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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีความมุ่ งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพึงประสงค์และ 
ความต้องการจำเป็นของการพัฒนาสู่การเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชรสำหรับนักเรียน 
ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาของโรงเรียนฉะเชิงเทราปัญญานุกูล จังหวัดฉะเชิงเทรา กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ ครูและบุคลากรทางการศึกษา จำนวน 28 คน ผู้ปกครองนักเรียน จำนวน 183 คน 
คณะกรรมการสถานศึกษา จำนวน 6 คน รวมท้ังหมด 217 คน ใช้เทคนิคการสุ่มแบบแบ่งช้ัน  
2) พัฒนาแนวทางการพัฒนาสู่การเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชรสำหรับนักเรียน  
ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาของโรงเรียนฉะเชิงเทราปัญญานุกูล จังหวัดฉะเชิงเทรา กลุ่มผู้ให้
ข้อมูลในการสัมภาษณ์ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้รับผิดชอบโครงการ จำนวน 6 คน  
และ ผู้ทรงคุณวุฒิในการสนทนากลุ่ม จำนวน 9 คน เลือกแบบเจาะจง และ 3) ประเมินแนวทางฯ 
กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 คน เครื่องมือท่ีใช้ ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
แบบสอบถามความเหมาะสม ความเป็นไปได้ สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าความต้องการจำเป็น  
 ผลการวิจัย พบว่า  
  1. สภาพปัจจุบันโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง สภาพท่ีพึงประสงค์โดยรวม 
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ลำดับความต้องการจำเป็น เรียงลำดับความต้องการจำเป็นจากมากไปหาน้อย     
ด้านการดำเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ ด้านการดำเนินงานสุขภาพของนักเรียนแกนนำ  
และด้านผลสำเร็จของการดำเนินงาน ตามลำดับ 
  2. ผลพัฒนาแนวทางการพัฒนาสู่การเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร 
สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาของโรงเรียนฉะเชิงเทราปัญญานุกูล จังหวัดฉะเชิงเทรา  
มี  3 ด้ าน  15 แนวทาง ดั งนี้  ด้ านการดำเนิ น งาน โรงเรียนส่งเสริม สุขภาพ มี  5  แนวทาง  
ด้านการดำเนินงานสุขภาพของนักเรียนแกนนำ มี 5 แนวทาง และด้านการพัฒนาสู่สำเร็จของ 
การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา มี 5 แนวทาง 



ข 
 

  3. ผลการประเมินแนวทางการพัฒนาสู่การเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร
สำหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาของโรงเรียนฉะเชิงเทราปัญญานุกูล จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ด้านความเหมาะสม โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 

คำสำคัญ: แนวทางการพัฒนา โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 


