
การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
  กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางจุฬาภรณ์  บุญศรี 
ต าแหน่งครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 



ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 



 
 

ชื่อเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   

 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   

 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ 

 กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

ชื่อผู้วิจัย นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะ  ครูช านาญการพิเศษ 

      โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 

   อ าเภอชุมพวง   จังหวัดนครราชสีมา 

ปีท่ีศึกษา    ปีการศึกษา 2560 

 

บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)  เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์ 
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  ให้มี
ประสิทธิภาพ 80/80  2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน  ก่อนและหลังเรียน
ด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน  ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5Es  ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  4) เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์
ของนักเรียน  หลังการใช้ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนบ้านโคก-  
หินช้าง  และโรงเรียนบ้านหนองนกคู่  อ าเภอชุมพวง  จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต 7  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2560 จ านวน 30 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  ได้แก่  1) ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  จ านวน  8  ชุด  ทีผ่่านการตรวจสอบ



 

คุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ  ปรากฏว่าผลการประเมินมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.51  ถือว่าเหมาะสมมากที่สุด 
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ชั้นประถม 
ศึกษาปีที ่6 เป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบชนิด  4  ตัวเลือก จ านวน  20  ข้อ ซึ่งมีค่าความยากง่าย 
(p) ระหว่าง  0.40 – 0.65  และค่าอ านาจจ าแนก (r)  ระหว่าง  0.30 – 1.00   

มีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  เท่ากับ  0.88  3) แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
เป็นแบบทดสอบอัตนัย  จ านวน  6  ข้อ  ซึ่งมีค่าความยาก (PD)  ตั้งแต่ 0.48 – 0.53  และค่าอ านาจ
จ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.68 – 0.78  มีค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ  เท่ากับ  0.92             
4) แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ    
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  จ านวน  20  ข้อ  ซึ่งมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 2.71 – 4.24 
มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  เท่ากับ  0.98  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติ  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ค่า t – test  แบบ Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.82/82.83  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ตั้งไว้  คือ  80/80 

   2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  หลังเรียนสูงกว่า  
ก่อนเรียน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. ทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา    
ด้วยสมการของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ    
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้           
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  4. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน  ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ 
เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถม 



 

ศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา  
ของโพลยา  มีเจตคติท่ีดีอย่างต่อการเรียนคณิตศาสตร์  

 

 

 

 

 

 

 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ส าเร็จลงได้ด้วยดีโดยได้รับความอนุเคราะห์จาก รศ.ดร.
มนสิช  สิทธิสมบูรณ์  ต าแหน่ง รองศาสตราจารย์  มหาวิทยาลัยนเรศวร ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตร
และการสอน ผศ.ดร.วัฒนา  เถาว์ทิพย์  ต าแหน่ง  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ภาควิชาคณิตศาสตร์คณะ
วิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น วุฒิการศึกษา Phd. (Applied  Mathematics) ดร.สมเกียรติ  
ทานอก ต าแหน่ง อาจารย์ กลุ่มวิชาวัดผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
ดร.เสน่ห์ หมายจากกลาง ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 1 และนางสมปอง  ม้ายอุเทศ  ต าแหน่งครู วิทยฐานะครู
เชี่ยวชาญ  สาขาคณิตศาสตร์  โรงเรียนวัดดอนไก่เตี้ย  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เพชรบุรี เขต 1 ที่ได้แนะน าแนวทางในการจัดท าผลงานและได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและ
วิเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือ ได้ชี้แนวทางปรับปรุงแก้ไขตลอดเวลาในการด าเนินการให้ข้อคิดที่เป็น
ประโยชน์ต่อการจัดท าผลงานทางวิชาการ  จนเกิดความรู้ความเข้าใจและปฏิบัติได้ด้วยความช านาญ 

 ขอขอบพระคุณนายธานี  ศิริคุณ  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  คณะครูอาจารย์
นักเรียนโรงเรียนบ้านโคกหินช้างทุกคน  พร้อมทั้งครอบครัว  ที่ให้การสนับสนุนและเป็นก าลังใจใน
การปฏิบัติงานจนประสบผลส าเร็จในการจัดท าผลงานทางวิชาการได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์  
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551  ได้กล่าวถึงความส าคัญของ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ว่า คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ 
ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หน้า 
55 - 59)  คณิตศาสตร์ยังเป็นวิชาที่มีความเกี่ยวข้องกับความคิด  กระบวนการและเหตุผล  ฝึกให้คน
คิดอย่างมีระเบียบ คณิตศาสตร์จึงเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้  และมีความสัมพันธ์กับ
ชีวิตประจ าวันอย่างแยกออกจากกันไม่ได้ แต่จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน 
(O-Net) ปีการศึกษา 2559 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์
ระดับประเทศ 40.47 และโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ        
ขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้คะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร์ 58.89  (สถาบัน
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ,  2560)  และเมื่อน าผลการสอบมาวิเคราะห์ข้อมูลพบว่านักเรียนท า
ข้อสอบในมาตรฐาน/ตัวชี้วัดที่ 4.2 คือใช้นิพจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical  Model)  อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้แก้ปัญหา  
ได้ต่ าสุด คิดเป็นร้อยละ 22.00 และพบว่าเนื้อหาที่บกพร่องมากที่สุดคือ เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์โจทย์ปัญหาแล้วเขียนโจทย์ปัญหาแทนสมการ นักเรียนไม่
สามารถวิเคราะห์โจทย์ปัญหา  เพ่ือที่จะเขียนเป็นสมการได้  จึงท าให้ไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้     
ถ้านักเรียนสามารถเขียนสมการแทนโจทย์ปัญหา ก็จะสามารถหาค าตอบของโจทย์ปัญหานั้น ๆ ได้  
(โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง,  2560 หน้า 34)   

 จากการวิเคราะห์ดังกล่าวครูผู้สอนคณิตศาสตร์  จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการพัฒนา  
และหาสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสม  สามารถน าไปจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษา
และลงมือปฏิบัติจริง  ผู้วิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้ (Learning Package) เป็นนวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษาอีกอย่างหนึ่ง ที่จะช่วยพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันได้เป็นอย่างดี   
โดยเฉพาะชุดการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ  มีความกระตือรือร้นในการเรียน  ท าให้นักเรียน
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เกิดการเรียนรู้  และเกิดความรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยชุดการเรียนรู้ได้ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  สนองตามความต้องการ  ความสนใจ  และความถนัดของผู้เรียน  ท าให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายใน
การเรียนรู้  โดยการใช้สื่อการเรียนการสอนที่เป็นรูปธรรม  ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดี มองเห็น
คุณค่าและความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์  เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความรู้
และความเข้าใจในทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างดี อันจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์สูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  อุบลวรรณ  อยู่มั่นธรรมา (2547, บทคัดย่อ) และ  
ดารารัตน์ รื่นรส (2553, บทคัดย่อ)  ที่พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  ส่งผลให้นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น   

 นอกจากครูผู้สอนจะต้องปรับเปลี่ยนสื่อการเรียนการสอนแล้ว จะต้องปรับเปลี่ยนวิธีสอน
ของตนเองให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน       
สรรสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ซึ่ง
เป็นภาษาอังกฤษว่า Inquiry Cycle หรือวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้นั้น เป็นรูปแบบที่สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  น ามาเสนอแนะเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
เพราะเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียนเอง  โดยครูเป็นผู้กระตุ้น อ านวยความสะดวก ซักถาม
และจัดสถานการณ์ให้เหมาะสมกับความรู้เดิมของผู้เรียนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและเชื่อมโยงความรู้
เองจนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เก็บไว้ในหน่วยความจ าระยะยาว เหมาะสมในการน ามา
พัฒนาทักษะการคิดของเด็กไทยได้ ซึ่งวิธีการสืบเสาะหาความรู้ดังกล่าว ได้ยึดตามแนวทางของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 219-220) โดยเสนอขั้นตอนในการ
เรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและค้นหา 
(Exploration) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ       
ขั้นประเมิน (Evaluation) ซึ่งการจัดกิจกรรมหากด าเนินการครบทั้งวงจรเป็นประจ าจะท าให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน นอกจากนี้ขั้นขยายความรู้เป็นขั้นตอนที่ส าคัญ จะช่วยท าให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรู้ที่เพ่ิงค้นพบนั้นไปสู่ปัญหาใหม่ที่ยังสงสัย หรือน่าสงสัยน าไปสู่การส ารวจและค้นหา 
เสาะหาความรู้ต่อไปไม่หยุดยั้ง ท าให้นักเรียนได้ฝึกคิดให้ลึกซึ้งหรือกว้างไกลมากขึ้นกว่าเดิม จะช่วย
ท าให้สามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงซึ่งประกอบด้วย การคิดมีวิจารณญาณ ความคิดสร้างสรรค์ 
การตัดสินใจและการแก้ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น นักเรียนจะเป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากขึ้น (สมบัติ กาญจนา-       
รักพงศ์ และคณะ, 2548)  และจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5Es)  ของ พิมสิริ แก้วศรีหา (2554, บทคัดย่อ)  และมาลัย พิมพาเลีย (2553, 
บทคัดย่อ)  พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น มีความสามารถในกระบวนการแก้ปัญหา สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
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 กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนและ
พัฒนาให้เกิดทักษะขึ้นในตัวผู้เรียน  โดยมีล าดับขั้นตอนในการแก้ปัญหา ดังนี้ 1) ขั้นท าความเข้าใจ
ปัญหา 2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  3) ขั้นด าเนินการตามแผนที่วางไว้ 4) ขั้นตรวจสอบ (ประเทือง 
วิบูลศักดิ์, 2550) ซึ่งชี้ให้เห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ  หรือเห็นการน า
คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวัน และมีแนวทางสอดคล้องกับการสอนที่ เน้นทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  เมื่อผู้เรียนต้องแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผู้เรียนไม่เพียงจะอ่านเพ่ือท า
ความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาและค้นหาค าตอบ แต่ยังต้องพูดหรือเขียนเพ่ืออธิบายความรู้ความ
เข้าใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ ผลการวิเคราะห์จากแบบรูป การน าเสนอข้อความคาดการณ์ 
ตลอดจนการแสดงวิธีท าและการให้เหตุผลโดยใช้ข้อความ สัญลักษณ์ ตัวแปร สมการ ตาราง กราฟ 
ตัวแบบหรือแบบจ าลอง หรือตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ อ่ืนๆมาช่วยในการสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์และการน าเสนอ ดังนั้น การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ 
เป็นทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จะช่วยให้นักเรียนถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ  แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์หรือกระบวนการคิดของตนให้ผู้อ่ืนได้รับรู้อย่างถูกต้องชัดเจน และมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องบท
ประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย  ร้อยละ 75.25 และนักเรียนจ านวนร้อยละ 
72.50 ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป (ทิวาพร สกุลฮูฮา, 
2552 หน้า 98 - 99)  

 จากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัย  ผู้วิจัยเห็นว่าชุดการเรียนรู้น่าจะเป็นสื่อการเรียนการสอน
ทีส่ามารถช่วยพัฒนาความรู้ความสามารถของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว เพราะ
เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ท าให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายที่จะเรียน มีความ
กระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาค าตอบด้วยตัวเอง และมีโอกาสในการฝึกทักษะปฏิบัติในด้านต่างๆ       
ได้ด้วย เมื่อใช้ความคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ซึ่งเป็นการจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้ฝึกคิด ฝึกสังเกต  ฝึกถาม-ตอบ  
ฝึกการสื่อสาร ฝึกเชื่อมโยงบูรณาการ ฝึกน าเสนอ ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกสร้างองค์ความรู้ นอกจากนี้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนควรจะเรียนรู้ฝึกฝนและพัฒนาให้เกิด
ทักษะขึ้นในตัวผู้เรียน ซึ่งชี้ให้เห็นความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ หรือเห็นการน า
คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวัน   

 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน าชุดการเรียนรู้ควบคู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มาใช้การจัดการเรียนการสอนในหน่วยการ
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เรียนรู้ เรื่อง สมการและการแก้สมการ ซึ่งเป็นเนื้อหาตามมาตรฐาน/ตัวชี้วัดที่ 4.2 ที่นักเรียนได้
คะแนนจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ต่ าที่สุดผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาต่าง ๆ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
และเป็นโจทย์ปัญหาที่พบเห็นบ่อยในชีวิตประจ าวัน  น ามาประยุกต์ใช้ในรูปแบบการแก้โจทย์ปัญหา
ด้วยสมการ  โดยบูรณาการกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาดังกล่าว เป็น 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1)  เขียนสิ่งที่
โจทย์ถามเพ่ือก าหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทราบค่า 2) เขียนสิ่งที่โจทย์บอกหรือก าหนดมาให้ 3) เขียน
เป็นสมการ  4) แก้สมการเพ่ือหาค าตอบ  5) ตรวจสอบค าตอบแทนค่าค าตอบในสมการเพ่ือให้ได้
สมการที่เป็นจริง น ามาใช้เป็นแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น เพ่ือส่งผลต่อการ
พัฒนาผลการเรียนรู้ในเรื่องดังกล่าวให้มีคะแนนสูงขึ้น  รวมถึงการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์  และเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นเรื่องที่มีประโยชน์และส าคัญอย่างมาก       
ที่นักเรียนต้องเรียนรู้  จนสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงที่จะเกิดข้ึนในอนาคต 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์กโ้จทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน  ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการ
เรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ก่อนและหลัง
เรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
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 4. เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังการใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 

 1. ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต ์ 
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 2. ทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้    
เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  
ขอบเขตของกำรวิจัย 

 1. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  

   กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง และ
โรงเรียนบ้านหนองนกคู่  อ าเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน  30  คน ซึ่งได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   

 

 

 

 2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สมการและการแก้สมการ ชั้นประถม 
ศึกษาปีที่  6 ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมเนื้อหาของโจทย์ปัญหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2551 และคู่มือครูสาระการเรียนรู้พื้นฐาน คณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553)  โดยลักษณะโจทย์ปัญหาที่น ามาใช้จะพบเห็น
บ่อยในชีวิตประจ าวัน แล้วน ามาจัดตั้งเป็นเนื้อหาใหม่ มีทั้งหมด  8  เรื่องย่อย  ดังนี้ 
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   2.1  เรื่องที่ 1 การแก้สมการที่มีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัว   
   2.2  เรื่องที่ 2 การแก้โจทย์ปัญหาสมการ    
   2.3  เรื่องที่ 3 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  

   2.4  เรื่องที่ 4 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอายุ    
         2.5  เรื่องที่ 5 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

   2.6  เรื่องที่ 6 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน   

   2.7  เรื่องที่ 7 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่  

   2.8  เรื่องที่ 8 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหาปริมาตรและความจุ 

 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2560 

 4. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

  4.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ-
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

  4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

   4.2.1 ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ-
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

   4.2.2 ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   

   4.2.3 เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 

 

 

 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 



7 

 1. ชุดการเรียนรู้  หมายถึง  สื่อการเรียนรู้ที่มีลักษณะเป็นสื่อประสมที่ประมวลเนื้อหา 
แนวคิด วิธีการ กิจกรรม หลายๆ อย่าง มาผสมผสานกันอย่างเป็นระบบและสอดคล้องกัน เพ่ือให้
นักเรียนเกิดทักษะและความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา
ด้วยสมการ ซ่ึงมีองค์ประกอบ  ดังนี้  1) คู่มือครู  ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา  ก าหนดหน่วยการ
เรียนรู้  ขั้นตอนในการใช้ชุดการเรียนรู้  บทบาทครู การจัดชั้นเรียน โครงสร้างเนื้อหาของชุดการ
เรียนรู้  และแผนการจัดการเรียนรู้  2) คู่มือนักเรียน ประกอบด้วย ค าแนะน าการใช้ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ บัตรค าสั่ง การวัดและประเมินผล บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และแบบทดสอบย่อยของชุดการ
เรียนรู้แต่ละชุด 

 2. รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา หมายถึง การน ากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ประกอบด้วย 5 ขั้น คือ 
ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู้  และ              
ขั้นประเมินผล มาบูรณาการกับขั้นตอนกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย 
ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา ขั้นการด าเนินการแก้ปัญหา และขั้นการ
ตรวจสอบ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  2.1 ขั้นสร้ำงควำมสนใจ (Engagement Phase) เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความสนใจ อยากรู้ โดยอาจใช้การเล่นเกม ยกตัวอย่างสถานการณ์ โจทย์ที่น่าสนใจ หรือทบทวน
ความรู้เดิมแล้วใช้ค าถามที่ต่อเนื่องจากเรื่องเดิมเพ่ือน าเข้าสู่เรื่องใหม่  และแจ้งเรื่องที่จะเรียน
วัตถุประสงค์ของการเรียนในครั้งนี้ 

  2.2 ขั้นส ำรวจและค้นหำ (Exploration Phase) เป็นขั้นตอนการวางแผนก าหนด
แนวทางการส ารวจ  ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บข้อมูล
เน้นการใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย 

    ขั้นตอนที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา  เป็นขั้นตอนที่นักเรียนพิจารณาข้อมูล
และวางแผนการแก้ปัญหา หาความสัมพันธ์ของข้อมูล 

    ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา  เป็นขั้นการวางแผนแก้ปัญหา  เช่น  

การเขียน แผนภาพ การสร้างตาราง การท าเป็นประโยคสัญลักษณ์ หรือการเดาค าตอบ 

    ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการแก้ปัญหา  เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนลงมือด าเนินการ
แก้ปัญหาตามแผน เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการค านวณ สมบัติ กฎหรือสูตรที่เหมาะสม 

   2.3 ขั้นอธิบำยและลงข้อสรุป (Explanation Phase) คือการเขียนอธิบาย ระบุ
วิธีการแก้ปัญหา เน้นการใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 1 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 4 การ
ตรวจสอบ เป็นการตรวจสอบและมองย้อนกลับ เพ่ือให้แน่ใจว่าผลลัพธ์จากการเลือกใช้วิธีการ
แก้ปัญหานั้นถูกต้องและน่าเชื่อถือ โดยอาจใช้การแก้ปัญหาอีกแบบหนึ่งแล้วดูว่าผลลัพธ์ตรงกันหรือไม่ 
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หรือประมาณค่าของค าตอบอย่างคร่าวๆ โดยอาจจะใช้อภิปรายร่วมกัน ในขั้นนี้ครูจะคอยชี้แนะและ
ตรวจสอบให้ตรงกับหลักการ กฎนิยาม หรือทฤษฎีที่ถูกต้อง โดยเฉพาะถ้ามีความเข้าใจคลาดเคลื่อน
ต้องเขียนบนกระดานให้ชัดเจนและอธิบายเพิ่มเติม  

   2.4 ขั้นขยำยควำมรู้ (Elaboration Phase) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้ยืนยันและ
ขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้นและยังเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามที่ผู้เรียนต้องการ 

   2.5 ขั้นวัดผลและประเมินผล หรือขั้นประเมิน (Evaluation Phase) ขั้นตอนนี้
ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการอธิบายความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง  
และครูก็ประเมินความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของผู้เรียนด้วย 

 3. ประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หมายถึง  ผลที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพของ    
ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ใช้เกณฑ์  80/80 โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน 
ดังนี้ 

   เกณฑ์  80  ตัวแรก หมายถึง คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ได้มา
จาก ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่ม เป้าหมายทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการประกอบกิจกรรม  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และแบบทดสอบย่อยในแต่ละชุด  

   เกณฑ์  80  ตัวหลัง  เป็นคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ได้มาจากร้อยละ
ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หลังเรียนด้วยชุดการเรียนรู้สิ้นสุดลง 

 4. ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ของนักเรียนในด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้
ความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้ ที่เกิดจากการเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์   เรื่อง การประยุกต์     
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีลักษณะเป็นแบบปรนัย     
4  ตัวเลือก จ านวน  20 ข้อ 

  5. ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์  โดยผู้วิจัยได้บูรณาการกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผ่านการปฏิบัติและ  
การฝึกฝน ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  มี 5 ขั้นตอน  ได้แก่ 

   5.1 เขียนสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือก าหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทราบค่า   



9 

   5.2 เขียนสิ่งที่โจทย์บอกหรือก าหนดมาให้   

   5.3 เขียนเป็นสมการ    

   5.4 แก้สมการเพ่ือหาค าตอบ   

   5.5 ตรวจสอบค าตอบแทนค่าค าตอบในสมการเพ่ือให้ได้สมการที่เป็นจริง   

 ซึ่งเป็นข้อค าถามเก่ียวกับเนื้อหา เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ซึ่งประเมินได้
จากแบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา  
ด้วยสมการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึน  เป็นแบบอัตนัย  จ านวน  6 ข้อ 

 6. เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียน หรือพฤติกรรม
ที่แสดงออกต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ในลักษณะทางบวกหรือทางลบ  ซึ่งประเมินได้จากแบบสอบถาม
เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่ม-
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5Es  ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึน มีจ านวน  20 ข้อ 

กรอบแนวควำมคิดในกำรวิจัย  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การ-
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้วิจัย
สามารถสรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที ่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. ไดชุ้ดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่มีประสิทธิภาพ 

ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้
โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  

ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา 
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 2. นักเรียนได้รับการพัฒนาผลการเรียนรู้ ทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
เจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  

 3. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส าหรับการแก้โจทย์
ปัญหา เพ่ือให้เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและ ผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 

 4. ครูและผู้รับผิดชอบในการจัดการศึกษา สามารถใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการ-
เรียนการสอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ต่อไป 

 5. เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนในระดับที่สูงขึ้น  

 6. เป็นแนวทางในการพัฒนานักเรียนให้มีทักษะกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาต่างๆ      
ด้วยสมการ อันจะส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเอกสารที่เป็นแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในหัวข้อต่างๆต่อไปนี้ 

  1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

  2.  การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

  3.  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา (Polya) 

  4.  การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

  5.  ชุดการเรียนรู้ 

  6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  7.  เจตคตติ่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

  8.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง    

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 หน้า 3 – 6) ให้เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยมุ่งเน้น
การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ   
จึงก าหนดจุดหมายและสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนเพ่ือเป็นกรอบทิศทางให้เกิดกับผู้เรี ยน เมื่อจบ
การศึกษา ดังต่อไปนี้ 

 วิสัยทัศน์ 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ 

ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  มีความรู้
และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็น ต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ตามศักยภาพ  
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 หลักการ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ  ดังนี้ 

               1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ-
เรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม          
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

 2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอ
ภาค และมีคุณภาพ 

 3. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

 4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัด           
การเรียนรู้ 

 5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  

 6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   

 จุดหมาย 

              หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข 
มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับผู้เรียน  เมื่อจบ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 

  1. มีคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   

  2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี  
และมีทักษะชีวิต  

  3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
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  4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

  5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 

     สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ ดังนี้ 

 

 

  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

  1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 

  2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ 
การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 

ต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ที่เกิดขึ้น ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

  4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ    
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน             
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา และ
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ความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

  5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยี
ด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย และพลโลก ดังนี้ 

  1. รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 

  2. ซื่อสัตย์สุจริต 

  3. มีวินัย 

  4. ใฝ่เรียนรู้ 

  5. อยู่อย่างพอเพียง 

  6. มุ่งม่ันในการท างาน 

  7. รักความเป็นไทย 

  8. มีจิตสาธารณะ 

 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 55 – 93) ให้รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตรกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ดังนี้คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์  ท าให้
มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์   คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลัก 

ที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 

  1. จ านวนและการด าเนินการ  ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบ
จ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหา
เกี่ยวกับจ านวน และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
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  2. การวัด  ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวัดระบบต่างๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด 
และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 

  3.  เรขาคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ 
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทางเรขาคณิต (geometric 
transformation)ในเรื่องการเลื่อนขนาน (translation) การสะท้อน (reflection) และการหมุน 
(rotation) 

  4. พีชคณิต  แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการ    
ของเซต การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

  5. การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น  การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม 
การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล ค่ากลาง   
และการกระจายของข้อมูล  การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น       
ความน่าจะเป็น  การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ      
และช่วยในการตัดสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

  6. ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้
ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 

 

 

 คุณภาพผู้เรียน 

     สถานศึกษาสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี เก่ง และมีความสุข มีคุณธรรมน า
ความรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดี เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551 หน้า 36) 

  1.  มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเกี่ยวกับจ านวนนับและศูนย์ 
เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบัติเกี่ยวกับจ านวน 
สามารถแก้ปัญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนับ เศษส่วน ทศนิยมไม่เกิน
สามต าแหน่ง และร้อยละ พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ สามารถหา
ค่าประมาณของจ านวนนับและทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได้ 
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  2.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผัง และขนาดของมุม  สามารถวัดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และน าความรู้
เกี่ยวกับการวัดไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 

  3.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม   
รูปวงกลม  ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก  ทรงกระบอก กรวย  ปริซึม  พีระมิด  มุม และเส้นขนาน 

  4.  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพันธ์ได้ แก้ปัญหา
เกี่ยวกับแบบรูป สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนให้อยู่ในรูปของสมการเชิงเส้น
ที่มีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัวและแก้สมการนั้นได้ 

  5.  รวบรวมข้อมูล  อภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิ
แท่งเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง  และน าเสนอข้อมูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใช้ความรู้เกี่ยวกับความน่าจะเป็น
เบื้องต้นในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ 

  6. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้  ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผล
ประกอบการตัดสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน     
การสื่อสาร  การสื่อความหมาย การน าเสนอได้อย่างถูกต้องเหมาะสม เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ              
ในคณิตศาสตร์เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

 สรุปคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สามารถวิเคราะห์และอธิบาย
ความสัมพันธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา และสามารถใช้สมการในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการ 

ที่หลากหลายได้  และในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้วิจัยจะศึกษาเฉพาะสาระที่ 4  และ
สาระที่ 6 มีรายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

ตารางที ่1  สาระมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด (ป.1 – ป.6) สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระที่ 4 พีชคณิต เขียนสมการจากสถานการณ์หรือ - แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
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มาตรฐาน ค 4.2  ใช้นิพจน์
สมการ อสมการ กราฟ 

และแบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์อ่ืนๆ แทน
สถานการณ์ต่างๆ 

ตลอดจนแปลความหมายและ 

น าไปใช้แก้ปัญหาได้ 

ปัญหา และแก้สมการพร้อมทั้งตรวจ
ค าตอบ 

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวได้ 

- ตระหนักถึงความสมเหตุ 

สมผลของค าตอบที่ได้ใน 

สถานการณ์ต่างๆ 

สาระที่ 6 ทักษะ/ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

มาตรฐาน ค 6.1 มีความ 

สามารถในการแก้ปัญหา      
การให้เหตุผล การสื่อสาร     
การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์และการน าเสนอ 
การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และการเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ 
และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

-ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได้ 

- ใช้ความรู้/ทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 

ต่างๆได้อย่างเหมาะสม 

- ใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง 

คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร           
การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้
อย่างถูกต้องและชัดเจน 

- เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์
และน าความรู้หลักการ กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ ไปเชื่อมโยงกับ
ศาสตร์อื่นๆ 

- ใช้วิธีการที่หลากหลาย 

แก้ปัญหาได้ 

- ใช้ความรู้/ทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 
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ตารางที ่1  (ต่อ) 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด(ป.1 – ป.6) สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระที่ 6 ทักษะ/ 

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

มาตรฐาน ค 6.1 มีความ 

สามารถในการแก้ปัญหา      
การให้เหตุผล การสื่อสาร     
การสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร์และการน าเสนอ 
การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และการเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ 
และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

-ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได้ 

- ใช้ความรู้/ทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 

ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

- ใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจและ
สรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง 

คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร          
การสื่อความหมาย และการน าเสนอ
ได้อย่างถูกต้องและชัดเจน 

- เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ใน 

คณิตศาสตร์และน าความรู้ หลักการ 
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไป
เชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆ 

- ใช้วิธีการที่หลากหลาย 

แก้ปัญหาได้ 

- ใช้ความรู้/ทักษะกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

 

การสอนโดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

 การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry approach) เป็นรูปแบบหนึ่งของ   
การเรียนรู้ที่น ามาใช้ได้ผลในวิชาวิทยาศาสตร์  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2546) ท าให้นักเรียนมีความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และมีความรู้ในค าศัพท์ทางวิทยาศาสตร์
มากขึ้น มีทักษะในการคิดวิเคราะห์ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ คุ้นเคยกับกระบวนการหา
ความรู้ของนักวิทยาศาสตร์ เข้าใจว่านักวิทยาศาสตร์ค้นพบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างไร       
และประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สู่ประเด็นทางสังคมและประเด็นเกี่ยวกับบุคคลได้  ในปี      
ค.ศ. 1960 – 1969 โรเบิร์ต คาร์พลัส (Robert Karplus) เป็นผู้คิดค้นรูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้    
(The learning cycle model) ซึ่งได้จัดรูปแบบของวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 3 ส่วนหลัก ได้แก่ 
การ-ส ารวจค้นหา (Exploration) การสร้างองค์ความรู้ (Concept invention) และการขยายความรู้ 
(Concept extension) และต่อมามีนักการศึกษาหลายท่านได้น าแนวคิดนี้ไปจัดรูปแบบของ        
การเรียนรู้ออกเป็นอีกหลายรูปแบบ โดยรูปแบบที่นิยมและใช้กันแพร่หลายได้แก่รูปแบบวัฏจักร     
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การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry cycle model) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2546  หน้า 33 - 72) 

 

 ความหมายของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

  การสืบเสาะหาความรู้เป็นแนวคิดที่มีความซับซ้อน  และมีความหมายแตกต่างกันไป
ตามบริบทที่ใช้  ซึ่งได้มีผู้ให้ความหมายของการสอนของแบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 

  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542, หน้า 15 – 16) ได้ให้ความหมายของการสืบเสาะหา
ความรู้ว่าหมายถึง การใช้ค าถามท่ีมีความหมาย เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนสืบค้นหรือค้นหาค าตอบประเด็น
ปัญหาที่ก าหนด 

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 56) ได้ให้ความหมายวิธีสอนแบบสืบสอบว่า 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก เพ่ือให้นักเรียน
บรรลุเป้าหมาย 

  ทิศนา แขมมณ ี(2545, หน้า 90 – 91) ไดใ้ห้ความหมายของการจัดการเรียนการสอน
โดยเน้นกระบวนการสืบสอบว่า หมายถึง การด าเนินการเรียนการสอนโดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ค าถาม เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพ่ือน ามาประมวลหาค าตอบหรือข้อสรุปด้วย
ตนเอง โดยที่ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในด้านต่างๆ ให้แก่ผู้เรียน เช่น ในด้านการ
สืบค้นหาแหล่งความรู้ การศึกษาข้อมูล การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอภิปรายโต้แย้งทางวิชาการ 
และการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545, หน้า 136) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้
แบบสืบสวนสอบสวน คือ กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วย
วิธีการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ
ทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็น
หลักการกฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุม
ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงหรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างกว้างขวาง 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 2) กล่าวว่าการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างการใช้กระบวนการคิดและทักษะ
ต่างๆ เพ่ือที่จะแก้ปัญหาหรือค้นหาค าตอบ ท าให้เกิดความเข้าใจและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได ้

  Collette & Chiappetta (1985 อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, หน้า 123)  
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ได้กล่าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ว่าเป็นการสอนที่นักเรียนต้องถามค าถามและค้นหา
ค าตอบด้วยตนเองโดยครูต้องสร้างสถานการณ์ที่น่าสงสัยและแปลก (Discrepant) สถานการณ์แก้ไข
ปัญหา (ProblemSolving Situations) กิจกรรมอุปมาน (Inductive Activities) หรือกิจกรรม
อนุมาน (DeductiveActivities) 

  Sund & Trowbridge (1975 อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, หน้า 123)  

ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ว่า การสอบแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการค้นพบ
ความรู้ต่างๆ โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้แก่ การก าหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน 
การออกแบบการทดลอง การสังเคราะห์ความรู้และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนการสอนโดยตรง 

  สรุปได้ว่า วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการจัดการสอนที่เน้นให้ผู้เรียน
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองมีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และ
กระบวนการทางความคิด ค้นพบความรู้หรือแนวทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางความคิด 
ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาได้เอง และสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้  ส่วนครูเป็นเพียง  
ผู้อ านวยความสะดวก  คอยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดในการเสาะแสวงหาความรู้หรือสร้าง
ความรู้ใหม่ๆ โดยการใช้ค าถามหรือสถานการณ์ เพ่ือให้นักเรียนได้ค้นหาค าตอบและแก้ปัญหาด้วย
ตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 รูปแบบของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน
ค้นหาความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการคิด และใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ซึ่ง
นักศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ได้น าวิธีการสอนแบบ Inquiry มา
ใช้ในการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ โดยเสนอขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน 
เรียกว่า การเรียนการสอนแบบ Inquiry cycle หรือ Engage Explore Explain Elaborate และ 
Evaluate รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Inquiry cycle (5Es) ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญดังนี้ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546 หน้า 219-220) 

  1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่ง
อาจเกิดขึ้นเองจากความสนใจ หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการ
อภิปรายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้นหรือเป็นเรื่องที่
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่พ่ึงเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะ
ศึกษาในกรณีที่ยังไม่มีประเด็นใดที่น่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการ
เสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็น
เรื่องท่ีจะใช้ศึกษาเม่ือมีค าถามที่น่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการศึกษา
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จึงร่วมกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น  อาจ
รวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ที่จะช่วยให้น าไปสู่ความ
เข้าใจเรื่องหรือประเด็นที่จะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 

  2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถาม      
ที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน 
ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่างๆ 
วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนามการใช้คอมพิวเตอร์    
เพ่ือช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ไดม้าซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

  3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อไดข้้อมูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและน าเสนอผลที่ได้ในรูป
ต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตารางฯลฯ การค้นพบใน
ขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ หรือไม่
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ไดก้ าหนดไว้ แต่ผลทีไ่ดจ้ะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้  
  4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิมหรือแนวคิดทีได้ค้นคว้าเพ่ิมเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อมูลสรุปที่ ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์
หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับ
เรื่องต่างๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

  5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่า
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ใหม่ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เกี่ยวข้อง เพ่ือ
สร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่หรือน าไปประยุกต์ใช้ นอกจากนี้ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินจุดเด่น
และจุดด้อยในกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ แล้วควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีโอกาสตรวจสอบซึ่ง
กันและกันโดยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่ได้จากการวิเคราะห์ส ารวจตรวจสอบ 

 การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือเรื่องอ่ืน  ๆ 
จะน าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ ากัดซึ่งจะก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถามหรือปัญหาที่จะต้องส า รวจ
ตรวจสอบต่อไปท าให้เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องไปเรื่อยๆจึงเรียกว่า Inquiry cycle กระบวนการ
สืบเสาะ 

ขั้นตอนการเรียนการสอน และบรรยากาศในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไดก้ล่าวถึงข้ันตอนการเรียน 
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การสอนและบรรยากาศในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ไว้ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) 

ตารางที ่2 ขั้นตอนการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
 

ขั้นตอนการเรียน 

การสอน 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน 

ลักษณะของ
กิจกรรมหรือ
สถานการณ ์

บทบาทครู 

 

บทบาทของ 

นักเรียน 

1.สร้างความสนใจ 
(Engage) 

ครูจัดกิจกรรมหรือ 

สถานการณ์กระตุ้น 

ยั่วยุ หรือท้าทายให้ 

นักเรียนสนใจ 

สงสัยใคร่อยากรู้ 

อยากเห็น หรือ 

ขัดแย้ง เกิดปัญหา 

ท าให้นักเรียน
ต้องการศึกษา 

1. เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม 

2. แปลกใหม่ 

นักเรียนไม่เคยพบ 

3. ยั่วย ุท้าทาย 

น่าสนใจ ใคร่รู้ 

 

1. สร้างความสนใจ 

2. สร้างความอยาก
รู้อยากเห็น 

3. ตั้งค าถามกระตุ้น
ให้นักเรียนคิด 

4. ให้เวลานักเรียน
คิดก่อนตอบค าถาม 

หรือไม่เร่งเร้าใน 

การตอบค าถาม 

1. ตั้งค าถาม 

2. ตอบค าถาม 

3. แสดงความ 

คิดเห็น 

4. ก าหนดปัญหา 

หรือเรื่องที่จะ 

ส ารวจตรวจสอบ 

ให้ชัดเจน 

 
 

 

 

ตารางที ่2   (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการเรียน 

การสอน 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน 

ลักษณะของ
กิจกรรมหรือ
สถานการณ ์

บทบาทครู 

 

บทบาทของ 

นักเรียน 

 ค้นคว้า ทดลองหรือ
แก้ปัญหา (ส ารวจ
ตรวจสอบ) ด้วยตัว
ของนักเรียนเอง 

4. เปิดโอกาสให้มี 

แนวทางการ
ตรวจสอบอย่าง 

หลากหลาย 

5. น าไปสู่ 

กระบวนการ 

ตรวจสอบด้วยตัว 

5. ดึงเอาค าตอบ 

หรือความคิดที่ยัง 

ไม่ครอบคลุมสิ่งที่
นักเรียนรู้ 

6. เปิดโอกาสให้ 

นักเรียนท าความ 

กระจ่างในปัญหาที่

5. แสดงความ 

สนใจ 
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ของนักเรียนเอง จะส ารวจตรวจสอบ 

7. เปิดโอกาสให้ 

นักเรียนเลือกหรือ 

ก าหนดปัญหาที่จะ
ส ารวจตรวจสอบ 

2. ส ารวจและ 

ค้นหา (Explore) 

ครูจัดกิจกรรมหรือ 

สถานการณ์ให้ 

นักเรียนส ารวจ 

ตรวจสอบปัญหา 

หรือประเด็นที่ 

นักเรียนสนใจใคร่รู้ 

1. นักเรียนได้
เรียนรู้วิธีแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง 

2. นักเรียนท างาน 

ตามความคิดอย่าง 

อิสระ 

3. นักเรียน
ต้ังสมมติฐานได้ 

หลากหลาย 

4. พิจารณาข้อมูล
และข้อเท็จจริง
ก าหนดสมมติฐาน
ที่เป็นไปได้ 

5. นักเรียน
วางแผน 

แนวทางการ
ส ารวจตรวจสอบ 

 

1. เปิดโอกาสให้ 

นักเรียนได้วิเคราะห์ 

กระบวนการส ารวจ
ตรวจสอบ 

2. ถามเพ่ือน าไปสู่
การส ารวจ
ตรวจสอบด้วย
ตนเอง 
3. ส่งเสรมิให้นักเรียน
ได้ตรวจสอบด้วย 

ตนเอง 

4. ให้เวลานักเรียน 

ในการคิดไตรต่รอง 

ปัญหา 

5. ฟังการโต้ตอบกัน
ของนักเรียน 

6. ท าหน้าที่ในการ
ให้ค าปรึกษา 

1. คิดอย่างอิสระ 
แต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรม 

2. ตั้งสมมติฐาน
ที่เป็นไปได้โดย
การอภิปราย 

3. พิจารณา 

สมมติฐานที่
เป็นไปได้โดย
การอภิปราย 

4. ระดมความ 

คิดเห็นในการ 

แก้ปัญหาการ 

ตรวจสอบ 

5. ตรวจสอบ 

สมมติฐานอย่าง
เป็นระบบ
ขั้นตอนถูกต้อง 
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ตารางที ่2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการเรียน 

การสอน 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน 

ลักษณะของ
กิจกรรมหรือ
สถานการณ ์

บทบาทครู 

 

บทบาทของ 

นักเรียน 

  6. นักเรียน
วิเคราะห์อภิปราย
เกี่ยวกบั
กระบวนการส ารวจ
ตรวจสอบ 

7. นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติในการส ารวจ
ตรวจสอบ 

6. ท าหน้าที่ใน
การให้ค าปรึกษา 

7. อ านวยความ 

สะดวก  

6. บันทึกการ
สังเกตหรือผลการ
ส ารวจตรวจสอบ
อย่างเป็นระบบ
ละเอียดรอบคอบ 

7. กระตือรือร้น 

มุ่งม่ันในการ
ส ารวจตรวจสอบ 

3. อธิบายและลง 

ข้อสรุป (Explain) 

ครูจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ที่ให้
นักเรียนวิเคราะห์
อธิบายความรู้หรือ
อภิปรายซักถาม 

แลกเปลี่ยนความ 

คิดเห็นซึ่งกันและ 

กันเก่ียวกับสิ่งที่ได้
เรียนรู้ หรือสิ่งทีไ่ด้
ค้นพบเพ่ือให้
นักเรียนได้พัฒนา
ความรู้ความเข้าใจ 

ในองค์ความรู้ที่ได้
อย่างชัดเจน 

1. นักเรียนไดน้ า 

ข้อมูลที่ไดจ้ากการ
ส ารวจตรวจสอบมา 
1.1 วิเคราะห์แปลผล 

1.2 สรุปผล 

สอดคล้องกับข้อมูล 

ถูกต้องเชื่อถือได้ 

1.3 อภิปรายผล
อย่างสมเหตุสมผล 

1.4 น าเสนอผลงาน 

ในรูปแบบต่างๆ 

2. มีการอภิปราย 

ซักถามแลกเปลี่ยน 

ความคิดเห็น 

เกี่ยวกับผลงานของ 

นักเรียน 

3. มีการพิสูจน์ 

1. ส่งเสริมให ้

นักเรียนได้อธิบาย
ผลการส ารวจ
ตรวจสอบและ
แนวคิด ฯลฯ ด้วย
ค าพูดของ
นักเรียนเอง 

2. ให้นักเรียน 

เชื่อมโยง 

ประสบการณ์และ 

ความรู้เดิมมาใช้
ในการอธิบาย 

3. ให้นักเรียน 

อธิบายโดยอ้างอิง 

เหตุผลหลักการ
ทางวิชาการ หรือ 

หลักฐานประกอบ 

1. อธิบายการ 

แก้ปัญหาหรือผล 

การส ารวจ 

ตรวจสอบที่ได้ 

2. อธิบายผลการ 

ส ารวจตรวจสอบ 

สอดคล้องกับ
ข้อมูล 

3. อธิบายโดย 

อ้างอิงเหตุผล 

หลักการทาง 

วิชาการและ 

หลักฐาน
ประกอบ 

4. ฟังการอธิบาย 

ของผู้อ่ืนแล้วคิด 

วิเคราะห์
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ตรวจสอบให้แน่ใจ 

(ท าซ้ าหรือมี 

เอกสารอ้างอิงหรือ 

หลักฐานชัดเจน) 

4. ให้ความสนใจ
กับค าอธิบายของ 

นักเรยีน 

อภิปราย 

5. ซักถาม
เกี่ยวกับ 

สิ่งที่เพ่ือนอธิบาย 

ตารางที ่2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการเรียน 

การสอน 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน 

ลักษณะของ
กิจกรรมหรือ
สถานการณ ์

บทบาทครู 

 

บทบาทของ 

นักเรียน 

4. ขยายความรู้ 

(Elaborate) 

ครูจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ที่เปิด
โอกาสให้นักเรียน
ไดข้ยายหรือ
เพ่ิมเติมความรู้
ความเข้าใจในองค์
ความรู้ใหม่ให้
กว้างขวาง กระจ่าง
สมบูรณ์ และลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น 

1. ให้นักเรียนมี
ความรู้ลึกซึ้งขึ้น 
หรือขยายกรอบ
ความคิดให้กว้าง
ขึ้น 

2. ให้นักเรียน
เชื่อมโยงความรู้
เดิมไปสู่ความรู้
ใหม่ 

3. ให้นักเรียนน า
ความรู้ใหม่ไปสู่
การศึกษา
ค้นคว้าทดลอง
เพ่ิมข้ึน 

4. ให้นักเรียนน า
ความรู้ทีไ่ด้ไป
ประยุกต์ใช้ใน
เรื่องอ่ืน หรือ
สถานการณ์อ่ืน 

 

1. ส่งเสริมให้ 

นักเรียนขยาย 

แนวความคิดและ 

ทักษะจากการ 

ส ารวจตรวจสอบ 

2. ส่งเสริมให้ 

นักเรียนเชื่อมโยง 

ความรู้จากการ 

ส ารวจตรวจสอบ 

กับความรู้อ่ืนๆ 

1. ใช้ข้อมูลจาก
การส ารวจ
ตรวจสอบไป 

อธิบายหรือทักษะ 

จากการส ารวจ 

ตรวจสอบไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่
คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 

2. น าข้อมูลจาก
การสังเกต 
ตรวจสอบไป 

สร้างความรู้ใหม่ 

3. น าความรู้ใหม่ 

เชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมเพ่ือ
อธิบายหรือ
น าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
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ตารางที ่2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 

การเรียน 

การสอน 

กิจกรรมการเรียน 

การสอน 
ลักษณะของกิจกรรม

หรือสถานการณ์ 
บทบาทครู 

 

บทบาทของ 

นักเรียน 

5. ประเมินผล 

(Evaluate) 

ครูจัดกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ที่เปิด
โอกาสให้นักเรียน
วิเคราะห์ วิจารณ์
หรืออภิปราย
ซักถามแลกเปลี่ยน
องค์ความรู้ซึ่งกัน
และกันเปรียบเทียบ 

ประเมินปรับปรุง
เพ่ิมเติม หรือ
ทบทวนใหม่ 

1. มีการตรวจสอบ 

ความถูกต้องขององค์
ความรู้และ 

กระบวนการที่ไดโ้ดย 

1.1 วิเคราะห์
แลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึง
กันและกัน 

1.2อภิปรายประเมิน
ปรับปรุงหรือเพ่ิมเติม
ทัง้กระบวนการและ
องค์ความรู้ 

1.3 เปรียบเทียบผล
การส ารวจตรวจสอบ 

กับสมมติฐานที่ 

ก าหนดไว้ 

1. ถามค าถาม
เพ่ือน าไปสู่การ
ประเมิน 

2. ส่งเสริมให ้

นักเรียนประเมิน 

กระบวนการและ 

องค์ความรู้ด้วย 

ตนเอง 

3. ให้นักเรียน 

วิเคราะห์สิ่งที่ควร
ปรับปรุงแก้ไขใน 

การส ารวจ 

ตรวจสอบ 

1. วิเคราะห์ 

กระบวนการสร้าง
ความรู้ของตนเอง 

2. ถามค าถามท่ี 

เกี่ยวข้องจากการ 

สังเกตหลักฐาน
และค าอธิบายซึ่ง
อาจน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ
ใหม่ 

3. ประเมิน 

ความก้าวหน้า
และความรู้ของ
ตนเอง 
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 จากการศึกษาขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es สรุปได้
ว่าเป็นวิธีการที่ให้ผู้เรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และมีผู้สอนเป็น
เพียงผู้อ านวยความสะดวก ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการหาความรู้ ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัย
ปัจจัยส าคัญ คือรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้
และค้นพบความจริงต่างๆ ด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยผู้เรียนมีโอกาสได้แสดงบทบาทของตนอย่าง
เต็มที่ในการแสวงหาแนวทางในการแก้ปัญหาและสร้างองค์ความรู้ ซึ่งการด าเนินกิจกรรมอย่างมี
ประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนต้องเข้าใจบทบาทและหน้าที่ของตนเอง และด าเนินกิจกรรมให้ครบวงจรอย่าง
ต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนทั้งในด้านทักษะกระบวนการที่จ าเป็นและความรู้ใน
เนื้อหาสาระที่เรียน อีกท้ังยังช่วยให้ผู้เรียนเป็นผู้รักการศึกษาค้นคว้า และสามารถที่จะแสวงหาความรู้
ต่างๆ ไดด้้วยตนเอง 

 

 

 

กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา (Polya) 

 การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามกระบวนการของโพลยา นับเป็นสิ่งที่ทั้งผู้สอนและนักเรียน
คุ้นเคยและถูกใช้มานานมากในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งในการปฏิบัติการด าเนินการตาม
กระบวนการนี้อาจท าบางขั้นตอนให้กระซับขึ้น เช่น ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลในขั้นตรวจ
ย้อนกลับ ทั้งนี้ เพ่ือให้การแก้ปัญหามีความกระซับและรวดเร็วขึ้น และเพ่ือไม่ให้นักเรียนรู้สึกว่าการ
แก้ปัญหาเป็นสิ่งซับซ้อน กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาเป็นกระบวนการที่มีประโยชน์มาก 
เนื่องจากช่วยให้นักเรียนมีหลักคิด ท าให้นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมีการวางแผนและ
ก ากับการท างานอย่างต่อเนื่อง (อัมพร ม้าคนอง 2554, หน้า 41) 

  สุภิญ  พิทักษ์ศักดากร  (2541, หน้า 13 – 20)  ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนการสอน
แบบแก้ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยาไว้พอจะสรุปได้ดังนี้ 

  ขั้นที่  1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา  (Understanding the Problem)  เป็นขั้นตอน
แรกของการแก้ปัญหา  โดยมองไปที่สาระของตัวปัญหา  มีข้อมูลใดที่มาเกี่ยวข้องกับปัญหานั้น
สามารถระบุประเภทของปัญหาได้  พร้อมทั้งแยกส่วนส าคัญของปัญหาออกได้โดยที่เป็นปัญหาที่
ต้องการและส่วนที่ปัญหาก าหนดให้  คือ  สามารถบอกได้ว่า  อะไรคือสิ่งที่โจทย์ต้องการหา  โจทย์
ก าหนดอะไรให้บ้าง  โจทย์ก าหนดเงื่อนไขอะไรให้  และเพียงพอที่จะแก้ปัญหาหรือไม่ 

  ขั้นที่  2  ขั้นวางแผน (Devising a Plan) เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่จะต้องพิจารณา
ก าหนดว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ต้องใช้ความรู้  ความคิดรวบยอด และ
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หลักการต่างๆ ที่ได้เรียนรู้มาก่อน  รวมทั้งอาจจะใช้ประสบการณ์ที่เคยคุ้นเคยแก้ปัญหาที่มีความ
คล้ายคลึงมาแล้วหรือมีส่วนใกล้เคียงกับปัญหาที่ต้องการจะแก้ น ามาช่วยในการวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลที่ก าหนด หรือสมมุติฐานที่จะน าไปสู่ผลได้บ้างและมีข้อมูลใดบ้างที่จะน าไปสู่สิ่งที่
ต้องการหาซึ่งอาจไม่ใช่ข้อมูลที่ก าหนดในตัวปัญหาโดยตรงหรืออาจกล่าวอีกอย่างหนึ่งได้ว่ายุทธวิธี  
(Strategy) ในการแก้ปัญหา ประสบการณ์ของผู้แก้ปัญหาจะช่วยเพ่ิมพูนความรู้ความสามารถของ     
ผู้แก้ปัญหายุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหามีด้วยกันหลายวิธีดังนี้ 

   1.  การค้นหารูปแบบ 

   2.  การสร้างตาราง 

   3.  การเขียนภาพหรือแผนภาพ 

   4.  การแจกกรณีที่เป็นไปได้ทั้งหมด 

   5.  การคาดเดาและการตรวจสอบ 

   6.  การท างานแบบย้อนกลับ 

   7.  การเขียนสมการ 

   8.  การเปลี่ยนมุมมอง 

   9.  การแบ่งเป็นปัญหาย่อย 

   10. การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ 

   11.  การให้เหตุผลทางอ้อม 

  ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) เป็นการด าเนินการยุทธวิธี
ที่เลือกไว้จนกระทั้งหาค าตอบได้หรือค้นพบวิธีแก้ปัญหาใหม่ ในขั้นนี้ผู้แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้และ
ประสบการณ์ที่มีอยู่ประมวลเข้าด้วยกัน โดยให้เหตุผลและข้อสรุปที่เป็นของตนเองถ้าแก้ปัญหาไม่
ส าเร็จตามแผนที่วางไว้  ต้องค้นหาสาเหตุและให้ประโยชน์จากความผิดพลาดครั้งแรกๆ ในการ
แก้ปัญหาครั้งใหม่ ส าหรับปัญหาที่มีการค านวณ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นลงมือคิดค านวณ ซึ่งความแม่นย า
ถูกต้องในการคิดค านวณเป็นสิ่งส าคัญต้องตรวจสอบในแต่ละข้ันตอนโดยละเอียด ส าหรับปัญหาที่เป็น
การให้เหตุผลหรือการพิสูจน์ต้องตรวจสอบทุกขั้นตอนว่าการให้เหตุผลนั้นเป็นแบบแผนของการให้
เหตุผลหรือการพิสูจน์ที่ถูกต้องหรือไม่ 

  ขั้นที่  4  ขั้นตรวจสอบ (Looking Back)  เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญและมีประโยชน์
อย่างยิ่งแต่มักจะถูกละเลย เมื่อเราได้คิดและแสดงวิธีแก้ปัญหาแต่ละขั้นโดยละเอียดแล้วต้อง
ตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบและกระบวนการได้มาซึ่งค าตอบด้วย เพราะจะช่วยให้เราเข้าใจ
ปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาโดยส่วนรวมท าให้สามารถน าไปประยุกต์ในการแก้ปัญหา นอกจากนี้  
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นักเรียนจะต้องรวบรวมความรู้ที่มีอยู่และพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาเข้าด้วยกัน เพ่ือท า
ความเข้าใจและปรับปรุงค าตอบให้ดีขึ้น  รูปแบบการแก้ปัญหาของโพลยา แสดงในรูปแผนภูมิได้ดังนี้ 

 

 

1.   ท าความเข้าใจในปัญหา      

            

 

 

 

2.  วางแผนในการแก้ปัญหา 

 

 

 

3.  ด าเนินการตามแผน 

 

 

 

4.  ขั้นตรวจสอบ 

 

 

 

แผนภาพประกอบที ่ 2  รูปแบบการแก้ปัญหาของโพลยา 

 สรุป  การสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา เป็นวิธีสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ ค้นพบความรู้หรือความจริง
ด้วยตนเองด้วยวิธีการทางคณิตศาสตร์ สามารถใช้กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาเป็นกระบวนการที่ช่วยให้นักเรียนมีหลักคิด ได้ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบมี
การวางแผนและก ากับการท างานอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ
เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจึงน าเอากระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มาจัดไว้ใน
ขั้นการสอนของกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ดังนี้  

สิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์บอก 

แยกปัญหาออกมาเป็นข้อ 

ย่อย ๆ หาวิธีการสรุปจะใช้
ยุทธวิธีใด มีอะไรเป็นสิ่งที่ต้องรู้
บ้าง วางแผนไปตามนั้นน า
ข้อมูลที่แยกแยะออกมาหา 
ข้อสรุปรวมข้ันสุดท้าย 

ตอบปัญหา 

สรุปปัญหา 

ตรวจสอบ ตรวจดูว่าท าตามที่โจทย์บอก

ครบหรือไม่ท าถูกต้องหรือไม่ 

โจทย์ถามอะไร 

โจทย์บอกอะไร 

น าข้อมูลที่แยกแยะออกมาหา 
ข้อสรุปรวมข้ันสุดท้าย 
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  1. ขั้นสร้างความสนใจ  (Engagement Phase) เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจ อยากรู้ โดยอาจใช้การเล่นเกม ยกตัวอย่างสถานการณ์ โจทย์ที่น่าสนใจ หรือทบทวนความรู้เดิม
แล้วใช้ค าถามที่ต่อเนื่องจากเรื่องเดิมเพ่ือน าเข้าสู่เรื่องใหม่ และแจ้งเรื่องที่จะเรียนวัตถุประสงค์ของ
การเรียนในครั้งนี้ 

  2. ขั้นส ารวจและค้นหา  (Exploration Phase) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทาง 

การส ารวจ  ตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้  ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บข้อมูลเน้น
การใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย 

   ขั้นตอนที่ 1 การท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนพิจารณาข้อมูล    
และวางแผนการแก้ปัญหา หาความสัมพันธ์ของข้อมูล 

   ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นการวางแผนแก้ปัญหา เช่น การเขียน 
แผนภาพ การสร้างตาราง การท าเป็นประโยคสัญลักษณ์ หรือการเดาค าตอบ 

   ขั้นตอนที่ 3 การด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนลงมือด าเนินการ
แก้ปัญหาตามแผน เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการค านวณ สมบัติ กฎหรือสูตรที่เหมาะสม 

  3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  (Explanation Phase) คือการเขียนอธิบาย ระบุ
วิธีการแก้ปัญหา เน้นการใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 1 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 4            
การตรวจสอบ  เป็นการตรวจสอบและมองย้อนกลับ เพ่ือให้แน่ใจว่าผลลัพธ์จากการเลือกใช้วิธีการ
แก้ปัญหานั้นถูกต้องและน่าเชื่อถือ โดยอาจใช้การแก้ปัญหาอีกแบบหนึ่งแล้วดูว่าผลลัพธ์ตรงกันหรือไม่ 
หรือประมาณค่าของค าตอบอย่างคร่าวๆโดยอาจจะใช้อภิปรายร่วมกัน ในขั้นนี้ครูจะคอยชี้แนะและ
ตรวจสอบให้ตรงกับหลักการ กฎนิยาม หรือทฤษฎีที่ถูกต้อง โดยเฉพาะถ้ามีความเข้าใจคลาดเคลื่อน
ต้องเขียนบนกระดานให้ชัดเจนและอธิบายเพ่ิมเติม  

  4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้ยืนยันและ
ขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซ้ึงยิ่งขึ้นและยังเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามท่ีผู้เรียนต้องการ 

     5.  ขั้นวัดผลและประเมินผล หรือ ขั้นประเมิน (Evaluation Phase) ขั้นตอนนี้
ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการอธิบายความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง 
และครูก็ประเมินความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของผู้เรียนด้วย 

 

 

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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 การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการ หรือวิธีการในการหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ซึ่งต้องอาศัยความรู้ความเข้าใจในมโนมติ หลักเกณฑ์   ซึ่งได้มีนักการศึกษาได้ให้
ความหมายของการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

  นภดล แก้วเรือง (2550 , หน้า 40) กล่าวว่า โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สถานการณ์ที่ประกอบด้วยตัวเลขและข้อความพบได้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งผู้แก้โจทย์ปัญหาจะต้องใช้
ความรู้ ประสบการณ์ การวางแผน และการตัดสินใจโดยมีกระบวนการที่เหมาะสม 

  พิมพ์สรณ์ ตุกเตียน (2552, หน้า 47) กล่าวว่าโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ค าถามหรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ ที่ต้องการค าตอบ ซึ่งมีข้อความเป็นภาษาหนังสือ หรือไม่
สามารถหาผลลัพธ์ได้ทันทีทันใด ต้องคิดหาวิธีการเพ่ือให้ได้ค าตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลขซึ่งต้องใช้
ความรู้และประสบการณ์ในการวางแผนการตัดสินลงมือแก้ปัญหา โดยจะต้องแปลความหมายของ
โจทย์วิเคราะห์ความหมายก่อนด าเนินการแก้โจทย์ปัญหา  

  ปราณี ผิวแดง (2553, หน้า 37) กล่าวว่า โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นเรื่องราว 
สถานการณ์หรือค าถามที่ต้องการค าตอบซึ่งประกอบด้วย ข้อความและตัวเลข ซึ่งผู้ที่คิดจะแก้ปัญหา
จะตอ้งใช้ความรู้และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์มาก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาค าตอบ 

  พิมพ์สรณ์ ตุกเตียน (2552, หน้า 47)  กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง การหาวิถีทางที่จะหาสิ่งที่ไม่รู้ในปัญหา เป็นการหาวิธีการที่จะน าสิ่งที่ยุ่งยากออกไปหา
วิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรคที่เผชิญอยู่ เพ่ือจะได้ข้อลงเอยหรือค าตอบที่มีความชัดเจน แต่ว่าสิ่ง
เหล่านี้ไม่ได้เกิดข้ึนในทันทีทันใด 

  ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544, หน้า 18) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการ
หาวิธีการเพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหา ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคิดทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่
มาผสมผสานกับข้อมูลต่างๆ ที่ก าหนดในปัญหาเพ่ือก าหนดวิธีการหาค าตอบของปัญหา 

  สมจิตร เพชรผา (2544, หน้า 31) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นความ
เกี่ยวโยงระหว่างประสบการณ์เดิม ความรู้ ความเข้าใจ และการด าเนินการที่ใช้ข้อมูลที่ก าหนดแล้ว
สังเคราะห์เป็นข้อค้นพบที่เป็นค าตอบของปัญหา เป็นกระบวนการทั้งหมดในการแก้ปัญหาไม่ใช่แค่
ผลลัพธ์สุดท้าย 

  นภาพรรณ ตาก้อนทอง (2545, หน้า 27) กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เป็นการหาวิธีการเพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหา ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้  ความคิดทาง
คณิตศาสตร์ที่มีอยู่มาใช้ในสถานการณ์ที่ไม่คุ้นเคย เป็นความเกี่ยวโยงระหว่างประสบการณ์เดิมความรู้
ความเข้าใจ และการด าเนินการที่ใช้ข้อมูลที่ก าหนดให้แล้วสังเคราะห์เป็นข้อค้นพบที่เป็นค าตอบของ
ปัญหา การแก้ปัญหาจะหมายถึง กระบวนการทั้งหมดในการแก้ปัญหาไม่ใช่ผลลัพธ์สุดท้าย 
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  มยุรี บุญเยี่ยม (2545, หน้า 32) กล่ าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็น
กระบวนการทางสมองอย่างหนึ่งที่มีความยุ่งยากซับซ้อน ซึ่งผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ความคิดและ
ประสบการณ์ต่างๆ ประมวลเข้ากับส่วนประกอบของสถานการณ์ที่เป็นปัญหาในปัจจุบันเพ่ือให้ได้
ค าตอบที่ต้องการ หรือบรรลุจุดมุ่งหมายเฉพาะอย่าง 

   สรุปได้ว่า  การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการ       
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  โดยผู้วิจัยไดบู้รณาการกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  ผ่านการปฏิบัติ
และการฝึกฝน ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ดังนี้ 1)  เขียนสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือก าหนดตัวแปร
หรือตัวไม่ทราบค่า 2)  เขียนสิ่งที่โจทย์บอกหรือก าหนดมาให้  3) เขียนเป็นสมการ  4)  แก้สมการเพ่ือ
หาค าตอบ 5)  ตรวจสอบค าตอบแทนค่าค าตอบในสมการเพ่ือให้ได้สมการที่เป็นจริง ซึ่งเป็นข้อค าถาม
เกี่ยวกับเนื้อหา เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ซึ่งประเมินได้จากแบบทดสอบวัดทักษะ
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีลักษณะเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก    
จ านวน  6 ข้อ 

  องค์ประกอบของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

   องค์ประกอบของทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หน้า 104 ) พิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 องค์ประกอบ คือ 

   1. ความเข้าใจปัญหา 

   2. การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 

   3. การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 

   4. การสรุปค าตอบ 

  กรมวิชาการ (2545, หน้า 24) แยกองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาที่
ปรากฏให้เห็น 2 องค์ประกอบ คือ 

   1. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหาได้ 

   2. ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงได้ 

  สุวร กาญจนมยูร (2543, หน้า 3-4) กล่าวถึง องค์ประกอบที่ช่วยในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ มีดังนี ้

   1. องค์ประกอบที่เกี่ยวกับภาษา ได้แก่ ค าและความหมายของค าต่างๆ ที่อยู่ใน
โจทย์ปัญหาแต่ละข้อมีความหมายอย่างไร 

   2. องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับความเข้าใจ เป็นขั้นตีความหมายและแปลความจาก
ข้อความทั้งหมดของโจทย์ปัญหาออกมาเป็นประโยคสัญลักษณ์ท่ีน าไปสู่การหาค าตอบด้วยวิธีการบวก 
ลบ คูณ และหาร ซึ่งนักเรียนจะต้องคิดได้ด้วยตนเอง 
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   3. องค์ประกอบที่เก่ียวกับการค านวณ ขั้นนี้นักเรียนจะต้องมีทักษะในการบวก ลบ 
คูณและหาร ได้อย่างรวดเร็วและแม่นย า 

   4. องค์ประกอบที่เก่ียวกับแสดงวิธีท าครูผู้สอนต้องให้นักเรียนฝึกการอ่านย่อความ
จากโจทย์แตล่ะตอน โดยเขียนสั้นๆ รัดกุมและมีความชัดเจนตามโจทย์ 

   5. องค์ประกอบในการฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ผู้สอนจะต้องเริ่มฝึกทักษะการ
แก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนจากง่ายไปหายาก คือ เริ่มฝึกทักษะตามตัวอย่างหรือเลียนแบบตัวอย่างที่
ครูผู้สอนท า ให้ดูก่อน จึงไปฝึกทักษะการแปลความและฝึกทักษะจากหนังสือเรียนต่อไป 

 

 สรุปได้ว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์สามารถแก้ได้โดยใช้ยุทธวิธีที่หลากหลาย โดยจะต้อง
เรียนรู้ยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาให้มีความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง เพ่ือสามารถเลือกมาใช้แก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสม และจากการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และยุทธวิธีในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ท าให้ผู้วิจัยเกิดแนวคิดการบูรณาการกระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีสร้าง
เป็นสมการ ซึ่งเป็นการกระท ากับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาให้เป็นระบบ  มีระเบียบ  โดยสรุปเป็น
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน เป็น 5 องค์ประกอบ คือ 

   1.  เขียนสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือก าหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทราบค่า   

   2.  เขียนสิ่งที่โจทย์บอกหรือก าหนดมาให้   

   3.  เขียนเป็นสมการ    

   4.  แก้สมการเพ่ือหาค าตอบ   

   5.  ตรวจสอบค าตอบแทนค่าค าตอบในสมการเพ่ือให้ได้สมการที่เป็นจริง 

 การวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

  การวัดผลประเมินผล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, 
หน้า 11-15) เป็นกระบวนการที่ต้องท าควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์  

3 ประการ ดังนี้ 

   1. เพ่ือการวินิจฉัยความรู้พื้นฐานและทักษะที่จ าเป็นของผู้เรียนประเมิน 2 ขั้นตอน
ดังนี้ 

    1.1 ประเมินก่อนเรียน เป็นการประเมินความรู้พ้ืนฐานและทักษะจ าเป็น        
ที่ผู้เรียนควรมีก่อนการเรียนรายวิชาบทเรียนหรือหน่วยการเรียนใหม่  ข้อมูลที่ได้จากการวัดผล
ประเมินผล จะช่วยให้ผู้สอนน าไปใช้ เพ่ือจัดกลุ่มผู้เรียนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ตรงตามความ
ถนัด ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน และเพ่ือวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้สอน
พิจารณาเลือกผลการเรียนรู้ที่คาดหวังให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของผู้เรียน  ด้วยการเลือก
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เนื้อหาสาระ กิจกรรม แบบฝึกหัด อุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ต่างๆ ที่เหมาะสม และตรงตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

    1.2 ประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพ่ือวินิจฉัยผู้เรียนในระหว่าง      
การเรียนข้อมูลที่ได้จะช่วยให้ผู้สอนน าไปใช้ เพ่ือศึกษาพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นระยะๆ        
ว่าผู้เรียน  มีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเพียงใด ถ้าพบว่าผู้เรียนไม่มีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นผู้สอนจะได้หาทางแก้ไข          
ได้ทันท่วงที และเพ่ือปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน ถ้าพบว่าผู้เรียนไม่เข้าใจบทเรียนใด       
ก็จะได้จัดให้เรียนซ้ าหรือผู้เรียนเรียนรู้บทเรียนใดได้เร็วกว่าที่ก าหนดไว้ ก็จะได้ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียน
การสอน นอกจากนี้ยังช่วยให้ทราบจุดเด่นและจุดด้อยของผู้เรียนแต่ละคนด้วย 

   2. เพ่ือใช้ผลประเมินในการตัดสินผลการเรียนของผู้เรียนเป็นการตรวจสอบผลการ
เรียนรู้ของผู้เรียนตามสาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และใช้ผลการทดสอบเพ่ือตัดสิน
ผลการเรียนและให้ระดับคะแนนของวิชาคณิตศาสตร์นั้น รวมทั้งน าผลการเรียนรู้ดังกล่าวไปใช้เพ่ือ
แนะแนวทางการศึกษาต่อ 

   3. เพ่ือใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลสารสนเทศ ในการวางแผนบริหารจัดการศึกษา
ของสถานศึกษาการก าหนดนโยบาย และการพัฒนาหลักสูตรต่างๆ 

 การวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พิจารณาได้จากการประเมิน 4 องค์ประกอบคือ 

  1. การท าความเข้าใจปัญหา 

  2. การวางแผนแก้ปัญหา 

  3. การด าเนินการแก้ปัญหา 

  4. การตรวจสอบ 

 ผลที่ได้จากการแก้ปัญหาจะเป็นข้อมูลที่ครูผู้สอนหรือผู้เกี่ยวข้องใช้ประเมินความรู้
ความสามารถของผู้เรียนได้โดยตรง และผู้เรียนยังน าข้อมูลไปใช้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง
พร้อมทั้งจัดเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมงานได้อีกด้วย 

 ในการประเมินผลตามรายการประเมินดังกล่าวข้างต้น ผู้สอนจะต้องก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนที่มีรายละเอียดไม่มากจนเป็นการสร้างแรงกดดันให้กับผู้เรียนแต่ผู้สอนควรมีบันทึกเพ่ิมเติมใน
กรณีที่ผู้เรียนมีหลักฐานแสดงความสามารถในการมองปัญหาย้อนกลับไปยังขั้นตอนการแก้ปัญหา
ต่างๆ เพ่ือตรวจสอบถึงค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอ่ืนมีการปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหาให้ชัดเจน
และเหมาะสมกว่าเดิม ตลอดจนสามารถขยายผลการแก้ปัญหาให้อยู่ในรูปของหลักการทั่วไปได้ 

 การให้คะแนนแบบรูบริค (กรมวิชาการ, 2546) 

  ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  การให้คะแนนแบบรูบริคที่นิยมใช้มี 2 แบบคือ 

     1.  การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic  scoring) 
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       การให้คะแนนแบบวิเคราะห์ เป็นการให้คะแนนตามองค์ประกอบของสิ่งที่ ต้องการ
ประเมิน เช่น เมื่อต้องการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา  อาจแยกพิจารณาในความสามารถ
ในการท าความเข้าใจปัญหา ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาและการสรุปค าตอบของปัญหา  ในการให้คะแนน
จะก าหนดเกณฑ์ของคะแนนในแต่ละด้าน แล้วรายงานผลโดยจ าแนกเป็นด้านๆ และอาจสรุ ปรวม
คะแนนทุกด้านด้วยก็ได้  การประเมินผลโดยการให้คะแนนแบบวิเคราะห์จะมีประสิทธิภาพมากขึ้น
เมื่อใช้ร่วมกับวิธีการประเมินผลอย่างอ่ืน เช่น การสังเกตและการใช้ค าถาม ซึ่งมีเกณฑ์ในการให้
คะแนนแบบวิเคราะห์  

 2.  การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic  scoring) 

            การให้คะแนนแบบองค์รวม เป็นการให้คะแนนแบบรูบริค ที่ประเมินผลงานของ
นักเรียนโดยการก าหนดระดับคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียนที่
ควรมี  เป็นภาพรวมของการท างานทั้งหมด  ไม่ต้องแยกแยะเป็นด้านๆ  

           ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ การให้คะแนนแบบองค์รวม มักน ามาใช้ในการ
ประเมินผลที่มีวัตถุประสงค์ เพื่อตัดสินหรือสรุปผลการเรียน ของนักเรียนการประเมินผล  โดยการให้
คะแนนแบบองค์รวมเป็นการประเมิน ที่เหมาะส าหรับการประเมิน ที่มีพิสัยกว้างๆ และต้องการผล 

ที่เป็นภาพรวมกว้างๆ และจะมีประสิทธิภาพมากขึ้นเมื่อใช้ร่วมกับวิธีการประเมินผลอย่างอ่ืนๆ เช่น 
การสังเกตและการใช้ค าถาม ซึ่งมีเกณฑ์ในการให้คะแนนแบบองค์รวม  

 จากการศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนแบบต่าง ๆ หลายแบบ ผู้วิจัยเลือกเกณฑ์แบบ
วิเคราะห์ ของกรมวิชาการ (2546) มาใช้เป็นเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบ ที่เน้น
กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการที่ใช้
ในการวิจัยครั้งนี ้ ดังตารางที่ 3  

ตารางที่ 3  เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

              แบบอัตนัย 
 

กระบวนการแก้ปัญหา (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คะแนน 

1. เขียนสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือก าหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทราบค่า   

2. เขียนสิ่งที่โจทย์บอก  

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ และก าหนดตัวแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบได้ถูกต้อง  

 

5 

-  เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เก่ียวข้องกับตัวแปร ได้
บางส่วน  

4 

-  เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้บางส่วน  และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับ 3 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน 
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ตัวแปรไดถู้กต้องบางส่วน 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้บางส่วน  แตไ่ด้มีการก าหนดตัวแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบ  2 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้บางส่วน  1 

3. เขียนสมการทีน่ าไปสู่การแก้ปัญหา  (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

-  เขียนสมการเพื่อแสดงความสัมพันธ์ตามเงื่อนไขในโจทย์ได้ถูกต้อง 

 

5 

-  เขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เก่ียวข้องกับตัวแปรได้ครบ  แต่ไม่ได้ตามเงื่อนไขในโจทย์ 4 

- เขียนสมการได้ และด าเนินการในข้ันต่อไปครบ 3 

- เขียนสมการได้  และด าเนินการในข้ันต่อไปบางส่วน 2 

- เขียนสมการได้  แต่ไม่ด าเนินการในขั้นต่อไป 1 

4. การแก้สมการเพ่ือหาค าตอบ (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

- แสดงการค านวณ และหาค่าของตัวแปรได้ถูกต้อง 

 

5 

- แสดงการค านวณส่วนใหญ่ที่น าไปสู่การหาค่าของตัวแปรได้  แต่ไม่ได้ระบุค่าของตัวแปร
หรือระบุไม่ถูกต้อง 

4 

-  แสดงการค านวณเพียงบางส่วนหรือไม่แสดงการค านวณแต่ระบุค่าของตัวแปรได้ถูกต้อง 3 

- แสดงการค านวณเพียงเล็กน้อย แต่ระบุค่าของตัวแปรได้ถูกต้อง 2 

-  แสดงการค านวณเพียงเล็กน้อยหรือไม่แสดงการค านวณไม่ระบุค่าของตัวแปรหรือระบุ
ไม่ถูกต้อง 

1 

 

 

ตารางที่ 3  (ต่อ) 
 

กระบวนการแก้ปัญหา (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คะแนน 

5. การตรวจสอบและสรุปค าตอบ ( คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย์ และสรุปค าตอบของโจทย์ปัญหา
ได้ถูกต้อง 

 

5 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย์แต่ไม่สรุปค าตอบของโจทย์ปัญหา
หรือสรุปไม่ถูกต้อง 

4 

- สรุปค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง  แต่ไม่แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับ
เงื่อนไขในโจทย์หรือแสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับสมการที่ก าหนดขึ้นมา  หรือ

3 
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แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรอย่างไม่ถูกต้อง 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรหรือแสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรอย่างไม่ถูกต้อง
แตส่รุปค าตอบของโจทย์ปัญหาหรือสรุปไม่ถูกต้อง 

2 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรเล็กน้อย 1 

ชุดการเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง  ที่รวบรวมสื่อ  กระบวนการ  และกิจกรรม
การเรียนรู้ต่างๆ เพื่อเป็นสื่อกลางระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้เรียนตามจุดประสงค์
อย่างมีประสิทธิภาพความหมายของชุดการเรียนรู้  ซึ่งมีนักการศึกษาได้ให้ความหมายเกี่ยวกับชุดการ
เรียนรู้ไว้หลายท่าน ดังนี้ 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2533, หน้า 117) ให้ความหมายของชุดการเรียนรู้ว่า ชุดการเรียนรู้ 
หมายถึงชุดการเรียนการสอนที่ประกอบด้วยสื่อผสมหลาย ๆ อย่างที่ได้จากระบบการผลิตซึ่งมี
ความสัมพันธ์และคุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกัน มีความสอดคล้องกับรายวิชา เนื้อหา หัวเรื่อง และ
วัตถุประสงค์ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
ยิ่งขึ้น 

 บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542, หน้า 9) กล่าวถึงความหมายของชุดการเรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง 
การใช้สื่อการสอนตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกัน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความต้องการสื่อที่น ามาใช้
ร่วมกันนี้จะช่วยเสริมประสบการณ์ซึ่งกันและกันตามล าดับขั้นที่จัดเอาไว้ 

 จิตราภรณ์ ภูแกว (2547, หน้า 14) กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้ หมายถึง สื่อการสอนที่ครูสร้าง
ขึ้น ซึ่งมีการจัดเรียงล าดับเนื้อหาอย่างเป็นขั้นตอน โดยมีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู  สื่อ 
อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผลอย่างชัดเจน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ศึกษาไดด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นที่ปรึกษาและคอยให้ค าแนะน า 

 บุญชม ศรีสะอาด (2551, หน้า 91) ไดให้ความหมายชุดการเรียนรู้ วาเป็นสื่อการเรียน
หลายอย่างประกอบกันจัดเขาไวเป็นชุด (Packages) เรียกว่าสื่อประสม (Multi media) เพ่ือมุ่งใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอย่างมีประสิทธิภาพ 

 

  ประโรม แสงแก้ว (2553, หน้า 20) ได้ให้ความหมายของชุดการเรียนรู้ หมายถึง สื่อ
การสอนที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้นประกอบด้วย ค าชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาที่ใช้ สื่อ อุปกรณ์ 
กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างหลากหลาย และการวัดผลประเมินผล โดยที่ผู้สร้างได้รวบรวม และ
จัดอย่างเป็นระบบไว้ในกลุ่ม เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองตามความสามารถและความสนใจ โดยที่ครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน า ช่วยเหลือเพ่ือส่งเสริมให้
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คู่มือการใช้งานชุด

การเรียน 

บัตรงาน แบบทดสอบวัดผล

ความก้าวหน้าของผู้เรียน 

สื่อการเรียนต่างๆ 

ผู้เรียนได้รับความส าเร็จบรรลุตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

  จิราวรรณ กันติศาฤทธิ (2554, หน้า 63) ได้สรุปไว้ว่า ชุดการเรียนรู้ เป็นสื่อการเรียน
การสอนอย่างหนึ่งที่ผู้สอนผลิตขึ้นอย่างมีแบบแผน หรือเป็นกระบวนการให้ความรู้อย่างมีระบบและ
แบบแผนให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีครู เป็นผู้ดูแลและอ านวยความสะดวก 
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิด การแก้ปัญหา มีความรับผิดชอบ และ มีส่วนร่วม ได้รับประสบการณ์
ตรง ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนากระบวนการเรียนรู้เต็มศักยภาพ 

  นงค์ลักษณ์ เสมบุตร์ (2554, หน้า 29) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดการเรียนรู้เรียกได้
หลายชื่อ เช่น ชุดการเรียนการสอน หรือชุดการเรียนรู้ หรือชุดกิจกรรม หรือชุดการเรียนรู้ เป็นสื่อ
ประสมประเภทหนึ่ง ที่น าเอาการสอนหลายๆ อย่างมาใช้ร่วมกัน โดยเลือกใช้ให้สัมพันธ์สอดคล้องกับ
เนื้อหา ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้มาผลิตรวมกันอย่างเป็นระบบ เพ่ืออธิบายข้อเท็จจริง
ของเนื้อหา ก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง ถูกต้อง ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถศึกษา และฝึกฝน
ตนเองตามความสนใจทั้งในและนอกเวลาเรียน สามารถส ารวจความก้าวหน้าในการเรียนของตนเองได้
ทันทีหลังจากท าแบบทดสอบที่อยู่ในชุดการเรียนการสอนเสร็จแล้ว ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้นตามเป้าหมาย และยังช่วยครูให้มีความสะดวกสบาย มีความคล่องตัว 

  สรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้  หมายถึง  สื่อการเรียนรู้ที่มีลักษณะเป็นสื่อประสมที่ประมวล
เนื้อหา แนวคิด วิธีการ กิจกรรม หลายๆ อย่าง มาผสมผสานกันอย่างเป็นระบบ  และสอดคล้องกัน 
เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะและความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ  

 องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ 

  การจัดดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ มีองค์ประกอบ       
ที่ชัดเจน ย่อมท าให้มีคุณประโยชน์ต่อการเพิ่มคุณค่าในการเรียนการสอน โดยนักการศึกษาหลายท่าน
ไดกลาวถึงชุดการเรียนรู้ที่มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ไวดังนี้  

  บุญชม ศรีสะอาด (2541, หน้า 95-96) กลาววา ชุดการเรียนรู้จะมีองคประกอบ      
ที่ส าคัญ 4 ดาน  ตอไปนี้  
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  1. คูมือการใช้ชุดการเรียนรู้ เป็นคูมือที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้ผู้ใช้ชุดการเรียนการสอนศึกษา
และปฏิบัติตามเพื่อใหบ้รรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวย แผนการสอนสิ่งที่ครูต้องเตรียม
ก่อนสอน บทบาทของผู เรียน การจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดการเรียนรู้ที่มุงใชกับกลุมยอย เชน      
ในศูนยก์ารเรียน)  

  2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีค าสั่งว าจะใหผู เรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรม
ตามล าดับขั้นตอนของการเรียน  

  3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้ส าหรับตรวจว่า 
หลังจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแล้ว ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนที่ 

ก าหนดไว้หรือไม ่

  4. สื่อการเรียนต่างๆ เป็นสื่อส าหรับผู้เรียนได้ศึกษา มีหลายชนิดประกอบกันอาจเป็น 
ประเภทสิ่งพิมพ์ เช่น บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภท 
โสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่างๆ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป สไลด์ขนาด 2×2 นิ้วของจริง  

เป็นต้น   

 ชัยยงค์   พรหมวงศ์ (2533, หน้า 30) กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้จะประกอบด้วย  

  1. คู่มือครู  เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียน ตามแต่ชนิดของชุด
การเรียนรู้ ภายในคู่มือจะชี้แจงถึงวิธีการใช้ชุดการเรียนรู้ อาจจะท าเป็นเล่มหรือแผ่นพับก็ได้ 

  2. บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า จะเป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรียนด าเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแต่ละอย่างตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ มักอยู่ในรูปของกระดาษแข็งขนาด 6×8 นิ้ว บัตรค าสั่งจะ
มีอยู่ในชุดการเรียนรู้แบบกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งจะประกอบด้วย ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา ค าสั่ง
ให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม การสรุปบทเรียน 

  3. เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่างๆ อาจจะประกอบด้วย
บทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง วีดีโอ แผ่นภาพโปร่งใส วัสดุกราฟิก หุ่นจ าลอง ของตัวอย่าง 
รูปภาพ เป็นต้น ผู้เรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดการเรียนรู้ตามบัตรค าที่ก าหนดไว้ให้ 

  4. แบบประเมินผล ผู้เรียนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนและหลังเรียน 
แบบประเมินผลที่อยู่ในชุดการเรียนรู้อาจจะเป็นแบบฝึกหัดให้เติมค าในช่องว่าง เลือกค าตอบ  

ที่ถูก จับคู่ ดูผลการทดลองหรือให้ท ากิจกรรม เป็นต้น 

 บังอร  อาจวิชัย (2550, หน้า 54) สร้างชุดการเรียนรู้ เรื่อง เพศศึกษาส าหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย  

  1. ชื่อหน่วยเนื้อหา 
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  2. ค าน า 

  3. วัตถุประสงค์  

  4. คู่มือครู ประกอบด้วย แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วย ใบความรู้ สาระส าคัญ 
จุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม สื่อ การวัดผลประเมินผล บันทึกผลหลังการเรียน ใบความรู้ส าหรับครู 
และแบบสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

  5. คู่มือนักเรียน ประกอบด้วย ใบงาน และแบบประเมินตนเองก่อนเรียนและ       
หลังเรียน สื่อประกอบการเรียนรู้ ได้แก่ หนังสือ อ่านประกอบการใช้ชุดการเรียนรู้ 

  นุชนาถ  สอนสง (2549, หน้า 61) ได้ระบุว่า ชุดการเรียนรู้ ต้องประกอบด้วยส่วน
ต่างๆ 5 ส่วน คือ 

   ส่วนที่ 1 ค าชี้แจง (Prospectus) อธิบายถึงความส าคัญของจุดประสงค์ขอบข่าย
ของชุดการเรียนการสอน สิ่งที่ผู้เรียนต้องรู้ก่อนเรียนและขอบข่ายของกระบวนการทั้งหมดในชุดการ 

เรียนการสอน  

   ส่วนที่ 2 จุดมุ่งหมาย (Objective) คือ ข้อความที่แจ่มชัด ไม่ก ากวม  ที่ก าหนดว่า 
ผู้เรียนจะประสบความส าเร็จอะไรหลังจากเรียนแล้ว 

   ส่วนที่ 3 การประเมินผลเบื้องต้น (Pre Assessment) มีวัตถุประสงค์สองประการ 
คือ เพ่ือให้ทราบว่าผู้เรียนอยู่ในระดับใดในการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพ่ือดูว่าเขา
สัมฤทธิผลตามความมุ่งหมายเพียงใด การประเมินเบื้องต้นนี้อาจอยู่ในรูปของการทดสอบแบบ
ข้อเขียน ปากเปล่า การท างาน ปฏิกิริยาตอบสนองหรือค าถามง่าย ๆ เพ่ือให้รู้ถึงความต้องการและ
ความสนใจ  

   ส่วนที่ 4 การก าหนดกิจกรรม (Enabling Activities) คือการก าหนดแนวทางและ
วิธีเพ่ือไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้โดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย 

   ส่วนที่ 5 การประเมินขั้นสุดท้าย (Post Assessment) เป็นข้อทดสอบวัดผล
หลังจากการเรียน 

 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์องค์ประกอบของชุดการ
เรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา ดังนี้ 1)  คู่มือครู  ประกอบด้วย  ค าอธิบายรายวิชา  ก าหนดหน่วยการเรียนรู้  
ขั้นตอนการใช้ชุดการเรียนรู้ บทบาทครู การจัดชั้นเรียน  โครงสร้างเนื้อหาของชุดการเรียนรู้ และ
แผนการจัดการเรียนรู้   2) คู่มือนักเรียน ประกอบด้วย ค าแนะน าการใช้ จุดประสงค์การเรียนรู้    



39 

บัตรค าสั่ง การวัดและประเมินผล บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม และแบบทดสอบย่อยของชุดการเรียนรู้    
แต่ละชุด 

 ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ , หน้า 122-123) ไดกล่าวถึงขั้นตอนการผลิตชุดการเรียนรู้
เปน็ 10 ขัน้ คือ  

   1. ก าหนดหมวดหมเูนื้อหา และประสบการณ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือบูรณา
การเป็นแบบสหวิทยาการ ตามที่เห็นเหมาะสม  

   2. ก าหนดหน่วยการเรียนรู แบ่งเนื้อหาวิชาออกเปน็ หน่วยการเรียนรู โดยประมาณ
เนื้อหาวิชาที่จะให้ครูสามารถถ่ายทอดความรูแกนักเรียนไดในหนึ่งสัปดาห ์หรือหนึ่งครั้ง  

   3. ก าหนดหัวเรื่อง ผู้สอนจะต้องถามตนเองว่า ในการสอนแต่ละหน่วยการเรียนรู  
ควรใหประสบการณแกผู้เรียนอะไรบ้าง แล้วก าหนดออกมาเป็น 4-6 หัวเรื่อง  

   4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการมโนทัศน์ และหลักการที่ก าหนดขึ้นจะต้องสอด
คลองกับหน่วยและหัวเรื่อง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลักเกณฑที่ส าคัญไวเพ่ือเปนแนวทางการ
จัดเนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน  

   5. ก าหนดวัตถุประสงค์ ใหสอดคลองกับหัวเรื่องเปนจุดประสงค์ทั่วไปกอนแล้ว
เปลี่ยนเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่ตองมีเงื่อนไขและเกณฑการเปลี่ยนพฤติกรรมไวทุกครั้ง  

   6. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเป็นแนว
ทางการเลือก และการผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ  

เชน การอ่าน บัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทางวิทยาศาสตร์ เลนเกม ฯลฯ  

   7. ก าหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลใหตรงกับวัตถุประสงค เชิงพฤติกรรม 
โดยใชแบบทดสอบอิงเกณฑ์ เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบรอยแลว นักเรียนได
เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไวหรือไม  

   8. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช ถือเป็นสื่อการเรียน
การสอนทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนของแตละหัวเรื่องแลว ก็จัดสื่อการสอนเหล่านั้นไวเป็นหมวดหมู
ในกลองที่เตรียมไวก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ  

   9. หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกนัว่าชุดกิจกรรมที่สรา้งข้ึนมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจ าเป็นต้องก าหนดเกณฑขึ้นลวงหนา โดยค านึงถึงหลักการที่วาการ
เรียนรูเปนกระบวนการเพ่ือช่วยใหการเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล  

   10. การใชชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตัง้
ไว แลวสามารถน าไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดกิจกรรม และตามระดับการศึกษา โดยก าหนด
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ขั้นตอนในการใช ดังนี้  

     10.1  ให้ผู้เรียนท าแบบสอบก่อนเรียนเพื่อพิจารณาพ้ืนความรูเดิมของผู้เรียน  

     10.2  ขั้นน าเขาสู่บทเรียน  

     10.3  ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ข้ันสอน)  

     10.4  ขั้นสรุปผลการสอน เพื่อสรุปมโนทัศน์และหลักการที่ส าคัญ  

     10.5  ท าแบบสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปลี่ยน ไปแลว  

  สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2545, หน้า 53-54) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการผลิตชุด
การเรียนรู้ไว้ 11 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

   1. ก าหนดเรื่องเพ่ือท าชุดการเรียนรู้อาจก าหนดเรื่องตามในหลักสูตรหรือเรื่องใหม่
ก็ได้ แล้วจัดแบ่งเป็นเรื่องย่อยซึ่งข้ึนอยู่กับเนื้อหา 

   2. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นวิชาหรือแบบสหวิชา
ได้ตามความเหมาะสม 

   3. จัดเป็นหน่วยการสอน การแบ่งหน่วยการสอนจะแบ่งออกเป็นก่ีหน่วยก็ได้      
ในหน่วยหนึ่งๆจะใช้เวลาเท่าใดควรพิจารณาให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน 

   4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อยๆ เพ่ือให้สะดวกต่อ     
การเรียนรู้ แต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ 

   5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการแนวคิดอะไร รวมไปถึงการจัดกิจกรรมเนื้อหาสาระและ  
สื่อประกอบด้วย 

   6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึงการก าหนดจุดประสงค์ทั่วไปและ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์ให้ชัดเจน 

   7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
ซึ่งจะเป็นแนวในการเลือกและผลิตสื่อการสอน ตลอดจนกิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบัติ เช่น การ-
อ่าน การท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่ง การตอบค าถาม การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ 

   8. ก าหนดแบบประเมินผล การก าหนดแบบประเมินต้องออกแบบประเมินให้ตรง
กับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแบบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมแล้วผู้เรียนเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้เพียงใด 

   9. เลือกและผลิตสื่อการสอน เมื่อท าการผลิตสื่อแล้วในแต่ละหัวเรื่องควรแยกสื่อ
ออกเป็นหมวดหมู่ใส่กล่องหรือแฟ้มที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ โดยรูปแบบของชุดการ
เรียนรู้ที่ดีควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใช้และการเก็บรักษา 
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   10. สร้างข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมเฉลย ข้อทดสอบต้องครอบคลุม
เนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และมีจ านวนข้อไม่มากเกินไป 

   11. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ ควรน าชุดการเรียนรู้ไปหาค่าประสิทธิภาพ
ก่อนน าไปใช้จริง โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องครอบคลุมและตรงตามเนื้อหา 

  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ 
สังเคราะห์เป็นขั้นตอนการพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ      
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ดังนี้  1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ได้แก่ 
แนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดการเรียนรู้ ศึกษาคู่มือครูสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานคณิตศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) การสร้างชุดการเรียนรู้  และหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ 3) การทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ 4) การประเมินผลการใช้ชุดการเรียนรู้ 

 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ 

  ชัยยงค์  พรหมวงศ์ (2542, หน้า 494 – 497) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของชุด       
การเรียนรู้ หมายถึง การน าชุดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ เพ่ือน าข้อมูลมาปรับปรุงแล้วน าไปทดลองใช้จริง 

  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้เป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่า ผู้เรียนจะเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมเป็นที่ พึงพอใจ โดยถือว่าชุดการเรียนรู้ที่ พึงพอใจ โดยถือว่าชุดการเรียนรู้ที่จะมี
ประสิทธิภาพนั้น จะต้องเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ เช่น 80/80  หมายความว่า จ านวนนักเรียนตั้งแต่
ร้อยละ 80 ขึ้นไป มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 

  การก าหนดเกณฑ์มาตรฐานให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ 
โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90  ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะ
ตั้งไว้ 75/75 

  กุศยา แสงเดช (2555, หน้า 17) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้มี
ล าดับขั้น ดังนี้ 

   1. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

      เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หากชุดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพถึงระดับ  นี้แล้วชุดการเรียนรู้มีคุณค่าที่จะ
น าไปสอนนักเรียน 

    เกณฑ์ประสิทธิภาพ มีหลายเกณฑ์ เช่น ตั้งแต่ 75/75, 80/80, 85/85, 90/90  
และ  95/95  การตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพเท่าใดนั้น ขึ้นอยู่กับผู้วิจัย แต่ไม่ควรตั้งไว้ต่ า เพราะตั้งเกณฑ์
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ใดมักจะได้ผลเท่านั้น โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้  80/80, 85/85 หรือ 90/90 
ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะจะตั้งไว้ 75/75 

   2. การหาประสิทธิภาพ 

       เมื่ อผลิตชุดการเรียนรู้ ขึ้ น เป็นต้นฉบับแล้วต้องน าชุดกิจกรรมไปหา
ประสิทธิภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 

     ครั้งที่ 1 ทดลองกับนักเรียน 3 คน ปฏิบัติตามขั้นตอนของชุดการเรียนรู้
แล้วเก็บข้อมูลที่ได้ในครั้งนี้น ามาปรับปรุงแล้วไปทดลองครั้งที่สอง 

     ครั้งที่ 2 ทดลองกับนักเรียน 3-10 คน โดยมีนักเรียนที่เรียนอ่อน ปานกลาง 
และเก่งคละกัน แล้วน ามาปรับปรุงอีกครั้ง 

     ครั้งที่ 3 ใช้สอนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ทดลองจริง เมื่อท าการทดสอบหลังเรียน
ของกลุ่มตัวอย่างแล้วให้น าเอาคะแนนของนักเรียนทั้งหมดรวมกัน หาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนหาค่า 

ร้อยละ และหาความก้าวหน้าของนักเรียนให้น าผลทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน 

   กุศยา  แสงเดช (2555, หน้า 18) ได้กล่าวถึงความจ าเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ
ชุดการเรียนรู้ดังนี้ 

   1. เพ่ือความแน่ใจว่าชุดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นว่ามีประสิทธิภาพจริง 

   2. เพ่ือความแน่ใจว่าชุดการเรียนรู้นั้นสามารถท าให้การเรียนการสอนบรรลุ
วัตถุประสงค์อย่างแท้จริง 

   3. ถ้าผลิตชุดการเรียนรู้ออกมาเป็นจ านวนมาก การทดลองหาประสิทธิภาพจะเป็น
หลักประกันว่าผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนั้นจะเสียงบประมาณ 

 ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ 

  ในการใชชุดการเรียนรู้เพ่ือช่วยในการจัดการเรียนการสอนนั้น นักการศึกษาหลาย
ท่าน ไดกลา่วถงึประโยชนของชุดการเรียนรู้ไวดังนี้  

  วิชัย  วงศ์ใหญ่ (2553, หน้า 138) กล่าวถึงคุณค่าของชุดการเรียนรู้ ดังนี้ 

   1. ช่วยอ านวยความสะดวกการสอนของครูให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

   2. ส่งเสริมการศึกษาเป็นรายบุคคล และความสนใจตามเวลาและโอกาสที่
เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียน ซึ่งแตกต่างกันอันเป็นการจัดการศึกษาท่ีถูกต้อง 

   3. ช่วยขจัดปัญหาการขาดครู โดยชุดการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ 
โดยอาศัยความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ส่วนใหญ่จะเรียนด้วยตนเอง และจะท าให้ครูคนหนึ่ง
สามารถสอนนักเรียนได้จ านวนมากขึ้น 
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   4. ช่วยในการขจัดการศึกษานอกระบบเพราะชุดการเรียนรู้น าไปใช้ได้ทุกสถานที่
ทุกเวลา 

  นุชนาถ  สอนสง (2549, หน้า 66) กล่าวสรุปว่า ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อการเรียนการ
สอนชนิดหนึ่งที่ช่วยลดบทบาทครูผู้สอนและสามารถแก้ปัญหาการสอนได้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง หรือเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตามค าแนะน าที่ระบุไว้ในชุดการเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคน
สามารถเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจและความถนัดของตนเอง ช่วยส่งเสริมให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น  

  สุรีพร  เรืองสม (2550, หน้า 24) ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อที่ช่วยให้ครูผู้สอนในการ
ถ่ายทอดเนื้อหาวิชาไปสู่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยตอบสนองความต้องการและความสามารถ
ของผู้เรียนแต่ละบุคคลที่แตกต่างกัน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ซึ่งชุด
การเรียนรู้แต่ละประเภทจะมีค าแนะน าวิธีการใช้และการท ากิจกรรมต่าง ๆ เป็นไปอย่างมีระบบ       
มีขั้นตอนจากง่ายไปสู่ยาก และที่ส าคัญ คือประกอบด้วย สื่อการสอนหลายๆ ชนิดที่สอดคล้องกับ
เนื้อหาอันจะส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจได้ดีและรวดเร็วยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จได้ด้วยตนเอง
และเป็นไปในแนวทางเดียวกัน  ทั้งนี้เพราะชุดการเรียนรู้ได้มีการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม    
ที่แน่นอนและชัดเจนในการที่จะให้ผู้เรียนท ากิจกรรมและแสดงพฤติกรรมเป็นไปตามเป้าหมาย         
ที่ต้องการจะประเมิน นอกจากนี้ชุดการเรียนรู้ยังช่วยลดภาระให้ครู ท าให้ครูมีเวลาในการเตรียม    
การสอน  และศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม เอ้ือต่อการพัฒนาศักยภาพครู 

  กรรณิกา ไผทฉันท , หน้า 21) เนื้อทอง นายี่ (2544, หน้า 22) และสุมาลี  

 โชติชมุ (2544, หน้า 29 - 30) ไดกลาวถึงประโยชนของกิจกรรม ไวดังนี้  

   1. เปดโอกาสให้ผูเรียนไดใชความสามารถตามความต้องการของตน ช่วยให้ทุกคน
ประสบความส าเร็จในการเรียนรูไดทั้งสิ้น ตามอัตราการเรียนรูของผูนั้น  

   2. ฝึกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง และท าให้ผู้เรียนมีความรบัผิดชอบ
ต่อตนเองและสังคม  

   3. ช่วยใหผู้สอนสามารถถา่ยทอดเนื้อหาและประสบการณที่ซับซอ้นและมีลักษณะ
เป็นนามธรรมสูงซึ่งไมสามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายไดดี  

   4. ท าให้การเรียนรูเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของครูผูสอน  

   5. ชวยสรา้งความพรอมและความม่ันใจให้กับผู้สอน  

   6. เรา้ความสนใจของผู้เรียนไมท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน  

   7. ส่งเสริมใหผู้เรียนเกิดความคิดสรางสรรค์เพ่ือใหเ้กิดการพัฒนาในทุกด้าน  
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  สรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้  เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอนที่ช่วยแก้ปัญหาครู          
ขาดสอน  ซึ่งครูที่ท าการสอนแทนสามารถท าการสอนได้ตรงตามเนื้อวิชา และจุดประสงค์ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ที่เป็นแนวทางเดียวกัน  ผู้เรียนได้รับความรู้ตามความต้องการตามความถนัดและ
ความสามารถของแต่ละบุคคล ช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีขึ้น
และพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะ  ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์อย่างสร้างสรรค์ มีเหตุผล สามารถ
สรุปความคิดและมีความรู้ที่คงทน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่างๆ ซึ่งเกิดจากนักเรียน
ได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียนรู้  ครูจะต้องหาแนวทางในการวัดและประเมินผล การสร้าง
เครื่องมือวัดให้มีคุณภาพ ได้มีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้  ดังนี้   
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2550, หน้า 9) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง  
คุณลักษณะ  รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล  อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือมวล
ประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอน  ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมด้านต่างๆ  ของสมรรถภาพสมอง 

  สมสุข ศรีสุก (2542, หน้า 21) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความส าเร็จหรือความสามารถในการกระท าใดๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะหรือมิฉะนั้นก็ต้องอาศัยความ
รอบรู้ในวิชาหนึ่งวิชาใดโดยเฉพาะในส่วนพฤติกรรมความรู้ที่ต้องการวัดนั้น  ต้องจ าแนกแยกย่อยตาม
ทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง ถ้าเป็นการวัดความรู้พุทธิพิสัย ตามทฤษฎีของบลูม (Bloom) ก็จะจ าแนก
พฤติกรรมออกเป็น 6 ระดับ คือ 

   1.  ความรู้ ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงการจ าได้หรือระลึกได้ 

   2.  ความเข้าใจ ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงว่า สามารถอธิบายได้ ขยายความ
ด้วยค าพูดของตนเอง 

   3.  การน าไปใช้ ได้แก ่พฤติกรรมความรู้ที่แสดงว่า สามารถน าความรู้ที่มีอยู่ไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ๆ และแตกต่างจากสถานการณ์เดิมได้ 

   4.  การวิเคราะห์ ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่สามารถแยกสิ่งต่างๆ ออกเป็น
ส่วนย่อยๆ ได้อย่างมีความหมาย และเห็นความสัมพันธ์ของส่วนย่อยๆ เหล่านั้น 

   5.  การสังเคราะห์ ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงความสามารถในการรวบรวม
ความรู้และข้อมูลต่างๆ เข้าด้วยกันอย่างมีระบบ เพ่ือให้ได้แนวทางใหม่ ที่จะน าไปสู่การแก้ปัญหา 
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   6.  การประเมินค่า ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงความสามารถในการตัดสิน
คุณค่าของสิ่งของหรือทางเลือกได้อย่างถูกต้อง 

  ภักดี  บุญสุนีย์  (2550, หน้า 22) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
ความสามารถของบุคคล  อันเป็นผลมาจากการได้รับประสบการณ์การเรียนรู้จนก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในด้านความรู้และทักษะในวิชาใดวิชาหนึ่งของบุคคล  ซึ่งทราบได้จากการทดสอบโดย
การใช้แบบทดสอบ  หรือการทดสอบด้านการปฏิบัติ  เป็นต้น 

  อนุกูล  บุญจันทร์  (2554, หน้า 53) ได้กล่าวไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  
ความส าเร็จหรือความสามารถของบุคคล  อันเป็นผลมาจากการเรียนรู้จากประสบการณ์การเรียนรู้  
ความพยายามในการเรียน  และส่งผลท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ  ซึ่ง
พฤติกรรมดังกล่าวสามารถวัดได้จากการทดสอบโดยการใช้แบบทดสอบหรือการทดสอบด้านการ
ปฏิบัติ  เป็นต้น 

  สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ของนักเรียนในด้านพุทธิพิสัย  
ได้แก่ ความรู้ความจ า ความเข้าใจ และการน าไปใช้ ที่เกิดจากการเรียน  

 การประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

       ในการก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนได้
มีนักวิชาการก าหนดไว้ดังนี้ 

   บลูม (Bloom, 1965 อ้างถึงใน บุญน า อินทนนท์, 2551, หน้า 63-64) ได้กล่าวถึง
ล าดับขั้นที่ใช้ในการเขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมด้านความรู้ความคิด ไว้ 6 ด้าน ดังนี้ คือ 

    1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนมาแล้ว
โดยตรง ในขั้นนี้รวมถึง การระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา ดังนั้น 
ขั้นความรู้ความจ าจึงจัดได้ว่าเป็นขั้นต่ าสุด 

    2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถจับใจความส าคัญของเนื้อหาที่ได้เรียนหรือ
อาจแปลความจากตัวเลข การสรุป การย่อความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าเป็นขั้นที่สูงกว่าการ
ท่องจ าตามปกติอีกข้ันหนึ่ง 

    3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถที่จะน าความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมาแล้วไป
ใช้ในสถานการณ์ใหม่ ดังนั้น ในขัน้นี้จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน์หลักส าคัญ วิธีการ
น าไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ ถือว่านักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดีเสียก่อนจึงจะน า
ความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้น จึงจัดอันดับให้สูงกว่าความเข้าใจ 

    4. การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนื้อหาวิชา ลงไปเป็น
องค์ประกอบย่อยๆ เหล่านั้น เพ่ือที่จะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่างๆ ในขั้นนี้จึงรวมถึงการ
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แยกแยะหาส่วนประกอบย่อยๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆ เหล่านั้นตลอดจนหลักส าคัญ
ต่างๆ ที่เข้ามาเก่ียวข้อง การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้และต้องเข้าใจทั้ง เนื้อหา 

และโครงสร้างของบทเรียน 

    5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะน าเอาส่วนย่อยๆ มาประกอบกัน
เป็นสิ่งใหม่ การสังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐานการ
แก้ปัญหาที่ยาก การเรียนรู้ในระดับนี้เป็นการเน้นพฤติกรรมที่สร้างสรรค์ ในอันที่จะสร้างแนวคิดหรือ
แบบแผนใหม่ๆ ขึ้นมาดังนั้น การสังเคราะห์เป็นสิ่งที่สูงกว่าการวิเคราะห์อีกขั้นหนึ่ง 

    6. การประเมินค่า หมายถึงความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่าต่างๆ ไม่ว่า
จะเป็นค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกล่าว จะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ์
ที่แน่นอน เกณฑ์ดังกล่าวอาจจะเป็นสิ่งที่นักเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากที่อ่ืนก็ได้การเรียนรู้ในขั้น
นี้ถือว่าเป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

       บรรดล สุขปิติ (2542, หน้า 5) กล่าวไว้ว่า เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน      
มีหลายชนิดแต่ที่รู้จักกันอย่างแพร่หลายในการเรียนการสอนมี 8 ชนิด ได้แก่ 

            1. แบบทดสอบ (Test) 

      2. แบบสอบถาม (Questionnaires) 

            3. การสังเกต (Observation) 

            4. การซักถามหรือการสอบสัมภาษณ์ (Interview) 

            5. การให้ลงมือปฏิบัติ (Performance Test) 

            6. สังคมมต ิ(Sociometry) 

            7. การบันทึกพฤติกรรม (Records) 

            8. การให้จินตนาการ (Projective Technique) 

  เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลากหลาย ผู้สอนควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับ
ธรรมชาติของการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินการเรียนรู้ที่นิยมใช้ เช่น การทดสอบ การสัมภาษณ์ 
การสอบถาม การสังเกต การตรวจผลงาน การใช้แฟ้มสะสมงาน เป็นต้น แต่ละวิธีสามารถใช้เครื่องมือ
วัดได้แตกต่างกันตามความเหมาะสม  

   ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจจ าแนกออกเป็นประเภทต่างๆ ได้หลายแบบ 
แต่ละแบบก็มีชื่อเรียกต่างๆ กัน (บรรดล สุขปิติ, 2542, หน้า 7-12) ดังนี้ 

      แบบที่ 1 แบ่งตามจุดประสงค์ของการน าไปใช้ แบง่ออกได้ 2 ประเภท ได้แก่ 
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    1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใช้เอง (Teacher – made Test) เป็นแบบทดสอบที่
ครูผู้สอนได้จัดสร้างขึ้นเพ่ือใช้วัดความก้าวหน้าของนักเรียนภายหลังจากท่ีได้มีการเรียนการสอนไป
ระยะหนึ่งแล้ว โดยปกติแบบทดสอบประเภทนี้จะใช้เฉพาะภายในกลุ่มนักเรียนที่ครูผู้ออกข้อสอบเป็น
ผู้สอน จะไม่น าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มอ่ืน ทั้งนี้โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือตรวจสอบดูว่านักเรียนมีความรู้ 
ความสามารถตามจุดประสงค์ของการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้มากเพียงใด และจะน าผลการสอบนี้ไปใช้
ทั้งปรับปรุงซ่อมเสริมการเรียนการสอนกับน าไปใช้ตัดสินผลการเรียนของนักเรียนด้วย 

    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบที่มีสถานการณ์
คล้ายกับแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้เองแต่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพการเรียนด้านต่างๆ 
ของนักเรียนที่ต่างกลุ่มกัน แบบทดสอบมาตรฐานจะประกอบด้วยข้อค าถามต่างๆ ที่มีลักษณะ
เช่นเดียวกับแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเองเพียงแต่ก าหนดให้มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบให้เป็น
อย่างเดียวกัน ก าหนดมาตรฐานในการตรวจให้คะแนนอย่างเดียวกัน  และมีเกณฑ์ส าหรับเป็น
มาตรฐานในการเปรียบเทียบเพ่ือแปลความหมายของคะแนนของนักเรียน ข้อแตกต่างระหว่าง
แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้เองกับแบบทดสอบมาตรฐาน ก็คือจุดมุ่งหมายของการน าไปใช้ คือ 
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมีจุดมุ่งหมายเพ่ือประเมินคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียนเฉพาะภายในกลุ่ม
ที่ครูผู้นั้นสอนเท่านั้น แต่แบบทดสอบมาตรฐานนั้นสร้างขึ้นสร้างขึ้นเพ่ือเปรียบเทียบคุณภาพของ
นักเรียนต่างกลุ่มกัน และประการส าคัญที่สุดก็คือแบบทดสอบมาตรฐานมิได้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือน าผล
การสอบวัดไปตัดสินผลการเรียนของนักเรียน แต่มีจุดมุ่งหมายส าคัญที่จะวิเคราะห์ให้เห็นสภาพ     
การเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละกลุ่มว่าเก่งหรืออ่อนอย่างไร เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนในกลุ่มอ่ืนๆ 

   แบบที่ 2 แบ่งตามจ านวนเนื้อหาที่อยู่ในแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทได้แก่ 

        1. แบบทดสอบแต่ละเนื้อหาย่อย (Formative Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวินิจฉัย
ความรู้ความสามารถของนักเรียนทีละเนื้อหา หรือทีละจุดประสงค์ แบบทดสอบประเภทนี้ช่วยให้ครู
วินิจฉัยได้อย่างแจ่มแจ้งว่านักเรียนคนใดอ่อนในเรื่องใด เพ่ือจะได้ซ่อมเสริมแก้ไข 

        2. แบบทดสอบรวมทุกเนื้อหา (Summative Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัด
ความรู้ความสามารถของนักเรียนในลักษณะรวมทุกเนื้อหา แบบทดสอบประเภทนี้ไม่สามารถวินิจฉัย
ได้อย่างแจ่มชัดว่านักเรียนแต่ละคนเก่งหรืออ่อนจุดใด จึงท าให้ไม่สามารถซ่อมเสริมการเรียนการสอน
ได้อย่างถูกต้อง 

   แบบที่ 3 แบ่งตามคุณภาพของการตรวจให้คะแนน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

         1. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบที่มีความเป็นปรนัย
ในการตรวจให้คะแนนสูงมาก กล่าวคือ ไม่ว่าจะให้ใครๆ มาตรวจค าตอบของข้อค าถามแบบนี้ก็จะได้
คะแนนตรงกันหรือเท่ากัน ลักษณะของแบบทดสอบประเภทนี้จึงเป็นแบบที่ก าหนดค าตอบมาหลายๆ
ค าตอบแล้วให้พิจารณาว่าค าตอบใดถูกต้อง 
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         2. แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) เป็นแบบทดสอบที่มีความเป็น 
ปรนัยในการตรวจให้คะแนนต่ า กล่าวคือ เมื่อน าค าตอบของแบบทดสอบประเภทนี้ไปให้ครูหลายๆ 
คนตรวจก็มักจะได้คะแนนไม่เท่ากัน รูปแบบของแบบทดสอบประเภทนี้ ได้แก่ แบบบรรยาย หรือ
แบบเติมค าชนิดค าตอบไม่เต็มที ่

   แบบที่ 4 แบ่งตามระยะเวลาที่ก าหนดให้ท าแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท
ได้แก่ 

       1. แบบทดสอบเร่งรีบ (Speed Test) เป็นแบบทดสอบที่ให้นักเรียนพยายามตอบ
ค าถามอย่างรวดเร็ว โดยปกติแบบทดสอบประเภทนี้จะก าหนดเวลาในการท าค่อนข้างน้อยในขณะที่มี
ข้อค าถามมาก โดยไม่ต้องค านึงว่านักเรียนจะคิดตอบได้ครบทุกข้อหรือไม่ แบบทดสอบเร่งรีบเหมาะที่
จะใช้วัดความสามารถด้านทักษะต่างๆ 

       2. แบบทดสอบระดมพลัง (Power Test) เป็นแบบทดสอบที่ให้นักเรียนคิดค้นหา
ค าตอบ โดยไม่ก าหนดเวลา หรือก าหนดเวลาให้มากๆ อย่างเหลือเฟือ เพ่ือให้นักเรียนท าจนสุด
ความสามารถของตัวเอง 

   แบบที่ 5 แบ่งตามลักษณะของเกณฑ์การประเมิน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

        1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-reference Test) เป็นแบบทดสอบที่ต้องการ
วัดความสามารถของนักเรียนโดยอาศัยเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้โดยเฉพาะของรายวิชานั้นๆ ความหมายของ
คะแนนที่ได้จากการสอบขึ้นอยู่กับการผ่านหรือไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้เป็นส าคัญ 

        2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm-reference Test) เป็นแบบทดสอบที่ต้องการ
ทราบความสามารถของนักเรียน โดยการเปรียบเทียบกับความสามารถของนักเรียนคนอ่ืนๆ ในกลุ่ม
ความหมายของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบแบบนี้จึงขึ้นอยู่กับการที่เขาสามารถเอาชนะผู้อ่ืนได้มาก
น้อยก่ีคน 

   แบบที่ 6 แบง่ตามลักษณะภาษาท่ีใช้ในแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทได้แก่ 

        1. แบบทดสอบที่เป็นภาษาเขียน (Verbal Test) เป็นแบบทดสอบที่อาศัยการสื่อ
ความหมายโดยใช้ภาษาเขียน ซึ่งก็ได้แก่ แบบทดสอบทั่วไปที่พบเห็นอยู่ในระดับชั้นอุดมศึกษา
มัธยมศึกษา และประถมศึกษา แบบทดสอบชนิดนี้ไม่เหมาะที่จะใช้กับเด็กเล็กที่ยังไม่มีความสามารถ
ทางภาษาอย่างเพียงพอ 

        2. แบบทดสอบที่ไม่ใช่ภาษาเขียน (Non-verbal Test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้ภาพ
ในการสื่อความหมายแทนภาษาเขียนโดยแทนที่จะใช้ค าหรือข้อความก็ใช้ภาพล้วนๆ  แบบทดสอบ
ชนิดนี้นิยมใช้มากส าหรับเด็กเล็กๆ หรือผู้ที่มีปัญหาเรื่องการใช้ภาษาเขียนในการสื่อความหมาย 
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          สรุปได้ว่า แบบทดสอบมีหลายชนิดและแต่ละชนิดมีความแตกต่างกัน ในการเลือกใช้
แบบทดสอบควรค านึงถึงความเหมาะสม ความสอดคล้องและตรงตามพฤติกรรมที่จะวัด  ซึ่งผู้วิจัยได้
วัดผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากความรู้ของนักเรียนในด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความรู้ความจ า ความ
เข้าใจ และการน าไปใช้ ที่เกิดจากการเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ วัดได้จาก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์   เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีลักษณะเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ  และแบบทดสอบ
วัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นข้อสอบอัตนัย  จ านวน 6 ข้อ 

 

เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
  เจตคติ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Attitude มีรากศัพทม์าจากภาษาลาตินว่า Aptus แปลว่า 
โน้มเอียง เหมาะสม ในประเทศไทยมีคนให้ค าแปลไว้อีกว่า ทัศนคติ เจตนคติ เป็นต้น มีความหมาย
ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2542 ว่า ท่าที่ ความรู้สึกแนวความคิดเห็นของ
บุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, หน้า 321) นอกจากนี้นักจิตวิทยาและนักการศึกษา
ไดใ้ห้ความหมายของเจตคต ิ ไว้ดังนี้ 

 นิศารัตน์  เอ่ียมชาญบรรจง (2545, หน้า 59) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า ค าว่า    
เจตคติเป็นรากศัพท์ที่มีความหมาย เช่นเดียวกับค าว่า ทัศนคติ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Attitude ได้มี
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของเจตคติแตกต่างกันออกไปตามความ
คิดเห็นของตนเอง ซึ่งส่วนใหญ่ไดใ้ห้ความหมาย เจตคติเป็นเรื่องของจิตใจเป็นลักษณะของความรู้สึก   

 สุรางค์  โค้วตระกูล (2544, หน้า 366)  ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า  เจตคติเป็น
อัชฌาสัย (Disposition)  หรือแนวโน้มที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบต่อสิ่งแวดล้อม หรือสิ่งเร้า  
ซึ่งเป็นไดท้ั้งคน วัตถุ สิ่งของหรือความคิด  (Ideas) เจตคติอาจเป็นผลบวกหรือลบถ้ามีบุคคลมี เจตคติ
บวกต่อสิ่งใด ก็จะมีพฤติกรรมที่จะเผชิญกับสิ่งนั้น ถ้ามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี่ยง ร่างกายและจิตใจที่มี
แนวโน้มทีจ่ะตอบสนองต่อสิ่งเร้า หรือสถานการณใ์ดๆ ด้วยการเข้าหาหรือถอยหนีออกไป” 

 

 

 ปรียาภรณ์ วงศอ์นุตรโรจน์ (2556, หน้า 208) กล่าวว่า  เจตคติเปน็เรื่องของความชอบ 

 ความไม่ชอบ ความล าเอียง ความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อฝังใจของบุคคลต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด       
จะเกิดขึ้นเมื่อไดร้ับรู้หรือประเมินเหตุการณใ์นสังคมนั้น แล้วเกิดอารมณค์วามรู้สึกควบคู่ไปกับการรับรู้
นั้นและมีผลต่อความคิดและปฏิกิริยาในใจของบุคคล ดังนั้นเจตคติจึงเป็นทั้งพฤติกรรมภายนอก      
ที่อาจจะสังเกตได ้หรือเป็นพฤติกรรมภายในที่ไม่สามารถสังเกตได้ 
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 สรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึงความรู้สึกนึกคิดหรือท่าทีของบุคคลที่แสดงออกมาทางด้าน
ความคิดเห็น หรือลักษณะท่าทาง ซึ่งเป็นลักษณะทางจิตของบุคคล ที่จะแสดงออกต่อสิ่งนั้นหรือ
สถานการณ์นั้น เพ่ือที่จะสามารถท านายพฤติกรรมของบุคคลนั้นได้ เพราะแสดงพฤติกรรม             
ที่แสดงออกที่สอดคล้องกับเจตคติที่มีอยู่ 

 ความหมายของเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

     จากการที่ได้มีนักจิตวิทยา และนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอถึง ความหมายของ 

เจตคติตามที่กล่าวมาแล้วนั้นได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้เสนอความหมายของ เจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 
     บลูม (Bloom, 1971, pp. 15 – 18) กล่าวว่าเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
หมายถึงความรู้สึก ความพึงพอใจ ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
   ไอคิน (Aiken, 1979, pp. 229 – 234) กล่าวว่าเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
หมายถึงความเพลิดเพลิน แรงจูงใจ ความส าคัญ และความเป็นอิสระจากความกลัววิชาคณิตศาสตร์ 

       อัศวชัย ลิ้มเจริญ (2546, หน้า 27) กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ซึ่งถ้าเป็นทางบวกก็จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการ
เรียนแต่ถ้าเป็นทางลบก็จะท าให้หมดก าลังใจในการเรียน 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 168-169) ได้
กล่าวถึงเจตคติต่อคณิตศาสตร์ไว้ว่า เป็นความรู้สึกของบุคคลที่จะตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ใน
ด้านความพอใจ - ไม่พอใจ ความชอบ - ไม่ชอบ รวมทั้งการตระหนักในคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์
ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงเจตคติต่อคณิตศาสตร์ขึ้นอยู่กับปัจจัย  ดังต่อไปนี้ 

   1. ความสอดคล้อง ภาวะที่กลมกลืนสอดคล้องกันไม่มีความกดดันด้านใดด้านหนึ่ง
จะท าให้เจตคติในสิ่งนั้นเป็นไปอย่างต่อเนื่อง แต่ถ้าไม่มีความสอดคล้องกันหรือมีแรงกดดันผู้เรียนอาจ
ปรับเปลี่ยนหลีกหนีจากสิ่งนั้น หรืออาจหาเหตุผลมาสนับสนุนความรู้สึกของตนเองได้ 

   2. การเสริมแรง การเสริมแรงและการยกย่องชมเชยในรูปแบบที่ท าให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจจะท าให้ผู้เรียนยอมรับข้อมูลข่าวสาร ซึ่งท าให้ผู้เรียนปรับเปลี่ยนเจตคติตามสิ่งล่อใจ 

   3. การตัดสินทางสังคม การอยู่ในกลุ่มคนที่มี เจตคติแบบใดแบบหนึ่งจะท าให้
ผู้เรียนปรับเปลี่ยนเจตคติตามกลุ่มที่ตนสัมพันธ์อยู่ได้ 

  ดุจเดือน พันธุมนาวิน และคณะ (2547, หน้า 47) กล่าวไว้ว่า “เจตคติต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ หมายถึงปริมาณการเห็นประโยชน์และโทษในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความรู้สึกพอใจ
และ ไม่พอใจกับวิชาคณิตศาสตร์ที่ตนก าลังเรียน และพร้อมที่จะแสดงพฤติกรรมในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ตามความรู้สึกนึกคิดของตน” 
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      สรุปได้ว่า เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียน   

หรือพฤติกรรมที่แสดงออกต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ในลักษณะใดลักษณะทางบวกหรือทางลบซึ่ง
ประเมินได้จากแบบประเมินแบบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น  มีจ านวน  20  ข้อ 

 องค์ประกอบของเจตคติ 

  บุคคลจะสร้างเจตคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งได้ จะต้อง
อาศัยองค์ประกอบ 3 ประการ ดังนี้ 

   1. องค์ประกอบด้านความรู้ (Congnitive Component) เป็นเรื่องของการรู้ของ
บุคคลในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  อาจเป็นการรับรู้เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของบุคคล หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ว่ารู้สิ่ง
ต่าง ๆ ดังกล่าวนั้นอย่างไร รู้ในทางที่ดีหรือไม่ดี ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งจะก่อให้เกิดเจตคติขึ้น ถ้าเรา
รู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางดี เราก็จะมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งนั้น ถ้ารู้สิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางไม่ดี เราก็จะมีเจตคติที่ไม่ดี
ต่อสิ่งนั้นด้วย เช่น สุภาพ อ่อนโยน (รู้ทางที่ดี) จะก่อให้เกิดเจตคติทางบวก ส่วนก้าวร้าว หยาบคาย  
(รู้ในทางไม่ดี) ก็จะก่อให้เกิดเจตคติทางลบ เป็นต้น 

   2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component)  เป็นองค์ประกอบ
ทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ซึ่งถูกเร้าขึ้นจากการรู้นั้น เมื่อเราเกิดการรู้สิ่งหนึ่งสิ่งใดแล้ว จะท าให้เรา
เกิดความรู้สึกในทางที่ดีหรือไม่ดี ถ้าเรารู้สึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งในทางที่ดี เราก็จะชอบหรือพอใจในสิ่งนั้น 
ในทางตรงกันข้ามถ้าเรารู้สึกต่อสิ่งใดในทางที่ไม่ดี เราก็จะไม่ชอบหรือไม่พอใจในสิ่งนั้น ซึ่งความรู้สึก
นั้นจะท าให้เกิดเจตคติ 

   3. องค์ประกอบด้านแนวโน้มที่จะกระท า (Action Tendency Component) 
เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งนั้น ๆ ในทางใดทางหนึ่ง คือพร้อมที่จะสนับสนุนส่ง เสริม
ช่วยเหลือ หรือในทางท าลายล้าง ขัดขืน ต่อสู้ เป็นต้น กล่าวคือ ถ้ามีเจตคติที่ ดีก็จะสนับสนุน  ถ้ามี 
เจตคติไม่ดีก็จะแสดงออกมาในรูปของการท าลาย ขัดขืน ต่อต้าน เช่น คนที่มีเจตคติที่ดีต่อสุนัขก็จะ
เอ็นดู เมตตา อยากเลี้ยงสุนัข แต่ถ้ามีเจตคติที่ไม่ดีต่อสุนัขก็จะไม่ยอมให้เอามาเลี้ยงในบ้านเป็นอันขาด 
เป็นต้น  

 ลักษณะของเจตคติ 

  เจตคติเป็นความรู้สึกเชื่อ ศรัทธาต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด จนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการ
กระท าออกมา ซึ่งอาจจะไปในทางดีหรือไม่ดีก็ได้ เจตคติยังไม่เป็นพฤติกรรมแต่เป็นตัวการที่จะท าให้
เกิดพฤติกรรม ซึ่งมนีักการศึกษาได้กล่าวถึงลักษณะของเจตคติไว้  ดังนี้ 
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 ชอว์และไรท์ (Shaw and Wright, 1967, pp. 13-14) ได้กล่าวถึงลักษณะของ 

เจตคติไว้ดังนี้ 

  1. เจตคติเป็นผลจากการที่บุคคลประเมินมโนทัศน์เกี่ยวกับลักษณะของสิ่งเร้าแล้ว
แปรเปลี่ยนมาเป็นความรู้สึกภายในที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจในการที่จะแสดงพฤติกรรม 

  2. เจตคติของบุคคลจะแปรค่าได้ทั้งด้านคุณภาพและความเข้ม  ซึ่งมีทั้งทางบวกและ
ทางลบ 

  3. เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากเรียนรู้มากกว่าจะเป็นสิ่งที่มีมาแต่ก าเนิด นั่นคือเป็นผลมา
จากการพัฒนาโครงสร้างทางร่างกายและวุฒิภาวะทางจิตใจ 

  4. เจตคติเก่ียวข้องกับสิ่งเร้าเฉพาะอย่างทางสังคม 

  5. เจตคติที่มีต่อสิ่งเร้าของบุคคลที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน อาจจะมีความสัมพันธ์ระหว่าง
กันก่อเป็นเจตคติเฉพาะบุคคลต่อสิ่งเร้านั้น 

  6. เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วจะมีความคงท่ี เปลี่ยนแปลงได้ยาก 

 ไทรแอนดิส (Triandis, 1971, p. 172) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของเจตคติ สรุปได้ดังนี้ 

  1. เจตคติเป็นสภาวะทางจิตใจที่มีอิทธิพลต่อการคิดและการกระท ามีผลท าให้ 

บุคคลมีท่าทีในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในทางใดทางหนึ่ง 

  2. เจตคติเป็นสิ่งที่ไม่ได้มีมาแต่ก าเนิด แต่จะเกิดขึ้นจากการเรียนรู้และประสบการณ์ที่
บุคคลนั้นมีส่วนเกี่ยวข้อง 

  3. เจตคติมีความหมายที่อ้างถึงตัวบุคคลหรือสิ่งของเสมอ นั่นคือเจตคติเกิดจาก 

สิ่งที่มีตัวตน และสามารถอ้างถึงได้ 

 ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2524, หน้า 5) ได้สรุปลักษณะส าคัญของเจตคติไว้ดังนี้ 

  1. เจตคติเป็นการเตรียมหรือความพร้อมในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าในทางที่ชอบ
หรือไม่ชอบต่อสิ่งนั้น ซึ่งเป็นการเตรียมภายในจิตใจมากกว่าภายนอกที่จะสังเกตเห็นได้ 

  2. เจตคติเป็นสภาวะความพร้อมที่จะตอบสนองของบุคคลที่จะยอมรับหรือไม่ยอมรับ 
ชอบหรือไม่ชอบต่อสิ่งต่างๆ มีความซับซ้อนซึ่งจะสัมพันธ์กับอารมณ์ด้วย 

  3. เจตคติไม่ใช่พฤติกรรม แต่เป็นสภาวะของจิตใจที่มีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดและ
เป็นตัวก าหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 

  4. เจตคติไม่สามารถวัดได้โดยตรง แต่สามารถสร้างเครื่องมือวัดพฤติกรรมที่จะแสดง
ออกมา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการท านายหรืออธิบายเจตคติได้ 

  5. เจตคติเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ บุคคลจะมีเจตคติในเรื่องเดียวกัน
แตกต่างกันไปด้วยสาเหตุหลายประการ เช่น สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคม ระดับอายุ 
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เชาว์ปัญญา เป็นต้น 

  6. เจตคติมีความคงท่ีและความแน่นอนพอสมควร แต่อาจจะเปลี่ยนแปลงได้เนื่องจาก
เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ ถ้าการเรียนรู้และประสบการณ์นั้นเปลี่ยนแปลง
ไปเจตคติก็อาจจะเปลี่ยนแปลงไปได้ 

 แสงเดือน ทวีสิน (2545, หน้า 68) ได้กล่าวถึงลักษณะที่ก่อให้เกิดเจตคติ สรุปได้ดังนี้ 

  1. เจตคติเกิดจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล โดยการรวบรวมประสบการณ์จาก
อดีตสะสมไว้ บุคคลนั้นจะท าการจ าแนกแยกแยะออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ชอบ–ไม่ชอบ ดี–ไมด่ี  
สนใจ–ไม่สนใจ ซึ่งอาศัยประสบการณ์เป็นหลักเกณฑ์ในการตัดสินใจเพื่อก าหนดทิศทางของเจตคติ 
และหลักเกณฑ์ดังกล่าวจะถูกหล่อหลอมมาจากความเชื่อ ของมนุษย์แต่ละคนที่แตกต่างกัน ซึ่งความ
เชื่อของมนุษย์จะประกอบด้วยเหตุผลของแต่ละบุคคล นักจิตวิทยาได้จัดล าดับความเชื่อไว้ ดังนี้ 

   1.1 ความเชื่อจากประสบการณ์ตรง (Primitive Belief) เป็นความเชื่อในระดับ 

พ้ืนฐานที่สุด คือ เชื่อเพราะเคยได้พบมา 

   1.2 ความเชื่อจากการประเมินค่า (Evaluative Belief) เกิดข้ึนเนื่องจากบางครั้ง
ประสบการณ์ตรงไม่ได้ให้ข้อมูลที่เหมือนกันทุกครั้ง ดังนั้นจึงต้องมีการประเมินค่าก่อนการตัดสินใจว่า
จะเชื่อถือได้หรือไม่ 

   1.3 ความเชื่อในระดับการวิเคราะห์ (Higher–Order Belief) เป็นความเชื่อที่ได้
จาก  ข้อมูลหลายทาง ดังนั้นก่อนที่จะเชื่อจะต้องพิจารณาถึงเหตุผลก่อนซึ่งเป็นความเชื่อท่ีเป็นผล         
ของการพิสูจน์ในเชิงตรรกวิทยามาแล้ว 

   1.4 ความเชื่อในระดับการสังเคราะห์ (Horizontal Structure of Belief) เป็น
ความเชื่อที่ต้องอาศัยข้อมูลและหลักฐานต่างๆ มากมายในการตัดสินใจเพื่อประกอบความเชื่อถือของ
ตน ความเชื่อในระดับนี้มักจะผ่าน การกลั่นกรองของข้อมูลมาอย่างดี 

  2. เจตคติที่เกิดจากการรับเจตคติของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง การรับเจตคติของผู้อ่ืน
มานั้นมักจะเป็นบุคคลที่มีความส าคัญเป็นที่น่าเชื่อถือยกย่องชื่นชมอย่างมาก 

  3. เจตคติเกิดจากประสบการณ์ท่ีประทับใจมาก ประสบการณ์บางอย่างที่ประทับใจ
มากทั้งทางด้านดีและไม่ดีเพียงครั้งเดียวก็ก่อให้เกิดเป็นเจตคติได้อย่างรวดเร็ว 

 สรุปได้ว่า  ลักษณะของเจตคติ  เป็นสิ่งที่เรียนรู้กันได้ ถ่ายทอดได้  เปลี่ยนแปลงได้     

เป็นสิ่งที่วัดได้ ประเมินได้ ชอบมากหรือชอบน้อย ชอบไม่ชอบ พอใจไม่พอใจ  

 ประโยชน์ของเจตคติ 

  กรมวิชาการ (2534, หน้า 1) ได้กล่าวถึงประโยชน์และหน้าที่ของเจตคติไว้  ดังนี้ 
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  1. เป็นประโยชน์โดยการเป็นเครื่องมือ เป็นประโยชน์ในการปรับตัว และเป็น
ประโยชน์ในการใช้เพื่อท าการต่าง ๆ เช่น คนเราจะเลือกความสัมพันธ์กับคนที่มีเจตคติคล้าย ๆ กัน 

  2. เจตคติท าหน้าที่หรือท าประโยชน์โดยการใช้ป้องกันสภาวะจิตหรือปกป้องสภาวะ
จิตของบุคคล เพราะความคิด  หรือความเชื่อบางอย่างสามารถท าให้ผู้เชื่อหรือผู้คิดสบายใจ ส่วนจะ
ผิดจะถูกเป็นอีกเรื่องหนึ่ง 

  3. เจตคติท าหน้าที่แสดงค่านิยมให้คนเห็นหรือรับรู้ 

  4. ให้ประโยชน์ทางความรู้ เพราะมีเจตคติไม่น้อยที่เก่ียวกับความรู้ เจตคติจะมีความรู้ 
ทางวิชาการแฝงอยู่มากจนบางครั้งแทบแยกกันไม่ออก 

  ดวงเดือน พันธุมนาวิน (2551, หน้า 1-3) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการวัดเจตคติ    
ได ้ดังนี้ 

   1. วัดเพ่ือท านายพฤติกรรม การที่บุคคลมีเจตคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด แสดงว่าเขามี
ความรู้ในสิ่งนั้นในด้านที่ดี หรือไม่ดีเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากหรือน้อยเพียงใด และเขามีความรู้สึกชอบ
หรือไม่ชอบสิ่งนั้นเพียงใด เจตคติของบุคคลนั้นจึงเป็นเครื่องท านายว่าบุคคลนั้นจะมีการกระท าต่อสิ่ง
นั้นในทางใด ดังนั้นการทราบเจตคติของบุคคลย่อมช่วยให้สามารถท านายการกระท าของบุคคลนั้นได้ 
แม้จะไม่ถูกต้องเสมอไปก็ตาม 

   2. วัดเพ่ือหาทางป้องกัน การมีเจตคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดนั้นเป็นสิทธิของแต่ละคนแต่
การจะอยู่ในสังคมเดียวกันอย่างสงบจะเกิดจากการที่คนในสังคมนั้นมีเจตคติต่อสิ่งต่างๆคล้ายคลึงกัน
จึงจะท าให้เกิดความร่วมมือ ร่วมใจกันและไม่เกิดความแตกแยกข้ึนในสังคมนั้นดังนั้นในการประกอบ
อาชีพบางประเภทจึงต้องอาศัยคนที่มี เจตคติที่เหมาะสมในการท างาน 

   3. วัดเพ่ือหาทางแก้ไข การที่บุคคลมีเจตคติต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่แตกต่างกัน เมื่อ
ต้องการให้เกิดความพร้อมเพรียงกันจ าเป็นจะต้องได้รับความคิดเห็นและเจตคติที่สอดคล้องกัน 

   4. วัดเพ่ือให้เข้าใจสาเหตุและผล เจตคติต่อสิ่งต่างๆ เป็นสาเหตุภายในที่ผลักดันให้
บุคคลกระท าออกไป ซึ่งอาจจะได้รับผลจากสาเหตุภายนอกด้วยส่วนหนึ่งและเจตคติของบุคคลจะเป็น
เครื่องกรองหรือเครื่องหันเหอิทธิพลจากสาเหตุภายนอกท่ีมีต่อการกระท าของบุคคลนั้นดังนั้นการ
เข้าใจอิทธิพลของสาเหตุภายนอกที่มีต่อการกระท าของบุคคลให้ชัดเจน บางกรณีอาจจ าเป็นต้องวัด 

เจตคติของบุคคล ต่างๆ ต่อสาเหตุภายนอกนั้น 

  นอกจากนี้ยังได้เสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ว่าเจตคติ
เป็นสิ่งที่ไมส่ามารถสอนได้โดยตรง แต่เป็นสิ่งที่เกิดข้ึนหรือไดร้ับการปลูกฝัง ทีละเล็กทีละน้อยกับตัว
นักเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนั้นพฤติกรรมที่จะช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
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  1. ครูมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์และต่อนักเรียน 

  2. การจัดห้องเรียนให้น่าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

  3. การกระท าต่อไปนี้ช่วยสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ได้ 

   3.1  ใช้ค าถามปลายเปิดเพ่ือกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

   3.2  ท างานกับนักเรียนด้วยความอดทนและใจเย็น 

   3.3  เลือกใช้วิธีสอนและสื่อการสอนที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนรว่ม 

   3.4  ใหง้านนักเรียนตามความสามารถและอย่างมีเหตุผล 

   3.5  ส่งเสริมใหน้ักเรียนเข้าใจลักษณะโครงสร้างและประโยชน์ของคณิตศาสตร์ 

   3.6  ใหค้ณิตศาสตร์สนองนักเรียนทางบวกไม่ใช่ทางลบ 

  แสงเดือน ทวีสิน (2545, หน้า 71) ได้กลา่วถึงหลักในการเปลี่ยนเจตคติของบุคคลไว ้      
สรุปไดว้่า เจตคติ เป็นสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดแ้ต่ต้องอาศัยเวลาพอสมควร ทั้งนี้เพราะในการ   
สร้างเจตคติแตล่ะเรื่องต้องใช้เวลาในการสั่งสมยาวนานพอสมควร ดังนั้นการที่จะเปลี่ยนแปลงจึงต้อง
อาศัยเวลาเช่นกัน โดยมีหลักการดังนี้ 

  1. สร้างตัวเลียนแบบ (Identification Figure) ที่เหมาะสมให้กับผู้ที่เราต้องการจะให้
เปลี่ยนเจตคติ ลักษณะที่ส าคัญของตัวเลียนแบบ เช่น 

   1.1 ต้องเป็นบุคคลที่ผู้นั้นสามารถพ่ึงพาอาศัยได ้

   1.2 ต้องเป็นบุคคลที่ส าคัญในชีวิตของผู้นั้น 

   1.3 ต้องเป็นบุคคลที่ผู้นั้นยกย่อง เชื่อถือ 

   1.4 ต้องเป็นบุคคลที่มีชื่อเสียง มีศักดิ์ศรี มีบารมีพอที่จะให้ผู้นั้นเชื่อถือ 

   1.5 ต้องเป็นบุคคลที่มีความอบอุน่ มีลักษณะเป็นกันเองและมีความเข้าใจกัน 

  2. ใช้วิธีการพูดหรือการสื่อสาร (Communication) เพ่ือเปลี่ยนแปลงเจตคติใน  

2 วิธี ดังนี้ 

   2.1 การพูดโดยอ้างเหตุผล  (Logical Argument) การพูดชักจูงเพ่ือเปลี่ยน 

เจตคติ   ของบุคคลจะต้องพูดโดยเสนอข้อเท็จจริงทั้งในส่วนดีและไม่ดี เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการ
ตัดสินใจเลือกด้วยตนเอง 

   2.2 การพูดเร้าอารมณ ์ (Emotional Appeal) 

     3. ใช้วิธีการจัดสภาพการณแ์ละสิ่งแวดล้อมต่างๆ เพ่ือเอ้ืออ านวยให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง  เจตคติไปในทางที่ต้องการ เช่น การใหเ้ขา้ไปมีส่วนร่วม การจัดกิจกรรมการเล่นบทบาท
สมมต ิ (Role Playing) เป็นต้น 

 ดังนั้นในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ครูจ าเป็นต้องสร้างเจตคติที่ดีต่อวิชาเป็นสิ่งที่     
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พึงปรารถนาเป็นอย่างยิ่ง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง จึงต้องค านึงถึงด้วยว่าจะเป็น
ทางน านักเรียนไปสู่เจตคติที่ดีหรือไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หรือไม่เพียงไร ซึ่งการพัฒนาเจตคติมี ดังนี้ 

  1. ครูจะต้องมีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ เพ่ือที่ว่าจะได้มีแรงและก าลังใจที่จะ
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนได้ 

  2. ครูจะต้องมีเจตคติที่จะศึกษานักเรียน ทั้งผู้ที่มีความสามารถในการเรียนสูง และผู้ที่
มีความสามารถในการเรียนต่ า เพื่อที่จะได้ช่วยคนเก่งให้เก่งยิ่งขึ้น และพยุงคนที่เรียนไม่เก่งให้สามารถ
เรียนต่อไปได้  

  3. การจัดห้องเรียนให้น่าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เช่น การจัด
ป้ายนิเทศ หนังสือ ภาพ เกมต่าง ๆ และใช้เทคโนโลยีประกอบการสอน 

 สรุปได้ว่า  การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ครูจ าเป็นต้องสร้างเจตคติที่ดีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง  โดยค านึงถึงว่าจะเป็นทางน านักเรียนไปสู่เจตคติที่ดีหรือไม่ดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร์  ซึ่งการพัฒนาเจตคตินั้น  ครูจะต้องมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เพ่ือที่จะ
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนได้เต็มศักยภาพ  ครูจะต้องมีเจตคติที่ดีต่อผู้เรียนเท่าเทียมกัน  เพ่ือที่จะ
ได้ช่วยคนเก่งให้เก่งยิ่งขึ้น และพยุงคนที่เรียนไม่เก่งให้สามารถเรียนต่อไปได้ และจัดห้องเรียนให้
น่าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  เช่น การจัดป้ายนิเทศ หนังสือ ภาพ เกมต่างๆ 
และเทคโนโลยีประกอบการสอน เป็นต้น 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 ประภัสสร แก้วพิลารมย์ (2554 : 69) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยา เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมี
คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับร้อยละ 73.66 และมีนักเรียนร้อยละ 72.00 
ผ่านเกณฑ ์ที่ก าหนดคือตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

 ศิริภรณ์ ตันนะลา (2554 : 73) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 
การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนได้พัฒนาใน
ด้านการสังเกต การคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่างๆ การตั้งค าถาม การคิดการแสดงออกสามารถ
เชื่อมเป็นกระบวนการเดียวกันได้ การแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การลงข้อสรุป การน าเสนอ
ข้อมูล การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า นักเรียนผ่านเกณฑ์
จ านวน 18 คน คิดเป็น ร้อยละ78.26 ผ่านเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ร้อยละ 70 ส่วนความสามารถในการแก้ปัญหา
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ทางคณิตศาสตร์ พบว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีทั้งหมด 17 คน คิดเป็น ร้อยละ 73.91 ผ่านเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ร้อยละ 70 

 พิมสิริ  แก้วศรีหา (2554 : 77) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่องความน่าจะเป็น    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า  การศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที ่3 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) พบว่า 
นักเรียนจ านวน ร้อยละ80.5 ได้คะแนนพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป         
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) พบว่า นักเรียนจ านวน  ร้อยละ 90.24 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

 ปิลันธนา วงศ์กองแก้ว (2554 : 68) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ
คิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใช้ทฤษฎีการแก้ปัญหาของโพลยาและทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง   พบว่า ชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ทฤษฎีการแก้ปัญหาของโพลยาและทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง     
มีประสิทธิภาพโดยเฉลี่ย 85.30/83.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 75/75 และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ทฤษฎีการแก้ปัญหาของโพลยาและทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองอยู่ในระดับมากที่สุด 

  สายไหม   โพธิ์ศิริ (2554 : 81) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มโดยใช้ชุดการเรียนรู้ร่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมือ วิชาคณิตศาสตร์ เรื่ อง เศษส่วน 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 3 ประชายินดี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ร่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน    
ที่ เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ร่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมือของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1              
มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับ ดี ความพึงพอใจกับการใช้ชุดการเรียนรู้ร่วมกับวิธีการเรียน
แบบร่วมมือ เรื่อง เศษส่วน อยู่ในระดับ มาก  

 

 มาลัย พิมพาเลีย (2553 : 91) ได้ศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการแก้ปัญหาโดยใช้ วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5Es) เรื่อง ระบบสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว  
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พบว่านักเรียนร้อยละ 82.76 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป และพบว่าโดยรวม
นักเรียนมีคะแนนกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 69.50 

 นรวิชญ์  ภูสงัด (2553 : 74)  ได้ศึกษาการศึกษาทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา เรื่อง การ-
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้น
ขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่านักเรียนมีวิธีการคิดใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์อย่างเป็นขั้นเป็นตอน มีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลรู้จักการ
ท างานเป็นกลุ่ม และนักเรียนได้คะแนนทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 73.15 และมี
จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 16 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของนักเรียนทั้งหมด  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไว้คือให้นักเรียนจ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ได้คะแนนทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาตั้งแต่
ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

 ดารารัตน์  รื่นรส (2553 : 86) วิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรมการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา เรื่อง
อัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.13/79.44 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์           
2) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย          
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมากที่สุด 

 วนาวัน เมืองมงคล (2552 : 95) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะ     
การคิดพ้ืนฐานคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอน 5Es เรื่อง ระบบจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนร้อยละ 86.67 มีคะแนนความคิดพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ตั้งแต่
ร้อยละ 70 ขึ้นไป และนักเรียนร้อยละ 76.67 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ 

 นภารัตน์ หวังสุขกลาง (2552 : 101) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วัฏจักร
การเรียนรู้ 7 ขั้น เพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนจ านวนร้อยละ 57.14 มีคะแนนด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 และนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด้านทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์คิดเป็น
ร้อยละ 60.78 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นักเรียนจ านวนร้อยละ 71.42 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 73.78 ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
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 พิมพ์สรณ์ ตุกเตียน (2552 : 73) วิจัยเรื่องผลการใช้วิธีสอนแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา
ร่วมกับเทคนิคการจัดกลุ่มแบบรายบุคคล (TAI) ต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลที่ได้คือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้วิธีสอนแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่ วมกับ
เทคนิคร่วมมือการจัดกลุ่มรายบุคคล (TAI) มีระดับความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแก้โจทย์ปัญหาของ
โพลยาร่วมกับเทคนิคร่วมมือการจัดกลุ่มรายบุคคล (TAI)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ใน
ระดับมาก และความพึงพอใจกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความสัมพันธ์กันเชิงบวก 

  พรชนก  เตียวเจริญกิจ ( 2550 : 114) วิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การแก้
โจทย์ปัญหาโดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีขั้นตอนในการวิจัยดังนี้      
1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 2) พัฒนาชุดการเรียนรู้ 3)ทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ 4) ประเมินผลและปรับปรุง
แก้ไข จากการวิจัยพบว่า นักเรียน ครูและผู้เกี่ยวข้องต้องการให้มีการพัฒนาชุดการเรียนรู้โดยให้
นักเรียนได้ปฏิบัติจริง เรียนรู้จากเรื่องใกล้ตัวไปสู่เรื่องไกลตัวและเรียนรู้จากข้อมูลท้องถิ่น ชุดการ
เรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพ 81.56/83.19 ขณะทดลองนักเรียนมีความสนใจกระตือรือร้น มีความตั้งใจ
และปฏิบัติกิจกรรมได้ดี มีผลการเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาก่อนและหลังใช้ชุดการเรียนรู้
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังใช้ชุดการเรียนรู้มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า     
ก่อนใช้ชุดการเรียนรู้ นักเรียนเห็นด้วยต่อการใช้ชุดการเรียนในระดับมาก 

  อุบลวรรณ   อยู่มั่นธรรมา (2547 : 107) ได้ท าการศึกษาการใช้ชุดการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์แบบเรียนเป็นคู่ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบเรียนเป็นคู่ เรื่อง การแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ 97.12/90.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน80/80 ที่ตั้งไว้ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อชุดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์แบบเรียนเป็นคู่ เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์
อยู่ในระดับมาก 

 Wilson (1996 : 416)  ไดท้  ำกำรวิจยัเก่ียวกบักำรวิเครำะห์ผลกำรใช้ชุดกำรเรียนรู้
คณิตศำสตร์ของครู เพื่อแกปั้ญหำในกำรเรียนของเด็กเรียนช้ำดำ้นคณิตศำสตร์เก่ียวกบักำรบวก     
กำรลบ  ผลกำรวิจยั พบว่ำ ครูผูส้อนยอมรับว่ำกำรใช้ชุดกิจกรรมคณิตศำสตร์/ มีผลดีมำกกว่ำ       
กำรจดักำรเรียนรู้ปกติ อนัเป็นวิธีกำรหน่ึงท่ีช่วยให้ครูสำมำรถแกปั้ญหำกำรจดักำรเรียนรู้ท่ีอยู่ใน
หลกัสูตรคณิตศำสตร์ส ำหรับเด็กเรียนชำ้ 
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 Farkas (2005 : 1243 - A) ไดศึ้กษำผลของวิธีกำรสอนแบบปกติและกำรสอนโดยใช้    
ชุดกำรเรียนรู้  ท่ีมีต่อกำรเรียนรู้ดำ้นผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน เจตคติ กำรเอำใจใส่ในกำรเรียนและ
ควำมสำมำรถในกำรแปลควำมหมำยของนักเรียนในชั้นปีท่ีเจ็ด ผลกำรศึกษำพบว่ำ ในด้ำน
ผลสัมฤทธ์ิชุดกำรเรียนรู้ท่ีมีส่ือหลำกหลำย  ท ำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนและ
ควำมสำมำรถในกำรแปล 
ควำมหมำยดีข้ึน 
 

 Caraisco (2007: 255-260)  ไดศึ้กษำเปรียบเทียบควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้และ    เจต
คติของนักเรียนท่ีมีควำมสำมำรถพิเศษ  ท่ีได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ชุดกำรเรียนรู้ พบว่ำ 
นักเรียนท่ีเรียนโดยชุดกำรเรียนรู้มีกำรเรียนรู้  และเจตคติสูงข้ึนกว่ำก่อนกำรเรียนรู้นักเรียนท่ีมี
ควำมสำมำรถพิเศษจะเกิดกำรเรียนรู้ไดดี้  เม่ือมีสถำนกำรณ์หรือโอกำสท่ีทำ้ทำย และกระตุน้ให้เกิด
กำรเรียนรู้  ซ่ึงชุดกำรเรียนรู้จะท ำ ให้นกัเรียนมีควำมคิดท่ีหลำกหลำย ควำมคิดยืดหยุน่และทำ้ทำย
ควำมสำมำรถของนกัเรียนมำกกวำ่กำรเรียนกำรสอนตำมบทเรียนปกติ 
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าชุดการเรียนรู้  และรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ที่เน้นการคิด
วิเคราะห์เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสค้นคว้าด้วยตนเองมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เกิดทักษะกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ และบูรณาการการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาที่ผู้วิจัย
ได้สังเคราะห์  ท าให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เพ่ิมข้ึนส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางคณิตศาสตร์และเจตคติได้ดี ผู้วิจัยสนใจจะพัฒนาผลการเรียนรู้ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหา
และมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
การแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 



บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มีหัวข้อในการด าเนินการวิจัย  ดังนี้   

  1.  กลุ่มเป้าหมาย 

  2.  แบบแผนการวิจัย 

  3.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 

  5.  การด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7.  สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 

กลุ่มเป้ำหมำย 

 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง และโรงเรียน
บ้านหนองนกคู่  อ าเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นครราชสีมา เขต 7 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling)   

แบบแผนกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนีด้ าเนินการทดลองตามแบบแผนการศึกษา One Group Pretest - Posttest 
Design  ซึ่งมีรูปแบบดังตารางที่  4   

ตารางที่ 4  แบบแผนการวิจัยแบบ One  Group  Pretest-Posttest Design 
 

การสอบก่อนทดลอง การจัดกระท า ทดสอบหลังการทดลอง 

T1 X T2 

  

 T1   แทน  การทดสอบก่อนการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ 

 X   แทน  การเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ 

 T2   แทน  การทดสอบหลังการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ 
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เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

  1. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา จ านวน 8 ชุด  ดังต่อไปนี้ 

   1.1  ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การแก้สมการที่มีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัว  
   1.2  ชุดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการ   
   1.3  ชุดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  

   1.4  ชุดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอายุ  
   1.5  ชุดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

   1.6  ชุดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน   

   1.7  ชุดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่
   1.8  ชุดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหาปริมาตรและความจุ
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบปรนัยแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ   

  3. แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต ์      
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เป็นแบบทดสอบอัตนัย  จ านวน 6 ข้อ 

  4. แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 20 ข้อ 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือในกำรวิจัย 

 ผู้วิจัยจะด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

  1. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มีข้ันตอนการสร้าง  ดังนี้ 
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   1.1 การสร้างชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มีข้ันตอน ดังนี้ 

     1.1.1 ศึกษาหลักสูตร  มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด  และกรอบความคิดในการ
จัดท าสาระการเรียนรู้  ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  
2551         

   1.1.2 ศึกษารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดการเรียนรู้
เพ่ือเป็นแนวทางในการสรางรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา    

   1.1.3 คัดเลือกหนวยการเรียนรู และก าหนดเนื้อหาของโจทย์ปัญหาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551  และคู่มือครูสาระการเรียนรู้พ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) โดยลักษณะ
โจทย์ปัญหาที่น ามาใช้จะพบเห็นบ่อยในชีวิตประจ าวัน มีเนื้อหารายละเอียด  ดังนี้  1) การแก้สมการที่มี
ตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัว  2) การแก้โจทย์ปัญหาสมการ 3) การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  4) การแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอายุ  5) การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ  6) การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน    
7) การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ 8) การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหาปริมาตร
และความจุ  

   1.1.4 วิเคราะหส์าระการเรียนรู ตัวชี้วัด  จุดประสงค์การเรียนรู้  และจ านวนชั่วโมง  

เพ่ือด าเนินการสรางชุดการเรียนรู้  

   1.1.5 ก าหนดรูปแบบของชุดการเรียนรู้  ผู้วิจัยได้ก าหนดรูปแบบของชุดการเรียนรู้ 
โดยน าแนวคิดของ บุญชม  ศรีสะอาด (2541, หน้า 95-96)  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 30)  

และบังอร  อาจวิชัย (2550, หน้า 54)  ประกอบด้วยเอกสาร 2 ส่วน คือ 

    ส่วนที่ 1 คู่มือครู ประกอบด้วย ค าอธิบายรายวิชา ก าหนดหน่วยการเรียนรู้  
ขั้นตอนการใช้ชุดการเรียนรู้ บทบาทครู การจัดชั้นเรียน โครงสร้างเนื้อหาของชุดการเรียนรู้ และ
แผนการจัดการเรียนรู้   

    ส่วนที่ 2 คู่มือนักเรียน ประกอบด้วย  ค าแนะน าการใช้ จุดประสงค์การเรียนรู้  
บัตรค าสั่ง การวัดและประเมินผล บัตรเนื้อหา  บัตรกิจกรรม และ แบบทดสอบย่อยของชดุการเรียนรู้    
แต่ละชุด 

   1.1.6 สร้างชุดการเรียนรู้  โดยจัดเรียงล าดับเนื้อหา  เพ่ือส่งเสริมความสามารถ     
ในการฝึกแก้ปัญหา บทประยุกต์ จากเนื้อหาง่ายไปยากและเป็นหมวดหมู่ของเนื้อหา เพ่ือให้นักเรียน    
ไม่เบื่อและเกิดความสนุกสนานในการท ากิจกรรม และมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สร้าง     
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ชุดการเรียนรู้ 8 ชุด ใช้เวลาสอนชุดละ 3 ชั่วโมง  รวมทั้งหมด 24 ชั่วโมง โดยไมน่ับเวลาทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน ก าหนดชื่อชุดการเรียนรู้ ดังนี้ 

      1.1.6.1 ชุดที่ 1 เรื่อง การแก้สมการที่มีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัว  
      1.1.6.2 ชุดที่ 2 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาสมการ 

     1.1.6.3 ชุดที่ 3 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  

      1.1.6.4 ชุดที่ 4 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอายุ   
      1.1.6.5 ชุดที่ 5 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

      1.1.6.6 ชุดที่ 6 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน  

      1.1.6.7 ชุดที่ 7 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบรูปและพ้ืนที่ 

       1.1.6.8 ชุดที่ 8 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหาปริมาตรและความจุ 

 

 

 

 1.2 การหาคุณภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ         
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มีข้ันตอน  ดังนี้  

           1.2.1 น าชุดการเรียนรู้ที่พัฒนาแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  เพ่ือตรวจสอบให้ค าแนะน า  
และด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  ซึ่งมีจ านวน  5  ท่าน  ดังนี้ 

                   1.2.1.1 รศ.ดร.มนสิช  สิทธิสมบูรณ์  ต าแหน่ง รองศาสตราจารย์  มหาวิทยาลัย
นเรศวร  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

                          1.2.1.2 ผศ.ดร.วัฒนา เถาว์ทิพย์ ต าแหน่ง ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชา
คณิตศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน   

                          1.2.1.3 ดร.สมเกยีรติ  ทานอก ต าแหน่ง อาจารย์ กลุ่มวิชาวัดผลการศึกษา  คณะ
ครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลประเมินผล 

                          1.2.1.4 ดร.เสน่ห์  หมายจากกลาง  ต าแหน่ง  ศึกษานิเทศก์  วิทยฐานะช านาญ
การพิเศษ  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต  1 วุฒิการศึกษา ครุศาสตร์
ดุษฎีบัณฑิต  สาขาคณิตศาสตร์  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา      

                          1.2.1.5 นางสมปอง  ม้ายอุเทศ  ต าแหน่งครู วิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ สาขา
คณิตศาสตร์  โรงเรียนวัดดอนไก่เตี้ย  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต  1 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  
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    1.2.2 น าชุดการเรียนรู้ที่สร้างและปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้ว  ให้ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบ
และหาคุณภาพของชุดการเรียนรู้  โดยใช้แบบประเมินชุดการเรียนรู้พิจารณาความเหมาะสมด้านเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และด้านการใช้ภาษา ซึ่งใช้แบบประเมินแบบ
มาตราส่วน (Rating Scale) ตามแบบของ Likert’s Scale ก าหนดการให้คะแนนการประเมินผลตาม
เกณฑ์ ดังนี้ 

   เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 

   เหมาะสมมาก  ให้ 4 คะแนน 

   เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 

   เหมาะสมน้อย  ให้ 2 คะแนน 

   เหมาะสมน้อยที่สุด ให้  1  คะแนน 

  ก าหนดเกณฑ์การแปลผล จากการประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2546, หน้า 162) 

   4.51–5.00 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 

   3.51–4.50 หมายถึง  เหมาะสมมาก 

   2.51–3.50 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

   1.51–2.50 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 

   1.00–1.50 หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 

  ผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียนรู้จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  5 ท่าน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.56 หมายความว่า ชุดการเรียนรู้ทีผู่้วิจัยสร้างข้ึนมีความเหมาะสมอยู่ใน ระดับ มากที่สุด  

   1.2.3 ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ โดยปรับปรุง 

การใช้ภาษา  กิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลา ลักษณะตัวหนังสือ และความยากง่ายของเนื้อหาให้มี 

ความเหมาะสม 

   1.2.4 น าชุดการเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) ดังนี้ 

    ครั้งที่ 1 แบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Try Out) โดยน าชุดการเรียนรู้ที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง ภาคเรียน   
ที่ 2 ปีการศึกษา 2557 ที่ไม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน จ านวน 3 คน โดยเป็นเด็ก เก่ง ปานกลาง และ
อ่อน  น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ พบว่านักเรียนคะแนนการท ากิจกรรมคิดเป็นร้อยละ(E1) เท่ากับ 65.73   
ได้คะแนนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ (E2) เท่ากับ 63.33  สรุปว่าต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  จากนั้น
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  (ภาคผนวกหน้า 108) 

    ครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Try Out) โดยน าชุดการเรียนรู้ที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้วจากครั้งที่ 1 จ านวน 8 ชุด ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโคก-



59 

หินช้าง  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  ทีไ่ม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน จ านวน 9 คน โดยเป็นเด็กเก่ง 
จ านวน 3 คน  ปานกลาง จ านวน 3 คน และอ่อน จ านวน 3 คน ปฏิบัติเช่นเดียวกับครั้งที่ 1 พบว่า
นักเรียนมีคะแนนการท ากิจกรรมคิดเป็นร้อยละ (E1) เท่ากับ 75.19 ได้คะแนนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 
(E2) เท่ากับ 72.22  สรุปว่าต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  น ามาปรับปรุงเกี่ยวกับความถูกต้อง  ความชัดเจน
ของภาษา  ความเหมาะสมของกิจกรรมและสื่อที่ใช้ในชุดการเรียนรู้ ตรวจสอบ ความเหมาะสมเรื่อง
เวลาที่ผู้เรียนใช้เรียน การเก็บข้อมูลต่าง ๆ เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข ให้มีความถูกต้องสมบูรณ์มากขึ้น  
(ภาคผนวกหน้า 109) 

    ครั้งที่ 3 การทดลองกับกลุ่มใหญ่ (Field Try Out) เป็นการทดลองภาคสนาม
โดยน าชุดการเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว จ านวน 8 ชุด ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ทีไ่ม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน จ านวน 12 คน 
โดยเป็นเด็กเก่ง จ านวน 4 คน ปานกลาง จ านวน 4 คน และอ่อน จ านวน 4 คน น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ 
เพ่ือปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น การเก็บข้อมูลต่าง ๆ โดยสังเกต
พฤติกรรมอย่างใกล้ชิด และสัมภาษณ์ผู้เรียนจากการทดลอง  พบว่า นักเรียนมคีะแนนการท ากิจกรรม
คิดเป็นร้อยละ(E1) เท่ากับ 82.93 ได้คะแนนหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ (E2) เท่ากับ 80.42  ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก าหนด  (ภาคผนวกหน้า 110) 

   1.2.5 น าชุดการเรียนรู้ที่ไปทดลองใช้กับเป้าหมาย  เพ่ือหาประสิทธิภาพต่อไป 

 ผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอนการด าเนินการสร้างชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 

ด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  ได้ตามแผนภาพประกอบ  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1  ศึกษาหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และกรอบความคิดในการจัดท าสาระการเรียนรู้ 

1.2  ศึกษารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้  และงานวิจัยที่เกีย่วขอ้ง 

1.3  คัดเลือกหน่วยการเรียนรู และก าหนดเนื้อหาของโจทย์ปัญหา 

1.4  วิเคราะหส์าระการเรียนรู ตัวชี้วัด  จุดประสงค์การเรียนรู้  และจ านวนชั่วโมง 

1.5  ก าหนดรูปแบบของชุดการเรียนรู้ 

1.6  สร้างชุดการเรียนรู้ ให้ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและหาคุณภาพ  
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ภาพประกอบที ่ 3  ขั้นตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 

                            กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

               2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ซ่ึงใช้วัดผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการ
เรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา  เป็นข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบ มี  4 ตัวเลือก แบบอิงกลุ่ม จ านวน 20 ข้อ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้  

  2.1 ศึกษาเอกสารและงานศึกษาที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

  2.2 ก าหนดรูปแบบลักษณะของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้รูปแบบ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาตามรูปแบบที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในการจัดการ
เรียนการสอน  ตามตารางท่ี  5  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 5  ลักษณะของข้อสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   

   ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

1.7  น าชุดการเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) 

1.8  จัดท าชุดการเรียนรู้ที่สมบูรณ์  เพื่อน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง   



61 

 

                                 ระดับพฤติกรรม 

 

สำระกำรเรียนรู้ 

ควำมรู้
ควำมจ ำ 

(ข้อที่) 

ควำม 

เข้ำใจ 

(ข้อที่) 

น ำไปใช้ 

(ข้อที่) 

วิเครำะห์ 

(ข้อที่) 
รวม 

1.  การแก้สมการที่มีตัวไม่ทราบค่าหนึ่งตัว  1-2,6 3  4 

2.  การแก้โจทย์ปัญหาสมการ - 4,5 - - 2 

3.  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน - 7 8 - 2 

4.  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับอายุ - 9 10 - 2 

5.  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ - - 11,12,13 - 3 

6.  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเงิน - 16 14,15 - 3 

7.  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบ
รูปและพ้ืนที่ 

- - 17,18 - 2 

8. การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการหาปริมาตร
และความจุ 

- - 19,20 - 2 

รวม - 8 12  20 

* ข้อสอบที่ผู้วิจัยคัดเลือกไว้ 

  2.3 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์ 

แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก ก าหนดเกณฑ์การ
ให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน   

  2.4 น าเสนอแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา
ด้วยสมการ ต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกันเพ่ือตรวจข้อบกพร่องของเนื้อหา ด้านภาษา ความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้พบว่าในการตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ไม่พบข้อบกพร่องของ
เนื้อหา ด้านภาษา และมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
ตั้งแต่ 0.60 – 1.00 

  2.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา      
ด้วยสมการ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนท่าลาด  ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 
2559  ที่ผ่านการเรียนเนื้อหานี้มาแล้ว จ านวน 40 คน  ตรวจแบบทดสอบแล้วค านวณค่าความยากง่าย 
และค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ โดยใช้เทคนิคร้อยละ 50 กลุ่มสูงและกลุ่มต่ า (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2553, 
หน้า 113-115) คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพไว้  20 ข้อ ซึ่งมคี่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.30 – 0.60 
และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.30 – 1.00  แล้วหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) แบบทดสอบ     
ทั้งฉบับ เท่ากับ 0.88  โดยใช้สูตร  KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson)  
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  2.6 จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ 

 

 โดยสรุปขั้นตอนการด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ได้ตามแผนภาพประกอบ  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบที ่ 4  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

                                       เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 3.  แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา      
ด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เป็นแบบอัตนัย แบบอิงกลุ่ม ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

  3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์   

การประเมินสภาพจริงและเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จากหนังสือ 
เอกสารและงานศึกษาที่เก่ียวข้อง 

  3.2 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอัตนัย   

จ านวนทั้งหมด 10 ข้อ คัดเลือกใช้ 6 ข้อ และสร้างโมเดลค าตอบ เกณฑ์ในการให้คะแนน  ดังนี้ 

ตารางที่  6  เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

กระบวนกำรแก้ปัญหำ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คะแนน 

1. เขียนสิ่งที่โจทย์ถำมเพื่อก ำหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทรำบค่ำ    

2.1  ศึกษาเอกสารและงานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ 

2.2  ก าหนดรูปแบบลักษณะของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

2.3  สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทางการเรียน 

2.4  ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

2.5  ทดลองใช้  (Try Out) วิเคราะห์หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

2.6  จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน 
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2. เขียนสิ่งที่โจทย์บอก  

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้ และก าหนดตัวแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบได้ถูกต้อง  

5 

-  เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทยท์ี่เก่ียวข้องกับตัวแปรได้ บางสว่น 4 

-  เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้บางส่วน  และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับ 

ตัวแปรไดถู้กต้องบางส่วน 
3 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้บางส่วน  แตไ่ด้มีการก าหนดตัวแปรที่น าไปสู่การหาค าตอบ  2 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ได้บางส่วน  1 
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ตารางที่  6   (ต่อ) 

กระบวนกำรแก้ปัญหำ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คะแนน 

3. เขียนสมกำรที่น ำไปสู่กำรแก้ปัญหำ  (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

-  เขียนสมการเพื่อแสดงความสัมพันธ์ตามเงื่อนไขในโจทย์ได้ถูกต้อง 

 

5 

-  เขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เก่ียวข้องกับตัวแปรได้ครบ  แต่ไม่ได้ตามเงื่อนไขในโจทย์ 4 

- เขียนสมการได้ และด าเนินการในข้ันต่อไปครบ 3 

- เขียนสมการได้  และด าเนินการในข้ันต่อไปบางส่วน 2 

- เขียนสมการได้  แต่ไม่ด าเนินการในขั้นต่อไป 1 

4. กำรแก้สมกำรเพื่อหำค ำตอบ (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

- แสดงการค านวณ และหาค่าของตัวแปรได้ถูกต้อง 

 

5 

- แสดงการค านวณส่วนใหญ่ที่น าไปสู่การหาค่าของตัวแปรได้  แต่ไม่ได้ระบุค่าของตัวแปร
หรือระบุไม่ถูกต้อง 

4 

-  แสดงการค านวณเพียงบางส่วนหรือไม่แสดงการค านวณแต่ระบุค่าของตัวแปรได้ถูกต้อง 3 

- แสดงการค านวณเพียงเล็กน้อย แต่ระบุค่าของตัวแปรได้ถูกต้อง 2 

-  แสดงการค านวณเพียงเล็กน้อยหรือไม่แสดงการค านวณไม่ระบุค่าของตัวแปรหรือระบุ 
ไม่ถูกต้อง 

1 

5. กำรตรวจสอบและสรุปค ำตอบ ( คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย์ และสรุปค าตอบของโจทย์ปัญหา 
ได้ถูกต้อง 

 

5 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย์แต่ไม่สรุปค าตอบของโจทย์ปัญหา
หรือสรุปไม่ถูกต้อง 

4 

- สรุปค าตอบของโจทย์ปัญหาได้ถูกต้อง  แต่ไม่แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับ
เงื่อนไขในโจทย์หรือแสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรกับสมการที่ก าหนดขึ้นมา  หรือ
แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรอย่างไม่ถูกต้อง 

3 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรหรือแสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรอย่างไม่ถูกต้อง
แตส่รุปค าตอบของโจทย์ปัญหาหรือสรุปไม่ถูกต้อง 

2 

- แสดงการตรวจสอบค่าของตัวแปรเล็กน้อย 1 
 

  3.3  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น พร้อมทั้งโมเดลค าตอบ เกณฑ์ในการให้คะแนนข้อสอบ
อัตนัย เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของประเด็นค าถามเกณฑ์การให้คะแนน 
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ความชัดเจนของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดพิจารณาความเหมาะสม ซ่ึงได้
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.60 – 1.00 

 

             3.4 น าแบบทดสอบที่สร้างข้ึนไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ่ (Field Try Out)    
แล้วมาวิเคราะห์ค่าความยาก (PD)  และหาค่าอ านาจจ าแนก (D)  ของแบบทดสอบตามวิธีของ  D.R  
Whitney  และ  D.L Sabers  (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ,  2553, หน้า 149-150)  คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ
ไว้จ านวน 6 ข้อ ซึ่งมีค่าความยาก (PD) ตั้งแต่ 0.48 – 0.53 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.68 – 
0.78  แล้วหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ    
โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา ( - Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม  ศรีสะอาด,  2554, 
หน้า  116-117)  ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  เท่ากับ  0.92 

  3.5 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่วัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ผ่านการตรวจสอบ
คุณภาพแล้วเพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 โดยสรุปขั้นตอนการด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ได้ตามแผนภาพประกอบ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที่  5  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

                        เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 4. แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ซ่ึงแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์เป็นแบบวัดใช้
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง

3.1  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์   

3.2  สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

3.3  ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

3.4  ทดลองใช้  (Try Out) วิเคราะห์หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

3.5  จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ 
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เห็นด้วยไม่แน่ใจไม่เห็นด้วยไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งโดยมีเจตคติเชิงบวกและเชิงลบ  ผู้วิจัยได้ด าเนินการ  
ดังนี้ 

  4.1 ศึกษา เอกสารและงานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์      
แนวทางการวัดผลประเมินผลจากคู่มือการวัดผลประเมินผลคณิตศาสตร์ ของสถาบันการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

           4.2 สร้างแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการ
เรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ
โพลยา มีเกณฑ์การให้คะแนนเป็นมาตราประเมินค่าของ ลิเคอร์ต (Likert’s Rating Scale) จ านวน
ทั้งหมด  25 ข้อ โดยถือเกณฑ์น้ าหนักในการให้คะแนนตัวเลือกของข้อค าถามประเภททางบวก และ 
ประเภททางลบ  ดังนี้ (บุญเรียง  ขจรศิลป์, 2530) 

ก าหนดเกณฑ์ในการคิดคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถามตามเกณฑ์ของ ศักดิ์ชัย เสรีรัฐ (2530) ดังนี้ 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยมีค่าน้อยกว่า   1.55        แสดงว่ามีเจตคติที่ไม่ดีอย่างมากต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  1.56 – 2.55   แสดงว่ามีเจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  2.56 -3.55    แสดงว่ามีเจตคติปานกลางต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง  3.56 – 4.55  แสดงว่ามีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

ถ้าคะแนนเฉลี่ยมากกว่า      4.55   แสดงว่ามีเจตคติที่ดีอย่างมากต่อวิชาคณิตศาสตร์     

         4.3 น าแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

ชุดเดิมเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของประเด็นค าถามเกณฑ์การให้คะแนน ความชัดเจนของภาษา 

ข้อค ำถำมประเภททำงบวก 

Favorable Statement 

ข้อค ำถำมประเภททำงลบ 

Unfavorable Statement 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง       ให้    5      คะแนน 

เห็นด้วย                ให้     4      คะแนน 

ไม่แน่ใจ                 ให้    3      คะแนน 

ไม่เห็นด้วย             ให้     2      คะแนน 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง    ให้     1     คะแนน 

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง       ให้        5      คะแนน 

ไม่เห็นด้วย                 ให้        4      คะแนน 

ไม่แน่ใจ                     ให้       3      คะแนน 

เห็นด้วย                    ให้        2      คะแนน 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง           ให้       1      คะแนน 
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ที่ใช้  และความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด เพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) และได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต ่0.60 – 1.00   

     4.4 น าแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ที่แก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปทดสอบกับ
นักเรียนกลุ่มใหญ่ (Field Try Out)  

  4.5 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าอ านาจจ าแนก  โดยเลือกข้อค าถามที่มีค่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 1.75 ขึ้นไป โดยใช้สูตร  t–test  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 97) คัดเลือกข้อค าถาม
ที่มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง  2.71 – 4.24  จ านวน 20 ข้อ แล้วหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 

0.98  โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) (สมบัติ  ท้ายเรือค า, 2551, หน้า 114) 

  4.6 จัดพิมพ์แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ น าไปใช้เป็นเครื่องมือใน  
การวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 

 

 

 โดยสรุปขั้นตอนการด าเนินการแบบประเมินเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  

เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ได้ตามแผนภาพประกอบ  ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

กำรด ำเนินกำรวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ภาพประกอบที่  5  ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 
                          

4.1  ศึกษา เอกสารและงานศึกษาที่เกี่ยวข้อง 

4.2  สร้างแบบทดสอบวัดเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

4.3  ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

4.4  น าแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์แก้ไขปรับปรุง 

4.5  ทดลองใช้  (Try Out) วิเคราะห์หาความเชื่อม่ัน 

4.6  จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ 
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  ผู้วิจัยได้น าชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ไปศึกษากับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้าน     
โคกหินช้าง  และโรงเรียนบ้านหนองนกคู่  อ าเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 7 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน  โดยผู้วิจัย
ด าเนินการทดลอง  และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ตามล าดับ 
ดังนี้ 

         1. ประสานงานผู้บริหารโรงเรียนบ้านหนองนกคู่  เพ่ือขอความร่วมมือในการวิจัย 

และการใช้กลุ่มเป้าหมายในการเก็บรวบรวมข้อมูล  เนื่องโรงเรียนบ้านหนองนกคู่เป็นโรงเรียนที่ผู้วิจัย
เคยท าการสอนอยู่ที่นั่น  ซึ่งอยู่ในศูนย์เครือข่ายโรงเรียนที่ 11 ชุมพวง เดียวกัน  และพบปัญหาลักษณะ
คล้าย ๆ กัน  คือ เนื้อหาตามมาตรฐาน/ตัวชี้วัดที่ 4.2  ที่นักเรียนได้คะแนนจากผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติ ขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้คะแนนเฉลี่ย 25.00  
(โรงเรียนบ้านหนองนกคู่,  2560 หน้า 46)  เป็นมาตรฐานที่ควรเร่งพัฒนาและปรับปรุงเนื่องจากเป็น
คะแนนที่ต่ าว่าระดับประเทศ  

  2. ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดและท าความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มที่ศึกษา จ านวน 30 คน ใน
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา การปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

  3. ด าเนินการทดสอบก่อนเรียนในชั่วโมงแรก ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ        
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรียน  

  4. ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา จ านวน 8 ชุด ชุดละ        
3 ชั่วโมง  รวม 24 ชั่วโมง  เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมในแต่ละชุดการเรียนรู้ นักเรียนจะต้องท าบัตร
กิจกรรม  ท าแบบทดสอบย่อยท้ายชุดของแต่ละชุดการเรียนรู้ทุกครั้ง  

  5. ด าเนินการทดสอบหลังเรียน ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ฉบับเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน แต่ได้มีการสลับ
ข้อ และให้นักเรียนท าแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียน  

  6. น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน ขณะเรียน และหลังเรียนมาท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
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 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแต่ละประเภทมาท าการวิเคราะห์
ทางสถิติโดยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 

  1. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 โดยการ
หาค่า E1/E2 และค่าเฉลี่ย  X 

  2. เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาโดยใช้สถิตtิ –dependent  (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 104) 

  3. เปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องการ
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยใช้
สถิติ t –dependent   (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 104) 

  4. วิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการ
เรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา 
 

 

 
สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้ 

  1. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาตามเกณฑ์ 80/80  โดยใช้สูตร E1 / E2 

(ชัยยงค ์ พรหมวงศ์,  2556, 10) 

                   E1     = 100



A
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                เมื่อ    E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการจัดกิจกรรมระหว่างเรียน 

          แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 

                  N       แทน  จ านวนนักเรียน 
 

   E2   = 100



B
  

 

     เมื่อ  E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนที่ได้จากการสอบหลังเรียน 

        แทน คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน 

                 N      แทน จ านวนนักเรียน 
 

  2. การหาค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดทักษะ
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ที่ใช้ชุดการเรียนรู้  

เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาโดยใช้
สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC  จากสูตร ดังนี้ (สมนึก  ภัททิยธนี, 2553, หน้า 220) 
 

                                N

R
IOC


  

              เมื่อ    IOC  แทน     ดัชนีความสอดคล้อง 

                       R    แทน     ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

                       N      แทน     จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 
 

      3. การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การ
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นรายข้อ  จากสูตร (พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 
2553, หน้า 113) 
 

     H LP P
P

N
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           เมื่อ       P     แทน  ค่าความยาก 

          
 HP    แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 

       
 LP      แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

         N     แทน  จ านวนผู้ตอบทั้งหมดของกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 

      4. การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การ
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เป็นรายข้อ (Discrimination) จากสูตร 
(พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, 2553, หน้า 115) 
 

                             
H LP P

r
N


  

 

        เมื่อ     r      แทน  ดัชนีอ านาจจ าแนก 

       
 HP    แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 

     LP    แทน  จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

     N     แทน  จ านวนผู้ตอบทั้งหมดของกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 

  5.  การวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีสูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 
2551,หน้า 98) 

     20KR rtt  = 
2

t

pqn
1

n 1 S

  
     

     

 

          เมื่อ   rtt  คือ  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    n   คือ  จ านวนของข้อสอบ 

   
 

2

tS
  
 คือ  ค่าความแปรปรวนของข้อสอบทั้งฉบับ 

    p   คือ  สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละข้อ 

    q   =  1  -  p  

 

 

       6. การหาค่าความยาก (DifficultyLevel)  และค่าอ านาจจ าแนก  (Item   
Discrimination) ของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา
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ด้วยสมการ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ซึ่งเป็นแบบอัตนัย โดยใช้สูตร D.R  Whitney  and  D.L Sabers  
ดังนี้  (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ,  2553,  หน้า  149-150) 
 

 

        

 

                 
   

  เมื่อ   PD     แทน   ดัชนีค่าความยาก 

   D     แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 

   SU    แทน   ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 

   SL    แทน   ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 

   N     แทน   จ านวนผู้เข้าสอบของกลุ่มเก่ง หรือกลุ่มอ่อน  

 7.  ศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน  ดังนี้ 

   7.1  ค่าเฉลี่ย  (ชูศรี  วงศ์รัตนะ, 2541, หน้า 65) 

         
 

     เมื่อ   X     คือ    ค่าเฉลี่ย 

   
     

X    คือ    ผลรวมของคะแนนรวมทั้งหมด 

        N     คือ    จ านวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
 

    7.2  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (ชูศรี  วงศ์รัตนะ, 2541, หน้า 65) 

                 S.D. =    
 

22n X X

n n 1





   

 

   เมื่อ S.D.   คือ   ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      2X    คือ   ผลรวมของคะแนนของนักเรียนแต่ละคนยกก าลังสอง 

     X   คือ   ผลรวมของคะแนนของนักเรียน 

      n     คือ   จ านวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

 

X
X

N



)(2

)2(

minmax

min

XXN

NXSS
P LU

D





)( minmax XXN

SS
D LU
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      7.3 การวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์
ที่ใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา  โดยใช้ t–test   (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หน้า 97)  

         

N

SS

XX
t

2
L

2
H

LH




  

  เมื่อ    t  แทน    อ านาจจ าแนก 

         HX   แทน    ค่าเฉลี่ยของกลุ่มสูง 

         LX   แทน    ค่าเฉลี่ยของกลุ่มต่ า 

                     
2
HS   แทน    ความแปรปรวนของกลุ่มสูง 

                     
2
LS   แทน    ความแปรปรวนของกลุ่มต่ า 

          N  แทน    จ านวนคนในกลุ่มสูง หรือกลุ่มต่ า ซึ่งมีจ านวนเท่ากัน 

   7.4 การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์        
และแบบสอบ ถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ      
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา โดยใช้สูตร สัมประสิทธิ์ (α-Coefficient)     
(สมบัติ  ท้ายเรือค า, 2551, หน้า 114) ดังนี้ 

                      
   

  

2

i

2

t

Sk
α 1

k 1 S

 
  

  
 

 

  เมื่อ   α      แทน    ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

    k     แทน    จ านวนข้อของเครื่องมือวัด 

      
2

iS  แทน    ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อ 

      
2

tS  แทน    ผลรวมของแปรปรวนของคะแนนรวม 

 8.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานได้แก่  t –Dependent  (ล้วน สายยศ และอังคณา 
สายยศ, 2543, หน้า 104) 
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22

D
t

n D D

n 1









 
;  df = n-1   

  เมื่อ   t   แทน ค่าสถิติท่ีใช้ในการพิจารณาใน t – distribution 

      D   แทน    ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

      n   แทน จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนักเรียน 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้   

  1.  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2.  ล าดับขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล และแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยใช้สัญลักษณ์ ดังนี้ 

 t   แทน   ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 

 
Χ    แทน  คะแนนเฉลี่ย 

 D   แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนในแต่ละคู่ 

 
2D  แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนในแต่ละคู่ยกก าลังสอง 

 (D )2 แทน ผลรวมของผลต่างของคะแนนในแต่ละคู่ทั้งหมดยกก าลังสอง 

 n   แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

 S.D.  แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t   แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตในการแจกแจง 

                                    แบบ t-test เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญทางสถิติ  

      (t-test Dependent Samples) 

 E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

  E2   แทน ประสิทธิภาพผลลัพธ์  

 *   แทน   มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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ล าดับขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต ์

แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลัง
เรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  

 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา   
ด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 ตอนที่ 4  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับหัวข้อดังนี้ 

 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต ์

แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ตามตาราง 

ที่ 7  ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 7  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระ         
               การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
               แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

ชุดการ
เรียนรู้

ที ่

จ านวน
นักเรียน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ที่ได้ 

 S.D ร้อยละ 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน

ที่ได้ 
 S.D. ร้อยละ 

1 30 109 2,832 94.40 2.51 86.61 

20 497 16.57 1.08 82.83 

2 30 91 2,406 80.20 1.77 88.13 

3 30 102 2,456 81.87 4.72 80.26 

4 30 102 2,836 94.53 2.91 92.68 

5 30 142 3,637 121.23 3.06 85.38 

6 30 102 2,501 83.37 3.20 81.73 

7 30 122 2,929 97.63 3.60 80.03 

8 30 122 3,101 103.37 3.20 84.73 

รวม 892 22,698 756.60 13.55 84.82 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์  (E1/ E2) 84.82/82.83 
 

 จากตารางที่ 7  พบว่า ผลการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต ์   
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัด

X X 
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กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ได้ค่า
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.82/82.83  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80  

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและ     
หลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ตามตารางท่ี 8  ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่8  เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วย 

              ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

              คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหา 

              ความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
 

ผลการ
เรียนรู้ 

n 
คะแนน

เต็ม 
 S.D. ร้อยละ D D2 (D)2 t-value 

ก่อนเรียน 30 20 11.33 1.51 56.67 
157 863 24,649 24.00* 

หลังเรียน 30 20 16.57 1.80 82.83 

*t.05 , 15  = 1.699 

 จากตารางที ่8 พบว่า ผลการเรียนรู้ทางการเรียน ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ 
เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

X 
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 ตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ตามตารางท่ี 9  ดังต่อไปนี้ 

ตารางที ่9  เปรียบเทียบทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียน 

              ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ    

              เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ 

              เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

ทักษะการแก้
โจทย์ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 
n 

คะแนน
เต็ม  S.D. ร้อยละ D D2 (D)2 t-value 

ก่อนเรียน 30 120 60.10 4.95 50.08 
1,255 52,697 1,575,025 88.09* 

หลังเรียน 30 120 101.93 5.98 84.94 

*t.05 , 15  = 1.699  

 จากตารางที ่9 พบว่าทักษะทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนที่เรียนด้วย
ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ตอนที่ 4  เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง     
การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ระดับชั้นประถมศึกษา    
ปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
ตามตารางท่ี 10  ดังต่อไปนี้ 

ตารางที ่10  คะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้  

                เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

                ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้  แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

                ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

ข้อที่ ข้อความ  S.D. ระดับความรู้สึก 

X 

X 
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1 
นักเรียนเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ  ด้วยความสุข   

4.87 0.34 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

2 
ในชั่วโมงเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
แต่ละครั้งนักเรียนต้องการให้หมดไปเร็วๆ   

4.37 0.66 ไม่เห็นด้วย 

3 
ในชั่วโมงเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ
นักเรียนสนใจมากกว่าวิชาอ่ืน   

4.90 0.30 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

4 
นักเรียนรู้สึกว่าอยากเรียนเรื่องอ่ืนแทนเรียน เรื่อง การ
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  

4.43 0.62 ไม่เห็นด้วย 

5 
นักเรียนเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
ช่วยให้เป็นผู้มีทักษะการแก้ปัญหา  

4.37 0.66 เห็นด้วย 

6 
นักเรียนรู้สึกง่วงนอนทุกครั้งในขณะที่เรียน  

เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
4.03 0.66 ไม่เห็นด้วย 

7 
ถ้าให้เลือกเรียนนักเรียนจะเลือกเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้
โจทย์ปัญหาด้วยสมการ เป็นอันดับแรก   

4.67 0.54 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

8 
การเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการจะ
ท าให้เกิดความเครียดเพราะต้องขบคิดปัญหา 

4.03 0.71 เห็นด้วย 

9 
เรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ช่วยฝึก
ให้คนแก้ปัญหาชีวิตได้อย่างมีเหตุผล   

4.87 0.34 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

10 
นักเรียนไม่อยากเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลาเรียน เรื่อง การ
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   

4.40 0.49 ไม่เห็นด้วย 

11 
นักเรียนรู้สึกกังวลมากถ้าเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ   

4.63 0.48 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

 

ตารางที่ 10  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ข้อความ  S.D. ระดับความรู้สึก 

12 นักเรียนคิดว่าไม่สามารถเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการได้   

4.47 0.62 ไม่เห็นด้วย 

X 
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13 เรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการเป็นเรื่อง  
ที่ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์   

4.73 0.44 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

14 ถ้าเลือกได้นักเรียนจะไม่เลือกเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้
โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   

4.60 0.61 ไมเ่ห็นด้วยอย่างยิ่ง 

15 เรื่องการประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการเป็นวิชาที่มี
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันมาก  

4.80 0.40 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

16 เรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการไม่ได้
ช่วยให้เรียนวิชาอ่ืน ๆ ได้ดีข้ึน   

4.63 0.48 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

17 การเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการท า
ให้เราเป็นคนมีเหตุผล  

4.87 0.34 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

18 ฉันคุยกับเพ่ือนเกี่ยวกับเรื่องอ่ืนในขณะที่ครูให้ปรึกษา
เกี่ยวกับการท ากิจกรรม เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา
ด้วยสมการ   

4.73 0.44 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

19 ฉันรู้สึกวิตกกังวลเมื่อรู้ว่าจะสอบ เรื่อง การประยุกต์แก้
โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  

4.30 0.46 ไม่เห็นด้วย 

20 ฉันยินดีและเต็มใจอธิบาย เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการเมื่อมีเพ่ือนมาถาม   

4.80 0.40 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

รวม 4.58 0.58  
 

 จากตารางที ่10 พบว่า คะแนนเฉลี่ยเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน
ด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีค่า เท่ากับ 4.58 ซึ่งแปลผลได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้
ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  มีเจตคตทิี่ดีอย่างมากต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

 



บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งมีข้ันตอนสรุปผลอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

  2. สรุปผล 

  3. อภิปรายผล 

  4. ข้อเสนอแนะ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์กโ้จทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียน  ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการ
เรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน ก่อนและหลัง
เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

 4. เพ่ือศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังการใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง 
การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษา     
ปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

สรุปผลการวิจัย 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา สามารถสรุปผลการศึกษาค้นคว้าได้ดังนี้ 
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  1. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.82/82.83  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 

  2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา
ด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   3. ทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  

 4. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ     
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ-
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาในภาพรวม  มีเจตคติที่ดีอย่างมาก     
ต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

อภิปรายผล 

 จากผลการพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ผู้ศึกษาจะน าเสนอประเด็นส าคัญที่จะพบมาอภิปราย
ผลดังต่อไปนี้ 

 1. ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.82/82.83 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์    
ที่ตั้งไว้ คือ 80/80 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ-
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  ได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนในการ
จัดท าอย่างมีระบบ และวิธีการที่เหมาะสม โดยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ค าอธิบายรายวิชา เรื่อง แผนการจัดการเรียนรู้  
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และรูปแบบ หลักการวิธีการ และรายละเอียดเกี่ยวกับการสร้างชุดการเรียนรู้ 
จากต ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และผ่านการตรวจแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
ผ่านกระบวนการทดลองและน าเอาผลการทดลองไปปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมูล     
กับกลุ่มนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพ และความเหมาะสมจาก
ผู้เชี่ยวชาญ และได้มีการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้ได้ ชุดการ
เรียนรู้ที่มีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น จนสามารถน าไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดารารัตน์  รื่นรส (2553, บทคัดย่อ) วิจัยเรื่องการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของ 
โพลยา เรื่องอัตราส่วนและร้อยละ ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.13/79.44 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ และสอดคล้องกับ ปิลันธนา วงศ์กองแก้ว (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ทฤษฎีการแก้ปัญหาของโพลยาและทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  
พบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง อสมการเชิงเส้นตัวแปร
เดียว ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ทฤษฎีการแก้ปัญหาของโพลยาและทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง มีประสิทธิภาพซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้  

 2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา
ด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะก่อนเรียน
นักเรียนยังไม่มีความเข้าใจในการแก้ปัญหา ไม่สามารถคิดวิเคราะห์หาค าตอบได้อย่างมีเหตุผลและ
เป็นขั้นตอนกระบวนการ หรือยังไม่เป็นระบบข้ันตอนในการเรียนรู้ อีกทั้งยังไม่มีการตรวจสอบค าตอบ
ที่ได้ว่าสมเหตุสมผลจาการด าเนินการหาค าตอบของโจทย์ปัญหาต่างๆ  แต่เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้โดย
ใช้ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ซึ่งผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพอย่างมีขั้นตอนจากผู้เชี่ยวชาญ
และการทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างก่อนน ามาใช้จริง  อีกทั้งในการด าเนินกิจกรรมได้
ด าเนินเป็นขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) จะกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจ อยากรู้ โดยอาจใช้การเล่นเกม ยกตัวอย่างสถานการณ์ โจทย์ที่น่าสนใจ หรือทบทวน
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ความรู้เดิมแล้วใช้ค าถามที่ต่อเนื่องจากเรื่องเดิมเพ่ือน าเข้าสู่เรื่องใหม่  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นส ารวจและ
ค้นหา (Exploration Phase) จะเน้นการใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 3 ขั้นตอน       
ในการแสวงหาความรู้ ซึ่งประกอบด้วย  1) การท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนพิจารณา
ข้อมูลและวางแผนการแก้ปัญหา หาความสัมพันธ์ของข้อมูล 2) การวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นการ
วางแผนแก้ปัญหา เช่น การเขียน แผนภาพ การสร้างตาราง การท าเป็นประโยคสัญลักษณ์ หรือการ
เดาค าตอบ 3) การด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่นักเรียนลงมือด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน 
เพ่ือให้ได้ค าตอบของปัญหาด้วยวิธีการค านวณ สมบัติ กฎหรือสูตรที่เหมาะสม ขั้นตอนที่ 3 ขั้นอธิบาย
และลงข้อสรุป (Explanation Phase) จะเน้นการใช้ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา          
1 ขั้นตอน ในการแสวงหาความรู้คือ 4) การตรวจสอบ เป็นการตรวจสอบและมองย้อนกลับ เพ่ือให้
แน่ใจว่าผลลัพธ์จากการเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหานั้นถูกต้องและน่าเชื่อถือหรือไม่ ซึ่งในขั้นตอนนี้เทียบ
ได้กับขั้นตอนการมองย้อนกลับและตรวจสอบความถูกต้องในการแก้ปัญหา ขั้นตอนที่ 4 ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration Phase) นักเรียนจะยืนยันและขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้ความเข้าใจในความคิด
รวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้นและยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามที่
นักเรียนต้องการ และขั้นที่ 5 ขั้นวัดผลและประเมินผล คือ ขั้นประเมิน (Evaluation Phase) 
นักเรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการอธิบายความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง  
และครูก็ประเมินความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของนักเรียนด้วย  

 สอดคล้องกับ ภพ  เลาหไพบูลย์  (2542, หน้า 125-126) ที่กล่าวถึงข้อดีของการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ ว่านักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
จึงมีความอยากเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกความคิดและฝึกการกระท า ท าให้ได้เรียนรู้
วิธีจัดระบบความคิดและวิธีเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ความรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้
ได้ กล่าวคือ ท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณ์ใหม่อีกด้วย  และนักเรียนเป็น
ศูนย์กลางของการเรียนการสอน  ทั้งนี้จากการท ากิจกรรมของนักเรียน เมื่อสิ้นสุดการท ากิจกรรมแล้ว
จะมีการประเมินผลจากแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้  จากการด าเนินการตามขั้นตอนดังกล่าวซ่ึง
แบบทดสอบดังกล่าวได้ผ่านการหาความเชื่อมั่น ความยาก ง่าย และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจาก
ผู้เชี่ยวชาญอย่างมีระบบและเป็นขั้นตอน สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2546, หน้า 11-15) ที่กล่าวว่าการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มี
หลักการส าคัญ คือการวัดผลและประเมินผลต้องสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรียนที่ระบุไว้ตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และจะต้องสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  ซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตร         
ที่สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน  ทั้งนี้ผู้สอนจะต้องก าหนดวิธีการวัดผล       
การประเมินผล เพ่ือใช้ตรวจสอบว่าผู้เรียนได้บรรลุผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้  และต้อง
แจ้งผลการเรียนรู้ที่คาดหวังในแต่ละเรื่องให้ผู้เรียนทราบโดยทางตรงข้ามหรือทางอ้อม  เพ่ือให้ผู้เรียน
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ได้ปรับปรุงตนเอง และการวัดผลและประเมินผลต้องครอบคลุมทั้งด้านความรู้ความคิด ทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามสาระการเรียนรู้  ที่จัดไว้ในหลักสูตร
ของสถานศึกษา  

 สอดคล้องกับงานวิจัยของสิริมา  สาระพล (2547, 117-125) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบบูรณาการโดยการใช้ตัวแทน (Representations) เรื่อง อัตราส่วน 

และร้อยละ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ภายหลังได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ สูงกว่าได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ.01 อีกท้ังสอดคล้องกับอุบลวรรณ  อยู่มั่นธรรมา (2547, บทคัดย่อ) ได้ท า การศึกษา
การใช้ชุดการสอนวิชาคณิตศาสตร์แบบเรียนเป็นคู่ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 

 3. ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการ  ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการเรียนรู้โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาในขั้นตอนที่ 2 
ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) จะเน้นการใช้ทักษะโดยบูรณาการกระบวนการแก้ปัญหา
ของโพลยาในการแสวงหาความรู้ซึ่งประกอบด้วย 1) เขียนสิ่งที่โจทย์ถามเพ่ือก าหนดตัวแปรหรือตัวไม่
ทราบค่า 2) เขียนสิ่งที่โจทย์บอกหรือก าหนดมาให้ 3) เขียนเป็นสมการ 4) แก้สมการเพ่ือหาค าตอบ  
5) ตรวจสอบค าตอบแทนค่าค าตอบในสมการเพ่ือให้ได้สมการที่เป็นจริง   

 สอดคล้องกับแนวคิดของโพลยา ที่มีจุดประสงค์ในการช่วยเหลือนักเรียนในการแก้ปัญหา  
เนื่องจากในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน บางครั้งนักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้เอง  ครูจะเป็นผู้
คอยช่วยเหลือชี้แนะให้นักเรียนค้นพบหนทางในการแก้ปัญหาเองโดยครูตั้งค าถามชี้แนะขั้นตอนการ
แก้ปัญหาเหมือนๆ กันในโจทย์ปัญหาลักษณะต่างๆ กัน เพ่ือให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหาได้  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริภรณ์  ตันนะลา (2554, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหาด้วยสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการสืบ



82 

 

เสาะหาความรู้ (5Es) พบว่านักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีทั้งหมด 17 คน คิดเป็น ร้อยละ 73.91 ผ่านเกณฑ์
ที่ตั้งไว้ร้อยละ 70 และสอดคล้องกับ ประภัสสร แก้วพิลารมย์  (2554, บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
การศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผลการวิจัย พบว่ามีนักเรียนจ านวนร้อยละ 76.00 ได้คะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ตั้งแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป  

 4. นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้   เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ     
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ-
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยาในภาพรวม  มีเจตคติที่ดีอย่างมากต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา มี สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ประกอบการ
จัดการเรียนรู้ที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ กิจกรรมการเรียนรู้ก าหนดไว้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน น าไปใช้ได้
ง่าย เนื้อหาน าสถานการณ์ที่เป็นเรื่องใกล้และมีประโยชน์ให้นักเรียนได้ฝึกการแก้ปัญหาได้เหมาะสม
กับวัยของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้  5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา                
มีบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน โดยครูอ านวยความสะดวก 
ช่วยเหลือ และให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด มีการเสริมแรง ให้ก าลังใจนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนสามารถ
เรียนรู้ได้อย่างเต็มความสามารถ  

 

 

 

 สอดคล้องกับ แสงเดือน ทวีสิน (2545, หน้า 68) ได้กลาวถึงปัจจัยส าคัญที่ก่อใหเกิด     
เจตคติไว้ว่าเจตคติเกิดจากประสบการณ์ที่ประทับใจมาก ประสบการณ์บางอย่างที่ประทับใจมาก     
ทั้งทางด้านดีและไม่ดีเพียงครั้งเดียวก็ก่อให้เกิดเป็นเจตคติได้อยางรวดเร็ว และยังสอดคล้องกับสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 168-169) ที่สรุปเกี่ยวกับเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ว่าเป็นความรู้สึกของบุคคลที่จะตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์  ในด้านความพอใจ -ไม่
พอใจ ความชอบ - ไม่ชอบ รวมทั้งการตระหนักในคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พิมพ์สรณ์  ตุกเตียน  (2552, บทคัดย่อ) วิจัยเรื่องผลการใช้วิธีสอนแก้โจทย์ปัญหาของ
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โพลยาร่วมกับเทคนิคการจัดกลุ่มแบบรายบุคคล (TAI) ต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลที่ได้คือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้วิธีสอนแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาร่วมกับ
เทคนิคร่วมมือการจัดกลุ่มรายบุคคล (TAI) มีระดับความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแก้โจทย์ปัญหาของ
โพลยาร่วมกับเทคนิคร่วมมือการจัดกลุ่มรายบุคคล (TAI)  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ใน
ระดับมาก และ ความพึงพอใจกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความสัมพันธ์กันเชิงบวก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ได้ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพ  และผ่านการใช้แล้ว  
สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั่วไปได้ 

  1.2 สามารถน าชุดการเรียนรู้  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
เนื้อหาที่ใกล้เคียงกันได้ 

  1.3 น าชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ไปประยุกต์ใช้กับนักเรียนระดับชั้นที่สูงขึ้นได้ 

  1.4 น าชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ไปประยุกต์ใช้กับนักเรียนระดับเขตพ้ืนที่ หรือจังหวัดได้ 

  1.5 น าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา  ไปประยุกตใ์ช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  

 

 

 

 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยในครั้งต่อไป 
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  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา และศึกษาตัวแปรอื่นๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์   

ความคงทนในการเรียนรู้ 

  2.2 ควรมีการศึกษาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ในระดับชั้นอื่นๆ หรืออาจเปรียบเทียบ
กับเทคนิควิธีสอนอ่ืนๆ เช่น เทคนิค KWLD  การเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิค STAD 

  2.3  ควรมีการศึกษาการเปรียบเทียบระหว่างชุดการเรียนรู้ กับชุดฝึกทักษะ   

เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา  

  2.4  ควรมีการศึกษาพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วย
สมการ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 บนเว็บไซต์หรือออนไลน์ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการศึกษา 
 
 รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการศึกษา  ประกอบด้วย 

 
                  1. รศ.ดร.มนสิช  สิทธิสมบูรณ์  ต าแหน่ง รองศาสตราจารย์  มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
                  2.  ผศ.ดร.วัฒนา  เถาว์ทิพย์  ต าแหน่ง  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ภาควิชาคณิตศาสตร์  
คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
                  3. ดร.สมเกียรติ  ทานอก  ต าแหน่ง  อาจารย์  กลุ่มวิชาวัดผลการศึกษา               
คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลประเมินผล 
                  4.  ดร.เสน่ห์  หมายจากกลาง  ต าแหน่ง  ศึกษานิเทศก์  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต  1  วุฒิการศึกษา  ครุศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต  
สาขาคณิตศาสตร์  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา      
                  5. นางสมปอง  ม้ายอุเทศ  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะครเูชี่ยวชาญ  สาขาคณิตศาสตร์  
โรงเรียนวัดดอนไก่เตี้ย  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต  1  ผู้เชีย่วชาญ     
ด้านเนื้อหา  
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ที่  ศธ. 04068.009/ว. 72                       โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  (สพฐ.) 
                     ต าบลสาหร่าย  อ าเภอชุมพวง 
                                                                                จังหวัดนครราชสีมา  30270                                                                                                             

             17    กรกฎาคม  2557 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ 

เรียน  รศ.ดร.มนสิช  สิทธิสมบูรณ์ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1.  คู่มือชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ 
                         เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                         แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
    2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3.  แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ 



97 
 

                         แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
    4.  แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะ 
                         การแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 ด้วย  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้าน 
โคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  7   ได้ศึกษาการพัฒนา  
ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   โดยในการศึกษาและจัดท านวัตกรรมครั้งนี้ ผู้วิจัยเห็นว่าท่านเป็น
ผู้มีความรู้ความสามารถในการตรวจสอบเครื่องมือส าหรับการศึกษาด้านนี้เป็นอย่างดี  จึงขอความ
อนุเคราะห์จากท่าน ในฐานะผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม     
ที่ได้สร้างข้ึน  หวังว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

        จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์ 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(นายธานี  ศิริคุณ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 

ที่  ศธ. 04068.009/ว. 72                        โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  (สพฐ.) 
                      ต าบลสาหร่าย  อ าเภอชุมพวง 
                                                                                 จังหวัดนครราชสีมา  30270                                                                                                             

             17    กรกฎาคม  2557 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ 

เรียน  ผศ.ดร.วัฒนา  เถาว์ทิพย์   

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1.  คู่มือชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ 
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                         เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                         แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
    2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3.  แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ 
                         แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
    4.  แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะ 
                         การแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 ด้วย  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้าน  
โคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  7   ได้ศึกษาการพัฒนา  
ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   โดยในการศึกษาและจัดท านวัตกรรมครั้งนี้ ผู้ศึกษาเห็นว่าท่าน
เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการตรวจสอบเครื่องมือส าหรับการศึกษาด้านนี้เป็นอย่างดี  จึงขอความ
อนุเคราะห์จากท่าน ในฐานะผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม     
ที่ได้สร้างข้ึน  หวังว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

        จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์ 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(นายธานี  ศิริคุณ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 

ที่  ศธ. 04068.009/ว. 72                       โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  (สพฐ.) 
                      ต าบลสาหร่าย  อ าเภอชุมพวง 
                                                                                 จังหวัดนครราชสีมา  30270                                                                                                             
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            17    กรกฎาคม  2557 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ 

เรียน  ดร.สมเกียรติ  ทานอก 

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1.  คู่มือชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ 
                         เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                         แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
    2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3.  แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ 
                         แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
    4.  แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะ 
                         การแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 ด้วย  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้าน  
โคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  7   ได้ศึกษาการพัฒนา  
ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   โดยในการศึกษาและจัดท านวัตกรรมครั้งนี้ ผู้ศึกษาเห็นว่าท่าน
เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการตรวจสอบเครื่องมือส าหรับการศึกษาด้านนี้เป็นอย่างดี  จึงขอความ
อนุเคราะห์จากท่าน ในฐานะผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม     
ที่ได้สร้างข้ึน  หวังว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

        จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์ 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(นายธานี  ศิริคุณ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 
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ที่  ศธ. 04068.009/ว. 72                        โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  (สพฐ.) 
                      ต าบลสาหร่าย  อ าเภอชุมพวง 
                                                                                 จังหวัดนครราชสีมา  30270                                                                                                             

             17    กรกฎาคม  2557 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ 

เรียน  ดร.เสน่ห์  หมายจากกลาง  

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1.  คู่มือชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ 
                         เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                         แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
    2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3.  แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ 
                         แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
    4.  แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะ 
                         การแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 ด้วย  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้าน  
โคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  7   ได้ศึกษาการพัฒนา   
ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   โดยในการศึกษาและจัดท านวัตกรรมครั้งนี้ ผู้ศึกษาเห็นว่าท่าน
เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการตรวจสอบเครื่องมือส าหรับการศึกษาด้านนี้เป็นอย่างดี  จึงขอความ
อนุเคราะห์จากท่าน ในฐานะผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม     
ที่ได้สร้างข้ึน  หวังว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

       จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์ 

ขอแสดงความนับถือ 
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(นายธานี  ศิริคุณ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 

ที่  ศธ. 04068.009/ว. 72                       โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  (สพฐ.) 
                      ต าบลสาหร่าย  อ าเภอชุมพวง 
                                                                                 จังหวัดนครราชสีมา  30270                                                                                                             

            17    กรกฎาคม  2557 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ 

เรียน  นางสมปอง  ม้ายอุเทศ  

สิ่งที่ส่งมาด้วย 1.  คู่มือชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ 
                         เรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                         แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
    2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
    3.  แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ 
                         แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
    4.  แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                         ด้วยสมการโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะ 
                         การแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 ด้วย  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้าน   
โคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  7   ได้ศึกษาการพัฒนา   
ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   โดยในการศึกษาและจัดท านวัตกรรมครั้งนี้ ผู้ศึกษาเห็นว่าท่าน
เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการตรวจสอบเครื่องมือส าหรับการศึกษาด้านนี้เป็นอย่างดี  จึงขอความ
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อนุเคราะห์จากท่าน ในฐานะผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบเครื่องมือและหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม     
ที่ได้สร้างข้ึน  หวังว่าคงได้รับความอนุเคราะห์จากท่านด้วยดี และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้  

       จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์ 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(นายธานี  ศิริคุณ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 

 
 

ที่  ศธ 04068.009/103                                                    โรงเรียนบ้านโคกหินช้าง  (สพฐ.) 
                                                                                 ต าบลสาหร่าย  อ าเภอชุมพวง  
                                                                                 จังหวัดนครราชสีมา  30270                                                                                                                 

6   ตุลาคม  2560 

เรื่อง   ขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัย 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองนกคู่    

    ด้วย  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  ต าแหน่งครู  วิทยฐานะครชู านาญการพิเศษ  โรงเรียนบ้าน
โคกหินช้าง  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา  เขต  7  ได้ศึกษาการพัฒนา  
ชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกตแ์ก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับ
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  พร้อมจัดท าเครื่องมือและนวัตกรรมในการพัฒนาผลการเรียนรู้
ดังกล่าว   การศึกษาและจัดท านวัตกรรมครั้งนี้   ทางโรงเรียนจึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่าน
อนุญาตให้  นางจุฬาภรณ์  บุญศรี  เก็บรวบรวมข้อมูลนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ทั้งนี้จะท าการ
เก็บรวบรวมข้อมูลในวันที่  1  พฤศจิกายน  2560 เป็นต้นไป  เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปด าเนินการวิจัย    
ในขั้นตอนต่อไป        

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  ทางโรงเรียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงได้รับความอนุเคราะห์    
จากท่านด้วยดี  และขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้   

 



103 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(นายธานี  ศิริคุณ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านโคกหินช้าง 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก  ข 

 
ผลการประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยโดยผู้เชี่ยวชาญ 

 
 1. ผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
ด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
 2. คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3. คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ        
วัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 กับ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4. ผลการประเมินความสอดคล้องข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดเจตคติต่อ 
การเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
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ตารางที่  11  ผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนรู้  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
   ด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
   โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ 
   แก้ปัญหาของโพลยา   
 

รายการประเมิน 

ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

   X S.D. แปลความหมาย 
1 2 3 4 5 

1. ด้านเนื้อหา 
   1.1 เนื้อหามีความสอดคล้องกับจุดประสงค ์ 5 5 5 5 4 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   1.2 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่ก าหนด 5 5 5 4 4 4.60 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 
   1.3 เนื้อหามีความเหมาะสมกับระดับชั้น 5 4 4 5 4 4.40 0.49 เหมาะสมมาก 

   1.4 เนื้อหาท่ีมีความต่อเนื่องครบถ้วน 4 5 5 4 4 4.40 0.49 เหมาะสมมาก 
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   1.5 เนื้อหาท่ีความถูกต้องครบถ้วน 5 4 5 4 5 4.60 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู ้
   2.1  กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหา 4 4 5 4 4 4.20 0.40 เหมาะสมมาก 

   2.2  นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 5 5 4 4 4 4.40 0.49 เหมาะสมมาก 

   2.3  มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 5 5 5 5 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   2.4  ส่งเสริมให้แต่ละคนมสี่วนร่วมในกิจรรม 5 5 5 5 4 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   2.5  ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 5 5 5 5 4 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   2.6  เรียงล าดับกิจกรรมเหมาะสม 5 5 5 5 4 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3. ด้านสื่อการเรียนรู ้
   3.1  บัตรกิจกรรม บตัรความรู้ มคีวามสวยงามน่าสนใจ 4 4 5 4 4 4.20 0.40 เหมาะสมมาก 

   3.2  เหมาะสมสอดคล้องกับเนือ้หาและกิจกรรม 5 5 4 5 5 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   3.3  มีประโยชน์ต่อการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 4 4 4 5 4 4.20 0.40 เหมาะสมมาก 

4. ด้านการวัดและประเมินผล 
   4.1  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีนมคีวามสอดคล้อง
กับเนื้อหา 4 5 5 4 4 4.40 0.49 เหมาะสมมาก 

   4.2  แบบประเมินด้านปฎสิัมพนัธ์ของนักเรียน 
สอดคล้องกับการท ากิจกรรม 4 4 5 5 5 4.60 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   4.3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนบตัรกิจกรรมชัดเจนครอบคลมุ 5 5 4 5 4 4.60 0.49 เหมาะสมมากท่ีสุด 

5. ด้านการใช้ภาษา 
   5.1 ภาษาที่ใช้มีความถูกต้อง 5 5 5 4 5 4.80 0.40 เหมาะสมมากท่ีสุด 

   5.2 มีความเหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน 5 5 5 4 4 4.60 0.49 เหมาะสมมาก 

   5.3 ไม่วกวน เข้าใจง่าย 5 4 4 5 4 4.40 0.49 เหมาะสมมาก 

ผลการประเมินในภาพรวม 4.56 0.50 เหมาะสมมากท่ีสุด 

 
 
ตารางที ่12  คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัด 
                ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   
                ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที่ 
คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน 

ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่4 คนที่ 5 

1 +1 0 +1 0 +1 0.60 
2 0 +1 +1 +1 +1 0.80 
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3 +1 +1 +1 0 +1 0.80 
4 +1 +1 0 0 +1 0.60 
5 +1 +1 +1 +1 0 0.80 
6 +1 0 +1 +1 +1 0.80 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 0 +1 0 0.60 
9 +1 0 +1 +1 +1 0.80 
10 0 +1 +1 +1 +1 0.80 
11 +1 0 +1 0 +1 0.60 
12 +1 +1 0 +1 0 0.60 
13 +1 +1 +1 +1 0 0.80 
14 +1 +1 +1 0 0 0.60 
15 0 +1 +1 +1 +1 0.80 
16 +1 0 +1 +1 +1 0.80 
17 +1 +1 0 0 +1 0.60 
18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
19 0 +1 +1 +1 +1 0.80 
20 0 0 +1 +1 +1 0.60 
21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
24 +1 +1 0 +1 +1 0.80 
25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
29 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 

ตารางที ่13  คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ด้านความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ         
                วัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   
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                ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 กับ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อที่ 
คะแนนจากผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน 

ค่า IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่4 คนที่ 5 

1 +1 0 +1 0 +1 0.60 
2 0 +1 +1 +1 +1 0.80 
3 +1 +1 +1 0 +1 0.80 
4 +1 +1 0 0 +1 0.60 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 0 +1 +1 +1 0.80 
9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที ่14  ผลการประเมินความสอดคล้องข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดเจตคติต่อการเรียน 
                คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
                แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียน 
                ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

R  X  แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
23 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก  ค 
 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือในการวิจัย 
 

 1. การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Try Out) หาค่าประสิทธิภาพของชุด   
การเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับ   
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 ) 
 2. การทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Try Out) หาค่าประสิทธิภาพของชุดการ
เรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 ) 
 3. การทดลองแบบกลุ่มใหญ่ (Field Try Out) หาค่าประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้    
เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 ) 
 4. แสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 5.  แสดงค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 6. แสดงค่าความยาก PD และค่าอ านาจจ าแนก D แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 7.  แสดงค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 8. แสดงค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง      
การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 9.  แสดงค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
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เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 
ร่วมกับทักษะการแก้ปัญหาของโพลยา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
 
 
 
ตารางที ่15  การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Try Out) หาค่าประสิทธิภาพของ 
                ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระ 
                การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
                สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 ) 
 

คนที่ 

ชุดที่ 
1 

ชุดที่ 
2 

ชุดที่ 
3 

ชุดที่ 
4 

ชุดที่ 
5 

ชุดที่ 
6 

ชุดที่ 
7 

ชุดที่ 
8 รวม 

แบบทดสอบ
หลังเรียน 

109 91 102 102 142 102 122 122 892 20 
1 94 82 87 87 118 88 90 96 742 15 
2 84 64 71 65 98 70 81 87 620 13 
3 60 48 45 41 64 43 49 47 397 10 

รวม 238 194 203 193 280 201 220 230 1,759 38 
เฉลี่ย 79.33 64.67 67.67 64.33 93.33 67.00 73.33 76.67 586.33 12.67 

ร้อยละ 72.78 71.06 66.34 63.07 65.73 65.69 60.11 62.84 65.73 63.33 
S.D. 14.27 13.89 17.31 18.79 22.29 18.49 17.59 21.30 20.39 2.05 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์  (E 1 / E 2 ) 65.73/63.33 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



109 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที ่16  การทดลองแบบกลุ่มเล็ก (Small Group Try Out) หาค่าประสิทธิภาพของ 
                ชุดการเรียนรู้ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระ 
                การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
                แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 ) 
 

คนที่ 

ชุดที่ 
1 

ชุดที่ 
2 

ชุดที่ 
3 

ชุดที่ 
4 

ชุดที่ 
5 

ชุดที่ 
6 

ชุดที่ 
7 

ชุดที่ 
8 

รวม แบบทดสอบ
หลังเรียน 

109 91 102 102 142 102 122 122 892 20 
1 95 79 91 89 105 87 100 111 757 17 
2 98 77 92 94 106 90 99 101 757 15 
3 101 83 80 83 104 89 96 99 735 16 
4 81 68 78 76 106 88 93 90 680 16 
5 83 69 76 84 108 87 94 84 685 14 
6 84 71 76 81 105 84 89 87 677 15 
7 70 58 64 66 106 73 87 79 603 13 
8 66 57 63 67 107 65 86 73 584 12 
9 68 52 59 60 105 61 81 72 558 12 

รวม 746 614 679 700 952 724 825 796 6,036 130 
เฉลี่ย 82.89 68.22 75.44 77.78 105.78 80.44 91.67 88.44 670.67 14.44 

ร้อยละ 76.04 74.97 73.97 76.25 74.49 78.87 75.14 72.50 75.19 72.22 
S.D. 12.39 10.08 11.06 10.75 1.13 10.50 6.00 12.47 14.68 1.71 
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ตารางที ่17 การทดลองแบบกลุ่มใหญ่ (Field Try Out) หาค่าประสิทธิภาพของ ชุดการเรียนรู้  
               เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้  
               คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
               สืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 ) 
 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์  (E 1 / E 2 ) 75.19/72.22 

คนที่ 
ชุดที่ 
1 

ชุดที่ 
2 

ชุดที่ 
3 

ชุดที่ 
4 

ชุดที่ 
5 

ชุดที่ 
6 

ชุดที่ 
7 

ชุดที่ 
8 

รวม 
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

109 91 102 102 142 102 122 122 892 20 
1 95 80 87 99 109 97 115 114 796 16 
2 98 88 86 99 112 95 101 106 785 16 
3 90 79 84 94 109 94 99 104 753 18 
4 91 84 94 94 112 94 90 100 759 15 
5 93 82 94 91 114 96 120 98 788 16 
6 91 78 94 94 109 81 111 101 759 17 
7 91 77 96 96 115 89 119 98 781 15 
8 95 79 81 81 114 99 100 96 745 17 
9 82 60 73 84 109 85 90 98 681 16 
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ตารางที่ 18 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
               เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ข้อที่ PL PH P=(PH+PL)/N r =(PH-PL)/NH แปลผล P แปลผล r หมายเหตุ 

1 5 7 0.60 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
2 4 9 0.65 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
3 2 10 0.60 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
4 5 6 0.55 0.10 ใช้ได้ ตัดทิ้ง ตัดทิ้ง 
5 5 7 0.60 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
6 1 7 0.40 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
7 2 9 0.55 0.70 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
8 3 9 0.60 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
9 2 10 0.60 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 

10 83 64 75 87 98 82 98 99 686 16 
11 84 68 77 79 96 83 91 84 662 17 
12 80 65 88 77 99 83 95 95 682 14 
รวม 1073 904 1029 1075 1296 1078 1229 1193 8877 193 
เฉลี่ย 35.77 30.13 34.30 35.83 43.20 35.93 40.97 39.77 739.75 16.08 

ร้อยละ 32.81 33.11 33.63 35.13 30.42 35.23 33.58 32.60 82.93 80.42 
S.D. 5.56 8.48 7.62 7.42 6.34 6.40 10.60 6.80 12.29 1.04 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์  (E 1 / E 2 ) 82.93/80.42 
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10 2 6 0.40 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
11 7 10 0.85 0.30 ตัดทิ้ง ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
12 3 4 0.35 0.10 ใช้ได้ ตัดทิ้ง ตัดทิ้ง 
13 0 10 0.50 1.00 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
14 1 9 0.50 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
15 2 5 0.35 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
16 2 10 0.60 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
17 6 9 0.75 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
18 1 9 0.50 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
19 2 6 0.40 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
20 1 7 0.40 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
21 2 7 0.45 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
22 2 8 0.50 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
23 1 8 0.45 0.70 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
24 2 9 0.55 0.70 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
25 2 7 0.45 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ ตัดทิ้ง 
26 1 10 0.55 0.90 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
27 1 9 0.50 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
28 2 8 0.50 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
29 1 9 0.50 0.80 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 
30 2 8 0.50 0.60 ใช้ได้ ใช้ได้ คัดเลือกไว้ 

 

 
ตารางที่ 19 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประยุกต์ 
               แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
                

ข้อที่ จ านวนตอบถูก จ านวนตอบผิด p q pq 

1 28 12 0.700 0.300 0.210 
2 18 22 0.450 0.550 0.248 
3 26 14 0.650 0.350 0.228 
4 29 11 0.725 0.275 0.199 



113 

 

5 23 17 0.575 0.425 0.244 
6 25 15 0.625 0.375 0.234 
7 26 14 0.650 0.350 0.228 
8 15 25 0.375 0.625 0.234 
9 26 14 0.650 0.350 0.228 
10 28 12 0.700 0.300 0.210 
11 24 16 0.600 0.400 0.240 
12 26 14 0.650 0.350 0.228 
13 24 16 0.600 0.400 0.240 
14 23 17 0.575 0.425 0.244 
15 24 16 0.600 0.400 0.240 

16 20 20 0.500 0.500 0.250 

17 20 20 0.500 0.500 0.250 
18 21 19 0.525 0.475 0.249 

19 19 21 0.475 0.525 0.249 

20 20 20 0.500 0.500 0.250 

∑x 465   
∑pq 4.703 

∑x2 6545   
 
 

   

                       
 
 

  20KR rtt  = 
2

t

pqn
1

n 1 S

  
     

    =   
  

  
    

     

      
   =  0.88 

 
ตารางที่ 20  ค่าความยาก PD และค่าอ านาจจ าแนก D ของแบบทดสอบที่วัดความสามารถ 
                การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
                ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                 
 

N∑x2 – (∑x)2  S2 =   
 

 N(N-1) 
 
  

40(6545) - 216225  S2  =   
 1560 

 =   29.214 
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ข้อที่  SU SL Xmax Xmin PD D แปลผล PD แปลผล D หมายเหตุ 
1 67 16 19 2 0.49 0.75 ปานกลาง จ าแนกได้ คัดเลือกไว้ 
2 67 21 19 2 0.53 0.68 ปานกลาง จ าแนกได้ คัดเลือกไว้ 
3 65 16 20 2 0.45 0.68 ปานกลาง จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
4 64 16 19 2 0.47 0.71 ปานกลาง จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
5 71 18 20 3 0.48 0.78 ปานกลาง จ าแนกได้ คัดเลือกไว้ 
6 65 24 18 3 0.54 0.68 ปานกลาง จ าแนกได้ คัดเลือกไว้ 
7 65 21 20 3 0.46 0.65 ปานกลาง จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
8 68 17 20 2 0.48 0.71 ปานกลาง จ าแนกได้ ตัดทิ้ง 
9 71 22 20 3 0.51 0.72 ปานกลาง จ าแนกได้ คัดเลือกไว้ 
10 70 24 20 3 0.51 0.68 ปานกลาง จ าแนกได้ คัดเลือกไว้ 

 

ค่าความยากง่าย (PD)  อยู่ระหว่าง  0.48 – 0.53 
ค่าอ านาจจ าแนก (D  อยู่ระหว่าง 0.68 – 0.78 
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ตารางที่ 21  ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
                เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
                
ข้อที่ 
     คนที ่

1 2 3 4 5 6 x x2 

1 18 16 18 17 17 15 101 10201 
2 14 15 17 15 18 18 97 9409 
3 16 17 16 15 16 17 97 9409 
4 19 19 20 18 20 20 116 13456 
5 9 10 11 12 10 12 64 4096 
6 10 9 12 11 9 14 65 4225 
7 11 12 10 12 12 12 69 4761 
8 12 11 9 10 13 12 67 4489 
9 5 6 5 3 3 8 30 900 
10 4 8 3 6 5 3 29 841 
11 2 5 6 8 6 7 34 1156 
12 5 2 4 7 8 6 32 1024 
∑xi 125 130 131 134 137 144 ∑x = 801 ∑x2 = 63967 
∑xi

2 1808 1890 1864 1730 2033 2024   
si

2 45.99 43.79 39.45 21.24 42.63 26.91 ∑si
2 = 220.01   

 
   

                       
 
 
 

               =  
1k

k















2

2

1
t

i

s

s
 

                 =  
16

6

 








57.954

01.220
1  =  0.92 

 

N∑x2 – (∑x)2  S2 =   
 

N(N – 1) 

12(63967) - 641601  S2  =   
 12(12 - 1) 

 =   954.57 
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ค่าความเชื่อมั่น  เท่ากับ  0.92 
 
 
 
 

ตารางที่ 22  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
                เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรม 
                การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา              
 
ข้อที่  xH xL SH

2 SL
2 t หมายเหตุ 

1 5.00 2.00 0.00 2.00 4.24 คัดเลือกไว้ 
2 4.50 2.50 1.00 1.00 2.83 คัดเลือกไว้ 
3 4.50 2.00 1.00 2.00 2.89 คัดเลือกไว้ 
4 4.00 2.75 0.00 2.75 1.51 ตัดทิ้ง 
5 4.50 1.75 1.00 2.75 2.84 คัดเลือกไว้ 
6 4.75 1.75 0.75 2.75 3.21 คัดเลือกไว้ 
7 4.50 2.00 1.00 2.00 2.89 คัดเลือกไว้ 
8 4.50 1.50 1.00 1.00 4.24 คัดเลือกไว้ 
9 4.00 2.50 2.00 5.00 1.13 ตัดทิ้ง 
10 4.75 2.00 0.75 2.00 3.32 คัดเลือกไว้ 
11 4.50 2.25 1.00 2.75 2.32 ตัดทิ้ง 
12 5.00 2.75 0.00 2.75 2.71 ตัดทิ้ง 
13 4.50 2.00 1.00 2.00 2.89 คัดเลือกไว้ 
14 4.50 2.00 1.00 2.00 2.89 คัดเลือกไว้ 
15 4.50 2.25 1.00 2.75 2.32 ตัดทิ้ง 
16 4.50 2.00 1.00 2.00 2.89 คัดเลือกไว้ 
17 5.00 1.75 0.00 2.75 3.92 คัดเลือกไว้ 
18 5.00 1.75 0.00 2.75 3.92 คัดเลือกไว้ 
19 4.50 2.25 1.00 2.75 2.32 คัดเลือกไว้ 
20 4.50 2.00 1.00 2.00 2.89 คัดเลือกไว้ 
21 4.75 3.00 0.75 2.00 2.11 คัดเลือกไว้ 
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22 4.50 2.25 1.00 2.75 2.32 คัดเลือกไว้ 
23 5.00 2.00 0.00 2.00 4.24 คัดเลือกไว้ 
24 4.75 2.25 0.75 0.75 4.08 คัดเลือกไว้ 
25 4.25 2.00 0.75 2.00 2.71 คัดเลือกไว้ 

 
ค่าอ านาจจ าแนก  อยู่ระหว่าง  2.71 – 4.24 

 
 
 

ตารางที่ 23  ค่าเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
                เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรม 
                การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา              
 

      ข้อที
คนท่ี 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 12 14 15 16 17 18 19 20 

1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 4 
2 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 
3 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 
4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 
5 4 4 3 4 4 4 3 4 4 5 3 4 3 1 5 4 3 4 4 5 
6 4 4 5 4 4 4 4 4 3 5 4 4 5 5 4 4 4 4 3 5 
7 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 
8 5 4 4 4 4 5 3 4 4 5 5 4 5 3 5 5 3 4 4 5 
9 2 2 3 2 2 3 2 3 4 2 3 2 1 1 2 3 3 2 3 2 
10 2 2 1 1 1 2 1 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 
11 1 3 2 3 3 1 2 1 2 2 1 1 3 1 3 4 1 1 2 1 
12 3 3 2 1 1 2 1 2 2 1 2 3 1 3 1 2 2 3 2 2 
*∑xi 45 45 42 42 43 44 38 44 47 46 42 43 44 40 45 49 41 45 44 45 

∑xi
2 191 181 166 170 179 182 142 182 199 200 166 173 190 166 191 211 155 191 178 191 

si
2 2.02 1.11 1.73 2.09 2.27 1.88 1.97 1.88 1.36 2.15 1.73 1.72 2.61 2.97 2.02 0.99 1.36 2.02 1.52 2.02 

∑x = 874  

∑x2 = 70040 
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∑si
2 = 39.43 

* แปลผลคะแนนแล้ว 

   

                       
 
 
 

               =  
1k

k















2

2

1
t

i

s

s
 

                 =  
120

20

 








33.580

43.39
1  =  0.98 

 
ค่าความเชื่อมั่น  เท่ากับ  0.98 

 

N∑x2 – (∑x)2  S2 =   
 

N(N – 1) 

12(70040) - 763876  S2  =   
 12(12 - 1) 

 =   580.33 
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ภาคผนวก  ง 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
   
-   แสดงผลการหาประสิทธิภาพ ของชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 
             กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
          แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (E 1 / E 2 )            
-  แสดงการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
 เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ 
  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
-  แสดงการเปรียบเทียบทักษะการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ 
  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6             
-   แสดงคะแนนของชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ-
เสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ชุดที่ 1 – ชุดที่ 8 

-  คะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการใช้ชุดการเรียนรู้   
            เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้  
            คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ          
            หาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  
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ตารางที ่24  ผลการหาประสิทธิภาพ ของชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหา 
                ด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษา 
                ปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการ 
                แก้ปัญหาของโพลยา  (E 1 / E 2 ) 
 

คนที่ 
ชุดที่ 
1 

ชุดที่ 
2 

ชุดที่ 
3 

ชุดที่ 
4 

ชุดที่ 
5 

ชุดที่ 
6 

ชุดที่ 
7 

ชุดที่ 
8 

รวม 
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

109 91 102 102 142 102 122 122 892 20 
1 95 75 102 93 122 86 102 106 781 19 
2 93 75 77 92 118 83 92 103 733 16 
3 93 75 81 99 119 83 98 103 751 18 
4 90 78 81 91 123 86 99 106 754 18 
5 95 75 79 99 122 89 94 109 762 20 
6 95 78 84 92 126 81 98 101 755 14 
7 95 76 78 93 119 79 96 99 735 17 
8 97 77 82 96 120 88 93 108 761 18 
9 92 75 80 90 122 87 99 107 752 16 
10 96 78 83 94 126 82 93 102 754 19 
11 98 78 81 100 122 87 101 107 774 15 
12 94 77 82 95 116 81 93 101 739 19 
13 89 78 81 93 121 88 104 108 762 18 
14 95 81 86 94 127 78 98 98 757 16 
15 97 78 79 94 120 81 100 101 750 17 
16 99 80 83 94 125 80 104 100 765 18 
17 90 78 81 96 120 81 100 101 747 16 
18 97 78 76 96 125 86 91 106 755 13 
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ตารางที ่24  (ต่อ)    
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

19 99 79 86 98 117 84 96 104 763 16 
20 93 74 81 90 120 80 98 100 736 15 
21 95 76 84 95 125 84 104 104 767 17 
22 96 76 83 95 117 84 95 104 750 19 
23 96 75 84 90 116 79 97 99 736 16 
24 95 79 77 93 121 82 101 102 750 18 
25 93 75 77 91 123 88 96 108 751 14 
26 92 78 77 94 119 83 100 103 746 14 
27 96 80 87 97 121 85 93 105 764 16 

คนที่ 
ชุดที่ 
1 

ชุดที่ 
2 

ชุดที่ 
3 

ชุดที่ 
4 

ชุดที่ 
5 

ชุดที่ 
6 

ชุดที่ 
7 

ชุดที่ 
8 

รวม 
แบบทดสอบ
หลังเรียน 

109 91 102 102 142 102 122 122 892 20 
28 93 79 83 97 119 77 96 97 741 15 
29 92 77 78 94 120 84 101 104 750 14 
30 92 77 83 101 126 85 97 105 766 16 
รวม 2832 2406 2456 2836 3637 2501 2929 3101 22698 497 
เฉลี่ย 94.40 80.20 81.87 94.53 121.23 83.37 97.63 103.37 756.60 16.57 

ร้อยละ 86.61 88.13 80.26 92.68 85.38 81.73 80.03 84.73 84.82 82.83 
S.D 2.51 1.77 4.72 2.91 3.06 3.20 3.60 3.20 13.55 1.80 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ์  (E 1 / E 2 ) 84.82/82.83 
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ตารางที ่25  การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  
   เรื่อง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
    ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบ  

D 
 

D2 ก่อนเรียน (20) หลังเรียน (20) 
1 12 19 7 49 
2 11 16 5 25 
3 10 18 8 64 
4 13 18 5 25 
5 14 20 6 36 
6 11 14 3 9 
7 13 17 4 16 
8 12 18 6 36 
9 9 16 7 49 
10 11 19 8 64 
11 10 15 5 25 
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ตารางที ่25  (ต่อ) 
 

 

12 12 19 7 49 
13 14 18 4 16 
14 11 16 5 25 
15 12 17 5 25 
16 13 18 5 25 
17 11 16 5 25 
18 8 13 5 25 
19 10 16 6 36 
20 11 15 4 16 
21 12 17 5 25 
22 14 19 5 25 
23 12 16 4 16 
24 13 18 5 25 
25 9 14 5 25 
26 10 14 4 16 
27 11 16 5 25 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบ  

D 
 

D2 ก่อนเรียน (20) หลังเรียน (20) 
28 10 15 5 25 
29 10 14 4 16 
30 11 16 5 25 
รวม 340 497 D = 157 D2=863 
เฉลี่ย 11.33 16.57   

ร้อยละ 56.67 82.83   
S.D. 1.51 1.80   
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24,649-30(863)

157
t



  

              
29

1,241

157
t  =

42.7931

157 =
6.5416

157 = 24.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 26  การเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน  
   เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์  
   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบ  

D 
 

D2 ก่อนเรียน (120) หลังเรียน (120) 
1 52 94 42 1,764 
2 63 109 46 2,116 
3 56 94 38 1,444 
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ตารางที่ 26  (ต่อ) 
 

4 60 102 42 1,764 
5 56 101 45 2,025 
6 58 102 44 1,936 
7 60 99 39 1,521 
8 68 109 41 1,681 
9 65 112 47 2,209 
10 68 109 41 1,681 
11 65 107 42 1,764 
12 67 106 39 1,521 
13 65 109 44 1,936 
14 54 94 40 1,600 
15 56 96 40 1,600 
16 56 97 41 1,681 
17 68 106 38 1,444 
18 56 96 40 1,600 
19 58 99 41 1,681 
20 63 107 44 1,936 
21 65 107 42 1,764 
22 54 97 43 1,849 
23 58 99 41 1,681 
24 62 101 39 1,521 
25 60 104 44 1,936 
26 65 109 44 1,936 
27 63 111 48 2,304 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบ  

D 
 

D2 ก่อนเรียน (80) หลังเรียน (80) 
28 53 94 41 1,681 
29 54 94 40 1,600 
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1,575,025-30(52,697)

1,255
t



  

              
29

5885

1,255
t  =

202.9310

1,255 =
14.2454

1,255  =  88.09 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่27  คะแนนของชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
   กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรม 
  การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา  

30 55 94 39 1,521 
รวม 1,803 3,058 D = 1,255 D2=52,697 
เฉลี่ย 60.10 101.93   

ร้อยละ 50.08 84.94   
S.D. 4.95 5.98   
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เลขที่ 

ชุดที่ 1 
แผนการเรียนรู้ที่ 1 แผนการเรียนรู้ที่ 2 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.2 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.3 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.5 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.6 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

10 20 25 12 67 10 10 10 12 42 
1 10 20 20 10 60 8 9 8 10 35 
2 10 20 20 9 59 9 8 8 9 34 
3 10 18 21 10 59 8 8 8 10 34 
4 10 17 20 9 56 8 8 8 10 34 
5 8 20 23 9 60 9 9 8 9 35 
6 10 19 21 10 60 8 8 9 10 35 
7 10 20 22 9 61 8 8 8 10 34 
8 10 17 23 10 60 9 9 9 10 37 
9 8 19 20 10 57 8 9 9 9 35 
10 10 20 21 9 60 9 8 9 10 36 
11 10 20 22 10 62 10 8 8 10 36 
12 10 17 23 10 60 8 8 8 10 34 
13 8 18 20 9 55 8 8 8 10 34 
14 10 17 21 10 58 10 8 9 10 37 
15 10 20 20 10 60 10 9 8 10 37 
16 10 20 21 10 61 9 9 10 10 38 
17 9 17 20 10 56 8 8 8 10 34 
18 10 20 23 9 62 9 8 8 10 35 
19 10 20 21 10 61 9 9 10 10 38 
20 10 18 20 10 58 9 9 8 9 35 
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ตารางที่ 27  (ต่อ) 
 

เลขที่ 

ชุดที่ 1 
แผนการเรียนรู้ที่ 1 แผนการเรียนรู้ที่ 2 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.2 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.3 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.5 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 1

.6 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

10 20 25 12 67 10 10 10 12 42 
21 8 9 8 10 35 8 9 8 10 35 
22 8 8 10 10 36 8 8 10 10 36 
23 9 9 8 10 36 9 9 8 10 36 
24 9 8 10 10 37 9 8 10 10 37 
25 8 8 8 10 34 8 8 8 10 34 
26 10 8 8 10 36 10 8 8 10 36 
27 10 8 10 10 38 10 8 10 10 38 
28 8 8 10 10 36 8 8 10 10 36 
29 8 8 9 10 35 8 8 9 10 35 
30 9 8 8 9 34 9 8 8 9 34 
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ตารางที ่27  (ต่อ) 
 

เลขที่ 

ชุดที่ 2 
แผนการเรียนรู้ที่ 3 แผนการเรียนรู้ที่ 4 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.2 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.3 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.4 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

7 10 12 29 20 20 10 12 62 

1 6 8 10 24 17 16 8 10 51 
2 6 9 9 24 16 17 8 10 51 
3 6 8 10 24 17 16 8 10 51 
4 6 8 10 24 18 18 8 10 54 
5 6 9 9 24 15 18 8 10 51 
6 6 8 10 24 18 17 9 10 54 
7 6 8 10 24 18 16 8 10 52 
8 6 9 10 25 17 16 9 10 52 
9 6 8 9 23 15 18 9 10 52 
10 6 9 10 25 18 16 9 10 53 
11 6 10 10 26 17 17 8 10 52 
12 6 8 10 24 18 17 8 10 53 
13 6 8 10 24 18 18 8 10 54 
14 6 10 10 26 18 18 9 10 55 
15 6 10 10 26 17 17 8 10 52 
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16 6 9 10 25 17 18 10 10 55 
17 6 8 10 24 16 20 8 10 54 
18 6 9 10 25 17 18 8 10 53 
19 6 9 10 25 17 17 10 10 54 
20 6 9 9 24 15 17 8 10 50 

 
 
 
 
ตารางที ่27  (ต่อ) 
 

เลขที่ 

ชุดที่ 2 
แผนการเรียนรู้ที่ 3 แผนการเรียนรู้ที่ 4 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.2 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.3 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 2

.4 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

7 10 12 29 20 20 10 12 62 

21 6 8 10 24 17 17 8 10 52 
22 6 8 10 24 16 16 10 10 52 
23 6 9 10 25 15 17 8 10 50 
24 6 9 10 25 18 16 10 10 54 
25 6 8 10 24 16 17 8 10 51 
26 6 10 10 26 16 18 8 10 52 
27 6 10 10 26 16 18 10 10 54 
28 6 8 10 24 18 17 10 10 55 
29 6 8 10 24 18 16 9 10 53 
30 6 9 9 24 17 18 8 10 53 
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ตารางที ่27  (ต่อ) 
 
 
 
เลขที่ 

ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 
แผนการเรียนรู้ที่ 5 แผนการเรียนรู้ที่ 6 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 3

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 3

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 4

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 4

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

40 40 10 12 102 40 40 10 12 102 

1 40 40 10 12 102 23 52 9 9 93 
2 27 32 8 10 77 25 50 8 9 92 
3 30 32 9 10 81 27 55 8 9 99 
4 28 35 8 10 81 25 48 8 10 91 
5 28 32 9 10 79 25 55 9 10 99 
6 33 33 9 9 84 25 48 9 10 92 
7 28 32 8 10 78 25 50 9 9 93 
8 30 33 9 10 82 23 55 9 9 96 
9 27 35 8 10 80 25 48 8 9 90 
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10 33 32 9 9 83 25 52 8 9 94 
11 28 33 10 10 81 27 55 8 10 100 
12 28 35 9 10 82 25 52 8 10 95 
13 30 33 8 10 81 26 48 9 10 93 
14 33 35 9 9 86 25 50 9 10 94 
15 28 32 9 10 79 22 53 9 10 94 
16 33 32 8 10 83 23 52 9 10 94 
17 28 35 8 10 81 27 50 9 10 96 
18 27 32 8 9 76 25 52 9 10 96 
19 33 35 8 10 86 25 53 10 10 98 
20 28 35 8 10 81 22 50 8 10 90 
21 33 33 8 10 84 23 53 9 10 95 

 
 
 
 
ตารางที่ 27  (ต่อ) 
 
 
 
เลขที่ 

ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 
แผนการเรียนรู้ที่ 5 แผนการเรียนรู้ที่ 6 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 3

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 3

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 4

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 4

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

40 40 10 12 102 40 40 10 12 102 

22 33 32 8 10 83 25 53 8 9 95 
23 30 35 9 10 84 25 48 8 9 90 
24 27 32 8 10 77 23 53 8 9 93 
25 27 32 9 9 77 23 50 8 10 91 
26 27 32 8 10 77 23 53 8 10 94 
27 33 35 9 10 87 26 52 10 9 97 
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28 27 37 9 10 83 25 55 8 9 97 
29 28 32 8 10 78 27 50 8 9 94 
30 33 32 8 10 83 26 55 10 10 101 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 27  (ต่อ) 
 
 
 
เลขที่ 

ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 
แผนการเรียนรู้ที่ 7 แผนการเรียนรู้ที่ 8 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 5

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 5

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 6

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 6

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

60 60 10 12 142 40 40 10 12 102 

1 53 50 9 10 122 35 33 8 10 86 
2 50 50 8 10 118 35 30 8 10 83 
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3 53 48 8 10 119 35 30 9 9 83 
4 55 50 9 9 123 33 35 8 10 86 
5 50 55 8 9 122 35 35 9 10 89 
6 55 53 9 9 126 33 30 8 10 81 
7 48 52 9 10 119 32 30 8 9 79 
8 53 48 9 10 120 35 33 10 10 88 
9 50 55 8 9 122 35 35 8 9 87 
10 55 53 8 10 126 33 30 9 10 82 
11 53 50 9 10 122 35 33 9 10 87 
12 48 50 8 10 116 32 32 8 9 81 
13 55 48 9 9 121 35 33 10 10 88 
14 55 53 9 10 127 33 28 8 9 78 
15 52 50 8 10 120 32 30 9 10 81 
16 53 53 9 10 125 33 30 8 9 80 
17 53 48 10 9 120 35 28 8 10 81 
18 53 53 9 10 125 35 33 8 10 86 
19 50 48 9 10 117 35 30 9 10 84 
20 52 50 8 10 120 32 30 9 9 80 
21 53 52 10 10 125 33 33 8 10 84 

 
 
 
 
ตารางที่ 27  (ต่อ) 
 
 
 

ชุดที่ 5 ชุดที่ 6 
แผนการเรียนรู้ที่ 7 แผนการเรียนรู้ที่ 8 



133 

 

เลขที่ 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 5

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 5

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 6

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 6

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

60 60 10 12 142 40 40 10 12 102 

22 52 48 8 9 117 35 32 8 9 84 
23 48 50 8 10 116 32 30 8 9 79 
24 50 53 8 10 121 35 30 8 9 82 
25 50 55 8 10 123 35 35 8 10 88 
26 50 52 8 9 119 35 30 8 10 83 
27 55 48 9 9 121 35 32 8 10 85 
28 48 53 8 10 119 32 28 8 9 77 
29 53 48 9 10 120 35 30 9 10 84 
30 55 53 9 9 126 35 32 8 10 85 
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ตารางที่ 27  (ต่อ) 
 
 
 
เลขที่ 

ชุดที่ 7 ชุดที่ 8 
แผนการเรียนรู้ที่ 9 แผนการเรียนรู้ที่ 10 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 7

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 7

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 8

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 8

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

40 60 10 12 122 40 60 10 12 122 

1 53 30 9 10 102 35 53 8 10 106 
2 48 27 8 9 92 35 50 8 10 103 
3 53 28 8 9 98 35 50 9 9 103 
4 55 27 8 9 99 33 55 8 10 106 
5 48 28 8 10 94 35 55 9 10 109 
6 53 27 8 10 98 33 50 8 10 101 
7 48 30 8 10 96 32 50 8 9 99 
8 48 26 9 10 93 35 53 10 10 108 
9 52 28 9 10 99 35 55 8 9 107 
10 48 27 8 10 93 33 50 9 10 102 
11 52 31 9 9 101 35 53 9 10 107 
12 48 27 8 10 93 32 52 8 9 101 
13 55 30 9 10 104 35 53 10 10 108 
14 53 27 8 10 98 33 48 8 9 98 
15 53 29 9 9 100 32 50 9 10 101 
16 52 33 9 10 104 33 50 8 9 100 
17 53 28 9 10 100 35 48 8 10 101 
18 48 25 9 9 91 35 53 8 10 106 
19 50 28 8 10 96 35 50 9 10 104 
20 53 25 10 10 98 32 50 9 9 100 
21 53 33 8 10 104 33 53 8 10 104 
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ตารางที่ 27  (ต่อ) 
 
 
 
เลขที่ 

ชุดที่ 7 ชุดที่ 8 
แผนการเรียนรู้ที่ 9 แผนการเรียนรู้ที่ 10 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 7

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 7

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 8

.1 

บัต
รก

ิจก
รร

มท
ี่ 8

.2 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ด้า
นค

ุณล
ักษ

ณะ
อัน

พึง
ปร

ะส
งค

 ์

รว
ม 

40 60 10 12 122 40 60 10 12 122 

22 50 28 8 9 95 35 52 8 9 104 
23 50 30 8 9 97 32 50 8 9 99 
24 52 30 9 10 101 35 50 8 9 102 
25 48 30 8 10 96 35 55 8 10 108 
26 52 30 8 10 100 35 50 8 10 103 
27 48 27 9 9 93 35 52 8 10 105 
28 48 30 8 10 96 32 48 8 9 97 
29 55 28 8 10 101 35 50 9 10 104 
30 53 27 8 9 97 35 52 8 10 105 
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ตารางที่ 28  คะแนนเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการใช้ 
      ชุดการเรียนรู้  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
     คณิตศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
     หาความรู้ 5Es ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา   
 

ข้อที่ 
เลขที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 
2 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 
3 5 4 5 4 4 3 5 5 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 
4 5 5 5 5 5 5 4 3 4 4 4 3 4 3 5 4 5 5 4 5 
5 5 5 5 4 5 4 4 3 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 
6 5 3 5 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 
7 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 
8 5 4 5 5 3 5 4 5 5 5 4 3 5 4 5 4 5 5 4 5 
9 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 
10 5 5 5 5 3 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 
11 4 3 5 5 5 4 4 3 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 
12 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
13 4 5 4 4 5 3 5 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 
14 5 5 4 4 5 5 4 3 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 
15 5 3 5 5 4 3 5 3 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 
16 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 
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17 5 5 5 3 4 3 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 
18 5 5 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 
19 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 
20 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 
21 5 5 5 5 5 3 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 
22 5 4 5 3 4 3 5 3 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 
23 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 
24 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 
25 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 
26 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 
27 5 4 5 4 3 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 

 
 

ตารางที่ 28  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
เลขที่ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19  20 

28 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 3 5 5 5 5 4 5 
29 5 4 5 5 4 5 5 3 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 
30 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 

   *X  4.87 4.37 4.90 4.43 4.37 4.03 4.67 4.03 4.87 4.40 4.63 4.47 4.73 4.60 4.80 4.63 4.87 4.73 4.30 4.80 

  S.D. 0.34 0.66 0.30 0.62 0.66 0.66 0.54 0.71 0.34 0.49 0.48 0.62 0.44 0.61 0.40 0.48 0.34 0.44 0.46 0.40 

* แปลผลคะแนนแล้ว 
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ภาคผนวก  จ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ค าชี้แจง   จงท ำเครื่องหมำย  × ทับข้อที่ถูกต้อง  (ข้อละ 1 คะแนน) 
 

1.  ถ้าต้องการแก้สมการ 6( x - 1)  =  42 จะต้องใช้สมบัติการเท่ากันตามข้อใด 
ก.  สมบัติกำรหำรและสมบัติกำรลบ ข.  สมบัติกำรหำรและกำรบวก   
ค.  สมบัติกำรคูณและกำรบวก  ง.  สมบัติกำรคูณและกำรลบ 

2.  จ านวนในวงเล็บของสมการใด ไม่เป็น  ค าตอบของสมการนั้น 

ก. 2213
4

x
  [ 140 ]  ข.  8  =  2.6y – 5  [ 5 ]   

ค. 12.9  = 0.6t – 8.1  [35 ]  ง.  8275
9

k
   [ 7 ] 

3.  ถ้า  4x + 10  = 26  แลว้ 2x - 5 มีค่าเท่าใด 
ก.  10   ข.  5   ค.  4   ง.  3 

 
4. แม่ค้าซื้อมะละกอมาสองขนาดรวมกัน 400 ลูก เป็นเงิน 8,000 บาท ขายลูกใหญ่ไปราคา 
    ลูกละ 30 บาท ลูกเล็กราคาลูกละ 20 บาท เม่ือขายหมดปรากฏว่าได้ก าไรเท่ากับ 600 บาท  
    ซื้อมะละกอลูกใหญ่มากี่ลูก 
      ก.  60 ลูก  ข.  80  ลูก 
      ค.  240 ลูก  ง.  340 ลูก 

5. บ้านหลังหนึ่งเลี้ยงไก่และสุนัขรวมกัน 25 ตัว  นับจ านวนขาของสุนัขแล้วจะมากกว่าจ านวน 
     ขาของไก่อยู่ 10 จงหาว่าบ้านหลังนี้เลี้ยงไก่ไว้กี่ตัว 
      ก.  5  ตัว  ข.  10  ตัว 

 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ านวน 20 ข้อ 60 นาที คะแนนเต็ม 20 คะแนน 



138 
 

      ค.  15 ตัว ง.  25  ตัว 

6. จากสมการ  4(x – 7) = 12  เขียนเป็นประโยคภาษาได้ตรงกับข้อใด  

ก.  ผลต่ำงของสี่กับเจ็ดเท่ำกับสิบสอง  
ข.  สี่เท่ำจ ำนวนจ ำนวนหนึ่งลบกับเจ็ดเท่ำกับสิบสอง  
ค.  สี่เท่ำของผลต่ำงของจ ำนวนจ ำนวนหนึ่งกับเจ็ดเท่ำกับสิบสอง  
ง.  ผลต่ำงของสี่เท่ำของจ ำนวนจ ำนวนหนึ่งกับเจ็ดเท่ำกับสิบสอง 

 

7. จ านวนเต็มบวกสามจ านวนเรียงกัน ให้จ านวนน้อยท่ีสุดเท่ากับ x และผลบวกของทั้งสาม 
      จ านวนเท่ากับ 48 เขียนเป็นสมการได้ดังข้อใด 

  ก.  48xxx   ข.      482x1xx   

  ค.      483x2xx   ง.        483x2x1x   

8. จ านวนจ านวนหนึ่งเมื่อน า 6 คูณแล้ว ลบด้วย 9 จะเท่ากับเมื่อ น า 4 คูณจ านวนนั้นแล้วบวก  
      ด้วย 11 จ านวนนั้นคือจ านวนใด 

ก. 10   ข. 15   ค. 20    ง. 25 

9. เมื่อ 6 ปีท่ีแล้วโต้งมีอายุเป็น 4 เท่าของอายุเจี๊ยบ อีก 6 ปีข้างหน้า โต้งมีอายุเป็น 2 เท่าของ 
     เจี๊ยบ ถ้าให้ x แทนอายุของเจี๊ยบในปัจจุบัน สมการในข้อใดแทนโจทย์ปัญหานี้ 

  ก.   6x26x4   ข.  6x26x4   

  ค.     6x266x4   ง.     6x2126x4   

10.  ปัจจุบันพรทิพย์มีอายุเป็นสองเท่าของภาณุมาศ เจ็ดปีที่ผ่านมาผลบวกของอายุของเขาทั้ง   
      สองเป็น 16 ปี ปัจจุบันอายุของคนทั้งสองต่างกันเท่าไร 
  ก.  10 ปี ข.  20 ปี 
  ค.  30 ปี ง.  40 ปี 

11. ในการสอบคัดเลือกเข้ามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง ปรากฏว่ามีผู้สอบเข้าได้ 70 % ของผู้สมัคร 

     ทั้งหมด ถ้ามีผู้สอบไม่ผ่าน 180 คน จงหาจ านวนผู้สมัครสอบทั้งหมด 

  ก.  600 คน    ข.  700 คน 

  ค.  800 คน ง.  900 คน 
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12. ลงทุนขายสินค้าอย่างหนึ่ง ก าไรเดือนละ 1,500 บาท คิดเป็น 40 %ของต้นทุน ลงทุนทั้งหมด 
     เท่าไร 
  ก.  2,750 บำท    ข.  3,750 บำท 

  ค.  4,550 บำท ง.  4,750 บำท 

13. ในการสอบประจ าภาค นักเรียนทั้งหมด 280 คน เข้าห้องสอบ 238 คน นักเรียนขาดสอบ 

      ร้อยละเท่าไร 

  ก.  15      ข.  25 

  ค.  35 ง.  45 

 
 
 

14. จุ๊บแจงมีเหรียญบาทอยู่จ านวนหนึ่ง แม่ให้เหรียญสิบบาทมาอีกเท่ากับจ านวนเหรียญ 
 ที่มีอยู่ นับเงินได้ 275 บาท แม่ให้เหรียญสิบบาทมากี่เหรียญ 
  ก.  25 เหรียญ        ข.  26 เหรียญ         
  ค.  35 เหรียญ ง.  40 เหรียญ 
 
15. โอ้มีเงินจ านวนหนึ่ง เอ๋มีเงินเป็น 3 เท่าของโอ้ เมื่อน าเงินของทั้งสองรวมกัน พบว่า 
 หนึ่งในสามของจ านวนเงินเท่ากับ 500 บาท จงหาว่าโอ้มีเงินกี่บาท 
  ก.  125 บำท ข.  135 บำท 
  ค.  375 บำท ง.  405 บำท  
16. ฐานของรูปสามเหลี่ยมยาวกว่าส่วนสูง 5 หน่วย และรูปสามเหลี่ยมนี้มีพื้นที่ 175  
     ตารางหน่วย  สมการใดสอดคล้องกับข้อความนี้  ให้  x แทนความสูงของรูปสามเหลี่ยม 

  ก.    1755xx   ข.    1755xx   

  ค.    1755x
2

1
  ง.    1755xx

2

1
  

17. รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ารูปหนึ่งมีด้านกว้างยาว 20 เซนติเมตร ด้านยาวยาว 6x2   เซนติเมตร    
     และมีพื้นที่เท่ากับ 360 ตารางเซนติเมตร ด้านยาวของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า รูปนี้จะยาว 
 กี่เซนติเมตร 
  ก.  18 เซนติเมตร ข.  38 เซนติเมตร 
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  ค.  76 เซนติเมตร ง.   216 เซนติเมตร 

18. สวนสาธารณะแห่งหนึ่งเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีด้านยาวยาวเป็น 3 เท่าของด้านกว้าง  
 ถ้าความยาวรอบสวนเป็น 400 เมตร พื้นที่ของสวนสาธารณะนี้เป็นเท่าไร 
  ก.  7,000 เมตร ข.  7,500 เมตร 
  ค.  8,000 เมตร ง.  8,500 เมตร 

19.  ถังน้ ารูปทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมีพื้นที่ฐาน  600  ตารางเซนติเมตร  และจุน้ าได้ 24 ลิตร   
      ถังน้ าใบนี้สูงกี่เซนติเมตร 

 ก.  40  เซนติเมตร   ข.  10  เซนติเมตร 
 ค.  5  เซนติเมตร    ง.  4 เซติเมตร 

20.  ถังใบหนึ่งมีน้ าเต็มถัง  เมื่อใช้น้ าไป 
4

3 ถัง จะเหลือน้ า 28 ลิตร  ถังใบนี้จุน้ ากี่ลิตร 

ก.  84  ลิตร     ข. 100  ลิตร   
ค. 112 ลิตร    ง.  120  ลิตร 

 

 

 

 
 

******************************************************************* 
 

ข้อที่ เฉลย 
1 ข 
2 ง 
3 ง 
4 ก 
5 ค 
6 ค 
7 ข 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง การประยุกต์        
แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 เร่ือง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 
ค าช้ีแจง เป็นข้อสอบแบบเขียนตอบ มีท้ังหมด 6 ข้อ ข้อละ 20 คะแนน คะแนนเต็ม  120 

คะแนน ให้นักเรียน ปฏิบัติดังนี ้

  1.  ให้นักเรียนอ่ำนโจทย์ปัญหำท่ีก ำหนดให้เข้ำใจ 

8 ก 
9 ง 
10 ก 
11 ก 
12 ข 
13 ก 
14 ก 
15 ค 
16 ง 
17 ค 
18 ข 
19 ก 
20 ค 
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  2.  ให้นักเรียนวิเครำะห์โจทย์ปัญหำและแสดงวิธีกำรหำค ำตอบ  โดยอำศัยควำมรู้
เกี่ยวกับกำรแก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  แล้วบูรณำกำรกระบวนกำรแก้ปัญหำของโพลยำ 
มีอยู่ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1  เขียนสิ่งท่ีโจทย์ถำมเพื่อก ำหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทรำบค่ำ   
 ขั้นที่ 2   เขียนสิ่งท่ีโจทย์บอกหรือก ำหนดมำให้   
 ขั้นที่ 3  เขียนเป็นสมกำร    
 ขั้นที่ 4  แก้สมกำรเพื่อหำค ำตอบ   
 ขั้นที่ 5   ตรวจสอบค ำตอบแทนค่ำค ำตอบในสมกำรเพื่อให้ได้สมกำรท่ีเป็นจริง 

     3.  ใช้เวลำในกำรท ำข้อสอบท้ังหมด 60 นำที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   
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ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแสดงวิธีท ำพร้อมหำค ำตอบให้ถูกต้อง 
 

 

1. จ านวนเต็มสองจ านวน จ านวนแรกมากกว่าจ านวนหลังอยู่ 8 ถ้าหารจ านวนแรกด้วย 5  

แล้วบวกด้วยสองเท่าของจ านวนหลัง จะได้ 39 จงหาจ านวนที่มากที่สุด 

 
 

     วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ         
    ก ำหนดให้ x แทน         
          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ        
               
                
    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
               
                
  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

……............................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = ……………. 

    ในสมกำร ...................................................... 

จะได้  ………………………………..……………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………….…………………………..  

ดังนั้น ………………………………………………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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2.  ปัจจุบันศรียามีอายุเป็นสี่เท่าของภารดี อีก 4 ปีข้างหน้าศรียาจะมีอายุเป็นสองเท่าของภารดี  
      ปัจจุบันศรียามีอายุเท่าไร 
 
 
     วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ         
    ก ำหนดให้ x แทน         

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ        
               
                
    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
               
                
  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

……............................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = ……………. 

    ในสมกำร ...................................................... 

จะได้  ………………………………..……………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………….…………………………..  

ดังนั้น ………………………………………………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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3.  กลอยใจนับธนบัตรในกระเป๋าสตางค์ปรากฏว่ามีธนบัตรฉบับละยี่สิบบาทน้อยกว่าธนบัตร 
     ฉบับละห้าสิบบาทอยู่ 3 ใบ และจ านวนเงินในกระเป๋ามีค่าเท่ากับ 360 บาท กลอยใจมี 
     ธนบัตรฉบับละห้าสิบบาทกี่ใบ 
 

     วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ         
    ก ำหนดให้ x แทน         

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ        
               
                
    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
               
                
  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

……............................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = ……………. 

    ในสมกำร ...................................................... 

จะได้  ………………………………..……………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………….…………………………..  

ดังนั้น ………………………………………………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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4.  หมู่บ้านแห่งหนึ่งมีประชากรหญิง จ านวน 585 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 65 ของประชากร 
     ทั้งหมด  หมู่บ้านนี้มีประชากรอาศัยอยู่ทั้งหมดกี่คน 
     
     
 วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ                   
    ก ำหนดให้ x แทน         

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ        
               
                
    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
               
                
  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

……............................................................

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = ……………. 

    ในสมกำร ...................................................... 

จะได้  ………………………………..……………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………….…………………………..  
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5.  พ่อมีเงินอยู่จ านวนหนึ่ง ให้ลูกคนโต 
5
2

 ของเงินที่มีอยู่ ให้ลูกคนกลาง 180 บาท  

และท่ีเหลือ ให้ลูกคนเล็ก 100 บาท ซึ่งคิดเป็น 
3
1

 ของเงินที่เหลือ เดิมพ่อมีเงินกี่บาท 

      

 วิธีท า    1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ         
    ก ำหนดให้ x แทน         

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ        
               
                
    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
               
                
  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 …………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = ……………. 

    ในสมกำร ...................................................... 

จะได้  ………………………………..……………………… 

……………………………………………………………………
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6.  ขุดดินได้ 176.4 ลูกบาศก์เมตร ท าให้เกิดบ่อน้ ากว้าง 4.8 เมตร ยาว 10.5 เมตร  
     บ่อน้ านี้ลึกกี่เมตร 
      
 
    วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ              
    ก ำหนดให้ x แทน         

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ        
               
                
    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
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  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง  การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ   

 

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแสดงวิธีท ำพร้อมหำค ำตอบให้ถูกต้อง 
 

 

1. จ านวนเต็มสองจ านวน จ านวนแรกมากกว่าจ านวนหลังอยู่ 8 ถ้าหารจ านวนแรกด้วย 5  

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

……............................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = ……………. 

    ในสมกำร ...................................................... 

จะได้  ………………………………..……………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………….…………………………..  

ดังนั้น ………………………………………………………… 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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แล้วบวกด้วยสองเท่าของจ านวนหลัง จะได้ 39 จงหาจ านวนที่มากที่สุด 

 
 

     วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ จงหำจ ำนวนที่มำกที่สุด 
   ก ำหนดให้ x แทน จ ำนวนที่มำกที่สุด 

    2. สิ่งท่ีโจทย์บอก คือ  จ ำนวนแรกมำกกว่ำจ ำนวนหลังอยู่ 8 ถ้ำหำรจ ำนวนแรกด้วย 5  
แล้วบวกด้วยสองเท่ำของจ ำนวนหลัง จะได้ 39   

  3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  

     

 
 + 2(x – 8)  =  39 

  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  ปัจจุบันศรียามีอายุเป็นสี่เท่าของภารดี อีก 4 ปีข้างหน้าศรียาจะมีอายุเป็นสองเท่าของภารดี  
      ปัจจุบันศรียามีอายุเท่าไร 
 

            
 
 + 2(x – 8)  =  39 

          
 
 + (2x – 16)  =  39 

       11 
 

  - 16        =  39  

       11 
 

               =  39 + 16  

11x            =  55 × 5 

x       =  275 ÷ 11 

x               =  25 

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = 25 

    ในสมกำร       
 
 + 2(x – 8)  =  39 

    จะได ้        2 
 

 + 2(25 – 8)  =  39 

         5 + 34             =   39 

  39               =    39 

ดังนั้น จ ำนวนที่มำกที่สุด  คือ  25 
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     วิธีท า 1. สิ่งท่ีโจทย์ถาม คือ ปัจจุบันศรียำมีอำยุเท่ำไร 
    ก ำหนดให้ x แทน อำยุศรียำ 

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ ปัจจุบันศรียำมีอำยุเป็นสี่เท่ำของภำรดี อีก 4 ปีข้ำงหน้ำศรียำ 
จะมีอำยุเป็นสองเท่ำของภำรดี 

    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  

   x + 4  = 2(  
 
 + 4) 

  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x + 4    =  2(  
 
 + 4) 

x + 4    =  2 
 

 + 8 

             x -  
2
  =   8 - 4    

      
2
    =    4  

        x      =    4 × 2 

               x      =    8 

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x  =  8 

       ในสมกำร   x + 4    =   2(  
 
 + 4) 

       จะได้      8 + 4     =   2(
8

 
 + 4) 

                   12         =  2( 2+ 4) 

                  12          =   12 

ดังนั้น     ศรียำมีอำยุ  8  ปี 
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3.  กลอยใจนับธนบัตรในกระเป๋าสตางค์ปรากฏว่ามีธนบัตรฉบับละยี่สิบบาทน้อยกว่าธนบัตร 
     ฉบับละห้าสิบบาทอยู่ 3 ใบ และจ านวนเงินในกระเป๋ามีค่าเท่ากับ 360 บาท กลอยใจมี 
     ธนบัตรฉบับละห้าสิบบาทกี่ใบ 
 

   วิธีท า     1. สิ่งท่ีโจทย์ถาม คือ กลอยใจมีธนบัตรฉบับละห้ำสิบบำทก่ีใบ 
    ก ำหนดให้ x แทน จ ำนวนธนบัตรฉบับละห้ำสิบบำทของกลอยใจ 

          2. สิ่งท่ีโจทย์บอก คือ มีธนบัตรฉบับละยี่สิบบำทน้อยกว่ำธนบัตร 
     ฉบับละห้ำสิบบำทอยู่ 3 ใบ และจ ำนวนเงินในกระเป๋ำมีค่ำเท่ำกับ 360 บำท 

2. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  

  50x + 20(x – 3)   =   360 

  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        50x + 20(x – 3)  =   360 

         50x +20x -60    =   360 

          70x      =    360 + 60 

   70x      =    420 

     x        =     420 ÷ 70 

                    x         =     6     

 

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = 6 

    ในสมกำร 50x + 20(x – 3)  =   360 

จะได้      50(6) + 20(6 – 3)  =   360 

                300 + 20(3)     =    360 

   360         =     360 

ดังนั้น  กลอยใจมีธนบัตรฉบับละห้ำสิบบำท 6 ใบ 
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4.  หมู่บ้านแห่งหนึ่งมีประชากรหญิง จ านวน 585 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 65 ของประชากร 
     ทั้งหมด  หมู่บ้านนี้มีประชากรอาศัยอยู่ทั้งหมดกี่คน 
     
    
 วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ หมู่บ้ำนนี้มีประชำกรอำศัยอยู่ทั้งหมดกี่คน 

    ก ำหนดให้ x แทน   จ ำนวนประชำกรทั้งหมด 

         2. สิ่งที่โจทย์บอก  คือ มีประชำกรหญิง จ ำนวน 585 คน ซึ่งคิดเป็น 
ร้อยละ 65 ของประชำกรทั้งหมด 

   3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  
 

    
  

1  
     =    

 8 

 
 

  
 4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

               
  

1  
     =    

 8 

 
 

 65x           =  585 × 100 

  65x      =   58,500 

             x           =    58,500 ÷ 65 

             x           =    900 

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = 900 

    ในสมกำร        
  

1  
     =    

 8 

 
 

จะได้                 
  

1  
     =    

 8 

9  
 

        0.65      =  0.65 
 
ดังนั้น   มีประชำกรทั้งหมด  900  คน 
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5.  พ่อมีเงินอยู่จ านวนหนึ่ง ให้ลูกคนโต 
5
2

 ของเงินที่มีอยู่ ให้ลูกคนกลาง 180 บาท  

     และท่ีเหลือให้ลูกคนเล็ก 100 บาท  ซึ่งคิดเป็น 
3
1

 ของเงินที่เหลือ เดิมพ่อมีเงินกี่บาท      

 

 วิธีท า    1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ เดิมพ่อมีเงินกี่บำท 

    ก ำหนดให้ x แทน    จ ำนวนเงินพ่อที่มีอยู่เดิม 

          2. สิ่งท่ีโจทย์บอก  คือ  ให้ลูกคนโต 
5
2

 ของเงินที่มีอยู่ ให้ลูกคนกลำง 180 บำท และเงิน

ที่เหลือ  ให้ลูกคนเล็ก 100 บำท ซึ่งคิดเป็น 
3
1

 ของเงินที่เหลือ 

    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  

   
1

 
  [x – (

2

 
x + 180)]    =   100 

  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 
 

  
1

 
 [x – (

2

 
x + 180)]    =   100 

       [x – (
2

 
x + 180)]  =   300 

                
 

 
x          =    300 + 180 

                
 

 
x          =     480 

                x            =  480 ÷ 
 

 
 

           x                 =     800 

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = 800 

    ในสมกำร 
1

 
 [x – (

2

 
x + 180)]    =   100 

จะได้  
1

 
 [800 – (

2

 
(800) + 180)]    =   100 

        
1

 
 [800 – (

2

 
(800) + 180)]    =   100 

                     
1

 
 (800 – 500)    =   100 

   100       =    100 
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6.  ขุดดินได้ 176.4 ลูกบาศก์เมตร ท าให้เกิดบ่อน้ ากว้าง 4.8 เมตร ยาว 10.5 เมตร  
     บ่อน้ านี้ลึกกี่เมตร 
      
 
    วิธีท า 1. สิ่งที่โจทย์ถาม คือ บ่อน้ ำนี้ลึกกี่เมตร 

    ก ำหนดให้ X แทน    ควำมลึกของบ่อน้ ำ 

          2. สิ่งที่โจทย์บอก คือ ขุดดินได้ 176.4 ลูกบำศก์เมตร ท ำให้เกิดบ่อน้ ำกว้ำง 4.8 เมตร 
ยำว 10.5 เมตร 

    3. เขียนเป็นสมการ  ได้ดังนี้  

      176.4    =  4.8 × 10.5 ×  X 
 
  4. แก้สมการเพื่อหาค าตอบ 
 
 
 
 
 
 

 176.4       =  4.8 × 10.5 ×  X 

              176.4        =  50.4X 

    176.4  ÷ 50.4    =  X 

              3.5        =  X 

5.  ตรวจสอบค าตอบ  แทนค่ำ x = 3.5 

    ในสมกำร 176.4   =  4.8 × 10.5 ×  X 

    จะได้       176.4  =  4.8 × 10.5 ×  3.5 

                 176.4   =  176.4 

ดังนั้น   บ่อน้ ำลึก  3.5  เมตร 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนกำรแก้ปัญหำ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) คะแนน 

1. เขียนสิ่งที่โจทย์ถามเพื่อก าหนดตัวแปรหรือตัวไม่ทราบค่า   
2. เขียนสิ่งที่โจทย์บอก  
- เขียนสิ่งที่โจทย์ก ำหนดให้ได้ และก ำหนดตัวแปรที่น ำไปสู่กำรหำค ำตอบได้ถูกต้อง  

 
5 

-  เขียนสิ่งที่โจทย์ก ำหนดให้ และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เก่ียวข้องกับตัวแปร        
ได้บำงส่วน  

4 

-  เขียนสิ่งที่โจทย์ก ำหนดให้ได้บำงส่วน  และเขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับ 
ตัวแปรไดถู้กต้องบำงส่วน 

3 

- เขียนสิ่งที่โจทย์ก ำหนดให้ได้บำงส่วน  แตไ่ด้มีกำรก ำหนดตัวแปรที่น ำไปสู่กำรหำค ำตอบ  2 
- เขียนสิ่งที่โจทย์ก ำหนดให้ได้บำงส่วน  1 
3. เขียนสมการที่น าไปสู่การแก้ปัญหา  (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
-  เขียนสมกำรเพื่อแสดงควำมสัมพันธ์ตำมเงื่อนไขในโจทย์ได้ถูกต้อง 

 
5 

-  เขียนแสดงเงื่อนไขในโจทย์ที่เก่ียวข้องกับตัวแปรได้ครบ  แต่ไม่ได้ตำมเงื่อนไขในโจทย์ 4 
- เขียนสมกำรได้ และด ำเนินกำรในข้ันต่อไปครบ 3 
- เขียนสมกำรได้  และด ำเนินกำรในข้ันต่อไปบำงส่วน 2 

คะแนนเต็ม 5 คะแนน 
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- เขียนสมกำรได้  แต่ไม่ด ำเนินกำรในขั้นต่อไป 1 
4. การแก้สมการเพื่อหาค าตอบ (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
- แสดงกำรค ำนวณ และหำค่ำของตัวแปรได้ถูกต้อง 

 
5 

- แสดงกำรค ำนวณส่วนใหญ่ที่น ำไปสู่กำรหำค่ำของตัวแปรได้  แต่ไม่ได้ระบุค่ำของตัวแปร
หรือระบุไม่ถูกต้อง 

4 

-  แสดงกำรค ำนวณเพียงบำงส่วนหรือไม่แสดงกำรค ำนวณแต่ระบุค่ำของตัวแปรได้ถูกต้อง 3 
- แสดงกำรค ำนวณเพียงเล็กน้อย แต่ระบุค่ำของตัวแปรได้ถูกต้อง 2 
-  แสดงกำรค ำนวณเพียงเล็กน้อยหรือไม่แสดงกำรค ำนวณไม่ระบุค่ำของตัวแปรหรือระบุ
ไม่ถูกต้อง 

1 

5. การตรวจสอบและสรุปค าตอบ ( คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
- แสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย์ และสรุปค ำตอบของโจทย์ปัญหำได้ถูกต้อง 

 
5 

- แสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรกับเงื่อนไขในโจทย์แต่ไม่สรุปค ำตอบของโจทย์ปัญหำ
หรือสรุปไม่ถูกต้อง 

4 

- สรุปค ำตอบของโจทย์ปัญหำได้ถูกต้อง  แต่ไม่แสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรกับ
เงื่อนไขในโจทย์หรือแสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรกับสมกำรที่ก ำหนดขึ้นมำ        
หรือแสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรอย่ำงไม่ถูกต้อง 

3 

- แสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรหรือแสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรอย่ำงไม่ถูกต้อง
แตส่รุปค ำตอบของโจทย์ปัญหำหรือสรุปไม่ถูกต้อง 

2 

- แสดงกำรตรวจสอบค่ำของตัวแปรเล็กน้อย 1 
แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  

เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตอนที่ 1 ค ำชี้แจงในกำรตอบแบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์ 
 แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร 
1.1 แบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำ 

ด้วยสมกำร ขอให้นักเรียนทุกคนตอบตรงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด ค ำตอบที่ได้จะน ำไปใช้ประโยชน์
ในกำรวิจัย เพ่ือประโยชน์ทำงกำรศึกษำ 

1.2 แบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำ 
ด้วยสมกำร จะไม่น ำไปเป็นเกณฑ์ในกำรให้คะแนนวิชำคณิตศำสตร์ของนักเรียน เพรำะไม่มีค ำตอบ    
ที่ถูกหรือผิดแต่อย่ำงใด 

ตอนที่ 2 แบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  
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2.1  แบบสอบถำมเจตคตติ่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำ      
ด้วยสมกำร  มีจ ำนวน 20 ข้อ ให้นักเรียนใช้เวลำท ำ 10 นำที 
 2.2  ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อ แล้วพิจำรณำเลือกตอบค ำถำม โดยเขียนเครื่องหมำย
 ลงในช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์   
แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  เพียงข้อละ 1 ช่องเท่ำนั้น ดังตัวอย่ำงต่อไปนี้ 
 

ที ่ ข้อความ 
ความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่ำงยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่ำงยิ่ง 

0 
นักเรียนเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหำด้วยสมกำร ด้วยควำมสุข   

     

 
จำกข้อค ำถำมข้อที่ 0 แสดงว่ำนักเรียนมีเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ จำกค ำกล่ำวที่ว่ำ  “นักเรียน
เรียนคณิตศำสตร์เรื่องกำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร ด้วยควำมสุข” ในระดับเห็นด้วย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
เรื่อง การประยุกต์แก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตอนที่ 1 ค ำชี้แจง  ในกำรตอบแบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์ 
                        แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร 

1.1 แบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำ 
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ด้วยสมกำร ขอให้นักเรียนทุกคนตอบตรงกับควำมเป็นจริงมำกที่สุด ค ำตอบที่ได้จะน ำไปใช้ประโยชน์
ในกำรวิจัย เพ่ือประโยชน์ทำงกำรศึกษำ 

1.2 แบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำ 
ด้วยสมกำร จะไม่น ำไปเป็นเกณฑ์ในกำรให้คะแนนวิชำคณิตศำสตร์ของนักเรียน เพรำะไม่มีค ำตอบ    
ที่ถูกหรือผิดแต่อย่ำงใด 

ตอนที่ 2 แบบสอบถำมเจตคติต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  
  2.1  แบบสอบถำมเจตคตติ่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำ 
ด้วยสมกำร  มีจ ำนวน 20 ข้อ ให้นักเรียนใช้เวลำท ำ 10 นำที 
 2.2  ให้นักเรียนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อ แล้วพิจำรณำเลือกตอบค ำถำม โดยเขียนเครื่องหมำย
 ลงในช่องว่ำงที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์   
แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  เพียงข้อละ 1 ช่องเท่ำนั้น  
   

ที ่ ข้อความ 
ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่ำงยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่ำงยิ่ง 

1 
นักเรียนเรียนคณิตศำสตร์ เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหำด้วยสมกำร  ด้วยควำมสุข   

     

2 
ในชั่วโมงเรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วย
สมกำร แต่ละครั้งนักเรียนต้องกำรให้หมดไปเร็วๆ   

     

3 
ในชั่วโมงเรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วย
สมกำรนักเรียนสนใจมำกกว่ำวิชำอ่ืน   

     

4 
นักเรียนรู้สึกว่ำอยำกเรียนเรื่องอ่ืนแทนเรียน  
เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  

     

5 
นักเรียนเรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วย
สมกำร ช่วยให้เป็นผู้มีทักษะกำรแก้ปัญหำ  

     

6 
นักเรียนรู้สึกง่วงนอนทุกครั้งในขณะที่เรียน  
เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร 
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ที ่ ข้อความ 
ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่ำงยิ่ง 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็นด้วย
อย่ำงยิ่ง 

7 
ถ้ำให้เลือกเรียนนักเรียนจะเลือกเรียน เรื่อง กำร
ประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร เป็นอันดับแรก   

     

8 
กำรเรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร
จะท ำให้เกิดควำมเครียดเพรำะต้องขบคิดปัญหำ 

     

9 
เรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร 
ช่วยฝึกให้คนแก้ปัญหำชีวิตได้อย่ำงมีเหตุผล   

     

10 
นักเรียนไม่อยำกเข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่มเวลำเรียน 
เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร   

    
 

 

11 
นักเรียนรู้สึกกังวลมำกถ้ำเรียน เรื่อง กำรประยุกต์ 
แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร   

     

12 
นักเรียนคิดว่ำไม่สำมำรถเรียน เรื่อง กำรประยุกต์ 
แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำรได้   

     

13 
เรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร 
เป็นเรื่องที่ส่งเสริมควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์   

     

14 
ถ้ำเลือกได้นักเรียนจะไม่เลือกเรียน เรื่อง กำรประยุกต์
แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร   

     

15 
เรื่องกำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำรเป็นวิชำ 
ที่มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ ำวันมำก  

     

16 
เรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร
ไม่ได้ช่วยให้เรียนวิชำอ่ืน ๆ ได้ดีขึ้น   

     

17 
กำรเรียน เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร
ท ำให้เรำเป็นคนมีเหตุผล  

     

18 
ฉันคุยกับเพ่ือนเกี่ยวกับเรื่องอ่ืนในขณะที่ครูให้ปรึกษำ
เกี่ยวกับกำรท ำกิจกรรม เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์
ปัญหำด้วยสมกำร   

     

19 
ฉันรู้สึกวิตกกังวลเมื่อรู้ว่ำจะสอบ เรื่อง กำรประยุกต์ 
แก้โจทย์ปัญหำด้วยสมกำร  

     

20 ฉันยินดีและเต็มใจอธิบำย เรื่อง กำรประยุกต์แก้โจทย์      
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ปัญหำด้วยสมกำรเมื่อมีเพ่ือนมำถำม   
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
............................................................................................................................. .................................
..................................................................................................................................................... 
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