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��ก�
��)�
�+�-!�ก
���ก�

�������ก�
"��!�����  �)�  2  (,
�*�  50  ��  =�����>��%5ก�ก�&  (,
�*�  38  ��  4�� 
�%5ก-!��!�*
��#��ก
�
&�����!���$*�  (,
�*�  12  ��   %�ก
�����ก4""�(
�(� (Purposive 
Sampling)  ����������-!�'�#'�ก
�*&(�����+��!+  ���  ��%ก&(ก���"���
ก
����&���#
������ก���  
4""�����&������ก������
���������  4��4""��"�
��*
��&%��5��$�ก
�'�#ก&(ก���
"���
ก
����&���#
������ก���  '�#�*�
-%���(,
�*�  20  ���%
�� R ��  3  ���* ��   
�*�-�+��&+�  60  ���* ��  ��&�&-!�'�#'�ก
�*&���
���)#����  6%#4ก$�$
�S�!��  4���$*��"!����"�
�
��T
�  ��&�&-!�'�#'�ก
�-%��"  6%#4ก$  Paired-Sample t Test  4�� The One-Sample  
t Test   
 
 
 
 



 1�ก
�*&(��
"*$
           
 1.  �����ก������
����������
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�������ก�
"��!�����  �)�  2  ����(
กก
�(�%ก&(ก���"���
ก
����&���#
�
�����ก������)�+� ( t  =  6.53, df  =  11, p-value  =  0.000) 
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�ก��
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��ก ก���ก��
�ก��7�1 �#1 ?�   
��,3
�ก���  2551  ��%&'( ���ก./
��ก ก���7$�'��&,
  A�*�������+ �6/%&��� ��%&'( � "�   
��'2		�  ������.�7  ��
�ก�=��� ก��
�ก��
�$���'��ก$�$����  !��ก4�� "&'( !�"����
&�#*$��%&ก�"ก��6/%&��� &�#*$!�ก��
�ก��7�1 �#1 ?� )�%���  6/%&��� 
%$�����03���  !���3���   
������ ���,�*���'��.��-  &�< ��0���7$�
 &$�  ���� �����'B���
�
 
�����ก3���7$�
�����,3
�. ���#$
�. �,�*
  ��5#$  ��"���ก'���	�7$�&
��?ก�!�$&����  �������/% 
$� &'( .�ก����������.����5� ก��.#*$.��  ก����"  ก���ก%'2	��  ก����%&,�C C���   
�����,�ก������
  ��.�7=��ก�����.�7=��!�
,�*"�  ��.�7 �.��  �����กก��$$กก4����ก��   
��������ก��
�  ��!�
.4� �ก� ����&'( ��&�#$�),������C�ก  ��"��* � ��5�����
��� 
ก��'ก��$�
�����$�'����3�')
�$� ��������ก��
���-,��&'( '����7  ��!�
.4� �ก 
� ก��$ ���ก�-��+ 3������=/��'2		�),�  ก��$ ���ก�-�����+ �.�*���"�%$�   
��!�
.�3��0�,�*����,4�'��C�� -���.�%��.�*�,�*"����� .����  ���$�/�����ก� � .����$������
����.�7  A�*�ก����+ �6/%&��� ��%�������
�?� ก��&��� �/%
��,�*���ก./
�ก4�� " �1   !�����
��%6/%&��� &ก�".���5 �.4���	  5  '��ก���#$  ����.����5� ก��.#*$.��  ����.����5 
� ก����"  ����.����5� ก���ก%'2	��  ����.����5� ก����%,�ก������
  ���
����.����5� ก����%&,�C C��� (ก��,���
�ก��3�ก��.  2553 : 5-7)     
 ก�!ก�����+ �6/%&���  �1   &'( .�� � �*�7$����ก./
��ก ก���ก��
�ก��7�1 �#1 ?�   
��,3
�ก���  2551  ,�*������%6/%&��� )"%��+ �
 &$�
��
�ก�=��  )"%��+ �$�����$�"%�         
&�#*$����&'( � ���-,�*.��/�0-  ��%6/%&��� )"% 4������/%  ,�ก�����'��.�ก��0-��'B���
�
ก�!ก���
������5 �"�������. �!  
�����ก!�
��,�����,E�F�ก��&��� �/%7$�3$�- )"�- 
(Thorndike) �#$  1)  กF������������$�!��#$กF����6�  2)  กF����������%$�  ���   
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3)  กF����ก��PQก��"  ���
��,E�F�ก�����&�#*$ )7���ก��ก��,4�7$�.ก� & $�-  
(Operant Conditioning Theory)  A�*�& % ก��ก��,4�7$�6/%&���   &�#*$6/%&��� �."��E
�ก���
ก��&��� �/%��%�!��&.�������E
�ก��� �1  Y ,� ,� (.���$�  �������3.  2554 : 30-44 ;  
����0�  !�C\'���.  2554 : 75-80)  !�กก��!�"ก�!ก�����+ �6/%&��� 
�����ก!�
��,�����
,E�F�ก��&��� �/%"��ก����  !�������%6/%&��� &ก�".���5 � ,�*.4���	,�1�  5  '��ก��  A�*�!�.��6�
� ก����+ �6/%&��� ��%����0��ก�0�$� ���'��.��-  8  '��ก��$�ก"%��  )"%�ก�  ��ก��
�   

�. -  ก��
���-  A#*$.�
�-.�!��
  ���� ��  �P^&��� �/%  $�/�$�����$&����  ������* � ก��,4���    
��ก����&'( ),�  �����!�
.�3��0�  A�*���0��ก�0�$� ���'��.��-,�*���ก./
�ก4�� " �1   
!�,4���%6/%&��� .����5$�/�����ก��6/%$#* � .����)"%$����������.�7� ?� �&'( ��&�#$�),����
��C�ก  (ก��,���
�ก��3�ก��.  .4� �ก����ก�������
�?� ก��
�ก�����.4� �ก�� 
�0�ก���ก��ก��
�ก��7�1 �#1 ?� .  2553 : 2-3)                   
 .=������!���� .����'2!!��� ,�*����&!��	,����
5�  �������ก%��� %�,��
&,�C C���,�*��ก����+ �$����)�����"��1�  7%$�/�7���.����,�1�,�*&'( '��C�� -�����%C,�
��ก���!�ก,�*�C�ก6�� .#*$
��� Y  '��ก$�ก������!4�&'( ,��&
��?ก�!����ก7�1   ��$�����
��&�����%�ก�ก�  %$���  ก��$���&��1��"/������1��$�7%������5/ก
%$�)'  &"<ก�."�ก�����   
)��&����.�  6/%��	�&�< &'( &�#*$�'ก
���)"%���ก����
�ก&
#$ $�)�  .�&�
�"��ก����.��6�
�$
�����/%.�ก �ก��"����E
�ก���ก���."�$$ก7$�&���� ),�&'( $������ก  ��� ��&'( 
$�'.���,�*.4���	
�$ก����+ �&���� 7$���
���%����0��ก�0� �.��,�*"������#$��0��ก�0� 
$� ���'��.��-
��!�"����7$����ก./
�$������*� (������ 3-  ."&!��	.  2548 : 22-23)  
.$"��%$�ก��ก��.4���!.5� =����03���7$�'����� � .����),�  C"�)"%.4���!
��03���  7  "%�   )"%�ก�  �������� ��  �������6�"�$�  ����A#*$.�
�-.�!��
  .
�.��'��		�  
!�
$�.�  ����7�� ���* &����  ���������ก��
�  �����  ก����&���� ,�*��$���
*4�ก���  20  '_  
A�*����&'(  �ก&���    �ก
�ก��  ��������  ��03���,�1�  7  "%�   
*4�,�*.�"&�#*$&,���ก��ก����$���
$#*  Y (
/ �-��!��&$��� ��
ก���,��.����  ก��!�"ก�����3��ก�!  �����,�����$�..����	.  
2551 : ก)  !�ก6��� ��!�������  ����3�ก����+ �6/%&��� ��%����0��ก�0�$� ���'��.��- 
,�*&��*�./�7�1 )"%&'( ,�* ������$�!  C"�)"%��%��3�ก��
��� Y  )"%�ก�  C"���%ก���,3-ก��$��� 
&���'B���
�ก��  ก��!�"ก��&��� ก��.$ ����/�0�ก��.$"�,�ก��03���  C"���%C�����    
C"���%ก���� ก����!���0=��7$�&"���*� (PDCA)  ���ก��'B���
�ก�������.�� ���� 
(PAR)  C"���%ก��-
/ �$  �&���*   A�*����������ก��.$ 6/%&��� ��ก����+ ���0��ก�0�          
$� ���'��.��-&��*�7�1   C"�� =����� �ก&��� �."�$$ก,���E
�ก���,�*"�7�1   ����"��'2	��
 %$��� (������
-  5�* �. "�.  2550 : 114-115 ; ��,3��
�  )�� �.  2552 : 109-110 ; 
.4���  .���C�
�.  2553 : 112-113 ; ,$��/�  =/.��.  2553 : 117-119 ;  
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�������0  ����0�&$ก=��.  2552 : 53-54 ; "���
 -  ���-.����0-.  2554 : 54)   $ก!�ก �1 
!�ก6�ก����!����������  ก��'��.� �����#$ก� ,�1�� .�� 7$�C��&���   ��/���6/%'ก��$� 
!�������+ ���0��ก�0�$� ���'��.��-7$�6/%&��� ��%./�7�1 )"% (!�ก����-  
�1�!�
 E��0. 
2553 : 93-97)   
 !�ก6�ก����!��&ก�*��ก��ก��!�"ก�!ก�����+ �6/%&���   �����C��&��� .����5!�"
ก�!ก�����+ �6/%&��� 
�����ก./
�ก��
�ก��7�1 �#1 ?� )"%
��7�1 
$   ���/'���ก��!�"
ก�!ก���,�*���������ก����  ��& #1$��ก�!ก���,�*.$"��%$�ก������. �!�������5 �" 
7$�6/%&���   ���&'e"C$ก�.��%6/%'ก��$�&7%�����.�� ����� ก��!�"ก�!ก���"%��  A�*�����!�ก         
ก��&7%�����ก�!ก�����+ �6/%&��� ��%�  �����.����5'f$�ก� &���� !�ก'2	��
��� Y  
,�*&ก�"7�1 � .����'2!!���   �����.�� .��&.���"%� ��0��ก�0�$� ���'��.��-7$�6/%&��� $�ก"%��   
(�0�  ��)��
��.  2550 : 51 ; �� �!  $�)���ก�-.  2553 : 151-152)  ���!�ก6�ก����!��            
��������  ก��,4�ก�!ก���ก�������ก��!�"ก�!ก��� $ก���ก./
�  ��6�,4���%6/%&���  
ก�%��."��E
�ก�����ก7�1   ���������6�"�$����.����5&.���.�%��,�ก��ก����.�� ���� 
� .���� (Carraway.  2001 : 62-65A ; Holloway.  2002 : 80-81)       
     ก��"4�& � �� "%� ก����+ ���0��ก�0�$� ���'��.��-7$�6/%&��� 7$�C��&���         
�%� ��$"�   ,�*6�� �����)��)"%6�&,��,�*���  !�กก��&��*���%�  �ก&���   �����6/%'ก��$� 
7$� �ก&��� .�� ��	�'��ก$�$����&ก�
�ก���  ���!%��  �%�7��  ������.�� 
%$�$��� 
5�* ?� &7%�&�#$���	�  &�#*$�����)"%&��*�&
��  ,4���%
%$�P�ก&"<ก)�%� ����"/��7$�	�
�6/%��	�   
�����$�������'2	��ก�������%��   $ก!�ก �1 ,��C��&��� �%� ��$"� )"%!�"ก�!ก��� 
ก��&��� ���&��� �����������&"<ก'ก
����&"<ก,�*������
%$�ก����&
�$�ก"%��  &'( 6���% 
&ก�"'2	��"%� ��0��ก�0�$� ���'��.��-   �ก&��� 7�"��&������ ��  ���E
�ก���ก%���%��  
7�"!�
.4� �ก,�*"�  ��%����.4���	ก��ก��
�ก��� ��"�� %$�  ��� �ก&��� ,�*&'( &"<ก'ก
� 
���E
�ก���)���$����&�#*$ ,�*&'( &"<ก,�*�������ก���$���#$������
%$�ก����&
�&��� ���� 
$������"&!   C��&��� !��
%$���� �,��� ก����+ �6/%&��� "%� ��0��ก�0�$� ���'��.��- 
��%"�7�1   �"'2	��� "%� �E
�ก���
��� Y 7$� �ก&��� ,�1�.$�ก����  �#$  &"<ก'ก
�  ��� 
&"<ก,�*������
%$�ก����&
���% %$�����#$��")'  A�*�
%$�$�
�����������#$!�ก6/%,�*&ก�*��7%$�
,�กP^��  C"�&k��������ก�� C��&��� ���6/%'ก��$�  ,�*!�
%$�����ก� "4�& � ก����+ �
6/%&��� ,�1�.$�ก������%���E
�ก���$�/�� ��5�,��,�*5/ก
%$�  .�%��,�
 �
�  ��� ���  �����
�?� 
,����0��ก�0�$� ���'��.��-��%&ก�"7�1 � 
��6/%&���   &�#*$��%.$"��%$�ก������
%$�ก��7$�
���� ���.���� 
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 !�ก.=��'2	��"��ก����  !��)"% 4�� �,��ก��!�"ก�!ก�����+ �6/%&���                
���/�0�ก��ก��� ���"&ก�*��ก����0��ก�0�$� ���'��.��-7$����ก./
��ก ก���ก��
�ก��
7�1 �#1 ?�   ��,3
�ก���  2551  ������ก./
�.5� 
�ก��C��&��� �%� ��$"�   10  '��ก��  
�#$  1)  ��ก��
�  
�. -  ก��
���-  2)  A#*$.�
�-.�!��
  3)  ���� ��  4)  �P^&��� �/%   
5)  $�/�$�����$&����  6)  ������* � ก��,4���   7)  ��ก����&'( ),�  8)  ��!�
.�3��0�   
9)  ������.������  ���  10)  ������ก
�	l/  ������$$ก���ก�!ก���7�1 ����  &'( ก�!ก���
�/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0���%��& #1$��ก�!ก���,�*��$�������0��ก�0�$� ���'��.��- 
,�1�  10  '��ก��  ������.$"��%$�ก������. �!�������5 �"7$�6/%&���   ��%� 4�)'
"4�& � ก��!�"ก�!ก���&�#*$��+ ���0��ก�0�$� ���'��.��-7$� �ก&��� &��� ���� 
��1 '��5�
�ก��'_,�*  1-6  C��&��� �%� ��$"�   C"���"���!�.����5��+ ���0��ก�0� 
$� ���'��.��-7$� �ก&��� ,�1�.$�ก����  �#$&"<ก'ก
�  ���&"<ก,�*������
%$�ก����&
�&��� ����
7$�C��&��� �%� ��$"� )"%$����&����.�
��
�ก�=��  ����+ �ก��"%� ��0��ก�0� 
$� ���'��.��-,�*./�7�1   .��6���%.����5&��� �/%����ก� $����������.�7  ���'��.�6�.4�&�<! 
� ก��
�ก��
�$)' 
                
����������
����ก	��!"�# 
 1.  &�#*$
�ก��ก����+ ���0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&��� 
�%� ��$"�   7$� �ก&��� &��� ������1 '��5�
�ก��C��&��� �%� ��$"�   .4� �ก�� &7
�#1 ,�*
ก��
�ก��'��5�
�ก����������-  &7
  2  ����!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%��
��0��ก�0� 
 2.  &�#*$&'����&,�����0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&���  
�%� ��$"�   7$� �ก&��� &��� ������1 '��5�
�ก��C��&��� �%� ��$"�   .4� �ก�� &7
�#1 ,�*
ก��
�ก��'��5�
�ก����������-  &7
  2  ก�$ �������!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%��
��0��ก�0� 
 3.  &�#*$
�ก��������"&�< 
�$ก����%ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0� 
7$���/6/%.$ ��� �ก&���      
 

�	���	
�����ก	��!"�# 
 6�ก����+ ���0��ก�0�$� ���'��.��-����!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%��
��0��ก�0����1� �1  !�.����5��%&'( � �,��.4�������/���6/%'ก��$�� ก��&.���.�%��
��0��ก�0�$� ���'��.��-  ����/%!�ก.�%��.���-ก�!ก���,�*������&����.�.$"��%$�ก��.=��   
�������. �!7$�6/%&���   &�#*$��%6/%&��� ���E
�ก���,�*"�
����0��ก�0�$� ���'��.��-)"% 
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���
�����ก	��!"�# 
 1.  ���%	ก����ก��&�����#&	� 
  1.1  '����ก�  '����ก�,�*��%� ก��
�ก�����1� �1  �#$  6/%������.5� 
�ก��       
��/'��!4���1   6/%'ก��$� �ก&���   ��� �ก&��� ��1 '��5�
�ก��  .��ก�".4� �ก�� &7
�#1 ,�*
ก��
�ก��'��5�
�ก����������-  &7
  2    
  1.2  ก����
��$����  ก����
��$����,�*��%� ก��
�ก�����1� �1  )"%�ก�  6/%������
.5� 
�ก��  !4� �   1  �   ��/6/%.$   !4� �   4  �   6/%'ก��$� �ก&���   !4� �   50  �   
��� �ก&��� &��� ������1 '��5�
�ก��'_,�*  1-6  =��&��� ,�*  2  '_ก��
�ก��  2555  C��&���            
�%� ��$"�   .��ก�".4� �ก�� &7
�#1 ,�*ก��
�ก��'��5�
�ก����������-  &7
  2  !4� �   50  �   
A�*�&'( &"<ก'ก
�  !4� �   38  �   ���&'( &"<ก,�*������
%$�ก����&
�&��� ����  !4� �   
12  �   C"�ก��&�#$ก���&!��!� (Purposive Sampling)   
 2.  ก!"ก����(�)	ก	�
��!���*	�
�)��ก+)� 
  ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0�  ����5��  ��"ก�!ก���,�*�/�0�ก��
ก�!ก�����+ �6/%&��� ,�1�  3  ��ก�0�&7%�"%��ก�   �#$  ก�!ก���� �� �  ก�!ก��� �ก&���   
���ก�!ก���&�#*$.�������.�3��0'��C�� - (ก��,���
�ก��3�ก��.  .4� �ก����ก�����
��
�?� ก��
�ก�����.4� �ก�� �0�ก���ก��ก��
�ก��7�1 �#1 ?� .  2553 : 3-4)  C"���%
���ก!�
��,�����,E�F�ก��&��� �/%7$�3$�- )"�- (Thorndike) �#$  1)  กF������������$�!
��#$กF����6�  2)  กF����������%$�  ���  3)  กF����ก��PQก��"  ���,E�F�ก�����
&�#*$ )7���ก��ก��,4�7$�.ก� & $�- (Operant Conditioning Theory)  A�*�& % ก��&.������  
(.���$�  �������3.  2554 : 30-44 ; ����0�  !�C\'���.  2554 : 75-80)  ��& #1$��ก�!ก��� 
,�*��$�������0��ก�0�$� ���'��.��-,�1�  10  '��ก��  �#$  1)  ��ก��
�  
�. -  ก��
���-   
2)  A#*$.�
�-.�!��
  3)  ���� ��  4)  �P^&��� �/%  5)  $�/�$�����$&����  6)  ������* � ก��,4���    
7)  ��ก����&'( ),�  8)  ��!�
.�3��0�  9)  ����.������  ���  10)  ����ก
�	l/ 
(ก��,���
�ก��3�ก��.  .4� �ก����ก�������
�?� ก��
�ก�����.4� �ก�� �0�ก���ก��
ก��
�ก��7�1 �#1 ?� .  2553 : 5 ; C��&��� �%� ��$"� .  2553 : 8)  C"�� �
���ก�!ก��� �1  
��%6/%&��� )"% 4������/%  ,�ก�����'��.�ก��0-��'B���
�ก�!ก���$����.$"��%$�ก�� 
����. �!�������5 �"7$�6/%&���   ��"ก�!ก���'��ก$�"%��ก�!ก���
��� Y !4� �    
10  ก�!ก���  "�� �1  
  1.  ก�!ก���
% )�%��������"� 
  2.  ก�!ก���� "�
����$"�    
  3.  ก�!ก���&'��*� 7��&'( &��   
  4.  ก�!ก�������"%������ก�  



 6 

  5.  ก�!ก���&��,4�)"% 
  6.  ก�!ก���C�ก.��"%���#$&��  
  7.  ก�!ก������"����� �� 
  8.  ก�!ก�����ก�-),� 
  9.  ก�!ก���,�$�)'� C�กก�%�� 
  10.  ก�!ก���k� ��ก'��&,
),�   
    C"�����ก��"4�& � ก�!ก���� �
���ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0�$$ก&'(   
5  7�1   "�� �1 
  7�1 ,�*  1  ก��������E
�ก��� 
  7�1 ,�*  2  ก��.�%������
��� �ก 
  7�1 ,�*  3  ก������6 ��  
  7�1 ,�*  4  ก��"4�& � �� 
���6 ��  
  7�1 ,�*  5  ก��.��'$��-�����/%   
 3.  ���������-.ก+	 
  
���'�,�*
�ก��  �#$  ��0��ก�0�$� ���'��.��- 
 
ก������
!/0�ก	��!"�# 
 
=��,�* 1  ก�$�� ���"ก����!�� 
 

ก	�1�2�	
�)��ก+)����1.������
� 
�	����ก�(����	�-.ก+	3��
��#��*	��&�/!� 

7�1 
$ ก��"4�& � ก�!ก��� ก�!ก����/�0�ก�� 
7�1 ,�*  1   
ก��������E
�ก��� 
7�1 ,�*  2   
ก��.�%������
��� �ก 
7�1 ,�*  3   
ก������6 ��  
7�1 ,�*  4 
ก��"4�& � �� 
���6 ��  
7�1 ,�*  5 
ก��.��'$��-�����/% 
     

 1.  ก�!ก���� "�
����$"�  
 2.  ก�!ก���� "�
����$"�  
 3.  ก�!ก���&'��*� 7��&'( &��   
 4.  ก�!ก�������"%������ก�  
 5.  ก�!ก���&��,4�)"% 
 6.  ก�!ก���C�ก.��"%���#$&�� 
 7.  ก�!ก������"����� �� 
 8.  ก�!ก�����ก�-),� 
 9.  ก�!ก���,�$�)'� C�กก�%�� 
10. ก�!ก���k� ��ก'��&,
),� 


�)��ก+)����1.������
� 
�����ก
��#� 

 1.  ��ก��
�  
�. -  ก��
���-    
 2.  A#*$.�
�-.�!��
   
 3.  ���� ��   
 4.  �P^&��� �/%   
 5.  $�/�$�����$&����   
 6.  ������* � ก��,4���    
 7.  ��ก����&'( ),�   
 8.  ��!�
.�3��0�   
 9.  ������.������   
10. ������ก
�	l/ก
&�,� 
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�����!4	����ก	��!"�# 
 1.  ��0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&��� �%� ��$"�    
7$� �ก&��� ,�*&'( &"<ก'ก
���1 '��5�
�ก��C��&��� �%� ��$"�   .4� �ก�� &7
�#1 ,�*ก��
�ก��
'��5�
�ก����������-  &7
  2  ����!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0� 
$�/�� ��"����ก 
 2.  ��0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&��� �%� ��$"�    
7$� �ก&��� ,�*&'( &"<ก,�*������
%$�ก����&
���1 '��5�
�ก��C��&��� �%� ��$"�   .4� �ก�� 
&7
�#1 ,�*ก��
�ก��'��5�
�ก����������-  &7
  2  ����!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%��
��0��ก�0�$�/�� ��"����ก 
 3.  ��0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&��� �%� ��$"�    
7$� �ก&��� ,�*&'( &"<ก'ก
���1 '��5�
�ก��C��&��� �%� ��$"�   .4� �ก�� &7
�#1 ,�*ก��
�ก��
'��5�
�ก����������-  &7
  2  ����!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0�./�7�1  
 4.  ��0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&��� �%� ��$"�    
7$� �ก&��� ,�*&'( &"<ก,�*������
%$�ก����&
���1 '��5�
�ก��C��&��� �%� ��$"�   .4� �ก�� 
&7
�#1 ,�*ก��
�ก��'��5�
�ก����������-  &7
  2  ����!�กก��!�"ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%��
��0��ก�0�./�7�1  
 5.  ������"&�< 
�$ก����%ก�!ก����/�0�ก��&.���.�%����0��ก�0�7$�6/%,�*��.�� 
&ก�*��7%$�  �#$  ��/6/%.$ ��� �ก&���   &�< ����.4���	7$�ก����!��$�/�� ��"��&����.���ก 
 
�!#	�-�1��
51	� 
 ��0��ก�0�$� ���'��.��-
�����ก./
�.5� 
�ก��C��&��� �%� ��$"�   ����5��  
��0��ก�0�,�*
%$�ก����%&ก�"ก��6/%&��� � "%� 
��� Y  "�� �1 
 1.  ��ก��
�  
�. -  ก��
���-  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5��ก��&'( ��&�#$�"� 
7$���
�  34���)�%A�*�����&'( ��
�),�  
��,3�  ��"��* � 
�. �  ���&����&,�",/ .5��� 
������ก��
���-   
 2.  A#*$.�
�-.�!��
  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5��ก����"��* � ����5/ก
%$�
'���E
�
��
������&'( !���
�$
 &$� ���6/%$#* ,�1�,��ก��  ��!�  �!   
 3.  ���� ��  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5��ก����"��* � 7%$
ก��  กF&ก0\-  
�����&����7%$������7$���$�����  C��&���   ���.����     
 4.  �P^&��� �/%  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5������
�1��!  &���������� 
� ก��&���   �.���������/%!�ก�����&��� �/%,�1�=���   ���=�� $กC��&���  
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 5.  $�/�$�����$&����  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5��ก��"4�& � ����
 
$�����$'����0  ��&�
�6�  �$��$�  ����03���  ��=/����%�ก� � 
��,�*"�  ���'���
��&�#*$ 
$�/�� .����)"%$����������.�7 
 6.  ������* � ก��,4���   ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5������
�1��!���
���6�"�$�� ก��,4�� %�,�*ก����   "%������&����������  $",   &�#*$��%�� .4�&�<!          

��&'f����� 
 7.  ��ก����&'( ),�  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5������=��=/���!   
&�< ��0���  ����$ ���ก�-  .#�,$"=/��'2		�),�  7 �3���& ���'��&�0�  
��'����
��+ 3���  ��%=���),�� ก��.#*$.��)"%$����5/ก
%$����&����.� 

8.  ��!�
.�3��0�  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5��ก����.�� ����� ก�!ก��� 
��#$.5� ก��0-,�*ก�$��%&ก�"'��C�� -�ก�6/%$#*  ����   ���.����"%������&
<��!  ก��
#$�#$�% 
C"�)������6�
$��,  
 9.  ������.������  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5��������%$�&�����   
����ก��&ก����  &'(  14�� �*��!&"���ก�   )��,�&���&�����%�  ����,��"����ก� ���ก�  
 10.  ������ก
�	l/  ����5��  ��0��ก�0�,�*�."�$$ก5�������/%.�ก.4� �ก 
� ก��$�'ก���  ��#$��	��0,�*6/%$#* ��#$.�*�$#* ��
�$
 &$� 
 
 
 
 



�����  2 
���	ก�������ก��
����� 

  
 ก��������ก���	
����
�	ก�
��	����������������	ก����������ก��       
��������� ���!�"#�  �"�$% ก#&ก������
�ก�����#��� ����
�	ก�
�'���	ก�����������!(�               
%	)��������ก����������� ���!�"#�  �*��	ก����'��+)�,�-ก����ก���������ก�������	���         
�'�  2 ��)  ��ก����ก��(��
ก���,�-�ก�-�(' ��  "	���) 
 1.  ��	ก����������ก����������� ���!�"#� 
     1.1  (#�	�,	���  ��1�����2����	กก�� 
     1.2  &�"��!����� 
     1.3  ��������*��	4'��5� ����� 
     1.4  ��
�	ก�
��	�����������  10  ���ก�� 
 2.  ��
�	ก�
��	����������� 
   2.1  �(������'����
�	ก�
��	����������� 
   2.2  �(���*��	4'����
�	ก�
��	����������� 
   2.3  2�(�#"2��,8�9��ก�-�(ก	�ก���	
����
�	ก�
��	����������� 
   2.4  2�(�:#�	�#$�ก���	
��5� �����$� ����
�	ก�
��	����������� 
   2.5  ���(#&	�,�-�ก�-�(' �� 
 3.  ก�������#���
�	ก�
��	����������� 
   3.1  ก����ก2��ก�������#���
�	ก�
��	����������� 
   3.2  ก���� ��2���	
�����+-���+������#���
�	ก�
��	����������� 
   3.3  ก���� ���ก
<�ก�������#���
�	ก�
��	����������� 
   3.4  ก������5�ก�������#� 
 4.  ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.1  �(���*��	4'��ก#&ก����	
��5� �����  
   4.2  �(������'��ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.3  2�(�#"2��,8�9��ก�-�(ก	�ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.4  ��	กก��2����1�����'��ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.5  ����=,'��ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.6  2�(ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.7  ���(#&	�,�-�ก�-�(' �� 
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 ���ก����������ก��������
�������� !� 
 1.  �!��
����$  �%&����
'�(���กก�� 
  1.  (#�	�,	��� 
    ��������� ���!�"#�  ��!��	-�,�-&���#���������ก��,	)����������	ก  SBM  
��!��� �$� ,�ก�!(�'���	������!(��!(�$�ก��&	"ก����ก��$� ����
=���������C��ก����ก��         
'	)��+)�C��  ��#-��	ก�=��'������' ���!����C��(#%�%��  &	"ก#&ก���ก��������� ,�-��"5� �����             
��D��*��	4  �� �5� ���������
E����*��(����   �"�$% ��	กE����=#���  ���+)�C����	%4�
����Cก#&�������  5��5����,�������  2��=��#�F44�, ���#-�  
  2.  ��1����� 
   2.1  ����������25����2������ก������	�(#�	�,	���2���	�Eก#& 
   2.2  �	ก�������,	ก��,��(#%�ก��$� G" ����C��'��ก����ก��'	)��+)�C��   
��D�,�-����	�'��%��%� 
   2.3  �����ก�G" �	�ก���	
��  $� ������#,E#=��ก	����,�-G" �	�������� 
   2.4  �����ก���'(	42��ก*��	�$&  ������"*���#�ก��G" ��!��������#,E#=�� 
   2.5  �����������=��2("� ��  �+-�ก�������ก�����  ���������,�-2��' ����
'!�(���  �	
��$� ,	��!��,���������!���������  �� ��G" �	��(���!(��+�&�ก%��%� 
   2.6  ��ก����#���2��&	"ก����!��������2���!���+-�� 
   2.7  �	ก��������(�����"=	�2����'=��������	�,�-�����
� 
   2.8  �	ก���������8�#�����!$��������(#�	�'����������  2����D�,�-����	� 
'��%��%� 
   2.9  �!����#��	ก�����$� ��,	ก��  ��
E���  &�#�E���  2����D�5� �*���������
���%�E#�G�� 
   2.10  �	ก�������+-�&�ก����ก����������ก���!���"	����'�)�G" ��!����
����#,E#=�� 
  3.  ��	กก�� 
   ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552  �����	ก����2ก�ก���ก����ก��       
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ����	กก��,�-�*��	4  "	���) 
   3.1  ��D���	ก����ก����ก����+-��(����D���ก=��'��%��#  ��&�"����2��
����C��ก��������� ��D���1������*���	��	
���"Jก2�����(%�$� ���(����   ,	ก��  �&���#          
2����
E���  ���+)�C��'���(����D�G,��(���!ก	��(����D���ก� 
   3.2  ��D���	ก����ก����ก����+-��(�%�  ,�-���%�%�,�ก������ก��G" �	�
ก����ก����!������=��2������
=�� 
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   3.3  ��D���	ก����ก����ก��,�-����ก��ก��&���*���&  $� �	������!(��!(�          
$�ก��&	"ก����ก��  $� ��"�� ��ก	��=��2���(��� ��ก��'��, ���#-� 
   3.4  ��D���	ก����ก����ก��,�-�������� ���+"���!�,	)�" ������ก���������   �(��
2��ก��&	"ก���������  
   3.5  ��D���	ก����ก����ก��,�-�� �5� �������D��*��	4 
   3.6  ��D���	ก����ก����ก���*���	�ก����ก��$�����  ��ก����  2�� 
����	E���	�  ��������,�กก��!���1�����  �������,������5�ก��������� 2�������ก��
� 
(��������� ���!�"#�.  2553 : 5-6) 
  ����G" (!�  ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552  ��ก����#���������ก��   
,	)����������	ก  SBM  G" ก*���"��1�����2����	กก����"�� �������	ก����2ก�ก���
ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551 
 2.  )* �*�����
 
  ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552  �����	ก����2ก�ก���ก����ก��               
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��!��	
��5� �����$� ��D���"�  ���F44�  ���(����'   
���	ก�=��$�ก����ก���!�2�����ก����%��  &��ก*���"��D�&�"������+-�$� �ก#"ก	�5� �����  
��+-�&�ก����ก�������	ก����  "	���)   
  2.1  ����
E���  &�#�E���2���!��#��,�-����������  ��J���
�!�'�������  ��(#�	�
2���:#�	�#�������	กE���'�������,E�����  ��+������,�-���	��+�  ��"��	ก��	%4�
����Cก#&������� 
  2.2  ���(����   �(��������$�ก���+-����  ก���#"  ก��2ก �F4��  ก��$% 
�,�������  2����,	ก��%�(#� 
  2.3  ����'=��ก��2����'=��&#�,�-"�  ����'�#�	�  2���	กก����กก*��	�ก�� 
  2.4  ���(���	ก%��#  ��&#��*���ก$��(����D�����+��G,�2������ก  ��"�	-�              
$�(#��%�(#�2��ก���ก���������������%�E#�G���	���������ก�	��#��,����D������'   
  2.5  ��&#��*���ก$�ก������	ก��(	
�E���2��=��#�F44�G,�  ก������	ก��2��            
ก���	
���#-�2("� ��  ��&#���E��
�,�-��!�,*������%��2���� ���#-�,�-"����$��	���  2�� 
���!�!(�ก	�$��	�����!�����(����' (��������� ���!�"#�.  2553 : 7) 
  ����G" (!�  &�"����'����	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552 �	)�  ��!��	
��
5� �����$� ���(���� �(���!ก	�ก������
E���  G" ������� ��!�����(����'  2����+-�&�ก����ก�� 
�����	ก����2� (  5� ��������������	ก�=��$�ก����ก���!�2�����ก����%��G"   
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 3.  ������(�,�-�.���/�����
� 
  ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552  �����	ก����2ก�ก���ก����ก��               
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��!�$� 5� ������ก#"��������*��	4  5  ���ก��  "	���)   
  3.1  �(��������$�ก���+-����  ��D��(��������$�ก���	�2���!����   
��(	
�E���$�ก��$% =����!��,�"�(���#"  �(���� �(���' �$&  �(���� ��ก  2��,	��� 
'�������  ��+-�2�ก����-��' ����'!�(���2�������ก��
�  �	�&���D������%���!�ก���	
��
�����2���	���  �(�,	)�ก���&�&��!������+-�'&	"2���"�F4���(��'	"2� ��!�� O  ก����+�ก
�	���+�G�!�	�' ����'!�(���" (���	ก����5�2���(����ก� ��  ���"&�ก����+�ก$% (#E� 
ก���+-����,�-������#,E#=��  �"��*�������5�ก��,�,�-���!������2���	��� 
  3.2  �(��������$�ก���#"  ��D��(��������$�ก���#"(#�������  ก���#"
�	��������  ก���#"��!���� �������  ก���#"��!����(#&��
4�
  2��ก���#"��D�����   
��+-��*�G���!ก���� �������(���� ��+�������,�  ��+-�ก���	"�#�$&�ก�-�(ก	������2���	���      
G" ��!��������� 
  3.3  �(��������$�ก��2ก �F4��  ��D��(��������$�ก��2ก �F4��2��
��������!�� O ,�-�5%#4G" ��!����ก� ������������+)�C��'����	ก����5�  ��
E���2��
' ����������,�  �' �$&�(���	��	�E�2��ก������-��2���'������ก��
��!�� O $��	���  
2�(����(����   �����ก���(���� ��$% $�ก���1��ก	�2��2ก G'�F4��  2����ก���	"�#�$&,�-��
����#,E#=��  �"��*�������5�ก��,�,�-�ก#"'�)��!������  �	���2���#-�2("� �� 
  3.4  �(��������$�ก��$% ,	ก��%�(#�  ��D��(��������$�ก���*�ก���(�ก�� 
�!�� O G�$% $�ก��"*���#�%�(#����&*�(	�  ก��������� " (������  ก��������� ��!���!���+-��   
ก��,*����  2��ก�����!�!(�ก	�$��	���  " (�ก���� �����#��(���	��	�E��	�"����(!��       
�����  ก��&	"ก���F4��2���(��'	"2� ��!�� O ��!���������  ก����	��	($� ,	��!�      
ก������-��2���'���	���2���=��2("� ��  2���� &	กก�����ก���-���8�#ก���G�!����������
,�-�!�5�ก��,��!������2��5� �+-� 
  3.5  �(��������$�ก��$% �,�������  ��D��(��������$�ก����+�ก2��$% 
�,�������" ���!�� O  2����,	ก��ก���(�ก��,���,�������  ��+-�ก���	
�������2��
�	���  $�" ��ก���������   ก���+-����  ก��,*����  ก��2ก �F4����!���� �������  ��ก� ��  
�������2������
E��� (��������� ���!�"#�.  2553 : 7-8) 
  ����G" (!�  ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552 �	)�  ��!��	
��$� 5� ����� 
�ก#"���������+��(���������*��	4  5  ���ก��  �����	ก����2ก�ก���ก����ก��           
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  �+�  " ��ก���+-����  ก���#"  ก��2ก �F4��  ก��$% ,	ก��
%�(#�2��ก��$% �,�������               
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 4.  -*	��ก�	(���1��%�(��-$  10  %�(ก�� 
  ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552  �����	ก����2ก�ก���ก����ก��               
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��!��	
��5� �����$� ����
�	ก�
��	�����������  ��+-�$� 
���������!�!(�ก	�5� �+-�$��	���G" ��!�����(����'  $�C�������+��G,�2������ก  �"�G" 
ก*���"G( $���!�+������#���
�	ก�
��	�����������'��������ก��  10  ���ก��  "	���) 
(��������� ���!�"#�.  2553 : 1-39) 
  1.  �	ก%��#  �����  ก�	��#�� 
   �#��� 

  �	ก%��#  �����  ก�	��#��  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก���ก����D� 
����+��"�'��%��#  E*���G( P�-��(����D�%��#G,�  ��	,E�  ��"�	-�$������2��������,#",��
����	�������ก�	��#�� 
   �	(%�)(	" 
   1.1  ��D�����+��"�'��%��# 
   1.2  E*���G( P�-��(����D�%��#G,� 
   1.3  ��	,E�  ��"�	-�2���:#�	�#�������	ก����� 
   1.4  ������,#",������	�������ก�	��#�� 
 

�����,�- 1  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ���	ก%��#   
               �����  ก�	��#�� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
1.1  ��D�����+��"�'��%��# 1.1.1  �+���������E�%��#  � ������%��#  2���E#����(������ 

         '������%��#G" ��ก� �� 
1.1.2  �:#�	�#������#,E#2���� �,�-����+��"�'��%��# 
1.1.3  ���(�����	���  ����"�� 

1.2  E*���G( P�-��(����D�%��#G,� 1.2.1  �' ��!(�  �!����#�  ��	�����ก#&ก���,�-�� ���(�����	��� 
         ����"��  ,�-��D������%���!���������  %��%� 2���	��� 
1.2.2  �(�2��  �ก�1��  �ก�!���(����D�%��#G,� 

1.3  ��	,E�  ��"�	-�2���:#�	�#����� 
      ��	ก����� 

1.3.1  �' ��!(�ก#&ก���,�������,�-���	��+� 
1.3.2  �:#�	�#�������	ก'�������,�-���	��+� 
1.3.3  ��D�2����!��,�-"�'������#ก%� 

1.4  ������,#",������	�  
      ������ก�	��#�� 
 

1.4.1  �' ��!(�2�����!(��!(�$�ก��&	"ก#&ก���,�-�ก�-�(ก	�����	� 
         ������ก�	��#�� 
1.4.2  2�"��(���*���ก$�������ก��
�E#��
'��������ก�	��#�� 
1.4.3  2�"���กP�-��(��&��	ก=	ก"��!�����	�������ก�	��#�� 
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  2.  P+-��	�����&�#� 
   �#��� 

  P+-��	�����&�#�  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก���ก����"�	-�$��(����ก� ��
����8�#�������(����D�&�#��!������ 2��5� �+-�,	)�,��ก��  (�&�  $& 
   �	(%�)(	" 
   2.1  ����8�#�������(����D�&�#��!������,	)�,��ก��  (�&�  $& 
   2.2  ����8�#�������(����D�&�#��!�5� �+-�,	)�,��ก��  (�&�  $& 
 
�����,�- 2  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ��P+-��	�����&�#� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
2.1  ����8�#�������(����D�&�#�          
      �!������,	)�,��ก��  (�&�  $& 

2.1.1  $� ' ����,�-��ก� ��2����D�&�#� 
2.1.2  �:#�	�#���"��*��������(����ก� �������2���ก��ก�	(               
        �!�ก��ก��,*�5#" 
2.1.3  �:#�	�#����*��	-��	44� 

2.2  ����8�#�������(����D�&�#�     
      �!�5� �+-�,	)�,��ก��  (�&�  $& 

2.2.1  G�!�+�����#-�'����+�5����'��5� �+-�����D�'������� 
2.2.2  �:#�	�#���!�5� �+-�" (��(��P+-���� 
2.2.3  G�!�������%��$�,��,�-G�!��ก� �� 

 
  3.  ��(#�	� 
   �#��� 

  ��(#�	�  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก���ก����"�	-�$�' ��ก��  ก9�ก
<�  
2���������' ��	��	�'��������	(  ��������  2���	��� 
   �	(%�)(	" 
   3.1  �:#�	�#���' ��ก��  ก9�ก
<�  �������' ��	��	�'��������	(  ��������  
2���	��� 
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�����,�- 3  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ����(#�	� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
3.1  �:#�	�#���' ��ก��  ก9�ก
<�   
      �������' ��	��	�'��������	(   
      ��������  2���	��� 
 

3.1.1  �:#�	�#��  ���' ��ก��  ก9�ก
<�  �������  ' ��	��	� 
         '��������	(  ��������  2���	���  G�!����#"�#,E#'��5� �+-� 
3.1.2  ����!��(��$�ก���:#�	�#ก#&ก����!�� O $�%�(#����&*�(	�   
         2���	�5#"%��$�ก��,*���� 

 
  4.  $QR�������  
   �#��� 
   $QR�������   �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก����(���	)�$&  ����������� 
$�ก�������  2�(����(���� &�ก2��!�������� ,	)�=��$�  2��=����ก�������� 
   �	(%�)(	" 
   4.1  �	)�$&  �����������$�ก������� 2���' ��!(�ก#&ก���ก���������  
   4.2  2�(����(���� &�ก2��!�������� �!�� O ,	)�=��$�2��=����ก��������
" (�ก����+�ก$% �+-���!���������  ������D������(���� 2���������*�G�$% $�%�(#� 
���&*�(	�G"  
 
�����,�- 4  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ��$QR�������  
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
4.1  �	)�$&  �����������$�ก�������  
      2���' ��!(�ก#&ก���ก���������  

4.1.1  �	)�$&����� 
4.1.2  ���$&$�!2�����(�������������$�ก���������  
4.1.3  ��$&�' ��!(�ก#&ก���ก��������� �!�� O 

4.2  2�(����(���� &�ก2��!��������  
      �!�� O ,	)�=��$�2��=����ก 
      ��������" (�ก����+�ก$% �+-���!�� 
      �������  ������D������(����   2�� 
      �������*�G�$% $�%�(#����&*�(	�G"  

4.2.1  ��ก��� ��( ����(���� &�ก��	��+�  ��ก���  �#-��#���     
        �+-��,��������!�� O  2��!�������� ,	)�=��$�2��=����ก 
        ��������  2����+�ก$% �+-�G" ��!��������� 
4.2.2  �	�,�ก�(����   (#���������(&���  &�ก�#-�,�-������� ������D�                    
        �����(����  
4.2.3  2�ก����-���(���� " (�(#E�ก���!�� O 2���*�G�$%  
         $�%�(#����&*�(	� 
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  5.  ���!��!��������� 
   �#��� 
   ���!��!���������  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก���ก��"*���#�%�(#� 
��!���������
  ������5�  ������  ����
E���  ��=��#�� �ก	�$��	(,�-"�  2����	��	(��+-����!
$��	���G" ��!�����(����' 
   �	(%�)(	" 
   5.1  "*���#�%�(#���!���������
  ������5�  ������  ����
E��� 
   5.2  ��=��#�� �ก	�$��	(,�-"�  ��	��	(��+-����!$��	���G" ��!�����(����' 
 
�����,�- 5  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" �����!��!��������� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
5.1  "*���#�%�(#���!���������
   
      ������5�  ������  ����
E��� 

5.1.1  $% ,�	����#�'�������  �%!�  ��#�  �#-�'��  ���+-��$%   S�S             
        ��!�������	" �� ��!�2���กJ��	ก��"�2���!��"�  �(�,	)�ก��$%  
        �(����!��������� 
5.1.2  $% ,�	���ก�'���!(��(���!�������	"  �� ��!�2���กJ��	ก�� 
         "�2���!��"� 
5.1.3  �:#�	�#��2���	"�#�$&" (��(��������  ������5� 
5.1.4  G�!���������5� �+-�2��G�!,*�$� 5� �+-��"+�"� ��  �� ��$� �=	� 
         ��+-�5� �+-�ก��,*�5#"���" 

5.2  ��=��#�� �ก	�$��	(,�-"�  ��	��	(��+-����!  
      $��	���G" ��!�����(����' 

5.2.1  (��25�ก�������  ก��,*����2��ก��$% %�(#����&*�(	� 
         ���+)�C��'���(����   ' ����  '!�(��� 
5.2.2  �� �,!�,	�ก������-��2���'���	���2���=��2("� ��   
         ����	�2����	��	(��+-����!�!(�ก	�5� �+-�G" ��!�����(����' 

 
  6.  ��!��	-�$�ก��,*���� 
   �#��� 

  ��!��	-�$�ก��,*����  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก����(���	)�$&2��
�	�5#"%��$�ก��,*��� �,�-ก�����  " (��(�������������  �",�  ��+-�$� ����*���J& 
�����1����� 
   �	(%�)(	" 
   6.1  �	)�$&2���	�5#"%��$��� �,�-ก����� 
   6.2  ,*����" (��(�������������  2���",���+-�$� ����*���J&�����1����� 
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�����,�- 6  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ����!��	-�$�ก��,*���� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
6.1  �	)�$&2���	�5#"%��$��� �,�-ก����� 6.1.1  ���$&$�!�!�ก���:#�	�#�� �,�-,�-G" �	�������� 

6.1.2  �	)�$&2���	�5#"%��$�ก��,*����$� �*���J& 
6.1.3  ��	�����2���	
��ก��,*����" (������ 

6.2  ,*����" (�  �(�������������   
       2���",���+-�$� ����*���J&��� 
       ��1����� 

6.2.1  ,�!��,,*����  �",�  G�!�!�, ��!��F4��2���������                   
         $�ก��,*���� 
6.2.2  ������2ก �F4��2���������$�ก��,*����$� �*���J& 
6.2.3  %+-�%�5����" (��(��=��=��#$& 

   
  7.  �	ก�(����D�G,� 
   �#��� 
   �	ก�(����D�G,�  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก����(��=��=��#$&   
��J���
�!�  �!(�����	ก���+�,�"=��#�F44�G,�  '��E�������������
�  �#���2��
(	
�E���  $% =���G,�$�ก���+-����G" ��!����ก� ��2��������� 
   �	(%�)(	" 
   7.1  =��=��#$&$�'��E�������������
�  �#���  (	
�E���G,�  
2�����(��ก�	4T�ก��(,� 
   7.2  ��J���
�!�2��$% =���G,�$�ก���+-����G" ��!����ก� ��������� 
   7.3  ����	ก��  2���+�,�"=��#�F44�G,� 
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�����,�- 7  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ���	ก�(����D�G,� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
7.1  =��=��#$&$�'��E�������� 
      �����
�  �#���  (	
�E���G,�   
      2�����(��ก�	4T�ก��(,� 

7.1.1  2�!�ก��2���������,�"���2��G,�  ���	������(�   
        ก�	4T�ก��(,��!�5� �������
 
7.1.2  �!(�ก#&ก���,�-�ก�-�(' ��ก	������
�  �#���2��(	
�E���G,� 
7.1.3  %	ก%(�  2���*�$� 5� �+-��:#�	�#���'��E�������������
� 
         �#���2��(	
�E���G,� 

7.2  ��J���
�!�2��$% =���G,� 
      $�ก���+-����G" ��!����ก� �� 
      ������� 

7.2.1  $% =���G,�2����'G,�$�ก���+-����G" ��!����ก� ��������� 
7.2.2  %	ก%(�  2���*�  $� 5� �+-���J���
�!�'��ก��$% =���G,� 
         ,�-��ก� �� 

7.3  ����	ก��  2���+�,�"=��#�F44�G,� 7.3.1  �*�=��#�F44�G,���$% $� �������$�(#��%�(#� 
7.3.2  �!(�ก#&ก���,�-�ก�-�(' ��ก	�=��#�F44�G,� 
7.3.3  2���*�  ���!(��!(�$�ก���+�,�"=��#�F44�G,� 

 
  8.  ��&#���E��
� 
   �#��� 

  ��&#���E��
�  �������  ��
�	ก�
�,�-2�"���ก���ก�����!(��!(�$�ก#&ก���
��+�����ก��
�,�-ก!�$� �ก#"�����%��2ก!5� �+-� %��%�  2���	���  " (��(����J�$&  
ก���+��+�� ��"�G�!�(	�5����2,� 
   �	(%�)(	" 
   8.1  %!(����+�5� �+-�" (��(����J�$&�"�G�!�(	�5����2,� 
   8.2  �' ��!(�ก#&ก���,�-��D������%���!���������  %��%�  2���	��� 
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�����,�- 8  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" ����&#���E��
� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
8.1  %!(����+�5� �+-�" (��(����J�$& 
      �"�G�!�(	�5����2,� 

8.1.1  %!(��!�2�!  5� �ก����  ���,*����" (���J�$& 
8.1.2  ����,*����$� 5� �+-�" (�ก*��	�ก��  ก*��	�$&  2��  
         ก*��	���#�F44��"�G�!�(	�5����2,� 
8.1.3  2�!��F��#-�'��  ,�	����#�2���+-� O 2��%!(�2ก �F4�� 
         ��+��� ���(����'$� ก	�5� �+-� 

8.2  �' ��!(�ก#&ก���,�-��D������%�� 
      �!���������  %��%�  2���	��� 

8.2.1  "�2�  �	ก����E��
���	�#2���#-�2("� ��" (��(����J�$& 
8.2.2  �' ��!(�ก#&ก���,�-��D������%���!���������  %��%�2���	��� 
8.2.3  �' ��!(�ก#&ก�����+-�2ก �F4����+��!(��� ���#-�,�-"����  
         '���!(��(��������ก��
�,�-�ก#"'�)�" (��(��ก���+��+�� �  

 
  9.  ���(�����	��� 
   �#��� 
   �(�����	���  �������  �(���� ��������  �(��ก���ก���(  ��D��)*����-� 
$&�"��(ก	�  G�!,���������2( �  (#(�,��"����ก	�2��ก	� 
   �	(%�)(	" 
   9.1  ���!(��!(���!��2'J�'	�$�ก#&ก���'���!(��(� 
   9.2  ��D�5� �������(�����	���$����!�
� 
 
�����,�- 9  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" �����(�����	��� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
9.1  ���!(��!(���!��2'J�'	� 
      $�ก#&ก���'���!(��(� 

9.1.1  �' ��!(�ก#&ก����!(��(�,�-,����������  %��%�&	"'�)� �!(�ก	� 
         ��+-�� ���  5� �*�%��%� ���%#ก%��%�  2���!(���!��2'J�'	� 
         " (��(����J�$& 
9.1.2  �:#�	�#����+-��!����#�$� �ก#"�(�����	��� 
9.1.3  ���(�����	��� ����"�� 

9.2  ��D�5� �������(�����	��� 
      $����!�
� 
 

9.2.1  �������(�����	���$�ก���' ��!(�ก#&ก����!(��(� 
         ,�-,����������  %��%�&	"'�)�  �!(�ก	���+-��  ���  5� �*�%��%�   
         ���%#ก%��%� 
9.2.2  �:#�	�#����D�5� ���������	���$����!�
� 

 
 



 20 

  10.  ���(��ก�	4T� 
     �#��� 
     �(��ก�	4T�  �������  �(���� ��
  ก�!�(�+�  �(���� ��ก�*���ก$�ก�����ก���
��+���4��
,�-5� �+-���+��#-��+-����!������   
    �	(%�)(	" 
    10.1  2�"��(��������	��+�  �ก�!���%#"%�5� �������
   
    10.2  G�!��,#)�5� �������
$����(,�-5� �������
�"+�"� ���*���ก  
 
�����,�- 10  �	(%�)(	"2���8�#ก����!�%�)'����
�	ก�
��	�����������" �����(��ก�	4T� 
 

�	(%�)(	" �8�#ก����!�%�) 
10.1  2�"��(��������	��+� 
        �ก�!���%#"%�5� �������
 
 

10.1.1  2�"��(��������!�2�!  5� �ก����  ���  " (��(������ �� 
10.1.2  2�"��(�������  �	��+�  �ก�!���%#"%�5� �������
   
          �"�G�!�(	��#-����2,� 

10.2  G�!��,#)�5� �������
$����(,�- 
        5� �������
�"+�"� ���*���ก 

10.2.1  G�!��,#)�5� �������
$����(,�-5� �������
�"+�"� �� 
10.2.2  G�!��,#)�5� �������
$����(,�-5� �������
�*���ก 

   
  ����G" (!�  ��	ก������������� ���!�"#�  �.�. 2552 �	)�  G" ก*���"��
�	ก�
�          
�	�������������#-���#�&�ก��	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551   
��ก  2  ' �  �(�,	)��#)�  ��D�  10  ' �  ��+-�$% $�ก���	
��5� �����$���������� ���!�"#�  �+�  
1) �	ก%��#  �����  ก�	��#��  2)  P+-��	�����&�#�  3)  ��(#�	�  4)  $QR�������   5)  ���!��!���������  
6)  ��!��	-�$�ก��,*����  7)  �	ก�(����D�G,�  8)  ��&#���E��
�  9)  ���(�����	���  2��  
10)  ���(��ก�	4T�  ,	)���)��+-�$� 5� ��������������!�!(�ก	�5� �+-�$��	���G" ��!�����(����'     
 
  &�กก����ก����ก�����	ก����������ก����������� ���!�"#�  ,�-�ก�-�(' ��ก	�       
ก���	
����
�	ก�
��	�����������'��5� ������	)�  ����G" (!�  ��	ก����������ก����������
� ���!�"#�  �.�. 2552  G" ก*���"��1�����2����	กก����"�� �������	ก����2ก�ก���
ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  �"���&�"������!��	
��5� �����$� �ก#"�������
��+��(���������*��	4  5  ���ก��  �+�  " ��ก���+-����  ก���#"  ก��2ก �F4��  ก��$% 
,	ก��%�(#�  2��ก��$% �,�������  $� 5� ��������(���� �(���!ก	�ก������
E���  2�� 
��+-�&�ก����ก�������	ก����2� (  5� ��������������	ก�=��$�ก����ก���!�2�����ก��
��%��G"   2��G" ก*���"��
�	ก�
��	�������������#-���#�&�ก��	ก����2ก�ก���ก����ก��
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��ก  2  ' �  �(�,	)��#)�  ��D�  10  ' �  ��+-�$% $�ก���	
��
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5� �����$���������� ���!�"#�  �+�  1) �	ก%��#  �����  ก�	��#��  2)  P+-��	�����&�#�  3)  ��(#�	�  
4)  $QR�������   5)  ���!��!���������  6)  ��!��	-�$�ก��,*����  7)  �	ก�(����D�G,�   
8)  ��&#���E��
�  9)  ���(�����	���  2��  10)  ���(��ก�	4T�   
     
-*	��ก�	(���1��%�(��-$ 
 1.  -������
���-*	��ก�	(���1��%�(��-$ 
  ��
�	ก�
��	�����������  ��D��*�,�-2����&�ก�	�,�=����	�ก8�(!� UCharacter 
Educationc  P�-����(�������ก�-�(' ��2���� ������ก	� UMoral Educationc  2�� UVirtue 
Educationc  P�-��*����!���)�	ก&�$% 2,�ก	�2��$% $��(�������"��(ก	�  $��%#�ก��&	"
ก����ก����+�ก���(�ก��'	"�ก��,���	���,�-��!��� �ก���	
�������$� ���8�#ก���  2��
�(���#",�-"���� �����"���#,�-�	������������� (f�	,  E���,��.  2552 : 162)  ��
�	ก�
�
�	�����������  &����D��	ก�
�,�-� ��ก��$� �ก#"'�)�ก	�5� �����  �����
�	ก�
�,�-�	���� ��ก��
$�" ����
E���  &�#�E���  �!��#��  &#��*���ก  $� ���������!�!(�ก	�5� �+-�$��	���G" ��!��
�����'  ,	)�$�C�������+��G,�2������ก  �����	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  
��,E�	ก��% 2551  G" ก*���"��
�	ก�
��	�����������G(   8  ���ก��  G" 2ก!    
   1.  �	ก%��#  �����  ก�	��#�� 
   2.  P+-��	�����&�#� 
   3.  ��(#�	� 
   4.  $QR�������  
   5.  ���!��!��������� 
   6.  ��!��	-�$�ก��,*���� 
   7.  �	ก�(����D�G,� 
   8.  ��&#���E��
� (ก��,�(���ก��E#ก��.  �*��	ก(#%�ก��2������C��
ก����ก��2���*��	ก����
�ก���ก��ก����ก��'	)��+)�C��. 2553 : 53)      
  ����G" (!�  ��
�	ก�
��	�����������  �������  ��
�	ก�
�" ���8�#ก���  2��
�(���#",�-"����,�-�	���� ��ก��$� �ก#"ก	��������+�5� �����  ��+-�$� ���������!�!(�ก	�5� �+-�     
$��	���G" ��!�������'  ,	)�$�C�������+��G,�2������ก  
 2.  -����,�-�.���-*	��ก�	(���1��%�(��-$ 
  �����%�	44	�#ก����ก��2�!�%��#  �.�. 2542  2��,�-2ก G'��#-���#� (g�	�,�-  2)  
�.�. 2545  G" ก�!�(G( $������,�-  23  24  2��  26  �ก�-�(ก	�ก��&	"ก����ก������G" (!�  
� ���� ��(���*��	4,	)��(���� 2����
E���  ก��&	"ก���(�ก��������� � �����
�ก���(���� 
" ���!�� O  �%!�  �(���� �ก�-�(ก	������  ,	ก��,��(#,��������2���,�������  �����  
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�#���2��(	
�E���  =��#�F44�G,�  ,	ก��$�ก�����ก����%��2��ก��"*���%�(#���!����
�(����'  �"�� ��5��5��������(���� ���!��	)�$� G" �	"�!(���"��ก	�  �(�,	)����กQF�
��
E���  &�#�E���  �!��#��,�-"����  2����
�	ก�
��	�����������G( $�,�ก(#%�  2�� 
$� ������ก��&	"ก�������#�5� �����  �"��#&��
��	
��ก��'��5� �����  �(������8�#   
ก���	��ก��8�#ก���ก���������  ก���!(�ก#&ก���2��ก��,"���  �(���!G�$�ก���(� 
ก�������ก�����  ����(���������$�2�!����"	�2�����2��ก����ก��  
(�*��	ก���ก�	C�����.  2545 : 13-15) 
  ก��,�(���ก��E#ก��&�����������:#���ก����ก���"���"��
E����*��(����   
��!��	-�'�����ก��,��ก����ก��  $� ���(%�G" �	�ก����ก��,�-����
=����!��ก( ��'(��2��
,	-(���  �"��*�������ก���	
��5� �������!�����" ��  ��������,	)�" ���8�#ก���  &#�$&   
2���F44�  ��ก���+�&�กก���ก��"	���
=��2������C��ก����ก��  ��ก&�ก��)�	�G" 
�!����#�2���� ���(�������	ก$� 5� �������&#��*���ก$���
�!���	%4�'������Cก#&�������  
�(������g	�,�  �	��#(#E�  2��(#�����%�E#�G�� (ก��,�(���ก��E#ก��.  �*��	ก(#%�ก��2��
����C��ก����ก��2���*��	ก����
�ก���ก��ก����ก��'	)��+)�C��.  2553 : 53) 
  ����G" (!�  ��
�	ก�
��	������������	)����(���*��	42��&*���D���!���#-�   
$�ก���	
��5� �����$� ���8�#ก�����+�ก���:#�	�#����!���������  2����&#��*���ก,�-"�  
��+-�$� ������"*���%�(#����!$��	���G" ��!�����(����' 
 3.  '��-! '�(�3�4��ก��
�ก��ก��1�5��-*	��ก�	(���1��%�(��-$ 
  ก����ก��2�(�#"2��,8�9��ก�-�(ก	�ก���	
����
�	ก�
��	�����������   
���(���*��	4$�" ��ก���*�G�(��25���ก2��(#E�ก���	
��5� �����$� ����
�	ก�
� 
�	�������������!���������  P�-�G" ���	กก����ก��G" ����2�(�#"2��,8�9��ก�-�(ก	� 
ก���	
����
�	ก�
��	�����������G( "	���)       
  1.  ,8�9��	
��ก��,��&�#�E���'��h���"�  2�(�#"'��,8�9���)�%+-�(!�   
ก���ก#"�8�#ก����!�� O '���������+���+-����&�ก=�(�&#�$� �*���ก,�-�*��	4  3  �!(�  �+� 
   1.1  �#" (Id)  ��D���	�����#"�	(���������	)�2�!�ก#"  ��D��	4%��#4�
2��'	�
&�ก=��$���D��	(ก���� �$� ��ก��2�"��8�#ก����!�� O ����(��� ��ก���"�G�!�*������� 
�(����ก� ��2�!��!��G�  ��!���,����������(��� ��ก��'�����,!��	)�  P�-���&����กG" (!�
�	�"��"#�'��������กJG"  
   1.2  ���ก  (Ego)  ��D���	�2�!�ก���� 2���(���' �$&  ก���	��� ' ��,J&&�#�   
ก��$% ����5�  ก��"*���#�ก����+-��������1�����  ��	����ก ��)��D���	�&#�,�-����	��	)�ก��2�"�
�8�#ก�������(��� ��ก��'���#"  �"�&�,*��� �,�-�(����&#�$&�#$� 2�"��8�#ก���,�- 
G�!��"�� ��ก	� ก9�ก
<�'���	��� 
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   1.3  P���������ก  (Super Ego)  ��D��!(����-�'��&#�,�-�ก�-�(ก	�ก���	��� ,��" ��
��
E���  ���ก���� �$� ������2�"��8�#ก���������,	"C��,���	���  ��	��������ก  
$� 2�"��8�#ก���$�,��,�-��ก� ��  ���	ก�
���D��!��#���!�� O  �%!�  �(��"�  �(��%	-(  
�(��5#"  ���E���  ��
E���  �(�����#E��� 
   ����#ก=��'���������ก#"&�กก��,*�����!(�ก	�'����	�,	)�  3  ��)  ��	�$" 
���#,E#�����+���	��+-�  �!����D��	(%�)�	ก�
�����#ก=��'��������	)�  �%!�  � ���	��#"��
�*���&���  กJ������#ก��D��"Jก,�-���2�!$&�����  � ���	����ก ���*���&���  กJ&���D���������5�  
��D��	ก�:#�	�#,�-"�  � ���	�P���������ก ���*���&���  กJ&���D���,�-����"�ก��
�  ��D��	ก�	
��
�	���  &�ก2�(�#"'��,8�9���)�%+-�(!�  &�#�E���'���"Jก&�G" �	�ก�����กQF�2����"2�� 
��&�กก���������)��"�'���!�2�!2��5� $ก� %#"��D��*��	4 (Freud.  1949 : 538)   
  2.  ,8�9�'�������&��  2�(�#"'��,8�9���)�%+-�(!�  ��#�F44���+��(��������        
$�ก���� �#"��D��+)�C��'��ก������
E���&�#�E���  ��+-��&�ก5� ����
E���&�#�E������   
�	ก��D�5� ,�-���(���������#"(#�������  ��(#&��
4�
  2����������"ก��
��ก�-�(ก	�������
2��5�'��ก��ก��,*�G"   �����&��G" �����	
��ก��,��ก���� ก���#"G(   4  '	)����  "	���)         
   '	)�,�-  1  '	)�����ก�����+-��G�(�	�5	� (The Sensor Motor Stage)  ��D�%!(�
'���"Jก2�ก�ก#"�������  2  '(�  &����	
��ก��,�-�ก�-�(' ��ก	��(����,�-'��(	���  $�%!(���)&�
�ก#"ก���(�ก��  2  ����=,  �+�   
    1.1  ก��"�"P�� (Assimilation)  ��D�ก���	��� �' ���!������ ���"#�2���' ���!
�����"#�  ��D�ก����	��=��2("� ��$� �' �ก	�ก���� �#"'����  2���:#��E�#-�,�-G�!�' �ก	� 
ก���� �#"'���� 
    1.2  ก����	�����-�� (Accommodation)  ��D�ก����	��(���#"��+���	��	( 
$� �' �ก	��=��2("� ��$��!  �ก#"ก������	������ก��
�$��!  ก���(�ก��,	)����&�,*�$� 
������ก#"�(����"�� (Equilibration) 
   '	)�,�-  2  '	)�ก!��ก���:#�	�#ก�� (The Preoperational Stage)  ��D�%!(�'��
�"Jก����  2-7  '(�  �"�2�!���D�  2  �!(�  �+� 
    2.1  �!(�2�ก���ก:$��"Jก����  2-4  '(�  �"Jก&����	
��ก��,�������
��ก'�)�  2���������*��(&�=��2("� ��G" ��ก'�)�  ������� �*�2���8�#ก���$��! O  2�!��
�(���#"2���8�#ก���,�-�"!�  �+�  ��"�������D������ก��� (Egocentric)  �"Jก�%+-�(!��#-�,�- 
����J����' �$&�	)�  ���+-� O กJ&���J�2���' �$&��!��,�-����J�2�����' �$&  $�%!(���)�"Jก&�
��ก�������2��5� �ก������ก  G�!(!�&���D��*���"  ,!�,��  ก#�#�������,2���8�#ก���  
$�%!(���)ก���(�ก�� Assimilation  ��D�ก���(�ก��,�-$% ��ก  �"���+-��"Jก��!�  �"Jก&��' �$&
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�#-��!�� O ,�-���!���' ����ก'�)�  �(�,	)�ก���(�ก�� Accommodation  �%!�  ก�������2��&�
%!(��	
����#�F44�'���"Jก&�กก��������� ,���	��� 
    2.2  �!(�,�-������ก:$��"Jก����  4-7  '(�  ��D�'	)�ก���#"2���	��	�8,E#t 
(Initiative Thought)  �"Jก&��"ก����"�������D������ก�����  &�กก��������� �#-�2("� ��  
�"Jก��&�	�2�กG�!��ก���(!���(���� �QF���+��#,��ก	��(����D�&�#�  %!(���)�	
��ก�� 
,���(���#"��#-�����ก'�)�  
   '	)�,�-  3  '	)��:#�	�#ก��2�����E��� (The Stage of Formal Concrete 
Operations)  ���ก:$��"Jก����  5-10  '(�  ���(���#",�-&	"��D�������ก'�)�  �������#"
,�,(�ก�	�2�����	�ก	�$��%#�'���(����  ��#����  2���)*���	ก 
   '	)�,�-  4  '	)��:#�	�#ก��2������ (The Stage of Formal Operations)        
��D��(��������$�ก���#"2�������#2��ก���#"��D�������D�5�  �"����	ก�
������#" 
��D�  3  ���ก��  �+�   
    4.1  ก���� ��ก��,(�ก�	��(���#"�ก�-�(ก	��(��&�#�ก	��(����D�G�G"  
(Thinking in Possibilities)  5� ���(��������$�ก���#"'	)���)  &��������#"��	�G������(!�� 
�(��&�#�ก	��(����D�G�G"   P�-���D��(���#"�����#  5� ,�-���	
��ก��$�'	)���)&��������#" 
$��%#����E���G"    
    4.2  �(���#"2���	)������#C��&�ก��	ก,�-ก( ��ก(!� (Hypothetical-
Deductive Thinking)  5� ,�-�#"$��%#����E���G" &��������	)������#C��G"   2� (��(&���
�����#C��" (�ก��,*�(#&	� 
    4.3  ก���#"���ก���#" (Thinking about Thinking)  5� ,�-�#"$�'	)����E���
2������  '	)���)&��������#"����(������  �(���*��	4  �#"(#�������  2��������5�
���ก��ก���#"��+�ก��&#����ก��'�������  P�-���D�ก���*��(&�(���#"2��ก��(#&��
�
�����G"  
  ก���	
��,��ก����   ก���#"'�������&��,	)�  4  '	)�����	)�  $�2�!��'	)����&��� 
ก���ก#"ก����   ก���#"��!���!����D��!��G���!����D�������+���D�ก���(�ก�� (������!����#�
2���	
����	�25!�"#��%#���
E��� (�������
E���).  2551 : 15-18) 
  3.  ,8�9��	
��ก��,��&�#�E���'�������#��ก  2�(�#"'��,8�9���)�%+-�(!�   
�"Jก(	�2�ก�ก#"-2  '(�  �F44��(���#"���!$�'	)��-*��ก#�ก(!�,�-&��' �$&�(����ก5#"'�� 
ก��ก��,*�  ��+-��!���' ���!����,�-  2  ����  2-7  �|  ��#-�,�-&��' �$&�ก�-�(ก	��(����ก5#"'�� 
ก��ก��,*�  ��+-��!���' ���!����,�-  3  ����  7-12  �|  �"Jก�������#"�����	ก����5�G"    
2�!&*�ก	"���!$�'���'�'���#-�,�-��D����E���  �%!�  &	"����=,$� ��D�����G"    2���' �$&
�(���	��	�E����(!���	ก�
��!�� O '���#-�,�-��D����E���G"   ��+-��(���#"'���"Jก$����� 
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,�-  2  2��  3  �	�&*�ก	"���!$�'���'�'��ก����ก�#"������  2��ก���#"�ก�-�(ก	��#-�,�-��D�
���E���  �(���#"�ก�-�(ก	��(����ก-5#"&��&*�ก	"���!$�'���'�'���#-�,�-��D����E����,!��	)�   
G�!�������' �$&ก9�ก
<�'���	�����!����D�����  �����#��ก&	"���!$���"	�,�-  1  �+�  ��"	�
ก!��ก9�ก
<��	��� (Pre Conventional Level)  5� ,�-�������#"$��%#�����5����E���G"   
��D�5� ,�-�����������
  12  �|'�)�G�  �������' �$&�,��,'�������2���(���	��	�E�
���(!��������!�� O $��	�����!����D�����  &��	"�#��(����ก5#"'��ก��ก��,*�'�������
�!�� O ���ก9�ก
<�'���	���G,�  �(���' �$&�ก�-�(ก	��(����ก5#"$�,*������)&	"���!$�
��"	�,�-  2  �+�  ��"	�ก9�ก
<��	��� (Conventional Morality)  �*���	�5� ,�-�������#" 
�%#����กG" ��D���!��"�  ��&&��	
��ก���	��� '�������$���"	�,�-���'�)�G���ก���!$���"	�,�-  3  
�+�  ��"	����ก(!�ก9�ก
<��	��� (Post Conventional Morality)  P�-��������	"�#� 
�(����ก� ������������ก9�ก
<��!�� O '���	���  2� (G��!����" (������(!���ก� ��   
5� ,�-�������	"�#��(����ก� ��'��ก��ก��,*�$���"	������)  � �����	��F44��(���#"��"	����    
2����D�5� ,�-%!���#"%!���	��ก�  5� ,�-&�(#��ก��ก9�ก
<��!�� O G"   � ��$% �(����ก�����|   
&�ก��#-�(	���!�&�ก��,	-�������!��� ��  20  �|  &��&�,*�G"  (�#����#�  �'��(�(��  2���
�.  
2546 : 3-5)  
  4.  ,8�9�,��" ��&#��#�	�'��2��E�(�2���
�  2�(�#"'��,8�9���)�%+-�(!�  
�*�"	�ก���ก#"�	ก�
��#�	�'�������2�!���D�  5  '	)�  "	���)   
   4.1  '	)��	���  (Receiving)  ��D�ก���	
��'	)�2�ก��"  '	)���)�����&����(���� ��ก
�	��� �!��#-��� �,�-��ก��,��!������,�	�5	�'���'�  2�!���D�  3  '	)��!��  �+� 
      4.1.1  '	)��� �	(  G" 2ก!  ก���	��ก�  �	��� �(��2�ก�!��'���#-��� � 
      4.1.2  '	)��	)�$&�	�  G" 2ก!  ก�����(���	)�$&QFก$QR�!��#-��� ��g�����!��  
��#-������(���� ��+������ก��
�$��#-��� ��g�����!���	)�2� (&������	�   
      4.1.3  '	)�ก����+�ก����#-�,�-�	���   G" 2ก!  ก����+�ก�	��g�����!��  �%!�  
��$&�!���g��������+-��  ��$&����*�����g�������*���� 
   4.2  '	)�������� (Responding)  ��D�ก���	
��,�-���'�)�����ก'	)����-�   
$�'	)���)�����G�!������	��� �#-��� ��,!��	)�  2�!&���#-����:#ก#�#����������!��#-��� �  3  �	ก�
�  
�+� 
      4.2.1  '	)���J�$&�������  ��D�ก���#�����:#�	�#�����	กก����+�
ก9�ก
<�2������	�$��#-�,�-�	��� �� 
      4.2.2  '	)��	)�$&�������  ��D�'	)�,�-�������#-�����,�-&��' ��!(� 
�:#�	�#ก��ก	�5� �+-�  2����&��ก�����������ก���-��G�!�:#�	�#$��#-�,�-'	"ก	��#-�,�-���	��� �� 
 



 26 

      4.2.3  '	)���$&�������  ��D�'	)�,�-�����&��ก#"�(�������$&��+� 
G�!��$&�!��8�#ก���  ��+�ก��2�"���ก'��5� �+-�,�-��"�� ����+�'	"2� �ก	��#-�,�-�	��� ��   
��D�ก����+�ก��������!��#-��� � 
   4.3  '	)���J���
�!� (Valuing)  ��D�'	)�,�-�������#-���J���
�����%��'���#-�,�-
�	��� 2���#-�,�-�������2� (  �'���#-�����	��#-�,�-G" �	��� ��(!��#-�$"���(�������!��'�   
2���#-�$"G�!���!�G�!���(�������!��'�  �'�&�2�"���ก" (��8�#ก����!�� O ���'	)����
ก���	
���!��  �+� 
      4.3.1  ก������	��!��#��  G" 2ก!  ��������#-���������ก��
�$��#-��� �
�	)� O  �������:#�	�#����!����	)��' � 
      4.3.2  ก��2�"��(���#��$��!��#��  G" 2ก!  ก���' �%!(����+���	�����  
�!(��+�$�ก#&ก���,�-�!����#��#-�,�-��J�" (� 
      4.3.3  ก���' ��!(����  G" 2ก!  ก���' �G��!(���D��!(����-�'��ก��!�,�-�'�
��J���
�!�2���:#��E  �	"� ��  �� 2� �  ��+�'	"'(��ก���:#�	�#�����+��8�#ก���,�-�'� 
G�!��J���
�!� 
   4.4  '	)�&	"���� (Organization)  ��+-�������	
����
�	ก�
������'	)���)   
�'�&���������	��	(���$� �' �ก	���
�	ก�
���+��8�#ก���,�-�'�����	�  2��&��#&��
�
�(���	��	�E����(!���!��#�� (Value) ,�-�'���J���
�!����� O ��!���� �� O ก	�  ������
&	"�*�"	��!��#�����!��	)�2����	��	($� �' �ก	��#-��!�� O ,�-�'�����	��	)�  '	)���)���ก��" (� 
'	)��!��  2  '	)�  �+� 
      4.4.1  '	)��� ���(���' �$&$��!��#��  �'�&�2�"���ก�"�ก���' ��!(�
ก��!��=#����  �!(��� ��2�(�#"  �������,����8�#ก���,�-�ก�-�(' ��ก	��8�#ก����	)� O 
      4.4.2  '	)��� �������!��#��  �'�&�������%	-��)*���	ก�!��#���!�� O  
,�-�'�����	�  &	"�*�"	��!��#�����!��	)�  �� ��25�  �� ��ก9�ก
<�  $� ��"�� ��ก	��#-�,�-�'�
����	�2������,�-�'��� ��'�)�  2� (�*�G�$% ก	��	(���  ��+�������%	ก%(�$� 5� �+-�����	�
ก	������	)� 
   4.5  '	)��ก#"ก#&�#�	� (Characterization)  ��D��	
��ก��,�-�!�&�ก'	)�&	"����  
P�-���D�ก����#-�� �'��ก��(���	(  ��+�ก������	��#-�,�-�������J���
�!�����D��	ก�
�
�g����	(  ก�!�(�+�  ��+-�ก��&	"�����*���	��	(����' �����' ����2� (  �����กJ&���"���� 
,�-&	"�	)���D�'�������  2� (�:#�	�#��+���"�+��!�G�&��ก#"��D�ก��2�"���ก�"��	����	�#  
�����(��(!�  ��+-�$"กJ���,�-�'����!$�����ก��
�,�-� ����������!��#-��� �  �'�กJ&�
�������$����2��,�-���� ���(�  &�&	"G" (!���D��	ก�
����&*��	('���'�$�,�-��"  '	)��ก#"
ก#&�#�	�������2�!���D�'	)��!��  2  '	)�  �+�   
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      4.5.1  '	)��� ��' �����  G" 2ก!  ก����������	���������&����!$�'	)�
�����
�$��	(  ���2�(��+�����,�-������ ��ก�� 
      4.5.2  '	)�ก#&�#�	�  G" 2ก!  ก��2�"���ก��!����-*�����  &�G" �	� 
ก������	�&�ก(�ก����+����!�
�(!���D���ก�	ก�
��g����	('���'�   
  ก��2�"���ก��+��#�	�,�-�:#�	�#��D����&*�'��������	)�  ��ก���	
����!����D�
�*�"	�'	)����  &��ก#"��D��	ก�
��#�	�,�-��D���
�	ก�
��g����	(�����  P�-���
�	ก�
�
"	�ก�!�(��&�ก#"'�)�$�2�!�������G" G�!�,!�ก	� (ก��,�(���ก��E#ก��.  �*��	ก(#%�ก��2��
����C��ก����ก��2���*��	ก����
�ก���ก��ก����ก��'	)��+)�C��.  2553 : 59-60) 
  5.  ,8�9�� �G� &�#�E���  2�(�#"'��,8�9���)G" ����&#��	ก�
�  8  ���ก��   
,�-��&��D�������'���8�#ก���'����"�  ���ก!�2������''����G,�  2�!���ก��D�  3  �!(�
"	���)   
   5.1  �!(�2�ก  �+�  ��ก  2,�&#��	ก�
��+)�C���*��	4  3  ���ก��  G" 2ก!   
      5.1.1  ��'=��&#�  �������  �(��(#�ก  ก	�(�  �+-��� �  G�!����$&'��
�������!���������ก	�����ก��
� 
      5.1.2  �(���g���(g��"��+���#�F44�  �������  ก���� ก���#"$�'	)�
���E�������" ��  2��ก���#"$�'	)����E���  P�-����+)�C����&�ก,8�9��	
��ก��,��ก���� 
ก���#"'�������&�� (Piaget) 
      5.1.3  �����ก��
�,���	���  �������  ก���� &	ก���$&�'���$�!$&���  
�(����+)���,���J��ก��J�$&  2����������"��+�,*�����(���� ��ก'�����+-� 
   5.2  �!(�,�-���  �+�  �*�� �  ��D�5�&�ก&#��	ก�
��+)�C��,�-��ก  ���ก��" (�
&#��	ก�
�  5  ���ก��  G" 2ก! 
      5.2.1  ,	����#  �!��#��  2����
E��� 
      ,	����#  �������  ก����J������%��-�,�'���#-�$"�#-����-�  �!��#��  
�������  �#-�,�-���!(�$�4!��J�(!��*��	4  ��
E���  �������  �#-�,�-���!(�$�4!��J�(!�"����  
�!(�$�4!�	ก&��ก�-�(' ��ก	���	ก,�������  �%!�  �(��ก�	4T�  �(���������  �(��P+-��	���  
�(����$&G�!��$&�!��#-��	)�  2���� ��,�-&����8�#ก����!��#-��	)� 
      5.1.2  ����5��%#�&�#�E��� 
      ����5��%#�&�#�E���  �������  �&���'��ก��ก��,*�,�-,*���+-��!(��(�
��กก(!��!(��	(��+��(ก� ��  P�-����+)�C����&�ก,8�9�,������5��%#�&�#�E���'�������#��ก 
(Kohlberg) 
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       5.1.3  �	ก�
���!�������(������ 
       �	ก�
���!�������(������  �������  �(��������$�ก����" 
ก��
�Gก�(!��#-�,�-ก��,*���G�$��F&&��	�&��!�5���!��G�  $���#��
�,!�$"  �!�$��  ���"&�
�(��������$�ก���"G"   ��G"   �������"����)�(G( ก#��(��G"  
       5.1.4  �(���%+-�$��*���&�� 
       �(���%+-�$��*���&��  �������  �(���%+-�(!�5�,�-��ก*��	�G" �	����! 
�ก#"&�กก��ก��,*�'�������  �#$%!�ก#"&�ก�%�  �������  �(���	���#4  ��+�ก���(���� 
'�����+-�  ��D��(���� ��ก$�ก��,*����G"   �(����G" '�������  P�-����+)�C����&�ก,8�9� 
Locus of Control  '���������� (Rotter)  
       5.1.5  2��&��$&$QR�	�8,E#t   
       2��&��$&$QR�	�8,E#t  �������  �(������������QR�hF�������� 
$�ก��,*��#-�$"�#-����-��"�G�!�!�, �  P�-����+)�C����&�ก,8�9�2��&��$&'��2�����2��"� 
(McClelland) 
   5.3  �!(�,�-���  �+�  �!(�'��"�ก2��5�  ��D��!(�'���8�#ก���'����"� 
2���ก!�  P�-�2�"��8�#ก���ก��,*��(��"�  ���( ��(��%	-(  P�-���D��8�#ก���'����"�  2��
�8�#ก���ก��,*������!��'�	�'	�2'J���+-��!(��(���!��������#,E#=��  2�!���D�  2  �!(�
"	���) 
       5.3.1  �8�#ก���'����"�  ���ก��" (�  2  �8�#ก�����	ก  G" 2ก! 
         5.3.1.1  �8�#ก���G�!����"�	������  ��D��8�#ก���'������� 
,�-G�!,*�� ����+�,*���������  �%!�  ก��"�2���'=��'�������  ก����#�=��#-�,�-�������%��  
G�!"+-���� �  G�!��������-  G�!�#"������#"  G�!��!�ก����	�  ��D�� � 
         5.3.1.2  �8�#ก���G�!����"�����5� �+-�  ��D��8�#ก���,�-G�!,*�� ��  
,*������+�,*�$� 5� �+-��"+�"� ��  �%!�  �8�#ก�����=�������  G�!ก �(� �(  '	�'�-����!����
�����,  P+-��	���  ��D�� � 
       5.3.2  �8�#ก���'����"�2���ก!�  ���ก��" (�  2  �8�#ก�����	ก  
G" 2ก! 
        5.3.2.1  �8�#ก����	�5#"%��  �%!�  �8�#ก���ก�������   
ก��,*����  �8�#ก���ก���ก����'���	(�� �  2�������ก9����  ��D�� � 
        5.3.2.2  �8�#ก����	
��  ��D�ก���	
�������  5� �+-�  2���	���  
�%!�  $QR��   �	กก���!��  ��D�ก	���
�#��  ก������%!(����+�ก#&ก����!�� O '���	���   
��D�� � 
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=��,�- 2  2�"�,8�9�� �G� &�#�E���'��  "(��"+��  �	�E����(#�  ����&#��	ก�
�   
            8  ���ก��  ,�-��D�������'���8�#ก���'����G,� ("(��"+��  �	�E����(#�.   
              2538 : 2-5) 
   
  ����G" (!�  &�ก2�(�#",8�9��ก�-�(ก	�ก���	
����
�	ก�
��	�����������   
G�!(!�&���D�2�(�#"2��,8�9�$"กJ���  &��� �ก�������+�ก���� �$� 5� ��������	
��ก�� 
,����
�	ก�
��	�����������G�$�,��,�-"�2�����(��������� 
 4.  '��%6!���!7�ก��1�5��/�����
�7����-*	��ก�	(���1��%�(��-$ 
  ��	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��!��	
��5� �����$� �� 
��
�	ก�
��	�����������  ��+-�$� ���������!�!(�ก	�5� �+-�$��	���G" ��!�����(����'  $�C���
��D�����+��G,�2������ก  $�ก���	
��5� �����$� ��������(	����������  &*���D�� �����	�
ก����#���&	"ก��2��ก�����!(��!(�&�ก,�กQR��  G" 2ก!  5� ��#���������ก��  �
�ก���ก��
������ก��'	)��+)�C��  ���5� ���  ������&*�%	)�  5� �ก����  2��%��%�� ���!(��+�ก	����กQF�
��
�	ก�
��	�����������  $� �ก#"2ก!5� �������!���!���+-��  &��� ���#&��
����ก#&ก����!�� O 
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,�-������ก��ก*���"$� &	"'�)�  2� (�!�5��!�ก���	
��5� �����$� ����
�	ก�
��	�����������  
P�-���&"*���#�ก���	
��" (�(#E�ก���!�� O "	���)  
   4.1  ���
�ก��$�ก��!�����ก���������   8  ก��!����� 
   4.2  &	"$�ก#&ก����	
��5� ����� 
   4.3  &	"����ก����+-��	
����
�	ก�
��	����������� 
   4.4  ���กQF���
�	ก�
��	������������"���"2,�ก$�ก#&(	�����&*�(	� 
  2�(�:#�	�#$�ก���	
��5� �����$� ����
�	ก�
��	������������	)�  �������	
��
G" �"�ก���*���
�	ก�
��	�����������  �	(%�)(	"  2���8�#ก����!�%�),�-(#�������G( G� 
���
�ก��  $�ก��&	"ก#&ก���ก���������   ก#&ก����	
��5� �����  ����ก���!�� O  2�� 
ก#&(	�����&*�(	�'��5� ����� (ก��,�(���ก��E#ก��.  �*��	ก(#%�ก��2������C��ก����ก��2��
�*��	ก����
�ก���ก��ก����ก��'	)��+)�C��.  2553 : 70) 
    ����G" (!�  $�ก���	
��5� �����$� ����
�	ก�
��	����������������	ก�����	)�  
������ก����+�5� ,�-�ก�-�(' ��&�� �����(���' �$&�ก�-�(ก	���
�	ก�
��	�������������!��
%	"�&�  P�-�&�� ���#&��
�&�ก�#���  �	(%�)(	"  2���8�#ก����!�%�)  2� (&��ก*���"ก#&ก���
�*���	��*���$% �	
����
�	ก�
��	�����������'��5� �������!����������!�G� 
 5.  ����!)�
����ก��
����� 
     5.1  ���(#&	�$�����,� 
  (�������  �#-�2��"� (2550 : 114-115)  G" ��ก��ก���	
����
E���&�#�E���
�	ก�������������� ���#�������"  �*��=���	�'	�E�  &	��(	"ก���#�E��  ��(!�  ก!��ก���	
��
�	ก�����'�"��
E���&�#�E�������" ��  �F4����	ก�+�  '�"��
E���&�#�E��� 
" ���(��P+-��	�����&�#�  " ���(�������	"  " ���(��ก�	4T�  2��" ���(���	�5#"%��   
5�ก���	
���"�$% ก���,E�ก�������%#��:#�	�#ก��  ก��&	"ก�������ก�����2�����
�ก��  
ก���#�,�  �	ก�����ก��!���1���������-��2����8�#ก����(������
E���&�#�E������'�)� 
���!$���"	������$& 
  �#�����
  �#�	
���ก=�� (2552 : 53-54)  G" ��ก��ก���	
��ก������            
2���#��%	-����#��� ����
�	ก�
��	�����������  8  ���ก��  �*���	��	ก�����%!(�%	)�,�-  1  
��(!�  �	ก���������
�	ก�
��	�����������  8  ���ก��  ��	���������ก(!�ก!������� 
��!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05  2���	ก�����,�-�����" (�ก������2���#��%	-����#��� ��
��
�	ก�
��	�����������  8  ���ก��  ���(�������$&���!$���"	���ก 
  ��,E%��#  G%��� (2552 : 109-110)  G" ��ก���ก�-�(ก	�ก���	
����
�	ก�
� 
�	�����������'���	ก�����" (�ก��&	"ก�������ก�����2�����
�ก��  ��������                    
,!�������(#,��  �*��=���ก���*��(�  &	��(	"�ก����  5�ก����ก����(!�  $�����,�-  1  
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G" ��ก���	
���"�ก��$% ก���,E�ก��&	"ก�������ก�����2�����
�ก����"2,�ก��
E���
&�#�E���  ,*�$� �	ก������!(���ก��ก���	
��'�)�  2�!���	ก������!(�� ���	�G�!�	
����D�,�-
��$&  ��+-��&�ก��D�ก�������ก�����,�-�� ��	ก�������D������ก����	�G�!��ก��  �	���D�
�	ก�
�,�-�����D�5� $� ก������  ��D�5� �1��' ����$� �	ก�����2�!�����QR���"��(  ,*�$� �	ก�����
'�"ก��������� ���  '�",	ก��ก���#"(#�������  &��G" �	
��$�����,�-  2  �"�$% ก���,E�        
ก��&	"ก�������ก������"�$% ���������
E���  ,*�$� �	ก�������ก���	
����
�	ก�
�         
�	�������������#-�'�)�  $� �(����$&$�ก�������  �� &	ก�#"(#�������  �� &	กก��,*����ก��!�         
$� �(�������$��#,E#'��5� �+-�  ���(���	�5#"%����ก'�)�,�ก��  ,�-�*��	4�	ก������� &	ก��ก��
� ��( ����(���� " (������  ��D�5� ,�-�	กก���!����ก'�)� 
  (	���J4  �������G� (2553 : 111-119)  G" ��ก���ก�-�(ก	�ก�������#�              
�(��� ��ก��&*���D�$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������'���	ก�������������                  
����������	�=�  �*��=��������  &	��(	"����C�  5�ก����ก����(!�  ��
�	ก�
�                 
�	�����������'���	ก��������!$���"	���ก,�ก" ��  ,	)�$��!(�'���=��&�#�2���=��,�-
��"�(	�  �"����!��g��-�$�=���(�'���=��&�#�  3.829  ���!��g��-�$�=���(�'���=��,�-
��"�(	�  4.238  �	ก��������(��� ��ก��&*���D�$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������          
���������*�"	�  �+�  " ��$QR�������   " �����!��!���������  2���	ก�(����D�G,�                   
ก���������,���5������#��(��� ��ก��&*���D�$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������        
" ���=��,�-��D�&�#�$��F&&��	�ก	��=��,�-��"�(	���(!�  1)  &*�2�ก������$�=���(�
��(!�  5� �ก��������4#����(��� ��ก��&*���D�$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������         
'���	ก��������ก(!����%��  2)  &*�2�ก�������$�=���(���(!�  5� �ก����,�-�������-*�ก(!�  
30  �|  ���(��� ��ก��&*���D�$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������'���	ก��������,�-��"          
3)  &*�2�ก�����"	�ก����ก��$�=���(���(!�  5� �ก����,�-����"	�ก����ก��                  
��"	��	E����ก������ �2���	E����ก�����������+��,����,!�  ���(��� ��ก��&*���D�         
$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������'���	ก��������,�-��"  4)  &*�2�ก�����%��$�=���(�
��(!�  5� �ก����,�-���ก����%����	ก����	C(#���ก#&���(��� ��ก��&*���D�$�ก���	
��
��
�	ก�
��	�����������'���	ก��������,�-��"  5)  &*�2�ก������G" '��5� �ก����                
$�=���(���(!�  5� �ก����,�-�����G" ���(!��  30,001-40,000  ��,  ���(��� ��ก��&*���D�
$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������'���	ก��������,�-��"  6)  &*�2�ก���=��#�*����'��
5� �ก����$�=���(���(!�  5� �ก����,�-��=��#�*����$�ก����,� S ���(��� ��ก��&*���D�             
$�ก���	
����
�	ก�
��	�����������'���	ก��������,�-��"    
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  �*���  �������� (2553 : 112-113)  G" ��ก���ก�-�(ก	�ก���	
����
�	ก�
�            
�	�����������'���	ก�������������� ������"�&�#4  �*��	ก����'��+)�,�-ก����ก��� ����J"  
�'�  3  5�ก����ก����(!�  �=���F&&��	��F4����
�	ก�
��	�����������'���	ก�����
��������� ������"�&�#4  " ��(#�	�  " �����!��!���������  2��" ����&#���E��
�  ���F4��
��"	���ก,�-��"  �(�G" �	�ก���	
����!����!�"!(�  ��	�ก���	
���"�$% ����ก��  ��(!�
�����5����(	����������,�ก����ก��  �"�$�=���(��	ก�����2�"���ก����8�#ก���,�-"�'�)�  
����"	��F4��� ����   
  ,�����  =��#� (2553 : 117-119)  G" ��ก���ก�-�(ก	�ก���	
����
E���&�#�E���
2����
�	ก�
��	�����������  8  ���ก�������	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��          
�.�. 2551  ก�
���ก����������2ก"*�(#,�����  �*��	ก����'��+)�,�-ก����ก�����������  
�'�  1  5�ก����ก����(!�  �=��ก!��ก��"*���#�ก���	
����
E���&�#�E���2��
��
�	ก�
��	�����������  8  ���ก��  �8�#ก����"��(�'���	ก��������!$���"	����ก���  
2���	ก���������"	��8�#ก����	�G�!��D�G�����(��� ��ก��'���
����2��5� �ก����  
��	�&�กG" �	
���"�$% ก���(�ก��(�&���
=��'���"��#-� (PDCA)  2��ก���:#�	�#ก��
2�����!(��!(� (PAR)  ��"	��8�#ก���" ����
E���&�#�E���2����
�	ก�
��	�����������  
8  ���ก�������	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  �.�. 2551  ��#-�'�)�&�กก!��            
ก���	
��$�,�ก" ��  �"��(����!��g��-���"	��8�#ก���$�2�!��" ��ก!��ก���	
�����!��g��-�
&�ก���  3.50  5� �ก����  3.49  2���	ก�����  3.69  ��	�&�กก���	
��  ��(!��8�#ก���
'���	ก�������ก���	
��'�)�$�,�ก" ��  �"����!��g��-�&�ก���  4.49  5� �ก����  4.48  2��
�	ก�����  4.49 
  &	ก�����  �	)�&#��8��
 (2553 : 93-97)  G" ��ก���ก�-�(ก	�2�(,��ก���	
��
��
E���&�#�E���  2����
�	ก�
�,�-����������'���	ก�������������� �����"G,�  
�*��	ก����'��+)�,�-ก����ก�������%����  �'�  7  5�ก����ก����(!�  �8�#ก��� 
" ����
E���&�#�E���  2����
�	ก�
�,�-����������'���	ก�������������� �����"G,�           
����(���#"��J�'��5� �ก����  �"�=���(���ก���:#�	�#���!$���"	���ก  �(���#"��J�'��
���5� ����"�=���(���ก���:#�	�#���!$���"	����ก���  2�(,��ก���	
����
E���&�#�E���  
2����
�	ก�
�,�-����������'���	ก�������������� �����"G,�  �+�  1)  �,��,'��
��������  �"�5� ��#���&	"���%�������ก�(��25�ก��"*���#����  &	",*�����ก��  &	",*� 
�*��	-�2�!��	)��
�ก���ก��"*���#�����������ก��  ���%���
�ก���ก����+-�(��25�           
ก��"*���#����$� ��D�G�����*�"	�'	)����  2)  �,��,'�����5� ���  � ���:#�	�#ก#&ก��� 
�������ก��  ���,�-G" �	��������  ��ก���#�,��#"���  �����#�5�'��2�!��ก#&ก���'��
����ก��  ���,�-G" �	��������  ��+-���	������!����#�$� ����ก��  ���,�-G" �	��������
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��������(	����������  3)  �,��,'��5� �ก����  5� �ก����� ���:#�	�#��$� ��D�2����!��
,�-"�  �	��ก��8�#ก�����������  ���%!(����+�  $� �*�2���*�  �!����#�  �	ก��+��  2��$� 
�(���!(��+���	���������ก��  ���2��ก#&ก���'����������  ��+-���D�ก���!����#�$� 
�	ก�������D�5� ����
E���&�#�E���  2����
�	ก�
�,�-����������  ���(���� 2����D���"�            
���!$�������	(  %��%�2���	���G" ��!�����(����' 
  "��	���  ������(��
� (2554 : 54)  G" ��ก����+-��ก��&	"ก��������� 2���������
��+-��	
����
�	ก�
�,�-����������'���	ก�������"	�%	)��������ก���|,�-  5  �������� 
(	"&	�,�����"#�C����  5�ก����ก����(!�  ��"	��8�#ก����!�%�)��
�	ก�
�,�-����������
'���	ก�������"	�%	)��������ก���|,�-  5  ��������(	"&	�,�����"#�C����  ��	�&�กG" �	� 
ก��������� 2���������$�%	)������=����	�ก8����'�)�  ����"	��8�#ก����!�%�)��
�	ก�
� 
,�-����������ก!��2����	�ก��&	"ก��������� 2���������  �"���������#����(��2�ก�!��ก	�
��!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05  �"��	ก����������#���������(��2�ก�!��ก	���!����
�	��*��	4,����#�#,�-��"	� .01  5�ก���������,����8�#ก����!�%�)��
�	ก�
�,�-����������
'���������,	)�  5  �������  ��(!��������  2  ����������(��2�ก�!��ก	���!�����	��*��	4
,����#�#,�-��"	� .01  �"��������,�-  5  ����2�����ก(!��������,�-  1           
  5.2  ���(#&	��!������,� 
  Lewis (2001 : 89)  G" ��ก���ก�-�(ก	�(#�	�$�%	)������2���(���	�5#"%��'��
�	ก�����  �"���ก��&�ก���������������ก��  21  ��������  2�����������	E����ก��   
21  ��������  �"���ก���,��,'��(#�	�$�%	)������,�-�!����#��(���	�5#"%��'���	ก�����  
��+-��!����#���	�����ก��������� 2���(�������� ��$�%	)������  5�ก����ก����(!�  �	ก����� 
���(���#"��J�(!�������:#ก#�#���� ����!��8�#ก���,�-G�!����������$�%	)�������"�$% (#�	�           
$�ก�����,���#-�'�)�  P�-���D���������!�ก���	
���(���	�5#"%��2���!�5���ก(�ก��,*�
ก#&ก���'���	ก�����  "	��	)�����(�$% �,��#��ก�-�(ก	�ก���!����#���	�����  ก�����#�2��
��#-�'�)� 
  Enciso (2001 : 39)  G" ��ก���(�������	ก�ก�-�(ก	��8�#ก����	����������� 
'���	ก���������#"��J�'���	ก�����  ���  2��5� ��#���  ��(!�  5� ��#������(���#"��J�(!�       
����+��	(&	ก��*��	4$�ก��"*���#����������" ��(#�	��	ก�����$� �*���J&  P�-�'�)����!ก	�
����#,E#=��$�ก��&	"%	)������  �!(�������(���#"��J�(!�,	)����2��5� ��#����!��กJ� ����          
�!(��!(�$�ก���1��ก	��8�#ก���,�-G�!����������2���!����#��(����(#�	�'���	ก�����  �!(�
�	ก������	)����(���#"��J�(!�5� �ก�������!(��*��	4,�-��"$�ก��"�2���������" ���������(#�	�  
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  Bonawiz (2002 : 1433-A)  G" ��ก��(#�������2���������,���ก���	
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ก!)ก���1�5��/�����
� 
 1.  -����,�-�.���ก!)ก���1�5��/�����
�  
  ��	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��!�$� 5� �����              
G" �	
�����������	ก�=����!�����" ��  ��+-��(����D�������,�-�����
�,	)��!��ก��  
��#�F44�  ����
�  2���	���  ���	ก�=��$�ก����ก���!�2��ก�����ก����%��              
���#��� ��$� 5� ���������
�	ก�
��	�����������  ���������!�!(�ก	�5� �+-�$��	���G" ��!��             
���(����'$�C�����D�����+��G,�2������+����ก  �+�  �	ก%��#  �����  ก�	��#��  P+-��	���
��&�#�  ��(#�	�  $QR�������   ���!��!���������  ��!��	-�$�ก��,*����  �	ก�(����D�G,�  2�� 
��&#���E��
�  $�ก���	
����+-�$� 5� ���������
�	ก�
�"	�ก�!�(  ��ก&�ก&���"2,�ก 
$�2�!������ก��������� 2� (  �	�G" ก*���"G( $�ก#&ก����	
��5� �����  P�-�����	กก�� 
$�ก���	
��,�-�*��	4�+���D�ก���	
��2�������(�'��ก����D�������$� ���,�ก" ��   
�� �,	ก��%�(#������ก��
��(��%*���4�g�����+-������(����	"2���(����$&   
���"&����กQF�2���� ��&#��*���ก'��ก��,*������%����+-��	���  (ก��,�(���ก��E#ก��.  
�*��	ก(#%�ก��2������C��ก����ก��2���*��	ก����
�ก���ก��ก����ก��'	)��+)�C��.  
2553 : 1-3 ; ก8�
�  �*���(��
.  2550 : 31 ; �#���  (���ก	���.  2552 : 11)   
  ����G" (!�  ก#&ก����	
��5� ��������(���*��	4��!���#-�  �������D�ก���	
��
5� �����2�������(�  �"����กQF�2���� ��&#��*���ก'��ก��,*������%����+-��	���  ��+-�$� 
5� �������D�������,�-�����
�  ���������!�!(�ก	�5� �+-�$��	���G" ��!�����(����' 
 2.  -������
���ก!)ก���1�5��/�����
� 
  ก#&ก����	
��5� �������D�ก#&ก���,�-&	"$� 5� �����G" �	
���(��������'�������
����	ก�=��  ��D�ก���	
�������(�'��ก����D�������$� ���,�ก" ��  P�-���5� $� �(������
'��ก#&ก����	
��5� �����G(   "	���) 
  ก#&ก����	
��5� �����  ��D�ก#&ก���,�-&	"�����ก��
�ก��������� $� ก	�5� ����� 
��!����D�����  ��ก���(�ก��&	"" (����2��2��(#E�,�-���ก����  �"��*��������(��2�ก�!��
���(!�������  ��+-�$� ��"�� ��ก	��(��� ��ก��  �(����$&  2���(����	"'��5� �����  
��D�ก#&ก���,�-�!����#�$� 5� ������������	
�������G" ��J�����	ก�=��'��2�!�������   
$� ��D���,�-����
=��  �"���!��� �$� 5� ������ก#"ก���	
�������(�'���(����D������� 
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,�-�����
�$�,�ก" ��  �+�  " ���!��ก��  ����
�  &#�$&  �	���  2����#�F44�  ��D�ก#&ก��� 
,�-���กQF���
E���2���!��#���	�����������  �!����#�$� 5� ������� &	ก2���' �$&�����   
�� ��&#��*���ก$�E���%��#2���#-�2("� ��  ��	��	(2���:#�	�#��$� ��D������%���!��	���
����,�%��#  2��"*���%�(#�G" ��!�����(����' (���(=�  ����!���8,E#t.  2547 : 11-12 ;  
�*��	�  (#%	��*�&�.  2548 : 6 ; ก8�
�  �*���(��
.  2550 : 30 ; �#���  (���ก	���.   
2552 : 6) 
  ����G" (!�  ก#&ก����	
��5� �����  �������  ก#&ก���,�-&	"$� 5� ����������� 
�	
�������G" ��J�����	ก�=��'��2�!�������  ���กQF�&#��*���ก,�-"�2������
�	ก�
�                   
,�-����������  ��+-�$� ��D�������,�-�����
���!�����" ��  �������:#�	�#��$� ��D������%��
�!��	�������,�%��#2��"*���%�(#����!G" ��!�����(����' 
 3.  '��-! '�(�3�4��ก��
�ก��ก!)ก���1�5��/�����
� 
              ก����ก��2�(�#"2��,8�9��ก�-�(ก	�ก#&ก����	
��5� �����  ���	กก����ก�� 
G" ����2�(�#"2��,8�9��ก�-�(ก	�ก#&ก����	
��5� �����G( "	���) 
  1.  ,8�9�ก��������� '��E����G"�� (Thorndike)  ����	กก��  3  ���ก��  "	���) 
       1.1  ก92�!��(�������$&��+�ก92�!�5�  E����G"��G" ����ก��,"���G( (!�  
��+-��!��ก���� ��,�-&�,*��!��ก!�$� �ก#"�(�������$&  2�����ก���-���#-�,�-,*�$� �'�G�!��$& 
    1.2  ก92�!��(���� ��  ก��������� &�������#,E#=����ก,�-��"��+-�5� ����� 
���!$��=���� ��,�-&��������+��� ��,�-&�,*�ก#&ก���  $�,�-��)�(�����(���� ��,��" ��
�!��ก��  ��#�F44�  �	���  2������
�   
    1.3  ก92�!�ก��Q�ก�	"  ���ก��" (�ก9,�-�*��	4  �+� 
       1.3.1  ก92�!�ก��$%   �8�#ก���$",�-G" ��ก��ก��,*����!������  ��+� 
��ก��Q�กQ���D����&*�G�!,#)�%!(�G( ���  �!��ก!�$� �ก#",	ก��2���8�#ก����	)�G" "�   
       1.3.2  ก92�!�ก��G�!$%   �8�#ก���$"กJ���,�-,#)�%!(�G( ���  �!��&��ก#"
ก���+���+�ก��ก��,*��8�#ก����	)�G�!G" "� (���#
�  &��<����.  2554 : 79-80) 
  2.  ,8�9�ก��(����+-��G'2��ก��ก��,*�'���ก#������ (Operant Conditioning 
Theory)  ��D�,8�9�,�-�� �ก��ก��,*�'��5� �������กก(!��#-��� �,�-5� ���ก*���"  ก�!�(�+�   
��+-�� ��ก��$� �ก#"ก��������� &�ก�#-��� �$"�#-��� ����-�  &�$� 5� �������+�ก2�"��8�#ก������ 
�"�G�!�	��	���+���ก2�(,��ก���������   ��+-�5� �����2�"��8�#ก���ก��������� 2� (&��
���#�2���8�#ก����	)� O ,	�,�  ��+-�$� 5� ������� (!��8�#ก���,�-2�"���ก�	)���D��8�#ก���
�������   ��+�ก�!�(��ก��!�����-�(!�  ,8�9�ก��(����+-��G'2��ก��ก��,*��	)�  �8�#ก�����+�
ก���������&�'�)����!ก	�ก�����#�2���	-����  P�-�ก�����#�2�� (Reinforcement) ������� 
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�#-��� �,�-,*�$� �8�#ก���ก��������� ,�-�ก#"'�)�2� (  ��2�(�� �,�-&��ก#"'�)���ก2�����(����,�
��(�  2�(�#"&�ก,8�9�ก��(����+-��G'2��ก��ก��,*�'���ก#������  ����G" (!�                
   2.1  �	���ก���������2��ก�����#�2��  �ก#�������%+-�(!�  ก���������  
&���D��	(ก���*��	4,�-,*�$� �ก#"ก������-��2���ก���������  2������-��2����	��� 
ก���������&��ก#"'�)�G" กJ�!���+-���ก�����#�2��  2���������ก�#-��� �,�-��5��!��	��� 
ก���������(!��	(���#�2�� (Reinforce)   
   2.2  �	(���#�2�� (Reinforce)  ��D��#-��*��	4$�ก���������   2�!���ก��D�   
2  ����=,  �+�  
       2.2.1  �	(���#�,���(ก (Positive Reinforce)  �������  �#-��� �,�-,*�$� 
G" �	�2� (&��ก#"�(�������$&  2����5�$� �ก#"�	���ก�����������2�(�� ���#-�'�)���+�
�' �' �'�)�  �%!�  �����  ���(	�  �#-�'��  ��+��*�%��%�  
       2.2.2  �	(���#�,���� (Negative Reinforce)  �������  �#-��� �,�-,*�$� 
G" �	�2� (&��ก#"�(��G�!��$&  P�-���+-����"$� 2� (&���5�$� �	���ก�����������2�(�� �
��#-�'�)���+��' �' �'�)� 
   2.3  �����ก�����#�2�� (Schedules of Reinforcement)  �=��ก��
�,�-$% 
G" 5�$�ก���(�����	���ก���������กJ�+�  ก��ก*���"�����(��'��ก�����#�2��   
�"��ก�#2� (ก��$� �	(���#�2��,�ก��	)�,�-2�"�ก���������,�-��ก� ��  ����ก(!�  ก�����#�2�� 
2��  100  ������PJ��� (�#�#��  (#%%�(�E.  2554 : 36-40 ; ���#
�  &��<����.  2554 ; 75-77)  
  ����G" (!�  &�ก2�(�#",8�9��ก�-�(ก	�ก#&ก����	
��5� ������	)�  &��� �$� 5� �����
G" 2�"��8�#ก���ก��������� ��+�Q�ก�:#�	�#" (��(�������$&2����J�$&  ก��Q�ก�:#�	�#���!
����&�,*�$� �ก#",	ก�� 2��$% (#E�ก�����#�2��,���(ก$� ก	�5� �������+-����8�#ก���ก��������� 
��+�ก���������,�-��ก� ��  ��+-�$� �8�#ก����	)���2�(�� �,�-&��ก#"'�)���ก2�����(����,�
��(�    
 4.  ���กก��'�(�%&����
���ก��)� ก!)ก���1�5��/�����
� 
  3.1  ��	กก��'��ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����  ก#&ก����	
��5� ���������	กก��         
,�-�*��	4  "	���)  
     3.1.1  ��ก��ก*���"��1�����'��ก��&	"ก#&ก���,�-%	"�&�  ��D����E���2��
��������5� �����,�ก�� 
     3.1.2  ��D�ก#&ก���,�-5� �����G" �	
���������!�����" ����J�����	ก�=��            
����(����$&  �(����	"  �(��� ��ก��  �������ก	�(	�2��(�
#=�(� 
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     3.1.3  ��D�ก#&ก���,�-���กQF�2���!����#�&#��*���ก$�ก���*���J4��$� ��D�
�����%���!��	���$��	ก�
��!�� O ,�-��"�� ��ก	�(#��%�(#�  �����
�  2��(	
�E�����!��
�!���+-��2����-*����� 
     3.1.4  ��D�ก#&ก���,�-��"��	กก�����!(��!(�  �"����"��ก��$� ���  �!�2�!  
5� �ก����  5� �*�%��%�  ���%4�%�(� ��  ����ก�  2����!(�����+-�  ���!(��!(�$�ก��&	"
ก#&ก��� 
  3.2  ��1�����'��ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����  ก#&ก����	
��5� ����� 
����1�����'��ก��&	"ก#&ก���  �+�  ��D�ก��&	"ก#&ก���,�-��!��!����#�$� 5� ������ก#"������� 
,�-�*��	4  5  ���ก��  G" 2ก!  �(��������$�ก���+-����  �(��������$�ก���#"  
�(��������$�ก��2ก �F4��  �(��������$�ก��$% ,	ก��%�(#�  2���(��������$�ก��$% 
�,�������  2����
�	ก�
��	�����������  8  ���ก��  �����	ก����2ก�ก���ก����ก�� 
'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  G" 2ก!  �	ก%��#  �����  ก�	��#��  P+-��	�����&�#�  ��(#�	�   
$QR�������   ���!��!���������  ��!��	-�$�ก��,*����  �	ก�(����D�G,�  2����&#���E��
� 
(ก��,�(���ก��E#ก��.  �*��	ก(#%�ก��2������C��ก����ก��2���*��	ก����
�ก���ก��
ก����ก��'	)��+)�C��.  2553 : 7) 
  ����G" (!�  ก#&ก����	
��5� �����  ����	กก��,�-�� �ก��&	"ก#&ก���,�-%	"�&� 
��D����E���  &�กก�����!(��!(�'��5� ,�-���!(��ก�-�(' ��  �"�����1�����$� 5� �����G" �	
����
��!�����" ����J�����	ก�=����!����������2���������  ��+-�$� �ก#"�������2��
��
�	ก�
��	����������������	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551       
 4.  %�(�;����ก!)ก���1�5��/�����
� 
  ก#&ก����	
��5� ����������	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  
2551  ���ก��" (�ก#&ก���  3  �	ก�
�  P�-�������ก��� ��&	"$� ���,�กก#&ก���  "	���) 
  1.  ก#&ก���2��2�(  ��D�ก#&ก���,�-�!����#�2���	
��5� �����$� �� &	ก�����   
�� �	ก���#-�2("� ��  �������#"�	"�#�$&  �#"2ก �F4��  ก*���"��1�����  (��25�%�(#�,	)�" ��
ก�������2����%��  ��������	���G" ��!���������  ��ก&�ก��)�	�%!(�$� ����� &	ก2���' �$&
5� �����  ,	)��	���D�ก#&ก���,�-%!(����+�  2��$� �*����ก��2ก!5� �ก����$�ก�����!(��!(��	
��
5� ����� 
  2.  ก#&ก����	ก�����  ��D�ก#&ก���,�-��!��	
���(�����������(#�	�  �(����D�5� �*�   
5� ���,�-"�  �(���	�5#"%��  ก��,*�����!(�ก	�  ก���� &	ก2ก �F4��  ก���	"�#�$&,�-�������   
�(��������5�  ก��%!(����+�2�!��F���+)���,�2������g	�,�  �"�&	"$� ��"�� ��ก	�
�(��������  �(����	"  2���(����$&'��5� �����  $� G" �:#�	�#" (������$�,�ก'	)����  
G" 2ก!  ก����ก��(#�������  (��25�  �:#�	�#���25�  �����#�  2����	�����ก��,*����   
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�� �ก��,*�����!(�ก	���D�ก��!�����(���������  2����"�� ��ก	�(�
#=�(�'��5� �����2��
��#�,'��������ก��2��, ���#-�  ก#&ก����	ก��������ก��" (� 
   2.1  ก#&ก�����ก��+�  ��������  ��(ก�%�"  5� �*���J4�����%��  2���	ก��ก��
(#%�,��� 
   2.2  ก#&ก���%�����  %��� 
  3.  ก#&ก�����+-��	���2����E��
�����%��  ��D�ก#&ก���,�-�!����#�$� 5� �����
�*���J4��$� ��D������%���!��	���  %��%�  2��, ���#-�  ����(����$&$��	ก�
�'��
������	��  ��+-�2�"�����(���	�5#"%��  �(��"����  �(����������!��	���  2�� 
ก����&#���E��
�  �%!�  ก#&ก��������	
���!�� O  ก#&ก����� ��������	���  
(ก��,�(���ก��E#ก��.  �*��	ก(#%�ก��2������C��ก����ก��2���*��	ก����
�ก���ก��
ก����ก��'	)��+)�C��.  2553 : 2-4) 
  ����G" (!�  ก#&ก����	
��5� �����P�-�������ก��� ��&	"$� ���,�กก#&ก���  
���ก��" (�ก#&ก���  3  �	ก�
�  �+�  ก#&ก���2��2�(  ก#&ก����	ก�����  2��ก#&ก��� 
��+-��	���2����E��
�����%��         
 5.  '��ก��)� ก!)ก���1�5��/�����
� 
  $�ก��&	"ก#&ก����	
��5� ������	)�  ������ก��� ��&	"$� 5� �����,�ก�� 
�' ��!(�ก#&ก���  �"���2�(ก��&	"ก#&ก���  "	���) 
  �*��	ก(#%�ก��2������C��ก����ก�� (2553 : 7-8)  G" ก*���"2�(ก��&	"
ก#&ก���  �	
��5� �����G( "	���) 
  1.  $� 5� ������:#�	�#ก#&ก�������(����$& 
  2.  $� 5� �����G" �:#�	�#ก#&ก���5!�������ก��
�,�-���ก����  Q�กก��,*���� 
,�-��"�� ��ก	�%�(#�&�#�  ���"&���, ���(����   ,	ก��  2�������ก��
�'��5� ����� 
  3.  &	"ก#&ก�����!����"��,	)�  3  �	ก�
�  �+�  ก#&ก���2��2�(   
ก#&ก����	ก�����  2��ก#&ก�����+-��	���2����E��
�����%��  �"�&	"ก#&ก�����������  
ก#&ก���ก��!�  ,	)�$�2����ก������ก����!����-*�����2���!���+-��         
  4.  &	"ก#&ก���$� 5� �������D�5� "*��"#�ก��  �"�ก����ก��2��$% ' �������ก��          
ก��(��25���!����D�����  �� �ก���#"(#�������2��$% �(���#"�� �������$�ก��"*���#�
ก#&ก��� 
  5.  $% ก���(�ก�����!(��!(�2��ก��������� 2���!(��+���กก(!��� �ก��2'!�'	�        
���+)�C��ก���:#�	�#&��(#�����%�E#�G�� 
  6.  &	"$� ��ก��2�ก����-��������� 2���5�2��!ก#&ก��� 
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  ��'�	%��  P#)��&�#4 (2545 : 23)  G" ����2�(ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����G( "	���) 
  1.  ก��&	"ก#&ก����!�� O ��+-��ก+)�ก���!����#�ก��������� ���ก��!�����ก���������   
�%!�  ���
�ก������ก�������(���� &�กก��!�����ก���������   ��D�� � 
  2.  &	"ก#&ก�������(����$&  �(����	"���E���%��#  2���(��� ��ก��'��
5� �����2��%��%�  �%!�  %���,��(#%�ก���!�� O ��D�� � 
  3.  &	"ก#&ก�����+-����กQF�2���� ��&#��*���ก$�ก��,*������%���!��	���  �%!�  
ก#&ก�����ก��+�  ��������  ��D�� � 
  4.  &	"ก#&ก�������=,��#ก��" ���!�� O  Q�กก��,*����,�-��D������%��            
�!������2���!(��(� 
  ����G" (!�  ������ก��� ��&	"$� 5� �����,�ก���' ��!(�ก#&ก����	
��5� �����            
��!����"��,	)�  3  �	ก�
�  �+�  ก#&ก���2��2�(  ก#&ก����	ก�����  2��ก#&ก�����+-��	���         
2����E��
�����%��  �"�$� �:#�	�#ก#&ก�������(����$&  �(��� ��ก��'��5� �����2��
%��%�   
 6.  ����!)�
����ก��
����� 
  6.1  ���(#&	�$�����,� 
  �
�  ��G%���� (2550 : 51)  G" ��ก����+-��  ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����� 
�����	ก����ก����ก��'	)��+)�C������������h����(#,���	�  &	��(	"�%���$��!  5�ก����ก��
��(!�  ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����������	ก����ก����ก��'	)��+)�C������������h����
(#,���	�25�ก�����  ������"*���#�ก��G" ���ก���(�ก�����'	)����  ��+)���ก#&ก���
��"�� ��ก	��(����$&2���(����	"'��5� �����  " ��5� ��#���  ��(!�$� ก���!����#�ก��&	"
ก#&ก����"���!��� ��(�����ก����  ��	����������ก�2��5� �����$� �	
�������   
$��	ก�
�2�ก����-��������� 2�����"��ก��$� 5� �ก�������!(��!(�$�ก��&	"ก#&ก���" (�  
" ��5� �����  ��(!��!(�$�4!��������+�ก�����G" ����(����	"'�������  2��5�&�ก 
ก��&	"ก#&ก����	
��5� �������)���!(��!����#�" ����
�	ก�
��	�����������'��5� �����  2��
�������ก	���
=��,	)�=��$�2��=����ก$�����C��" ��5� �������ก" (� 
  ��#  ���%�  (2550 : 91-99)  G" ��ก����+-���(���#"��J�'�����,�-���!�ก����#���
ก#&ก����	
��5� �����$�������ก����ก%�'	)��+)�C��  �*��	ก����'��+)�,�-ก����ก����,����  
�'�  2  5�ก����ก����(!�  1)  �(���#"��J�'�����������ก����ก%�'	)��+)�C��  �*��	ก���
�'��+)�,�-ก����ก����,����  �'�  2  ,�-���!�ก����#���ก#&ก����	
��5� ������"��(����!$�
��"	���ก  2����+-��#&��
����" ��  ��(!����!$���"	���ก,�ก" ��  2)  ก���������,���
�(���#"��J�'�����,�-���!�ก����#���ก#&ก����	
��5� ������"��(�  &*�2�ก��������ก��
�
,*����  ��(!�2�ก�!��ก	�  �"����,�-�������ก��
���กก(!�  10  �|  ���(���#"��J����ก(!�       
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���,�-�������ก��
��-*�ก(!�  5  �|  2�����,�-�������ก��
�  5-10  �|  3)  ก���������,���
�(���#"��J�'�����,�-���!�ก����#���ก#&ก����	
��5� �����  &*�2�ก����(���� �(���' �$&      
$�ก����#���ก#&ก����	
��5� �����  ��(!�2�ก�!��ก	�  �"����,�-���(���� �(���' �$&��ก          
���(���#"��J����ก(!����,�-���(���� �(���' �$&� ��  
     ����  $&��+)� (2551 : 110-111)  G" ��ก���=��ก��"*���#����ก��&	"ก#&ก���
�	
��5� �����$�������ก��  �	�ก	"�*��	ก����'��+)�,�-ก����ก�����E�  5�ก����ก����(!�  
' ���%ก������	�ก	"�*��	ก����'��+)�,�-ก����ก�����E�  ��ก��"*���#����ก��&	"ก#&ก���
�	
��5� ������"��(�2�����" �����!$���"	���ก  ' ���%ก�����,�-���*�2��!��!��ก	�                 
���(���#"��J��!��=��ก��"*���#����ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����$�������ก��  �"��(�
2�����" ��G�!2�ก�!��ก	�  ' ���%ก�����,�-�:#�	�#�� �,�-$���������,�-��'��"�!��ก	�  
���(���#"��J��!��=��ก��"*���#����ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����$�������ก��  �"��(�
2�����" ��G�!2�ก�!��ก	�  ' ���%ก�����,�-�������ก��
�$�ก��,*�����!��ก	����(���#"��J�
�!��=��ก��"*���#����ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����$�������ก��  �"��(�2�����" ��
2�ก�!��ก	���!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .01         
  �#�#&  ��G��	ก�� (2553 : 151-152)  G" ��ก���ก�-�(ก	�5�ก��$% ���2��ก��&	"
ก#&ก����	
��5� �����  �"�$% ก���(�ก��(#&	�,�-���!�ก���#"��!����(#&��
4�
ก��$QR�� 2��
�&���#�!�ก#&ก����	
��5� �����  5�ก����ก����(!�  ��	�ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����� 
�"�$% ก���(�ก��(#&	�ก���#"��!����(#&��
4�
'���	ก�����,�-�' ��!(�ก#&ก���  ���!����ก(!�
ก!��ก��&	"ก#&ก�����!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05  �"�$% ก���(�ก��(#&	�ก��$QR��  
'���	ก�����,�-�' ��!(�ก#&ก���  ���!����ก(!�ก!��ก��&	"ก#&ก�����!�����	��*��	4,����#�# 
,�-��"	� .05  �"�$% ก���(�ก��(#&	��&���#�!�ก#&ก����	
��5� �����'���	ก�����,�-�' ��!(�
ก#&ก���  ���!����ก(!�ก!��ก��&	"ก#&ก�����!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05  �	ก�����,�-�' �
�!(�ก#&ก����	
��5� ������"�$% ก���(�ก��(#&	���ก���#"��!����(#&��
4�
���ก(!��	ก�����
,�-�' ��!(�ก#&ก����	
��5� ���������ก�#��!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05  �	ก�����,�-          
�' ��!(�ก#&ก����	
��5� ������"�$% ก���(�ก��(#&	���ก��$QR�� ���ก(!��	ก�����,�-�' ��!(�
ก#&ก����	
��5� ���������ก�#��!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05  �	ก�����,�-�' ��!(�
ก#&ก����	
��5� ������"�$% ก���(�ก��(#&	�  G�!��(!����&���#�!�ก#&ก����	
��5� �����
2�ก�!��&�ก�	ก�����,�-�!(�ก#&ก����	
��5� ���������ก�#��!�����	��*��	4,����#�#,�-��"	� .05     
  (�	�(	���  ��!���-���,E (2554 : 94-95)  G" ��ก����+-��ก���	
����!�+�ก��&	"
ก#&ก����	
��5� ����������	ก����'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��"	��	E����ก������ �  
����������E#�2�!����(#,���	��	��#�  5�'��ก����ก����(!�  G" ��!�+�ก��&	"ก#&ก����	
��
5� ����������	ก����'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  ��"	��	E����ก������ �  ����������E#�
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2�!����(#,���	��	��#�  P�-�����+)���  4  ���  �+�  ���,�-  1  �(���� �+)�C���*���	����5� ���
ก#&ก����	
��5� �����  ���,�-  2  ����ก#&ก����	
��5� �����  ���,�-  3  ก��&	"ก#&ก���
�	
��5� �����  ���,�-  4  2�������#�5�ก#&ก����	
��5� �����  5�ก�������#�                
�(���������'����!�+�$�ก���*���!�+�G�$% '��5� �%�-�(%�4  5� ��#���������ก��  2�����         
5� �:#�	�#ก�����  ���(����J�(!�  �"��(���!�+���)���(���������$�ก���*�G�$% ���!$���"	�
��ก,�-��"   
  6.2  ���(#&	��!������,�����,� 
  Carraway (2001 : 62-65A) G" ��ก����+-���(���*��	4" ��ก#&ก���ก��!�'��
���������	E����ก������ �$� Georgia  ��(!�  ก�����!(��!(�$�ก#&ก���ก��!�'���	ก�����
$����Q�ก���  ,*�$� �	ก�����G" �' �$&�,�������กก(!�ก���!��,�"�(���� �������!���"��(  
2��%�)$� ��J�(!�ก�����!(��!(�$�ก#&ก���ก��!���D�5�$� �	ก�����ก� �2�"��8�#ก���  2�� 
��D�������2�!��(������8�#'���	ก����� 
  Bloomstran (2002 : 34)  G" ��ก���ก�-�(ก	��	ก�=��'��5� �ก����$�ก#&ก���
�	
��5� �����  ��(!�  $�ก����ก2��ก#&ก����	
��5� �������ก&�ก��������&�"*���#�ก��
2� (  &�� �����	��(���!(��+����(!�����5� ���  �	ก�����  2��5� �ก����  �"������,	)�  3  
&�� ��$� �(���!(��+�P�-�ก	�2��ก	�$�ก��,*����  P�-�5� �ก����'���	ก�����$���������
�������ก��$�����#ก��!(�$�4!���(�������$&  2���#�"�,�-&�$� �(���!(��+���D�������	��
$�� �����"  $�� �������  P�-�ก!�$� �ก#"�(���!(��+����(!����������2��5� �ก����  �"���+-�
���(	����"กJ&���ก�����������,�-"����(!����������2��%��%�$� ����ก���' ������!(��!(� 
$�ก��&	"ก����ก��  �"������������(���%+-�(!�5� �ก����&��������*����������� 
,�-2��ก$��!$�ก��&	"ก#&ก����	
���	ก�����G"  
  Holloway (2002 : 80-81)  G" ��ก���ก�-�(ก	�ก#&ก�����ก��	ก����2��ก���� ��
2��&��$&'���	ก�������"	��������ก��  5�ก��(#&	���(!�  ����5�,�-,*�$� ก#&ก�����ก
��	ก����"��"�"�(����$&'���	ก������	)���&�กก�����!(��!(�'���	ก�����  ��	�&�กก�������
ก�����  ��(!�  ก#&ก�����ก��	ก������������ �����G" $� 2ก!�	ก�����2��G" �	�
�����ก��
����&�กก���������   ก��,*�ก#&ก�����ก��	ก����,*�$� �	ก�������D������,�-��D�,�-
�� &	ก  2��ก!�$� �ก#",	�����#,�-"��!���������  ก���' ��!(�ก#&ก�����ก��	ก����,*�$� �	ก����� 
���(���	�5#"%��  ���#��� ��,	ก��ก�����!(��!(�$��	���  2���	ก�����,�-�' ��!(�ก#&ก���
%��,�-&����!$�����������กก(!��	ก�����,�-G�!�' ��!(�ก#&ก���  ��ก&�ก��)�	���(!��	ก�����,�-G" 
�' ��!(�ก#&ก�����ก��	ก�����ก�-�(ก	�(#,�����������&���#,�-"��!�(#%�(#,����������ก" (� 
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  Morrissey (2005 : 67-85)  G" ��ก���ก�-�(ก	��(���	��	�E����(!��ก#&ก��� 
,�-&	"=����ก��������2��ก���	
��,�-"�'�����(%�  &��!�5�$� �ก#"�(���!(��+�ก	����(!��
%��%�2��������	(  �"���(	����������'��ก��(#&	� �+�  � ��ก��,�-&�����ก#&ก��� 
,�-��D������%��  2����"�(	�(!�ก#&ก���&��1��ก	����(%�&�ก�F4���!�� O ,�-�ก#"'�)� 
$��	����F&&��	�  5�ก��(#&	���(!�  ก#&ก���,�-&	"=����ก����������5��!�ก������2�(,��
$�ก��2ก �F4��  2��$% ก#&ก�������D����+-���+��	
����
=��%�(#�'�����(%�  P�-�ก#&ก���
,�-$% $�ก��(#&	�$���	)���)  �+�  ก#&ก���,�������  ก#&ก�����ก��	ก����  ก#&ก���������	��  
�"����������ก��,�-�ก�-�(' ��ก	�ก���	
��,�-"�'�����(%�  ���ก��" (����5� ���   
ก��&	"ก��'����������  ������	(  2��5� ก*���"������  P�-�������	(2��%��%��	)� 
��D�����,�-2�ก$�ก���	
�����(%�   
  ����G" (!�  ���(#&	�,�-�ก�-�(' ��ก	�ก��&	"ก#&ก����	
��5� ������	)�  G" ��ก����ก��
�ก�-�(ก	�5�ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����������	ก����ก����ก��'	)��+)�C��  ก���	
����!�+�
ก��&	"ก#&ก����	
��5� ����������	ก����'	)��+)�C��  ก����ก���=��ก��"*���#����ก��&	"
ก#&ก����	
��5� �����$�������ก��  2���(���#"��J�'�����,�-���!�ก����#���ก#&ก����	
��
5� �����  P�-�5�&�กก����ก����(!�  ��������������&	"ก#&ก����	
��5� ����������	ก����
ก����ก��'	)��+)�C��G" ���'	)����  �����2��ก��&	"ก#&ก���,�-���(�����ก����  ����+)���
ก#&ก���,�-��"�� ��ก	��(����$&2���(����	"'��5� �����  2�����"��ก��$� 5� �ก���� 
�' ������!(��!(�$�ก��&	"ก#&ก���" (�  P�-���	�&�กก���' ��!(�ก#&ก����	
��5� �����'��
�	ก������	)�  �������1��ก	����(%�&�ก�F4���!�� O ,�-�ก#"'�)�$��	����F&&��	�  2�� 
���!(��!����#�" ����
�	ก�
��	�����������'��5� �������ก" (�  ��ก&�ก��)������(���#"��J�
�!�ก����#���ก#&ก����	
��5� ������"��(�2�����" �����!$���"	���ก  $��!������,� 
กJ��ก����ก���ก�-�(ก	�ก#&ก����	
��5� ������%!�ก	�  �"���ก����ก���ก�-�(ก	�ก��,*� 
ก#&ก���ก��!�  ก��&	"ก#&ก�����ก��	ก����  �(���	��	�E����(!��ก#&ก���,�-&	"=����ก
��������2��ก���	
��,�-"�'�����(%�  P�-���(!�ก�����!(��!(�$�ก#&ก���ก��!���D�5�$� 
�	ก�����ก� �2�"��8�#ก���  ,*�$� �	ก��������(���	�5#"%��2�����#��� ��,	ก�� 
ก�����!(��!(�$��	���  ��ก&�ก��)�	���ก����ก���ก�-�(ก	��	ก�=��'��5� �ก����$�ก#&ก���
�	
��5� �����  P�-���(!�$�ก���	
��5� ������	)���ก&�ก��������&�"*���#�ก��2� (  &�� ��
���	��(���!(��+�&�ก5� �ก����  P�-�5� �ก����'���	ก������!(�$�4!กJ���(�������$& 
2���#�"�,�-&�$� �(���!(��+���!���#-� 
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  &�กก����ก��(��
ก���,�-�ก�-�(' ��ก	�ก#&ก����	
��5� �����  ����G" (!�  
ก#&ก����	
��5� �������D�ก���	
��5� �����2�������(�  &�กก�����!(��!(�'��5� ,�-���!(�
�ก�-�(' ��  �� �ก��&	"ก#&ก���,�-%	"�&���D����E���  $� 5� ������������	
���������!�� 
���" ����J�����	ก�=��'��2�!�������  ���กQF�&#��*���ก,�-"�2������
�	ก�
�,�-����������                          
��+-�$� ��D�������,�-�����
���!�����" ��  �������:#�	�#��$� ��D������%���!��	���
����,�%��#2��"*���%�(#����!G" ��!�����(����'  ก#&ก����	
��5� �����P�-�������ก��� �� 
&	"$� ก	�5� �����,�ก����!����"��$� ���,�กก#&ก���  ��+-�$� 5� ������ก#"�������2��
��
�	ก�
��	����������������	ก����2ก�ก���ก����ก��'	)��+)�C��  ��,E�	ก��%  2551  
���ก��" (�ก#&ก���  3  �	ก�
�  �+�  ก#&ก���2��2�(  ก#&ก����	ก�����  2��ก#&ก��� 
��+-��	���2����E��
�����%��  �"�$� �:#�	�#ก#&ก�������(����$&  �(��� ��ก��'��
5� �����2��%��%�  &�ก2�(�#",8�9��ก�-�(ก	�ก#&ก����	
��5� ������	)�  ก��$� 5� ����� 
G" 2�"��8�#ก���ก��������� ��+�Q�ก�:#�	�#" (��(�������$&2����J�$&  ก��Q�ก�:#�	�# 
���!����&�,*�$� �ก#",	ก�� 2��$% (#E�ก�����#�2��,���(ก&�,*�$� �8�#ก����	)���2�(�� � 
,�-&��ก#"'�)���ก2�����(����,���(�  &�กก����ก�����(#&	�,�-�ก�-�(' ��ก	�ก#&ก����	
��
5� ������	)�  ��(!���������������&	"ก#&ก����	
��5� ����������	ก����ก����ก��'	)��+)�C��
G" ���'	)����  �����2��ก��&	"ก#&ก���,�-���(�����ก����  ����+)���ก#&ก���,�-��"�� ��
ก	��(����$&2���(����	"'��5� �����  2�����"��ก��$� 5� �ก�����' ������!(��!(� 
$�ก��&	"ก#&ก���" (�  P�-�5� �ก����'���	ก������!(�$�4!���(�������$&2���#�"� 
$� �(���!(��+�$�ก���' ������!(��!(�$�ก��&	"ก#&ก����	
��5� �����ก	�,����������  
��	�&�กก���' ��!(�ก#&ก����	
��5� �����'���	ก������	)�  �������1��ก	����(%� 
&�ก�F4���!�� O ,�-�ก#"'�)�$��	����F&&��	�  2�����!(��!����#�" ����
�	ก�
��	�����������
'��5� �������ก" (�  ��(!�ก�����!(��!(�$�ก#&ก���ก��!���D�5�$� �	ก�����ก� �2�"��8�#ก���  
���(���	�5#"%��  ���������#��� ��,	ก��ก�����!(��!(�$��	���G" ��D�,�-�!������$& 
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�#	�-#�  2   
�9ก��!�ก��  2555  
�>�
���  20  ���'��� _ ��  3  )���"��  ���-�+���+�  60  )���"��   
���ก,���'ก����'ก��ก���'���#+ 
 
 

      ก��&�-'�
�             ���
���ก&
�               -'�
�                 ���
������� 
           E                                     T

1
                             X                                    T

2
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�����-#� 27  ก����'ก��ก���"'	()%)�'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 
 

���'���-#� ��� 
'�
� �9 
��� )���"�� ก��ก��� 

1 ��4-#� 7 �.	. 55 
�U���-#� 8 �.	. 55  

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก����%�/�%2�&�����'# 

2 ��4-#� 14 �.	. 55 
�U���-#� 15 �.	. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก����%�/�%2�&�����'# 

3 ��4-#� 21 �.	. 55 
�U���-#� 22 �.	. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก�����'#!�#$&
'�� 

4 ��4-#� 28 �.	. 55 
�U���-#� 29 �.	. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก�����'#!�#$&
'�� 

5 ��4-#� 5 4.�. 55 
�U���-#� 6 4.�. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���
��#�	�*	�
�>�
��� 

6 ��4-#� 12 4.�. 55  
�U���-#� 13 4.�. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���
��#�	�*	�
�>�
��� 

7 ��4-#� 19 4.�. 55 
�U���-#� 20 4.�. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก����&��'%�	)&�	ก�� 

8 ��4-#� 26 4.�. 55 
�U���-#� 27 4.�. 55 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก����&��'%�	)&�	ก�� 

9 ��4-#� 2 �.�. 56 
�U���-#� 3 �.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���
��-,�/'% 

10 ��4-#� 9 �.�. 56 
�U���-#� 10 �.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���
��-,�/'% 

11 ��4-#� 16 �.�. 56 
�U���-#� 17 �.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���"�ก��	'%�	��

�� 

12 ��4-#� 23 �.�. 56 
�U���-#� 24 �.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���"�ก��	'%�	��

�� 

13 ��4-#� 30 �.�. 56 
�U���-#� 31 �.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก������'#�#����	 

14 ��4-#� 6 ก.�. 56 
�U���-#� 7 ก.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก������'#�#����	 

15 ��4-#� 13 ก.�. 56 
�U���-#� 14 ก.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก�����ก��/-	 
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�����-#� 27 (�&
) 
 

���'���-#� ��� 
'�
� �9 
��� )���"�� ก��ก��� 

16 ��4-#� 20 ก.�. 56 
�U���-#� 21 ก.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก�����ก��/-	 

17 ��4-#� 27 ก.�. 56 
�U���-#� 28 ก.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���-&
�/�(�"�กก�%�� 

18 ��4-#� 6 �#.�. 56 
�U���-#� 7 �#.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���-&
�/�(�"�กก�%�� 

19 ��4-#� 13 �#.�. 56 
�U���-#� 14 �#.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���Y����ก���
-!/-	 

20 ��4-#� 20 �#.�. 56 
�U���-#� 21 �#.�. 56 

15.00-16.00 
14.00-16.00 

1 
2 

ก��ก�����ก
��
 
ก��ก���Y����ก���
-!/-	 

 
 ���	
���  ก��ก�����ก
��

�>�ก��ก���ก��
�#	�ก���
�������ก���� 
 
  2.4  
���
��+���'ก��-'�
�2�%�  �,�2$$���
��������ก���
������������   
/�
ก?$*%
�����ก6�%$������ ��!�ก��  �,����  1  Y$�$  ���6�%�
�  �,����  4  Y$�$  2��
6�%�ก��
���ก
�#	�  �,����  50  Y$�$  "'	()%2$$���
��������ก���
������������ 
Y$�$
'#	�ก�$-#�()%
ก?$*%
���ก&
�ก��-'�
�  �,�*%
���-#�/'%��กก�����
��������ก��� 

������������  ����
������  2��6�  2��$��-�ก6���2��ก�����
���/�%
�>���2�� 
����ก�������   
  2.5  �
$ ��������'
�?��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 
*
����6�%�
�2����ก
�#	�  "'	()%2$$�
$ ��������'
�?��&
ก��()%ก��ก���$����ก��

������%�������ก���  2���,�*%
���-#�/'%/�-,�ก����
������2��2��6��&
/�   
 
ก����
"����.+%��/� 
 
���
',�
���ก��-'�
�2��
ก?$��$���*%
���/'%2�%�  /'%-,�ก����
������*%
���  '���#+ 
 1.  ก������������ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  
*
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก��
��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 
��
������*%
���  "'	��� �����+�S��(�ก����
������*%
���2��ก��2��6���ก�&�
Y�#�	  2��
�&��
$#�	�
$�����S��   
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 2.  ก��
��#	$
-#	$�����ก���
������������������ก����� ��!�ก�� 
"��
�#	�$%��$&
'��  *
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก��� 

*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ก&
�2��������กก����'ก��ก���$����ก�� 

������%�������ก���  ��
������*%
���  "'	()% The One-Samples t Test  -#���'�$��	�,���Z
-��� ��� .05       
 3.  ก��!�ก��������'
�?��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  
��
������*%
���  "'	��� �����+�S��(�ก����
������*%
���2��ก��2��6���ก�&�
Y�#�	             
2���&��
$#�	�
$�����S��           
 
'0������$�%��
"����.+%��/� 
 �#'���#+   
 1.  '0������$�%��
"����."�()�*+��
"�#����#� 
  1.1  ���&�'�)�#����
-#�	����
)��"�����%��*
�ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���  "'	()%'�)�#�����
'��%
� (IOC)  �,������ก���� (��������  -�#�����.  2540 : 
117) 
 

    ����   IOC   =     
N

R∑     

  
���
   IOC      2-�  '�)�#�����
'��%
�����&��ก��ก��� 
           ก�$"�����%�������	��!��-�   

    ∑R  2-�  6����*
���2��������'
�?�*
�6�%
)#�	�)�Z 
    N          2-�  �,����6�%
)#�	�)�Z 

 

 2.  '0���*#-�1�����$�%��
"����.+%��/� 
   2.1  ���&�
Y�#�	*
���2��  ()%���� (�%��  ��		!  2��
�����  ��		!.  2538) 
 
                       ����         X   =       

  
���
    X        2-�     ��2��
Y�#�	 
    X    2-�     ��2�� 
          ∑ X        2-�     6����*
���2��-�+���' 
             N          2-�       �,������2��(�ก��&� 

N

X∑
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2.2  ���&��&��
$#�	�
$�����S�� (S) ()%���� ($�Z)�  !�#��
�'.   
2545 : 106)  
 
                    ����                S       =           

 
  
���
   SD     2-�      �&��
$#�	�
$�����S�� 
    X        2-�      ��2��  
            ∑ X        2-�      6����*
���2��-�+���' 
              N           2-�      �,������2��(�ก��&� 
 
 3.  '0������$�%�
'��'�����1�� 
   3.1  � ���-#�()%(�ก��
��#	$
-#	$�����ก���
������������  ก&
�2��������ก 
ก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  "'	()% Paired-Sample t Test    
(/�W��	�  "�4����.  2552 : 67) 
 

  ����                 t     =     
( ) ( )

1

22

−

− ∑∑

∑

n

ddn

d
         

     
  
���
  d        2-�      ��2��  
            ∑d        2-�      6����*
���2��-�+���' 
              n            2-�      �,������2��(�ก��&� 
 
   3.2  � ���-#�()%(�ก��
��#	$
-#	$������'
�?��&
ก����'ก��ก���$����ก��

������%�������ก���
������������  ก�$
ก�W�ก�����
�����'�$����
������*
��&�
Y�#�	  
"'	()% The One-Sample t Test (/�W��	�  "�4����.  2552 : 49) 
   

    ����    t      =      
X
S

X µ−  

      
  
���
   X           2-�       �&�
Y�#�	*
���2�� 
     µ     2-�        
ก�W�-#���+�/�%
��#	$
-#	$ 
      S    2-�     �&��
$#�	�
$�����S�� 

( )
( )1

22

−

−∑ ∑
NN

xN x



�����  4 
��ก
��
��� 

  
 ก������	
���
�  ก������������ก���
������������������ก����� ��!�ก�� 
"��
�#	�$%��$&
'��  "'	()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
���ก
�#	�
�#	��&�� 
)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�   

*�  2  �#/�ก����
������*%
����,�
��
����,�'�$��� ��������ก������	0��������1��ก������	  
'���#+   
 1.  ก������������ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  
*
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก��
��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 
 2.  ก��
��#	$
-#	$�����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	� 
$%��$&
'��  *
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�
ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ก&
�0��������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก��� 
 3.  ก��!�ก��������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
� 
���/�%�
�0����ก
�#	�   
 
ก
�����
�����ก�����������������
 !��ก�"���#
�$�ก�
%��&�����'
��(�)
�   
 *����ก&����&�����(� +�,����# $�ก�
%��&�����'
��(�)
�  �-
��ก�
�&*� 
 �.,����ก
�$�ก�
���# $�ก�
������ ��  &*�  2  !����
กก
���)ก
�ก�� �"��
ก
� 
 &��
 ��'
������ก��� 
 �#/�ก����
������*%
����,�
��
'�������-#�  28 
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�����-#� 28  �&�
9�#�	��0���:��ก���*
���ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 1-6 -#�
�>�
'5ก�ก�� 
                0��
'5ก-#��#�����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#� 
    ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก�� 
    
������%�������ก��� 
 

ก&
�-'�
� ����-'�
� �����ก��� 

������������ X S ��'�$ X S ��'�$ 

1.  ��ก)���  !����  ก�����	�   2.93 0.92 ���ก��� 3.98 0.64 ��ก 
2.  C��
���	�������   1.57 0.44 �%
	 4.02 0.66 ��ก 
3.  �#����	   1.25 0.45 �%
	-#���' 4.70 0.44 ��ก-#���' 
4.  (EF
�#	���%   1.32 0.47 �%
	-#���' 4.78 0.40 ��ก-#���' 
5.  
	�&
	&���

�#	�   1.74 0.65 �%
	 3.55 0.78 ��ก 
6.  ��&�����(�ก��-,����   1.23 0.42 �%
	-#���' 4.68 0.56 ��ก-#���' 
7.  ��ก����
�>�G-	   3.22 0.86 ���ก��� 3.98 0.36 ��ก 
8.  �#�����H����   1.20 0.40 �%
	-#���' 4.77 0.45 ��ก-#���' 
9.  �#����������#   3.00 0.95 ���ก��� 4.27 0.60 ��ก 
10.  �#����ก��IJ� 2.99 0.90 ���ก��� 4.34 0.75 ��ก 

��� 2.04 0.65 �%
	 4.31 0.56 ��ก 
 
 ��ก�����-#�  28  �$�&�  ��ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#�  1-6  -#�
�>�
'5ก��
!�0��   

'5ก-#��#�����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��
$��#���	�  
*�  2  -#�G'%��$ก������������ก���
��������������กก����'ก��ก���$����ก��

������%�������ก���  ก&
�ก�������  �$�&������ก���
������������"'	�����ก
�#	� 
�#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	 (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  2.04)  0��
���
�������
�>���	'%���$�&�  
�����ก���
������������'%����ก)���  !����  ก�����	�  ��ก����
�>�G-	  �#����������#  
0���#����ก��IJ�  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$���ก��� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  2.93, 3.22, 
3.00 0�� 2.99)  �
���G�G'%0ก&'%��C��
���	�������  0��'%��
	�&
	&���

�#	�  ��ก
�#	� 
�#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	 (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  1.57  0��  1.74)  0��'%���#����	  (EF
�#	���%  
��&�����(�ก��-,����  0���#�����H����  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	-#���' (�#�&�
9�#�	

-&�ก�$  1.25, 1.32, 1.23  0��  1.20)      
 ����ก�������  �$�&�  �����ก���
������������"'	�����ก
�#	��#�:��ก��� 

	�&(���'�$��ก (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.31)  0��
���
�������
�>���	'%���$�&�  �����ก��� 

������������'%���#����	  (EF
�#	���%  ��&�����(�ก��-,����  0���#�����H����  ��ก
�#	� 
�#�:��ก���
	�&(���'�$��ก-#���' (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.70, 4.78, 4.68  0��  4.77)  0�� 
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'%����ก)���  !����  ก�����	�  C��
���	�������  
	�&
	&���

�#	�  ��ก����
�>�G-	   
�#����������#  0���#����ก��IJ�  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$��ก (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  
4.98, 4.02, 3.55, 3.98, 4.27 0�� 4.34)   
 
�����-#� 29  �&�
9�#�	��0���:��ก���*
���ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 1-6 -#�
�>�
'5ก�ก�� 
    "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2   
       ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 
 

ก&
�-'�
� ����-'�
� �����ก��� 

������������ X S ��'�$ X S ��'�$ 

1.  ��ก)���  !����  ก�����	�   3.14 1.97 ���ก��� 4.08 0.65 ��ก 
2.  C��
���	�������   1.66 0.43 �%
	 4.08 0.68 ��ก 
3.  �#����	   1.34 0.45 �%
	-#���' 4.73 0.43 ��ก-#���' 
4.  (EF
�#	���%   1.44 0.48 �%
	-#���' 4.81 0.36 ��ก-#���' 
5.  
	�&
	&���

�#	�   1.91 0.69 �%
	 3.58 0.73 ��ก 
6.  ��&�����(�ก��-,����   1.31 0.42 �%
	-#���' 4.72 0.39 ��ก-#���' 
7.  ��ก����
�>�G-	   3.29 0.82 ���ก��� 3.96 0.30 ��ก 
8.  �#�����H����   1.27 0.40 �%
	-#���' 4.78 0.42 ��ก-#���' 
9.  �#����������#   3.23 0.98 ���ก��� 4.39 0.60 ��ก 
10.  �#����ก��IJ� 3.19 0.91 ���ก��� 4.45 0.79 ��ก 

��� 2.18 0.66 �%
	 4.36 0.53 ��ก 
 
 ��ก�����-#�  29  �$�&�  ��ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 1-6 -#�
�>�
'5ก�ก��   
"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  -#�G'%��$ 
ก������������ก���
��������������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  
ก&
�ก�������  �$�&������ก���
������������"'	�����ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	 
(�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 2.18)  0��
���
���������	'%���$�&�  �����ก���
������������'%�� 
��ก)���  !����  ก�����	�  ��ก����
�>�G-	  �#����������#  0���#����ก��IJ�  ��ก
�#	� 
�#�:��ก���
	�&(���'�$���ก��� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 3.14, 3.29, 3.23 0�� 3.19)  �
���G�
G'%0ก&  '%��C��
���	�������  0��'%��
	�&
	&���

�#	�  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	  
(�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 1.66 0�� 1.91)  0��'%���#����	  (EF
�#	���%  ��&�����(�ก��-,����  0�� 
�#�����H����  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	-#���' (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 1.34, 1.44, 1.31 
0�� 1.27) 
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 ����ก�������  �$�&�  �����ก���
������������"'	�����ก
�#	��#�:��ก��� 

	�&(���'�$��ก (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.36)  0��
���
���������	'%���$�&�  �����ก��� 

������������'%���#����	  (EF
�#	���%  ��&�����(�ก��-,����  0���#�����H����  ��ก
�#	� 
�#�:��ก���
	�&(���'�$��ก-#���' (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 4.73, 4.81, 4.72 0�� 4.78)  0�� 
'%����ก)���  !����  ก�����	�  C��
���	�������  
	�&
	&���

�#	�  ��ก����
�>�G-	   
�#����������#  0���#����ก��IJ�  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$��ก (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 
4.08, 4.08, 3.58, 3.96, 4.39 0�� 4.45)   
 
�����-#� 30  �&�
9�#�	��0���:��ก���*
���ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 3-6 -#�
�>�
'5ก-#��# 
    �����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก�� 
       ��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�� 
    �����ก��� 
 

ก&
�-'�
� ����-'�
� �����ก��� 

������������ X S ��'�$ X S ��'�$ 

1.  ��ก)���  !����  ก�����	�   2.62 0.64 ���ก��� 3.82 0.64 ��ก 
2.  C��
���	�������   1.43 0.27 �%
	 3.94 0.25 ��ก 
3.  �#����	   1.13 0.24 �%
	-#���' 4.65 0.28 ��ก-#���' 
4.  (EF
�#	���%   1.15 0.27 �%
	 4.75 0.35 ��ก-#���' 
5.  
	�&
	&���

�#	�   1.50 0.25 �%
	-#���' 3.51 0.68 ��ก 
6.  ��&�����(�ก��-,����   1.10 0.19 �%
	-#���' 4.61 0.37 ��ก-#���' 
7.  ��ก����
�>�G-	   3.11 0.90 ���ก��� 4.01 0.20 ��ก 
8.  �#�����H����   1.09 0.16 �%
	-#���' 4.76 0.35 ��ก-#���' 
9.  �#����������#   2.65 0.75 ���ก��� 4.08 0.55 ��ก 
10.  �#����ก��IJ� 2.70 0.77 ���ก��� 4.17 0.74 ��ก 

��� 1.85 0.44 �%
	 4.23 0.44 ��ก 
 
 ��ก�����-#�  30  �$�&�  ��ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 3-6 -#�
�>�
'5ก-#��#�����%
�ก��
��
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2   
-#�G'%��$ก������������ก���
��������������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���  ก&
�ก�������  �$�&������ก���
������������"'	�����ก
�#	��#�:��ก��� 

	�&(���'�$�%
	 (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 1.85)  0��
���
���������	'%���$�&�  �����ก��� 

������������'%����ก)���  !����  ก�����	�  ��ก����
�>�G-	  �#����������#  0�� 
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�#����ก��IJ�  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$���ก��� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 2.62, 3.11, 2.65 
0�� 2.70)  �
���G�G'%0ก&  '%��C��
���	�������  0��'%��(EF
�#	���%  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(�
��'�$�%
	 (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 1.43 0�� 1.15)  0��'%���#����	  
	�&
	&���

�#	�   
��&�����(�ก��-,����  0���#�����H����  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$�%
	-#���' (�#�&�
9�#�	

-&�ก�$ 1.13, 1.50, 1.10 0�� 1.09) 
 ����ก�������  �$�&�  �����ก���
������������"'	�����ก
�#	��#�:��ก��� 

	�&(���'�$��ก (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4./-)  0��
���
���������	'%���$�&�  �����ก��� 

������������'%���#����	  (EF
�#	���%  ��&�����(�ก��-,����  0���#�����H����  ��ก
�#	� 
�#�:��ก���
	�&(���'�$��ก-#���' (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 4.65, 4.75, 4.61 0�� 4.76)  0�� 
'%����ก)���  !����  ก�����	�  C��
���	�������  
	�&
	&���

�#	�  ��ก����
�>�G-	   
�#����������#  0���#����ก��IJ�  ��ก
�#	��#�:��ก���
	�&(���'�$��ก (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$ 
3.82, 3.94, 3.51, 4.01, 4.08 0�� 4.17)                
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ก
�&�����&���������ก�����������������
 !��ก�"���#
�$�ก�
 
 %��&�����'
��(�)
�  *����ก&����&�����(� +�,����# $�ก�
%��&�����'
��(�)
�   
 �-
��ก�
�&*��.,����ก
�$�ก�
���# $�ก�
������ ��  &*�  2   
 ก(��0��!����
กก
���)ก
�ก�� �"��
ก
�&��
 ��'
������ก��� 
 �#/�ก����
������*%
����,�
��
'�������-#� 29 
 
�����-#� 31  ก��
��#	$
-#	$�����ก���
������������*
���ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 1-6   
       -#�
�>�
'5ก�ก��0��
'5ก-#��#�����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��   
                �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ก&
�0������ 
    ��กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 
 

�����ก���
������������ N X S df t p-value 
��ก)���  !����  ก�����	�   
     ก&
������ 
     ��������� 

 
50 
50 

 
2.93 
3.98 

 
0.92 
0.64 

 
49 

 
14.04 

 
0.000 

C��
���	�������  
     ก&
������ 
     ���������  

 
50 
50 

 
1.57 
4.02 

 
0.44 
0.66 

 
49 

 
47.72 

 
0.000 

�#����	  
     ก&
������ 
     ���������  

 
50 
50 

 
1.25 
4.70 

 
0.45 
0.44 

 
49 

 
58.14 

 
0.000 

(EF
�#	���% 
     ก&
������ 
     ���������   

 
50 
50 

 
1.32 
4.78 

 
0.47 
0.40 

 
49 

 
59.59 

 
0.000 


	�&
	&���

�#	� 
     ก&
������ 
     ���������   

 
50 
50 

 
1.74 
3.55 

 
0.65 
0.78 

 
49 

 
19.51 

 
0.000 

��&�����(�ก��-,����  
     ก&
������ 
     ���������  

 
50 
50 

 
1.23 
4.68 

 
0.42 
0.56 

 
49 

 
60.51 

 
0.000 

��ก����
�>�G-	  
     ก&
������ 
     ���������  

 
50 
50 

 
3.22 
3.98 

 
0.86 
0.36 

 
49 

 
5.86 

 
0.000 
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�����-#� 31 (�&
) 
 

�����ก���
������������ N X S df t p-value 
�#�����H����  
     ก&
������ 
     ��������� 

 
50 
50 

 
1.20 
4.77 

 
0.40 
0.45 

 
49 

 
55.71 

 
0.000 

�#����������# 
     ก&
������ 
     ���������   

 
50 
50 

 
3.00 
4.27 

 
0.95 
0.60 

 
49 

 
23.29 

 
0.000 

�#����ก��IJ� 
     ก&
������ 
     ��������� 

 
50 
50 

 
2.99 
4.34 

 
0.90 
0.75 

 
49 

 
27.79 

 
0.000 

��� 
     ก&
������ 
     ��������� 

 
50 
50 

 
2.04 
4.31 

 
0.65 
0.56 

 
49 

 
6.08 

 
0.000 

 
 ��ก�����-#�  31  �$�&�  ��ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#�  1-6  -#�
�>�
'5ก�ก��0��   

'5ก-#��#�����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��
$��#���	�  
*�  2  -#�G'%��$ก������������ก���
��������������กก����'ก��ก���$����ก��

������%�������ก���  ก&
�0������ก�������"'	ก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���  �#�:��ก���"'	���0�ก�&��ก��  "'	����ก���������ก
�#	��#�����ก��� 

���������������*�+�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05  0��
���
�������
�>���	'%���$�&�  
�#�����ก���
������������-�ก'%���&��ก5���*�+�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05 '%�	     
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�����-#� 32  ก��
��#	$
-#	$�����ก���
������������*
���ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 1-6   
    -#�
�>�
'5ก�ก��  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก�� 
    $��#���	�  
*�  2  ก&
�0��������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�� 
    �����ก��� 
 

�����ก���
������������ N X S df t p-value 
��ก)���  !����  ก�����	�   
     ก&
������ 
     ��������� 

 
38 
38 

 
3.14 
4.08 

 
0.97 
0.65 

 
37 

 
5.48 

 
0.014 

C��
���	�������  
     ก&
������ 
     ���������  

 
38 
38 

 
1.66 
4.08 

 
0.43 
0.68 

 
37 

 
18.06 

 
0.001 

�#����	  
     ก&
������ 
     ���������  

 
38 
38 

 
1.34 
4.73 

 
0.45 
0.43 

 
37 

 
24.19 

 
0.003 

(EF
�#	���% 
     ก&
������ 
     ���������   

 
38 
38 

 
1.44 
4.81 

 
0.48 
0.36 

 
37 

 
25.83 

 
0.001 


	�&
	&���

�#	� 
     ก&
������ 
     ���������   

 
38 
38 

 
1.91 
3.58 

 
0.69 
0.73 

 
37 

 
7.45 

 
0.009 

��&�����(�ก��-,����  
     ก&
������ 
     ���������  

 
38 
38 

 
1.31 
4.72 

 
0.42 
0.39 

 
37 

 
39.92 

 
0.002 

��ก����
�>�G-	  
     ก&
������ 
     ���������  

 
38 
38 

 
3.29 
3.96 

 
0.82 
0.30 

 
37 

 
3.37 

 
0.096 

�#�����H����  
     ก&
������ 
     ��������� 

 
38 
38 

 
1.27 
4.78 

 
0.40 
0.42 

 
37 

 
41.11 

 
0.003 

�#����������# 
     ก&
������ 
     ���������   

 
38 
38 

 
3.23 
4.39 

 
0.98 
0.60 

 
37 

 
8.35 

 
0.006 

 
 



 77 

�����-#� 32 (�&
) 
 

�����ก���
������������ N X S df t p-value 
�#����ก��IJ� 
     ก&
������ 
     ��������� 

 
38 
38 

 
3.19 
4.45 

 
0.91 
0.79 

 
37 

 
17.26 

 
0.005 

��� 
     ก&
������ 
     ��������� 

 
38 
38 

 
2.18 
4.36 

 
0.66 
0.53 

 
37 

 
5.83 

 
0.000 

 
 ��ก�����-#�  32  �$�&�  ��ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#�  1-6  -#�
�>�
'5ก�ก��     
"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  -#�G'%��$ 
ก������������ก���
��������������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  
ก&
�0������ก�������"'	ก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  �#�:��ก���
"'	���0�ก�&��ก��  "'	����ก���������ก
�#	��#�����ก���
���������������*�+� 

	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05  0��
���
�������
�>���	'%���$�&�  �#�����ก��� 

������������-�ก'%���&��ก5���*�+�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05 '%�	     
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�����-#� 33  ก��
��#	$
-#	$�����ก���
������������*
���ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#� 3-6   
    -#�
�>�
'5ก-#��#�����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#� 
    ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ก&
�0��������กก����'ก��ก��� 
    $����ก��
������%�������ก��� 
 

�����ก���
������������ N X S df t p-value 
��ก)���  !����  ก�����	�   
     ก&
������ 
     ��������� 

 
12 
12 

 
2.62 
3.82 

 
0.64 
0.64 

 
11 

 
3.62 

 
0.088 

C��
���	�������  
     ก&
������ 
     ���������  

 
12 
12 

 
1.43 
3.94 

 
0.27 
0.25 

 
11 

 
28.84 

 
0.003 

�#����	  
     ก&
������ 
     ���������  

 
12 
12 

 
1.13 
4.65 

 
0.24 
0.28 

 
11 

 
17.49 

 
0.003 

(EF
�#	���% 
     ก&
������ 
     ���������   

 
12 
12 

 
1.15 
4.75 

 
0.27 
0.35 

 
11 

 
16.50 

 
0.003 


	�&
	&���

�#	� 
     ก&
������ 
     ���������   

 
12 
12 

 
1.50 
3.51 

 
0.25 
0.68 

 
11 

 
6.78 

 
0.021 

��&�����(�ก��-,����  
     ก&
������ 
     ���������  

 
12 
12 

 
1.10 
4.61 

 
0.19 
0.37 

 
11 

 
26.10 

 
0.008 

��ก����
�>�G-	  
     ก&
������ 
     ���������  

 
12 
12 

 
3.11 
4.01 

 
0.91 
0.20 

 
11 

 
1.85 

 
0.248 

�#�����H����  
     ก&
������ 
     ��������� 

 
12 
12 

 
1.09 
4.76 

 
0.16 
0.35 

 
11 

 
18.65 

 
0.004 

�#����������# 
     ก&
������ 
     ���������   

 
12 
12 

 
2.65 
4.08 

 
0.75 
0.55 

 
11 

 
6.85 

 
0.038 

 
 



 79 

�����-#� 33 (�&
) 
 

�����ก���
������������ N X S df t p-value 
�#����ก��IJ� 
     ก&
������ 
     ��������� 

 
12 
12 

 
2.70 
4.17 

 
0.77 
0.74 

 
11 

 
6.60 

 
0.049 

��� 
     ก&
������ 
     ��������� 

 
12 
12 

 
1.85 
4.23 

 
0.44 
0.44 

 
11 

 
6.53 

 
0.000 

 
 ��ก�����-#�  33  �$�&�  ��ก
�#	�)�+���� �!�ก���;-#�  3-6  -#�
�>�
'5ก-#��# 
�����%
�ก����
!�  "��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  

*�  2  -#�G'%��$ก������������ก���
��������������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���  ก&
�0������ก�������"'	ก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก���   
�#�:��ก���"'	���0�ก�&��ก��  "'	����ก���������ก
�#	��#�����ก���
������������
���*�+�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05  0��
���
�������
�>���	'%���$�&�   
�#�����ก���
������������-�ก'%���&��ก5���*�+�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05 '%�	     
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ก
�$�ก�
��
 �
)&!1��(�ก
�2+'ก
�ก�� �"��
ก
�&��
 ��'
������ก��� 
      *����"�"'���0����ก&����   
 �#/�ก����
������*%
����,�
��
'�������-#�  34-37 
 
�����-#� 34  �&�
9�#�	0���&��
$#�	�
$�����1��*
���0��������'
�5��&
ก��()% 
       ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
����/�%�
�  
  

*%
 ��	ก�����
��� X  S �������	 

1 )'
�ก
��-
4�2+' 4.83 0.33 &! 
��  
ก�����) 
 1.1 �#������'�ก(�ก���,�G�()%��'ก��ก��� 4.75 0.50 
��������ก-#���' 
 1.2 ����� 
��
ก()%
���
�������ก
�#	�G'%���ก�$�Y�� 

      �ZI������%
�ก�� 
4.75 0.50 
��������ก-#���' 

 1.3 ����� �,�G�()%G'%���� 5.00 0.00 
��������ก-#���' 
2 )'
������ก������&ก
)ก����ก&���� 4.69 0.52 &! 
��  
ก�����) 
 2.1 �&�
����(�%��ก
�#	��,�����$ก����G�()%(�%
�>����"	)�� 

      (�)#�������,����G'% 
4.75 0.50 
��������ก-#���' 

 2.2 �&�
����(�%��ก
�#	��#-�ก���&�� [ (�ก��$��ก�� 
     -,����ก��&� 

4.50 0.58 
��������ก 

 2.3 �&�
����(�%��ก
�#	��#����
*%�(�0��	
���$(�
���
� 
     ����0�ก�&������&��$���� 

4.75 0.50 
��������ก-#���' 

 2.4 �&�
����(�%��ก
�#	��\�$�����(�ก��-,����0��
	�&�&��ก�� 
     
	&���#������* 

4.75 0.50 
��������ก-#���' 

3 )'
�����(
*��ก
�ก��  4.80 0.32 &! 
��  
ก�����) 
 3.1 �,�'�$*�+��
�ก��',�
���ก��ก����#�����&

���
� 

     
������ 
5.00 0.00 
��������ก-#���' 

 3.2 ก��',�
���ก��ก���()%���ก�����-	�
�%�������(�'# 4.75 0.50 
��������ก-#���' 
 3.3 ก��',�
���ก��ก����&�
����(�%��ก
�#	��#�:��ก��� 

     (�ก��0�'�

ก(�%
�5�G'%
	&��)�'
�� 
4.75 0.50 
��������ก-#���' 

 3.4 ���0$$*
�ก��ก����&�
����(�%��ก
�#	������ ����� 
     �����ก���
������������G'%
	&��
�5����!�ก	Y��  

5.00 0.00 
��������ก-#���' 

 3.5 ���0$$*
�ก��ก���
�>�ก��$����ก��)&�	(�%��'�ก0�� 
     ����	�'
��� 

4.50 0.58 
��������ก 

��  4.77 0.39 &! 
��  
ก�����) 
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 ��ก�����-#�  34  �$�&�  ���/�%�
��#������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��

������%�������ก���  "'	���
	�&(���'�$
��������ก-#���' (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.77)   
0���#������'
�5�(���'�$
��������ก-#���'(�-�ก [ '%�� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.83  4.69  
0�� 4.80)   
 
�����-#� 35  ก��
��#	$
-#	$�&�
9�#�	��0��������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก�� 
                
������%�������ก���*
����/�%�
�  ก�$
ก�]����
�����'�$����
������ 
                ��'�$��ก  
  

*%
 ��	ก�����
��� X S 
ก�]���'�$��ก df t p-value 
1 '%��ก���,�G�()% 4.83 0.33 3.51 3 7.90 0.004 
2 '%�������ก���-#�
ก�'ก�$��ก
�#	� 4.69 0.52 3.51 3 4.98 0.016 
3 '%������&�*
�ก��ก��� 4.80 0.32 3.51 3 9.12 0.003 

��� 4.77 0.39 3.51 3 6.98 0.006 
 
 ��ก�����-#�  35  �$�&�  /�ก�����
���������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��

������%�������ก���*
����/�%�
�"'	��� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.77)  0�ก�&����ก
ก�]� 
ก�����
�����'�$��ก (�&�
9�#�	
-&�ก�$  3.51)  ��
���ก�&�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05  
0��
���
�������
�>���	'%��ก5�$�&�-�ก'%��  ��
'%��ก���,�G�()%  '%�������ก���-#�
ก�'ก�$
��ก
�#	�  0��'%������&�*
�ก��ก���  �&��ก50�ก�&����ก
ก�]�ก�����
�����'�$��ก  ��
 
���ก�&�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05 '%�	  C����
'��%
�ก�$������1��*%
-#�  3   
-#�
��
G�%�&�  ������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
����/�%�
� 

�5������,���I
	�&(���'�$��ก      
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�����-#� 36  �&�
9�#�	0���&��
$#�	�
$�����1��*
���0��������'
�5��&
ก��()% 
       ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
���ก
�#	� 
  

*%
 ��	ก�����
��� X S �������	 

1 )'
���
 �"' 4.61 0.54 &! 
��  
ก�����) 
 1.1 ����� �,�������%0������$ก����G����$()% 

     (�%
�>����"	)��(�)#�������,���� 
4.54 0.58 
��������ก-#���' 

 1.2 ����� �,�������%����%��
���������ก��� 
     
������������-#�
�>�*%
$ก��&
�*
���

�(�%'#0�����*�+� 

4.62 0.57 
��������ก-#���' 

 1.3 ����� ��'���0��
��
ก-,�����-#�'#���G'%'%�	��

� 4.58 0.54 
��������ก-#���' 
 1.4 ����� �,�������%��()%�������(�%�#�����ก��� 

     
������������$����
�̂����	*
����ก���� 
4.70 0.46 
��������ก-#���' 

2 )'
�ก
�=>ก�?
���
 4.65 0.48 &! 
��  
ก�����) 
 2.1 )&�	�&�
����-�ก��ก��-,����'%�	ก��$��ก��ก��&� 4.64 0.48 
��������ก-#���' 
 2.2 )&�	�&�
����(�%
�#	���%�&��ก��
	&����$����0���#������* 4.58 0.50 
��������ก-#���' 
 2.3 )&�	�&�
����(�%��%��กก��)&�	
���
������
�!�	ก�� 4.74 0.44 
��������ก-#���' 
3 )'
���
 �(
��2� 4.53 0.52 &! 
��  
ก�����) 
 3.1 ก��',�
���ก��ก���ก��
�#	����ก0��-%�-�	 

     ���������  
4.62 0.57 
��������ก-#���' 

 3.2 ก��',�
���ก��ก����#�,�'�$*�+��
��&

���
�
������ 
     )&�	(�%�&�	(�ก��
�#	���% 

4.60 0.49 
��������ก-#���' 

 3.3 ก��',�
���ก��ก����&�
����(�%�#����ก����
��
�%� 
     (�ก���#�&���&�� 

4.38 0.49 
��������ก 

��  4.60 0.51 &! 
��  
ก�����) 

 
 ��ก�����-#�  36  �$�&�  ��ก
�#	��#������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��

������%�������ก���  "'	���
	�&(���'�$
��������ก-#���' (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.60)   
0���#������'
�5�(���'�$
��������ก-#���'(�-�ก [ '%�� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.61  4.65  
0�� 4.53)   
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�����-#� 37  ก��
��#	$
-#	$�&�
9�#�	��0��������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก�� 
       
������%�������ก���*
���ก
�#	�  ก�$
ก�]����
�����'�$����
������ 
                ��'�$��ก  
 

*%
 ��	ก�����
��� X S 
ก�]���'�$��ก df t p-value 
1 '%��������% 4.61 0.54 3.51 49 15.31 0.000 
2 '%��ก��E_ก�\�$��� 4.65 0.48 3.51 49 18.30 0.000 
3 '%�������&���(� 4.53 0.52 3.51 49 15.85 0.000 

��� 4.60 0.51 3.51 49 16.69 0.000 
 
 ��ก�����-#�  32  �$�&�  /�ก�����
���������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��

������%�������ก���*
���ก
�#	�"'	��� (�#�&�
9�#�	
-&�ก�$  4.60)  0�ก�&����ก
ก�]� 
ก�����
�����'�$��ก (�&�
9�#�	
-&�ก�$  3.51)  ��
���ก�&�
	&���#��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05  
0��
���
�������
�>���	'%��ก5�$�&�-�ก'%��  ��
'%��������%  '%��ก��E_ก�\�$���  0�� 
'%�������&���(�  �&��ก50�ก�&����ก
ก�]�ก�����
�����'�$��ก  ��
  ���ก�&�
	&���#
��	�,���I-��� ���-#���'�$ .05 '%�	  C����
'��%
�ก�$������1��*%
-#�  3  -#�
��
G�%�&�   
������'
�5��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
���ก
�#	�
�5������,���I

	�&(���'�$��ก      
  
 
 
  
  
 
 
   
 
 
 
 

 

 

 

 



�����  5 
��	
��ก�������  ���
�����  ���������� 

 
 ก������	
���
�  ก������������ก���
������������������ก����� ��!�ก�� 
"��
�#	�$%��$&
'��  "'	()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
���ก
�#	�
�#	��&�� 
)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�   

*�  2  �#��� ��������
���
����������ก���
������������������ก����� ��!�ก�� 
"��
�#	�$%��$&
'��  *
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*�
��+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���  
���

��#	$
-#	$�����ก���
������������������ก����� ��!�ก�� 
"��
�#	�$%��$&
'��  *
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*�
��+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ก&
�/��������กก����'ก��ก���$����ก��

������%�������ก���  /��
���
!�ก��������'
�0��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���*
�1�%-#��#�&��
ก#�	�*%
�  ��
���1�%�
�/����ก
�#	�  ก��&����
	&��-#�()%(�ก��!�ก��
���+��#+  
�2�1�%$������ ��!�ก��  �,����  1  ��  ���1�%�
�  �,����  4  ��  1�%�ก��
�
��ก
�#	��,����  50  ��  /����ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก���7-#�  1-6  :��
�#	�-#�  2   
�7ก��!�ก��  2555  "��
�#	�$%��$&
'��  ���ก�'�,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��
$��#���	�  
*�  2  �,����  50  ��  ;���
�2�
'0ก�ก��  �,����  38  ��  /��
�2�
'0ก-#��# 
�����%
�ก����
!�
�#	��&��  �,���� 12  ��  "'	ก��
��
ก/$$
����� (Purposive 
Sampling)  
����
���
-#�()%(�ก����$���*%
���  O'%/ก&  )�'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���  /$$���
��������ก���
������������  /��/$$�
$ ��������'
�0��&
ก��()%
ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  ก����
������*%
���-,�"'	()%� �����+�P��  O'%/ก&  
�&�
Q�#�	  �&��
$#�	�
$�����P��  Paired-Sample t Test  /�� The One-Sample t Test    
  
��	
��ก������� 
 1�ก������	����O'%'���#+ 
 1.  �����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��   
*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก�ก��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก��
��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 

	�&(���'�$��ก (X  =  4.36, S  =  0.53) 
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 2.  �����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��   
*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก-#��#�����%
�ก����
!�)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���

*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���
	�&(���'�$��ก (X  =  4.23, S  =  0.44) 
 3.  �����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��   
*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก�ก��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก��
��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก������*�+� 
( t  =  5.83, df  =  37, p-value  =  0.000) 
 4.  �����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��   
*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก-#��#�����%
�ก����
!�)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���

*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก������*�+� ( t  =  6.53, df  =  11, p-value  =  0.000) 
 5.  ������'
�0��&
ก��()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
�1�%-#��#�&��

ก#�	�*%
�  ��
  ���1�%�
�/����ก
�#	�  
�0������,���]*
�ก������	
	�&(���'�$
��������ก 
(X  =  4.77, S  =  0.39  /�� X  =  4.60, S  =  0.51) 
 
���
����� 
 1�ก������������ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  
"'	()%ก��ก���$����ก��
������%�������ก���*
���ก
�#	�
�#	��&��)�+���� �!�ก�� 
"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2   
�#���
'0��,���]-#�����,���
:����	1�  '���#+ 
 1.  �����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��   
*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก�ก��)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก��
��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 

	�&(���'�$��ก(�-�ก _ '%��  ;����
'��%
�ก�$������P��-#���+�O�%(�*%
-#�  1  �&�  �����ก���

������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  *
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก�ก�� 
)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�   

*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก���
	�&(���'�$��ก 
   �����ก���
������������*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก�ก��-#�
ก�'*�+�O'%��+�  /�'�(�%
�0��&�
ก��ก���$����ก��
������%�������ก���-�+�  10  ก��ก���  )&�	(�%��ก
�#	��#�����ก��� 
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������������(�-�ก _ '%����ก*�+�O'%  -�+��#+
��
�2�
����)�'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก�����+�  �#ก��$����ก��ก��ก��������1�%
�#	�  ก�$/����'-`�a#
ก#�	�ก�$�����ก���

������������*
����ก����/ก�ก���ก��!�ก��*�+���+�P��  ��-b!�ก��)  2551  /�� 
���ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  ;���1�%����	O'%

ก/$$*�+��
�ก���c�$���ก��ก��� 
(�/�&��ก��ก���
�2�  5  *�+��
�O'%
	&��
������  /��

�+
�&
�&
ก������������ก��� 

������������*
���ก
�#	�O'%
�2�
	&��'#  ��
�#�,�'�$*�+��
�ก������	�`��ก���  
���

�2�
ก����%��������%�
�	/������������b�-#�'#����&��ก��/��ก��*
���ก
�#	�"'	()%ก��ก���
ก� 
-#����ก���	  �#*�+��
�ก����%������������ก
ก#�	�ก�$�����,���]*
������ก��� 
(�/�&��ก��ก���  
���

�2�ก��
��#	�������%
�(�%ก�$��ก
�#	��#��+�P��-#�'#(�ก��-#���
�#	���%  
ก���c�$��������/��-��(�*�+��
�ก�����/1����  /��ก��',�
���������/1����   
'%�	ก��ก���ก��$��ก��ก��&�O'%
	&����$����  �
ก��ก�#+	���#*�+��
�ก������
���������% 
"'	ก��(�%��ก
�#	�O'%�#�&���&��(�ก��/�'�

ก-��������'�&��ก��  -,�(�%��ก
�#	� 
�#����
*%�(�/���#����������ก���
����,���ก-#�'#
ก#�	�ก�$*%
�c�$�����(�%
�2�1�%�#�����ก��� 

������������-#����ก��  �
ก��ก�#+	���#
������ก
$'%��
��+
��(�ก��deก�c�$��� 
(�/�&��ก��ก���;����#�������ก���	  �&���(�
������ก�$��	*
���ก
�#	�
#ก'%�	  �&�1�(�%
�����c�$���ก��ก���$����ก��
������%�������ก���  ��ก
�#	��#�����ก���
������������ 
��ก*�+�(�-�ก _ '%��-�ก��  ;���
�2�O����������P��-#���+�O�%'��-#�ก�&��O�%(��
��%� 
 2.  �����ก���
������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��   
*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก-#��#�����%
�ก����
!�)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���

*���+�-#�ก��!�ก����� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%��
�����ก���
	�&(���'�$��ก  ;����
'��%
�ก�$������P��-#���+�O�%(�*%
-#�  2  �&�  �����ก��� 

������������������ก����� ��!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  *
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก-#��# 
�����%
�ก����
!�)�+���� �!�ก��"��
�#	�$%��$&
'��  �,���ก���
*���+�-#�ก��!�ก��
��� �!�ก��$��#���	�  
*�  2  ������กก����'ก��ก���$����ก��
������%�������ก��� 

	�&(���'�$��ก 
 �����ก���
������������*
���ก
�#	�-#�
�2�
'0ก-#��#�����%
�ก����
!�-�+�  12  �� 
-#�
ก�'*�+�O'%��+�  /�'�(�%
�0��&�  ก��ก���$����ก��
������%�������ก���-�+�  10  ก��ก��� 
����� )&�	(�%��ก
�#	�-#�
�2�
'0ก-#��#�����%
�ก����
!��#�����ก���
������������(�-�ก _ 
'%����ก*�+�O'%
)&�ก��  -�+��#+
��
�2�
����ก���c�$���ก��ก���'%�	ก��$��ก��ก��&�-#�1�%����	 
O'%()%(�ก��',�
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