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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจของนกัเรียนช้ันประถมศึกษา 
                     ปีที่ 5  โดยใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย  
  ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
ผู้วิจัย  นางสุชาดา  จารงค์ 
  โรงเรียนบ้านตะบิงตงิงี  สังกัดส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 
ปีการศึกษา  2561 
 

บทคัดย่อ 
 
 งานวิจัยนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลของการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ชุด 
วิถีชีวิตเด็กไทย ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus ต่อการพัฒนาทักษะ  
การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ 
วิธีการเรียนรู้ดังกล่าว กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านตะบิงติงงี ต าบลตลิ่งชัน 
อ าเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน 5 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
จ านวน  22 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  แบบสังเกต
การสอนและการเรียนรู้ของนักเรียน  และแบบสอบถามความพึงพอใจด้วยวิธีดังกล่าว สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ร ้อยละ ค่า เฉลี ่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าทางสถิติ t-test 
(Dependent Sample) ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 
 

 1. นักเรียนที่ใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ด้วย วิธีการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus มีทักษะด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง โดยนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความ
เข้าใจสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ  โดยใช้ 
หนังสือส่งเสริมการอ่านภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิค 
การสอนอ่าน KWL-Plus อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
 ผลของการศึกษาช้ีให้เห็นว่า วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน KWL-Plus 
เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
เพื่อความเข้าใจผ่านกระบวนการท างานกลุ่ม กระบวนการสอนอ่านอย่างมีข้ันตอนหนังสือส่งเสริม 
การอ่านภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยด้วยวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือและเทคนิคการสอนอ่าน 
KWL-Plus ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงข้ึน และมี
ความพึงพอใจในการเรียนภาษาอังกฤษด้วยวิธีการเรียนรู้ดังกล่าว 
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ABSTRACT 
 
The purposes of this study were to study the effectiveness of using supplementary reading 
books on Thai Children’s Way of Life through Cooperative Learning Approach and KWL-
Plus Technique to enhance students' English reading comprehension skills, and to 
investigate the students' satisfaction with the use of the teaching technique  
mentioned. The sample group, selected by means of a purposive sampling technique, 
comprised Prathomsuksa 5 students taking an English course during the second  
semester of the academic year 2018 at Bantabingtingi School, Talingchan, Bannangsta 
District, Yala Province. The instruments used in this research consisted of five-hours 
lesson plans, English reading comprehension books, an English reading comprehension 
test, observation check lists, and a questionnaire about students’ satisfaction. The 
obtained data were analyzed with the use of means, standard deviation and t-test 
(dependent samples). 
 

The findings were as follows: 
 

1. The students’ overall English reading comprehension ability was significantly higher 
after learning with the use of supplementary reading books on Thai Children’s way of 
Life through the Cooperative Learning Approach and KWL-Plus Technique at a 0.05 
level, indicating that the teaching approach was effective in enhancing students’ 
reading comprehension skills. 
 
2. The students’ overall satisfaction with the use of supplementary reading books on 
Thai Children’s way of Life through Cooperative Learning Approach and KWL -Plus 
Technique was at a very high level. 
 

The findings revealed that using supplementary reading books on Thai Children’s way 
of Life through the Cooperative Learning Approach and KWL-Plus Technique was an 



ค 
 

effective method to help students improve their English reading comprehension skills 
through working in groups. 
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ด้วยดีเสมอมา และขอขอบคุณนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนบ้านตะบิงติงงี ที่ให้ความร่วมมือ 
เป็นอย่างดีในการเก็บรวบรวมข้อมูล ตลอดจนขอบคุณคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนบ้านตะบิงติงงี 
ผู้ปกครองนักเรียน ที่ให้ความร่วมมือและคอยสนับสนุนบุตรหลานให้ตั้งใจเรียน 
  ขอบคุณครอบครัว ญาติพี่น้อง ที่ได้มอบความรักให้การสนับสนุนและคอยเป็นก าลังใจ 
ให้เสมอมา จนผู้วิจัยสามารถท าให้งานวิจัยในครั้งนี้ ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

  
 
การศึกษาเปนปจจัยที่จําเปน มีประโยชนยิ่งตอการดํารงชีวิตของมนุษยและมีความสําคัญ

ไมยิ่งหยอนไปกวาปจจัยพ้ืนฐานอ่ืน ๆ ซึ่งไดแก อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่อง นุงหม และ ยารักษาโรค 
หากประชาชนคนไทยกลุมใดกลุมหนึ่งหรือทั้งหมด ขาดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก็เทากับวาชีวิตขาดสิ่งจําเปน 
ที่ชีวิตขาดไมได ชีวิตก็จะตกอยูในภาวะยากเข็ญ ดอยคุณคา ขาดความสมบูรณ ขาดคุณภาพและจะขาด 
ความปกติสุข ที่สามัญชนพึงไดรับ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 - 2554) ไดใหความสําคัญกับการศึกษา โดยเสริมสรางความรูความเขาใจ และ
กําหนดแนวปฏิบัติที่ชัดเจนเกี่ยวกับการจัดกระบวนการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ไดทดลองปฏิบัติจริง
สามารถแสวงหาและสรางความรูดวยตนเองที่นําไปสูการรูจักคิดวิเคราะห สงเสริมใหครูพัฒนาการเรียนรู 
เขาใจศักยภาพและสติปญญาของผูเรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551 กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศมุงหวังใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศ
สื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ รวมทั้งมีความรูความเขาใจเรื่องราว และ 
วัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปสู
สังคมโลกไดอยางสรางสรรค โดยไดกําหนดสาระหลักที่จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคนซึ่งประกอบดวย
ภาษาเพ่ือการสื่อสารภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรู อื่น  
และภาษากับความสัมพันธกับชุมชนโลก  ซึ่งคุณภาพของนักเรียนที่สําคัญ เมื่อจบการศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 แลวตองมีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนภาษาตางประเทศ  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 221-225) 

องคประกอบสําคัญท่ีจะชวยสงเสริมความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ เพ่ือพัฒนา
คุณภาพของนักเรียนตามความมุงหวังของหลักสูตรและเปนหัวใจของการเรียนรูภาษาอังกฤษนั่นคือ
ความสามารถในการอาน เนื่องจากการอานมีความสําคัญตอมนุษย ที่ชวยใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
(Lifelong Learning) ชวยใหไดรับขอมูลขาวสาร เพ่ือประกอบการตัดสินใจในชีวิตประจาํวัน  
ผกาศรี เย็นบุตร (2555: 42) นอกจากนี้ สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการมหาชน, 2554: 175) 
ไดกลาววา การอานมีความจําเปนตอการศึกษาเลาเรียน คนที่เรียนหนังสือเกงมักจะเปนคนที่อานหนังสือ
เกงเพราะการอานชวยใหไดรับความรูและความเขาใจที่จะทําใหประสบผลสําเร็จ และสามารถ
ศึกษาตอในระดับสูงได การอานมีคุณคาตอมนุษยเพราะชวยยกระดับสติปญญาใหสูงขึ้น ทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรค เปนการพัฒนาความคิดใหมีความกาวหนา สงผลตอการพัฒนาในอาชีพทําให
มนุษยทันตอเหตุการณ สามารถแกปญหาตาง ๆ และสามารถดํารงชีวิตในสังคมได  เชนเดียวกับ
ผกาศรี เย็นบุตร (2555: 42) กลาววา การอานมีความสําคัญมากในยุคปจจุบันที่มีขาวสารเผยแพรในสื่อ
สิ่งพิมพไมวาจะเปนหนังสือ วารสารแผนพับ ใบปลิวและขอมูลขาวสารที่เผยแพรไปตามเว็บไซตตาง ๆ 
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การอานจึงมีประโยชนมาก ทําใหผูอานไดรับสาระความรูตาง ๆ เชน ความรูเรื่องวิทยาศาสตรเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม เกษตรกรรมหรือเศรษฐกิจ ซึ่งใหผูอานเปนผูทันเหตุการณ  ทันความคิดและทนัความกาว
หนาของโลก เกิดสมาธิเพราะขณะที่อานหนังสือ สมองจะทําหนาที่แปลอักษรที่ไดรับมาเปนความรู
และความเขาใจของผูอานอยูตลอดเวลาการที่จิตใจจดจอกับตัวหนังสือจึงเปนการสรางสมาธิใหผูอานได
ดีวิธีหนึ่ง การอานจึงทําใหฉลาด และการอานสรางความเพลิดเพลินและคลายความเครียด และใชเวลา
วางสรางความเพลิดเพลินไดเปนอยางด ีดังนั้น การอานเปนทักษะพ้ืนฐานที่สําคัญยิ่งสําหรับนักเรียน
เพราะเปนเครื่องมือสําคัญในการเสาะแสวงหาความรู การเรียนวิชาตาง   ๆตองอาศัยการอานแทบทั้งสิ้น
และเพื่อใหบรรลุเปาหมายของการอานในการจัดการเรียนการสอนจําเปนตองใหผูอานเกิดทักษะในการ
อานอยางแทจริง สามารถนําความรูจากการอานไปใชประโยชนไดและมีนิสัยรักการอาน ซึ่งตองฝกฝน
อานเปนประจํา โดยสอดคลองกับมาตรฐานดานคุณภาพนักเรียน มาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐานดานที่ 1 
มาตรฐานที ่3 นักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรียนรูและพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
ตัวบงชี้ขอ 3.1 นักเรียนมีนิสัยรักการอานและแสวงหาความรูดวยตนเองจากหองสมุดแหลงเรียนรูและสื่อ
ตาง ๆ รอบตัว (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ องคการมหาชน, 2554: 12) และทักษะการอาน
สามารถคงอยูกับผูเรียนนานที่สุดและใชไดมากที่สุด หลังจากจบการศึกษาไปแลว  

 นอกจากนี้ ครูผูสอนเองควรพัฒนาตนเองอยูเสมอ ไดแกการเขารับการฝกอบรม
เกี่ยวกับเทคนิควิธีการสอนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการสอนอาน เพ่ือจับใจความสําคัญ และการวิเคราะห
เนื้อหาที่อาน เพ่ือที่จะทําใหผูเรียนสามารถเรียงลําดับเหตุการณ คาดการณลวงหนา สรุปและจับใจความ
สําคัญของเรื่องที่อานได ในฐานะที่เปนครูผูสอนภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยในฐานะ
ครูผูสอน ตระหนักถึงปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ โดยวินิจฉัยหาขอบกพรองของ
นักเรียนจากสมุดบันทึกการพัฒนาคุณภาพผูเรียน (ปพ.5) ปการศึกษา 2559 และใชเกณฑผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานทักษะภาษาอังกฤษของนักเรียนในชั้นประถมศึกษา 4 มาพิจารณารวม ทําใหพบวา 
นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 67.55 และผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานมี
คะแนนต่ําสุด คือเฉลี่ยรอยละ 65.35 (โรงเรียนบานตะบิงติงงี, 2559) แสดงวาผูเรียนยังมีปญหาในการอาน 
โดยเฉพาะดานความเขาใจในการอาน เนื่องจากไมเขาใจในเนื้อหาของบทอาน ไมสามารถจับใจความ
สําคัญได ขาดความกระตือรือรนในการเรียน เรื่องการอานจากประเด็นปญหาดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุป
ไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษยังประสบกับปญหา นักเรียนไม เขาใจ ในเนื้อ
เรื่อง ไมสามารถตอบคําถามได ไมมีความกระตือรือรนในการเรียน ทั้งยังไมสามารถทําแบบทดสอบไดผาน
เกณฑท่ีตั้งไว ซ่ึงผูวิจัยไดสอบถามเกี่ยวกับประสบการณในการจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานจากครูผูสอน
ภาษาอังกฤษ และจากการสอบถามความความคิดเห็นของนักเรียน พบวา นักเรียนสนใจกิจกรรมการ
เรียนรูการอานแบบกิจกรรมเปนคู หรือกิจกรรมกลุมมากกวาการเรียนรูตามลําพัง นักเรียนจะมีความสุข
ในการเรียนหากตนเองมีบทบาท และมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมในดานเทคนิคและวิธีการสอน กิจกรรมการ
เรียนรูที่สามารถประยุกตใชเพ่ือแกไขปญหาการเรียนการสอนของผูเรียน เพ่ือกระตุนความสนใจของ
ผูเรียนและผูเรียนสามารถประสบความสําเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษ การใชสื่อการเรียนการสอนก็เปน
เทคนิควิธีการสอนประเภทหนึ่ง ที่สามารถประยุกตใชในกระบวนการเรียนการสอนและสามารถพัฒนา
ความสามารถในดานภาษาของผูเรียน ซึ่งเทคนิควิธีการสอนและสื่อจะกลาว ดังนี้ 
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 การเรียนรูแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน
ภาษาตางประเทศและภาษาที่สอง เปนเทคนิคที่สงเสริมใหผูเรียนเนนการปฏิบัติกิจกรรมปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนที่มีความสามารถ มีความรูที่หลากหลายและแตกตางกัน สงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดี 
มีทักษะทางสังคม และรวมกันคิดแกปญหาไปดวยกันอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีหลักการที่คลายคลึงกัน 
เทคนิคที่นํามาใชในการเรียนแบบรวมมือมีหลายเทคนิคดวยกัน เชน Jigsaw, STAD, TGT, Co-op-Co-op, 
Think-pair share เปนตน 
 เทคนิคการสอนอาน KWL- Plus หรือ การอานแบบปฏิสัมพันธ หมายถึง การที่ผูอาน
ใชความรู ทักษะ ทัศนคติของตนเองอยูในขณะนั้นไปชวยตีความเนื้อหาที่อาน ปฏิสัมพันธระหวางผูอาน
และผูเขียนเกิดขึ้น เมื่อผูอานสรางสมมุติฐานเกี่ยวกับความหมายของขอความไวลวงหนาจากประสบการณ
เดิมของตน และจากบริบทของเนื้อหาและภาษา วัชรา  เลาเรียนดี (2548: 132) ไดกลาววา เทคนิค  
KWL- Plus เปนเทคนิคที่เหมาะสมที่จะชวยใหนักเรียนสามารถจัดการทบทวนความรู เดิมของตนเอง 
และนําความรูเดิมมาใช ซึ่งเทคนิค KWL-Plus นี้ มีพ้ืนฐานมาจากเทคนิค KWLของ คารและโอเกิล 
(Car and Ogle, 1987; อางถึงใน วัชรา เลาเรียนดี. 2548: 125)  ซึ่งประกอบดวย 3 สวน ที่สําคัญ คือ 
(K) ระบุสิ่งที่รู เรื่องที่รูที่เกี่ยวของกับเรื่องที่กําหนดหรือหัวเรื่องที่กําหนด (W) อยากรูอะไรบาง จากสิ่ง 
หรือเรื่องที่กําหนดในขั้นแรก และ (L) เรียนรูอะไรบางจากเรื่องที่กําหนด หลังจากอานเสร็จแลวที่แตกตาง
คือ KWL - Plus มีการเพิ่มเติมคือการทําแผนผังมโนทัศนและการสรุปเรื่องราวตาง ๆ ที่อาน และ
ในขั้น Plus หมายถึง สรุปผลการเรียนรูจากขั้นตอนทั้งหมดของ KWL แลวใหแสดงออกดวยการสรางแผนผัง 
เชื่อมโยงความสัมพันธของสาระความรูตาง ๆ ชวยในการสรุปสาระสําคัญและเปนการตรวจสอบ
ความเขาใจของนักเรียนอีกทางหนึ่งดวย 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของในการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษ โดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนแบบ KWL-Plus และการใชหนังสือสงเสริมการอาน พบวา   
พัชรินทร  แจมจํารูญ (2547) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอานจับใจความของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ที่ไดรับการสอนอาน
แบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL-Plus กับวิธีการสอนอานแบบปกติ พบวา ผูเรียนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และมีทักษะการอานจับใจความดีกวาหองเรียนที่สอนโดยวิธีการสอนแบบปกติ  
ทรรศนีย แกวนก (2556) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWLH-Plus รวมกับนิทานพ้ืนบาน  
ที่มีตอการอานเพื่อความเขาใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
พบวา ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเ พื่อความเขา ใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความสามารถในการเขียนสรุปความ
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอเทคนิค KWLH-Plus รวมกับนิทานพ้ืนบาน
อยูในระดับมาก จารุณี  ปลองบรรจง (2557)  ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษ
โดยใชกิจกรรม KWL-Plus สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสุราษฎรพิทยา 2 พบวา
แบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรม KWL-Plus เรื่อง “Around Your Life” มี
ประสิทธิภาพ 83.94/84.08 สูงกวาเกณฑที่ กําหนด คือ 80/80 ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่
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ผูเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกเสริมทักษะการอานภาษาอังกฤษโดย ใชกิจกรรม KWL-Plus เรื่อง
“Around Your Life” อยูในระดับมาก จากเหตุผลที่กลาวมา ผูวิจัยจึงไดคิดวิธีการพัฒนารูปแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการนําหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธี 
การเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ  
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยนี้ ผูวิจัยไดจัดทําขึ้นโดยผานการพิจารณาความถูกตองเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญแลว 
มีจํานวน 4 เลม ประกอบดวย 1) We Love Thailand  2) Loy Krathong Festival  3) Children’s Day 
และ 4) The Hero เปนหนังสือที่มีภาพการตูนสีสันสวยงาม เนื้อหาไมยาวมากและใชคําศัพทตาม
มาตรฐานชวงชั้น ไมยากเกินไป ทําใหดึงดูดความสนใจใหนาอาน ซึ่งเหมาะกับเด็กนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษา อีกทั้งในแตละเรื่องไดสอดแทรกเรื่องราววิถีชีวิตของเด็กไทยที่เนนความเปนไทย คุณธรรม 
จริยธรรม รวมถึงประเพณี และวัฒนธรรมอันดีงามของไทย ที่ควรปลูกฝงใหเด็กไดมีจิตสํานึกที่ดี  
เปนผูมีจิตอาสา ขยันหมั่นเพียร ใฝรูใฝเรียน และเรียนอยางมีความสุขตามจุดมุงหมายของการศึกษา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ไดกลาวไววาผูเรียนตองเปนผูที่เปนคนดี เกง 
และมีความสุข โดยประยุกตใชวิธีสอน แบบ KWL-Plus ซึ่งวิธีการสอนดังกลาวเปนการสอนอานที่จัด
กิจกรรมการอานใหผูอานไดนําความรูเดิมของตนที่มีอยูเดิมแลว มาชวยตีความในเนื้อเรื่องที่อาน  
โดยสอดคลองกับเนื้อหาในหนวยการเรียนรูที่ 8 เรื่อง Free Time and Entertainment เพราะเปนเนื้อหา
ที่ใกลตัวผูเรียน ผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได เพ่ือชวยใหนักเรียน 
มีความเขาใจในสิ่งที่อานมากขึ้น และเปนวิธีสอนที่มีจุดมุงหมายหลักเพ่ือชวยพัฒนาทักษะการอาน 
และในขณะเดียวกัน สามารถนําไปพัฒนาทักษะทั้งสี่ดานของการเรียนภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี คือ
ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ไปพรอม ๆ กัน แตเนนความเขาใจในการอานเปนหลัก 
รวมทั้งใหนักเรียนสามารถแสดงความเขาใจจากเรื่องที่อานไดดวย การสรุปความในตอนทายโดยใช 
การเขียนแผนภูมิความคิด ซึ่งจะทําใหนักเรียนสามารถบรรลุจุดมุงหมายของการอานไดในที่สุด   
โดยผานกระบวนการทํางานกลุมและสามารถพัฒนาการอานจับใจความของนักเรียนใหสูงขึ้น โดยผล
ที่ไดจากการทําวิจัยชิ้นนี้ ผูวิจัยคาดหวังวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี 
สามารถพัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษไดดีขึ้น อีกทั้งยังเปนแนวทางในการประยุกตใชเทคนิค
ดังกลาวใหกับโรงเรียนในพ้ืนที่ใกลเคียงที่มีบริบทพ้ืนที่คลายๆ กับโรงเรียนบานตะบิงติงงีไดอีกดวย  
 
คําถามในการวิจัย 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดคําถามการวิจัย ดังนี้ 
 1. หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู  
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หรือไม 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธี การเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus หรือไม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาผลของพัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิต
เด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานในการศึกษาไว ดังนี้ 
 1. ทักษะดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย มาพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus ที่ผูวิจัยนํามาใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย มาพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus อยูใน
ระดับมากท่ีสุด 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 
 ผลการศึกษา เพื่อหาวิธีการพัฒนาการเรียนการสอนที่เหมาะสมสําหรับผูเรียน
ภาษาอังกฤษในดานทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ ซึ่งงานวิจัยนี้ไดนําหนังสือสงเสริม
การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย และกระบวนการเรียนการสอนที่ใชเทคนิคและกิจกรรมที่มี
ประสิทธิภาพ เพ่ือสงเสริมครูผูสอนภาษาอังกฤษในการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียน
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning Approach) และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
ดังนั้น ครูผูสอนภาษาอังกฤษและผูวิจัย สามารถปรับผลการวิจัยที่มีประโยชนเพ่ือใชในการออกแบบ
การจัดการเรียนรูและพัฒนากิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน และนําไปพัฒนางานวิจัยตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน 
บานตะบิงติงงี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 มี 2 หองเรียน จํานวน 
44 คน ปการศึกษา 2561 
 2. กลุมตัวอยางที่ผูวิจัยใชในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียน 
บานตะบิงติงงี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 22 คน ที่กําลังศึกษา 
ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) เนื่องจาก
การกระจายตัวของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี มีลักษณะที่การกระจายตัว
แบบเทาเทียมกัน จึงใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม ซึ่งมีคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ทักษะการอานภาษาอังกฤษอยูในระดับต่ํา 
 

ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 

 ปฏิบัติการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ส รา ง ไว  จํานวน  4 แผน  
ซ่ึงแตละแผนใชเวลา 5 ชั่วโมง ผูวิจัยใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและ
เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus แบงขั้นการสอนได 3 ขั้นตอน คือ ขั้นที ่1 เตรียมการอานใชเวลาการสอน 
2 ชั่วโมง ขั้นที่ 2 ขั้นการอาน ใชเวลา 1 ชั่วโมง และขั้นหลังการอานใชเวลา 2 ชั่วโมง นักเรียนทั้งหมดมี
เวลาในการเรียนการสอน 20 ชั่วโมง รวม 4 เรื่อง 4 แผน 
 
เนื้อหาที่ใชในการทดลอง 
 

 เนื้อหาที่ใชในการทดลองครั้งนี้ ศึกษาจากหลักสูตรโรงเรียนบานตะบิงติงงี   
โครงสราง รายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 5 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และเอกสารที่เกี่ยวของในการสอน
วิชาภาษาอังกฤษ ตามมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรโรงเรียนบานตะบิงติงง ีประกอบดวยเนื้อหา 
 1. We Love Thailand 
 2. Loy Krathong Festival  
 3. Children’s Day 
  4. The Hero 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
 

 ตัวแปรตน วิธีการสอน 1 วิธี  ไดแก 
1. หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุด วิถีชีวิตเด็กไทย  
2. วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการอาน KWL-Plus 

 ตัวแปรตาม 
 1. ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 

 1. หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย หมายถึง หนังสือที่ผูวิจัยจัดทํา
ขึ้น โดยอางอิงตามเนื้อหาที่สอดคลองในหนวยการเรียนรูที่ 8 Free Time and Entertainment   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช2551 โรงเรียน 
บานตะบิงติงงี  ประกอบดวยหนังสือ จํานวน 4 เรื่อง ดังนี้ 
 1) We Love Thailand 
 2) Loy Krathong Festival  
 3) Children’s Day 
 4) The Hero 
 2. KWL-Plus หมายถึง เทคนิคและวิธีการสอนอานสําหรับนักเรียน สงเสริมใหผูเรียนได
รูจักการคาดคะเน การตั้งคําถาม และตรวจสอบขอมูลจากเรื่องที่อาน แลวนําขอมูลที่ได เขียนสรุป
องคความรูในรูปแผนภูมิความคิดในรูปแบบตาง ๆ ไดอยางถูกตองเหมาะสม ซึ่งมีความหมายดังนี้ 
  2.1 K มาจากคําวา Know เปนขั้นตอนที่นักเรียนตรวจสอบหัวขอเรื่องวาตนเองมีความรู
มากนอยเพียงใด เปนการเตรียมนักเรียนในการเรียนรูเนื้อหาใหม นําความรูเดิมมาเชื่อมโยงกับความรู
ใหมที่ไดรับ ซึ่งสามารถประเมินไดจากใบงานที่ 1 (What did you know?) ในแผนการจัดการเรียนรู 
  2.2 W มาจากคําวา Want to know เปนขั้นตอนที่นักเรียนจะตองถามตนเองวาตองการรู
อะไรจากเนื้อเรื่องที่จะอานซึ่งสามารถประเมินไดจากใบงานที่ 2 (What do you want to know?) ในแผน 
การจัดการเรียนรู  
  2.3 L มาจากคําวา Learned เปนขั้นตอนที่นักเรียนเขาใจ เรียนรูคํา กลุมคํา หรือ 
สํานวนภาษาใหม ๆ จากบทอาน เขียนในลักษณะของ แผนผังความคิด (Mind mapping) ซึ่งสามารถ
ประเมินไดจากใบงานที่ 3 (What have you learned?) ในแผนการจัดการเรียนรู  
  2.4 P+ (Plus) เปนขั้นตอนการเขียนประโยคโดยการนําคํา กลุมคํา หรือสํานวน
ภาษาใหม ๆ ที่ไดจากเรื่องที่เรียน ซึ่งสามารถประเมินไดจากใบงานที่ 4 ในแผนการจัดการเรียนรู  
 3. หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษดวยเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus หมายถึง 
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ที่ผูวิจัยจัดทําขึ้นเพ่ือฝกใหนักเรียนไดฝกอาน 
ตามกระบวนการ KWL- Plus 
 4. ทักษะการอานภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนความรูความเขาใจของนักเรียนในวิชา
ภาษาอังกฤษ ตามเนื้อหาในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งวัดไดจาก
การทําแบบฝกหัด หรือแบบทดสอบระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน 
 5. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจ ชอบใจ สนุกสนานในการรวมกิจกรรมการเรียน 
การสอน ดวยหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ 
และเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วัดไดจากแบบวัดความ
พึงพอใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น. 
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กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย  

 

 
 
 
 
 

ประโยชนที่จะไดรับ  
 

 1. เปนแนวทางในการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียน  
โดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
 2. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดกิจกรรมดานทักษะการอานภาษาอังกฤษ  
เพ่ือความเขาใจ โดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
 3. เปนแนวทางในการทําวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ  
เพ่ือความเขาใจ โดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
 4. เปนแนวทางในการนําวิธีการสอนโดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอน
อาน KWL-Plus ไปปรับใชกับวิชาอ่ืน ๆ 

ตัวแปรตน   ตัวแปรตาม 
1. หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ  

ชุด วิถีชีวิตเด็กไทย  

 
  1. ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 

   2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอการพัฒนา 

ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
 

2. วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค 
การอาน KWL-Plus 

  

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
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บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัย แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวของ แลวทํา
การวิเคราะหและสังเคราะห เรียบเรียง นําเสนอตามลําดับหัวขอตอไปนี้ 

1. ความหมายของการอาน 
2. ความเขาใจในการอาน 
3. หนังสือสงเสริมการอาน 
4. การเรียนรูแบบรวมมือ 
5. การอานแบบ KWL – Plus 
6. ความพึงพอใจ 

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. ความหมายของการอาน 
 

 การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเสาะแสวงหาความรู ที่จะนําไปสูการเรียนรูวิชาการ
ตาง ๆ ผูเรียนจะใชทักษะการอานในชีวิตประจําวัน เปนการเพ่ิมพูนความรูและประสบการณใหแก
ตนเอง เพ่ือความสําเร็จในการศึกษาระดับสูงและในการประกอบอาชีพ มีนักการศึกษาหลายทาน  
ไดใหความหมายเกี่ยวกับการอาน ดังนี้ 
 

วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2551: 29) ไดใหความหมายของการอานไววา  เปนรูปแบบ
ของการสื่อความหมาย แลกเปลี่ยนความคิดและขาวสาร ความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน นั่นคือผูเขียน
เขียนอยางสนุกสนานไวให เพ่ือจัดบรรยากาศที่ดีในการเรียน เพ่ือนักเรียนสามารถอานบทเรียนไดเร็ว
และอานสนุกก็จะเกิดความรูสึกท่ีวาตนประสบความสําเร็จในการอาน มีความสามารถในการอาน 

วรรณี โสมประยูร (2553: 128) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการสอนอานวา การอาน
เปนกระบวนการทางสมองที่ตองใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือสิ่งพิมพอ่ืน ๆ รับรูและเขาใจความหมาย
ของคํา หรือสัญลักษณโดยแปลออกเปนความหมายที่ใชสื่อความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน   
ใหเขาใจตรงกัน และผูอานสามารถนําความหมายไปใชประโยชนได 

วันเพ็ญ วัฒฐานะ (2558: 25) ไดใหความหมายของการอานไววา การอาน หมายถึง การรับรู
ความหมายจากขอความ ตัวอักษรหรือสัญลักษณตาง ๆ ผานกระบวนการคิดวิเคราะห  แปลความ ตีความ 
ขยายความ และจับใจความสําคัญ โดยอาศัยทักษะความรูดานภาษาและประสบการณ ทําใหสื่อสาร
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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สถาบันภาษาอังกฤษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2560: 97) ไดอธิบายวา 
การอานคือ การสื่อความรู ความรูสึกนึกคิด ระหวางผูเขียนและผูอาน โดยผูอานเขาใจในสัญลักษณ 
เครื่องหมาย รูปภาพ ประโยค ขอความ ตัวอักษร คํา และขอความที่พิมพหรือเขียนขึ้นมา ดวยการสังเกต
และพิจารณา ซึ่งมีความหมายตรงกับผูสื่อสารเขียน โดยเปนกระบวนการปฏิสัมพันธและการตีความ
ระหวางผูเขียนและผูอาน ซึ่งจะเขาใจมากหรือนอยขึ้นอยูกับความรูเดิม และการทํานายความรูเกี่ยวกับ
เรื่องความหมายของคําศัพท โครงสรางไวยากรณ ตลอดจนความเขาใจในเรื่องความสอดคลองตอเนื่อง
ของประโยคแตละประโยค  

ถิรนันท อนวัชศิริวงศ และพิรุณ อนวัชศิริวงศ (2559: 17) ไดอธิบายวา การอานเปน
การเรียนรูกระบวนการถอดรหัส (Coding) และเมื่อคนเราพัฒนาถึงความสามารถไดในระดับหนึ่ง
ประโยชนของมันจะกลายเปนผลที่เอื้อใหอานไดมากขึ้น เรื่อย ๆ นั่นคือ การอานจะชวยใหสมองเรา
เก็บขอมูลไดเพ่ิมข้ึน  

นอกจากนี้ ยังมีนักการศึกษาและผูเชี่ยวชาญอีกหลายทานไดใหคํานิยามของการอานไว
ดังนี้ 

มูยจและเรโนลด (Muijs and Reynold, 2001: 6) และเซียรฟอส และรีเดนซ (Seafoss and 
Redence, 1994: 7) กลาววา การอานเปนเครื่องมือสื่อสารเชนเดี่ยวกับการเขียน โดยมีจุดประสงค
หรือความตองการอยางใดอยางหนึ่ง และเปนกระบวนการที่ผูอานจะตองสราง ความหมายจากตัวอักษร 
เพ่ือสรางความเขาใจกับเนื้อเรื่องมากกวาการแปลความเปนคํา ๆ 

รูบิน (Rubin, 1993: 5-6) ไดใหความหมายไวสอดคลองกันวา การอานเปนกระบวนการที่
ซับซอนตอเนื่อง เพ่ือหาความหมายของขอความ และนําความรูตลอดจนประสบการณเดิมของตน มา
เชื่อมโยงเพ่ือใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่ผูเขียนตองการสื่อใหอานได 

สรุปไดวา การอาน คือ กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูอาน  และผูเขียนโดยอาศัย
ตัวอักษรเปนสื่อกลางในการสื่อสาร ผูอานจะตองแปลความหมายและสรางความเขาใจในสิ่งที่อาน  
โดยกระบวนการทางความรูความคิดความรูสึกจินตนาการความสามารถในการใชภาษา และประสบการณเดิม
ของผูอาน เขาไปพิจารณาหรือตีความในการอาน เ พื่อ ใหรู และเขา ใจ จุดหมายที่ผูเขียนตองการ 
จะสื่อ อยางไรก็ตามผูอานจะตองใชความพยายามในการหาความหมายจากสิ่งที่อาน ดวยการเดาหรือ
หาตัวบงชี้ที่ปรากฏในขอความมาชวยใหการอานงายขึ้น 
 

2. ความเขาใจในการอาน 
 

ความหมายของความเขาใจในการอาน 
ความเขาใจในการอานเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดของการอาน เนื่องจากจุดหมายหลัก 

ของการอานคือ การเขาใจขอความที่ผูเขียนตองการสื่อความหมาย การอานออกเสียงแตไมมีความเขาใจ
ไมถือวาเปนการอาน ดังนั้น ในการสอนอานจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะที่จะทํา 
ใหเกิดความเขาใจในการอาน โดยมีนักการศึกษาไดสรุปความหมาย ดังนี้ 

สมุทร เซ็นเชาวนิช (2549: 73) ไดใหทัศนะวา ความเขาใจในการอานคือ ความสามารถ
ที่จะอนุมานขอสนเทศหรือความหมายอันพึงประสงคจากสิ่งที่อานไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุดเทาที่จะ
ทําได ความเขาใจในการอานมีความสัมพันธเกี่ยวของกับการศึกษา และประสบการณดานตาง ๆ  ของแตละ 
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บุคคล และถือเปนองคประกอบที่สําคัญยิ่งของการอาน ถาอานแลวไมเกิดความเขาใจใด ๆ เลย ก็อาจจะ
กลาวไดวา การอานที่แทจริงยังไมเกิดขึ้นเปนเพียงการเห็นตัวหนังสือปรากฏอยูบนหนากระดาษ
เทานั้น  

กันนิ่ง (Gunning, 1992: 188) และรูบิน (Rubin, 1993: 194) ใหความเห็นที่สอดคลอง 
กันวา ความเขาใจในการอานคือ ความสามารถในการทําความเขาใจความหมายของคํา และภาษาที่เขียน 
ซึ่งเปนวัตถุประสงคหลักของการอาน  

มิลเลอร (Miller, 1990: 2 - 7) ไดกลาวถึงความเขาใจในการอานวา เปนกระบวนการสรางความ
เขาใจในสัญลักษณที่เปนตัวแทนความคิดผูเขียน ผูอานจะตองนําความรูเดิมที่จัดเก็บไวในสมองพรอม
ทั้งประสบการณเดิมของตน มาปฏิสัมพันธเขากับสิ่งที่ผู เขียนนํา เสนอในบทอาน  

แบลรและคนอื่นๆ (Blair and others, 1992: 5 - 6) มีความเห็นสอดคลองกันวาความเขาใจ           
ในการอานนั้น เปนผลมาจากประสบการณเดิม ความรูเดิม จุดประสงคในการอาน ความรูในวงคําศัพท 
ความรูดานเนื้อหาวิชา ความสามารถในการถอดความ และความรูเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู 
(Metacognitive) กับองคประกอบทางเนื้อหาที่อาน ไดแก ตัวเนื้อหา ลีลาการเขียนของผูเขียน 
โครงสรางของบทอาน ความนาอานของบทอาน ไดแก ความเชื่อของสิ่งที่เนื้อหาปรากฏอยู องคประกอบ 
ที่เก่ียวของกับบริบท ในขณะที่นักเรียนอาน ไดแก ความเชื่อและความคาดหวังของผูอานเกี่ยวของกับ
องคประกอบของสภาพการสอนของครู และปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 

จากคํากลาวของนักการศึกษาที่กลาวขางตน จะเห็นวา ความเขาใจในกา ร อา น  
เปนรูปแบบความคิด ซึ่งเปนกระบวนการภายในบุคคลที่มีความซับซอนในการประกอบกันของขอมูล
ที่ไดจากการรับรู ผสมผสานกับโครงสรางความรูเดิม สามารถเชื่อมโยงเขากับเรื่องที่อานได เปนการสื่อความ
จากประโยค หรือสวนของประโยคที่ผูอานไดอาน โดยใชความรูเกี่ยวกับขอมูลที่มีในการแปลความ 
สิ่งที่อานใหเปนรายละเอียดของเรื่องที่เรียงลําดับเหตุการณ ถายทอดขอมูล จ าก เ รื ่อ งที ่ อ  า น  
สรุปเนื้อเรื่อง ตลอดจนวิเคราะหขอความ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานไดอยางมีเหตุผล อันเปน
หัวใจของการอาน ซึ่งความสามารถในการอานของแตละบุคคลนั้นขึ้นอยูกับระดับสติปญญา ความรูดานภาษา 
ความรูเกี่ยวกับเรื่องท่ัวไป หรือประสบการณเดิม ตลอดจนการฝกฝนของผูเรียน 
 

ความสามารถในการอาน 
นักการศึกษาหลายทานกลาวถึงความสามารถในการอานที่มีลักษณะคลายๆ กันดังนี้  
เซียฟอสส และ รีดเดนซ  (Searfoss  and Readence, 1994: 231-232) คอนเลย 

(Conley, 1995: 178-179) และรัดเดล (Ruddle, 1997: 68-69) ไดกลาวถึงความสามารถในการอาน 
เขาใจความไวอยางสอดคลองกันแบงออกเปน 3 ระดับ คือ 

1. ระดับแปลความ หมายถึง ความสามารถในการเขาใจขอมูลของเรื่องที่อาน 
2. ระดับตีความ หมายถึง ความสมารถในการเขาใจขอมูลและความคิดของผูเขียนซึ่ง

ผูเขียนไมไดกลาวไวโดยตรง ผูอานตองอาศัยประสบการณเดิมมาชวยในการทําความเขาใจกับ
ความหมายที่แฝงอยู 
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3. ระดับประยุกต หมายถึง ความสามารถในการเขาใจขอมูลจากเรื่องที่อาน โดยอาศัย
ความรูและประสบการณเดิม หรือบทเรียนบทกอน ๆ เพ่ือใหเขาใจเรื่องที่อานแลวสามารถนําไป
ประยุกตใชได 

มิลเลอร (Miller, 1990: 4 - 7) ไดแบงความสามารถในการอานเขาใจความออก เปน 4 ระดับ          
ซึ่งเหมือนกับแนวคิดของเซียฟอสส และคนอื่น ๆ ขางตน คือ ระดับแปลความ และระดับตีความ สวน
ที่ตางกันคือ 

1. ระดับในการวิเคราะหสรุปความ เปนระดับความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน
เนื้อหาที่อาน โดยสามารถแยกความแตกตางของขอมูลที่ปรากฏในเนื้อหาที่อานได วาอะไร คือขอเท็จจริง 
ความเชื่อ หรือความคิดของผูเขียน และสามารถเปรียบเทียบเนื้อหาที่อานกับขอมูลที่พบจาก
แหลงอ่ืน ๆ ได ตลอดจนเขาใจภาษาเชิงอุปมาอุปมัยที่ผูเขียนนํามาใช และยังสามารถบอกไดวา ผูเขียน
นํามาใช และยังสามารถบอกไดวาผูเขียนมีทัศนคติตอเรื่องที่นําเสนออยางไร 

2. ระดับความคิดสรางสรรค เปนความเขาใจในระดับสูง ซึ่งผูอานสามารถทําความเขาใจเนื้อหา 
ที่อาน นอกเหนือจากสิ่งที่ผูอานไดนําเสนอไว โดยผูอานจะตองใชความรูเดิม และประสบการณที่มีอยู 
เขามาเชื่อมโยงกับสิ่งที่พบในบทอานนั้น ๆ 

สรุปไดวา ความสามารถในการอานคือ ความสามารถของผูเรียนในการใชกระบวนการ 
ทางความรู ความคิด และประสบการณเดิม ทําความเขาใจในสิ่งที่อาน ซึ่งครูผูสอนควรคํานึงถึงระดับ
ความสามารถดวยวา ตองการที่จะใหผูเรียนมีความสามารถในระดับใด และจัดการเรียนการสอนอยางไร 
ที่จะชวยใหผูเรียนมีความสามารถในแตละระดับได ซึ่งตองอาศัยองคประกอบในการอานดวยเชนกัน 
  

ความสําคัญของการอาน 
การอานมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิตของคนทุกเพศทุกวัย  ทุก

สาขาอาชีพ ทําใหบุคคลสามารถใชเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ชวยพัฒนาสติปญญาของผูอาน ทําให
ผูอานเปนคนรอบรูและทันตอเหตุการณ ซึ่งมีผูกลาวถึงความสําคัญของการอานดังนี ้

บันลือ พฤกษะวัน (2547: 10 - 11) กลาวถึงความสําคัญของการอานวา 
1. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู หากอานไมได การเรียนการสอนยอมพบ

อุปสรรคอยางใหญหลวง พฤติกรรมของเด็กจะเปลี่ยนไป หงอยเหงา เก็บกด หรือมิฉะนั้นจะแสดงออก
ตาง ๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานั้น 

2. เด็กที่อานไดยอมไดรับการยอมรับ สามารถเรียนรวมกับเพ่ือน ๆ  ไดดี ตรงกันขามกับการ
ที่เด็กมีอุปสรรคในการอาน ยอมขาดความอบอุนขาดความมั่นใจในตนเอง 

3. การอานชวยสงเสริมใหเด็กไดรับความรูเกี่ยวกับสภาพแวดลอม ทั้งนี้ไมวาโรงเรียน
หรือสถาบันใดในโลก ก็ไมอาจจัดประสบการณใหผูเรียนไดดีที่สุด การอาน จึงเปนเครื่องมือสําคัญ 
ที่เด็กคนควาเพ่ิมเติมไดอยางจุใจ หรือตามความจําเปนของเด็กเหลานั้นได 

4. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการประกอบธุรกิจ การปรับปรุง เมื่อพนวัยประถมศึกษา   
อาจเรียนรูจากพฤติกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกทางหนึ่ง 

5. การอานมีความจําเปนตอการเปนพลเมืองที่ดี จะรูขาวสารของบานเมืองเพราะการเปน
พลเมืองดี จําเปนตองรูขาวสารของบานเมือง 
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สมพร แพงพิพัฒน (2547: 123) ใหความสําคัญของการอานไว ดังนี้ 
1. ทําใหผูอ่ืนไดรับความรูและตอบสนองความอยากรูของผูอาน 
2. ทําใหผูอานมีการพัฒนาขึ้นทั้งดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา 
3. ทําใหไดรับความเพลิดเพลิน สนุกสนาน คลายเครียดหลังงานประจํา 
4. ทําใหมีความคิดสรางสรรค สามารถสรางสรรคผลงานใหมได 
5. ทําใหสามารถพัฒนาตนเองและพัฒนางานใหมีประสิทธิภาพได 

 

ธนู ทดแทนคุณ และกุลวดี แพทยพิทักษ (2548: 46 - 47) ไดสรุปความสําคัญของการอานไว 
ดังนี้ 

1. การอานเปนเครื่องมือแสวงหาความรูในการเรียนทุกระดับ จําเปนตองอาศัยการ
อานเปนเครื่องมือศึกษาคนควาหาความรูตาง ๆ เพื่อเพ่ิมพูนสติปญญาใหมากขึ้น 

2. การอานทําใหเกิดความรอบรู การเปนผูรอบรูทันตอเหตุการณโลก เปนสิ่งจําเปนยิ่ง     
ในชีวิตปจจุบัน การรูจักวิเคราะหแยกแยะคุณคาจากสาร  นํามาแกไข ปรับปรุงงานหรือพัฒนาองคความรูที่มี
อยูใหทันสมัยขึ้นจะชวยใหผูอานมีความรอบรูมากข้ึน 

3. การอานเสริมสรางบุคลิกภาพ การอานทําใหสามารถวิพากษวิจารณขอมูลไดอยางมี
เหตุผล สามารถอางขอเท็จจริงจากหลักฐานที่อาน ทําใหมีความมั่นใจในการเสนอขาวสารตอชุมชน ชวย
พัฒนาบุคลิกภาพในการเขาสังคมไดดียิ่งขึ้น 

4. การอานเปนกิจกรรมที่กอใหเกิดความเพลิดเพลิน เปนการพักผอนหยอนใจ คลาย
เหงาไดและใชชีวิตอยางเปนสุขข้ึน 

วรรณี โสมประยูร (2553: 128 -129) กลาวถึงความสําคัญของการอานวา 
1. การอานเปนเครื่องมือสําคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเขียนจําเปนตอง

อาศัยทักษะการอานทําความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตาง ๆ เ พื่อใหตนเองไดรับรูและมี
ประสบการณตามที่ตองการ 

2. ในชีวิตประจําวันโดยทั่วไป คนเราตองอาศัยการอานติดตอสื่อสาร เพ่ือทําความ
เขาใจกับบุคคลอ่ืนรวมไปกับทักษะการฟง การพูด และการเขียน ทั้งในดานภารกิจสวนตัว และการประกอบ
อาชีพการงานตาง ๆ  ในสังคม 

3. การอานชวยใหบุคคลสามารถนําความรูและประสบการณจากสิ่งที่อานไปปรับปรุง
และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจที่ตนเองกระทําอยูใหเจริญกาวหนาประสบความสําเร็จในที่สุด 

4. การอานสามารถสนองความตองการพ้ืนฐานของบุคคลในดานตาง ๆ  ไดเปนอยางดี เชน  
ชวยใหมั่นคงปลอดภัย ชวยใหไดรับประสบการณใหม ชวยใหเปนที่ยอมรับของสังคมชวยใหมีเกียรติยศและ
ชื่อเสียง ฯลฯ 

5. การอานทั้งหลายจะชวยใหบุคคลไดขยายความรู และประสบการณเพ่ิมขึ้นอยางลึกซึ้ง และ
กวางขวาง  ทําใหเปนผูรอบรู เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยาย หรือการอภิปรายปญหาตาง ๆ 
นับวาเปนการเพ่ิมบุคลิกภาพ และความนาเชื่อถือใหแกตนเอง 

6. การอานหนังสือหรือสิ่งพิมพหลายชนิดนับวาเปนกิจกรรมนันทนาการที่นาสนใจ
มาก เชนอานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การตูน ฯลฯ เปนการชวยใหบุคคลรูจักใชเวลา
วางใหเปนประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี 
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7. การอานเรื่องราวตาง ๆ ในอดีต เชน ศิลาจารึก ประวัติศาสตร เอกสารสําคัญ วรรณคดี 
ฯลฯ  จะชวยใหอนุชนรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว  และสามารถพัฒนาให
เจริญรุงเรืองตอไปได 

จากใจความสําคัญของการอานที่อานมาพอจะสรุปไดวา การอานมีความสําคัญและจําเปน
อยางมาก เพราะการอานเปนเครื่องมือในการเสาะแสวงหาความรู ชวยพัฒนาสติปญญา เสริมสราง
บุคลิกภาพ ซึ่งสงผลตอการพัฒนาทักษะดานการฟง พูด และเขียน สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
กลาวคือ นักเรียนที่มีความสามารถในการอานเปนอยางดียอมทําใหเกิดการเรียนรูไดเร็วและมีความสนใจ
ตอการเรียนไดดีตามไปดวย เปนที่ยอมรับของสังคม รวมทั้งการอานยังทําใหเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินอีกดวย 

 

 จุดมุงหมายของการอาน 
การอานมีความสําคัญยิ่งดังที่ไดกลาวมาแลว การอานยังมีจุดมุงหมายในการอาน 

ที่แตกตางกันไป ซึ่งมีผูศึกษาและแยกแยะรายละเอียดของจุดมุงหมายของการอานไวดังนี้ 
สุวัฒน วิวฒันานนท (2551: 29 - 88) ไดสรุปจุดมุงหมายของการอาน มีดังนี้ 

1. การอานเพ่ือแสวงหาความรู ไดแก การอานหนังสือประเภทตําราทางวิชาการ สารคดีทาง
วิชาการ การวิจัยประเภทตาง ๆ 

2. การอานเพ่ือแสวงหาความบันเทิง พักผอนหยอนใจ ไดแก การอานจากหนังสือ
ประเภทสารคดีทองเที่ยว นวนิยาย เรื่องสั้น เรื่องแปล 

3. การอานเพ่ือแสวงหาขาวสารความคิด ไดแก การอานจากหนังสือประเภทบท
วิจารณ รายงานตาง ๆ เอกสาร วารสาร สื่ออ่ืน ๆ 

4. การอานเพ่ือจุดประสงคเฉพาะทางแตละครั้ง ไดแก การอานที่ไมไดเจาะจง  แตเปน 
การอานเปนบางครั้ง บางคราวในเรื่องที่ตนสนใจ เชน การอานประกาศ การอานโฆษณาตาง ๆ 

5. การอานเพื่อใชเวลาวางใหเปนประโยชน ไดแก  นวนิยาย เรื่องสั้น  สารคดี 
6. การอานเพ่ือปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ เชน หนังสือ การฝกการพูด การประกอบ

อาหาร การประดิษฐสิ่งตาง ๆ 
กาญจนา  สุริยะวิทยะ (2553: 38) กลาววา จุดมุงหมายที่สําคัญของการอาน คือ เพ่ือพัฒนา

เพ่ิมพูนความรู ความคิดและความสนุกสนานเพลิดเพลิน นอกจากนั้นการอานยังทําใหผู อานไดรับ  
การยอมรับจากคนในสังคม 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา จุดมุงหมายของการอาน คือ อานเพื่อใหรู เรื่องราว
หรือขอความโดยมุงใหนําเหตุการณ เรื่องราว คติ ตลอดจนประโยชนที่ไดจากเรื่องที่อานไปใชใน
ชีวิตประจําวัน 
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  องคประกอบของการอาน 
การอานที่จะประสบความสําเร็จไดนั้น ผูอานจะตองมีองคประกอบที่มีอยูในตัวเอง 

ซึ่งถือวาเปนคุณสมบัติพรอมที่จะอานเพ่ือศึกษาหาความรูจากการอานเพ่ิมขึ้น คุณสมบัติหรือ องคประกอบ
เหลานั้น มีนักการศึกษาไดใหความเห็นไวดังตอไปนี้ 

กรมวิชาการ (2546: 89 - 90) ไดกลาววา การออานจะไดผลดีตองประกอบดวยสิ่ง
ตอไปนี้  

1. ความรูและประสบการณของผูอาน ผูที่มีความรูมากก็ยอมอานหนังสือไดเขาใจกวา 
ผูที่มีความรูนอย นอกจากนี้แลวประสบการณของผูอานก็จะมีสวนทําใหเขาใจเรื่องที่อานไดรวดเร็ว  

2. ความรูทางดานภาษา ผูอานจะอานเรื่องเขาใจและไดรับประโยชนคุมคาก็ควรจะ
เขาใจ ในเรื่องคําที่ใชในหนังสือทีอาน คําบางคํามีความหมายหลายอยาง ความหมายตรง ความหมายแฝง              
และความหมายเปรียบเทียบ คําใหม ศัพทบัญญัติ คํายอตาง ๆ  

3. วิธีการเขียนของผูแตง ผูอานควรรูจักแบบการเขียนของผูแตง ซึ่งแตกตางกันตาม
ยุค สมัยและความสามารถแตละบุคคล แบบการเขียนของแตละคนยอมไมเหมือนกนั  

4. นิสัยรักการอาน  
5. รูจักสิ่งพิมพประเภทตาง ๆ การรูจักลักษณะสิ่งพิมพแตละประเภทจะทําใหอานไดเร็ว 

ยิ่งขึ้น 
วรรณี โสมประยูร (2553: 129-130) ไดสรุปถึงองคประกอบในการอานของเด็กไว

ดังตอไปนี้  
1. องคประกอบทางดานรางกาย  

1.1 สายตา  
1.2 ปาก  
1.3 ห ู 

2. องคประกอบทางดานจิตใจ  
2.1 ความตองการ  
2.2 ความสนใจ  
2.3 ความศรัทธา  

3. องคประกอบทางดานสติปญญา  
3.1 ความสามารถในการรับรู  
3.2 ความสามารถในการนําประสบการณเดิมไปใช  
3.3 ความสามารถในการใชภาษาไทยใหถูกตอง  
3.4 ความสามารถในการเรียน 

4. องคประกอบทางประสบการณพ้ืนฐาน  
5. องคประกอบทางวุฒิภาวะ อารมณ แรงจูงใจ และบุคลิกภาพ  
6. องคประกอบทางสิ่งแวดลอม 
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ฟนน (Finn, 1976: 156-163) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญในการอานไว ดังนี้ 
1. ความรูเกี่ยวกับภาษา (Knowledge of Language) หมายถึง ความรูในตัวภาษา 

ที่อานทั้งดานไวยากรณ (Syntax) และความหมาย (Semantic) 
2. ความรูรอบตัวของผูอาน (Knowledge of World) หมายถึง ความรูในเรื่องตาง ๆ 

และความรูเฉพาะที่ปรากฏในบริบทนั้น ๆ 
3. ความรูเดิมของผูอาน (The Reader’s Schema) หมายถึง ความรูที่เกิดจากการสั่งสม 

ของประสบการณเดิม ทําใหผูอานแตละคนตคีวามหมายหรือเขาใจเนื้อเรื่องที่อานแตกตางกัน 
                 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กลาวถึงองคประกอบของการอานดังกลาวสรุปไดวา
องคประกอบของการอาน คือ สามารถจดจําเรื่องราวที่อานได อานแลวสามารถจับใจความสําคัญ ๆ 
และตีความไดอยางมีเหตุผล สามารถใชวิจารณญาณของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุปของผู เขียน
ไดอยางถูกตอง และนําความรูที่ไดจากการอานไปใชแกปญหาหรือใชประโยชนในการดําเนินชีวิตได 
 
     ประเภทของการอาน 

    การแบงประเภทการอานชวยใหผูสอนตระหนักถึงขอบขายการอานไดเปนอยางดี นักการศึกษา
และนักภาษาศาสตรไดแบงประเภทของการอานไวดังนี้ 
               กรมวิชาการ (2546: 25)  ไดแบงประเภทของการอานออกเปน 2 ประเภท คือ การอานเพ่ือความ
เพลิดเพลิน ไดแก การอานนิทาน นิยาย หรือเรื่องสั้นที่สนุกสนาน จะเนนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1         
ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เพื่อใหนักเรียนสนใจและรักการอาน และการอานเพื่อความรู ไดแก   
การอานตํารา หนังสือวิชาการ หรือการอานเรื่องที่ตองการ จะเนนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5    
ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 การอานเพื่อหาความรูจะอานอยางละเอียด อาจจะตองอานชาตองจําทุกคํา
ในประโยคหรือจําบทรอยกรองทั้งบท นักเรียนจะตองจับใจความสําคัญจากเรื่องที่อานได และควรเปน
การอานในใจ เพ่ือใหมุงแตเนื้อเรื่องไมตองพะวงถึงการออกเสียง 
 

                  ลาวัณย สังขพันธานนท และคณะ (2549: 18-21) ไดแบงประเภทของการอานออกเปน   
2 ประเภท คือ 

1. การจําแนกประเภทตามลักษณะการอาน แบงได 2 ประเภท  คือ 
1.1 การอานออกเสียง หมายถึง การอานโดยวิธีการเปลงเสียงออกมาเปนถอยคํา

หรือเสียง  แลวถายทอดเสียงออกมาเปนความคิด 
1.2 การอานในใจ คือ การอานที่ถายทอดตัวอักษรออกมาเปนความคิดโดยตรง การอานใน

ใจเปนเรื่องที่ตองอาศัยทักษะและความชํานาญ ผสมผสานกับการหมั่นฝกฝนตนเอง เพ่ือกอใหเกิดความ
ชํานาญในการอาน ทักษะที่สําคัญในการอานในใจ ไดแกทักษะการอานไดเร็วและทักษะการเขาใจความหมาย 
ทักษะในการอานเร็วเปนเรื่องของกลไกการอานหรือการเคลื่อนไหวของสายตา ทักษะการเขาใจ
ความหมายเปนหัวใจสําคัญของการอาน เพราะหากมีระดับความเร็วในการอานดีแตไมสามารถ
เขาใจเนื้อความของสิ่งที่อานไดการอานก็จะไมประสบผลสําเร็จ การที่ผูอานจะเขาใจความหมายของ
สิ่งที่อานไดจะตองมีพ้ืนฐานเกี่ยวกับสิ่งตอไปนี้  คือ 
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1.2.1 ความรูพ้ืนฐานเรื่องคําและไวยากรณ ไดแก การรูจักความหมาย 
ของคําศัพท หนาที่ของคําและประโยค 

1.2.2 การรูจักยอหนาหรืออนุเฉท ผูอานมคีวามจําเปนตองรูความสําคัญของการยอ
หนา เพราะในแตละยอหนาจะมีใจความสําคัญ  หนึ่งยอหนาจะแสดงประโยคใจความสําคัญไวหนึ่ง
ประโยค เรียกวา ประโยคหลัก จากนั้นจะใชประโยคพลความ เปนประโยคเสริมเพ่ืออธิบายหรือขยายความ
ตามปกติ ใจความสําคัญของแตละยอหนา สวนมากจะปรากฏที่ตนหรือตอนทายของยอหนาหรืออาจ
ปรากฏตอนกลางของยอหนาก็ได หนึ่งยอหนาจะมีใจความสําคัญเพียงหนึ่งใจความเทานั้น 

1.2.3 ภูมิหลังและประสบการณของผูอาน ผูอานที่มีประสบการณไดพบเห็น
หรือไดคุนเคยกับเหตุการณหรือเรื่องราวนั้น ๆ จะทําใหผูอานเขาใจเรื่องราวที่อานไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 

 2. การจําแนกประเภทตามวิธีการอาน แบงได 5 ประเภทคือ 
2.1 การอานอยางคราว ๆ เปนวิธีการอานที่จะใชเมื่อตองการสํารวจวาจะอาน

หนังสือนั้นตอไปโดยละเอียดหรือไม การอานอยางคราว ๆ จะอานเพียงชื่อเรื่อง ชื่อผูแตง สารบัญ  
คํานํา หรือเปนการอานเพียงบางตอนเพ่ือดูจํานวน การอานเพ่ือสังเกตเนื้อหา หรือการอานเพ่ือดู
ดรรชนี คนหาหัวขอที่ตองการวามีหรือไม 

2.2 การอานแบบตรวจตรา เปนวิธีการอานละเอียดในขอความที่ตองการรูเปนการ
อานเพ่ือเก็บขอมูล คือ การอานหนังสือในหัวขอเรื่องเดียวกันจากหนังสือหลาย  ๆ เลม เพ่ือ
เปรียบเทียบและคัดเลือกกอนจะสรุปและนําสวนที่ตนเองตองการมาใช นิยมใชกันมากในการอานเพ่ือการทํา
รายงาน  การทําวิจัย การคนควาหรือการทําวิทยานิพนธ 

2.3 การอานแบบศึกษาคนควา เปนการอานอยางละเอียดถี่ถวนตั้งแตหนาแรกจนถึงหนา
สุดทาย เพ่ือใหรูเนื้อหาอยางละเอียดลึกซึ้งทุกขั้นตอน และเก็บแนวคิดเพ่ือสรุปสาระสําคัญของเนื้อความทั้งหมด 

2.4 การอานเชิงวิเคราะหหรือการอานตีความ เปนวิธีการอานที่ตอเนื่องจากวิธีการ
อานแบบศึกษาคนควา คือการอานอยางละเอียดใหไดใจความครบถวน แลวจึงแยกแยะสวนประกอบ
ออกใหไดวาสวนตาง ๆ นั้นมีความหมายและความสําคัญอยางไร 

2.5 การอานโดยใชวิจารณญาณ คือ การอานโดยสอดแทรกการวิพากษวิจารณของ
ผูอานไปดวย โดยผูอานจะตองมีความรูพ้ืนฐานมาก และตองอาศัยเทคนิคการอานทุกวิธีอยางมีประสิทธิภาพ 
แลวจึงเกิดการสรุปประมวลเปนความคิดรวบยอด สามารถวิพากษวิจารณอยางมีเหตุผลและถูกตอง 

วรรณี   โสมประยูร (2553: 125 - 127) กลาววา การแบงประเภทการอานจะทําใหครูผูสอน
ตระหนักถึงขอบขายของการอานไดเปนอยางดี นักการศึกษา นักภาษาศาสตรหลายทานไดกลาวไววา
การอานมี 2 ประเภท คือ การอานในใจและการอานออกเสียง แตการแบงประเภทการอาน เพ่ือการศึกษาที่เปน
ประโยชนตอการเรียนการสอนโดยคํานึงถึงเสียงเปนหลัก ไดแก การอานในใจและการอานออกเสียง 
การอานทั้ง 2 ลักษณะ ยังเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียนการสอน ทักษะทางภาษา ขอบขายของการสอน และ
วิธีการสอนที่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะทางภาษาใหมีประสิทธิภาพ มีดังนี้ 
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1. การอานออกเสียง แบงไดเปน 3 แบบ 
1.1 การอานรอยแกว 

               1.2 การอานรอยกรอง 
               1.3 การอานทํานองเสนาะ 

2. การอานในใจ แบงไดเปน 7 แบบ 
2.1 การอานแบบคนควาหาความรู ไดแก อานตํารา 
2.2 การอานจับใจความสําคัญหรือสาระสําคัญของเรื่อง ไดแก อานบทความ 
2.3 การอานแบบหารายละเอียดทุกตอน ไดแก อานประวัติศาสตร 
2.4 การอานเพ่ือหารายละเอียดทุกคําเพ่ือปฏิบัติ ไดแก การอานคูมือการใชตาง ๆ  
2.5 การอานแบบวิเคราะหเพ่ือหาเหตุผล ไดแก การอานขาวตาง ๆ  
2.6 การอานแบบคราว ๆ เพ่ือสังเกตและจดจํา ไดแก การอานชื่อสถานที่ตาง ๆ  
2.7 การอานแบบไตรตรองโดยใชวิจารณญาณ เพ่ือหาขอเท็จจริง ไดแก การอานโฆษณา 

  ผูวิจัยไดศึกษาประเภทของการอาน สรุปไดวา การอานม ี2 ประเภท คือการอานออกเสียง และ       
การอานในใจ แตทั้งนี้ไมวาจะเปนการอานออกเสียงหรืออานในใจ ผูอานตองมีความเขาใจในสิ่งที่อาน 
จึงจะทําใหการอานนั้นเกิดประโยชน นําความรูที่ไดจากการอานไปใชในการแสวงหาความรูเพิ่มเติม
และนําไปใชในการดํารงชีวิตได 

 

              หลักการการสอนอาน 
    บันลือ พฤกษะวัน (2547: 117-118) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการสอน ไวดังนี้ 

1. ขั้นเตรียม ไดแก การเตรียมเด็กที่จะสอน นับตั้งแตเด็กยางกาวเขาโรงเรียนในวัน
แรก รวมถึงการปฐมนิเทศเด็ก การพัฒนาความพรอมและการแกไขชวยเหลือใหเด็กไดเรียนและได
อยูรวมกันดวย 

1.1 การเตรียมการอาน ถือวาจากการเริ่มงานในขั้นการปรับพ้ืนฐานภาษาพูด 
กิริยา มารยาท และระเบียบในการอยูรวมกัน โดยใชการฟง การพูด ในการเตรียมตัวเด็ก การสังเกต การ
เรียกชื่อสิ่งของ สภาพแวดลอมทั่วไป ทั้งในโรงเรียน และทางบาน ตลอดจนการเลาถึงกิจวัตรประจําวัน 

1.2 การพัฒนาและตรวจสอบความพรอมในการอาน เชน การสังเกตความเหมือน ความ
แตกตาง ความสัมพันธของกลามเนื้อกับสายตา การฝกลีลามือ การเลนเกม การขับรอง การฝกวาด ปน พับ
กระดาษ เพ่ือนําไปสูการพูดหรือการฟงไดอยางกวางขวาง 

1.3 การฝกอาน เริ่มนับตั้งแตการฝกอานพจนานุกรม (พยัญชนะ) พจนานุกรมเสียง 
(สระ) การฝกนึกคําที่เริ่มตนดวยพยัญชนะตนหรือเสียง พรอมชวยเหลือแกไขอยางใกลชิดจากครูผูสอน
ไปดวย 

1.4 ฝกอานบัตรคําประกอบภาพ และบัตรประโยคประกอบภาพ เรื่องราวหรือ
นิทานสั้น ๆ โดยใหครูอานหนังสือและเปดใหดูภาพไปดวย 

1.5 ฝกฟงครูเลานิทาน นิทานพ้ืนบาน เด็กฝกพูดหรืออานตามครู และฝกใหเด็ก
ฟงเรื่องเลาเรื่องอยางยนยอได 

1.6 ฝกทองจําบทประพันธงาย ๆ ตอคําสัมผัสหรือคําคลองจองเปนตอน ๆ 
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2. ขั้นเริ่มอาน หมายถึง การเริ่มอานหนังสือที่เปนเรื่องราวสั้น ๆ นิทาน กิจวัตรประจําวัน  
โดยใชวิธีจํารูปคําและภาพประกอบ 

2.1  ฝกอานคํา และประโยคประกอบภาพ 
2.2  ฝกอานประโยค และเรื่องราว โดยอาศัยภาพประกอบชวย 
2.3  ฝกอานนิทานสั้น ๆ หรือเรื่องราวที่ครูและนักเรียนจัดเตรียมขึ้นหรือแตงขึ้น

หรือแผนภูมิประสบการณที่ชวยขยายประสบการณ 
2.4  ฝกใหใชการเทียบคํา เทียบประโยค เพ่ือใชประโยคในการอาน 

3. ขั้นอานหนังสือแตกหรือมีความกาวหนาในการอาน ไดแก สามารถใชการอาน
ไดยาวนานขึ้น โดยสามารถใชวิธีสะกดตัวผสมคํา ชวยในการอานคําแปลก ๆ ใหม ๆ 

3.1  ฝกอานนิทาน เรื่องราว เหตุการณและกิจวัตรประจําวันที่ใชคําแปลก ๆ 
3.2  ฝกอานนิทานที่ยาวขึ้นและสามารถเลาเรื่องราวลําดับเหตุการณได 
3.3  ฝกอานบทประพันธสั้น ๆ โดยการรูจักจังหวะสัมผัส 
3.4  ฝกอานเรื่องราวบทความ และสามารถจํารูปคํา  เทียบคํา สะกดคํา 
3.5  ฝกอานแบบเก็บเอาความ และสามารถประเมินตัวละคร บทความตาง ๆ ไดดี  

จนนําไปใชแสดงความคิดเห็น รายงานได 
4. ขั้นเสริมสรางนิสัยในการอานที่ดี หมายถึง สามารถอานในใจไดเร็ว สามารอานเพ่ือ 

คนควาหาคําตอบ หาความเพลิดเพลินจากการอานโดยวิธีอานคราว ๆ 
4.1  ฝกอานในใจ และมีความสนใจในการอาน  อานหนังสือไดหลายรสหลายประเภท 
4.2  ฝกอานหนังสือประกอบเพื่อคนหาสาระสําคัญหรือสิ่งที่นาสนใจ 
4.3  ฝกอานแบบคราว ๆ เพ่ือใหไดสิ่งที่สนใจและเก็บสาระสําคัญของเรื่องที่อาน 

ประเมินเรื่องราวและวิจารณหนังสือท่ีอานได 
5. ขั้นอานหนังสือไดอยางกวางขวาง หมายถึง สามารถเล็งเห็นคุณคา ประโยชนของ การอาน    

เกิดรสนิยมในการอานหนังสือประเภทหนึ่ง มีความนาสนใจรสของภาษา  
William (กลิ่น สระทองเนียม, 2550: 23; อางอิงมาจาก William, 1968: 37-41) ได

เสนอแนะลําดับขั้นตอนในการสอนอานไวเปน 3 ขั้นตอน ดังตอไปนี้ 
1. ขั้นกอนการสอนอาน จุดประสงคของขั้นตอนนี้ คือ 

1.1  เพ่ือแนะนําและกระตุนความสนใจในหัวขอเรื่อง 
1.2  เพ่ือชักจูงใหผูเรียนสนใจอยากเรียน ดวยการใหเหตุผลสําหรับอาน 
1.3  เพ่ือเตรียมตัวในดานภาษาใหแกผูเรียนกอนจะอานเนื้อเรื่อง 

     2. ขั้นการอาน ขั้นตอนนี้เนนที่เนื้อเรื่องที่จะอานโดยมีจุดมุงหมาย ดังนี้ 
2.1  เพ่ือชวยใหผูเรียนเขาใจจุดประสงคของการเรียน 
2.2  เพ่ือชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสรางของงานเขียน หรือเนื้อหาที่อาน 
2.3  เพ่ือชวยขยายเนื้อความของเรื่องที่อานใหชัดเจน 

3. ขั้นหลังการอาน ขั้นตอนนี้มีจุดมุงหมายใหผูเรียนมีความสามารถ ดังนี้ 
3.1 สามารถถายโอนความรู ความคิดเรื่องที่อานไปแลว 
3.2  สามารถเชื่อมโยงเรื่องที่อานเขากับความรูความสนใจ หรือความเห็นของตนเองได 
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    การสอนอานมีความสําคัญสําหรับผูเรียน สังคมและประเทศชาติ กลาวคือ ผูเรียนสามารถ
นําความรู ความคิดจากการอาน เปนประสบการณในการพัฒนาตนเองในดานการสื่อสาร การคนควา
หาความรู การสรางสัมพันธที่ดีกับผูอื่น ทําใหเปนผูรอบรูจากการอานในการประกอบอาชีพ สิ่งสําคัญตาง ๆ 
เหลานี้จะเชื่อมโยงไปสูการพัฒนาสังคมและประเทศชาติที่ดีตอไป 

การสงเสริมใหมีนิสัยรักการอาน 

ชุลี อินมั่น (2553: 16) ไดกลาวถึงการสงเสริมการอานสําหรับเด็กวา ควรเริ่มตนดวยการจัด
มุมหนังสือหรือหองสมุดไวในบาน เพราะจากการที่มีหนังสือและไดหยิบอานบอย ๆ จะเปนตัวอยางให
เด็กไดกระทําตาม พอแมหัดใหลูกไดรูจักหนังสือ ใหดูภาพภายในหนังสือ เลาเรื่องใหฟง ชี้ภาพที่นาสนใจ 
เมื่อเด็กอานได การที่จะนําใหเด็กอานหนังสือทําไดโดยการใหเด็กอานหนังสือใหฟง หรือพูดถึงหนังสือ
บอย ๆ แนะนําหนังสือดี ๆ ที่มีอยูที่บานหรือซื้อมาใหมใหกับเด็ก หรืออาจจะเลานิทานใหเด็กฟงบอย ๆ  
ลวนแตเปนการสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน (2547: 97) ไดกลาวถึงการสงเสริมการมีนิสัยรักการอานวา 
วิธีที่จะเสริมใหเด็กรักการอานหนังสือนั้น ควรจะชักจูงและแนะนําใหอานดวยวิธีที่เหมาะสม ขั้นแรก  
ควรใหเด็กไดอานหนังสือที่งาย สั้น ๆ และตรงกับความสนใจของเด็ก เมื่อเด็กมีทัศนคติที่ดีตอการอานแลว
เด็กก็จะคอย ๆ แสวงหาหนังสือชนิดอ่ืน ๆ มาอานเอง ใหเด็กอานหนังสือพรอมกับมีกิจกรรมใหอาน
หนังสืออานเลนโดยอยาบังคับถึงเนื้อเรื่อง  อยาปลอยใหเด็กอานเฉย ๆ ผูใหญตองชี้แจงในสิ่งที่ผิดหรือ
ถูกเสมอในการอานของเด็ก และใหเด็กเลือกอานไดโดยเสรี ทั้งนี้ตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาวาเด็ก 
แตละเพศแตละวัยยอมมีความชอบไมเหมือนกัน 

แมนมาส ชวลิต (2546: 77) ไดกลาววา การอานเปนสิ่งที่มนุษยสรางข้ึนเพ่ือใหสามารถ
เรียนรูเรื่องตาง ๆ ที่มีการบันทึกไวดวยตัวหนังสือในภาษาแตละภาษา (บางภาษาก็ไมมีตัวหนังสือ ตอง
อาศัยตัวหนังสือของชนชาติอ่ืน) ตองเรียนจึงจะรูจักตัวอักษร และตองอานคําเขียนหรือคําที่ตีพิมพ สําหรับ
บางคนการเรียนอานเปนการยาก ตองอาศัยการแนะนํา สั่งสอนฝกฝนดวยตนเองและ มีโอกาสไดอาน 
การที่จะรูวาหนังสือใหความรูและความเพลิดเพลินอยางไร ก็ตองหัดอานใหไดแตกฉาน กอนถึงเวลานั้น
จะตองมีผูบอกใหรูวา หนังสือจะใหประโยชนแกผูอานอยางไรบาง ในระยะแรกเริ่ม การเรียนอาน หรือแม
กอนหนาการเรียนอาน จะตองมีการแนะนําใหรูจักหนังสือ เราใจใหเกิดความอยากอาน 

สรุปไดวา การสงเสริมการอานนั้นถือเปนสวนสําคัญในการที่จะสรางใหเด็กนั้นมีนิสัย   
รักการอาน เพราะถาขาดการสงเสริมจากพอแมผูปกครอง หรือจากทางโรงเรียนก็จะไมสามารถทําให
เด็กเปนคนท่ีรักการอานไดเพราะขาดแรงเสริม และการสงเสริมนิสัยการอานนั้นควรเปนไปตามชวงวัย
ของแตละชวงวาควรมีการสงเสริมอยางไรเพื่อมิใหกลายเปนการบังคับมากเกินไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



21 
 

ระดับความเขาใจในการอาน 

ในการอานสิ่งที่สําคัญ คือ ความสามารถในการอานของผูอาน ความสามารถในการอานทําใหเกิด
ความเขาใจในการอาน ความรูที่เกี่ยวกับระดับของความเขาใจในการอานจะชวยใหครูประเมินไดวา
ผูเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจเรื่องที่อานอยูในระดับใด สามารถแกไขปรับปรุงอะไร
ไดบางตามความเหมาะสม หรือเพ่ือที่จะเลือกสื่อในการเตรียมสอนอานไดอยางถูกตองเหมาะสม 
กับการพัฒนาความสามารถในการอานของนักเรียน นักภาษาศาสตรและนักการศึกษาไดจําแนก
ระดับความเขาใจไวดังนี้ 

สมุทร เซ็นเชาวณิช (2549: 73) ไดแบงความเขาใจออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ ดังนี้  
1. ความเขาใจแบบทันที (Receptive Comprehension) เปนความเขาใจที่ตองอาศัย

การรู ความหมายของคําศัพทตาง ๆ ที่ผูเขียนใชเปนสวนใหญ ตองรูคําศัพทตาง ๆ มากพอ จะตอง
เขาใจความหมายที่สําคัญ ๆ ของสํานวนและประโยคตาง ๆ ไดถูกตองตามจุดมุงหมายของผูเขียน 
ขณะที่อานตองมีสมาธิแนวแนจึงจะเขาใจสิ่งที่อานไดโดยตลอด  

2. ความเขาใจแบบไตรตรอง (Reflective Comprehension) คือความเขาใจที่ตอง
อาศัย ความรอบรูและทักษะความสนใจหลาย ๆ ดาน เปนหลักใหญ เพ่ือนํามาใชเปนเครื่องมือชวยทํา
ความเขาใจเรื่องไดอยางถูกตองตามจุดมุงหมายของผูเขียนวาตองการอธิบาย ชี้แจง สั่งสอน ชักจูง 
หรือใหความเพลิดเพลิน นอกจากนี้ยังสามารถพินิจพิจารณาและไตรตรองหาขอมูลสรุปตาม ความคิดที่
ผูเขียนตองการความเขาใจ แบบนี้ตองพ่ึงเหตุผล และอาศัยการเปรียบเทียบระหวางประสบการณตาง ๆ หรือ
สิ่งที่เคยพบเห็นมาแลวในชีวิตเปนสําคัญ 

Rubin (1992: 195-197) ไดแบงระดับความเขาใจขั้นพ้ืนฐาน คือ โดยดัดแปลงจาก 
Nila Banton Smits's taxonomy ออกเปน 4 ระดับ เ ช น เ ด ีย ว กับ ก ร ม ว ิช า ก า ร  (2542: 27) 
ซึ่งไดเพ่ิมเติมระดับความเขาใจขั้นวิเคราะหวิจารณอีก 1 ระดับ จากที่นักการศึกษาทั้ง 14 ทานได
กลาวไวขางตน คือ 

1. ระดับความเขาใจตามตัวอักษร (Literal Comprehensive) ถือเปนความเขาใจ 
ขั้นพ้ืนฐาน คือ การแปลความหมายตัวอักษรที่ปรากฏผูอาน สามารถเขาใจเรื่องราวได เพราะผูเขียน
ไดเขียนแสดงไวอยางชัดเจน 

2. ระดับความเขาใจขั้นตีความ (Interpretation) เปนการอานที่สู งกวาระดับที่ 1 
ผูอานตองเขาใจตีความหมายของขอความท่ีอานไดลึกซึ้ งกวาระดับที ่1 ผูอานตองแปลความ หรือ
ตีความ สิ่งที่ผูเขียนมิไดกลาวไวโดยตรงหากแตเปนความหมายที่แฝงอยู ในเนื้อเรื่อง  

3. ระดับความเขาใจขั้นวิเคราะหวิจารณ (Critical Reading) เปนขั้นการอานที่ตอง
ใชความคิดสูงกวาความเขาใจในระดับที่ 1 และ 2 อยูกอนแลว ความเขาใจในระดับนี้ ผูอานตองใช
ความคิดของตนมาชวยวิเคราะหตัดสินประเมินคาสิ่งที่อานในดานคุณภาพคุณคาและความถูกตอง
เหมาะสม 

4. ระดับความเขาใจขั้นสรางสรรค  (Creative Reading) เปนการอานที่ตองใช
ความคิดสูงกวาความเขาใจในระดับที่ 1 2 และ 3 เปนการอานที่ทําใหผู เรียนเกิดความคิด ใหม ๆ 
สามารถสรางจินตนาการไดกวางไกล แสดงความคิดเห็นและแนวทางแกปญหานอกเหนือจากใน
เนื้อเรื่อง กลาวโดยสรุป ระดับความเขาใจในการอานเริ่มจากความเขาใจขั้นพ้ืนฐาน แปลความหมายตาม
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ตัวอักษรแลวจึงเปนระดับที่ตองตีความ ตอมาเปนระดับที่ผูอานตองวิเคราะหแยกแยะรายละเอียด
ปลีกยอยและสังเคราะห โดยสรุปหลักใหญ ๆ ได และขั้นสุดทายเปนระดับที่ใชความคิดในระดับสูงมี
การประเมินตัดสินเรื่องท่ีอานได และมีจินตนาการกวางไกลนอกเหนือจากในเนื้อเรื่อง  

 

การวัดและประเมินผลความเขาใจในการอาน 

ผูวิจัยไดศึกษาหลักการประเมินการวัดและประเมินผลความเขาใจในการอาน จาก 
นักการศึกษาดังจะกลาวตอไปนี้ 

ฟนน็อคเซียโร และซาโก (Finocchiaro and Sako, 1983: 16) ไดกลาวไววา รูปแบบ
ของแบบทดสอบที่ใชในการประเมินผลความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่นิยมใชมี 2 แบบ คือ  

1. แบบทดสอบอัตนัย (Subjective test) ไดแก แบบทดสอบความเรียงที่ใหผูเรียน
ตอบคําถามจากเรื่องที่อาน โดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาว ๆ  

2. แบบทดสอบแบบปรนัย (Objective test) ไดแก แบบทดสอบแบบเลือกตอบแบบ 
ถูกผิด แบบจับคู และแบบเติมคํา เปนตน  

แมดสัน (Madsen, 1983: 97) ไดกลาววา ในทางปฏิบัติมักนิยมใชแบบทดสอบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ (multiple choice) เพราะการตรวจใหคะแนนสะดวก รวดเร็ว มีความเท่ียงตรงตอการคิด
คาคะแนน ใครเปนผูตรวจก็ไดคะแนนที่ออกมามีความเที่ยงตรง รวมทั้งเปนแบบทดสอบที่มี 
คาความเชื่อมั่นสูง สะดวกในการใหคะแนน และใชเวลาในการทําแบบทดสอบนอย นอกจากนั้นยัง
สามารถถามไดครอบคลุมเนื้อหาหลาย ๆ ดาน และสามารถใชวัดกับผูสอบทุกระดับ  

นอกจากนี้ ฟนน็อคเซียโร และซาโก (Finocchiaro and Sako, 1983: 131-135) ได
เสนอแนวทางในการวัดและประเมินผลความเขาใจในการอานเพิ่มเติมวา ควรครอบคลุมถึงสิ่งตอไปนี้  

1. คําศัพท การเดาคําศัพทโดยใชขอความบริบทที่อยูรอบ ๆ  เพ่ือใหไดความหมายที่ถูกตอง
และเหมาะสมกบคําศัพทนั้น ๆ  

2. ใจความสําคัญหรือใจความหลักของเรื่องที่อาน  
3. รายละเอียดในเนื้อเรื่องที่อาน  
4. การสรุปเรื่องและตีใจความที่ปรากฏโดยนัย หรือเรื่องที่ไมปรากฏอยูในขอความ  
5. อารมณ ความรูสึก และเจตนารมณของผูเขียน  
6. ความสัมพันธของขอความหรือประโยคที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง  
7. โครงสรางของประโยค โดยการแปลความประโยคหรือโดยการกําหนดประโยคมา

ให 1 ประโยค แลวเลือกประโยคเทียบเคียงที่มีความหมายตรงกับประโยคที่กําหนดให  
ฮิวส (Hughes, 1989: 116-117; อางถึงใน รัชนี บุญราช, 2555: 43) แนะนําเกี่ยวกับ 

สิ่งที่ควรวัดในการประเมินความสามารถในการอาน คือ 
1. ขอมูลสําคัญในขอความ  
2. รายละเอียดสนับสนุนขอมูลสําคัญ  
3. ความสัมพนัธของขอความ โดยพิจารณาจากคําสรรพนามท่ีใชในบทอาน  
4. ความหมายของคําศัพท โดยใชการเดาจากบริบท 
5. การตีความบทอานตั้งแตตนเรื่อง การดําเนินเรื่อง และการสรุปเรื่อง 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 73-74) ไดอธิบายการประเมินผลการอาน ดังนี้ 
1. ทักษะสําคัญท่ีใชในการอาน แบงเปน 

1.1 ทักษะหลักในการอาน เชน 
1.1.1 การกวาดสายตาเพ่ือหาขอมูลที่ตองการ 
1.1.2 การกวาดสายตาเพ่ือหาประเด็นสําคัญของขอความที่อาน 
1.1.3 การระบุขั้นตอนของการโตแยงความคิดในขอความที่อาน 
1.1.4 การจับใจความสําคัญ 
1.1.5 การคาดการสิ่งที่จะเกิดขึ้น 
1.1.6 การแยกประเด็นความจริงออกจากความคิดเห็นของผูเรียน 
1.1.7 การสรุปขอความที่อานได 
1.1.8 การสังเคราะหหรือรวบรวมประเด็นความรูที่ไดจากการอาน 

1.2 ทักษะยอยในการอาน เชน 
1.2.1 การทําความเขาใจ หรือคําท่ีใชแทนคําอ่ืน ๆ ที่ไดกลาวไปแลว 
1.2.2 การคาดเดาความหมายคําศัพทจากบริบท 
1.2.3 การทําความเขาใจวิธีการเรียบเรียงเนื้อหาและความสัมพันธของเนื้อหา 

แตละตอน 
1.2.4 ทักษะดานไวยากรณและคําศัพท การรูความหมายของรูปกริยาบางรูป 

2. ประเภทของแบบทดสอบทักษะอาน 
2.1 แบบเลือกตอบ 
2.2 การตอบคําถามแบบสั้น 
2.3 การถายโอนขอมูลที่ไดจากการอานในรูปแบบตาง ๆ เชน การเติมคําหรือ

ขอมูลในแผนภูมิ แผนผัง ตาราง เปนตน 
2.4 การจดบันทึก 
2.5 การเติมคําที่เวนวาง โดยใชขอมูลจากบทอาน 

3. การประเมินการอาน อาจมีประเด็นการประเมิน ดังนี้ 
3.1 ความถูกตอง 
3.2 กลไกทางภาษา 
3.3 ความคลองแคลว 

4. ระดับข้ันความสามารถของทักษะการอาน 
4.1 ระดับกลไก 

4.1.1 สามารถบอกไดวากลุมคํา หรือประโยคที่ใหมาเหมือนกันหรือตางกัน 
4.2 ระดับความรู 

4.2.1 สามารถเลือกภาพท่ีมีความหมายตรงกับคําท่ีขีดเสนใตของประโยคได 
4.2.2 สามารถเลือกประโยคที่มีขอความตรงกับขอมูลที่แสดงไวในแผนที่

แผนภูม ิและกราฟได 
4.2.3 สามารถเลือกคําที่มีความหมายตรงกับภาพท่ีกําหนดใหได 
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4.3 ระดับถายโอน 
4.3.1 สามารถเลือกคําที่เหมาะสมเติมลงในชองวางของขอความท่ีใหมาได 
4.3.2 สามารถเลือกคําที่มีความหมายเหมือนคําที่ขีดเสนใตในประโยคได 
4.3.3 สามารถเลือกขอความที่มีความหมายคลายคลึงหรือใกลเคียงกับประโยค

หรือวลีที่ขีดเสนใตได 
4.3.4 สามารถเลือกคําหรือขอความที่อางอิง โดยคําที่ขีดสนใตในขอความที่

กําหนดใหได 
4.4 ระดับสื่อสาร 

4.4.1 สามารถอานขอความที่ไมเคยเห็นมากอนแลวตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่อานได 
4.4.2 สามารถอานขอความแลวเลือกคําหรือวลีที่เปนหัวเรื่อง (Topic) ได 
4.4.3 สามารถอานขอความแลวเลือกประโยคที่มีใจความตอเนื่องและสัมพันธ 

กับขอความนั้นได 
4.4.4 สามารถอานขอความแลวเลือกประโยคที่มีใจความตอเนื่องและสัมพันธ

กับขอความนั้นได 
4.4.5 สามารถเลือกประโยคที่นํามาเติมในบทสนทนาไดถูกตอง 

4.5 ระดับวิเคราะหวิจารณ 
4.5.1 สามารถอานประโยค บทสนทนาหรือขอความแลวตอบคําถามเกี่ยวกับ

อารมณหรือความคิดของตัวละครได 
4.5.2 สามารถอานประโยคบทสนทนาหรือขอความแลวตอบคําถามเกี่ยวกับ

สถานการณหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานการณหรือบุคคลในเรื่องที่อานได 
4.5.3 สามารถอานขอความแลวตอบคําถามเก่ียวกับจุดประสงคและความ

คิดเห็นของผูเรียนได 
 

5. ประเภทของแบบทดสอบการอาน 
5.1 อานคําแลวเลือกขอที่มีคําประเภทเดียวกัน 
5.2 อานคําแลวเลือกคําที่เปนพวกเดียวกับคําท่ีกําหนดให 
5.3 อานคําแลวเลือกคําที่มีความหมายตางพวก 
5.4 อานคําแลวเลือกขอที่มีคําที่ไมเขาพวก 
5.5 อานขอความแลววาดภาพ 
5.6 อานเรื่องแลวตอบคําถาม 
5.7 อานขอความแลวเลือกการกระทําที่ตอเนื่องกัน 
5.8 อานเรื่องแลวแตงเรื่องใหจบ 
5.9 อานเรื่องแลวเติมคําที่เหมาะสม หรือเลือกคําท่ีกําหนดให 
5.10 อานเรื่องแลวเรียงลําดับภาพหรือเหตุการณ 
5.11 อานแลวเลือกคําที่เหมือนกับคําที่ขีดเสนใตได 
5.12 อานเรื่องแลวบอกอารมณของผูเขียนได 
5.13 อานเรื่องแลวบอกหัวเรื่องได 
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จากที่กลาวมาขางตนนี้ สรุปไดวา การวัดและประเมินผลการอานเพ่ือความเขาใจ สามารถ
ครอบคลุมถึง ดานวลี คํา ประโยค ขอความ ใจความสําคัญ และการตีความในการประเมิน สามารถใช
เกณฑความสามารถแบบแยกยอยหรือแบบรวมก็ได หรืออาจใชเกณฑทั้งสองแบบประยุกตรวมกัน  
สิ่งสําคัญที่ควรคํานึงถึงคือ รูปแบบในการประเมินและเนื้อหา ตองเหมาะสมกบความสามารถในการใชภาษา 
ประสบการณเดิมและพื้นฐานความรูของผูอาน รวมทั้งควรพิจารณาใหสอดคลองกับจุดประสงค 
ของรายวิชา  

 
3. หนังสือสงเสริมการอาน 
 

การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับหนังสือสงเสริมการอานนั้นผูวิจัยไดศึกษาในหัวขอตอไปนี้ 
 

ความหมายของหนังสือสงเสริมการอาน 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของหนังสือสงเสริมการอานไวพอสรุปไดดังนี้  
กุศยา แสงเดช (2545: 5) ไดกลาววา  เปนวัสดุประเภทหนึ่งซึ่งไมใชแบบเรียนแตเปน

หนังสืออานเพ่ิมเติมที่เด็กอานไดทั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน เด็กหรือผูเรียนอาจใชหนังสือสงเสริม
การอาน  ในหลายลักษณะดวยกัน เชน อานเพ่ือหาคําตอบ อานเพ่ือขยายประสบการณใหลึกซึ้ง 
เฉพาะอานเพื่อความเพลิดเพลิน เพ่ือใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

เพ็ญฤดี  รอดโต (2549: 12) กลาววา หนังสือสงเสริมการอานเปนสื่อการเรียนการสอน 
ที่มีความสําคัญอยางหนึ่งที่จะชวยใหกระบวนการเรียนรูของนักเรียนในยุคสมัยที่เปนสังคมแหงการเรียนรู 
ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สามารถใหประโยชนแกผูอานทั้งในแงความรู ความคิด เปนการเสริมสราง
เจตคติที่ดี อีกทั้งยังชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะในการอาน สรางนิสัยรักการอานอันเปนเครื่องมือ 
ในการแสวงหาความรูในยุคแหงขอมูลขาวสารตอไป 

ถวัลย มาศจรัส และพรพรต เจนสุวรรณ (2547: 4) ไดกลาวไววา หนังสือสงเสริมการอาน 
เปนหนังสือที่จัดทําข้ึน โดยมีวัตถุประสงคเนนไปในทางสงเสริมใหผูอานเกิดทักษะในการอาน และนิสัย
รักการอานยิ่งขึ้น อาจเปนหนังสือสารคดี นวนิยาย นิทาน ฯลฯ ที่มีลักษณะไมขัดตอวัฒนธรรม ประเพณี 
และศีลธรรมอันดีงาม ใหความรู มีคติ และมีสารประโยชน 

รังสิมันตุ  ฉิมรักษ (2550: 8) ไดใหความหมายของหนังสือสงเสริมการอานไววา เปนหนังสือ         
ที่เขียนขึ้นมา เพ่ือสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอานนั้นเอง รูปแบบของหนังสือสงเสริมการอานอาจเปน
นิทาน นวนิยาย สารคดี เรื่องสั้น วรรณกรรมเยาวชนก็ได ทั้งนี้ตองมีคติ แงคิดจากเรื่อง รูปเลม 
ตองสวยงาม มีภาพประกอบ จะเขียนในรูปของรอยแกวหรือรอยกรองก็ได แตเนื้อหาตองไมขัดตอประเพณี
และวัฒนธรรมอันดีงามของสังคม 

จากความหมายของหนังสือสงเสริมการอานดังกลาว เปนหนังสือที่ใหความรู ความบันเทิง มุง
สงเสริมใหผูอานเกิดทักษะการอานและสงเสริมนิสัยรักการอานมากยิ่งขึ้น โดยไมขัดตอศีลธรรม 
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม อีกท้ังใหคติ ปรัชญา และแนวคิด สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
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ความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน 

มีนักการศึกษากลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการไดเห็นถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอานเปนหนังสือเสริม

ประสบการณประเภทหนึ่งที่สามารถใชเปนสื่อการเรียนการสอนในโรงเรียน นอกเหนือไปจากหนังสือ
เรียน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูกวางขวางยิ่งขึ้น ดังที ่

กุศยา แสงเดช (2545: 5) หนังสือสงเสริมการอานมีประโยชนดังตอไปนี้ 
1. เพ่ือเปนแหลงคนควาหาความรูของนักเรียน 
2. เพ่ือใชประกอบการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
3. เพ่ือเสริมการอานและปลูกฝงนิสัยรักการอาน 
4. เพ่ือสนองความตองการและความสนใจของเด็ก ๆ หลาย ๆ ดาน 

สมลักษณ ภาพันธ (2547: 9) กลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอานไววา 
1. ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิงสนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการของเด็ก 
2. ชวยกระตุนใหคิดและเกิดความคิดสรางสรรค 
3. ชวยพัฒนาการเรียนรูภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม 
4. ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคต ิและแบบอยางที่พึงปรารถนาใหเกิดแกเด็ก 
5. ชวยใหเด็กเลือกหนังสืออาน อานหนังสือเปนอานหนังสือเกง และเกิดนิสัยรักการอาน           

ตลอดชีวิต ใชการอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู 
6. ชวยทดแทนความรูสึกของเด็กท่ีขาดหายไป 
7. ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่เหมาะสมกับวัย ปองกันไมใหเด็กสนใจ เรื่องของผูใหญ

อันจะเปนสิ่งที่ชักนําใหเด็กในสิ่งที่ไมตองการ 
จักรภัทร  พงศภัทร (2546: 125) กลาวถึงประโยชนของหนังสือสงเสริมการอาน 

ตามความตองการของทองถิ่นไว ดังนี้ 
1. เสริมการเรียนรู การนําเรื่องราวในทองถิ่นมาจัดระบบระเบียบดวยเนื้อหาสาระ 
2. ปญญาแตกฉาน เพ่ือความรูมากยิ่งข้ึน ไดรูความเปนมาของสิ่งที่มีอยูในทองถิ่นมา

ตั้งแตสมัย ปู ยา ตา ยาย 
3. มีเจตนาแจมชัด เปนหนังสือที่เก่ียวกับความรูในทองถิ่นตนไวเรียนรูศึกษา 
4. ขจัดความไมเขาใจ การศึกษาคนควาและเขียนไวเปนหนังสือจะชวยทําใหคนใน

ทองถิ่นเกิดความเขาใจในความเปนมาและเปนไปมากยิ่งขึ้น เพราะหนังสือใหคําอธิบายลําดับขั้นตอน
การเรียนรูอยางเปนระบบมีข้ันตอนอยางเหมาะสม เพ่ือขจัดความไมเขาใจตาง ๆ ใหหมดสิน้ไป 

5. กระตุนใหใฝศึกษา เพราะสื่อการเรียนรูประกอบหนังสือทองถิ่น เปนสื่อหนึ่งที่จะ
ชวยกระตุนใหผูสนใจสามารถศึกษาหาความรูดวยตนเองได 

6. สรางศรัทธาในทองถิ่นตน หนังสือสงเสริมการอานตามความตองการของทองถิ่น 
จะชวยสรางความภาคภูมิใจใหกับคนแตละทองถิ่น ทําใหเกิดความรักความศรัทธาในแผนดินเกิด และ
ชวยกันสรางสรรคถ่ินเกิดของตนใหมีคุณคายิ่งขึ้นตอไปในอนาคต 
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หงสสา  ดวงจันทรโชติ (2548: 30) กลาววา หนังสือสงเสริมการอานมีความสําคัญ
สําหรับเด็กมาก เพราะเปนการสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรกการอาน ฝกการคนควาหาความรูดวยตนเอง 
พัฒนาการใชภาษาของเด็ก ฝกใหเด็กเลือกอานหนังสือตามความสนใจ และเปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชนอีกดวย 

สมลักษณ ภาพันธ (2547: 9) กลาวถึงความสําคัญของหนังสือสงเสริมการอานไววา 
1. ชวยใหเด็กไดรับความบันเทิงสนุกสนานเพลิดเพลิน สนองความตองการของเด็ก 
2. ชวยกระตุนใหคิดและเกิดความคิดสรางสรรค 
3. ชวยพัฒนาการเรียนรูภาษาของเด็กใหเจริญงอกงาม 
4. ชวยปลูกฝงคุณธรรม เจตคต ิและแบบอยางที่พึงปรารถนาใหเกิดแกเด็ก 
5. ชวยใหเด็กเลือกหนังสืออาน อานหนังสือเปนอานหนังสือเกง และเกิดนิสัยรักการอาน           

ตลอดชีวิต ใชการอานเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู 
6. ชวยทดแทนความรูสึกของเด็กท่ีขาดหายไป 
7. ชวยใหเด็กไดอานหนังสือที่เหมาะสมกับวัย ปองกันไมใหเด็กสนใจ เรื่องของผูใหญ   

อันจะเปนสิ่งที่ชักนําใหเด็กในสิ่งที่ไมตองการ 
จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานมีความสําคัญ คือ ชวยเสริมสราง 

คุณคาในการอานสําหรับเด็กไดหลายดาน ดังนี้ 
1. เสริมสรางความสนุกสนานความประทับใจ สนใจเรื่องราวที่อาน 
2. เสริมสรางประสบการณสามารถเลาเรื่องราวที่อานได 
3. เขาใจความหมายของคําศัพทตลอดจนการใชภาษา 
4. สงเสริมใหรักการอานการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
5. เปนแหลงคนควาหาความรูของนักเรียน 

 

ประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน 
 

มีนักวิชาการหลายทานไดแบงประเภทของหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้  
กุศยา แสงเดช (2545: 7 - 9) ไดแยกหนังสือสงเสริมการอานไวดังนี้ 

1. หนังสือภาพ (Picture Books) หนังสือชนิดนี้มีรูปภาพเปนสวนอธิบายเรื่อง เหมาะ
กับเด็กเล็กกอนเขาเรียนที่ยังอานหนังสือไมได แตเด็กที่สามารถอานเรื่องจากภาพได หนังสือภาพเปน
หนังสือภาพที่มีความชัดเจนถูกตอง ความหมายของเนื้อหาแจมชัด ภาพและเนื้อเรื่องมีความสําคัญ
เทากัน เนื้อเรื่องมักเปนบันเทิงคด ี

2. หนังสือนิทานภาพ หรือหนังสือประกอบเรื่อง (Picture Storybooks) หนังสือชนิด
นี้มีตัวละคร มีเนื้อเรื่อง ตัวละครแสดงบทบาทไปตามเนื้อเรื่องโดยใชภาพประกอบ หนังสือนิทานภาพ 
เปนหนังสือที่อานไดทั้งเด็กเล็ก เด็กโต โดยไมมีขอจํากัด ดังนั้น หนังสือนิทานภาพประกอบเรื่องจึงมี
มากกวาหนังสือภาพ 
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3. บทกลอนกลอมเด็ก (Nursery Rhymes) เปนบทกลอนที่แตงมาจากอารมณโดยผูกคํา ให
สัมผัสคลองจองกันไปเรื่อย ๆ บทกลอนกลอมเด็กแบงออกเปน 3 หมวด คือ หมวดแรกบทเหเด็ก 
หมวดที่สองเปนบทปลอบเด็ก และหมวดที่สามเปนบทเด็กเลน บทกลอนกลอมเด็กเปนการบรรยายถึง
ความรักและความหวงใยที่มารดาถึงมีตอลูกนอยอยางมาก โดยใชถอยคําที่ออนหวานไพเราะจับใจ 

4. หนังสือสารคดีหรือความรูทั่วไป (Non-fiction) เปนหนังสือที่ใหความรูและขอเท็จจริง         
แกเด็ก คลายกับหนังสือผูใหญ แตหนังสือสารคดีสําหรับเด็กจะไมละเอียดลึกซึ้ง เด็กสามารถนําไปใช
ประโยชนได จุดเดนของหนังสือคือสนองความสนใจเฉพาะของเด็ก 

5. หนังสือนิทาน คือ เรื่องราวที่เลาสืบตอกันมาเปนที่ชื่นชอบแกทุกคนทุกเพศทุกวัย 
เชน นิทานพื้นบาน นิทานตลก นิทานเกี่ยวกับสัตวพูดได นิทานปรัมปรา เทพนิยาย เปนตน 

6. หนังสือการตูน การตูนมีอิทธิพลสําหรับเด็ก เพราะสามารถใหความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
ตื่นเตน นาติดตาม เขาใจงาย สามารถโนมนาวความสนใจของเด็ก เพราะหนังสือการตูนทําใหเด็กอาน
หนังสือแตกฉาน ไดแงคิด คติสอนใจ และมีความรูในเรื่องตาง ๆ 

7. หนังสือนวนิยายสําหรับเด็ก (Novel) นวนิยายสําหรับเด็กจะกลาวถึง ตํานานที่เลาตอ
กันมา มีตัวละครเปนเด็ก ปญหาที่ตัวละครประสบก็เปนตัวละครเด็ก มีไวอานเพ่ือความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน ตัวละครมีการพูดโตตอบ บรรยายกิริยาอาการของตัวละคร มีการกําหนดฉาก มีการสอดแทรก
ความคิดเห็น หนังสือนิยายสําหรับเด็กมีหลายประเภท เชน นวนิยายอิงประวัติศาสตร นวนิยายผจญภัย  
นวนิยายจินตนาการ นวนิยายเกี่ยวกับการสืบสวน เปนตน 

8. หนังสืออางอิงสําหรับเด็ก เปนหนังสือที่ชวยในการคนควาตลอดจนชวยตอบคําถามที่เด็ก
อยากรู หนังสืออางอิงมีวิธีการเขียนที่แตกตางจากหนังสือทั่วไป เรื่องที่นําเสนอตองเชื่อถือได การเรียบเรียง
เนื้อหาสาระตาง ๆ ดวยคํานึงถึงความสะดวกของเด็กเปนสําคัญ 

9. วาระสารและหนังสือพิมพ เปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก ๆ ควรไดมีโอกาสอานวารสาร 
และหนังสือพิมพ เพ่ือที่จะไดทราบความเปนไปของโลกและเหตุการณท่ัวโลก 

นพวรรณ  ศิริเวชกุล และปานบุญ  ศิริเวชกุล (2546: 10) กลาววา หนังสือ สําหรับเด็กแบง
ออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ บันเทิงคดีและสารคดี ซึ่งเปนการแบงตามจุดมุงหมายของผูเขียน หากแต
พิจารณาใหละเอียดตามอายุของผูอานประเภทของหนังสือนี้ จะมีความแตกตางกันในเรื่องของเนื้อหา 
ภาษา และการนําเสนอที่มีระดับความซับซอนของเรื่อง จึงมีการแบงประเภทโดยยึดวิธีการเขียน หรือ
รูปแบบของหนังสือ และวัยของเด็กเปนหลัก และหากยึดตามหลักการนี้จะแบง หนังสือสําหรับเด็กได 
3 ประเภท คือ 

1. หนังสือบันเทิงคดี คือ  หนังสือที่ เ ขียนขึ้น เ พื่อความสนุกสนาน  เพลิดเพลิน 
เขียนไดทั้งรอยแกวและรอยกรอง เชน นิทาน นิยาย เรื่องสั้น เรื่องแปลการตูน เปนตน 

2. หนังสือสารคดี คือ หนังสือที่เขียนขึ้นเพ่ือใหความรู เด็กและเยาวชนใน เรื่องตาง ๆ 
รอบตัว แบงออกเปนสารคดีทั่วไป สารคดีชีวประวัติ สารคดีทองเทีย่ว เปนตน 

3. หนังสือภาพเปนหนังสือที่ใชรูปภาพเปนสื่อในการเรียนรู ซึ่งจัดทําขึ้น สําหรับเด็กวัยเรียน
จนถึงระดับประถมศึกษาตอนตนที่ยังไมสามารถอานคํามาก ๆ ได 
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สรุปไดวา หนังสือสงเสริมการอานแบงออกเปน หนังสือภาพ หนังสือนิทานภาพ  
บทกลอนกลอมเด็ก หนังสือสารคดีหรือความรูทั่วไป หนังสือนิทาน หนังสือการตูน หนังสือนวนิยาย
สําหรับเด็ก หนังสืออางอิงสําหรับเด็ก วารสารและหนังสือพิมพ  
 

ขั้นตอนการสรางหนังสือสงเสริมการอาน 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2545: 18) กลาวถึง การเตรียมตัวของ
ผูเขียนหนังสือสงเสริมการอาน ดังนี้  

1. ศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร เพราะหนังสือประเภทนี้มีวัตถุประสงคแตง    
เพ่ือเปนสื่อการเรียนการสอน การศึกษาหลักสูตรก็เพ่ือเปนทิศทางใหทราบวา ขอบเขตของการเรียนรู
มีแคไหน จุดประสงคตาง ๆ เพ่ือเปนประโยชนในการวางเคาโครงเรื่อง  

2. ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแตละวัยเกี่ยวกับอานหนังสือ จะชวยใหผูเขียนเขียนเรื่องได
สนองความตองการเด็ก  

3. เทคนิควิธีการเขียนเรื่องสําหรับเด็ก ดังนี้  
3.1 การเลือกเรื่องท่ีจะเขียนควรเปนเรื่องที่อยูในความสนใจของเด็ก  
3.2 การตั้งชื่อเรื่อง ชื่อเรื่องตองสะดุดตา สะดุดใจ เราความสนใจ และมี

ความหมายในตัวเอง   
3.3 ตัวละครตองใหสมจริง สมวัยเด็ก เด็กชอบตัวละครที่เปนสัตวพูดได ผูเขียน

ตองรูอุปนิสัยของสัตวที่เปนตัวละครเปนอยางดี  
3.4 ฉาก ควรเหมาะกับเนื้อเรื่อง ควรมีการบรรยายฉากบาง เพ่ือใหเด็กเขาใจ  

ถาเปนการเชื่อมฉาก ตองใหมีความตอเนื่องกันอยางมีศิลปะ  
3.5 เนื้อเรื่อง มีเปาหมายที่แนนอน เนื้อเรื่องอิงหลักสูตรและถูกตองตามหลัก

จิตวิทยา  
3.6 ภาษาท่ีใช ตองมีเทคนิคในการใชภาษาในลักษณะตาง ๆ แลวแตวาจะเขียน

เปนรอยแกวหรือรอยกรอง  
3.7 ภาพประกอบ เนื่องจากเปนหนังสือสําหรับเด็กอาน จึงตองมีภาพประกอบ

มากกวาธรรมดา ภาพตองเราความสนใจใหติดตามอานเนื้อเรื่อง ภาพตองมีเหตุผล มีความตอเนื่อง 
ภาพประกอบสามารถอธิบายเรื่องไดดีกวาตัวหนังสือ  

จินตนา ใบกาซูย ี(2547: 31) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการเขียนหนังสือสงเสริมการอานไว ดังนี้  
1. สํารวจแรงบันดาลใจในการเขียน ผูเขียนสาํรวจตนเองวามีความสามารถในการ

เขียนเพียงใด ตองการเขียนหนังสือเพ่ืออะไร  
2. ศึกษาหนังสือสําหรับเด็กในเรื่องตอไปนี้ คือ วัตถุประสงคของเรื่องตองชัดเจน 

เนื้อหายากงาย เหมาะสมวัย สํานวนภาษาเหมาะสมกับระดับของผูอาน มีแนวการเขียนเหมาะสมกับ
เนื้อหา มีโครงเรื่องสนุกชวนใหติดตาม และสอดคลองกับจิตวิทยาการอานของเด็กตามระดับวัย  

3. กําหนดองคประกอบในการเขียนไดแก กําหนดประเภทหนังสือ กําหนดผูอาน 
กําหนดหัวขอเรื่องหรือเนื้อหา ศึกษาขอมูลที่เกี่ยวกับหัวขอเรื่อง วางจุดประสงคหรือแกนของเรื่อง          
วางโครงสรางเนื้อหาหรือโครงเรื่องเพ่ือจัดลําดับของเรื่อง  เลือกแนวการเขียน เลือกรสในการเขียน 
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กําหนดวรรณศิลปอ่ืน ๆ เชน ตัวละคร บทสนทนาและฉาก ตั้งชื่อเรื่องใหสั้นกะทัดรัด สะดุดตา สะดุดใจ 
ชวนคิด ชวนสงสัย กําหนดความยากงายของภาษา และออกแบบหนังสือโดยกําหนด ขนาดรูปเลม 
ภาพประกอบ และจํานวนหนา  

กุศยา แสงเดช (2545: 26-28) ไดเสนอแนวทางการจัดทําหนังสือสงเสริมการอานเพ่ือ
ใชเปนสื่อการเรียนรู โดยสรุปไดดังนี้  

1. ดําเนินการวิเคราะหหลักสูตรในกลุมสาระที่ทําการสอน การวิเคราะหหลักสูตร ถือ
วาเปนหัวใจสําคัญของการจัดทําสื่อตาง ๆ เพราะทําใหทราบถึงขอบเขตของสาระการเรียนรู  
จุดประสงคการเรียนรู เวลาเรียน เปนตน เพื่อเกิดความชัดเจนในการนําหนังสือสงเสริมการอานไป
ใชแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  

2. วิธีการเขียน ตองมีเทคนิควิธีเขียนที่นาสนใจ ใชถอยคําสุภาพ ใชภาษางายพอเหมาะ
กับระดับชั้น บทสนทนาจะตองกะทัดรัด สมจริงสมจัง ถามีคําศัพทที่ยาก ๆ ตองมีคําอธิบายศัพทไว 
ทายเลม การดําเนินเรื่องไมสับสนเขาใจงาย สอดแทรกขอคิดและคุณธรรมในเรื่อง  

3. รูปแบบของการเขียนที่เหมาะสม มีรูปแบบเปนแบบสารคดีและบันเทิงคดีซึ่งสามารถ
เขียนไดทั้งในลักษณะรอยแกวและรอยกรอง  

4. สวนประกอบของรูปแบบหนังสือ มีดังนี ้ 
4.1 ปกหนา-ปกหลัง  
4.2 ใบรองปกหนา-และรองปกหลัง  
4.3 คํานํา  
4.4 สารบัญ  
4.5 สารบัญตาราง และหนาสารบัญรูป  
4.6 บทนํา  
4.7 เนื้อหา  
4.8 บรรณานุกรม  
4.9 ภาคผนวก  
4.10 อภิธานศัพท  
4.11 ดรรชนี  

5. ภาพประกอบ ภาพประกอบตองสัมพันธกับเนื้อหา ใหความหมายตรงกับเนื้อหาซึ่ง
ชวยใหเนื้อหาชัดเจนขึ้น  

6. ความยาวของเนื้อเรื่อง ควรพอเหมาะกับวัยของเด็ก  
7. ความหนา-บางของเลม ควรมีตั้งแต 16 - 24 หนา และไมควรเกิน 32 หนา ผูจัดทํา

ควรศึกษาความชอบของนักเรียนที่มีตอขนาดและรูปเลมของหนังสือ  
8. ควรมีการระบุกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง เชน การฝกอานและการ

ทําความเขาใจในเรื่องที่อานดวยตนเอง เปนการเสริมสรางทักษะการอานไดมากยิ่งข้ึน  
9. ควรมีแบบฝกหัด คําถามหรือแบบทดสอบทายเรื่อง พรอมกับเกณฑการประเมิน จากที่

กลาวขางตน สรุปไดวา ในการจัดทําหนังสือสงเสริมการอาน ตองทําตามลําดับขั้นตอน คํานึงถึงองคประกอบ
ตาง ๆ การดําเนินเรื่อง ภาพประกอบ ภาษาที่ใช ขนาดรูปเลม ควรใหเหมาะกับความสนใจ ตามพัฒนาการ
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ของเด็กเพื่อสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอาน ซึ่งขั้นตอนการสรางหนังสือสงเสริมการอานใหมี
ประสิทธิภาพ ผูเขียนจะตองศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร จิตวิทยาของเด็กแตละวัย เทคนิค
วิธีการเขียน โดยพิจารณาจาองคประกอบตาง ๆ ไดแก ประเภทหนังสือ หัวขอเรื่องหรือเนื้อหา 
โครงสรางเนื้อหาหรือโครงเรื่อง ตัวละคร บทสนทนาและฉาก ความยากงายของภาษา และการ
ออกแบบหนังสือ เปนตน 

รังสิมันตุ ฉิมรักษ (2550: 22 - 24) แนะนําขั้นตอนในการสรางหนังสือสงเสริมการอาน
ไว 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที ่1 
1.1 ตั้งเปาหมายในการเขียนใหชัดเจนวาจะเขียนในรูปแบบใด นิทาน นิยาย สารคด ี   

เรื่องสั้น หรือวรรณกรรมเยาวชน ฯลฯ โดยจะเนนความบันเทิงหรือสาระความรูพรอมคติสอนใจอะไรแกเด็ก 
1.2 แนวคิดของเรื่อง (แกนของเรื่อง) ตองกําหนดชัดเจนและควรมีเพียงแนวคิดเดียว 

ไมควรมีหลายแนวคิด เพราะจะทําใหเรื่องที่เขียนขาดเอกภาพ 
1.3 เขียนโครงเรื่องไวคราว ๆ วาจะเปดเรื่องอยางไร ตอนกลางของเรื่องจะเขียนอยางไร  

ตอนปดเรื่องจะปดอยางไร ตองกําหนดจุดสุดยอดของเรื่อง การคลี่คลายปญหาเพ่ือนําไปสูการจบเรื่องอยางดี 
1.4 เขียนโครงเรื่องยอ ๆ ลงกระดาษ ทบทวนวาลงตัวหรือไม 
1.5 กําหนดวิธีการเปดเรื่อง ดําเนินเรื่องและการจบเรื่องอยางละเอียด ทบทวนดู 

จนกวาจะพอใจ 
1.6 สรางตัวละครใหชัดเจนวาแตละตัวมีบุคลิกภาพอยางไร อายุเทาไร รูปราง นิสัย 

ใจคอเปนอยางไร เปนตน 
1.7 กําหนดฉากในเรื่องใหชัดเจนวาจะใชสถานที่ใด เรื่องราวเกิดข้ึนในสมัยไหน 
1.8 ทบทวนโครงเรื่องใหถูกใจแลวนําไปเลาใหเด็กฟง เพ่ือทดสอบดูวาเด็กสนุก 

กับการฟงหรือไม 
1.9 ทบทวนดูวาแนวคิดของเรื่อง ทรรศนะ หรือคุณธรรมกําหนดไวครบถวนชัดเจน 

หรือไม แทรกไวอยางแนบเนียนหรือไมแลวปรับปรุงใหสมบูรณ 
1.10 สํารวจโครงเรื่องวาดีหรือไม ตัวละครเอกดําเนินเรื่องราบรื่นหรือไม เนื้อเรื่อง 

มีเอกภาพ มีเหตุมีผลหรือไม 
                   1.11 กําหนดความยาวของเรื่องวาจะใชจํานวนกี่หนา 

ขั้นที ่2 
2.1 ลงมือเขียนตามลําดับขั้นตอนที่กําหนดไวโดยละเอียด แลวตั้งชื่อเรื่อง 
2.2 ทบทวนดูวาชื่อเรื่องเหมาะสมกับเรื่องหรือไม นาสนใจหรือไม ปญหาตัวละคร

ไดรับการแกปญหาอยางสมเหตุสมผลหรือไม สนุกเราใจหรือไม สํานวนภาษาที่ตัวละครใชเหมาะสม
กับวัยและสถานะของตัวละครหรือไม บทสนทนา เหตุการณ มากเกินความจําเปนหรือไม เกี่ยวของ
กับเนื้อเรื่องหรือเปลาตองทบทวนใหดีและปรับปรุงแกไข 

2.3 เมื่อเขียนเสร็จใหเก็บไวระยะหนึ่งแลวนํามาอานดูใหม เพ่ือหาขอบกพรองแกไข 
จนพอใจแลวนําไปใหเด็ก ๆ อานดูวาเด็กเขาใจหรือไม ชอบหรือไม เขาใจสิ่งที่ผูเขียนตองการสื่อ
หรือไม ปรับปรุงจนพอใจอีกครั้ง 
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ขั้นที ่3 
3.1 ทบทวนเรื่องที่เขียนอีกครั้งหนึ่งเพื่อดูสํานวนและความเปนเอกภาพของเรื่อง 
3.2 ลงมือเขียนหรือพิมพตนฉบับ 
3.3 ถาตนฉบับเปนหนังสือการตูน ตองจัดทําเปนบทสคริปตละคร มีคําพูดโตตอบ 

และคําบรรยายเรื่อง จัดภาพคราวๆ ใหเหมาะสมกับคําบรรยายและบทสนทนา 
3.4 ถาตนฉบับเปนหนังสือภาพของเด็กกอนเรียนหรือหนังสือสําหรับเด็กระดับ

ประถมศึกษา ซึ่งมีภาพประกอบทุกหนาควรจัดทําตนฉบับจําลอง กําหนดเนื้อเรื่อง เลขหนาและภาพ
อยางหยาบ  ๆลงในหนากระดาษใหไดสัดสวน หรือหากวาดภาพไมไดใหเขียนเนื้อเรื่อง แลวเวนที่สําหรับผูวาด
ภาพประกอบ 

3.5 อานทบทวนตนฉบับเปนครั้งสุดทายเพ่ือดูความถูกตองเรียบรอย  โดยเฉพาะ
ตัวสะกด วรรคตอน 

3.6 จัดสงตนฉบับใหบรรณาธิการเพ่ือจัดทําภาพประกอบ 
สรุปขั้นตอนการสรางหนังสือสงเสริมการอาน ไดดังนี้ ผูเขียนหนังสือสงเสริมการอาน

ตองศึกษาหลักสูตรและเอกสารหลักสูตร ศึกษาจิตวิทยาของเด็กแตละวัยเกี่ยวกับอานหนังสือ ศึกษา
เทคนิควิธีการเขียนเรื่องสําหรับเด็ก กําหนดองคประกอบในการเขียนไดแก กําหนดประเภทหนังสือ 
กําหนดผูอาน กําหนดหัวขอเรื่องหรือเนื้อหา วางโครงสรางเนื้อหาหรือโครงเรื่อง กําหนดตัวละคร  
บทสนทนาและฉาก กําหนดความยากงายของภาษา และออกแบบหนังสือโดยกําหนด ขนาดรูปเลม 
ภาพประกอบ และจํานวนหนา ควรมีการระบุกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง  มีแบบฝกหัด คําถาม
หรือแบบทดสอบทายเรื่องดวย 
 

การหาประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอาน 
 

สวุิทย  มูลคําและสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550: 53 - 60) กลาวถึงประสิทธิภาพของ
หนังสือสงเสริมการอานไวดังนี้  

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ  
เกณฑประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอานที่จะชวย

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เปนระดับที่ผูผลิตแบบฝกพึงพอใจวา หากหนังสือมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแลว 
หนังสือก็จะมีคุณคาที่จะนําไปสอนนักเรียนและคุมคาแกการลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก  

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ ทําไดโดยประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ 
พฤติกรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทาย (ผลลัพธ) โดยการกําหนดคาประสิทธิภาพ 
เปน E

1
/ E

2 
  

               โดยที่   E
1 
คือ   ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

                         E
2 
คือ   ประสิทธิภาพของของผลลัพธ  

การประเมินพฤติกรรมตอเนื่อง (Transitional behavior) หมายถึง การประเมินผล
ตอเนื่อง ซึ่งประกอบไปดวยพฤติกรรม เรียกวา “กระบวนการ” (Process) ของผูเรียน สังเกตการ
ประกอบกิจกรรมกลุมและงานบุคคล ไดแก งานที่รับมอบหมาย หรือ กิจกรรมอ่ืนที่ผูสอนกําหนดไว  
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การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดทาย (Transitional Behavior) หมายถึง ประเมินผลลัพธ 
(products) ของผูเรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบปลายภาคเรียน  

ประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอานจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมายวา ผูเรียนจะ
เปลี่ยนพฤติกรรมเปนที่พึงพอใจ โดยกําหนดเปนเปอรเซ็นตของผลเฉลี่ยของคะแนนการทํางาน และ
การประกอบกิจกรรมของผูเรียนทั้งหมดตอเปอรเซ็นตของผลการสอบหลังเรียนของผูเรียนทั้งหมด  
นั่นคือ E

1
/ E

2 
คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ  

การกําหนดเกณฑ E
1
/E

2 
ใหมีคาเทาใดนั้น ผูสอนเปนผูพิจารณาตามความพอใจ โดย

ปกตเินื้อหาที่เปนความรูความจํามักจะตั้งไว 80/80 ,85/85 หรือ 90/90 สวนเนื้อหาที่เปนทักษะ
หรือเจตนาศึกษา อาจตั้งไวต่ํากวานี้ เชน 75/75 เปนตน อยางไรก็ตามไมควรตั้งเกณฑไวต่ํามาก 
เพราะตั้งเกณฑไวเทาใดก็จะไดผลเทานั้น  
 

ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ  
บุญชม ศรีสะอาด (2553: 82) กลาววา เมื่อผลิตหนังสือสงเสริมการอานขึ้นเปนตนแบบ

แลวตองนําไปทดสอบประสิทธิภาพตามข้ันตอนดังตอไปนี้  
                ขั้นที ่1  แบบเดี่ยว (1:1)  

เปนการทดลองกับนักเรียน 3 คน โดยการทดลองกับเด็กออนเสียกอน จากนั้นก็ใชเด็ก
ปานกลางและเด็กเกงตามลําดับ คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงใหดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ได
จากการทดลองแบบเดี่ยวนี้ จะไดคะแนนต่ํากวาเกณฑมาก แตไมตองวิตกเพราะเมื่อนําไปปรับปรุง แลว
คะแนนจะสูงขึ้นอีกมาก ในการทดสอบแบบกลุมเดี่ยวนี้ ในขั้นนี้จะมีประสิทธิภาพประมาณ 60/60  
                ขั้นที ่ 2  แบบกลุม (1:10)  

เปนการทดลองกับผูเรียน  6 -10 คน (คละผูเรียนเกงกับผูเรียนออน) คํานวณหาประสิทธิภาพ 
แลวปรับปรุงขอบกพรองอีกครั้งหนึ่ง ในคราวนี้คะแนนของผูเรียนจะเพ่ิมขึ้นอีกเกือบเทาเกณฑ โดย
เฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10 % ซึ่งก็คือประสิทธิภาพจะเฉลี่ยประมาณ 70/70  
                ขั้นที ่3 ภาคสนาม (1:100 )  

เปนการทดลองกับผูเรียนทั้งชั้นประมาณ 30 -100 คน คํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุง 
ผลลัพธไดใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว หากต่ํากวาเกณฑไมเกิน 2.5 % ก็ใหยอมรับ หากแตกตางกันมาก
ผูผลิตตองกําหนดประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอานใหม โดยยึดสภาพความเปนจริงเปนเกณฑ 
สมมติวาตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 75/75 แตผลของการทดสอบประสิทธิภาพเปน 83.50/85.40 ซึ่ง
จะหางจากเกณฑขึ้นมาประมาณ 85/85 ได  

3. สิ่งที่ควรปฏิบัติหลังจากทดสอบประสิทธิภาพหนังสือสงเสริมการอาน 
                     เมื่อทําการทดลองใชหนังสือสงเสริมการอานแลว ครูผูสอนและสมาชิกในกลุมที่ฝกปฏิบัติ 
จึงควรฝกปฏิบัติดังตอไปนี้  

3.1 นําผลงานของนักเรียนมาประเมินผล โดยใหคะแนนกิจกรรมทุกชนิดแลวหา
คาเฉลี่ยเปนรอยละ  

3.2 นําผลการสอบหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ยเปนรอยละ  
3.3 นําผลการสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาเขียนแผนภูมิเปรียบเทียบ  
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3.4 นําสื่อการเรียนการสอน ซึ่งมีบัตรคําสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรคําถามและสื่อการ
เรียนอ่ืน ๆ มาปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น  

4. การยอมรับ ประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอาน หรือนวัตกรรมอ่ืน ๆ  
เมื่อทดลองภาคสนามแลวตองนํามาเทียบคาระหวางผลของประสิทธิภาพที่ไดรับกับเกณฑ

ที่ตั้งไว เพ่ือดูวาสมควรที่จะยอมรับประสิทธิภาพหรือไมยอมรับประสิทธิภาพใหถือวาคาแปรปรวน            
2.5 %-5% นั่นคือ ประสิทธิภาพไมควรต่ํากวาเกณฑ 5% โดยปกติกําหนดไว 2.5 % ตัวอยางเชน   
เราตั้งเกณฑประสิทธิภาพไว 90/90 แตเมื่อทดลองภาคสนามแลวนวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ ไมถึงเกณฑ  
ไดเพียง 86.5/87.5 แตเราก็สามารถยอมรับไดวานวัตกรรมนั้นมีประสิทธิภาพ ฉะนั้นการยอมรับประสิทธิภาพ
ของนวัตกรรมจึงม ี3 ระดับคือ  

1. สูงกวาเกณฑที่ตั้งไว  
2. เทากับเกณฑที่ตั้งไว  
3. ต่ํากวาเกณฑประมาณ 2.5 - 5% แตยอมรับวามีประสิทธิภาพ  

สรุปไดวา ขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอาน ลําดับแรกจะตอง
กําหนดเกณฑของประสิทธิภาพแตไมควรตั้งเกณฑใหต่ําหรือใหสูงจนเกินไป ลําดับตอไปเปนการทดสอบ
ประสิทธิภาพ โดยการทดลองใช ไดแก การทดลองแบบเดี่ยว การทดลองกลุมเล็ก และการทดลอง 
ภาคสนาม หลังจากนั้นนําคะแนนที่ไดมาคํานวณเพ่ือวิเคราะหหาประสิทธิภาพ 

 
4. การเรียนรูแบบรวมมือ 

 

ความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือ  
สําหรับความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือมีนักวิชาการหลายทานไดใหคํา จํากัด

ความในแงมุมตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
ชัยวัฒน สุทธริัตน (2558: 183) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือไววา 

เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีการทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ โดยทั่วไปมีสมาชิก 
กลุมละ 4 คน สมาชิกในกลุมมีความสามารถในการเรียนตางกัน สมาชิกในกลุมจะมีความรับผิดชอบ 
ในสิ่งที่ไดรับการสอน และชวยเพื่อนสมาชิกในกลุมใหเกิดการเรียนรูดวย มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
โดยมีเปาหมายในการทํางานรวมกัน คือเปาหมายกลุม  

 ทิศนา แขมมณี (2554: 106-107) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือไว
วาเปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนชวยกันเรียนรู โดยมีกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนไดมีการพ่ึงพาอาศัย  
ซึ่งกันและกันในการเรียนรูมีการปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด มีการสัมพันธกัน มีการทํา งานรวมกัน 
เปนกลุม มีการวิเคราะหกระบวนการของกลุม และมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบงานรวมกัน                

นาตยา ปลันธนานนท (2552: ออนไลน) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
ไววา เปนการรวมมือกันระหวางผูเรียนดวยกันและกับผูสอน โดยมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวาง
กันและกัน เปนชุมชนแหงการเรียนรู  
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อาภรณ ใจเที่ยง (2553: 124) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือไววา 
เปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนมีความรูความสามารถแตกตางกัน ไดรวมมือกันทํางานกลุม 
ดวยความตั้งใจและเต็มใจ รับผิดชอบในบทบาทหนาที่ในกลุมของตนทําใหงานกลุมนั้นไปสูเปาหมาย 
ของงานได  

กาญจนา โฮกออน (2557: 32) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือไววา 
เปนวิธีสอนที่สามารถนําไปประยุกตใชไดหลายวิชา และหลายระดับชั้นโดยแบงนักเรียนออกเปนกลุม
ยอยโดยทั่วไปจะมีสมาชิกกลุมละ 4 คน ที่มีความสามารถแตกตางกัน เปนนักเรียนเกง 1 คน ปานกลาง 
2 คน และออน 1 คน นักเรียนในกลุมที่ตองเรียนและรับผิดชอบงานกลุมรวมกัน นักเรียนจะประสบ
ความผลสําเร็จก็ตอเมื่อเพ่ือนสมาชิกในกลุมทุกคนประสบผลสําเร็จ บรรลุเปาหมายรวมกัน จึงทําให
นักเรียนชวยเหลือพ่ึงพากัน และสมาชิกในกลุมจะไดรับรางวัลรวมกัน เมื่อกลุมทําคะแนนไดถึงเกณฑ
ที่กําหนดไว  

จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ หมายถึง การเรียนรู      
ที่เนนใหผูเรียนชวยกันเรียนรูทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ โดยผูสอนมีกิจกรรมที่มอบหมายใหผูเรียน 
รวมมือกันระหวางผูเรียนดวยกัน พ่ึงพาอาศัยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน มีเปาหมายในการทํางาน 
รวมกัน และมีการแบงหนาที่ความรับผิดชอบ โดยแตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู ความสามารถ
แตกตางกัน และสมาชิกในกลุมจะไดรับรางวัลรวมกัน เมื่อกลุมทําคะแนนไดถึงเกณฑ 

 

องคประกอบที่สําคัญในการเรียนรูแบบรวมมือ 
วรรณทิพา รอดแรงคา (2541: 141-144; อางถึงใน ชัยวัฒน สุทธิรัตน. 2558: 186 -187)  

กลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมี 5 ประการดังนี ้ 
1. การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด ระหวางสมาชิกในกลุม (Face–to-face interaction) เปน

การจัดผูเรียนเขากลุม ในลักษณะคละกันทั้งเพศ อายุ ความสามารถ ความสนใจ หรืออ่ืน ๆ เพ่ือสงเสริม
การเรียนและความสําเร็จของกันและกันโดยการชวยเหลือสนับสนุน กระตุน ยกยองความมานะพยายามของ
กันและกัน ซึ่งการมีปฏิสัมพันธภายในกลุมมีผลตามมาคือ  

1.1 มีกิจกรรมทางปญญา และความสัมพันธระหวางบุคคล เกิดขึ้นโดยผูเรียน อธิบายวา 
จะแกปญหาอยางไร หรืออธิบายวาสิ่งที่เรียนอยูปจจุบันเชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนมาแลวอยางไร  

1.2 ลักษณะและรูปแบบทางสังคม ซึ่งสามารถมีโอกาสเกิดขึ้นไดจากการชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน ความรับผิดชอบกับกลุมเพ่ือน เหตุผลและขอสรุปที่แสดงออกมีอิทธิพลตอกัน เพ่ิมรูปแบบ 
ทางสังคม เพ่ิมการสนับสนุนของเพ่ือน และเพ่ิมรางวัล  

1.3 มีการตอบสนองดวยคําพูด ที่ไมใชคําพูดของสมาชิกคนอ่ืนนอกกลุม ซึ่งเปน 
ขอมูลยอนกลับใหกับสมาชิกในกลุม  

1.4 ปฏิสัมพันธจะชวยใหงานสําเร็จ และเม่ืองานเสร็จก็จะทําใหสมาชิกแตละคนได 
ความรู 
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2. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคนภายในกลุมที่จะชวยใหสมาชิกกลุมมี
สัมฤทธิ์ผลสูงสุดในการทํางาน (Individual Accountability / Personal Responsibility) เกิดขึ้นเมื่อมี
การประเมินการปฏิบัติงานของผูเรียน เพราะการประเมินจะยอนกลับไปใหกับกลุมและใหกับผูเรียน 
เพ่ือใหแนใจวาผูเรียนแตละคนแสดงความรับผิดชอบตองาน โดยครูจะตอง  

2.1 ประเมินวาสมาชิกของกลุมชวยเหลืองานของกลุมมากนอยแคไหน  
2.2 ใหขอมูลยอนกลับกับผูเรียนแตละคนและกับกลุม  
2.3 ไมใชสมาชิกกลุมทํางานซ้ําซอนกัน  
2.4 ทําใหแนใจวาสมาชิกทุกคนรับผิดชอบตองาน โดยดูจากคะแนนสอบของ

ผูเรียนแตละคน หรือสุมเลือกถามคนใดคนหนึ่งของกลุม  
3. ทักษะการทํางานเปนกลุมหรือทักษะทางสังคม (Cooperative Social Skills) 

ผูเรียนตองใชทักษะความรวมมือในการทํางานใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งไดแก ทักษะการสื่อความหมาย 
สามารถสื่อความไดอยางแมนยํา ไมกํากวม มีการแบงปนการชวยเหลือซึ่งกันและกัน และรวมมือกัน                   

4. ความสัมพันธกันในทางบวก (Positive Interdependence) เกิดขึ้นเมื่อผูเรียน
เกิดการรับรูวาตัวเองตองทํางานรวมกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ภายในกลุมจนเกิดความรูสึกวาความ สําเร็จ
ของแตละคนขึ้นอยูกับความสําเร็จของกลุม  

5. กระบวนการกลุม (Group Processing) จะเกิดขึ้นเมื่อสมาชิกภายในกลุมอภิปราย
ถึงประสิทธิภาพของความสําเร็จในการทํางานใหบรรลุวัตถุประสงค ซึ่งกระบวนการกลุมจะสะทอนให
เห็นถึงการทํางานของกลุม  

อาภรณ ใจเที่ยง (2553: 124) กลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของการจัดการเรียนรูแบบ
รวมมือไวดังตอไปนี้  

1. มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิกภายในกลุม 
มีเปาหมายรวมกัน มีสวนรับความสําเร็จรวมกัน ใชวัสดุอุปกรณรวมกัน มีบทบาทหนาที่ทุกคนทั่วกัน 
ทุกคนมีความรูสึกวางานจะสําเร็จไดตองชวยเหลือซึ่งกันและกัน  

2. มีการปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิดในเชิงสรางสรรค (Face to face promote 
interaction) หมายถึง สมาชกิกลุมไดทํากิจกรรมอยางใกลชิด เชน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบาย
ความรูแกกัน ถามคําถาม ตอบคําถามกันและกัน ดวยความรูสึกที่ดีตอกัน 

3. มีการตรวจความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคน ( Individual Accountability) 
เปนหนาที่ของผูสอนที่จะตองตรวจสอบวา สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตองานกลุมหรือไม มากนอย
เพียงใด เชน การสุมถามสมาชิกในกลุม สังเกต และบันทึกผลการทํางานกลุมใหผูเรียนไดอธิบาย สิ่งที่ตน
เรียนรูใหเพ่ือนฟง ทดสอบรายบุคคล เปนตน  

4. มีการฝกทักษะกระบวนการชวยเหลือกันทํางาน และทักษะการทํางานกลุม
ยอย (Interdependence and small groups skills) ผูเรยีนควรไดฝกทักษะที่จะชวยใหการทํางาน
กลุม ประสบความสําเร็จ เชน ทักษะการสื่อสาร การยอมรับ และชวยเหลือกัน การวิจารณความ
คิดเห็น โดยไมวิจารณบุคคล การแกปญหาความขัดแยง การใหความชวยเหลือ และการเอาใจใสตอ
ทุกคน อยางเทาเทียมกัน การทําความรูจักและไววางใจผูอื่น เปนตน  
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5. มีการฝกกระบวนการกลุม (Group Process) สมาชิกตองรับผิดชอบตอการทํางาน 
ของกลุม สามารถประเมินการทํางานของกลุมไดวา ประสบผลสําเร็จมากนอยเพียงใด เพราะเหตุใด 
ตองแกไขปญหาที่ใด เพื่อใหการทํางานกลุมมีประสิทธิภาพดีกวาเดิม เปนการฝกกระบวนการกลุม
อยางเปนกระบวนการ  

สําหรับความรับผิดชอบที่ตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคนในกลุม ( Individual 
Accountability) หรือองคประกอบที่ 3 จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุมไดรับการประเมิน
เปนรายบุคคล ทั้งนี้เนื่องจากสมาชิกทุกคนในกลุมเรียนรูรวมกัน เพ่ือที่ตนเองจะสามารถปฏิบัติไดดีขึ้น
ทีละเล็กทีละนอย ดังนั้นสมาชิกแตละคนตองมีความรับผิดชอบในผลงานและในการเรียนรูของทุกคน  
ในเทคนิคการเรียนรูรวมกัน วิธีการสรางความรับผิดชอบที่สามารถตรวจสอบไดของสมาชิกแตละคน  
คือ การจัดใหมีการทดสอบรายบุคคล แลวสุมเลือกมาเพียงคําตอบเดียวใหเปนคําตอบของกลุม หรือ 
ใชวิธีการถามสมาชิกแตละคนภายในกลุมทุกคนใหอธิบายสิ่งที่ตนเองไดเรียนใหเพ่ือนในหองฟง  
อยางไรก็ตาม เพ่ือใหการเรียนรูแบบรวมมือมีคุณภาพสูง ผูเรียนควรไดรับการฝกฝน การใชทักษะการ
ปฏิสัมพันธระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย อันเปนองคประกอบที่ 4 ควบคูไปกับทักษะ
ทางดานวิชาการ  

นอกจากนี้ระหวางกระบวนการเรียน และเมื่อสิ้นสุดกระบวนการเรียน ผูเรียนควรจะมี
เวลาและควรไดรับการชี้แนะเพ่ือการวิเคราะหกลุมของตนเองวาทํางานไดดีเพียงใด ทั้งนี้เนื่องจาก 
การวิเคราะหกระบวนการกลุมไดครอบคลุมทั้งทักษะทางสังคม และผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของกลุม  
ซึ่งสิ่งนี้ถือเปนกุญแจสําคัญอันหนึ่งของความสําเร็จในการเรียนรูแบบรวมมือ  

องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือทั้ง 5 องคประกอบนี้ ตางมีความเกี่ยวของ
สัมพันธซึ่งกันและกันในอันที่จะชวยใหการเรียนแบบรวมมือบรรลุวัตถุประสงคในการสอนและเปนไป
ตามเปาหมายของกลุม นอกจากนี้องคประกอบทั้ง 5 เหลานี้ยังสงผลใหการเรียนรูแบบรวมมือแตกตางไปจาก
การเรียนรูเปนกลุมแบบดั้งเดิม (Traditional Learning) กลาวคือ การเรียนเปนกลุมแบบดั้งเดิม นั้น
เปนเพียงการแบงกลุมเพ่ือใหผูเรียนปฏิบัติงานรวมกัน สมาชิกในกลุมตางทํางานเพ่ือใหงานเสร็จ เนน
ที่ผลของงานมากกวากระบวนการในการทํางาน สมาชิกบางคนมีความรับผิดชอบสูง แตสมาชิกบางคนอาจมี
ความรับผิดชอบนอยหรือไมมีความรับผิดชอบ เพียงแตมีชื่อปรากฏอยูในกลุมเทานั้น ซึ่งแตกตางจาก
การเรียนรูแบบรวมมือที่สมาชิกแตละคนตองมีความรับผิดชอบทั้งตองาน การเรียนรูของตนเอง และ
ของสมาชิกทุกคนในกลุมดวย  

จากขอความดังกลาวสรุปไดวา องคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือมีทั้ งหมด        
5 องคประกอบ ดังนี้  

1. การพ่ึงพากัน หมายถึง สมาชิกภายในกลุมมีเปาหมายความสําเร็จรวมกัน ซึ่งสมาชิก 
แตละคนตองรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของตนและในขณะเดียวกันตองชวยเหลือสมาชิกคนอ่ืนดวย  

2. การปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด หมายถึง สมาชิกกลุมไดทํากิจกรรมอยางใกลชิด 
เปนปจจัยที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธตอกันและกันในทางท่ีจะชวยใหกลุมบรรลุเปาหมาย  

3. การตรวจความรับผิดชอบของสมาชิกแตละคน หมายถึง สมาชิกทุกคนมีความ 
รับผิดชอบตองานกลุมหรือไมมากนอยเพียงใด โดยมีวิธีการคือ การสุมถามหรือทดสอบสมาชิกในกลุม 
รายบุคคล สังเกตและบันทึกการทํางานกลุม  
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4. การฝกทักษะการชวยเหลือกันทํางานและทักษะการทํางานกลุมยอย หมายถึง 
ผูเรียนควรไดฝกทักษะที่จะชวยใหงานกลุมประสบความสําเร็จ เชน ทักษะการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
ทั้งการสื่อสาร การเคารพยอมรับและชวยเหลือกัน  

5. การฝกกระบวนการกลุม หมายถึง สมาชิกตองรับผิดชอบตอการทํางานของกลุม
ตองสามารถวิเคราะหกระบวนการทํางานของกลุมได ซึ่งองคประกอบของการเรียนรูแบบรวมมือ 
ทั้ง 5 องคประกอบนี้ ตางมีความเกี่ยวของสัมพันธซึ่งกันและกัน ในการที่จะชวยใหการเรียนแบบรวมมือนั้น
บรรลุวัตถุประสงคในดานการสอนและเปนไปตามเปาหมายของกลุม ซึ่งจะแตกตางจากการเรียนรู  
เปนกลุมแบบดั้งเดิม กลาวคือ สมาชิกในกลุมตางทํางานเพ่ือใหงานเสร็จ เนนที่ผลของงานมากกวา
กระบวนการในการทํางาน สมาชิกบางคน มีความรับผิดชอบสูง แตสมาชิกบางคนอาจมีความรับผิดชอบนอย 
หรือไมมีความรับผิดชอบ เพียงแตมีชื่อปรากฏอยูในกลุมเทานั้น 

 

รูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ  

มีนักการศึกษาจํานวนมากไดคิดและออกแบบเทคนิควิธีการเรียนรูแบบรวมมือไว  
หลายวิธี ดังนี้  

สุลัดดา ลอยฟา (2536: 20; อางถึงใน รามนรี ภูดีบุตร. 2553: 9-10) ไดกลาวถึงรูปแบบ
ของการเรียนรูแบบรวมมือไววา เปนการจัดกิจกรรมที่ใหความสําคัญตอการพัฒนาทัศนคติ และ
คานิยม แบงออกเปน 3 รูปแบบดังนี้  

1. รูปแบบการสอนแบบรวมกันเรียนรูตามแนวคิดของ Robert Slavin และคณะจาก 
John Hopkins University, Slavin ไดพัฒนาเทคนิคการสอนแบบรวมมือกับการเรียนรูตาง ๆ       
จากผลการสอนในทุกรูปแบบของ Slavin จะยึดหลักของการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู 3 ประการ 
ดวยกันคือ รางวัลและเปาหมายของกลุมความหมายความสําคัญ หรือความหมายของแตละบุคคล 
และโอกาสในการชวยใหกลุมประสบผลสําเร็จเทาเทียมกัน จากผลการวิจัยชี้ใหเห็นวารางวัลของกลุม 
และความหมายของแตละบุคคลตอกลุม เปนลักษณะที่จําเปนและสําคัญตอผลสัมฤทธิ์การเรียนของนักเรียน 
รูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูของกลุม Slavin เปนที่ยอมรับกันอยาง แพรหลายมีดังตอไปนี้  

1.1 STAD (Student Teams – Achievement Division) เปนรูปแบบการจัดการสอนที่
สามารถดัดแปลงใชไดเกือบทุกวิชาและทุกระดับชั้นเพื่อเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
และทักษะทางสังคมเปนสําคัญ  

1.2 TGT (Teams – Games - Tournament) เปนรูปแบบการสอนที่คลายกับ 
STAD แตเปนการจูงใจในการเรียนเพิ่มขึ้นโดยการใชการแขงขันเกมแทนการทดสอบยอย  

1.3 TAI (Team Assisted Individualization) เปนรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนที่ผสมผสานแนวคิดระหวางการรวมมือกับการเรียนรูกับการสอนรายบุคคล (Individualized 
Instruction) รูปแบบของ TAI จะเปนการประยุกตใชกับการสอนคณิตศาสตร  

1.4 CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เปนรูปแบบการสอน 
แบบรวมมือกันเรียนรูแบบผสมผสานที่มุงพัฒนาขึ้นเพ่ือสอนการอานและการเขียนสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ  
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1.5 Jigsaw II ผูที่คิดคนการสอนแบบ Jigsaw เริ่มแรกคือ Elliot-Aronson, et. al 24 
(1978: 8; อางถึงใน รามนรี ภูดีบุตร. 2553: 10) หลังจากนั้น Slavin ไดแนวคิดดังกลาวมาปรับขยาย
เพ่ือใหสอดคลองกับรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูมากยิ่งข้ึน ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนการสอน
ที่เหมาะสมกับวิชาที่ เกี่ยวของกับการบรรยาย เชน สังคมศึกษา วรรณคดี บางสวนของวิชา  
วิทยาศาสตร รวมทั้งวิชาอ่ืน ๆ ที่เนนการพัฒนาความรูความเขาใจมากกวาพัฒนาทักษะ  

2. รูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูตามแนวความคิดของ David and Roger 
Jonson จาก The University of Minnesota Robert (1993; 8 อางถึงใน รามนรี ภูดีบุตร. 2553: 10) 
ไดพัฒนารูปแบบการสอนแบบรวมมือกันโดยยึดหลักการเบื้องตน 5 ประการดวยกัน คือ  

2.1 การพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน (Positive Interdependence)  
2.2 การปฏิสัมพันธแบบตัวตอตัว (Face-to-face Promotive Interaction)  
2.3 ความหมายและความสามารถของแตละคนในกลุม (Individual Accountability)  
2.4 ทักษะทางสังคม (Social Skills)  
2.5 กระบวนการกลุม (Group Processing)  

3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูในงานเฉพาะอยาง  
 

วัฒนาพร ระงับทุกข (2545: 40-42) ไดกลาวถึงรูปแบบของการเรียนแบบรวมมือไว  
ดังนี้  

1. Jigsaw เปนเทคนิคที่พัฒนาขึ้นเพ่ือสงเสริมความรวมมือและการถายทอดความรู  
ระหวางเพื่อนในกลุม เทคนิคนี้เปนที่ใชกันมากในรายวิชาที่ผูเรียนตองเรียนเนื้อหาวิชาจากตําราเรียน                   

2. Jigsaw II เปนเทคนิคที่พัฒนาขึ้นจากเทคนิคเดิมโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริม 
รูปแบบการสอนแบบรวมมือ  David and Roger Johnson MINNESOTA UNI Robert Slavin 
JOHN HOPKINS UNI Sholomo Sharan THE AVIV UNI รูปแบบการสอนแบบรวมกัน รูปแบบการสอน
แบบรวมกันเปนทีม รูปแบบการสอนที่มุงความสําเร็จของทีม STAD TGT TAI CIRC JIGSAW II  
ใหผูเรียนไดมีสวนชวยกันในกลุมมากขึ้น กระบวนการของ Jigsaw II เหมือนเดิมทุกประการเพียงแต
ในชวงของการประเมินผล ครูนําคะแนนทุกคนในกลุมมารวมกันเปนคะแนนกลุม กลุมที่ไดคะแนนรวม
หรือคาเฉลี่ยสูงสุดจะติดประกาศไวในปายประกาศของหอง  

3. Team Game –Tournaments (TGT) เปนกิจกรรมที ่เหมาะกับการเรียนการสอน 
ในจุดประสงคที่ตองการใหกลุมศึกษาประเด็นหรือปญหาที่มีคําตอบถูกตองเพียงขอเดียวหรือมีคําตอบ      
ที่ถูกตองที่ชัดเจน เชน การคํานวณทางคณิตศาสตร การใชภาษาทางภูมิศาสตรทักษะการใชแผนที่  
และความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร  

4. Student Teams and Achievement Divisions (STAD) เทคนิคนี้มีการพัฒนา 
เพ่ิมข้ึนมาจากเทคนิค TGT แตจะใชการทดสอบรายบุคคลแทนการแขงขัน  

5. Team Assisted Individualization (TAI) กิจกรรมนี้ไดเนนการเรียนรูของผูเรียนแตละ
บุคคลมากกวาการเรียนรูในลักษณะกลุมเหมาะสําหรับการสอนคณิตศาสตร การจัดกลุมผูเรียน
จะคลายกับเทคนิค STAD และ TGT แตในเทคนิคนี้ผูเรียนแตละคนจะตองเรียนรูและทํางานตาม
ระดับความสามารถของตน เมื่อทํางานในสวนของตนเสร็จแลวจึงจะไปจับคูหรือเขากลุมทํางาน  
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6. Group Investigation (GI) เปนเทคนิคการรวมมือที่สําคัญอีกเทคนิคหนึ่งเปนการจัดกลุม
ผูเรียนเพ่ือเตรียมการทําโครงงานกลุมหรือทํางานที่ครูมอบหมาย กอนใชเทคนิคนี้ครูควรฝกทักษะการสื่อสาร
ทักษะทางสังคมใหแกผูเรียนกอน เทคนิคนี้เหมาะสําหรับการสืบคนความรูหรือปญหาเพ่ือหาคําตอบ
ในประเด็นหรือหัวขอที่สนใจ เชน การเรียนในวิชาชีววิทยาหรือสิ่งแวดลอม  

7. Learning Together (LT) วิธีนี้ เปนวิธีที่ เหมาะสมกับการสอนที่มีโจทยปญหา 
การคํานวณหรือการฝกปฏิบัติในหองปฏิบัติการ  

8. Numbered Head Together กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่เหมาะสําหรับการทบทวน 
หรือตรวจสอบความเขาใจ  

9. Co-op Co-op เทคนิคนี้เปนเทคนิคที่เนนการรวมกันทํางาน โดยสมาชิกของกลุม     
ที่มีความสามารถและความถนัดตางกันไดแสดงบทบาทหนาที่ที่ตนถนัดเต็มที่ ผูเรียนเกงไดชวยเหลือ  
เพ่ือนที่เรียนออนเปนกิจกรรมเกี่ยวกับการคิดระดับสูงทั้งการวิเคราะหและสังเคราะหและเปนวิธีการ  
ทีส่ามารถนําไปใชสอนวิชาใดก็ได  

10. Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) เ ป นตั ว อย า ง
แนวทางการนําเทคนิคการเรียนแบบรวมมือไปใชเพ่ือพัฒนาการเรียนรูดานภาษา นอกจากนี้การจัดการเรียน
การสอนแบบรวมมือที่นิยมใชกันมีเทคนิคสําคัญ 2 รูปแบบ คือ แบบเปนทางการ (Formal Cooperative 
Learning) และแบบไมเปนทางการ ( Informal Cooperative Learning) ซึ่งแตละรูปแบบมี
รายละเอียดดังนี้  

1. การเรียนแบบรวมมืออยางเปนทางการ (วันเพ็ญ จันทรเจริญ, 2542: 119-122; 
อางถึงใน จิดาภา ปยเฉลิมชัย. 2552: 32-34) ไดแบงเทคนิคการเรียนแบบรวมมืออยางเปนทางการ 
ได 9 เทคนิคดังนี ้ 

1.1 เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมเกม (Team Game – Tournaments หรือ 
TGT) คือการจัดกลุมนักเรียนเปนกลุม ๆ กลุมละ 4 คน ระดับความสามารถตางกัน ครูกําหนด 
บทเรียนและการทํางานของกลุมเอาไว ครูทําการสอนบทเรียนใหนักเรียนทั้งชั้นแลวใหกลุมทํางาน
ตามที่กําหนด นักเรียนในกลุมชวยเหลือกัน เด็กเกงชวยและตรวจงานของเพ่ือนใหถูกตองกอนนําสงครู 
แลวจัดกลุมใหมเปนกลุมแขงขันที่มีความสามารถเทา ๆ กัน มาแขงตอบปญหา ซ่ึงจะมีการจัดกลุม
ใหมทุกสัปดาห โดยจะพิจารณาจากความสามารถของแตละบุคคล คะแนนของกลุมจะไดมาจาก
คะแนนของสมาชิกที่เขาแขงขันรวมกับกลุมอ่ืน ๆ รวมกัน แลวมีการมอบของรางวัลใหแกกลุมที่ได
คะแนนสูงเกินเกณฑท่ีกําหนดไว  

 
1.2 เ ทคนิ ค ก า ร แบ ง กลุ ม สั ม ฤ ทธิ์  ( Student Teams and Achievement 

Divisions หรือ STAD) คือการจัดกลุมเหมือน TGT แตไมมีจัดการแขงขันกัน โดยใหนักเรียนทุกคน
ตางทําขอสอบแลวนําคะแนนพัฒนาการ (คะแนนที่ดีกวาเดิมในการสอบครั้งกอน) ของแตละคนมารวม
เปนคะแนนกลุมและมีการใหรางวัล  

1.3 เทคนิคการจัดกลุมแบบชวยรายบุคคล (Team Assisted Individualization หรือ 
TAI) เทคนิคนี้เหมาะกับวิชาคณิตศาสตร  ใชสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3-6 วิธีนี้ สมาชิก  
กลุมมี 4 คน ซึ่งมีระดับความรูที่ตางกัน ครูเรียกเด็กที่มีความรูระดับเดียวกันของแตละกลุมมาสอน 
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ตามความยากงายของเนื้อหา วิธีที่สอนจะแตกตางกัน เด็กกลับไปยังกลุมของตน และตางคนตางทํางาน
ที่ไดรับมอบหมาย แตชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการใหรางวัลกลุมที่ทําคะแนนไดดีกวาเดิม  

1.4 เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (Cooperative Integrated Reading 
and Composition หรือ CIRC) เทคนิคนี้ใชสําหรับวิชาการอาน เขียน และทักษะอ่ืน ๆ ทางภาษา สมาชิกใน
กลุมมี 4 คน มีพ้ืนความรูเทากัน 2 คน อีก 2 คน ก็เทากัน แตตางระดับความรูกับ 2 คนแรก ครูจะเรียกคูท่ี
มีความรูระดับเทากันจากกลุมทุกกลุมมาสอนใหกลับเขากลุม แลวเรียกคูตอไปจากกลุมทุกกลุมมาสอน 
คะแนนของกลุมพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกกลุมเปนรายบุคคล  

1.5 เทคนิคการตอภาพ (Jigsaw) เทคนิคนี้เหมาะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา         
ปที่ 3-6 สมาชิกในกลุมมี 6 คน ความรูตางระดับกัน สมาชิกแตละคนไปเรียนรวมกับสมาชิกในกลุมอ่ืน
ในหัวขอที่ตางออกไป แลวทุกคนกลับเขามากลุมของตนสอนเพื่อนในสิ่งที่ตนไปเรียนรวมกับสมาชิก 
กลุมอ่ืน ๆ มา การประเมินผลเปนรายบุคคลแลวรวมคะแนนเปนของกลุม  

1.6 เทคนิคการตอภาพ 2 (Jigsaw 2) เทคนิคมีนี้สมาชิกในกลุม 4-5 คน นักเรียนทุกคน
สนใจในบทเรียนเดียวกัน สมาชิกแตละคนในกลุมใหความสนใจในหัวขอยอยของบทเรียนตางกัน  
ใครที่สนใจหัวขอเดียวกันจะไปประชุมกัน คนควาและอภิปรายแลวกลับมากลุมเดิมของตน สอนเพ่ือน
ในเรื่องที่ตนไปประชุมกับสมาชิกของกลุมอ่ืนมา ผลการสอบของแตละคนจะเปนคะแนนของกลุม กลุมที่ทํา
คะแนนรวมไดดีกวาครั้งกอน (คิดคะแนนเหมือน STAD) จะไดรับรางวัล  

1.7 เทคนิคการตรวจสอบเปนกลุม (Group Investigation หรือ GI) เทคนิคนี้ สมาชิก
ในกลุมมี 2-6 คน เปนรูปแบบที่ซับซอน แตละกลุมเลือกหัวขอเรื่องที่ตองการจะศึกษาคนควา สมาชิก
ในกลุมแบงหนาที่กัน ทั้งกลุมจะมีการวางแผนการดําเนินการทํางานตามแผน การวิเคราะห การ
สังเคราะหงานที่ทําการนําเสนอผลงานหรือรายงานตอหนาชั้น การใหรางวัลหรือคะแนนจะมี 
การมอบใหเปนกลุม  

1.8 เทคนิคการเรียนรวมกัน (Learning Together หรือ LT) วิธีนี้สมาชิกในกลุม  
มี 4-5 คน ระดับความรูความสามารถตางกัน มีการแบงบทบาทหนาที่กันและผลัดเปลี่ยนบทบาทหนาที่กัน 
เชน คนที่ 1 รับผิดชอบดานเนื้อหาที่ 1 คนที่ 2 รับผิดชอบดานเนื้อหาที่ 2 หรือครูใหนักเรียนแตละกลุม
ศึกษาฝกฝนทําความเขาใจเนื้อหาใหมและทําแบบฝกหัด หรือใบงาน หรือบัตรกิจกรรม คะแนนของกลุม
พิจารณาจากผลงานของกลุม  

1.9 เทคนิคการเรียนแบบรวมมือรวมกลุม (Co-op-Co-op) ซึ่งเทคนิคนี้ ประกอบดวย
ขั้นตอนตาง ๆ ดังนี้ คือ นักเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอที่จะศึกษา แบงหัวขอใหญเปนหัวขอยอย แลว
จัดนักเรียนเขากลุมตามความสามารถที่แตกตางกัน กลุมเลือกหัวขอที่ตองการศึกษาตามความสน ใจ
ของกลุม กลุมแบงหัวขอยอยออกเปนหัวขอเล็ก ๆ เพ่ือนักเรียนแตละคนในกลุมเลือกไปศึกษา และมี
การกําหนดบทบาทหนาที่ของแตละคนภายในกลุม จากนั้นเลือกศึกษาเรื่องที่ตนเลือก และนําเสนอตอ
กลุม กลุมรวบรวมหัวขอตาง ๆ จากนักเรียนทุกคนในกลุม แลวรายงานผลตอชั้นเรียน และมีการ
ประเมินผลงานกลุม  

2. การเรียนแบบรวมมืออยางไมเปนทางการ (สมพงษ สิงหะพล , 2543: 181-182;  
อางถึงใน จิดาภา ปยเฉลิมชัย, 2552: 34-37) ไดกลาวถึงเทคนิคการเรียนแบบรวมมืออยางไมเปน
ทางการได 14 เทคนิค มีรายละเอียดดังนี้  
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2.1 อภิปรายกลุมธรรมชาติ (Spontaneous Group Discussion) นักเรียนที่นั่ง
เปนกลุมนั่งชิดกัน หรือนั่งใกลกันรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่องหนึ่งของบทเรียน  
อาจอภิปราย 2-3 นาที ไปจนถึง 1 ชั่วโมง  

2.2 รวมกันคิด (Numbered Heads Together) ในแตละกลุมทุกคนมีหมายเลขประจําตัว 
เมื่อศึกษางานเสร็จครูเรียกหมายเลขใดหมายเลขหนึ่งใหตอบคําถาม คนถูกเรียกถือเปนตัวแทนกลุม  

2.3 ผลงานทีม (Team Product) แตละกลุมทํางานใหเสร็จภายในชั่วโมงเรียน 
มอบหมายใหทุกคนในกลุมมีบทบาทแลวนําเสนอผลงานตอชั้นเรียน  

2.4 ชวยกันทบทวน (Cooperative Review) แตละกลุมจะเวียนกันถามและตอบเพ่ือ
ทบทวนบทเรียนกลุมที่ถามได 1 คะแนน กลุมที่ตอบถาตอบถูกได 1 คะแนน กลุมที่อธิบายขอมูล
เพ่ิมเติมได 1 คะแนน  

2.5 คูคิด (Think Pair Share) นักเรียนนั่งเปนคูอยูในกลุมของตน เพ่ือหาคําตอบที่ตก
ลงกันเสนอคําตอบที่ตกลงกันตอชั้นเรียน  

2.6 เพ่ือนเรียน (Partners) นักเรียนในแตละกลุมจับคูกันเรียนคูนั้นอาจไปขอคําอธิบาย
สอบถามปรึกษาหารือจากกลุมอื่นเม่ือเขาใจแจมแจงแลวก็ถายทอดความรูสูคูอ่ืนในกลุม  

2.7 มุมสนทนา (Corners) แตละกลุมแบงเปนกลุมยอย แตละกลุมยอยนั่งตามมุม หรือ
จุดตาง ๆ ของหอง จากนั้นทุกกลุมยอยอธิบายเรื่องราวที่ไดศึกษาใหกลุมยอยในมุมอ่ืนฟง  

2.8 เลาเรื่องรอบวง (Round Robin) นักเรียนทุกคนนั่งเปนวงกลมแตละคน เลา
เรื่องใหชั้นฟงไปทีละคนจนครบ โดยใหเวลาเทา ๆ กัน  

2.9 คูตรวจสอบ (Pair Check) ในแตละกลุมใหนักเรียนจับคู 2-3 คู เมื่อรับโจทยหรือ
งานจากครู คนหนึ่งแกโจทยปญหาหรือตอบปญหา อีกคนหนึ่งเสนอแนะโจทยปญหาตอไป ก็สลับ
บทบาทกันทําโจทยปญหาได 2-3 ปญหา ใหแตละคูนําคําตอบไปตรวจสอบกับคูอ่ืนในกลุมของตน  

2.10 วงกลมสนทนา (Inside-outside Circle) นักเรียนนั่งหรือยืนเปนรูปวงกลม 2 วง 
จํานวนเทากัน วงในหันหนาออกวงนอกหันหนาเขา คนอยูตรงขามจับคูกัน เมื่อครูถามทั้งสองปรึกษา
กันแลวตอบคําถาม คําถามตอไปครูใหสองวงเคลื่อนไปตรงขามกันแลวถามคําถามใหมจนจบบทเรียน  

2.11 คูทํางาน (Match Mind) มอบหมายใหชั้นทํางานตามบทเรียนแตละคน แสวงหาคู
ทํางานรวมกัน ปรึกษากันชวยกันแตใหทําสงเปนงานสวนตัว  

2.12 สัมภาษณ 3 ขั้น (Three-step Interview) ในแตละกลุมใหจับคูกัน 2-3 คู ในแต
ละคู คนที่ 1 ถาม คนที่ 2 ตอบ คนที่ 1 เลาใหกลุมทราบวาตอบอยางไร คําถามตอไปเปลี่ยนบทบาทกัน  

2.13 เครือขายทีม (Team-work Webbing) แตละกลุมศึกษาบทเรียนแลวเขียน
แนวความคิดหลัก พรอมแสดงความสัมพันธของความคิดเห็นหลักในรูปของแผนภูมิ แผนภาพ 
ไดอะแกรม เพ่ือใหเห็นเครือขายของความคิดวาสัมพันธกันอยางไร  

2.14 คําตอบโตะกลม (Round Table) ใหเรียนเปนกลุมใหญหรือกลุมยอย ใน
แตละกลุมทุกคนเขียนคําตอบลงกระดาษสงตอไปเรื ่อย ๆ จนครบทุกคน การเขียนตอบอาจให  
ปรึกษากัน หรือหามปรึกษากันก็ได จากนั้นตรวจคําตอบจากครู เทคนิควิธีการเรียนแบบรวมมือ ทั้งแบบ
เปนทางการ และแบบไมเปนทางการลวนแตเปนเทคนิคท่ีมีประโยชนที่จะนํามาประยุกตใชในกิจกรรม
การเรียนการสอน แตมีลักษณะของการจัดกิจกรรมที่แตกตางกัน ซึ่งแตละเทคนิคจะออกแบบใหเหมาะสม
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กับเปาหมายที่แตกตางกัน ฉะนั้นการที่จะเลือกใชเทคนิคใดควรคํานึงถึงเปาหมายที่ตองการความเหมาะสม
กับผูเรียนและเนื้อหาวิชา  

จากรูปแบบของการเรียนแบบรวมมือที่กลาวมาท้ังหมดนี้เปนรูปแบบการเรียนรูที่ไดรับ 
การพัฒนามาเปนหลายรูปแบบ แตยังคงลักษณะที่สําคัญรวมกัน คือ การจัดนักเรียนเปนกลุม สมาชิก
ในกลุมมีทักษะความรูความสามารถแตกตางกัน มีการชวยเหลือกันระหวางสมาชิกภายในกลุม เพ่ือให
ทุกคนเกิดการเรียนรูและเขาใจบทเรียน จากนั้นครูมีการตรวจสอบรายบุคคลหรือรายกลุม ซึ่งรูปแบบ
การเรียนแบบรวมมือแตละวิธีมีโครงสรางและมีความเหมาะสมกับลักษณะเนื้อหาวิชาที่แตกตางกัน จากที่
กลาวขางตนสรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือที่นิยมใชกันมีเทคนิคสําคัญ 2 รูปแบบ คือ แบบเปนทางการ 
(Formal Cooperative Learning)  และแบบไมเปนทางการ (Informal Cooperative Learning) กลาวคือ 
รูปแบบการเรียนแบบรวมมือเปนทางการ แบงออกเปน 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการสอนแบบรวมกันเรียนรู
ตามแนวคิดของ Robert Slavin, et. al จาก John Hopkins University เปนที่ยอมรับกันอยางแพรหลาย 
มีดังตอไปนี้ STAD, TGT, TAI, CIRC และ JIGSAW 2) รูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูตามแนวความคิด
ของ David Johnson, et. al จาก Minnesota University และ 3) รูปแบบการสอนแบบรวมมือกัน
เรียนรูในงานเฉพาะอยางเชน Group Investigation ของ Shlomo และ Yael Sharan. Co-op Co-op 
สวนรูปแบบการเรียนแบบรวมมือไมเปนทางการไดแบงออกดังนี้ อภิปรายกลุมธรรมชาติ รวมกันคิด 
ผลงานทีมชวยกันทบทวน คูคิด เพ่ือนเรียน มุมสนทนา เลาเรื่องรอบวง คูตรวจสอบ วงกลมสนทนา  
คูทํางาน สัมภาษณ 3 ขั้น เครือขายทีม และคําตอบโตะกลม 
 

ประโยชนของการเรียนรูแบบรวมมือ 

การเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ทําใหนักเรียนได 
ทํางานรวมกัน มีเปาหมายในการทํางานรวมกัน ซึ่งจะทําใหมีทักษะในการทํางานกลุม ซึ่งมีนักการศึกษาได
กลาวถึงประโยชนของการเรียนรูแบบรวมมือไว ดังนี้ 

อาเรนดส  (Arends, 1994: 345 - 346) ไดกลาวถึงประโยชนของการเรียนแบบรวมมือไว
สรุปได 5 ประการ ดังนี้ 

1. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเรียนรูแบบรวมมือนี้เปนการเรียนที่จัดให
นักเรียนไดรวมมือกันเรียนเปนกลุมเล็กประมาณ 2-6 คน เพ่ือใหบรรลุเปาหมายทางการเรียนรวมกัน 
นับวาเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนในกลุมไดแสดงความคิดเห็นและแสดงออกตลอดจนลงมือ
กระทําอยางเทาเทียมกัน มีการใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน เชน นักเรียนที่เกงชวยนักเรียนที่ไมเกง 
ทําใหนักเรียนที่เกงมีความรูสึกภาคภูมิใจรูจักสละเวลาและชวยใหเขาใจในเรื่องที่ดีขึ้น สวนนักเรียนที่
ไมเกงก็จะซาบซึ้งในน้ําใจเพ่ือน มีความอบอุนรู สึกเปนกันเอง กลาซักถามในขอสงสัยมากขึ้นจึงงายตอ
การทําความเขาใจในเรื่องที่เรียน ที่สําคัญในการเรียนแบบรวมมือนี้คือ นักเรียนในกลุมไดรวมกันคิด 
รวมกันทํางาน จนกระทั่งสามารถหาคําตอบที่เหมาะสมที่สุดไดถือวาเปนการสรางความรูดวยตนเอง 
ชวยใหความรูที่ไดรับเปนความรูทีมีความหมายตอนักเรียนอยางแทจริงจึงมีผลทํา ใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น 
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2. ดานการปรับปรุงความสัมพันธระหวางบุคคล การเรียนรูแบบรวมมือ เปดโอกาส
ใหนักเรียนที่มีภูมิหลังตางกัน ไดมาทํางานรวมกัน พ่ึงพาซึ่งกันและกัน มีการรับฟงความคิดเห็นกัน 
เขาใจและเห็นใจสมาชิกในกลุม ทําใหเกิดการยอมรับกันมากขึ้น เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันซึ่งจะ
สงผลใหมีความรูสึกที่ดีตอผูอ่ืนในสังคมมากขึ้น 

3. ดานทักษะในการทํางานรวมกันใหเกิดผลสําเร็จที่ดี และการรักษาความสัมพันธที่ดี   
ทางสังคม การเรียนรูแบบรวมมือชวยปลูกฝงทักษะในการทํางานเปนกลุม ทําใหนักเรียนไมมีปญหา
ในการทํางานรวมกับผูอ่ืนและสงผลใหงานกลุมประสบผลสําเร็จตามเปาหมายรวมกัน ทักษะทางสังคมที่
นักเรียนจะเกิดการเรียนรูไดแก ความเปนผูนํา การสรางความไววางใจกัน การตัดสินใจ การสื่อสาร 
การจัดการกับขอขัดแยง ทักษะเกี่ยวกับการจัดกลุมสมาชิกภายในกลุม เปนตน 

4. ดานทักษะการรวมมือกันแกปญหาในการทํางานกลุม สมาชิกกลุมจะไดรับทําความ
เขาใจในปญหารวมกัน จากนั้นก็ระดมความคิดชวยกันวิเคราะหหาสาเหตุของปญหา เมื่อทราบสาเหตุ
ของปญหาสมาชิกในกลุมก็จะแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาวิธีการแกไขปญหา อภิปรายใหเหตุผลซึ่งกัน
และกันจนสามารถตกลงรวมกันไดวาจะเลือกวิธีการใดในการแกปญหาจึงเหมาะสมพรอมกับ  
ลงมือรวมกันแกปญหาตามขั้นตอนที่กําหนดไว ตลอดจนทําการประเมินกระบวนการแกปญหา 
ของกลุมดวย 

5. ดานการทําใหรูจักและตระหนักในคุณคาของตนเองในการทํางานกลุมสมาชิกกลุม
ทุกคนจะไดแสดงความคิดเห็นรวมกัน การที่สมาชิกในกลุมยอมรับในความคิดเห็นของเพ่ือนสมาชิก
ดวยกันยอมทําใหสมาชิกในกลุมนั้นมีความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง และคิดวาตนเองมีคุณคาทีส่ามารถ
ชวยใหกลุมประสบผลสําเร็จได  

บารูดี (Baroody, 1993: 2 - 102) ไดกลาวถึงประโยชนทีส่ําคัญของการเรียนแบบ รวมมือไวดังนี้ 
1. การเรียนแบบรวมมือชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนเนื้อหาไดดี 
2. การเรียนแบบรวมมือชวยสงเสริมใหเกิดความสามารถในการแกปญหาและการใหเหตุผล 

แนวทางในการพัฒนาทักษะการแกปญหา และชวยใหเกิดการชวยเหลือกันในกลุมเพ่ือน 3 แนวทาง คือ 
2.1 การอภิปรายรวมกับเพ่ือนในกลุมยอยใหนักเรียนไดแกปญหาโดยคํานึงถึง 

บุคคลอื่น ซึ่งชวยใหนักเรียนไดตรวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและคําตอบ  
2.2 ชวยใหเขาใจปญหาของแตละคนในกลุม เนื่องจากพ้ืนฐานความรูของแตละคนตางกัน  
2.3 นกัเรียนเขาใจการแกปญหาจากการทํางานกลุม  

3. การเรียนแบบรวมมือสงเสริมความมั่นใจในตนเอง  
4. การเรียนแบบรวมมือสงเสริมทักษะทางสังคมและทักษะการสื่อสาร 

จากขอความดังกลาว สามารถสรุปประโยชนของวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ ซึ่งชวยให
ผูเรียนเพิ่มทักษะทางสังคมผานการทํางานกลุม การอานและการปฏิสัมพันธที่มีความแตกตางหลาย 
สถานการณ แตในทางตรงขามนักเรียนบางคนอาจจะไมชอบการทํางานกลุมและกิจกรรมกับผูเรียนที่เรียนไมดี 
ดังนั้น ครูจะตองสํารวจพฤติกรรมการเรียนภาษาอังกฤษและคนหาวิธีการเพ่ือกระตุนผูเรียนเรียนรู 
และทํางานรวมกัน 
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5. การอานแบบ KWL – Plus 
 

กลวิธีการอานโดยใชเทคนิค K-W-L หมายถึง การจัดกิจกรรมการอานที่ทําใหผูอานใชความรู  
ทักษะ ทัศนคติของตนที่มีอยูในขณะนั้นไปชวยตีความในเนื้อเรื่องที่อาน โดยใชทักษะการอาน คือ 
การคาดคะเน การตรวจสอบความถูกตองของการคาดคะเน การตั้ งคําถามและการใชความรู  
ประสบการณเดิมของนักเรียน จากนั้นก็นําความรูที่นักเรียนไดจากการอานไปใชในสถานการณตาง ๆ 
ตามความเหมาะสม ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของจากนักการศึกษาขอกลาว ดังนี้ 

 

ความหมายของการอานแบบ KWL – Plus 

กระบวนการ KWL – Plus ไดรับการพัฒนาโดย คารและโอเกิล (Carr and Ogle, 1987:  
626– 631) เปนกลวิธีการคิดขณะอานซึ่งมุงใหนักเรียนเปนผูเรียน K ในกระบวนการ KWL – Plus 
หมายถึง Know เปนขั้นตอนที่นักเรียนตรวจสอบหัวขอเรื่องวาตนเองมีความรูเกี่ยวกับหัวขอเรื่องมาก
นอยเพียงใด เปนการนําความรูเดิมมาใชเพราะการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูพื้นฐานและ
ประสบการณของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญในการจัดกิจกรรมกอนการอาน ซึ่งเปนการเตรียมนักเรียนใน
การเรียนรูเนื้อหาใหม การบูรณาการระหวางความรูพ้ืนฐานและเรื่องที่นักเรียนจะอานเปนสิ่งที่ชวยให
นักเรียนสามารถสรางความหมายของบทอานไดดีและพรอมที่จะรับการกระตุนความรูพื้นฐานให
เหมาะสม ดังนั้น ในขั้นตอนนี้ทฤษฎีประสบการณเดิมซึ่งเปนทฤษฎีวาดวยหลักการนําความรูพ้ืนฐาน 
ความรูเดิม และประสบการณเดิมมาใชในการเรียนการสอน จึงเปนทฤษฎีเกี่ยวของที่สําคัญมาก W ใน
กระบวนการ KWL – Plus หมายถึง Want to know เปนขั้นตอนที่นักเรียนจะตองถามตนเองวา
ตองการรูอะไรในเนื้อเรื่องที่จะอานบาง ซึ่งคําถามที่นักเรียนสรางขึ้นกอนการอานนี้เปนการตั้งเปาหมาย 
ในการอานและเปนการคาดหวังวาจะพบอะไรในบทอานบาง L ในกระบวนการ KWL – Plus หมายถึง 
learned เปนขั้นตอนที่นักเรียนสํารวจวาตนเองไดเรียนรูอะไรบางจากบทอาน โดยนักเรียนจะหา
คําตอบใหกับคําถามที่ตนเองตั้งไว ในขั้นตอน W และจดบันทึกสิ่งที่ตนเองเรียนรู Plus หมายถึง  
การสรางแผนภูมิและเขียนสรุปความหลังการอาน การสรางแผนภูมิและการเขียนสรุปความมาใช
รวมกับกระบวนการ KWL – Plus นั้นเพราะการเขียนและการจัดโครงสรางบทอานนั้น เปนเครื่องมือ
ที่มีประสิทธิภาพดีเยี่ยมในการชวยใหนักเรียนเรียงลําดับขั้นตอนของขอมูล และสรางความหมายจาก
บทอานโดยใหนักเรียนเรียงลําดับขั้นตอนของขอมูล และสรางความหมายจากบทอานได 

เนื่องจากเทคนิค KWL Plus เปนแนวคิดของ Eileen Carr และ Donna Olge ที่มี
ความหมายดังตอไปนี้  

K ในกระบวนการ KWL Plus หมายถึง Know (What do you know?) เปนขั้นตอนที่นักเรียน
ตรวจสอบหัวขอเรื่องวาตนเองมีความรูเกี่ยวกับหัวขอเรื่องมากนอยเพียงใด เปนการนํา ความรูเดิม 
มาใช เพราะการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูพ้ืนฐาน และประสบการณของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญใน
การจัดกิจกรรมกอนการอานซึ่งเปนการเตรียมนักเรียนในการเรียนรูเนื้อหาใหม การบูรณาการระหวาง
ความรูพื้นฐาน และเรื่องที่นักเรียนจะอานเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนสามารถสรางความหมายของบทอานไดดี
และผูอานควรไดรับการกระตุนความรูพ้ืนฐานใหเหมาะสม ดังนั้น ในขั้นตอนนี้ทฤษฎีประสบการณเดิม
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ซึ่งเปนทฤษฎีวาดวยหลักการนําความรูพื้นฐาน ความรูเดิม และประสบการณเดิมมาใชในการเรียนการ
สอน จึงเปนทฤษฎีที่เก่ียวของและมีความสําคัญมาก 

W ในกระบวนการ KWL Plus หมายถึง Want (What do you want to know?) เปน
ขั้นตอนที่นักเรียนจะตองถามตนเองวาตองการรูอะไรในเนื้อเรื่องที่จะอานบาง ซึ่งคําถามที่นักเรียน
สรางขึ้นกอนการอานนี้เปนการตั้งเปาหมายในการอาน และเปนการคาดหวังวาจะพบอะไรในบทอานบาง  

L ในกระบวนการ KWL Plus หมายถึง Learn (What have you learned?) เปนขั้นตอนที่
นักเรียนสํารวจวาตนเองไดเรียนรูอะไรบางจากบทอาน โดยนักเรียนจะหาคําตอบใหกับคําถามที่ตนเอง
ตั้งไวในขั้นตอน W และจดบันทึกสิ่งที่ตนเองเรียนรู  

Plus (P+) หมายถึง การสรางแผนภูมิรูปภาพความคิด และเขียนสรุปความหลังการอาน 
                 ผูวิจัยจึงสรุปวา เทคนิค K-W-L Plus เปนเทคนิคและวิธีการสอนอานสําหรับนักเรียน 
สงเสริมใหผูเรียนไดรูจักการคาดคะเน การตั้งคําถาม และตรวจสอบหาขอมูลจากบทความที่อาน และ
สุดทายนักเรียนสามารถเขียนสรุปองคความรูในรูปแผนภูมิความคิดในรูปแบบตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 
และเหมาะสม 

 

เปาหมายของเทคนิค KWL Plus 

เปาหมายของเทคนิค KWL Plus KWL Plus (2004. อางถึงใน วิไลวรรณ สวัสดิวงศ, 2547: 74) 
กลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL PLUS ไว ดังนี้  

1. กระตุนนักเรียนในการใชกระบวนการอานอยางกระตือรือรน ซึ่งแสดงถึงการ
อานอยางมีความหมาย มีการถามคําถามและคิดเกี่ยวกับแนวคิดของเรื่องในขณะที่อาน  

2. สงเสริมใหนักเรียนตั้งวัตถุประสงคในการอาน รวบรวมขอมูลจากเรื่องจัดระบบขอมูล
สรางแผนภูมิรูปภาพความคิดจากเรื่องและสรุปเรื่องที่อานไดอยางมีประสิทธิภาพ  

Martin (2003, อางถึงใน วิไลวรรณ สวัสดิวงศ. 2547: 74) กลาวถึงเปาหมายของ 
เทคนิค KWL Plus ดังนี้  

1. สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือและทํางานเปนทีม  
2. เพ่ือเก็บชิ้นงานจากแผนภาพตาราง KWL มาเปนขอมูลสําหรับครูในการชวยเหลือ

ในการเรียนรูของนักเรียน  
3. เพ่ือดําเนินการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล โดยใชชิ้นงานในการประเมินพัฒนาการของ

นักเรียน  
Conner (Conner, 2004) กลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ดังนี้  

1. เพ่ือคนหาความรูที่มีมากอนของนักเรียนกอนที่จะอานเรื่อง  
2. เพ่ือใหนักเรียนตั้งวัตถุประสงคในการอาน  
3. เพ่ือใหนักเรียนไดติดตามความเขาใจของนักเรียนเองในการอานเรื่อง  
4. เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมินความเขาใจที่มีตอเรื่องของตนเอง  
5. เพ่ือเตรียมโอกาสใหนักเรียนไดขยายความคิดตอจากเรื่อง  
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วัชรา เลาเรียนดี (2548: 145) กลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ดังนี้  
1. เทคนิค KWL Plus สามารถนํามาใชเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการอาน

อยางกระตือรือรน เปนการอานที่ฝกการถามตนเองและการใชความคิด และคิดในเรื่องที่อานเปนสําคัญ 
2. พัฒนาสมรรถภาพในการกําหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการอานสรุป 

สาระสําคัญจากเรื่องที่อาน จัดการกับสาระความรูขึ้นใหมตามความเขาใจของตนเอง โดยการใช  
แผนผังมโนทัศนหรือแผนผังความคิด และเขียนสรุปเรื่องที่อานจากแผนผังนั้น  

3. สงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะหใหกับผูเรียน  
4. ฝกการระดมสมองโดยมีกรอบในการรวมกันคิด 

จากเปาหมายของเทคนิค KWL Plus ที่กลาวโดยนักวิชาการดังกลาวสามารถสรุปไดวา
เทคนิค KWL Plus มีเปาหมาย ดังนี้  

1. เพ่ือใหผูสอนไดทราบถึงความรูพื้นฐานที่มีมากอนของผูเรียนและใชชิ้นงานในการประเมิน
พัฒนาการของนักเรียนแลวใชเปนขอมูลยอนกลับ เพ่ือชวยเหลือการอานของนักเรียนและสงเสริมการ
คิดวิเคราะห  

2. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดตั้งวัตถุประสงค ตั้งคําถามในการอาน ระดมสมอง รวบรวม
ขอมูล จัดระบบขอมูล สรางแผน ภูมิรูปภาพความคิด สรุปเรื่องจากการอาน รวมไปถึงการประเมิน
ความเขาใจจากการอานดวยตนเอง 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค KWL PLUS  

วัชรา เลาเรียนดี (2548: 145-146) ไดกลาวถึงการเตรียมตัวครูในการจัดการเรียนรู
เทคนิค KWL PLUS ดังนี้  
                   1. เลือกเนื้อหา สาระ บทความบางตอน จากหนังสือ ตํารา แหลงขอมูลอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ
กับวิชาที่สอน วิเคราะหวัตถุประสงคการเรียนรู ระดับชั้นของนักเรียน  
                   2. เตรียมทําใบงาน ใบความรูและตารางหรือแผนผัง KWL สําหรับนักเรียนและสําหรับครู
และนักเรียนทั้งชั้น (แผนใส หรือโปสเตอร) โดยการระดมสมองใหนักเรียนระบุสิ่งสิ่งที่ตนเองรูจากเรื่องที่
กําหนด และใหเขียนลงในใบงานในชอง K โดยใหประเด็นตาง ๆ ของขอมูลที่ตองใชเพ่ือศึกษาเรื่อง
ดังกลาวมาใหมากที่สุด โดยครูคอยชวยเหลือ แนะนํา ซึ่งจะมีการถามตอบระหวางนักเรียนกับครูตลอดเวลา
เพ่ือใหไดขอมูลอยางครบถวน  

3. ชวยนักเรียนตั้งคําถามจากประเด็นสําคัญตาง ๆ ซึ่งคําถามเหลานี้จะเปนคําถามที่
นักเรียนตองการรูจะชวยใหนักเรียนพิจารณาวัตถุประสงคการอานของตนเองมากข้ึน  

4. ใหนักเรียนอานบทความอยางละเอียด อภิปรายกับเพ่ือน การตอบคําถามใหเขียน
ลงในชอง L คําถามที่ตอบไมไดและยังหาคําตอบไมไดหรือไมเขาใจ ครูอาจจะตองหาขอมูลมาใหอาน
เพ่ิมเติมหรือแนะนําแหลงขอมูลอื่น ๆ  

5. การสรุปและทําแผนความคิด นักเรียนอาจตองกลับไปศึกษาหัวขอจากชอง L คือ 
ไดเรียนรูอะไรบาง จัดกลุม ทํารายการ ประเภทของสาระความรูเชื่อมโยงสาระสําคัญของเรื่อง เสนอ
เปนแผนผังความคิดซึ่งแสดงความรูความเขาใจในสาระสําคัญของสาระความรูอยางแทจริง  
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6. ครูชวยดูแลการเขียนสรุปความดวยตัวเองของนักเรียน ที่สําคัญตองสอนและฝกให
นักเรียนทําแผนผังความคิดแบบงาย ๆ ใหเขาใจกอน และทําโครงงานรางเพื่อการสรุปสาระสําคัญ
หัวขอ หัวเรื่อง ชื่อเรื่องของแผนผัง หรือจุดเริ่มตนของแผนผังความคิดอาจจะเปนชื่อเรื่องก็ไดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลของ KWL- Plus ขึ้นอยูกับการถามคําถาม การกระตุนใหนักเรียนตอบครูโดยตลอด
กระบวนการฝกอาน และคิดเชิงวิเคราะหโดยใชวิธี KWL- Plus เปนกรอบในการอานคิด ตอบและเขียน 
จะตองใชใบงานที่เปนตารางใหฝกอาน เมื่อนักเรียนใชตารางดังกลาวจนเกิดความชํานาญในการอาน 
นักเรียนจะจําไดและไมตองใชตารางนี้ตอไป  

Buehl (วิไลวรรณ สวัสดิวงศ, 2547: 76 -77; อางอิงมาจาก Buehl, 2004) ไดเสนอ        
ขั้นตอนการใชเทคนิค KWL Plus ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ระบุสิ่งที่นักเรียนรูหรือสิ่งที่นักเรียนคิดวารูลงในชอง K (Identify What 
we want to know or Think you know – The K) ในขั้นนี้นักเรียนจะระลึกวานักเรียนรูอะไรมาบาง หรือ
คิดวารูอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องที่จะอาน ซึ่งครูอาจจะถามนักเรียนทีละคนเพ่ือเชื่อมตอรายละเอียด 
ของเรื่องจากความคิดของแตละคน และบันทึกสิ่งที่นักเรียนรูไวในชอง K- (What we know) 
                        ขั้นที่ 2 ระบุวานักเรียนตองการรูอะไรลงในชอง W (Identify What we want 
to know- The W) ขั้นนี้ครูหรือนักเรียนถามเกี่ยวกับหัวขอเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลอาจเปนคําถาม
ขอมูลที่ได บันทึกไวในชอง K หรือเปนคําถามสิ่งที่นักเรียนสงสัยเกี่ยวกับเรื่องที่จะอาน แลวบันทึก
คําถามลงในชอง W- (What we want to know)  
                        ขั้นที่ 3 จัดประเภทความรูและสิ่งที่ตองการรู (Categorize the K and W) แนะนํา
นักเรียนเพ่ือตัดสินใจในการจัดประเภทรายการตาง ๆ ของขอมูลในชอง K และชอง W ประเภทของ
ขอมูลที่นักเรียนคาดวาจะใช เชน แบงเปนสถานที่ สาเหตุ ผลที่เกิดขึ้น การจัดระบบ ขอมูลเปนขั้นตอนแรก 
ที่จะทําใหนักเรียนสามารถสรุปไดอยางมีประสิทธิภาพ และชวยใหนักเรียนมองเห็นขอมูลที่ไมสามารถ
จัดเขากลุมได  

ขั้นที่ 4 การอานบทความ (Read the Article) ในขณะที่นักเรียนอานเรื ่อง
นักเรียนจะคนหาคําตอบและขยายความเขาใจที่มีตอเรื่อง ครูควรกระตุนการตั้งคําถามเพื่อตอบ 
คําถามขอมูลใหมบันทึกความรูที่ไดไวในชอง  L- (What we have learned? ) 

ขั้นที่ 5 ระบุขอมูลใหม (Identify New Information) หลังการอาน นักเรียนระบุ 
ขอมูลใหมที่คนพบจากการอาน ขอมูลที่ไดมาใหมนี้นักเรียนจะนําไปรวมกับประเภทของขอมูลที่ไดจัด 
ประเภทของขอมูลไวแลว หากมีความจําเปนอาจจัดประเภทของขอมูลเพ่ิมเติม 

ขั้นที่ 6 สรางแผนภูมิรูปภาพความคิด (Create a concept map) หลังจากที่ 
นักเรียนไดเติมขอความในแผนภาพตาราง KWL สมบูรณแลว นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมนําขอมูล
ที่ได จัดประเภทไวมาสรางแผนภูมิรูปภาพความคิด ซึ่งแผนภูมิรูปภาพความคิดนี้จะชวยให นักเรียน 
ไดมองเห็นภาพรวมของเรื่องที่ไดอานและชวยสังเคราะหและสรุปผลการเรียนรูจากการอานไดดีขึ้น  

ขั้นที่ 7 ระบุสิ่งที่จะศึกษาตอไปในอนาคต ( Identify Further Investigation) 
หลังจากนักเรียนไดสรางแผนภูมิรูปภาพความคิดเสร็จสมบูรณ นักเรียนจะเกิดความกระจางชัดในสิ่งที่ 
นักเรียนรูและตัดสินใจที่จะเพ่ิมขอมูลสําหรับคําถามในชอง W ที่ยังไมสามารถหาคําตอบไดใหจัดเตรียม 
การอานเพื่อศึกษาคนควาตอไปในอนาคต 
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วัชรา เลาเรียนดี (2548: 146 - 147)  กําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู ดวยเทคนิค   
KWL PLUS ไว ดังนี้  

1. ขั้น K (Know) รูอะไรจากเรื่องที่ใหอาน หรือจากหัวเรื่องที่กําหนดกอนที่ครูจะให
ผูเรียนอานรายละเอียดของเรื่องที่กําหนดให ครูอาจเสนอชื่อเรื่อง คําสําคัญของเรื่อง เพ่ือถามคําถาม
วารูอะไร จากคําหรือชื่อเรื่อง เพ่ือจะใหทราบวานักเรียนมีความรูเดิมที่เกี่ยวของกับเรื่องที่อาน ให
นักเรียนระดมสมองหาคําตอบ หรือใหระบุคําตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับชื่อเรื่อง /คํา/ความคิดรวบยอดที่ระบุ  

2. ขั้น W (What do we want to learn?) เราอยากรูอะไรจากคําตาง ๆ ที่ระบุ ในขั้น 
K โดยใหนักเรียนตั้งคําถามจากคําที่นําเสนอ ซึ่งคําถามจะมาจากความสนใจ ใครรูของนักเรียนเองโดยที่
นักเรียนจะตองตอบลงในตารางตรงชอง W ตอจากนั้นใหนักเรียนอานเรื่องหรือบทอานที่กําหนดโดย
ละเอียด ตรวจสอบคําตอบ ขอเท็จจริงที่ไดจากการอาน ระหวางอานอาจมีคําถามเพิ่มและมี 
การตอบโดยกลุม  

3. ขั้น L1 (What did we learn?) เราไดเรียนรูอะไรบาง นักเรียนเขียนคําตอบลงใน
ตารางตรงชอง L ตรวจสอบวามีคําถามใดบางท่ียังไมมีการตอบ  

4. ขั้น L2 สรางแผนผังความคิด (Mind Mapping) นักเรียนตองกลับไปอาน ทบทวน
จากข้ัน K เพ่ือจะไดจัดประเภทของสิ่งที่เรียนรูโดยเขียนคําสําคัญไวตรงกลางแผนผังความคิด และโยง
ความสัมพันธกับคําสําคัญยอยเพื่ออธิบายรายละเอียดของความคิดหลัก  

5. ขั้น L3 ขั้นสรุป นักเรียนเขียนหมายเลขกํากับลําดับความคิดรวบยอด แผนผังความคิด 
เพ่ือเขียนสรุป การสรุปในขั้นนี้เปนการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนซึ่งจะบอกถึงความเขาใจในเรื่องที่
อานของนักเรียน 

สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2550: 88 -92) กําหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวย
เทคนิค KWL Plus ไว ดังนี้  

 

ขั้นกิจกรรมกอนการอาน (Pre–reading Activities)  ประกอบดวย 

1. ขั้น K (What you know) เปนขั้นตอนการเตรียมความรูพื้นฐานกอนอาน ผูสอน
อาจทบทวนความรูเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่ตองการจะสอน แลวใหผูเรียนชวยกันระดมสมอง มีการ
บันทึกความคิดเห็น ที่เกิดจากการระดมสมอง ซึ่งอาจทําไดหลายวิธีเชน แผนที่ความคิด หรือแผนผัง  
ใยแมงมุมใหชัดเจน ซึ่งประกอบดวยความคิดหลัก ความคิดรองและความคิดยอยตามลําดบัโดยผูสอน  
ชวยจัดขอความที่เปนความคิดใหถูกตองกอนที่จะใหผูเรียนคัดลอกแผนที่ความคิด หรือแผนผังนั้นลงใน
กระดาษ แตถาผูเรียนคุนเคยกับการเขียนแผนผังความคิดแลว ผูสอนอาจใหผูเรียนแตละคนเขียนสิ่งที่ตนรู
เกี่ยวกับหัวขอที่ผูสอนจะใหผูเรียนเรียนรูเปนแผนผังความคิดดวยตนเอง  

1.1 ครูกระตุนความรูและประสบการณเดิมของนักเรียน โดยใหนักเรียน ระดม
พลังสมอง อภิปรายในกลุมรวมกับครูเกี่ยวกับหัวขอที่จะเรียนวา  ในเรื่องนี้นักเรียนรูอะไรบาง 
หลังจากระดมพลังสมองและอภิปรายแลว ครูเขียนสิ่งที่นักเรียนรูเกี่ยวกับหัวขอนั้น ลงในชอง K 
(Know) บนกระดานดํา ขณะเดียวกันนักเรียนก็เขียนขอความดังกลาวลงในใบงานของตนในชอง K  

1.2 ครูจัดประเภทขอมูลจากขอความในชอง K เปนตัวอยางใหนักเรียนดู โดย
จัดเปนประเภทเดียวกัน แลวนักเรียนจัดประเภทของขอมูลในชอง K ของตนเอง  
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ขั้นกิจกรรมระหวางการอาน (During Reading Activities) ประกอบดวย 4 ขั้น             
(What do you want to know?)  

1. นักเรียนตั้งคําถามในสิ่งที่ตนรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นแลวเขียนลงในชอง W (Want to 
know)  

2. ครูเอาขอความใหนักเรียนอาน ใหนักเรียนคนหาคําตอบของคําถามที่ตั้งไวในชอง 
W ถาอานพบขอมูลใหมๆ นักเรียนสามารถตั้งคําถามเพ่ิมเติมในชอง W ไดอีก  

3. ขั้น L (What you have learned) หลังจากที่ผูเรียนอานขอความแลวให ผูเรียน
เขียนคําตอบที่ไดลงในกระดาษเปลารวมทั้งขอมูลอ่ืน ๆ ที่ศึกษาเพ่ิมเติมไดแตไมไดตั้งคําถามไวขั้น
กิจกรรมหลังการอาน  

4. ขั้นการสรุปและนําเสนอ กิจกรรมในขั้นนี้เปนกิจกรรมเพิ่มเติมในขั้นตอนหลัก  
KWL หลังจากผูเรียนเรียนรูและเขียนขอมูลความรูที่ไดในขั้น W และ L แลวใหผูเรียนนําขอมูลที่ได 
มาปรับแผนผังความคิดเดิมที่ผูเรียนเขียนไวในขั้น K ซึ่งอาจจะมีการตัดทอนเพ่ิมเติมหรือจัดระบบ
ขอมูลใหมเพ่ือใหแผนผังความคิดมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้นแลวใหนักเรียนนําเสนอการสรุปความจาก
เรื่องที่อาน โดยการพูดหรือเขียนจากแผนผังความคิดนั้น หรืออาจมีกิจกรรมอื่นที่ผูสอนเห็นวาเปน
กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู  

จากขอมูลที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาวิธี KWL Plus ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 
 4 ขั้นตอน คือ  

1. ขั้นกิจกรรมเตรียมการอาน นักเรียนรูอะไร หรือขั้น K (What we know) เปนขั้นที่
ครูใชกิจกรรมที่เราความสนใจของผูเรียนเพ่ือเชื่อมโยงเขาสูเนื้อหาที่จะอาน โดยครูใชการสนทนา 
ซักถามใหนักเรียนรวมกันระดมสมองเกี่ยวกับสิ่งที่อานวามีความรูเกี่ยวกับหัวขอนี้อยางไรแลวบันทึก 
ลงในชอง K 

2. ขั้นกิจกรรมระหวางอาน นักเรียนตองการรูอะไร หรือขั้น W (What we want to 
know) ใหนักเรียนตั้งคําถามในสิ่งที่ตนเองตองการรูซึ่งคําถามอาจจะมาจากการอภิปรายแลวบันทึก
คําถามเหลานั้นลงในชอง W  

3. ขั้นกิจกรรมหลังการอาน นักเรียนไดเรียนรูอะไรหรือขั้น L (What you have 
learned) เมื่อนักเรียนพบคําตอบที่ตั้งไวใหบันทึกลงชอง L ทบทวนคําตอบ ใหนักเรียนอภิปรายถึงสิง่
ที่รูมาทั้งหมด และจัดประเภทของขอมูลหาความสัมพันธของขอมูลหลังจากนี้จะเปนกิจกรรมเพ่ิมเติม 
ในขั้นตอนหลักของ KWL  

4. ขั้นกิจกรรมการสรางแผนผังความคิด (Mind Mapping) และการเขียนสรุปความ 
(Summarizing) นักเรียนนําความรูที่ไดมาจัดประเภทขอมูลเพื่อหาความสัมพันธของขอมูล  แลว
นํามาเขียนเปนผังความคิดและเขียนสรุปความตามแผนผังความคิด ซึ่งวิธีการสอนดังกลาวครูควรอธิบาย
วิธีการดําเนินกิจกรรมใหนักเรียนเขาใจ ใหความรูเกี่ยวกับแผนผังความคิด กระตุนใหนักเรียนตั้งคําถาม
และคนหาคําตอบ เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติตามขั้นตอนของ KWL-Plus  อยางตอเนื่อง พรอมกับ
การเสริมแรงหรือใหกําลังใจผูเรียน ผูวิจัยไดสรุปขั้นตอนของวิธี  KWL-Plus เพ่ือใชในการทดลอง ดังนี้  
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4.1 ขั้นกิจกรรมเตรียมการอาน K (What did you know?) นักเรียนรูอะไร ครูตั้ง
คําถามใหนักเรียนระดมสมองเกี่ยวกับสิ่งที่อาน  

4.2 ขั้นกิจกรรมระหวางอาน W (What do you want to know?) นักเรียนตองการรู
อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่อาน ใหนักเรียนอานแลวคนหาคําตอบ  

4.3 ขั้นกิจกรรมหลังการอาน L (What have you learned?) นกัเรียนไดเรียนรูอะไรให
นักเรียนตอบคําถามจากการอาน  

4.4 ขั้นกิจกรรมการสรางแผนผังความคิดและการเขียนสรุปความ Plus (P+)  
(Mind Mapping and Summarizing) 
 

6. ความพึงพอใจ 
 

หลักการและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ ซึ่งผูวิจัยไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความหมาย
ของความพึงพอใจ ทฤษฎีความพึงพอใจและการวัดความพึงพอใจมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ความหมายของความพึงพอใจ 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดจากนักวิชาการจากตางประเทศและในประเทศ  
ที่ไดใหความหมายของความพึงพอใจตาง ๆ พอสรุปได ดังนี้ 

ลักขณา  สิริวัฒน (2549: 132) ไดใหความหมายของความพึงพอใจวา หมายถึง พฤติกรรมที่
สนองความตองการของมนุษยและเปนพฤติกรรมที่นําไปสูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

พรรณี  ชูทัยเจนจิต (2550: 14) กลาววา ความพึงพอใจเปนความรู สึกในทางบวก 
ความรูสึกที่ดีที่ประทับใจตอสิ่งเราตาง ๆ ไมวาจะเปนสินคาและบริการ ราคา การจัดจําหนาย และ
การสงเสริมการตลาด 

ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2553: 122) ไดกลาวถึงความพึงพอใจไววา เปนความรูสึกรวม
ของบุคคลที่มีตอการทํางานในทางบวก เปนความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงานและไดรับ
ผลตอบแทนคือ ผลที่เปนความพึงพอใจที่ทําใหบุคคลเกิดความรูสึกกระตือรือรน มีความมุงมั่นที่จะทํางาน 
มีขวัญและกําลังใจ สิ่งเหลานี้จะมีผลตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการทํางาน รวมทั้งการสงผล
ตอความสําเร็จและเปนไปตามเปาหมายขององคการ 

ทิศนา  แขมมณี  (2554: 51) กลาววา บุคคลจะลองผิดลองถูกปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ๆ 
จนกวาจะพบรูปแบบการตอบสนองที่สามารถใหผลที่พึงพอใจมากท่ีสุดเมื่อการเรียนรูแลว จะใชรูปแบบ 
การตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปเดียว แบบเดียวจะพยายามใชรูปแบบนั้นเชื่อมโยงกับสิ่งเราในการ
เรียนรูตอไป 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556: 793) ไดใหความหมาย คําวา พอใจ 
หมายถึง สมใจ ชอบใจ เหมาะ และคําวา พึงพอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ 

จากทฤษฎีและแนวคิดจากนักวิชาการทั้งหลายที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ ดังกลาว
สรุปไดวา ความพึงพอใจหมายถึง การปรับพฤติกรรมโดยอาศัยเทคโนโลยีของพฤติกรรม คือ เสรีภาพ
และความภาคภูมิ ความรูสึกพอใจ ชอบใจในการรับสิ่งใหม ๆ มีการจัดระเบียบใหคําจํากัดความ และ
เกิดความตื่นเตนที่จะเอาไปจัดสิ่งใหม ๆ ที่จะเขามามีความสนุกสนานในการรวมกิจกรรมการเรียน 
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การสอนหรือในเรื่องใดเรื่องหนึ่งในชวงระยะเวลาหนึ่งยอมมีผลตอจิตใจ และแสดงความรูสึกออกมา
เปนลายลักษณอักษร หรือตามระดับความพึงพอใจที่กําหนดไวในเครื่องมือที่สรางขึ้น 

 

ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

ฟลิป คอตเลอร (Philip Kotler, 2003) รายงานวา พฤติกรรมของมนุษยเกิดขึ้นตองมี
สิ่งจูงใจ (Motive) หรือแรงขับดัน (Drive) เปนความตองการที่กดดันจนมากพอที่จะจูงใจใหบุคคลเกิด
พฤติกรรมเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง ซึ่งความตองการของแตละคนไมเหมือนกัน  
ความตองการบางอยางเปนความตองการทางชีววิทยา (Biological) เกิดขึ้นจากสภาวะตึงเครียด เชน 
ความหิว กระหายหรือความลําบาก บางอยางเปนความตองการทางจิตวิทยา (Psychological) 
เกิดจากความตองการ การยอมรับ (Recognition) การยกยอง (Esteem) หรือการเปนเจาของทรัพยสิน
(Belonging) ความตองการสวนใหญอาจไมมากพอที่จะจูงใจใหบุคคลกระทํา ในชวงเวลานั ้น  
ความตองการกลายเปนสิ่งจูงใจ เมื่อไดรับการกระตุนอยางเพียงพอจนเกิดความตึงเครียด โดยทฤษฎีที่
ไดรับความนิยมมากที่สุดมี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของอับราฮัม  มาสโลว และทฤษฎีของซิกมันดฟรอยด  

 

1. ทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว (Maslow’s Theory Motivation)  
อับราฮัม  มาสโลว  (A.H. Maslow) คนหาวิธีที่จะอธิบายวาทําไมคนจึงถูกผลักดันโดย 

ความตองการบางอยาง ณ เวลาหนึ่ง ทําไมคนหนึ่งจึงทุมเทเวลาและพลังงานอยางมาก เพ่ือใหไดมาซึ่ง
ความปลอดภัยของตนเอง แตอีกคนหนึ่งกลับทําสิ่งเหลานั้นเพื่อใหไดรับการยกยองนับถือจากผูอื่น 
คําตอบของมาสโลว คือ ความตองการของมนุษยจะถูกเรียงตามลําดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถึงนอย
ที่สุด ทฤษฎีของมาสโลวไดจัดลําดับความตองการตามความสําคัญ คือ 

1.1 ความตองการทางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการ พ้ืนฐาน คือ 
อาหาร ที่พักอากาศ ยารักษาโรค 

  1.2 ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) เปนความตองการที่เหนือกวา
ความตองการเพ่ือความอยูรอด เปนความตองการในดานความปลอดภัยจากอันตราย 

1.3 ความตองการทางสังคม (Social Needs) เปนการตองการการยอมรับจากเพ่ือน 
1.4 ความตองการการยกยอง (Esteem Needs) เปนความตองการการยกยองสวนตัว

ความนับถือและสถานะทางสังคม 
1.5 ความตองการใหตนประสบความสําเร็จ (Self–actualization Needs) เปนความ

ตองการสูงสุดของแตละบุคคลความตองการทําทุกสิ่งทุกอยางไดสําเร็จ บุคคลพยายามที่จะสรางความ
พึงพอใจใหกับความตองการที่สําคัญที่สุดเปนอันดับแรกกอน เมื่อความตองการนั้นไดรับความ
พึงพอใจ ความตองการนั้นก็จะหมดลง และเปนตัวกระตุนใหบุคคลพยายามสรางความพึงพอใจใหกับ
ความตองการที่สําคัญที ่สุดลําดับตอไป ตัวอยาง เชน คนที่อดอยาก (ความตองการทางกาย)  
จะไมสนใจตองานศิลปะชิ้นลาสุด (ความตองการสูงสุด) หรือไมตองการยกยองจากผูอ่ืน หรือไมตองการ
แมแตอากาศที่บริสุทธิ์ (ความปลอดภัย) แตเมื่อความตองการแตละขั้นไดรับความพึงพอใจ แลวก็จะมี
ความตองการในขั้นลําดับตอไป 
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2. ทฤษฎีแรงจูงใจของฟรอยด 

ซิกมันด ฟรอยด (S. M. Freud) ตั้งสมมุติฐานวาบุคคลมักไมรูตัวมากนักวาพลัง ทาง
จิตวิทยามีสวนชวยสรางใหเกิด ฟรอยดพบวา บุคคลเพ่ิมและควบคุมสิ่งเราหลายอยาง สิ่งเราเหลานี้อยู
นอกเหนือการควบคุมอยางสิ้นเชิง บุคคลจึงมีความฝน พูดคําที่ไมตั้งใจพูด มีอารมณอยูเหนือเหตุผล 
และมีพฤติกรรมหลอกหลอนหรือเกิดอาการวิตกจริตอยางมาก 

มาสโลว (ประสาท  อิศรปรีดา, 2547: 310 - 312 อางอิงจาก Maslow Abraham, 1970: 
Unpaged) ไดเสนอทฤษฎีลําดับขั้นของความตองการ โดยอธิบายวา มนุษยมีความตองการจากระดับพ้ืนฐาน
ไปสูระดับท่ีสูงขึ้น  ดังนี้ 

1. ความตองการทางสรีระ (Physiological Needs) ไดแก ความตองการอาหาร น้ํา 
อากาศ การพักผอน การนอนหลับ เพศ การหลีกเลี่ยงความเจ็บปวย ฯลฯ 

2. ความตองการความมั่นคงปลอดภัย (Safety Needs) ไดแก ความตองการความ
อบอุนมั่นคง ตองการความคุมครองและหนีจากอันตราย ฯลฯ ความตองการประเภทนี้มีมาตั้งแต  
ยังเปนทารก เราจะสังเกตเห็นนักเรียนพยายามจะหลีกหนีจากสถานการณที่เปนอันตรายจาก
สถานการณแปลกใหมหรือคนแปลกหนา 

3. ความตองการความรัก และการยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของกลุม (Belongness and Love 
Needs) ไดแก ความตองการเพ่ือนหรือมิตร ตองการผูรวมงาน ตองการคูรักหรือครอบครัว  

4. ความตองการยกยองสรรเสริญ (Esteem  Needs) ไดแก ความตองการใหผู อ่ืน
เคารพนับถือ ตองการใหผูอ่ืนยอมรับวาตนเองมีคาหรือไดรับการยกยองสรรเสริญ ตองการเชื่อมั่น 
ในความสามารถของตน ผูที่ลมเหลวที่จะไดรับการสนองตอบความตองการนี้ อาจทําใหเกิดรูสึกวามี  
ปมดอยหรือขาดความรูสึกวามีผูคอยชวยเหลือค้ําจุน 

5. ความตองการรูและเขาใจ (Need to know and understand) เปนความตองการ
ในดานสัมฤทธิ์ผลทางปญญา ( Intellectual Achievement) หมายถึง ความปรารถนาที่จะรูและ
เขาใจสิ่งตาง ๆ ดวยความสนใจอยางแทจริง มาสโลว มีความเห็นวา ความตองการตั้งแตขั้นนี้เปนตน
ไปจะไมเกิดขึ้นกับมนุษยทุกคน 

6. ความตองการสุนทรียะ (Asthenic Needs) ไดแก ความตองการความเปนระเบียบ 
(Order) สัจธรรม (Truth) และความงาม 

7 .  ความตองการสร า งประจั กษ ตนและการพัฒนาตามศั กยภาพแห งตน  
(Self-actualization Needs) เปนความตองการที่จะเขาใจตนเองและรูจักตนเองอยางถองแท  
ตองการที่จะคิด หรือกระทําใหสอดคลองกับสภาพที่แทจริงของตนเองอยางสรางสรรค และตองการ
พัฒนาสูงสุดตามศักยภาพของตน 

ทฤษฎีของมาสโลว แสดงใหเห็นวามนุษยแตละคนมีความตองการแตกตางกัน  เมื่อ
ความตองการขั้นตนไดรับการสนอง ก็จะเกิดความตองการในขั้นที่สูงขึ้นไปเรื่อย  ๆ และเปนการ
สงเสริมใหมีแรงจูงใจเพ่ิมขึ้นดวย ดังนั้น ในการจัดการเรียนรู ครูจึงจําเปนตองมีความเขาใจในความ
ตองการของนักเรียนวามีความตองการอะไรบาง ซึ่งจะทําใหครูนําขอมูลเหลานั้นมาพิจารณา
ตอบสนองความตองการของนักเรียนไดอยางถูกตองและเหมาะสม อันจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
อยางมีประสิทธิภาพตอไป 
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สกอตต (สมยศ  นาวีการ, 2554: 155; อางอิงจาก Scott, 1970: 124)  ไดสรุปแนวคิดใน
เรื่องการจูงใจใหเกิดความพึงพอใจตอการทํางานที่จะใหเกิดผลเชิงปฏิบัติ มีลักษณะดังนี้ 

1. งานควรมีสวนสัมพันธกับความปรารถนาสวนตัว งานนั้นจะมีความหมายสําหรับผูทํา 
2. งานนั้นตองมีการวางแผนและวัดความสําเร็จได โดยใชระบบการทํางานและการ

ควบคุมท่ีมีประสิทธิภาพ 
3. เพ่ือใหไดผลในการสรางสิ่งจูงใจภายในเปาหมายของงาน จะตองมีลักษณะดังนี้ 

3.1  คนทํางานมีสวนในการตั้งเปาหมาย 
3.2  ผูปฏิบัติไดรับทราบผลสําเร็จในการทํางานโดยตรง 
3.3  งานนั้นสามารถทําใหสําเร็จได 

เมื่อนําแนวคิดนี้มาประยุกตใชกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู  นักเรียนมีสวนในการ
เลือกเรียนตามความสนใจ และมีโอกาสตั้งจุดประสงคในการทํากิจกรรม ไดเลือกวิธีการแสวงหาความรู
ดวยวิธีที่ผูเรียนถนัดและสามารถคนหาคําตอบได 

การดําเนินกิจกรรมการเรียนรู ความพึงพอใจเปนสิ่งสําคัญที่จะกระตุนใหผูเรียนทํางานที่
ไดรับมอบหมายหรือตองการปฏิบัติใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค  ครูผูสอนซึ่งในสภาพปจจุบันซึ่งเปน
เพียงผูอํานวยความสะดวกหรือใหคําแนะนําปรึกษา จึงตองคํานึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู การ
ทําใหผู เร ียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู หรือการปฏิบัติงาน  มีแนวคิดพื้นฐานที ่ต างกัน  
2 ลักษณะ คือ 

1. ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน 
การตอบสนองความตองการผูปฏิบัติงานจนเกิดความพึงพอใจ  จะทําใหเกิด

แรงจูงใจในการเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางานที่สูงกวาผูไมไดรับการตอบสนอง ทัศนคติตาม  แนวคิด
ดังกลาวสามารถแสดงใหเห็น  ดังภาพที่ 2    

 
 
 
 
 
 

               ภาพที่ 2 ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบตัิงานท่ีมีประสิทธิภาพ 
                ที่มา: สมยศ นาวีการ (2554: 155) 
 

2. ครูผูสอนที่ตองการใหกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญบรรลุผลสําเร็จ จึง
ตองคํานึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณ รวมทั้งสื่อ อุปกรณการเรียนรูที่เอ้ืออํานวยตอการเรียน  
เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของผูเรียน ใหมีแรงจูงใจในการทํากิจกรรมจนบรรลุตามวัตถุประสงค          
ของหลักสูตร ผลการปฏิบัติงานนําไปสูความพึงพอใจ ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจและผลการ
ปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงดวยปจจัยอ่ืน ๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดี จะนําไปสูผลตอบแทนที่เหมาะสม    
ซึ่งในที่สุดจะนําไปสูการตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนองในรูปของ
รางวัล หรือผลตอบแทน ซึ่งแบงออกเปนผลตอบแทนภายใน ( Intrinsic Rewards) และผลตอบแทน

ผลตอบแทนที่
ไดรับ 

ความพึงพอใจ
ของผูปฏิบัติงาน 

แรงจูงใจ การปฏิบัติงานที่มี 
ประสิทธิภาพ 
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ภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผานการรับรูเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเปนตัวบงชี้
ปริมาณของผลตอบแทนที่ผูปฏิบัติงานไดรับ นั่นคือ ความพึงพอใจในงานของผูปฏิบัติงานจะถูกกําหนด       
โดยความแตกตางระหวางผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจริง การรับรูเรื่องเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน 
ที่รับรู แลวความพึงพอใจยอมเกิดข้ึน (สมยศ นาวีการ. 2554: 119) 

แนวคิดพ้ืนฐานดังกลาวเมื่อนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ผลตอบแทนภายในหรือ
รางวัลภายใน เปนผลดานความรูสึกของผูเรียนที่เกิดแกตัวผูเรียนเอง เชน ความรูสึกตอความสําเร็จที่
เกิดข้ึนเมื่อสามารถเอาชนะความยุงยากตาง ๆ และสามารถดําเนินงานภายใตความยุงยากทั้งหลายได
สําเร็จ ทําใหเกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนไดรับการยกยองจากบุคคลอ่ืน สวนผลตอบแทน
ภายนอกเปนรางวัลที่ผูอ่ืนจัดหาใหมากกวาตนเองใหตนเอง เชน การไดรับยกยองชมเชยจากครูผูสอน 
พอแม ผูปกครอง หรือแมแตการใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่นาพอใจ 
 

  การสรางแบบวัดความพึงพอใจ 

   บุญชม  ศรีสะอาด (2551: 63 - 71) ไดเสนอเครื่องมือที่ใชวัดความพึงพอใจ เชน 
แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูล ประกอบดวยชุดขอคําถามท่ีตองการ
ใหกลุมตัวอยางตอบโดยกาเครื่องหมาย หรือเขียนตอบ หรือกรณีที่กลุมตัวอยางอานหนังสือไมได หรือ
อานยาก อาจใชวิธีการสัมภาษณตามแบบสอบถาม นิยามเกี่ยวกับขอเท็จจริง ความคิดเห็นของบุคคล
มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. โครงสรางแบบสอบถาม มีสวนประกอบโครงสรางของแบบสอบถาม 3 สวนคือ 
1.1 คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม เปนสวนแรกของการสอบถาม โดยระบุ

จุดมุงหมาย และความสําคัญที่ใหตอบแบบสอบถาม คําอธิบายลักษณะของแบบสอบถามและวิธีตอบ 
พรอมยกตัวอยางประกอบ และตอนสุดทายจะกลาวขอบคุณลวงหนาแลวระบุชื่อเจาของแบบสอบถาม 

1.2 สถานภาพทั่วไป เปนรายละเอียดสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เชน อายุ 
เพศ การศึกษา 

1.3 ขอคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเปนพฤติกรรมยอย ๆ แลว
สรางขอคําถามวัดพฤติกรรมยอย ๆ นั้น 

2. รูปแบบของแบบสอบถาม  ขอคําถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะเปน
ปลายเปดหรือแบบปลายปด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเปนแบบปลายเปดทั้งหมดหรือแบบผสมก็ได ดังนี้ 

2.1 ขอคําถามแบบปลายเปด (Open-ended Form or Unstructured 
Questionnaire) เปนคําถามที่ไมไดกําหนดคําตอบไวเลือกตอบ แตเปดโอกาสใหผูตอบแบบสอบถาม
ตอบโดยใชคําพูดของตนเอง 

2.2 ขอคําถามปลายปด (Closed Form or Unstructured Questionnaire) เปน
คําถามที่มีคําตอบใหผูเขียนเขียนเครื่องหมายลงหนาขอความ หรือตรงกับชองที่เปนความจริงหรือ
ความเห็นของตน มีหลายแบบ ไดแก 

2.2.1 แบบใหเลือกตอบคําตอบที่ตรงกับความเปนจริง ความคิดเห็นของตนเพียง
คําตอบเดียว จาก 2 คําตอบ 
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2.2.2 แบบใหเลือกตอบคําตอบที่ตรงกับความเปนจริง ความคิดเห็นของตนเพียง
คําตอบเดียวจากหลายคําตอบ 

2.2.3 แบบใหเลือกตอบคําตอบที่ตรงกับความเปนจริง หรือความคิดเห็นของ
ตนไดหลายคําตอบ 

2.2.4 แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยใหผูตอบตามระดับ
ความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง 

2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยูดวยกัน 
2.2.6 แบบใหเรียงลําดับความสําคัญ โดยเขียนเรียงลําดับความชอบตอสิ่งนั้น 
2.2.7 แบบเติมคําสั้น ๆ ลงในชองวาง สิ่งที่เติมมีความเฉพาะเจาะจง 

3. หลักเกณฑการสรางแบบสอบถาม มีดังนี้ 
3.1 กําหนดจุดมุงหมายใหแนนอนวาตองการถามอะไร 
3.2 สรางคําถามใหตรงตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว 
3.3 เรียงขอคําถามตามลําดับใหตอเนื่องสัมพันธกันตรงหัวขอที่ไดวางโครงสรางไว 
3.4 ไมควรใหผูตอบตอบมากเกินไป เพราะจะทําใหเบื่อหนาย ไมใหความรวมมือหรือ

ตอบโดยไมตั้งใจ 
3.5 ใหผูตอบแบบสอบถามมีความลําบากนอยที่สุดในการตอบ  ดังนั้นควรใชขอ

คําถามแบบปลายปด ผูตอบแบบสอบถามเพียงแตกาตอบในแบบสอบถาม 
3.6 สรางขอคําถามใหมีลักษณะที่ดี คือมีลักษณะดังนี้ 

3.6.1 ใชภาษาท่ีชัดเจนเขาใจงายไมกํากวม ไมมีความซับซอน 
3.6.2 ใชขอความที่สั้นกะทัดรัด ไมมีสวนฟุมเฟอย 
3.6.3 เปนขอคําถามที่เหมาะสมกับผูตอบ โดยคํานึงถึงสติปญญา  

ระดับการศึกษา และความสนใจของผูตอบ 
3.6.4 แตละขอควรถามเพียงปญหาเดียว 
3.6.5 หลีกเลี่ยงคําถามที่จะตอบไดหลายทาง 
3.6.6 หลีกเลี่ยงคําถามที่จะทําใหผูตอบเบื่อหนาย ไมรูเรื่อง หรือไมสามารถตอบได 
3.6.7 หลีกเลี่ยงคําที่ผูตอบตีความแตกตางกัน เชน บอย ๆ เสมอ ๆ รวย โง ฉลาด 
3.6.8 ไมใชคําถามที่เปนคําถามนําผูตอบใหผูตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
3.6.9 ไมเปนคําถามที่จะทําใหผูตอบเกิดความลําบากใจหรืออึดอัดใจที่จะตอบ 
3.6.10 ไมถามในสิ่งที่รูแลว หรือวัดดวยวิธีอ่ืนไดดีกวา 
3.6.11 ไมถามในเรื่องที่เปนความลับ 
3.6.12 คําตอบที่ใหเลือกในขอคําถามควรใหครอบคลุมกลุมตัวอยางทุกคน

สามารถเลือกตอบไดตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา  
4. มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) เปนมาตราวัดชนิดหนึ่งที่ใชเปนเครื่องมือ

ประเภทแบบสอบถาม แบบวัดดานจิตพิสัย เชน เจตคติ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีลักษณะสําคัญ 4 
ประการ ดังนี้  
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4.1 มีระดับความเขมขนใหผูตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น  เหตุผล สภาพความ
เปนจริง ตั้งแต 3 ระดับ ขึ้นไป 

4.2 ระดับที่เลือกอาจเปนชนิดที่มีดานบวกและดานลบในขอเดียวกันหรือมีเฉพาะ
ดานใดดานหนึ่ง โดยที่อีกดานหนึ่งจะเปนศูนยหรือระดับนอยมาก 

4.3 บางขอมีลักษณะเชิงนิมาน บางขอมีลักษณะเชิงนิเสธ 
4.4 สามารถแปลงผลตอบเปนคะแนนได จึงสามารถวัดความคิดเห็นคุณลักษณะ

ดานจิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได โดยใชเกณฑ ดังนี้  
 

ขอความที่กลาวในเชิงนิมาน ขอคําถามที่กลาวเชิงนิเสธ 

       มากที่สุด   5  คะแนน       
       มาก         4  คะแนน 
       ปานกลาง  3  คะแนน    
       นอย         2  คะแนน 
       นอยที่สุด   1  คะแนน          

มากที่สุด   1  คะแนน 
มาก         2  คะแนน 
ปานกลาง  3  คะแนน 

         นอย         4  คะแนน 
นอยที่สุด   5  คะแนน 

 

ปยกมล  เปลงอรุณ (2553: 35) ไดกลาวไววา การวัดความถึงพอใจนั้นสามารถทําได
หลายวิธี ดังตอไปนี้ 

1. การใชแบบสอบถาม เพื่อตองการทราบความคิดเห็นซึ่งสามารถกระทําไดใน
ลักษณะกําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาวอาจถามความพอใจในดานตาง ๆ 

2. การสัมภาษณ เปนวิธีวัดความพึงพอใจทางตรง ซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการที่ดี
จึงจะไดขอมูลที่เปนจริง 

3. การสังเกต เปนวิธีวัดความพึงพอใจโดยการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย 
ไมวาจะแสดงออกจากการพูดจา กริยา ทาทาง วิธีนี้ตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และสังเกตอยาง
มีแบบแผน 

กลาวโดยสรุป ความพึงพอใจเปนการใหคาความรูสึกของเราที่ตองสัมผัสกับโลกทัศน
เกี่ยวกับความหมายของการจัดการสภาพแวดลอม คาความรูสึกของบุคคลที่มีตอการจัดการจัด
สภาพแวดลอมจะแตกตางกัน เชน ความรูสึกด–ีเลว พอใจ–ไมพอใจ สนใจ–ไมสนใจ เปนตน สามารถ
ที่จะวัดไดโดยใชแบบสอบถาม การสัมภาษณหรือการสังเกตในงานวิจัยนี้ ใชแบบสัมภาษณ แบบเขียน
แสดงความคิดเห็น และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนประกอบดวย ดานเนื้อหา ดานกิจกรรม 
การเรียนการสอน ดานสื่อการเรียนการสอน ดานการวัดผลประเมินผล และดานประโยชนที่ไดรับจาก
การเรียนการสอน ซึ่งความพึงพอใจในที่นี้ คือ ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย  
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
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7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 
ที่เกี่ยวของกับทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 3 หัวขอ ไดแก งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
วิธีการสอนอานแบบ KWL – Plus งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับความพึงพอใจดังกลาวตอไปนี้ 

1. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนอานแบบ KWL – Plus  
จิตรลดา  คนยืน (2550: 84-85)  ไดศึกษาการใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus เพ่ือพัฒนา 

การสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา
และเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 ที่เรียนโดย
การใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus กอนเรียนและหลังเรียน และศึกษาเจตคติตอกิจกรรมการสอนอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจโดยใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โรงเรียนบานเม็ก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาอุดรธานีเขต 4  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 25 คน ที่ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใน 
การวิจัยในครั้งนี้ ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus จํานวน 10 แผน 
แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษที่มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.87 และแบบวัดเจตคติ 
กิจกรรมการสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus มีคาความเชื่อมั่น
เทากับ 0.88 ผลการวิจัยพบวาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียน  โดยการใช
กลวิธีสอนแบบ KWL-Plus หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 39.80 คิดเปนรอยละ 82.20 อยูในระดับดีมาก 
ผลการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติตอกิจกรรมการการสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ
โดยใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus ของนักเรียนอยูในระดับคอนขางด ี

พนิดา สมัยคมสัน (2555: บทคัดยอ) ผลการใชเทคนิค KWL-Plus ตอการอาน เ พื่อ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดราชโอรส พบวา คาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ใน
การอานโดยรวมจากการทดสอบความสามารถในการอานกอนและหลังเรียนมีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการ  
KWL–plus อยูในระดับสูง เพราะผูเรียนไดรับการสนับสนุนและสงเสริมการอานอยางมีระบบและเปน
ขั้นเปนตอน และจัดกระบวนการเรียนรูที่นาสนใจ ครูก็สรางแรงจูงใจตอการเรียนของผูเรียนทุกขั้นตอน
สงผลใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ 

มานะ ศรีวิคา (2553: 82-86) ไดวิจัยการพัฒนาความสามารถดานการอานโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค KWLH-Plus ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุ ราษฎร
บํารุงวิทย” สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ประชากร
โรงเรียนในกลุมเครือขายหนองหารหลวง อําเภอเมือง จังหวัดสกลนคร จํานวน 7 โรงเรียน จํานวน 132 คน 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานทาวัด “คุรุราษฎรบํารุงวิทย” 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน 
จํานวน 26 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เนื่องจากนักเรียนใน
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หองเรียนมีความสามารถคละกันคือ เกง ปานกลาง และออนเครื่องมือที่ใชคือ แผนการ จัดการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาไทย โดยใชเทคนิค KWLH Plus ของ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง แบบทดสอบพัฒนาความสามารถดานการอานภาษาไทย 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จํานวน 8 ชุด ชุดละ 10 ขอ แบบทดสอบวัดความสามรถดานการอาน
ภาษาไทย เปนแบบทดสอบที่ใชทดสอบทั้งกอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWLH -Plus 
และแบบวัดความมั่นใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนหลังการการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค  
KWLH -Plus 20 ขอ ผลการศึกษาพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีความสามารถดานการอาน 
โดยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWLH -Plus โดยมีคะแนนความสามารถดานการอานหลังเรียน
สูงกวากอนเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01             

ทรรศนีย แกวนก (2556: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการจัดการ เ รียนรู  โ ดย ใชเทคนิค 
KWLH-Plus รวมกับนิทานพื้นบานที่มีตอการอานเพ่ือความเขาใจและการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พบวาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีตอ
เทคนิค KWLH-Plus รวมกับนิทานพ้ืนบานอยูในระดับมาก เพราะวิธีการสอน KWLH-Plus เปนวิธีการที่มี
ประสิทธิภาพ สงเสริมกระบวนการอานอยางมีขั้นสอนและทําใหผูเรียนเขาใจในบทความที่อานได
อยางถูกตอง 

โนรี  เกษมจิตร (2560: 68) ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWLH-Plus 
รวมกับหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาล
กันทรวิชัย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 พบวา คะแนนที่ไดจาก
แบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการอาน KWL-Plus อยูในระดับมากที่สุด เพราะผูเรียนไดรับการสนับสนุน
และสงเสริมการอานอยางมีระบบและข้ันตอนกระบวนการเรียนรูที่นาสนใจ 

โมฮามเมด ฮุสเซน เฮมดาน (Mohammad Hussein Hamdan, 2014) ไดศึกษา
ประสิทธิภาพวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ตอการพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชายจอรแดน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาผูวิจัยเลือกจากนักเรียนโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐบาล แบงออกเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียนรัฐบาลใชวิธีการเรียนรูแบบ KWL–Plus สวนนักเรียนเอกชนใช
วิธีการเรียนรูแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม
เพราะวิธีการสอนแบบ KWL–Plus เปนเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพสงเสริมการพัฒนาการอาน
ของนักเรียน ผูเรียนสามารถสรุปบทความที่อานสามารถเขียนแผนผังความคิดจากการอานไดและ
สามารถจับใจความจากเรื่องท่ีอานไดอยางเขาใจ 
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2. งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ 

ธิวาพร วิริยมานุวงษ (2551: 72-73) ไดทําการวิจัยเรื ่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ดานการอานภาษาอังกฤษและความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวาง 
การสอนโดยใชเทคนิคจิ๊กซอวกับเทคนิคการสอนอานตามปกติ โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาการสอน
อานโดยการใชเทคนิคจิ๊กซอว ดวยวิธีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กับการสอนโดยใชเทคนิคการสอนอานตามปกติ เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษกับเกณฑรอยละ 70 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอาน
ภาษาอังกฤษกอนและหลังการสอน โดยใชเทคนิคจิ๊กซอวและการสอนโดยใชเทคนิคการสอนอาน
ตามปกติ และศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา 
การสอนโดยใชเทคนิคแบบจิ๊กซอวและการสอนโดยใชเทคนิคการสอนอานตามปกติของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษที่ไมแตกตางกัน เมื่อกําหนดคานัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคจิ๊กซอว และการสอนโดยใชเทคนิคการสอนอานตามปกติ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคจิ๊กซอวและการสอนโดยใชเทคนิคการสอนอาน
ตามปกติ มีผลสัมฤทธิ์ดานการอานภาษาอังกฤษสูงกวาเกณฑ รอยละ 70 เมื่อกําหนดคานัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนทั้งสองกลุมมีความพึงพอใจในการเรียนอยูในระดับมาก 

พรสุณี โสรถาวร (2556: 71) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ดานการอาน
ภาษาอังกฤษและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6 โดยมีการใชกลุมรวมมือ
แบบจิ๊กซอว โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษของ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชกลุมรวมมือแบบจิ๊กซอวที่มีประสิทธิภาพตรงตามเกณฑ 70/70 
หาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์  
ดานการอานภาษาอังกฤษระหวางกอนเรียนและหลังเรียนและศึกษาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของนักเรียน  
ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูดานการอานภาษาอังกฤษ โดยใชกลุมรวมมือ
แบบจิ๊กซอว มีประสิทธิภาพเทากับ 75.47/72.22 ดัชนีประสิทธิผลมีคาเทากับ 0.6501 นักเรียนมี
คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และนักเรียนมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อยูในระดับมาก 

ซากาเรีย (Zakaria, 2009) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนผาน
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือ พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนกาเรงเทนกาฮ (Karang Tengah) 
ที่เรียนดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือมีคะแนนสูงกวาหองเรียนที่สอนดวยวิธีการปกติ  หลังการจัดการ
เรียนรูดวยกิจกรรมการอานแบบรวมมือเพราะวิธีการเรียนรูแบบรวมมือเนนกระบวนการทํางานกลุม 
สงเสริมนักเรียนใหมีปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนเรียนรูและชวยเหลือกัน  สงผลใหนักเรียนมีการพัฒนา
ทักษะการอานเพื่อเขาใจสูงขึ้น 

เฟตมา โบลูกบาส (Fatma BÖLÜKBAŞ, 2011) ไ ด ศ ึก ษ า ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง  
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือตอการอานเพื่อความเขาใจของนักเรียนตุรกี  ที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
ภาษาตางประเทศ พบวา วิธีการเรียนรูแบบรวมมือเปนกระบวนการผานผูเรียนดวยความสามารถที่
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หลากหลาย เพศ เชื้อชาติ และระดับความแตกตางดานสังคมโดยดําเนินการเรียนรูจากการทํางานกลุม 
ทํางานรวมกันและกัน ดังนั้น วิธีการเรียนรูแบบรวมมือสงผลตอการพัฒนาทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ
ขณะดําเนินการเรียนการสอน ผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน ไมรูสึกเบื่อในการอานและ 
การเรียนรูในชั้นเรียน เพราะผูเรียนไดเรียนรูซึ่งกันและกันและชวยเหลือกันในขณะทํางานรวมกัน
อยางนาสนใจ 

อาเมียร (Amir, 2014) ไดศึกษาผลการใชวิธีการเรียนรู แบบรวมมือตอการพัฒนา  
การอานเพื่อความเขาใจของผูเรียนอิหรานที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ พบวา ผูเรียนใน
กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานเพ่ือความเขาใจดีกวากลุมปกติซึ่งในหองเรียนที่ใชวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือ ผูเรียนใหความรวมมือในการเรียนรูมีทักษะทางสังคม ผูเรียนถูกกระตุนตอการเรียนรูและ
ผูเรียนมีแรงจูงใจตอภาระงานและชวยเหลือเพ่ือนในกลุมและสามารถบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนรู
ไดอยางด ี

 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
นงนุช  นอยมะโน (2558: 69-70) ได ศ ึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอ าน

ภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทุงแสงทองพิทยา
คมอําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย พบวา แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการสอนแบบ  
KWL-Plus ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทุงแสงทองพิทยาคม อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย  
มีคาประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 83.43/82.81 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 นักเรียนที่เรียน 
ดวยแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีคะแนนหลังเรียนสูงกวา 
คะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยรวม
อยูในระดับมากที่สุด 

สุพันธวดี  ไวยรูป (2554: 78-79) ไดศึกษาการพัฒนาการอานจับใจความสําคัญจาก
นิทานโดยใชเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู แอล (K W L) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี  
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีความสามารถในการพัฒนาการอานจับใจความสําคัญ เปรียบเทียบระหวาง
กอนเรียนและหลังเรียนสูงขึ้น และผูเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนภาษาไทย (การอาน) โดยใชเทคนิค  
เค ดับเบิ้ลยู แอล (K W L) เพ่ือพัฒนาการอานจับใจความสําคัญอยูในระดับมาก และมากที่สุด โดย
เปนความพึงพอใจที่มีคารอยละอยูในระดับมากที่สุดทุกหัวขอ พัชรี ปะมา (2557) ไดศึกษาการพัฒนา
และการใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชเทคนิค KWL-Plus สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานเม็กดํา สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 
พบวา แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชเทคนิค KWL-Plus กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 พัฒนาขึ้น มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอแบบฝกทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใชเทคนิค KWL-Plus กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2พัฒนาขึ้นโดยรวมอยูในระดับมาก 
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วันวิดา  กิจเจา (2557: 80-81) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความสําคัญของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD รวมกับ
เทคนิค KWL- Plus พบวานัก เร ียนมีผลสัมฤทธิ ์การอานจับใจความสํา คัญของนักเร ียนชั ้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWL-Plus 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการพัฒนา
ทักษะการอานจับใจความสําคัญโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWL- Plus 
โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของขางตน สรุปไดวา ความพึงพอใจมีผลตอการเรียนรูและพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนทั้งดานการฟง พูด อานและเขียน ดังนั้น ครูผูสอนควรจัดการเรียนรูและนํา
เทคนิควิธีการสอนที่หลากหลายมากระตุนการเรียนรูของผูเรียน และสรางความพึงพอใจในการเรียนรู
ของผูเรียน ฉะนั้นวิธีการสอนโดย KWL-Plus จึงเปนเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพสงเสริมใหผูเรียนมี
ความพึงพอใจตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ และมีความพึงพอใจในการเรียนรู
ในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 รายงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กอนและหลัง
การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของพัฒนาการทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน   
KWL-Plus และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่มีตอการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขาใจ ในการดําเนินการผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลอง มีการกําหนดแบบแผนวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
แบบแผนการวิจัย 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียว โดยผูวิจัยใชวิธีการ
ทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus ดังแผนการทดลอง 
 
 
 

เมื่อกําหนดให 
  O1 หมายถึง ผลการทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม  
      การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู 
      แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
  X หมายถึง การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
       ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ 
      และเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
  O2 หมายถึง ผลการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม 
     การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู 
     แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
 

 

O1        X         O2 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 

1. ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 44 คน ปการศึกษา 2561 

 
2. กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ผูวิจัยใชในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 22 คน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2561 โดยกลุมตัวอยางดังกลาวไดมาโดยการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) ซ่ึง
เปนวิธีการสุมที่เหมาะสมกับประชากรที่มีลักษณะในภาพรวมที่คลายคลึงกัน แตภายในกลุมจะมีความ
แตกตางกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกการสุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมแบบกลุม เพ่ือลดความคาดเคลื่อนของ
การประมาณการคาพารามิเตอรของประชากร และเปนกลุมตัวอยางที่ไดผานการยินยอมเขารวมเปน
กลุมตัวอยางเพ่ือใหเปนไปตามหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

ผูวิจัยไดใชผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการอานภาษาอังกฤษเดิมของนักเรียนมาเปน
เกณฑในการกําหนดระดับผลการเรียนเปน 3 ระดับ ดังนี้  

ผลการเรียนอยูในระดับออน คะแนน 0 - 59 หรือ เกรด  1-1.5 
ผลการเรียนอยูในระดับปานกลาง คะแนน 60 - 69 หรือ เกรด  2-2.5 
ผลการเรียนอยูในระดับเกง คะแนน > 70 หรือ เกรด  3-4 

 

ตาราง 1 จํานวนกลุมตัวอยางที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 5 

     

 จากตาราง 1 พบวา จํานวนนักเรียนในชั้นเรียนคิดเปนรอยละของกลุมตัวอยางใน
งานวิจัยเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  
ซึ่งแบงออกไดดังนี้ นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 36.36 และนักเรียนหญิงคิดเปนรอยละ 63.64 จาก
นักเรียนทั้งหมด 22 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุม 
เพศ 

รวม ชาย หญิง 
นักเรียน (%) 8 (36.36%) 14 (63.64%) 22 (100.00) 
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ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 
 ตัวแปรตน คือ  หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุด วิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู 
     แบบรวมมือและเทคนิคการอาน KWL-Plus 
 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจและความพึงพอใจของนักเรียน 
     ที่มตีอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 
 
ขอบขายของการวิจัย 
 

เนื้อหาที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนเนื้อหากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ซึ่งมีขอบขาย
เนื้อหาในหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
จานวน 4 เรื่อง ดังนี้ 

1. We Love Thailand 
2. Loy Krathong Festival  
3. Children’s Day 
4. The Hero 

 
สถานที่วิจัย 
 โรงเรียนบานตะบิงติงงี ตั้งอยูที่เลขที่ 6 หมูที่ 1 ถนนสุขยางค สาย 401 ตําบลตลิ่ง
ชัน อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา รหัสไปรษณีย 95130 อยูหางจากที่วาการอําเภอบันนังสตา
ประมาณ 6 กิโลเมตร หางจากศาลากลางจังหวัดยะลาประมาณ 33 กิโลเมตร  
 ในป 2561 มีจํานวนครู 24 คน จําแนกเปน ขาราชการครู 17 คน พนักงานราชการ 
4 คน ครูอัตราจาง 1 คน เจาหนาที่อ่ืน ๆ 1 คน มีจํานวนนักเรียนจําแนกตามระดับชั้นที่เปดสอน รวม 
380 คน จําแนกเปน ระดับปฐมวัย 84 คน ระดับประถมศึกษา 296 คน ซึ่งจัดเปนโรงเรียนขนาดกลาง 
 
เครื่องมือและการพัฒนาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ มี 2 ประเภท 
1. เครื่องมือที่ใชในการดําเนินการวิจัย ไดแก 

1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
1.2 หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 

2. เครื่องมือที่ใชการเก็บรวบรวมขอมูลตัวแปรตาม ไดแก 
2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
2.2 แบบสังเกตการสอนและการเรียนรูของนักเรียน 
2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ขั้นตอนในการสรางและพัฒนาเครื่องมือ  
 

1.1  ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนคิการสอนอาน KWL-Plus 
แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยทําขึ้น ไดนําไปใหครูผู สอนในรายวิชาที่เปน

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ผลปรากฏวา แผนการจัดการเรียนรู 
มีคุณภาพเหมาะสมและสามารถนําไปใชจัดการเรียนรูได โดยแผนการจัดการเรียนรูดังกลาวมีขั้นตอนใน
การสรางดังตอไปนี้ 

1.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาโรงเรียนบานตะบิงติงงี พุทธศักราช 2551 

1.1.2 ศึกษาโครงสรางรายวชิาภาษาอังกฤษและคําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ
พ้ืนฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษากลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
โรงเรียนบานตะบิงติงงี พุทธศักราช 2551 

1.1.3 ศึกษาหนังสือเรียน ตาํราและเอกสารรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนบานตะบิงติงงี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของและงานวิจัยที่ใช
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และศึกษาการเขียนแผนการจัดการ
เรียนรูการอานโดยใชแนวทางการจัดกิจกรรมการสอนอานของ Williams (1994: 37-40) เดวีสและเพียรส 
(Davies & Pearse, 2000: 9) ซึ่งมี 3 ขั้นตอนดังนี้ คือ 
   (1) กิจกรรมกอนการอาน (Pre – reading Activities) 
   (2) กิจกรรมระหวางการอาน (While – reading Activities) 
   (3) กิจกรรมหลังการอาน (Post – reading Activities) 

1.1.4 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการสอนที่ใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
โดยใชเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และสรางหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

1.1.5 ใหผูเชี่ยวชาญ 5 คนเปนผูตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสม
ของ กระบวนการเรียนการสอนที่ใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

1.1.6 ทบทวนและแกไขแผนการจัดการเรียนรูตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ
และพิจารณาความถูกตองเหมาะสมกอนนําไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัยตอไป 
 

1.2 ขั้นตอนการสรางหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 

ผูวิจัยไดดําเนินการคัดเลือก หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิต
เด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยวิเคราะหตามขั้นตอน ดังนี้ 

1.2.1 ศึกษาหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 และการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

1.2.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการวิธีการแนวคิดในการคัดเลือกบทความ แผนการ
จัดการเรียนรูจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
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1.2.3 สํารวจขอมูลเบื้องตนของนักเรียนรายบุคคลและความตองการของนักเรียน 
1.2.4 วิเคราะหหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
1.2.5 จัดทํากําหนดการสอนภาษาอังกฤษ หนวยการเรียนรูที่ 8 Free time 

and Entertainment 
1.2.6 สรางและเขียนแผนการจัดการเรียนรู ผลิตสื่อประกอบหนังสือสงเสริม  

การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ประกอบในแผนการ
จัดการเรียนรูโดยศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิด จุดประสงค เนื้อหา รูปแบบและขั้นตอนวิธีการสอนมี
จํานวน 4 เรื่อง คือ (1) We Love Thailand (2) Loy Krathong Festival (3) Children’s Day และ (4) The 
Hero 

1.2.7 นําหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ แกไขตามคําแนะนําและใชเปนเครื่องมือ
ในการเก็บขอมูลตอไป 

1.2.8 นําหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไปหาประสิทธิภาพ  ดังนี้ 

1) การหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) ไดนําหนังสือสงเสริมการอาน 
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานตะบิงติงงี ที่ไมใชกลุมตัวอยาง
จํานวน 3 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับความรูความสามารถในระดับออน ปานกลาง และเกง อยางละ 1 คน 
ไดชี้แจงทําความเขาใจถึงวัตถุประสงคและวิธีการเรียน หลังจากนั้น ใหนักเรียนแตละคนไดศึกษา
หนังสือสงเสริมการอาน ผูวิจัยสังเกตขอบกพรองและความชัดเจนในการสื่อความหมาย ความเหมาะสม
ของเนื้อหา ใบงาน แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน เวลาที่ใชในการเรียน เพ่ือนําผลที่ไดมาปรับปรุง
แกไขใหสมบูรณยิ่งข้ึน 

จากการสัมภาษณและสังเกตการเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน มีรายการที่จะตอง
ปรับปรุง คือ เนื้อหาบางเลมและใบงานมากจนเกินไป เวลานอย คําชี้แจงไมสมบูรณ จากผลการ
ทดลองไดคาประสิทธิภาพดังนี้ 

เลมที่ 1  We Love Thailand  มีประสิทธิภาพ 67.78/70.00 
เลมที่ 2  Loy Krathong Festival มีประสิทธิภาพ 72.22/76.67 
เลมที่ 3  Children’s Day  มีประสิทธิภาพ 68.89/70.00 
เลมที่ 4  The Hero  มีประสิทธิภาพ 67.78/66.67 

2) ขั้นหาประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) ไดนําหนังสือสงเสริมการอาน 
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นประศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนโรงเรียนบานตะบิงติงงี  ที่แกไขปรับปรุง 
ในขั้นตอน (1) จํานวน 9 คน ที่มีระดับผลการเรียน ออน ปานกลางและเกง ระดับละ 3 คน โดยไดชี้แจง 
ใหนักเรียนเขาใจวัตถุประสงคของการใชและวิธีการเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอาน เมื่อเรียนจบใน
แตละเลมนําผลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพ จากการสังเกต พบวามีปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ และ
ทําใบงาน 
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จากผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
เลมที่ 1  We Love Thailand  มีประสิทธิภาพ 75.56/81.11 
เลมที่ 2  Loy Krathong Festival มีประสิทธิภาพ 79.63/77.78 
เลมที่ 3  Children’s Day  มีประสิทธิภาพ 81.48/82.22 
เลมที่ 4  The Hero  มีประสิทธิภาพ 75.93/76.67 

 

3) ขั้นหาประสิทธิภาพแบบกลุมใหญ  (1:30 คน) ไดนําหนังสือสงเสริมการอาน 
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไปทดลองใชกับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2560 โรงเรียนโรงเรียนบานตะบิงติงงี ที่แกไขปรับปรุง
ในขั้นตอน (1) จํานวน 30 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับความรูความสามารถในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ออน 10 คน ปานกลาง 10 คน และเกง 10 คน โดยกอนที่จะให
นักเรียนไดศึกษาหนังสือสงเสริมการอาน ไดชี้แจงทําความเขาใจกับนักเรียนถึงวัตถุประสงคและวิธีการเรียน 
จากนั้นใหนักเรียนแตละคนไดศึกษาเรียนรูแตละเลม เพ่ือหาขอบกพรองและความชัดเจนในการสื่อ
ความหมายความเหมาะสมของกิจกรรมและสื่อที่ใช และสังเกตเวลาที่ใชในการเรียน   

 จากผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพปรากฏวาแตละเลมมีประสิทธิภาพผานเกณฑ 
80/80 ดังนี้ 

เลมที่ 1  We Love Thailand  มีประสิทธิภาพ  82.56/83.67 
เลมที่ 2  Loy Krathong Festival มีประสิทธิภาพ 81.44/80.67 
เลมที่ 3  Children’s Day  มีประสิทธิภาพ 84.22/85.33 
เลมที่ 4  The Hero  มีประสิทธิภาพ 83.22/85.33 

 

1.2.9 นําหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่แกไขปรับปรุงและจัดทําฉบับสมบูรณไปใชกับนักเรียนกลุมเปาหมาย 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนโรงเรียนบานตะบิงติงงี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561  
จํานวน 22 คน มีการทดสอบกอนเรียนและเรียนดวยหนังสือสงเสริมการอานจนครบทุกเลมแลว จึงให
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือนําผลการทดลองมาวิเคราะหตามจัดประสงคการวิจัยตอไป 
 

2.1 ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

      แบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือวัดทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ ที่ใชในการศึกษา
ครั้งนี้ เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ มีข้ันตอนดังนี้ 

1) ศึกษา สาระมาตรฐานการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและตัวชี้วัด 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศของระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากคูมือการจัดการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ คูมือครู หนังสือแบบเรียน 

2) สรางแบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจตามหลักสูตร
และจุดประสงคการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หนวยการเรียนรูที่ 8 
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ โดยใชเนื้อหา We Love Thailand, Loy Krathong 
Festival, Children’s Day และ The Hero 
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3) นําแบบทดสอบเสนอผูเชี่ยวชาญชุดเดิมประเมินความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับตัวชี้วัดวามีความสอดคลองกันหรือไม ซึ่งพบวาขอคําถามมีคา IOC มากกวา 0.5 ขึ้นไปทุก
ขอ สามารถนําไปทดลองใชตอไป โดยมีเกณฑไดคะแนนดังนี้ 
           +1 เมื่อแนใจวา ขอสอบนั้นวัดไดตรงกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
    0 เมื่อไมแนใจวา ขอสอบนั้นวัดไดตรงกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  
   -1 เมื่อแนใจวา ขอสอบนั้นวัดไดไมตรงกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

4) ทบทวนและแกไขแบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญและพิจารณาความถูกตองเหมาะสมกอนนําไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย 

5) นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับกลุมอ่ืนที่มีลักษณะใกลเคียงกันกับกลุมตัวอยาง 
นํามาวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือไดแก คาความยากงาย อํานาจจําแนก ซึ่งผูวิจัยไดทําการคัดเลือกขอสอบ
ที่มีคาความยากงายในชวง 0.2-0.8 และคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป ไดจํานวนทั้งสิ้น 30 ขอ 
และนําแบบทดสอบไปหาคาความเชื่อมั่น ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 
   

2.2 ขั้นตอนการสรางแบบสังเกตการสอนและการเรียนรูของนักเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนเปนเครื่องมือประเภทหนึ่งของงานวิจัยที่มีประโยชน 
โดยการสังเกตกิจกรรมตาง ๆ ที่ผูเรียนเขารวมในชั้นเรียนไดถูกสังเกตพฤติกรรมขณะการจัดการเรียน
การสอนที่เกิดขึ้น แบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนนี้เปนเครื่องมือที่ใชเพ่ือใหขอมูลในการพัฒนาการอาน 
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค
การสอนอาน KWL-Plus เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ 
ประกอบดวย 2 ประเภท คือ (1) แบบสัมภาษณผูเรียน และ (2) แบบการเขียนแสดงความคิดของผูเรียน 
ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามข้ันตอนดังนี้ 

1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ งานวิจัยทีห่ลากหลายมิติเพ่ือนํามาประยุกตใชในการ
สรางแบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ 

2) ดําเนินการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนภาษาอังกฤษประกอบดวย 
แบบสัมภาษณผูเรียนและแบบการเขียนแสดงความคิดของผูเรียน 

3) ใหผูเชี่ยวชาญในสาขาการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศจํานวน 3 คน 
ทีม่ีความเชี่ยวชาญดานการวิจัยจํานวน 2 คน เปนผูตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของเนื้อหา และความ
เหมาะสมของแบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนภาษาอังกฤษ 

4) ทบทวนและแกไขแบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนภาษาอังกฤษตามแนะนํา
ของผูเชี่ยวชาญ 

5) นําแบบสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนภาษาอังกฤษไปใชกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 

2.3. ขั้นตอนในการสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ มีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1) ศึกษาตํารา เอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ และสรางขอคําถามแบบสอบถาม 
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2) นําแบบสอบถามเสนอตอผูเชี่ยวชาญ 5 คน เพ่ือตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ
ในดานความครอบคลุมเชิงเนื้อหา ความชัดเจนและความถูกตองและสอดคลองกับนิยามของขอคําถาม 
ซึ่งพบวาขอคําถามมีความเหมาะสม สามรถนาํเครื่องมือไปใชกับกลุมตัวอยางได 

3) นําแบบสอบถามที่ผานการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะเรียบรอยแลวนําไปใช
เก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง 

4) วิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับเนื้อหา ภาษาที่ใช และภาพ สี ลักษณะขอความ โดยเปรียบเทียบกับเกณฑตามแบบลิเคิรท 
(Likert) มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ มีคาเทากับ 0.330 ดังตาราง 2 
 

ตาราง 2 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
         ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน 
  KWL- Plus ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี            

ลําดับ รายการ ความคิดเห็น 
1 2 3 4 5 

1 เนื้อหา      
 1. มีความยากงายเหมาะสมกับวัย 

2. ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
3. เสริมสรางความรูความเขาใจแกผูอาน 

     

2 การสอน      
 4. กิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับเวลาและผูเรียน 

5. ผูสอนเปนกัลยาณมิตรและสอนสนุก 
6. บรรยากาศในชั้นเรียนเอื้อตอการเรียนรู 
7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและใหคําปรึกษาระหวางการ
เรียนและทํากิจกรรม 

     

3 สื่อการเรียนการสอน      
 8. สื่อมีความหลากหลายและแปลกใหม 

9. สื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรียน 
10. สงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนา 

     

4 การวัดผลประเมินผล      
 11. ครูใชเกณฑการประเมินผลเหมาะสมและสรางสรรค 

12. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 
13. ครูมีความยุติธรรมในการประเมิน 

     

5 ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน      
 14. นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

15. นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับการเรียนในรายวิชา 
อ่ืน ๆ ได 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
1) กอนการทดลอง  
2) ขั้นการทดลอง  
3) ขั้นหลังการทดลอง 
4) ดําเนินการสอบ Post – test 
5) ดําเนินการใหนักเรียนกรอกแบบสํารวจความพึงพอใจ 
6) ดําเนินการสัมภาษณนักเรียนเพื่อนําขอมูลไปเปรียบเทียบหรือหาขอมูลเชิงลึกจาก

นักเรียน 
7) นําผลที่ไดจากการเก็บขอมูลไปวิเคราะห 
 
1. กอนการทดลอง 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับตัวอยางนักเรียนชั้น  
ประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนบานตะบิงติงงี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา 
เขต 2 จํานวน 22 คน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.1 ผูวิจัยไดขออนุญาตผูบังคับบัญชาโรงเรียนบานตะบิงติงงี เ พ่ือใชนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5/2 จํานวน 22 คน เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้  

1.2 ผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในปการศึกษาที่ผานมาเพ่ือวิเคราะห
สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอน จากนั้นไดศึกษาคนควาแนวทางพัฒนาการจัดการสอน 
ของครูผูสอน และนํามาพัฒนาเปนหัวขอวิจัย  

1.3 ผูวิจัยไดจัดเตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัยซ่ึงเปนเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
คือ แผนการจัดการเรียนแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus  โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย แบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ แบบ
สังเกตการสอนและการเรียนรูของนักเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

2. ขั้นการทดลอง  
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลจํานวน 22 

ชั่วโมงรวมทดสอบกอนและหลังเรียน ดังตาราง 3 
 
 
 
 
 
 
 
 



72 

 

ตาราง 3 กําหนด วัน เวลา และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ในการพัฒนาทักษะ 
 การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี 
 โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
 และเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus  

ครั้งที่ วัน เดือน ป 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยใชหนังสือ
สงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus มา
พัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี 

ชั่วโมงที ่

1 
2 
3 
4 
5 
6 

5 พ.ย. 2561 

9 พ.ย. 2561 

12 พ.ย. 2561 

16 พ.ย. 256 

19 พ.ย. 256 
23 พ.ย. 2561 

ปฐมนิเทศและทดสอบกอนเรียน 
We Love Thailand 

“ 
“ 
“ 
“ 

1 
2-6 

7 
8 
9 
10 
11 

26 พ.ย. 2561 
30 พ.ย. 2561 
3 ธ.ค. 2561 
7 ธ.ค. 2561 
14 ธ.ค. 2561 

Loy Krathong Festival “ 
“ 
“ 
“ 

7-11 

12 
13 
14 
15 
16 

17 ธ.ค. 2561 
21 ธ.ค. 2561  
24 ธ.ค. 2561 
28 ธ.ค. 2561 
14 ม.ค. 2562 

Children’s Day  
“ 
“ 
“ 
“ 

12-16 

17 
18 
19 
20 
21 
22 

18 ม.ค 2562 
 21 ม.ค 2562 
25 ม.ค 2562 
28 ม.ค 2562 
29 ม.ค. 2562 
30 ม.ค 2562 

The Hero 
“ 
“ 
“ 
“ 

ทบทวนและทดสอบหลังเรียน 

17-21 
 
 
 
 

22 
จากตารางที่ 3 ผูวิจัยไดกําหนด วัน เวลา และการจัดกิจกรรมการเ ร ียนการสอน

ภาษาอังกฤษ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus ดังนี้ 
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ชั่วโมงที่ 1 ทําการปฐมนิเทศและทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดทักษะการอาน 
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 30 ขอ ที่เปนกลุมตัวอยาง เพ่ือวัดความรู
พ้ืนฐานของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดรับจากการทดสอบครั้งนี้
เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pre - test) 

ชั่วโมงท่ี 2-6 เปนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  เรื่อง We Love Thailand 
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ดวยวิธีการ เรียนรูแบบรวมมือและ เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus จํานวน 5 ชั่วโมง ซึ่งเมื่อ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จสิ้นในชั่วโมงที่ 6 ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบจํานวน 10 ขอ 
เพ่ือวัดความเขาใจของนักเรียนระหวางเรียน  

ชั่วโมงที่ 7-11 เปนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง Loy Krathong Festival 
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและ เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus จํานวน 5 ชั่วโมง ซึ่งเมื่อทํา
กิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จในชั่วโมงที่ 11 ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบจํานวน 10 ขอ 
เพ่ือวัดความเขาใจของนักเรียนระหวางเรียน  

ชั่วโมงที่ 12-16 เปนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง Children’s Day  
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน  KWL-Plus จํานวน 5 ชัว่โมง ซึ่งเม่ือ 
ทํากิจกรรมการเรียนการสอนเสร็จในชั่วโมงท่ี 16 ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบจํานวน 10 ขอ 
เพ่ือวัดความเขาใจของนักเรียนระหวางเรียน  

ชั่วโมงที่ 17-21 เปนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง The Hero โดยใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus จํานวน 5 ชั่วโมง ซึ่งเมื่อทํากิจกรรม 
การเรียนการสอนเสร็จในชั่วโมงที่ 21 ผูวิจัยไดใหนักเรียนทําแบบทดสอบจํานวน 10 ขอ เพื่อวัด
ความเขาใจของนักเรียนระหวางเรียน  

ชั่วโมงท่ี 22 ทบทวนและทดสอบหลังเรียน 
 

 3. ขั้นหลังการทดลอง 
ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบทดสอบและตรวจสอบความถูกตองครบถวนของขอมูล 

ในกรณีที่ขอมูลผลการทดสอบของนักเรียนไมครบถวน ผูวิจัยจะติดตามใหนักเรียนทดสอบเพ่ิมเติม 
หลังจากนั้นไดจัดเตรียมบันทึกขอมูลเพื่อจะนํามาวิเคราะหขอมูลในขั้นตอไป 
 

4. ดําเนินการสอบหลังเรียน (Post – test) 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดสอบหลังเรียน (Post - test) กับกลุมตัวอยางเพ่ือวัดทักษะ

การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 30 ขอ หลังจากที่เรียน
ไปแลวและบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Post - test) เพ่ือนําไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนกอนเรียน (Pre - test) วาสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูตามสมมติฐาน 
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5. ดําเนินการใหนักเรียนกรอกแบบสํารวจความพึงพอใจ 
    ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบประเมินความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย มาพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus วา
เปนไปตามสมมติฐานหรือไม 

6. ดําเนินการสัมภาษณนักเรียนเพื่อนําขอมูลไปเปรียบเทียบหรือหาขอมูลเชิงลึกจาก
นักเรียน 

   ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณไปใชจริงโดยมีหนังสือความยินยอมจากผูปกครองของนักเรียนใน
การเก็บขอมูล เปนการสัมภาษณและการเขียนแสดงความคิดเห็นของผูเรียนทีส่ะทอนความคิดเห็นในการ
พัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
ผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณ โดยบอกจุดมุงหมายของการสัมภาษณและพูดคุยสรางความคุนเคยเพ่ือสราง
บรรยากาศใหเกิดความเปนกันเองและสัมพันธภาพที่ดีกอนการสัมภาษณ ซึ่งใชเวลาสัมภาษณคนละ 
15-20 นาที โดยบันทึกเสียงการสัมภาษณและมีผูทําหนาที่จดบันทึกการสัมภาษณที่ไดรับการฝกมาแลว
จํานวน 1 ทาน หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการสัมภาษณ ผูวิจัยดําเนินการถอดคําจากแถบบันทึกเสียงและ
สรุปประเด็นสําคัญจากการบันทึกการสัมภาษณออกมา ซึ่งผูใหขอมูลในการสัมภาษณในครั้งนี้ เปน
นักเรียนจากกลุมตัวอยางท้ังหมด 22 คน เพ่ือเปนตัวแทนในการตอบแบบสัมภาษณจํานวน 7 ขอ 

7. นําผลที่ไดจากการเก็บขอมูลไปวิเคราะห 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ในงานวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research)  ซึ่งเปนการวิจัยที่
มีการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งที่เปนเชิงปริมาณ (Quantitative Data)  และเชิงคุณภาพ (Qualitative Data)  
โดยผูวิจยัเลือกที่จะใชขอมูลวิจัยเชิงปริมาณกอน และมีการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพที่หลัง โดยมี
รายละเอียดในการใชวิธีการวิจัยในแตละแบบดังนี้ 

ในดานขอมูลเชิงปริมาณ ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากแบบทดสอบวัดทักษะการอาน 
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจและแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนภาษาอังกฤษ โดยใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 5 ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus โดยมีขั้นตอนในการดําเนินการ
วิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

1. เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความ
เขาใจโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus โดยหาคาเฉลี่ย คารอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ และเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการทดลอง โดยใชสถิติทดสอบทีแบบกลุม
ตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (Dependent Samples t–test) 
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2. การวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน  
KWL- Plus ผูวิจัยวิเคราะหความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยเทียบกับเกณฑ 
ดังนี้ 
   คาเฉลี่ย  4.51 – 5.00 มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
   คาเฉลี่ย  3.51 – 4.50 มีความพึงพอใจระดับมาก 
   คาเฉลี่ย  2.51 – 3.50 มีความพึงพอใจระดับปานกลาง   
   คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50 มีความพึงพอใจระดับนอย 
   คาเฉลี่ย  1.00 – 1.50 มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 

 

 ในดานขอมูลเชิงคุณภาพเปนการสัมภาษณและการเขียนแสดงความคิดเห็นของผูเรียนที่  
สะทอนความคิดเห็นในการพัฒนาการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus จากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรูของนักเรียนโดย
การสัมภาษณนักเรียนและการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน  โดยผูวิจัยไดทําการสุม
สัมภาษณนักเรียนเปนบางคน จากนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งหมด 22 คน เพ่ือเปนตัวแทนในการตอบ
แบบสัมภาษณจํานวน 7 ขอ ดังนี้ 

1) กอนเขาเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขาใจของนักเรียนเปนอยางไร  

2) นักเรียนคิดวานักเรียนไดรับการพัฒนาจากทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขาใจหรือไม หลังจากการใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

3) นักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถี
ชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และการใชเนื้อเรื่อง
ภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day และ The Hero 
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหรือไม 

4) เพราะเหตุใดนักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
ภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน We Love 
Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ  

5) อุปสรรคใดที่นักเรียนพบในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
และการใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day 
และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ  

6) นักเรียนคิดวาประโยชนของการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
และการใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day 
และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม 
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7) นักเรียนตองการใหครูพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยางไร 
 หลังจากที่ไดขอมูลทั้งสองสวนแลว ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลในแตละสวน โดย
นําเสนอผลการวิเคราะหตามลําดับการวิจัย ซึ่งเริ่มตนจากการแสดงผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ
กอน และนําเสนอผลการคนพบที่ไดจากการสัมภาษณขอมูลเชิงคุณภาพ หลังจากนั้นผูวิจัยได
ดําเนินการสังเคราะหขอมูลที่ไดจากทั้ง 2 สวน มาทําการสังเคราะหรวมกันอีกครั้ง และเขียนเปนขอ
คนพบที่ไดจากการศึกษาท้ัง 2 วิธีในภาพรวม และนําเสนอผลดังกลาวในบทที่ 4 ตอไป  
  
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติเชิงพรรณนา 
1.1 สูตรการหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษ

เพ่ือ ความเขาใจโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus ใชสูตร IOC (สมนึก ภัทธิยธนี, 2553: 221) 
 

N

R
IOC


  

 

 เมื่อ  IOC แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางจุดประสงคกับขอสอบหรือระหวาง 
            ขอคําถามกับพฤติกรรมชี้วัดที่เก่ียวของ 
    ΣR แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N แทน   จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด  
 

1.2 คะแนนพัฒนาการสัมพัทธโดยใชสูตรดังนี้ (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552: 266-267) 
 

 
 
 
 
 

     เมื่อ  GS%  คือ คะแนนรอยละของพัฒนาการผูเรียน 
     X คือ คะแนนทดสอบกอนจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริม 
         การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู 
         แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
     Y คือ คะแนนทดสอบหลังจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริม 
         การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู 
         แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
     F  คือ คะแนนเต็ม 

 

GS (%)      = 
( ) × 100 
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2. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมุติฐาน 
เปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจโดยใช

หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการ
สอนอาน KWL- Plus กอนเรียนและหลังเรียนในกรณีกลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน โดยใชสูตร  
(Dependent Samples t–test) (บุญชม ศรีสะอาด. 2553: 112)  

 
 

                                                    ∑𝐷                          ;df = n - 1 

1n

2D)(2Dn


 

 

 
  
 เมื่อ     t       แทน    คาสถิติ t- test 

                         ∑𝐷   แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบกอนและ 
 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน 
 ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ 
 รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
                          N       แทน    จํานวนนักเรียน 

                       2D)(    แทน    ผลรวมกําลังสองของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบ 

       กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการ 
       อานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ
       รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 

t   =   
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บทที่ 4 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
     การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิต
เด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กอนและหลังการจัด 
การเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
และเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาผลของพัฒนาการทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus  
(2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลอง โดยออกแบบการทดลองแบบกลุมเดียว วัดผลกอนเรียน
และหลังเรียน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/2 โรงเรียนบานตะบิงติงงี 
จํานวน 22 คน ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตาม ดงัตอไปนี้ 
 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูล ผลของพัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิต
เด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
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ตอนที ่1 ผลการวิเคราะหขอมูล ผลของพัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  
           โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียน  
            ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
 

ในการวิเคราะหขอมูลตอนที่ 1 วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของพัฒนาการทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ซ่ึง
มีผลการวิเคราะห ดังนี้ 
 
ตารางที่ 4  ผลการวิเคราะหคาสถิติเชิงบรรยายคะแนนทดสอบ กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใช
   หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
   ปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน  
               KWL-Plus 
 

คะแนน
สอบ 

n Min Max Range Mean S.D. 

กอนเรียน 22 5 14 9 8.50 2.521 

หลังเรียน 22 16 26 10 21.55 3.501 

 
จากการวิเคราะหตาราง พบวา คะแนนกอนเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 มีคา

นอยที่สุดเทากับ 5 คะแนน คามากที่สุดเทากับ 14 คะแนน มีคาเฉลี่ยเทากับ 8.50 คะแนน และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.521  สวนคะแนนสอบหลังเรียนมีคานอยที่สุดเทากับ 16 คะแนน คา
มากที่สุดเทากับ 26 คะแนน คาเฉลี่ยเทากับ 21.55 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
3.501 
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ภาพประกอบ 3 แผนภูมิแทงแสดงคะแนนของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือ 
                    สงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
          ปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

 

จากภาพประกอบ แสดงคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริม
การอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus  ซึ่งจะเห็นไดวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนหลังเรียนที่สูง
กวากอนเรียน  
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ตารางที่ 5  ผลการผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใช 
   หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
   ปที ่5  ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus   
 

คะแนน
สอบ 

n 𝒙 S.D. Paired Samples Test t df. Sig. 

M Different S.D 

กอนเรียน 22 8.50 2.521 13.045 2.011 30.422 21 0.000* 

หลังเรียน 22 21.55 3.501     

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตาราง พบวาคะแนนสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค
การสอนอาน KWL-Plus มีคาเฉลี่ยเทากับ 8.50 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.521 คะแนน 
สอบหลังการจัดการเรียนรูโดยใช หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่  5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus  มีคาเฉลี่ย
เทากับ  21.55 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.501 สามารถสรุปไดวา ผลของพัฒนาการทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ภาพประกอบ 4  แผนภูมิแสดงคะแนนของนักเรียนกอนหลัง และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 
  ของการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
                      สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค 
  การสอนอาน KWL-Plus   
    

 
 

จากภาพพบวา กอนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.50 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
21.55 โดยสวนใหญนักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นเฉลี่ยรอยละ 60.68 พัฒนาการอยูในระดับสูง เมื่อ
พิจารณานักเรียนเปนรายคนจากคะแนนหลังการเรียน พบวา นักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุดมีพัฒนาการ
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ยรอยละ 88.24 พัฒนาการอยูในระดับสูงมาก สวนนักเรียนที่ไดคะแนนต่ําสุดมีพัฒนาการ
เพ่ิมข้ึนเฉลี่ยรอยละ 44.00% พัฒนาการอยูในระดับกลาง (จากตารางที่ 24 ในภาคผนวก) 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่มีตอการจัด 
               กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอาน 
             ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน  
             KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 
 
ตารางที่ 6   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดกิจกรรมการเรียน
     การสอนภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
      ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus  
 

รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 

 X S.D แปลผล 

ดานเนื้อหา    

1. มีความยากงายเหมาะสมกับวัย 4.64 0.58 มากที่สุด 

2. ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 4.55 0.67 มากที่สุด 

3. เสริมสรางความรูความเขาใจแกผูอาน 4.50 0.74 มากที่สุด 

รวม 4.56 0.36 มากที่สุด 

ดานการสอน    

4. กิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับเวลาและผูเรียน 4.86 0.35 มากที่สุด 

5. ผูสอนเปนกัลยาณมิตรและสอนสนุก 4.77 0.53 มากที่สุด 

6. บรรยากาศในชั้นเรียนเอื้อตอการเรียนรู 4.82 0.50 มากที่สุด 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและใหคําปรึกษา 
   ระหวางการเรียนและทํากิจกรรม 

4.73 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.80 0.25 มากที่สุด 

ดานสื่อการเรียนการสอน    

8. สื่อมีความหลากหลายและแปลกใหม 4.59 0.73 มากที่สุด 

9. สื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรียน 4.68 0.71 มากที่สุด 

10. สงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาการอาน 4.64 0.58 มากที่สุด 

รวม 4.64 0.36 มากที่สุด 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
 X S.D แปลผล 

ดานการวัดผลประเมินผล    

11. ครูใชเกณฑการประเมินผลเหมาะสมและสรางสรรค 4.00 0.39 มาก 

12. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 4.73 0.55 มากที่สุด 

13. ครูมีความยุติธรรมในการประเมิน 4.68 0.72 มากที่สุด 

รวม 4.47 0.32 มากที่สุด 

ดานประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน    

14. นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 4.86 0.35 มากที่สุด 

15. นักเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับการเรียนใน 4.64 0.58 มากที่สุด 

      รายวชิาอ่ืน ๆ ได    

รวม 4.75 0.37 มากที่สุด 

สรุปความพึงพอใจโดยรวม 4.64 0.23 มากที่สุด 

 
จากตารางพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ โดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ

รวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X = 4.64)  โดยประเด็น
เรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับเวลาและผูเรียน และนักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน
ได  มีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาไดแก นักเรียนมีความพึงพอใจในบรรยากาศในชั้นเรียนเอ้ือตอการเรียนรู 
และผูสอนเปนกัลยาณมิตรและสอนสนุก ตามลําดับ 
 

3. ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรูของ
นักเรียน 

3.1 จากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรูของนักเรียน  
ในการว ิจ ัยครั ้งนี ้ผู ว ิจ ัย ได ศ ึกษาขอมูล เช ิงค ุณภาพ ดํา เน ินการสร า งแผน 

การจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน แตละแผนใชเวลา 5 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 20 ชั่วโมง การจัดการเรียนรู
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและ
เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus แบงกิจกรรมการสอนออกเปน 3 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมกอนการอาน 
กิจกรรมระหวางอาน และกิจกรรมหลังการอาน โดยผูวิจัยไดบันทึกพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน
หลังแผนการจัดการเรียนรู การเขารวมกิจกรรมระหวางเรียนในการพัฒนาความสามารถการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนในชั้นเรียน การสัมภาษณผู เรียนและการเขียนแสดง 
ความคิดเห็นของผูเรียน ดังรายละเอียดการวิเคราะหขอมูลที่นําเสนอตอไปนี้ 
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กิจกรรมกอนการอาน 

เริ่มตนครูกระตุนความรู พ้ืนฐาน ครูซ ักถามนักเร ียนเกี ่ยวกับหนังส ือที ่น ักเร ียน 
ชอบอานหรือเรื่องที่จะนํามาสอนนักเรียน ถามนักเรียนถึงประสบการณการอานและมีหลักการอาน
อยางไร และแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ ในขั้นนี้นักเรียนก็แลกเปลี่ยนเรียนรูกับครูผูสอน 
พูดซักถามเรื่องท่ีจะเรียนกับครูและเพ่ือนในชั้นเรียน 

ครูจัดแบงกลุมใหนักเรียนกลุมละ 5-6 คน อธิบายถึงหลักการอานเพ่ือความเขาใจ ตาม
เอกสารใบความรูเรื่อง หลักการอานเพ่ือความเขาใจ หลังจากนั้นใหนักเรียนรวมอภิปรายและสรุป
หลักการอานเพ่ือความเขาใจ โดยครูจะคอยอธิบายเพ่ิมเติมในประเด็นที่นักเรียนยังมีขอคําถาม และ
แลกเปลี่ยนเรียนรูไปดวยกันในหองเรียน จากนั้นครูเขียนหัวขอเรื่องที่จะเรียน และใหนักเรียนทํางาน
เปนกลุม รวมระดมความคิดและแสดงอภิปรายความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน ครูเขียนขอมูลลง
บนกระดานดําในชอง K และนักเรียนแตละกลุมจะเขียนขอมูลที่อภิปรายรวมกันลงในชอง K ลงใบงาน 
จากนั้นใหนักเรียนจัดแยกประเภทขอมูลที่เขียนลงในชอง K และใหนักเรียนรวมกันตั้งคําถามจากเรื่อง
ที่อานลงในใบงานในชอง W 

ในขั้นตอนนี้ ครูจะคละเด็กเรียนเกง เรียนปานกลาง และเด็กเรียนออนใหอยูกลุม
เดียวกัน เพราะเด็กเรียนเกงและเรียนปานกลางจะไดชวยเหลือเด็กท่ีเรียนออนและทําใหเด็กเรียนออน
ไมรูสึกวาพวกเขาถูกทอดทิ้งและกังวลในการเรียน และสามารถทํากิจกรรมไปพรอมกับเพ่ือนในกลุม
ได เมื่อแตละกลุมไดรับใบงานใบความรู จากนั้นครูก็ใหแตละกลุมทําการศึกษา และรวมอภิปราย 
หาขอสรุป ผลปรากฏวา แตละกลุมตางขะมักเขมนในการทํางาน ชวยกันระดมความคิด หากไมเขาใจ
ก็จะถามนักเรียนในกลุมอ่ืนและถามครูผูสอนในหองเรียน 

กิจกรรมระหวางการอาน 

ครูแจกใบความรูใหนักเรียนแตละกลุมอานแตละยอหนา เพื่อใหนักเรียนชวยกัน 
ทําความเขาใจกับเนื้อหา และทําการตรวจสอบหาคําตอบที่นักเรียนไดเขียนคําถามไวในชอง W ขณะ
นักเรียนอานเนื้อเรื่อง หากผูเรียนไดพบขอมูลใหมนักเรียนสามารถตั้งคําถามเพิ่มเติมในชอง W ได 
จากนั้นนักเรียนคนหาคําตอบจากเนื้อเรื่อง ในระหวางที่ชวยกันอานใหนักเรียนเขียนคําตอบลงใน 
ใบงานชอง L วานักเรียนไดขอมูลอะไรเพิ่มเติมจากเรื่องที่อาน 

ในขั้นการสอนนี้ นักเรียนทุกกลุมไดรับเนื้อเรื ่องเหมือนกัน ครูฝกใหนักเรียนอาน 
ออกเสียงกอน เพ่ือใหนักเรียนรูจักคําศัพท และสามารถอานออกเสียงคําศัพทไดอยางถูกตอง จากนั้น 
ครูใหนักเรียนชวยกันอานเนื้อเรื่อง หาคําตอบจากเนื้อเรื่อง จากการสังเกตในขั้นนี้ นักเรียนพยามยาม
หาคําตอบโดยการฝกแปลความหมายของเนื้อเรื่อง สอบถามเพ่ือนในกลุมและระหวางกลุม สรุปเรื่อง
ที่เขาใจแตละยอหนาใหครูผูสอนประเมินวาสิ่งที่สมาชิกในกลุมไดทําความเขาใจนั้นถูกตองหรือไม  
จากนั้นนักเรียนเขียนคําตอบลงในใบงานที่ครูแจกให ซึ่งแตละคนจะถูกแบงหนาที่กันในการทํางาน 
และระดมความคิดกันผานกระบวนการทํางานกลุมอยางเห็นไดชัด เมื่อทํางานเสร็จแลว นักเรียนแต
ละกลุมก็จะซักถาม ตรวจสอบคําตอบซึ่งกันและกัน อธิบายเนื้อหาที่อานใหเพ่ือนในกลุมฟงเพ่ือให
เขาใจไปพรอมกันอีกครั้ง 

 



86 
 

กิจกรรมหลังการอาน 

ครูใหนักเรียนแตละกลุ มรวมอภิปรายถึงสิ ่งที ่น ักเรีย นไดเรียนรู ทั ้งหมด และ
ตรวจสอบคําตอบอีกครั้ง หากบางคําตอบไมสามารถตอบไดนักเรียนสามารถคนหาขอมูลเพิ่มเติม 
โดยการอานทบทวนใหม แลวใหนักเรียนนําขอมูลที่ไดอานมา เขียนสรุปความดวยภาษาของตนเอง
โดยการเขียนเปนแผนภูมิแสดงความสัมพันธของขอมูลในรูปแบบของแผนผังความคิด (Mind mapping) 
จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนและแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน 

ในขั้นตอนนี้ ครูก็ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปราย และแลกเปลี่ยนเรียนรูกันจาก
สิ่งที่ไดอานครั้งนี้ เพ่ือเปนการทบทวนความรูและตรวจสอบความถูกตองของคําตอบที่นักเรียนคนหา
มา ขั้นตอนนี้ครูสังเกตเห็นนักเรียนตรวจสอบความถูกตองและเปรียบเทียบงานของตนกับกลุมอ่ืน หาก
คําตอบไมตรงกันก็ซักถามวาไดคําตอบนี้อยางไร แตละคนในกลุมก็อธิบายและซักถามกัน จากนั้นครูก็
ใหเขียนสรุปแผนผังความคิดลงในใบงานที่ครูแจก โดยเขียนแผนผังความคิดในรูปแบบตาง ๆ ที่แตละ
กลุมถนัดและออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน แตละกลุมก็ตางตั้งใจทํางานรวมกัน คิดรวมกัน เมื่อ
ออกมานําเสนอหนาชั้นก็นําเสนอไดดี มีความภาคภูมิใจในการนําเสนอผลงานของกลุม 

ตามแผนการจัดการเรียนรู ที ่  1 เรื ่อง We Love Thailand ใชเวลาจัดการเรียน 
การสอน 5 ชั่วโมง แบงข้ันการสอนออกเปน 3 ขั้น ทํางานเปนกลุม แตละกลุมมีสมาชิก 5 คน จํานวน 
2 กลุม และมีสมาชิกจํานวน 6 คน จํานวน 2 กลุม รวม 4 กลุม ไดรับมอบหมายหนาที่ใหทําการศึกษา 
และอานหนังสือสงเสริมการอานโดยมีภาพประกอบ เพื่อสงเสริมใหผูเรียนมีอรรถรสและเขาใจ
ความหมายยิ่งขึ้น ในขั้นแรกเปนขั้นเตรียมการอาน นักเรียนจะถูกแบงกลุม โดยจัดเด็กเรียนเกง  
เด็กเรียนดีปานกลาง และเด็กเรียนออน ใหอยูในกลุมเดียวกันกัน เพ่ือใหเด็กเรียนเกงไดชวยเหลือเด็ก
เรียนออน และเด็กเรียนดีปานกลางและออนจะไดพัฒนาตนเองตามเด็กเรียนเกง ในขั้นนี้นักเรียนจะไดรับ
หนังสือสงเสริมการอาน และใบความรูเรื่องการอานเพ่ือความเขาใจจากครู จากนั้น ใหนักเรียนอานใบ
ความรู ฟงครูอธิบายแลกเปลี่ยนเรียนรูกับครู ชั่วโมงที่ 2  ใหนักเรียนเขากลุมเดิม ครูนํานักเรียนฝกอาน
ออกเสียง เรียนรูคําศัพทใหมจากเนื้อเรื่อง จากนั้นใหนักเรียนศึกษาและอานเนื้อเรื่องทําความเขาใจ 
ระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน และสรุปลงในใบงานชอง K และตั้งคําถามจากเรื่องที่อานลงใน
ใบงานชอง W โดยคําถามเปน What When, Where, Why, Who, Which, How? ชั่วโมงที่ 3 ขั้น
การอาน ครูใหนักเรียนเขากลุมเดิม อานเนื้อเรื่องคนหาคําตอบจากคําถามที่นักเรียนตั้งไวในชั่วโมง 
ที่สอง ในใบงานชอง W หากเจอขอมูลใหมสามารถตั้งคําถามเพิ่มเติมได แลวนําคําตอบเขียนลงใน 
ใบงานชอง L ชั่วโมงที่ 4 ขั้นหลังการอาน ครูใหนักเรียนเขากลุมเดิมอีกครั้ง  ใหนักเรียนชวยกัน
ทบทวนคําตอบที่คนควา และศึกษาพรอมแลกเปลี่ยนซักถาม ชี้แนะและอธิบายใหเพ่ือนฟง จากนั้นให
นักเรียนแตละกลุมออกมาพูดสรุปเนื้อหาจากเรื่องที่อาน และชั่วโมงที่ 5 ใหนักเรียนเขียนสรุปเนื้อหา
จากเรื่องที่อานเปนแผนผังความคิดตามความถนัด จากนั้นครูก็จะสรุปเนื้อหาจากที่นักเรียนอานและ
นําเสนอ 
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ในการเรียนการสอนแผนการจัดการเรียนรูที่  1 เรื่อง We Love Thailand พบวา 
ผูเรียนยังปรับตัวไมทัน ยังเรียนรูชาเพราะยังไมชินกับวิธีการเรียนใหม แตผูเรียนที่เรียนเกงจะเรียนรู 
ไดเร็ว ชอบซักถามกับครูผูสอนเปนประจํา กลาออกเสียง สําหรับนักเรียนเรียนดีปานกลาง ก็มีการตื่นตัว  
แตจะชานิดหนึ่ง ยังไมกลาออกเสียงมากนักเพราะกลัวออกเสียงผิด แตมีความตั้งใจเรียนดีปฏิบัติกิจกรรม
ตามครูมอบหมายไดดี และนักเรียนกลุมเรียนออนทํางานชา เฉื่อยในการเรียนรู ไมกลาแสดงออก 
เมื่อครูถามอะไรก็ไมคอยจะตอบ ขณะใหทํางานก็ไมคอยใหความรวมมือกับเพื่อนในกลุมมากนัก  
แววตาแสดงถึงความกังวลในการเรียนรูและการฝกการอานในภาพรวมในแผนการจัดการเรียนรู  1 ที่
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามที่ครูมอบหมายอยูในระดับพอใช 
 

ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง Loy Krathong Festival ใชเวลาจัดการเรียนการ
สอน 5 ชั่วโมง แบงขั้นการสอนออกเปน 3 ขั้น ทํางานเปนกลุม แตละกลุมมีสมาชิก 5 คน จํานวน 2 
กลุม และมีสมาชิกจํานวน 6 คน จํานวน 2 กลุม รวม 4 กลุม ไดรับมอบหมายหนาที่ใหทําการศึกษา 
และอานหนังสือสงเสริมการอาน โดยมีภาพประกอบเพื่อสงเสริมให ผูเรียนมีอรรถรสและเขาใจ
ความหมายยิ่งขึ้น การจัดการเรียนการสอนในแผนนี้เหมือนกับแผนจัดการเรียนรูที่  1 พบวานักเรียน
เริ่มเขาใจกระบวนการเรียนการสอน เริ่มตื่นตัวในการเรียน เริ่มตั้งแตการหาความหมายของคําศัพท
ใหม ๆ ที่ไมรู การออกเสียงก็ชัดเจนขึ้น แตมักมีปญหาในเสียง R, L ยังออกไมชัด ในขั้นการอานทุกคน
ในกลุมตางก็ชวยกันฝกอาน บางคนก็หาความหมายของคําศัพท บางคนก็ถามเพ่ือนตางกลุม บางคน 
ก็ถามครูใหครูอธิบายใหฟง และนําขอมูลที่ไดมาอธิบายใหเพื่อนกลุมฟง คนหาคําตอบจากเนื้อเรื่อง 
ที่อาน และออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนไดดี 

ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 2 พบวาเด็กเรียนเกงก็เรียนรูไดเร็ว  มีไหวพริบเร็วขึ้น 
โตตอบระหวางครูและเพ่ือนได ทํางานไดตรงตอเวลา เด็กเรียนดีปานกลางก็มีการพัฒนาการในการทํางาน
และเรียนรู มีการปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและครูมากยิ่งขึ้น สามารถอธิบายเนื้อหาจากเรื่องที่อานไดดีขึ้น 
นักเรียนกลุมเรียนออนก็ยังตามเพ่ือน แตมีการเปลี่ยนแปลงตัวเองเล็กนอย กลาออกเสียง มีการคนหา
ความหมายของคําศัพทจากแท็บเล็ตที่มีสัญญาณอินเตอรเน็ตในหองเรียนและทํางานสงครูบาง โดย
ภาพรวมความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนอยูในเกณฑดี  มีการอธิบายเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับการตั้งคําถามจากเนื้อหาที่นักเรียนอานในเรื่องของการใช  Wh-questions สําหรับการตั้งคําถาม  
ครูก็มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซักถามโตตอบขอมูลระหวางทํากิจกรรมทั้ง 3 ขั้น และอธิบายเนื้อหา 
ในสวนที่นักเรียนไมเขาใจ 

ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่อง Children’s Day ใชเวลาจัดการเรียนการสอน 5 
ชั่วโมง แบงขั้นการสอนออกเปน 3 ขั้น ทํางานเปนกลุม แตละกลุมมีสมาชิก 5 คน จํานวน 2 กลุม 
และมีสมาชิกจํานวน 6 คน จํานวน 2 กลุม รวม 4 กลุม ไดรับมอบหมายใหทําการศึกษา และอานหนังสือ
สงเสริมการอาน โดยมีภาพประกอบเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมี อรรถรสและเขาใจความหมายยิ่งขึ้น  
การจัดการเรียนการสอนในแผนนี้ เหมือนกับแผนจัดการเรียนรูที่ 1-2 พบวานักเรียนเขาใจกระบวนการ
เรียนการสอนดีขึ้น เมื่อครูใหทํากิจกรรมแตละกลุมตั้งใจในการเรียนรู มีความพรอมในการเรียนรู รูจัก
วิธีการคนหาความหมายของคําศัพทจากแท็บเล็ตที่มีสัญญาณอินเตอรเน็ตในหองเรียน บางกลุมก็
คนหาจากพจนานุกรม เริ่มม่ันใจในการอานออกเสียง ออกเสียงชัดขึ้น ทั้งเสียง R, L และเสียงควบกล้ํา
ในภาษาอังกฤษ ขะมักเขมนในการคนหาคําตอบ ตั้งใจในการตั้งประโยคคําถาม เมื่อไมเขาใจก็จะถาม
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เพ่ือนในกลุม และถามครู เด็กเรียนเกงก็อธิบายเนื้อหาของบทความที่อาน ทุกคนในกลุมชวยกันทํา
กิจกรรมอยางตั้งใจ และเมื่อออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนก็พูดอยางไดมั่นใจ มีการแลกเปลี่ยนขอมูล
กับเพ่ือนตางกลุม และเปรียบเทียบขอมูลกัน โดยภาพรวมความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจ
ของนักเรียนดีขึ้นมาก มีความเขาใจ และสามารถอธิบายแตละยอหนาใหเพ่ือนเขาใจได และสามารถ
บอกเทคนิคการตอบคําถามจากเรื่องที่อานใหเพ่ือนฟงได 

ตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่อง The Hero ใชเวลาจัดการเรียน การสอน 5 ชั่วโมง 
แบงขั้นการสอนออกเปน 3 ขั้น ทํางานเปนกลุม แตละกลุมมีสมาชิก 5 คน จํานวน 2 กลุม และมีสมาชิก
จํานวน 6 คน จํานวน 2 กลุม รวม 4 กลุม ไดรับมอบหมายใหทําการศึกษาและอานหนังสือสงเสริม
การอานโดยมีภาพประกอบ เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีอรรถรส และเขาใจความหมายยิ่งขึ้น การจัดการเรียน 
การสอนในแผนนี้เหมือนกับแผนจัดการเรียนรูที่ 1-3 พบวานักเรียนเขาใจกระบวนการเรียนการสอนดี
ขึ้น เรียนรูไดเร็วขั้น รูจักแบงหนาที่กันในการทํางาน เด็กเรียนเกงก็จะอธิบายใหเพ่ือนในกลุมฟง เด็ก
เรียนดปีานกลางก็ตั้งใจเรียนมากขึ้นกวาเดิม การอานออกเสียงก็ชัดเจน ไมติดขัด ไมเวนวรรคนาน ในการอาน
สามารถอธิบายเรื่องราวที่อานไดดี เด็กเรียนออนก็ตั้งใจเรียน แตจะเรียนชากวาเพ่ือน เด็กกลุมนี้จะเปนผูตาม
มากกวาผูนํา เริ่มกลาที่จะพูด มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและครูมากกวาเดิม ไมกังวล ไมอาย ตั้งใจทํางาน
มากขึ้น สังเกตจากชิ้นงานที่ทําสะอาด เรียบรอย ลายมือในการเขียนแผนผังความคิดอยูในระดับคอนขางดี 
โดยภาพรวมความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนอยูในเกณฑดี  มีการพัฒนาและมี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นเรื่อย ๆ ครูมีการอธิบายการเรียนรูในแตละขั้นตอนอยางชัดเจน และ
ชี้แจงกระบวนการทํางาน วิธีการตั้งคําถาม วิธีการหาคําตอบจากเรื่องที่อาน วิธีการพูดนําเสนอผลงาน 
หนาชั้นเรียน และการเขียนสรุปเปนแผนผังความคิด ในการสังเกตการณเรียนรูครั้งนี้  พบวา การทํางานเปนกลุม 
โดยใหเด็กเรียนเกงอยูกับเด็กเรียนดีปานกลาง และเรียนออน ทําใหเด็กกลุมนี้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ในการเรียนรูที่ดีขึ้น และมีการทํางานเปนกลุม การสอนโดยเทคนิคการสอนอาน KWL–Plus สงผลตอ
การพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียน เพราะเทคนิคการสอนอานนี้มีกระบวนการที่ดี และ
ชวยใหผูเรียนสามารถคนหาคําตอบจากการตั้งคําถามไดงาย และผูเรียนสนุกกับการทํากิจกรรมระหวาง
เรียนไดอยางมปีระสิทธิภาพ 

ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนดานการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจครั้ง
นี้ พบวา นักเรียนมีทักษะการทํางานเปนกลุม มีการพัฒนาความสามารถในการอาน และอานเนื้อ
เรื่อง อยางเปนระบบ ทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อเรื่องที่อาน นักเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนใน
กลุมและเพ่ือนตางกลุม ทําใหผูเรียนไดรับความรูความเขาใจในเนื้อเรื่องที่อานมากยิ่งขั้น ยิ่งไปกวานั้น 
เนื้อเรือ่งที่อานนั้น มีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและประเพณีวัฒนธรรมของนักเรียนในแตละวัน ทําให
นักเรียนเขาใจและสามารถอธิบายขอความตาง ๆ ไดอยางถูกตองและมีความสุขในการเรียนรูและ
การอานอยางมีประสิทธิภาพ 
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3.2 จากการสัมภาษณนักเรียน 

   ในงานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณความคิดเห็นของผูเรียนโดยใชหนังสือ
สงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus เพ่ือใหไดขอมูลวา นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ
อยางไร ผูวิจัยไดทําการสุมสัมภาษณนักเรียนเปนบางคน แบบสัมภาษณมีจํานวน 7 ขอ ดังนําเสนอ
ขอมูลดังนี้ 

1) กอนเขาเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของ
นกัเรียนเปนอยางไร  

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2/2561 ใน
ชั้นเรียนที่ทําการทดลองครั้งนี้ พบวา นักเรียนสวนมากใหคําตอบวาระดับความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยูในระดับปรับปรุง คือ อานภาษาอังกฤษไมคอยได หรือบางคนอานได 
แตไมเขาใจความหมายจากเรื่องที่อาน หรือบางคนอานไดและเขาใจความหมายถูกบางผิดบาง  
ตามตัวอยางท่ีทําการสัมภาษณผูเรียนบางสวนดังนี้ 
      ครู ถาม: “เด็กหญิง D และเด็กชาย A วา“กอนเขาเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
ความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนเปนอยางไร” 

เด็กหญิง D ตอบ : “การอานของหนูอานไดบางคํา อานไมเกง อานแลวไมเขาใจคะ 
และไมรูความหมายของคําศัพทที่อานคะ” 

เด็กชาย A ตอบ : “ผมอานไมไดครับ อานแลวไมรูความหมาย อานไดบางคําครับ 
การอานของผมอยูในเกณฑไมดีครับ” 

2) นักเรียนคิดวานักเรียนไดรับการพัฒนาจากทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ
หรือไม หลังจากการใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ปการศึกษา 2/2561  ใน
หัวขอ “นักเรียนคิดวานักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม 
หลังจากการใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ในชั้นเรียนที่ทําการทดลอง 
ครั้งนี้พบวา ผูเรียนสวนมากใหคําตอบและอธิบายวา นักเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถในการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจสูงขึ้น เพราะไดเขารวมกิจกรรมการเรียนรูที่มีกิจกรรมการสอนที่เปนขั้น
เปนตอนชัดเจน ตามตัวอยางท่ีทําการสัมภาษณผูเรียนบางสวน ดังนี้ 

ครู ถาม: “เด็กชาย B และเด็กชาย C วานักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม หลังจากการใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus” 
 

เด็กชาย B ตอบ : “ไดรับการพัฒนาการอานครับคุณครู ในชวงแรกเรียนแลว ยังไมเขาใจมาก
นัก แตพอเรียนไปเรื่อย ๆ อานหลาย ๆ เรื่องผมรูสึกวาผมเริ่มเขาใจในเรื่องที่อานมากขึ้นครับ บางครั้ง
ผมก็ถามครูหรือเพ่ือนในกลุมใหอธิบายเพ่ิมเติมครับ” 

เด็กชาย C ตอบ : “ ไดรับการพัฒนาครับ ครูไดใหฝกอานออกเสียง และไดฝกอาน
พรอมกับเพ่ือนในกลุมครับ สนุกดีครับ แตไมชอบเพ่ือนที่ขี้เกียจชวนคุยครับคุณคร”ู 
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3) นักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวติ
เด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และการใชเนื้อเรื่อง
ภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day และ The Hero 
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหรือไม 

 

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/2 ปการศึกษา 2/2561  
ในหัวขอ “นักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และการใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ 
We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day  และ The Hero ช วยพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม” ในชั้นเรียนที่ทําการทดลองครั้งนี้ พบวา ผูเรียน
สวนมากใหคําตอบวา วิธีการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus เปนวิธีการที่ชวยใหนักเรียนไดรับ
การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ เพราะนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกับเพ่ือน ๆ 
ในกลุมและเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียนไปดวยกัน และเนื้อหาที่ใชประกอบการสงเสริมการพัฒนาการอาน
ภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจก็เปนวิถีชีวิตเด็กไทย และเปนเนื้อหาที่คุนเคยในชีวิตประจําวัน เนื้อเรื่องมีความ
กะทัดรัด อีกทั้งมีภาพประกอบที่สวยงาม นาอาน ตามตัวอยางที่ทําการสัมภาษณผูเรียนบางสวน ดังนี้ 

ครู ถาม: “เด็กหญิง H และเด็กหญิง I วา“นักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรู โดยใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค 
การสอนอาน KWL-Plus และ การใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong 
Festival, Children’s Day  และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม” 

เด็กหญิง H ตอบ : “ชวยปรับปรุงการอานภาษาอังกฤษคะ เพราะไดอานเรื่อง 
วันลอยกระทง วันเด็ก ชายตัดฟนที่กลับใจ และเรารักประเทศไทย สนุกดีคะ เรื่องที่อานก็ไมยาวคะ
คุณครู บางครั้งถาหนูอานแลวก็ไมเขาใจ หนกู็จะดูภาพประกอบทําใหหนูเขาใจมากขึ้นคะ” 
 

   เด็กหญิง I ตอบ : “ชวยไดดคีะ สนุกคะ หนูชอบ และไดชวยเพื่อนฝกอานดวยคะ” 
4) เพราะเหตุใดนักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน ภาษาอังกฤษ

ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน We Love Thailand,  
Loy Krathong Festival, Children’s Day และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขาใจ  

 ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ในหัวขอ“เพราะเหตุใด 
นักเรียนคิดวาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย  ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และ การใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ  
We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day  และ Hero ชวยพัฒนาทักษะ 
การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจในชั้นเรียน ที่ทําการทดลองครั้งนี้พบวา ผูเรียนสวนมากให
เหตุผลวา วิธีการสอนและเนื้อหาดังกลาวเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มีประโยชน มีคุณคา 
มีประสิทธิภาพ และสงเสริมใหนักเรียนเกิดปฏิสัมพันธระหวางกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน แบงเบา
ภาระหนาที่กัน และแกปญหาใหสําเร็จลุลวงไปพรอมกัน โดยผานกระบวนการทํางานเปนกลุม และ
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สอนการอานไปแตละขั้นตอน โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา และอธิบายในสวนที่นักเรียน ไมเขาใจ  
สวนในดานเนื้อหาที่นํามาจัดการเรียนการสอน นักเรียนใหเหตุผลวา เนื้อหาสนุกด ีไมยากเกินไป และ
มีความเหมาะสมดี สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดตามตัวอยางที่ทําการสัมภาษณผูเรียนบางสวน 
ดังนี้ 
   ครู ถาม: “เด็กหญิง K และเด็กชาย G วา “เพราะเหตุใดนักเรียนคิดวา การจัดการเรียนรู 
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และ
เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และการใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong 
Festival, Children’s Day  และ Hero  ชวยพัฒนาทักษะการ อานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ” 
   เด็กหญิง K ตอบ : “ก็เพราะวามันสนุกดี ไดทํางานเปนกลุม ไดชวยกันหาคําศัพท 
ชวยกันแปลเนื้อหาที่อาน บางเนื้อหาก็รูมาบางคะ เชน วันลอยกระทง วันเด็กคะ” 
   เด็กชาย G ตอบ : “ก็ดีครับ สนุกดี ครูพาทํางานเปนขั้นตอนครับ ใหเวลาในการทํางานดี
ครับ ทํางานเปนกลุมครับ เนื้อหาสนุกดีครับ แมวาผมอานรูบางไมรูบางแตก็เขาใจครับ” 
 

5) อุปสรรคใดที่นักเรียนพบในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และการใช 
เนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day และ The Hero 
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ  

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/2 ปการศึกษา 2/2561   
ในหัวขอ“อุปสรรคใดที่นักเรียนพบในการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ  
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และ การใช 
เนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day  และ The Hero  
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ” ในชั้นเรียนที่ทําการทดลองครั้งนี้ พบวา 
ผูเรียนสวนมากใหคําตอบวา ปญหาที่พบระหวางการจัดการเรียนการสอน โดยวิธีการสอนและเนื้อหา
ดังกลาว คือ เพ่ือนในกลุม บางคนชอบเกี่ยงงาน ขี้เกียจทํางาน ไมคอยชวยเพ่ือนทํางาน หยอกลอกัน
ระหวางทํางานกลุม สวนใหญเปนเด็กนักเรียนชาย เปนนักเรียนเรียนออน และขาดเรียนเปนประจํา 
อีกประการหนึ่ง คือ สัญญาณอินเตอรเน็ตในหองเรียนสําหรับนักเรียนที่ใชแท็บเล็ตในการคนหาคําศัพท  
หาสํานวนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่ใชเรียนนั้นสัญญาณไมเสถียร เปนตน ตามตัวอยางที่ไดทํา 
การสัมภาษณผูเรียนบางสวน ดังนี้ 

ครู ถาม: “เด็กหญิง L และเด็กหญิง N วา“อุปสรรคใดที่นักเรียนพบในการจัดการเรียนรูโดยใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการ
สอนอาน KWL-Plus และการใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, 
Children’s Day  และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะการอาน ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ” 

เด็กหญิง N ตอบ : “ปญหาที่เจอในการเรียนใชไหมคะ ในกลุมหนูเจอเพ่ือนบางคน 
ที่ไมชอบชวยเหลือในขณะทํางานในหองเรียนคะ ไมสนใจเรียนและชอบไปแกลงเพ่ือนกลุมอ่ืนคะ 
บางครั้งหนูตองเรียก และออกเสียงดังเลยคะคุณครู ” 

เด็กหญิง L ตอบ : “การฝกแปลคะ การตั้งคําถามคะ หนูยังไมคอยเขาใจ และเพ่ือนบาง
คนไมคอยชวยเหลือขณะทํางานคะ เพ่ือนไมคอยสนใจและตั้งใจทํางานคะ” 
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6) นักเรียนคิดวาประโยชนของการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และการใช
เนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day และ The Hero  
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม 

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/2 ปการศึกษา 2/2561 ใน
หัวขอ “นักเรียนคิดวาประโยชนของการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุด
วิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน  KWL-Plus และ การใช 
เนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong Festival, Children’s Day  และ The Hero 
ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม” ในชั้นเรียนที่ทําการทดลองครั้งนี้ 
พบวา ผูเรียนสวนมากใหคําตอบวา ประโยชนในการจัดการเรียนการสอนครั้งนี้ คือ นักเรียนไดรับการพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจสูงขึ้น มีการปฏิสัมพันธชวยเหลือเกื้อกูล และแกปญหาเพ่ือบรรลุ
เปาหมายไปดวยกัน ผานการทํากิจกรรมเปนกลุมกิจกรรมตาง  ๆเนื้อหาที่สอดคลองใกลเคียงในชีวิตประจําวัน
ของนักเรียนเปนตน ตามตัวอยางท่ีทําการสัมภาษณผูเรียนบางสวน ดังนี้ 

ครู ถาม: “เด็กหญิง E และเด็กหญิง F วา“นักเรียนคิดวาประโยชนของการจัดการเรียนรู
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และ
เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และ การใชเนื้อเรื่องภาษาอังกฤษ We Love Thailand, Loy Krathong 
Festival, Children’s Day  และ The Hero ชวยพัฒนาทักษะ การอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหรือไม” 

เด็กหญิง E ตอบ : “เปนวิธีการที่ดีคะ เรียนแลวสนุกดีคะ สนุกกับเรื่องที่อานคะ 
และเปนการสอนที่ชวยในการอานคะ เพราะไดชวยกันทํางานคะ” 

เด็กหญิง F ตอบ : “ดีคะ สนุกในการเรียนคะ วิธีการสอนก็เปนขั้นตอน เพ่ือน ๆ ก็
ทํางานตามท่ีไดรับกันในกลุม หนชูอบ และหนรููสึกวาการอานของหนดูีขึ้นคะ” 
 

7) นักเรียนตองการใหครูพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่ชวยพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยางไร 

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ปการศึกษา 2/2561   
ในหัวขอ“นักเรียน ตองการใหครูพัฒนาการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่ชวยพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยางไร” ในชั้นเรียนที่ทําการทดลองครั้งนี้ พบวา ผูเรียน
สวนมากใหคําตอบวา นักเรียนอยากใหครูพาฝกอานคําศัพทและประโยคหลาย ๆ รอบ และใหครู 
เพ่ิมสัญญาณอินเทอรเน็ต ใหแรงขึ้น มีความเสถียร ในการใชแท็บเลตเพ่ือการคนหาคําศัพท สํานวน
ตัวอยางประโยค ที่ใชในเนื้อหาประกอบการเรียนการสอนเพ่ิมเติมจากครูใหในใบความรู ตามตัวอยาง
ที่ทําการสัมภาษณผูเรียนบางสวน ดังนี้ 

ครู ถาม: “เด็กชาย K และเด็กหญิง G วา “นักเรียนตองการใหครู พัฒนาการจัดการเรียนรู
โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ  และ
เทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจอยางไร” 
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เด็กชาย K ตอบ : “ผมอยากใหครูพาฝกอานออกเสียงหลาย ๆ รอบ และหาหนังสือ
สงเสริมการอานมาไวในหองใหเยอะกวานี้ครับ” 
   เด็กหญิง G ตอบ : “อยากใหครูเพ่ิมสัญญาณอินเทอรเน็ต ใหแรงขึ้น มีความเสถียร
มากขึ้น เพ่ือใชในการคนหาคําศัพท สํานวนตาง ๆ ดวยคะ ที่จริงหนูก็ใชพจนานุกรมทีม่ีในหองอยูแลว
คะ แตหนูก็ชอบใชแท็บเลตมากกวา เพราะหาความหมายไดเร็วกวาคะ” 
 

3.3 จากการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

  ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาการเขียนแสดงความคิดเห็นของผูเรียนตอการพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิต
เด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus เพ่ือใหไดขอมูลวานักเรียน
มีการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยางไร ผูวิจัยไดใหนักเรียนเขียนแสดง 
ความคิดเห็นจํานวน 2 ขอ ดังนี้ 

1) นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยางไร 
ผูวิจัยไดทําการสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ปการศึกษา 

2/2561 ตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
ในหัวขอ “นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจอยางไร” นักเรียน
สวนมากเขียนแสดงความคิดเห็น และสรุปไดวาความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
ไดรับการพัฒนาและสงเสริมการอานภาษาอังกฤษไดดี เพราะครูผูสอนไดจัดกิจกรรมที่สงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษ สงเสริมความมั่นใจ และกระตุนใหนักเรียนกลาแสดงออกไดอยางสรางสรรค ใหเพ่ือน
ชวยเพ่ือนภายในกลุมและระหวางกลุม แกไขปญหาในการเรียนการสอนและเขารวมกับการทํากิจกรรมไป
ดวยกันอยางสนุกสนาน ทําใหนักเรียนเกิดความอิสระในการเรียนรู 

จากการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการอาน ภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus จากนักเรียนบางสวน พบวา นักเรียนไดรับการพัฒนา
ทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาเพ่ิมขึ้น ไดเรียนรู
คําศัพทใหมจากเนื้อหาที่ไดรับมอบหมาย ไดฝกอานคําศัพทและประโยคที่ถูกตองตามหลักภาษา 
นักเรียนมีความสุขสนุกสนานและเพลิดเพลินในการเรียนรู 

2) การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ทีใ่ชในการเรียนรูภาษาอังกฤษพัฒนาทักษะ
การอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจอยางไร 

ผูวิจัยไดทําการสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/2  ป
การศึกษา 2/2561 ตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริม
การอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
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ในหัวขอ “การจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่ใชในการเรียนรูภาษาอังกฤษและพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจอยางไร” นักเรียนสวนมากเขียนแสดงความคิดเห็นและสรุปไดวา นักเรียน
รูสึกชอบกับวิธีการเรียนรูดังกลาว เพราะเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน 
ไดแลกเปลี่ยนเรียนรู แสดงความคิดเห็น ทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนยิ่งขึ้น 
และยังมีนักเรียนอีกกลุมหนึ่ง เขียนแสดงความคิดเห็นวา วิธีการสอนดังกลาว สงเสริมการฝกสมาธิ 
ไดเปนอยางดี เพราะนักเรียนไดใชสมาธิในการอานเพ่ือทําความเขาใจเนื้อเรื่อง คําศัพทและประโยค 
วิธีการสอนนี้มีประสิทธิภาพ สรางแรงจูงใจในการเรียนรูภาษาอังกฤษ และพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจไดอยางสรางสรรค 

จากการศึกษาการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน จากการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือ
สงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน  
KWL-Plus ที่ใชในการเรียนรูภาษาอังกฤษและพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจ
อยางไร พบวา วิธีการเรียนรูดังกลาว สงผลใหนักเรียนมีความรูความเขาใจการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจยิ่งขึ้น และไดชวยเหลือเพ่ือนในกลุมและแลกเปลี่ยนความรูระหวางเพ่ือนตางกลุม ดังนั้น 
การจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคไปพรอมกัน 

ผลที่ไดจากการศึกษาการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กอนและหลัง
การจัดการเรียนรู ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
การสังเกตการเรียนการสอน และการสัมภาษณความคิดเห็นของผูเรียนโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
นั้น แสดงใหเห็นวาการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus สามารถชวยใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานตะบิงติงงี มีพัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจที่ดีขึ้น ซึ่งเห็นได
จากคะแนนการทดสอบกอนและหลังการจัดการเรียนรูที่เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญยิ่งทางสถิติ และ
คะแนนความพึงพอใจในภาพรวมตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่อยูในระดับมาก
ที่สุด ซ่ึงผลดังกลาวสอดคลองกับขอคนพบที่ไดจากการสังเกตและสัมภาษณความคิดเห็นของผูเรียนที่
แสดงใหเห็นวากอนใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ
รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ผูเรียนมีทักษะในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ
อยูในระดับที่ต่ํา และหลังจากที่ไดมีการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย 
ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ทําใหผูเรียนมีพัฒนาการและ
ทักษะในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ เพ่ิมขึ้น เชน สามารถเขาใจและสามารถอธิบาย
ขอความตาง ๆ ไดอยางถูกตองและมีความสุขในการเรียนรูและการอานใหมปีระสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน   
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus มีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เพ่ือศึกษาผลของ
พัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถี
ชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus (2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิต เด็กไทย ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจโดยมีกลุมเปาหมายคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 จํานวน 22 คน เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus โดยใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบแบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระ
ตอกัน (Dependent Sample t-test) ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

1. คะแนนทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ  
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus มีคาเฉลี่ยเทากับ 
8.50 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.521 คะแนน คะแนนทดสอบหลังการจัดการเรียนรูโดย
ใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค
การสอนอาน KWL- Plus มีคาเฉลี่ยเทากับ 21.55 คะแนน และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  3.501 
คะแนน ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 
สรุปไดวา ผลของพัฒนาการทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยมีพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยเพิ่มขึ้นรอยละ 60.68 

2. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการใช
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (X = 4.62) โดยประเด็นเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนเหมาะสม
กับเวลาและผูเรียน และนักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาไดแก 
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นักเรียนมีความพึงพอใจในบรรยากาศในชั้นเรียนเอ้ือตอการเรียนรู และผูสอนเปนกัลยาณมิตรและสอนสนุก
ตามลําดับ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลของการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่สงผล 
ตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจของนักเรียน จากการวิจัยการใชหนังสือ
สงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขาใจของนักเรียนที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยไดนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ จากการสังเกตการสอน พบวา ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 ผูเรียนยัง
ปรับตัวไมทัน ยังเรียนรูชา เพราะยังไมชินกับการเรียนรู ในแผนการเรียนรูที่ 2 นักเรียนเริ่มเขาใจ
กระบวนการเรียนการสอน เริ่มตื่นตัวในการเรียน มีไหวพริบเร็วขึ้น โตตอบระหวางครูและเพ่ือนไดใน
แผนการเรียนรูที่ 3 พบวานักเรียนเขาใจกระบวนการเรียนการสอนดีขึ้น เมื่อครูใหทํากิจกรรมแตละ
กลุมตั้งใจในการเรียนรู มีความพรอมในการเรียนรู บางรายพกพจนานุกรม (Dictionary) สวนตัวมาเรียน 
เพ่ือใชในการคนหาความหมายของคําศัพท สวนใหญจะใชแท็บเลตในหองเรียนเพ่ือคนหาความหมาย
ใหรวดเร็วขึ้น นักเรียนเริ่มมีความมั่นใจในการอานออกเสียง และในแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 พบวา
นักเรียนเขาใจกระบวนการเรียนการสอนดีขึ้นมาก เรียนรูไดเร็ว รูจักแบงหนาที่กันในการทํางาน 
เด็กเรียนเกงก็จะอธิบายใหเพ่ือนในกลุมฟงอยางตั้งใจ เด็กเรียนดปีานกลางก็ตั้งใจเรียนมากข้ึนกวาเดิม 
การอานออกเสียงก็ชัดเจนไมติดขัด ไมเวนวรรคนานในการอาน สามารถอธิบายเรื่องราวที่อานไดดี   
มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนและครูมากกวาเดิม ไมกังวล ไมเขินอาย ตั้งใจทํางานมากขึ้น สังเกตจากชิ้นงาน
มีความเรียบรอย ลายมือในการเขียนแผนผังความคิดอยูในระดับคอนขางดี  เนื่องจากวิธีการสอน
ดังกลาว เปนวิธีการสอนที่มีประโยชน มีกระบวนการสอนอานเปนระบบ ทําใหผูเรียนไดชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน โดยผานกระบวนการทํางานกลุม สรางแรงจูงใจในการเรียน และสงเสริมพฤติกรรมนิสัย
รักการอานจากใบงานตาง ๆ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จิตรลดา  คนยืน (2550: 84-85) ไดศึกษา
การใชกลวิธีสอนแบบKWL-Plus เพ่ือพัฒนาการสอนอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนโดยการ
ใชกลวิธีสอนแบบ KWL-Plus หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 39.80 คิดเปนรอยละ 82.20 อยูในระดับดีมาก 
ผลการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคติตอกิจกรรมการสอนอานภาษาอังกฤษ เพ่ือความเขาใจโดยใช
กลวิธีสอนแบบ KWL-Plus ของนักเรียนอยูในระดับคอนขางดี พนิดา  สมัยคมสัน (2555: บทคัดยอ) 
ผลการใชเทคนิค KWL- Plus ตอการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
วัดราชโอรส พบวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ในการอานโดยรวมจากการทดสอบความสามารถ ในการอาน
กอนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และมีความพึงพอใจตอ
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการ KWL – plus อยูในระดับสูง เพราะผูเรียนไดรับการสนับสนุนและ
สงเสริมการอานอยางมีระบบและขั้นตอน อีกทั้งยังมีการจัดกระบวนการเรียนรูที่นาสนใจ และครูก็สราง
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แรงจูงใจตอการเรียนของผูเรียนทุกขั้นตอน สงผลใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการพัฒนาทักษะ
การอานเพ่ือความเขาใจ โนรี  เกษมจิตร (2560: 68) ผลการใชเทคนิค KWL-Plus ตอการอานเพ่ือ
ความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลกันทรวิชัย พบวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์
ในการอานโดยรวมจากการทดสอบความสามารถในการอานกอนและหลังเรียน มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 และมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูโดยใชวิธีการ  
KWL–plus อยูในระดับมากที่สุด โมฮามเมด ฮุสเซนเฮมดาน (Mohammad Hussein Hamdan, 2014) 
ไดศึกษาประสิทธิภาพวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ตอการพัฒนาการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียน
ชายจอรแดน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาผูวิจัยเลือกจากนักเรียนโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนรัฐบาล 
แบงออกเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียนรัฐบาลใชวิธีการเรียนรูแบบ KWL –Plus สวนนักเรียน
เอกชนใชวิธีการเรียนรูแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนสูงกวานักเรียน
กลุมควบคุม เพราะวิธีการสอนแบบ KWL–Plus เปนเทคนิคการสอนที่มีประสิทธิภาพสงเสริมการพัฒนา 
การอานของนักเรียน ผูเรียนสามารถสรุปบทความท่ีอาน สามารถเขียนแผนผังความคิดจากการอานได 
และสามารถจับใจความจากเรื่องที่อานไดอยางเขาใจ Costa (1995) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพ 
ในการอานของนักเรียนโดยใชวิธีการสอน 2 วิธี คือ KWL และ การเรียนแบบ cooperative learning 
group พบวา ในการสอนแบบ KWL Plus สามารถชวยใหการอานมีประสิทธิภาพมากขึ้น ถานักเรียน
มีความรูเดิมและประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ดีพอ และ Carr and Ogle (1987) ไดพัฒนากระบวนการ 
KWL-Plus และทําการศึกษา โดยไดทดลองสอนกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 3 แหง ซึ่งเปนนักเรียน
ที่เรียนออนและนักเรียนที่อยูในคลินิกซอมเสริม จากการสังเกตแบบไมเปนทางการและจากการพูดคุย
กับนักเรียนปรากฏวา นักเรียนสามารถถายโอนกระบวนการ KWL Plus ไปสูสถานการณอานอื่น ๆ ได 
และกระบวนการ KWL-Plus ทําใหนักเรียนมีความเขาใจในการอานและการยอความดีขึ้น  

งานวิจัยนี้ผูวิจัยไดจัดทําขึ้นเนื่องจาก ผูวิจัยไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยางเดียวกันนี้
แลวในภาคเรียนที่ผานมา โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู C-Games พบวามีประสิทธิภาพ 81.85/82.95 
ผานเกณฑที่กําหนด 80/80 ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลัง
เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  อยูในระดับมาก  
( = 4.32, = 0.43) ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีกระบวนการและวิธีการที่เหมาะสม 
โดยเริ่มจากการวิเคราะหปญหาการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 วิเคราะหหลักสูตร กําหนดมาตรฐานและตัวชี้วัด แนวทางการวัดและประเมินผล  
การออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร มุงเนนใหนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม และศึกษาคนควาขอมูลดวยตนเองแลวนําเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูนั้น ๆ ใหผูอ่ืนไดรับรู มี
การแลกเปลี่ยนเรียนรูและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยการใชกระบวนการกลุม จากความสําเร็จดาน
ทักษะการฟงและการพูดตามที่กลาวมาและเพ่ือเปนการพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง  ผูวิจัยจึงจัดทํา
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เพื่อเปนสื่อในการพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ซึ่งเปนเรื่องราว
วิถีชีวิตของเด็กไทยในบริบทสังคมไทยแบบพหุวัฒนธรรม คือ เปนวัฒนธรรมตามบริบทของโรงเรียน

X S.D.
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ที่นักเรียนเรียน เปนชุมชนไทยพุทธและไทยมุสลิมอาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน ตางกันที่ศาสนาแตทุกคน
ลวนเปนคนไทย ฉะนั้นในหนังสือจะประกอบดวยเนื้อหาความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย บุญประเพณี 
วิถีชีวิตของไทยที่มีคติสอนใจใหกับนักเรียน ผูวิจัยไดจัดทําขึ้นจากเนื้อหาที่ผูเรียนมีความรูความเขาใจและ
มีความรูเดิมบางสวนอยูแลว มีการพบเห็นในวิถีชีวิตปจจุบันของคนในชุมชนตนเอง ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย
ดังกลาว สงผลใหผูเรียนซาบซึ้งในความเปนไทย และสามารถพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจใหสูงขึ้นตามลําดับ ผูวิจัยไดจัดกิจกรรมกลุมเพ่ือสงเสริมในการเรียนรู และใชชุดวิถีชีวิต
เด็กไทยเพ่ือใหสอดคลองกับความรูเดิมของนักเรียนดวย 

สรุปไดวา วิจัยจากการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus ที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจที่ผูวิจัยไดศึกษาคนควานั้นพบวา มีนักการศึกษาและนักวิจัยไดนําเอาวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเ พื่อ
ความเขาใจ ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสนใจและประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการ
อานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี สํานักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 ซึ่งพบวานักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจสูงขึ้นโดยมีพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นรอยละ 60.68 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เนื่องจากการสอนอานดวยวิธี KWL-Plus ชวยพัฒนานักเรียนใหมีความเขาใจในการอานสูงขึ้น 
นักเรียนไดคนควาหาคําตอบตั้งคําถามเพ่ือหาคําตอบจากเนื้อเรื่องที่อาน และแกปญหาดวยความสามารถ
ของตนเองกับเพ่ือนในกลุม นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอานเปนระบบ นักเรียนไดเรียนรูและทํา
กิจกรรมเปนกลุมระหวางกิจกรรมการอาน ทําใหนักเรียนมีความสามารถดานการอานภาษาอังกฤษสูงขึ้น 
เพราะวิธีการเรียนรู KWL-Plus เปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพ มีข้ันตอนการสอนอานอยางเปนระบบ ทํา
ใหผูเรียนมีเจคติที่ดีและมีความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษ  

 
 2. ความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 
ของนักเรียนที่ใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

นอกจากนี้ผูวิจัยไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียนที่ใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีไทยดวย
วิธีการเรียนรู แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus หลังจากที่เรียนภาษาอังกฤษแลวนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจหลังการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนิคการสอนอาน  KWL-Plus นักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการอานภาษาอังกฤษในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.62 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยที่ศึกษา
ความพึงพอใจตอการเรียน ดังนี้ นงนุช  นอยมะโน (2558: 69-70) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน
ภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทุงแสงทองพิทยาคม 
อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย พบวา แบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus 
ของชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทุงแสงทองพิทยาคม อําเภอนางรองจังหวัดบุรีรัมย มีคาประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เทากับ 83.43/82.81 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 นักเรียนที่เรียนดวยแบบฝกทักษะ
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การอานภาษาอังกฤษโดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีคะแนนหลังเรียนสูงกวา คะแนนกอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความ
เขาใจโดยใชวิธีการสอนแบบ KWL-Plus มีความพึงพอใจตอการเรียนโดยรวมอยูในระดับมาก
ที่สุด  สุพันธวดี ไวยรูป (2554: 78-79) ไดศึกษาการพัฒนาการอานจับใจความสําคัญจากนิทาน โดยใช
เทคนิค K W L ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 
พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มี
ความสามารถในการพัฒนาการอานจับใจความสําคัญเปรียบเทียบระหวางกอนเรียนและหลังเรียน
สูงขึ้น และผูเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนภาษาไทย  (การอาน) โดยใชเทคนิค  K W L เพ่ือ
พัฒนาการอานจับใจความสําคัญอยูในระดับมากและมากที่สุด โดยเปนความพึงพอใจที่มีคารอยละอยู
ในระดับมากที่สุดทุกหัวขอและ วันวิดา  กิจเจา (2557: 80-81) ไดศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์การ
อานจับใจความสําคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดยการเรียนแบบรวมมือ
เทคนิค STAD รวมกับเทคนิค KWL Plus พบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การอานจับใจความสําคัญของ
นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่จัดการเรียนรู โดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค  STAD รวมกับ
เทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และนักเรียนมีความ
พึงพอใจตอการพัฒนาทักษะการอานจับใจความสําคัญโดยการเรียนแบบรวมมือเทคนิค STAD รวมกับ
เทคนิค KWL Plus โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก 

สรุปไดวา จากนักวิจัยที่กลาวมาขางตน ไดทําการศึกษาคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
พัฒนา ทักษะการอานเพื่อความเขาใจและสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนตอการพัฒนาทักษะ
ทางภาษาและการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งพบงานวิจัยจํานวนมากที่ใชวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มาพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนใน
รูปแบบตาง ๆ โดยสวนมากนักเรียนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือ
ความเขาใจ โดยใช เทคนิค KWL- Plus โดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษอยูในระดับมากและมากที่สุด ในงานวิจัยนี้ นักเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ
มากที่สุดตอการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ โดยใชหนังสือสงเสริมการอาน
ภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทยดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 

ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตการเรียนการสอนและการเรียนรู  
ของนักเรียน การสัมภาษณนักเรียนและการเขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียน พบวา การใชหนังสือ
สงเสริมการอานภาษาอังกฤษชดุวิถีชีวิตเด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง และเปดโอกาสใหผูเรียนได
มีปฏิสัมพันธกันภายในกลุม แตละข้ันในการจัดการเรียนการสอนลวนชวยสรางความมั่นใจใหกับนักเรียน 
เพราะพ้ืนฐานในการเรียนรูสิ่งใหมเกิดจากประสบการณเดิมที่นักเรียนมีอยูแลว ครูผูสอนเปนผูคอย
แนะนํา ใชคําพูดชักจูง กระตุนใหกําลังใจแกนักเรียนในการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมของกลุมรวมกัน 
จนทําใหแตละกลุมประสบความสําเร็จ ความสําเร็จของกลุมเปนประสบการณโดยตรงที่นักเรียนไดรับ 
ซึ่งประสบการณตรงที่นักเรียนไดรับนี้เปนสิ่งสําคัญที่สงผลใหการรับรูความสามารถของตนเองเพ่ิมข้ึน 
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สงผลใหนักเรียนมีนิสัยรักการอานภาษาอังกฤษ นักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม มีการชวยเหลือกัน
ภายในกลุม ชวยพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจใหผูเรียนที่ใชสองภาษาไดดี  
และวิธีการเรียนรูนี้ เปนเทคนิคการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนรู 
กอใหเกิดความสามัคคีในการทํางานและแกปญหาไปดวยกัน  

 อีกประการหนึ่ง คือ ผลจากการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิต
เด็กไทยสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน 
KWL-Plus ซ่ึงผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาง  ๆดวยตนเอง ไดรับประสบการณโดยตรง ทําใหนักเรียน
เกิดเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาอังกฤษแลว ยังทําใหนักเรียนรักการเรียนรู รักการอาน มีความมั่นใจ กลาแสดงออก 
สังเกตไดจากการนําเสนอหนาหองเรียน การรวมกิจกรรมนําเสนอภาษาอังกฤษหนาเสาธงยามเชา โดย
การใชประโยคสนทนาสื่อสารภาษาอังกฤษที่ใชในชีวิตรอบ ๆ ตัว (English around us) สัปดาหละ 4 วัน 
โดยที่นักเรียนมีการคนควาขอมูลเพ่ือเตรียมการนําเสนออยางสม่ําเสมอ มีการวางแผนอยางเปนขั้นตอน 
สงผลใหนักเรียนชอบภาษาอังกฤษ กลาพูดกลาตอบคําถาม มีความมั่นใจในการใชภาษาอังกฤษมากขึ้น จะ
เห็นไดวา ในปการศึกษา 2561 ในขณะที่นักเรียนอยูในชวงของการพัฒนาและทําการทดลองนั้น 
นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นอยางเห็นไดชัด ทําใหนักเรียนไดรับรางวัลในระดับตาง ๆ ตลอดจนถึง 
ปการศึกษา 2562 หลังจากการพัฒนาแลว  

 

    ประการที่สอง คือ ผลจากการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus 
เปนวิธีการเรียนรูที่สามารถพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 โรงเรียน
บานตะบิงติงงี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษายะลา เขต 2 ไดอยางมีประสิทธิภาพจริง พิจารณาได
จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 
2562 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 34.70 เมื่อเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ เทากับ 34.42 
พบวา นักเรียนทําคะแนนไดสูงกวา (+.28) และเมื่อเปรียบเทียบกับผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2561 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
29.94 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2562 ซึ่งเปนกลุมตัวอยางที่ใชทดลองมีพัฒนาการ
ที่สูงกวา (+4.76) 

สรุปไดวา ผลจากการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีว ิต เด็ก ไทย
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus นั้น 
นอกจากนักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอานเปนระบบแลว ยังไดเรียนรูและทํากิจกรรมเปนกลุ ม
ระหวางกิจกรรมการอาน กอใหเกิดความสามัคคีในการทํางานและแกปญหาไปดวยกัน ชวยพัฒนา
ทักษะการอานภาษาเพ่ือความเขาใจใหผูเรียนที่ใชสองภาษาไดดี ทําใหนักเรียนมีความสามารถดานการอาน
ภาษาอังกฤษสูงขึ้น อานแลวสามารถจับใจความสําคัญดวยเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus ไดเปนอยางดี  
มีเจคติที่ดีและมีความพึงพอใจตอการเรียนภาษาอังกฤษ ทําใหผูเรียนมีความสุขในการเรียนรูและทําให
ผูเรียนประสบความสําเร็จ ไดรับเกียรติบัตรรางวัลระดับชาติ และไดคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ปการศึกษา 2562 สูงกวาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 

 



101 
 

ขอจํากัดของงานวิจัย 

      จากการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการ
เรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus มีขอจํากัดคือเปนการเก็บขอมูลจากกลุม
ตัวอยางจํานวนนอย  
 

ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวย
วิธีการ เรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus จากการสังเกตการตรวจแบบฝกหัด
และใบงานพบวานักเรียนบางสวนยังเขียนคําศัพทไมคอยถูกตองและเขียนผิดไวยากรณอาจเปนเพราะ
ความรูพ้ืนฐานของแตละคนไมเทากัน ซึ่งผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรู
และการวิจัยครั้งตอ ๆ ไป โดยผูวิจัยไดแบงขอเสนอแนะเปน 2 สวน ประกอบดวยขอเสนอแนะที่ได
จากการวิจัย และขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

 1. ขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย 

  จากการวิจัยพบวาการใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus เพ่ือพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเขาใจ เปนวิธีการสอนที่มุงเนนใหสมาชิกในกลุมมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลที่ดีตอกั น
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน รวมคิดแกปญหา รวมรับผิดชอบเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของการเรียนรู โดยผาน
กระบวนการทํางานเปนกลุม และเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกันภายในกลุม
และระหวางกลุม โดยใหผูเรียนไดคนหาคําตอบจากเนื้อเรื่องที่อาน เรียนรูการตั้งคําถามจากเนื้อเรื่อง 
โดยมีครูคอยใหคําแนะนํา และควบคุมการเรียนการสอนในชั้น เรียนโดยเฉพาะเด็กประถมศึกษา 
ครูจะตองดูแลและใสใจอยางใกลชิดทุกขั้นตอนในการสอนอานเพ่ือความเขาใจ เริ่มตั้งแต ขั้นรู = K (know) 
ผูสอนจะตั้งประเด็น (หรือหัวขอบทเรียน) ใหผูเรียนทุกคนทราบ หลังจากนั้นจึงปลอยใหผูเรียนแตละคนหรือ
เปนกลุมไดคิด ขั้นตองการเรียน = W (want) หลังจากที่ผูเรียนบันทึกสาระตาง ๆ ที่ตนเองมีความรูอยูแลว 
เกี่ยวกับประเด็น (หรือหัวขอบทเรียน) ที่ผูสอนตั้ ง ไวแลว ผูสอนจะใหผูเรียนบันทึกถึงความตองการ 
ที่เกี่ยวกับสาระหรือขอมูลตาง ๆ ที่อยากรู ขั้น เรียนรูแลว  = L (learn) ในขั้นสุดทายนี้ จะใหผูเรียน
บันทึกขอมูลตาง ๆ ที่ผูเรียนไดเรียนรูแลวจากข้ันตอนการอานที่ผานมาลงในกระดาษชองทางขวามือ
ที่เหลือ และใหผูเรียนชวยกันสรุปวา สิ่งที่ผูเรียนรูแลว (K) สิ่งที่ผู เรียนตองการเขียน (W) และ สิ่งที่
ผูเรียนเรียนรูแลว (L) มีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร และสรุปผลความรูที่ได โดยเขียนสรุปลงเปน
แผนผังความคิดในรูปแบบตาง ๆ ตามความถนัดของผูเรียน เพ่ือใหนักเรียนสนุกในการเรียนรู และ
เขาใจในการอานใบความรูที่อานอยางมีความสุข และจากการสังเกตพฤติกรรมดานการอานภาษาอังกฤษของ
นักเรียนโดยสวนใหญ พบวา นักเรียนขาดความมั่นใจในการอานออกเสียง กลัวจะออกเสียงผิดทําให
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ไมกลาอาน และบางรายจะมีปญหาในการอานออกเสียง คือออกเสียงไมชัด ดังนั้น ครูควรตรวจสอบ
การอานออกเสียงในขณะเรียนดวย โดยนํานักเรียนฝกอานออกเสียงเปนกลุม เปนคู หรือเปนรายบุคคล  
เปนตน เพ่ือเปนการตรวจสอบความสามารถในการอานออกเสียงของนักเรียนและใหปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ 
จะเปนการสรางความม่ันใจใหกับผูเรียนใหรูสึกอบอุนและเปนกันเองอีกดวย  

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป 

2.1 ควรศึกษาการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรู
แบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และในระดับอื่น ๆ  

2.2 ควรศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที ่5 โดยใชวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus และในระดับอ่ืน ๆ 
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Braincloud Learning, Bangkok, Thailand 

 Pre-Sessional English Tutor, University of the West of England (UWE Bristol),  
Asia Pacific 

 Regional Coordinator, English Program in Korea (EPIK), Gyeongbuk, South 
Korea 

 Middle and Highschool EFL Teacher, English Program in Korea (EPIK),  
Gyeongbuk, South Korea 

 EFL Teacher, AEON-Amity, Shizuoka, Japan 
Education 

 Bachelor of Arts (Honours in Theatre) Dalhousie University, Canada 
 Academic qualifications are: CELTA certification ,Cambridge English  

Language Assessment 
 TEFL (100 hours) certification, International TEFL Teacher Training 

  
5. Mr.Nashrudin Ahmad Panglao      
 Professional Experience 

 Foreigner teacher, teaching English as a Second Language 
Santiwitaya Yala, Thailand 

Education 

 Master in Public Administration (MPA), Notre Dame University, Philippines.   
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ภาคผนวก ข 

แบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
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แบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ 

กอนเรียนและหลังเรียน (Pre – test/ Post - test)  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
********************************************** 

 

 

 

Directions: Read the passages and answer the questions. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Where does Anan have breakfast?        
 1. In the kitchen       2. In the bedroom 

 3. In the dining room 4. In his brother’s house 
 

2.  Where does his mother live? 

 1. Songkhla        2. Pattani       

3. Narathiwat 4. Yala 
 

3. How long does Anan swim?         

1. One hour              2. Three hours         

3. Two hours           4. Four hours 

Instructions:  Read the passages carefully and choose the correct answer 

to each question. 

 

 
 On Saturday, Anan gets up at nine o’clock. Then he reads the 

newspaper before he has breakfast in the dining room at 9.30.   

After his breakfast, he calls his mother in Pattani.  

 In the afternoon, at 3.00, he plays tennis with his sister, and after 

that, they eat dinner in a restaurant. At 6.00, he swims for two hours and 

then he rides the bike to his brother’s house. They talk and listen 

to music together.  

 He watches television in the evening and drinks a glass of soy  

milk. He goes to bed at midnight. 
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4. What does Anan drink in the evening?         

1. Tea                                             2. Juice         

3. Soy milk                                     4. Water 

5. What time does Anan go to bed?         

 1. 11.00 p.m.                                    2. 12.00 a.m.         

 3. 1.00 a.m.                                      4. 2 a.m. 
 

 

 

 

 

 

 

6. Bangkok is the ........................... of Thailand.      

1. country                                  2.  village     

3. district                                 4.  capital 
 

7. Dusit Zoo is in................................ 

1.  Bangkok                        2. Trang 

3.  Nakhon Sawan                       4. Pathum Thani 
 

8. Which place is NOT in Bangkok? 

1. Temple of the Emerald Buddha    2. JJ market 

3. Dusit Zoo                              4. Hua Hin beach 
 

9. What is the best title for this story? 

1. Interesting Places in Bangkok                             

2. Interesting Food in Bangkok 

3. Interesting Fruits in Bangkok 

4. Interesting Animals in Bangkok 

 Bangkok is the capital of Thailand. There are many interesting places in 

Bangkok, such as the Temple of the Emerald Buddha, the Dusit Zoo, and JJ market. 

These are famous places in Thailand, and people love to go there, especially to 

the Dusit Zoo, where children like to see the animals. If people want to go shopping, 

they will go to JJ market. 
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10. What does Muhamad want to be?  

 1. A strong man    2. A good teacher   

 3. A good goal keeper   4. A good football player 
 

 

 

 

 

 

11.  1. talked    2.  went 

 3. listened     4.  wrote 
 

12.  1. his     2.  my 

 3. her     4.  your 
 

13.  1. sad     2.  fun 

 3. bored    4.  tired 
 

 

 

 

 

 
 

 

14. What does she look like? 

 1. Kind     2. Sad 

 3. Naughty     4. Strong 

 Tomorrow morning, it will be an important day for Muhamad. 

He will play his first game with the school football team. He wants 

to be a good football player. This afternoon he is practicing a lot. 

Practice makes him a good player.  

 Last summer, Nid .....(11).... to Phuket. She visited ...(12)...grandmother 

there. She also went to the beach, swam and played with her friends.   

She had .........(13).......... and was happy. 

       Dalia was playing in the garden. She saw a little bird lying on the ground. 

It could not fly. She took the bird home and put it in a box. Every day, she fed 

it with some worms. When the bird became stronger, she let it fly away. 
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15. What does the story want to tell you? 

 1. A bird is a lovely animal.  

 2. Be nice to animals. 

 3. Worms are good for birds.  

 4. Do not play in the garden. 
 

16.  Which sentence is NOT correct? 

 1. The bird could finally fly. 

 2. The bird was hurt. 

 3. Dalia had no food for the bird.  

 4. Dalia found the bird in the garden.  

 

Column A 

T.V. Program 
Friday 18 January 2018 

 
 
 
 
 

05.00 p.m.     News 
06.00 p.m.     Talk of the Town 
06.45 p.m.     Thai Boxing 
07.30 p.m.     Family Games 
08.30 p.m.     Weekday Movie 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

05.30 p.m.    Lady Corner 
06.00 p.m.    Evening News 
06.30 p.m.    Japanese Cartoon 
07.00 p.m.    IT Genius 
08.00 p.m.    Disney Club 

 

Column B 

 

 

 

        Susan starts to do her homework at 5 p.m. She has to do her 

homework for two hours. She must go to bed at 8 p.m. 
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17. Which program can Susan watch? 

 1. News (TV. 3) 

 2. Japanese Cartoon (TV. 7) 

 3. Talk of the Town (TV. 3) 

 4. IT Genius (TV. 7) 
 

18. Thai Boxing takes place at _____________. 
 

 1. a quarter to seven   2. fifteen minutes 

 3. a quarter past six    4. forty-five minutes 
 

 

 

 

 

 

 

19. From the poem, children should not______________. 

 1. pick flowers   2. turn off the tap 

 3. switch off lights   4. save the trees 

 

20. This poem tells us that children should____________. 

 1.  take two showers every day 

 2.  climb up in trees 

 3.  leave lights on at night  

 4.  help protect nature 

 

 

Turn off water, switch off lights. 

Kids can do their part. 

Pick no flowers, love the trees. 

That’s	just	being	smart. 
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Column A 

 

 

 

 

 

Column B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21. 1. Alan     2. Alan Jason 

 3. Jason    4. Jason Alan 
 

22.  1. March 17, 1991    2. 15 

 3. March 17     4. 16    
 

23. 1. Thai     2. Thailand 

 3. American    4. America 
 

24. 1. 0 2 175 5675    2. 08 1204 0576 

 3. 1991     4. 20 Zoo 

     Alan Jason was born on March 17, 2006 in Thailand. He is now 

15 years old. He lives at 20 Zoo Road. You can call him at oh-eight-

one-two-oh-four-oh-five-seven-six. He wants to run in a race before 

he is 16. Besides running, he loves to swim. 

ใบสมัครวิ่งแขง 

Application Form for Running Race 

Sawasdee School Sports Center 

 

Name:____________________ (21)_________________________ 

 

Age: _________(22)_________Nationality: ________(23)________ 

Telephone number: ____________(24)_____________________ 

(Family Name first) 
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Directions:  Read the dialogue and choose the best answer. 

 

 

 

 

 

 

 

25. A: What does Tom do on Halloween?    

     B: ____________________ 

 1. He goes to a Halloween party. 

 2. He tells ghost stories to his friends. 

 3. He plays ‘trick or treat.’ 

 4. He wears costumes. 

 

26. A: What does Jack do on Halloween?          

     B: ____________________ 

 1.  He wears costumes. 

 2.  He makes a Halloween mask. 

 3.  He tells ghost stories to his friends. 

 4.  He goes to a Halloween party. 

 

 

 

 

 

Mrs. Bell: Today is October 31st. What do you do on Halloween?       

     Tom: I tell ghost stories to my friends. 

     Jack: I go to a Halloween party. 

      Lisa: I make Halloween pumpkins. 

     Anne: I make a Halloween mask. 
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27. A: Does Mark like Christmas? 

     B: ....................................................... 

 1. Yes, he do.    

 2. Yes, he does. 

 3. No, he is.     

 4. No, he doesn’t. 

 

28.  A: ..........................................................      

      B: He went to church and sang Christmas carols. 

 1. What did you do on Christmas? 

 2. What are you doing? 

 3. What did Jack do on Christmas? 

 4. What did Mark do on Christmas?  

 

 

 

 

Mark: Oh! The Christmas tree is beautiful. 

 Jack: Do you like Christmas? 

Mark: Yes, I do. 

 Jack: What did you do on Christmas? 

Mark: I went to church and sang Christmas carols. And you? 

 Jack: I made a snowman and threw snowballs with my friends. 
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29. Who gets the guava?  

 1. Tom      

 2. Rose  

 3. Sarah  

 4. Sarah and her mother  
 

30. What does Sarah's sister like to drink?  

 1. Guava juice  

 2. Coconut juice 

 3. Banana smoothies  

 4. Orange juice 
 

 

 

 

 

 

 

Good Luck. 

Situation: Sarah is talking with her mother. 

   Sarah:  Mom, what’s in the basket?  

   Mom:  Bananas, oranges and a guava. 

   Sarah:  Are they all for me?  

   Mom:  No, the bananas are for your brother, Tom, and the oranges 

             are for your sister, Rose, because she likes to drink  

             orange juice.   

   Sarah:  But what about the guava? 

    Mom:  We can share together. 
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1 3 16 3 
2 2 17 4 
3 3 18 4 
4 3 19 1 
5 2 20 4 
6 4 21 4 
7 1 22 2 
8 4 23 1 
9 1 24 2 
10 4 25 2 
11 2 26 4 
12 3 27 2 
13 2 28 4 
14 1 29 4 
15 2 30 4 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลย       (Pre – test/ Post - test) 
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ภาคผนวก ค 

แบบวัดความพึงพอของนักเรียนที่มีตอหนงัสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ  
ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวธิีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ 

 ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   

ชื่อ……………………….…………………………………………..…….…….....ชั้น…….………..…..…เลขที่…………….……… 

 
คําชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้ถามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนเกี่ยวกับเจตคติท่ีมีตอ
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิค 
การสอนอาน KWL- Plus กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
การตอบแบบสอบถามฉบับนี้ไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด นักเรียนมีอิสระในการตอบอยางเต็มที่ 

 2. วิธีตอบแบบสอบถามฉบับนี้ มี 2 ตอน 
  ตอนที่ 1 ใหนักเรียนอานขอความแตละขอแลวพิจารณาใหรอบคอบ แลวทําเครื่องหมาย   
ในชองทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียนมากที่สุดเพียง 1 ชองเทานั้น ซึ่ง
คําถามแตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ดังนี้ 
  5. หมายถึง “เห็นดวยอยางยิ่ง” แสดงวา ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นหรือ  
                                     ความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด 

  4. หมายถึง “เห็นดวย” แสดงวา ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นหรือ ความรูสึก 
                                     ของนักเรียนมาก 

  3. หมายถึง “เห็นดวยปานกลาง” แสดงวา ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็น หรือ  
                                     ความรูสึกของนักเรียนเปนสวนนอย 

  2. หมายถึง “ไมเห็นดวย” แสดงวา ขอความนั้นสวนใหญไมตรงกับความ คิดเห็น 
                                    หรือความรูสึกของนักเรียน 

  1. หมายถึง “ไมเห็นดวยอยางยิ่ง” แสดงวา ขอความนั้นไมตรงกับความ คิดเห็นหรือ                          
                                     ความรูสึกของนักเรียนเลย 

 ตอนที่ 2  หากนักเรียนมีขอเสนอแนะใหเขียนแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  
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ตอนที่ 1: ใหนักเรียนอานขอความแตละขอแลวพิจารณาใหรอบคอบ แลวทําเครื่องหมาย   ใน
ชองทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียนมากที่สุดเพียง 1 ชองเทานั้น 
    

ลําดับ รายการ ความคิดเห็น 
1. เนื้อหา 5 4 3 2 1 

1 มีความยากงายเหมาะสมกับวัย      
2 ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน      
3 เสริมสรางความรู ความเขาใจแกผูอาน      

2. การสอน      
4 กิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับเวลาและผูเรียน      
5 ผูสอนเปนกัลยาณมิตรและสอนสนุก      
6 บรรยากาศในชั้นเรียนเอ้ือตอการเรียน      
7 ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและใหคําปรึกษาระหวาง 

การเรียนและทํากิจกรรม 

     

3. สื่อการเรียนการสอน      
8 สื่อการสอนมีความหลากหลายและแปลกใหม      
9 สื่อการสอนเหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรียน      
10 สื่อการสอนสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาการอาน      

4. การวัดผลประเมินผล      
11 ครูใชเกณฑการประเมินผลเหมาะสมและสรางสรรค      
12 นักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน      
13 ครูมีความยุติธรรมในการประเมิน      

5. ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน      
14 นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได      
15 นักเรียนสามารถไปประยุกตใชกับการเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ ได      

 

ตอนที่ 2 : ใหนักเรียนเขียนขอเสนอแนะหรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมจากขอความขางบน 
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................ .......................................................................
............................................................................................................................. ......................................  
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ภาคผนวก ง 

 
ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
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ตารางที่ 7  ผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)  ระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 
               ของแบบทดสอบวัดทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ 
 

ขอที่ 
คะแนนความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 1 1 1 3 1.00 ใชได 
2 1 1 1 3 1.00 ใชได 
3 1 0 1 2 0.67 ใชได 
4 1 1 1 3 1.00 ใชได 
5 1 1 1 3 1.00 ใชได 
6 1 1 1 3 1.00 ใชได 
7 1 1 1 3 1.00 ใชได 
8 1 1 0 2 0.67 ใชได 
9 1 1 1 3 1.00 ใชได 
10 1 0 1 2 0.67 ใชได 
11 1 1 1 3 1.00 ใชได 
12 1 1 1 3 1.00 ใชได 
13 1 1 1 3 1.00 ใชได 
14 0 1 1 2 0.67 ใชได 
15 1 1 1 3 1.00 ใชได 
16 1 1 1 3 1.00 ใชได 
17 1 1 1 3 1.00 ใชได 
18 1 0 1 2 0.67 ใชได 
19 1 1 1 3 1.00 ใชได 
20 0 1 1 2 0.67 ใชได 
21 1 1 1 3 1.00 ใชได 
22 1 1 1 3 1.00 ใชได 
23 1 0 1 2 1.00 ใชได 
24 1 1 1 3 1.00 ใชได 
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ขอที่ 
คะแนนความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญ  

รวม 
 

IOC 
 

สรุปผล คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
25 1 1 1 3 1.00 ใชได 
26 1 1 0 2 0.67 ใชได 
27 1 1 1 3 1.00 ใชได 
28 1 1 1 3 1.00 ใชได 
29 1 1 1 3 1.00 ใชได 
30 1 1 1 3 1.00 ใชได 
31 1 1 1 3 1.00 ใชได 
32 1 1 1 3 1.00 ใชได 

33 1 1 1 3 1.00 ใชได 
34 1 0 1 2 0.67 ใชได 
35 1 1 1 3 1.00 ใชได 
36 1 1 1 3 1.00 ใชได 
37 1 1 1 3 1.00 ใชได 
38 1 1 0 2 0.67 ใชได 
39 1 1 1 3 1.00 ใชได 
40 1 1 1 3 1.00 ใชได 
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      ตารางที ่8  แสดงความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดทักษะการอาน 
                    เพ่ือความเขาใจ กลุมสาระการเรียนรูตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 

ขอที่ RU RL p r แปลผล 

1 10 5 0.42 0.28 นําไปใช 
2 12 7 0.53 0.28 นําไปใช 
3 9 4 0.36 0.28 นําไปใช 
4 10 5 0.42 0.28 นําไปใช 
5 14 9 0.64 0.28 นําไปใช 
6 10 8 0.50 0.11 ตัดทิ้ง 
7 12 7 0.53 0.28 นําไปใช 
8 9 4 0.36 0.28 นําไปใช 
9 12 3 0.42 0.50 นําไปใช 
10 18 12 0.83 0.33 ตัดทิ้ง 
11 10 7 0.47 0.17 ตัดทิ้ง 
12 8 3 0.31 0.28 นําไปใช 
13 16 12 0.78 0.22 นําไปใช 
14 12 7 0.53 0.28 นําไปใช 
15 9 8 0.47 0.06 ตัดทิ้ง 
16 12 8 0.56 0.22 นําไปใช 
17 15 4 0.53 0.61 นําไปใช 
18 12 6 0.50 0.33 นําไปใช 
19 13 6 0.53 0.39 นําไปใช 
20 10 5 0.42 0.28 นําไปใช 
21 17 14 0.86 0.17 ตัดทิ้ง 
22 17 10 0.75 0.39 นําไปใช 
23 12 7 0.53 0.28 นําไปใช 
24 16 10 0.72 0.33 นําไปใช 
25 10 3 0.36 0.39 นําไปใช 
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ขอที่ RU RL p r แปลผล 

26 12 8 0.56 0.22 นําไปใช 
27 9 7 0.44 0.11 ตัดทิ้ง 
28 10 3 0.36 0.39 นําไปใช 
29 14 6 0.56 0.44 นําไปใช 
30 17 10 0.75 0.39 นําไปใช 
31 8 6 0.39 0.11 ตัดทิ้ง 
32 13 8 0.58 0.28 นําไปใช 
33 15 4 0.53 0.61 นําไปใช 
34 10 6 0.44 0.22 นําไปใช 
35 10 8 0.50 0.11 ตัดทิ้ง 
36 14 7 0.58 0.39 นําไปใช 
37 9 4 0.36 0.28 นําไปใช 
38 13 8 0.58 0.28 นําไปใช 
39 12 4 0.44 0.44 นําไปใช 
40 13 6 0.53 0.39 นําไปใช 

 
               หมายเหตุ  ขอสอบทั้งหมด 40 ขอ ที่มีคุณภาพ 32 ขอ และนําไปใชจริง จํานวน 30 ขอ 
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            ตารางที ่9   แสดงคา  p , q และ  pq  ของแบบทดสอบวัดทักษะการอาน 
                           เพ่ือความเขาใจ กลุมสาระการเรียนรูตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 

ขอที่ ตอบถูก p q Pq 

1 15 0.75 0.25 0.19 
2 14 0.70 0.30 0.21 
3 16 0.80 0.20 0.16 
4 15 0.75 0.25 0.19 
5 15 0.75 0.25 0.19 
6 17 0.85 0.15 0.13 
7 16 0.80 0.20 0.16 
8 15 0.75 0.25 0.19 
9 14 0.70 0.30 0.21 
10 14 0.70 0.30 0.21 
11 16 0.80 0.20 0.16 
12 16 0.80 0.20 0.16 
13 17 0.85 0.15 0.13 
4 16 0.80 0.20 0.16 
15 14 0.70 0.30 0.21 
16 15 0.75 0.25 0.19 
17 17 0.85 0.15 0.13 
18 17 0.85 0.15 0.13 
19 16 0.80 0.20 0.16 
20 16 0.80 0.20 0.16 
21 14 0.70 0.30 0.21 
22 15 0.75 0.25 0.19 
23 19 0.95 0.05 0.05 
24 17 0.85 0.15 0.13 
25 15 0.75 0.25 0.19 
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ขอที่ ตอบถูก p q pq 

26 17 0.85 0.15 0.13 
27 14 0.70 0.30 0.21 
28 16 0.80 0.20 0.16 
29 18 0.90 0.10 0.09 
30 16 0.80 0.20 0.16 

                                                                          

 
                  

                 

                

                N       =  20 
                      =  30 

                                                   

                                           

                                               =  22.62 

                                

                          

                                      =  0.813 
 
การวิเคราะหหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบของแบบทดสอบวัดทักษะการอานเพ่ือความเขาใจ 

กลุมสาระการเรียนรูตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  มีความเชื่อม่ัน  0.81 
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ภาคผนวก  จ 

 

รายละเอียดการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ
หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเดก็ไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือ

และเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
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ตารางที่ 10  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
               ที่มีตอหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ 
               รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus โดยผูเชี่ยวชาญ 

 
ขอคําถาม 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
1 2 3 4 5 คาเฉลี่ย 

1. มีความยากงายเหมาะสมกับวัย 1 1 0 1 1 0.8 
2. ใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน 1 1 1 0 1 0.8 
3. กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชชุดนี้ยิ่งเรียนยิ่งสนุก  0 0 1 0 1 0.4 
4. เสริมสรางความรู ความเขาใจแกผูอาน 0 1 1 1 1 0.8 
5. เนื้อหาในชุดการเรียนการสอนเปนเรื่องใกลตัวและเขาใจงาย  0 0 1 0 1 0.4 
6. กิจกรรมการเรียนเหมาะสมกับเวลาและผูเรียน 1 1 1 1 0 0.8 
7. ผูสอนเปนกัลยาณมิตรและสอนสนุก 1 1 1 1 1 1 
8. นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมระหวางเรียน 0 1 0 1 0 0.4 
9. บรรยากาศในชั้นเรียนเอื้อตอการเรียน 1 0 1 1 1 0.8 
10. การเรียนการสอนโดยชุดนี้ ฝกใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาดวย
ตนเอง จากแหลงเรียนรูตางๆ 

0 0 0 1 1 0.4 

11. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามและใหคําปรึกษาระหวาง 
การเรียนและทํากิจกรรม.  

1 1 1 1 1 1 

12. การเรียนโดยใชชุดนี้ชวยใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค  0 0 1 1 0 0.4 
13.สื่อมีความหลากหลายและแปลกใหม 1 1 0 1 1 0.8 
14.สื่อมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและผูเรียน 1 1 1 1 1 1 
15.สงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาการอาน 1 1 1 1 1 1 
16. ครูใชเกณฑการประเมินผลเหมาะสมและสรางสรรค 1 0 1 1 1 0.8 
17. นักเรียนมีสวนรวมในการประเมิน 0 0 1 1 1 0.6 
18. ครูมีความยุติธรรมในการประเมิน 1 1 0 1 1 0.8 
19. นักเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 1 1 1 1 1 1 
20. นักเรียนสามารถไปประยุกตใชกับการเรียนในรายวิชาอ่ืน ๆ ได 1 1 1 1 1 1 
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ตารางที ่11  ผลการวิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ  
                หนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธีการเรียนรูแบบ 
                 รวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus โดยผูเชี่ยวชาญ 

คน

ที 

ขอ้ที 
x x2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 4 4 4 2 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 58 3364 

2 4 5 4 3 5 4 5 4 3 4 5 4 5 5 4 64 4096 

3 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 3 5 4 5 4 66 4356 

4 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 66 4356 

5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 4 3 4 5 5 5 66 4356 

6 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 60 3600 

7 4 5 5 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 60 3600 

8 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 66 4356 

9 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 2 5 5 5 5 69 4761 

10 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 62 3844 

11 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 67 4489 

12 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 3 70 4900 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 60 3600 

14 3 3 4 3 5 3 4 4 3 4 5 4 4 5 4 58 3364 

15 4 4 4 5 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 57 3249 

16 5 5 5 4 5 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 70 4900 

17 4 4 4 4 4 5 5 4 2 4 4 4 5 4 3 60 3600 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 5 61 3721 

19 5 5 5 4 5 3 5 5 4 5 4 5 5 5 4 69 4761 

20 5 5 5 5 5 4 4 5 3 5 3 5 4 5 5 68 4624 

21 4 5 4 4 4 3 4 4 2 3 5 4 4 4 3 57 3249 

22 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 4 69 4761 

23 4 5 4 4 5 3 5 4 3 4 3 4 5 5 4 62 3844 

24 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 62 3844 

25 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 5 61 3721 
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คน

ที 

ขอ้ที 
x x2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

26 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 3 5 4 5 4 68 4624 

27 4 3 4 2 4 4 5 3 4 3 2 4 5 4 4 55 3025 

28 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 71 5041 

29 4 5 4 2 4 2 4 4 4 5 5 4 4 4 5 60 3600 

30 4 4 4 2 4 3 4 4 5 4 4 4 3 4 3 56 3136 

Σxi 128 132 131 120 130 119 134 128 112 127 118 129 132 134 124 1898 120742 

Σxi
2 554 592 579 508 574 489 606 554 440 549 492 561 592 606 526   

Si
2 0.27 0.39 0.24 0.97 0.37 0.59 0.26 0.27 0.75 0.39 0.96 0.22 0.39 0.26 0.46   

ΣSt
2  =  6.78                 

St
2     =  22.82                 

       =  0.75                 
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ภาคผนวก  ฉ 

 
ผลการหาประสิทธิภาพของหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวติเด็กไทย ดวย
วิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กลุมสาระการเรียนรูภาษา

ตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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ตารางที่ 12  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 1  We Love Thailand  จากการทดลองรายบุคคล (1 : 3) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 6 5 7 18 7 

2 7 6 7 20 6 

3 8 7 8 23 8 

รวม 61 21 

เฉลี่ยรอยละ 67.78 70.00 
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ตารางที่ 13  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 1  We Love Thailand  จากการทดลองกลุมเล็ก (1 :9) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 6 7 7 20 7 

2 7 9 8 24 9 

3 8 7 7 22 8 

4 7 8 8 23 8 

5 7 8 7 22 8 

6 8 7 8 23 8 

7 7 8 8 23 9 

8 8 9 8 25 8 

9 8 7 7 22 8 

รวม 204 73 

เฉลี่ยรอยละ 75.56 81.11 
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ตารางที่ 14  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
              ชุดวิถีชวีิตเด็กไทย เลมที่ 1  We Love Thailand  จากการทดลองภาคสนาม  (1 : 30) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 8 8 9 25 7 

2 8 9 8 25 10 

3 7 8 7 22 8 

4 8 8 8 24 9 

5 8 8 10 26 8 

6 8 9 9 26 8 

7 7 7 8 22 9 

8 9 9 9 27 10 

9 8 8 8 24 8 

10 8 9 9 26 8 

11 9 9 9 27 9 

12 10 8 9 27 8 

13 8 10 10 28 7 

14 8 8 7 23 10 

15 8 8 8 24 8 

16 8 8 8 24 9 

17 10 7 7 24 8 

18 9 9 9 27 8 

19 8 7 8 23 7 

20 8 8 9 25 7 

21 9 8 8 23 8 
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คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10) 1 (10) 2 (10) 3 (10) 

22 7 7 8 22 8 

23 8 8 9 25 7 

24 7 9 9 25 9 

25 7 8 7 22 8 

26 8 8 8 24 9 

27 8 8 10 26 10 

28 8 9 9 26 9 

29 7 7 8 22 9 

30 9 9 9 27 8 

รวม 743 251 

เฉลี่ยรอยละ 82.56 83.67 
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ตารางที่ 15  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 2 Loy Krathong festival จากการทดลองรายบุคคล (1 : 3) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 7 8 7 22 8 

2 7 6 8 21 7 

3 7 8 7 22 8 

รวม 65 23 

เฉลี่ยรอยละ 72.22 76.67 
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ตารางที่ 16  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 2  Loy Krathong festival  จากการทดลองกลุมเล็ก (1 : 9) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 6 8 9 23 7 

2 7 9 8 24 9 

3 8 7 8 23 8 

4 8 6 9 23 9 

5 8 8 9 25 7 

6 8 9 8 25 8 

7 7 8 7 22 7 

8 9 8 8 25 8 

9 8 8 9 25 7 

รวม 215 70 

เฉลี่ยรอยละ 79.63 77.78 
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ตารางที่ 17  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 2 Loy Krathong festival จากการทดลองภาคสนาม  (1 : 30) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 8 8 7 23 8 

2 8 8 8 24 9 

3 8 8 8 24 8 

4 10 7 7 24 9 

5 9 9 9 27 8 

6 8 9 9 26 8 

7 7 7 8 22 9 

8 9 9 8 26 9 

9 8 8 8 24 7 

10 8 8 9 25 8 

11 9 9 9 27 8 

12 9 8 9 26 8 

13 8 9 8 25 7 

14 8 8 7 23 10 

15 8 9 8 25 8 

16 8 8 8 24 9 

17 10 7 7 24 8 

18 9 8 9 26 8 

19 8 7 8 23 7 

20 8 8 9 25 7 

21 9 8 8 25 8 
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คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10) 1 (10) 2 (10) 3 (10) 

22 7 7 9 23 8 

23 8 8 9 25 7 

24 7 8 9 24 9 

25 7 8 7 22 6 

26 8 8 8 24 9 

27 9 8 8 25 8 

28 8 8 9 25 8 

29 7 7 8 22 8 

30 8 8 9 25 8 

รวม 733 242 

เฉลี่ยรอยละ 81.44 80.67 
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ตารางที่ 18  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ 
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 3 Children’s Day จากการทดลองรายบุคคล (1 : 3) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 7 6 7 20 8 

2 7 6 8 21 6 

3 6 7 8 21 7 

รวม 62 21 

เฉลี่ยรอยละ 68.89 70.00 
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ตารางที่ 19  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 3  Children’s Day จากการทดลองกลุมเล็ก (1 : 9) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 8 8 8 24 8 

2 9 7 9 25 9 

3 8 8 8 24 8 

4 8 8 9 25 9 

5 9 9 8 26 9 

6 8 9 8 25 8 

7 8 8 7 23 7 

8 7 8 8 23 8 

9 8 8 9 25 8 

รวม 220 74 

เฉลี่ยรอยละ 81.48 82.22 



151 

 

ตารางที่ 20  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 3 Children’s Day จากการทดลองภาคสนาม  (1 : 30) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 9 8 9 26 9 

2 9 8 8 25 9 

3 8 8 8 24 8 

4 7 8 8 23 9 

5 8 9 9 26 8 

6 8 9 9 26 9 

7 7 7 8 22 9 

8 9 9 8 26 9 

9 8 10 9 27 8 

10 9 8 9 26 8 

11 9 9 8 26 8 

12 10 8 9 27 8 

13 8 8 8 24 8 

14 8 9 8 25 10 

15 8 9 8 25 8 

16 8 8 10 26 9 

17 10 9 7 26 8 

18 9 8 9 26 9 

19 10 7 8 25 9 

20 8 8 9 25 8 

21 9 9 8 26 8 
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คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10) 1 (10) 2 (10) 3 (10) 

22 9 8 9 26 8 

23 8 8 8 24 7 

24 7 8 8 23 9 

25 8 8 7 23 8 

26 8 9 8 25 9 

27 10 9 10 29 10 

28 8 9 9 26 9 

29 8 8 8 24 8 

30 8 9 9 26 9 

รวม 758 256 

เฉลี่ยรอยละ 84.22 85.33 
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ตารางที่ 21  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 4 The Hero จากการทดลองรายบุคคล (1 : 3) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 6 7 7 20 7 

2 8 5 7 20 7 

3 8 6 7 21 6 

รวม 61 20    

เฉลี่ยรอยละ 67.78 66.67 



154 

 

ตารางที่ 22  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 4 The Hero จากการทดลองกลุมเล็ก (1 : 9) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ 

รวม 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 8 7 7 22 8 

2 8 8 8 24 8 

3 7 8 7 22 8 

4 9 6 8 23 7 

5 8 7 8 23 8 

6 7 8 7 22 8 

7 8 7 8 23 8 

8 8 8 7 23 7 

9 8 8 7 23 7 

รวม 205 69 

เฉลี่ยรอยละ 75.93 76.67 
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ตารางที่ 23  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพหนังสื่อหนังสือสงเสริมการอาภาษาอังกฤษ  
                ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย เลมที่ 4 The Hero  จากการทดลองภาคสนาม  (1 : 30) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10)  1 (10) 2 (10) 3 (10) 

1 8 7 9 24 9 

2 8 8 9 25 10 

3 8 8 8 24 8 

4 7 7 8 22 9 

5 8 8 9 25 8 

6 9 9 8 26 8 

7 7 8 7 22 10 

8 8 8 8 24 10 

9 8 9 10 27 10 

10 8 8 9 25 8 

11 8 9 9 26 9 

12 10 8 9 27 8 

13 8 7 9 24 7 

14 8 8 7 23 10 

15 8 8 8 24 8 

16 8 8 8 24 9 

17 10 7 7 24 8 

18 9 9 9 27 8 

19 8 7 8 23 7 

20 9 8 9 26 7 

21 9 8 9 26 8 
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คนที่ 
คะแนนจากใบงานที่ รวม 

(30) 
คะแนนหลังเรียน 

(10) 1 (10) 2 (10) 3 (10) 

22 7 8 9 24 8 

23 9 10 10 29 7 

24 8 9 9 26 9 

25 7 8 9 24 8 

26 8 9 8 25 9 

27 8 9 10 27 10 

28 8 9 9 26 9 

29 8 9 9 26 9 

30 7 8 9 24 8 

รวม 749 256 

เฉลี่ยรอยละ 83.22 85.33 



157 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

รายละเอียดผลการวิเคราะหคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน              
ดวยหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย ดวยวิธกีารเรียนรูแบบรวมมือ
และเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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ตารางที่ 24  ตารางแสดงคะแนนกอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยใชหนังสือสง เสริมการอาน  
     ภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ดวยวิธีการเรียนรู
     แบบรวมมือ และเทคนิคการสอนอาน KWL-Plus   
 

นักเรียน Pretest (30) Posttest (30) พัฒนาการสัมพัทธ (%) ระดับพัฒนาการ 
1 6 17 45.83% ระดับกลาง 
2 8 20 54.55% ระดับสูง 
3 9 22 61.90% ระดับสูง 
4 6 20 58.33% ระดับสูง 
5 5 16 44.00% ระดับกลาง 
6 6 18 50.00% ระดับกลาง 
7 7 19 52.17% ระดับสูง 
8 6 20 58.33% ระดับสูง 
9 8 25 77.27% ระดับสูงมาก 
10 10 24 70.00% ระดับสูง 
11 12 27 83.33% ระดับสูงมาก 
12 9 21 57.14% ระดับสูง 
13 8 20 54.55% ระดับสูง 
14 8 18 45.45% ระดับกลาง 
15 11 27 84.21% ระดับสูงมาก 
16 14 26 75.00% ระดับสูง 
17 6 19 54.17% ระดับสูง 
18 8 25 77.27% ระดับสูงมาก 
19 13 28 88.24% ระดับสูงมาก 
20 10 22 60.00% ระดับสูง 
21 6 19 54.17% ระดับสูง 
22 11 21 52.63% ระดับสูง 

เฉลี่ย 8.50 21.55 60.68% ระดับสูง 
 

ที่มา : โปรแกรมวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ พัฒนาโดย ดร.มัฮดี แวดราแม
 คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี   
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Mean S.D. Effect Size ขนาดอิทธิพล

Pretest 8.50 2.52

Posttest 21.55 3.50

SD1+SD2 304.353306
SD pooled 17.4457246

ES 0.75
ขนาดอทิธพิล ระดบัคอ่นขา้งมาก

0.75 ระดับคอนขางมาก



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 
 

ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวติเด็กไทย  
     ดวยวิธกีารเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus  

กลุมสาระการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
โดยผูเช่ียวชาญ 
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ตารางที ่25 ผลการประเมินคุณภาพของหนังสือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษ ชุดวิถีชีวิตเด็กไทย  
     ดวยวิธีการเรียนรูแบบรวมมือและเทคนิคการสอนอาน KWL- Plus กลุมสาระการเรียนรู      
    ภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย แปลผล 
 1 2 3 4 5   
1.  จุดประสงคการเรียนรู        
    1.1 สอดคลองกับเนื้อหา 5 4 4 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
    1.2 ใชภาษาท่ีงายชัดเจน 4 4 5 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    1.3 ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดชัดเจน 4 5 4 5 4 4.40 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานจุดประสงคการเรียนรู           4.40 เหมาะสมมาก 
2.  ดานเนื้อหา              
    2.1 เหมาะสมกับระดับเวลาและชั้น 4 4 5 4 5 4.40 เหมาะสมมาก 
    2.2 มีความยากงายพอเหมาะ 5 5 5 4 5 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
    2.3 นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 4 5 4 5 4 4.40 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานเนื้อหา           4.53 เหมาะสมมากที่สุด 
3.  ดานรูปแบบของแบบหนังสือ              
    3.1 ภาพมีสีสัน โดดเดน นาสนใจ มีคุณภาพ 5 5 5 4 4 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
    3.2 ภาพวาดประกอบเรื่อง สวยงาม 
สอดคลองกับเนื้อหา 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยดานรูปแบบของหนังสือ           4.70 เหมาะสมมากที่สุด 
4.  ดานการนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน              
    4.1 เราความสนใจของผูเรียน 4 4 4 5 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    4.2 สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    4.3 เรียงลําดับจากงายไปหายาก 4 5 5 4 4 4.40 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานภาษา           4.27 เหมาะสมมาก 
5.  ดานการประเมินผล              
    5.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 5 4 5 4 4.40 เหมาะสมมาก 
    5.2 วัดไดครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด 4 5 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานการประเมินผล           4.30 เหมาะสมมาก 
เฉลี่ยทุกดาน           4.44 เหมาะสมมาก 
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ภาคผนวก  ฌ 

หนังสือยินยอมเขารวมในการวิจัย 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาคผนวก ญ 

หนังสือขอความอนุเคราะห 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 



171 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 



173 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองส ำเนำถูกต้อง 

 

(นำงสุชำดำ  จำรงค์) 

รับรองส ำเนำถูกต้อง 

 

(นำงสุชำดำ  จำรงค์) 
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รับรองส ำเนำถูกต้อง 

 

(นำงสุชำดำ  จำรงค์) 

รับรองส ำเนำถูกต้อง 

 

(นำงสุชำดำ  จำรงค์) 
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รับรองส ำเนำถูกต้อง 

 

(นำงสุชำดำ  จำรงค์) 
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ภาคผนวก ฎ 

การเผยแพรผลงานทางวิชาการ 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 



182 

 

 
 
 
 
 

 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 



186 

 

 
 
 
 
 

 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาคผนวก ฏ 

หนังสือตอบรับการเผยแพรผลงานทางวิชาการ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



192 

 

 
 
 
 
 

 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาพประกอบการเผยแพรผลงานวิชาการผานเว็บไซตและเพจทางการศึกษา 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาคผนวก ฐ 

เกียรติบัตรรางวัลระดบัชาติ) 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 

 

ชื่อ-สกุล   นางสุชาดา  จารงค 

วันเกิด   3  พฤษภาคม 2511 

สถานที่เกิด  อําเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา 

ที่อยูปจจุบัน  91/3 หมูที่ 6 ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมือง จังหวัดยะลา 95000  

ตําแหนงทางการงาน ครูชํานาญการพิเศษ 

สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานตะบิงติงงี เลขท่ี 6 ตําบลตลิ่งชัน อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา 

   95130  โทรศัพท  084-164-2037 

ประวัติการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ศ. 2525 ประถมศึกษา (ป.6) จากโรงเรียนบานตะบิงติงงี 
อ.บันนังสตา  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2528   มัธยมศึกษาตอนตน (ม.3) จากโรงเรียนบันนังสตาวิทยา 
อ.บันนังสตา  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2531 มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) จากโรงเรียนสตรียะลา 
อ.เมือง  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2544 ปริญญาตรี (คบ.) สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
จากสถาบันราชภัฏยะลา อ.เมือง  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2555 ปริญญาโท (ศษ.ม.) สาขาการบริหารการศึกษา    
จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี 
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