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 เอกสารทางวชิาการเร่ืองแนวทางการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ 
โรงเรียนราชประชาชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นแนวทางในการบริหารและการ
จดัการศึกษาส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ สืบเน่ืองจากโรงเรียนมีแนวทางการจัด
การศึกษาและการบริหารงานภายใต้การก ากับดูแลของส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โดยจดัการศึกษาส าหรับผูด้้อยโอกาสทาง
การศึกษา 10 ประเภทและหน่ึงในประเภทของเด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา คือ นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบ
จากโรคเอดส์ซ่ึงเป็นโรคติดต่อร้ายแรงและเป็นท่ีรังเกียจของสังคม ส่งผลให้ผูท่ี้ติดเช้ือเอดส์เม่ือมีบุตรหรือ
ญาติท่ีอยูใ่นช่วงวยัท่ีตอ้งไดรั้บการศึกษาและไม่สามารถเขา้เรียนในโรงเรียนแบบปกติทัว่ไปไดเ้น่ืองจากมี
รายได้น้อยและไม่เป็นท่ียอมรับของสังคมภายนอก ดังนั้ นโรงเรียนซ่ึงมีวตัถุประสงค์หลักในการจดั
การศึกษาส าหรับนกัเรียนกลุ่มน้ี และจากการด าเนินงานท่ีผ่านมาของโรงเรียนซ่ึงประสบปัญหานกัเรียน
กลุ่มน้ีเม่ือจบการศึกษาไปแลว้ไม่สามารถเขา้ท างานในหน่วยงานหรือสถานประกอบการไดห้รือมีอุปสรรค
ในการศึกษาต่อ เน่ืองจากถูกมองว่ามีปัญหาดา้นสุขภาพและเป็นท่ีรังเกียจของสังคม โรงเรียนจึงก าหนด
แนวทางในการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนกลุ่มน้ี ในดา้นความรู้ ทกัษะอาชีพ คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์
และเจตคติต่องานอาชีพบนพื้นฐานหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์าร
จดัการศึกษาของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560  

 เน้ือหาภายในเล่มเอกสารทางวิชาการ เร่ือง แนวทางการจดัการศึกษาส าหรับนักเรียนท่ีได้รับ
ผลกระทบจากโรคเอดส์ ประกอบดว้ย บทน า การจดัการศึกษาในโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดั
ลพบุรี นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ แนวทางการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบ
จากโรคเอดส์  และบทสรุป  

 ขอขอบพระคุณคณะผูบ้ริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ 
จงัหวดัลพบุรี รวมถึงผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งท่ีให้ก าลงัใจและให้ขอ้คิดเห็นต่างๆ ตลอดจนอ านวยความสะดวก
และให้ความช่วยเหลือในการพฒันาและจดัท าเอกสารวิชาการเล่มน้ีตั้งแต่เร่ิมตน้จนส าเร็จลุล่วงเพื่อให้
เอกสารมีความสมบูรณ์และสามารถน าไปเป็นแนวทางการจดัการศึกษาแก่นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายได ้
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บทที ่1 
 

บทน ำ 
 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคญั 

 พระบรมราโชบายดา้นการศึกษาในสมเด็จพระเจา้อยูห่วัมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวราง

กูร รัชกาลท่ี 10 ในการสร้างพื้นฐานให้แก่นกัเรียนดา้นการมีงานท า มีอาชีพ ประกอบกบัแผนการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 ยุทธศาสตร์ท่ี 3 การพฒันาศกัยภาพคนทุกช่วงวยัและการสร้างสังคมแห่งการ

เรียนรู้ มีวตัถุประสงค์หน่ึง คือ เพื่อให้คนทุกช่วงวยัมีทกัษะ ความรู้ความสามารถและสมรรถนะตาม

มาตรฐานการศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพและพฒันาคุณภาพชีวิตไดต้ามศกัยภาพ ไดรั้บการพฒันาและ

เสริมสร้างศกัยภาพท่ีเหมาะสมกบัแต่ละช่วงวยั โดยนกัเรียนไดรั้บการพฒันาอย่างมีคุณภาพทั้งความรู้

ทกัษะอาชีพ ทกัษะชีวิต ทกัษะการท างานรวมทั้งมีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตสาธารณะ และสามารถ

ปรับตัวอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมได้ เน่ืองจากปัจจุบันน้ีกระแสโลกาภิวตัน์ ได้ส่งผลให้เกิดการ

เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรง ทั้งวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี เศรษฐกิจ และสังคม ตลอดจนด้าน   

อ่ืนๆ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) ซ่ึงการเปล่ียนแปลงน้ีเป็นไปอย่าง แพร่หลายส่งผล

กระทบต่อการด ารงชีวิตเป็นอยา่งยิ่ง โดยเฉพาะกลุ่มนกัเรียนท่ีมีความพิการท่ีมีขีดจ ากดั ในดา้นทกัษะ

ความสามารถและการเรียนรู้ยิ่งจ  าเป็นต้องได้รับโอกาส การส่งเสริมพฒันาศกัยภาพ ด้านอาชีพท่ี

เหมาะสมเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดี ไม่เป็นภาระต่อสังคมต่อไป แต่โดยสภาพท่ีผ่านมาอาชีพ หรืองานท่ีคน

พิการท านั้นข้ึนอยูก่บัขีดจ ากดัของความบกพร่อง ความพิการ และถูกก าหนดโดยสังคม ใหบุ้คคลเหล่าน้ี

ประกอบอาชีพตามท่ีสังคมคาดหวงั ไม่เปิดโอกาสให้คนพิการไดแ้สดงออกถึงศกัยภาพ ท่ีตนมี จึงเกิด

อาชีพขอทาน ขายลอตเตอร่ี ซ่ึงมีรายไดจ้ากการขายความน่าสงสาร ความน่าเห็นใจ มากกวา่รายไดท่ี้เกิด

จากความสามารถในประกอบอาชีพนั้นๆ ดงันั้น สังคมจ าเป็นตอ้งให้ความสนใจ และแสวงหาวิธีการท่ี

เหมาะสมในการสนบัสนุนบุคคลท่ีพิการซ่ึงมีอยู่เป็นจ านวนมากในปัจจุบนั เพื่อให้ คนเหล่าน้ีไม่เป็น

ภาระแก่สังคม แต่สามารถช่วยเหลือตนเองและสามารถท าประโยชน์ต่อสังคมได ้(เขมิกา พนัธ์ุวิไล, 

2546) โดยการเปิดโอกาสให้คนพิการไดรั้บการศึกษาในรูปแบบท่ีเหมาะสมกบั สภาพความพิการและ

ขอ้จ ากดั ฉะนั้น การจดัการศึกษาในโรงเรียนจึงจ าเป็นจะตอ้งจดัการศึกษาเพื่อให้นกัเรียนท่ีพิการไดรั้บ
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การศึกษาท่ีมีคุณภาพ ซ่ึงการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพนั้น มิใช่มุ่งท่ีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนแต่เพียงอย่าง

เดียว แต่ยงัรวมถึงคุณภาพในมิติ การศึกษาเพื่อการมีงานท าโดยการพฒันา ทกัษะอาชีพของนกัเรียน     

ให้สามารถน าความรู้ความสามารถในอาชีพ ท่ีโรงเรียนไดจ้ดัประสบการณ์ ให้ไปใช้ในการประกอบ

อาชีพเล้ียงตนเองและครอบครัวได ้โดยไม่เป็นภาระแก่สังคม 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 หมวด 5 มาตรา 54 ได้กล่าวไวว้่า รัฐต้อง

ด าเนินการให้เด็กทุกคนไดรั้บการศึกษาเป็นเวลาสิบสองปีตั้งแต่ก่อนวยัเรียนจนจบการศึกษาภาคบงัคบั

อย่างมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย รัฐตอ้งด าเนินการให้เด็กเล็กไดรั้บการดูแลและพฒันาก่อนเขา้รับ

การศึกษาเพื่อพฒันาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกบัวยัโดยส่งเสริมและ

สนบัสนุนให้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินและภาคเอกชนมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา จดัการศึกษา

ใหแ้ก่ผูข้าดแคลนทุนทรัพยไ์ดรั้บการสนบัสนุนค่าใชจ่้ายในการศึกษาตามความถนดัของตน ด าเนินการ

ใหป้ระชาชนไดรั้บการศึกษาตามความตอ้งการในระบบต่างๆ รวมทั้งส่งเสริมให้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต

และจดัให้มีการร่วมมือกนัระหวา่งรัฐ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และภาคเอกชนในการจดัการศึกษา

ทุกระดบั โดยรัฐมีหนา้ท่ีด าเนินการ ก ากบั ส่งเสริม และสนบัสนุนให้การจดัการศึกษามีคุณภาพและได้

มาตรฐานสากล การศึกษาทั้งปวงตอ้งมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีวนิยั ภูมิใจในชาติ สามารถเช่ียวชาญ

ไดต้ามความถนดัของตนและมีความรับผดิชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ  

 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2545 และท่ี

แก้ไขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 3 พ.ศ. 2553 มาตรา 10 กล่าวถึงการจดัการศึกษา ตอ้งจดัให้บุคคลมีสิทธิและ

โอกาสเสมอกนัในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีท่ีรัฐตอ้งจดัให้อย่างทัว่ถึงและมี

คุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย การจดัการศึกษา ส าหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา อารมณ์สังคม การส่ือสารและการเรียนรู้หรือ มีร่างกายพิการหรือทุพพลภาพ หรือบุคคลซ่ึง

ไม่สามารถพึ่งตนเองได้หรือไม่มีผูดู้แลหรือด้อยโอกาส ตอ้งจดัให้บุคคลดงักล่าวมีสิทธิและโอกาส

ไดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ  

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึงแนวทางการจดัการศึกษาในหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยก าหนดกรอบทิศทางในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนให้เป็นคนดี          

มีปัญญา  มีคุณภาพชีวิตท่ีดีและมีขีดความสามารถในการแข่งขนัในเวทีระดบัโลก  มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุก

คน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติให้เป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกใน

ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
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พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ      

การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคน

สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข    

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ 1) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยั

และปฏิบัติตน ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 2) มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและ

มีทกัษะชีวติ 3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 4)  มีความรักชาติ มี

จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ การปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิ

ปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามใน

สังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ คือ                

1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา                     

4) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิตและ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  นอกจากน้ี หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก คือ 1) รักชาติ ศาสน์ 

กษตัริย ์2) ซ่ือสัตย ์สุจริต 3) มีวินยั 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยูอ่ยา่งพอเพียง 6) มุ่งมัน่ในการท างาน 7) รักความ

เป็นไทย และ 8) มีจิตสาธารณะ 

 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2560) ได้กล่าวถึง

สาระส าคญัของแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 พ.ศ.2560-2564 ท่ีไดมุ้่งเนน้การลด

ปัญหาความเหล่ือมล ้ าในทุกมิติเพื่อสร้างความปรองดองในสังคม ดว้ยการสร้างโอกาสให้ทุกคน ใน

สังคมไทยสามารถเขา้ถึงทรัพยากร แหล่งทุนในการประกอบอาชีพ เพื่อยกระดบัรายไดแ้ละขบัเคล่ือน

เศรษฐกิจฐานราก การเขา้ถึงบริการทางสังคมของรัฐอยา่งมีคุณภาพ ทัว่ถึงและเป็นธรรม อาทิ การสร้าง

โอกาสการเขา้ถึงการศึกษา และการเรียนรู้เพื่อพฒันาคนได้เต็มตามศกัยภาพ สามารถประกอบอาชีพ

และด ารงชีวติไดโ้ดยมีความใฝ่รู้และทกัษะ ท่ีเหมาะสม เนน้การเรียนรู้การเพิ่มศกัยภาพกองทุนยุติธรรม

เพื่อสร้างโอกาสการเขา้ถึงกระบวนการยุติธรรม อยา่งเสมอภาค ซ่ึงจะน าไปสู่การลดความยากจนและ

การลดความเหล่ือมล ้าและการลดความขดัแยง้ในสังคมไทย 
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 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัสาระส าคญั

ของ แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 เก่ียวกบัสิทธิและโอกาสในการไดรั้บการศึกษาของคน

ไทยไวว้า่ การศึกษาเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของคนไทย ทุกคนท่ีรัฐตอ้งจดัให้เพื่อพฒันาคนไทยทุกช่วงวยั

ให้มีความเจริญงอกงามทุกดา้น เพื่อเป็นตน้ทุนทางปัญญาท่ีส าคญัในการพฒันาทกัษะ คุณลกัษณะและ

สมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพและการด ารงชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมได้อย่างเป็นสุข อนัจะ

น าไปสู่เสถียรภาพและความมัน่คงของสังคมและประเทศชาติท่ีตอ้งพฒันาให้เจริญกา้วหน้า ทดัเทียม

นานาประเทศในเวทีโลกท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษท่ี 21 

นอกจากน้ี แผนการจัดการศึกษาแห่งชาติได้อธิบายแนวคิดการจัดการศึกษาโดยยึดหลักส าคัญ 

ประกอบด้วย การจดัการศึกษาเพื่อปวงชน การจดัการศึกษาเพื่อความเท่าเทียมและทัว่ถึงตามหลกั

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและหลกัการท างานของทุกภาคส่วนของสังคม วตัถุประสงค์ของการจัด

การศึกษา 1) เพื่อพฒันาระบบและกระบวนการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ  2 ) เพื่อ

พฒันาคนไทยให้เป็นพลเมืองดี มีคุณลักษณะ ทกัษะและสมรรถนะท่ีสอดคล้องกับบทบญัญติัของ

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติและยทุธศาสตร์ชาติ 3) เพื่อพฒันา

สังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณธรรม จริยธรรม รู้รักสามคัคีและร่วมมือผนึกก าลงัมุ่งสู่

การพฒันาประเทศ อยา่งย ัง่ยนืตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4) เพื่อน าประเทศไทยกา้วขา้มกบั

ดกัประเทศท่ีมีรายไดป้านกลางและลดความเหล่ือมล ้าภายในประเทศ 

 ส านักบ ริหารง านการ ศึกษาพิ เ ศ ษ  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ 3-5) ไดก้ าหนดรูปแบบการจดัการศึกษาสงเคราะห์ข้ึนโดยจดัตั้งโรงเรียน

การศึกษาสงเคราะห์ในภูมิภาคต่างๆ ทัว่ประเทศ เพื่อเป็นการจดัการศึกษาให้แก่เด็กดอ้ยโอกาสซ่ึงอยูใ่น

ภาวะยากล าบากอนัเน่ืองมาจากปัญหาทางสภาพภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคมและการเมืองท่ีไม่สามารถ

หรือไม่เหมาะสมจะเข้าศึกษาในสถานศึกษาทัว่ไปได้ให้ได้รับความคุ้มครองช่วยเหลือ ให้ได้รับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม ผลการด าเนินการท่ีผา่นมาไดป้ระสบความส าเร็จสามารถ 

ช่วยเหลือเด็กด้อยโอกาสได้เป็นจ านวนมาก ดงันั้น จึงมีความจ าเป็นท่ีจะต้องมีการพฒันาโรงเรียน 

การศึกษาสงเคราะห์ใหเ้ป็นองคก์รท่ีมีประสิทธิภาพในการสร้างโอกาสทางการศึกษาและพฒันาคุณภาพ

การจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานส าหรับเด็กดอ้ยโอกาส สอดคลอ้งกบักรอบยทุธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 

2561-2580) ไดก้ าหนดยทุธศาสตร์ท่ีส าคญัในการด าเนินงานเพื่อแกปั้ญหาในการลดความเหล่ือมล ้าโดย

ก าหนดเป็นยุทธศาสตร์ดา้นการสร้างโอกาสความเสมอภาคและเท่าเทียมกนัทางสังคม ซ่ึงเป้าหมายของ
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การด าเนินงาน คือ ความยากจนลดลง มีการกระจายรายได ้ลดช่องวา่งระหวา่งคนรวยและคนจน ซ่ึงใน

ดา้นของผูด้อ้ยโอกาส เนน้การบูรณาการระบบส่งต่อ เครือข่ายภาครัฐและภาคเอกชนในการช่วยเหลือ

ผูด้อ้ยโอกาสของสังคม การจดัการศึกษาสงเคราะห์เป็นการแกไ้ขปัญหาเพื่อมุ่งให้เกิดความเสมอภาค

ทางการศึกษาแก่ผูย้ากไร้หรือผูเ้สียเปรียบทางการศึกษาในลกัษณะต่างๆ โดยอาจจดัเป็นสถานศึกษา

เฉพาะทาง หรือจดัรวมในโรงเรียนปกติ ตามพื้นท่ีบริการซ่ึงครอบคลุมทุกภูมิภาคทัว่ประเทศ โดยจดั

กระบวนการเรียนรู้ในระดบั ปฐมวยั ระดบัประถมศึกษาถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย เน้นการส่งเสริม

ทกัษะอาชีพและทกัษะการด ารงชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  การจดัการศึกษาส าหรับ

เด็กด้อยโอกาสทางการศึกษา เป็นการจดัการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในรูปแบบการจัด

การศึกษาสงเคราะห์ เพื่อพฒันาผูเ้รียนดา้นความรู้ ทกัษะ การใฝ่เรียนรู้ การแกปั้ญหา คุณธรรม จริยธรรม

และความเป็นพลเมืองดีของชาติ เด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา คือ เด็กท่ีอยูใ่นสภาวะยากล าบาก มีชีวิต

ความเป็นอยูด่อ้ยกวา่เด็กปกติทัว่ไป จ าเป็นตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือเป็นกรณีพิเศษเพื่อให้มีชีวิตความ

เป็นอยู่ท่ีดีข้ึน มีพฒันาการท่ีถูกตอ้งเหมาะสมกบัวยัและสามารถบรรลุถึงศกัยภาพขั้นสูงสุดได ้ส านกั

บริหารงานการศึกษาพิเศษไดจ้  าแนกเด็กดอ้ยโอกาส ออกเป็น 10 ประเภท ไดแ้ก่ 1) เด็กท่ีถูกบงัคบัให้

ขายแรงงานหรือแรงงานเด็ก 2) เด็กเร่ร่อน 3) เด็กท่ีอยู่ในธุรกิจทางเพศ 4) เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็ก

ก าพร้า 5) เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ 6) เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ) 7) เด็กท่ีอยู่ในชนกลุ่มน้อย 8) เด็กท่ีมี

ปัญหาเก่ียวกบัยาเสพติด 9) เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ 

และ 10) เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  

 การจดัการศึกษาสงเคราะห์เป็นการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานส า +4หรับเด็กด้อยโอกาส รับ

นักเรียนแบบ อยู่ประจ าและไป-กลบั ตามพื้นท่ีบริการซ่ึงครอบคลุมทุกภูมิภาคทัว่ประเทศ โดยจดั

กระบวนการเรียนรู้ในระดบัปฐมวยั ระดบัประถมศึกษาถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย เนน้การส่งเสริมทกัษะ

อาชีพและทกัษะการด ารงชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของสถานศึกษา 

ปัจจุบนัมีสถานศึกษาท่ีจดัการศึกษาสงเคราะห์ สังกดัส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ จ านวน 52 แห่ง 

ปีการศึกษา 2564 รับเด็กด้อยโอกาสทางการศึกษา จ านวน 10 ประเภทและเด็กพิการเรียนรวม ตาม

ประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ รายละเอียดดงัน้ี ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนนกัเรียนในโรงเรียนการศึกษาสงเคราะห์ ปีการศึกษา 2562-2564  จ าแนกตาม

ประเภทของเด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา (ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2562-2564) 
 

  

 ท่ีมา : ระบบสารสนเทศดา้นการศึกษาพิเศษและการศึกษาสงเคราะห์ ปีการศึกษา 2562-2564 
 

 จากตารางท่ี 1 พบวา่ ปีการศึกษา 2562-2564 โรงเรียนการศึกษาสงเคราะห์รับเด็กดอ้ยโอกาส                 

10 ประเภท เขา้เรียนจ านวนทั้งหมด 88,116 คน เรียงตามประเภทของเด็กดอ้ยโอกาสจากมากไปน้อย 

ไดแ้ก่ เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ) จ านวน 79,012 คน คิดเป็นร้อยละ 89.66 เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัยาเสพ

ติด จ านวน 199 คน คิดเป็นร้อยละ 0.23 เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า จ  านวน 3,858 คน คิดเป็นร้อย

ละ 4.37 เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ จ านวน 70 คน คิดเป็นร้อยละ 0.079 เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์

หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ จ านวน 61 คน คิดเป็นร้อยละ 0.069 เด็กท่ีอยู่ในชนกลุ่มน้อย 

จ านวน 4,434 คน คิดเป็น ร้อยละ 5.03 เด็กเร่ร่อน จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 0.063 เด็กท่ีถูกบงัคบัให้

ขายแรงงานหรือแรงงานเด็ก จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.003 เด็กท่ีอยู่ในธุรกิจทางเพศหรือโสเภณี

เด็ก จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 0.02 และเด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน จ านวน                

405 คน คิดเป็นร้อยละ 0.46 

ประเภทเด็กดอ้ยโอกาส 
ปีการศึกษา 

รวม ร้อยละ 
2562 2563 2564 

1.  เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ) 25,884 26,734 26,394 79,012 89.66 
2.  เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัสารเสพติด 71 69 59 199 0.23 
3.  เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือก าพร้า 1,400 1,301 1,157 3,858 4.37 
4.  เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ 24 24 22 70 0.079 
5.  เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ 
หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ 

32 16 13 61 0.069 

6.  เด็กในชนกลุ่มนอ้ย 1,629 1,561 1,244 4,434 5.03 
7.  เด็กเร่ร่อน 25 19 12 56 0.063 
8.  เด็กถูกบงัคบัใหข้ายแรงงานหรือแรงงานเด็ก 2 1 0 3 0.003 
9.  เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจบริการทางเพศ 9 8 1 18 0.02 
10.  เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน 120 145 140 405 0.46 
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2. ปัญหำของกำรจัดกำรศึกษำในปัจจุบัน 

 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้อธิบายสาระส าคญัของ

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 เก่ียวกบัผลการพฒันาการศึกษาในช่วงท่ีผ่านมา ประเทศไทย

ประสบความส าเร็จในการจดัการศึกษาหลายด้านแต่ยงัมีอีกหลายด้านยงัเป็นปัญหาท่ีตอ้งได้รับการ

พฒันาอยา่งเร่งด่วน ดงัน้ี  

 1. ดา้นโอกาสทางการศึกษา รัฐมีนโยบายส่งเสริมสนบัสนุนโอกาสทางการศึกษาค่อนขา้งมาก 

ส่งผลให้ประชากรในวยัเรียน รวมทั้งเด็กดอ้ยโอกาสและผูมี้ความตอ้งการจ าเป็นพิเศษมีโอกาสไดรั้บ 

การศึกษาสูงข้ึน แต่ยงัเข้าเรียนได้ไม่ครบทุกคนและมีปัญหาการออกกลางคันอยู่บ้าง นอกจากน้ี 

ประชากรท่ีอยูใ่นวยัก าลงัแรงงานแมจ้ะไดรั้บการศึกษาเพิ่มข้ึน แต่จ านวนแรงงานท่ีมีการศึกษาต ่ากว่า 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ยงัมีอยู่จ  านวนมาก จึงตอ้งเร่งด าเนินการสนับสนุนส่งเสริมการพฒันาคน 

ตลอดช่วงชีวติ และมีมาตรการต่างๆ ใหเ้ด็กและประชาชนทุกช่วงวยัสามารถเขา้ถึงโอกาสทางการศึกษา

ท่ีมีคุณภาพมาตรฐานเพิ่มข้ึน เพื่อยกระดับการศึกษาของคนไทยให้เป็นก าลังส าคญั ในการพฒันา

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  

 2. ดา้นคุณภาพการศึกษา ผลการพฒันายงัไม่เป็นท่ีน่าพึงพอใจ เน่ืองจากผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานมีคะแนนต ่ากว่าค่าเฉล่ียมาก และต ่ากว่าหลายประเทศในแถบ เอเชีย 

ส่วนประเด็นคุณธรรม จริยธรรมของเด็กและเยาวชนยงัตอ้งมีการพฒันาเพิ่มข้ึน นอกจากน้ี คุณภาพของ

ก าลงัแรงงานอายุ 15 ปีข้ึนไป ยงัไม่ตรงกบัความตอ้งการของตลาดงาน และผูเ้รียน มธัยมศึกษาตอน

ปลายประเภทอาชีวศึกษามีสัดส่วนน้อยกว่าประเภทสามญัศึกษา ท าให้ มีการขาดแคลนแรงงาน

ระดบักลาง ส่วนแรงงานท่ีส าเร็จการศึกษาระดบัอุดมศึกษามีจ านวนเพิ่มข้ึน ทุกปีแต่ไม่ตรงกบัความ

ตอ้งการของตลาดงาน และยงัมีสมรรถนะหรือคุณลกัษณะอ่ืน ๆ ท่ีไม่ตรง ตามความตอ้งการของสถาน

ประกอบการ ท าให้มีผูว้่างงานอยู่จ  านวนมาก จึงจ าเป็นตอ้งให้ ความส าคญักบัการพฒันาผูเ้รียนและ

ก าลงัแรงงานท่ีมีทกัษะ และคุณลกัษณะท่ีพร้อมเพื่อตอบสนอง ต่อความตอ้งการของภาคส่วนต่าง ๆ 

โดยจะตอ้งมีการวิเคราะห์ความตอ้งการก าลงัคน เพื่อวาง เป้าหมายการจดัการศึกษา ทั้งเพื่อการผลิต

ก าลงัคนเขา้สู่ตลาดงานและการพฒันาก าลงัคนเพื่อ ยกระดบัคุณภาพก าลงัแรงงานใหสู้งข้ึน  

 3. ด้านประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการ และการใช้จ่าย 

งบประมาณทางการศึกษา ซ่ึงเป็นปัญหาเชิงโครงสร้างและระบบการจดัการท่ีตอ้งไดรั้บการปรับปรุง 

เป็นล าดบัแรก โดยเฉพาะการบริหารจดัการสถานศึกษาขนาดเล็กซ่ึงมีอยู่จ  านวนมาก เพื่อเพิ่มคุณภาพ



8 
 

การศึกษาและลดภาระงบประมาณ การใชจ่้ายงบประมาณเพื่อการศึกษาซ่ึงไดรั้บค่อนขา้งสูง เม่ือเทียบ

กบัประเทศอ่ืน ๆ แต่ใชจ่้ายเพื่อพฒันาผูเ้รียน พฒันาการเรียนการสอน และพฒันาครู ค่อนขา้งนอ้ย การ

พฒันาระบบข้อมูลและสารสนเทศทางการศึกษาท่ีเช่ือมโยงกันเพื่อใช้ในการบริหารจัดการ เพิ่ม

ประสิทธิภาพการบริหารจดัการสถานศึกษาโดยเฉพาะสถานศึกษาขนาดเล็ก การส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ของทุกภาคส่วนในการจดัและสนบัสนุนการศึกษาเพื่อลดภาระค่าใช้จ่าย ของภาครัฐ และปฏิรูประบบ

การเงินเพื่อการศึกษา 

 ส านักบริหารงานการศึกษาพิ เศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการ  (2560, หนา้ 8) ไดก้ล่าวถึงการพฒันาคุณภาพผูเ้รียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในภาพรวมทุกระดบัเม่ือเปรียบเทียบกบั    

ผลการประเมินระดับประเทศ นักเรียนในโรงเรียนการศึกษาสงเคราะห์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               

ทุกระดับชั้ นต ่ากว่าค่าเฉล่ียระดับประเทศ เน่ืองจากโรงเรียน การศึกษาสงเคราะห์รับนักเรียนท่ี             

ดอ้ยโอกาสทางการศึกษา 10 ประเภทของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและนกัเรียน

ดังกล่าวยงัมาจากสภาพพื้นฐานของครอบครัวท่ีขาดความพร้อมในการเอาใจใส่ดูแล จึงส่งผลให้

พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์สังคม และสติปัญญาของผูเ้รียนไม่สมวยัเม่ือเขา้สู่กระบวนการส่งเสริม

ทางดา้นโภชนาการและการจดัการเรียนรู้แลว้ท าให้นกัเรียนมีพฒันาการทางดา้นร่างกาย  อารมณ์  สังคม

และสติปัญญาดีข้ึนตามเป้าหมายการจดัการศึกษาสงเคราะห์ท่ีมุ่งเน้นและส่งเสริมพฒันาด้านทกัษะ

อาชีพ ด้านทักษะวิชาการและด้านทักษะการด ารงชีวิต โดยมีการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น             

การจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า การจดัการศึกษาในระบบทวศึิกษาและศูนยบ์่มเพาะความเป็นเลิศ ดา้น

นาฏศิลป์ดนตรี กีฬาและศิลปะ เป็นตน้ จนส่งผลใหน้กัเรียนประสบผลส าเร็จทางดา้นกีฬา ดนตรี ศิลปะ               

จนสามารถไดรั้บรางวลัในระดบัประเทศและสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปพฒันาทกัษะชีวิตและพฒันา

อาชีพ เม่ือส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐานนกัเรียนสามารถด ารง ชีวติในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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3. โรคเอดส์กบัผลกระทบต่อกำรจัดกำรศึกษำ 

 นกัการศึกษา นกัวิชาการและผูเ้ก่ียวขอ้งทางการศึกษาไดอ้ธิบายถึงปัญหาของโรคเอดส์กบั

การจดัการศึกษาในโรงเรียนไวห้ลายท่าน รายละเอียด ดงัน้ี 

 โรคเอดส์ AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) หรือโรคภูมิคุม้กนับกพร่องเป็น

โรคติดต่อชนิดท่ีมีความรุนแรงเกิดจากเช้ือไวรัสท่ีมีช่ือวา่ HIV (Human Immune Deficiency Virus) ซ่ึง

จะเขา้ไปท าลายระบบภูมิคุม้กนัหรือกลไกตา้นเช้ือโรคชนิดต่างๆ แมก้ระทัง่เช้ือท่ีพบในธรรมชาติและ

ไม่ท าอนัตรายต่อคนปกติ ก็จะเป็นอนัตรายต่อผูติ้ดซ้ือเอดส์ท่ีมีระบบภูมิคุ้มกนัน้อยลง (กระทรวง

สาธารณสุข, 2537,หน้า 29) นอกจากส่งผลกระทบต่อตวัผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์ยงัส่งผลต่อ

ครอบครัวสังคมและเศรษฐกิจ (บ าเพญ็จิต แสงชาติ และคนอ่ืนๆ,  2541, หนา้ 77) มีการรายงานเร่ืองโรค

เอดส์คร้ังแรกของโลกในประเทศสหรัฐอเมริกาในเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2524 หลงัจากนั้นก็มีรายงานว่า

พบผูป่้วยในทุกทวปีทัว่โลกเพิ่มมากข้ึนอยา่งรวดเร็ว จากรายงานสถานการณ์เอดส์ทัว่โลก โดยเฉพาะใน

ปี พ.ศ. 2552  มีผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์ทัว่โลกประมาณ 33.3 ล้านคน (31.4-35.3 ล้านคน) 

ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบอยา่งรุนแรงจากการแพร่ระบาดของโรคเอดส์นบัตั้งแต่

มีรายงานผูป่้วยโรคเอดส์คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2527 โดยส านกัระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุขรายงาน

ว่าเช้ือเอชไอวีเร่ิมแพร่ระบาดในกลุ่มชายรักชาย การระบาดเร่ิมรุนแรงข้ึนและกระจายเข้าสู่กลุ่ม

ประชากรทัว่ไปเป็นระยะเวลามากกว่า10 ปี (ประพนัธ์ ภานุภาคและคนอ่ืนๆ, 2553, หน้า 43) จาก

รายงานสถานการณ์ผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์ในประเทศไทย ณ วนัท่ี 15 พฤศจิกายน 2554 โดย

กลุ่มงานพฒันามาตรฐานและวิจยัทางระบาดวิทยาโรคเอดส์ วณัโรคและโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ 

ส านกัระบาดวิทยา กรมควบคุมโรคกระทรวงสาธารณสุขพบว่ามีผูติ้ดเช้ือเอชไอวีท่ีมีอาการแล้วและ

ผูป่้วยโรคเอดส์ทั้งส้ิน 376,690 รายและเสียชีวิตแลว้ 98,721 ราย (กลุ่มงานพฒันามาตรฐานและวจิยัทาง

ระบาดวิทยาโรคเอดส์ วณัโรคและโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ ส านักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค, 

2554, หนา้ 1) จากขอ้มูลดงักล่าว กระทรวงสาธารณสุขซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบหลกัจึงหาวิธีการ

ในการป้องกนัและลดการแพร่ระบาดของเช้ือเอชไอวีดว้ยการรณรงคแ์ละให้ความรู้ดา้นสุขศึกษาเร่ือง

การมีเพศสัมพนัธ์ท่ีปลอดภยั การงดใชเ้ข็มฉีดยาร่วมกนั การใชถุ้งยางอนามยัในการมีเพศสัมพนัธ์ การ

ใหค้วามรู้และขอ้มูลข่าวสารท่ีจ าเป็น  

 กระทรวงสาธารณสุข (2537 หนา้ 5-7) ไดอ้ธิบายถึงการติดต่อของโรคเอดส์วา่การติดต่อแบ่ง

ออกเป็น 3 ทาง คือ  
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 1. การร่วมเพศกบัผูท่ี้มีเช้ือเอดส์ไม่วา่ ชายกบัชาย ชายกบัหญิง หรือหญิงกบัหญิงลว้นมีโอกาส

ติดเช้ือได้ทั้งนั้น และปัจจยัท่ีท าให้เกิดการติดเช้ือได้มากข้ึน ได้แก่ การไม่สวมถุงยางอนามยั การมี

บาดแผลเปิด 

 2. การรับเช้ือทางเลือด โอกาสติดเช้ือข้ึนอยูก่บัปริมาณไวรัสท่ีมีอยูใ่นเลือด พบได ้2 กรณี คือ

การใชเ้ขม็ หรือกระบอกฉีดร่วมกบัผูป่้วยท่ีมีเช้ือเอดส์ มกัพบในกลุ่มท่ีติดยาเสพติดชนิดฉีดเขา้เส้นเลือด 

และการรับเลือดในขณะผา่ตดัหรือรักษาโรคบางชนิด แต่ปัจจุบนัการติดเช้ือโดยวิธีน้ีมีโอกาสนอ้ยมาก 

เน่ืองจากก่อนบริจาคเลือด จะตอ้งผา่นการตรวจหาเช้ือโรคเอดส์ก่อน 

 3. ลูกติดเช้ือจากแม่ ซ่ึงมีโอกาสถ่ายทอดจากแม่ไปสู่ลูกไดแ้ละเด็กมีโอกาสติดเช้ือประมาณ 

30-50% ซ่ึงโรคเอดส์ยงัสามารถส่งผลกระทบต่อความรู้สึกและพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กโดยพบ

ได ้ 4 ลกัษณะ คือ  

   3.1 ความรู้สึกกลวัไม่มัน่คงทางอารมณ์  

   3.2 ความรู้สึกเศร้า เสียใจ ซ่ึงส่งผลใหเ้ด็กซึมเศร้าหรือเก็บกด 

   3.3 ความกา้วร้าว รุนแรง ซ่ึงส่งผลมาจากการไม่ยอมรับของบุคคลรอบขา้ง  

   3.4 ความรู้สึกดอ้ยหรือสูญเสียเกิดจากการขาดบิดามารดา เป็นตน้ 

 ส่วนการติดต่อทางอ่ืนนั้นเป็นไปไดย้ากมาก จะตอ้งมีปัจจยัอ่ืนๆ มาประกอบดว้ยจึงจะติดเช้ือ

ได ้แต่โอกาสน้อยมาก ไดแ้ก่ การใชข้องมีคมร่วมกบัผูป่้วยเอดส์ การเล้ียงถูกดว้ยนมแม่ท่ีติดเช้ือเอดส์ 

การเจาะหู การสักผวิหนงั สักคิ้ว วธีิการเหล่าน้ีจะติดต่อได ้เม่ือมีปริมาณเลือดและน ้าเหลืองเขา้สู่ร่างกาย

ในปริมาณท่ีมาก ส่วนการอาศยัในบา้น ในโรงเรียนเดียวกนั หายใจในอากาศไอหรือจาม การหอมแกม้ 

มือ หนา้ผาก การใชห้้องน ้ า อ่างลา้งมือ อ่างอาบน ้ า การวา่ยน ้ าในสระการกินอาหารและน ้าร่วมกนั หรือ

ยงุกดั ไม่สามารถท าใหติ้ดเช้ือเอดส์ได ้จะเห็นวา่เช้ือเอดส์ไม่ไดติ้ดต่อไดง่้ายเหมือนโรคติดต่อชนิดอ่ืน 

 ส านกัระบาดวทิยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข (2555) ไดก้ล่าวถึง การติดเช้ือ HIV 

(Human Immune Deficiency Virus) หรือโรคเอดส์ ได้รับการพิจารณาจากคณะรัฐมนตรีความมัน่คง

แห่งสหประชาชาติว่า เป็นภยัคุกคามของมนุษยชาติและประชาคมระหว่างประเทศยอมรับว่าเป็น

โรคติดต่อท่ีร้ายแรงและเป็นปัญหาส าคญัระดบัโลกเน่ืองจากมีการแพร่ระบาดของโรคอยา่งรวดเร็วและ

ขยายวงกวา้งเขา้ไปทุกกลุ่มประชากร จากการรายงานโรคเอดส์แห่งสหประชาชาติ รายงานสถานการณ์

ปัญหาโรคเอดส์ทัว่โลก ขอ้มูลเดือนธนัวาคม พ.ศ. 2554 มีผูติ้ดเช้ือเอชไอวีทัว่โลก ประมาณ 34.2 ลา้น

คน  ผูติ้ดเช้ือเอชไอวีรายใหม่ ประมาณ 2.5 ลา้นคน มีอตัราการติดเช้ือเอชไอวีทัว่โลก ร้อยละ 0.8 ใน
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ภูมิภาคเอเชียและแปซิฟิก มีผูติ้ดเช้ือเอชไอวีประมาณ 4.5-5.5 ลา้นคน เสียชีวิตจากโรคเอดส์ประมาณ 3 

แสนคน สถานการณ์ปัญหาเอดส์ส่วนใหญ่อยู่ในบางประเทศ เช่น กัมพูชา จีน อินเดีย อินโดนีเซีย  

มาเลเซีย เมียนมาร์ ปากีสถาน ปาปัวนิวกีนี เวยีดนาม และไทย 

 ส านกัระบาดวิทยา  กรมควบคุมโรค (2555) ไดก้ล่าวถึงขอ้มูลท่ีคน้พบของประเทศไทยไดรั้บ

รายงานผูป่้วยเอดส์จากสถานบริการสาธารณสุขภาครัฐและเอกชนตั้งแต่มีการตรวจพบผูป่้วยรายแรก 

พ.ศ. 2527 ถึงวนัท่ี 31 มีนาคม 2554 รวมทั้งส้ิน 372874 คน และมีผูเ้สียชีวิต 98,153 คน ปัจจยัเส่ียงจาก

การติดเช้ือเอชไอวีจากเพศสัมพนัธ์ คิดเป็นร้อยละ 85 กลุ่มอายุท่ีพบมากท่ีสุด คือ ช่วงอายุ 30-34 ปี คิด

เป็นร้อยละ 24.94 ส่วนใหญ่มีอาชีพรับจา้ง คิดเป็นร้อยละ 45.47 โดยไม่มีการจ าแนกสัญชาติ  แมข้อ้มูล

จากการเฝ้าระวงัโรคเอดส์จะพบวา่ จ  านวนผูติ้ดเช้ือรายใหม่ในประเทศไทยลดน้อยลง แต่มีแนวโน้มท่ี

สูงข้ึนในประชากรบางกลุ่ม เช่น กลุ่มพนกังานบริการ กลุ่มชายท่ีมีเพศสัมพนัธ์กบัชาย กลุ่มผูใ้ชส้ารเสพ

ติดดว้ยวิธีการฉีดและกลุ่มแรงงานขา้มชาติ ขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นถึงความส าคญัของการติดเช้ือ

เอชไอวหีรือโรคเอดส์ท่ีเป็นปัญหาของสังคมท่ีขยายวงกวา้งมากข้ึน 

 จริยา ฐิตะฐาน (2539, หน้า 114-115) สรุปไวว้่า การปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูติ้ดเช้ือเอดส์ 

ครอบครัวและชุมชน มีรูปแบบแตกต่างกนั แต่ปัจจยัหลกัท่ีส่งผลต่อรูปแบบปฏิสัมพนัธ์นั้นเหมือนกนั

คือ ความหวาดระแวง ความหวาดกลัวในครอบครัวจะมีมากข้ึนและในชุมชนก็จะมีความรังเกียจ           

ไม่ตอ้งการมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมดว้ย หลีกหนีจากผูติ้ดเช้ือเอดส์มากข้ึนเช่นกนั ส่วนปัจจยัดา้นชุมชนท่ีมี

ความเป็นเครือญาติของคนในชุมชนกบัผูติ้ดเช้ือเอดส์ เป็นปัจจยัเสริมท่ีส่งผลให้รูปแบบปฏิสัมพนัธ์ของ

คนในชุมชนกบัผูติ้ดเช้ือเอดส์แตกต่างกนัออกไป ส าหรับการปรับตวัของผูติ้ดเช้ือเอดส์ หลงัทราบผล

การติดเช้ือผูติ้ดเช้ือเอดส์จะระมดัระวงัตนเองไม่ให้แพร่เช้ือสู่ผูอ่ื้น หลีกเส่ียงการมีกิจกรรมท่ีใกล้ชิด

ร่วมกบัชุมชน ปฏิสัมพนัธ์ท่ีหลีกเล่ียงการเขา้สังคม และการแสดงถึงความรังเกียจจากชุมชน เป็นสาเหตุ

ส าคญัท่ีท าให้ผูติ้ดเช้ือเอดส์เกิดความเครียด และมีความกดดนั ส าหรับปัญหาและความตอ้งการของ

ครอบครัว ชุมชนและผูติ้ดเช้ือเอดส์ในการอยู่ร่วมกนันั้น จะตอ้งมีความรู้ท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการป้องกนั 

การแพร่เช้ือโรคเอดส์ และการดูแลรักษาผูติ้ดเช้ือเอดส์ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นมากส าหรับทุกคน เพราะจะ

ส่งผลให้การอยูร่่วมกนันั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนและผูติ้ดเช้ือเอดส์เองก็มกัจะมีความรู้สึกโดดเด่ียว 

ตอ้งการความเขา้ใจ ความเห็นใจและตอ้งการมีปฏิสัมพนัธ์กบัสังคมรอบขา้งดว้ย ดงันั้นกิจกรรมท่ีจะ

สามารถสร้าง  ปฎิสัมพนัธ์กบัสังคมและยงัเป็นกิจกรรมท่ีจะสามารถสร้างอาชีพและสร้างรายได้นั้น        

ก็จะมีส่วนช่วยท าให้สภาวะจิตใจของผูติ้ดเช้ือเอดส์ดีข้ึน ความรู้สึกโดดเด่ียวและความรู้สึกของการ      
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ไม่เป็นท่ียอมรับก็ลดลง นอกจากน้ีการสนบัสนุนดา้นอาชีพท่ีสามารถท าไดใ้นชุมชนแก่ครอบครัวผูติ้ด

เช้ือเอดส์ จะท าให้ครอบครัวสามารถให้การดูแลผูติ้ดเช้ือเอดส์ได้ดีข้ึนแล้ว ยงัเป็นการลดอตัราการ

วา่งงานของคนในสังคม และเป็นการสนบัสนุนอาชีพของคนในชุมชนนั้นๆ ไดอี้กดว้ย  

 ทิม บราวน์ และวรีสิทธ์ิ สิทธิไตรย ์(Tim Brown  2539, หนา้ 35-36) ไดศึ้กษาและสรุปเก่ียวกบั

โรคเอดส์ และผลกระทบทางเศรษฐกิจและสังคมต่อครัวเรือน พบว่า ในภาคเหนือเม่ือปี พ.ศ. 2537 

ครัวเรือนท่ีมีผูเ้สียชีวติดว้ยโรคเอดส์จ านวน 116 ครัวเรือน ร้อยละ 44 ของครัวเรือน รายงานวา่ตวัผูป่้วย

ถูกรังเกียจ และร้อยละ 15 ของครัวเรือนรายงานวา่สมาชิกอ่ืนๆ ของครับครัวไดถู้กรังเกียจดว้ยการกีดกนั

ทางสังคม ผลกระทบท่ีเกิดกบัเด็กพบวา่ ร้อยละ 20 ของครัวเรือน เด็กอ่ืนๆ ในชุมชนไดถู้กหา้มไม่ให้มา

เล่นกบัเด็กในครอบครัวท่ีติดเช้ือเอดส์และมี 2 ครัวเรือน ท่ีลูกถูกบงัคบัให้ออกจากโรงเรียน เด็ก         

ส่วนใหญ่จะมีแค่พ่อหรือแม่เพียงคนเดียว ท่ีเสียชีวิตดว้ยโรคเอดส์ และพ่อหรือแม่ท่ียงัมีชีวิตอยูจ่ะเป็น

ผูดู้แลเด็ก เด็กเหล่านั้นจะไดรั้บการเล้ียงดูจากครอบครัวและชุมชน หรือปู่ยา่ ตายาย และเด็กท่ีเหลือจะ

ไดรั้บการเล้ียงดูจากสถานเล้ียงเด็กก าพร้าและวดั ซ่ึงแสดงให้เห็นว่ามีหลาย ทางท่ีจะช่วยเหลือเด็กใน

ประเทศไทยและท่ีส าคญัท่ีสุดก็คือเครือข่ายครอบครัว และเครือข่ายการศึกษานั้นเอง ท่ีมีส่วนช่วยใน

การพฒันาเด็กๆ กลุ่มดงักล่าวใหส้ามารถใชชี้วติไดใ้นสังคม 

 จากการด าเนินงานท่ีผา่นมาพบวา่โรงเรียนไดป้ระสบปัญหาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ท่ีส าเร็จ

การศึกษาไปแลว้ไม่สามารถประกอบอาชีพและขาดทกัษะการด ารงชีวิต ขาดทกัษะในหลายดา้นซ่ึงเป็น

ทกัษะท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นในการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบนั นอกจากน้ีปัญหาหลักของการจัด

การศึกษาโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี คือปัญหาการจดัการศึกษาของนกัเรียนท่ี

ได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ซ่ึงเป็นหน่ึงในประเภทเด็กด้อยโอกาสทางการศึกษา จากข้อมูลการ

เสียชีวิตของประชากรท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้พบวา่มีประชากรจ านวนมากท่ีเสียชีวิตดว้ยโรคเอดส์ซ่ึงเป็น

โรคติดต่อร้ายแรงซ่ึงเป็นปัญหาทั้งระดับประเทศและระดับโลก ส่งผลให้บุตรหลานหรือบุคคลท่ี

เก่ียวขอ้งตอ้งไดรั้บผลกระทบเน่ืองจากสูญเสียบุคคลท่ีส าคญัในชีวติหรือบุคคลในครอบครัว กลายเป็น

ผูด้อ้ยโอกาสและเด็กก าพร้าไม่มีคนดูแล จึงเป็นสาเหตุท่ีตอ้งมีการจดัการศึกษาเพื่อรองรับบุคคลท่ีไดรั้บ

ผลกระทบเหล่าน้ีและโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีมีวตัถุประสงค์

หลกัในการจดัการศึกษาเพื่อช่วยเหลือผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ดงันั้นโรงเรียนจึงมีความจ าเป็น

ท่ีตอ้งพฒันาและก าหนดแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการด ารงชีวติของนกัเรียนกลุ่มน้ีให้มี
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ความชดัเจน มีความเป็นมาตรฐานสากลและง่ายต่อการปฏิบติัส าหรับครูผูส้อนหรือครูผูดู้แลนกัเรียน  

แนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อพฒันาทักษะการด ารงชีวิตของนักเรียนให้มีความสอดคล้องกับ

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560  ตามมาตรฐานและ

ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ จุดมุ่งหมายหลกัในการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการด ารงชีวิต คือ 

เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ มีทกัษะการประกอบอาชีพ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์  มีเจตคติท่ีดีต่อการ

ประกอบอาชีพ เม่ือส าเร็จการศึกษาไปแลว้นกัเรียนสามารถประกอบอาชีพท่ีสุจริตเพื่อหาเล้ียงชีพและ

สามารถอยูร่่วมกบัสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 

4. ทกัษะอำชีพ (Career skills) 

 การประกอบอาชีพ หรือการท างานถือเป็นส่ิงท่ีส าคญัจ าเป็นส าหรับมนุษยทุ์กคนทั้งในระดบั

บุคคลและในระดบัสังคม กล่าวคือ ในระดบับุคคลแทบกล่าวได้ว่าทุกคนมีอาชีพเป็นเคร่ืองก าหนด 

ความอยู่รอดของชีวิต คุณภาพชีวิต สถานภาพ รวมทั้งน ามาซ่ึงปัจจยัต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิต 

ส่วนในระดบัสังคม การงานหรืออาชีพเป็นเคร่ืองก าหนด หรือแบ่งบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละคนในสังคม 

สถานภาพทางสังคมให้มีความแตกต่างและคล้ายคลึงกันไป เกิดรายได้เก้ือหนุน เกิดผลประโยชน์      

การต่อรองและการแข่งขนัทั้งในระดบับุคคลและระดบัสังคม ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของผูค้นในสังคม 

และประเทศชาติ  ซ่ึงปัจจยัท่ีช่วยเก้ือหนุนให้มนุษยทุ์กคนไดมี้การงาน หรืออาชีพเล้ียงตวัให้มัน่คงได้

นั้น ก็คือการศึกษา ในสังคมปัจจุบนัมีความเช่ือวา่การศึกษาเป็นเคร่ืองมือท่ีดีท่ีสุดในการพฒันามนุษยใ์ห้

มี คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนได ้เพราะการศึกษาท่ีดีนั้นจะช่วยพฒันาการเรียนรู้ของมนุษยใ์ห้มีคุณภาพพร้อมท่ี 

จะน าไปใช้ประโยชน์เพื่อตนเองให้มีการงานหรืออาชีพท่ีดี ช่วยพฒันาสังคมและประเทศชาติให้เกิด 

การเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีมีความเจริญกา้วหนา้ยิง่ข้ึน 

 วตัถุประสงค์ของกำรจัดกำรศึกษำอำชีพ  

 1. เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ให้

สามารถพึ่งพาตนเองไดแ้ละไม่เป็นภาระแก่สังคม  

 2. เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันานกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์สามารถ

คน้พบความตอ้งการของตนเองในการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมและตามความถนดัประกอบอาชีพใน

อนาคตได ้ 
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 3. เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันานกัเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ให้มี

ความรู้และทกัษะดา้นอาชีพ 

 4. เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันานกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์มีเจตคติ

ท่ีดีและคุณลกัษณะท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ 
 

5. กรอบแนวคดิในกำรจัดกำรศึกษำ 

 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางในการจดัการศึกษาส าหรับ

นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ โดยมีแนวทางการพฒันาใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การพฒันาทกัษะ

วิชาการ (Academic skills) หรือการจดัการศึกษาตามแนวทางหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 2) การพฒันาทกัษะวชิาชีพ (Career skills)  3) การพฒันาทกัษะชีวติ  (Life skills) และ 4) การ

พฒันาทกัษะการเรียนรู้ (Learning skills) รายละเอียด 

 5.1 กำรพฒันำทกัษะวชิำกำร (Academic skills) 

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะทางวิชาการ หรือ Academic   skills โรงเรียนราชประชา      

นุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี จดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะทางวชิาการเพื่อใหส้อดคลอ้งแนวทางการจดั

การศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560 สอดคลอ้ง

กับ ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูมและคณะ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ ระดับท่ี 1 ความรู้ (Knowledge) 

หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเนน้ถึงการจ าและการระลึกไดถึ้งความคิด วตัถุ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ระดบัท่ี 2 

ความเขา้ใจหรือความคิดรวบยอด (Comprehension) เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการขยายความรู้ 

ความจ า ระดบัท่ี 3 การน าไปปรับใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้ (knowledge) 

ความเขา้ใจหรือความคิดรวบยอด ระดบัท่ี 4 การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถและทกัษะท่ีสูง

กวา่ความเขา้ใจ และการน าไปปรับใช ้และระดบัท่ี 5 การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถใน

การรวบรวมส่วนประกอบยอ่ย ๆ หรือส่วนใหญ่ๆ เขา้ดว้ยกนั 

 5.2 กำรพฒันำทกัษะวชิำชีพ (Career skills)  

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ 

มุ่งเนน้การให้องคค์วามรู้ การฝึกทกัษะอยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้นกัเรียนเกิดทกัษะความช านาญ การพฒันา

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการประกอบอาชีพ เช่น ความอดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ 

ตรงต่อเวลา การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เป็นตน้ การพฒันาต่อยอดงานอาชีพ น าความรู้ไปใช้ศึกษาต่อ 
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ประกอบอาชีพหาเล้ียงตนเองได ้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีไม่เป็นภาระแก่ผูป้กครองและสังคม มีทกัษะในการ

ด ารงชีวิต สามารถปรับตวัไดดี้และเอาตวัรอดไดเ้ม่ือออกสู่สังคมภายนอก มีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบ

อาชีพ 

 5.3 กำรพฒันำทกัษะชีวติ (Life skills)  

 ทักษะชีวิต หรือ Life skill หมายถึง คุณลักษณะหรือความสามารถเชิงสังคม จิตวิทยา 

(Psychosocial Competence) ท่ีเป็นทกัษะภายในท่ีจะช่วยให้บุคคล สามารถเผชิญสถานการณ์ต่างๆ ท่ี

เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเตรียมพร้อมส าหรับการปรับตวัในอนาคต เพื่อให้

สามารถมีชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข หรืออาจสรุปไดว้่า ทกัษะชีวิตคือความสามารถในการ

แกปั้ญหาท่ีตอ้งเผชิญในชีวิตประจ าวนั เพื่อให้อยู่รอด ปลอดภยัและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี

ความสุข ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คือ 1) การตระหนกัรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผูอ่ื้น 2)  การ

คิดวิเคราะห์ ตดัสินใจและแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์3)  การจดัการกบัอารมณ์และความเครียด และ 4)  

การสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัผูอ่ื้น  

 5.4 กำรพฒันำทกัษะกำรเรียนรู้  (Learning skills) 

 ทักษะการเรียนรู้ คือ การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจาก

ประสบการณ์เดิมท าให้คนเผชิญกบัสถานการณ์เดิมต่างไปจากเดิมเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทั้ง

ภายนอกและภายใน ลกัษณะการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอาจเป็นได ้4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การท าพฤติกรรม

ใหม่ การเลิกท าพฤติกรรมเดิม  การเพิ่มพฤติกรรมท่ีเคยท าและการลดพฤติกรรมท่ีเคยท า พฤติกรรมใดท่ี

ไม่เปล่ียนแปลงจึงไม่เรียกวา่ เกิดการเรียนรู้  ผลของการเรียนรู้จะก่อให้เกิดความรู้ (knowledge) ทกัษะ 

(Skill) และเจตคติ (Attitude) 

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการด ารงชีวิตส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรค

เอดส์ มุ่งเนน้การให้องคค์วามรู้ การฝึกทกัษะอยา่งต่อเน่ืองเพื่อให้นกัเรียนเกิดทกัษะความช านาญ การ

พฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เช่น ความอดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ ตรงต่อเวลา 

การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การพฒันาต่อยอดงานอาชีพ น าความรู้ไปใช้ศึกษาต่อ ประกอบอาชีพหาเล้ียง

ตนเองได้ มีคุณภาพชีวิตท่ีดีไม่เป็นภาระแก่ผูป้กครองและสังคม มีทกัษะในการด ารงชีวิต สามารถ

ปรับตวัไดดี้และเอาตวัรอดไดเ้ม่ือออกสู่สังคมภายนอก มีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพโดยมีกรอบ

แนวคิดในการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์       

ดงัแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2  แสดงแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการด ารงชีวิตส าหรับนกัเรียนท่ีได้รับผล 
กระทบจากโรคเอดส์  
 

ล ำดับ กำรด ำเนินงำน เป้ำหมำยกำรจัดกจิกรรม แนวทำงกำรจัดกจิกรรม 

1. การประเมินและคดั
กรองนกัเรียน 

-  ค รู  นัก เ รี ยนและผู ้ปกครอง
ร่ ว ม กั น ป ร ะ เ มิ น  คั ด ก ร อ ง
ความสามารถ ความถนัด ความ
สนใจและศกัยภาพของนกัเรียน 

- ค รู แ ล ะ ผู ้ป ก ค รอ ง ร่ วมกัน 
วิ เ ค ร า ะ ห์  ศัก ย ภ า พ  ค ว า ม
เหมาะสมของนักเรียนเพื่อเป็น
ขอ้มูลในการจดัการศึกษา 
 - นักเรียนได้ค้นหา ความถนัด 
ความตอ้งการของตนเองในการ
ประกอบอาชีพ 

2. ปรับปรุงและพฒันา
หลกัสูตรกลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงาน
อาชีพโดยร่วม
ก าหนดความรู้ 
ทกัษะอาชีพและ
คุณลกัษณะท่ีจ าเป็น 

-  โ ร ง เ รี ย น มี ก า รพัฒน าและ
ปรับปรุงหลักสูตร เพื่ อการจัด
การศึกษาอาชีพและการมีงานท า
จากการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย  
- โรงเรียนมีหลกัสูตรท่ีเหมาะสม
กบัการจดัการศึกษาอาชีพและการ
มี ง า น ท า  มี อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ท่ี
ครบถ้วน ได้แก่ สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบาย
รายวิชา หน่วยการเรียนรู้ วิธีการ
จดักิจกรรม ส่ือ วสัดุ-อุปกรณ์ การ
ว ัดและประเมินผล คุณลักษณะ
ของผู ้เ รียน ทักษะการเรียน รู้ ท่ี
จ  าเป็น รูปแบบการเรียนรู้ สถานท่ี
ฝึกประสบการณ์ และอ่ืนๆ  

-  ผู ้บ ริห า รสถ าน ศึ กษ า  ค รู  
ผู ้ป ก ค รอ ง  คณะก ร รม ก า ร
สถานศึกษาขั้ นพื้ นฐาน ร่วม
ประชุม วางแผน วิเคราะห์ จดัท า
แ ผนกล ยุ ท ธ์ แ ล ะหลัก สู ต ร
สถ าน ศึ กษ าส าห รับก า รจัด
การศึกษาอาชีพและการมีงานท า 
-โรงเรียนก าหนดแนวทางการจดั
การศึกษาอาชีพและการมีงานท า               
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น รายวิชา 
เพิ่ ม เ ติมและ กิจกรรมพัฒนา
ผู ้ เ รี ย น  ร วม ถึ ง ก า รป ลู ก ฝั ง
ลักษณะนิสัยท่ีดีในการท างาน
อาชีพ 
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ตารางท่ี 2 แสดงแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการด ารงชีวิตส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผล 
กระทบจากโรคเอดส์ (ต่อ) 
ล ำดับ กำรด ำเนินงำน เป้ำหมำยกำรจัดกจิกรรม แนวทำงกำรจัดกจิกรรม 
3. ออกแบบการจดัการ

เรียนรู้ท่ีสอดคลอ้ง

กบัความสนใจ 

ความถนดัและความ

ตอ้งการของนกัเรียน 

-  โรงเ รียนมีการออกแบบการ

เรียนรู้การสอนงานอาชีพโดยใช้

เ ทค นิค วิ ธี ก า รสอน ท่ี มี คว าม

หลากหลายและมีความทนัสมยั  มี

การก าหนดขอบข่ายการเรียนรู้ท่ี

ครอบคลุมและตรงตามท่ีหลกัสูตร

ก าหนด 

- โรงเรียนสนับสนุน ส่งเสริม

และจดัอบรมให้ความรู้เก่ียวกบั

การออกแบบการจดัการเรียนรู้

การสอนงานอาชีพโดยใชเ้ทคนิค

วิธีการสอนท่ีมีความหลากหลาย 

ตามความสนใจ ความถนัดและ

ความตอ้งการของนกัเรียน  

- โรงเรียนมีการก ากบัติดตามการ

ออกแบบการเรียนรู้ การเขียน

แผนการจดัการเรียนรู้ นิเทศการ

สอน นิเทศการจดักิจกรรมอย่าง

ต่อเน่ือง 

4. ก าหนดแนวทางการ
วดัและประเมินผล 

- โรงเรียนมีแนวทางการวดัและ
ประเมินผลการจดัการศึกษาอาชีพ
ท่ีชัดเจนและง่ายต่อการปฏิบัติ  
พิจารณาจากประเด็นส าคญั ดงัน้ี 

1. ตวัช้ีวดัหรือจุดประสงค์ของ
การจดัการเรียนรู้  

2 .  ว ัดและประ เ มินผลตาม
สภาพจริงอย่างเหมาะสมและเท่า
เทียม  

3.  ความรู้และทักษะในการ
ประกอบอาชีพ 

- สถานศึกษา ผูป้ระกอบการและ
ผู ้ ท่ี มี ส่ วน เ ก่ี ยวข้อง  ร่ วมกัน
ก าหนดแนวทางการว ัดและ
ประเมินผลการจดัการศึกษาดา้น
อาชีพของนกัเรียน  
- สถานศึกษาจดัท าเคร่ืองมือการ
วดัผลและประเมินผลดา้นความรู้ 
ด้ า น ทั ก ษ ะ อ า ชี พ แ ล ะ ด้ า น
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
-ครูและผู ้รับผิดชอบกิจกรรม
วัดผลและประเมินผลการจัด
การศึกษาอาชีพ 
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ตารางท่ี 2 แสดงแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะการด ารงชีวิตส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผล 
กระทบจากโรคเอดส์ (ต่อ) 

ล ำดับ กำรด ำเนินงำน เป้ำหมำยกำรจัดกจิกรรม แนวทำงกำรจัดกจิกรรม 

  4. มีคุณลกัษณะท่ีจ าเป็น มีเจต

ค ติ ท่ี ดี ต่อการประกอบอา ชีพ                  

การพึ่งพาตนเองและไม่เป็นภาระ

แก่สังคม 

- โรงเรียนมีเคร่ืองมือวดัผลและ

ประเมินผลการจดัการศึกษาอาชีพ 

- นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนดา้นอาชีพและคุณลกัษณะอนั

พึงประสงคอ์ยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนด 

- สถานศึกษาสร้างความเข้าใจ

กับครู ผูป้กครอง นักเรียนและ 

ผู ้เ ก่ียวข้องรับทราบหลักการ 

แนวทางการวดัและประเมินผล

การขีดการศึกษาอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที ่2 
 

การจดัการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓  จงัหวดัลพบุรี 
 

1.  ปรัชญาการจัดการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี 
 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ไดย้ดึแนวทางความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษา
แบบร่วมสมยัแบบ “พิพฒันนิยม” หรือ “พิพฒันาการนิยม” มาใชใ้นการจดัการศึกษาภายในโรงเรียน             
เพื่อพฒันานกัเรียนในทุกดา้น  มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 

การจัดการศึกษาตามหลกัการของปรัชญาพพิฒันาการนิยม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    ภาพท่ี 1  แสดงการจดัการศึกษาตามหลกัการของปรัชญาพิพฒันาการนิยม 
    ท่ีมา : https://www.slideserve.com/ivan/philosophy-of-education 
  
 1.1 ความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาพพิฒันนิยมหรือพพิฒันาการนิยม 
 เป็นความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาท่ีมาจากปรัชญาพื้นฐานกลุ่มเสรี (Pragmatism) ค าว่า 
“พิพฒัน” หมายถึง ความกา้วหนา้เปล่ียนแปลงไม่หยดุอยูก่บัท่ี การศึกษาความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษา
น้ีไดแ้ก่ จุดมุ่งหมายของการศึกษา องคป์ระกอบของการศึกษา กระบวนการของการศึกษา การวดัและ
ประเมินผลการศึกษา 

ปรัชญา
พพิฒันาการนิยม

ความมุ่งหมายเพ่ือความงอกงาม

หลกัสูตรบูรณาการไม่แยกวชิา

วธีิสอนแบบประชาธิปไตย

ครูมีประชาธิปไตย มีวนัิย

https://www.slideserve.com/ivan/philosophy-of-education
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 1.2 จุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 จุดมุ่งหมายของการศึกษาตามความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาน้ีมองว่าจะต้องให้การศึกษา     
ทุกดา้นทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาควบคู่กนัไป ความสนใจ ความถนดั และลกัษณะ
พิเศษของผูเ้รียนควรได้รับความสนใจและได้รับการส่งเสริมให้มากท่ีสุด ส่ิงท่ีเรียนท่ีสอนควรเป็น
ประโยชน์สัมพนัธ์สอดคล้องกับชีวิตประจ าวนัและสังคมของผูเ้รียน นอกจากนั้นยงัมุ่งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีประสบการณ์ใหม่ๆ เพิ่มข้ึน และมุ่งใหผู้เ้รียนรู้จกัปรับตนเองใหเ้ขา้กบัสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 1.3 องค์ประกอบของการศึกษา 
 องค์ประกอบของการจดัการศึกษาตามหลกัการของปรัชญาพิพฒันาการนิยม แบ่งออกเป็น
หลายองคป์ระกอบ คือ หลกัสูตรและเน้ือหาวิชา บทบาทของครูผูส้อนและบทบาทของผูเ้รียน บทบาท
ของโรงเรียน กระบวนการของการศึกษา การวดัและประเมินผลการศึกษา รายละเอียด ดงัน้ี 
   1) หลกัสูตรและเน้ือหาวชิา  
   มุ่งเน้นกิจกรรมหรือประสบการณ์ โดยส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วมในการเรียน        
การสอนอยา่งเต็มท่ี และเนน้วิชาเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ทางสังคมท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนั
ของผูเ้รียน โดยเน้ือหาของหลักสูตรจะต้องไม่ถูกก าหนดไวล่้วงหน้า ซ่ึงหลักสูตรท่ีดีต้องมุ่งไปท่ี        
การเรียนรู้ทุกชนิดท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาในทุกดา้น 
   2) บทบาทของครูผูส้อนและบทบาทของผูเ้รียน 
   ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมมือกนัในการเรียนรู้ และเน้นการท างานในรูปของประชาธิปไตย 
ความเสมอภาค และผูส้อนจะตอ้งจดักิจกรรมท่ีสนองความอยากรู้อยากเห็นของผูเ้รียน พร้อมทั้งยงัคอย
กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและร่วมมือในการท างาน โดยครูเป็นผูเ้ตรียมการ ผูแ้นะน า และผูใ้ห้
ค  าปรึกษา ครูจึงตอ้งมีความรู้และประสบการณ์อยา่งกวา้งขวาง และมีความเห็นอกเห็นใจผูเ้รียน รวมทั้ง
เขา้ใจความแตกต่างระหวา่งความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาน้ีเน้นการให้ความส าคญักบัผูเ้รียนเป็นอย่าง
มาก จึงมุ่งใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน ซ่ึงการเรียนรู้จะเกิดไดดี้นั้นผูเ้รียนตอ้งไดล้งมือ
กระท าดว้ยตนเอง (Leaning by Doing) เพื่อใหเ้กิดประสบการณ์และเรียนรู้ดว้ยการแกปั้ญหา 
   3) บทบาทของโรงเรียน  
   โรงเรียนตามความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาพิพฒันนิยมคือ แบบจ าลองท่ีดีงามของชีวิต
และสังคม บทบาทของโรงเรียนจึงตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นแหล่งสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิตจริงใหแ้ก่ผูเ้รียน 
โดยจดัประสบการณ์ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพสังคม และการด าเนินชีวติจริง แต่ตอ้งเหมาะสมกบัวฒิุภาวะ
ของผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถแกไ้ขปัญหาชีวิตและสังคมได ้นอกจากนั้นโรงเรียนจะตอ้งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเกิดความร่วมมือกนัพร้อมทั้งสร้างบรรยากาศแบบประชาธิปไตยในโรงเรียน เพื่อการอยูร่่วมกนั
อยา่งมีความสุข 
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  1.4 กระบวนการเรียนการสอน  
 กระบวนการเรียนการสอนตามความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาน้ีถือหลักว่าผูเ้รียนควรมี
บทบาทดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุด การเรียนควรเป็นเร่ืองของการกระท า (Doing) มากกวา่การรู้ (Knowing) 
โดยผูเ้รียนควรมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และมีส่วนท่ีจะเลือกเน้ือหาและกิจกรรม
ท่ีตนเองสนใจ เพื่อให้การเรียนการสอนตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน เหมาะสมแก่ความถนัดและ
ความสามารถของผูเ้รียน ดงัพอจะสรุปกระบวนการเรียนการสอนไดด้งัต่อไปน้ี  
   1) การเรียนการสอนเนน้ท่ีความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน 
   2) การเรียนการสอนควรใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการวางแผน 
   3) ครูเป็นผูจ้ดัส่ิงแวดลอ้มใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
   4) ผูเ้รียนควรไดรั้บประสบการณ์ตรงในเร่ืองท่ีศึกษา 
   5) การเรียนการสอนควรเป็นกระบวนการต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนัตลอดเวลา 
 1.5 การวดัและประเมินผลการศึกษา 
 ความเช่ือเชิงปรัชญาการศึกษาพิพฒันนิยมเช่ือวา่ ความรู้เป็นเร่ืองท่ีไม่ตายตวัและมีววิฒันาการ
อยูเ่สมอ ความรู้จึงเป็นเพียงเคร่ืองมือท่ีจะช่วยมนุษยใ์นการแกปั้ญหาเท่านั้น และการท่ีไดม้าซ่ึงความรู้
นั้นตอ้งใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Method) ดงันั้นการวดัและประเมินผลในแง่ของความเช่ือ
เชิงปรัชญาการศึกษาน้ีจึงเป็นเร่ืองท่ีครูผูส้อนตอ้งการทราบวา่ เน้ือหาวชิาต่าง ๆ เหล่านั้น สามารถพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการแกปั้ญหาต่างๆ ไดห้รือไม่มากนอ้ยเพียงใด 
 

2. แนวทางการจัดการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี 
 2.1 ปรัชญาการศึกษาของโรงเรียน 
 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ไดน้ าแนวทางของปรัชญาการศึกษาพิพฒันา
การนิยม หรือ พิพฒันนิยม มาเป็นแนวทางการจัดการศึกษาสอดคล้องกับแนวทางหรือหลักการ                 
ในการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ กลยุทธ์การพัฒนาการศึกษาของ                
ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ โรงเรียนจึงไดก้ าหนดปรัชญาการศึกษาของโรงเรียน คือ “รักศกัด์ิศรี                       
มีคุณธรรม  น าวชิาการ  สืบสานงานพระราชด าริ” รายละเอียด ดงัน้ี  
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ปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี 
 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 2  แสดงปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี  
 ท่ีมา :  แผนพฒันาการศึกษา พ.ศ. 2560-2564  
                           โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓  จงัหวดัลพบุรี 
 
  2.2 วสัิยทศัน์ของโรงเรียน 
 จากปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนท่ีได้ก าหนดข้ึนเพื่อพฒันาการจดัการศึกษาส าหรับเด็ก   
ด้อยโอกาสทางการศึกษาน าสู่การก าหนดวิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษาของโรงเรียนราชประชา               
นุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี คือ รายละเอียด ดงัน้ี    

 

 

 

 
 
2.3 โครงสร้างการบริหารงานโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓  จังหวดัลพบุรี  
การบริหารงานของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ได้แบ่งการบริหารงาน

ออกเป็น 4 ฝ่าย คือ กลุ่มบริหารทัว่ไป กลุ่มบริหารงานวิชาการ กลุ่มบริหารงานบุคคล และกลุ่มบริหาร
แผนงานและงบประมาณ นอกจากน้ียงัมีกลุ่มการบริหารงานเพิ่มเติม คือ กลุ่มบริหารงานส่งเสริมอาชีพ
เพื่อการมีงานท าและกลุ่มบริหารงานกิจการนกัเรียน จากขอ้มูลการมอบหมายการปฏิบติังานจึงก าหนด
เป็นโครงสร้างการบริหารโรงเรียน ดงัน้ี 

รักศักดิ์ศรี มีคุณธรรม

น าวชิาการ สืบสานงานพระราชด าริ

ปรัชญาการศึกษา              
ของโรงเรียน

วสัิยทศัน์โรงเรียน 

 มุ่งพฒันาศกัยภาพผูด้อ้ยโอกาสทางการศึกษาใหเ้ป็นผูมี้ความรู้คู่คุณธรรม มี

ความสามารถตามหลกัสูตร มีทกัษะวชิาชีพ ทกัษะการด ารงชีวติ รักและภูมิใจใน

ความเป็นไทย บนพื้นฐานตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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 ภาพท่ี 3  แสดงโครงสร้างการบริหารโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

 ท่ีมา :  แผนพฒันาการจดัการศึกษา พ.ศ. 2560-2564  

    โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 

 2.4 แผนพฒันาการศึกษา พ.ศ. 2560-2564 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี 

 แนวทางการพฒันาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียนไดมี้การก าหนดกลยุทธ์หรือแผนพฒันา

การศึกษาในระยะ 5 ปี พ.ศ. 2560-2564 (แผนพฒันาการศึกษา พ.ศ. 2560-2564 โรงเรียนราชประชา       

นุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี, 2560) มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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3. เด็กด้อยโอกาส 

 เด็กด้อยโอกาสเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีความส าคญั เด็กเหล่าน้ีตกอยู่ในสภาวะยากล าบาก 

เส่ียงต่อการได้รับอนัตรายหรือถูกชักจูงให้เขา้สู่วงจรปัญหาสังคม หากไม่ได้รับการพฒันาหรือดูแล 

พิทกัษ์  ปกป้อง คุม้ครองอย่างเหมาะสม เด็กดอ้ยโอกาสส่วนหน่ึงจะถูกผลกัดนัและหล่อหลอมให้มี

พฤติกรรมไปในทางท่ีไม่พึงประสงค ์ถูกล่วงละเมิดสิทธิทั้งทางร่างกาย จิตใจและทางเพศ ถูกใชแ้รงงาน

อยา่งไม่เป็นธรรมหรือตกเป็นเคร่ืองมือของผูมี้อิทธิพลและมิจฉาชีพ น าไปสู่ปัญหาอาชญากรรม ปัญหา

ยาเสพติด ปัญหาความไม่สงบเรียบร้อยในสังคมและปัญหาอ่ืนๆ  

 การศึกษาเป็นสิทธิอนัพึงมีพึงไดส้ าหรับเด็กดอ้ยโอกาสเพื่อช่วยใหเ้ด็กเหล่าน้ีไดรั้บการพฒันา

เต็มตามศกัยภาพ และสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมได้อย่างเขม้แข็งทั้งน้ีการจดัการศึกษาส าหรับ    

• กลยุทธ์ที ่1 ส่งเสริมการพฒันาหลกัสูตร รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอน                
โดยเนน้ความรู้ คู่คุณธรรม น าสู่การปฏิบติั 

• กลยุทธ์ที ่2 พฒันางานอาชีพอยา่งหลากหลายและมีประสิทธิภาพตามความรู้ ความถนดั 
ความสนใจและศกัยภาพของตนเอง

• กลยุทธ์ที ่3 ส่งเสริมการจดักิจกรรมทกัษะการด ารงชีวติ เพื่อมุ่งเนน้ใหน้กัเรียน                       
อยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• กลยุทธ์ที ่4 ส่งเสริม สนบัสนุน บุคลากรมีการพฒันาตนเอง ใหเ้ป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ 
เพื่อน ามาใชใ้นการปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

• กลยุทธ์ที ่5 พฒันาระบบการบริหารจดัการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพตามมาตรฐาน
การศึกษา

• กลยุทธ์ที ่6 สร้างระบบสารสนเทศเพื่อผูด้อ้ยโอกาสทางการศึกษาใหค้รอบคลุมพื้นท่ี
บริการ

• กลยุทธ์ที ่7 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน หน่วยงาน องคก์รภายนอก                                   
ในการจดัการศึกษา

• กลยุทธ์ที ่8 ส่งเสริมการอนุรักษท์รัพยากรส่ิงแวดลอ้ม ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี                      
ภูมิปัญญาไทย รักและภูมิใจในความเป็นไทย

แนวทางการพฒันาคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา พ.ศ. 2560-2564
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เด็กดอ้ยโอกาสตอ้งจดับริการเป็นพิเศษเน่ืองจากเด็กกลุ่มน้ีมีชีวิตความเป็นอยู่ต่างจากกลุ่มเด็กทัว่ไป    

การจดับริการการศึกษาเพื่อให้เกิดความเสมอภาคทัว่ถึงและเป็นธรรมจึงตอ้งมีรูปแบบการให้บริการท่ี

เหมาะสมและหลากหลายสอดคลอ้งกบัการด าเนินชีวติของเด็ก  

 

  

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 4 แสดงกิจกรรมมอบส่ิงของพระราชทานโดยมูลนิธิราชประชานุเคราะห์ในพระบรม

ราชูปถมัภ ์ 

 ภาพท่ี 5 แสดงกิจกรรมหนา้เสาธงปลูกฝังความจงรักภกัดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ 

 ท่ีมา : ฝ่ายกิจการนกัเรียน โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี  
 

 นกัการศึกษา นกัวชิาการ หน่วยงานทางการศึกษาไดอ้ธิบายถึงความหมายของเด็กดอ้ยโอกาส

ท่ีแตกต่างกนั ดงัน้ี 

 ศูนยพ์ิทกัษ์สิทธิเด็กและครอบครัว (2545) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า เด็กดอ้ยโอกาส หมายถึง 

เด็กท่ีประสบปัญหาต่าง ๆ หรือตกอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสม มีคุณภาพชีวิตท่ีดอ้ยกวา่เด็กปกติ

ทัว่ไป จ าเป็นตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือเป็นพิเศษ เพื่อให้มีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน มีพฒันาการท่ีถูกตอ้ง

เหมาะสมกบัวยัและสามารถบรรลุถึงศกัยภาพขั้นสูงสุดได ้

 อนุสรา กนัทาอา้ย (2555, หนา้ 39) ไดส้รุปไวว้า่ เด็กดอ้ยโอกาส  หมายถึง ผูไ้ดรั้บผลกระทบ

ด้านลบจากปัญหาทางด้านกฎหมาย เศรษฐกิจการเมือง วฒันธรรมและการเปล่ียนแปลงทางสังคม        

ซ่ึงส่งผลให้บุคคลเหล่าน้ีตอ้งประสบความยากล าบากในการด ารงชีวิตประจ าวนัเม่ือเปรียบเทียบกบั

บุคคลทัว่ไปโดยมีเหตุปัจจยัหลกัท่ีส าคญั 2 ประการ คือการด้อยโอกาสท่ีเป็นผลมาจากตนเอง เช่น       

จากความพิการดา้นร่างกายจากปัญหาดา้นจิตใจ จากสถานภาพการก าเนิด เป็นตน้และการดอ้ยโอกาสท่ี

เป็นผลมาจากผลกระทบด้านลบท่ีสังคมมีต่อบุคคลเหล่านั้นซ่ึงประกอบดว้ยองค์ประกอบต่างๆ เช่น    
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การขาดแคลนปัจจยั 4 ในขั้นพื้นฐานของการด ารงชีวิต และหรือไม่สามารถเขา้ถึงสวสัดิการทางสังคม

พื้นฐานของรัฐได ้การถูกกีดกนัออกจากสังคมหรือถูกแยกออกจากการด าเนินวิถีชีวิตประจ าวนัของคน

ในสังคม บางกรณีก็รุนแรงถึงขั้นถูกกีดกนัออกจากครอบครัว ถูกให้ความส าคญัน้อยกว่าหรือถูกมอง

เป็นคนท่ีมีสถานะท่ีดอ้ยกวา่คนกลุ่มอ่ืนๆ ในสังคมเดียวกนั สังคมไม่ตระหนกัถึงความเป็นปัจเจกชนท่ีมี

ความตอ้งการและความปรารถนาเช่นเดียวกบัคนอ่ืนๆ ทัว่ไป 

 ฐิชารัศม ์ พยอมยงค ์(2556, หนา้ 16) กล่าวไวว้า เด็กดอ้ยโอกาส หมายถึงกลุ่มเด็กท่ีดอ้ยกว่า

เด็กโดยทัว่ไปและประสบปัญหาภาวะยากล าบากไม่วา่จะเป็นความยากจนเด็กก าพร้าเด็กถูกทอดทิ้งเด็ก 

เร่ร่อนเป็นตน้ส่งผลให้ไม่ไดรั้บการพฒันาให้เหมาะสมกบัวยัอยา่งเต็มท่ีจึงตอ้งการ การช่วยเหลืออยา่ง

เป็นกรณีพิเศษ ต่อมา 

 พรสวรรค์ ภทัรบรรพต (2556, หน้า 6) กล่าวไวว้่า เด็กท่ีอยู่ในสภาพท่ีเป็นปัญหาของสังคม 

ขาดโอกาสท่ีจะได้รับบริการขั้นพื้นฐานจากรัฐ อยู่ในสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมต่อการพฒันาทั้ง    

ทางร่างกายและจิตใจ ตกอยู่ในภาวะเส่ียงต่อการกระท าผิดหรือถูกใช้เป็นเคร่ืองมือในทางมิชอบ           

ถูกละเลยและขาดความเอาใจใส่จากสังคมและครอบครัวอยู่ในสภาพท่ีด้อยกว่าเด็กโดยทัว่ไปและ

ตอ้งการความช่วยเหลือจากสังคมเป็นกรณีพิเศษ  

 รัตนา ปันจุติ (2557) ได้กล่าวไวว้่า ผูด้้อยโอกาส คือผูท่ี้ไม่ได้รับโอกาสทางสังคมหรือ              

มีคุณภาพชีวติท่ีไม่เท่าเทียมกบัผูอ่ื้นในสังคมโดยมีพื้นฐานทางดา้นชีวิตท่ีขาดโอกาสมาแลว้ตั้งแต่ก าเนิด 

รวมทั้งขาดโอกาสท่ีจะไดรั้บความช่วยเหลือขั้นพื้นฐานจากการให้บริการของรัฐ แต่ผูด้อ้ยโอกาสไม่ได้

หมายความวา่ไม่มีโอกาสเพียงแต่ยงัไม่ไดรั้บโอกาสต่อการสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีเท่านั้น ผูด้อ้ยโอกาสคือ

ผูป้ระสบปัญหาความเดือดร้อนและได้รับผลกระทบในด้นเศรษฐกิจสังคมการศึกษาสาธารณสุข

การเมืองกฎหมายวฒันธรรมภัย ธรรมชาติและภัยสงครามรวมถึงผูข้าดโอกาสท่ีจะเข้าถึงบริการ            

ขั้นพื้นฐานของรัฐตลอดจนผูป้ระสบ ปัญหาท่ียงัไม่มีองค์กรหลกัรับผิดชอบซ่ึงจะท าให้ไม่สามารถ

ด ารงชีวติไดเ้ท่าเทียมกบัผูอ่ื้น 

 ภูริวรรษ ค าอา้ยกาวิน (2557, หนา้ 40) กล่าวไวว้า่ เด็กท่ีอายุระหวา่ง  6-18 ปี ท่ีตกอยูในภาวะ 

ยากล าบากและมีสถานะท่ีด้วยกว่าเด็กปกติทัว่ไป พึงได้รับการช่วยเหลือพฒันาศกัยภาพเป็นพิเศษ 

ประกอบด้วยเด็กท่ีถูกบงัคบัให้ขายแรงงาน หรือ แรงงานเด็ก เด็กเร่ร่อน เด็กท่ีอยู่ในธุรกิจทางเพศ       

หรือ โสเภณี เด็กท่ีถูกทอดทิ้ง หรือเด็กก าพร้า เด็กท่ีถูกทารุณ เด็กยากจน เด็กในชนกลุ่มน้อย เด็กท่ีมี
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ปัญหาเก่ียวกบัยาเสพติด เด็กท่ีได้รับผลจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจและเด็ก       

ในสถานพินิจ และคุม้ครองเด็กและเยาวชน  

 สรุปไดว้า่ เด็กดอ้ยโอกาส หมายถึง เด็กท่ีอยู่ในภาวะยากล าบาก เป็นปัญหาทางสังคม เช่น                

เด็กเร่ร่อน  เด็กก าพร้า  เด็กยากจนและเด็กในชนกลุ่มนอ้ย จึงควรท่ีจะไดรั้บการช่วยเหลือเป็นกรณีพิเศษ

และจดัการศึกษาอยา่งเหมาะสม 

 3.1 ประเภทของเด็กด้อยโอกาส 

 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2539) ไดจ้  าแนกประเภทกลุ่มเป้าหมายเด็กดอ้ยโอกาสตาม

สภาพปัญหาทางสังคมและภาวะวกิฤติทางเศรษฐกิจ ไวด้งัน้ี  

   1. เด็กถูกปล่อยปละละเลย เด็กก าพร้า เด็กถูกทอดทิ้ง 

   2. เด็กเร่ร่อน เด็กท่ีมีอาชีพอยูข่า้งถนนหรือบนถนน นอนใตส้ะพาน  

   3. แรงงานเด็ก เด็กถูกใชแ้รงงาน การใชแ้รงงานเด็ก  

   4. เด็กพิการ หูหนวก ตาบอด พิการทางแขน ขา ล าตวั พิการทางสติปัญญา 

   5. เด็กในธุรกิจทางเพศ โสเภณีเด็ก เด็กท่ีมัว่สุมในสถานบริการและสถานเริงรมย ์ 

   6. เด็กติดสารระเหย  

   7. เด็กติดเช้ือเอดส์  

   8. เด็กประพฤติตนไม่เหมาะสมแก่วยั เด็กกระท าความผดิลกัขโมย มัว่สุมตามแหล่ง

บนัเทิง  

   9. เด็กกลุ่มยากจนในเมืองและชนบท เด็กในสลมั เด็กลูกกรรมกรก่อสร้าง  

   10. เด็กถูกละเมิดสิทธิ เด็กถูกทารุณกรรม เด็กถูกข่มขืน  

   11. เด็กชนกลุ่มนอ้ย ชาวเขา ชาวเล เด็กท่ีมาจากครอบครัวแรงงานต่างดา้ว ภาวะสงคราม 

เด็กตามแนวชายแดน 

 พระราชบญัญติัคุม้ครองเด็ก พ.ศ. 2546 ไดใ้หค้วามหมายของเด็กและแนวทางในการคุม้ครอง

เด็กท่ีสอดรับกบัอนุสัญญาวา่ดว้ยสิทธิเด็กและเด็กกลุ่มท่ีจ าเป็นตอ้งไดรั้บการปกป้องคุม้ครองเป็นพิเศษ

ในมาตรา 4 ดงัน้ี 

   1. เด็ก หมายความว่า บุคคลท่ีมีอายุต  ่ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ แต่ไม่รวมถึงผูท่ี้บรรลุนิติ

ภาวะดว้ยการสมรส  
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   2. เด็กเร่ร่อน หมายความวา่ เด็กท่ีไม่มีบิดามารดาหรือผูป้กครองไม่เล้ียงดูหรือไม่สามารถ

เล้ียงดูไดจ้นเป็นเหตุให้เด็กตอ้งเร่ร่อนไปในท่ีต่างๆ หรือเด็กท่ีมีพฤติกรรมใช้ชีวิตเร่ร่อนจนน่าจะเกิด

อนัตรายต่อสวสัดิภาพของตนเอง  

   3. เด็กก าพร้า หมายความว่า เด็กท่ีบิดาหรือมารดาเสียชีวิตเด็กท่ีไม่ปรากฏบิดามารดา 

หรือไม่สามารถสืบหาบิดามารดาได ้ 

   4. เด็กท่ีอยู่ในสภาพยากล าบาก หมายความว่า เด็กท่ีอยู่ในครอบครัวยากจน หรือบิดา 

มารดาหยา่ร้าง ทิ้งร้าง ถูกคุมขงั หรือแยกกนัอยูแ่ละไดรั้บความล าบากหรือเด็กท่ีตอ้งรับภาระหนา้ท่ีของ

ครอบครัวเกินวยัหรือก าลงัความสามารถและสติปัญญาหรือเด็กท่ีไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได ้ 

   5. เด็กพิการ หมายความวา่ เด็กท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย สมอง สติปัญญา หรือจิตใจ 

ไม่วา่ความบกพร่องนั้นจะมีมาแต่ก าเนิดหรือเกิดข้ึนภายหลงั  

   6. เด็กท่ีเส่ียงต่อการกระท าความผิด หมายความว่าเด็กท่ีประพฤติตนไม่สมควร เด็กท่ี

ประกอบอาชีพ หรือคบหาสมาคมกบับุคคลท่ีน่าจะชักน าไปในทางกระท าผิดกฎหมาย หรือขดัต่อ

ศีลธรรมอนัดีหรืออยูใ่นสภาพแวดลอ้ม หรือสถานท่ีอนัอาจชกัน าไปในทางเสียหาย 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หน้า 29) ไดจ้  าแนกประเภทของเด็กดอ้ยโอกาสออกเป็นหลาย

ประเภท ดงัน้ี  

   1. แรงงานเด็ก  

   2. เด็กเร่ร่อน  

   3. เด็กลูกกรรมกรก่อสร้าง  

   4. เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจบริการทางเพศ 

   5. เด็กท่ีตั้งครรภน์อกสมรส 

   6. เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า  

   7. เด็กในสถานสงเคราะห์ 

   8. เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน 

   9. เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ  

   10. เด็กพิการ 

   11. เด็กในชุมชนแออดัหรือเด็กในสลมั 

   12. เด็กไม่มีสัญชาติหรือเด็กต่างชาติ 
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   13. เด็กชาวเขาหรือเด็กชาวไทยต่างวฒันธรรม 

   14. เด็กท่ีติดสารระเหยหรือสารเสพติด 

   15. เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ 

   16. เด็กยากจนมากเป็นพิเศษ 

 ส านักบริหารงานการศึกษาพิ เศษ  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หนา้ 68-69) ไดใ้หค้  านิยามวา่ เด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา คือ เด็กท่ีอยูใ่น

สภาวะยากล าบาก มีชีวิต ความเป็นอยูด่อ้ยกวา่เด็กปกติทัว่ไป จ าเป็นตอ้งไดรั้บความช่วยเหลือเป็นกรณี

พิเศษเพื่อให้มีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน มีพฒันาการท่ีถูกต้องเหมาะสมกับวยัและสามารถบรรลุถึง

ศกัยภาพขั้นสูงสุดไดโ้ดยก าหนดแบ่งเด็กดอ้ยโอกาส ออกเป็น 10 ประเภท ประกอบดว้ย  

   1. เด็กท่ีถูกบงัคบัให้ขายแรงงานหรือแรงงานเด็ก เป็นเด็กท่ีถูกบงัคบัให้ท างานหารายได้

ดว้ยการขาย แรงงานก่อนวยัอนัสมควร ถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายจา้งจนไม่มีโอกาสไดรั้บการศึกษา

หรือการพฒันาใหเ้ป็นไป ตามหลกัพฒันาการอนัเหมาะสมกบัวยั  

   2. เด็กเร่ร่อน เป็นเด็กท่ีไม่มีท่ีอยูอ่าศยัพกัพิงเป็นหลกัแหล่งแน่นอน ด ารงชีวิตอยูอ่ยา่งไร้

ทิศทาง ขาดปัจจยัพื้นฐานในการด ารงชีวติ เส่ียงต่อการประสบภยัอนัตรายและเป็นปัญหาสังคม  

   3. เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจทางเพศหรือโสเภณีเด็กเป็นเด็กท่ีมีความสมคัรใจหรือถูกบงัคบัล่อลวง

ให้ขายบริการ ทางเพศ หรือถูกชกัจูงให้ตอ้งตกอยู่ในสภาพเส่ียงต่อการประกอบอาชีพขายบริการทาง

เพศ  

   4. เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า เป็นเด็กท่ีมารดาคลอดทิ้งไวใ้นโรงพยาบาลหรือตาม

สถานท่ีต่างๆ รวมถึงเด็กท่ีบิดามารดาปล่อยทิ้งไวใ้หมี้ชีวติอยูล่  าพงัหรืออยูก่บับุคคลอ่ืนโดยไม่ไดรั้บการ

เล้ียงดูจากบิดามารดา ทั้งน้ีอาจมีสาเหตุจากปัญหาการหย่าร้างหรือครอบครัวแตกแยก มีสภาพชีวิตอยู่

ท่ามกลางความสับสน ขาดความรัก ความอบอุ่น และขาดผูอุ้ปการะเล้ียงดู  

   5. เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ เป็นเด็กท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ ทางร่างกายหรือทางจิตใจ ชีวิต

อยู่อย่างไม่เป็นสุข ระแวง หวาดกลวัเน่ืองจากถูกท าร้ายทารุณ ถูกบีบคั้น กดดนัจากบิดามารดาหรือ

ผูป้กครองซ่ึงมีสภาพจิตใจหรืออารมณ์ไม่ปกติหรือถูกล่วงละเมิดทางเพศจากบุคคลใกลต้วั  

   6. เด็กยากจน(มากเป็นพิเศษ) เป็นบุตรหลานของคนยากจนท่ีมีรายไดไ้ม่เพียงพอต่อการ 

เล้ียงชีพ ครอบครัวมีรายได้เฉล่ียไม่เกิน 20,000 บาทต่อปี ครอบครัวอยู่รวมกนัหลายคน ขาดแคลน
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ปัจจยัพื้นฐาน มีชีวติอยูอ่ยา่งล าบาก รวมถึงเด็กในแหล่งชุมชนแออดัหรือบุตรของกรรมกรก่อสร้างหรือ

เด็กจากครอบครัวท่ีอยูใ่นท่ีทุรกนัดารห่างไกลท่ีขาดโอกาสจะไดรั้บการศึกษาและบริการอ่ืนๆ  

   7. เด็กท่ีอยู่ในชนกลุ่มน้อย เป็นเด็กท่ีมีวฒันธรรมแตกต่างจากประชาชนส่วนใหญ่ของ

ประเทศ มีชีวิตอยูย่ากล าบากและมีปัญหาเก่ียวกบัการถือสัญชาติไทย ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้ไม่ได้

รับการศึกษาหรือบริการอ่ืนๆ ส่วนใหญ่เป็นเด็กในครอบครัวท่ีอพยพเข้ามาอาศยัตามบริเวณแนว

ชายแดนของประเทศไทย เช่น ชาวเขา ชาวเล เป็นตน้  

   8. เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัยาเสพติด เป็นเด็กท่ีติดสารระเหยหรือยาเสพติดให้โทษ หรือเด็ก

กลุ่มเส่ียง ต่อการชกัน าให้ประพฤติตนไม่เหมาะสม เก่ียวขอ้งผูกพนักบักลุ่มมิจฉาชีพ ผูมี้อิทธิพล หรือ

บุคคลท่ีแสวงหา ผลประโยชน์จากการประกอบอาชีพผิดกฎหมาย เป็นเด็กดอ้ยโอกาสท่ีมีแนวโน้มสูง

ต่อการก่อปัญหาในสังคม 

   9. เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจเป็นเด็กท่ี     

ติดเช้ือเอดส์ หรือ มีบิดามารดาเจ็บป่วยด้วยโรคเอดส์ เป็นเด็กท่ีถูกสังคมรังเกียจ เป็นเหตุให้เด็ก             

ไม่สามารถเขา้รับการศึกษาหรือ บริการอ่ืนๆ ร่วมกบัเด็กปกติทัว่ไปได ้ 

   10. เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน เป็นเด็กท่ีกระท าผดิและถูกควบคุมใน

สถานพินิจและ คุม้ครองเด็กและเยาวชนตามกฎหมาย ตลอดถึงเด็กหญิงท่ีตั้งครรภ์นอกสมรส ซ่ึงมี

แนวโนม้ท่ีจะก่อใหเ้กิดปัญหาต่างๆ เช่น การท าแทง้ การฆ่าตวัตาย การทอดทิ้งทารก เป็นตน้ 

 สรุปวา่เด็กดอ้ยโอกาสแบ่งออกเป็นหลายประเภทตามขอ้มูลของส านกับริหารงานการศึกษา

พิเศษ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ไดแ้ก่ ประเภทท่ี 1 เด็กท่ีถูก

บงัคบัให้ขายแรงงานหรือแรงงานเด็ก  ประเภทท่ี 2 เด็กเร่ร่อน  ประเภทท่ี 3 เด็กท่ีอยู่ในธุรกิจทางเพศ

หรือโสเภณีเด็ก ประเภทท่ี 4 เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า  ประเภทท่ี 5 เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ  

ประเภทท่ี 6 เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ) ประเภทท่ี 7 เด็กท่ีอยูใ่นชนกลุ่มนอ้ย  ประเภทท่ี 8 เด็กท่ีมีปัญหา

เก่ียวกับยาเสพติด ประเภทท่ี 9 เด็กท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคม

รังเกียจ ประเภทท่ี 10 เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  

 3.2 สาเหตุของความด้อยโอกาส  

 การพฒันาท่ีไม่สมดุลกนระหวา่งเศรษฐกิจและสังคมก่อให้เกิดการกระจายรายไดท่ี้ไม่ทัว่ถึง 

คนยากจนในสังคมมีส่วนแบ่งของรายได้น้อยมากและถูกบีบบงัคบัให้ตอ้งทุ่มเทเวลาท่ีมีอยู่ทั้งหมด    

เพื่อการเพิ่มรายได้ของครอบครัว ประกอบกับคนเหล่าน้ีมกัไม่ค่อยได้รับการศึกษาอย่างพอเพียง           
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ไม่สามารถ น าความรู้มาพฒันาอาชีพหรือหาแนวทางในการประกอบอาชีพอยา่งอ่ืน ซ่ึงส่งผลใหต้อ้งตก

อยู่ในภาวะดอ้ยโอกาสทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างเร้ือรังอนัเป็นสาเหตุหลกัของความเครียดในชีวิต

และการเก็บกด ซ่ึงน าไปสู่การเก่ียวขอ้งกบัแหล่งอบายมุขและความรุนแรงต่อครอบครัวเด็กท่ีอยู่ใน

สภาพดอ้ยโอกาสเน่ืองจากไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีไม่เหมาะสมเป็นภยัต่อการพฒันาร่างกาย จิตใจและสังคม

จากพอ่แม ่ผูป้กครองแลว้ยงัเป็นผูร้องรับการกระท าจากผูใ้หญ่ในสังคมกลายเป็นผูถู้กกดข่ีข่มเหง เอารัด

เอาเปรียบและทารุณกรรมต่างๆ วฏัจกัรลกัษณะน้ีไดบ้งัคบัให้เด็กกลายมาเป็นเด็กดอ้ยโอกาสมากยิง่ข้ึน 

สอดคล้องกับ สีน้อย  เกษมสันต์ ณ อยุธยา (2536) ได้สรุปสาเหตุของการเป็นเด็กด้อยโอกาสไว ้               

3 ประเด็น ดงัน้ี  

  1. สาเหตุมาจากครอบครัวและผูป้กครอง ไดแ้ก่  

   1.1 ขาดความสัมพนัธ์ท่ีดีในครอบครัว มีสภาพครอบครัวท่ีแตกแยก พ่อแม่หย่าร้าง        

บางครอบครัวพ่อแม่แต่งงานใหม่ มีพ่อเล้ียง แม่เล้ียง บางครอบครัวมีการทะเลาะวิวาทเป็นประจ า       

บางครอบครัวพอ่หรือแม่เสียชีวติหรือเสียชีวติทั้งคู่ ไม่มีความอบอุ่นในครอบครัว  

   1.2 สภาพเศรษฐกิจในครอบครัวไม่ดี ครอบครัวมีฐานะยากจน หรืออยู่ในภาวะการ        

ตกงาน  ซ่ึงก่อใหเ้กิดปัญหาความขดัแยง้ภายในครอบครัว รายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย  

   1.3 ค่านิยมในการเล้ียงดูเด็กไม่ถูกตอ้ง พ่อ แม่ ผูป้กครอง ไม่มีความรู้ความเขา้ใจในการ

เล้ียงดูบุตร มีค่านิยมท่ีไม่ถูกตอ้ง เช่น การเล้ียงดูแบบเขม้งวด มีการลงโทษดุด่า ทุบตี โดยไม่มีเหตุผล 

บางกรณีพอ่แม่ผูป้กครองปล่อยปละละเลยไม่เอาใจใส่ บางครอบครัวเล้ียงดูไม่เหมาะสมกบัวยั 

   1.4 พ่อ แม่ อายุยงันอ้ย ขาดวุฒิภาวะในการเป็นครอบครัว ไม่มีความรู้และประสบการณ์ 

ในการเล้ียงดูเด็ก ท าให้เด็กไม่ไดรั้บการเอาใจใส่เท่าท่ีควรทั้งดา้นสุขภาพ ร่างกายจิตใจ รวมทั้งการให้

การศึกษาอบรมท่ีไมเ่หมาะสม  

   1.5 พ่อแม่มีทศันคติไม่ดีต่อบุตรธิดา ซ่ึงไม่พร้อมท่ีจะมีบุตร หรือมีบุตรโดยไม่ตั้งใจ จึงมี

ทศันคติไม่ชอบ เกลียดชงั เห็นวาเป็นอุปสรรคต่อการใชชี้วติจึงมกัทอดทิ้งหรือทุบตีท าร้ายไม่เอาใจใส่ 

 2. สาเหตุจากสภาพแวดลอ้มและสังคม ไดแ้ก่  

   2.1 การอพยพยา้ยถ่ินฐานจากชนบทเขา้มาท างานในเมืองใหญ่เขา้มาอาศยัอยู่ในชุมชน

แออดั เน่ืองมาจากความล าบากยากแค้นในชนบท ไม่สามารถประกอบอาชีพในชนบทได้จึงต้อง

แสวงหางานอ่ืนท าในชุมชนเมือง  
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   2.2 สภาพสังคมเมืองท่ีมีสถานเริงรมย ์แหล่งท่องเท่ียว สถานอบายมุขต่างๆ ซ่ึงเป็นแหล่ง

ย ัว่ยุทา้ทายให้เด็กอยากทดลองอยากเขา้ใกล ้อยากเขา้ไปใช้บริการเช่นเดียวกบัผูใ้หญ่หรือเป็นแหล่งท่ี

เด็กสามารถเขา้ไปหารายไดท่ี้ไม่เหมาะสม    

   2.3 สภาพท่ีอยู่อาศยัอยู่ในแหล่งเส่ือมโทรมและแหล่งท่ีมีอบายมุข ใช้ชีวิตอย่างไม่มี

ระเบียบแบบแผนท่ีมีค่านิยมท่ีผิดท าให้เด็กซึมซับส่ิงต่างๆ เขา้มาโดยไม่รู้ตวัและกระท าผิดโดยไม่ได้

ตั้งใจ  

 3. สาเหตุมาจากตวัเด็ก 

   3.1 เด็กเป็นวยัท่ีพร้อมจะไดรั้บการอบรมสั่งสอนไปในทิศทางต่างๆ ตามท่ีผูใ้หญ่ในสังคม

ประพฤติปฏิบติัจึงท าให้เด็กมีโอกาส มีพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนไดโ้ดยง่ายและกลายเป็นเด็กดอ้ยโอกาสใน

อนาคต          

   3.2 เด็กเป็นวยัท่ีอยากเรียนรู้ อยากทดลองและท าตามอย่างท่ีตนเองไดพ้บเห็น หรือถูก

ล่อลวง บงัคบัข่มขู่ก็ดีหากเบ่ียงเบนไปในทางท่ีไม่เหมาะสมก็มีโอกาสกลายเป็นเด็กดอ้ยโอกาสได ้

   3.3 เด็กด้อยโอกาสส่วนใหญ่มีจิตใจอ่อนแอขาดความรักความอบอุ่น เก็บกด มีอาการ   

ทางประสาทและเอาแต่ใจตนเอง จนดูเหมือนเป็นวยัท่ีรักอิสระเสรีแต่สภาพลกัษณะเช่นน้ี เอ้ือให้เด็ก

กลายเป็นเด็กดอ้ยโอกาสไดม้าก 

  อภิญญา เวชยชัยและคณะ (2550, หน้า 59-60) ได้อธิบายสาเหตุท่ีน าคนไทยไปสู่ความ

ยากจนและความดอ้ยโอกาสนั้น สามารถจดัหมวดหมู่ไดเ้ป็น 4 กลุ่มปัจจยั ดงัน้ี  

  1. ท่าทีต่อชีวิต เป็นทศันะในการมองตน มองโลกความตั้งใจและความมุ่งมัน่ท่ีจะเอาชนะ

อุปสรรควา่มีมากนอ้ยแค่ไหน หรือปล่อยชีวติใหล้อยไปตามกระแสสังคม เหน่ือยหน่าย พา่ยแพไ้ม่แกไ้ข  

 2. ปัจจยัการผลิต คือการขาดปัจจยัการผลิต การไม่มีทุน การขาดแคลนเทคโนโลยี การไม่มี       

ภูมิปัญญาการถูกตดัจากฐานทรัพยากร (ดิน น ้ า ป่า) ถูกตดัขาดจากแหล่งท ากิน เช่น ถูกยา้ย ถ่ินฐาน       

ถูกขบัไล่ออกจากท่ีท ากินหรือท่ีพกัพิง เป็นตน้  

 3. ความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจสังคมและการเมือง เป็นประเด็นปัญหาเชิงโครงสร้างท่ีน าไปสู่

ความสัมพนัธ์ไม่เสมอภาค ท าให้เกิดความได้เปรียบเสียเปรียบ ถูกกดข่ี ถูกขูดรีด เช่น นโยบายการ

พฒันาเศรษฐกิจท่ีก่อให้เกิดความไม่เท่าเทียม การไม่เท่าทนักลไกตลาด การขาดอ านาจต่อรอง ขาดสิทธิ

พื้นฐานทางสังคม ขาดการศึกษาขาดความรู้ฯลฯ ทั้งน้ี ความสัมพนัธ์ไม่เสมอภาค มีทั้งระดบัรัฐกบัรัฐ    

รัฐกบัประชาชน และระหวา่งประชาชนต่างกลุ่มต่างชนชั้น  
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 4. สวสัดิการคือระบบท่ีจะช่วยบรรเทาความทุกข์ยาก ช่วยพยุงให้คนจนพอจะมีชีวิต อยู่ได้

ดว้ยเหตุน้ีการขาดสวสัดิการ ความอ่อนแอในการจดัระบบสวสัดิการ เช่น เกษตรกรไม่มีหลกัประกนั

ชีวิต คนแก่ถูกทอดทิ้ง เด็กเร่ร่อนจรจดับนทอ้งถนน คนไร้ท่ีอยูอ่าศยั คนเป็นเอดส์ เป็นตน้ เหล่าน้ีอาจ

กลายเป็นสาเหตุท่ีท าใหค้นบางกลุ่มตอ้งทนด ารงชีพอยูด่ว้ยความยากล าบาก บางกลุ่มก็ถูกน าไปสู่ความ

อบัจน อนัเป็นมูลเหตุให้ไม่อาจมีชีวติอยูต่่อไปไดแ้ละอีกจ านวนไม่นอ้ยตอ้งด้ินรนต่อสู้และหาทางออก

ท่ีเป็นอนัตรายต่อสังคมในท่ีสุด เช่น อาชญากรรม เก่ียวขอ้งกบัยาเสพติดหรือระดบัรุนแรงท่ีสุดคือการ

ปะทุทางสังคมโดยการลุกข้ึนสู้ของคนจน  

 จากการศึกษาข้อมูลสรุปได้ว่าความด้อยโอกาสของเด็ก เกิดจากหลายสาเหตุ ได้แก่  

ส่ิงแวดลอ้มและสังคมรอบขา้ง ความสัมพนัธ์ในครอบครัว บุคคลใกลชิ้ด ผูป้กครอง การคบเพื่อน สภาพ

เศรษฐกิจ การเมือง การอพยพยา้ยถ่ินฐาน หรืออาจเกิดจากตวัเด็กเอง เป็นตน้  

 

4. แนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กด้อยโอกาส  

 สุวรรณี  ยหะการ (2538) ไดส้รุปเก่ียวกบัหลกัการเรียนรู้ของผูด้อ้ยโอกาสทางการศึกษา ดงัน้ี 

 1. เด็กดอ้ยโอกาสเรียนรู้จากกลุ่มเพื่อน ครอบครัวและสภาพแวดลอ้มของตวัเด็ก 

 2. เด็กดอ้ยโอกาสเรียนรู้ไดดี้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม 

 3. เด็กด้อยโอกาสเรียนรู้ได้ดีเม่ือครูให้การเสริมแรงหรือการเสริมก าลังใจเพราะเด็ก               

ด้อยโอกาสส่วนใหญ่มีอัตมโนทัศน์ (Self -Concept) เก่ียวกับตนเองในทางลบ เช่น ตนเองไม่เก่ง           

ไม่ฉลาด คงจะไม่สามารถเรียนได ้

 4. เด็กดอ้ยโอกาสเรียนรู้และพฒันาการดา้นการใช้ถอ้ยค าและการใช้ชนิดของประโยคได้ดี 

หากผูใ้หญ่รอบขา้งใหก้ารสนใจดูแลและพูดคุยกบัเด็กสม ่าเสมอ 

 5. เด็กด้อยโอกาสสามารถเรียนรู้หรือเปล่ียนพฤติกรรมเม่ือได้เห็นตวัแบบท่ีมีพฤติกรรม

เหมาะสม 

 6. เด็กด้อยโอกาสท่ีอายุระหว่าง 7-12 ปี มีความสนใจในกิจกรรมเกมง่ายๆ ภาพยนตร์ 

โทรทศัน์และนิทาน 

 7. เด็กดอ้ยโอกาสเรียนรู้จากส่ิงท่ีสอนกนัในระบบโรงเรียนไดย้าก เพราะไม่มีทกัษะความรู้

พื้นฐาน (Basic Academic Skill) 
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 8. เด็กด้อยโอกาสเรียนรู้ได้ดีจากการท่ีได้ท ากิจกรรมทกัษะเคล่ือนไหว (Motor Activities) 

มากกวา่อยูน่ิ่งๆ  

 9. เด็กดอ้ยโอกาสเรียนรู้ไดดี้หากครูเอาใจใส่ สนใจเร่ืองของเด็กแต่ละคนและยอมรับเด็กใน

ฐานะเป็นเอกตับุคคล 

 10. เด็กดอ้ยโอกาสเรียนรู้ดว้ยวธีิอุปนยั (Inductive) ดีกวา่วธีินิรนยั (Deductive) 

 11. เด็กด้อยโอกาสเรียนรู้จากการน าปัญหาท่ีประสบมาเรียน (Problem Centered) ได้ดีกว่า

วธีิการอ่ืนๆ  

 กมลินทร์ พินิจภูวดล (2541) ไดก้ล่าวโดยสรุปเก่ียวกบัการใหก้ารศึกษาในเด็กดอ้ยโอกาส ได้

เสนอแนวทางการช่วยเหลือไว ้ดงัน้ี 

 1. องคก์รหรือหน่วยงาน ควรมีหน่วยงานเฉพาะท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการให้การศึกษาของ

เด็กดอ้ยโอกาสและท าหนา้ท่ีประสานงานและสร้างเครือข่ายกบัหน่วยงานต่างๆ ในภาครัฐและเอกชน

ในการจดัการศึกษาของเด็กดอ้ยโอกาส  

 2. งบประมาณหรือกองทุน ควรมีงบประมาณหรือเงินอุดหนุนเฉพาะ “กองทุนการศึกษาของ

เด็กด้อยโอกาส” เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมให้คนทุกส่วนในสังคมด าเนินการจดัการศึกษาแก่เด็ก      

ดอ้ยโอกาสอยา่งมีประสิทธิภาพ  

 3. นโยบายหรือแผนงานควรก าหนดนโยบายและแผนการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาส

กลุ่มต่างๆ เน่ืองจากเด็กดอ้ยโอกาสในแต่ละกลุ่มมีลกัษณะและความตอ้งการเป็นพิเศษเฉพาะท่ีแตกต่าง

กนั 

 อาชัญญา  รัตนอุบล (2541) ได้กล่าวว่า หลักการจัดการศึกษาส าหรับเด็กด้อยโอกาส             

ตอ้งค านึงถึงปัจจยั ดงัน้ี  

 1. การให้ความรักและความเขา้ใจในตวัของเด็กดอ้ยโอกาส ตอ้งรู้จกัให้ความรัก ความเขา้ใจ 

รู้จกัการสร้างศรัทธาใหเ้ด็กเกิดการอยากรู้ดว้ยตวัของเด็กเอง 

 2. กิจกรรมท่ีจดัให้กบัเด็กดอ้ยโอกาสตอ้งเป็นกิจกรรมท่ียืดหยุ่น เหมาะสมกบัสภาพปัญหา

และความถนดัของเด็ก 

 3. เด็กดอ้ยโอกาสมกัคิดว่าตนเองไม่มีคุณค่า ครูควรให้ค  าชมและเสริมแรงเม่ือเด็กสามารถ     

ท าไดแ้ละมีความจริงใจ เคารพซ่ึงกนัและกนัและยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
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 4. การให้ความรู้แก่เด็กดอ้ยโอกาสควรเป็นเน้ือหาท่ีเด็กสามารถน าไปแกปั้ญหาในชีวิตจริง

อยา่งมีเหตุผล 

 5. ให้เด็กดอ้ยโอกาสมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้

จากการปฏิบติัจริงและมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในกลุ่ม ฝึกสร้างความรักและความสามคัคีในกลุ่มเพื่อน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา้ 24-27) ไดก้ล่าวถึง การคุม้ครองสิทธิและการจดัการศึกษา

ส าหรับเด็กด้อยโอกาสของประเทศไทย มีการก าหนดนโยบายอย่างชัดเจนเพื่อเป็นแนวทางในการ       

จดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาสของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งทุกฝ่าย สาระส าคญัสรุปได ้ดงัน้ี  

 1. วิสัยทัศน์ เด็กด้อยโอกาสทุกคนต้องมีสิทธิและโอกาสในการรับบริการการศึกษา            

อยา่งทัว่ถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหมี้ทกัษะชีวิตและอาชีพ สามารถพึ่งพาตนเองได ้และอยูใ่นสังคมอยา่งมี

ความสุข มีศกัด์ิศรีและมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันาสังคมและประเทศชาติ  

 2. วตัถุประสงค ์เพื่อใหเ้ด็กดอ้ยโอกาสไดรั้บบริการการศึกษาและวชิาชีพและไดรั้บการพฒันา

ศกัยภาพ ให้รอดพน้จากสภาพดอ้ยโอกาส สามารถพึ่งตนเองได ้มีโลกทศัน์และการด ารงชีวิตท่ีดี เห็น

คุณค่าของเอกลักษณ์ทางวฒันธรรมรวมทั้งภูมิปัญญาท้องถ่ินท่ีหลากหลาย อยู่ร่วมกับผูอ่ื้นอย่างมี

ความสุข มี ศกัด์ิศรี มีจิตส านึก มีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันาสังคมและประเทศชาติ  

 3. เป้าหมาย เด็กดอ้ยโอกาสทุกคนมีโอกาสไดรั้บบริการการศึกษาท่ีมีคุณภาพอย่างต่อเน่ือง

และทัว่ถึงภายในปี พ.ศ. 2554 โดยมีเป้าหมายเร่งด่วนดงัน้ี  

   3.1 ปรับปรุงกฎ ระเบียบปฏิบติัต่างๆ ท่ีเป็นอุปสรรคขดัขวาง การเขา้ถึง บริการของเด็ก

และมีกฎระเบียบใหม่ท่ีเอ้ือต่อการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาส  

   3.2 มีแผนงานชดัเจนท่ีสามารถน าไปสู่การปฏิบติัไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม 

   3.3 มีกระบวนการพฒันาศกัยภาพองคก์รภาครัฐ ภาคเอกชน รวมทั้งชุมชน ทอ้งถ่ิน ให้มี

ส่วนร่วมในการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาส  

   3.4 จดัสรรงบประมาณทั้งจากส่วนกลางและทอ้งถ่ิน ร่วมกบังบประมาณจากแหล่งอ่ืนๆ 

เพื่อใหบ้ริการการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาส  

 4. นโยบายและยุทศาสตร์ นโยบายและยุทธศาสตร์การจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาส 

ประกอบดว้ยนโยบาย 5 ขอ้ภายใตค้วามร่วมมือของกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงการพฒันาสังคมและ

ความมัน่คงของมนุษย ์กระทรวงวฒันธรรม และหน่วยงานภาครัฐและเอกชนอ่ืนๆ นโยบายแต่ละขอ้

ประกอบดว้ยยทุธศาสตร์ ดงัน้ี  
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   4.1 นโยบายขอ้ท่ี 1 ให้บริการการศึกษาอยา่งเสมอภาคและทัว่ถึง ให้เด็กดอ้ยโอกาส ทุก

คนมีโอกาสไดรั้บการศึกษาอยา่งเหมาะสมและหลากหลายรูปแบบ โดยค านึงถึงหลกัการ สิทธิเด็ก สิทธิ

มนุษยชน และศกัด์ิศรี ความเป็นมนุษย ์ยุทธศาสตร์ ประกอบดว้ยการให้บริการการศึกษาท่ีหลากหลาย

และยืดหยุน่ มีการน านวตักรรมมาใชใ้นการให้บริการ เพื่อสนบัสนุนหน่วยงานให้มี ศกัยภาพในการจดั

การศึกษาในเชิงรุกสนับสนุนการศึกษานอกระบบโดยใช้ระบบ ICT มีการเผยแพร่ ประชาสัมพนัธ์ 

ส ารวจ รวบรวมขอ้มูล แนะแนวการศึกษา จดัใหมี้ศูนย ์Hotline และติดตามเด็กเป็นรายบุคคล  

   4.2 นโยบายขอ้ท่ี 2 จดัการศึกษาอยา่งมีคุณภาพ เนน้การเรียนรู้เพื่อชีวิตท่ีเหมาะสมกบัเด็ก

ดอ้ยโอกาสโดยตอ้งบูรณการทั้งดา้นวิชาการ ศีลธรรม จริยธรรม และทกัษะการด ารงชีวิตในสัดส่วนท่ี

เหมาะสมและมีมาตรฐานคุณภาพเท่าเทียมกับการศึกษาในระบบปกติ ยุทธศาสตร์ ประกอบด้วย         

การประเมินรายบุคคลก่อนและหลงัการใหบ้ริการ การจดัหลกัสูตรหลากหลาย ตามความตอ้งการ สร้าง 

แรงจูงใจทางบวก ให้การศึกษากบัครอบครัว สังคมให้ความเขา้ใจและมีส่วนร่วมการจดัตั้งและพฒันา 

แหล่งเรียนรู้ตลอดชีวติ โดยเนน้ใหจ้บการศึกษาและการมีงานท า เร่งผลิตและพฒันาครูใหเ้พียงพอ  

   4.3 นโยบายขอ้ท่ี 3 ส่งเสริมสนบัสนุนให้มีระบบการจดัสรรทรัพยากรเพื่อการศึกษาและ 

ปัจจยัพื้นฐานอ่ืนๆ ท่ีสอดคลอ้งกบสภาพของเด็กด้อยโอกาสแต่ละประเภทยุทธศาสตร์ประกอบด้วย                     

การรณรงค์ให้เห็นความส าคญัและระดมทรัพยากรร่วมกนั สร้างแรงจูงใจโดยใช้มาตรการด้านภาษี 

จัดตั้ งกองทุนเพื่อช่วยเหลือเด็กด้อยโอกาส ก าหนดหลักเกณฑ์ แนวทาง การจัดสรรและการใช้ 

ทรัพยากร จดัสรรงบประมาณค่าใชจ่้ายรายหวั ค่าใชจ่้ายอ่ืน และสนบัสนุนงบประมาณใหชุ้มชน องคก์ร

ในทอ้งถ่ิน  

   4.4 นโยบายขอ้ท่ี 4 จดัระบบการบริหารจดัการให้เอ้ือต่อการจดัการศึกษาส าหรับเด็ก       

ด้อยโอกาสอย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ ยุทธศาสตร์ ประกอบด้วย การปรับปรุงกฎหมาย 

กฎระเบียบ จดัท าฐานขอ้มูลเด็กด้อยโอกาส จดัให้มีสถานศึกษารองรับอย่างเพียงพอ ส่งเสริมให้ทุก

หน่วยงาน ประสานความร่วมมือกนั ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเด็กดอ้ยโอกาส ครอบครัวและชุมชน 

ส่งเสริมให้มีศูนยป์ระสานและรองรับเด็กขาดท่ีพึ่ง ส่งเสริมเขตพื้นท่ีพฒันายุทธศาสตร์รองรับ ส่งเสริม

ให้มีการประสานงานระหวา่งหน่วยงานระดบันโยบายและปฏิบติัการจดัระบบป้องกนัปัญหา และให้มี

ระบบ ติดตามประเมินผลการด าเนินงานของหน่วยงานท่ีรับผิดชอบจดับริการการศึกษาส าหรับเด็ก    

ดอ้ยโอกาส 
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   4.5 นโยบายขอ้ท่ี 5 สร้างและพฒันาเครือข่ายการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาสให้มี 

ความพร้อมในการจดัการศึกษาและสามารถให้ความช่วยเหลือเด็กดอ้ยโอกาสอยา่งมีประสิทธิภาพและ

ทนัการณ์ ยุทธศาสตร์ ประกอบดว้ย การสร้างเครือข่ายองค์กรและพฒันาศกัยภาพเครือข่ายให้มีความ

พร้อม มีระบบเครือข่ายการท างานท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีการวิจยัและติดตามการด าเนินงานของ

เครือข่าย  

 จากขอ้มูลท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่แนวทางการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาสทาง

การศึกษาควรด าเนินการเพื่อตอบสนองความตอ้งการและความสนใจ เนน้การใหค้วามรู้หรือการพฒันา

ทางวิชาการ  พฒันาทกัษะชีวิตการท างานและการพฒันาการเรียนรู้เพื่อให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้

ตลอดชีวิต หลักในการปฏิบติัท่ีส าคญัคือการให้ความรักและความเข้าใจในตวัของเด็กด้อยโอกาส 

กิจกรรมท่ีจดัให้กบัเด็กดอ้ยโอกาสตอ้งเป็นกิจกรรมท่ียืดหยุน่ เหมาะสมกบัสภาพปัญหาและความถนดั

ของเด็ก ครูควรให้ค  าชมและเสริมแรงเม่ือเด็กสามารถท าได้และมีความจริงใจ เคารพซ่ึงกนัและกนั 

ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล การใหค้วามรู้แก่เด็กดอ้ยโอกาสควรเป็นเน้ือหาท่ีเด็กสามารถน าไป

แกปั้ญหาในชีวิตจริงอย่างมีเหตุผลและให้เด็กด้อยโอกาสมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอน เปิดโอกาสใหเ้ด็กเรียนรู้จากการปฏิบติัจริงและมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนในกลุ่ม ฝึกสร้างความรักและ

ความสามคัคีในกลุ่มเพื่อน โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางในการจัด

การศึกษาเพื่อพฒันาเด็กดอ้ยโอกาส 10 ประเภท ดงัน้ี 

4.1 เด็กท่ีถูกบงัคบัใหข้ายแรงงานหรือแรงงานเด็ก  

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีถูกบงัคบัให้

ขายแรงงานหรือแรงงานเด็กโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการ

พฒันาหลายดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น 

1) ให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายแรงงาน การจดัท าขอ้มูลประวติั เพื่อทราบขอ้มูลพื้นฐาน 

และเพื่อน ามาวางแผนในการช่วยเหลืออย่างครบวงจร ตลอดจนการประสานความร่วมมือครอบครัว

หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

2) การจดักิจกรรมค่ายฝึกทกัษะดา้นต่างๆ  เพื่อให้สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมภายนอก                  

การท างานร่วมกบับุคคลอ่ืน  การใชก้ระบวนการกลุ่ม สร้างเครือข่ายในการช่วยเหลือดูแลกนั  

3) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการด าเนินชีวติโดยการใหค้วามรู้

หรือสอนวิถีชีวิต เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี 
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อบรมเร่ืองเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวติ การวางแผนการใชชี้วติ การวางแผน

ดา้นการใชจ่้าย การศึกษาดูงาน เร่ืองโรคเอดส์หรือการเขา้ค่ายทกัษะชีวติห่างไกลโรคเอดส์ เป็นตน้  

4) การฝึกทกัษะอาชีพ เพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียนโดยเนน้กระบวนการท างานกลุ่ม มี

การฝึกอาชีพระยะสั้น การฝึกทกัษะอาชีพในสถานประกอบการต่าง ๆ การฝึกเป็นผูป้ระกอบการหรือ

เจา้ของธุรกิจโดยเร่ิมจากธุรกิจขนาดเล็กก่อน เป็นตน้  

5) การประสานงานส่งต่อเด็กไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือ

หน่วยงานท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็ก เช่น สถานศึกษาระดบัท่ีสูงข้ึน  สถานประกอบการ เป็นตน้ 

4.2 เด็กเร่ร่อน  

โรงเรียนราชประชานถุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันา

เด็กเร่ร่อนโดยยึดหลักการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายด้าน 

ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น  

1) ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคัญๆ มีการอบรม

นกัเรียนประจ าหอนอน บา้นพกั  

2) การส่งเสริมการฝึกทกัษะการประกอบอาชีพให้แก่เด็กโดยมีการจดัท าโครงการเพื่อให้

เด็กไดเ้รียนรู้การฝึกฝนในการงานอาชีพ 

3) การพูดคุยแลกเปล่ียนความเป็นกันเองระหว่างครูกับเด็ก จะเน้นการปรับแนวคิด 

ทศันคติของเด็กใหม่ อนัน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตใหม่ เป็นการสอนให้เด็กพึ่งพาตนเองได ้ให้เด็ก

ท างาน และช่วยเหลือตนเองและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้

4) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนร่วม สอนเก่ียวกบัวิถี

ชีวิต เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี การอบรมให้

ความรู้เก่ียวกบัโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนการจดัการชีวิต การวางแผนการใช้ชีวิต การ

บริหารการเงินในครอบครัว  เป็นตน้   

5) การประสานงานส่งต่อเด็ก ไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือ

หน่วยงานท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็ก 
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4.3 เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจทางเพศหรือโสเภณีเด็ก 

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีอยู่ในธุรกิจ

ทางเพศหรือโสเภณีเด็ก โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันา

หลายดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น  

1) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวติ  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวติประจ าวนัและการ

ใช้ชีวิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง      

เล่นดนตรี การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจัดการชีวิต          

การวางแผนในการใช้ชีวิต การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวิต 

เป็นตน้ 

2) ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญตนเอง การพูดคุยแลกเปล่ียนความเป็นกันเอง

ระหวา่งครูกบัเด็ก  เนน้การปรับแนวคิดหรือทศันคติของเด็ก น าไปสู่การปรับเปล่ียนวิถีชีวิต การสอน

ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้  การฝึกทกัษะการท างาน การประกอบอาชีพ และช่วยเหลือตนเองและ

สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 

4.4 เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า   

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือ

เด็กก าพร้าโดยยึดหลักการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายด้าน 

ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น 

                      1) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวติ  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตประจ าวนัและการ

ใชชี้วิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่น

ดนตรี การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต           การ

วางแผนในการใชชี้วิต การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวิต เป็น

ตน้ 

2) การฝึกทกัษะอาชีพ  โดยเนน้การให้ความรู้ สร้างความเขา้ใจในการประกอบอาชีพ การ

ฝึกทักษะและความเช่ียวชาญในแต่ละอาชีพ  การประกอบอาชีพเพื่อการหารายได้ระหว่างเรียน  

กระบวนการท างานกลุ่ม  การฝึกอาชีพระยะสั้น เพื่อใหเ้กิดคุณลกัษณะท่ีดี เช่น ความขยนั อดทน มุ่งมัน่ 

ความเพียร ความซ่ือสัตย ์เป็นตน้ และมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพท่ีสุจริต 
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3) การพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้สึกของนกัเรียนกบัครูหรือผูดู้แล จะเน้นการปรับแนวคิด 

หรือทัศนคติของเด็กเพื่อให้มีเจตคติท่ีดีหรือความคิดในเชิงบวกมากกว่าในเชิงลบน าไปสู่การ

ปรับเปล่ียนวิถีชีวิตใหม่ เป็นการสอนให้เด็กพึ่งพาตนเองได ้ให้เด็กท างานและช่วยเหลือตนเองและอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

4) ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัต่าง ๆ จดัการอบรม

ดา้นคุณธรรม จริยธรรมแก่นกัเรียนประจ าหอนอนหรือนกัเรียนในระดบัชั้น 

4.5 เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ  

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีถูกท าร้าย

ทารุณ  โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น ตวัอยา่ง

กิจกรรม เช่น  

                      1) จดักิจกรรมการคน้พบตนเองของนกัเรียน ฝึกทกัษะการวเิคราะห์ปัญหาของตนเองและ

การเขา้ใจตนเอง  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนเพื่อเป็นการบ าบดัจิตใจของเด็ก  การใชศิ้ลปะ

บ าบดัเพื่อให้จิตใจมีความสงบและเกิดสมาธิ  การฟังธรรมะหรือค าสอนของศาสดาของศาสนาต่างๆ 

การฝึกท าสมาธิ เป็นตน้  

2) การส่งเสริมและฝึกทกัษะการประกอบอาชีพให้แก่เด็กโดยมีการจดัท าโครงการเพื่อให้

เด็กไดเ้รียนรู้การฝึกฝนการประกอบอาชีพท่ีสุจริต มีคุณลกัษณะท่ีดีต่อการประกอบอาชีพและมีเจตคติท่ี

ดีต่อการประกอบอาชีพ 

3) การพูดคุยแลกเปล่ียนความเป็นกันเองระหว่างครูกับเด็ก จะเน้นการปรับแนวคิด 

ทศันคติของเด็กเพื่อน าไปสู่การปรับเปล่ียนวถีิชีวิตใหม่ การสอนใหเ้ด็กพึ่งพาตนเองโดยการท างานหรือ

การประกอบอาชีพท่ีถนดัและสุจริต รวมถึงสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

4) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวติ  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวติประจ าวนัและการ

ใชชี้วิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่น

ดนตรี การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต  การ

วางแผนในการใชชี้วิต การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวิต เป็น

ตน้ 

5) การประสานงานส่งต่อเด็ก ไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือ

หน่วยงานท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็ก 
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4.6 เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ)   

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กยากจน (มากเป็น

พิเศษ) โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น ตวัอยา่ง

กิจกรรม เช่น  

1) การฝึกทกัษะอาชีพ การหารายไดร้ะหวา่งเรียน โดยครูเนน้กระบวนการประสานท างาน

กลุ่ม มีการฝึกอาชีพระยะสั้ น ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้การท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีหอนอน 

บา้นพกั 

2) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวติ  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวติประจ าวนัและการ

ใชชี้วิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่น

ดนตรี การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต  การ

วางแผนในการใชชี้วิต การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวิต เป็น

ตน้ 

3) ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา จดัการ

อบรมดา้นคุณธรรม จริยธรรมแก่นกัเรียนประจ าหอนอนหรือนกัเรียนระดบัชั้นต่าง ๆ  จดักิจกรรมค่าย

คุณธรรม   ค่ายบรรพชาสามเณรและศีลจาริณีภาคฤดูร้อน เป็นตน้  

4.7 เด็กท่ีอยูใ่นชนกลุ่มนอ้ย   

โรงเรียนราชประชานถุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีอยูใ่นชนกลุ่ม

น้อยโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายด้าน ตวัอย่าง

กิจกรรม เช่น 

1) การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น        การ

ฝึกทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบา้นหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่างๆ  ฝึกฝนใหเ้กิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น ความ

อดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างานกลุ่ม

และสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นตน้ 

2) ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา จดัการ

อบรมดา้นคุณธรรม จริยธรรมแก่นกัเรียนประจ าหอนอนหรือนกัเรียนระดบัชั้นต่าง ๆ  จดักิจกรรมค่าย

คุณธรรม   ค่ายบรรพชาสามเณรและศีลจาริณีภาคฤดูร้อน เป็นตน้ 
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3) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวติ  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวติประจ าวนัและการ

ใชชี้วิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่น

ดนตรี การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การ

วางแผนในการใช้ชีวิต การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเข้าค่ายทกัษะชีวิต       

เป็นตน้ 

4) การสอนเก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งกลุ่มคนหรือความแตกต่างของชาติพนัธ์ุท่ีอาศยั

อยู่ในประเทศไทยซ่ึงสามารถอยู่ร่วมกนัได้อย่างมีความสุขโดยไม่มีการแบ่งแยกหรือล าเอียง การใช้

ความสามารถในการท างานเป็นหลกัมากกวา่การใชร้ะบบการรู้จกัคุน้เคย 

7.8 เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัยาเสพติด  

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีมีปัญหา

เก่ียวกบัยาเสพติด โดยยดึหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกั มีแนวทางการพฒันา

หลายดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น  

1) ให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมาย และโทษของยาเสพติด การจดัท าประวติัเด็กเพื่อทราบ

ขอ้มูลพื้นฐานและเพื่อน ามาวางแผนในการช่วยเหลือเด็กอยา่งครบวงจรตลอดจนการประสานครอบครัว

หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

2) จดักิจกรรมเข้าค่ายฝึกทกัษะต่างๆ ร่วมกับหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวข้องเพื่อให้สามารถ

ปรับตวัเขา้กบักลุ่มหรือสังคม มีเครือข่ายในการดูแลช่วยเหลือ สามารถปรับตวัเพื่อให้เขา้กบักลุ่มเพื่อน

หรือกลุ่มสังคมท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ได ้ 

3) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนร่วม สอนเก่ียวกบัวิถี

ชีวิต เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี อบรมเร่ือง

เอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใชชี้วติ การใชเ้งินท่ีหามาได ้

บางคร้ังตอ้งพาไปศึกษาดูงาน เร่ืองโรคเอดส์ หรือไปเขา้ค่ายทกัษะชีวติห่างไกลโรคเอดส์ 

4) การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบา้นหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่าง ๆ  ฝึกฝนให้เกิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น 

ความอดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างาน
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กลุ่มและสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข รวมถึงการมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ 

เป็นตน้ 

8.9  เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ  

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี มีแนวทางการพัฒนาเด็กท่ีได้รับ

ผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและคุณธรรมจริยธรรมเป็นหลกั มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น  

1) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนร่วม สอนเก่ียวกบัวิถี

ชีวิต เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี อบรมเร่ือง

เอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใชชี้วติ การใชเ้งินท่ีหามาได ้

บางคร้ังตอ้งพาไปศึกษาดูงาน เร่ืองโรคเอดส์ หรือไปเขา้ค่ายทกัษะชีวติห่างไกลโรคเอดส์ 

2) การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น  การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบา้นหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่างๆ  ฝึกฝนใหเ้กิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น ความ

อดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างานกลุ่ม

และสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข รวมถึงการมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ เป็นตน้ 

3) ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคัญๆ มีการอบรม

นกัเรียนประจ าหอนอน บา้นพกั  ค่ายคุณธรรม  การบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน 

4.10  เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กในสถานพินิจ

และคุม้ครองเด็กและเยาวชน โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้หลกัความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนั เง่ือนไขความรู้และคุณธรรม  

1) ให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายแรงงาน การจดัท าขอ้มูลประวติั เพื่อทราบขอ้มูลพื้นฐาน 

และเพื่อน ามาวางแผนในการช่วยเหลืออย่างครบวงจร ตลอดจนการประสานความร่วมมือครอบครัว

หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

2) ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา จดัการ

อบรมดา้นคุณธรรม จริยธรรมแก่นกัเรียนประจ าหอนอนหรือนกัเรียนระดบัชั้นต่างๆ  จดักิจกรรมค่าย

คุณธรรม ค่ายบรรพชาสามเณร และศีลจาริณีภาคฤดูร้อน เป็นตน้ 
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3) การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบา้นหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่าง ๆ  ฝึกฝนให้เกิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น 

ความอดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างาน

กลุ่มและสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข รวมถึงการมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ 

เป็นตน้ 

4) การพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดหรือความรู้สึกหรือปัญหาท่ีอยู่ภายใน เพื่อการปรับ

แนวคิดหรือทศันคติของเด็กเพื่อน าไปสู่การปรับเปล่ียนแนวคิด วิถีชีวิต สามารถพึ่งพาตนเอง ท างาน

เพื่อสร้างรายไดแ้ละอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

5) การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตเม่ือออกสู่โลกกวา้ง 

เพื่อให้สามารถอยูร่่วมกบัสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ไดแ้ก่ ทกัษะการเขา้ใจตนเองและตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง 

ทกัษะการแกไ้ขปัญหา ทกัษะการประกอบอาชีพ  ทกัษะการจดัการอารมณ์และความเครียด และการ

สร้างสัมพนัธภาพท่ีดีต่อบุคคลอ่ืนซ่ึงทกัษะเหล่าน้ีจะเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัต่อการประกอบอาชีพและ

การท างาน รวมถึงการปรับตวัใหเ้ขา้กบับุคคลอ่ืนได ้ 

6) การประสานงานส่งต่อเด็ก ไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือ

หน่วยงานท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็กอยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัพฒันาการของแต่ละคน 

 นอกจากน้ี โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อ

พฒันาเด็กด้อยโอกาสทางการศึกษา 10 ประเภท ซ่ึงสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา             

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560 โดยน าแนวทางการจดัการศึกษาขา้งตน้มาสรุปเป็น

รูปแบบท่ีง่ายต่อการปฏิบติัโดยมีแนวทางการพฒันาใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การพฒันาทกัษะทางวิชาการ 

(Academic skills) หรือการจดัการศึกษาตามแนวทางหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

2) การพฒันาทกัษะดา้นอาชีพและการท างาน (Career skills)  3) การพฒันาทกัษะชีวติ  (Life skills) และ 

4) การพฒันาทกัษะการเรียนรู้ (Learning skills)  รายละเอียด ดงัภาพท่ี 6 ดงัน้ี 
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แนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กด้อยโอกาสทางการศึกษา 

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี โดยใช้รูปแบบ CALL  MODEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 ภาพท่ี 6   แสดงแนวทางการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา 
         โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี  โดยใชรู้ปแบบ CALL  MODEL 
 ท่ีมา :  โดย นายประเวศ ทัง่จนัทร์แดง  ต าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียน 
 

 C (Career skills) คือ ทกัษะอาชีพ 
 ทักษะอาชีพ เป็นความสามารถในการน าเอากระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั การประกอบอาชีพอยา่งซ่ือสัตย ์สุจริต ยุติธรรม การบริหารเวลาอยา่งชาญฉลาดเพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการท างานปรับตวัอยูใ่นภาวการณ์แข่งขนัสูงในโลกปัจจุบนัไดทุ้กสถานการณ์อย่างมี
คุณธรรมน าชีวิต  ประกอบด้วย 1) ประกอบอาชีพสุจริต ซ่ือสัตย ์ยุติธรรม และรักในอาชีพท่ีตนได้
ประกอบการ 2) ท างานอย่างมีประสิทธิภาพ เข้าใจข้อจ ากัดและบริหารระบบในอาชีพท่ีต้องท า               
3) สามารถบริหารเวลาในการท างานให้เสร็จลุล่วงภายใตข้อ้จ ากดัท่ีพบเจอ 4) ใฝ่เรียนรู้ ทนัต่อการ
เปล่ียนแปลง พฒันาตนเองอย่างต่อเน่ือง เขา้ใจผูค้นรอบขา้ง และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างเหมาะสม         
5) สร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล ปรับตวัให้ทนัต่อความเปล่ียนแปลงของสังคมและการ
รู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 A (Academic   skills) คือ ทกัษะทางวชิาการ  
 ทกัษะทางวชิาการเป็นทกัษะดา้นความรู้หรือการเรียนรู้สาระวชิาหลกัตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  สอดคล้องกบั ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูมและคณะ แบ่งออกเป็น 5 

• ทกัษะการ
เรียนรู้

• ทกัษะชีวติ

• ทกัษะ
วชิาการ

• ทกัษะอาชีพ

C : 
Career 
skills

A : 
Academic   

skills

L : 
Learning 

skills

L : 

Life skills
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ระดบั คือ 1) ความรู้ (Knowledge) หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเนน้ถึงการจ าและการระลึกไดถึ้งความคิด วตัถุ 
และปรากฏการณ์ต่างๆ 2) ความเขา้ใจหรือความคิดรวบยอด (Comprehension) เป็นความสามารถทาง
สติปัญญาในการขยายความรู้ ความจ า 3) การน าไปปรับใช ้(Application) เป็นความสามารถในการน า
ความรู้ (knowledge) ความเขา้ใจหรือความคิดรวบยอด 4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถ
และทักษะท่ีสูงกว่าความเข้าใจ และการน าไปปรับใช้ และ5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็น
ความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบยอ่ยๆ หรือส่วนใหญ่ๆ เขา้ดว้ยกนั 
 L (Learning skills) คือ ทกัษะการเรียนรู้  
 ทักษะการเรียนรู้ คือ การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเน่ืองมาจาก
ประสบการณ์เดิมท าให้คนเผชิญกบัสถานการณ์เดิมต่างไปจากเดิมเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทั้ง
ภายนอกและภายใน ลกัษณะการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอาจเป็นได ้4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การท าพฤติกรรม
ใหม่ การเลิกท าพฤติกรรมเดิม  การเพิ่มพฤติกรรมท่ีเคยท า และการลดพฤติกรรมท่ีเคยท าพฤติกรรมใด  
ท่ีไม่เปล่ียนแปลงจึงไม่เรียกวา่เกิดการเรียนรู้  ผลของการเรียนรู้จะก่อให้เกิดความรู้ (Knowledge) ทกัษะ 
(Skill) และเจตคติ (Attitude) 
 L (Life skills) คือ ทกัษะชีวติ 
 ทักษะชีวิต หรือ Life skill หมายถึง คุณลักษณะหรือความสามารถเชิงสังคม จิตวิทยา 
(Psychosocial Competence) ท่ีเป็นทกัษะภายในท่ีจะช่วยให้บุคคล สามารถเผชิญสถานการณ์ต่างๆ ท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเตรียมพร้อมส าหรับการปรับตวัในอนาคต เพื่อให้
สามารถมีชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข หรืออาจสรุปไดว้่า ทกัษะชีวิตคือความสามารถในการ
แกปั้ญหาท่ีตอ้งเผชิญในชีวิตประจ าวนั เพื่อให้อยู่รอด ปลอดภยัและสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี
ความสุข ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คือ 1) การตระหนกัรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผูอ่ื้น 2) การ
คิดวิเคราะห์ ตดัสินใจและแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 3) การจดัการกบัอารมณ์และความเครียด และ       
4) การสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัผูอ่ื้น  

 



บทที ่3 
 

นักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ 
 

1. ความหมายของโรคเอดส์  

 ส ำนักอนำมัย (2543, หน้ำ 56) ได้ให้ควำมหมำยของโรคเอดส์ไวว่้ำ โรคเอดส์หมำยถึง

โรคติดต่อท่ีเกิดจำกเช้ือไวรัส “เอชไอวี” ติดต่อโดยกำรรับเลือด กำรใช้เข็มหรือกระบอกฉีดยำร่วมกนั 

กำรสักโดยใช้เข็มกำรเจำะหูกำรมีบำดแผลแลว้สัมผสักบัเลือดหรือน ้ ำเหลืองของผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและ

ผูป่้วยเอดส์ กำรร่วมเพศกบัผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์และจำกแม่สู่ลูก เม่ือร่ำงกำยไดรั้บเช้ือไวรัส

เอชไอวีจะเขำ้ไปท ำลำยระบบภูมิคุม้กนักำรต่อตำ้นเช้ือโรคท ำใหภู้มิคุม้กนัลดนอ้ยลงหรือไม่มีเลย ส่งผล

ให้ร่ำงกำยอ่อนแอจนไม่สำมำรถป้องกนัตนเองจำกเช้ือโรคท่ีอยู่รอบตวัไดจ้นเกิดภำวะโรคแทรกซ้อน

ไดง่้ำยและเสียชีวิตในท่ีสุด 

 กองควบคุมโรคเอดส์ (2544, หนำ้ 1) ไดใ้ห้ควำมหมำยของโรคเอดส์ว่ำหมำยถึงกลุ่มอำกำร

ของโรคฉวยโอกำสท่ีเกิดข้ึนหลงัจำกภูมิคุม้กนัเส่ือมลงจำกกำรติดเช้ือเอชไอวี 

 ส ำนักนำยกรัฐมนตรี (2544, หน้ำ 3) ให้ควำมหมำยของโรคเอดส์ว่ำหมำยถึงโรคติดต่อทำง

เพศสัมพนัธ์และทำงเลือดท่ีร้ำยแรงมีอนัตรำยถึงชีวิต ยงัไม่มีวคัซีนป้องกนัหรือยำท่ีสำมำรถรักษำให้

หำยขำดไดเ้ช้ือไวรัสเอชไอวีเม่ือเขำ้สู่ร่ำงกำยจะไปท ำลำยเมด็เลือดขำวซ่ึงท ำหนำ้ท่ีคุม้กนัโรคให้เส่ือม

ลงท ำให้ง่ำยต่อกำรเกิดโรคติดเช้ือแทรกซ้อนและมะเร็งบำงชนิด ในท่ีสุดผูป่้วยจะเสียชีวิตจำกโรค 

แทรกซอ้นเหล่ำนั้น 

 สรุปไดว่้ำ โรคเอดส์ หมำยถึง โรคภูมิคุม้กนับกพร่องท่ีเกิดจำกเช้ือไวรัสชนิดหน่ึงท่ีมีช่ือว่ำ 

Human Immune Deficiency Virus หรือ HIV เขำ้สู่ร่ำงกำยคนเรำแลว้ท ำลำยเม็ดเลือดขำวจนเป็นเหตุให้

โรคต่ำง ๆ เข้ำสู่ร่ำงกำยได้โดยง่ำย ซ่ึงเป็นสำเหตุส ำคัญท่ีท ำให้ร่ำงกำยของผูไ้ดรั้บเช้ือ HIV เข้ำไป

อ่อนแอลงเร่ือย ๆ และเสียชีวิตในท่ีสุด 

 

2. ความเป็นมาของโรคเอดส์ 

 ควำมเป็นมำทั่วไปของโรคเอดส์ AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) หรือโรค

ภูมิคุม้กนับกพร่องเป็นโรคติดต่อชนิดท่ีมีควำมรุนแรงเกิดจำกเช้ือไวรัสท่ีมีช่ือวำ่ HIV (Human Immune 
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Deficiency Virus) ซ่ึงจะเขำ้ไปท ำลำยระบบภูมิคุม้กนัหรือกลไกตำ้นเช้ือโรคชนิดต่ำงๆ แมก้ระทัง่เช้ือท่ี

พบในธรรมชำติและไม่ท ำอนัตรำยต่อคนปกติ ก็จะเป็นอนัตรำยต่อผูติ้ดซ้ือเอดส์ท่ีมีระบบภูมิคุม้กัน

นอ้ยลง (กระทรวงสำธำรณสุข, 2537,หนำ้ 29) นอกจำกส่งผลกระทบต่อตวัผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วย

เอดส์ ยงัส่งผลต่อครอบครัวสังคม และเศรษฐกิจ (บ ำเพ็ญจิต แสงชำติ และคนอ่ืน ๆ. 2541,หนำ้ 77) มี

กำรรำยงำนเร่ืองโรคเอดส์คร้ังแรกของโลกในประเทศสหรัฐอเมริกำ ในเดือนมิถุนำยน พ.ศ. 2524 

หลงัจำกนั้นก็มีรำยงำนวำ่พบผูป่้วยในทุกทวีปทัว่โลกเพ่ิมมำกข้ึนอย่ำงรวดเร็ว จำกรำยงำนสถำนกำรณ์

เอดส์ทัว่โลก โดยเฉพำะในปี พ.ศ. 2552 มีผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์ทัว่โลกประมำณ 33.3 ลำ้นคน 

(31.4-35.3 ลำ้นคน) ประเทศไทยเป็นประเทศหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบอย่ำงรุนแรงจำกกำรแพร่ระบำด

ของโรคเอดส์นับตั้ งแต่มีรำยงำนผู ้ป่วยโรคเอดส์คร้ังแรกในปี พ.ศ. 2527 โดยส ำนักระบำดวิทยำ 

กระทรวงสำธำรณสุขรำยงำนว่ำเช้ือเอชไอวีเร่ิมแพร่ระบำดในกลุ่มชำยรักชำย กำรระบำดเร่ิมรุนแรงข้ึน

และกระจำยเข้ำสู่กลุ่มประชำกรทั่วไปเป็นระยะเวลำมำกกว่ำ10 ปี (ประพนัธ์ ภำนุภำคและคนอ่ืนๆ, 

2553, หน้ำ 43) จำกรำยงำนสถำนกำรณ์ผูติ้ดเช้ือเอซไอวีและผูป่้วยเอดส์ในประเทศไทย ณ วนัท่ี 15 

พฤศจิกำยน 2554 โดยกลุ่มงำนพัฒนำมำตรฐำนและวิจัยทำงระบำดวิทยำโรคเอดส์ วณัโรคและ

โรคติดต่อทำงเพศสัมพนัธ์ ส ำนักระบำดวิทยำ กรมควบคุมโรคกระทรวงสำธำรณสุขพบว่ำมีผูติ้ดเช้ือ

เอชไอวีท่ีมีอำกำรแลว้และผูป่้วยโรคเอดส์ทั้งส้ิน 376,690 รำยและเสียชีวิตแลว้ 98,721 รำย (กลุ่มงำน

พฒันำมำตรฐำนและวิจยัทำงระบำดวิทยำโรคเอดส์ วณัโรคและโรคติดต่อทำงเพศสมัพนัธ์ ส ำนกัระบำด

วิทยำ กรมควบคุมโรค, 2554, หน้ำ 1) จำกข้อมูลดังกล่ำว กระทรวงสำธำรณสุขซ่ึงเป็นหน่วยงำนท่ี

รับผิดชอบหลกัจึงหำวิธีกำรในกำรป้องกนัและลดกำรแพร่ระบำดของเช้ือเอชไอวีดว้ยกำรรณรงค์และ

ให้ควำมรู้ด้ำนสุขศึกษำเร่ืองกำรมีเพศสัมพนัธ์ท่ีปลอดภัย กำรงดใช้เข็มฉีดยำร่วมกัน กำรใช้ถุงยำง

อนำมยัในกำรร่วมเพศ กำรใหค้วำมรู้และขอ้มูลข่ำวสำรท่ีจ ำเป็น  

 

3. การติดต่อของโรคเอดส์ 

 กระทรวงสำธำรณสุข (2537 หนำ้ 5-7) ไดอ้ธิบำยถึงกำรติดต่อของโรคเอดส์ว่ำกำรติดต่อแบ่ง

ออกเป็น 3 ทำง คือ 

 1. กำรร่วมเพศกับผูท่ี้มีเช้ือเอดส์ไม่ว่ำ ชำยกับชำย ชำยกับหญิง หรือหญิงกับหญิงลว้นมี

โอกำสติดเช้ือไดท้ั้งนั้น และปัจจยัท่ีท ำใหเ้กิดกำรติดเช้ือไดม้ำกข้ึน ไดแ้ก่ กำรไม่สวมถุงยำงอนำมยั กำร

มีบำดแผลเปิด   
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 2. กำรรับเช้ือทำงเลือด โอกำสติดเช้ือข้ึนอยูก่บัปริมำณไวรัสท่ีมีอยู่ในเลือด พบได ้2 กรณี คือ

กำรใชเ้ข็ม หรือกระบอกฉีดร่วมกบัผูป่้วยท่ีมีเช้ือเอดส์ มกัพบในกลุ่มท่ีติดยำเสพติดชนิดฉีดเขำ้เสน้เลือด 

และกำรรับเลือดในขณะผ่ำตดัหรือรักษำโรคบำงชนิด แต่ปัจจุบนักำรติดเช้ือโดยวิธีน้ีมีโอกำสนอ้ยมำก 

เน่ืองจำกก่อนบริจำคเลือด จะตอ้งผำ่นกำรตรวจหำเช้ือโรคเอดส์ก่อน  

 3.  ลูกติดเช้ือจำกแม่ ซ่ึงมีโอกำสถ่ำยทอดจำกแม่ไปสู่ลูกไดแ้ละเด็กมีโอกำสติดเช้ือประมำณ 

30-50% ซ่ึงโรคเอดส์ยงัสำมำรถส่งผลกระทบต่อควำมรู้สึกและพฤติกรรมกำรแสดงออกของเด็กโดยพบ

ได ้ 4 ลกัษณะ คือ  

   3.1 ควำมรู้สึกกลวัไม่มัน่คงทำงอำรมณ์  

   3.2 ควำมรู้สึกเศร้ำ เสียใจ ซ่ึงส่งผลใหเ้ดก็ซึมเศร้ำหรือเก็บกด  

   3.3 ควำมกำ้วร้ำว รุนแรง ซ่ึงส่งผลมำจำกกำรไม่ยอมรับของบุคคลรอบขำ้ง  

   3.4 ควำมรู้สึกดอ้ยหรือสูญเสียเกิดจำกกำรขำดบิดำมำรดำ เป็นตน้ 

 ส่วนกำรติดต่อทำงอ่ืนนั้นเป็นไปไดย้ำกมำก จะตอ้งมีปัจจยัอ่ืนๆ มำประกอบดว้ยจึงจะติดเช้ือ

ได ้แต่โอกำสนอ้ยมำก ไดแ้ก่ กำรใชข้องมีคมร่วมกบัผูป่้วยเอดส์ กำรเล้ียงถูกดว้ยนมแม่ท่ีติดเช้ือเอดส์ 

กำรเจำะหู กำรสกัผิวหนงั สักค้ิว วิธีกำรเหล่ำน้ีจะติดต่อได ้เม่ือมีปริมำณเลือดและน ้ำเหลืองเขำ้สู่ร่ำงกำย

ในปริมำณท่ีมำก ส่วนกำรอำศยัในบ้ำน ในโรงเรียนเดียวกนั หำยใจในอำกำศไอ จำมรดกนั กำรหอม

แกม้ มือ หนำ้ผำก กำรใชห้้องน ้ำ อ่ำงลำ้งมือ อ่ำงอำบน ้ำ กำรว่ำยน ้ำในสระกำรกินอำหำรและน ้ำร่วมกนั 

หรือยงุกดั ไม่สำมำรถท ำใหติ้ดเช้ือเอดส์ได ้จะเห็นวำ่เช้ือเอดส์ไม่ไดติ้ดต่อไดง่้ำยเหมือน โรคติดต่อชนิด

อ่ืนๆ  

 

4. ผลกระทบจากการติดเช้ือไวรัสเอชไอวี 

 ปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับกนัทัว่โลกแลว้ว่ำโรคเอดส์เป็นภยัท่ีร้ำยแรงต่อมวลมนุษยชำติ เน่ืองจำก

กำรแพร่ระบำดของโรคอย่ำงรวดเร็ว และกระจำยทุกกลุ่มประชำกร และเกิดผลกระทบต่อทุกคนใน

สังคมทั้งทำงตรงและทำงออ้ม โดยเฉพำะกับผูติ้ดเช้ือเอชไอวี ผูป่้วยเอดส์ทั้งทำงด้ำนร่ำงกำน จิตใจ 

สงัคม เศรษฐกิจ 

 4.1 ผลกระทบด้านร่างกาย 

 ในระยะแรกของกำรติดเช้ือเอชไอวี อำจยงัไม่ปรำกฏอำกำรท่ีชดัเจน อำกำรท่ีพบบ่อยท่ีสุด คือ 

ไข ้ปวดกลำ้มเน้ือ ปวดศีรษะ ผ่ืน คออกัเสบ อ่อนเพลีย โดยอำกำรเหล่ำน้ีจะหำยไปเองภำยในระยะเวลำ
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ประมำณ 1 สัปดำห์ ระยะต่อมำ หำกไม่ไดดู้แลตวัเองท่ีเหมำะสม หรือยงัมีพฤติกรรมเส่ียงท่ีท ำใหมี้กำร

เพ่ิมปริมำณเช้ือไวรัสเอชไอวีข้ึนในร่ำงกำย จนส่งผลให้เกิดกำรด ำเนินของกำรติดเช้ือรวดเร็วข้ึน จนเร่ิม

มีอำกำรผิดปกติ เช่น ไข้ไม่ทรำบสำเหตุ อุจจำระร่วงเร้ือรัง ล้ินและปำกมีฝ้ำขำวข้ึน น ้ ำหนักลด 

อ่อนเพลีย (เกียรติ  รักษรุ่์งธรรม, 2541) ท ำให้ร่ำงกำยของผูติ้ดเช้ือเอชไอวีมีภูมิคุม้กนัต ่ำลง เกิดโรคติด

เช้ือฉวยโอกำส ซ่ึงมีหลำยโรค เช่น วณัโรค ปอดบวม ปอดอกัเสบ มะเร็งของอวยัวะต่ำงๆ โดยระยะเวลำ

ด ำเนินของโรคไม่แน่นอน ระดบัควำมรุนแรงของโรคก็แตกต่ำงกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัปัจจยัต่ำงๆ เช่น ภำวะ

สุขภำพของผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์จ ำนวนเช้ือเอชไอวีในร่ำงกำย กำรดูแลรักษำและปฏิบติัตนเม่ือ

เกิดอำกำรเจ็บป่วยข้ึนมำ ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนดังกล่ำว ย่อมส่งผลให้ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์มี

ร่ำงกำยอ่อนเพลีย ควำมสำมำรถในกำรช่วยเหลือตนเองลดลง มีขอ้จ ำกดัในกำรด ำรงชีวิตและประกอบ

อำชีพและส่งผลต่อจิตใจ สงัคม  

 4.2 ผลกระทบด้านจิตใจ 

 กำรติดเช้ือเอชไอวีหรือป่วยดว้ยโรคเอดส์ ถือเป็นภำวะวิกฤตของชีวิตท่ีรุนแรงและก่อใหเ้กิด

ควำมเครียดเร้ือรัง (Holland, Jacobson & Brreitbart อำ้งในรองรัตน์ ชนะจน, 2551) เน่ืองจำกโรคเอดส์

เป็นโรคท่ียงัไม่สำมำรถรักษำใหห้ำยขำดได ้เป็นโรคท่ีน่ำกลวั จำกกำรรับรู้ดงักล่ำวท ำใหผู้เ้ช้ือเอชไอวี/

ผูป่้วยเอดส์เกิดปฏิกิริยำดำ้นจิตใจท่ีรุนแรง ซับซอ้นและมีกำรเปล่ียนแปลง (Andrew & Nowick อำ้งใน

รองรัตน์  ชนะจน, 2551) ระยะแรกของกำรรับทรำบผลว่ำติดเช้ือเอชไอวี เกิดอำกำรช็อก ปฏิเสธ เสียใจ 

ตกใจ สับสนในชีวิต มีควำมหวำดกลวัถึงผลร้ำยจำกโรค บำงคนอำจมีอำกำรซึมเศร้ำ ระยะต่อมำ เร่ิม

ยอมรับสภำพควำมเจ็บป่วยของตนเอง แต่ก็ยงัมีควำมรู้สึกโกรธ โทษตนเอง หมดหวงัในชีวิต มีควำม

วิตกกังวล กลวัตำยและกลวัถูกสังคมรังเกียจ เลือกปฏิบัติ ต้องปกปิดตนเอง ขำดควำมมัน่ใจในกำร

ด ำรงชีวิต ทอ้แทผ้ิดหวงั หมดหวงัในชีวิต ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนอำจท ำให้ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี/ผูป่้วยเอดส์ท ำ

ร้ำยตนเองได ้ทั้งน้ีหำกคนเหล่ำน้ีไดรั้บควำมช่วยเหลือประคบัประคองให้ผ่ำนพน้ระยะเวลำน้ีไปได ้ก็

จะเขำ้สู่ระยะปรับตวัไดแ้ละยอมรับควำมเป็นจริง 

 4.3 ผลกระทบด้านสังคม 

 ในระยะแรกท่ีมีกำรแพร่ระบำดของโรคเอดส์นั้ น  กำรให้ข้อมูลข่ ำวสำรรวมถึงกำร

ประชำสัมพนัธ์ท่ีไม่ชัดเจน ไม่ถูกตอ้ง ท ำใหค้นรอบขำ้งแสดงควำมรังเกียจ ต่อตำ้น ดูถูก เหยียดหยำม 

และกลวัวำ่ผูท่ี้เป็นโรคเอดส์ อำจแพร่เช้ือมำสู่ตวัไดจ้ำกกำรอยู่ร่วมกนัในครอบครัว กำรท ำงำนร่วมกนั 

กำรใชชี้วิตประจ ำวนั เช่น กำรใช้หอ้งน ้ ำ ยุงกดั กำรสัมผสัน ้ ำคดัหลัง่ต่ำงๆ เป็นตน้ เม่ือบุคคลมีควำมรู้
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มำกข้ึนท ำให้สำมำรถอยู่ร่วมกนัในสังคมได ้(ประพนัธ์ ภำนุภำค, 2549, หนำ้ 27) โรคเอดส์จึงไม่ไดเ้ป็น

ปัญหำโรคภัยไข้เจ็บของบุคคลเพียงคนเดียวแต่น ำไปสู่ปัญหำท่ีกระทบต่อสังคมรอบข้ำง เร่ิมตั้งแต่

สถำบนัครอบครัวซ่ึงส่วนใหญ่ผูติ้ดเช้ือเอชไอวีหรือผูป่้วยเอดส์อยู่ในวยัท ำงำนและเป็นก ำลงัหลกัของ

ครอบครัว ส่วนเด็กและผูสู้งอำยุซ่ึงเป็นกลุ่มแรกท่ีได้รับผลกระทบและเป็นกลุ่มท่ีไม่สำมำรถพ่ึงพำ

ตนเองไดม้ำกนกัท ำใหโ้ครงสร้ำงครอบครัวอ่อนแอน ำไปสู่สภำวะเส่ียงต่อควำมมัน่คงทำงสังคมต่อไป 

 4.4 ผลกระทบทางด้านเศรษฐกจิ 

 กำรติดเช้ือเอชไอวีเป็นโรคเร้ือรังส่งผลให้เกิดควำมเปล่ียนแปลงทำงดำ้นจิตใจและส่งผลต่อ

กำรด ำเนินชีวิตประจ ำวนัเน่ืองจำกโรคเอดส์ก่อใหเ้กิดภูมิคุม้กนัของร่ำงกำยลดลง เกิดกำรติดเช้ือเอชไอวี

และมีอำกำรแสดงของโรคไดง่้ำย ส่งผลใหสุ้ขภำพเส่ือมลงเกิดกำรเจบ็ป่วยเร้ือรัง ไม่สำมำรถไปท ำงำน

ไดห้รือท ำงำนไดน้อ้ยลงจนอำจถูกเลิกจำ้งหรือถูกไล่ออกจำกงำน ท ำใหข้ำดรำยได ้ไม่สำมำรถพ่ึงตนเอง

ไดเ้น่ืองจำกผูติ้ดเช้ือเอชไอวีหรือผูป่้วยเอดส์ส่วนใหญ่อยู่ในวยัท ำงำนจำกท่ีเคยเป็นผูห้ำเล้ียงครอบครัว

ต้องกลำยเป็นบุคคลท่ีพ่ึงพำคนอ่ืน รวมถึงรัฐบำลต้องจัดสรรงบประมำณส ำหรับโครงกำรเอดส์ซ่ึง

งบประมำณร้อยละ 75 ไดถู้กจดัสรรใหแ้ก่กำรดูแลรักษำโรคเอดส์ยำตำ้นไวรัสเอชไอวียำรักษำโรคติด

เช้ือฉวยโอกำส (กระทรวงสำธำรณสุข, 2550, หนำ้ 15) กำรจดับริกำรทำงสังคมส ำหรับผูติ้ดเช้ือเอชไอวี

หรือผูป่้วยเอดส์กำรเผยแพร่ประชำสัมพนัธ์เพ่ือให้กระจำยสู่ประชำชนทัว่ไป ตลอดจนกำรศึกษำวิจยั 

กำรรณรงค์เผยแพร่ประชำสัมพนัธ์ กำรคน้ควำ้ทดลองเพ่ือหำยำรักษำหรือกำรผลิตวคัซีนป้องกนัโรค 

(สมนึก สังฆำนุภำพ และคนอ่ืน ๆ, 2550,หน้ำ 15) นอกจำกน้ียงัส่งผลกระทบต่ออุตสำหกรรมกำร

ท่องเท่ียวและแรงงำนไทยท่ีจะไปท ำงำนต่ำงประเทศอีกดว้ย (สถำพร มำนสัสถิต, 2534, หนำ้ 138) 

 

5. แนวทางการรักษาผู้ติดเช้ือเอชไอว ี

 แนวทำงกำรรักษำผู ้ติดเช้ือเอชไอวีในปัจจุบัน คือ กำรรักษำด้วยยำต้ำนเอชไอวีเท่ำนั้ น 

เน่ืองจำกเป็นวิธีกำรรักษำท่ีได้ผลดีท่ีสุด โดยมุ่งเน้นรักษำตำมอำกำร เพียงเพ่ือยบัย ั้งไม่ให้เช้ือไวรัส      

เอชไอวีเพ่ิมจ ำนวนมำกข้ึน ช่วยยืดอำยผุูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์ และมีสุขภำพท่ีดีข้ึน ไม่เจ็บป่วย

ดว้ยโรคฉวยโอกำสต่ำง ๆ โดยผูติ้ดเช้ือจะไดรั้บยำตำ้นเอชไอวีอย่ำงนอ้ย 3 ชนิดร่วมกนัเป็นสูตรยำ แต่มี

หลกักำรรักษำ คือ ผูติ้ดเช้ือตอ้งกินยำให้ตรงเวลำทุกวนัต่อเน่ืองตลอดชีวิต เพรำะยำจะไปท ำกำรยบัยั้ง

กำรแบ่งตวัและกำรเพ่ิมจ ำนวนของเช้ือไวรัส ถำ้หยุดกินเม่ือไหร่ก็จะท ำใหเ้ช้ือไวรัสแบ่งตวัเพ่ิมจ ำนวน

และแพร่กระจำย ดงันั้นกำรดูแลรักษำผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและ ผูป่้วยเอดส์มีแนวทำงด ำเนินกำรแบ่งเป็น      
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4 ขั้นตอน คือ (กระทรวงสำธำรณสุข. 2550,หนำ้ 28-44 ; ปรำณี ภำณุภำส และสมบติั แทนประเสริฐสุข. 

2552,หนำ้ 12-17) 

 1. กำรดูแลดว้ยวิธีกำรทำงกำรแพทยแ์ผนปัจจุบนั ซ่ึงรักษำโดยกำรใชย้ำรักษำ ผูติ้ดเช้ือเอชไอวี

และผูป่้วยเอดส์มี 2 ลกัษณะ คือ 

   1.1 ยำตำ้นไวรัสเอชไอวีในปัจจุบนัมีทั้งสูตรมำตรฐำนและสูตรด้ือยำส ำหรับผูท่ี้ด้ือยำสูตร

มำตรฐำน ซ่ึงยำเหล่ำน้ีมีฤทธ์ิเพียงยบัย ั้งกำรเพ่ิมจ ำนวนของเช้ือเอชไอวีแต่ไม่สำมำรถก ำจดั เช้ือเอชไอวี

ได้ ผลข้ำงเคียงจำกกำรใช้ยำมีหลำยประกำร อำทิ  คล่ืนไส้อำเจียน ชำปลำยมือปลำยเท้ำ  เกิดผ่ืน มี

อนัตรำยต่อตบั ปลำยประสำทอกัเสบ ภำวะไขมนัยำ้ยท่ี เป็นตน้ ซ่ึงอำกำรขำ้งเคียงน้ีสำมำรถ เกิดข้ึนได้

ตั้งแต่ในสัปดำห์แรกหลงัจำกเร่ิมรับประทำนยำ ดังนั้นกำรใช้ยำดังกล่ำวตอ้งอยู่ภำยใต้กำรดูแล ของ

แพทย ์ 

   1.2 ยำป้องกนัโรคติดเช้ือฉวยโอกำส หำกผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์ มีภูมิตำ้นทำน

ลดลงมำก คือ มีปริมำณเม็ดเลือดขำวชนิด CD4 ต ่ำกว่ำ 200 เซลล์ในเลือด 1 ลูกบำศก์ มิลลิเมตร จะมี

โอกำสเป็นโรคติดเช้ือฉวยโอกำส จึงจ ำเป็นต้องได้รับยำป้องกัน เช่น วณัโรคให้ยำรักษำ วณัโรค 

(Tuberculosis) ปอดอกัเสบจำกเช้ือโปรโตซัวนิวโมซิสติสคำริไน (Pneumocystis Carinii Pneumonia 

หรือ PCP) ให้ยำต้ำนจุลชีพโคไตรม็อกซำโซล (Cotrimoxazole) หรือให้เพนทำไมดีน (Pentamidine) 

หรือใหไ้ตรเมโทพริม (Trimatroprim) ร่วมกบัแดปโซน (Dapsone) และโรคเยื่อหุม้สมองอกัเสบจำกเช้ือ

รำคริปโตค็อกคสั (Cryptococcal Meningitis) ให้ยำฆ่ำเช้ือรำแอมโฟ เทอริซินบี (Amphotericin B) เม่ือ

รักษำขั้ นต้นจนหำยแล้วให้ยำแอมโฟเทอริซินบี  (Amphotericin B) ห รือให้ กินฟลูโคนำโซน 

(Fluconazole) ไปตลอดชีวติเพ่ือป้องกนักำรเกิดโรคซำ้ เป็นตน้  

 2. กำรดูแลสุขภำพดว้ยทำงเลือกอ่ืนเป็นวิธีกำรส่งเสริมสุขภำพดว้ยตนเองอยำ่งง่ำย โดยไม่เนน้

เฉพำะทำงดำ้นร่ำงกำยเท่ำนั้น ส่งผลในดำ้นกำรป้องกนัโรคและฟ้ืนฟูสภำพร่ำงกำยใหแ้ข็งแรง เพ่ิมภูมิ

ตำ้นทำน และส่งเสริมสภำพจิตใจ ไดแ้ก่  

   2.1 ดำ้นโภชนำกำร หำกภำวะโภชนำกำรไม่ดีจะส่งผลใหโ้รคภูมิคุม้กนับกพร่อง และกำร

ด ำเนินโรคเร็วข้ึน (ลีซ่ำ กนัธมำลำ และคนอ่ืน ๆ. 2544, หนำ้ 28) เน่ืองจำกภำวะโภชนำกำร และระบบ

ภูมิคุม้กนัมีส่วนสัมพนัธ์กนั ดงันั้นผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์จึงตอ้งรับประทำนอำหำรให้ครบ 5 

หมู่และมีประโยชน์เพ่ือเสริมสร้ำงระบบภูมิคุม้กนัใหแ้ข็งแรง ซ่ึงมีรำยงำนวำ่ผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและ ผูป่้วย

เอดส์จ ำนวน 7 ใน 10 คน ขำดวิตำมินหรือแร่ธำตุอยำ่งนอ้ย 1 อยำ่งข้ึนไป  
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   2.2 ปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีส่งเสริมสุขภำพ กำรส่งเสริมใหสุ้ขภำพดีข้ึนควรตระหนกัและ ปฏิบติัใน

ชีวิตประจ ำวนั เช่น กำรพกัผ่อนอยำ่งเพียงพอ กำรออกก ำลงักำย และกำรจดัส่ิงแวดลอ้มทั้งภำยในและ

ภำยนอกบำ้นใหส้ะอำดและอำกำศถ่ำยเทไดส้ะดวก  

   2.3 กำรฝึกปฏิบติัสมำธิเพ่ือท ำจิตใจใหส้งบ  

   2.4 กำรใชส้มุนไพรกบักำรดูแลสุขภำพในดำ้นต่ำงๆ เช่น มะระข้ีนกและ บอระเพ็ดช่วย

ใหเ้จริญอำหำร ใบฝร่ัง กระเทียม และกลว้ยน ้ำวำ้ช่วยรักษำเช้ือรำในปำก เป็นตน้  

 3. กำรเสริมสร้ำงภำวะภูมิต้ำนทำนของผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์วิธีกำร กระตุ้น

ภูมิคุ้มกนัท่ีก ำลงัศึกษำในปัจจุบนั ไดแ้ก่กำรปลูกถ่ำยไขกระดูก กำรถ่ำยเม็ดเลือดขำว และกำรใช้ยำ

เสริมสร้ำงภูมิคุ ้มกันโรค (Immune Mofulators) ซ่ึงคำดว่ำหำกให้ร่วมกับยำต้ำนไวรัสเอชไอวี จะ

สำมำรถช่วยเสริมภูมิตำ้นทำนได ้ 

 4. กำรดูแลรักษำสภำพทำงจิตใจของผูติ้ดเช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์และครอบครัว ซ่ึงผูติ้ด

เช้ือเอชไอวีและผูป่้วยเอดส์มกัมีควำมวิตกกงัวล ซึมเศร้ำ โกรธ ไม่มัน่ใจ เป็นตน้ เพ่ือลดปัญหำ ท่ีเกิด

จำกกำรขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจของประชำชนต่อโรคเอดส์ ปัจจุบันหน่วยงำนสำธำรณสุขได้มี กำร

บริกำรให้ค  ำปรึกษำและแนะน ำโรคเอดส์ สนับสนุนดำ้นก ำลงัใจต่อผูติ้ดเช้ือเอชไอวี ผูป่้วยเอดส์ และ 

ครอบครัว โดยให้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัโรค วิธีกำรปฏิบติัตนท่ีเหมำะสม กำรหยุดยั้ง หรือหลีกเล่ียง

พฤติกรรมเส่ียงต่อกำรรับเช้ือเอชไอวีเพ่ิมหรือแพร่กระจำยเช้ือเอชไอวีไปสู่ผูอ่ื้น กำรตั้งครรภ์ เป็นตน้ 

นอกจำกน้ียงัมีกำรช่วยเหลือดำ้นเศรษฐกิจส ำหรับผูป่้วยท่ีมีปัญหำดำ้นน้ีดว้ย 

 กำรติดเช้ือเอชไอวีเป็นโรคติดต่อเร้ือรัง ดงันั้น กำรรักษำหลกัคือกำรกินยำตำ้นเอชไอวีตลอด

ชีวิต ปัจจุบนันกัวิจยั ใหค้วำมสนใจและเกิดแนวคิดท่ีจะหำวิธีกำรรักษำใหม่ๆ โดยท ำอยำ่งไรใหก้ำรติด

เช้ือเอชไอวีหรือโรคเอดส์หำยขำด หรือว่ำไม่ตอ้งกินยำตลอดไป อุปสรรคส ำคญัท่ีท ำให้กำรรักษำกำร

ติดเช้ือเอชไอวีใหห้ำยขำดเป็นไปไดย้ำกคือ เช้ือไวรัสมีกำรหลบซ่อนอยูใ่นเซลลต่์ำงๆ และอยู่ในระยะท่ี

ไม่แบ่งตวัท ำใหย้ำตำ้นเอชไอวีไม่สำมำรถออกฤทธ์ิได ้ซ่ึงในขณะน้ี พบผูติ้ดเช้ือเอชไอวีเพียง 1 รำยใน

โลก ท่ีหำยขำดจำกกำรติดเช้ือเอชไอวี โดยเป็นผูติ้ดเช้ือเอชไอวีท่ีเป็นมะเร็งเมด็เลือดขำวร่วมดว้ย และ

ไดรั้บกำรปลูกถ่ำยไขกระดูก ฉำยแสง รับยำเคมีบ ำบดั รักษำตำมขั้นตอนของผูป่้วยโรคมะเร็ง และอยู่

รอดมำจนถึงทุกวนัน้ี จนกระทัง่พบว่ำสำมำรถหยุดยำตำ้นเอชไอวีไดม้ำกกวำ่ 5 ปี โดยท่ียงัตรวจไม่พบ

เช้ือไวรัสกลบัมำใหม่ แต่ว่ำเป็นกรณีท่ีผ่ำนวิธีกำรรักษำท่ีซับซ้อน นกัวิจยัจึงหวงัและพยำยำมคิดคน้วิธี

รักษำว่ำท ำอย่ำงไรจึงจะมีวิธีกำรรักษำท่ีท ำให้ผูติ้ดเช้ือเอชไอวีหำยขำดจำกกำรติดเช้ือเอชไอวีได ้เช่น 
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นกัวิจยัพยำยำมพฒันำวคัซีนเพ่ือเป็นกำรกระตุน้ภูมิคุม้กนัของร่ำงกำยเพ่ือหวงัท่ีจะใหส้ำมำรถก ำจดัเช้ือ

ไวรัสออกจำกร่ำงกำยไดร้วมถึงกำรหำสำรบำงชนิดและยำท่ีกระตุน้เช้ือไวรัสท่ีหลบซ่อนอยู่ในเซลลใ์ห้

ออกมำและใชย้ำตำ้นเอชไอวียบัย ั้งกำรแบ่งตวัของเช้ือไวรัสอีกขั้นตอนหน่ึง เป็นตน้ 

 

6. นักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี  

โรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี จดักำรศึกษำแบบกำรศึกษำสงเครำะห์ ประเภท

อยูป่ระจ ำ เพ่ือรองรับเด็กดอ้ยโอกำสทำงกำรศึกษำ 10 ประเภท และหน่ึงในประเภทควำมดอ้ยโอกำสคือ 

นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์ทัว่ประเทศโดยไดรั้บกำรอุปถมัภจ์ำกพระรำชวิสุทธิประชำนำถ 

เจำ้อำวำสวดัพระบำทน ้ ำพุ  จงัหวดัลพบุรี ในควำมหมำยของค ำวำ่ “นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรค

เอดส์” หมำยถึง นักเรียนท่ีติดเช้ือเอดส์หรือนักเรียนท่ีมีพ่อแม่เสียชีวิตดว้ยโรคเอดส์ ส่งผลให้ไดรั้บ

ผลกระทบต่อกำรด ำเนินชีวิตและมีควำมยำกล ำบำกในหลำย ๆ ดำ้น เช่น ขำดผูป้กครองดูแล มีฐำนะ

ยำกจน ไม่เป็นท่ียอมรับของสังคม ไม่มีอำชีพ ไม่มีควำมมัน่ใจในตนเอง มีสภำพร่ำงกำยท่ีอ่อนแอ

สุขภำพจิตไม่ดี เด็กท่ีติดเช้ือเอดส์บำงคนไม่ไดรั้บยำตำ้นเช้ือไวรัสอย่ำงสม ่ำเสมอ ไม่ยอมรับกำรรักษำ

หรือบำงคนไม่ยอมรับสภำพหรือไม่เขำ้ใจถึงผลกระทบจำกโรคดงักล่ำวอย่ำงแท้จริง ส่งผลให้ได้รับ

ผลกระทบตำมมำภำยหลงัเป็นจ ำนวนมำก เช่น เสียชีวิตก่อนเวลำอนัควร กำรมีเพศสัมพนัธ์จำกผูติ้ดเช้ือ

สู่คนปกติ เป็นตน้ จำกกำรส ำรวจขอ้มูลนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์ของนกัเรียนโรงเรียน

รำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ตั้งแต่ ปีกำรศึกษำ 2562-2564 รำยละเอียด ดงัน้ี 
 

ตำรำงท่ี 3 แสดงจ ำนวนนักเรียนโรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ปีกำรศึกษำ 2562-

2564  จ ำแนกตำมประเภทเด็กดอ้ยโอกำส 

ล ำดบั ประเภทเดก็ดอ้ยโอกำส 
ปีกำรศึกษำ 

รวม ร้อยละ 
2562 2563 2564 

1 เด็กยำกจน(มำกเป็นพิเศษ) 236 214 241 691 34.40 
2 เด็กท่ีมีปัญหำเก่ียวกบัสำรเสพติด 2 0 0 2 0.10 
3 เด็กท่ีถูกทอดท้ิงหรือก ำพร้ำ 228 276 201 693 34.50 
4 เด็กท่ีถูกท ำร้ำยทำรุณ 1 1 1 3 0.20 
5 เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์ 

หรือโรคติดต่อร้ำยแรงท่ีสงัคมรังเกียจ 
27 15 12 54 2.70 

6 เด็กในชนกลุ่มนอ้ย 86 86 53 225 11.20 
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ตำรำงท่ี 3 แสดงจ ำนวนนกัเรียนโรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ปีกำรศึกษำ 2562-

2564  จ ำแนกตำมประเภทเด็กดอ้ยโอกำส (ต่อ) 

ล ำดบั ประเภทเดก็ดอ้ยโอกำส 
ปีกำรศึกษำ 

รวม ร้อยละ 
2562 2563 2564 

7 เด็กเร่ร่อน 1 0 0 1 0.05 
8 เด็กถูกบงัคบัใหข้ำยแรงงำนหรือแรงงำนเด็ก 0 0 0 0 0 
9 เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจบริกำรทำงเพศ 0 0 0 0 0 

10 เด็กในสถำนพินิจและคุม้ครองเด็กและเยำวชน 0 0 0 0 0 

 ท่ีมำ :  ระบบสำรสนเทศดำ้นกำรศึกษำพิเศษและกำรศึกษำสงเครำะห์ Special Education 

Technology (SET) ปีกำรศึกษำ 2562-2564  โรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

 จำกตำรำงท่ี 3 พบวำ่ นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์ในโรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ 

๓๓ จงัหวดัลพบุรี ตั้ งแต่ปีกำรศึกษำ 2562-2564 มีนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจำกโรคเอดส์ซ่ึงแบ่ง

ออกเป็นนกัเรียนท่ีติดเช้ือเอดส์และนกัเรียนไม่ติดเช้ือเอดส์ มำเขำ้ศึกษำในโรงเรียนแสดงใหเ้ห็นว่ำผูท่ี้

ไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์ท่ีปรำกฎในสงัคมและไม่สำมำรถท่ีจะเขำ้เรียนในโรงเรียนซ่ึงอยูใ่นระบบ

ปกติไดย้งัคงมีอยู่และผูป้กครองใหค้วำมไวว้ำงใจในกำรจดักำรศึกษำของโรงเรียนเน่ืองจำกโรงเรียนได้

มีแนวทำงกำรจดักำรศึกษำท่ีน่ำสนใจ เช่น จัดกำรศึกษำแบบอยู่ประจ ำ ไม่เก็บค่ำใช้จ่ำย จดักิจกรรม

ส่งเสริมอำชีพและกำรมีงำนท ำ ส่งผลให้นกัเรียนท่ีจบกำรศึกษำไปแลว้มีคุณลกัษณะ คุณสมบติัเป็นท่ี

ตอ้งกำรของหน่วยงำนหรือสถำนประกอบกำรดำ้นอำชีพซ่ึงเป็นตวัช้ีวดัท่ีแสดงถึงควำมส ำเร็จในกำรจดั

กำรศึกษำของโรงเรียนเป็นอยำ่งดี 

นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์ในโรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี                   

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นกัเรียนท่ีติดเช้ือเอดส์และนกัเรียนท่ีไม่ติดเช้ือเอดส์ ซ่ึงกำรจดักำรศึกษำให้กบั

นักเรียนกลุ่มดังกล่ำวโดยใช้รูปแบบเดียวกัน คือ 1) พัฒนำด้ำนวิชำกำรหรือกำรจดักำรเรียนรู้ตำม

หลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 2) พฒันำดำ้นทกัษะอำชีพ 3) พฒันำดำ้นทกัษะชีวิต 

และ 4) พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ เพ่ือให้สำมำรถเรียนรู้ตลอดชีวิตและส่ิงท่ีโรงเรียนต้องมีกำรจัด

กำรศึกษำเพ่ิมเติมเป็นพิเศษ คือกำรจดักำรศึกษำเพ่ือพฒันำทกัษะอำชีพใหก้บันกัเรียนและเม่ือนกัเรียนท่ี

จบกำรศึกษำไปแลว้จะไดมี้ทกัษะกำรประกอบอำชีพและมีอำชีพท่ีเหมำะสมกบัตนเองในกำรเล้ียงชีพ 

ไม่เป็นภำระของสงัคม ดงัรำยละเอียดต่อไปน้ี 
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 ภำพท่ี 7  แสดงนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์  

 ท่ีมำ  :  กลุ่มงำนขอ้มูลสำรสนเทศนกัเรียน โรงเรียนรำชประชำนุเครำะห ์๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

 

 

 
 

 

 

  

 ภำพท่ี 8  แสดงแนวทำงกำรจดักำรศึกษำส ำหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจำกโรคเอดส์   

 ท่ีมำ  : กลุ่มบริหำรงำนวิชำกำร โรงเรียนรำชประชำนุเครำะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

นกัเรียนท่ีไดรั้บ
ผลกระทบ                     
จำกโรคเอดส์

นกัเรียน              
ท่ีไม่ติดเช้ือ

นกัเรียน                 
ท่ีติดเช้ือ

นักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบ
จากโรคเอดส์

พฒันำทกัษะวชิำกำร
(Academic   skills) 

พฒันำทกัษะวชิำชีพ
(Career skills) 

พฒันำทกัษะชีวติ
(Life skills) 

พฒันำทกัษะกำรเรียนรู้
(Learning skills) 



บทที ่4 

 

แนวทางการจดัการศึกษา 

ส าหรับนักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ 

 
 การจดัการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี เป็นการจดัการศึกษาใน

ระบบส าหรับเด็กด้อยโอกาส ประเภทอยู่ประจ า สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ภายใตห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 มีแนวทางการจัดการศึกษาเพื่อพฒันาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจาก            

โรคเอดส์ มีรายละเอียด ดงัน้ี  

 

1. หลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงในการจัดการศึกษาเพ่ือพฒันาทกัษะอาชีพ  

 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ไดย้ึดแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะ

อาชีพส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์โดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเป็นปรัชญาท่ี

ช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชนจนถึง

ระดบัประเทศ ความพอเพียง ประกอบด้วย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี

พอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายในทั้งน้ีจะตอ้งอาศยั

ความรอบรู้ ความรอบคอบและความระมดัระวงัอยา่งยิ่งในการน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและ

การด าเนินการในดา้นต่างๆ อยา่งเหมาะสม ดงัน้ี 
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 ภาพท่ี 9  แสดงหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกบัการด ารงชีวติ 
 ท่ีมา: https://www.forest.go.th/reforest-admin 
 
 ความส าคญัของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีต่อการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพของ
นกัเรียนเน่ืองจากมีองคป์ระกอบส าคญัท่ีมีความเช่ือมโยงต่อการจดัการศึกษาอาชีพ ไดแ้ก่ ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุม้กนัท่ีดี เง่ือนไขความรู้และเง่ือนไขคุณธรรม มีรายละเอียด ดงัน้ี  
 1. ความพอประมาณ  
 การน าหลักความพอประมาณมาใช้ในการจัดการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพของนักเรียน
สอดคลอ้งกบั ปรีชา ศรีลบัขวา (2551) และ ศรประภา พงษห์ตัถาศิลป์ (2557) ไดส้รุปวา่ ความพอประมาณ 
คือ รู้จกัประมาณตนเอง รู้จกัศกัยภาพของตนเอง ความพอดีท่ีไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่ 
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดบัความพอประมาณ อาจกล่าวอีก นยั
หน่ึงคือการยึดตนเองอยูบ่นทางสายกลางก็เป็นไดซ่ึ้งสอดคลอ้งกบัการบริหารสถานศึกษาโดยใชห้ลกัความ
พอประมาณคือมีการเตรียมความพร้อมในการท างาน การวางแผนการใช้จ่ายงบประมาณท่ีพอดีมี
ประสิทธิภาพไม่ก่อหน้ีสิน ส่งเสริมให้ครูและนกัเรียนใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการท างาน
และรู้จกัน าของท่ีไม่ใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่  
 แนวทางการจดักิจกรรมของโรงเรียน เช่น เนน้การเลือกอาชีพท่ีมีความเหมาะสมกบัความตอ้งการ 
ความถนดัของตนเอง การประกอบอาชีพท่ีซ่ือสัตยสุ์จริต การไม่ใชจ่้ายเงินเกินตวั เนน้การประหยดัอดออม 
เปิดบญัชีธนาคารเพื่อเก็บออมเงิน  ในรายวิชาท่ีสอนครูควรเน้นการใช้ทรัพยากรและอุปกรณ์การเรียนให้

https://www.forest.go.th/reforest-admin
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ประหยดัและคุม้ค่า เนน้การปฏิบติังานหรือการท างานใหท้นัเวลา ตรงต่อเวลาในการมาเรียน การท ากิจกรรม
และการส่งงาน การแต่งกายสุภาพและเหมาะสมกบัการเป็นนักเรียน  การปฏิบติัตนเองได้เหมาะสมกบั
กาลเทศะ เป็นตน้ 
 2. ความมีเหตุผล   
 การน าหลกัความมีเหตุผลมาใชใ้นการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพในโรงเรียน สอดคลอ้ง
กบัปรีชา  ศรีลบัขวา (2551) และศรประภา  พงษห์ตัถาศิลป์ (2557) ไดอ้ธิบายไวว้า่ ความมีเหตุผลเป็นการ
ตดัสินใจเก่ียวกบัระดับของความพอเพียงนั้นจะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ี
เก่ียวขอ้งตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการกระท านั้นๆ อยา่งรอบคอบ เนน้การตดัสินใจและ
การปฏิบติับนพื้นฐานของความรู้และประสบการณ์ การปฏิบติัส่ิงต่างๆ บนพื้นฐานของความมีสติปัญญา ยดึ
ทางสายกลางในการปฏิบติั การบริหารโดยใชห้ลกัความมีเหตุผลคือการบริหารท่ีเน้นการมีส่วนร่วมรับฟัง
ความคิดเห็นจากผูอ่ื้น เปิดโอกาสใหทุ้กคนร่วมตดัสินใจบนพื้นฐานของการใชเ้หตุและผล  
 แนวทางการจดักิจกรรมของโรงเรียน เช่น การเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมโดยใชห้ลกัของเหตุและผล  
การพิจารณาเหตุและผลในการท างาน การตดัสินใจในการปฏิบติังานหรือการเรียนโดยใชเ้หตุผลประกอบ
เป็นหลกั การเลือกศึกษาต่อในสาขาวชิาท่ีสนใจโดยใชห้ลกัของเหตุและผล เป็นตน้ 
 3. การมีภูมิคุ้มกนั  
 การน าหลักการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีมาใช้ในการจัดการศึกษาเพื่อพฒันาทักษะอาชีพในโรงเรียน  
สอดคล้องกับ ปรีชา ศรีลับขวา (2551) และ ศรประภา พงษ์หัตถาศิลป์ (2557) ท่ีได้อธิบายไวว้่า การมี
ภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีหมายถึงการเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดา้นต่างๆ ท่ีจะเกิดข้ึน
โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคตคือการเตรียมพร้อมรับมือ
กบัการแกปั้ญหาต่างๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนโดยการบริหารนั้นจะตอ้งมีการบริหารความเส่ียงโดยประเมินความเส่ียง
ล่วงหนา้ มีการจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา มีการวางแผนท่ีรอบคอบ รู้เท่าทนัต่อความเส่ียงท่ีจะเกิดข้ึน 
สร้างบรรยากาศของความเป็นมิตรในองคก์รและชุมชนอนัจะน าไปสู่การอยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสุข  
 แนวทางการจดักิจกรรมของโรงเรียน เช่น การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนรู้จริงด้านอาชีพ  
รอบรู้ในหลายๆ ดา้น รู้เท่าทนัเหตุการณ์ปัจจุบนัเพื่อการปรับตวัและเอาตวัรอดในการท างานและการด าเนิน
ชีวิต มีทักษะการท างานท่ีตรงกับความต้องการของตลาดแรงงาน และการปลูกฝังให้นักเรียนเน้น
กลัยาณมิตรในการท างานเพื่อให้เป็นบุคคลท่ีน่าเข้าหาและเป็นท่ีรักของเพื่อนร่วมงาน  ปลูกฝังให้กล้า
แสดงออกในทางท่ีดีและกลา้แสดงความคิดเห็นในส่ิงท่ีถูกตอ้งและเป็นประโยชน์ต่อองค์กร พฒันางาน
อยา่งต่อเน่ือง เป็นตน้ 
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 สรุป การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาอาชีพส าหรับนกัเรียนเพื่อให้เกิดภูมิคุม้กนัท่ีดีควรมุ่งเน้นด้าน
ความรอบรู้ รู้เท่าทนัเหตุการณ์และการเปล่ียนแปลง มีทกัษะการท างานท่ีจ าเป็น มีคุณลกัษณะท่ีดีต่อการ
ปฏิบติังาน มีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ พฒันาตนเองและพฒันาอาชีพอยา่งต่อเน่ือง 
 4. เง่ือนไขความรู้   
 การน าเง่ือนไขความรู้มาใชใ้นการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพในโรงเรียน  สอดคลอ้งกบั 
ปรีชา ศรีลบัขวา (2551) และ ศรประภา พงษห์ตัถาศิลป์ (2557) ไดอ้ธิบายไวว้า่ เง่ือนไขความรู้เป็นความรอบ
รู้เก่ียวกบัวชิาการต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาเช่ือมโยง
กนัเพื่อประกอบการวางแผนและความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติัโดยน ามาเป็นหลกัการบริหารงานบนฐาน
ของความรู้ คือ การส่งเสริมคนในองคก์รให้แสวงหาความรู้ใหม่อยูเ่สมอเพื่อน าความรู้ท่ีมีอยู่ในการแก้ไข
ปัญหา ยอมรับความเปล่ียนแปลงเชิงวชิาการ มีการจดัอบรมเพื่อการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง  
 แนวทางการจัดกิจกรรมของโรงเรียน เช่น การจัดอบรมพฒันานักเรียนและครูผูส้อนอย่าง
สม ่าเสมอ จดัหาแหล่งเรียนรู้ดา้นอาชีพแก่นกัเรียนและครูผูส้อน มีการประชุมปรึกษาหารือเพื่อน าเสนอผล
การปฏิบติังาน ปัญหาอุปสรรคจากการปฏิบติังานและแนวทางแกไ้ข เป็นตน้ 
 5. เง่ือนไขคุณธรรม  
 การน าเง่ือนไขคุณธรรมมาใช้ในการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพในโรงเรียน สอดคลอ้ง
กบั ปรีชา ศรีลบัขวา (2551) และศรประภา พงษห์ตัถาศิลป์ (2557) ไดอ้ธิบายไวว้า่ เง่ือนไขคุณธรรมท่ีจะตอ้ง
เสริมสร้างประกอบดว้ย ความตระหนกัในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความอดทน ความเพียร ไม่ประมาท
และใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวติ ไม่โลภและไม่เห็นแก่ตวั มีความเสียสละและมีจิตสาธารณะ 
 แนวทางการจดักิจกรรมของโรงเรียน เช่น การจดัอบรมพฒันานกัเรียนดา้นคุณธรรมในการท างาน 
การเรียนรู้ประวติับุคคลตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จจากการท างาน การจดักิจกรรมจิตสาธารณะ  การศึกษา
ดูงานดา้นอาชีพ เป็นตน้ 
 

2. หลกัปรัชญาปฏบิัตินิยมในการจัดการศึกษาเพ่ือพฒันาทกัษะอาชีพ 
 หลกัปรัชญาปฏิบติันิยม(Pragmatism) มีแนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การปฏิบติัเป็นหลกั ซ่ึง
การจดัการศึกษาดงักล่าวผูศึ้กษาเห็นว่ามีความเหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษาเพื่อพฒันา
ทกัษะอาชีพภายในโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ดงัรายละเอียด ต่อไปน้ี 
 โรงเรียนได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการปฏิบัติ เพื่อให้นักเรียนได้สัมผ ัสกับ
ประสบการณ์จริงเพื่อเป็นประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตตามสภาพความเป็นจริง 
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สอดคลอ้งกบัแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 18) ท่ีไดอ้ธิบายไวว้า่ กระบวนการเรียนรู้แบบท่ี
เนน้การปฏิบติัเป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนไดล้งมือท างานจริงโดยการก าหนดภาระงาน (Task) ให้ผูเ้รียน
ไดฝึ้กปฏิบติัตามโครงสร้างของแต่ละงาน เช่น การจดัการศึกษาอาชีพในโรงเรียนท่ีเนน้การปฏิบติั เช่น การ
ปลูกพืชผกัสวนครัวปลอดสารพิษ  การปลูกขา้วนาปี  การเล้ียงปลาน ้ าจืด  ช่างปูน  ช่างไม ้ ช่างไฟฟ้าและ
ประปา  ช่างเช่ือมโลหะเบ้ืองตน้  การท าขนมหวาน  อาหารแปรรูป  การเล้ียงหมู  การเล้ียงไก่ไข่-ไก่เน้ือ การ
เล้ียงโค กระบือ เป็นตน้  
 ทิศนา แขมณี (2552, หน้า 26-27) ไดก้ล่าวว่า ปรัชญาปฏิบติันิยม เป็นแนวคิดท่ีไดรั้บความนิยม
มากเม่ือ จอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ไดน้ าแนวคิดน้ีมาใชใ้นการศึกษาและกระบวนการทางกฎหมาย ปรัชญา
ปฏิบติันิยมให้ความสนใจอยา่งมากต่อ “การปฏิบติั” หรือ “การลงมือกระท า” ความหมายของปรัชญาน้ี คือ
“การน าความคิดไปสู่การกระท า” นกัปรัชญากลุ่มน้ีเช่ือวา่การด ารงชีวิตท่ีดีตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการคิด
ท่ีดีและการกระท าท่ีเหมาะสม จอห์น ดิวอ้ี ไดเ้สนอแนะการจดัการเรียนการสอนแบบใหม่ท่ีเน้นให้ผูเ้รียน
ได้เรียนรู้จากการลงมือท าหรือเรียกว่า “Learning by doing” และเน้นความส าคัญของประชาธิปไตย 
จริยธรรม ศาสนาและศิลปะ ดว้ย ดงันั้น หลกัสูตรการศึกษาตามปรัชญาน้ีจึงเนน้การปลูกฝังการฝึกฝนอบรม
ใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ (Experience) และเรียนรู้จากการคิด การลงมือท าและการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  
 ชาญชัย ยมดิษฐ์ (2548, หน้า 74-75) ได้กล่าวถึงการจดัการเรียนรู้โดยการกระท า (Learning by 
Doing) ไวว้า่ เป็นแนวคิดของนกัปรัชญาการศึกษาปฏิบติันิยมซ่ึงเน้นให้นกัเรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้
โดยการกระท า นกัปรัชญากลุ่มน้ีเห็นวา่นกัเรียนเป็นผูคิ้ดและตดัสินใจเลือกท่ีจะเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยการ
เรียนการสอนตอ้งค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 
   1. จดัใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ 
   2. ให้การเรียนรู้ตลอดเวลาเพราะการเรียนรู้เกิดตามธรรมชาติเม่ือปะทะส่ิงแวดลอ้มก็เกิดการ
เรียนรู้  
   3. การสอนควรค านึงถึงสภาพจิตใจ อารมณ์ และสภาพร่างกายของเด็ก  
   4. การเรียนรู้ควรเป็นขั้นตอนจากง่ายไปหายาก  
   5. เด็กคือคนท่ีมีชีวติจิตใจ มีเลือดเน้ือเช่นเดียวกบัผูใ้หญ่  
   6. โรงเรียนเป็นแหล่งประสบการณ์ชีวิตจริง จะเรียนรู้ปัญหาและการแก้ปัญหาชีวิตและ 
ปัญหาสังคม  
   7. ผูเ้รียนเป็นผูรั้บประสบการณ์ โรงเรียนเป็นผูจ้ดัการเรียนรู้  
   8. ครูเป็นผูจ้ดัประสบการณ์ใหน้กัเรียน  
   9. เนน้วชิาท่ีเสริมประสบการณ์ทางสังคมและแกปั้ญหาสังคม  
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   10. เรียนโดยวธีิแกไ้ขปัญหา  
   11. มุ่งฝึกหดัผูเ้รียนใหป้รับตวัเขา้กบัภาวะการณ์เปล่ียนแปลงของสังคม 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หนา้ 6) ไดอ้ธิบายไวว้า่การจดัการเรียนรู้แบบท่ีเนน้การ
ปฏิบติัมีความส าคญั ดงัน้ี 
   1. เป็นการจดักิจกรรมในลกัษณะกลุ่มปฏิบติัการท่ีเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์ตรงจากการเผชิญ
สถานการณ์จริงและการแกปั้ญหาเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้จากการกระท า 
   2. ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง ฝึกคน้ควา้ ฝึกลงมือท า ฝึกกระบวนการต่างๆ ฝึกการแกปั้ญหาด้วย
ตนเอง ฝึกทกัษะการเสาะแสวงหาความรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
   3. ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งทางทฤษฎีและการปฏิบติัตามแนวทางประชาธิปไตย  
   4. การแบ่งกลุ่มท างาน ผูส้อนจะด าเนินการร่วมกับผูเ้รียนแบ่งกลุ่มย่อยมอบให้ปฏิบัติ 
กิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง เช่น ศึกษาคน้ควา้แกปั้ญหาหรือปฏิบติักิจกรรม ฯลฯ  
   5. เน้นการฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัวิธีการท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะตามแบบประชาธิปไตย มีการ
ด าเนินการอย่างมีหลักเกณฑ์คือมีจุดประสงค์ของการท างาน มีการก าหนดหน้าท่ีแต่ละคนให้แน่นอน 
เสนอแนะใหรู้้วา่จะหาความรู้ไดอ้ยา่งไร เม่ือไร สถานท่ีใด 
 สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบท่ีเน้นการปฏิบติัเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนได้ลงมือ
ท างานจริง โดยการก าหนดภาระงาน (Task) ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัตามโครงสร้างของแต่ละงาน การจดั
กิจกรรมในลกัษณะกลุ่มปฏิบติัการท่ีเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์ตรง จากการเผชิญสถานการณ์จริงและการ
แกปั้ญหาเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้จากการกระท า ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัจริง ฝึกคิด ฝึกลงมือท า ฝึกทกัษะกระบวนการ
ต่างๆ ฝึกการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และฝึกทกัษะการเสาะแสวงหาความรู้ร่วมกนั เป็นกลุ่ม ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
ทั้งทางทฤษฎีและการปฏิบติัตามแนวทางประชาธิปไตย โดยครูควรวางแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัอย่างมีประสิทธิภาพ ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบติั ไดแ้ก่ 1) ขั้น
น าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นศึกษาวิเคราะห์ 3) ขั้นฝึกปฏิบติั/ทดลอง 4) ขั้นสรุปเน้ือหา 5) ขั้นปรับปรุงการเรียนรู้
และน าไปใช ้6) ขั้นการประเมินผล 
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3. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรค
เอดส์ 
 3.1 หลกัการและแนวคิดเกีย่วกบัการจัดการศึกษาอาชีพ  
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 (ฉบบัท่ี 2) และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม พุทธศกัราช 
2545 ไดก้ าหนดแนวการจดัการศึกษาในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศยัท่ีเนน้ความส าคญัดา้น
ความรู้ คุณภาพ กระบวนการเรียนรู้และมีการบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาใน
เร่ืองต่าง ๆ โดยเฉพาะความรู้และทกัษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข โดย
ก าหนดให้สถานศึกษาไดมี้การจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได ้
ตลอดจนสามารถปรับตวัใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์โลกและสังคมท่ีเปล่ียนแปลงได ้
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึก ษาขั้ นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2555, หนา้ 1-10) ไดอ้ธิบายแนวทางการจดัการศึกษาอาชีพ ดงัน้ี 
 สถานศึกษาในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะตอ้งใชห้ลกัสูตรแกนกลางฯ ในการจดัการเรียนการ
สอนเพื่อพฒันาผูเ้รียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดและส่วนของการพฒันาทกัษะพื้นฐานอาชีพนั้น
หลกัสูตรแกนกลางฯ ไดร้ะบุไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ซ่ึงเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้พื้นฐานท่ี
ผูเ้รียนทุกคนตอ้งเรียนรู้ ตามความพร้อมของสถานศึกษา ความตอ้งการ และความถนดัของผูเ้รียน สอดคลอ้ง
กบัสภาพและความตอ้งการของชุมชน ทอ้งถ่ิน ตามความพร้อมของสถานศึกษาดา้นบุคลากร ทรัพยากร 
วสัดุ เคร่ืองมือ แหล่งเรียนรู้ การสอนอาชีพสามารถจดัท าไดห้ลากหลายลกัษณะทั้งรายวิชาพื้นฐาน รายวิชา
เพิ่มเติม กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน การจดัหลกัสูตร/แผนการเรียนต่างๆ ควรมีการเรียนรู้ทั้งภาคทฤษฎีและการ
ฝึกทกัษะการปฏิบติั หลกัสูตรมีความยดืหยุน่ ไม่เป็นอุปสรรคหรือจ ากดัโอกาสของผูเ้รียน การจดัการเรียนรู้
เพื่อพฒันาอาชีพแก่ผูเ้รียน มุ่งเนน้การฝึกทกัษะต่างๆ ดงัน้ี  
   1. ฝึกทกัษะกระบวนการคิด มีการวางแผนตลอดแนวเพื่อศึกษาขอ้มูลอาชีพ 
   2. ฝึกการตดัสินใจอย่างเป็นระบบโดยใช้ขอ้มูลจากสถานศึกษา คน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน เพื่อลดความเส่ียงในการลงทุนและเพิ่มความมัน่ใจเร่ืองการตลาด 
   3. ฝึกกระบวนการวางแผน การผลิต การจดัจ าหน่าย และการให้บริการโดยผูเ้รียนเป็นผูคิ้ด
ตน้ทุน ก าไร ดว้ยตนเอง 
   4. ฝึกปฏิบติัเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม ด้านการประกอบอาชีพและการท างานกลุ่มโดยมีจิต
อาสาเพื่อส่วนรวม 
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   5. ฝึกการท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ มีการประเมินผล ปรังปรุง พฒันา และสร้างสรรค ์ต่อ
ยอดผลผลิต  
   6. ฝึกการเสริมสร้างความเช่ือมัน่ ความเพียรพยายาม เห็นคุณค่าและภาคภูมิใจในตนเองใน
การประกอบอาชีพและเจตคติในพื้นฐานทางอาชีพ 
 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ (2556, หนา้ 8-9) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัแนวทางการจดัการศึกษาอาชีพ ดงัน้ี  
   1. ตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเลือกเรียนรู้ในสาขา
งานอาชีพท่ีมีความตอ้งการ 
   2. ตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัสภาพทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ ศิลปวฒันธรรม 
ประเพณีและทรัพยากรมนุษย ์
   3. ตอ้งเป็นหลกัสูตรท่ีก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผูเ้รียน เม่ือเรียนรู้แลว้สามารถน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ เพื่อการสร้างรายไดห้รือลดรายจ่าย 
   4. ตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัความสนใจ ความตอ้งการ และส่ิงท่ีเป็นปัญหาของผูเ้รียน หรือ
แกปั้ญหาในการประกอบอาชีพจริงได ้
   5. ตอ้งตอบสนองต่อความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน เพื่อเป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนมี
ความสนใจ ตั้งใจท่ีจะร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดหลกัสูตร การพฒันาหลกัสูตร จึงตอ้งมีการส ารวจความ
ตอ้งการของผูเ้รียนก่อน เพื่อใหเ้ป็นหลกัสูตรท่ีผูเ้รียนวเิคราะห์ตนเองท่ีจะเลือกเขา้มาร่วมเรียนรู้ 
   6. ตอ้งมีการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการ
วางแผนการเรียนรู้ 
   7. ตอ้งเป็นการด าเนินการบนพื้นฐานขอ้มูลความเป็นจริง ท่ีเนน้การสะทอ้นขอ้มูล ดว้ยการจดั
กิจกรรมรูปแบบต่างๆ ในการรวบรวมขอ้มูลสู่การตดัสินใจ ก าหนดหลกัสูตรอาชีพท่ีเหมาะสม เช่น การ
อภิปรายกลุ่ม (group discussion) การระดมพลังสมอง (brain storm) การประชุมสัมมนา (seminar) การ
ประชุมปฏิบติัการ (workshop) และการทศันศึกษา (fieldtrip) 
   8. ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้ มีทกัษะ การบริหารจดัการอาชีพและสามารถจดัท าโครงการประกอบ
อาชีพเพื่อให้เขา้ถึงแหล่งเงินทุนและสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการบริหารจดัการอาชีพไดอ้ย่างมัน่คงและ
ย ัง่ยนื 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2561, บทน า,หน้า 8-9) ได้น้อมน าพระบรมรา
โชบายดา้นการศึกษาในสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร ในหลวงรัชกาลท่ี 10  
ในการสร้างพื้นฐานใหแ้ก่นกัเรียนดา้นการมีงานท า มีอาชีพ ประกอบกบัแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560- 
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2579 ยุทธศาสตร์ท่ี 3 การพฒันาศกัยภาพคนทุกช่วงวยัและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ มีวตัถุประสงค์
หน่ึง คือ เพื่อใหค้นทุกช่วงวยัไดรั้บการพฒันาและส่งเสริมศกัยภาพท่ีเหมาะสมกบัแต่ละช่วงวยั โดยนกัเรียน
ไดรั้บการพฒันาอยา่งมีคุณภาพทั้งความรู้และทกัษะอาชีพ ทกัษะชีวติ ทกัษะการท างานท่ีสอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของตลาดงาน รวมทั้งมีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตสาธารณะและสามารถปรับตวัอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมไดเ้น่ืองจากปัจจุบนัน้ีกระแสโลกาภิวตัน์ไดส่้งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและรุนแรงทั้ง
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี เศรษฐกิจ และสังคม ตลอดจนด้านอ่ืนๆ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงน้ีเป็นไปอย่าง
แพร่หลาย ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิต โลกของการท างานและการประกอบอาชีพของนานาประเทศ 
รวมถึงประเทศไทยเป็นอย่างมาก ทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐและเอกชน ตระหนักเห็นความส าคญัของการ
เตรียมความพร้อมพฒันาประเทศในทุกดา้น โดยก าหนดยุทธศาสตร์การพฒันาประเทศ “Thailand 4.0” ข้ึน 
ซ่ึงปัจจยัท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จตามยุทธศาสตร์ดงักล่าวคือทรัพยากรมนุษย ์ดงันั้นจึงตอ้งมีการเตรียม
ความรู้ทกัษะและคุณลกัษณะพื้นฐานท่ีถูกตอ้งและรู้เท่าทนัการเปล่ียนแปลง 
 3.2 ความส าคัญของการจัดการศึกษาอาชีพ 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2555, หน้า 1-2) ไดส้รุปว่า อาชีพ หมายถึง กิจกรรมหรือบริการต่างๆ ท่ีก่อให้เกิด
ผลผลิตและรายได ้มีความสุจริต ไม่ผิดศีลธรรมรวมถึงความสามารถในการปรับพฤติกรรมเพื่อการเรียนรู้
งานอาชีพได้อย่างเหมาะสม และการจัดการกับปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหว่างการท างานอาชีพได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบั พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวดท่ี 4 มาตรา 23(5) ไดมุ้่งเนน้
ใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอยา่งมีความสุข การประกอบอาชีพเป็นหนา้ท่ีของ
บุคคลในสังคม มีค่าตอบแทนหรือรายไดเ้พื่อใชจ่้าย การประกอบอาชีพจึงเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นส าหรับ
การด ารงชีวิตของทุกคน การประกอบอาชีพจะตอ้งอาศยัความรู้ ความสามารถและทกัษะเฉพาะดา้นเพื่อให้
สามารถท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ (2556, หนา้ 7) ไดก้ล่าวโดยสรุปวา่ การจดัการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า
เป็นมวลประสบการณ์ต่างๆ ท่ีจดัใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความตอ้งการและปัญหาของผูเ้รียนและชุมชนหรือ
ทอ้งถ่ิน เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ ทกัษะไปใชใ้นการประกอบอาชีพ สร้างรายไดข้องตนเองดว้ยเจต
คติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ ความส าคญัของการจดัการศึกษาอาชีพ สรุปได ้ดงัน้ี 
   1. เป็นการพฒันาหรือปรับปรุงหลกัสูตรอาชีพเพื่อการมีงานท าให้เหมาะสมกบัทอ้งถ่ินและ
ช่วยใหค้วามเป็นอยูข่องประชาชนดีข้ึน  
   2. เป็นการวางแผนเน้ือหาการเรียนรู้ท่ีสามารถสนองความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน 
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   3. เป็นการสนบัสนุนการพฒันาและการใชท้รัพยากรของทอ้งถ่ินดา้นงานอาชีพ เพื่อน าความรู้
ไปใชใ้นการประกอบอาชีพและสร้างรายไดใ้หก้บัผูเ้รียน 
   4. เป็นการรักษาภูมิปัญญา องคค์วามรู้ของทอ้งถ่ิน พร้อมกบัพฒันาใหเ้หมาะสมและควบคู่กบั
สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 3.3 ประโยชน์ของการจัดการศึกษาอาชีพ 
 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ส านักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการ (2556, หนา้ 8) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการศึกษาอาชีพ ดงัน้ี 
   1. มีหลกัสูตรท่ีมีประสิทธิ/ภาพสอดคลอ้งกบัคววามตอ้งการของผูเ้รียน ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ 
   2. สามารถจดับริการดา้นการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ท่ีท าให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ
ท างานอาชีพ ความรู้ ทกัษะ รวมถึงมีพฒันาการดา้นสติปัญญา ความคิด ความสามารถ  
   3. เป็นการปรับปรุงหลกัสูตรเดิมท่ีมีอยูใ่ห้เป็นไปตามกรอบกระบวนการหลกัสูตรอาชีพเพื่อ
การมีงานท าอยา่งมีประสิทธิภาพตามความตอ้งการของชุมชนและสังคม 
 3.4 เป้าหมายการจัดการศึกษาอาชีพ 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ (2555, หน้า 7-8) ไดก้ล่าวถึง เป้าหมายของการจดัการศึกษาอาชีพไวว้่า การจดัการ
เรียนรู้เพื่อส่งเสริมและพฒันาทกัษะทางอาชีพมีเป้าหมายแตกต่างกนัไป ส าหรับผูเ้รียนในแต่ละระดบัและ
ช่วงวยั คือ 
 ระดบัประถมศึกษา  เป็นการจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนรู้จกัอาชีพ หรือรับรู้ รับทราบ เร่ืองอาชีพ 
(Career Awareness) เช่น รู้วา่ผูใ้หญ่ทุกคนตอ้งท ามาหากินหรือตอ้งประกอบอาชีพ รวมทั้งการแนะน าอาชีพ 
หรือปฐมนิเทศอาชีพ (Career Orientation) ให้ผูเ้รียนมีความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการท างาน เป็นการสร้างนิสัย
ในการท างานรู้จกัใชเ้คร่ืองมือง่ายๆ ในการท างาน และสามารถท างานดว้ยกระบวนการท่ีไม่ซบัซอ้นได ้
 ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ เป็นการจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนได้ส ารวจความถนัดความสนใจ 
ความสามารถของตนเอง เรียกวา่ ขั้นส ารวจความถนดั (Career Exploration) เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเห็น
ภาพลกัษณะต่างๆ ของอาชีพและคน้พบความต้องการของตวัเองในการเลือกอาชีพท่ีเหมาะสม การจดั
หลกัสูตรการเรียนการสอนจึงยงัไม่มีการจดัแบ่งเป็นแผนการเรียนท่ีชดัเจน แต่เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ไดรั้บประสบการณ์ ฝึกทกัษะ และเตรียมคุณลกัษณะดา้นอาชีพต่างๆ อย่างหลากหลายเพื่อจะไดเ้รียนรู้วา่
ตนเองสามารถตดัสินใจก าหนดทิศทางท่ีเหมาะสมท่ีจะศึกษาต่อหรือออกไปประกอบอาชีพใดต่อไปใน
อนาคต 



67 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 10  แสดงเป้าหมายการจดัการศึกษาอาชีพ 

 ท่ีมา :  ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน     

                            กระทรวงศึกษาธิการ (2555) 
  

 ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  เป็นการจดัหลกัสูตรการเรียนการสอนท่ีจะมีความชัดเจนในการ

เตรียมผูเ้รียนสู่การประกอบอาชีพ (Career Preparation) หรือศึกษาต่อในสาขาวชิาชีพท่ีตนถนดั สถานศึกษา

อาจจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนท่ีจะช่วยวางพื้นฐานความรู้และทกัษะทางอาชีพท่ีเฉพาะทางข้ึน โดย

อาจจดัเป็นแผนการเรียนท่ีสะทอ้นถึงจุดเนน้และเป้าหมายท่ีชดัเจนเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกเรียนตามความถนดั

และความตอ้งการของตน 

 3.5 การจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะอาชีพ 

 การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ โรงเรียน

ราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ไดน้ าเทคนิคหรือวิธีการสอนในการจดัการศึกษามาพฒันานกัเรียน

เพื่อให้เกิดความรู้ ทกัษะ เจตคติและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ในการประกอบอาชีพ สอดคลอ้งกบัส านกั

วชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2555, 

หน้า 8-9) ได้กล่าวถึง การจดักระบวนการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัอย่างยิ่งท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนมีการ

พฒันาทั้งด้านความรู้ ทกัษะและคุณลกัษณะตามเป้าหมายของหลกัสูตรในการพฒันาผูเ้รียนด้านทกัษะ

พื้นฐานอาชีพนั้น ตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะน าพาไปสู่คุณภาพท่ีตอ้งการ 

เทคนิควธีิการต่างๆ ท่ีใชจ้ะตอ้งพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาวชิาและวยัของผูเ้รียน ตอ้งใหค้วามส าคญักบั

การฝึกปฏิบติั เนน้การวดัและประเมินผลในการปฏิบติัตามสภาพจริงดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย ดงัน้ี 

 

 



68 

   1) ระดบัประถมศึกษา  

   การจดัการศึกษาอาชีพระดบัประถมศึกษามีแนวทางเพื่อสร้างความตระหนกัและเจตคติท่ีดีต่อ

การประกอบอาชีพ เสริมสร้างนิสัยในการท างาน ฝึกทกัษะกระบวนการท างาน การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การ

ใช้เคร่ืองมือเบ้ืองต้นในการท างาน ความส าคญัของการประกอบอาชีพ ข้อมูลการประกอบอาชีพของ

ผูป้กครองและเหตุผลในการประกอบอาชีพ ตวัอยา่งการจดักิจกรรม เช่น การท าความสะอาดบา้น  การปรุง

อาหารอยา่งง่าย  การซ่อมแซมเส้ือผา้  การตกแต่งบา้นอยา่งง่าย การปลูกพืชผกัสวนครัว 

 

 

 

 

 

 

 
 ภาพท่ี 11-12  แสดงกิจกรรมงานอาชีพระดบัประถมศึกษา 

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 

   2) ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

   การจดัการศึกษาอาชีพในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้มุ่งเน้นการเรียนรู้เก่ียวกบักลุ่มงานอาชีพ

ต่างๆ เช่น อาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม ความคิดสร้างสรรค ์อาชีพบริหารจดัการและการ

บริการ เรียนรู้ลกัษณะส าคญัของอาชีพ คุณสมบติัท่ีเหมาะสมของผูป้ระกอบอาชีพ  การฝึกปฏิบติังาน การใช้

เคร่ืองมือการท างานท่ีมีความชบัชอ้นมากข้ึนและการเลือกอาชีพท่ีตนเองสนใจอยา่งเหมาะสม ตวัอยา่งการ

จดักิจกรรม เช่น  การแปรรูปอาหาร การจดัสวนและสถานท่ี การซ่อมแซมอุปกรณ์ไฟฟ้า เป็นตน้ 
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 ภาพท่ี 13-14 แสดงกิจกรรมงานอาชีพระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 

   3) ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

   การจดัการศึกษาอาชีพในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายมุ่งเนน้เพื่อเรียนรู้เก่ียวกบัการฝึกทกัษะ

กระบวนการท างาน การวิเคราะห์ วางแผน การปฏิบติังานตามขั้นตอน การประเมินผลการปฏิบติังานอยา่ง

เป็นระบบ การท างานเป็นทีม การเสริมสร้างลกัษณะนิสัยในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์  

การฝึกทกัษะการแกปั้ญหา  การฝึกทกัษะการจดัการและสร้างเจตคติท่ีดีในการท างาน   

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 15-16  แสดงกิจกรรมงานอาชีพระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย/ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ 

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

 

 

 
 
 



70 

 3.6 หลกัสูตรโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ส าหรับ

นักเรียนโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี เป็นการจดัการศึกษาแบบเรียนรวมระหว่าง

นกัเรียนท่ีเป็นเด็กดอ้ยโอกาส จ านวน 10 ประเภท และหน่ึงในนั้นคือนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรค

เอดส์ มุ่งพฒันาองคค์วามรู้ ทกัษะอาชีพ เจตคติ คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์นการประกอบอาชีพแก่นกัเรียน

รวมถึงเม่ือนกัเรียนจบการศึกษาไปแลว้สามารถประกอบอาชีพเพื่อเล้ียงตนเองและไม่เป็นภาระของสังคม 

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพมีการด าเนินงานตามแนวทางของหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)                             

มีสาระส าคญัดงัน้ี 

 1) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

   สาระท่ี 1 การด ารงชีวติและครอบครัว 

   มาตรฐาน ง 1.1 เขา้ใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทกัษะกระบวนการท างาน ทกัษะ

การจดัการ  ทกัษะกระบวนการแก้ปัญหา ทกัษะการท างานร่วมกัน และทกัษะการแสวงหาความรู้ มี

คุณธรรมและลกัษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใชพ้ลงังาน ทรัพยากร และส่ิงแวดลอ้ม   เพื่อการ

ด ารงชีวติและครอบครัว  

  สาระท่ี 2  การอาชีพ  
  มาตรฐาน  ง 2.1 เขา้ใจ มีทกัษะท่ีจ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใชเ้ทคโนโลยี
เพื่อพฒันาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพ 

 2) ขอบข่ายรายวชิาพื้นฐานและรายวชิาเพิ่มเติม 

   โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ไดจ้ดัการศึกษาอาชีพโดยมีขอบข่ายรายวชิา

พื้นฐานและรายวิชาเพิ่มเติมของการจดัการศึกษาอาชีพ (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2555, หนา้ 11-13) ดงัน้ี 

   งานเกษตร เป็นการจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัการท างานในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงประกอบดว้ย

การปลูกพืชและเล้ียงสัตวต์ามกระบวนการผลิตและการจดัการผลผลิต มีการใช้เทคโนโลยีเพื่อการเพิ่ม

ผลผลิต ปลูกฝังความรับผดิชอบ ขยนั อดทน การอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีขอบข่ายงาน ดงัน้ี 

    - ด้านพืช ประกอบด้วย การเตรียมการก่อนการปลูกพืช การปลูก การให้น ้ า การปฏิบติั

รักษาภายใตร้ะบบเกษตรเคมี และภายใตร้ะบบเกษตรธรรมชาติ การเก็บเก่ียว การจดัการผลผลิต (วิทยาการ
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หลงัการเก็บเก่ียว การใชป้ระโยชน์การถนอมอาหาร และการแปรรูป การจดัจ าหน่าย ความปลอดภยัในการ

ท างาน การอนุรักษพ์ลงัานและส่ิงแวดลอ้ม 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 17-19  แสดงกิจกรรมการปลูกพืชชนิดต่าง ๆ  

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 

    - ดา้นสัตว ์ ประกอบดว้ย การเล้ียงสัตวน์ ้ า การเล้ียงสัตวบ์ก การจดัการผลผลิต การจดัการ

หลงัการเล้ียง การถนอมอาหารและการแปรูป การจดัจ าหน่าย ความปลอดภยัในการท างาน การอนุรักษ์

พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม รายวชิาท่ีสามารถจดัเป็นพื้นฐานดา้นอาชีพ เช่น การปลูกพืชผกัสวนครัว การปลูก

พืชสมุนไพร การเพาะเห็ด การเล้ียงไก่ การเล้ียงปลาน ้าจืด การเล้ียงปลาสวยงาม การจดัตูป้ลาและพนัธ์ุไมน้ ้า 

เป็นตน้ 

 
 

 

 

 
 ภาพท่ี 20-22  แสดงกิจกรรมการเล้ียงสัตวช์นิดต่างๆ  

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
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   งานช่าง  เป็นการจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัการท างานตามกระบวนการของงานช่าง 

ประกอบดว้ย การบ ารุงรักษา การติดตั้ง/ประกอบ การซ่อมและการผลิต ซ่ึงมีขอบข่ายงาน ดงัน้ี 

    - ด้านการบ ารุงรักษา ศึกษาคู่มือฯ ค าแนะน า และอ่านแบบ ศึกษาหลักความปลอดภยั 

อนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ค านวณค่าใชจ่้ายในการบ ารุงรักษา วางแผนการบ ารุงรักษา เลือกและใช้

เทคโนโลยี เลือกเคร่ืองมือ วสัดุและอุปกรณ์ ด าเนินการบ ารุงรักษา ตรวจสอบความเรียบร้อย แกไ้ขและ

ปรับปรุง จดัเก็บและบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 
 

 ภาพท่ี 23-24  แสดงกิจกรรมการบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ วสัดุและอุปกรณ์   

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 

 

    - ดา้นการติดตั้งประกอบ  ศึกษาคู่มือฯ ค าแนะน า และอ่านแบบ ศึกษาหลกัความปลอดภยั 

อนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ค านวณค่าใชจ่้ายในการติดตั้งประกอบ วางแผนการติดตั้งประกอบ เลือก

และใช้เทคโนโลยีเลือกเคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ ด าเนินการติดตั้งประกอบ การตรวจสอบการใช้งาน 

แกไ้ขและปรับปรุง จดัเก็บและบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ 

 

 

 
 

 

 

 ภาพท่ี 25  แสดงกิจกรรมการติดตั้งคอมพิวเตอร์          ภาพท่ี 26 แสดงกิจกรรมการติดตั้งมุง้ลวด 

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
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     - ดา้นการซ่อม บ ารุง  ศึกษาคู่มือฯ ค าแนะน า และอ่านแบบ ศึกษาหลกัความปลอดภยั อนุรักษ์

พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ค านวณค่าใชจ่้ายในการซ่อม วางแผนการซ่อม การเลือกและใชเ้ทคโนโลย ีเลือก

เคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ด าเนินการซ่อม ตรวจสอบการใชง้าน แกไ้ขและปรับปรุง จดัเก็บและบ ารุงรักษา

เคร่ืองมือ 

 

 

 
 
 

 
 

 ภาพท่ี 27-28  แสดงกิจกรรมการบ ารุงรักษาและซ่อมแซมเคร่ืองปรับอากาศ  

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 
    

    - ดา้นการผลิต ศึกษาตวามตอ้งการและความเป็นไปได ้เขียนแบบ ออกแบบ ศึกษาหลกั

ความปลอดภยั อนุรักษ์พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ค านวณค่าใช้จ่ายในการผลิต วางแผนการผลิต การเลือก

และใชเ้ทคโนโลย ีเลือกเคร่ืองมือ วสัดุ และอุปกรณ์ ด าเนินการผลิต ตรวจสอบคุณภาพ แกไ้ขและปรับปรุง 

จดัการผลิตและบรรจุภณัฑ ์จดัเก็บและบ ารุงรักษาเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 
 

 ภาพท่ี 29 แสดงกิจกรรมช่างผลิตอิฐบล็อก    ภาพท่ี 30 แสดงกิจกรรมการเดินสายไฟฟ้าภายในอาคาร 

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
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   งานธุรกิจ  เป็นการจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบัการจดัการดา้นเศรษฐกิจของครอบครัว การ

เป็นผูบ้ริโภคท่ีฉลาด ประกอบดว้ยธุรกิจในชีวติประจ าวนั งานส านกังาน การเงินและบญัชี การขาย และการ

จดัการ ซ่ึงมีขอบข่ายงาน ดงัน้ี 

    - ดา้นธุรกิจในชีวติประจ าวนั งานอาชีพทางธุรกิจ องคก์รธุรกิจ ธุรกิจทัว่ไป 

    - ดา้นงานส านกังาน การติดต่อส่ือสาร การจดัเก็บเอกสาร การใชเ้คร่ืองใชส้ านกังาน 

    - ดา้นการเงินและบญัชี การจดัท างบประมาณ การท าบญัชี การออมทรัพย ์

    - ดา้นการข่าย การเลือกซ้ือสินคา้และบริการ การรักษาและการคุม้ครองสิทธิประโยชน์ของ

ผูบ้ริโภค 

    - ดา้นการจดัการ การจดัการงานประจ าวนั การจดัการเก่ียวกบัอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 31-32  แสดงกิจกรรมการผลิตและการบริการขายสินคา้ภายในโรงเรียน 

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี  
 
 

 

   งานประดิษฐ์/งานสร้างสรรค ์ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นการใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

ความประณีตสวยงามตามกระบวนการงานประดิษฐแ์ละเทคโนโลย ีการอนุรักษแ์ละสืบสานศิลปวฒันธรรม 

ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและสากล ซ่ึงมีขอบข่ายงาน ดงัน้ี 

    - ดา้นศึกษาแบบ ตดัแปลงและออกแบบ 

    - ดา้นเลือกวสัดุท่ีน ามาใชใ้นงาน 

    - ดา้นใช ้เก็บ บ ารุงรักษาเคร่ืองมือ วสัดุและอุปกรณ์ 

    - ดา้นปฏิบติังานตามขั้นตอน 
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    - ดา้นเลือกใชเ้ทคโนโลยใีนการปฏิบติั 

    - ดา้นตรวจสอบและปรับปรุงผลงาน 

    - ดา้นจดัการผลงาน (การน าไปใช ้การบรรจุภณัฑ ์การจดัจ าหน่าย) 

    - ดา้นความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

    - ดา้นการอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม 

 
 

 

 

 

 

 
 ภาพท่ี 33-34  แสดงกิจกรรมการประดิษฐพ์านไหวค้รู  

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 
 

   งานบริการ  เป็นการจดัการเรียนการสอนเก่ียวกบังานท่ีจะให้บริการแก่ลูกคา้ ซ่ึงมีขอบข่าย

งานเก่ียวกบัหลกัการบริการท่ีถูกวิธี เช่น การตอ้นรับ การให้บริการแก่ลูกคา้ การให้บริการดา้นขอ้มูลเม่ือ

ลูกคา้สอบถาม เทคนิคการขาย การส่ือสารในการใหบ้ริการแก่ลูกคา้ การใชเ้คร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นการค านวณ

ค่าใชจ่้ายเรียกเก็บเงินจากลูกคา้ การปรับปรุงบุคลิกภาพของพนกังานขายให้เหมาะสมกบัอาชีพบริการ เช่น 

การแต่งกาย กิริยามารยาทท่ีถูกต้องและเหมาะสมกับกาลเทศะ เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจและทกัษะ

เก่ียวกบังานการบริการและสามารถปฏิบติังานการบริการในสถานท่ีต่างๆ  การบริการเป็นการให้ความ

ช่วยเหลือหรือการด าเนินการเพื่อประโยชน์ของผูอ่ื้น การบริการท่ีดี ผูรั้บบริการก็จะไดรั้บความประทบัใจ

และช่ืนชมองคก์ร ซ่ึงเป็นส่ิงดีส่ิงหน่ึงอนัเป็นผลดีกบัองคก์รของเรา  เบ้ืองหลงัความส าเร็จเกือบทุกงาน มกั

พบวา่งานบริการเป็นเคร่ืองมือสนบัสนุนงานดา้นต่างๆ  
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 ภาพท่ี 35  แสดงกิจกรรมการผลิตเคร่ืองด่ืมสมุนไพร   ภาพท่ี 36  แสดงกิจกรรมก๋วยเต๋ียวพอเพียง  

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี
  

  

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ของ          

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัพลบุรี มีขอบข่ายของรายวิชาท่ีเปิดสอนและเป็นพื้นฐานของการ

ประกอบอาชีพท่ีส าคญัต่างๆ โดยมีกลุ่มงานอาชีพท่ีตอ้งการส่งเสริมและพฒันาเพื่อให้สอดคลอ้งกบัความ

สนใจ ความถนดัและศกัยภาพของนกัเรียน ดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 37 แสดงการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบ 

จากโรคเอดส์  

 ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

 

การพฒันาทกัษะอาชีพ                   
(Career skills) ส าหรับ

นกัเรียน ท่ีไดรั้บ
ผลกระทบจากโรคเอดส์

อาชีพเกษตรกรรม

อาชีพคหกรรม

อาชีพอุตสาหกรรม

อาชีพพาณิชยกรรมและบริการ

อาชีพหตักรรม

อาชีพอ่ืนๆ 
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 3.7 โครงสร้างรายวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

 โครงสร้างรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พ.ศ. 2551 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีรายละเอียด ดงัน้ี 

 ระดับประถมศึกษา  

  รายวชิาพื้นฐาน 

ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง/ปีการศึกษา 

ป.1 ง11101 การงานอาชีพ 1 40 ชัว่โมง 

ป.2 ง12101 การงานอาชีพ 2 40 ชัว่โมง 

ป.3 ง13101 การงานอาชีพ 3 40 ชัว่โมง 

ป.4 ง14101 การงานอาชีพ 4 80 ชัว่โมง 

ป.5 ง15101 การงานอาชีพ 5 80 ชัว่โมง 

ป.6 ง16101 การงานอาชีพ 6 80 ชัว่โมง 

  รายวชิาเพิ่มเติม 

                          - 

 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

  รายวชิาพื้นฐาน 

   ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง 

/ภาคเรียน 

หน่วยกิต 

ม.1 ง21101 การงานอาชีพ 1 40 ชัว่โมง 1.0 

ง21102 การงานอาชีพ 2 40 ชัว่โมง 1.0 

ม.2 ง22101 การงานอาชีพ 3 40 ชัว่โมง 1.0 

ง22102 การงานอาชีพ 4 40 ชัว่โมง 1.0 

ม.3 ง23101 การงานอาชีพ 5 40 ชัว่โมง 1.0 

ง23102 การงานอาชีพ 6 40 ชัว่โมง 1.0 
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                  รายวชิาเพิ่มเติม 

ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง 

/ภาคเรียน 

หน่วยกิต 

ม.1 ง21266 งานไมเ้บ้ืองตน้ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง21241 ขา้วและวถีิไทยแบบเศรษฐกิจพอเพียง 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง21232 งานประดิษฐข์องช าร่วย 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง20286 งานหอ้งสมุด 20 ชัว่โมง 0.5 

ม.2 ง20245 การปลูกไมผ้ลเศรษฐกิจ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง22235 งานแกะสลกัของอ่อน 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง22203 งานช่างพื้นฐาน  40 ชัว่โมง 1.0 

ม.3 ง23202   งานช่างไฟฟ้าเบ้ืองตน้ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง20234   อาหารไทย 40 ชัว่โมง 1.0 

 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  รายวชิาพื้นฐาน 

   ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง 

/ภาคเรียน 

หน่วยกิต 

ม.4 ง31101 การงานอาชีพ 1 40 ชัว่โมง 1.0 

ง31102 การงานอาชีพ 2 40 ชัว่โมง 1.0 

ม.5 ง32101 การงานอาชีพ 3 40 ชัว่โมง 1.0 

ง32102 การงานอาชีพ 4 40 ชัว่โมง 1.0 

ม.6 ง33101 การงานอาชีพ 5 40 ชัว่โมง 1.0 

ง33102 การงานอาชีพ 6 40 ชัว่โมง 1.0 
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 รายวชิาเพิ่มเติม 

ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง 

/ภาคเรียน 

หน่วยกิต 

ม.4 ง30298 โครงงานอาชีพ 1 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31294   หลกัการตลาด 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31221   ช่างตดัเยบ็เบ้ืองตน้ 1 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31227   ศิลปะประดิษฐ ์ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31241   ขา้วและวถีิไทย 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30299   โครงงานอาชีพ 2 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31222   ช่างตดัเยบ็เบ้ืองตน้ 1 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30234   อาหารไทย 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31245   การเกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง31270   ช่างผลิตอิฐบล๊อกประสาน 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30286   การประกอบธุรกิจขนาดเล็ก 20 ชัว่โมง 0.5 

ม.5 ง32274 งานปูน 1 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง32246 การผลิตพนัธ์ุไม ้ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30233   ขนมไทย 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง32250   การเล้ียงไก่เน้ือ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง32274   งานปูน 2 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30235   การถนอมและการแปรรูปอาหาร 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30236   ขนมอบ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง32272   งานช่างโลหะ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30237   อาหารอาเซียน 40 ชัว่โมง 1.0 
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ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง 

/ภาคเรียน 

หน่วยกิต 

ม.6 ง33204 ออกแบบส่ือส่ิงพิมพด์ว้ยคอมพิวเตอร์

กราฟิก 

40 ชัว่โมง 1.0 

 ง33241   การจดัสวนและสถานท่ี 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง33237 เคก้และการแต่งเคก้ 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30229 งานแกะสลกัของอ่อน 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30238 การผลิตเคร่ืองด่ืม 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง33238   การออกแบบบรรจุภณัฑ ์  40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30227   งานใบตอง 40 ชัว่โมง 1.0 

 ง30293 งานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 40 ชัว่โมง 1.0 

 

 กจิกรรมชุมนุมอาชีพ 

 ระดับประถมศึกษา 

   ระดบัชั้น รหสัวชิา รายวชิา จ  านวนชัว่โมง 

/ภาคเรียน 

หน่วยกิต 

ม.4 ง31101 การงานอาชีพ 1 40 ชัว่โมง 1.0 

ง31102 การงานอาชีพ 2 40 ชัว่โมง 1.0 

ม.5 ง32101 การงานอาชีพ 3 40 ชัว่โมง 1.0 

ง32102 การงานอาชีพ 4 40 ชัว่โมง 1.0 

ม.6 ง33101 การงานอาชีพ 5 40 ชัว่โมง 1.0 

ง33102 การงานอาชีพ 6 40 ชัว่โมง 1.0 
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กจิกรรมชุมนุมอาชีพ 
ระดับประถมศึกษา 
งานคหกรรม 
ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. การผลิตไข่เคม็           ประถมศึกษา 
2. อาหารจานเดียวอยา่งง่าย            ประถมศึกษา 
3. เคร่ืองด่ืมสมุนไพรในทอ้งถ่ิน ประถมศึกษา 
4. ขนมไทยเบ้ืองตน้ ประถมศึกษา 

 

งานประดิษฐ์ 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. การประดิษฐข์องช าร่วยและของท่ีระลึกอยา่งง่าย     ประถมศึกษา 
2. การทอผา้ซาโอริอยา่งง่าย                               ประถมศึกษา 

 

งานเกษตร 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. การปลูกพืชผกัสวนครัว ประถมศึกษา 
2. การปลูกพืชไร้ดินอยา่งง่าย     ประถมศึกษา 
3. การฝึกเล้ียงววัขนุ                 ประถมศึกษา 
4. ขา้วและวถีิไทย ประถมศึกษา 
5. การขยายพนัธ์ุพืช          ประถมศึกษา 
 

งานบริการ 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. ช่างตดัผมพื้นฐาน ชาย-หญิง                                   ประถมศึกษา 
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ระดับมัธยมศึกษา 
งานคหกรรม 
ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. เบเกอร่ี  มธัยมศึกษา 
2. อาหารจานเดียว  มธัยมศึกษา 
3. อาหารไทยพื้นบา้น  มธัยมศึกษา 
4. ขนมกะหร่ีป๊ับ มธัยมศึกษา 
5. อาหารไทย มธัยมศึกษา 
6. ชานมไข่มุก  มธัยมศึกษา 
7. การท าขนมอบ  มธัยมศึกษา 
8. โดนทัจ๋ิว มธัยมศึกษา 
9. การท าซาลาเปา มธัยมศึกษา 

 

งานประดิษฐ์ 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. การทอผา้ซาโอริ   มธัยมศึกษา 
2. ลูกประคบสมุนไพร  มธัยมศึกษา 
3. การผลิตพรมเช็ดเทา้ มธัยมศึกษา 
4. งานประดิษฐข์องช าร่วย  มธัยมศึกษา 
5. งานแกะสลกัของอ่อน  มธัยมศึกษา 
6. การผลิตดอกไม ้ มธัยมศึกษา 

 

งานเกษตร 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. ขา้วและวถีิไทย มธัยมศึกษา 
2. การเล้ียงปลาน ้าจืด  มธัยมศึกษา 
3. การเกษตรแบบผสมผสาน  มธัยมศึกษา 
4. การผลิตพนัธ์ุไม ้ มธัยมศึกษา 
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ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
5. การปลูกไมผ้ลเศรษฐกิจ มธัยมศึกษา 
6. การเล้ียงไก่เน้ือ  มธัยมศึกษา 
7. การเล้ียงววัขนุ  มธัยมศึกษา 
8. การปลูกผกัสวนครัว มธัยมศึกษา 
9. การขยายพนัธ์ุพืช  มธัยมศึกษา 
10. การผลิตปุ๋ยหมกัชีวภาพ  มธัยมศึกษา 
11. การปลูกพืชไร้ดิน  มธัยมศึกษา 
12. การเล้ียงกบ  มธัยมศึกษา 
13. การผลิตอาหารสัตว ์ มธัยมศึกษา 
14. การปลูกไมป้ระดบั  มธัยมศึกษา 
15. การปลูกพืชสมุนไพร  มธัยมศึกษา 

 

งานบริการ 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. งานหอ้งสมุด มธัยมศึกษา 
2. ช่างเสริมสวยหญิง - ชาย มธัยมศึกษา 
3. การซกัรีด   มธัยมศึกษา 
4. การนวดฝ่าเทา้  มธัยมศึกษา 

 

งานช่าง 

ล าดบั ช่ือกิจกรรม ระดบัชั้น 
1. งานช่างไฟฟ้าเบ้ืองตน้  มธัยมศึกษา 
2. งานไมเ้บ้ืองตน้ มธัยมศึกษา 
3. งานอลูมิเนียม  มธัยมศึกษา 
4. งานช่างไฟฟ้า  มธัยมศึกษา 
5. งานปะปา มธัยมศึกษา 
6. งานช่างดูแลเคร่ืองปรับอากาศ มธัยมศึกษา 
7. งานซ่อมคอมพิวเตอร์ มธัยมศึกษา 
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แบบประเมนิ คดักรอง นักเรียนเพ่ือพฒันาทักษะอาชีพ 

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี  สังกดัส านักบริหารงานการศึกษาพเิศษ 
 

ส่วนที ่1 

1. ข้อมูลส่วนตัว 
 ช่ือ นาย/นางสาว ...................................นามสกุล.......................................ช่ือเล่น............................. 

 วนั เดือน ปี เกิด.......................................................................อาย.ุ...................ปี.......................เดือน 

 เป็นบุตรคนท่ี....................................................ของครอบครัว ในบุตรจ านวน..............................คน 

 ภูมิล าเนา บา้นเลขท่ี..............หมู่ท่ี............ซอย.............................แขวง/ต าบล................................... 

เขต/อ าเภอ............................................................... จงัหวดั................................................................ 

รหสัไปรษณีย.์.................................................โทรศพัท.์................................................................... 

2. ข้อมูลครอบครัว 
 ช่ือบิดา...............................นามสกุล.................................อาย.ุ.......ปี         มีชีวติ         ถึงแก่กรรม 

 อาชีพ..................................ระดบัการศึกษา.................................รายไดต่้อเดือน............................... 

 ช่ือมารดา...............................นามสกุล.................................อาย.ุ.......ปี         มีชีวติ         ถึงแก่กรรม 

 อาชีพ..................................ระดบัการศึกษา.................................รายไดต่้อเดือน............................... 

สถานภาพสมรส  อยูด่ว้ยกนั  แยกกนัอยู ่  หยา่ร้าง 

ช่ือผูป้กครอง นาย/นาง/นางสาว.........................................นามสกุล.................................................. 

ความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบันกัเรียน เป็น.............................................................................................. 

ท่ีอยู ่บา้นเลขท่ี.................หมู่ท่ี ..................ซอย........................ถนน............................................. 

แขวง/ต าบล....................................เขต/อ าเภอ.....................................จงัหวดั................................... 

รหสัไปรษณีย.์................................โทรศพัทบ์า้น......................................มือถือ............................... 
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ส่วนที ่2 
1. ความต้องการของนักเรียนทีเ่กีย่วข้องกบัอาชีพ 

..........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

2. ความต้องการของผู้ปกครองทีเ่กี่ยวข้องกบัอาชีพของนักเรียน 

..........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

3. ปัญหา (ส่ิงท่ีเป็นอุปสรรคต่ออาชีพท่ีเลือก) ของนกัเรียนท่ีควรรีบแกไ้ข 

 3.1 ลกัษณะของสภาพปัญหา 

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

 3.2 สภาพแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อปัญหาดงักล่าว (เช่น ปัญหานั้นมกัเกิดข้ึนเม่ือใด ท่ีไหน มกัเกิดข้ึน

ตอนอยูก่บัใคร มกัมีเหตุการณ์อยา่งไรก่อนเกิดปัญหา เป็นตน้) 

..........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

 3.3 ส่ิงท่ีคาดวา่เป็นสาเหตุของปัญหาดงักล่าว 

..........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 

4. การสนับสนุน 

 4.1 การสนบัสนุนท่ีผูป้กครองควรใหค้วามรวมมือกบัทางโรงเรียนเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะอาชีพ

ของนกัเรียน 

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

 4.2 การสนบัสนุนท่ีครูผูส้อน/โรงเรียนควรส่งเสริมเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะอาชีพของนกัเรียน 

..........................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................... 
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 4.3 การสนบัสนุนส่งเสริมจากหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง 

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

5. เป้าหมายด้านการพฒันาทักษะอาชีพของนักเรียน 

 ทกัษะอาชีพทีนั่กเรียนควรได้รับการส่งเสริม คือ............................................................................... 

 5.1 เป้าหมายของผูป้กครอง 

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

 5.2 เป้าหมายของครูผูส้อน 

..........................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

 5.3 เป้าหมายของโรงเรียน 

..........................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................... 

        

ลงช่ือ..................................................ครูประจ าชั้น 

           (...................................................) 

 

     ลงช่ือ..................................................ครูผูส้อนงานอาชีพ 

          (...................................................) 

 

     ลงช่ือ..................................................ผูป้กครอง 

          (...................................................) 

 

     ลงช่ือ..................................................ผูบ้ริหารสถานศึกษา 

            (...................................................) 
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 3.8 จุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาเพ่ือพฒันาทักษะอาชีพ 

 การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ โรงเรียน

ราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี ได้ด าเนินการตามขั้นตอนท่ีก าหนดและคณะกรรมกการจดั

การศึกษาอาชีพไดร่้วมกนัก าหนดจุดมุ่งหมายระดบัโรงเรียนของการจดัการศึกษาอาชีพ ดงันั้น เม่ือนกัเรียน

ไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาจนครบหลกัสูตรแลว้ผลท่ีปรากฏกบันกัเรียนแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ มีความรู้

ด้านอาชีพ มีความเช่ียวชาญในทกัษะอาชีพ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์และมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบ

อาชีพ รายละเอียด ดงัน้ี   
 

จุดมุ่งหมายการจัดการศึกษาเพ่ือพฒันาทกัษะอาชีพนักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพท่ี 38  แสดงจุดมุ่งหมายการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจาก 

โรคเอดส์ 

        ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 

 

 

• ความรู้สึกต่อการ
ประกอบอาชีพ

• ความขยนั 
อดทน มุ่งมัน่
ซ่ือสัตยแ์ละอ่ืนๆ 

• ทกัษะ
กระบวนการ
ท างานอาชีพ

• ความรู้ ความ
เขา้ใจในเน้ือหา 
สาระงานอาชีพ

ความรู้ 
(knowledge)

ทกัษะอาชีพ
(career skills)

เจตคติ 
(attitude)

คุณลักษณะ
(attribute)
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 3.9 ขั้นตอนการด าเนินงานการจัดการศึกษาเพ่ือพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนักเรียนทีไ่ด้รับ

ผลกระทบจากโรคเอดส์  

 การจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 

๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีขั้นตอนการด าเนินงาน ดงัน้ี 

 ตารางท่ี 4 แสดงแนวทางการด าเนินงานการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพส าหรับนกัเรียนท่ี

ไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ 

ล าดบั แนวทางการด าเนินงาน ผูรั้บผดิชอบ 
1. ประชุมผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง กรรมการ

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานและหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อปรึกษาหารือและมอบหมาย
การปฏิบติังาน 

ผูบ้ริหาร ครู ผูป้กครอง กรรมการสถานศึกษาขั้น
พื้นฐาน หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สถานประกอบการ 

2. ปรับปรุง พฒันาหลกัสูตรกลุ่มสาระการ
งานอาชีพ 

งานพฒันาหลกัสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพ 

3. คดักรองนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจาก
โรคเอดส์ 

ครูประจ าชั้น/ครูหอนอน 

4. ส ารวจความตอ้งการในการเรียนและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

ครูประจ าชั้น/ครูหอนอน 

5. ปรับปรุง/พฒันาหลกัสูตร กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพ 

ครูฝ่ายวิชาการและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพ 

6. ออกแบบการจดัการเรียนรู้ ครูประจ าวชิาหรือครูผูรั้บผดิชอบกิจกรรม 
7. ประสานความร่วมมือกบัหน่วยงานหรือ

สถานประกอบการท่ีเก่ียวขอ้ง 
ฝ่ายวชิาการ ฝ่ายงานอาชีพ ครูประจ าวชิา 

8. จัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะอาชีพทั้ง
ภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน 

ครูประจ าวชิาหรือครูผูรั้บผดิชอบกิจกรรม 

9. นิเทศ ก ากบั ติดตามการด าเนินงาน ผูบ้ริหารฝ่ายวชิาการและฝ่ายงานอาชีพ 
10. รวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ผลการด าเนินงาน ครูประจ าวชิาหรือครูผูรั้บผดิชอบกิจกรรม 
11. สรุปและประเมินผล รายงานต่อผูบ้ริหาร

ฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง 
ครูประจ าวชิาหรือครูผูรั้บผดิชอบกิจกรรม 
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 3.10 กรอบแนวคิดในการจัดการศึกษาเพ่ือพฒันาทกัษะอาชีพ ส าหรับนักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบ

จากโรคเอดส์  โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวดัลพบุรี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพท่ี 39 แสดงกรอบแนวคิดการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทกัษะอาชีพนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจาก 
โรคเอดส์ 
  ท่ีมา :  กลุ่มบริหารการจดัการศึกษาเพื่อการมีงานท า โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 



บทที ่5 

 

บทสรุป 

 
พระบรมราโชบายดา้นการศึกษาในสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร 

รัชกาลท่ี 10 ในการสร้างพื้นฐานใหแ้ก่นกัเรียนดา้นการมีงานท า มีอาชีพ ประกอบกบัแผนการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ. 2560-2579 ได้กล่าวถึง การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงว ัยและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้                      

มีวตัถุประสงค์หน่ึง คือ เพื่อให้คนทุกช่วงวยัมีทกัษะ ความรู้ความสามารถและสมรรถนะตามมาตรฐาน

การศึกษาและมาตรฐานวิชาชีพและพฒันาคุณภาพชีวิตได้ตามศกัยภาพ  ได้รับการพฒันาและเสริมสร้าง

ศกัยภาพท่ีเหมาะสมกบัแต่ละช่วงวยั โดยนักเรียนได้รับการพฒันาอย่างมีคุณภาพทั้งความรู้ทกัษะอาชีพ 

ทกัษะชีวติ ทกัษะการท างานรวมทั้งมีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตสาธารณะ และสามารถปรับตวัอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น

ในสังคมได ้ สอดคลอ้งกบั รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2560 ไดก้ล่าวถึง การจดัการศึกษาใหแ้ก่

ผูข้าดแคลนทุนทรัพยไ์ด้รับการสนบัสนุนค่าใช้จ่ายในการศึกษาตามความถนัดของตน ส่งเสริมให้มีการ

เรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีวินยั ภูมิใจในชาติ สามารถเช่ียวชาญไดต้ามความถนดัของ

ตนและมีความรับผดิชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ  

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2545 และ                    

ท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 3 พ.ศ. 2553 อธิบายถึงการจดัการศึกษาส าหรับบุคคลซ่ึงไม่สามารถพึ่งตนเองได้

หรือไม่มีผูดู้แลหรือดอ้ยโอกาส ตอ้งจดัให้บุคคลดงักล่าวมีสิทธิและโอกาสไดรั้บการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็น

พิเศษ สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดการศึกษาในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษา            

ขั้นพื้นฐาน คือ 1) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั

ตน ตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยึดหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 2) มี

ความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี และมีทกัษะชีวิต 3) มีสุขภาพ

กายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 4)  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็น
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พลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวิตและ การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย์

ทรงเป็นประมุข 5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกนัในสังคมอย่างมี

ความสุข  มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ คือ 1) ความสามารถในการส่ือสาร 2) ความสามารถ

ในการคิด 3) ความสามารถในการแกปั้ญหา 4) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิตและ 5) ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลย ี นอกจากน้ี หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนั

พึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพล

โลก คือ 1) รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์2) ซ่ือสัตย ์สุจริต 3) มีวินยั 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยูอ่ยา่งพอเพียง 6)  มุ่งมัน่ใน

การท างาน 7) รักความเป็นไทย และ8) มีจิตสาธารณะ 

ส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 

(2560, หนา้ 3-5) ไดจ้  าแนกเด็กดอ้ยโอกาส ออกเป็น 10 ประเภท ไดแ้ก่ 1) เด็กท่ีถูกบงัคบัให้ขายแรงงานหรือ

แรงงานเด็ก 2) เด็กเร่ร่อน 3) เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจทางเพศ 4) เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า 5) เด็กท่ีถูกท าร้าย

ทารุณ 6) เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ) 7) เด็กท่ีอยูใ่นชนกลุ่มนอ้ย 8) เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัยาเสพติด 9) เด็กท่ี

ไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ และ 10) เด็กในสถานพินิจและคุม้ครอง

เด็กและเยาวชน  

การจดัการศึกษาสงเคราะห์เป็นการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานส าหรับเด็กด้อยโอกาส รับนกัเรียน

แบบ อยูป่ระจ าและไป-กลบั ตามพื้นท่ีบริการซ่ึงครอบคลุมทุกภูมิภาคทัว่ประเทศ โดยจดักระบวนการเรียนรู้

ในระดบัปฐมวยั ระดบัประถมศึกษาถึงมธัยมศึกษาตอนปลาย เนน้การส่งเสริมทกัษะอาชีพและทกัษะการ

ด ารงชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของสถานศึกษา ปัจจุบนัมีสถานศึกษาท่ี

จดัการศึกษาสงเคราะห์ สังกดัส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ จ านวน 52 แห่ง ปีการศึกษา 2564 รับเด็ก

ดอ้ยโอกาสทางการศึกษา จ านวน 10 ประเภทและเด็กพิการเรียนรวม ตามประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ 

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้อธิบายปัญหาท่ีตอ้งไดรั้บการ

พฒันาอยา่งเร่งด่วน ไดแ้ก่ ดา้นโอกาสทางการศึกษา ดา้นคุณภาพการศึกษา และดา้นประสิทธิภาพของการ

จดัการเรียนการสอน ประกอบกบัขอ้มูลของส านกับริหารงานการศึกษาพิเศษ เก่ียวกบั การพฒันาคุณภาพ

ผูเ้รียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในภาพรวม
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ทุกระดบัเม่ือเปรียบเทียบกบัผลการประเมินระดบัประเทศ นักเรียนในโรงเรียนการศึกษาสงเคราะห์มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทุกระดบัชั้นต ่ากวา่ค่าเฉล่ียระดบัประเทศ เน่ืองจากโรงเรียน การศึกษาสงเคราะห์รับ

นักเรียนท่ีด้อยโอกาสทางการศึกษา 10 ประเภทของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและ

นกัเรียนดงักล่าวยงัมาจากสภาพพื้นฐานของครอบครัวท่ีขาดความพร้อมในการเอาใจใส่ดูแล จึงส่งผลให้

พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์สังคม และสติปัญญาของผูเ้รียนไม่สมวยั 

จากการด าเนินงานท่ีผ่านมาพบว่าโรงเรียนได้ประสบปัญหาด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด นกัเรียนท่ีส าเร็จการศึกษาไปแลว้ไม่สามารถประกอบอาชีพและ

ขาดทกัษะการด ารงชีวิต ขาดทกัษะในหลายดา้นซ่ึงเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัและจ าเป็นในการด ารงชีวิตใน

ยุคปัจจุบนั นอกจากน้ีปัญหาหลกัของการจดัการศึกษาโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี คือ

ปัญหาการจดัการศึกษาของนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ซ่ึงเป็นหน่ึงในประเภทเด็กดอ้ยโอกาส

ทางการศึกษา จากขอ้มูลการเสียชีวิตของประชากรท่ีได้กล่าวมาขา้งตน้พบว่ามีประชากรจ านวนมากท่ี

เสียชีวิตดว้ยโรคเอดส์ซ่ึงเป็นโรคติดต่อร้ายแรงซ่ึงเป็นปัญหาทั้งระดบัประเทศและระดบัโลก ส่งผลให้บุตร

หลานหรือบุคคลท่ีเก่ียวข้องต้องได้รับผลกระทบเน่ืองจากสูญเสียบุคคลท่ีส าคญัในชีวิตหรือบุคคลใน

ครอบครัว กลายเป็นผูด้้อยโอกาสและเด็กก าพร้าไม่มีคนดูแลจึงเป็นสาเหตุท่ีตอ้งมีการจดัการศึกษาเพื่อ

รองรับบุคคลท่ีไดรั้บผลกระทบเหล่าน้ีและโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรีซ่ึงเป็นโรงเรียน

ท่ีมีวตัถุประสงคห์ลกัในการจดัการศึกษาเพื่อช่วยเหลือผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ดงันั้นโรงเรียนจึงมี

ความจ าเป็นท่ีตอ้งพฒันาและก าหนดแนวทางการจดัการศึกษาใน 4 ดา้น คือ เพื่อพฒันาทกัษะอาชีพ ทกัษะ

วิชาการ ทกัษะชีวิตและทกัษะการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มน้ีให้มีความชดัเจน มีความเป็นมาตรฐานสากล

และง่ายต่อการปฏิบติัส าหรับครูผูส้อนหรือครูผูดู้แลนกัเรียน  แนวทางการจดัการศึกษามีความสอดคลอ้งกบั

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560  จุดมุ่งหมายหลกัในการจดั

การศึกษาเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ มีทกัษะท่ีจ าเป็น มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ มีเจตคติท่ีดี เม่ือส าเร็จ

การศึกษาไปแลว้นกัเรียนสามารถด ารงชีวิตอยู่ร่วมกบัสังคมไดอ้ย่างมีความสุข วตัถุประสงค์ของการจดั

การศึกษา คือ  1) เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ให้

สามารถพึ่งพาตนเองไดแ้ละไม่เป็นภาระแก่สังคม 2) เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันานกัเรียนท่ี

ได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์ให้มีความรู้และทกัษะท่ีจ าเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ทกัษะอาชีพ  ทกัษะวิชาการ 
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ทักษะชีวิตและทักษะการเรียนรู้ และ3) เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมและพฒันานักเรียนท่ีได้รับ

ผลกระทบจากโรคเอดส์ให้มีเจตคติท่ีดี มีสมรรถนะท่ีจ าเป็นและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ตามท่ีหลกัสูตร

ก าหนด 

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางในการจดัการศึกษาส าหรับเด็กดอ้ย

โอกาสทางการศึกษาและหน่ึงในนั้นคือนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์โดยมีแนวทางการพฒันาใน 

4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การพฒันาทกัษะทางวชิาการหรือการจดัการศึกษาตามแนวทางหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 2) การพฒันาทกัษะดา้นอาชีพและการท างาน(Career skills)  3) การพฒันาทกัษะชีวิต  

(Life skills) และ 4) การพฒันาทกัษะการเรียนรู้ (Learning skills) แนวทางการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียน

ท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ มีขั้นตอน ดงัน้ี 

 1. การประเมินและคดักรองนกัเรียน 

     แนวทางการด าเนินงาน คือ ครูและผูป้กครองร่วมกนั วิเคราะห์ ศกัยภาพ ความเหมาะสมของ

นกัเรียนเพื่อเป็นขอ้มูลในการจดัการศึกษา นกัเรียนไดค้น้หา ความถนดั ความตอ้งการของตนเองในการ

เรียนรู้ 

 2. ปรับปรุงและพฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาโดยทุกฝ่ายร่วมก าหนดความรู้ ทกัษะท่ีจ าเป็นและ

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

    แนวทางการด าเนินงาน คือ ผูบ้ริหารสถานศึกษา ครู ผูป้กครอง คณะกรรมการสถานศึกษาขั้น

พื้นฐานและผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง ร่วมประชุม วางแผน วิเคราะห์ จดัท าแผนกลยุทธ์และหลกัสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนก าหนดแนวทางการจดัการศึกษาโดยมุ่งพฒันานกัเรียน 4 ดา้น คือ ดา้นทกัษะอาชีพและการท างาน  

ด้านทกัษะวิชาการ ด้านทกัษะชีวิตและด้านทกัษะการเรียนรู้ (การเรียนรู้ตลอดชีวิต) ลงสู่การปฏิบติัใน

กิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาพื้นฐาน รายวิชาเพิ่มเติมและกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน รวมถึงการพฒันา

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์สมรรถนะท่ีส าคญัและเจตคติท่ีดี 

 3. ออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและความต้องการของ

นกัเรียน 

    แนวทางการด าเนินงาน คือ โรงเรียนสนบัสนุน ส่งเสริมและจดัอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัการ

ออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิควิธีการสอนท่ีมีความหลากหลาย ตามความสนใจ ความถนดัและ
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ความตอ้งการของนกัเรียน โรงเรียนมีการก ากบัติดตามการออกแบบการเรียนรู้ การเขียนแผนการจดัการ

เรียนรู้ แผนการจดักิจกรรม จดัหาส่ือการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพและมีความทนัสมยัเพื่อให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้ นิเทศการสอน นิเทศการจดักิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง 

 4. ก าหนดแนวทางการวดัและประเมินผล  

    แนวทางการด าเนินงาน คือ สถานศึกษา ผูป้ระกอบการและผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง ร่วมกนัก าหนด

แนวทางการวดัและประเมินผลการจดัการศึกษาดา้นอาชีพของนกัเรียน  สถานศึกษาจดัท าเคร่ืองมือการ

วดัผลและประเมินผลดา้นความรู้ ดา้นความรู้ ดา้นทกัษะการเรียนรู้และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  ครู

และผูรั้บผิดชอบกิจกรรมวดัผลและประเมินผลการจัดการศึกษา สถานศึกษาสร้างความเข้าใจกับครู 

ผูป้กครอง นกัเรียนและ ผูเ้ก่ียวขอ้งรับทราบหลกัการ แนวทางการวดัและประเมินผลการขีดการศึกษาอาชีพ 

 5. สรุปผลการจดัการศึกษา 

    แนวทางการด าเนินงาน คือ คณะครูและบุคลากรท่ีปฏิบติัการสอนหรือครูผูดู้แลกิจกรรม 

ด าเนินการวดัผลการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงโดยใช้เคร่ืองมือวดัผลท่ีมีประสิทธิภาพ เช่น ใบงาน 

แบบทดสอบ   แบบฝึกปฏิบติักิจกรรม แบบวดัความสามารถด้านต่าง ๆ แบบทดสอบออนไลน์  การฝึก

ปฏิบติังาน เป็นตน้ หลงัจากนั้นน าคะแนนท่ีไดจ้ากการวดัผลไปประเมินผลโดยการให้ระดบัผลการเรียน 

เช่น ระดบัผลการเรียน 4, 3, 2, 1, 0 ,ร ,มส. รวมถึง การวดัระดบัความพึงพอใจและเจตคติต่อการเรียน  

 

1. สรุปผลการจัดการศึกษาของโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓  จังหวดัลพบุรี 

 สรุปผลการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาเด็กดอ้ยโอกาสทางการศึกษา 10 ประเภทไดแ้ก่ ประเภทท่ี 1 

เด็กท่ีถูกบงัคบัให้ขายแรงงานหรือแรงงานเด็ก  ประเภทท่ี 2 เด็กเร่ร่อน  ประเภทท่ี 3 เด็กท่ีอยู่ในธุรกิจทาง

เพศหรือโสเภณีเด็ก ประเภทท่ี 4 เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า  ประเภทท่ี 5 เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ  ประเภท

ท่ี 6 เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ) ประเภทท่ี 7 เด็กท่ีอยูใ่นชนกลุ่มนอ้ย  ประเภทท่ี 8 เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัยา

เสพติด ประเภทท่ี 9 เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ ประเภทท่ี 10 

เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  ผลการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาเด็กดอ้ยโอกาสของโรงเรียน

ราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี จ  าแนกตามประเภทความดอ้ยโอกาสของนกัเรียน มีรายละเอียด 

ดงัน้ี 
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1. เด็กท่ีถูกบงัคบัใหข้ายแรงงานหรือแรงงานเด็ก  

     โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีถูกบงัคบัให้ขาย

แรงงานหรือแรงงานเด็กโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลาย

ดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น 

   1.1 ให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายแรงงาน การจดัท าขอ้มูลประวติั เพื่อทราบขอ้มูลพื้นฐาน และ

เพื่อน ามาวางแผนในการช่วยเหลืออยา่งครบวงจร ตลอดจนการประสานความร่วมมือครอบครัว 

   1.2 การจดักิจกรรมค่ายฝึกทกัษะด้านต่างๆ  เพื่อให้สามารถปรับตวัเข้ากับสังคมภายนอก                  

การท างานร่วมกบับุคคลอ่ืน  การใชก้ระบวนการกลุ่ม สร้างเครือข่ายในการช่วยเหลือดูแลกนั 

   1.3 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการด าเนินชีวิตโดยการให้ความรู้

หรือสอนวถีิชีวิต เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี อบรม

เร่ืองเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใชชี้วิต การวางแผนดา้น

การใชจ่้าย การศึกษาดูงาน เร่ืองโรคเอดส์ หรือการเขา้ค่ายทกัษะชีวติห่างไกลโรคเอดส์ เป็นตน้  

   1.4 การฝึกทกัษะอาชีพ เพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียนโดยเนน้กระบวนการท างานกลุ่ม มีการ

ฝึกอาชีพระยะสั้น การฝึกทกัษะอาชีพในสถานประกอบการต่างๆ การฝึกเป็นผูป้ระกอบการหรือเจา้ของ

ธุรกิจโดยเร่ิมจากธุรกิจขนาดเล็กก่อน เป็นตน้ 

   1.5 การประสานงานส่งต่อเด็กไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือหน่วยงาน

ท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็ก เช่น สถานศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน  สถานประกอบการ บริษทั เป็นตน้ 

 2.  เด็กเร่ร่อน  

    โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาเด็ก

เร่ร่อนโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายด้าน ตวัอย่าง

กิจกรรม เช่น  

   2.1 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัๆ มีการอบรมนกัเรียน

ประจ าหอนอน บา้นพกั  
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   2.2 การส่งเสริมการฝึกทกัษะการประกอบอาชีพให้แก่เด็กโดยมีการจดัท าโครงการเพื่อใหเ้ด็ก

ไดเ้รียนรู้การฝึกฝนในการงานอาชีพ 

   2.3 การพูดคุยแลกเปล่ียนความเป็นกนัเองระหวา่งครูกบัเด็ก จะเนน้การปรับแนวคิด ทศันคติ

ของเด็กใหม่ อนัน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตใหม่ เป็นการสอนให้เด็กพึ่งพาตนเองได ้ให้เด็กท างาน และ

ช่วยเหลือตนเองและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้

   2.4 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนร่วม สอนเก่ียวกบัวิถีชีวิต 

เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี การอบรมให้ความรู้

เก่ียวกบัโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนการจดัการชีวิต การวางแผนการใชชี้วิต การบริหารการเงิน

ในครอบครัว  เป็นตน้   

   2.5 การประสานงานส่งต่อเด็ก ไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือหน่วยงาน

ท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็ก 

 3.  เด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจทางเพศหรือโสเภณีเด็ก 

    โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีอยูใ่นธุรกิจทางเพศ

หรือโสเภณีเด็ก โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น 

ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น  

   3.1 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตประจ าวนัและการใช้

ชีวิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี 

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใช้

ชีวติ การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวติ เป็นตน้ 

   3.2 ตระหนกัถึงคุณค่าและความส าคญัตนเอง การพูดคุยแลกเปล่ียนความเป็นกนัเองระหวา่ง

ครูกบัเด็ก  เน้นการปรับแนวคิดหรือทศันคติของเด็ก น าไปสู่การปรับเปล่ียนวิถีชีวิต การสอนให้สามารถ

พึ่งพาตนเองได ้ การฝึกทกัษะการท างาน การประกอบอาชีพ และช่วยเหลือตนเองและสามารถอยู่ร่วมกบั

ผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 

 4.  เด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็กก าพร้า   
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    โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีถูกทอดทิ้งหรือเด็ก

ก าพร้าโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายด้าน ตวัอย่าง

กิจกรรม  เช่น 

   4.1 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตประจ าวนัและการใช้

ชีวิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี 

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใช้

ชีวติ การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวติ เป็นตน้ 

   4.2 การฝึกทกัษะอาชีพ  โดยเนน้การให้ความรู้ สร้างความเขา้ใจในการประกอบอาชีพ การฝึก

ทกัษะและความเช่ียวชาญในแต่ละอาชีพ  การประกอบอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหวา่งเรียน  กระบวนการ

ท างานกลุ่ม  การฝึกอาชีพระยะสั้น เพื่อใหเ้กิดคุณลกัษณะท่ีดี เช่น ความขยนั อดทน มุ่งมัน่ ความเพียร ความ

ซ่ือสัตย ์เป็นตน้ และมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพท่ีสุจริต 

   4.3 การพูดคุยแลกเปล่ียนความรู้สึกของนกัเรียนกบัครูหรือผูดู้แล จะเนน้การปรับแนวคิด หรือ

ทศันคติของเด็กเพื่อใหมี้เจตคติท่ีดีหรือความคิดในเชิงบวกมากกวา่ในเชิงลบน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิถีชีวิต

ใหม่ เป็นการสอนใหเ้ด็กพึ่งพาตนเองได ้ใหเ้ด็กท างานและช่วยเหลือตนเองและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้

   4.4 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัต่าง ๆ จดัการอบรมดา้น

คุณธรรม จริยธรรมแก่นกัเรียนประจ าหอนอนหรือนกัเรียนในระดบัชั้น 

 5.  เด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ  

     โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีถูกท าร้ายทารุณ  

โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น ตวัอย่างกิจกรรม 

เช่น 

   5.1 จดักิจกรรมการคน้พบตนเองของนกัเรียน ฝึกทกัษะการวเิคราะห์ปัญหาของตนเองและการ

เขา้ใจตนเอง  ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนเพื่อเป็นการบ าบดัจิตใจของเด็ก  การใช้ศิลปะบ าบดั

เพื่อให้จิตใจมีความสงบและเกิดสมาธิ  การฟังธรรมะหรือค าสอนของศาสดาของศาสนาต่าง ๆ การฝึกท า

สมาธิ เป็นตน้ 
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   5.2 การส่งเสริมและฝึกทกัษะการประกอบอาชีพให้แก่เด็กโดยมีการจดัท าโครงการเพื่อให้เด็ก

ไดเ้รียนรู้การฝึกฝนการประกอบอาชีพท่ีสุจริต มีคุณลกัษณะท่ีดีต่อการประกอบอาชีพและมีเจตคติท่ีดีต่อ

การประกอบอาชีพ 

   5.3 การพูดคุยแลกเปล่ียนความเป็นกนัเองระหวา่งครูกบัเด็ก จะเนน้การปรับแนวคิด ทศันคติ

ของเด็กเพื่อน าไปสู่การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตใหม่ การสอนให้เด็กพึ่ งพาตนเองโดยการท างานหรือการ

ประกอบอาชีพท่ีถนดัและสุจริต รวมถึงสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

   5.4 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตประจ าวนัและการใช้

ชีวิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี 

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใช้

ชีวติ การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวติ เป็นตน้ 

   5.5 การประสานงานส่งต่อเด็ก ไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันา หรือหน่วยงาน

ท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็ก 

 6.  เด็กยากจน (มากเป็นพิเศษ)   

    โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กยากจน(มากเป็น

พิเศษ) โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายด้าน ตวัอย่าง

กิจกรรม เช่น 

   6.1 การฝึกทกัษะอาชีพ การหารายไดร้ะหว่างเรียน โดยครูเน้นกระบวนการประสานท างาน

กลุ่ม มีการฝึกอาชีพระยะสั้น ฝึกใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้การท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีหอนอน บา้นพกั 

   6.2 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตประจ าวนัและการใช้

ชีวิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี 

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใช้

ชีวติ การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวติ เป็นตน้ 

   6.3 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา จดัการ

อบรมด้านคุณธรรม จริยธรรมแก่นักเรียนประจ าหอนอนหรือนักเรียนระดับชั้นต่างๆ  จดักิจกรรมค่าย

คุณธรรม   ค่ายบวชสามเณรและศีลจาริณีภาคฤดูร้อน เป็นตน้ 
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 7.  เด็กท่ีอยูใ่นชนกลุ่มนอ้ย 

    โรงเรียนราชประชานถุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีอยู่ในชนกลุ่ม

นอ้ยโดยยดึหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม 

เช่น 

   7.1 การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหว่างเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น  การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบ้านหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่างๆ  ฝึกฝนให้เกิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น ความ

อดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างานกลุ่มและ

สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข เป็นตน้ 

   7.2 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา จดัการ

อบรมด้านคุณธรรม จริยธรรมแก่นักเรียนประจ าหอนอนหรือนักเรียนระดับชั้นต่างๆ  จดักิจกรรมค่าย

คุณธรรม ค่ายบวชสามเณรและศีลจาริณีภาคฤดูร้อน เป็นตน้ 

   7.3 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต  เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตประจ าวนัและการใช้

ชีวิตในสังคมภายนอก เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี 

การอบรมให้ความรู้เร่ืองโรคเอดส์ เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใช้

ชีวติ การบริหารการเงินในครอบครัว การไปศึกษาดูงาน การเขา้ค่ายทกัษะชีวติ เป็นตน้ 

   7.4 การสอนเก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งกลุ่มคนหรือความแตกต่างของชาติพนัธ์ุท่ีอาศยัอยู่

ในประเทศไทยซ่ึงสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุขโดยไม่มีการแบ่งแยกหรือล าเอียง การใช้

ความสามารถในการท างานเป็นหลกัมากกวา่การใชร้ะบบการรู้จกัคุน้เคย 

  8.  เด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัยาเสพติด  

     โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีมีปัญหาเก่ียวกบั

ยาเสพติด โดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหลกั มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น 

ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น 
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    8.1 ให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมาย และโทษของยาเสพติด การจดัท าประวติัเด็กเพื่อทราบ

ขอ้มูลพื้นฐานและเพื่อน ามาวางแผนในการช่วยเหลือเด็กอย่างครบวงจรตลอดจนการประสานครอบครัว

หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

   8.2 จดักิจกรรมเขา้ค่ายฝึกทกัษะต่างๆ ร่วมกบัหน่วยงานอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อให้สามารถปรับตวั

เขา้กบักลุ่มหรือสังคม มีเครือข่ายในการดูแลช่วยเหลือ สามารถปรับตวัเพื่อให้เขา้กบักลุ่มเพื่อนหรือกลุ่ม

สังคมท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ได ้ 

   8.3 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนร่วม สอนเก่ียวกบัวิถีชีวิต 

เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี อบรมเร่ืองเอดส์ 

เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใชชี้วิต การใชเ้งินท่ีหามาได ้บางคร้ัง

ตอ้งพาไปศึกษาดูงาน เร่ืองโรคเอดส์ หรือไปเขา้ค่ายทกัษะชีวติห่างไกลโรคเอดส์ 

   8.4 การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายได้ระหว่างเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบ้านหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่างๆ  ฝึกฝนให้เกิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น ความ

อดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างานกลุ่มและ

สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข รวมถึงการมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ เป็นตน้ 

 9.  เด็กท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจ  

    โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กท่ีไดรั้บผลกระทบ

จากโรคเอดส์หรือโรคติดต่อร้ายแรงท่ีสังคมรังเกียจโดยยึดหลกัการตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

และคุณธรรมจริยธรรมเป็นหลกั มีแนวทางการพฒันาหลายดา้น ตวัอยา่งกิจกรรม เช่น  

   9.1 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนร่วม สอนเก่ียวกบัวิถีชีวิต 

เช่น การดูแลสุขภาพร่างกาย สอดแทรกทกัษะชีวิต กีฬา ดนตรี ร้องเพลง เล่นดนตรี อบรมเร่ืองโรคเอดส์ 

เพศศึกษา ยาเสพติด ตลอดจนเร่ืองการจดัการชีวิต การวางแผนในการใชชี้วิต การใชเ้งินท่ีหามาได ้บางคร้ัง

ตอ้งพาไปศึกษาดูงาน เร่ืองโรคเอดส์ หรือไปเขา้ค่ายทกัษะชีวติห่างไกลโรคเอดส์ 

   9.2 การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายได้ระหว่างเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้ น การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบ้านหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน
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ประกอบการหรือในหน่วยงานต่างๆ  ฝึกฝนให้เกิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น ความ

อดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างานกลุ่มและ

สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข รวมถึงการมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ เป็นตน้ 

   9.3 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัๆ มีการอบรมนกัเรียน

ประจ าหอนอน บา้นพกั ค่ายคุณธรรม การบวชสามเณรภาคฤดูร้อน 

 10. เด็กในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  

   โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางการพฒันาเด็กในสถานพินิจและ

คุ้มครองเด็กและเยาวชน โดยยึดหลักการตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้หลักความ

พอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนั เง่ือนไขความรู้และคุณธรรม  

   10.1 ให้ความรู้เก่ียวกบักฎหมายแรงงาน การจดัท าขอ้มูลประวติั เพื่อทราบขอ้มูลพื้นฐาน และ

เพื่อน ามาวางแผนในการช่วยเหลืออย่างครบวงจร ตลอดจนการประสานความร่วมมือครอบครัวหรือ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

   10.2 ส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนในการท ากิจกรรมวนัส าคญัทางศาสนา จดัการ

อบรมด้านคุณธรรม จริยธรรมแก่นักเรียนประจ าหอนอนหรือนักเรียนระดับชั้นต่างๆ  จดักิจกรรมค่าย

คุณธรรม   ค่ายบวชสามเณรและศีลจาริณีภาคฤดูร้อน เป็นตน้ 

   10.3 การฝึกทกัษะอาชีพเพื่อการหารายไดร้ะหว่างเรียน การฝึกทกัษะอาชีพระยะสั้น การฝึก

ทกัษะการท างานโดยเร่ิมจากการท างานท่ีบ้านหรือท่ีหอนอนก่อนรวมถึงการฝึกทกัษะอาชีพในสถาน

ประกอบการหรือในหน่วยงานต่างๆ  ฝึกฝนให้เกิดคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ เช่น ความ

อดทน ความขยนั ความเพียร ความซ่ือสัตย ์ความตรงต่อ  เห็นความส าคญัของกระบวนการท างานกลุ่มและ

สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข รวมถึงการมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ เป็นตน้ 

   10.4 การพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดหรือความรู้สึกหรือปัญหาท่ีอยูภ่ายใน เพื่อการปรับแนวคิด

หรือทศันคติของเด็กเพื่อน าไปสู่การปรับเปล่ียนแนวคิด วิถีชีวิต สามารถพึ่งพาตนเอง ท างานเพื่อสร้าง

รายไดแ้ละอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

   10.5 การสอนกิจกรรมทกัษะชีวิต เพื่อเตรียมความพร้อมในการด ารงชีวิตเม่ือออกสู่โลกกวา้ง 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกบัสังคมได้อย่างมีความสุข ได้แก่ ทกัษะการเขา้ใจตนเองและตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง 
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ทกัษะการแกไ้ขปัญหา ทกัษะการประกอบอาชีพ  ทกัษะการจดัการอารมณ์และความเครียด และการสร้าง

สัมพนัธภาพท่ีดีต่อบุคคลอ่ืนซ่ึงทกัษะเหล่าน้ีจะเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัต่อการประกอบอาชีพและการท างาน 

รวมถึงการปรับตวัใหเ้ขา้กบับุคคลอ่ืนได ้ 

   10.6 การประสานงานส่งต่อเด็ก ไปยงัหน่วยงานต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพัฒนา หรือ

หน่วยงานท่ีมีความพร้อมในการพฒันาเด็กอยา่งเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัพฒันาการของแต่ละคน 
 

2. สรุปผลการจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนทีไ่ด้รับผลกระทบจากโรคเอดส์  

 โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี มีแนวทางในการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ี

ไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ โดยมีแนวทางการพฒันาใน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การพฒันาทกัษะทางวิชาการ 

(Academic skills) หรือการจดัการศึกษาตามแนวทางหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 2) 

การพฒันาทกัษะดา้นอาชีพและการท างาน (Career skills)  3) การพฒันาทกัษะชีวติ (Life skills) และ 4) การ

พฒันาทกัษะการเรียนรู้ (Learning skills)  โดยมีผลการจดัการศึกษาในแต่ละดา้น ดงัน้ี 

 2.1 ผลด้านการพฒันาทกัษะทางวชิาการ (Academic skills) 

 จากการพฒันาทกัษะดา้นทางวิชาการ (Academic skills) ใหก้บันกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรค

เอดส์โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผลท่ี

ไดจ้ากการพฒันาทกัษะวชิาการท่ีเกิดกบันกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ดงัน้ี  

   1) มีความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะทางวชิาการท่ีตรงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560  

   2) มีความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 

อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือ

สารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

   3) มีความสามารถในการส่ือสาร มีวฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความ

เขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์

ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือก
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รับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมี

ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

 2.2 ผลด้านพฒันาทกัษะด้านอาชีพและการทาํงาน (Career skills) 

 จากการพฒันาทกัษะดา้นอาชีพและการท างาน (Career skills) ให้กบันกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบ

จากโรคเอดส์โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ผูศึ้กษาได้ท าการศึกษาและเก็บรวบรวม

ขอ้มูล ผลท่ีเกิดกบันกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ดงัน้ี  

   1) ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือนกัเรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์อย่าง
สม ่าเสมอ ช่างคิด ช่างสังเกตและช่างจดจ า สามารถน าประสบการณ์ต่างๆ มาบูรณาการความหลากหลาย
ออกมาเป็นหน่ึงเดียว คือ ผลงาน หรือการรู้จกัคิดปรับปรุงแกไ้ขดดัแปลงส่ิงต่างๆ ให้เป็นประโยชน์เป็นส่ิง
ใหม่หรือผลิตภณัฑใ์หม่ๆไดเ้ป็นอยา่งดี 
   2) ความสามารถในงานท่ีท า พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ เป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในงานท่ีท า มี
ความรู้เร่ืองเคร่ืองมือ วสัดุและอุปกรณ์และผลิตภณัฑ์ รู้จกัวิเคราะห์ขั้นตอนการท างานและพฒันาทกัษะ
กระบวนการในงานอาชีพใหมี้ความเจริญกา้วหนา้ เป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดีในการด ารงชีวติอยูใ่นสังคม 
   3) เป็นผูร้อบรู้ในอาชีพ พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ มีความรู้ความสามารถสูงในสาขาอาชีพของ
ตนเองและ มีความรอบรู้เก่ียวกบัการท างาน มีความคิดริเร่ิม ทนัเหตุการณ์อยูเ่สมอในยคุโลกาภิวฒัน์ 
   4) ความเช่ือมัน่ในตนเอง พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ มีความเช่ือมัน่ในตนเองมีประโยชน์ต่อการ
ประกอบอาชีพเป็นอยา่งดี กลา้ตดัสินใจและมุ่งมัน่ท่ีจะท างานให้ประสบผลส าเร็จ มีระบบขอ้มูลท่ีดีส าหรับ
การตดัสินใจ จะตอ้งหมัน่ศึกษาหาความรู้อยูเ่สมอ ศึกษาหาความรู้ทนัทีท่ีมีขอ้สงสัย ถา้ไม่แน่ใจในเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง  ฝึกวเิคราะห์และตดัสินใจจากขอ้มูลดว้ยตนเอง เก็บขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองท่ีตดัสินใจแลว้ เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางในการตดัสินใจถูกตอ้ง 
   5) ความขยนัและอดทน พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ มีความขยนัอดทนและอดทนเพื่อความส าเร็จ
ในการท างานและการสร้างหรือผลิตผลงานจะตอ้งประกอบดว้ยลกัษณะต่างๆ คือ มีเป้าหมายชดัเจน ท างาน
ให้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ เม่ือพบปัญหาหรือความลม้เหลวให้น ามาเป็นบทเรียน ศึกษา
วธีิการปรับปรุง แกไ้ข และพฒันางานใหดี้ข้ึนอยูเ่สมอ 
   6) มีความเพียร พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ มีความพยายามในการท างานอาชีพให้ส าเร็จลุล่วงไป
ดว้ยดี มีความอดทนและความรับผดิชอบในการท างาน 
   7) มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ มีบุคลิกภาพและมนุษยสัมพนัธ์
ท่ีดี เป็นความประพฤติท่ีแสดงออกทั้งทางกาย วาจาและจิตใจ เช่น พูดจาไพเราะ มีความจริงใจ มีน ้ าใจ 
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ส่งผลให้เพื่อนร่วมงานมีความเล่ือมใส ศรัทธา มีความรักและเกิดความสบายใจเม่ือได้ร่วมงานกันหรือ
ด าเนินการธุรกิจร่วมกนัไดเ้ป็นอยา่งดี ท าใหก้ารประกอบอาชีพมีโอกาสส าเร็จมากยิง่ข้ึน 
   8) มีความซ่ือสัตย ์พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ การประกอบอาชีพต่างๆ การมีความซ่ือสัตยเ์ป็นส่ิง
ส าคญัท่ีสุด ดงัส านวน “ซ่ือกินไม่หมด คดกินไม่นาน” ดงันั้นจึงตอ้งท างานดว้ยความซ่ือสัตยสุ์จริต  ไม่เอา
เปรียบเพื่อนร่วมงาน ไม่เห็นแก่ตวั ให้ความยุติธรรม มีมาตรฐานในการท างานให้มีคุณภาพดีท่ีสุด แบบ
เสมอตน้เสมอปลาย ปฏิบติัตามกฎหมายหรือขอ้ก าหนดอยา่งเคร่งครัด เพื่อจะไดเ้ป็นท่ีเช่ือใจของลูกคา้และ
เพื่อนร่วมงาน 
   9) มีความรับผิดชอบ พฤติกรรมท่ีปรากฏ คือ การประกอบอาชีพต่างๆ  มีความจ าเป็นอยา่งยิง่
ท่ีจะตอ้งมีความรับผิดชอบต่อการท างาน ยอมรับการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องหรือขอ้ผิดพลาดในการ
ท างาน 
 2.3 ผลด้านการพฒันาทกัษะชีวติ (Life skills) 

 จากการพฒันาทกัษะชีวติ (Life skills) ใหก้บันกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์โรงเรียนราช

ประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผลท่ีเกิดกบันกัเรียนท่ี

ไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ดงัน้ี  

   1) สามารถเผชิญสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

   2) ตระหนกัรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผูอ่ื้น   

   3) มีการคิดวเิคราะห์ ตดัสินใจและแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์  

   4) มีการจดัการกบัอารมณ์ ความเครียด ของตนเองได ้

   5) สามารถสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัผูอ่ื้น 

   6) ปรับตวัให้ทนัต่อความเปล่ียนแปลงของสังคมและการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึง

ประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

 2.4 ผลด้านการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ (Learning skills) 

 จากการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ (Learning skills) ให้กบันกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผลท่ีเกิดกบั

นกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์ ดงัน้ี  
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   1) ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆ ท่ี

เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ

ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้มาใช้ใน

การป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง 

สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

   2) คน้พบความถนัดและความสามารถพื้นฐานของตน ท าให้สามารถพฒันาตนเองได้อย่าง

เหมาะสม 

   3) ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี  เป็นความสามารถในการเลือก และใช ้เทคโนโลยีดา้น

ต่างๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การ

ส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
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ประวตัิผู้เรียบเรียง 
 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล นายประเวศ  ทัง่จนัทร์แดง     

วนั เดือน ปี เกดิ 19  กนัยายน 2510 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน  บา้นเลขท่ี 99  หมู่ 5  ต าบลดงดินแดง  อ าเภอหนองม่วง  จงัหวดัลพบุรี   

  รหสัไปรษณีย ์15170  โทรศพัท ์08 1947 2652  

ทีท่ ำงำนปัจจุบัน  โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี   

  99  หมู่ 5 ต าบลดงดินแดง  อ าเภอหนองม่วง  จงัหวดัลพบุรี   

  รหสัไปรษณีย ์15170  โทรศพัท ์08 1947 2652  
 
ต ำแหน่งหน้ำทีปั่จจุบัน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
 
ประวตัิกำรศึกษำ 
2516-2522 ประถมศึกษาปีท่ี 6  โรงเรียนวดัหนองปรือ อ าเภอบางพลี   
 จงัหวดัสมุทรปราการ 
2522-2525 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพรตพิทยพยตั ลาดกระบงั  กรุงเทพฯ 
2525-2532  ปริญญาตรี วทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาพชืศาสตร์  
 คณะเทคโนโลยกีารเกษตร  
 สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้เจา้คุณทหารลาดกระบงั  กรุงเทพฯ 
2540-2542 ปริญญาโท  ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาบริหารการศึกษา  
 มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
2554-2558 ปริญญาเอก  ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต  สาขาบริหารการศึกษา   
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
 
 
 
 
 



116 
 

 

ประวตัิกำรรับรำชกำร 
12 มิถุนายน  2534 บรรจุเขา้รับราชการ ในต าแหน่ง อาจารย ์1  ระดบั 3 
 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์ชยันาท  จงัหวดัชยันาท 
24  ธนัวาคม  2547 ครู โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
20  เมษายน  2549   รองผูอ้  านวยการโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จงัหวดัลพบุรี 
26  กุมภาพนัธ์  2556 ผูอ้  านวยการศูนยก์ารศึกษาพิเศษ  ประจ าจงัหวดัสมุทรปราการ 
18  ธนัวาคม  2558 ผูอ้  านวยการโรงเรียนโสตศึกษาปานเลิศ  จงัหวดัลพบุรี 
1  พฤศจิกายน  2561 ผูอ้  านวยการโรงเรียนลพบุรีปัญญานุกูล  จงัหวดัลพบุรี 
14  พฤศจิกายน  2563 ผูอ้  านวยการโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓  จงัหวดัลพบุรี 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
การหาประสิทธิภาพของหนังสือ 
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การจดัท าและการประเมินประสิทธิภาพหนังสือ  
 

ขั้นตอนการจัดท าเอกสาร 
 ขั้นตอนที่ 1 ผูเ้รียบเรียงไดป้ระชุมครูโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 33 จงัหวดัลพบุรี จ  านวน 
25 คน เพื่อช้ีแจงการเรียบเรียงร่างเอกสารหนังสือ แนวทางการจดัการศึกษาส าหรับนักเรียนท่ีไดรั้บ
ผลกระทบจากโรคเอดส์โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 33 จงัหวดัลพบุรี  เผยแพร่ให้ครูไดน้ าไปใช้ใน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 เม่ือถึงปลายภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ได้ให้ครูประเมินหา
ประสิทธิภาพของหนงัสือ ไดรั้บแบบประเมินกลบัคืนมา 25 ชุด 
 

ตอนที ่1 สถานภาพผูป้ระเมิน 
 

ข้อที ่ รายการ จ านวน (N =25) ร้อยละ 
1 เพศ   
        ชาย 10 40.00 
        หญิง 15 60.00 

2 วฒิุการศึกษา   
        ปริญญาตรี 14 56.30 
        ปริญญาโท 11 44.00 
        ปริญญาเอก - - 
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ตอนที ่2 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพหนงัสือ 
 

ท่ี รายการ µ  ระดับ 
1 เน้ือหามีความเหมาะสมและเป็นประโยชน์กับนักเรียน     

โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 
4.60 0.50 มากท่ีสุด 

2 เน้ือหาชดัเจนสามารถกระตุน้ใหน้ าไปปฏิบติั 4.60 0.50 มากท่ีสุด 
3 ความสมบูรณ์ของเน้ือหาและง่ายต่อการเขา้ใจ 4.60 0.57 มากท่ีสุด 
4 ความยาวของเน้ือหาเหมาะสม 4.56 0.58 มากท่ีสุด 
5 ภาษาชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.40 0.64 มาก 
6 การด าเนินเร่ืองต่อเน่ืองเป็นไปตามล าดบั 4.44 0.65 มาก 
7 ความน่าสนใจของช่ือเอกสารและรายละเอียด 4.44 0.71 มาก 
8 ความชดัเจนของค าน า 4.12 0.78 มาก 
9 ลกัษณะรูปเล่มเหมาะสม 4.20 0.76 มาก 

10 ความรู้ความเขา้ใจท่ีไดรั้บจากเอกสารสามารถน าความรู้ไป
ปฏิบติัไดจ้ริง 

 
4.20 

 
0.70 

 
มาก 

 เฉลีย่ 4.42 0.51 มาก 
 

ผูเ้รียบเรียงได้เผยแพร่หนังสือให้ครูจ านวน 20 คน  ได้รับขอ้มูลกลบัคืนมา 20 ชุด คิดเป็น       
ร้อยละ 100 ผูป้ระเมินเป็นเพศหญิง 15 คน คิดเป็นร้อยละ 60.00 เป็นเพศชาย 10 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00              
วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี จ  านวนทั้งส้ิน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 56.30 ปริญญาโท 11 คน คิดเป็นร้อยละ 
44.00 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีผูต้อบกลบัมาพบว่า ประสิทธิภาพของหนงัสือแนวทางการจดัการศึกษา
ส าหรับนักเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรคเอดส์โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 33 จงัหวดัลพบุรี ใน
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก(µ = 4.42 = 0.51)  เม่ือจ าแนกเป็น รายขอ้ พบวา่ มากท่ีสุดไดแ้ก่  เน้ือหามีความ
เหมาะสมและเป็นประโยชน์กบันกัเรียนราชประชานุเคราะห์ เน้ือหาชดัเจนสามารถกระตุน้ให้น าไป
ปฏิบัติ  และ ความสมบูรณ์ของเน้ือหาและง่ายต่อการเข้าใจ มีค่าเฉล่ียเท่ากัน (µ = 4.60, = 0.50)  
รองลงมาความยาวของเน้ือหาเหมาะสม (µ = 4.56, = 0.58) การด าเนินเร่ืองต่อเน่ืองเป็นไปตามล าดบั     
(µ = 4.44, = 0.65) และความน่าสนใจของช่ือเอกสารและรายละเอียด (µ = 4.44, = 0.71)  ตามล าดบั 
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ข้อเสนอแนะ 
 1. เน้ือหาเก่ียวกบัแนวทางการจดัการศึกษาส าหรับนกัเรียนท่ีไดรั้บผลกระทบจากโรค

เอดส์โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 33 จงัหวดัลพบุรี  มีความส าคญัควรมีการเพิ่มเน้ือหา 
 2. เน้ือหาบางตอนใชภ้าษาพูด เยิน่เยอ้ ควรเป็นภาษาทางวชิาการกระชบัใจความ 
 3. เน้ือหาบางตอนมีความยากต่อการเขา้ใจ ควรปรับเน้ือหาใหเ้ขา้ใจง่ายกวา่น้ี 
 4. เน้ือหาขาดความต่อเน่ือง ควรเรียบเรียงใหม่ 
 5. มีการพิมพผ์ดิอยูห่ลายท่ี การจดัหนา้ เวน้วรรคไม่ถูกตอ้ง 
 6. การอา้งอิงมีความคลาดเคล่ือน การอา้งอิงควรเป็นแนวทางเดียวกนั 

  

Reliability 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.936 10 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

b1 39.47 19.292 .889 .924 

b2 39.47 20.189 .671 .933 

b3 39.47 19.292 .775 .928 

b4 39.50 19.155 .800 .927 

b5 39.63 19.344 .686 .932 

b6 39.60 18.800 .790 .927 

b7 39.53 19.016 .741 .930 

b8 39.93 18.478 .735 .931 

b9 39.87 18.533 .741 .930 

b10 39.83 19.454 .679 .933 
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ขอ้
ท่ี 

ค าถาม 

ความเห็นผูเ้ช่ียวชาญ รวม = 

 R  
IOC =

NR /  
แปลผล 

1 2 3 4 5  

1 เน้ือหามีความเหมาะสมและเป็น
ประโยชน์กบันกัเรียนราชประชานุ
เคราะห์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

2 เน้ือหาชดัเจนสามารถกระตุน้ให้
น าไปปฏิบติั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

3 ความสมบูรณ์ของเน้ือหาและง่ายต่อ
การเขา้ใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

4 ความยาวของเน้ือหาเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

5 ภาษาชดัเจนเขา้ใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

6 
การด าเนินเร่ืองต่อเน่ืองเป็นไป
ตามล าดบั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

7 
ความน่าสนใจของช่ือเอกสารและ
รายละเอียด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

8 ความชดัเจนของค าน า +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

9 ลกัษณะรูปเล่มเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใชไ้ด ้

10 
ความรู้ความเขา้ใจท่ีไดรั้บจากเอกสาร
สามารถน าความรู้ไปปฏิบติัไดจ้ริง 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้

 IOC = 0.98         

 
 
 
 



โรงเรียนราชประชานุเคราะห์ ๓๓ จังหวัดลพบุรี
สังกัดส านักบริหารงานการศกึษาพิเศษ
ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร
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