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 รายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สําเร็จไดดวยดีจากการไดรับความรวมมือจากขาราชการและบุคลากรทาง 

การศึกษา และบุคลากรทุกคนในสังกัดศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย รวมทั้งประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกคน ที่ไดใหความรวมมือในการเปนสวนหน่ึงของ

การศึกษาจนทําใหรายงานการวิจัยดังกลาวสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบพระคุณนายปุณณรัตน ศรีทาพุฒ;ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดหนองคาย  

นายธนากร ดอนเหนือ ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดชัยภูมิ และนางนงนารถ ขันธะประโยชน  

รองผูอํานวยการสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดหนองคาย ที่ให

คําปรึกษา สงเสริมสนับสนุน และใหกําลังใจใหผูศึกษาดําเนินการวิจัยจนสําเร็จลุลวง ผูวิจัยขอขอบพระคุณ

เปนอยางสูง 

 ขอขอบพระคุณ ดร. สัมฤทธ์ิ กางเพ็ง ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหนองกุงวิทยาคาร  

ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ดร. สัจจา  ฝายคําตา ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

ดร. ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยโปรแกรมวิชาบริหาร การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี จังหวัดลพบุรี 

และนายสมัย  แสงใส ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเพ็ญ จังหวัด

อุดรธานี ที่ใหความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการศึกษาครั้งน้ี  

 ขอขอบพระคุณนางจามรี ภูเมฆ ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อําเภอทาบอ ผศ. ดร.ไปรมา เฮียงราช อาจารยประจําหลักสูตรบรรณรักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ อาจารย

ภาควิชาสารสนเทศศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม;นางสาวอัคริมา  

สุมมาตย บรรณารักษปฏิบัติการ;สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยขอนแกน;นายเสมือน เลียงคํา นายธงชัย  

กรมทอง ผูแทนอาสาสมัครนักอาน อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;นายอารมณ แกนทาว นางสาว 

รัชนีวรรณ รัตนติสรอย นางธัญญภรณ หนูอินทร ผูแทนครู กศน. ตําบล;สิบเอกเชษฐา ขาวประเสริฐ 

นายอําเภอโพธ์ิตาก ผูแทนผูนําชุมชน ที่รวมประชุมกลุมยอย (Focus Group) จนไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณภาคีเครือขายในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ที่ใหความรวมมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล และมีสวนชวยเหลือจนประสบความสําเร็จทุกอยางตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยทําการศึกษาวิจัย

เรื่องดังกลาว ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

 ขอขอบพระคุณครอบครัว ญาติพี่นองทุกคน ที่คอยใหกําลังใจ และสนับสนุนชวยเหลือผูวิจัยดวยดี

ตลอดมา ผูวิจัยขอขอบพระคุณ ไว ณ  โอกาสน้ี 
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บทคัดยอ 

 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค;(1) เพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย (2) เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย (3) เพื่อทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย และ(4) เพื่อประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช คือ การวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development : R&D) โดยไดดําเนินการจํานวน 4 ระยะ ไดแก ระยะที่;1;เปนการศึกษาสภาพนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ซึ่งพบวา ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากยังอาน

หนังสืออยูในระดับตํ่า โดยใน 1 วันประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานหนังสือโดยเฉลี่ย 30 นาที ระยะที่ 2  

เปนการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

โดยดําเนินการสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) จํานวน 10 คน ตัวแทนกลุม

ผูบริหาร ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ผูแทนอาสาสมัครนักอาน อําเภอโพธ์ิตาก 

ผูแทนครู กศน. ตําบล ผูแทนผูนําชุมชน โดยไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;กิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)  

(3) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) (4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

ดานอาชีพ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก การพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต (6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน ระยะที่;3;เปนการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีลักษณะเปนวงจรประกอบดวย (1);ข้ันวางแผน

การดําเนินงาน (2) ข้ันลงมือปฏิบัติ (3) ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (4) ข้ันการปรับปรุงแกไข  



ค 

 

โดยผลการทดลองพบวาข้ันวางแผนการดําเนินงานผูวิจัยไดดําเนินการภายใตโครงการหมูบานนักอาน และ

ข้ันลงมือปฏิบัติ (1) ไดดําเนินพัฒนากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ โดยการพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่ และ

กําหนดใหมีรูปแบบที่สามารถเคลื่อนที่ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตากทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน โดยใหบริการ

หมูบานละ 1 สัปดาหตอคัน หลังจากใหบรกิารครบตามแผนที่กาํหนดจะเคลือ่นไปยังอกีหมูบานหน่ึง ทําอยาง

น้ีจนครบทั้ง 27 หมูบาน กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยสื่อที่นําออกใหบริการในรถ

หองสมุดเคลื่อนที่ไดแก หนังสือทั่วไป จุลสาร นิตยสาร วารสาร แท็บเล็ต ปากกาอัจฉริยะ หนังสืออัจฉริยะ 

และ รหัสคิวอาร (QR;code) (2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการ

อานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) กลุมเปาหมาย ไดแก ครัวเรือนในอําเภอ

โพธ์ิตากที่มีเด็กแรกเกิด ถึง 6 ป (3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ลักษณะ

กิจกรรมสงเสริมการอานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) 

กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไป (4) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ;

ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการอานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ กลุมเปาหมาย ไดแก 

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชวงอายุ 15 ป ข้ึนไป (5) กิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ลักษณะกิจกรรมสงเสริม

การอานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ประกอบดวยการพัฒนาหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การพัฒนาหองสมุดหมูบาน กลุมเปาหมาย ไดแก 

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย (6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการ

อานที่ได คือ กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน และระยะที่;43เปนการประเมินประสทิธิภาพ

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ใชวิธีการสราง

แบบสอบถามเพื่อการสนทนากลุม (Focus Group) โดยใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 11 คน พิจารณา พบวา

ผูเช่ียวชาญทั้ง 11 ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย (1) ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (2) ข้ันลงมือปฏิบัติ (3) ข้ันการ

ตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (4) ข้ันการปรับปรุงแกไข ผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย พบวาผูเช่ียวชาญทุกคน มีความคิดเห็นวา

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสม 

สามารถนําไปใชในการพัฒนาการสรางนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  ผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายกอนและ

หลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใช

ในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ทําใหประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก อานหนังสือ เพิ่มข้ึนรอยละ 9.11 ระยะเวลาของการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใน 1 วัน 

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 23.38 รองลงมา คือ อาน



ง 

 

มากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 8.31 และอาน 45 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 3.38 มีจํานวนไมอานเลย ลดลง

รอยละ 14.55ในสวนของการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) พบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 2.08 สําหรับประเภทของสื่อที่

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชอบอานมากที่สุด คือ วารสารและนิตยสารบันเทิง อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.20 และ

อาชีพ อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.19 และในรอบ 1 ป ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 

มากกวา 6 ครั้ง เพิ่มข้ึนรอยละ 48.58  
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ในการทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย…………………………………………………………………………………………………… 
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เน้ือหา  หนา 

   

 ภาคผนวก ณ ผลการวิเคราะหขอมลูโดยคอมพิวเตอรคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของ

แบบสอบถามแบบสอบถามความพงึพอใจ ในการทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัย
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check)............................................................. 
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 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

   

ตาราง  หนา 

   

20 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานเชิงรกุ 

กิจกรรมหองสมุดเคลือ่นที่ในการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check).................................................................................................... 
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21 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ใน

การทดลองใชรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check)......................... 
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22 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสรมิการอานผานรหสัคิวอาร;(QR;code);ในการ

ทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check)................................. 
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23 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานดานอาชีพ : 

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชน อําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check).................................................................................................... 
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24 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการ

ทดลองใชรูปแบบ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ โพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 
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25 แสดงผลการวิเคราะหขอมลูทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการปรับปรงุแกไข (Action)........................................ 
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26 แสดงผลการวิเคราะหความพึงพอใจการทดลองใชรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกั

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย....................................... 
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27 แสดงผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ......... 
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 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

   

ตาราง  หนา 

   

28 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชเปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํา

รูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย......................................................................................................... 
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29 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย กอนและหลงัการนํารูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย มาใชในการสราง

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย............................ 
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30 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย กอนและหลงัการนํารูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย มาใชในการสราง

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัลักษณะของคนที่มีนิสัยรกัการอาน.......................... 
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31 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย กอนและหลงัการนํารูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย มาใชในการสราง

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัลักษณะของคนที่มีนิสัยรกัการอานโดยใชสถิติการ

ทดสอบที (t-test) แบบกลุมไมอสิระ (Dependent sample t-test)........................ 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความเปนมา และความสําคัญของปญหา 

 

การพัฒนาประเทศไทยในชวงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ ฉบับที่;12 (พ.ศ. 2560-2564) 

อยูในหวงเวลาของการปฏิรูปประเทศเพื่อแกปญหาพื้นฐานหลายดานที่สั่งสมมานานทามกลางสถานการณ

โลกที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็วและเช่ือมโยงกันใกลชิดมากข้ึน การแขงขันดานเศรษฐกิจจะเขมขนมากข้ึน สังคม

โลกจะมีความเช่ือมโยงใกลชิดกันมากข้ึนเปนสภาพไรพรมแดน;ขณะที่ประเทศไทยมีขอจํากัดของ

ปจจัยพื้นฐานเชิงยุทธศาสตรเกือบทุกดานและจะเปนอุปสรรคตอการพัฒนาที่ชัดเจนข้ึน ชวงแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 นับเปนจังหวะเวลาที่ทาทายอยางมากที่ประเทศไทยตองปรับตัว

ขนานใหญ;โดยจะตองเรงพัฒนาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี การวิจัยและพัฒนา และนวัตกรรมใหเปนปจจัย

หลักในการขับเคลื่อนการพัฒนาในทุกดาน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทยทามกลาง

การแขงขันในโลกที่รุนแรงมากข้ึน แตประเทศไทยมีขอจํากัดหลายดาน เชน คุณภาพชีวิตของคนไทยยังตํ่า 

แรงงานสวนใหญมีปญหาทั้งในเรื่ององคความรู ทักษะ และทัศนคติ;สังคมขาดคุณภาพ และมีความเหลื่อมล้ํา

สูงที่เปนอุปสรรคตอการยกระดับศักยภาพการพัฒนา นอกจากน้ันโครงสรางประชากรเขาสูสังคมสูงวัยสงผล

ใหขาดแคลนแรงงาน จะเห็นจากจํานวนประชากรวัยแรงงานลดลงต้ังแตป 2558 และโครงสรางประชากรจะ

เขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณภายในสิ้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 การบริหาร

จัดการภาครัฐยังดอยประสิทธิภาพ;ขาดความโปรงใส;และมีปญหาคอรรัปชันเปนวงกวาง จึงสงผลใหการ

ผลักดันขับเคลื่อนการพัฒนาไมเกิดผลสัมฤทธ์ิเต็มที่ บางภาคสวนของสังคมจึงยังถูกทิ้งอยูขางหลังทามกลาง

ปญหาทาทายหลากหลายที่เปนอุปสรรคสําคัญสําหรับการพัฒนาประเทศในระยะยาวดังกลาว ซึ่งเปนที่

ตระหนักรวมกันในทุกภาคสวนวาการพัฒนาประเทศไทยนําไปสูการเปนประเทศที่พัฒนาแลว มีความมั่นคง 

มั่งค่ัง;และย่ังยืนในระยะยาวไดน้ัน;ประเทศตองเรงพัฒนาปจจัยพื้นฐานเชิงยุทธศาสตรในทุกดานไดแก  

การเพิ่มการลงทุนเพื่อการวิจัยและพัฒนา;การพัฒนาวิทยาศาสตร;เทคโนโลยี;และนวัตกรรม;ซึ่งตอง

ดําเนินการควบคูกับการเรงยกระดับทักษะฝมือแรงงานกลุมที่กําลังจะเขาสูตลาดแรงงานและกลุมที่อยูใน

ตลาดแรงงานในปจจุบันใหสอดคลองกับสาขาการผลิตและบริการตามเปาหมาย และการเปลี่ยนแปลงดาน

เทคโนโลยี;รวมถึงการพัฒนาคนในภาพรวมใหเปนคนที่สมบูรณในทุกชวงวัยที่สามารถบริหารจัดการ 

การเปลี่ยนแปลงที่เปนสภาพแวดลอมการดําเนินชีวิตไดอยางดี โดยเฉพาะอยางย่ิงการพัฒนาทุนมนุษยจาก

การยกระดับคุณภาพการศึกษา การเรียนรู การพัฒนาทักษะ และยกระดับคุณภาพบริการสาธารณสุขให

ทั่วถึงในทุกพื้นที่ พรอมทั้งตองสงเสริมบทบาทสถาบันทางสังคมในการกลอมเกลาสรางคนดี มีวินัย มีคานิยม

ที่ดีและมีความรับผิดชอบตอสังคมในขณะเดียวกันการสรางขีดความสามารถในการแขงขันจากการพัฒนา

เมืองใหนาอยู เปนพื้นที่เศรษฐกิจใหมทั้งตอนใน และตามแนวจุดชายแดนหลัก (สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. สํานักนายกรัฐมนตรี, 2559) 



2 
 

 

 

จากสารสนเทศขางตนทําใหรัฐบาลไทยตองมีนโยบายสงเสริมใหประชาชนรักการอานอยางจริงจัง 

และมีความเช่ือวานิสัยรักการอานเปนพื้นฐานสําคัญในการทําใหคนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนไดและเมื่อวันที่ 

5 สิงหาคม 2552 มีมติคณะรัฐมนตรีใหการสงเสริมการอานเปนวาระ;แหงชาติโดยกําหนดให วันที่ 2 

เมษายนของทุกปเปนวันรักการอาน และใหป 2552 - 2561 เปนทศวรรษแหงการอานของประเทศ รวมทั้ง

ใหมีคณะกรรมการสงเสริม การอาน เพื่อสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต ตลอดจนกรุงเทพมหานคร

ไดรับเลือกเปนเมืองหนังสือโลก ป 2556;จากองคการยูเนสโก;(UNESCO);รวมกับสมาพันธผูจัดพิมพ

นานาชาติ สมาพันธผูจัดจําหนายหนังสือนานาชาติ และองคกรที่เกี่ยวของ โดยมีวาระ;1;ป จึงเปนแรงกระตุน

ใหหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน ดําเนินการรณรงคสงเสริมการอานอยางจริงจัง มีทั้งโครงการ

ระยะสั้นที่ดําเนินการเสร็จเรียบรอยแลว และโครงการระยาวที่ดําเนินการตอเน่ืองถึงปจจุบัน ทั้งภายใน

กรุงเทพมหานคร และหลายจังหวัด ดังน้ันสํานักงานสถิติแหงชาติไดตระหนักถึงความจําเปนที่ตองมีขอมูล

สถิติเกี่ยวกับสถานการณและพฤติกรรม การอานของประชากร จึงไดจัดทําโครงการสํารวจการอานของ

ประชากรอยางตอเน่ือง เริ่มต้ังแตป 2546,;2548,;2551,2554;และ 2556;สําหรับการสํารวจป 2558;น้ี

นับเปนครั้งที่ 6 เปนการสํารวจเพื่อใหมีขอมูลสําหรับใชในการกําหนดนโยบาย แนวทาง และมาตรการตางๆ 

ที่จะดําเนินการในระยะตอไป เพื่อรณรงคสงเสริมใหประชาชนรักการอานตลอดจนติดตามประเมินผลการ

ดําเนินงานที่ผานมาในเรื่องดังกลาว ซึ่งมีความจําเปน และสําคัญย่ิงเน่ืองจากการอานทําใหผูอานมีความรอบ

รูเปนการเพิ่มพูนศักยภาพ ในการดําเนินชีวิตและการทํางานสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต จึงนับเปนการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษยที่สําคัญอยางหน่ึง ซึ่งสงผลดีตอการพัฒนาประเทศโดยตรง;(สํานักสถิติสังคม. 

สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2559ก)  

ในสวนของแผนการศึกษาแหงชาติ;พ.ศ.;2560;–;2579 ไดกําหนดวิสัยทัศนไวดังน้ี;“คนไทยทุกคน

ไดรับการศึกษาและเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ;ดํารงชีวิตอยางเปนสุข;สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21” โดยมีวัตถุประสงคในการจัดการศึกษา                  

4;ประการ;คือ;1);เพื่อพัฒนาระบบและกระบวนการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 2) เพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนพลเมืองดี มีคุณลักษณะทักษะและสมรรถนะที่สอดคลองกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทยพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และยุทธศาสตรชาติ 3) เพื่อพัฒนาสังคมไทยให

เปนสังคมแหงการเรียนรู และคุณธรรม จริยธรรม รูรักสามัคคี และรวมมือผนึกกําลังมุงสูการพัฒนาประเทศ

อยางย่ังยืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ4);เพื่อนําประเทศไทยกาวขามกับดักประเทศที่มี

รายไดปานกลาง และความเหลื่อมล้ําภายในประเทศลดลงเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศน และจุดมุงหมายในการจัด

การศึกษาดังกลาวขางตน;แผนการศึกษาแหงชาติไดวางเปาหมายไว;2;ดาน;คือเปาหมายดานผูเรียน 

(Learner aspirations) โดยมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

(3Rs8Cs) ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะตอไปน้ี 3Rs ไดแก การอานออก (Reading) การเขียนได 

(Writing) และการคิดเลขเปน;(Arithmetics);8Cs ไดแก ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะใน 
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การแกปญหา;(Critical;thinking;and;problem;solving);ทักษะดานการสรางสรรคและ................................ 

and;innovation);ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรมตางกระบวนทัศน;(Cross;– 

ทักษะดานความรวมมือการทํางานเปนทีม;และภาวะผูนํา (Collaboration, teamwork and leadership) 

ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ และการรูเทาทันสื่อ 

Literacy);ทักษะดานคอมพิวเตอร;และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ;(Computing;and;ICT 

literacy);ทักษะอาชีพ;และทักษะการเรียนรู;(Career;and;learning;skills);และความมีเมตตา ;กรุณา  

มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม;(Compassion);(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.;กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

อีกทั้งยุทธศาสตรที่ 3 : การพัฒนาศักยภาพคนทุกชวงวัย;และการสรางสังคมแหงการเรียนรูมีเปาหมาย  

ขอที่ 4;จะเกี่ยวกับแหลงเรียนรู;สื่อตําราเรียน นวัตกรรม และสื่อการเรียนรูมีคุณภาพและมาตรฐานทําให

ประชาชนสามารถเขาถึงไดโดยไมจํากัดเวลา และสถานที่;มีตัวช้ีวัดที่สําคัญ;เชน แหลงเรียนรูที่ไดรับการ

พัฒนาใหสามารถจัดการศึกษา;หรือจัดกิจกรรมการเรียนรูตลอดชีวิตที่มีคุณภาพเพิ่มข้ึน;สื่อสารมวลชน 

ที่เผยแพรหรือจัดรายการเพื่อการศึกษาเพิ่มข้ึน สื่อตําราเรียน และสื่อการเรียนรู ที่ผานการรับรองมาตรฐาน

คุณภาพจากหนวยงานที่รับผิดชอบ;และไดรับการพัฒนา;โดยการมีสวนรวมจากภาครัฐ และเอกชนเพิ่มข้ึน;

เปนตน;(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

 สําหรับนโยบายและจดุเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ในระยะ 3 ปที่ผานมาไดมีจุดเนนในเรือ่ง

การสงเสริมการอานใหกลุมเปาหมายการศึกษานอกโรงเรียนอยางตอเน่ือง เชน นโยบายและจุดเนน 

การดําเนินงาน;สํานักงาน;กศน.;ป พ.ศ.;2559 ไดกลาวถึงการสงเสรมิการอานในยุทธศาสตรที่;3 จัดการศึกษา

เพื่อสงเสริมการเรยีนรูทุกชวงวัยและพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงาน เรื่องมุงเนนการสงเสริม

ใหเกิดชุมชนรักการอาน “สรางการอาน เสริมการเรียนรู”;ในรูปแบบหมูบาน หรือชุมชนแหงการอาน 

อาสาสมัครสงเสริมการอาน บานหนังสือชุมชน และมุงเนนการจัดการศึกษาเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับ

สถาบันครอบครัว อาทิ หลักสูตรครอบครัวศึกษา;คายครอบครัว การจัดกระบวนการเรียนรูสําหรับผูสูงอายุ 

Book-start สงเสริมการอานสําหรับเด็กปฐมวัย บานหลังเรียน รวมทั้งจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนา

คุณภาพชีวิตในชุมชนในรูปแบบกลุมสนใจในเรื่องตางๆ ;อาทิ การจัดการขยะ การประหยัดพลังงาน  

การสงเสริมการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม การใชกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร สุขภาพอนามัย ความรู

เรื่องภาษาและวัฒนธรรมในกลุมประเทศอาเซยีน;ความสามคัคีปรองดอง ความพอเพียง;และในปงบประมาณ 

พ.ศ. 2560 สํานักงาน กศน. ไดมีนโยบายและจุดเนนการดําเนินงานที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอาน

จุดเนนการดําเนินงาน กศน. ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ 6 ยุทธศาสตร ในขอ 4 การขยายโอกาสใน

การเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงานมุงเนนการ

สงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน;“น่ังที่ไหน;อานที่น่ัน”;ในรูปแบบตางๆ;เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน 

หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน ตูหนังสือเคลื่อนที่ในตลาด และหนังสือพิมพฝาผนังเปนตน สวน

ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 สํานักงาน;กศน. ไดกําหนดวิสัยทัศนวาคนไทยไดรับโอกาสการศึกษา และการ 

นวัตกรรม;(Creativity; 

cultural;understanding)  

(Communications,;Information;and;media; 
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เรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัย สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง;และมีทักษะที่จําเปนในโลกศตวรรษที่;21;มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงใหประชาชน

ไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง;ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ ขอที่ 2 

กลาววาจํานวนของคนไทยกลุมเปาหมายตางๆ ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรู ไดรับบริการกิจกรรมการศึกษา

ตอเน่ือง และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการ และขอที่ 7 ที่กลาววา

จํานวนนักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไปที่เขาถึงบริการการศึกษาตามอัธยาศัยมีตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ  

ขอที่ 11;กลาววารอยละการอานของคนไทยเพิ่มข้ึน นอกจากน้ันนโยบายเรงดวนเพื่อรวมขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศที่ 3;กลาววายุทธศาสตรดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนใหมี

คุณภาพ ในขอ 3.4 ไดกลาวไววาเพิ่มอัตราการอานของประชาชน โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใน

รูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน หองสมุดเคลื่อนที่ เพื่อ

พัฒนาใหประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน และสามารถรับรู

ขอมูลขาวสารที่ถูกตองและทันเหตุการณรวมทัง้นําความรูทีไ่ดรับไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (สํานักงาน 

กศน, 2561) และภารกิจตอเน่ือง 1.4;การศึกษาตามอัธยาศัยกลาวไววา 1) สงเสริมใหมีการพัฒนาแหลง 

การเรียนรูในระดับตําบล เพื่อการถายทอดองคความรู และจัดกิจกรรมเพื่อเผยแพรองคความรูในชุมชนได

อยางทั่วถึง;2) จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูเพือ่ปลกูฝงนิสัยรักการอาน และพัฒนาความสามารถในการอาน 

และศักยภาพการเรียนรูของประชาชนทุกกลุมเปาหมาย;และ3);สงเสริมใหมีการสรางบรรยากาศ;และ

สิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการอานใหเกิดข้ึนในสังคมไทยโดยสนับสนุนการพัฒนาแหลงการเรียนรูใหเกิดข้ึนอยาง

กวางขวางและทั่วถึง เชน พัฒนาหองสมุดประชาชนทุกแหงใหเปนแหลงเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชน สงเสริม

และสนับสนุนอาสาสมัครสงเสรมิการอาน การสรางเครือขายสงเสริมการอาน จัดหนวยบริการเคลื่อนที่พรอม

อุปกรณเพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเรียนรูที่หลากหลายใหบริการกับประชาชนในพื้นที่ตางๆ;

อยางทั่วถึง;สม่ําเสมอ;รวมทั้งเสริมสรางความพรอมในดานสื่ออุปกรณเพื่อสนับสนุนการอาน และการจัด

กิจกรรมเพื่อสงเสริมการอานอยางหลากหลาย (สํานักงาน กศน, 2561) 

 อําเภอโพธ์ิตากเปนอําเภอขนาดเล็ก มีอาณาเขตและพื้นที่จํานวน;3 ตําบล 27 หมูบาน มีประชากร 

จํานวน;15,334;คน;และมีประชาชนที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 

10,410 คน ซึ่งแยกเปนตําบลโพธ์ิตาก จํานวน 2,753 คน ตําบลโพนทอง จํานวน 4,416 คน และตําบลดาน

ศรีสุข;จํานวน 3,241;คน;(ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก,;2560);เมื่อผูวิจัยไดยายมารับราชการ;ณ ศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก;เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 ไดพบวาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ซึ่งเปนแหลงเรียนรูพื้นฐานที่มีทุกสถานศึกษาขาดการพัฒนาอยางตอเน่ืองตลอด

ระยะเวลา 10 ปที่ผานมา เน่ืองจากผูบริหารสถานศึกษายายบอยครั้ง ทําใหการบริหารจัดการขาดความ

ตอเน่ือง จึงทําใหหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเกา ทรุดโทรม สกปรก บรรยากาศทั้งภายในและ

ภายนอกไมมีความเหมาะสมไรชีวิตชีวา ไมเอื้อตอการเรียนรูที่จะเปนแรงกระตุนใหเกิดการแสวงหาความรู 
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ของนักศึกษา กศน. และประชาชนทั่วไป ในสวนของบรรณารักษผูใหบริการแมจะมีทักษะความรู  

แตไมสามารถนําทักษะความรูที่มีมาใชในการปฏิบัติงานไดอยางเต็มศักยภาพ เพราะไมมีอํานาจในการ

ตัดสินใจ และขาดแรงจูงใจในการปฏิบัติหนาที่ อีกทั้งหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากต้ังอยูไกลจากพื้นที่

ชุมชนประมาณ 30 กิโลเมตร และต้ังอยูทามกลางสวนยางพารา เสนทางที่ผูใชบริการจะเดินทางมาใชบริการ 

คดเค้ียว ขรุขระ เปลี่ยว คอนขางอันตราย;จึงมีผูมาใชบริการคอนขางนอย และเมื่อผูวิจัยไดลงพื้นที่จัด

กิจกรรมสงเสริมการอาน พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไมใหความสนใจเขารวมกิจกรรมมากนัก  

จะสังเกตเห็นวาการใชชีวิตประจําวันของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากโดยสวนใหญหากเปนกลุมเด็กและเยาวชน

จะว่ิงเลนกันตามอัตภาพ เพราะอําเภอโพธ์ิตากยังเปนมีความเปนสังคมชนบทอยูมากประชาชนยังใชชีวิตตาม

ครรลองของชุมชนอยูมาก จึงไมมีสื่อเทคโนโลยีมากมายเหมือนสังคมเมือง แตอยางไรก็ตามผูวิจัยสังเกตเห็น

วาในกลุมเด็กวัยรุนที่ครอบครัวมีฐานะจะมีสมารทโฟน และเด็กกลุมน้ีมักจะรวมกลุมกันเพื่อเลนสมารทโฟน 

คนไหนที่มีสมารทโฟนจะเปนผูเลน คนไหนไมมีก็น่ังดูดวยความสนใจ และขอทดลองเลนบางในบางครั้ง 

พูดคุยกันอยางมีความสุข สําหรับในกลุมที่อยูในชวงอายุประชากรวัยแรงงานมักน่ังพูดคุยดวยความ

สนุกสนานจนคํ่ามืด ในสวนกลุมวัยผูสูงอายุจะน่ังดูลูกหลานว่ิงเลนโดยที่ลูกหลานไมไดสนใจที่จะพูดคุยดวย 

แมจะเปนวิถีชีวิตของคนชนบทแตจะเห็นไดวาเทคโนโลยีเริม่มีอิทธิพลมากข้ึนที่จะทําใหเกิดความเราใจ สนใจ

ในสื่อที่มาพรอมกับเทคโนโลยีไมวาจะเปนโซเชียลมีเดีย เกมออนไลน หรือแอปพลิเคชันตางๆ ในสมารทโฟน 

ซึ่งสิ่งเหลาน้ีมอีิทธิพลมากพอที่จะทําใหคนเลิกสนใจสื่อสิง่พมิพที่มีคุณภาพที่ประชาชนควรไดอาน นําไปสูการ

อานหนังสือ หรือสิ่งพิมพอื่นนอยลงทุกวัน ซึ่งพฤติกรรมเชนน้ีสอดคลองกับแนวคิดของวรพันธ โลกิตสถาพร

(2559) ที่กลาววาคนในปจจุบันไมไดใหความสําคัญกับหนังสือ เน่ืองจากมีสื่อและสิ่งเราที่มีอิทธิพลตอชีวิต

มากข้ึนที่ทําใหเด็กไทยอานหนังสือลดลงเกือบทุกวันเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม  

ความเปนอยู  การศึกษาและคา นิยม ที่ เกิดข้ึนในสังคมรวมทั้ งสภาพแวดลอมในปจจุบันอีกดวย 

ในขณะเดียวกันการเรียนรูไมไดมาจากการอานหนังสอืเพียงอยางเดียว แตหากจะมีสื่อชนิดอื่นที่มีอิทธิพลเพิ่ม

ข้ึนมาในสังคมอีกมากมาย เชน อินเตอรเน็ต อีเมล มือถือคอมพิวเตอรแบบพกพา สิ่งเหลาน้ีลวนเปนสื่อกลาง

ในการแลกเปลี่ยนความรู และความสามารถสืบคนหาความรูจากสื่อน้ันไดไมวาจะเปนความรูดานวิชาการ 

บันเทิง หรือประสบการณ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีทําใหทุกคนมีชองทางในการคนหาความรูมากข้ึนเปนผลใหเด็กไทย

อานหนังสือนอยลง;และหันมาศึกษาหาความรูจากดานอื่นมากข้ึน เพราะมีความสะดวกสบาย และ.....

ประหยัดเวลา นอกจากน้ีการที่เด็กไทยอานหนังสือนอยลง ซึ่งเปนผลมาจากการที่ถูกสิ่งที่นาดึงดูดและ

นาสนใจกวา เชน โลกอินเตอรเน็ต ที่มีอิทธิพลตอคนในปจจุบันมาก หรือแมแตการมีคานิยมที่ผิด เชน การที่

คิดวาการอานหนังสือเปนสิ่งที่ลาสมัยรวมไปถึงการใชเวลาวางที่ไมถูกตองในทุกวัน  
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  ผูวิจัยจึงมีแนวคิดวาหากประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอานที่

เหมาะสมกับบริบทของวิถีชีวิต และบริบทของชุมชน และเปนกิจกรรมสงเสริมการอานที่เกิดจากการมีสวน

รวมในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานภายในพื้นที่ชุมชนจะทําใหสามารถเปลี่ยนวิถีชีวิต

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยใหกลับมาใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจากการอานหนังสือเพิ่มมากข้ึน 

ดังน้ันผูวิจัยจึงไดเริ่มดําเนินโครงการหมูบานนักอานต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 2559 โดยในเบื้องตนของการ

ดําเนินโครงการในชวงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2559 ไดเริ่มดําเนินการสํารวจความสนใจในการอานของประชาชน

ในอําเภอโพธ์ิตาก พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากสวนใหญอานหนังสือตอวันตํ่ากวา;1 ช่ัวโมงคิดเปนรอยละ 

95.45 (ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก, 2559) ซึ่งขอมูลดังกลาว

สอดคลองกับสํานักงานสถิติแหงชาติ (2559ข) ที่ไดสํารวจการอานของประชากรคนไทยพบวาคนไทยที่มีอายุ

ต้ังแต;6;ปข้ึนไปทั้งหมดใชเวลาอานนอกเวลาเรียน;หรือนอกเวลาทํางานเฉลี่ย;1;ช่ัวโมง ;6;นาทีตอวัน  

(66 นาท)ี โดยกลุมเยาวชนใชเวลาอานมากที่สุด เฉลี่ย 1 ช่ัวโมง 34 นาทีตอวัน (94 นาที) กลุมวัยเด็กและวัย

ทํางานใชเวลาอานเฉลี่ยตอวันมากกวา;1;ช่ัวโมงเลก็นอย;สวนวัยสูงอายุใชเวลาอานนอยที่สุดเฉลี่ย;44;นาทีตอ

วันเมื่อเปรียบเทียบกับป;2556;พบวาทุกวัยใชเวลาอานเพิ่มข้ึน;เน่ืองจากป;2558;;ไดเพิ่มการอานขอความใน

สื่อสังคมออนไลน ขอความ (SMS);และอีเมล;ดวยโดยกลุมวัยเยาวชนใชเวลาอานเพิ่มข้ึนมากที่สุดถึง;44;นาที

ตอวัน;และขอเสนอแนะในเรื่องวิธีการรณรงคใหคนรักการอานจากการสํารวจความคิดเห็นของประชากรที่มี

อายุต้ังแต;6;ปข้ึนไป;เกี่ยวกับวิธีการรณรงคใหคนรักการอาน;พบวาวิธีการรณรงคการอานที่ไดรับการ

เสนอแนะ มากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ ปลูกฝงใหรักการอานผานพอ แม หรือครอบครัว (รอยละ 31.40); 

ใหสถานศึกษามีการรณรงคสงเสริมการอาน;(รอยละ;26.90);รูปเลม หรือเน้ือหานาสนใจ;หรือใชภาษางายๆ 

(รอยละ 25.10) และสงเสริมใหมีหองสมุดเคลื่อนที่;มุมอานหนังสือในชุมชนพื้นที่สาธารณะ;(รอยละ;20.70);;

และหาซื้อไดงาย;(รอยละ;20.60) (สํานักสถิติสังคม. สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2559ก) รวมทั้งสอดคลองกับ

นโยบายและจุดเนนซึ่งการดําเนินการดานการสงเสริมการอานใหแกประชาชนในพื้นที่เปนนโยบายตอเน่ืองที่

ดําเนินการทุกปงบประมาณ จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาทุกภาคสวนมีความพยายามที่จะสงเสริมทุกวิถีทาง

ในการทําใหประชาชนคนไทยใหความสําคัญกับการอาน และตองการเพิ่มอัตราการอานของประชาชนโดยใช

เทคนิควิธีการที่เหมาะสมกับพื้นที่ชุมชน ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เหมาะสมกับบริบทของประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก  

เพื่อใชเปนกิจกรรมที่สามารถจัดไดอยางงายตามวิถีชีวิตชาวบานในยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศที่พัฒนาไป

อยางตอเน่ือง ซึ่งการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานไดพัฒนาข้ึนโดยทุกภาคสวนที่มีสวน

เกี่ยวของ เชน การแลกเปลี่ยนเรียนรูจากนักวิชาการในวงการบรรณารักษศาสตร และสารสนเทศศาสตรทั้ง

ในหองสมุดเฉพาะ หองสมุดมหาวิทยาลัย หองสมุดประชาชน รวมทั้งอาจารยมหาวิทยาลัย ผูมีประสบการณ 

ดานวิชาชีพบรรณารักษ และหองสมุด;ผูแทนผูนําชุมชน ผูแทนประชาชนอีก รวมทั้งการศึกษาคนควาแนวคิด

ทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ทั้งน้ีเพื่อใหไดรูปแบบกิจกรรมไปใชเปน 
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แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานทีเ่หมาะสมกับประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก และเปนรูปแบบที่

สามารถตอยอดการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่สอดคลองกับสภาพการณปจจุบันของสังคมใน

อนาคต ตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 2.;เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  .................... 

 3.;เพื่อทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  ................. 

จังหวัดหนองคาย 

 4. เพื่อประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

ขอบเขตการวิจัย   

 1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1;ประชากรและกลุมตัวอยาง;ที่เปนกลุมทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ทั้งระยะที่ 1 การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และระยะที่;3;ทดลองใชรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดแก 

   1.1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ที่อยู

ในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 คน โดยแบงออกเปน (ปกครองอําเภอ

โพธ์ิตาก, 2560) ไดแก 

     1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 2,753 คน 

     2) ประชากรในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 4,416 คน 

     3) ประชากรในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 3,241 คน 

    ผูวิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น  

95 % และเลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใชวิธีการ

สุมอยางงายแตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of random numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 

385 คน 

 

จังหวัดหนองคาย 



8 
 
 

  2. ขอบเขตดานเน้ือหา 

   การวิจัยครั้งน้ีมุงศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวยเน้ือหา ดังน้ี 

    2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานโดยการศึกษา                   

แนวทางการพัฒนารูปแบบนํามาสังเคราะหเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบ ไดแกความหมาย และ

ความสําคัญของการพัฒนารูปแบบ องคประกอบของรูปแบบ การวิเคราะหรูปแบบ ลักษณะของรูปแบบ 

ข้ันตอนรูปแบบเกี่ยวกับใชแหลงเรียนรู และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    2.2 แนวคิดเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใหแกประชาชนที่

เหมาะสม โดยสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีจากนักวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ และลักษณะบุคคลที่มี

ลักษณะของการรักการอาน รวมทั้งกฎหมาย และนโยบายที่เกี่ยวของ ประกอบดวย 

  2.2.1 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 

     2.2.2 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542    

     2.2.3 พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 

      2.2.4 แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2579  

     2.2.5 นโยบายสงเสริมการอานของประเทศไทย 

     2.2.6 ทศวรรษแหงการอาน 2552-2561 

     2.2.7 นโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ปงบประมาณ 2559-2561 

 

    3. ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาที่ใชในการวิจัยไว 4 ระยะดังน้ี 

  ระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – มิถุนายน พ.ศ. 2559 

  ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 

  ระยะที่;3;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560 

  ระยะที่;4;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะไว ดังตอไปน้ี 

 1. การพัฒนารูปแบบ หมายถึง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่เกิดจากขอมูล 3 สวน คือ 

  1.1 ขอมูลจากการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของ

นักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 

  1.2 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  1.3 ขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) 

   2.;รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย;หมายถึง;รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ที่ไดจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 

รวมกับการนําขอคิดเห็นจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) จํานวน 10 คน;ซึ่งประกอบดวย 

ตัวแทนกลุมผูบริหาร ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ผูแทนอาสาสมัครนักอานอําเภอ

โพธ์ิตาก ผูแทนครู กศน. ตําบล ผูแทนผูนําชุมชน รวมทั้งนําผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในระยะที่ 1 มาใชเปนสวนหน่ึงในการจัดทํารางรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสยัรักการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จึงไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยั

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

  2.1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

  2.2 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) 

  2.3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;Code) 

  2.4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

  2.5;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ที่เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

 2.6 การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 
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  3. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก หมายถึง ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะห

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) ไดแก กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่ 

  4. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;หมายถึง ;ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการ

สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร 

บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) ไดแก 

กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start)  

  5. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ หมายถึง ลักษณะกิจกรรมที่ได

จากการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) 

ไดแก กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR Code  

  6. กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ หมายถึง ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะหแนวคิด 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

  7. กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;หมายถึง;ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะหแนวคิด 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

  8. กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน หมายถึงลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะห

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) ไดแกกิจกรรมบันทึก

ขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

  9. กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี;หมายถึง;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุกที่ศูนยการศึกษา 

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากดําเนินการพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่สามารถเคลื่อนที่

ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตาก เพื่อใหสามารถบริการการอานไดทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน กลุมเปาหมาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

 10.;กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;Start);หมายถึง ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว ที่มุงเนนใหพอ แมเห็นความสําคัญของการอานใหลูกฟงนําไปสูการสรางพื้นฐานการอานและสาน

สัมพันธในครอบครัว ตลอดจนสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตดวยนิสัยรักการอานดวยการอานใหลูกฟง 

กลุมเปาหมาย ไดแก ครอบครัวในอําเภอโพธ์ิตากที่มี เด็กแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป  
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 11.;กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;Code);หมายถึง;กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอาน

ผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการ

พัฒนาสื่อการอาน ประเภทหนังสือนิทาน สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนโดยพระราชประสงคใน.........

พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ซีดีนิทาน สารานุกรมนารู  

สาระนารูการเกษตร สาระนารู เกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได เนนการใหบริการในรูปแบบรหัสคิวอาร 

(QR;Code) เพื่อใหสามารถใชผานสมารทโฟน ผานแอปพลิเคชันไลน กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตากอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไป 

 12.;กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ ;หมายถึง กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ; 

ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการพัฒนาสื่อการอานดาน

อาชีพ โดยการพัฒนาสื่อเพื่อใหบริการในรูปแบบใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเนนเน้ือหาเกี่ยวกับ

อาชีพเสริมเพิ่มรายไดใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;กําหนดออกเปนรายสัปดาห พรอมจัดทํารหัสคิวอาร 

(QR;Code);เพื่อใหประชาชนมีทางเลือกในการเขาถึงเน้ือหาการอานไดอยางหลากหลาย กลุมเปาหมาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชวงอายุ 15 ป ข้ึนไป 

 13.;การพัฒนาหองสมุดมีชี วิต ;หมายถึง ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมี ชี วิต ; 

ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตเพื่อ

แกปญหาความหางไกลการเขาถึงหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากของประชาชน ประกอบดวย การพัฒนา

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จ

พระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 

กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

 14. กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน หมายถึง กิจกรรมการสรางเครือขายรักการ

อานที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการโดยเชิญชวนใหภาคี

เครือขายทุกภาคสวนไดมีสวนรวมในการรับผิดชอบตอการสงเสริมการอานใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

 15. ศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน หมายถึง การศึกษาสภาพการอาน และลักษณะ

นิสัยการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย เพื่อนําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนา

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

 16.;การประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน หมายถึง;การประเมิน

ประสิทธิผลที่เกิดข้ึนจากการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคายไปทดลองใชประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จาก (1) กลุมผูเช่ียวชาญดาน

เน้ือหา และกลุมผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติงานในพื้นที่ไดยืนยันวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ (2) การเปรียบเทียบ

ผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตากจังหวัดหนองคาย กอนและหลังการ 

ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 



12 
 
 

 17. ลักษณะของบุคคลท่ีมีนิสัยรักการอาน หมายถึงบุคคลที่มีลักษณะ 6 ขอตามผลการสังเคราะห

ลักษณะของบุคคลที่มีลักษณะของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร 

บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต  

3 แนวคิดข้ึนไป สามารถสรุปไดวาลักษณะของบุคคลมีนิสัยรักการอาน มีดังน้ี คือ;(1) อานจนเปนกิจวัตร

ประจําวัน;(2);อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส;(3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอาน

ตลอดเวลา (4) อานจนเคยชิน (5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท และ(6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ 

 

กรอบแนวคดิการวิจัย   

 จากการศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยสามารถนําเสนอกรอบแนวคิด โดย

ศึกษาการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย (R1) จากน้ันพัฒนา 

(D1) และทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย (R2) และประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากน้ันเผยแพรรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดดังแผนภาพที่ 1 ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

การศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวดัหนองคาย 

พัฒนาและทดลองรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวดัหนองคาย ไมผาน 

 ผาน 

 ประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวดัหนองคาย 

R1 

 

D2 

 

D1/ R2 

 

เผยแพรรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอาํเภอโพธิ์ตาก  

จังหวดัหนองคาย 

 

ยอ
นก

ลับ
ผล

กา
รเ

ผย
แพ

ร 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคดิการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวดัหนองคาย 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับในเชิงวิชาการ 

  1.1;ผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย จะไดองคความรูใหมที่สอดคลองกับบริบทพื้นที่ และนําไปใชเปนแนวทางการขับเคลื่อนให

ประชาชนเกิดนิสัยรักการอาน;นําไปสูการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานที่ย่ังยืน 

 2. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับในการประยุกตใช 

  2.1 รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

สามารถเปนตนแบบใหสถานศึกษาอื่นนําไปถอดบทเรียน และพัฒนาตอยอดแนวทางการดําเนินงาน 

ดานการสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนในพื้นที่ของตนได  

 

 
 
 
 
 



บทท่ี 2 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   

การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาขอมูลจากหนังสือ วารสาร นิตยสาร เว็บไซต และงานวิจัย ขอนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ 

 1.1 ความหมายและความสําคัญของการพัฒนารูปแบบ 

 1.2 องคประกอบของรปูแบบ 

 1.3 การวิเคราะหรูปแบบ 

 1.4 ลักษณะของรปูแบบ 

2. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน 

2.1 ความหมายของการอาน 

   2.2 ความสําคัญของการอาน 

   2.3 ประโยชนของการอาน 

    3. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

    3.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   3.2 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   3.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   3.4 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

   3.5 ประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสรมิการอาน 

4. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการนิสัยรักการอาน 

   4.1 ความหมายของนิสัยรักการอาน 

   4.2 การสรางนิสัยรักการอาน 

   5. บริบทอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย โดยสังเขป 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 6.1 วิจัยในประเทศ 

 6.2 วิจัยตางประเทศ 
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1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ 
 

 1.1 ความหมายและความสาํคัญของการพัฒนารูปแบบ 

   ทิศนา แขมมณี (2551) ไดสรุปนิยามความหมายของรูปแบบไว ดังน้ี 

    1) รูปที่กําหนดข้ึนเปนหลักการที่มีความเที่ยงตรง สามารถตรวจสอบได 

    2) รูปแบบเปนรูปธรรมของความคิดที่เปนนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมาในลักษณะใด

ลักษณะหน่ึง อาจเปนในรูปของคําอธิบายเปนแผนผังไดอะแกรม หรือแผนภาพเพื่อชวยใหตนเองและบุคคลอื่น

สามารถเขาใจไดชัดเจนข้ึน 

    3) เปนการสรางมโนทัศนเกี่ยวกับชุดของปรากฏการณโดยอาศัยหลักการของระบบรูปนัย 

ทั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อทําใหเกิดความกระจางชัดของนิยามความสัมพันธและประพจนที่เกี่ยวของ ที่มีความ

เที่ยงตรง ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนารูปแบบ 

    4) เปนแบบอยางของสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพื่อเปนแนวทางในการสรางหรือทําซ้ําเพื่อการเลียนแบบ 

    5) เปนแบบจําลองทีเ่ปนแผนภูมิหรือรูปสามมิติ ซึ่งเปนตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือหลักการ

หรือแนวคิด 

    6) เปนการจําลองความจริงของปรากฏการณ เพื่ออธิบายปรากฏการณที่มีความสัมพันธของ

องคประกอบ ที่เปนกระบวนการของปรากฏการณน้ันๆ ใหงายข้ึน 

    7) เปนสิ่งที่ออกแบบมาเพื่อแสดงถึงองคประกอบ และกระบวนการตรวจสอบความแตกตาง

ระหวางความสัมพันธในเชิงทฤษฏีกับปรากฏการณจริง 

    ดังน้ันสามารถสรุปไดวา รูปแบบ หมายถึง การออกแบบการพัฒนาแบบอยางจากแนวคิด

ทฤษฏีที่ศึกษา เพื่อกําหนดความสัมพันธขององคประกอบ ในการใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินที่เหมาะสม เพื่อการ

จัดการศึกษาใหงายข้ึน และกระชับถูกตอง สามารถตรวจสอบเปรียบเทียบปรากฏการณจริงชวยใหผูบริหาร 

ครูผูสอน นักเรียน ผูปกครอง ศึกษานิเทศก และผูดูแลแหลงเรียนรูในทองถ่ินสามารถเขาใจ เขาถึง และพัฒนา 

ใหการดําเนินการเปนดวยความชัดเจน รวมทั้งเปนแนวทางในการพัฒนาสรางความกวาหนาใหทันกับความ

เปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน 
 

 1.2 องคประกอบของรูปแบบ 

  องคประกอบของรูปแบบเปนสวนสําคัญในการพัฒนารูปแบบ มีดังน้ี 

   1.2.1 รูปแบบนําไปสูการทํานาย (Prediction) สามารถพิสูจน นําไปสรางเครื่องมือเพื่อพิสูจน

โดยการทดสอบได 

   1.2.2 โครงสรางของรูปแบบจะตองประกอบดวยความสัมพันธเชิงสาเหตุ (Causal relationship) 

ที่สามารถใชอธิบายปรากฏการณเรื่องน้ันได 
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   1.2.3 รูปแบบสามารถชวยสรางจิตนาการ (Imagination) ความคิดรวบยอด (Concept) และ

ความสัมพันธ (Interrelations) รวมทั้งการขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู 

   1.2.4 รูปแบบควรประกอบดวยความสัมพันธเชิงโครงสราง (Structural relationship) มากกวา

ความสัมพันธเชิงเช่ือมโยง (Associative;relationship) ที่ชวยใหกระบวนการเรียนการสอนน้ันๆ เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด (ทิศนา แขมมณี. 2551) ดังสามารถแสดงไดดังภาพที่ 2  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 1.3 การวิเคราะหรูปแบบ 

  ทิศนา แขมมณี (2551);ไดใหแนวคิดการวิเคราะหรูปแบบจะชวยใหรูปแบบมีประสิทธิภาพ 

แบงเปน 8 ข้ัน ดังน้ี 

   1.3.1 ข้ันที่ 1 วิเคราะหปญหา (Identify problem) คือการศึกษาวิเคราะหปญหาที่แทจริงใน

การปฏิบัติวาคืออะไร หาความแตกตางระหวางสิ่งที่มีอยูแลวมาจัดลําดับและกําหนดระดับความสําคัญของ

ปญหา 

   1.3.2 ข้ันที่ 2 วิเคราะหจุดมุงหมาย (Objectives) จุดมุงหมายจะตองชัดเจน สามารถวัดไดและ

สอดคลองกับปญหา 

   1.3.3;ข้ันที่ 3 ศึกษาขอจํากัดตางๆ (Constraints);เปนการศึกษาและทํารายการขอจํากัดเกี่ยวกับ

ทรัพยากร (Resources) ที่มีอยู 

   1.3.4;ข้ันที่ 4 การสรางทางเลือก (Alternatives) คือ การสรางทางเลือกสําหรับใชใน...................

   1.3.5 ข้ันที่ 5 การพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Selection) เปนการประเมินหาทางเลือกที่จะ

สงผลตอจุดมุงหมายที่ตองการมากที่สุด 

มีจิตนาการ เกิดความคิดรวบยอดความสัมพันธ 

(Imagination/concept/Interrelations) 

ความสัมพันธเชิงสาเหตุ (Causal relationship) 

ความสัมพันธเชิงโครงสราง 

(Structural relationship) 

รูปแบบนําไปสูการทํานาย (Prediction) 

องคประกอบของรูปแบบ 

(Elements of style) 

ภาพท่ี 2 แสดงการจําแนกองคประกอบของรูปแบบ 

การแกปญหา 
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   1.3.6 ข้ันที่ 6 การทดลองปฏิบัติ (Implementation) เปนการนําเอาทางเลือกที่ไดไปทดลองเพื่อ

ดูวาสามารถนําไปปฏิบัติไดหรือไม 

   1.3.7 ข้ันที่ 7 การประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินผลการทดลองเพื่อพิจารณาดูวา

ไดผลตามวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม 

   1.3.8;ข้ันที่ 8 การปรับปรงุแกไข (Modification) คือ การนําขอมกพรองที่พบจากการประเมนิผล

มาปรับปรุ งแก ไขจนเปนที่พบใจแลวจึง นําไปใชกับการแกปญหาในระบบ  สามารถแสดงได ดั ง 

ภาพที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4 ลักษณะของรูปแบบ 

   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับลักษณะของรูปแบบ ตามแนวคิดของดีเวส (Keeves. 1997) ไดให

นิยามลักษณะของรูปแบบไวสอดคลองกัน สรุปไดดังน้ี 

   1.4.1;เปนแบบยอสวนของจริงซึ่งเทากันแบบจําลอง ที่เปนรูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue 

model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกในลักษณะของการเปรียบเทียบสิ่งตางๆ อยางนอย จํานวน 2 สิ่งข้ึนไป 

รูปแบบน้ีใชกันมากทางดานวิทยาศาสตรกายภาพ สังคมศาสตร และพฤกษศาสตร เปนรูปแบบเชิงภาษา 

   1.4.2 เปนรูปแบบเชิงภาษา (Semantic;;model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางการ  

ใชภาษา (พูดและเขียน) รูปแบบน้ีใชกันมากทางดานศึกษาศาสตร เปนรูปแบบเชิงคณิตศาสตร 

   1.4.3 เปนการจําลองความจริงของปรากฏการณ เพื่ออธิบายปรากฏการณที่มีความสัมพันธ 

องคประกอบ ที่เปนรูปแบบเชิงคณิตศาสตร (Mathematical model)ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางสูตร

คณิตศาสตร สวนมากจะเกิดข้ึนหลังจากไดรูปแบบเชิงภาษาแลว 

8. การปรบัปรุงแกไข 

(Modification) 

1. วิเคราะหปญหา 

(Identify problem) 

2. วิเคราะหจุดมุงหมาย 

(Objectives) 

7. การประเมินผล 

(Evaluation) 

ขั้นตอนการ 

วิเคราะหรูปแบบ 

3. ศึกษาขอจํากัดตาง ๆ 

(Constraints) 

6. การทดลองปฏิบัติ 

(Implementation) 

4. การสรางทางเลือก 

(Alternatives) 

5. การพิจารณาทางเลือกที่

เหมาะสม (Selection) 

ภาพท่ี 3 แสดงสรปุแนวคิดข้ันตอนของการวิเคราะหรูปแบบ 
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   1.4.4 เปนรูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางแผนผัง 

แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ ที่เปนกระบวนการของปรากฏการณน้ันๆ ใหงายข้ึน ซึ่งในการพัฒนารูปแบบ 

ต้ังแตข้ันตอนการสรางหรือพัฒนารูปแบบ และข้ันตอนการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) 

   1.4.5 เปนรูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal model) ไดแก ความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรตางๆ ของสภาพการณ/ปญหาใด ๆ  รูปแบบดานศึกษาศาสตร ทําใหไดรูปแบบในการวิจัย

ครั้งน้ีมีลักษณะเชิงบูรณาการ สรุปลักษณะของรูปแบบไดดังแผนภูมิที่ 2.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย 

และขอมูลบนเว็บไซต ที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยสามารถนํามาสังเคราะหเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สรุปไดดังตารางที่ 1 ดังน้ี 
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เชิงคณิตศาสตร 

รูปแบบ 

เชิงแผนผัง 

ลักษณะของรูปแบบ 

(Characteristics of the model) 

รูปแบบ 

เชิงสาเหตุ 

รูปแบบ 

เชิงเปรียบเทียบ 

รูปแบบ 

เชิงภาษา 

ภาพท่ี 4 แสดงลักษณะของรูปแบบ 



 

 

 

ท่ี ลักษณะ และองคประกอบของรูปแบบ ผลการสังเคราะหการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคายจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 

ความถ่ี 

  พูนสุข  

หิงคานนท 

(2540) 

อุทัย 

บุญประเสริฐ 

(2516) 

ทิศนา 

แขมมณี 

(2545) 

Keeves 

(1998) 

ทาคาโอะ 

มิยากาวะ 

(1986) 

Gezels 

and Guba 

(1957) 

Brown and 

Moberg 

(1980) 

Bush 

(1986) 

 

1 มีโครงสราง  - -   -   5 

2 ตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจกัษ  - -   - - - 3 

3 มีความเปนวิทยาศาสตร  - -   - -  4 

4 นําไปสูแนวคิดใหม  - -  - - -  3 

5 เกิดจากแนวคิด ทฤษฎี  -    - - - 4 

6 เปนการดําเนินงานขององคกร - - - - -   - 2 

7 เปนการดําเนินงานของบุคคล - - - - -   - 2 

8 มีการนําเทคโนโลยีมาใช - - - - - -  - 1 

9 มีกระบวนการดําเนินงานที่ชัดเจน - - -  - -  - 2 

10 มีเปาหมายในการพัฒนาที่ชัดเจน - -  - - - -  2 

11 มีความยืดหยุน -  - - - - - - 1 

12 เพิ่มประสิทธิภาพของงาน - -  - - - - - 1 

19  

ตารางท่ี 1 แสดงผลการสังเคราะหการพัฒนารูปแบบกจิกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย  จากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

          วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 
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  จากตารางที่ 1 พบวาผลการสังเคราะหรูปแบบจากแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบของนักวิชาการจาก

หนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซตที่กลาวมาขางตน โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการ

สังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 แนวคิดข้ึนไป สรุปไดวาลักษณะรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะ ดังน้ี 

   1) มีโครงสราง 

   2) มีความเปนวิทยาศาสตร 

   3) เกิดจากแนวคิด ทฤษฎี  

   4) นําไปสูแนวคิดใหม 

   5) ตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจักษ 

 

 2. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน 

2.1 ความหมายของการอาน 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) ไดให

ความหมายของการอานไววาเปนทักษะอยางหน่ึงของมนุษยที่ตองนําไปใชในการดํารงชีวิต ทักษะการอานน้ีเรา

สามารถพัฒนาหรือฝกฝนไมมีที่สิ้นสุด  

  สิรินาฏ วงศสวางศิริ;(2559) ไดใหความหมายของการอานไววาการอานเปนกระบวนการพัฒนา

ความคิด กอใหเกิดความรู ความเขาใจ สรางเสริมประสบการณ และมุมมองใหมๆ นําไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต 

อีกทั้งยังเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนหรือเพื่อการพักผอนหยอนใจไดอีกดวย  

   สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการอานจากสถาบันที่มีช่ือเสียงที่ใหบริการบนเว็บไซต

ยังใหความหมายของการอาน มีดังน้ี 

   ยู. ;เ ค . ;เ อส เซ;(UK;ESSAYS .;2015);ไดใหความหมายของการอานวา;เปน....................  

พัฒนาจิตอยางหน่ึง เมื่อบุคคลอานขอความที่เปนลายลักษณอักษรแลวจะเริ่มซึมซับขอมูลจากขอความ 

ภาษาเขียน และสรางจิตนาการหรอืถายทอดความรูออกมา เมื่อรวมกับองคความรูเดิมที่มีอยูในตัวก็จะสามารถ

สรางสรรคองคความรูใหมได 

   อิงลิซ คลับ (English;Club.;2017) ไดใหความหมายของการอานวาเปนกระบวนการตีความ

ตัวอักษรที่เขียนข้ึน และตีความหมายจากขอความเพื่อสื่อสารกับบุคคลอื่น นอกจากน้ันการอานยังเปนทักษะ 

ที่เปดกวางใหบุคคลไดรับขอมูลเพื่อนําไปใชประโยชนการติดตอสื่อสาร หรือถายทอดความรูไดอยางดี 

   สมาคม TESOL (TESOL International Association (2017) ไดใหความหมายของการอานวา 

หมายถึง กระบวนการโตตอบระหวางผูอานกับขอความที่ไดอาน และผูอานไดใชองคความรูที่มีอยูในตัวเองและ

ตีความหมายออกมา หรืออาจกลาวไดวาการอานเปนการปฏิสัมพันธที่เกิดข้ึนระหวางผูอานและขอความโดย

ผูอานสามารถตีความหมายตามสวนหน่ึงมาจากความรูที่ไดจากการอานขอความ และบางสวนจากความรูเดิมที่

มีอยูในตัว 

กระบวนการ 
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   เกียร ปเตอร (Gyr,;Peter.;2017);ไดใหความหมายของการอานวาเปนทักษะ.................. 

ไมเปนเพียงแคการมองเห็นขอความ หรือคําเทาน้ันแตเปนการคิดวิเคราะหตัวอักษรคําและประโยคที่ไดอาน

โดยใชประสบการณ และความคิดของตัวบุคคลกลั่นกรองออกเปนความรูใหม 

  ดังน้ันสามารถสรุปไดวา;การอาน หมายถึง ทักษะของบุคคลที่สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิต 

เปนกระบวนการทางจิตที่เมื่ออานขอความที่เปนลายลักษณอักษรจะทําใหบุคคลซึมซับขอมูลจากขอความ

ภาษาเขียน นําไปสรางจิตนการ ถายทอดความรูออกมาจากองคความรูเดิมที่มีอยูในตัว รวมทั้งสรางสรรค

ความรูใหมที่เกิดจากการอาน หรืออาจกลาวไดวาการอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ 
 

 

2.2 ความสําคัญของการอาน 

  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช;;ไดพระราชทานพระบรมราโชวาทแกคณะ

สมาชิกหองสมุดทั่วประเทศ;ในวันที่ 25 พฤศจิกายน 2514 มีความวา;“...หนังสือเปนการสะสมความรูและ 

ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยไดสรางทํามา คิดมา;แตโบราณกาล จนทุกวันน้ี หนังสือจึงเปนสิ่งสําคัญเปนคลาย

ธนาคารความรูและเปนออมสิน เปนสิ่งที่จะทําใหมนุษยกาวหนาไดโดยแท...” อีกทั้ง “การอาน” โดยเฉพาะ 

อยางย่ิงการอานในวัยเด็กที่จะสรางความรู ความทรงจํา และนิสัยรักการอานใหติดตัวบุคคลน้ันมาจนเติบใหญ 

เมื่อหนังสือเปนสิ่งที่จะทําใหมนุษยกาวหนาได การปลูกฝงใหเด็กไทยมีนิสัยรักการอาน จึงอาจเปนด่ังปฐมบท

แหงการสรางความกาวหนาใหกับประเทศชาติดวยเชนกัน”;(การปโตรเลียมแหงประเทศไทย.;2551) 

นอกจากน้ันมีนักวิชาการที่ใหแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการอาน ดังน้ี 

  วรากรณ สามโกเศศ (2552) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไว ดังน้ี 

   1) การอานทําใหเกิดความสามารถในการสื่อสารที่ดี เขาใจตัวเองเขาใจคนอื่นมากข้ึน เพราะวา

การอานที่ ดีน้ันจะทําใหเกิดคลังคํา;ซึ่งคลังคําน้ันเปนเรื่องสําคัญมากสําหรับมนุษย เพราะวามนุษยน้ัน 

มีความรูสึก แตถาไมรูความรูสึกตัวเองวามันหมายความวาอยางไร ก็ไมสามารถจะสื่อกับคนอื่นได คลังคําเปน

เรื่องสําคัญมากสําหรับมนุษย และเกิดข้ึนไดจากการอานเทาน้ัน 

   2) การอานเปนการพัฒนาความคิด เปนวิธีทําใหคนเกิดความคิดไดอยางดี และที่สําคัญการอาน

ทําใหเกิดจินตนาการ ด่ังที่ไอสไตน กลาววา “จินตนาการสําคัญกวาความรู” แตถาไมมีการอานจินตนาการ

เกิดข้ึนไมได 

   3) การอานทําใหมนุษยเราเปนคนรอบรู เปนการสรางบุคลิกอุปนิสัยของคนทางออม เชนถาเรา

อานเรื่องราวที่เกี่ยวกับอุดมการณ เราก็รูสึกมีอุดมการณเกิดข้ึน ถาอานเกี่ยวกับเรื่องความรักชาติ เราก็จะ 

รักชาติ เปนตน 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557);ไดกลาวถึง

ความสําคัญของการอาน สรุปไดดังน้ี 

   1) การอานเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนและสมบูรณมากย่ิงข้ึน เพราะการอาน

เปนปจจัยในการพัฒนาบุคคล ชวยใหเกิดความงอกงามของสติปญญา ทําใหเรารูจักคิดเปดโลกทัศนใหกวางจะ

หลายอยาง 
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ทําใหผูอานไดรับความรู และความบันเทิงทางใจการอานยังสามารถทําใหคนนําความรูที่ไดพัฒนาตนเองพัฒนา

ชุมชน รวมถึงนําไปพัฒนาประเทศไดดวย  

   2) การอานทําใหผูอานมีคลังขอมูลอยูในสมอง เพราะการอานเปนการรับสารผูอานจะไดรับสาระ

ความรู ทําใหเปนผูที่ทันโลก ทันเหตุการณอยูเสมอ คลังขอมูลน้ีเปนพื้นฐานแหงความรู ที่จะนําไปสูการคิดได 

คิดเปนในโอกาสตอไป  

   3) การอานทําใหผูอานไดพัฒนาความคิดเน่ืองจากการอานเปนพฤติกรรมการรับสาร ที่มีความคิด

เปนแกนกลาง ขณะที่อานผูอานจะตองใชสมองขบคิด พิจารณา คนหาความหมายและทําความเขาใจขอความที่

อานไปตามระดับความสามารถ  

   4) การอานเปนผลมาจากการฝกสมองขณะที่อาน;ทําใหเกิดพัฒนาการทางความคิด;ผูที่อาน

หนังสือมากจึงมักเปนปราชญหรือนักคิด;การอานหนังสือจึงทําใหผูอานไดพัฒนาการใชจินตนาการเพราะ 

การอานทําใหผูอานไดใชความคิดอยางอิสระ สามารถสรางภาพในใจของตนเองโดยการตีความจากภาษาของ

ผูเขียน แมจะอานหนังสือเลมเดียวกันแตผูอานก็อาจมีภาพในใจที่แตกตางกันไปตามจินตนาการของแตละคน

นักการศึกษาตางเห็นตรงกันวาประสบการณครั้งแรกในการอานน้ันมีความสําคัญอยางย่ิงตอการปรับตัวของเด็ก

ความสําเร็จในการเรียน ตลอดจนทัศนคติของเด็กที่มีตอการอานหนังสือ จะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ

ทางการศึกษาตอไป 

  ดังน้ันสามารถสรุปความสําคัญของการอาน ไดวาการอานเปนวิธีในการพัฒนาคุณภาพชีวิต                

ใหดีข้ึน และสมบูรณมากย่ิงข้ึน;ผูอานมากจะทําใหมีคลังขอมูลอยูในสมองมากทําให เปนผูที่ทันโลก                  

ทันเหตุการณอยูเสมอ นอกจากน้ันการอานยังเปนการพัฒนาความคิดทําใหบุคคลเปนคนมีความรอบรู และยัง

เปนการสรางบุคลิกอุปนิสัยของบุคคลตามเน้ือหาหนังสือ หรือขอความที่ไดอานซึ่งเกิดจากการจินตนาไปตาม

ขอความที่ไดอาน ฉะน้ันผูที่อานหนังสือมากจึงมักเปนปราชญ หรือนักคิดจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ

ทางการศึกษา หรือความสําเร็จในหนาที่การงานตอไป 

 

2.3 ประโยชนของการอาน 

  นรินทร  ลีกระโทก (2555) กลาวถึงประโยชนของการอาน ดังน้ี  

     1) การอานทําใหเกิดความรูเพิ่มเติม ชวยใหรูกวาง ไมแคบอยูเฉพาะเรื่องรอบตัว 

    2) การอานชวยพัฒนาความคิด เพราะประสบการณในการอานจะชวย เสริมสรางความคิดใน

การพัฒนาสื่อ 

    3) การอานชวยทําใหผูที่สังคมยอมรับ เพราะผูที่อานมากจะรูจักปรับตัวใหเขากับสังคม 

ไดดี 

    4) การอานชวยใหเปนผูประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพ 

    5) การอานชวยใหไดรับความบันเทิงในชีวิตมากข้ึน 

    6) การอานชวยใหเปนคนที่นาสนใจเพราะผูที่อานมากจะมีความคิดลึกซึ้ง และกวางขวาง 

สามารถแสดงความรูและความคิดที่ดีไดเสมอ 
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    7) การอานเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  สุทธิชัย ปญญโรจน (2555) กลาวถึงประโยชนของการอาน ดังน้ี 

    1) การอานทําใหเกิดความคิด คนที่อานหนังสือมากมักจะเปนนักคิด และยังทําใหสามารถ 

คิดใครครวญมากกวาการฟง เพราะการฟงไมสามารถหยุดฟงคนพูดได ตองฟงจนจบ แตการอานหนังสือ  

เมื่ออานแลวเกิดคําถาม หรือขอสงสัยสามารถหยุดอานบรรทัดน้ันได แลวคิดตอวาสิ่งที่อานน้ันใชหรือไมใช  

เปนจริงหรือไมเปนจริงตามที่ผูเขียนไดเขียนไว 

    2) การอานชวยในการสรางสมาธิไดดี คนที่อานหนังสือมักเปนคนที่มีสมาธิ การอานจึงเปนวิธี

ในการฝกสมาธิอยางหน่ึง เปนการฝกสมาธิที่ไดทั้งองคความรู ความคิด ขอมูลขาวสารในเวลาเดียวกัน 

    3) การอานชวยในการพัฒนาตนเอง คนที่อานหนังสือมากมักเปนคนที่ชอบเรียนรู ชอบที่จะ

พัฒนาตนเอง การอานจึงเปนเครื่องมือที่ชวยในการพัฒนาตนเองเพื่อใหเกิดทักษะตางๆ อยางมากมาย 

    4) การอานชวยใหเกิดการเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ ตลก หนังสือบันเทิง หนังสือนิยาย

จะชวยใหเกิดการเพลินเพลินไดอีกวิธีหน่ึง 

    5) การอานชวยในการสรางแรงบันดาลใจ คนที่ประสบความสําเร็จมักชอบอานหนังสือ  

การอานหนังสือทําใหเกิดความคิด เกิดแรงบันดาลใจ เกิดความมานะที่จะตอสูสิ่งตางๆ โดยเฉพาะการอาน

หนังสือประเภทชีวประวัติบุคคลสําคัญของโลก 

   เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2556) กลาวถึงประโยชนของการอานไวดังน้ี 

1) การอานเปนการฝกจิตนาการ 

2) การอานเปนการฝกคิดอยางเปนระบบ 

3) การอานเปนการฝกสมาธิ 

4) การอานเปนการฝกทักษะการเรียนรูที่สูงข้ึน 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ;(2557) ได 

กลาวถึงความสําคัญของการอาน สรุปไดดังน้ี 

1) การอานชวยในการเพิ่มความรูใหแกตนเองไมแคบอยูกับเฉพาะเรื่องสวนตัวของตนเอง 

2) การอานชวยพัฒนาความคิดใหเกิดการคิดมากย่ิงข้ึนเพราะประสบการณของการอาน 

3) การอานจะชวยเสริมสรางความรูดานสติปญญา และชวยในการพัฒนาสื่อหรือความคิด 

ในดานตางๆ 

4) การอานชวยใหสังคมยอมรับเรามากข้ึนในการอานน้ันจะชวยใหเราปรับตัวของเราเอง 

เขากับสังคมไดดี;เพราะในหนังสือที่เราอานจะมีประสบการณของผูอื่นใหเราไดคิดแลวนํามาปรับใชกับ              

ตัวเรา 

5) การอานชวยในการเสริมประสบการณชีวิต 

6) การอานใหประสบผลสําเร็จเพราะในหนังสือจะมีประสบการณของผูอื่นใหเรามาศึกษา  

และปรับปรุงแกไขของตัวเองใหดีกวาคนอื่น 
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7) การอานชวยใหเรามีความบันเทิงและความสนุกสนานในการอาน ถาเราเปนคนชอบ 

อานเราก็จะสนุก;แตถาเราไมชอบอานเราก็จะรูสึกเบื่อ;ดังน้ันเราควรจะอานใหมากจะไดมีความสนุกและ 

ความบันเทิงในตัวเราเองมากข้ึน 

  ชุติมาศ มีมั่น (2557) กลาวถึงประโยชนของการสรางนิสัยรักการอานไวดังน้ี 

1) การอานทําใหเกิดความคิด คนที่อานหนังสือมากมักจะเปนนักคิด อีกทั้งการอานยังทําให

เราสามารถคิดใครครวญมากกวาการฟง เพราะการฟงเราไมสามารถหยุดฟงคนพูดได เราตองฟงจนจบแต 

การอานหนังสือเมื่อเราอานแลวเกดิคําถามหรือขอสงสัย เราสามารถหยุดอานบรรทัดน้ันไดแลวคิดตอวาสิ่งที่เรา

อานน้ันใชหรือไมใชเปนจริงหรือไมเปนจริงตามที่ผูเขียนไดเขียนไว 

    2) การอานชวยในการสรางสมาธิไดดี คนที่อานหนังสือมักเปนคนที่มีสมาธิ การอานจึงเปนวิธี

ในการฝกสมาธิอยางหน่ึง เปนการฝกสมาธิที่ไดทั้งองคความรู ความคิด ขอมูลขาวสารในเวลาเดียวกัน 

    3) การอานชวยในการพัฒนาตนเอง คนที่อานหนังสือมากมักเปนคนที่ชอบเรียนรู ชอบที่จะ

พัฒนาตนเอง การอานจึงเปนเครื่องมือที่ชวยในการพัฒนาตนเองเพื่อใหเกิดทักษะตางๆ มากมาย 

    4) การอานชวยในการสรางแรงบันดาลใจ คนที่ประสบความสําเร็จมักชอบอานหนังสือ  

การอานหนังสือทําใหเขาเกิดความคิด เกิดแรงบันดาลใจเกิดความมานะที่จะตอสูสิ่งตางๆ โดยเฉพาะการอาน

หนังสือประเภทชีวประวัติบุคคลสําคัญของโลก 

   ประยุทธ จันทรโอชา (2559) อางถึงในสรรเสริญ แกวกําเนิด;(2559);ไดกลาวถึงประโยชนของ 

การอานไว ดังน้ี 

1) การอานทําใหคนรอบรูและฉลาดข้ึน  

2) การอานทําใหเกิดการสรางอาชีพจนมฐีานะร่ํารวย;แมจะไมไดรับการศึกษาที่สงูนัก  

3) การอานขอมลูทีม่ีสาระ การอานอยางมีวิจารณญาณ และรูจกัสืบคนขอมูลจากรอบดาน 

จะเปนการปองกันการเขาใจผิด หรอืถูกชักจงูไปทางที่ไมถูกตองได 

   วินเทอร-ฮีเบิรด, ลานา (Winter-Hebert, Lana. 2017) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานไว ดังน้ี 

1) การอานเปนการกระตุนจิตใจ ลดภาวะสมองเสื่อมเพราะสมองไดทํางาน  

2) การอานชวยลดความเครียด ชวยใหผอนคลายจากบทความนาสนใจ หรือหนังสือที่ 

สนใจอานทําใหบุคคลอยูในชวงเวลาปจจุบัน ความตึงเครียดก็จะหลุดออกไปจากความคิด 

3) การอานทําใหเกิดความรูใหมพรอมรับกับความทาทายที่จะเกิดข้ึน;อาจจะกลาวไดวา 

ย่ิงมีความรูมากเทาไรย่ิงพรอมที่จะรับมือกับความทาทายในสภาวการณปจจุบันไดเทาน้ัน 

4) การอานทําใหเกิดคลังคําศัพทในสมองย่ิงอานมาก ย่ิงรูคําศัพทใหมมากมาย ซึ่งอาจ 

นําไปใชในอาชีพของแตละบุคคลได เปนเครื่องชวยในการเพิ่มความมั่นใจในตนเองของบุคคลไดเชนเดียวกัน 

     5) การอานเปนเครื่องมือชวยความจําของบุคคล และสามารถเช่ือมโยงเรื่องราวที่ไดเกิดจาก

การอานเรื่องเดิมและเรื่องใหมได 

https://plus.google.com/113681844225396627198
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     6);การอานทําใหเกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ทําใหสามารถวิเคราะหสถานการณได 

อยางถูกตอง นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง 

     7) การอานทําใหเกิดสมาธิ  

     8) การอานทําใหเกิดทักษะการเขียนที่ดีข้ึน 

     9) การอานสามารถใชเปนแพทยทางเลือกได เชน การอานตําราจิตวิญญาณสามารถชวยลด

ความดันโลหิต และสรางความรูสึกสงบเงียบ หรือการอานหนังสือธรรมะจะชวยใหบุคคลพนทุกขทรมานจาก

ความผิดปกติทางอารมณ และความเจ็บปวยทางจิตที่ไมรุนแรง 

     10) การอานทําใหไดความบันเทิงที่ไมตองเสียคาใชจาย 

ดังน้ันสามารถสรุปไดวาประโยชนของการอาน ไดวาการอานชวยในการสรางสมาธิ ทําใหเกิดความคิด 

และยังทําใหเปนผูรอบรูและฉลาดข้ึน อีกทั้งยังชวยในการพัฒนาตนเองใหเกิดแรงบันดาลใจ และปรับตัวของ

เราเองเขากับสังคมไดดี นอกจากน้ันการอานสามารถสรางอาชีพจนมีฐานะร่ํารวย ถึงแมจะไมไดรับการศึกษา 

ที่สูงนัก เพราะการอานทําใหเกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ทําใหสามารถวิเคราะหสถานการณไดอยางถูกตอง 

นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง  
 

 

3. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

 3.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   บุบผา เรืองรอง;(2556) ไดกลาวถึงความหมายของคําวากิจกรรมสงเสริมการอาน......................... 

reading;skill);หมายถึง การกระทําตางๆ เพื่อใหเกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญของการอาน  

เกิดความเพลิดเพลินที่จะอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน และอานจนเปนนิสัย ทั้งน้ีการอานหนังสือเปนทักษะ

สําคัญทักษะหน่ึงในชีวิตประจําวัน เพราะการอานหนังสือจะพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเราไดเปนอยางดีย่ิง  

เมื่อคนเราอานหนังสือจะเกิดความสามารถสรางความรู อารมณ จินตนาการ และความเพลิดเพลิน การที่จะ

เกิดทักษะการอานหนังสือไดน้ันจําเปนจะตองอาศัยความรวมมือจากบุคคลหลายฝาย ทั้งครอบครัว โรงเรียน

และชุมชน  

  พงษศักด์ิ สังขะภิญโญ (2556) ไดกลาวถึงความหมายของคําวากิจกรรมสงเสริมการอาน เปนงาน

บริการอยางหน่ึงที่หองสมุดจัดข้ึนเปนครั้งคราว เพื่อเราใจใหบุคคลเกิดความอยากรู  อยากอานหนังสือ 

เห็นความจําเปน;ความสําคัญของการอาน และใหมีนิสัยรักการอาน หองสมุดแตละประเภทสามารถจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานไดตามความเหมาะสมของผูใชแตละระดับ;เพื่อใหผูอานไดมาใชทรัพยากรสารสนเทศ  

ซึ่งหองสมุดไดจัดหามาไวอยางคุมคา 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) กลาววาการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอานที่ดีควรเกิดจากการรวมมือหลายฝายซึ่งตองอาศัยความคิดสรางสรรคกิจกรรมและ 

มีความเขาใจถึงวิธีการรวมกันเพื่อใหบรรลุผลตามเปาหมายที่วางไว 

  สิรินาฏ วงศสวางศิริ (2559) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ไววาการจัด

กิจกรรมที่มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหผูใชหองสมุดหรือผูคนทั่วไปสนใจและไดเห็นความสําคัญของการอาน 

(Activity;for; 
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ไดใชทรัพยากรสารสนเทศของหองสมุดมากข้ึน ไดอานหนังสือมากข้ึน หรือใชสื่ออื่นๆ ซึ่งจะนําไปสูการอานและ

มีนิสัยรักการอาน 

  เกียร ปเตอร (Gyr, Peter, 2017) ไดกลาวถึงความหมายของคําวา กิจกรรมสงเสริมการอาน…………           

             promotion) หมายถึง การสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิดความสนใจตอการอานจนกลายเปน

วัฒนธรรมการอานในองคกรน้ันๆ 

 ดังน้ันสามารถสรุปความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานไดวา การจัดกิจกรรมสงเสริม 

การอานเปนการกระทําตางๆ ที่จูงใจเพื่อใหบุคคลเกิดความอยากรู เกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญ

ของการอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน จนมีนิสัยรักการอาน หรืออาจเรียกวาการสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิด

ความสนใจตอการอานจนกลายเปนวัฒนธรรมการอาน 
 

3.2 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

  บุบผา เรืองรอง (2556) กลาววาการสงเสริมการอานเกิดจากความคิดที่ตระหนักถึงความสําคัญ

ของการอานที่มีผลใหคนอานเกิดการเรียนรู ซึ่งจะตองประกอบไปดวยการใชประสาทสัมผัสของตนเองเปน

เครื่องมือในการเรยีนรูคือ ตาไดดู หูไดฟงในสิ่งที่สรางความพึงพอใจดวย จึงจะประทับใจจนสรางสมการอานจน

เปนนิสัยที่ดี สอดคลองกับคติธรรมที่เรียกวา หัวใจนักปราชญ ที่กลาววา การเรียนที่ดีจะตองอาศัย สุ จิ ปุ ลิ 

คือฟง คิด ถาม เขียนที่รวมความถึงการอานดวย แสดงถึงความสําคัญของการใชตา หู สมองและความคิด เมื่อ

ไดรับการกระตุนจากกิจกรรมที่จัดงาย สวยงาม ชวนใหดู ใหฟง เราใหเกิดความคิด สรางความประทับใจให

จดจํา กอใหเกิดความสงสัยใครรู จนติดตามเรื่องราวนําไปสูการอานตอไป การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะ

ชวยใหบุคคลสนใจและเห็นความสําคัญของการอาน เพราะการอานเปนสิ่งที่มนุษยเราสรางสรรคข้ึนเพื่อ

ตอบสนองความอยากรูเรือ่งราวที่เกิดข้ึนในชีวิตและอยูรอบตัวเราเอง และมีผูบันทึกไวดวยตัวหนังสือในภาษาที่

เผาพันธุประดิษฐข้ึนใชสื่อสาร เมื่อมีภาษาจึงเกิดการถายทอดดวยการใชเขียน บันทึกและสอนจากรุนสูรุนตอไป 

แตบางคนเรียนอานยากจําเปนตองอาศัยการแนะนํา สั่งสอน ดวยกลวิธีที่หลากหลาย รวมทั้งตองฝกฝนตนเอง

ดวยใหไดรับรสของการอาน เห็นประโยชนที่เกิดจากการอาน จึงตองมีการสรางกิจกรรมการอานใหเกิดข้ึน 

 สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) กลาววาการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอานจะทําใหกลุมเปาหมายไดรับประโยชนในทางตรงคือการพัฒนาทักษะการอานจน 

เปนนิสัยรักการอาน และประโยชนทางออมที่มีตอการพัฒนาบุคลิกภาพ และความสามารถในการชวยจูงใจ 

และเราความสนใจตอหนังสือและการอาน การฝกทักษะทางภาษา ฟง พูด อาน เขียน พัฒนาความคิด  

มีเจตคติที่ดีตอการอาน เปนตน ดังน้ันการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหประสบผลสําเร็จตองคํานึงถึงปจจัย 

ตางๆ ที่เกี่ยวของ ไดแก วัยและความสนใจของกลุ มเปาหมาย งบประมาณ บุคลากร ลักษณะของกิจกรรม 

เวลา สถานที่ และข้ันตอนในการจัดกิจกรรม ดังน้ันบรรณารักษจึงควรศึกษาใหรอบรูในเรื่องดังกลาวและการ 

จัดกิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

 หอสมุดแหงชาตินิวซีแลนด (National library of New Zealand. 2017) กลาววาหองสมุด ถือวา

เปนหัวใจสําคัญในการสงเสรมิการอาน และการพัฒนาวัฒนธรรมการอาน นอกจากน้ันบทบาทของบรรณารักษ

(Reading 
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หรือผูใหบริการการอาน เปนปจจัยที่สําคัญในการสรางบรรยากาศของการอาน;บรรณารักษหรือผูใหบริการการ

อานตองสามารถสรางสรรคกิจกรรมสงเสริมการอานทั้งภายในและภายนอกหองสมุด และการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานชวยใหไดมีโอกาสทํางานรวมกับภาคีเครือขายอีกดวย 

  ดังน้ันสามารถสรุปไดวาการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานมีความสําคัญ ดังน้ีคือเปนกระบวนการที่ทํา

ใหคนอานเกิดการเรียนรู โดยการกระตุนจากกิจกรรมที่จัดข้ึน เปนกิจกรรมที่เราใหเกิดความคิด สรางความ

ประทับใจใหจดจาํ กอใหเกิดความสงสัยใครรู จนเกิดความตองการอาน นอกจากน้ันยังเปนวิธีการพัฒนาทักษะ

การอานจนเปนนิสัยรักการอาน รวมทั้งไดประโยชนทางออมที่มีผลตอการพัฒนาบุคลิกภาพ และพัฒนา

ความคิดมีเจตคติที่ดีตอการอานนําไปสูการพัฒนาใหเกิดวัฒนธรรมการอาน           
 

3.3 แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

  นรมน หอมกลบ (2556) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีดังน้ี 

1) กิจกรรมบันทึกรักการอาน  

2) กิจกรรมคูปองรักการอาน  

3) กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม  

4) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่  

5) กิจกรรมนิทานทํามือ –นิทาน Pop – up  

6) กิจกรรมเลานิทานประกอบลีลา  

7) กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ  

8) กิจกรรมพบนักเขียน  

9) กิจกรรมจัดนิทรรศการ 

   ทัศนีย จันอินทร (2557) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ประกอบดวย  

1) กิจกรรมคาย;“อาน เขียน เรียน คิด”;เปนกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการที่เปดโอกาส

ใหเยาวชนได;พบปะสนทนากับนักเขียนที่มีช่ือเสียงเพื่อสราง;“การอาน”;ใหเปนวัฒนธรรมของสังคมและ 

มีนักอานเพิ่มมากข้ึน  

2) กิจกรรมตนกลาวรรณกรรม เปนโครงการสงเสริมทักษะการเขียนและการจัดทํา 

หนังสือเบื้องตน  

3) กิจกรรมชมรมวรรณศิลป  

4) กิจกรรมการประกวดหนังสือดีเดน และการจัดทํารายช่ือหนังสือดี  

5) กิจกรรมบทกวี 3 บรรทัด (Poet-three) จัดกิจกรรมการอบรม และการประกวดหัวใจ

สําคัญคือการขัดเกลาความคิดและวิธีสื่อสารความคิดใหเรียบงายและรวดเร็ว  

6) กิจกรรม TK แจงเกิดดานวรรณกรรม (TK Young Writer) เปนการอบรมพัฒนาตอ 

ยอดทักษะดานการเขียน เพื่อรวมสานฝนเสนทางสูการเปนนักเขียนของเยาวชน โดยสรางกระบวนการบมเพาะ

และพัฒนาทักษะดานการเขียนที่เขมขน เปดโอกาสใหเยาวชนไดคนหาตัวตนผาน การเรียนรูทักษะและเทคนิค
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การทํางาน พบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากนักเขียนและผูเช่ียวชาญในวงการ พรอมเปดเวทีใหเยาวชน

นักเขียนรุนใหมไดมีพื้นที่แสดงผลงาน สรางเครือขาย จุดประกายความคิด และนําความรูที่ไดมาตอยอดพัฒนา

ตนเองกอนกาวเขาสูวงการนักเขียน  

7) กิจกรรม;Read camp เปนกิจกรรมที่ชวนนักคิดนักอานทุกประเภทรวมกนัแลกเปลี่ยน

เรียนรูมุมมองใหมๆ ถกประเด็น และ ต้ังคําถามอยางสรางสรรคตามแบบฉบับคนรุนใหมบนแนวคิด;“ทุกอยาง

อานได” ไมวาจะเปนหนังสือ หนัง โฆษณา วัฒนธรรม พฤติกรรม ฯลฯ 

    สิรินาฏ วงศสวางศิริ;(2559);ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน .........

ประกอบดวย 

1) กิจกรรมการเลานิทาน เปนกิจกรรมสําคัญสําหรับเด็กที่ปูพื้นฐานความสนใจในการ 

อานและพัฒนาทักษะดานตางๆ นําไปสูการเปนนักอานที่ดีในอนาคต 

2) กิจกรรมการแสดงหุน (Puppet show) การแสดงหุนถือเปนหน่ึงในกิจกรรมสงเสริม

การอานที่เด็กไดสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับเน้ือหาและตัวละครตามทองเรื่อง อีกทั้งยังแฝงขอคิดคติเตือนใจ 

สอดแทรกศิลปวัฒนธรรม และยังชวยสรางความสนใจในการอานใหกับเด็กมากย่ิงข้ึนอีกดวย 

3) กิจกรรมเกมสงเสริมการอานเปนอีกกิจกรรมที่ใชในการดึงดูดใหเด็กไดสนใจการอาน 

และลงมืออานไดมาก 

    สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557);ไดใหแนวคิด

วาการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจึงควรมีลักษณะดังน้ี 

1) เราใจใหเกิดความอยากอานหนังสือ 

2) ใหเกิดความพยายามที่จะอานและเสริมแรงใหอยากรูเรื่องราวที่มีอยูในหนังสือ 

3) แนะนํา กระตุนใหอยากรูอยากเห็นเรื่องนารูตางๆ เกิดความรอบรูคิดกวางมีการอาน 

ตอเน่ืองจนเปนนิสัย 

4) สรางบรรยากาศที่นาอาน รวมทั้งใหมีวัสดุการอานที่ดี มีแหลงการอานที่เหมาะสมและ 

เพียงพอ 

  เกียร ปเตอร (Gyr, Peter, 2017) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานไว ดังน้ี 

1) กิจกรรมคายโลกการอาน 

2) กิจกรรมตอบปญหาจากการอานหนังสือ หรือสื่อประเภทอื่นที่มีในหองสมุดเพื่อชิง 

รางวัล 

3) กิจกรรมตอบปญหาจากหนังสือที่มีผูอานมากที่สุด 

4) กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม 

 ทอยสัน, คิมเบอรลี (Tyson, Kimberly. 2018) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสรมิ............. 

           มีดังน้ี 

1) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานตองแยกเวลาออกจากกิจกรรมอื่นๆ;อยางนอยใหสามารถ 

จัดกิจกรรมสงเสริมการอานไดไมตํ่ากวา 30 นาที ตอวัน 

การอาน 
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2) สภาพแวดลอม หรือสถานที่ที่ใชจัดกิจกรรมสงเสริมการอานควรมีสื่อที่พอเพียงตอการจัด 

กิจกรรม และเพียงพอตอความตองการของผูอาน 

3) สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานควรมีความหลากหลายทั้งในรูปแบบการพิมพ 

และออนไลน มีความนาสนใจ นาอาน 

4) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับเด็กเล็กควรใชวิธีการอานออกเสียงดังๆ แตทั้งน้ี 

ตองเปนการอานออกเสียงที่สถานศึกษาเทาน้ัน หามอานออกเสียงที่บาน ทั้งน้ีนักวิชาการไดนําการวิจัยและ

พบวากิจกรรมที่สําคัญที่สุดอยางหน่ึงที่สามารถทําใหเกิดความสําเร็จในการอานคือ การอานออกเสียงใหเด็ก 

ไดฟง ดังน้ันสื่อที่เหมาะสมที่จะใชในการจดักิจกรรมสงเสรมิการอานใหเด็กไดเปนอยางดี คือ กิจกรรมเลานิทาน 

5) การสรางวัฒนธรรมการอานหนังสือเปนสิ่งสําคัญเพื่อสงเสริมการอานเปนวิถีชีวิต ดังน้ันใน 

ระดับครอบครัวพอแมตองเปนตัวอยางของนักอานตัวยงใหกับลกู หรือแมกระทั้งที่โรงเรียน ครูตองเปนตัวอยาง

ในการอานของนักเรียนเชนเดียวกัน 

6) การจัดใหมีสัปดาหนักอาน เปนการจัดกิจกรรมสงเสรมิการอานที่ดี และควรใหผูปกครองมี 

สวนรวมในกิจกรรมสงเสริมการอาน จะทําใหทุกคนเกิดความสนุกสนานกับการอานอยางทั่วถึง 

    7) กระตุนใหนักเรียนไดอานหนังสือที่หลากหลายประเภท นอกเหนือจากหนังสือที่เขาสนใจ

เพื่อเพิ่มโลกทัศนใหมใหกวางข้ึน และอาจจัดเวทีเสวนาการอานใหนักเรียนไดมีโอกาสไดถายทอดสิ่งที่ไดอาน

แลกเปลี่ยนทัศนคติกับผูอื่น 

    8) ใชโซเชียลมีเดีย (Social;media) ใหเกิดประโยชนสูงสุดในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ไมวาจะเปนการโพสตเรื่องราวเกี่ยวกับการแนะนําหนังสือใหมประจําสัปดาห หรือการโพสตแนะนําหนังสือ 

ที่ไดรับความนิยมในการอานมากที่สุดรายสัปดาห หรือรายเดือน เปนตน 

    9) สงเสริมใหมีชมรมนักอานเพื่อเปนหนวยจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

    10) ประชาชน หนวยงาน องคกร และเครือขายควรมีสวนรวมในการวางแผนการดําเนินงาน 

สนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน อีกทั้งจําเปนตองมีบรรณารักษมืออาชีพในการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอาน 

    11) ประชาชน หนวยงาน องคกร และเครือขายควรมีสวนรวมในการสนับสนุนสื่อ และวัสดุ

อุปกรณในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

    12) จัดกิจกรรมในชวงปดภาคเรียน หรือเปดโอกาสใหนักเรียนยืมหนังสือไปอานในชวงปด

ภาคเรียน 

    13) เปดโอกาสใหหนวยงานอื่นเขาเย่ียมชมกิจกรรมสงเสริมการอาน ทั้งน้ีเพื่อเปนการเปด

โอกาสใหหนวยงาน องคกร และเครือขายไดเห็นการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอานนําไปสูการไดรับ 

การสนับสนุนงบประมาณ สื่อ วัสดุ หรืออื่นๆ 

    14) สงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอานในระดับตางๆ เชน 

การประชุมของสมาคมนักอาน หรือเวทีเสวนาการอานที่จัดข้ึนจากหนวยงานตางๆ 
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    15) สรางวัฒนธรรมการอานใหเกิดข้ึน โดยทุกคนในโรงเรียนตองใหความสําคัญกับการอาน 

กิจกรรมสงเสริมการอาน ไมวาจะเปนผูบริหารโรงเรียน ครู และนักเรียน 

    16) จัดกิจกรรมสงเสริมการอานในลักษณะเวทีเสวนาเกี่ยวกับการอาน โดยอาจเชิญนักพูด 

ที่เปนนักอานตัวยง หรือผูมีช่ือเสียงในทองถ่ินมาบรรยาย หรือเลาประสบการณการอานใหนักเรียนไดฟง  

เพื่อสรางบรรยากาศในการอานใหมีชีวิตชีวา 

    17) จัดหาแฟนพันธุแทที่จะเปนผูสนับสนุนดานงบประมาณในการพัฒนาหองสมุดในระดับ

ตางๆ และการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อลดภาระดานงบประมาณของโรงเรียน  

    18) จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนหนังสือ หรือสื่อกับหนวยงาน องคกรอื่น เพื่อเพิ่มทางเลือกให

นักเรียนสามารถมีทางเลือกในการอานที่หลากหลายเพิ่มมากข้ึน;หรืออาจจัดเปนลักษณะกิจกรรมสงเสริม 

การอานในลักษณะการเลาเรื่องหนังสือ (Book talk ) รวมกัน 

    19) จัดกิจกรรมตูเชาหนังสือ (Redbox) ในตูเชาหนังสือจะบรรจุหนังสือใหม หนังสือที่มีคน

ตองการอานมากที่สุด หรือเปนหนังสือที่ผูแตงมี ช่ือเสียง เปนวิธีที่สรางสรรคในการแสดงหนังสือให 

มีความนาสนใจเพิ่มข้ึน และสนับสนุนการเลือกอานของนักเรียนไดเปนอยางดี 

    20) จัดกิจกรรมสัปดาหหองสมุดข้ึน เพื่อเชิญสํานักพิมพตางๆมาแสดงหนังสือใหม เปดโอกาส

ใหนักเรียนไดมีโอกาสไดอานหนังสือใหมที่หองสมุดโรงเรียนยังไมไดจัดหามาในหองสมุด หรือสื่อการอาน

ประเภทอื่นที่ไมมีใหบริการในหองสมุดโรงเรียน 

    21) จัดกิจกรรมสงเสริมการอานโดยใชเว็บไซต หรือสื่อมัลติมีเดียไวใหบริการนักเรียนเพื่อเพิ่ม

ชองทางการอานใหแกนักเรียน 

    22) จัดมุมหนังสือใหมในบริเวณที่เห็นไดชัด และเขาถึงงาย เชนบริเวณทางเขาโรงเรียน 

บริเวณทางเดิน บริเวณดานหนาหองสมุด เปนตน 

    23) จัดกิจกรรมใหมีการจดบันทึกตามแบบฟอรมที่กําหนดไว และมีการเก็บสถิติการอาน 

 หองสมุดประชาชนกรุงเฮก (The Hague Public Library. 2017) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัด 

กิจกรรมสงเสริมการอาน ไวดังน้ี 

1) กิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับกลุมอายุต้ังแตแรกเกิด ถึง 12 ป เชน 

1.1) กิจกรรมการอานหนังสือประจําสัปดาห 

1.2) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)  

1.3) กิจกรรมสัปดาหหนังสือเด็ก 

1.4) กิจกรรมคณะลูกขุนเด็ก (Kids's jury) ใหโอกาสเด็กๆ สามารถแสดงความ 

คิดเห็นในหนังสือที่พวกเขาไดอานแลว 

1.5) กิจกรรมเย่ียมชมหองสมุด (Library tour) 

2) กิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับกลุมอายุ 12 ถึง 18 ป เชน 

2.1) กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม ซึ่งเปนหนังสือที่เหมาะกับวัยหนุมสาว ภายใตช่ือ  

“Collection for you” 
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      2.2) กิจกรรมเพื่อนนักอาน (Reading buddies) เปนกิจกรรมที่มีลักษณะใหเพื่อนชวน

เพื่อนอานหนังสือที่ตนสนใจ และแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน 

      2.3) กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ เพื่อเตรียมความพรอมในการศึกษาตอ 

      2.4) กิจกรรมศึกษาคนควาจากหนังสือ หรือสื่อในหองสมุด 

      2.5) กิจกรรมเย่ียมชมหองสมุด (Library tour) 

    3) กิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับผูใหญ เชน 

      3.1) กิจกรรมการอานการเลาเรื่อง 

      3.2) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

      3.3) กิจกรรมดานภาษาตางประเทศ 

      3.4) กิจกรรมสอนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

      3.5) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได 

 

 3.4;แนวคิดเก่ียวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

  แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยยังมีนอย อาจเปนเพราะบุคลากร กศน. มีทักษะ และความสามารถดานการปฏิบัติงานในพื้นที่แต

ยังขาดทักษะการถายทอดผลการดําเนินงานออกมาในรูปแบบของบทความ เอกสาร หนังสือ งานวิจัย หรือ

ผลงานวิชาการในลักษณะอื่นๆ ดังน้ันกิจกรรมสงเสริมการอานที่สํานักงาน กศน. ไดดําเนินการโดยสวนใหญจะ

ออกมาในรูปแบบของนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน เพื่อใหสถานศึกษาในสังกัดดําเนินการเปนภาพรวม

ขององคกร ซึ่งสามารถอธิบาย ไดดังน้ี 

   3.4.1 ในปงบประมาณ พ.ศ. 2558 สํานักงาน กศน.;ไดกําหนดยุทธศาสตรและจุดเนนการ

ดําเนินงาน;ประจําปงบประมาณ;พ.ศ.2558;เกี่ยวกับการปรับรูปแบบกิจกรรมและวิธีดําเนินการจาก  

“บานหนังสืออัจฉริยะ” ไปสู “บานหนังสือชุมชน” และขยายการใหบริการกระจายใหครบทุกหมูบาน ชุมชน 

ทั่วประเทศ โดยคํานึงถึงความตองการทางการศึกษา การเรียนรูของประชาชนในพื้นที่ และบริบทเฉพาะของ

หมูบาน ชุมชนแตละพื้นที่ เพื่อสงเสริมการรูหนังสือ การเสริมสรางนิสัยรักการอาน และการเขาถึงขาวสาร

ขอมูลความรูของประชาชนอยางทั่วถึงโดยเ ช่ือมโยงการทํางานเปนเครือขายกับ;กศน.ตําบล ;หรือ 

ศูนยการเรียนรูชุมชนในพื้นที่เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูอยางตอเน่ือง โดยจัดต้ังบานหนังสือชุมชน เพื่อ

สงเสริมการรูหนังสือ การเสริมสรางนิสัยรัก การอาน และการเขาถึงขาวสารขอมูลและความรูของประชาชน

อยางทั่วถึง เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูอยางตอเน่ืองแกประชาชนในชุมชน คําวา “บานหนังสือชุมชน” 

หมายถึง บานที่เจาของบานหรือสถานที่ไดอุทิศใหใชเปนหองสมุดประชาชนของชุมชน;ไดแก;รานอาหารและ

เครื่องด่ืม;รานคา;รานขายของ;บานผูมีจิตอาสา;บานผูนําชุมชน;สถานประกอบการ ศาลาเอนกประสงค 

โรงพยาบาล มีเจาของบานเปนผูมีจิตอาสาใหบริการดูแลเอาใจใส และเปนสถานที่ที่เปนศูนยกลางของชุมชนที่

มีคนในชุมชน;มาพบปะพูดคุย;แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน;โดยมีวัตถุประสงค;เพื่อกระตุนและสงเสริมนิสัย
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รักการอานใหกับประชาชน โดยเฉพาะผูที่อยูในทองถ่ินทุรกันดารและเพื่อสรางโอกาสใหประชาชนไดเขาถึง

แหลงเรียนรูโดยจดัต้ังบานหนังสอื ชุมชนใหเปนหองสมุดประชาชนของชุมชนเปนธนาคารความรูใกลบานและมี

ขอมูลขาวสาร ใกลตัวที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดงาย 

   บานหนังสือชุมชน มีหลักการทํางาน คือ เปนหองสมุดประจําหมูบานสําหรับศึกษาเรียนรู 

และมีแหลงเรียนรูอยูในชุมชน ใกลบาน สําหรับเปนชองทางใหประชาชนสามารถเขาถึงองคความรูไดตามความ

สนใจอยางทั่วถึง;และจัดหาสื่อสิ่งพิมพ;สื่อการเรียนรูตางๆ;เปนการเพิ่มโอกาสใหประชาชนในชนบทหางไกล  

มีความสามารถ และโอกาสเขาถึงองคความรูไดอยางเปนธรรม และมีวัตถุประสงคเพื่อ;1) เพื่อเทิดพระเกียรติ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีในโอกาสที่จะเจริญพระชนมายุครบ 5 รอบในป พ.ศ. 2558 

2) เพื่อกระตุนและเสริมสรางนิสัยรักการอานใหกับประชาชน โดยเฉพาะผูที่อยูในถ่ินทุรกันดารหางไกล และ3) 

เพื่อสรางโอกาสใหประชาชนไดเขาถึงแหลงเรียนรูโดยการจัดต้ังบานหนังสือชุมชน ใหเปนหองสมุดประชาชน

ของชุมชนเปนธนาคารความรูใกลบาน และมีขอมูลขาวสารใกลตัวที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดงาย (สํานักงาน 

กศน. จังหวัดประจวบคีรีขันธ. 2558) 

  3.4.2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2559 สํานักงาน กศน.;ไดกําหนดนโยบายและจุดเนน....... . 

การดําเนินงานเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในยุทธศาสตรที่;3 จัดการศึกษาเพื่อสงเสริมการเรียนรูทุก 

ชวงวัย และพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงาน เรื่องมุงเนนการสงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน 

“สรางการอาน เสริมการเรียนรู”;ในรูปแบบหมูบาน หรือชุมชนแหงการอาน อาสาสมัครสงเสริมการอาน  

บานหนังสือชุมชน และมุงเนนการจัดการศึกษาเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับสถาบันครอบครัว เชน หลักสูตร

ครอบครัวศึกษา;คายครอบครัว การจัดกระบวนการเรยีนรูสาํหรบัผูสูงอายุ Book;Start;สงเสริมการอานสําหรับ

เด็กปฐมวัย บานหลังเรียน หองสมุดมีชีวิต รวมทั้งจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชนใน

รูปแบบกลุมสนใจในเรื่องตางๆ;เชน การจัดการขยะ การประหยัดพลังงาน การสงเสริมการใชเทคโนโลยีที่

เหมาะสม การใชกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร สุขภาพอนามัย ความรูเรื่องภาษาและวัฒนธรรมในกลุม

ประเทศอาเซียน;ความสามัคคีปรองดอง ความพอเพียง;ซึ่งกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่โดดเดนใน

ปงบประมาณ พ.ศ. 2559 คือ กิจกรรมบรรณสัญจร (Book;Voyage) ซึ่งเปนกิจกรรมที่สงเสริม และพัฒนา

การศึกษาในทุกชวงวัย และสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ลักษณะกิจกรรมจะเปนการระดมสรรพกําลังในการ

ขอรับบริจาคหนังสือ จํานวน 10 ลานเลม สงไปยังหมูบานและชุมชนทั่วประเทศ โดยเปาหมายสําคัญคือ 

ตองการปลุกกระแสการรักการอานของคนไทยใหเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง และเพื่อมุงเนนการสงเสริมการอาน ให

เกิดชุมชนรักการอาน “สรางการอาน เสริมการเรียนรู” (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย. 2559) 

  3.4.3;ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 สํานักงาน กศน.;ไดมีนโยบายและจุดเนนการดําเนินงานที่

เกี่ยวของกับการสงเสริมการอานจุดเนนการดําเนินงาน;กศน.;ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ ; 

6 ยุทธศาสตร ในขอ 4 การขยายโอกาสในการเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

โดยมีจุดเนนการดําเนินงานมุงเนนการสงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน;“น่ังที่ไหน;อานที่น่ัน”;ในรูปแบบตางๆ;

เชน;อาสาสมัครสงเสริมการอาน;หองสมุดประชาชน;บานหนังสือชุมชน;ตูหนังสือเคลื่อนที่ในตลาด;และ
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หนังสือพิมพฝาผนัง เปนตน ซึ่งกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่โดดเดนในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 คือ

กิจกรรมหองสมดุเคลื่อนที่สาํหรบัชาวตลาดตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

โดยใชหลักการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ ตามโอกาส และความเหมาะสม;“ของชุมชน โดยชุมชน 

เพื่อชุมชน”;และกําหนดใหมีหองสมุดเคลื่อนที่สําหรับชาวตลาดตนแบบจังหวัดละ 1 แหง และมีหองสมุด

เคลื่อนที่สําหรับชาวตลาดในระดับอําเภอตําบล ที่เกิดข้ึนตามความพรอม ความเหมาะสม อีกจํานวน 350 แหง 

รวมทั้งเปนการสงเสริมการอานการศึกษาเรียนรู “น่ังที่ไหน อานที่ น่ัน” สนองนโยบายของรัฐบาลและ

กระทรวงศึกษาธิการ (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย. 2560) 

  3.4.4;ปงบประมาณ;พ.ศ.;2561;สํานักงาน;กศน. ไดกําหนดวิสัยทัศนวาคนไทยไดรับโอกาส

การศึกษา และการเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัย สอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง;และมีทักษะที่จําเปนในโลกศตวรรษที่;21;มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงให

ประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง;ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 

ขอที่ 2 กลาววาจํานวนของคนไทยกลุมเปาหมายตางๆ ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรู ไดรับบริการกิจกรรม

การศึกษาตอเน่ือง และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการ และขอที่ 7  

ที่กลาววาจํานวนนักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไปที่เขาถึงบริการการศึกษาตามอัธยาศัยมีตัวช้ีวัดเชิง

คุณภาพ ขอที่ 11;กลาววารอยละการอานของคนไทยเพิ่มข้ึน นอกจากน้ันนโยบายเรงดวนเพื่อรวมขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศที่ 3;กลาววายุทธศาสตรดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนใหมีคุณภาพ 

ในขอ 3.4 ไดกลาวไววาเพิ่มอัตราการอานของประชาชน โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ 

เชน;อาสาสมัครสงเสริมการอาน;หองสมุดประชาชน;บานหนังสือชุมชน;หองสมุดเคลื่อนที่;เพื่อพัฒนาให

ประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน และสามารถรับรูขอมลูขาวสารที่

ถูกตองและทันเหตุการณรวมทั้งนําความรูที่ไดรับไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน และภารกิจตอเน่ือง 1.4;

การศึกษาตามอัธยาศัยกลาวไววา 1) สงเสริมใหมีการพัฒนาแหลงการเรียนรูในระดับตําบล เพื่อการถายทอด

องคความรู และจัดกิจกรรมเพือ่เผยแพรองคความรูในชุมชนไดอยางทั่วถึง;2) จัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูเพือ่

ปลูกฝงนิสัยรักการอาน;และพัฒนาความสามารถในการอาน;และศักยภาพการเรียนรูของประชาชน 

ทุกกลุมเปาหมาย;และ3);สงเสริมใหมีการสรางบรรยากาศ;และสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการอานใหเกิดข้ึนใน

สังคมไทยโดยสนับสนุนการพัฒนาแหลงการเรียนรูใหเกิดข้ึนอยางกวางขวางและทั่วถึง เชน พัฒนาหองสมุด

ประชาชนทุกแหงใหเปนแหลงเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชน สงเสริมและสนับสนุนอาสาสมัครสงเสริมการอาน 

การสรางเครือขายสงเสรมิการอาน จัดหนวยบริการเคลือ่นที่พรอมอปุกรณเพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและ

การเรียนรูที่หลากหลายใหบริการกับประชาชนในพื้นที่ตางๆ;อยางทั่วถึง;สม่ําเสมอ;รวมทั้งเสริมสรางความ

พรอมในดานสื่ออุปกรณเพื่อสนับสนุนการอาน และการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการอานอยางหลากหลาย ซึ่ง

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่โดดเดนในปงบประมาณ พ.ศ. 2561 คือ การจัดประกวดนวัตกรรมสงเสริม

การอานเพื่อสงเสริม สนับสนุนเพิ่มประสิทธิภาพการดําเนินงานตามโครงการพระราชดําริสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีประจําป 2561 โดยออกแบบนวัตกรรมออกมาเพื่อใชเปนเครื่องมือ และ 

สิ่งเราที่ทําใหเกิดกระบวนการที่จะสรางโอกาสในการอานไปสูประชาชน ซึ่งการพัฒนานวัตกรรมน้ันควรจะ
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ประกอบดวย 3 ประเด็น ไดแก 1) การสรางแรงจูงใจในการอาน 2) ตอบสนองกลุมเปาหมาย และ3) ทํา

อยางไรใหสื่อและองคความรูไปถึงประชาชนไดอยางรวดเร็ว โดยมีปจจัยปอนสําคัญที่ขาดไมได คือ สถานที่ สื่อ 

และบรรณารักษ ในการขับเคลื่อนใหนวัตกรรมตางๆ เดินหนาไปไดอยางมีประสิทธิภาพ การประกวดการจัด

ประกวดนวัตกรรมสงเสรมิการอานครัง้น้ันไดคัดเลือกตัดสินนวัตกรรมสงเสริมการอานของ 19 กลุมจังหวัด เพื่อ

ตัดสินสุดยอดนวัตกรรมระดับภาค และระดับประเทศ ในวันที่ 31 กรกฎาคม 2561 ณ โรงแรมรอยัล ซิต้ี  

(ปนเกลา) และนวัตกรรมสงเสริมการอานที่ไดรับรางวัลระดับประเทศ ไดแก    

   1) นวัตกรรมสงเสรมิการอาน “เลนตามพอ” ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยอําเภอแมสรวย สํานักงาน กศน. จังหวัดเชียงราย 

   2) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “หนังสือลองหน” ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยอําเภอยางสีสุราช สํานักงาน กศน. จังหวัดมหาสารคาม 

   3) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “หนังสืออานฟรี e Book เคลื่อนที่” ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดพัทลุง 

   4) นวัตกรรมสงเสรมิการอาน “อานที่ไหน...สบายใจที่น้ัน” ของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอคลองหาด สํานักงาน กศน. จังหวัดสระแกว 

  สําหรับนวัตกรรมสงเสริมการอานที่ไดรับรางวัลระดับภาค ไดแก  

   1) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “อานแลวจํา นําไปตอบคําถาม” ของศูนยการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยเขตบางคอแหลม สํานักงาน กศน. กรุงเทพมหานคร 

   2) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “E – Book จุลสารสงเสริมการอาน” ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอปากเกล็ด สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 

   3) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “กิจกรรมสงเสริมการอานและการเรียนรู”;ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิทอง สํานักงาน กศน. จังหวัดอางทอง 

   4) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “ปนกันอาน ผานรถบริการอาหารสมอง”;ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอศรีประจันต สํานักงาน กศน. จังหวัดสุพรรณบุรี 

   5) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “ออเจา รักการอานผาน QR-Code”;ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานแพว สํานักงาน กศน. จังหวัดสมุทรสาคร 

   6) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “เซียมซีเสี่ยงทาย...รักการอาน...ผานคิวอารโคด”;ของศูนย

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางละมุง สํานักงาน กศน. จังหวัดชลบุรี 

   7) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “หองสมุด Delivery สงถึงที่...เริ่มจาก 0”;ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานแพว สํานักงาน กศน. จังหวัดสมุทรสาคร 

   8) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “ทูตสงเสริมการอานเมืองแหงการเรียนรูสูสันติสุขโครงการ

บันทึกหมื่นเรื่องราวตามรอยเจาฟานักอาน”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ

ปตตานี สํานักงาน กศน. จังหวัดปตตานี 
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   9);นวัตกรรมสงเสริมการอาน;“Access Library”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยอําเภอเวียงหนองลอง สํานักงาน กศน. จังหวัดลําพูน 

   10) นวัตกรรมสงเสรมิการอาน “รถเข็นเคลื่อนที่ บริการสงเสรมิการอาน...สาํหรับชาวตลาด”;

ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอวังทอง สํานักงาน กศน. จังหวัดพิษณุโลก 

   11) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “MARUKA MODEL”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอนครพนม สํานักงาน กศน. จังหวัดนครพนม 

   13) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “อุบลราชธานีนครแหงการอาน”;ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอตระการพืชผล สํานักงาน กศน. จังหวัดอุบลราชธานี 

   14) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “เกมสบันไดงูหรรษา”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอพุทไธสง สํานักงาน กศน. จังหวัดบุรีรัมย 

   15) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “รถสีชมพูสงเสริมการอาน”;ของศูนยการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานแพว สํานักงาน กศน. จังหวัดสมุทรสาคร 

 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซตทั้งจากนักวิชาการ และจากแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของ

การจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย สามารถนํามาสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อ

นําไปประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ไดดังตารางที่ 2 ดังน้ี 
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ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

1 กิจกรรมบันทึกรักการอาน  - - - - - - 1 

2 กิจกรรมคูปองรักการอาน   - - - - - - 1 

3 กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม   - - - - - - 1 

4 กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่   - - - -   3 

5 กิจกรรมนิทานทํามือ   - - - - - - 1 

6 กิจกรรมนิทาน Pop – up  - - - - - - 1 

7 กิจกรรมเลานิทานประกอบลีลา   - - - - - - 1 

8 กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ  - - - - - - 1 

9 กิจกรรมพบนักเขียน   - - - - - - 1 

                    
 

 

ตารางท่ี 2  แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมลูบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อนําไปประกอบการรางรูปแบบกจิกรรม 

               สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 
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 ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

10 กิจกรรมจัดนิทรรศการ  - - - - - - 1 

11 กิจกรรมคายการอาน -  - - - - - 1 

12 กิจกรรมชมรมวรรณศิลป  -  - - - - - 1 

13 กิจกรรมการประกวด -  - - - -  2 

14 กิจกรรมบทกวี 3 บรรทัด -  - - - - - 1 

15 กิจกรรมการเลานิทาน - -  - - - - 1 

16 กิจกรรมการแสดงหุน  

(Puppet show) 

- -  - - - - 1 

17 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน - -  - - - - 1 

18 กิจกรรมตอบปญหาจากการอาน

หนังสือ 

- - -  - - - 1 

19 กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม - - -  - - - 1 

37  



38 
 
 

ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

20 กิจกรรมสัปดาหนักอาน - - - - -  - 1 

21 กิจกรรมชมรมนักอาน - - - -  - - 1 

22 เวทีเสวนาการอาน - - - -  - - 1 

23 การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต - - - -  -  2 

24 กิจกรรมแลกเปล่ียนหนังสือ - - - -  - - 1 

25 กิจกรรมเลาเรื่องหนังสือ - - - -  - - 1 

26 กิจกรรมตูเชาหนังสือ (Red box) - - - -  - - 1 

27 กิจกรรมมุมหนังสือใหม - - - -  - - 1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

28 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start)  

- - - - -   2 

29 กิจกรรมคณะลูกขุนเด็ก  

(Kids's jury) 

- - - - -  - 1 

30 กิจกรรมเยี่ยมชมหองสมุด (Library 

tour) 

- - - -   - 1 

31 กิจกรรมเพื่อนนักอาน  

(Reading buddies) 

- - - - -  - 1 

32 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ - - - - -  - 1 

33 กิจกรรมศึกษาคนควาจากหนังสือ 

หรือส่ือในหองสมุด 

- - - - -  - 1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

34 กิจกรรมดานภาษาตางประเทศ - - - - -  - 1 

35 กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

- - - - -   2 

36 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ  

เพิ่มรายได 

- - - - -   2 

37 บานหนังสืออัจฉริยะ  - - - - - -  1 

38 บานหนังสือชุมชน  - - - - - -  1 

39 หองสมุดประจําหมูบาน - - - - - -  1 

40 อาสาสมัครสงเสริมการอาน  - - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

41 กิจกรรมบรรณสัญจร 

(Book;Voyage) 

- - - - - -  1 

42 น่ังที่ไหน;อานที่น่ัน - - - - - -  1 

43 อาสาสมัครสงเสริมการอาน - - - - - -  1 

44 ;ตูหนังสือเคล่ือนที่ในตลาด - - - - - -  1 

45 หนังสือพิมพฝาผนัง  - - - - - -  1 

46 หองสมุดเคล่ือนที่สําหรับชาวตลาด - - - - - -  1 

47 เลนตามพอ - - - - - -  1 

48 หนังสือลองหน - - - - - -  1 

49 หนังสืออานฟรี e Book เคล่ือนที่ - - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

50 อานที่ไหน...สบายใจที่น้ัน - - - - - -  1 

51 อานแลวจํา นําไปตอบคําถาม - - - - - -  1 

52 E – Book จุลสารสงเสริมการอาน - - - - - -  1 

53 กิจกรรมสงเสริมการอานและการ

เรียนรู 

- - - - - -  1 

54 ปนกันอาน ผานรถบริการอาหาร

สมอง 

- - - - - -  1 

55 ออเจา รักการอานผาน QR-Code - - - - - -  1 

56 เซียมซีเส่ียงทาย รักการอาน ผานคิว

อารโคด 

- - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

57 หองสมุด Delivery สงถึงที่ 

เริ่มจาก 0 

- - - - - -  1 

58 ทูตสงเสริมการอานเมืองแหงการ

เรียนรูสูสันติสุขโครงการบันทึกหม่ืน

เรื่องราวตามรอยเจาฟานักอาน 

- - - - - -  1 

59 Access Library - - - - - -  1 

60 รถเข็นเคล่ือนที่ บริการสงเสริมการ

อานสําหรับชาวตลาด 

- - - - - -  1 

61 MARUKA MODEL - - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

62 อุบลราชธานีนครแหงการอาน - - - - - -  1 

63 เกมสบันไดงูหรรษา - - - - - -  1 

64 รถสีชมพูสงเสริมการอาน - - - - - -  1 

65 บานหลังเรียน - - - - - -  1 

66 คายครอบครัว - - - - - -  1 
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  จากตารางที่ 2 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบน

เว็บไซต;และกิจกรรมสงเสรมิการอานเพือ่นําไปประกอบการรางรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสาํหรบั

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ผู วิจัยได คัดเลือกผลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต  

2 ข้ึนไป เพื่อใชเปนสารสนเทศในการนําไปสังเคราะหรวมกับแนวคิดที่ไดจากการสนทนากลุม (Focus;Group) 

ในการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตอไป ซึ่งกิจกรรมสงเสริมการอานที่มีผลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต 2 ข้ึนไป 

ไดแก  

    1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ความถ่ีเทากับ 3  

    2) กิจกรรมการประกวด ความถ่ีเทากับ 2 

    3) กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ความถ่ีเทากับ 2 

    4) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) ความถ่ีเทากับ 2 

    5) กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ความถ่ีเทากับ 2 

    6) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่มรายได ความถ่ีเทากับ 2 
 

 

3.5 ประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, สมเด็จพระ อางถึงในสถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) ไดทรงบรรยายถึงความสําคัญและประโยชนของการอานหนังสือ

ในการประชุมใหญสามัญประจําป พ.ศ. 2530 ของสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย ไวดังน้ี 

   1) การอานหนังสือทําใหไดเน้ือหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรูดวยวิธีอื่น 

   2) ผูอานสามารถอานหนังสอืไดโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานที่สามารถนําไปไหนมาไหนได 

   3) หนังสอืเกบ็ไดนานกวาสื่ออยางอื่น และมอีายุการใชงานโดยไมจํากัด 

   4) ผูอานสามารถฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 

   5) การอานสงเสริมใหสมองดี มีสมาธิ และมีสมาธิมากกวาสื่ออยางอื่น ทั้งน้ีเพราะขณะอานจิตใจ

จะตองมุงมั่นอยูกับขอความ และการพินิจพิเคราะหขอความ 

   6);ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง;จะอานคราวๆ;อานละเอียด อานขามหรืออาน 

ทุกตัวอักษร เปนไปตามใจของผูอานหรือจะเลือกอานเลมไหนก็ไดเพราะหนังสือมีมากสามารถเลือกอานเองได 

   7) หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและมีราคาถูกกวาสื่ออยางอื่นจึงทําใหสมองผูอานเปดกวางสราง

แนวคิดและทัศนะไดมากกวาไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดโดยเฉพาะผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเอง 

   8);วินิจฉัยเน้ือหาสาระไดดวยตนเอง;รวมทั้งหนังสือบางเลมสามารถนําไปปฏิบัติไดดวย;เมือ่ปฏิบัติ

แลวเกิดผลดี 
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 บุบผา เรืองรอง (2556) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ดังน้ี 

   1) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเปนการเราใจ จูงใจใหเด็กสนใจอยากอาน เห็นความจําเปนที่

ตองอาน และพยายามที่จะอานจนแตกฉาน เพื่อที่จะไดรูเรื่องราวที่มีความรู มีความสนุกในหนังสือที่เด็กไดไป 

รูไปเห็นจากกิจกรรมที่จัด 

   2) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานทําใหผูที่ไดรวมกิจกรรมเกิดความรูสึกไดวาการพยายามที่จะ

อาน และอานหนังสือน้ันมีคุณคา เพราะเปดโลกความคิดใหกวาง เปนอิสระที่จะรูไดดวยตนเองไมตองพึ่งผูอื่น 

   3) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานทําใหเกิดการอานจากคนหน่ึง ขยายไปอีกหลายคน  

จนกลายเปนกลุมสังคมที่มีความตองการอานทําใหสังคมน้ันเปนสังคมที่อุดมไปดวยความเจริญ 

 พงษศักด์ิ สังขะภิญโญ (2556) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ดังน้ี 

1) สามารถพัฒนาความสนใจและรสนิยมในการอานใหกวางขวางข้ึน มีทัศนคติที่ดีตอการอาน 

2) สรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในการอาน 

3) ทําใหผูอานเกิดทักษะและวิจารณญาณในการอาน 

4) เปนการประชาสัมพันธ และสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางผูใชหองสมุดและบรรณารักษ 

5) เปนการกระตุนและจูงใจใหผูใชมาใชหองสมุดและทรัพยากรหองสมุด 

 ดังน้ันสามารถสรุปไดวาประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะชวยเปดโลกความคิดให

กวางเปนอิสระที่จะรูไดดวยตนเองไมตองพึ่งพาผูอื่น;อีกทั้งยังเกิดทักษะคิดวิเคราะห และวิจารณญาณใน 

การอานฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน ทําใหไดเน้ือหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรู

ดวยวิธีการอื่นไมวาจะเปนการฟง การถาม การเขียน การไดอานหนังสือที่หลากหลายรปูแบบ ทําใหสมองผูอาน

เปดกวางสรางแนวคิดและทัศนะไดมากกวาไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดๆ โดยเฉพาะผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวย

ตนเองจากการอาน หรืออาจใชความรูที่ไดจากการอานเปนเครื่องมือในการตัดสินใจ 
 

 

4. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการนิสัยรักการอาน 

4.1 ความหมายของนิสัยรักการอาน 

ศรีรัตน เจ็งกลิ่นจันทร (2542) อธิบายวา นิสัยรักการอาน หมายถึง การใฝมุงมั่นในการอานและ

อานจนเคยชิน อานจนเปนนิสัย แมบางครั้งจะมีปญหาและอุปสรรคตอการอานบางก็ไมยอทอ คนที่มีนิสัยรัก

การอานยอมอานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท ไมวาจะเปนหนังสือ สิ่งพิมพอื่น ปายโฆษณาประชาสัมพันธ 

หรือแมแตกระดาษหอของ สามารถอานได ทุกสถานที่ทุกโอกาส 

ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542) นิยาม นิสัยรักการอาน ไววาการชอบอานจนเปนนิสัย เมื่อมีเวลาวาง

จะชอบอานมากกวาทําอยางอื่น และชอบอานหนังสือหรือวัสดุการอานทุกชนิด ทุกประเภท ทั้งหนังสือที่ให

ความบันเทิงและสารคดี คนที่อานหนังสือตลอดเวลาเรียกวา “หนอนหนังสือ” 

สกุณี เกรียงชัยพร (2548) ใหความหมายของนิสัยรักการอานไววา หมายถึงพฤติกรรมของนักเรียน

ที่แสดงออกถึงความชอบอานหนังสือ ความต้ังใจและตองการที่จะอานเปนพฤติกรรมที่ไดรับการฝกฝนเปน
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เวลานานจนกลายเปนพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสนใจ หรือชอบที่จะอาน ไดแก การอานหนังสือทุกที่เมื่อมี

เวลาและโอกาส มีความตองการจะอานเองโดยไมมีความจําเปนมาบังคับ มีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่

สิ้นสุด และมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน 

ชุติมาศ มีมั่น (2557) กลาววา นิสัยรักการอานเปนสิง่ที่คนเราไมไดมีมาต้ังแตเกิดการที่เราจะมีนิสัย

รักการอานจึงตองมีการฝกอานเปนประจําตองมีความขยันที่จะรักกับการอานไมวาเราจะอานหนังสือนิทาน

การตูนหนังสือนิยาย วารสาร หนังสือเรียนหรือหนังสืออะไรก็ไดที่เราอยากอานแตตองเลือกอานที่มีความ

เหมาะสมน่ีคือ การเริ่มตนการสรางนิสัยรักการอาน 

สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) กลาววา นิสัย 

รักการอานจําเปนตองมีการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ  

 กานตธิดา บุณเสริม (2558) ไดใหความหมายของคําวานิสัยรักการอาน หมายถึง การฝกใฝมุงมั่นใน

การอาน และอานจนเคยชิน นิสัยไมใชสัญชาตญาณ หากแตเปนปฏิกิริยาที่เกิดจากการทําซ้ํา เชน การอานจน

เคยชิน 

 จุฑามาส เทวา (2558) ไดใหความหมายของคําวานิสัยรักการอาน หมายถึง การกระทําที่แสดงออก

ถึงความสนใจในการอาน การใชเวลาวางในการอาน การฝกใฝมุงมั่นตอการอาน อานจนเคยชิน อานจนเปน

นิสัยแมบางครั้งจะมีปญหาหรืออุปสรรคบาง 

แจ็กสัน, ชารล (Jackson, Charles. 2014) ใหแนวคิดเกี่ยวกับนิสัยรักการอานไววา เปนการสนใจอาน

ตลอดเวลา มีเวลาในการอานอยางเสมอจนเปนติดเปนนิสัย ใหความสําคัญกับการอาน มีหนังสือในกระเปาเพื่อ

อานตลอดเวลา มีความสนุกสนานกับการไดอานหนังสือรวมทั้งชอบอานใหบุคคลอื่นไดฟง และมีความสุขที่ได

อานใหคนอื่นฟง 

 ฮัก, คาเรน (Hagg, Karen. 2017) ใหแนวคิดเกี่ยวกับนิสัยรักการอาน ไววาเปนการทําใหการอาน

เปนสวนหน่ึงของกิจวัตรประจําวัน โดยอานอยางอิสระเพื่อความเพลิดเพลิน อานทุกวัน รวมทั้งเชิญชวนให 

พอ แม พี่นอง ญาติ และคนในครอบครัวอานเสมอไดอยางคลองแคลวใชเวลาในการอานอยางนอย 90 นาท ี 

ใน 1 วัน 

 เบเคอร, เควิน (Baker, Kevin. 2019) ใหแนวคิดเกี่ยวกับนิสัยรักการอาน ไววาครอบครัวเปนพื้นฐาน

สําคัญในการพัฒนานิสัยรักการอานที่ดีน้ันมีความสําคัญตออนาคตของลูก เพิ่มความสนใจในการอานที่ดีต้ังแต

ลูกยังเปนวัยเด็กซึ่งจะชวยพัฒนาความสนใจของเด็กและชวยใหมีสมาธิดีข้ึนและเปนเวลานานข้ึน และใชเวลา

สวนใหญอานหนังสือ สรางสภาพแวดลอมการเรียนรูที่เนนการอาน โดยเช่ือวาการอานเปนประจําต้ังแตอายุยัง

นอยมีแนวโนมที่ทําใหเกิดการพัฒนาการอานอยางตอเน่ือง 

 ดังน้ันสามารถสรุปไดวานิสัยรักการอานเปนการกระทําที่แสดงออกถึงความสนใจในการอาน การใช

เวลาวางในการอาน เปนสิ่งที่คนเราตองมีการฝกอานเปนประจําหากตองการใหการอานหนังสือจนเกิดเปนนิสัย 

จําเปนตองมีการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ เปนการฝกใฝมุงมั่นใน

การอาน และอานจนเคยชิน 

 

https://plus.google.com/113681844225396627198
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4.2 การสรางนิสัยรักการอาน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552) กลาวถึงการสรางนิสัยรักการอานทุกภาคสวนในสังคมตองรวมกัน 

นับต้ังแตองคกรที่ใหญที่สุด คือ รัฐบาลหรือ กระทรวงศึกษาธิการ จนกระทั่งถึงสถาบันที่เล็กที่สุด คือ สถาบัน

ครอบครัว ดังน้ี 

  1) กระทรวงศึกษาธิการโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ตองประกาศ

เจตนารมณ และกําหนดนโยบายการสงเสริมนิสัยรักการอานที่ชัดเจนและตอเน่ือง สนับสนุนงบประมาณ วัสดุ

อุปกรณใหแกสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมตางๆ สรางเครือขายระหวางองคกรภาครัฐและเอกชน กระทรวง

สําคัญๆ รวมทั้งทําความตกลงกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อชวยใหราคาหนังสือถูกลง และจัดใหมีตลาดนัด

หนังสือในเขตพื้นที่การศึกษาเปนประจําทุกป เปนตน 

  2) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตองเปนผูประสานแหลงการเรียนรู องคความรูที่มีในชุมชน 

หรือทองถ่ินเปนพี่เลี้ยง สนับสนุน ชวยแกปญหา ใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานให

บรรลุเปาหมายไปสูความสําเร็จตามนโยบายที่วางไว 

  3) สถานศึกษาเปนหนวยงานสําคัญที่จะนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ ผูบริหาร ครู กรรมการ

สถานศึกษา ตองรวมกันจัดกิจกรรมเพื่อสรางนิสัยรักการอานใหแกเด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยาง

สม่ําเสมอและตอเน่ือง ครูตองตระหนักเสมอวา การอานเปนความจําเปนที่จะตองใหติดตัวผูเรียนไปตลอดชีวิต 

ครูตองฝกใหผูเรียนมีนิสัยรักการอานและอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ ในการสรางนิสัยรักการอานน้ันไมเฉพาะ

ในการเรียนรูลวนแลวแตสามารถสรางผูเรียนใหมีนิสัยรักการอานไดทั้งสิ้น 

  4) ครอบครัวเปนสถาบันที่เล็กที่สุด แตมีบทบาทที่ย่ิงใหญที่สุดในการสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เพราะเสียงที่ลูกไดยิน กับออมกอดที่อบอุนจากพอแม เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ลูกพึงจะไดรับ ดังน้ันครอบครัวจึง

เปนสถาบันแรกที่จะกาวเขาไปถึงในเรื่องของการปลูกฝงนิสัยรักการอานใหแกเด็กและบุคคลในครอบครัวไมวา

จะเปน พอแม ปูยา ตายาย ลวนมีสวนสําคัญเปนอยางย่ิงในการสงเสริมใหลูกหลานรักการอานโดยเริ่มตนจาก

การอาน “หนังสือสําหรับเด็ก” หรือ“หนังสือนิทาน” ใหเด็กฟง เพราะหนังสือเหลาน้ีมีถอยคําและจังหวะ 

ที่ไพเราะ ออนหวาน นุมนวล และมีภาพประกอบสสีนัสวยสดงดงามเปนสิง่กระตุนความสนใจเด็กไดเปนอยางดี 

และที่สําคัญครอบครัวจะตองจัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดสัมผัสกับ “การอาน” อยูเสมอในชีวิตประจําวัน  

พอแมหรือบุคคลในครอบครัวเปนแบบอยางการอานที่ดี แลวเด็กจะซึมซับนิสัยรักการอานต้ังแตเด็ก 

  5) ชุมชนอาจมีบทบาทในการชวยใหเกิดการสงเสริมการอานไดดวยการใหบริการตางๆ 

สนับสนุนแหลงความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการอาน

ไดสม่ําเสมอ… 

 เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2556) กลาวถึงปจจัยสําคัญ 3 ประการที่ชวยสงเสริมใหคนสิงคโปร 

มีคานิยมและใหความสําคัญในการอานหนังสือ ไดแก 

  ปจจัยที่ 1;การสงเสริมคานิยมรักการอานของประเทศอยางเปนระบบปจจัยที่ทําใหสิงคโปร

ประสบความสําเร็จในการพัฒนาคนในประเทศใหรักการอานหนังสือ คือ การมียุทธศาสตรสงเสริมการอาน

อยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ โดยนโยบายที่สิงคโปรใหความสําคัญเปนอยางมากคือการสงเสริมคานิยม
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รักการอานในวัยเด็ก เพราะวัยเด็กเปนวัยที่สามารถปลูกฝงคานิยมรักการอานไดดีที่สุด โดยเนนใหพอแมอาน

หนังสือและทํากิจกรรมรวมกับลูกเปนหลัก หองสมุดสิงคโปรยังมีสื่อการเรียนรูที่นาสนใจ มีมาตรฐานระดับ

สากล และเหมาะแกการพัฒนาการอานในวัยเด็ก นอกจากน้ียังมีกิจกรรมพิเศษมากมาย เชน การจัดอบรม

โครงการสรางนักอาน (Raise-A-Reader) ใหกับคุณครู พอแม และบุตรหลานอายุระหวาง 0 - 9 ป กิจกรรม

การสงเสริมการเลานิทาน และกิจกรรมพิเศษมากมายในชวงวันหยุด หรือแมจะเปนโครงการทูตกิจกรรมการ

อานหนังสือวัยจิ๋ว (Junior reading ambassador) ซึ่งถือเปนโครงการที่เนนใหการอานเปรียบเสมือนกิจกรรม

ยามวางที่สนุกและมีคุณคา เพิ่มความมั่นใจและความเปนผูนําในวัยเด็กอีกดวย และที่สําคัญโครงการน้ียังเปน

การทํางานรวมกันระหวางหอสมุดแหงชาติกับโรงเรียนตางๆ ภายในประเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

อีกดวย นอกเหนือจากการสงเสริมการอานในวัยเด็ก ประเทศสิงคโปรยังสงเสริมการอานของเยาวชนและวัย

อื่นๆ ผานหลายโครงการ เชน โครงการ Read Singapore ที่มีการทําหองสมุดเคลื่อนที่ (Pop-up library) ใน

พื้นที่ตางๆ เพื่อทําใหทุกคน ทุกอาชีพ ทุกชวงอายุในประเทศเขาถึงหนังสอืที่นาสนใจ นอกจากน้ียังมีทีมสงเสรมิ

ใหเกิดชมรมนักอาน (Book club) ที่จัดกิจกรรมทั้งในภาษาจีน ภาษามาเลย และภาษาทมิฬ (สําหรับคนอินเดีย

บางสวน) รวมแลวมากกวา 100 แหงทั่วสิงคโปร ทั้งในชุมชน ในองคกรภาครัฐและองคกรภาคธุรกิจ รวมทั้ง

ชวยจัดฝกอบรมคนใหเปนผูอํานวยการประชุม (Facilitator) ในชมรมนักอานไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนตน  

 ปจจัยที่ 2 ระบบการศึกษาและแหลงการเรียนรูที่มีคุณภาพการที่ประเทศสิงคโปรมีวิสัยทัศนและให

ความสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ทําใหสิงคโปรมีระบบการศึกษาที่มีคุณภาพเปนลําดับตนของโลก 

นโยบายการศึกษายังมีสวนสําคัญในการสงเสริมใหประชาชนในประเทศมีคานิยมรักการอานไดอยางมี

ประสิทธิผล เชน นโยบายการศึกษา “Teach Less Learn more” ที่ครูไมไดเปนศูนยกลาง ไมเนนการบอก

เลาของครูผูสอน แตทําหนาที่ในการทาทายความคิดของเด็ก สรางบรรยากาศการเรียนรู กระตุนใหเด็กเรียนรู

ดวยตนเองอยางสรางสรรคผานการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project Based Learning) หรือการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning) ทําใหเด็กคิด ถามคําถาม อยากเรียนรู สนใจคนควาหา

ขอมูล อานหนังสือในสิ่งที่ตนเองกําลังทําและสนใจ ซึ่งมีผลทําใหเด็กมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนและอานหนังสือ

เพื่อใหไดประโยชนไมใชเพื่อการสอบเทาน้ัน จากการที่ระบบการศึกษาของสิงคโปรเนนใหครูสอนเด็กนอยลง 

ดังน้ัน สิงคโปรจึงสรางและพัฒนาแหลงการเรียนรูใหมีมากข้ึนเพื่อรองรับนโยบายทางการศึกษาดังกลาว เชน 

หองสมุดแหงชาติสิงคโปรที่นอกจากจะมีคุณภาพระดับโลก ยังเปนเสมือนแหลงการเรียนรูที่สรางบรรยากาศ

การเรียนรูใหกับคนในประเทศและสงเสริมวัฒนธรรมการอานของประเทศไดเปนอยางดี  

 ปจจัยที่ 3 การมีสวนรวมของสังคม เน่ืองจากรัฐบาลสิงคโปรไดพยายามผลักดันใหการอานหนังสือ

เปนวาระแหงชาติชุมชนและองคกรตางๆ ในประเทศสิงคโปรจึงพยายามเขามามีบทบาทเพื่อทําใหวัฒนธรรม

การอานหนังสือของประเทศกลับมามีชีวิตข้ึนอีกครั้ง กลุมหรือชุมชนหลายแหงในประเทศสิงคโปรมีความ

พยายามสรางนิสัยรักการอานใหแกคนในประเทศ ตัวอยางชุมชนที่มีบทบาทโดดเดน คือ National 

University;of;Singapore;Literary;Society;(สังคมการอานออกเขียนไดแหงมหาวิทยาลัยสิงคโปรแหงชาติ) 

ซึ่งกอต้ังในป 1961 โดยมีจุดประสงคในการแบงปนประสบการณวัฒนธรรมดานวรรณกรรมใหแกเยาวชนและ

นักเขียนในสิงคโปร เชน การจัดกิจกรรมการแขงขันการเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) เปนตน  
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อีกตัวอยางหน่ึง คือ กลุม Book and Beer ที่จัดต้ังข้ึนเพื่อใหคนสิงคโปรรวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยนหนังสือที่

อานแลว พรอมกับรวมด่ืมเครือ่งด่ืมตางๆ ระหวางการอานหนังสือรวมกัน กลุม Book and Beer ถือเปนกลุมที่

รวมตัวคนชอบอานหนังสือเขามาแบงประสบการณและสาระดีๆ จากหนังสือที่ตนอาน นอกจาก NUS Literary 

Society และ Book and Beer แลวยังมีชุมชนคนรักหนังสือจํานวนมากที่เกิดข้ึนในประเทศสิงคโปร ซึ่งแสดง

ใหเห็นวาวัฒนธรรมการอานหนังสือคือสิ่งที่สําคัญระดับชาติ 

 เพ็ญพิมล คงมนต (2557) ไดกลาวถึง หลัก 3 ประการในการปลูกฝงนิสัยรักการอาน การฝกนิสัย

ตนเอง;ใหรักการอานไมใชเรื่องยาก;เพราะหนังสือมีเรื่องที่นาสนใจมากมายและยังเปนสิ่งที่หาไดงายตาม

ความชอบและความสนใจของแตละคน โลกของหนังสือเปนโลกแหงอิสรเสรีทางความคิด เราสามารถอาน

ความคิดของผูอื่นแลวนํามาพัฒนาความคิดของตนเอง การปลูกฝงตนเองใหรักการอาน ทําไดดวยหลักงายๆ  

3 ประการ ดังน้ี  

  1) อานตามความสนใจ การเริ่มอานจากเรื่องที่ตัวเองชอบและสนใจจนทําใหอานหนังสือได

โดยไมเบื่อ เราอาจเริ่มตนอานจากเรื่องสั้นๆ ไมยาวมาก มีภาพประกอบ โดยอาจเริ่มจากการอานนิทาน เรื่อง

สั้น หรือ เรื่องที่จบภายในตอนเดียว ถาเรามีทัศนคติที่ดีตอการอานก็จะอานไดตอเน่ือง  

  2) อานใหสม่ําเสมอ;การอานอยางสม่ําเสมอเปนบันไดข้ันแรกของผูที่รักการอาน;เพราะ

จะตองอานจนเปนนิสัย ทันทีที่วางจากหนาที่ที่ทําในชีวิตประจาวัน เราก็สามารถหยิบหนังสือข้ึนมาอานได  

ถาเราสามารถอานไดสม่ําเสมอ เราก็จะเปนผูที่มีนิสัยรักการอานได  

  3) อานใหเจอขุมทรัพย ขุมทรัพยที่วาน้ีไมใชทรัพยสิน;เงินทอง;แตเปน;“ขุมทรัพยแหงปญญา” 

ซึ่งมีคามหาศาล เปนขุมทรัพยแหงความรูที่ใครก็มาแยงชิงไปไมได ผูอานจะไดรับความรู ความเพลิดเพลิน 

ขอคิด คุณธรรมที่แฝงอยูจากเรื่องที่อาน;รวมถึงไดพัฒนาอารมณของตนเอง;กอใหเกิดการพัฒนาผูอานใน 

ทางที่ดี ฉะน้ันหนังสือที่ดีก็เปรียบเสมือนวาเราไดพบขุมทรัพยน่ันเอง 

นโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน (2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอานสามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทย

ไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ คือ  

1) การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของคนไทย  

2) เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ;เพื่อใหประชาชนทุกคน 

มีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต  

3) สงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคมในการบริหารและจัดการศึกษา  

นอกจากน้ันประเด็นการปฏิรูปเรงดวน คือ พัฒนาคุณภาพคนไทยยุคใหม ที่สามารถเรียนรูไดดวย

ตนเอง;รักการอาน;และมีนิสยัใฝเรียนรูตลอดชีวิต;มีความสามารถในการสื่อสาร;สามารถคิด;วิเคราะห แกปญหา 

คิดริเริ่มสรางสรรค;พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูยุคใหม;เพื่อพัฒนาคุณภาพสถานศึกษา 

ทุกระดับประเภทใหสามารถเปนแหลงเรียนรูที่มีคุณภาพและพัฒนาแหลงเรียนรูอื่น สําหรับการศึกษาและ

เรียนรูทั้งในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรยีนอยางตอเน่ืองตลอด
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ชีวิตและมีคุณภาพ;กําหนดมาตรการหลัก;คือ;รณรงคใหคนไทยมีนิสยัรกัการอานเปนวาระแหงชาติ;และสงเสริม

ใหมีการผลิตสื่อที่มีคุณภาพและราคาที่เหมาะสม;กําหนดมาตรการรอง;4;ประการ คือ                     

1) พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและโครงสรางพื้นฐานใหเอื้อตอการศึกษาและเรียนรู  

2) พัฒนาหองสมุดชุมชน ใหกระจายอยางทั่วถึงในลักษณะหองสมุดมีชีวิต  

3) พัฒนาแหลงเรียนรูในรูปแบบอื่นที่หลากหลาย มีคุณภาพและกระจายอยางทั่วถึง  

เพื่อเปดโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูที่มีคุณภาพอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต  

 4) สงเสริมการสรางสภาพแวดลอมของชุมชน ทองถ่ิน สังคม เพื่อเอื้อตอการศึกษาและ 

เรียนรู;ระดมทรัพยากรบุคคล;ภูมิปญญาทองถ่ิน;ปราชญชาวบานและผูทรงคุณวุฒิในชุมชน หรือทองถ่ิน  

เปนแหลงเรียนรูและพัฒนาการเรียนรูในชุมชน ทองถ่ิน 

ดังน้ันสามารถสรุปไดวาการสรางนิสัยรักการอาน จะประสบความสําเร็จจําเปนอาศัยทั้งการสงเสริม

จากสถาบันครอบครัว สถานศึกษา หนวยงานภายนอก และหมูบานชุมชน รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลที่จะ

สงเสริมคานิยมรักการอานใหย่ังยืน และควรจัดกิจกรรมสงเสริมการใหประชาชนไดอานตามความสนใจ; 

อานอยางสม่ําเสมอ และอานดวยความเพลิดเพลิน หรือสามารถกลาวไดวาสถาบันครอบครัว มีบทบาทที่

ย่ิงใหญที่สุดในการสงเสริมนิสัยรักการอาน และพอแมหรือบุคคลในครอบครัวควรเปนแบบอยางการอานที่ดี 

แลวเด็กจะซึมซับนิสัยรักการอานต้ังแตเด็ก และรัฐบาล ควรการมียุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบ

และมีประสิทธิภาพ พัฒนาระบบการศึกษาและแหลงการเรียนรูที่มีคุณภาพการผลักดันใหการอานหนังสือเปน

วาระแหงชาติ และมียุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ พัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของคนไทย และเพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ 

เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต พัฒนาคุณภาพสถานศึกษา

และโครงสรางพื้นฐานใหเอื้อตอการศึกษาและเรียนรู พัฒนาหองสมุดชุมชน ใหกระจายอยางทั่วถึงในลักษณะ

หองสมุดมีชีวิต พัฒนาแหลงเรียนรูในรูปแบบอื่นที่หลากหลาย มีคุณภาพและกระจายอยางทั่วถึง เปดโอกาส

ทางการศึกษาและเรียนรูที่มีคุณภาพอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และสงเสริมการสรางสภาพแวดลอมของชุมชน 

ทองถ่ิน สังคม เพื่อเอื้อตอการศึกษาและเรียนรู ระดมทรัพยากรบุคคล ภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบานและ

ผูทรงคุณวุฒิในชุมชน หรือทองถ่ิน เปนแหลงเรียนรูและพัฒนาการเรียนรูในชุมชน ทองถ่ิน รวมทั้งสถานศึกษา 

ควรเปนหนวยงานสําคัญที่จะนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ ผูบริหาร ครู คณะกรรมการสถานศึกษา ตองรวมกันจัด

กิจกรรมเพื่อสรางนิสัยรักการอานใหแกเด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง  

ครูตองตระหนักเสมอวา การอานเปนความจําเปนที่จะตองใหติดตัวผูเรียนไปตลอดชีวิต ครูตองฝกใหผูเรียนมี

นิสัยรักการอานและอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ ในการสรางนิสัยรักการอานน้ันไมเฉพาะในการเรียนรูลวน

แลวแตสามารถสรางผูเรียนใหมีนิสยัรักการอานไดทั้งสิ้น และหมูบานชุมชน ควรมีบทบาทในการชวยใหเกิดการ

สงเสริมการอานไดดวยการใหบริการตางๆ สนับสนุนแหลงความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูให

โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการอานไดสม่ําเสมอ… 
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  จากแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการนิสัยรักการอานที่ผูวิจัยไดศึกษาจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต และนํามาสังเคราะหเพื่อใชเปนขอคําถามสภาพนิสัยรักการอานของประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในแบบสอบถามเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย รวมทั้งใชเปนขอมูลประกอบการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สามารถแสดงไดดังตารางที่ 3 ดังน้ี 
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ท่ี ลักษณะของผูท่ีมีนิสัยรักการอาน ผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ  

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต 

ความถ่ี 

  ศรีรัตน  

เจ็งกล่ินจันทร 

(2542) 

ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท 

(2542) 

สกุณี  

เกรียงชัยพร 

(2548) 

ชุติมาศ  

มีม่ัน 

(2557) 

กานตธิดา  

บุณเสริม 

(2558) 

จุฑามาส  

เทวา 

(2558) 

Jackson, 

Charles 

(2014) 

Hagg, 

Karen 

(2017) 

Baker, 

Kevin 

(2019) 

 

1 มุงมั่นในการอาน/สนใจอานตลอดเวลา  -  -  -  - - 4 

2 อานจนเคยชิน   - -  -  - - 4 

3 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน          6 

4 แมมีปญหา และอปุสรรคในการอาน 

ก็ไมทอ ยังคงอานตอไป 

 - - - -  - - - 2 

5 อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท   - - - -  - - 3 

6 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส 

         6 

7 แสดงออกถึงความชอบอานหนังสอือยาง

ชัดเจน 

- -  - -  - - - 2 

8 อานเองโดยไมมีใครบงัคับ - -  - - -   - 3 

9 มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน - -  - - - - - - 1 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต 



40 
 

    

ท่ี ลักษณะของผูท่ีมีนิสัยรักการอาน ผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ  

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต 

ความถ่ี 

  ศรีรัตน  

เจ็งกล่ินจันทร 

(2542) 

ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท 

(2542) 

สกุณี  

เกรียงชัยพร 

(2548) 

ชุติมาศ  

มีม่ัน 

(2557) 

กานตธิดา 

บุณเสริม 

(2558) 

จุฑามาส 

เทวา 

(2558) 

Jackson, 

Charles 

(2014) 

Hagg, 

Karen 

(2017) 

Baker, 

Kevin 

(2019) 

 

10 ฝกอานเปนประจํา - - -  - - - - - 1  

11 ขยันอาน - - -  - - - - - 1 

12 อานอยางสนุกสนาน - - - - - -   - 2 

13 มีความสุขที่ไดอานใหคนอื่นฟง - - - - - -   - 2 

14 อานไดอยางคลองแคลว - - - - - - -  - 1 

15 ครอบครัวสนับสนุนใหอาน - - - - - - - -  1 

16 อยูในสภาพแวดลอมทีส่งเสริมใหอาน - - - - - - - -  1 

ตารางท่ี 3  (ตอ) 
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 จากตารางที่ 3 พบวาผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ วารสาร 

บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 

แนวคิดข้ึนไป สามารถสรุปไดวาลักษณะของบุคคลมีนิสัยรักการอาน มีดังน้ี 

   1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 

   2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 

   3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

   4) อานจนเคยชิน 

   5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 

   6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ 

 
 

5. บริบทอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคายโดยสังเขป 

5.1 ประวัติ 

 อําเภอโพธ์ิตาก เดิมเปนสวนหน่ึงของอําเภอศรีเชียงใหม ทางราชการไดแบงพื้นที่การปกครองออกมา

ต้ังเปนกิ่งอําเภอโพธ์ิตาก ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยลงวันที่ 1;มิถุนายนพ.ศ. 2540 มีผลบังคับต้ังแต

วันที่ 1;กรกฎาคม ปเดียวกันและตอมาไดมีพระราชกฤษฎีกาลงวันที่ 24;สิงหาคม พ.ศ. 2550 ยกฐานะ 

ข้ึนเปนอําเภอโพธ์ิตาก โดยมีผลบังคับต้ังแตวันที่ 8 กันยายนปเดียวกัน 

 

5.2 การปกครองสวนภูมิภาค 

 อําเภอโพธ์ิตากแบงเขตการปกครอง ออกเปน 3 ตําบล 27 หมูบาน ไดแก  

  5.2.1 ตําบลโพธ์ิตาก (Pho Tak)  มีจํานวน 7 หมูบาน ประกอบดวย 

  1) บานโพธ์ิตาก หมู 1  2) บานโพธ์ิตาก หมู 2 

  3) บานโพธ์ิตาก หมู 3  4) บานสาวแลเหนือ หมู 4 

  5) บานสาวแลใต หมู 5  6) บานสาวแลกลาง หมู 6 

  7) บานศรีวิไล หมู 7 

  5.2.2 ตําบลโพนทอง (Phon Thong) มีจํานวน 11 หมูบาน ประกอบดวย 

   1) บานโพนทอง หมู 1  2) บานโพนทอง หมู 2 

   3) บานกาหม หมู 3   4) บานดอนไผ หมู 4 

   5) บานไร หมู 5   6) บานมวง หมู 6 

   7) บานนาฝาก หมู 7  8) บานดงเหลา หมู 8 

   9) บานสันติสุข หมู 9   10) บานโพนตอง หมู 10 

   11) บานโคกบุญสนอง หมู 11 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/24_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2550
https://th.wikipedia.org/wiki/8_%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
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  5.2.3 ตําบลดานศรีสุข (Dan Si Suk) มีจํานวน 9 หมูบาน ประกอบดวย 

   2.3.1) บานดานศรีสุข หมู 1 2.3.2) บานนํ้าทอน หมู 2 

   2.3.3) บานศูนยกลาง หมู 3 2.3.4) บานบางกอกนอย หมู 4 

   2.3.5) บานดอนขนุน หมู 5 2.3.6) บานหวยหินขาว หมู 6 

   2.3.7) บานหวยหมากพรกิ หมู 7 2.3.8) บานภูพนังมวง หมู 8 

   2.3.9) บานพรเจริญ หมู 9 

 

 5.3 ท่ีต้ัง และอาณาเขต  

   ทิศเหนือ    ติดตอกับอําเภอศรีเชียงใหม 

   ทิศตะวันออก  ติดตอกับอําเภอศรีเชียงใหม 

   ทิศใต    ติดตอกับอําเภอทาบอ และอําเภอบานผือ (จังหวัดอุดรธานี) 

   ทิศตะวันตก  ติดตอกับอําเภอบานผือ (จังหวัดอุดรธานี) และอําเภอสังคม 

 

 5.4 จํานวนประชากร 

   อําเภอโพธ์ิตากจํานวนประชากร ทัง้หมด 15,334 คน แยกเปน 

   5.4.1) ประชากรตําบลโพธ์ิตาก จํานวน 4,060 คน แบงเปน ชาย จํานวน 7,717 คน  

เปนหญิง จํานวน 1,996 คน 

   5.4.2 ประชากรตําบลโพนทอง จํานวน 6,438 คน แบงเปน ชาย จํานวน 3,183 คน  

เปนหญิง จํานวน 3,255 คน 

   5.4.3 ประชากรตําบลดานศรสีุข จํานวน 4,836 คน แบงเปน ชาย จํานวน 2,470 คน  

เปนหญิง จํานวน 2,366 คน 

 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 6.1 วิจัยในประเทศ 

อรุณลักษณ รัตนพันธุ, รุงรุจี ศรีดาเดช และดรุณี สายหยุด ฉิมพลี (2558) ดําเนินการวิจัยเรื่องแนว

ทางการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กอนุบาล : กรณีศึกษาโรงเรียนสาธิต 

(ภายใตความรวมมือระหวางสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชรเขต 1 กับมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏกําแพงเพชร การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาสภาพและแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับเด็กอนุบาล ผูใหขอมูลหลักในครั้งน้ีประกอบดวย ครูประจําช้ันและครูผูชวยระดับช้ัน

อนุบาล;ผูเ ช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน;บรรณารักษ;และนักศึกษา;จํานวน;48;คนและ

ผูเช่ียวชาญที่เปนผูมีประสบการณดานการสอน;การจัดกิจกรรมหองสมุดและกิจกรรมสงเสริมการอานใน

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
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สถานศึกษา จํานวน 17 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และการ

สนทนากลุม;การวิเคราะหขอมูลใชการแจกแจงความถ่ี;หาคารอยละ;คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวา;1);สภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานที่ปฏิบัติจริงทุกดานโดยภาพรวมอยูในระดับ 

ปานกลาง;ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ;ดานรูปแบบการจัดกิจกรรม;ดานการใชสื่อสงเสริมการอาน;และดาน

คุณภาพของสื่อสงเสริมการอาน เมื่อจําแนกรายขอของแตละดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดพบวา 1.1) ดานการบริหาร

จัดการคือ;มีการดําเนินการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานดวยตนเอง;1.2);ดานบุคลากรคือ;อาจารยประจํา

ช้ัน;1.3);ดานระยะเวลาคือ;มีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานตลอดภาคเรียน;1.4);ดานความถ่ีคือ;มากกวา;10;

ครั้ง 1.5) ดานชวงระยะเวลาที่จัดกิจกรรมคือ ชวงที่มีการเรียนการสอน 1.6) ดานสถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม 

คือ ในหองเรียนหรือหนวยงาน 1.7) ดานรูปแบบการจัดกิจกรรม คือ เลานิทาน และอานหนังสือใหฟงมีคาเฉลีย่

เทากัน 1.8) ดานการใชสื่อสงเสริมการอานคือ หนังสือนิทาน 1.9) ดานคุณภาพของสื่อสงเสริมการอานคือ มี

ความเหมาะสมกับระดับวัยของเด็ก 2) แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจาก

การจัดลําดับความถ่ีมากไปหานอยในแตละดาน ;4;ลําดับ ;พบวา ;2.1);ดานการบริหารจัดการ ;ไดแก  

2.1.1) จัดกิจกรรมในรูปแบบฐานกิจกรรมและหมุนเวียนใหนักเรียนเขารวมทุกฐาน 2.1.2) จัดกิจกรรมนอก

สถานที่และหมุนเวียนไปยังโรงเรียนตางๆ ในรูปของเครือขายสงเสริมการอาน 2.1.3) จัดกิจกรรมที่มีการใชสื่อ

หรืออุปกรณอยางงายเพื่อพัฒนากลามเน้ือและทักษะตางๆ จัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการแสดงออก เชน 

แสดงบทบาทสมมุติตัวละคร;2.1.4);จัดกิจกรรมใหเด็กไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม;มีความรวมมือกับ

โรงเรียนหรือหนวยงานตางๆ เพื่อจัดกิจกรรมรวมกัน และมีการกระตุนและจูงใจในการสรางนิสัยรักการอาน 

เชน มอบรางวัล ใบประกาศนียบัตร ฯลฯ 2.2) ดานรูปแบบกิจกรรม ไดแก 2.2.1) เลานิทาน ระบายสีและเลา

เรื่องจากภาพ 2.2.2) จัดมุมเด็ก หรือมุมหนังสือ 2.2.3) ประดิษฐสื่อสงเสริมการอานอยางงาย อานหนังสือหรือ

เลาเรื่องจากหนังสือ แสดงบทบาทสมมุติ 2.2.4) เลนเกมสงเสริมการอาน 2.3) ดานสื่อสงเสริมการอาน ไดแก 

2.3.1) หนังสือเด็ก 2.3.2) บทเพลง 2.3.3) ภาพวาดระบายสี 2.3.4) การตูนเลมเล็กและหนังสือเรียนระดับ

อนุบาล 2.4) ดานผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม ไดแก 2.4.1) อาจารยประจําช้ันและอาจารยพี่เลี้ยง 2.4.2) 

นักเรียนและครูประจําช้ันรวมกัน 2.4.3) อาจารยผูสอน 2.4.4) บรรณารักษ 

ฐิติยา;เนตรวงษ;(2559);ดําเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อ

เสริมสรางนิสัยรักการอานและทักษะชีวิตดานสุขภาพกาย;สุขภาพจิตสําหรับเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงคเพื่อ  

1) ศึกษาสภาพการสงเสริมการอาน และสภาพทักษะชีวิตของ เด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัย  

2);สรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อเสริมสรางนิสัย;รักการอานและทักษะชีวิตดานสุขภาพกาย 

สุขภาพจิตสําหรับเด็กปฐมวัย 3) ศึกษาผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสรมิการอานฯ;และ 4) รับรองและนําเสนอ

รูปแบบกิจกรรมสงเสรมิการอานฯ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาแบงเปน 4 กลุมตามวัตถุประสงค ไดแก 1) ครู

ปฐมวัย จํานวน 143 คน 2) ผูเช่ียวชาญเพื่อการสัมภาษณ จํานวน 7 คน และประชุมกลุม จํานวน 8 คน  

3) เด็กปฐมวัย จํานวน 25 คน และ 4) ผูทรงคุณวุฒิเพื่อรับรองรูปแบบ จํานวน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล ประกอบดวย 1) แบบสอบถาม 2) แบบสัมภาษณเชิงลึก 3) แบบสังเกตพฤติกรรมรักการอาน

และทักษะชีวิตฯ;และ;4);แบบรับรองรปูแบบกิจกรรมสงเสรมิการอานฯ;การวิเคราะหขอมูล;ไดแก;การวิเคราะห
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เน้ือหา คาเฉลี่ย เลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t-test และสัมประสทิธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน ซึ่งผล 

การศึกษาพบวา;1);สภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับเด็กปฐมวัยของครูปฐมวัยโดยภาพรวม 

การปฏิบัติอยูระดับมากการปฏิบติักิจกรรมเสรมิสรางทกัษะชีวิตสําหรบัเด็กปฐมวัยของ ครูปฐมวัย โดยภาพรวม

การปฏิบัติอยูระดับมาก รูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอาน ประกอบดวย 5 องคประกอบคือ (1) บุคลากร (2) 

การจัดการและทรัพยากรเพื่อดําเนินการ (3) กิจกรรมเพื่อดําเนินการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน (4) พื้นที่

ดําเนินการและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการอานและ ทักษะชีวิต และ (5) การประเมินผล 3) พฤติกรรมรัก

การอาน และทักษะชีวิตของกลุมตัวอยางอยูในระดับมาก และ 4) ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิตอรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมการอานในระดับมาก  

วาริน เชิญกลาง (2559) ดําเนินการวิจัยเรื่องการสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร

และครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมาย 1);เพื่อศึกษา

การสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร;และครู;สังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สระบุรี;2);เพื่อเปรียบเทียบการสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร;และครู;สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี จําแนกตามตําแหนง;เพศ;สถานภาพการสมรส ;วุฒิการศึกษา 

ประสบการณในการทาํงาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาที่สงักัด;และขนาดของโรงเรียน;3);ศึกษา

ขอเสนอแนะการสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร;และครู;สังกัดเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสระบุร ีกลุมตัวอยางไดแกผูบรหิาร และครู ปการศึกษา 2557 จํานวน 348 คน เครื่องมือที่ใชเก็บ

ขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพและมีคาความเช่ือมั่น 0.978 ผลการวิจัย พบวา 1);การ

สงเสริมนิสยัรักการอานในสถานศึกษาในสังกัดสาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี ในภาพรวมอยู

ในระดับมาก เรียงจากมากไปนอย 3 อันดับ ไดแก ดานผูบริหาร ดานกระบวนการเรียนการสอน และดาน

สภาพแวดลอม สวนอันดับสุดทาย ดานความสัมพันธกับชุมชนและองคกรเอกชน 2); การเปรียบเทียบระดับ

การปฏิบัติสงเสริมนิสัยรักการอานในสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี 

จําแนกตามตําแหนง วุฒิการศึกษา สถานภาพสมรส และขนาดโรงเรียน ใหระดับการปฏิบัติสงเสริมนิสัยรักการ

อานทั้งในภาพรวม และรายดาน แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ;.05;เมื่อจําแนกตามเพศ;สํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ประสบการณการทํางาน ใหระดับการปฏิบัติการสงเสริมนิสัยรักการอาน  

ทั้งในภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 3);วิเคราะหเน้ือหาจากประเด็นการจัดกลุมสนทนา เกี่ยวกับปญหา

และขอเสนอแนะในการสงเสริมนิสัยรักการอานในสถานศึกษาควรจัดกิจกรรมในการสงเสริมการอานใหกับเด็ก

มีการเรียนรูครบทั้ง 8 กลุมสาระผูบริหารควรกระตุนสงเสริม ใหคร ูและบูรณาการกิจกรรม 

 อัญชลี ธะสุข และยุรวัฒน คลายมงคล (2559) ดําเนินการวิจัยเรื่องการศึกษาโรงเรียนประถมศึกษาที่มี

แนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานในกรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ  

1) ศึกษาโรงเรียนประถมศึกษาที่มีแนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอาน และ;2);นําเสนอแนว

ปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานของโรงเรียนประถมศึกษาในกรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ;โดยการศึกษาจากเอกสาร;การสงัเกตและการสมัภาษณผูบรหิาร;ครูนักเรยีน;และผูปกครองในโรงเรียน

ประถมศึกษาที่มีแนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานในกรุงเทพมหานคร 6 โรงเรียนผลการวิจัย
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พบวา;1) ;องคประกอบของแนวปฏิบัติที่ เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานในโรงเรียนประถม ; 

มีดังน้ี;(1);ความสําคัญของการสงเสริมนิสัยรักการอาน;(2);เปาหมายของการสงเสริมนิสัยรักการอาน;

(3);หลักการในดําเนินการสงเสริมนิสัยรักการอาน 4) ผลสําเร็จที่ไดจากการสงเสริมนิสัยรักการอาน 5) การนํา

ผลความสําเร็จจากการสงเสริมนิสัยรักการอานไปขยายผล 2) แนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการ

อานของโรงเรียนประถมศึกษา โดยสงเสริมสนับสนุนทักษะ;ความสามารถ;ของทั้งผูบริหาร;ครู;ครูบรรณารักษ;

นักเรียน;พัฒนาแหลงการอาน เห็นความสําคัญความสัมพันธระหวางผูบริหาร ครู บรรณารักษ นักเรียน และ

ผูปกครอง รณรงคสงเสริมนิสัยรักการอานอยางตอเน่ือง โดยใชกิจกรรม ตัวแบบที่ดี การใชการเสริมแรง และ

การนําปจจัยที่สงเสริมกับปจจัยที่เปนอุปสรรคในการสงเสริมนิสัยรักการอานที่เกิดข้ึนปรับใหเกิดแนวทางที่ 

เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอาน 

 

 6.2 วิจัยตางประเทศ 

  อะโบกี, ไมเคิล โอเอสิอาย และชิงจิง เหลียง (Aboagye Michael Osei and Qing Jing Liang. 

2010) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการอานของเด็กกอนวัยเรียนของ

ประเทศกานา การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการอานของเด็กกอน

วัยเรียนของประเทศกานา แบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม คือเด็กกอนวัยเรียนในประเทศกานา และแบงออกเปน

กลุมปกติ และกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สําคัญที่สุดสําหรับการพัฒนาทักษะการอานของเด็กวัย

กอนเรียน คือ ผูที่มีความรูและประสบการณในการจูงใจที่ทําใหเกิดบรรยากาศการอาน และการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานที่เหมาะสมสําหรับเด็กวัยกอนเรียน รวมทั้งการสรางบรรยากาศที่เหมาะสม 

  แอนนา เบลลา มาติน และอเล็กซานเดอร มาเกต (Ana;Bela Martins;and Alexandra Marques. 

2010);ไดศึกษาวิจัย;เรื่อง;การสงเสริมวัฒนธรรมการอานในชุมชนในประเทศโปรตุเกส การวิจัยครั้งน้ีมี

วัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวทางการสรางเครือขายการอานในประเทศโปตุเกส โดยกลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาครั้งน้ีไดหองสมุดโรงเรียนทั่วประเทศ การดําเนินการวิจัยเปนลักษณะการสรางเครือขายหองสมุด

โรงเรียนในลักษณะการเช่ือมโยงสื่อการอาน การเช่ือมโยงสื่อการอานผานแอปพลิเคชันที่พัฒนาข้ึน รวมทั้งการ

ลงนามในขอตกลงความรวมมือระหวางสถานศึกษาเพื่อใหผูเรียน และประชาชนสามารถใชสื่อการอานรวมกัน

ไดทั่วประเทศ;เนนการเพิ่มบทบาทหองสมุดโรงเรียน และการทํางานรวมกันของหองสมุดโรงเรียนทั่วประเทศ

โปตุเกส รวมทั้งการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานที่เนนกิจกรรมการอานที่สามารถเปนเครื่องมือพื้นฐานในการ

เพิ่มอัตราการอาน สงผลใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตไดอยางย่ังยืน 

  มาเลน รีทีฟวา วาเลนเดีย และคนอื่นๆ (Marlén;Rátiva;Velandia and;other. 2012) ได..........

ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอานบนเว็บไซตสําหรับวัยรุน การศึกษามีวัตถุประสงคสงเสริม

นิสัยรักการอานผูอานกลุมวัยรุน ผลการวิจัยพบวาลักษณะกิจกรรมสงเสริมการอานบนเว็บไซตที่วัยรุนใหความ

สนใจ ไดแก 1) กิจกรรมที่มีลักษณะสามารถโตตอบกลับไดเมื่อวัยรุนเขารวมกิจกรรม เชน การพัฒนาแอปพล ิ

เคชันกิจกรรมสงเสริมการอาน 2) กิจกรรมที่ทาทายความสามารถในการคนหาเกี่ยวกับการอานบนเว็บไซต เชน 

การคนหาคําตอบบนเว็บไซตเพื่อชิงรางวัล กิจกรรมพจนานุกรมออนไลน เปนตน 
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  ฮันเซียง หวัง , เหยาฮูซาย และซินเซียง หวัง (Han-Chen Huang , Yao-Hsu Tsai , Shih-Hsiang 

Huang;(2015) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจัยที่สงผลตอการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียนประถมศึกษา 

ในประเทศจีน การศึกษาครั้งน้ีใชกระบวนการลําดับช้ันการวิเคราะห (AHP) ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สงผล

ตอการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียนประถมศึกษา ในประเทศจีน ไดแก 1) การวางแผน 2) และ 

กลยุทธของผูบริหาร 3) ครผููดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอาน และ 4) ครอบครัว 

  เหมย จูจู , เจีย ชิงชิง และ ยาเวียนเซียง (Mei-Ju Chou, Jui-Ching Cheng and Ya-Wen Cheng. 

2016) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจัยที่สงผลตอการอานของเด็กเล็กในประเทศจีน ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สงผล

ตอการอานของเด็กเล็กในประเทศจีน ไดแก 1) การสรางแรงจูงใจใหชวนอานดวยบรรยากาศที่เหมาะสม  

2) กิจกรรมสงเสริมการอานควรเปนกิจกรรมที่เนนเด็กเล็กเปนศูนยกลาง และ 3) กิจกรรมสงเสริมการอานที่ 

พอแม ผูปกครองเปนสวนหน่ึงของการอาน  

  คอลเวล เจ วูดเวล และ เอล  ฮันจิสัน Colwell, J., Woodward, L., and Hutchison, A. (2018) 

ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การสํารวจกิจกรรมสงเสริมการอานของชมรมหนังสือดิจิทัลที่ เหมาะสมกับวัยรุน  

ผลการศึกษาพบวากิจกรรมสงเสริมการอานของชมรมหนังสือดิจิทัล;ไดแก 1) กิจกรรมวรรณคดีออนไลน  

2) กิจกรรมอินเทอรเน็ตนอกโรงเรียน และ3) กิจกรรมการสนทนาออนไลน  

  จากการศึกษาคนควาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากหนังสือ วาสาร บทความ ฐานขอมูลออนไลน สามารถสรุป 

ไดวาการอาน หมายถึง ทักษะของบุคคลที่สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตเปนกระบวนการทางจิต เมื่ออาน

ขอความที่เปนลายลักษณอักษรจะทําใหบุคคลซึมซับขอมูลจากขอความภาษาเขียน นําไปสรางจิตนการ 

ถายทอดความรูออกมาจากองคความรูเดิมที่มีอยูในตัว รวมทั้งสรางสรรคความรูใหมที่เกิดจากการอาน หรือ

อาจกลาวไดวาการอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ;ดังน้ันการอานจึงมีความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต                

ใหดีข้ึน และสมบูรณมากย่ิงข้ึน;ผูอานมากจะทําใหมีคลังขอมูลอยูในสมองมากทําให เปนผูที่ทันโลก                  

ทันเหตุการณอยูเสมอ นอกจากน้ันการอานยังเปนการพัฒนาความคิดทําใหบุคคลเปนคนมีความรอบรู และยัง

เปนการสรางบุคลิกอุปนิสัยของบุคคลตามเน้ือหาหนังสือ หรือขอความที่ไดอานซึ่งเกิดจากการจินตนาไปตาม

ขอความที่ไดอาน ฉะน้ันผูที่อานหนังสือมากจึงมักเปนปราชญ หรือนักคิดจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ

ทางการศึกษา หรือความสําเร็จในหนาที่การงานตอไป และมีประโยชนในการสรางสมาธิ ทําใหเกิดความคิด 

และยังทําใหเปนผูรอบรูและฉลาดข้ึน อีกทั้งยังชวยในการพัฒนาตนเองใหเกิดแรงบันดาลใจ และปรับตัวของ

เราเองเขากับสังคมไดดี นอกจากน้ันการอานสามารถสรางอาชีพจนมีฐานะร่ํารวย ถึงแมจะไมไดรับการศึกษาที่

สูงนัก เพราะการอานทําใหเกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ทําใหสามารถวิเคราะหสถานการณไดอยางถูกตอง 

นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง  

  สําหรับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเปนการกระทําตางๆ ที่จูงใจเพื่อใหบุคคลเกิดความอยากรู  

เกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญของการอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน จนมีนิสัยรักการอาน หรืออาจ

เรียกวาการสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิดความสนใจตอการอานจนกลายเปนวัฒนธรรมการอาน ซึ่งกิจกรรม
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สงเสริมการอานมี 2 ลักษณะ ไดแก 1) กิจกรรมสงเสริมการอานเชิงรับ คือกิจกรรมที่จัดภายในหองสมุด หรือ

เปนกิจกรรมที่ต้ังรับอยูกับที่เพื่อใหผูอานเดินทางเขามาอานเอง เชน กิจกรรมบันทึกรักการอาน กิจกรรมคูปอง

รักการอาน กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม กิจกรรมเลานิทาน กิจกรรมการประกวดตางๆ กิจกรรมเย่ียมชม

หองสมุด (Library tour) เปนตน 2) กิจกรรมสงเสริมการอานเชิงรุก เปนกิจกรรมที่มีการนําสื่อการอานเคลื่อน

ออกไปหาผูอาน เชน กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ กิจกรรมพบนักเขียน กิจกรรมคาย

นักอาน กิจกรรมสัปดาหหองสมุด จัดกิจกรรมตูเชาหนังสือ (Redbox) อีกทั้งการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะ

ชวยเปดโลกความคิดใหกวางเปนอิสระที่จะรูไดดวยตนเองไมตองพึ่งพาผูอื่น อีกทั้งยังเกิดทักษะคิดวิเคราะห 

และวิจารณญาณในการอานฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน ทําใหไดเน้ือหาสาระความรูมากกวา

การศึกษาหาความรูดวยวิธีการอื่นไมวาจะเปนการฟง การถาม การเขียน การไดอานหนังสือที่หลากหลาย

รูปแบบทําใหสมองผูอานเปดกวางสรางแนวคิดและทัศนะไดมากกวา ไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดๆ โดยเฉพาะ 

ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองจากการอาน หรืออาจใชความรูที่ไดจากการอานเปนเครื่องมือในการ

ตัดสินใจ;ในสวนนวัตกรรมสงเสริมการอาน หมายถึง;สิ่งที่เกิดข้ึนจากความรู และประสบการณ และถูก

ออกแบบสรางสรรคข้ึนมาใหมเพื่อจูงใจใหบุคคลเกิดความอยากรู เกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญของ

การอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน จนมีนิสัยรักการอาน หรืออาจเรียกวาการสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิดความ

สนใจตอการอานจนกลายเปนวัฒนธรรมการอาน;ซึ่งสอดคลองกับจุดเนนและประเด็นพัฒนาหลักในชวง

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 – 2564 ที่กลาววาการพัฒนานวัตกรรมและการนํามาใช

เปนปจจัยขับเคลื่อนการพัฒนาในทุกมิติเพื่อยกระดับศักยภาพของประเทศในทุกดาน โดยที่ในชวงตอจากน้ีไป

จะมุงเนนการนําความคิดสรางสรรคและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อทําใหเกิดสิ่งใหมที่มีมูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจ

ทั้งในเรื่องกระบวนการผลิตและรูปแบบผลิตภัณฑและบริการใหมๆ 

  ในสวนนิสัยรักการอานเปนการกระทําที่แสดงออกถึงความสนใจในการอาน การใชเวลาวางใน 

การอาน;เปนสิ่งที่คนเราตองมีการฝกอานเปนประจําหากตองการใหการอานหนังสอืจนเกดิเปนนิสยั จําเปนตอง

มีการปลูกฝง และชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ เปนการฝกใฝมุงมั่นในการอาน 

และอานจนเคยชิน และการสรางนิสัยรักการอานจะประสบความสําเร็จจําเปนตองอาศัยทั้งการสงเสริมจาก

สถาบันครอบครัว สถานศึกษา หนวยงานภายนอก และหมูบานชุมชน รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลที่จะสงเสริม

คานิยมรักการอานใหย่ังยืน และควรจัดกิจกรรมสงเสริมการใหประชาชนไดอานตามความสนใจ;อานอยาง

สม่ําเสมอ และอานดวยความเพลิดเพลิน หรือสามารถกลาวไดวาสถาบันครอบครัว มีบทบาทที่ย่ิงใหญที่สุดใน

การสงเสริมนิสัยรกัการอาน และพอแมหรือบุคคลในครอบครัวควรเปนแบบอยางการอานที่ดี แลวเด็กจะซึมซับ

นิสัยรักการอานต้ังแตเด็ก และรัฐบาล ควรมียุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 

พัฒนาระบบการศึกษาและแหลงการเรยีนรูทีม่ีคุณภาพการ ผลักดันใหการอานหนังสือเปนวาระแหงชาติ และมี

ยุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและ

เรียนรูของคนไทย และเพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมี

โอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและโครงสรางพื้นฐานให

เอื้อตอการศึกษาและเรียนรู พัฒนาหองสมุดชุมชน ใหกระจายอยางทั่วถึงในลักษณะหองสมุดมีชีวิต พัฒนา
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แหลงเรียนรูในรูปแบบอื่นๆ ที่หลากหลาย มีคุณภาพและกระจายอยางทั่วถึง เปดโอกาสทางการศึกษาและ

เรียนรูที่มีคุณภาพอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และสงเสริมการสรางสภาพแวดลอมของชุมชน ทองถ่ิน สังคม เพื่อ

เอื้อตอการศึกษาและเรียนรู ระดมทรัพยากรบุคคล ภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบานและผูทรงคุณวุฒิใน

ชุมชน หรือทองถ่ิน;เปนแหลงเรียนรูและพัฒนาการเรียนรูในชุมชน;ทองถ่ิน;รวมทั้งสถานศึกษา ควรเปน

หนวยงานสําคัญที่จะนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ ผูบริหาร ครู กรรมการสถานศึกษา ตองรวมกันจัดกิจกรรมเพื่อ

สรางนิสัยรักการอานใหแกเด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง ครูตองตระหนัก

เสมอวา การอานเปนความจําเปนที่จะตองใหติดตัวผูเรียนไปตลอดชีวิต ครูตองฝกใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน

และอานอยางตอเน่ืองสม่าํเสมอ ในการสรางนิสัยรักการอานน้ันไมเฉพาะในการเรียนรูลวนแลวแตสามารถสราง

ผูเรียนใหมีนิสัยรักการอานไดทั้งสิ้น และหมูบานชุมชน ควรมีบทบาทในการชวยใหเกิดการสงเสริมการอานได

ดวยการใหบริการตางๆ สนับสนุนแหลงความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูใหโรงเรียนสามารถ 

จัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการอานไดสม่ําเสมอ 

 

 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

   การวิจัย;เรื่อง;การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย;พัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย;ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย และเพื่อประเมินประสทิธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อํา เภอโพ ธ์ิตาก จั งห วัดหนองคาย ;ระเบียบ วิ ธี วิจัยที่ ใช  คือ  การ วิจัยและพัฒนา ;( Research;and 

Development : R&D) โดยไดดําเนินการจํานวน 4 ระยะ ไดแก  

   ระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – มิถุนายน พ.ศ. 2559 

  ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 

  ระยะที่;33การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560 

  ระยะที่;43การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 

 สามารถอธิบายตามลําดับไดดังน้ี 
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1. ระยะท่ี;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

  

 1.1 วัตถุประสงค 

  เพื่อศึกษาสภาพนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 1.2 เปาหมาย 

  นําผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปพัฒนา

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตอไป 

 

 1.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – มิถุนายน พ.ศ. 2559 

 

 1.4 เคร่ืองมือ  ไดแก   

  แบบสอบถาม 

 

 1.5 วิธีดําเนินการ 

  ผูวิจัยดําเนินการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดย

ใชแบบสอบถามสอบถามเกี่ยวกับสภาพการอาน;สภาพนิสัยรักการอาน และกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานท่ี

เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย;โดยมีวิธีดําเนินการ ดังน้ี 

         1.5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก ประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ที่อยู

ในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 คน โดยแบงออกเปน (ปกครองอําเภอ

โพธ์ิตาก, 2560) ไดแก 

      1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 2,753 คน 

      2) ประชากรในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 4,416 คน 

      3) ประชากรในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 3,241 คน 
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    ผูวิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % และ

เลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใชวิธีการสุมอยางงาย

แตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of random numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 385 คน 

สามารถแสดงไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 4 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางระยะที่ 1 ศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

            อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี ตําบล จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1 โพธ์ิตาก 2,753 102 

2 โพนทอง 4,416 163 

3 ดานศรีสุข 3,241 120 

รวม 10,410 385 

 

1.6 วิธีดําเนินการ  ผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

 1.6.1 วิธีการสรางแบบสอบถาม 

   1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากหนังสือ วารสารวิชาการ และเว็บไซตทางการศึกษาเพื่อนํามาใชอางอิง

การสรางแบบสอบถามในตอนที่ 1 สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตอนที่ 2  

สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย และตอนที่ 3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

   2) สรางแบบสอบถามเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย;มีลักษณะเปนขอคําถาม และแบบมาตราสวนประมาณคา;(Rating;scale);แบบลิเคิรท และได

กําหนดความเหมาะสมไว 5 ระดับ ดังน้ี; 

  ระดับ 5 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 

                 ระดับ 4 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมาก 

              ระดับ 3 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

                 ระดับ 2 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอย 

                 ระดับ 1 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอยที่สุด 
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              สําหรับแบบสอบถามประกอบดวย 4 ตอน ไดแก 

  ตอนที่  1  สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  ตอนที่  2  สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  ตอนที่  3  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก

จังหวัดหนองคาย 

  ตอนที่  4  ขอเสนอแนะอื่น   

  3) หาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of;item;objective;consistency);จาก

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา 

จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน 

ประกอบดวย  

3.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

3.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

3.3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

3.4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

3.5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

              4) จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  
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                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

 

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสอบถาม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนีความสอดคลอง  

มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหาที่ 

มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย  มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ

แลวจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยางในการศึกษา จํานวน 30 คน โดย

การวิจัยครั้งน้ีไดเลือกทดลองใชกับประชาชนในอําเภอศรีเชียงใหม จํานวน 30 คน จากน้ันนําขอมูลที่ไดไป

วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม;โดยใชวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค วิเคราะห

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS version Statistics;17.0) ซึ่งมีสูตรการคํานวณ ดังน้ี (กัลยา วานิชยบัญชา,  

2546  :  449 - 450)   

           α  =      












−
−

∑
2

2

S
1

1k
k si  

   เมื่อ α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 

     k  แทน จํานวนขอคําถาม 

           s2

i
 แทน     ความแปรปรวนของคะแนนในขอคําถามขอที่ i 

       2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

 

 



68 

 

 

ไดคาความเช่ือมั่น;เทากับ;.89 ซึ่งอยูในระดับมากกวา .71;เปนระดับความเช่ือมั่นในระดับสูง (บุญชม 

ศรีสะอาด. 2556;; สุรวาท ทองบุ.;2550);หลังจากน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสอบไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุม

ตัวอยาง จํานวน 385  คน 

               5) การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําหนังสือขอความอนุเคราะหใหสิบเอกเชษฐา 

ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทําหนังสือสั่งการใหผูใหญบานเปนผูเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัย โดยใชวิธีการจัดกิจกรรมเวทีประชาคมชาวบานในชวงเย็นหลังเวลา 17.00 น. และมีครู กศน. ตําบล

เปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  5.1) ดําเนินการแจกแบบสอบ ;จํานวน;385;ชุด;ไดรับแบบสอบถามกลับคืนทั้ ง 385 ชุด  

คิดเปนรอยละ 100  

 6) การวิเคราะหขอมูล การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร;(SPSS 

version Statistics;17.0) เพื่อหาคาสถิติตางๆ ซึ่งผูวิจัยแบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

  6.1) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 1 สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 โดยการแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ 

  6.2) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 2 สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย และตอนที่ 3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย โดยการหาคาสถิติพื้นฐาน;ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการแปลความหมายตามหลักเกณฑที่นิยมทั่วไป 

ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556) 

                      (1) คาเฉลี่ย  มีเกณฑการประเมิน ดังน้ี  

คาเฉลี่ย 4.51   ข้ึนไป หมายถึง ความคิดเห็นในระดับมากทีสุ่ด 

คาเฉลี่ย 3.51 - 4.49   หมายถึง ความคิดเห็นในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 2.51 - 3.49 หมายถึง ความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.51 - 2.49 หมายถึง ความคิดเห็นในระดับนอย 

คาเฉลี่ยตํ่ากวา 1.50    หมายถึง ความคิดเห็นในระดับนอยทีสุ่ด 

และการวิเคราะหขอมลูตอนที่ 4 ดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

 

1.7 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ไดสารสนเทศเกี่ยวกับสภาพการอาน และสภาพนิสัยรักการอาน ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย รวมทั้งกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายใหความ

สนใจ เพื่อนําไปใชเปนขอมูลในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 2 ตอไป 
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2. ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย 

 

 2.1 วัตถุประสงค 

  เพื่อพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก; 

จังหวัดหนองคาย 

 

 2.2 เปาหมาย 

  มีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ที่เหมาะสมกับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 2.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 

 

 2.4 เคร่ืองมือ  ไดแก  

  แบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) 

 

 2.5 วิธีดําเนินการ 

  2.5.1;ดําเนินการสนทนากลุม;(Focus;group) เพื่อรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

   1) กําหนดจํานวนผูเขารวมการสนทนากลุม;(Focus;group);จํานวน 10 คนซึ่งสอดคลองกับ

แนวคิดของช่ืนสุมล บุนนาค (2553) ที่กลาววาการสนทนากลุม หมายถึง การรวบรวมขอมูลจากการสนทนา

กับกลุมผูใหขอมูลในประเด็นปญหาที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผูดําเนินการสนทนา (Moderator) เปนผูเริ่ม

ประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงใหกลุมเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นตอประเด็น หรือแนวทางการ

สนทนาอยางกวางขวางละเอียดลึกซึ้ง โดยมีผูเขารวมสนทนาในแตละกลุมประมาณ 6-10 คน ซึ่งเลือกมา

จากประชากรเปาหมายที่กําหนดเอาไว ดังน้ันผูวิจัยจึงกําหนดกลุมผูเขารวมสนทนากลุม (Focus group) 

จํานวน 10 คน ประกอบดวย ตัวแทนกลุมผูบริหาร จํานวน 1 คน ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรม

สงเสริมการอาน จํานวน 3 คน ผูแทนอาสาสมัครนักอานอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จํานวน 2 คน 

ผูแทนครู กศน. ตําบล จํานวน 3 คน ผูแทนผูนําชุมชน จํานวน 1 คน ประกอบดวย 
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   1.1) ตัวแทนกลุมผูบริหาร ไดแก  

       1.1.1) นางจามรี ภูเมฆ ตําแหนงผูอํานวยการ กศน. อําเภอทาบอ จังหวัด

หนองคาย 

      1.2) ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ไดแก 

       1.2.1) ผศ. ดร.ไปรมา เฮียงราช ตําแหนงอาจารยประจําหลักสูตรบรรณา.......... 

รักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

       1.2.2) ดร.;นภัสกร กรวยสวัสด์ิ;ตําแหนงอาจารยภาควิชาสารสนเทศ.. . . . . . . .

ศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

       1.2.3) นางสาวอัคริมา สุมมาตย ตําแหนงบรรณารักษชํานาญการ;สาํนักหอสมุด

..มหาวิทยาลัยขอนแกน 

      1.3) ผูแทนอาสาสมัครนักอานอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดแก 

       1.3.1) นายเสมือน เลียงคํา 

       1.3.2) นายธงชัย กรมทอง 

      1.4) ผูแทนครู กศน. ตําบล ไดแก 

       1.4.1) นายอารมณ แกนทาว ตําแหนงหัวหนา กศน. ตําบลโพนทอง 

       1.4.2) นางสาวรัชนีวรรณ รัตนติสรอย ตําแหนงหัวหนา กศน. ตําบลโพธ์ิตาก 

       1.4.3) นางธัญญภรณ หนูอินทร ตําแหนงหัวหนา กศน. ตําบลดานศรีสุข 

      1.5) ผูแทนผูนําชุมชน ไดแก 

       1.5.1) สิบเอกเชษฐา ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  2) สรางแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) โดยดําเนินการดังน้ี 

      2.1) การกําหนดประเด็นเพื่อสนทนากลุม (Focus;group);โดยนําสารสนเทศที่ได

จากการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่ 1  

ไปประกอบในการกําหนดประเด็นเพื่อสนทนากลุม;(Focus;group);และประเด็นที่จะนําไปใชใน 

การสนทนากลุม (Focus;group) ไดแก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร 

      2.2) หาคุณภาพของแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) โดยนําเสนอ

ตอผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา และนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง 

objective;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ 

ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน 

และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย  

(Index;of;item; 
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             2.3) จากน้ันวิเคราะหขอมลู โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความ

คิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                  +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                    0   เมื่อไมแนใจในกับขอคําถาม 

                    -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

โดยใชสูตร 

   จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC คือ ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกบัแบบบันทึกผลการสนทนากลุม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

 

2.2.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

2.2.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 
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        ผลการวิเคราะหในการหาคาหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามใน 

แบบบันทึกผลการสนทนากลุม;(Focus;group);ไดคาดัชนีความสอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคา

มากกวา ;0.50;แสดงวาขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเ น้ือหาที่มุง วัด;(ศิริชัย;กาญจน

วาสี.;2542;;;อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) 

               2.4) ปรับปรุง แกไขแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) ตามคําแนะนําของ

ผูเช่ียวชาญ และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

 

 2.6 การเก็บรวบรวมขอมูล  

  ผูวิจัยไดดําเนินการสนทนากลุม (Focus;group) ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

ในวันที่ 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยดําเนินการ ดังน้ี; 

     2.6.1 ดําเนินการสนทนากลุม (Focus;group) เพื่อรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยนําสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาสภาพนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่ 1 ซึ่งพบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากมีเวลาวางจะเลนอินเทอรเน็ต มากที่สุด รองลงมา คือ พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน ใน  

1 วัน จะอานหนังสือโดยเฉลี่ย 30 นาที สําหรับประเภทของหนังสือ สิ่งพิมพ เว็บไซตที่ชอบอาน มากที่สุด 

คือวารสารและนิตยสารบันเทิง รองลงมาคือ หนังสือ สิ่งพิมพ และในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริม 

การอาน 1-2;ครั้ง สําหรับผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก พบวาประชาชน 

มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอานมากที่สุด รองลงมา คือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว และไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยาง

ตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน สําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความคิดเห็นวากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่  

เปนกิจกรรมที่เหมาะสมที่สุด รองลงมากิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) และ

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);ผลการศึกษาน้ีไดนําไปเปนขอมูลประกอบสําหรับให

ผูเขารวมการสนทนากลุม (Focus;group) ใชพิจารณาในการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย;รวมกับใชวิธีการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus 

group) จํานวน 10 คน โดยดําเนินการสนทนากลุม (Focus group) ในวันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ. 2559 

สําหรับประเด็นการสนทนากลุม (Focus group) คือ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร จากผลการสนทนากลุม (Focus group) 

สามารถสรุปไดวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ประกอบดวย 
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     1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

     2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

     3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

     4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

     5) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

     6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

    2.6.2 ดําเนินการวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในวันที่ 18-19 สิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยดําเนินการดังน้ี 

     1) กําหนดผูรวมสนทนากลุม (Focus group);เพื่อวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จํานวน 10 คน ประกอบดวย ตัวแทน

กลุมผูบริหาร จํานวน 1 คน ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน จํานวน 2 คน กํานัน

อําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 3 คน ผูแทนผูใหญบานอําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 2 คน ผูแทนประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จํานวน 2 คน ประกอบดวย 

   1.1) ตัวแทนกลุมผูบริหาร ไดแก  

       1.1.1) นางชลธิชา โครตชมภู  ตําแหนงผูอํานวยการ กศน. อําเภอศรีเชียงใหม 

      1.2) ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ไดแก 

       1.2.1) ดร. ดวงแกว เงินพูลทรัพย ตําแหนงรองหัวหนาภาควิชา ภาควิชานิเทศ

ศาสตรและสารสนเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน   

       1.2.2) นายศิวราช ราชพัฒน ตําแหนงหัวหนาหองสมุดและศูนยบริการขอมูล 

สถาบันเทคโนโลยีนานาชาติสิรินธร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต 

      1.3) กํานันอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดแก 

       1.3.1) นายสามารถ  สุทธิดี ตําแหนงกํานันตําบลโพธ์ิตาก 

       1.3.2) นายวิชัย  เสือหลา ตําแหนงกํานันตําบลโพนทอง 

       1.3.3) นางเบญจวรรณ  นิชจํานงค ตําแหนงกํานันตําบลดานศรีสุข 

 

https://research.ku.ac.th/forest/Person.aspx?id=540023
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01&FacultyID=16&SectionID=09
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01&FacultyID=16&SectionID=09
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01&FacultyID=16
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01
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      1.4) ผูแทนผูใหญบานอําเภอโพธ์ิตาก ไดแก 

       1.4.1) นายบุญชัย  คําภูแกว ตําแหนงผูใหญบานโพธ์ิตาก หมู 2 

       1.4.2) นายหมวย  พนักศรี ตําแหนงผูใหญบานนํ้าทอน หมู 2 

      1.5) ผูแทนประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ไดแก 

       1.5.1) นางคํามิ่ง  บุตรจันทร 

      1.5.2) เรืออากาศตรีพฒัน  ธรรมวงศา 

   2) สรางแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) เพื่อวิพากษรางรูปแบบกิจกรรม 

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยนํารางรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่ไดจากผลการสนทนากลุม 

(Focus group) ครั้งที่ 1 ซึ่งประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) (3) กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแก 

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);(4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ 

กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) กิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต  

(6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรม

บันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน เปนประเด็นหลักในการวิพากษ โดยมีลักษณะเปนแบบสํารวจ

รายการ (Check list) และไดกําหนดความเหมาะสมไว 2 รายการ คือ เหมาะสม และ ไมเหมาะสม 

    3) หาคุณภาพของแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus;group) โดยนําเสนอตอ

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา และนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง 

objective;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ 

ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน 

และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย  
 

2.2.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

2.2.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(Index;of;item; 
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2.2.3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

             2.3) จากน้ันวิเคราะหขอมลู โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความ

คิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                  +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                    0   เมื่อไมแนใจในกับขอคําถาม 

                    -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

โดยใชสูตร 

   จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC คือ ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกบัแบบบันทึกผลการสนทนากลุม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

        ผลการวิเคราะหในการหาคาหาดัชนีความสอดคลอง ( IOC);ของขอคําถามใน 

แบบบันทึกผลการสนทนากลุม;(Focus;group);ไดคาดัชนีความสอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคา

มากกวา ;0.50;แสดงวาขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเ น้ือหาที่มุง วัด;(ศิริชัย;กาญจน

วาสี.;2542;;;อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) 

               2.4) ปรับปรุง แกไขแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) ตามคําแนะนําของ

ผูเช่ียวชาญ และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

   2.5) วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 
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 2.7 การเก็บรวบรวมขอมูล  

  ผูวิจัยไดดําเนินการสนทนากลุม (Focus group) ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

ในวันที่ 18-19 สิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยดําเนินการ ดังน้ี; 

     2.7.1 ดําเนินการสนทนากลุม (Focus;group) เพื่อวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

     2.7.2 ลงมติวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายสามารถนําไปใชเปนรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และมีความเหมาะสมกับบริบทของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายได และใหนํากระบวนการ PDCA เขามาใชในการควบคุมกระบวนการดําเนินงาน ดังน้ี คือ  

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน ข้ันลงมือปฏิบัติ ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน ข้ันการปรับปรุงแกไข 

     2.7.4 สรุปผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 2.8 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และเหมาะสมกับบริบทพื้นที่ชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 

 

3. ระยะท่ี;33การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย 

 

 3.1 วัตถุประสงค 

  เพื่อนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายไปทดลองใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 3.2 เปาหมาย 

  ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดรับการสงเสริมนิสัยรักการอาน;โดยรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 3.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560  

 

 3.4 เคร่ืองมือ ไดแก  

  3.4.1 แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 

  3.4.2 แบบสอบถาม 

 

 3.5 วิธีดําเนินการ 

 ผูวิจัยมีวิธีการดําเนินการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปทดลองใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายโดยนํากระบวนการ 

PDCA เขามาใชในการควบคุมกระบวนการดําเนินงาน ตามมติความคิดเห็นของผูรวมสนทนากลุม (Focus 

group) ในการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดัวย  

   3.5.1 ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ประกอบดวย 

       1) การกําหนดวิธีการดําเนินงาน 

       2) การกําหนดกิจกรรม 

       3) การกําหนดผูมีสวนรวม 

       4) การกําหนดวิธีการประเมินผลกิจกรรม 

   สามารถอธิบายตามลําดับได ดังน้ี 
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   1) การกําหนดวิธีการดําเนินงาน ผูวิจัยไดวางแผนการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในนามโครงการหมูบานนักอาน 

และไดบรรจุโครงการหมูบานนักอานลงในแผนปฏิบัติการประจําปอยางตอเน่ืองมาต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 

2559 ตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน  

  2);การกําหนดกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดใหมีการดําเนินกิจกรรม จํานวน 6 กิจกรรมที่

ไดจากผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายในการศึกษาระยะที่;2;ซึ่งรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย 

    2.1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

    2.2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;ไดแก กิจกรรม............. 

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

    2.3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

    2.4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

    2.5);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุด 

มีชีวิต 

    2.6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) 

เครือขายนักอาน 

    3) การกําหนดผูมีสวนรวม 

     ผู วิจัยไดกําหนดผูมีสวนรวมในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ดังน้ี คือ  

      3.1) หัวหนาสวนราชการ  

      3.2) กํานัน           

      3.3) ผูใหญบาน     

      3.4) หัวหนา กศน. ตําบล 

    4) การกําหนดวิธีการประเมินผลกิจกรรม 

      4.1) ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการประเมินผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) โดยใช

แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง โดยการคัดเลือกผูที่สัมภาษณดวยวิธีการเจาะจง จํานวน 10 คน ไดแก 
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       4.1.1) นายอําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 1 คน 

       4.1.2) กํานัน     จํานวน 3 คน 

       4.1.3) ผูใหญบาน   จํานวน  3 คน 

       4.1.4) หัวหนา กศน. ตําบล จํานวน 3 คน 

      4.2) วิธีการสรางแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 

     4.2.1) กําหนดจุดมุงหมายของการสัมภาษณ โดยศึกษาจากวัตถุประสงคของ

การวิจัย 

       4.2.2) สรางแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางเพื่อทราบผลการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายข้ันวางแผนการ......

ดําเนินงาน (Plan)  

  4.2.3) แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง ประกอบดวย 2 ตอน ไดแก 

   ตอนที่  1  ขอมูลเกี่ยวกับผูสัมภาษณ 

   ตอนที่  2  ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

  4.2.4) หาคุณภาพของแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง โดยนําแบบสัมภาษณกึ่งมี

โครงสรางเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง

(Index;of;item;objective;consistency);ของแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง;จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 

ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผู เช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเ ช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน 

ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย 

(1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

(2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(3) ดร. นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 
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(5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

   

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

 

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสัมภาษณ 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

     ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC);ของขอคําถามไดคาดัชนีความ

สอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา;ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมาย

และเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนํา

ของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางไปปรับแกตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

หลังจากน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุมเปาหมายที่กําหนดไว 

               4.3) การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําหนังสือขอความอนุเคราะหใหสิบเอก

เชษฐา ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทําหนังสือสั่งการใหผูใหญบานเปนผูเก็บ

รวบรวมขอมูลการวิจัย โดยใหครู กศน. ตําบล เปนผูเดินทางไปสัมภาษณที่บานของกลุมเปาหมายโดยตรง 

  4.4) การวิเคราะหขอมูล ดําเนินการสรุปผลการสัมภาษณโดยการแจกแจงความถ่ี พรอม

อธิบายเชิงพรรณนา 
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   3.5.2 ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) 

   ผูวิจัยดําเนินกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมที่ไดจากผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในการศึกษาระยะที่;2;ซึ่งประกอบดวย 

(1) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลกูฟง (Book start) (3) การดําเนินกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแกกิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) (4) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;;

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) การดําเนินกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแก;การพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต;และ(6);การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน สําหรับการนํารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ทั้ง 6 กิจกรรม  

ไปทดลองใชสามารถอธิบายตามลําดับ ไดดังน้ี 

    2.1) ข้ันตอนวิธีการพัฒนา 

     2.1.1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;ไดแก กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่ ดําเนินการ ดังน้ี 

      (1) พัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่;โดยรถหองสมุดเคลื่อนที่มีขนาดความสูง 

2 เมตร และมีความยาว 2 เมตร ใชโทนสีชมพู และตกแตงดวยขอความรณรงคใหอานหนังสือบนตัวรถโดย

ใชสีสันที่สะดุดตา ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากจึงเรียกรถหองสมุดเคลื่อนของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากวา “รถสีชมพูสงเสริมการอาน” สําหรับงบประมาณในการพัฒนารถ

หองสมุดเคลื่อนที่ไดจากการระดมทุนในทุกภาคสวนในอําเภอโพธ์ิตาก และสมาคมสตรีแหงประเทศอังกฤษ

ในประเทศไทย (National;Council;of;Women;of;Thailand)....................................................... 

ที่มีลักษณะเปนรถลากขับเคลื่อน 4 ลอ ทั้งน้ีเพื่อความสะดวก และปลอดภัยในการจอดใหบริการไดทุกที ่

ทุกเวลาในหมูบาน สามารถบรรจุหนังสือ และสื่อการเรียนรูไดทุกประเภท อยางนอยจํานวน 100 เลม  

มีชองเก็บของเพื่อใชขนยายโตะเกาอี้ขนาดเล็กไปพรอมรถในการออกใหบริการ จํานวน 3 คัน  

      (2) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

      (3) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ ไดแก พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก  

      (4) จัดทําแผนการใหบริการ โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการเปน 

รายป โดยมีเปาหมายการใหบริการไดครบทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และกําหนดใหมีการจอดใหบริการ

หมูบานละ 1 สัปดาห ที่บริเวณบานของผูใหญบาน รวมทั้งขอความอนุเคราะหใหผูใหญบานเปนอาสาสมัคร

ไดงบประมาณมาพฒันารถหองสมุดเคลื่อนที ่
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นักอานของ กศน. เปนผูใหบริการการอาน เมื่อครบ 1 สัปดาหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบล จะเปนผูไปเคลื่อนยายรถหองสมุดเคลื่อนที่ไปยังหมูบานอื่นตามปฏิทินการ

ใหบริการ และในวันแรกของการสงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ไวที่บานผูใหญบาน ผูวิจัยไดมอบหมายให

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบลนํากิจกรรมอื่นไปเสริมเติมเต็ม เพื่อ

กระตุนเราใหประชาชนในพื้นที่ใหความสนใจในการอานมากข้ึน 

       (5) กําหนดผูเกี่ยวของกับการดําเนินงาน ไดแก ผูใหญบาน และ..........

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

      (6) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย

การจัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนการออกใหบริการในแตละหมูบาน อยางนอยหมูบานละ 100 เลม ตอครั้ง 

      (7) กําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

     2.1.2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;ไดแก กิจกรรม........... 

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) ดําเนินการ ดังน้ี 

      (1) ดําเนินการสํารวจครัวเรือนที่มีเด็กแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป  

       (2) ออกแบบ Read boxes สําหรับหมุนเวียนสื่อ ที่มีความสูง 50 ซ.ม. 

และยาว 50 ซ.ม. ออกแบบใหมีสีสันสดใสสะดุดตา จํานวน 5 กลอง และตกแตงดวยขอความรณรงคใหอาน

หนังสือบนตัวกลอง สามารถบรรจุ หนังสือ และสื่อเสริมพัฒนาการสําหรับเด็กไดจํานวนกลองละ 50 เลม 

        (3) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ครัวเรือนในอําเภอโพธ์ิตากที่มีเด็กอายุ 

แรกเกิด ถึง 6 ป 

       (4) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก  

       (5) จัดทําแผนการใหบริการโดยจัดทําปฏิทินการออกใหบริการเปน 

ทุกวันอังคารของแตละสัปดาห ที่บริเวณบานของผูใหญบาน รวมทั้งขอความอนุเคราะหใหผูใหญบานเปน

อาสาสมัครนักอานของ กศน. เปนผูประชาสัมพันธทางหอกระจายขาวหมูบานใหกลุมเปาหมายเขารวม

กิจกรรม ในแตละครั้งที่ออกใหบริการกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบล จะนํากิจกรรมอื่นไปเสริมเติมเต็ม เพื่อเสริมพัฒนาการ 

เด็กเล็ก และหญิงต้ังครรภไปพรอม ทั้งน้ีเพื่อประโยชนสูงสุดของประชาชนทุกชวงวัยในพื้นที่ 

       (6) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของไดแก  

        (6.1) พอ แม พี่ นอง ปูยา ตา ยาย และผูปกครอง  

        (6.2) อาสาสมัครนักอาน     

        (6.3) ครู กศน. ตําบล ทําหนาที่หมุนเวียนสื่อ 
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      (7) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย

การจัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนการออกใหบริการในแตละหมูบาน อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

       (8) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผล

การดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

     2.1.3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก .....

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ดําเนินการ ดังน้ี 

       (1) พัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code);โดยเลือกพัฒนาจาก

สิ่งพิมพ ดังน้ี 

        (1.1) หนังสือนิทาน  

        (1.2) สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใน 

สมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 

        (1.3) นิทานในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย 

        (1.4) สารานุกรมนารู 

        (1.5) สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร เกษตรสมัยใหม ......

และเทคโนโลยีชาวบาน เปนตน 

        (1.6) สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

       (2) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย  

       (3) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก  

       (4) จัดทําแผนการใหบริการ โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการเปนทุกวัน

ศุกรของแตละสัปดาหที่บริเวณ กศน. ตําบล หรือศูนยการเรียนชุมชนที่ไดกําหนดไวในปฏิทินการใหบริการ 

รวมทั้งขอความอนุเคราะหใหผูใหญบาน ซึ่งเปนอาสาสมัครนักอานของ กศน. เปน........................ 

ทางหอกระจายขาวหมูบานใหกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรม ในแตละครั้งที่ออกใหบริการกิจกรรมสงเสริม

การอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบล 

จะนํากิจกรรมสรางสรรคเชิงรุกอื่นไปเสริมเติมเต็มเพื่อกระตุนใหประชาชนในพื้นที่ใหความสนใจ และ 

เขารวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 

       (5) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก ผูใหญบาน และประชาชนอําเภอ...... 

โพธ์ิตาก 

       (6) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย 

        (6.1) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร(QR;code) หนังสือ

นิทานในการออกใหบริการ อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

พระบาท 

ผูประชาสัมพันธ 
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        (6.2) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร (QR;code) สารานุกรม

นารู ในการออกใหบริการ อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

        (6.3) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร;(QR;code) สาระนารู

การเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร.เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน ในการออกใหบริการ อยางนอย 

50 เลม ตอครั้ง 

        (6.4) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร;รหัสคิวอาร (QR;code) 

สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได ในการออกใหบริการ อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

       (7) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผล

การดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

     2.1.4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอาน.....

สงเสริมอาชีพ ดําเนินการ ดังน้ี 

       (1) พัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ   

       (2) พัฒนารหัสคิวอาร (QR;code) ใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ  

       (3) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

       (4) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

       (5) จัดทําแผนการใหบริการ ;โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการเปน 

ทุกวันศุกรของแตละสัปดาห ที่บริเวณ กศน. ตําบล หรือศูนยการเรียนชุมชนที่ไดกําหนดไวในปฏิทินการ

ออกใหบริการ ;รวมทั้ งขอความอนุเคราะหใหผู ใหญบาน ซึ่ ง เปนอาสาสมัครนักอานของ กศน.  

ผูประชาสัมพันธทางหอกระจายขาวหมูบานใหกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรมในแตละครั้งที่ออกใหบริการ

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และ

ครู กศน. ตําบล จะนํากิจกรรมสรางสรรคเชิงรุกอื่นไปเสริมเติมเต็มเพื่อกระตุนใหประชาชนในพื้นที่ใหความ

สนใจ และเขารวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 

       (6) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก ผูใหญบาน และประชาชนอําเภอ..... 

โพธ์ิตาก 

       (7) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย

จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนใบความรูกิจกรรมการอานสงเสรมิอาชีพในการออกใหบรกิาร อยางนอย 3 ฉบับ 

ตอครั้ง 
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     (8) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

    2.1.5);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุด 

มีชีวิต ดําเนินการ ดังน้ี 

     (1) พัฒนาหองสมุดมีชีวิต จํานวน 10 แหง ดังน้ี 

      (1.1) พัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 1 แหง โดยใช..........

งบประมาณจากการจัดทําผาปาการศึกษา;เนนการปรับปรุงภูมิทัศนทั้งภายในและภายนอกหองสมุด  

ใหมีบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของนักศึกษา;กศน.;และประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

      (1.2) พัฒนาหองสมุดหมูบาน จํานวน 8 แหง มีวัตถุประสงคเพื่อขยายจุด

บริการการอาน และอํานวยความสะดวกใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตากในพื้นที่ที่ตองการอาน แตไมสะดวก 

เดินทางมาใชบริการหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใชงบประมาณจากการจัดทําผาปาการศึกษา และ

สถานที่ใชเปนศูนยการเรียนชุมชนในการพัฒนา โดยเนนการปรับปรุงภูมิทัศนทั้งภายในและภายนอก

หองสมุด ใหมีบรรยากาศที่มีชีวิตชีวา สะดุดตาใหคนที่พบเห็นอยากเขาใชบริการการอานมากข้ึน  

      (1.3) พัฒนาหองสมุดมีชีวิตในโครงการดวยรักและหวงใยในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 1 แหง โดยใชงบประมาณจากการขอบริจาค

จากทุกภาคสวนในอําเภอโพธ์ิตาก ;จังหวัดหนองคาย;ใชสถานที่ของโรงเรียนอาโอยามา2 ตําบล 

ดานศรีสุข อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ซึ่งเปนโรงเรียนในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารีแหงเดียวในจังหวัดหนองคาย 

     (2) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย  

     (3) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

     (4) จัดทําแผนการใหบริการ โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการทุกเดือน และเลือก

วันพฤหัสบดีในสัปดาหแรกเปนวันจัดกิจกรรมรวมกับบรรณารักษหองสมุดโรงเรียนอาโอยามา2 รวมทั้งขอ

ความอนุเคราะหใหฝายประชาสัมพันธของโรงเรียนประกาศเสียงตามสายใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม 

รวมทั้งผูใหญบาน ซึ่งเปนอาสาสมัครนักอานของ กศน. ประชาสัมพันธทางหอกระจายขาวหมูบานใหผูสนใจ

เขารวมกิจกรรม  

     (5) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก  

      (5.1) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;เชน 

หัวหนาสวนราชการ ผูนําชุมชน;บุคลากร กศน. นักศึกษา กศน.;และประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

      (5.2) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยในพระ

ราชูปถัมภสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เชน หัวหนา

สวนราชการ ผูนําชุมชน และประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 
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      (5.3) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดหมูบาน เชน หัวหนาสวนราชการ 

ผูนําชุมชน บุคลากร กศน. นักศึกษา กศน.;และประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

     (6) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานทีใ่หบรกิาร ไดจัดทําบันทึก............. 

(MOU) เครือขายนักอานกับโรงเรียนอาโอยามา2 ในการจัดหาสื่อ และอุปกรณในชวงเวลาที่จัดกิจกรรม

รวมกัน และศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากจัดทําทะเบียนสื่อ

หมุนเวียนเพื่อเสริมเติมเต็มรวมดวยชวยกัน 

     (7) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

    2.1.6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ไดแก กิจกรรมบันทึก. ..................... 

(MOU) เครือขายนักอาน ดําเนินการ ดังน้ี 

     (1) กําหนดกลุมเปาหมายสําหรับดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

ดวยการจัดทําบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน รวมกัน ไดแก  

      (1.1) ที่วาการอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.2) องคการบริหารสวนตําบลดานศรีสุข 

      (1.3) องคการบริหารสวนตําบลโพนทอง 

      (1.4) องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิตาก 

      (1.5) หนวยพัฒนาการเคลื่อนที่ 25 (นพค. 25) 

      (1.6) พัฒนาชุมชนอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.7) เกษตรอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.8) สาธารณสุขอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.9) โรงเรียนอาโอยามา2 

     (2) ดําเนินการประสานงานภาคีเครือขายกลุมเปาหมาย  

     (3) กําหนดขอบเขตพื้นที่ในการรวมกันดําเนินงานดานการอาน;คือ;พื้นที่.........

ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

     (4) ดําเนินการลงนามในบันทึกขอตกลง MOU 

     (5) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผลการ

ดําเนินงานงานตามบันทึกขอตกลง MOU ทุก 6 เดือน 

 

   3.5.3 ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

    ผูวิจัยดําเนินการนิเทศ ติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

ขอตกลง  

ขอตกลง  
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    3.1) การนิเทศผลการดําเนินงาน 

     3.1.1) กําหนดกลุมเปาหมายการนิเทศผลการดําเนินงานการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายแบบเจาะจง ไดแก 

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;จํานวน 1 คน และอาสาสมัคร....... 

นักอาน หมูบานละ 1 คน จํานวน 27 คน 

     3.1.2) ออกแบบเครื่องมือ 

      (1) การออกแบบแบบนิเทศผลการดําเนินงาน มีข้ันตอนดังน้ี 

       (1.1) กําหนดวัตถุประสงคกําหนดขอบขายเน้ือหา ประเด็นการนิเทศ 

         (1.2) สรางแบบนิเทศผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีลักษณะเปนแบบ

สํารวจรายการ (Check list) ไดกําหนดความเหมาะสมไว;2 รายการ;คือ มี และ ไมมี 

        (2) แบบนิเทศผลการดําเนินงาน;ประกอบดวย 4 ตอน ไดแก 

         ตอนที่  1  ขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

         ตอนที่  2  การดําเนินการจัดกิจกรรม 

         ตอนที่  3  ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดกิจกรรม 

         ตอนที่  4  จุดเดนและจุดที่ควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

   (3) การหาคุณภาพของแบบนิเทศผลการดําเนินงานโดยนําแบบนิเทศ.......... 

ผลการดําเนินงานเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบนิเทศผล....... 

การดําเนินงาน โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง;(Index;of;item;objective;consistency);จาก............. 

จํานวน 3 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 

1 คน ผู เช่ียวชาญดานวิจัย;และประเมินผล;จํานวน;1 คน;และผูเ ช่ียวชาญดานเน้ือหา;จํานวน;1 คน 

ประกอบดวย  

(3.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ 

โรงเรียนบานหนองกุงวิทยาคาร 

จังหวัดขอนแกน (ผูเช่ียวชาญดาน

วิจัยและประเมินผล) 

   

   

   

ผูเช่ียวชาญ 
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(3.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิาร

การศึกษาภาควิชาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(3.3) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิาร

สถานศึกษา) 

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

 

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบนิเทศผลการดําเนินงาน 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

      ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนี

ความสอดคลองของแบบนิเทศผลการดําเนินงาน มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา  

ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย   

มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูล 

                  (5);การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการนิเทศเปน 2 ระยะ ตอ 1 กิจกรรม;โดย.......

กําหนดการนิเทศทุก 6 เดือน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

     (5.1)  ดําเนินการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก; 

      (5.1.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.1.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 
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     (5.2) ดําเนินการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว 

      (5.2.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.2.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

     (5.3) ดําเนินการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

      (5.3.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.3.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

     (5.4)  ดําเนินการนิเทศกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

      (5.4.1)  ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.4.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

     (5.5) ดําเนินการนิเทศกิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

      (5.5.1)  ครั้งที่ 1 วันที่ 14 สิงหาคม 2560 

      (5.5.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 19 ธันวาคม 2560 

 สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ผูวิจัยไมกําหนดใหมีการนิเทศ เน่ืองจากเปน

กิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตามขอตกลงในแบบบันทึก

ขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมีผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะยกเลิกขอตกลง 

    (6) วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

 3.2) ดําเนินการติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

  3.2.1) กําหนดกลุมเปาหมาย 

   (1) กลุมเปาหมายการนิเทศผลการดําเนินงาน 

    ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายในการนิเทศผลการดําเนินงานตาม................. 

ใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายแบบเจาะจง 

ดังน้ี       

     (1.1) กลุมคณะดําเนินงาน ประกอบดวย 

     (1.1.1) บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย .........

จํานวน 1 คน 

     (1.1.2) อาสาสมัครนักอาน หมูบานละ 1 คน จํานวน 27 คน 

  (2) กลุมเปาหมายการติดตามผลการดําเนินงาน 

   ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายในติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

การทดลอง 
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   (2.1) กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการรวบรวมขอมูลไดแก ประชาชนใน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 

คน โดยแบงออกเปน (ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก. 2560) ไดแก 

     (2.1.1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 2,753 คน 

     (2.1.2) ประชาชนในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 4,416 คน 

     (2.1.3) ประชาชนในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ......

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 3,241 คน 

   ผู วิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น  

95 % และเลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใช

วิธีการสุมแบบเจาะจงจากประชาชนที่เขารวมกิจกรรมแตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of 

Random Numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 385 คน สามารถแสดงไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ไดรับการติดตามในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม  

             สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี ตําบล จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1 โพธ์ิตาก 2,753 102 

2 โพนทอง 4,416 163 

3 ดานศรีสุข 3,241 120 

รวม 10,410 385 

 

 3.2.2) ออกแบบเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  (1) การออกแบบแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบ มีข้ันตอนดังน้ี 

    (1.1) กําหนดวัตถุประสงคกําหนดขอบขายเน้ือหา ประเด็นการนิเทศ 

      (1.2) สรางแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยมีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Check list) 

และไดกําหนดความเหมาะสมไว 2 รายการ คือ มี และ ไมมี ประกอบดวยขอคําถาม 2 ตอน ไดแก 

        ตอนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนผูเขารวมกิจกรรม 

        ตอนที่ 2 พฤติกรรมการอานของที่เกิดข้ึนหลังจากการเขารวมกิจกรรม 
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 (1.3) หาคุณภาพของแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบโดยนําแบบติดตามผล

การทดลองใชรูปแบบเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบติดตามผล 

การทดลองใชรูปแบบ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of;item;objective;consistency);จาก

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานการบริหาร...........

สถานศึกษา;จํานวน;1 คน;ผูเช่ียวชาญดานวิจัย;และประเมินผล จํานวน;1 คน;และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 

จํานวน 1 คน ประกอบดวย  

(1.3.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียน

บานหนองกุงวิทยาคาร จังหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

(1.3.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฏเทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(1.3.3) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี (ผูเช่ียวชาญดานการ

บรหิารสถานศึกษา) 

   

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                 +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                    0   เมื่อไมแนใจกับขอคําถาม 

                   -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 
 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบติดตามผลการทดลองใช 

       รูปแบบ 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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     ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนีความ

สอดคลองของแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบ มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา 

ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุ งหมายและเ น้ือหาที่มุง วัด ;(ศิริ ชัย;กาญจนวาสี .;2542;;;อางถึงใน 

วิลาวัลย;มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูล 

              (2);การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการติดตามเปน;2 ระยะ ตอ 1 กิจกรรม;โดยกําหนด 

การติดตามทุก 6 เดือน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

   (2.1) ดําเนินการติดตามกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;ไดแกกิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที่ 

      (2.1.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.1.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.2) ดําเนินการติดตามกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;ไดแก ......

กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

      (2.2.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.2.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.3) ดําเนินการติดตามกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยี ไดแก 

สารสนเทศ ไดแก กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

      (2.3.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.3.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.4) ดําเนินการติดตามกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ 

      (2.4.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.4.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.5) ดําเนินการติดตามกิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ไดแก การพัฒนาหองสมุด 

มีชีวิต 

      (2.5.1)  ครั้งที่ 1 วันที่ 14 สิงหาคม 2560 

      (2.5.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 19 ธันวาคม 2560 

    สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ผูวิจัยไมกําหนดใหมีการติดตาม

เน่ืองจากเปนกิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตามขอตกลงใน

แบบบันทึกขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมีผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะยกเลิก

ขอตกลง 

    (3) วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 
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 3.5.4) ข้ันการปรับปรุงแกไข (Action) 

  ผูวิจัยดําเนินการเพื่อประเมนิความพึงพอใจในกิจกรรมทีไ่ดดําเนินการตามรปูแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยใหนํากระบวนการ PDCA 

เขามาใชในการออกแบบเน้ือหาการประเมิน ทั้งน้ีเพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไขพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ตอไป 

   4.1) การประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมทีไ่ดดําเนินการตามรปูแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการ ดังน้ี 

    4.1.1) กําหนดกลุมเปาหมาย 

     ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายในการประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ได

ดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยใชประชากร และกลุมตัวอยาง ดังน้ี 

     ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก ประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 คน โดยแบงออกเปน 

(ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก. 2560) ไดแก 

         (1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 2,753 คน 

         (2) ประชากรในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 4,416 คน 

         (3) ประชากรในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.......

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 3,241 คน 

    ผูวิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น  

95 % และเลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใช

วิธีการสุมอยางงายแตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of random numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง 

จํานวน 385 คน สามารถแสดงไดดังตารางที่ 6 ดังน้ี 
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ตารางท่ี 6 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตาม 

             ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด 

             หนองคาย 

ท่ี ตําบล จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1 โพธ์ิตาก 2,753 102 

2 โพนทอง 4,416 163 

3 ดานศรีสุข 3,241 120 

รวม 10,410 385 

 

  4.1.2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบถาม มีวิธีการ ดังน้ี 

   (1) วิธีการสรางแบบสอบถาม 

    (1.1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลงานวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

       (1.2) สรางแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการ

ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) แบบลิเคิรท และไดกําหนดความเหมาะสมไว 5 

ระดับ ดังน้ี; 

        ระดับ 5 หมายถึง  ระดับพึงพอใจมากที่สุด 

        ระดับ 4 หมายถึง  ระดับพึงพอใจมาก 

        ระดับ 3 หมายถึง  ระดับพึงพอใจปานกลาง 

        ระดับ 2 หมายถึง  ระดับพึงพอใจนอย 

        ระดับ 1 หมายถึง  ระดับพึงพอใจนอยที่สุด 

  (1.3) สําหรับแบบสอบถามประกอบดวย 3 ตอน ไดแก 

   ตอนที่  1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่  2 ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  3 ขอเสนอแนะอื่นๆ 

  4.1.3) หาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามเสนอตอผูเ ช่ียวชาญเพื่อ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามคาดัชนีความสอดคลอง  (Index;of;item;objective 
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;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดาน

การบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญ

ดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย  

 (1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

(2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสอบถาม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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    ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC);ของขอคําถามไดคาดัชนีความ

สอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมาย

และเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนํา

ของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยางในการศึกษา 

จํานวน 30 คน โดยการวิจัยครั้งน้ีไดเลือกทดลองใชกับประชาชนในอําเภอศรีเชียงใหม จํานวน 30 คน 

จากน้ันนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม;โดยใชวิธีการหาคาสัมประสทิธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค วิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS version Statistics;17.0) ซึ่งมีสูตรการคํานวณ 

ดังน้ี (กัลยา วานิชยบัญชา,  2546  :  449 - 450)   

 

           α  =      

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   เมื่อ α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 

     k  แทน จํานวนขอคําถาม 

           s2

i
 แทน     ความแปรปรวนของคะแนนในขอคําถามขอที่ i 

       2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

ไดคาความเช่ือมั่น;เทากับ .92 ซึ่งอยูในระดับมากกวา .71;เปนระดับความเช่ือมั่นในระดับสงู  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2556;; สุรวาท ทองบุ,;2550);หลังจากน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสอบไปใชในการเก็บขอมูลกับ

กลุมตัวอยาง 385  คน 

               4.1.4) การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําหนังสือขอความอนุเคราะหใหสิบเอก

เชษฐา ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทําหนังสือสั่งการใหผูใหญบานเปนผูเก็บ

รวบรวมขอมูลการวิจัย โดยใชวิธีการจัดกิจกรรมเวทีประชาคมชาวบานในชวงเย็นหลังเวลา 17.00 น. และมี

ครู กศน. ตําบลเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  (1) ดําเนินการแจกแบบสอบ จํานวน 385 ชุด ไดรับแบบสอบถามกลับคืนทั้ง 385 ชุด ........... 

คิดเปนรอยละ 100  

 4.1.5) การวิเคราะหขอมูล การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS 

version Statistics;17.0) ในการจัดกระทํากับขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป เพื่อหาคาสถิติ

ตางๆ ซึ่งผูวิจัยแบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 
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  (1) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถ่ี 

และหาคารอยละ 

  (2) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 2 ความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยการหาคาสถิติพื้นฐาน;ผูวิจัยไดกําหนด

เกณฑการแปลความหมายตามหลักเกณฑที่นิยมทั่วไป ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

                      (2.1) คาเฉลี่ย  มีเกณฑการประเมิน ดังน้ี  

คาเฉลี่ย 4.51   ข้ึนไป หมายถึง พึงพอใจมากทีสุ่ด 

คาเฉลี่ย 3.51 - 4.49   หมายถึง พึงพอใจมาก 

คาเฉลี่ย 2.51 - 3.49 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.51 - 2.49 หมายถึง พึงพอใจนอย 

คาเฉลี่ยตํ่ากวา 1.50    หมายถึง พึงพอใจนอยทีสุ่ด 

(3) การวิเคราะหขอมลูตอนที่ 4 ดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

 

 3.6 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย

ที่เหมาะสมกับบริบทของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่มีประสิทธิภาพ 

 

4. ระยะท่ี;43การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

 

 4.1 วัตถุประสงค 

            เพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 4.2 เปาหมาย 

  ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่เหมาะสมกับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก ที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่มีประสิทธิภาพ 

 

 4.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

   ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 
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 4.4 เคร่ืองมือ ไดแก 

    แบบสอบถาม  

 

 4.5 วิธีดําเนินการ 

   4.5.1;ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ ดําเนินการ ดังน้ี 

    1);กําหนดกลุมผูประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายไดแกผูเช่ียวชาญ จํานวน 11 คน โดยกําหนดคุณสมบัติ ดังน้ี คือ 

     1.1) ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน  5 คน 

     1.2) ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติงานในพื้นที่ จํานวน 6 คน 

โดยมีรายช่ือดังน้ี 

1.2.1) ผศ. ดร.ไปรมา เฮียงราช  

 

หัวหนาโปรแกรมวิชาบรรณรักษศาสตร

และสารนิเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตร

และสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

1.2.2) ดร. นภัสกร กรวยสวัสด์ิ  

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศ

ศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

1.2.3) ดร.ดวงแกว เงินพูนทรัพย   

 

รองหัวหนาภาควิชา นิเทศศาสตรและ

สารสนเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

1.2.4) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ  

 

อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดาน

เน้ือหา) 

1.2.5) นางสาวอัคริมา สุมมาตย  

 

บรรณารักษปฏิบัติการสํานักหอสมุด 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 
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1.2.6) สิบเอกเชษฐา ขาวประเสริฐ 

 

นายอําเภอโพธ์ิตาก 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

7) นางเบญจวรรณ  นิชจํานงค   

 

กํานันตําบลดานศรสีุข 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.8) นายจรูญ  คําใบ  ผูใหญบาน โพนทอง หมู 2 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.9) นายธงชัย กรมทอง   อาสาสมัครนักอาน 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.10) นายอารมณ แกนทาว หัวหนาครู กศน. ตําบล  

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.11) นางสาววรกาญจน ราศร ี บรรณารักษหองสมุดประชาชน 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

   1.3) สรางแบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยืนยันรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ 

(Check;list) ไดกําหนดความเหมาะสมไว 2 รายการ คือ เห็นดวย และไมเห็นดวย   

     1.3.1) แบบสอบถาม ประกอบดวย 2 ตอน ไดแก 

      ตอนที่ 1 การประเมินประสิทธิภาพรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

      ตอนที่ 2 บันทึกการสนทนาการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

     1.3.2);หาคุณภาพของแบบสอบถามโดยนําแบบนิเทศผลการดําเนินงานเสนอตอ

ผู เ ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเ น้ือหาของแบบสอบถามโดยการหาคาดัชนีความ

สอดคลอง;(Index;of;item;objective;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติ

ของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 

จํานวน 4 คน ประกอบดวย 

(1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน (ผูเช่ียวชาญ

ดานวิจัยและประเมินผล) 

(2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษาภาควิชา

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 
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(3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(4) ดร. สจัจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ สํานักงาน 

เขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 (ผูเช่ียวชาญดาน

เน้ือหา) 

(5) นางสาวอัครมิา สุมมาตย  

 

บรรณารักษปฏิบัติการสํานักหอสมุด 

มหาวิทยาลัยขอนแกน (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสอบถาม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

      ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนี

ความสอดคลองของแบบนิเทศผลการดําเนินงาน มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา  

ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย   

มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูล 

                 1.3.3);การเก็บรวบรวมขอมูล  

    ดําเนินการสนทนากลุมในวันที่ 20;มิถุนายน 2561 ณ หองสมุดประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   1.3.4);วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

  4.5.2;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการเปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย
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รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการ ดังน้ี 

   1) เปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   2) วิเคราะหผลการเปรียบเทยีบพัฒนาการดานการอานกอนและหลังการนํารูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสยัรักการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมาใชในการสรางนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย

ของประชากร คือ ใช t-test แบบ Dependent Group วิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS 

version Statistics;17.0) มีสูตรดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556)   
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t แทน การทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนและหลัง         

D แทน   ความแตกตางระหวางคะแนนหลงักบักอน 

ของกลุมตัวอยางแตละคน 

∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางคะแนนกอนและหลงัของกลุม

ตัวอยางทุกคน 

2D  แทน ความแตกตางคะแนนกอนและหลงัของกลุมตัวอยางแตละ

คน 

ยกกําลังสอง          

∑ 2D  แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนกอนและหลงัของ 

กลุมตัวอยางแตละคนยกกําลังสอง   

∑ 2)( D

 

แทน       ผลรวมความแตกตางของคะแนนกอนและหลงั 

ของกลุมตัวอยางทุกคนยกกําลงัสอง                                         

∑ 2Dn

 

แทน จํานวนกลุมตัวอยางคูณผลรวมของความแตกตางของ 

คะแนนกอน และหลังรวมกจิกรรมของกลุมตัวอยาง 

แตละคนยกกําลังสอง                                       

n  แทน จํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 
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 4.6 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

   อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

ที่มีประสิทธิภาพ สอดคลองกับบริบทพื้นที่ชุมชน และนําไปใชอยางตอเน่ือง รวมทั้งสามารถเปนทางเลือก

หน่ึงของผูที่สนใจนําวิธีการไปปรับประยุกตใชกับพื้นที่ของตนไดอยางเหมาะสมและเปนประโยชน 

 

5. การวิเคราะห และหาคุณภาพของเคร่ืองมือในแตละขั้นตอนของการวิจัย 

 การเปรียบเทยีบคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of;item;objective;consistency - IOC) สําหรับ...

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของเครื่องมือการวิจัยทั้ง 4 ระยะ สามารถแสดงไดดังตารางที่ 7 ดังน้ี 

 

 

 

ท่ี ระยะการวิจัย เคร่ืองมือการวิจัย คา IOC ผล 

1 ระยะที;่1;การศึกษาสภาพ

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย 

1. แบบสอบถามเพื่อศึกษา

สภาพนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

2 ระยะที ่2 การพฒันา

รูปแบบกจิกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย 

1. แบบบันทกึผลการ

สนทนากลุม (Focus 

group) 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

2. แบบบันทกึผลการ

สนทนากลุม (Focus 

group) 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

3 ระยะที;่33การทดลองใช

รูปแบบกจิกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย 

1. แบบสัมภาษณกึ่งมี

โครงสราง 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

     

 

 

    

ตารางท่ี 7 แสดงการเปรียบเทียบผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง;(Index;of;item;objective; 

consistency - IOC) เครื่องมือการวิจัย ระยะที;่1;-4  
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ตารางท่ี 7 (ตอ) 

ท่ี ระยะการวิจัย เคร่ืองมือการวิจัย คา IOC ผล 

3 

(ตอ) 

ระยะที;่33การทดลองใช

รูปแบบกจิกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย   

2. แบบนิเทศผลการ

ดําเนินงาน 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

3. แบบติดตามผล มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

4. แบบสอบถามเพื่อ

ประเมินความพึงพอใจใน

กิจกรรมที่ไดดําเนินการ

ทดลองใชรูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก จังหวัดหนองคาย 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

4 ระยะที;่43การประเมิน

ประสิทธิภาพรปูแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัด

หนองคาย 

1. แบบสอบถามสําหรบัใช

ในการสนทนากลุมเพือ่

ยืนยันรูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก จังหวัดหนองคาย 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

 

จากตารางที่ 7 แสดงใหทราบถึงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามในเครื่องมือการวิจัย

ทั้ง 4 ระยะมีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา;0.50;แสดงวา;ขอคําถามของเครื่องมือการวิจัยทั้ง  

4 ระยะทุกชุด มีความสอดคลองกับจุดมุงหมาย และเน้ือหาที่มุงวัด;(ศิริชัย;กาญจนวาสี.2542 ; อางถึงใน 

วิลาวัลย  มาคุม. 2549) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย สามารถอธิบายผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคตามลําดับ ดังน้ี 

ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;3;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;4;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 
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ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะท่ี;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

จังหวัดหนองคาย  
 

 ผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถอธิบาย

ไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี 8  แสดงผลการวิเคราะหขอมลูสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัด  

              หนองคาย 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

1 เพศ   

 ชาย 154 40.00 

 หญิง 231 60.00 

  รวม 385 100.00 

2 อาย ุ   

 15-19 ป  21 5.50 

 20-24 ป  36 9.40 

 25-29 ป 11 2.90 

 30-34 ป   41 10.60 

 35-39 ป  58 15.10 

 40-44 ป  39 10.10 

 45-49 ป  113 29.40 

 50-54 ป  53 13.80 

  55-60 ป 13 3.40 

  รวม 385 100.00 

เมื่อมีเวลาวางทานมักจะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

3 อานหนังสือ 5 1.30 

4 ดูรายการโทรทัศน  51 13.24 

5 ดู ดีวีดี/ซีดี 7 1.82 

6 เลนเกมคอมพิวเตอร 36 9.35 

7 เลนอินเทอรเน็ต 134 34.81 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

8 ออกกําลังกาย 2 0.51 

9 ฟงเพลง  6 1.56 

10 เดินเที่ยวในตลาดนัด หรืองานวัด 8 2.08 

11 ประดิษฐสิ่งของ ฯลฯ 2 0.52 

12 เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลเิคชันไลน เฟซบุก ยูทูป 18 4.68 

13 พูดคุยกับเพือ่น 98 25.45 

14 นอนพัก 3 0.78 

15 หารายไดเสริม 15 3.90 

รวม 385 100.00 

ใน 1 วัน ทานอานหนังสือโดยเฉลี่ย 

16 ไมอานเลย  87 22.60 

17 อาน 15 นาที 61 15.84 

18 อาน 30 นาที 173 44.94 

19 อาน 45 นาที 35 9.09 

20 อาน 1 ช่ัวโมง 24 6.23 

21 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 5 1.30 

รวม 385 100.00 

การใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) 

22 ไมอานเลย 51 13.25 

23 อาน 15 นาที 107 27.78 

24 อาน 30 นาที 209 54.29 

25 อาน 45 นาที 11 2.86 

26 อาน 1 ช่ัวโมง 5 1.30 

27 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 2 0.52 

รวม 385 100.00 

ประเภทของสื่อท่ีทานชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

28 นวนิยายไทย 12 3.12 

29 นวนิยายแปล 3 0.78 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

30 เรื่องสั้น 36 9.35 

31 กวีนิพนธ (รอยกรองประเภทตาง ๆ) 12 3.12 

32 หนังสือสารคดี/ ความรู เชน ชีวประวัติ 

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การทองเที่ยว ฯลฯ 

23 5.97 

33 การตูน 14 3.64 

34 หนังสือพิมพ 39 10.12 

35 วารสารและนิตยสารบันเทิง 183 47.53 

36 อาชีพ 46 11.95 

37 ประวัติศาสตร 17 4.42 

รวม 385 100.00 

ในรอบปท่ีผานมาคุณไดรวมกิจกรรมสงเสริมการอานบอยคร้ังเพียงใด 

38 เขารวม 1- 2 ครั้ง 249 64.68 

39 3 - 4 ครั้ง 74 19.22 

40 5- 6 ครั้ง 41 10.65 

41 มากกวา 6 ครั้ง 21 5.45 

รวม 385 100.00 
 

จากตารางที่ 8 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง;จํานวน 231;คน คิดเปนรอยละ;60  

เปนชาย จํานวน 154 คิดเปนรอยละ 40 สวนใหญมีชวงอายุ 45-49 ป จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 29.40 

รองลงมาคือชวงอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ;15.10;ผลการวิเคราะหสภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย;พบวา;เมื่อมีเวลาวางจะเลนอินเทอรเน็ต;มากที่สุด;จํานวน 134 คน;คิดเปนรอยละ;34.81  

รองลงมา;คือ;พูดคุยกับเพื่อน;จํานวน;98 คน;คิดเปนรอยละ;25.45;และดูรายการโทรทัศน จํานวน 51;คนคิดเปน

รอยละ;13.24;และใน;1;วันจะอานหนังสือโดยเฉลี่ย;30;นาทีมากที่สุด;จํานวน;173;คน;คิดเปนรอยละ;44.94

รองลงมาคือ ไมอานเลย จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 22.60 และอาน 15 นาที จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 

15.84 สําหรับการใชเวลาอานหนังสอืตามความสนใจของตนเองทีไ่มเกีย่วกับการเรยีนจะใชเวลาอาน 30 นาที มาก

ที่สุด จํานวน 209 คน คิดเปนรอยละ 54.29;รองลงมา;คือ อาน 15 นาที จํานวน;107;คน;คิดเปนรอยละ;27.78... 

และไมอานเลย;จํานวน;51;คน คิดเปนรอยละ;13.25 สําหรับประเภทของสื่อที่ชอบอานมากที่สุด คือวารสารและ 
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นิตยสารบันเทิง;จํานวน;183;คน;คิดเปนรอยละ;47.53;รองลงมาคือสื่อเกี่ยวกับอาชีพ;จํานวน;46;คน;คิดเปน 

รอยละ;11.95;และหนังสอืพิมพ จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ;10.12 ในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 

1- 2;ครั้ง;มากที่สุด;จํานวน 249 คน คิดเปนรอยละ;64.68 รองลงมา คือ 3 - 4;ครั้ง จํานวน 74 คน คิดเปน..... 

รอยละ 19.22   

 

ตารางท่ี 9  แสดงผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

คิดเห็น แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

1 ทานชอบอานจากวัสดุทุกประเภท เชน หนังสือ  

จุลสาร ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ  

เปนตน 

2.54 .51 ปานกลาง 11 

2 ทานอานทุกครั้งที่มีเวลาวางและโอกาส 2.95 .55 ปานกลาง 5 

3 ทานตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน 2.62 .51 ปานกลาง 8 

4 ทานมีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่สิ้นสุด  2.81 .51 ปานกลาง 6 

5 ทานมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน 3.58 .54 มาก 1 

6 ทานฝกอานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ 2.71 .53 ปานกลาง 7 

7 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ 

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว 

3.14 .55 ปานกลาง 2 

8 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ 

การอานอยางตอเน่ืองจากสถานศึกษา 

3.01 .53 ปานกลาง 4 

9 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ

การอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน 

3.12 .51 ปานกลาง 3 

10 ทานชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย 2.61 .55 ปานกลาง 9 

11 ทานไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและอุปสรรค 

ตอการอาน 

2.56 .53 ปานกลาง 10 

 

 จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอานมากที่สุด;เฉลี่ย 3.58….. 
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รองลงมา คือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว ....... 

เฉลี่ย 3.14 และไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน เฉลี่ย 3.12  

 

ตารางท่ี 10 แสดงผลการวิเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

คิดเห็น แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานควรมีลักษณะอยางไร     

1 กิจกรรมบันทึกรักการอาน 3.41 .54 ปานกลาง 8 

2 กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่  4.76 .50 มากที่สุด 1 

3 กิจกรรมนิทานทํามือ –นิทาน Pop – up  2.44 .51 นอย 12 

4 กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ  2.02 .44 มากที่สุด 18 

5 กิจกรรมเย่ียมชมหองสมุด (Library tour) 3.40 .52 ปานกลาง 9 

6 กิจกรรมเพื่อนนักอาน (Reading buddies) 3.21 .56 ปานกลาง 10 

7 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) 

4.15 .47 มาก 2 

8 กิจกรรมตูเชาหนังสือ (Red box) 2.52 .52 ปานกลาง 11 

9 กิจกรรมสัปดาหหองสมุด 2.41 .49 นอย 13 

10 กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม 3.51 .48 มาก 6 

11 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ 2.31 .56 นอย 14 

12 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได 3.63 .53 มาก 5 

13 กิจกรรมสัปดาหนักอาน 2.20 .51 นอย 15 

14 กิจกรรมคายนักอาน 2.16 .55 นอย 16 

15 กิจกรรมการเลานิทาน 3.50 .51 มาก 7 

16 กิจกรรมการแสดงหุน (Puppet show) 2.03 .44 นอย 17 

17 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน 3.82 .48 มาก 4 

18 กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 3.98 .57 มาก 3 
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จากตารางที่ 10 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีความคิดเห็นวากิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมากที่สุด คือ;กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่;เฉลี่ย;4.76 รองลงมากิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) เฉลี่ย;4.15 ....

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) เฉลี่ย 3.98 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน;เฉลี่ย;3.82 ...

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได;เฉลี่ย 3.63;กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม เฉลี่ย 3.51 กิจกรรมการ.... 

เลานิทาน;เฉลี่ย 3.50;กิจกรรมที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากคิดวาเหมาะสมนอยที่สดุ คือกิจกรรมตลาดนัดหนังสอื 

เฉลี่ย 2.02 

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายไดใหขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการศึกษาสภาพนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี คือ 

  1. ตองการใหหนวยงานทุกหนวยงานใหความสําคัญกับการออกแบบกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ที่เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน  

  2. ดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอานอยางตอเน่ือง 
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ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะท่ี;2;การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

  ผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด.......

หนองคาย สามารถสรุป ไดดังน้ี 

   1.;ผลการสนทนากลุม;(Focus;group);เพ่ือรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

     ดําเนินการโดยนําสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาสภาพนิสยัรักการอานสาํหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่;1;รวมกับใชวิธีการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ;วารสาร;บทความ 

งานวิจัย;ขอมูลบนเว็บไซต;และแนวคิด;ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;group);จํานวน  

10 คน โดยดําเนินการสนทนากลุม (Focus group) ในวันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ. 2559 สําหรับประเด็นการ

สนทนากลุม (Focus group) คือ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร จากผลการสนทนากลุม (Focus group) สามารถสรุปได ดังน้ี 

     ตัวแทนกลุมผูบริหาร ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ควรมีลักษณะดังน้ี 

      “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่

เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะเปนกิจกรรรมที่นาสนใจ;สนุก;เคลื่อนไป

หาผูอานได ใหอิสระประชาชนไดเลือกสื่อการอานไดอยางหลากหลาย เปนเรื่องใกลตัวและนาสนใจ ไมนาเบื่อ

หนาย ทําใหรูสึกต่ืนเตนมีชีวิตชีวา เมื่อไดลงมือทําในสิ่งตางๆที่ตนเองชอบอีกทั้งทําใหประชาชนสามารถทํา

ความรูจากการอานดวยตนเอง เชน กิจกรรมอานหนังสือวันละหนาหรืออานขาวตอนเชา กิจกรรมอานหนังสือ

เพื่อเปนการแนะนําหนังสือ วารสาร หนังสือพิมพหรือแนะนําสิ่งพิมพใหม กิจกรรมอานหนังสือในวันสําคัญ

ตางๆ เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันเด็กแหงชาติ ฯลฯ กิจกรรมการประกวดการอานหนังสือใหฟง กิจกรรม

อานหนังสือในครอบครัวรวมทั้งตองจัดใหมีกิจกรรมเสริมสรางบรรยากาศรักการอานใหประชาชนสามารถเขา

การอานไดอยางงาย...”  

  (จามรี ภูเมฆ. สนทนากลุม. 2559) 

 

    ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอานไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะดังน้ี 

      “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ควรมีลักษณะเราใจใหเกิดความอยากรูอยากอานหนังสือ ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย หรือเปนกิจกรรมสงเสริม
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การอานที่ เนนการนําเทคโนโลยีเขามาชวยสงเสริมใหเกิดการอานและเรียนรูจากหนังสือที่มีคุณภาพ  

เปนกิจกรรมกระตุนใหประชาชนอยากรู อยากอานหนังสืออยางตอเน่ืองจนเปนนิสัย เปนกิจกรรมเชิงรุกที่

สามารถนําพาสื่อการอานเขาไปสูพื้นที่ชุมชนไดอยางตรงกลุมเปาหมาย อาจมีลักษณะเปนหองสมุดเคลื่อนที่ 

รวมทั้งเปนกิจกรรมที่พัฒนาการอานของประชาชน สามารถสรางอุปนิสัยรักการอานที่ย่ังยืนใหแกประชาชน 

และสามารถสรางเครือขายอุปนิสัยรักการอานสูชุมชนไดอยางย่ังยืน เปนลักษณะกิจกรรมที่พอแมลูกมีสวนรวม

ในการอาน รวมทั้งภายในชุมชนหมูบานตองมีแหลงเรียนรูที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดอยางเพียงพอโดยใช

เทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยในการสรางสรรคการอาน...”  

                 (ไปรมา เฮียงราช. สนทนากลุม. 2559) 
 

 

  “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมี

ลักษณะของการพัฒนาสื่อการอานที่สรางความเพลิดเพลินใหประชาชนไดอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน และ

อานจนเปนนิสัย เชน ใบความรู จุลสาร แผนพับ หรือสื่อดิจิทัสที่กําลังเปนที่นิยมในปจจุบัน เชน QR Code 

โปรแกรมออนไลนบน Google เพื่อใหประชาชนเกิดทักษะการอานอยางตอเน่ือง อาจจะเปนกิจกรรมทั้งเชิงรับ 

และเชิงรุก อีกทั้งควรมีลักษณะที่หลากหลายดังน้ี เชน; (1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) กิจกรรมสระนารู   

(3) ;กิจกรรมรักภาพรักภาษา; (4) ;กิจกรรมเรียนรูดวยภาพ;(5) กิจกรรมเก็บตกจากหนังสือพิมพ (6) กิจกรรม 

ศัพทานุกรมแปลงราง (7) กิจกรรมขวดมหัศจรรย (8) กิจกรรมไมพายวิเศษ (9) กิจกรรมธงแหงชัยชนะ...” 

                  (นภัสกร กรวยสวัสด์ิ. สนทนากลุม. 2559) 
 

 

   “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรเริ่มตน

จากครอบครัว โดยการสรางบรรยากาศใหเปนลักษณะครอบครัวนักอาน พออาน แมอาน ลูกอาน และควรมี

ลักษณะเปนการกระตุนดวยวิธีการตางๆ ;การนําสื่อไปสูประชาชนเพื่อใหประชาชนสนใจการอานจน 

กระทั้งเกิดนิสัยรักการอาน และไดพัฒนาการอานของตนเองจนนําประโยชนจากการอานไปใชไดใน

ชีวิตประจําวันอาจจะเปนลักษณะการจัดกิจกรรมเชิงรับในลักษณะการพัฒนาหองสมุด แหลงเรียนรูภายใน

ชุมชน และกิจกรรมเชิงรุกในลักษณะการจัดใหมีหองสมุดเคลื่อนที่ที่นําการอานไปสูชุมชนผสมผสานกับการนํา

เทคโนโลยีใหมที่กําลังเปนที่นิยมมาใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมเชนการอานผานแอปพลิเคชันตางๆ  

เปนตน...” 

                 (อัคริมา สุมมาตย. สนทนากลุมยอย. 2559) 
 

 

   ผูแทนอาสาสมัครนักอาน อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะดังน้ี 

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานที่เหมาะสมกบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ควรมีลักษณะเปนหองสมุดชุมชน เพื่อใหบริการสงเสริมการอานตามแนวทางหองสมุดที่ดี คือ มีหนังสือดี  
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มีบรรยากาศดีและมีผูใหบรกิารดีใหเกดิข้ึน รวมทั้งจัดบริการหองสมุดเคลื่อนทีใ่หบริการในรูปแบบตางๆ รวมทั้ง

มีสิ่งที่เราความสนใจ ใชเทคโนโลยีใหมๆ เขามาชวยจูงใจใหอยากอานและกระตุนใหอยากอาน เปนสิ่งที่ไมใช

เวลานาน ความยากงายของกิจกรรมเหมาะสมกับเพศ ระดับอายุ การศึกษา เปนสิ่งที่มุงใหความสนุกสนาน

เพลิดเพลินแฝงการเรียนรูดวย...” 

                 (เสมือน เลียงคํา. สนทนากลุมยอย. 2559) 

 

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตากจังหวัดหนองคาย  

ควรมีลักษณะเปนการสงเสริมการอานเชิงรุกแบบเคาะประตูบาน เปนกิจกรรมเชิงรุกที่นําสื่อการอานเขาไปถึง

ชุมชน ใหประชาชนสามารถเขาถึงสื่อการอานไดอยางรวดเรว็และทันเวลา สามารถเราใจใหประชาชนเกิดความ

อยากรู อยากอานหนังสือ เห็นความจําเปน มีแหลงการอานที่ทั่วถึงในบริเวณหมูบานชุมชน และใหความสําคัญ

กับการอานจนเกิดนิสัยรักการอาน รวมทั้งกระตุนความรูสึกใหผูอานสนใจการอานจนกระทั่งมีนิสัยรักการ

อาน และนําประโยชนจากการอานไปใชได ดังน้ันจึงควรเปนกิจกรรมที่สามารถนําสื่อการอานตางๆ ไปถึงมือ

ของประชาชนได...” 

                (ธงชัย กรมทอง. สนทนากลุมยอย. 2559) 
 

 

  ผูแทนครู กศน. ตําบลไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

กับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ควรมีลักษณะดังน้ี  

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ควรมีลักษณะเปนกิจกรรมสงเสริมการอานเนนทักษะการอาน เชน  

เลานิทาน  เชิดหุน แขงขันตอบปญหา หองสมุดเคลื่อนที่ แขงขันตอบคําถามสารานุกรม;ยอดนักอาน ฯลฯ เปน

กิจกรรมสามารถเขาถึงไดทุกวัน  เปนเครื่องมือชวยกระตุนใหเกิดการอาน การสามารถผลิตสื่อการอานอยาง

งายที่เหมาะสมกับบริบทหมูบานชุมชน ตลอดจนเสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะ และสรางภาวะความ 

เปนผูนําที่ดี  ...” 

                (อารมณ แกนทาว. สนทนากลุมยอย. 2559) 
 

 

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมี

ลักษณะเปนกิจกรรมสงเสริมการอานที่เนนการแกไขและพัฒนา เชน พี่ชวยนองใหความรูการใชหองสมุด  

แขงขันเปดพจนานุกรม กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ การพัฒนาแนวความคิด และการกระทําใหมๆ การปฏิบัติ 

หรือการพัฒนาสื่อการอานใหมๆ ที่นํามากระตุนใหประชาชนเกิดการอานอยางตอเน่ือง และสามารถเขาถึงการ

อานไดอยางสะดวก และรวดเร็ว ...” 

              (รัชนีวรรณ รัตนติสรอย. สนทนากลุมยอย. 2559) 
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    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมี

ลักษณะเปนกิจกรรมที่เอื้อตอการอานของประชาชน และการใหชุมชนและภาคีเครือขายที่มีสวนรวมสงเสริม

นิสัยรักการอานและมีสวนรวมในการพัฒนานวัตกรรมการสงเสริมนิสัยรักการอาน มีสื่อการอานใหมๆ ที่เกิดข้ึน

จากการใชความรู ทักษะประสบการณ และความคิดสรางสรรคในการพัฒนาอยางเหมาะกับบริบทพื้นที่ชุมชน 

อีกทั้งยังเปนสื่อที่สามารถทําใหประชาชนสามารถเขาถึงการอานไดอยางรวดเร็ว ที่สําคัญควรเนนการสราง

บรรยากาศการอานใหเกิดข้ึนในครอบครัว...” 

              (ธัญญภรณ หนูอินทร. สนทนากลุมยอย. 2559) 

 

   ผูแทนผูนําชุมชน ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

กับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ควรมีลักษณะดังน้ี  

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานที่เหมาะสมกบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ควรมีลักษณะเปนการปลูกจิตสํานึกใหประชาชนมีนิสัยรักการอานแบบ;“ระเบิดจากขางใน” ตามแนวพระราช

ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และเปนกิจกรรมสงเสริมการอานเสริมสรางภาคีเครือขายใหทุกภาค

สวนมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนและพัฒนาหองสมุดอยางย่ังยืน รวมทั้งเปนวิธี 

การใหม การคิดคนพบวิธีการใหม เพื่อนําสื่อการอานไปสูประชาชนไดทั้งเชิงรับและเชิงรุก เชนการจัดใหมี

หองสมุดเคลื่อนที่เพื่อใหประชาชนสามารถเขาถึงสื่อการอานไดอยางรวดเร็ว รวมทั้งทุกภาคสวนในอําเภอ

จะตองสรางบรรยากาศการอานใหเกิดข้ึนภายในอําเภอโพธ์ิตาก...” 

  (เชษฐา ขาวประเสริฐ. สนทนากลุมยอย. 2559) 

 

  ดังน้ันสามารถสรุปไดวาตัวแทนกลุมประชุมกลุมยอย (Focus group) มีความคิดเห็นวารูปแบบการ

พัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ไดดังน้ี คือ;ตองจัด

ใหมีกิจกรรมเสริมสรางบรรยากาศรักการอานใหประชาชนสามารถเขาการอานไดอยางงาย;(จามรี ภูเมฆ. 

สนทนากลุมยอย. 2559) สอดคลองกับความคิดเห็นของ อัคริมา สุมมาตย (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววา

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรเริ่มตนจากครอบครัว โดย

การสรางบรรยากาศใหเปนลักษณะครอบครัวนักอาน พออาน แมอาน ลูกอาน และสอดคลองกับแนวคิดของ 

เสมือน เลียงคํา (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมกับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะเปนหองสมุดชุมชน ที่พัฒนาข้ึนเพื่อใหบริการสงเสริมการอาน

ตามแนวทางหองสมุดที่ดี คือ มีหนังสือดี มีบรรยากาศดีและมีผูใหบริการดีใหเกิดข้ึน รวมทั้งสอดคลองกับ

แนวคิดของ ธัญญภรณ หนูอินทร (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ควรเนนการสรางบรรยากาศการอานใหเกิดข้ึนในครอบครัว และ

สอดคลองกับแนวคิดของเชษฐา ขาวประเสริฐ (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทุกภาคสวนในอําเภอจะตองสรางบรรยากาศ
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การอานใหเกิดข้ึนภายในอําเภอโพธ์ิตาก นอกจากน้ัน จามรี ภูเมฆ (สนทนากลุมยอย. 2559) ;ยังกลาววา

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายตองเปนกิจกรรรมที่นาสนใจ 

สอดคลองกับความคิดเห็นของนภัสกร กรวยสวัสด์ิ (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานเปนการพัฒนาสื่อการอานที่สรางความเพลิดเพลินใหประชาชนไดอาน สรางความเราใจใหเกิดความ

อยากรูอยากอานหนังสือ ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย สงเสริมใหเกิดการอานและเรียนรูจากหนังสือที่มีคุณภาพ 

(ไปรมา เฮียงราช. สนทนากลุมยอย. 2559) สามารถนําสื่อไปสูประชาชนเพื่อใหประชาชนสนใจการอานจนกระ

ทั้งเกิดนิสัยรักการอาน และไดพัฒนาการอานของตนเองจนนําประโยชนจากการอานไปใชไดในชีวิตประจําวัน 

(อัคริมา สุมมาตย. สนทนากลุมยอย. 2559) สอดคลองกับความคิดเห็นของธงชัย กรมทอง (สนทนากลุมยอย. 

2559) และความคิดเห็นของเสมือน เลียงคํา;(สนทนากลุมยอย.;2559);ที่กลาววาสิ่งที่สามารถเราใจให

ประชาชนเกิดความอยากรู  อยากอานหนังสือ เห็นความจําเปน และใหความสําคัญกับการอานจนเกิดนิสัยรัก

การอาน รวมทั้งกระตุนความรูสึกใหผูอานสนใจการอานจนกระทั่งมีนิสัยรักการอาน และนําประโยชนจากการ

อานไปใชได  ดังน้ันจึงควรเปนกิจกรรมที่สามารถนําสื่อตางๆไปถึงมือของประชาชนได สามารถเขาถึงไดทุกวัน  

เปนเครื่องมือชวยกระตุนใหเกิดการอาน  ตลอดจนเสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะและสรางภาวะความเปน 

ผูนําที่ ดี (อารมณ แกนทาว.;สนทนากลุมยอย.;2559);;และการกระทําใหมๆ หรือสิ่งประดิษฐใหมๆ;เชน  

ใบความรู จุลสาร แผนพับ หรือสื่อดิจิทัสที่กําลังเปนที่นิยมในปจจุบัน เชน QR code โปรแกรมออนไลนบน 

Google ที่นํามากระตุนใหประชาชนเกิดการอานอยางตอเน่ือง และสามารถเขาถึงการอานไดอยางสะดวก และ

รวดเร็ว (รัชนีวรรณ รัตนติสรอย , ธัญญภรณ หนูอินทร และเชษฐา ขาวประเสริฐ. สนทนากลุมยอย. 2559) 

  สําหรับผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต;

และกิจกรรมสงเสริมการอานทั้งจากนักวิชาการทั่วไปและจากแนวคิดการดําเนินงานของการจัดการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อนําไปประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย;ผูวิจัยไดคัดเลือกผลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต 2 ข้ึนไป  

ซึ่งกิจกรรมสงเสรมิการอานที่มผีลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต 2 ข้ึนไป ไดแก 1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

2) กิจกรรมการประกวด 3) กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 4) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานให

ลูกฟง;(Book start) 5) กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ และ6) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่ม

รายได จากน้ันนําทั้ง 5 กิจกรรมไปสังเคราะหรวมกับแนวคิดที่ไดจากการสนทนากลุม (Focus;group);จาก 

ผูรวมสนทนากลุม (Focus group) จํานวน 10 คน ในการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จงัหวัดหนองคาย สามารถแสดงไดดังตารางที่ 

11 ดังน้ี 
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ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และ 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบการศึกษาตามอัธยาศัย  

โดยสํานักงาน กศน. และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) 

ความถ่ี 

  ผลการสังเคราะห

กิจกรรมสงเสริมการอาน 

จากแนวคิด และทฤษฎี 

ผลการสังเคราะหจากกลุมผูรวมสนทนากลุม  

(Focus Group) 

 

  จามรี  

ภูเมฆ 

(2559) 

ไปรมา 

เฮียงราช 

(2559) 

นภัสกร  

กรวยสวัสดิ์ 

(2559) 

อัคริมา  

สุมมาตย 

(2559) 

เสมือน  

เลียงคํา 

(2559) 

ธงชัย  

กรมทอง 

(2559) 

อารมณ 

แกนทาว 

(2559) 

รัชนีวรรณ 

รัตนติสรอย 

(2559) 

ธัญญภรณ 

หนูอินทร 

(2559) 

เชษฐา ขาว

ประเสริฐ  

(2559) 

 

1 กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่        - - - - -  6 

2 กิจกรรมการประกวด   - - - - - - - - - - 1 

3 กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต     -  -  - - - - - - 3 

4 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง; 

(Book start)   

           5 

5 กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ     -  - - - - - - 4 

6 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่มรายได     - - - - - -  -   4 

7 กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม  - - - - - - -  - - - 1 

8 กิจกรรมการแสดงหุน  - - - - - - -  - - - 1 

9 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ - - - - - - -  - -  1 

10 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน    -  -  - - - - - - 3 

11 กิจกรรมแขงขันเปดพจนานุกรม - - - - - - - -  - - 1 

                   

 

ตารางท่ี 11  แสดงผลการสงัเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมลูบนเว็บไซต และกจิกรรมสงเสรมิการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบ  

                การศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) 
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  จากตารางที่ 11 พบวาผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบน

เว็บไซต และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) จํานวน 10 คน เพื่อรางรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยไดคัดเลือกจากผล

การสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 แนวคิดข้ึนไป สรุปไดวาลักษณะกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะ ดังน้ี 

   1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่   

   2) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง;(Book start)   

   3) กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

   4) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่มรายได 

   5) กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต    

   6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน   

 จากผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และ

แนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) จํานวน 10 คน ประกอบกับผลการศึกษา

สภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ในระยะที่;1;รวมทั้งจากการ

สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูล

บนเว็บไซต ในบทที่ 2 ที่พบวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานตองมีลักษณะ ดังน้ี คือ (1) อานจนเปนกิจวัตร

ประจําวัน (2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส (3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

(4) อานจนเคยชิน (5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท และ(6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ สามารถนํา

สารสนเทศที่ไดจากการศึกษา มาประกอบการพิจารณาจัดทํารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดดังตารางที่ 12 และสามารถแสดงรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดดังตารางที่ 13 ตามลําดับดังน้ี 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

สารสนเทศท่ีไดจากการศึกษาเพ่ือนํามาจัดทําราง 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะหลักษณะ 

คนที่มีนิสัยรักการอาน 

ผลการศึกษาสภาพ 

การอานของประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการ

อานของประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย 

ผลการศึกษากิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสม

สําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจาก

หนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และ

ขอมูลบนเว็บไซต และกลุมผูรวมสนทนา

กลุม (Focus group) 

1. อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 

2. อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา  

และทุกโอกาส 

3. มุงม่ันในการอาน หรือสนใจอาน

ตลอดเวลา 

4. อานจนเคยชิน 

5. อานวัสดุบันทึกความรูทุก

ประเภท 

6. อานเองโดยไมมีใครบังคับ 

1. เม่ือมีเวลาวางประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายชอบเลน

อินเทอรเน็ต และพูดคุยกับเพื่อน 

2. ใน 1 วันจะอานหนังสือโดยเฉล่ีย 

30 นาที 

3. การใชเวลาอานหนังสือตามความ

สนใจของตนเอง (ไมเก่ียวกับการ

เรียน) เฉล่ีย 30 นาที 

4. ส่ิงพิมพที่ชอบอาน 

  4.1 วารสารและนิตยสารบันเทิง  

  4.2 เก่ียวกับอาชีพ  

  4.3 หนังสือพิมพ  

5.ในรอบปเขารวมกิจกรรมสงเสริม

การอาน 1- 2 ครั้ง มากที่สุด 

1. มีทัศนคติทางบวกเก่ียวกับการ

อาน 

2. ไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยาง

ตอเน่ืองจากครอบครัว 

3. ไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยาง

ตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน 

4. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายชอบอานจากวัสดุทุก

ประเภท เชน หนังสือ จุลสาร ปาย

โฆษณา ใบปลิว กระดาษหอ

ของขวัญนอยที่สุด 

1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

2.กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริม

พอแมอานใหลูกฟง (Book 

start) 

2. กิจกรรมสงเสริมการอานผาน 

QR code   

3. กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

4. กิจกรรมการเลานิทาน 

1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

2. กิจกรรมการเลานิทาน 

3. กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม 

4. การพัฒนาหองสมุด 

5. กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแม 

อานใหลูกฟง (Book start) 

6. กิจกรรมการพัฒนาแหลงเรียนรู 

7. กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 
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ตารางท่ี 12 แสดงสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาประกอบการพิจารณาจัดทํารางรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 
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รางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก 

ผลการศึกษากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะหกิจกรรม 

สงเสริมนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎี

จากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย 

และขอมูลบนเว็บไซต และกลุมผูรวม

สนทนากลุม (Focus group) 

ชวงอายุที่เหมาะสม เปาหมายการพัฒนานิสัยรักการ

อานประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

1. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เชิงรุก 

1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

 

ทุกชวงวัย 1. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เปนกิจวัตรประจําวัน 

2. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานได

ทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส 

3. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมุงม่ันใน

การอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

4. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เคยชิน 

5. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอาน

วัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 

6. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานเอง

โดยไมมีใครบังคับ 
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ตารางท่ี 13 แสดงรางรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 
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รางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก 

ผลการศึกษากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะห 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบน

เว็บไซต และกลุมผูรวมสนทนากลุม  

(Focus group) 

ชวงอายุที่เหมาะสม เปาหมายการพัฒนานิสัยรักการ

อานประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก 

2. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว 

1. กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอาน

ใหลูกฟง (Book start)  

1. กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานให

ลูกฟง (Book start)  

แรกเกิด-6 ป) 1. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เปนกิจวัตรประจําวัน 

2. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานได

ทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส 

3. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมุงม่ันใน

การอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

4. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เคยชิน 

5. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอาน

วัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 

6. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานเอง 

โดยไมมีใครบังคับ 

3. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ  

1. กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1. กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ  

2. กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR code 

ตั้งแต 6 ปขึ้นไป 

4. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ 

1. กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 1. กิจกรรมการพัฒนาแหลงเรียนรู ชวงอายุ 21 ป ขึ้นไป 

5. กิจกรรมหองสมุดมีชีวิต  1. การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ทุกชวงวัย 

6. กิจกรรมการสรางเครือขาย 

รักการอาน 

1. กิจกรรมการสรางเครือขายอุปนิสัย 

รักการอานสูชุมชน 

 ทุกชวงวัย 
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ตารางท่ี 13 (ตอ) 
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 จากตารางที่ 12-13 สามารถสรุปไดวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย 

  1) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

  2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

  3) การดําเนินกิจกรรมสงเสรมินิสยัรกัการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

  4) การดําเนินกิจกรรมสงเสรมินิสยัรกัการอานดานอาชีพ;กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานทีเ่หมาะสม 

ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

  5) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

  6) การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

 

   2. ผลการวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  ผลการวิพากษรางรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปความคิดเห็นของผูรวมสนทนากลุม (Focus group) ดังตารางที่ 14  

ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 14  แสดงผลการวิพากษรางรปูแบบการพัฒนากจิกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี ประเด็นการวิพากษ ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

เหมาะสม ไมเหมาะสม 

1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที ่

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

2 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว :  กิจกรรมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start) 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ; :  

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหสัคิวอาร (QR;code) 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 
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ตารางท่ี 14  (ตอ) 

ท่ี ประเด็นการวิพากษ ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

เหมาะสม ไมเหมาะสม 

4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ :   

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต; :   

การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

6 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน :   

กิจกรรมบันทกึขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 100% 100% 
  

 จากตารางที่ 14 พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 10 ทานไดลงมติวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายสามารถนําไปใชเปนรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ได คิดเปนรอยละ 100 นอกจากน้ันผูเช่ียวชาญทั้ง 10 ทาน 

ไดมีความคิดเห็นเพิ่มเติม ดังน้ี 

   ตัวแทนกลุมผูบริหารไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี 

    “...รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรมีกระบวนการตรวจสอบคุณภาพการดําเนินงานเชิงการบริหาร และเปน

รูปแบบที่มีความยืดหยุนเพิ่มเติมกิจกรรมไดตามสถานการณในปจจุบัน รวมทั้งเปนรูปแบบที่มองเห็นไดอยาง

เปนรูปธรรมสามารถตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจักษ...”  

  (ชลธิชา โครตชมภู. การสนทนากลุม. 2559) 

 

   ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอานไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี  

   “...รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมี

ความเหมาะสมควรดําเนินการดวยการนําวงจรคุณภาพ (PDCA) และเปนรูปแบบที่เนนการมีสวนรวมของภาคี

เครือขาย หรือเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการขับเคลื่อน...”  

                 (ดวงแกว เงินพูลทรพัย. การสนทนากลุม. 2559) 
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  “...รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้งองคกร

นานาชาติมาชวยในการขับเคลื่อนรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายใหย่ังยืน...” 

                  (ศิวราช ราชพัฒน. การสนทนากลุม. 2559) 

 

   กํานันอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้ง 3 ตําบลไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรมีวิธีการประเมินผลการนํารูปแบบไปใชที่มีความเปนวิทยาศาสตร และมีวิธี

ในการประเมินพัฒนาดานการอานที่เกิดข้ึนกับประชาชน เพื่อสรางสรรคกิจกรรมสงเสริมการอานใหมีความ

เหมาะสมเพิ่มมากข้ึน...” 

                 (สามารถ  สุทธิดี. การสนทนากลุม. 2559) 

 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่ทุก 

ภาคสวนมีสวนรวมในการขับเคลื่อน...” 

                 (วิชัย  เสือหลา. การสนทนากลุม. 2559) 

 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรมีกระบวนการดําเนินงานที่เหน็เปนรูปธรรมสามารถตรวจสอบคุณภาพการ

นําไปใชได...” 

                (เบญจวรรณ  นิชจํานงค. การสนทนากลุม. 2559) 

 

  ผูแทนผูใหญบานอําเภอโพธ์ิตากไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่ประชาชนทุกชวงวัยสามารถเขาถึงได และมีความยืดหยุน

ตามสถานการณปจจุบัน...” 

                (บุญชัย  คําภูแกว. การสนทนากลุม. 2559) 
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    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่ไมซับซอนมองเห็นกระบวนการทํางานไดงายและมีความ

ยืดหยุนเพื่อปรับใหเขากับสถานการณปจจุบันของพื้นที่ชุมชน ...” 

              (หมวย  พนักศร.ี การสนทนากลุม. 2559) 

 

   ผูแทนประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี  

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่มีกระบวนการดําเนินงานที่เปนระบบ และเห็นเปน 

รูปธรรม...” 

              (คํามิ่ง  บุตรจันทร. การสนทนากลุม. 2559) 

 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน นําหลักการบริหารมา

ใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามรูปแบบไดอยางเหมาะสม...” 

  (พัฒน  ธรรมวงศา. การสนทนากลุม. 2559) 

 

 จากขอคิดเห็นสามารถสรุปไดวาผูรวมสนทนากลุม (Focus group) มีความคิดเห็นวารางรูปแบบการ

พัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสม 

และควรนํากระบวนการ PDCA เขามาใชในการควบคุมกระบวนการดําเนินงาน  
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ผลการวิจัยระยะท่ี;3;;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย สามารถอธิบายตามลําดับได ดังน้ี 

  1. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

  2. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) 

  3. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

  4. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันการปรับปรุงแกไข (Action) 

 

1. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

 ผูวิจัยไดดําเนินการกําหนดวิธีการดําเนินงานไดวางแผนการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในนามโครงการหมูบานนักอาน และไดบรรจุ

โครงการหมูบานนักอานลงในแผนปฏิบัติการประจําปอยางตอเน่ืองต้ังแตไตรมาส 1-2 ปงบประมาณ พ.ศ. 

2559 ตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน สําหรับการกําหนดกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดใหมีการดําเนินกิจกรรม จํานวน  

6 กิจกรรมซึ่งประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที ่ 

(2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลกูฟง (Book start) (3) กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

(4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) กิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานหองสมุดมีชีวิต; ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต (6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ไดแก 

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน และกําหนดผูมีสวนรวม ไดแก นายอําเภอโพธ์ิตาก;จํานวน  

1 คน กํานัน จํานวน 3 คน.ผูใหญบาน จํานวน 3 คน หัวหนา กศน. ตําบล จํานวน 3 คน;สําหรับเครื่องมือที่ใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแกแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง จากการสัมภาษณผูมีสวนรวมในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ปรากฏผล 

การสัมภาษณ ดังน้ี  
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    “...การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายภายใตโครงการหมูบานนักอาน ไดมีโอกาสในการรวมเปนสวนหน่ึงในการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงาน และรวมในการใหขอคิดเสนอแนะในการวางแผนการดําเนินงาน และทุกครั้งที่มีการลงพื้นที่เพื่อจัด

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก หากไมติดขอราชการอื่นจะเขารวมเพื่อเปน

ประธานในการจัดกิจกรรม และรวมกิจกรรมดวยทุกครั้ง ดังน้ันจึงสามารถพูดไดวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่

เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน นําหลักการบริหารมาใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตาม

รูปแบบไดอยางมีคุณภาพ...” 

  (เชษฐา ขาวประเสริฐ. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ขาพเจามีสวนรวมในการดําเนินการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยการเปนตัวแทนครู กศน. ตําบลในการวิพากษรางรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และรวมเปนคนเก็บ

รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานทุกข้ันตอน ดังน้ันจึงเห็นวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสมที่จะนํามาใชในการพัฒนานิสัยรักการอาน

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เน่ืองจากผูวิจัยไดดําเนินงานอยางเปนระบบและมีการวางแผนที่ดี...” 

                (อารมณ แกนทาว. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ผูวิจัยมีการวางแผนการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดอยางเปนระบบ และมี

การกําหนดวิธีการดําเนินงาน กําหนดกิจกรรมไดอยางสอดคลองกับบริบทของพื้นที่ชุมชน...” 

              (รัชนีวรรณ รัตนติสรอย. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “....การวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในโครงการหมูบานนักอาน มีการวางแผนที่ดี มีวิธีการ

ดําเนินงานตามแผนอยางงาย และประชาชนใหความสนใจรวมกิจกรรมตามแผนที่วางไว อีกทั้งการที่ขาพเจาได 

เปนสวนหน่ึงของการดําเนินการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายทุกข้ันตอนทําใหมองเห็นวาการดําเนินงานมีการวางแผนเปนอยางดี...” 

              (ธัญญภรณ หนูอินทร. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 
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    “...ดวยรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายไปใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดจากการศึกษาสภาพการอานของประชาชนใน

อําเภอโพธ์ิตาก จึงทําใหงายตอการวางแผนในการนํารูปแบบไปใชกับประชาชนกลุมเปาหมาย...” 

              (เบญจวรรณ  นิชจํานงค. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “....การเปดโอกาสใหผูนําชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินภารกิจตามแผนการนํารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปใชกับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปใชทําใหรูปแบบมีความนาเช่ือถือเพิ่มมากข้ึน อีกทั้งการที่นายอําเภอให

ความสําคัญกับการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมาใชในพื้นที่ชุมชน ย่ิงทําใหประชาชนกลุมเปาหมายใหความสําคัญ...” 

              (สามารถ  สุทธิดี. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ในการกําหนดใหผูมีสวนรวมในการดําเนินงานในชวงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายโดยมีผูนําชุมชนทุกระดับ ซึ่งมีทั้ง

นายอําเภอ กํานัน ผูใหญบาน และประชาชนที่เปนลูกบานทําใหทุกคนมีความรูสึกวาเปนสวนหน่ึงของการ

ดําเนินงาน ดังน้ันจึงทําใหกิจกรรมเปนไปตามแผนที่กําหนด...” 

              (วิชัย  เสือหลา. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “....การกําหนดกิจกรรมในข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) มีความเหมาะสมกับบริบทของ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และมีการดําเนินงานอยางตอเน่ืองเปนไปตามแผนที่กําหนด...” 

              (จรูญ  คําใบ. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ขาพเจาไดมีโอกาสรวมโครงการหมูบานนักอานทุกครั้งที่มีการลงพื้นที่จัดกิจกรรม ซึ่งจัด

ทุกเย็นวันพฤหัสบดีของสัปดาหแรกของเดือน หมุนเวียนไปทุกหมูบานจนครบตามแผนที่กําหนดตลอด

ระยะเวลา 1 ปที่ไดทําการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย...” 

              (นายบุญชัย  คําภูแกว. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...โครงการหมูบานนักอานมีการวางแผนดําเนินงานอยางชัดเจน และมีการดําเนินงานตาม

แผนที่กําหนดอยางตอเน่ือง ขาพเจาไดเปนสวนหน่ึงของการดําเนินงานโดยมีหนาที่ประสานลูกบานใหเขารวม

กิจกรรมตามวัน เวลา ที่กําหนดตามแผนการดําเนินงาน...” 

              (นายหมวย  พนักศรี. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 



128 

 

 

จากการสัมภาษณผูมีสวนรวมในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี  

 การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายในข้ันวางแผนการดําเนินงานไดดําเนินการภายใตโครงการหมูบานนักอาน ประชาชนทุกระดับใน

อําเภอโพธ์ิตากไดมีโอกาสรวมเปนสวนหน่ึงในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน และรวมในการใหขอคิดเสนอแนะ

ในการวางแผนการดําเนินงาน มีการนําหลักการบริหารมาใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตาม

รูปแบบไดอยางมีคุณภาพ มีครู กศน. ตําบลเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานทกุข้ันตอน มีการ

กําหนดวิธีการดําเนินงาน กําหนดกิจกรรมไดอยางสอดคลองกับบริบทของพื้นที่ชุมชนมีการวางแผนที่สามารถ

นําไปปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรมและมีการดําเนินงานอยางตอเน่ือง 

 

2. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นลงมือปฏิบัติ (Do) 

 ผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายทั้ง 6 กิจกรรม ซึ่งประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) (3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code);(4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ (5) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;(6) กิจกรรมการ

สรางเครือขายรักการอาน;ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน โดยดําเนินการ ดังน้ี 

  2.1;วางแผนการดําเนินงาน ;ไดประชุมวางแผน ;ไดกําหนดใหผู เขารวมประชุมวางแผน

ประกอบดวยผูแทนสวนราชการอําเภอโพธ์ิตาก คณะกรรมการสถานศึกษา นายกองคการบริหารสวนตําบล 

กํานัน ผูแทนผูใหญบาน ผูแทนประชาชน อาสาสมัครนักอาน และครู กศน. รวมทั้งจัดทําแผนการดําเนินงาน;

ไดจัดทําปฏิทินการดําเนินการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และจัดทําคําสั่งคณะกรรมการดําเนินงานระดับอําเภอโดยมีนายอําเภอเปนผูลงนาม 

  2.2 การลงมือปฏิบัติเพื่อทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) สามารถอธิบายไดตามลําดับ ไดดังน้ี 

   2.2.1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ไดดําเนิน

พัฒนากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ โดยการพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่;และกําหนดใหมีรูปแบบที่สามารถ

เคลื่อนที่ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตากทั้ง 27 หมูบาน สามารถจอดใหบริการไดโดยไมเกรงการสูญหายพัฒนา

รถหองสมุดเคลื่อนที่ จํานวน 3 คัน เพื่อใหสามารถบริการการอานไดครบทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน 

กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย พื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอ



129 

 

โพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ โดยกําหนดใหบริการหมูบานละ 1 สัปดาหตอคัน หลังจากใหบริการ

ครบตามแผนที่กําหนดจะเคลื่อนไปยังอีกหมูบานหน่ึง ทําอยางน้ีจนครบทั้ง 27 หมูบาน และหมุนเวียนไปเชนน้ี

อยางตอเน่ือง รวมทั้งกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ผูใหญบาน และเจาของบานที่บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดประสานงานในเบือ้งตนต้ังแตการเริ่มจัดทําแผนการออกใหบริการ โดยผูใหญบานมี

หนาที่ประชาสัมพันธใหประชาชนในพื้นที่ตนเขามาอานหนังสือ และสิ่งพิมพที่มีใหบริการ และมีเจาของบาน 

ทําหนาที่เปนอาสาสมัครนักอานเก็บสถิติผูเขาใชบริการ และใหบริการเสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติ 

ผูบันทึกการอาน สวนสื่อที่นําออกใหบริการในรถหองสมุดเคลื่อนที่ไดแก หนังสือทั่วไป จุลสาร นิตยสาร 

วารสาร และในวันที่สงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรวมกับครู 

กศน. ตําบลในพื้นที่ใหบริการจะนํากิจกรรมสงเสริมการอาน และสื่อที่หลากหลายนําไปจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อานดวย เชนกิจกรรมสงเสริมการอานผาน Tablet กิจกรรมสงเสริมการอานผาน Smart pen , Smart book 

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร ;(QR;code);เปนตน อีกทั้ งไดกําหนดใหมีการรายงานผล 

การดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

   2.2.2 กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลกูฟง (Book 

start) ไดดําเนินการสํารวจครัวเรือนทีม่ีเด็กอายุแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน เพื่อใชเปนขอมูล

ในการดําเนินกิจกรรม พบวาอําเภอโพธ์ิตากมีจํานวน 5,027 ครัวเรือน แยกเปนตําบลโพธ์ิตากวจํานวน 1,452 

ครัวเรือน มีครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึง 6 ป จํานวน;325 ครัวเรือน ตําบลโพนทอง จํานวน 1,883..... 

ครัวเรือน มีครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึง 6 ป จํานวน 192 ครัวเรือน และตําบลดานศรีสุข จํานวน 1,692... 

ครัวเรือน มีครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึง 6 ป จํานวน 318 ครัวเรือน จากน้ันกําหนดวิธีการดําเนินงานโดย

ออกแบบ Read boxes สําหรับหมุนเวียนสื่อ จํานวน 3 กลองเพื่อประกอบการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book;;start) พื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และ........

กําหนดวิธีการดําเนินงาน จัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปน

ผูจัดทําแผนออกใหบรกิาร โดยกําหนดใหบรกิารหมูบานละ 1 สัปดาหตอกลอง หลังจากใหบริการครบตามแผน

ที่กําหนดจะเคลื่อนไปยังอีกครัวเรือน ทําอยางน้ีจนครบทั้ง 835 ครัวเรือน และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดแก พอ..... 

แม พี่ นอง ปูยา ตา ยาย ญาติที่จะทําหนาที่ในการอานหนังสือนิทานใหบุตรหลานฟง และมอบหมาย......

อาสาสมัครนักอานผูที่ทําหนาที่เก็บสถิติการอาน เย่ียมบานนักอาน และ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการอาน และ

มอบหมายครู กศน. ตําบล ทําหนาที่หมุนเวียนสื่อ โดย Read boxes สําหรับสื่อที่นําออกใหบริการสําหรับ......

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก หนังสือนิทาน ทั้งในรูปเลม ซีดี ดีวีดี สื่อมัลติมีเดีย และใน

รูปแบบ QR code เปนตน รวมทั้งกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสปัดาห โดยบรรณารักษ...

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

   2.2.3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ไดดําเนินการพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code);โดยเลือกเน้ือหาที่
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เปนประโยชนที่เหมาะสําหรับเด็กและเยาวชน ประชาชนทั่วไปควรไดรับความรูจากเน้ือหาน้ันในเบื้องตนได

เลือกเน้ือหาจากหนังสอืนิทาน สารานุกรมไทยสําหรบัเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระมหา

ภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 นิทานในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย สารานุกรมนารูทั่วไป สาระ

นารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริม

เพิ่มรายได และกําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยสําหรับพื้นที่ในการใหบริการ 

คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน รวมทั้งจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ และกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก 

ผูใหญบาน เจาของบานที่เปนสถานที่จัดกิจกรรม และครู กศน. ตําบลที่จะเปนผูประสานงาน และรวมจัด

กิจกรรมตามแผนการดําเนินงาน สําหรับสื่อไดกําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ 

ไดแก รหัสคิวอาร (QR;code) หนังสือนิทาน รหัสคิวอาร (QR;code) สารานุกรมนารู รหัสคิวอาร (QR;code) 

สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน เปนตน รหัสคิวอาร 

(QR;code) สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได เปนตน นอกจากน้ันไดกําหนดใหมีการรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูดําเนินการรายงาน 

  2.2.4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

ไดดําเนินการออกแบบใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ โดยมีกําหนดออกทุกสัปดาห ใน 1 เดือนจะมี  

4 ฉบับ เน้ือหาในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จะเปนเนนเน้ือหาเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได

ใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 1 ฉบับ จะมีเน้ือหาอาชีพ จํานวน  

1 เรื่อง รวมทั้งจัดทํารหัสคิวอาร (QR;code) เพื่อรวบรวมไวใหบริการบนเว็บไซต สําหรับกลุมเปาหมาย ไดแก 

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย และใหบริการพื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ ง 3 ตําบล  

27 หมูบาน โดยจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เพื่อนําใบความรู

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพออกใหบริการพรอมกับรถหองสมุดเคลื่อนที่โดยกําหนดใหใน 1 สัปดาห จะมี

ครัวเรือนไดรับใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จํานวน 100 ครัวเรือนในหมูบานที่ศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากสงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ และมอบหมายใหครู กศน. ตําบล

ดําเนินกิจกรรม กศน. มาแลว โดยใชหอกระจายขาวหมูบานสําหรับการใหความรูประชาชนโดยการนําเน้ือหา

ในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพไปอานผานหอกระจายขาวใหประชาชนไดรับฟงเวลา 17.00 น. – 

18.00 น. ทุกวันอังคาร สําหรับผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ผูใหญบาน เจาของบาน บรรณารักษ และครู กศน. 

ตําบลโดยผูใหญบานมีหนาที่ประชาสมัพันธใหประชาชนในพื้นที่ตนเขามาใชบรกิาร และมีเจาของบานทําหนาที่

เปนอาสาสมัครนักอานเปนผูนําใบความรูไปแจกตามครัวเรือนในหมูบานน้ัน เก็บสถิติผูเขาใชบริการ และ

ใหบริการเสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการใชบริการ ในสวนสื่อที่นําออกใหบริการกิจกรรม

สงเสริมนิสยัรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก ใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพทั้งในรูปแบบ

สิ่งพิมพ และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในรูปแบบรหัสคิวอาร (QR;code) และกําหนดใหมีการ

รายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 
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  2.2.5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก;;การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

ไดดําเนินการพัฒนาหองสมดุมีชีวิต จํานวน 10 แหง ไดแก (1) การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก..... 

จํานวน 1 แหง (2) การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราช...

เจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 1 แหง (3) การพัฒนาหองสมุดหมูบาน ....

จํานวน 8 แหง และกําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย สําหรับพื้นที่ที่ดําเนินการ 

ไดแก ดําเนินการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากในเขตตําบลโพนทอง ดําเนินการหองสมุดโครงการ

ดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารีในเขตตําบลดานศรีสุข และพัฒนาหองสมุดหมูบาน โดยการใช (1) กศน. ตําบลโพนทอง (2) กศน. 

ตําบลโพธ์ิตาก (3) กศน. ตําบลดานศรีสุข (4) ศูนยการเรียนชุมชนบานสาวแล ตําบลโพธ์ิตาก (5) ศูนยการเรียน

ชุมชนบานดอนไผ ตําบลโพนทอง (6) ศูนยการเรียนชุมชนบานภูพนังมวง ตําบลดานศรีสุข (7) ศูนยการเรียน

ชุมชนบานนาฝาก ตําบลโพนทอง และ(8) ศูนยการเรียนชุมชนบานศูนยกลาง ตําบลดานศรีสุข เปนสถานที่จัด

หองสมุดหมูบาน และเปนจุดใหบริการการอานสาขาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับผูมีสวน

เกี่ยวของ ประกอบดวย (1) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;ไดแก;(1.1) ผูบริหาร

ขาราชการ และบุคลากรศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ทุกคน (1.2) 

คณะกรรมการสถานศึกษา (1.3) นักศึกษา กศน. (1.4) ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (1.5) บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (2) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระ

ราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดแก 

(2.1) ผูบริหาร ขาราชการ และบุคลากรศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากทุก

คน (2.2) ผูบริหาร ขาราชการ และบุคลากรโรงเรียนอาโอยามา 2 ทุกคน (2.3) หัวหนาสวนราชการในอําเภอ

โพธ์ิตากทุกคน (2.4) ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (2.5) บรรณารักษโรงเรียนอาโอยามา 2 (2.6) บรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (3) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดหมูบาน ไดแก......................... 

ขาราชการ ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากทุกคน;(3.2).คณะกรรมการ

สถานศึกษา (3.3) ผูนําชุมชน (3.4) ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก(3.5) อาสาสมัครนักอาน (3.6) บรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (3.7) ครู กศน. สําหรับสื่อที่ใหบริการในกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

จะมีลักษณะสื่อหมุนเวียนที่บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และกําหนดใหมีการรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายปโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

  2.2.6 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอานวไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) 

เครือขายนักอาน ไดดําเนินการรวมลงนามในบันทึกขอตกลง MOU กับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตาก มีจํานวน 

6 หนวยงาน ไดแก ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก สาธารณสุขอําเภอโพธ์ิตาก องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิตาก

องคการบริหารสวนตําบลโพนทอง องคการบริหารสวนตําบลดานศรีสุข ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ

การเกษตรสาขายอยอําเภอโพธ์ิตาก โดยกําหนดเปาหมายเพื่อรวมกันพัฒนาดานการจัดการศึกษานอก 

ประสานความรวมมือ ในการแลกเปลี่ยนทรัพยากร และปจจัยที่จําเปน รวมทั้งรวมมือในการพัฒนาแหลง

(3.1) ผูบริหาร 
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เรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ิน และรวมพัฒนาทุกกิจกรรมที่จะเปนการพัฒนายกระดับคุณภาพชีวิตใหประชาชนใน

อําเภอโพธ์ิตาก วิธีการดําเนินงาน มีดังน้ี คือ (1) ประสานงานภาคีเครือขายเพื่อใหทราบถึงวัตถุประสงค และ

แนวทางการลงนามขอตกลงรวมกัน (2) เชิญชวนภาคีเครือขายใหรวมลงนามขอตกลงรวมกัน และ (3) จัดพิธีลง

นามรวมกัน 

 

3. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

  ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check);ผูวิจัยดําเนินการโดยการใชวิธีการนิเทศ ติดตาม

ผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย และกําหนดกลุมเปาหมายการนิเทศผลการดําเนินงานแบบเจาะจง ดังน้ี คือการนิเทศ 

กลุมคณะดําเนินงาน ประกอบดวยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จํานวน 1 

คน และอาสาสมัครนักอาน หมูบานละ 1 คน จํานวน 27 คน รวมเปนจํานวน  28 คน และไดดําเนินการนิเทศ 

ติดตามผลการดําเนินงาน เปน 2 ระยะ โดยกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรกุ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

ดําเนินการนิเทศ;และการติดตามผลการดําเนินงาน ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 ครั้งที่ 2 วันที่ 22 

พฤศจิกายน 2560 สําหรับกิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ดําเนินการนิเทศ;และการติดตามผลการดําเนินงาน 

ครั้งที่ 1 วันที่ 14 สิงหาคม 2560 และครั้งที่ 2 วันที่ 19 ธันวาคม 2560  

 สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน ผูวิจัยไมกําหนดใหมีการนิเทศและติดตามผลการ

ดําเนินงาน เน่ืองจากเปนกิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตาม

ขอตกลงในแบบบันทึกขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมีผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะ

ยกเลิกขอตกลง สามารถสรุปผลการนิเทศและติดตามผลการดําเนินงานได ดังน้ี 
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ตารางท่ี 15 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที ่

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก 

: กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ม ี ไมม ี ม ี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 66.07% 33.93% 91.98% 8.02% เพ่ิมขึ้น 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิการ

อาน 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 60.73% 39.27% 93.66% 6.34% เพิ่มข้ึน 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 52.84% 47.16% 68.58% 31.42% เพิ่มข้ึน 
 

จากตารางที่ 15 พบวาผลการนิเทศกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานเชิงรุก :;กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และ

อาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 

ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยาง

เหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 15.74 

สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัคร 

นักอานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 

มีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง;จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความ

เพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ;;อาสาสมัครสงเสริมการอาน 

ตารางท่ี 15 (ตอ) 
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มีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสราง

บรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 32.93 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวง

อายุ 15-20 ป มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 16 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ม ี ไมม ี ม ี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 52.67% 47.33% 79.48% 20.52% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิการ

อาน 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 37.70% 62.30% 73.40% 26.60% เพิ่มข้ึน 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 5 

(17.90%) 

23 

(82.10%) 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 50% 50% 74.28% 25.72% เพิ่มข้ึน 

 

จากตารางที่ 16 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start) ที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตาม

แผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัด

กิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 26.81 

ตารางท่ี 16 (ตอ) 
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สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 35.70 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุแรกเกิด 

ถึง 6 ป และชวงอายุ 12-15 ป มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 17;แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 33.05% 66.95% 68.73% 31.27% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

24 

(85.70%) 

4 

(14.30%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิการ

อาน 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 42.46% 57.54% 81.74% 18.26% เพิ่มข้ึน 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 34.28% 65.72% 72.14% 27.86% เพิ่มข้ึน 
 

จากตารางที่ 17 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) ที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ตารางท่ี 17 (ตอ) 
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พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ 

ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริม

การอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 

35.68 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรมวมีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 39.28 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 12-15 ป 

และชวงอายุ 21 ปข้ึนไปมากที่สุด 

 

ตารางท่ี 18; แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ :  

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 47.32% 52.68% 81.23% 18.77% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ : กิจกรรม 

การอานสงเสริมอาชีพ 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

24 

(85.70%) 

4 

(14.30%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิ 

การอาน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 39.68% 60.32% 70.64% 29.36% เพ่ิมขึ้น 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 4 

(14.30%) 

24 

(85.70%) 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 31.42% 68.58% 52.84% 47.16% เพ่ิมขึ้น 
 

ตารางท่ี 18 (ตอ) 
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จากตารางที่ 18 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด 

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่

กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมได

อยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 33.91 

สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม;มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 30.96 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 21 ป 

ข้ึนไป มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 19 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมดุมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

24 

(85.70%) 

4 

(14.30%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 30.35% 69.65% 82.13% 17.87% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อาน/มีความชัดเจน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมี

ความเพียงพอ 

9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิ 

การอาน 

9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุนการ

จัดกิจกรรม 

8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 35.33% 64.67% 72.23% 27.77% เพ่ิมขึ้น 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

28 

(100%) 

0 เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 4 

(14.30%) 

24 

(85.70%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  5 

(17.90%) 

23 

(82.10%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 25.72% 74.28% 78.58% 21.42% เพิ่มข้ึน 
 

ตารางท่ี 19 (ตอ) 
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จากตารางที่ 19 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการ

ดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมี

อาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 51.78 

สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผนโครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 36.90 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 6-12 ป 

ชวงอายุ 12-15 ป และชวงอายุ 15-20 ป มากที่สุด 

 

ตอนท่ี 3 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดกิจกรรม 

 1. ในชวงฤดูการทํานา ประชาชนเขารวมกิจกรรมนอยลงเน่ือง จากตองทํานาใหเรียบรอย อีกทั้ง

หลังจากเสร็จการทําไรนาจะเกิดความเหน็ดเหน่ือยก็จะสนใจกิจกรรมนอยลง  

 

ตอนท่ี 4  จุดเดนและจุดท่ีควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

จุดเดน 

 1. ดําเนินกิจกรรมอยางตอเน่ือง และเปนกิจกรรมที่สรางความเปนเจาของใหแกผูเขารวม

กิจกรรม ทําใหเหมือนการอานเปนสมาชิกในครอบครัวตองแลและเอาใจใส 

2. มีบุคคลรับผิดชอบที่ชัดเจนและมีความรับผิดชอบ 

3. กิจกรรมมีความทันสมัย คลอบคลุมทุกชวงวัย ใหบริการไดอยางทั่วถึง 

 

จุดท่ีควรพัฒนา 

 1. ควรเพิ่มจํานวนสือ่ในการใหบริการเพิ่มมากข้ึน 
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ตารางท่ี 20 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมหองสมุด 

เคลื่อนที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก 

: กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 131 

(34%) 

254 

(66%) 

235 

(61%) 

150 

(39%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

142 

(36.90%) 

243 

(63.10%) 

281 

(73%) 

104 

(27%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   134 

(34.80%) 

251 

(65.20%) 

244 

(63.40%) 

141 

(36.60%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

120 

(31.20%) 

265 

(68.50%) 

219 

(56.90%) 

166 

(43.10%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 114 

(29.60%) 

271 

(70.40%) 

235 

(61%) 

150 

(39%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 33.36% 66.64% 63.06% 36.94% เพ่ิมข้ึน 

 

จากตารางที่ 20 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก :;กิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปน

กลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 

231 คนคิดเปนรอยละ 60 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะ 

คนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุป

ไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน 

ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อาน

วัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน

เพิ่มมากข้ึน รอยละ 29.70  
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โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 36.10 

 

ตารางท่ี 21 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 7 

(1.80%) 

378 

(98.20%) 

230 

(59.70%) 

155 

(40.30%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

102 

(26.50%) 

283 

(73.50%) 

286 

(74.30%) 

99 

(25.70%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   68 

(17.7%) 

317 

(82.30%) 

250 

(64.90%) 

135 

(35.10%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

51 

(13.20%) 

334 

(86.80%) 

241 

(62.60%) 

144 

(37.40%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 49 

(12.70%) 

336 

(87.30%) 

251 

(65.20%) 

134 

(34.80%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 14.38% 85.62% 65.34% 34.66% เพ่ิมขึ้น 
 

จากตารางที่ 21 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : 

กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตาม

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน  

คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการ

อานตามผลการสังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจน

เปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอาน
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ตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการ

ของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 50.96 

โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึน 

มากที่สุด รอยละ 57.90 

 

ตารางท่ี 22 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ  

: กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ :  

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส 

คิวอาร (QR;code) 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 119 

(30.90%) 

266 

(69.10%) 

239 

(62.10%) 

146 

(37.90%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

134 

(34.80%) 

251 

(65.2%) 

250 

(64.90%) 

135 

(35.10%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   128 

(33.20%) 

257 

(66.80%) 

241 

(62.60%) 

144 

(37.40%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

123 

(31.90%) 

262 

(68.10%) 

236 

(61.30%) 

149 

(38.70%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 126 

(32.70%) 

259 

(67.30%) 

245 

(63.60%) 

140 

(36.40%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 32.70% 67.30% 62.90% 37.10% เพ่ิมขึ้น 
 

จากตารางที่ 22 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว

(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย 

จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60;;พบวาประชาชนอําเภอ 
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โพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี 

คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน 

หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ  

มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 30.20 โดยมีพัฒนาการของการเปน

บุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 31.20  

 

ตารางท่ี 23 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการ

อานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน อําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน 

สงเสริมอาชีพ 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 107 

(27.80%) 

278 

(72.20%) 

206 

(53.50%) 

179 

(46.50%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

114 

(29.60%) 

271 

(70.40%) 

243 

(63.10%) 

142 

(36.90%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   115 

(29.90%) 

270 

(70.10%) 

249 

(64.70%) 

136 

(35.30%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

112 

(29.10%) 

273 

(70.90%) 

238 

(61.80%) 

147 

(38.20%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 110 

(28.60%) 

275 

(71.40%) 

244 

(63.40%) 

141 

(36.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 29% 71% 61.30% 38.70% เพ่ิมขึ้น 
 

จากตารางที่ 23 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : 

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปน
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หญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60;;พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการ

สังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูล

บนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 

2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจน

เคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มี

นิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 32.30 

โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ เมื่อมีเวลาวางจะใหเวลากับการอาน และ

สนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 34.80  

 

ตารางท่ี 24 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ  

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 80 

(20.80%) 

305 

(79.20%) 

261 

(67.80%) 

124 

(32.20%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

102 

(26.50%) 

283 

(73.50%) 

279 

(72.50%) 

106 

(27.50%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   116 

(30.10%) 

269 

(69.90%) 

300 

(77.90%) 

85 

(22.10%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

105 

(27.30%) 

280 

(72.70%) 

281 

(73%) 

104 

(27%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 115 

(29.90%) 

270 

(70.10%) 

307 

(79.70%) 

78 

(20.30%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 29.90% 70.10% 79.70% 20.30% เพ่ิมขึ้น 
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จากตารางที่ 24 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 

385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60;;พบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิด

ทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมี

ลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 

3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อาน

เองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 49.80 

โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ สนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมาก

ที่สุด รอยละ 49.80 

ดัง น้ันสรุปไดวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมี นิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะ 

คนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่มีผล

การสังเคราะหลักษณะของบุคคลที่มีนิสัยรักการอานได 6 ลักษณะ คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน  

2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจน

เคยชิน;;5);;อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท;6);อานเองโดยไมมีใครบังคับ;ผลจากการติดตามผลการ

ดําเนินงานของการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีพัฒนาการของการ

เปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน โดยแสดงออกในลักษณะการเปนผูที่มีนิสัยรักการอานมากที่สุด คือ 

อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน และสนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับ  

 

4. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นการปรับปรุงแกไข (Action) 

  ผูวิจัยดําเนินการเพื่อประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้งน้ีเพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไข

พัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ตอไป  

ผลการประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถแสดงได ดังน้ี 
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ตารางท่ี 25  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการปรับปรุง

แกไข (Action) 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

1 เพศ   

 ชาย 154 40.00 

 หญิง 231 60.00 

  รวม 385 100.00 

2 อาย ุ   

 15-19 ป  21 5.50 

 20-24 ป  36 9.40 

 25-29 ป 11 2.90 

 30-34 ป   41 10.60 

 35-39 ป  58 15.10 

 40-44 ป  39 10.10 

 45-49 ป  113 29.40 

 50-54 ป  53 13.80 

  55-60 ป 13 3.40 

  รวม 385 100.00 

จากตารางที่ 25 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง จํานวน 231 คน คิดเปนรอยละ 60  

เปนชาย จํานวน 154 คิดเปนรอยละ 40 สวนใหญมีชวงอายุ 45-49 ป จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 29.40 

รองลงมาคือชวงอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ 15.10 
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ตารางท่ี 26 แสดงผลการวิเคราะหความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

พึงพอใจ แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

1 การวางแผนการใหบริการรถหองสมุดเคลื่อนที่ 3.51 .52 มาก 9 

2 การออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนที่ 4.58 .41 มาก 1 

3 วิธีการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนที่ 4.01 .30 มาก 5 

4 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.68 .36 มาก 7 

5 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 3.56 .43 มาก 8 

6 ระยะเวลาที่ใชในการใหบริการ 4.28 .53 มาก 3 

7 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.91 .42 มาก 6 

8 การพัฒนาปรบัปรุงการใหบรกิารของรถหองสมุด

เคลื่อนที ่

4.51 .41 มากที่สุด 2 

9 ความพึงพอใจภาพรวมของทานในกจิกรรมหองสมุด

เคลื่อนที ่

4.12 .43 มากที่สุด 4 

เฉลี่ย 4.01 .42 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

10 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

(Book start) 

3.82 .61 มาก 5 

11 การออกแบบ Read boxes  4.68 .50 มากที่สุด 1 

12 วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 4.13 .48 มาก 2 

13 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.61 .39 มาก 6 

14 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.02 .52 มาก 3 

15 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.52 .60 มาก 7 

16 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.49 .58 ปานกลาง 9 
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ตารางท่ี 26 (ตอ) 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

พึงพอใจ แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

17 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) 

3.50 .41 มาก 8 

18 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมพอแมอาน

ใหลูกฟง (Book start) 

4.02 .52 มาก 4 

เฉลี่ย 3.87 .51 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

19 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมสงเสรมิการอานผาน

รหสัคิวอาร (QR;code) 

3.82 .71 มาก 5 

20 การพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) 4.50 .62 มากที่สุด 1 

21 วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

3.61 .56 มาก 6 

22 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.58 .58 มาก 7 

23 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.36 .48 มาก 3 

24 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.52 .63 มาก 8 

25 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.39 .54 ปานกลาง 9 

26 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผาน

รหสัคิวอาร (QR;code) 

4.44 .46 มาก 2 

27 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมสงเสรมิการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

4.31 .58 มาก 4 

เฉลี่ย 3.95 .57 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

28 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมการอานสงเสรมิอาชีพ 3.82 .46 มาก 7 

29 การพัฒนาใบความรูกจิกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 4.59 .54 มากที่สุด 1 
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ตารางท่ี 26 (ตอ) 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

พึงพอใจ แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

30 การพัฒนาสื่อกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในรูปแบบ

รหัสคิวอาร;(QR;code) 

3.95 .62 มาก 6 

31 วิธีการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 4.16 .59 มาก 5 

32 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.71 .45 มาก 8 

33 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.43 .44 มาก 3 

34 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.70 .61 มาก 9 

35 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.60 .42 มาก 10 

36 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

4.52 .59 มาก 2 

37 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ 

4.21 .55 มากที่สุด 4 

เฉลี่ย 4.07 .52 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

38 การวางแผนการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 3.88 .51 มาก 9 

39 การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 4.82 .61 มากที่สุด 1 

40 การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ 4.68 .58 มากที่สุด 3 

41 การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 4.51 .62 มากที่สุด 4 

42 วิธีการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต 4.71 .50 มาก 2 

43 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 4.10 .49 มาก 6 

44 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.00 .53 มาก 7 

45 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.81 .46 มาก 10 

46 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.68 .53 มาก 11 

47 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต 3.98 .60 มาก 8 

48 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมในหองสมุด 

มีชีวิต 

4.30 .51 มากที่สุด 5 

เฉลี่ย 4.22 .54 มาก  
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จากตารางที่ 26 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานเชิงรุก (กิจกรรมหองสมดุเคลื่อนที่) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.01 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนที่ในภาพรวม มากที่สุด เฉลี่ย 

4.58 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนที่ เฉลี่ย 4.51 และระยะเวลา 

ที่ใชในการใหบริการ เฉลี่ย 4.28 

มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว (กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง Book start) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.87 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบ Read boxes เฉลี่ย 4.68 รองลงมา คือ วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอาน

ใหลูกฟง (Book start)เฉลี่ย 4.13 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.02 

มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;(กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร QR;code) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.95 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) เฉลี่ย 4.50 

รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรงุการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) เฉลี่ย 4.44 และ

สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.36 

มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ (กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.07 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความ

พึงพอใจในการพัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 4.59 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุง

การจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 4.52 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.43 

มีความพึงพอใจในการดําเนินการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;(การพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.22 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เฉลี่ย 4.82 และการพัฒนาหองสมุด

โครงการดวยรักและหวงใยฯ เฉลี่ย 4.68 
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ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะท่ี;43การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

 

 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการดังน้ี คือ 

  1. การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ 

  2. การเปรียบเทียบผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 สามารถสรุปการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตามลําดับ ดังน้ี 

 

1. การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;

จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเชี่ยวชาญ 

 มีผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 27 แสดงผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ 

ท่ี ประเด็นการพิจารณา ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

มีประสิทธิภาพ ไมมีประสิทธิภาพ 

ความคิดเห็นอยางไรกับรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ท้ัง 4 ขั้นตอน  

  ขั้นวางแผนการดําเนินงาน 

1 การกําหนดวิธีการดําเนินงาน 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

2 การกําหนดกิจกรรม 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

3 การกําหนดผูมีสวนรวม 10 

(90.90%) 

1 

(9.10%) 
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ตารางท่ี 27 (ตอ) 

ท่ี ประเด็นการพิจารณา ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

มีประสิทธิภาพ ไมมีประสิทธิภาพ 

4 การกําหนดวิธีการประเมินผล 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 97.72 2.27 

 ขั้นลงมือปฏิบัติ 

5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที ่

11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

6 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรม

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

10 

(90.90%) 

1 

(9.10%) 

7 กิจกรรมส ง เ สริ ม นิสั ยรั กการอ านผ านเทคโนโล ยี

สารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

8 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

9 กิจกรรมการพฒันาหองสมุดมีชีวิต  11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

10 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน : กิจกรรม MOU 

เครือขายนักอาน 

11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 98.48 1.52 

 ขั้นการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน 

11 การนิเทศการดําเนินงาน     10 

(90.90%) 

1 

(9.10%) 

12 การติดตามผลการดําเนินงาน 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 95.45 4.55 

 ขั้นการปรับปรุงแกไข 

13 การประเมินความพึงพอใจ 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 100 0 
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 จากตารางที่ 27 พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 11 ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

  ข้ันวางแผนการดําเนินงาน พบวาในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 97.72 เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาผู เ ช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการกําหนดวิธีการดําเนินงาน การกํ าหนดกิจกรรม  

การกําหนดวิธีการประเมนิผล ผูเช่ียวชาญเหน็ดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และเห็นดวยในประเด็น

การกําหนดผูมีสวนรวม จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 

  ข้ันลงมือปฏิบัติ พบวา ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 98.48 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;:;กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต และกิจกรรมการสรางเครือขาย

รักการอาน : กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน ผูเช่ียวชาญเห็นดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และ

เห็นดวยในประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 

 ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน พบวา ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 95.45 เมื่อ

พิจารณารายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการนิเทศการดําเนินงาน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และ

เห็นดวยในประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 

 ข้ันการปรับปรุงแกไข ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 100 
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2. การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;

จังหวัดหนองคาย โดยการเปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

 

 ผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

  2.1;วิเคราะหผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

  2.2;วิเคราะหผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน 

  2.3;วิเคราะหผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) 

 สามารถอธิบายไดตามลําดับ ไดดังน้ี 

  2.1;ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สามารถ

แสดงไดดังตารางที่ 28-29 ไดดังน้ี 
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ตารางท่ี 28  แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชเปรียบเทยีบผลกอนและหลงัการนํารูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

1 เพศ   

 ชาย 154 40.00 

 หญิง 231 60.00 

  รวม 385 100.00 

2 อาย ุ   

 15-19 ป  21 5.50 

 20-24 ป  36 9.40 

 25-29 ป 11 2.90 

2 

(ตอ) 

 30-34 ป   41 10.60 

 35-39 ป  58 15.10 

 40-44 ป  39 10.10 

 45-49 ป  113 29.40 

 50-54 ป  53 13.80 

 55-60 ป 13 3.40 

  รวม 385 100.00 

จากตารางที่ 28 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง จํานวน 231 คน คิดเปนรอยละ 60  

เปนชาย จํานวน 154 คิดเปนรอยละ 40 สวนใหญมีชวงอายุ 45-49 ป จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 29.40 

รองลงมาคือชวงอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ 15.10 
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ตารางท่ี 29 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ 

(รอยละ) กอน หลัง 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 

เมื่อมีเวลาวางทานมักจะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1 อานหนังสือ 5 1.30 42 10.91 เพิ่มข้ึน 9.11  

2 ดูรายการโทรทัศน  51 13.24 28 7.27 ลดลง 5.97 

3 ดู ดีวีดี/ซีดี 7 1.82 5 1.30 ลดลง 0.52 

4 เลนเกมคอมพิวเตอร 36 9.35 30 7.79 ลดลง 1.56 

5 เลนอินเทอรเน็ต 134 34.81 141 36.62 เพิ่มข้ึน1.81 

6 ออกกําลังกาย 2 0.51 17 4.42 เพิ่มข้ึน3.91 

7 ฟงเพลง  6 1.56 5 1.30 ลดลง 0.26 

8 เดินเที่ยวในตลาดนัด หรืองานวัด 8 2.08 4 1.04 ลดลง 1.04 

9 ประดิษฐสิ่งของ ฯลฯ 2 0.52 11 2.86 เพิ่มข้ึน2.34 

10 เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลเิคชันไลน  

เฟซบุก ยูทูป 

18 4.68 31 8.05 เพิ่มข้ึน 3.37 

11 พูดคุยกับเพือ่น 98 25.45 42 10.91 ลดลง 14.54 

12 นอนพัก 3 0.78 1 0.26 ลดลง 0.52 

13 หารายไดเสริม 15 3.90 28 7.27 เพิ่มข้ึน 3.37 

รวม 385 100 385 100  

ใน 1 วัน ทานอานหนังสือโดยเฉลี่ย 

14 ไมอานเลย  87 22.60 31 8.05 ลดลง 14.55 

15 อาน 15 นาที 61 15.84 43 11.17 ลดลง 4.67 

16 อาน 30 นาที 173 44.94 112 29.09 ลดลง 15.85 

17 อาน 45 นาที 35 9.09 48 12.47 เพิ่มข้ึน 3.38 

18 อาน 1 ช่ัวโมง 24 6.23 114 29.61 เพิ่มข้ึน 23.38 

19 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 5 1.30 37 9.61 เพิ่มข้ึน 8.31 

รวม 385 100 385 100  
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ตารางท่ี 29 (ตอ) 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ 

กอน หลัง 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ  

การใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) 

20 ไมอานเลย 51 13.25 29 7.53 ลดลง 5.73 

21 อาน 15 นาที 107 27.78 109 28.31 เพิ่มข้ึน 0.53 

22 อาน 30 นาที 209 54.29 211 54.81 เพิ่มข้ึน 0.52 

23 อาน 45 นาที 11 2.86 18 4.68 เพิ่มข้ึน 1.82 

24 อาน 1 ช่ัวโมง 5 1.30 8 2.08 เพิ่มข้ึน 0.78 

25 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 2 0.52 10 2.60 เพิ่มข้ึน 2.08 

รวม 385 100 385 100  

ประเภทของสื่อท่ีทานชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

26 นวนิยายไทย 12 3.12 8 2.08 ลดลง 1.04 

27 นวนิยายแปล 3 0.78 1 0.26 ลดลง 0.52 

28 เรื่องสั้น 36 9.35 14 3.64 ลดลง 5.71 

29 กวีนิพนธ;(รอยกรองประเภทตางๆ) 12 3.12 13 3.38 เพิ่มข้ึน 0.26 

30 หนังสือสารคดี/ ความรู เชน ชีวประวัติ 

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การ

ทองเที่ยว ฯลฯ 

23 5.97 28 7.27 เพิ่มข้ึน 1.30 

31 การตูน 14 3.64 3 0.78 ลดลง 2.86 

32 หนังสือพิมพ 39 10.12 41 10.65 เพิ่มข้ึน 0.53 

33 วารสารและนิตยสารบันเทิง 183 47.53 203 52.73 เพิ่มข้ึน 5.20 

34 อาชีพ 46 11.95 66 17.14 เพิ่มข้ึน 5.19 

35 ประวัติศาสตร 17 4.42 8 2.08 ลดลง 2.34 

รวม 385 100 385 100  

ในรอบปท่ีผานมาคุณไดรวมกิจกรรมสงเสริมการอานบอยคร้ังเพียงใด 

36 เขารวม 1- 2 ครั้ง 249 64.68 61 15.84 ลดลง 48.84 

37 3 - 4 ครั้ง 74 19.22 40 10.39 ลดลง 8.83 
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ตารางท่ี 29 (ตอ) 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ 

กอน หลัง 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ  

38 5- 6 ครั้ง 41 10.65 76 19.74 เพิ่มข้ึน 9.09 

39 มากกวา 6 ครั้ง 21 5.45 208 54.03 เพิ่มข้ึน 48.58 

รวม 385 100 385 100  
 

 

 จากตารางที่ 29 พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย; 

ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สรุปไดดังน้ี 

  เมื่อมีเวลาวางประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมักจะอานหนังสือ เพิ่มข้ึนรอยละ 9.11  

รองลงมาคือออกกําลังกาย เพิ่มข้ึนรอยละ 3.91 เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลิเคชันไลน เฟซบุก ยูทูป และ 

หารายไดเสริม เพิ่มข้ึนรอยละ 3.37 นอกจากน้ันยังใชเวลาประดิษฐสิ่งของเพิ่มข้ึนรอยละ 2.34 และเลน

อินเทอรเน็ต เพิ่มข้ึนรอยละ 1.81 สําหรับประเด็นที่ลดลงมีดังน้ี คือ ดูรายการโทรทัศนลง ลดลง รอยละ 5.97  

ดู ดีวีดี/ซีดี ลดลงรอยละ 0.52 เลนเกมคอมพิวเตอร  ลดลงรอยละ 1.56 ฟงเพลง ลดลงรอยละ 0.26 เดินเที่ยว

ในตลาดนัด หรืองานวัด ลดลงรอยละ 1.04 พูดคุยกับเพื่อน ลดลงรอยละ 14.54 นอนพัก ลดลงรอยละ 0.52 

  สําหรับระยะเวลาของการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใน 1 วัน พบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากใชเวลาในการอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 23.38 รองลงมา คือ อานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 

8.31 และอาน 45 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 3.38 มีจํานวนไมอานเลย ลดลงรอยละ 14.55 

  ในสวนของการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) พบวาประชาชน

อําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 2.08 รองลงมา คือ ใชเวลาอาน 45 นาที 

เพิ่มข้ึนรอยละ 1.82  ใชเวลาอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 0.78  ใชเวลา15 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.53 และใช

เวลาอาน 30 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.52  

  และประเภทของสื่อที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชอบอานมากที่สุด คือ วารสารและนิตยสารบันเทิง 

อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.20 และอาชีพ อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.19 

  สําหรับการเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอานในรอบ 1 ป ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเขารวมกิจรรม 

มากกวา 6 ครั้ง เพิ่มข้ึนรอยละ 48.58  
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  2.2;ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน แสดงไดดังตารางที่ 30  ไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 30 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ อันดับ 

กอน หลัง 

X S.D. X S.D. 

1 ทานชอบอานจากวัสดุทุกประเภท 

เชน หนังสือ จุลสาร ปายโฆษณา 

ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน 

2.54 .51 2.56 .53 เพิ่มข้ึน 0.02 11 

2 ทานอานทุกครั้งที่มีเวลาวางและ

โอกาส 

2.95 .55 3.25 .45 เพิ่มข้ึน 0.30 9 

3 ทานตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับ

ใหอาน 

2.62 .51 3.02 .49 เพิ่มข้ึน 0.40 6 

4 ทานมีความรูสึกพอใจที่จะอานอยาง

ไมมีที่สิ้นสุด  

2.81 .51 3.26 .59 เพิ่มข้ึน 0.45 4 

5 ทานมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการ

อาน 

3.58 .54 3.94 .50 เพิ่มข้ึน 0.38 7 

6 ท า นฝ ก อ า น เ ป นป ร ะจํ า อ ย า ง

สม่ําเสมอ 

2.71 .53 3.05 .57 เพิ่มข้ึน 0.34 8 

7 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ือง

จากครอบครัว 

3.14 .55 3.57 .52 เพิ่มข้ึน 0.43 5 

8 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ือง

จากสถานศึกษา 

3.01 .53 4.25 .58 เพิ่มข้ึน 1.24 2 
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ตารางท่ี 30 (ตอ) 
 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ อันดับ 

กอน หลัง 

X S.D. X S.D. 

9 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ือง

จากหนวยงานภาครัฐและเอกชน 

3.12 .51 3.32 .59 เพิ่มข้ึน 0.20 10 

10 ทานชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย 2.61 .55 3.96 .53 เพิ่มข้ึน 1.35 1 

11 ทานไมยอทอตอการอานแมมีปญหา

และอุปสรรคตอการอาน 

2.56 .53 3.63 .57 เพิ่มข้ึน 1.07 3 

 

 

จากตารางที่ 30 พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย; 

ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานเพิ่มข้ึนตามลําดับ ดังน้ี ชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย เพิ่มข้ึน

เฉลี่ย;1.35;มากที่สุด รองลงมาคือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจาก

สถานศึกษา เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.24 ไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและอุปสรรคตอการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.07  

มีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่สิ้นสุด เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.45 ไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.43 ตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 

0.40;มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย;0.38;ฝกอานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 0.34 อานทุกครั้งที่มีเวลาวางและโอกาส เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.30 ไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความ

สนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.20 ชอบอานจากวัสดุทุกประเภท 

เชน หนังสือ จุลสาร ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.02 
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  2.3;ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) แสดงไดดังตารางที่ 31  ไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 31 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) 

การเปรียบเทียบ N X S.D. t Sig. 

กอน 385 2.92 .56 -4.339 .000** 
 หลัง 385 3.56 .64 

** มีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 จากตารางที่ 31 พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายกอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีพัฒนาการ

เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 



บทท่ี  5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย;(2);เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย;(3) เพื่อทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย (4) เพื่อประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีข้ันตอนการดําเนินงาน 4 ระยะ ไดแก ระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – 

มิถุนายน พ.ศ. 2559 ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 ระยะที่;33

การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ดําเนินการระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560 ระยะที่;43การประเมินประสิทธิภาพ

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ดําเนินการระหวาง

เดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 สามารถสรุป อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะตามลําดับ 

ดังน้ี 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา เมื่อมีเวลาวางจะเลน

อินเทอรเน็ต มากที่สุด รองลงมา คือ พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน และใน 1 วันจะอานหนังสือโดย

เฉลี่ย 30 นาทีมากที่สุด สําหรับการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเองที่ไมเกี่ยวกับการเรียนจะใช

เวลาอาน;30;นาที มากที่สุด สวนประเภทของสื่อที่ชอบอานมากที่สุด คือวารสารและนิตยสารบันเทิง  

ในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 1- 2 ครั้ง มากที่สุด สําหรับสภาพนิสัยรักการอานของประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับ

การอานมากที่สุด ในสวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมากที่สุด คือ กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ รองลงมากิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน กิจกรรมการ 

อานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม กิจกรรมการเลานิทาน กิจกรรมที่ประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตากคิดวาเหมาะสมนอยที่สุด คือกิจกรรมตลาดนัดหนังสือ สําหรับขอเสนอแนะอื่นๆ พบวาประชาชน
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อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดใหขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี คือ (1) ตองการใหหนวยงานทุกหนวยงานให

ความสําคัญกับการออกแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน (2) ดําเนิน

กิจกรรมสงเสริมการอานอยางตอเน่ือง 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยการนําสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาสภาพนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่ 1;รวมกับใชวิธีการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจาก

หนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม 

(Focus group) สรุปไดวาลักษณะกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะ ดังน้ี (1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) การพัฒนาหองสมุด (3) กิจกรรม 

การอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) (4) กิจกรรมการพัฒนาแหลงเรียนรู และ(5) กิจกรรม

การสรางเครือขายรักการอาน สามารถสรุปไดวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย (1) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานเชิงรุก กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book 

start) (3) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) (4) การดําเนินกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานดานอาชีพ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

(5) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต และ(6) การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;3;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ผลการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในข้ันวางแผนการ

ดําเนินงานไดดําเนินการภายใตโครงการหมูบานนักอาน ประชาชนทุกระดับในอําเภอโพธ์ิตากไดมีโอกาสรวม

เปนสวนหน่ึงในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน และรวมในการใหขอคิดเสนอแนะในการวางแผนการดําเนินงาน 

มีการนําหลักการบริหารมาใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามรูปแบบไดอยางมีคุณภาพ มีครู 

กศน. ตําบลเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานทุกข้ันตอน มีการกําหนดวิธีการดําเนินงาน 

กําหนดกิจกรรมไดอยางสอดคลองกับบริบทของพื้นที่ชุมชนมีการวางแผนที่สามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเปน

รูปธรรมและมีการดําเนินงานอยางตอเน่ือง สําหรับผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) พบวากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ไดดําเนินพัฒนากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ โดยการพัฒนา 
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รถหองสมุดเคลื่อนที่;และกําหนดใหมีรูปแบบที่สามารถเคลื่อนที่ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตากทั้ง 27 หมูบาน 

สามารถจอดใหบริการไดโดยไมเกรงการสูญหายพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่ จํานวน 3 คัน เพื่อใหสามารถ

บริการการอานไดครบทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย พื้นที่

ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และจัดทําแผนการใหบริการ

โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ โดยกําหนดใหบริการหมูบาน

ละ 1 สัปดาหตอคัน หลังจากใหบรกิารครบตามแผนที่กาํหนดจะเคลื่อนไปยังอีกหมูบานหน่ึง ทําอยางน้ีจนครบ

ทั้ง 27 หมูบาน และหมุนเวียนไปเชนน้ีอยางตอเน่ือง รวมทั้งกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ผูใหญบาน และ

เจาของบานที่บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดประสานงานในเบื้องตนต้ังแตการเริ่มจัดทํา

แผนการออกใหบริการ โดยผูใหญบานมีหนาที่ประชาสัมพันธใหประชาชนในพื้นที่ตนเขามาอานหนังสือ และ

สิ่งพิมพที่มีใหบริการ และมีเจาของบานทําหนาที่เปนอาสาสมัครนักอานเก็บสถิติผูเขาใชบริการ และใหบริการ

เสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการอาน สวนสื่อที่นําออกใหบริการในรถหองสมุดเคลื่อนที่

ไดแก หนังสือทั่วไป จุลสาร นิตยสารวารสาร และในวันที่สงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรวมกับครู กศน. ตําบลในพื้นที่ใหบริการจะนํากิจกรรมสงเสริมการอาน และสื่อที่

หลากหลายนําไปจัดกิจกรรมสงเสริมการอานดวย เชนกิจกรรมสงเสริมการอานผาน Tablet กิจกรรมสงเสริม

การอานผาน Smart pen , Smart book กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);เปนตน อีกทั้ง

ไดกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก ในสวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ได

ดําเนินการสํารวจครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน เพื่อใชเปนขอมูลในการ

ดําเนินกิจกรรม จากน้ันกําหนดวิธีการดําเนินงานโดยออกแบบ Read boxes สําหรับหมุนเวียนสื่อ จํานวน 3 

กลองเพื่อประกอบการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book;;start) พื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครอง

เขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และกําหนดวิธีการดําเนินงาน จัดทําแผนการใหบริการโดย

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ โดยกําหนดใหบริการหมูบานละ 

1 สัปดาหตอกลอง หลังจากใหบริการครบตามแผนที่กําหนดจะเคลื่อนไปยังอีกครัวเรือน ทําอยางน้ีจนครบทั้ง 

835 ครัวเรือน และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดแก พอ แม พี่ นอง ปูยา ตา ยาย ญาติที่จะทําหนาที่ในการอาน

หนังสือนิทานใหบุตรหลานฟง และมอบหมายอาสาสมัครนักอานผูที่ทําหนาที่เก็บสถิติการอาน เย่ียมบานนัก

อาน และ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการอาน และมอบหมายครู กศน. ตําบล ทําหนาที่หมุนเวียนสื่อ โดย Read 

boxes สําหรับสื่อทีนํ่าออกใหบรกิารสําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก หนังสือนิทาน 

ทั้งในรูปเลม ซีดี ดีวีดี สื่อมัลติมีเดีย และในรูปแบบ QR code เปนตน รวมทั้งกําหนดใหมีการรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ไดดําเนินการ

พัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code);โดยเลือกเน้ือหาที่เปนประโยชนที่เหมาะสําหรับเด็กและเยาวชน 

ประชาชนทั่วไปควรไดรับความรูจากเน้ือหาน้ันในเบื้องตนไดเลือกเน้ือหาจากหนังสือนิทาน สารานุกรมไทย

สําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร 
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รัชกาลที่ 9 นิทานในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย สารานุกรมนารูทั่วไป สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร 

เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได และกําหนดกลุมเปาหมาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยสําหรับพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน รวมทั้งจัดทําแผนการใหบรกิารโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปน

ผูจัดทําแผนออกใหบริการ และกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก ผูใหญบาน เจาของบานที่เปนสถานที่จัด

กิจกรรม และครู กศน. ตําบลที่จะเปนผูประสานงาน และรวมจัดกิจกรรมตามแผนการดําเนินงาน สําหรับสื่อ

ไดกําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ ไดแก รหัสคิวอาร (QR;code) หนังสือนิทาน 

รหัสคิวอาร (QR;code) สารานุกรมนารู รหัสคิวอาร (QR;code) สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร 

เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน เปนตน รหัสคิวอาร (QR;code) สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่ม

รายได เปนตน นอกจากน้ันไดกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูดําเนินการรายงาน ในสวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ 

ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพไดดําเนินการออกแบบใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ โดยมี

กําหนดออกทุกสัปดาห ใน 1 เดือนจะมี 4 ฉบับ เน้ือหาในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จะเปนเนน

เน้ือหาเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายไดใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 1 ฉบับ จะมีเน้ือหาอาชีพ จํานวน 1 เรื่อง รวมทั้งจัดทํารหัสคิวอาร (QR;code);เพื่อรวบรวมไวใหบริการ

บนเว็บไซต;สําหรับกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย และใหบริการพื้นที่ปกครองเขต

อําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน โดยจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก เพื่อนําใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพออกใหบริการพรอมกับรถหองสมุดเคลื่อนที่

โดยกําหนดใหใน 1 สัปดาห จะมีครัวเรือนไดรับใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จํานวน 100 

ครัวเรือนในหมูบานที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากสงมอบรถหองสมุด

เคลื่อนที่ และมอบหมายใหครู กศน. ตําบล ดําเนินกิจกรรม กศน. มาแลว โดยใชหอกระจายขาวหมูบาน

สําหรับการใหความรูประชาชนโดยการนําเน้ือหาในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพไปอานผานหอ

กระจายขาวใหประชาชนไดรับฟงเวลา 17.00 น. – 18.00 น. ทุกวันอังคาร สําหรับผูมีสวนเกี่ยวของไดแก 

ผูใหญบาน เจาของบาน บรรณารักษ และครู กศน. ตําบลโดยผูใหญบานมีหนาที่ประชาสัมพันธใหประชาชนใน

พื้นที่ตนเขามาใชบริการ และมีเจาของบานทําหนาที่เปนอาสาสมัครนักอานเปนผูนําใบความรูไปแจกตาม

ครัวเรือนในหมูบานน้ัน เก็บสถิติผูเขาใชบริการ และใหบริการเสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึก

การใชบริการ ในสวนสื่อที่นําออกใหบริการกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก 

ใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพทั้งในรูปแบบสิ่งพิมพ และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพใน

รูปแบบรหัสคิวอาร (QR;code) และกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดย

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก;;การ

พัฒนาหองสมุดมีชีวิตไดดําเนินการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต จํานวน 10 แหง ไดแก (1) การพัฒนาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จํานวน 1 แหง;(2) การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระ

ราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 1 แหง 
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(3) การพัฒนาหองสมุดหมูบาน จํานวน 8 แหง และกําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุก

ชวงวัย สําหรับพื้นที่ที่ดําเนินการ ไดแก ดําเนินการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากในเขตตําบลโพน

ทอง ดําเนินการหองสมุดโครงการดวยรกัและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเขตตําบลดานศรีสุข และพัฒนาหองสมุดหมูบาน โดยการใช (1) 

กศน. ตําบลโพนทอง (2) กศน. ตําบลโพธ์ิตาก (3) กศน. ตําบลดานศรีสุข (4) ศูนยการเรียนชุมชนบานสาวแล 

ตําบลโพธ์ิตาก (5) ศูนยการเรียนชุมชนบานดอนไผ ตําบลโพนทอง (6) ศูนยการเรียนชุมชนบานภูพนังมวง 

ตําบลดานศรีสุข (7) ศูนยการเรียนชุมชนบานนาฝาก ตําบลโพนทอง และ(8) ศูนยการเรียนชุมชนบาน

ศูนยกลาง ตําบลดานศรีสุข เปนสถานที่จัดหองสมุดหมูบาน และเปนจุดใหบริการการอานสาขาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับสื่อที่ใหบริการในกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;จะมีลักษณะสื่อ

หมุนเวียนที่บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปน

รายปโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอานวไดแก 

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน ไดดําเนินการรวมลงนามในบันทึกขอตกลง MOU กับสวน

ราชการในอําเภอโพธ์ิตาก มีจํานวน 6 หนวยงาน ไดแก ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก สาธารณสุขอําเภอโพธ์ิตาก 

องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิตากองคการบริหารสวนตําบลโพนทอง องคการบริหารสวนตําบลดานศรีสุข 

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรสาขายอยอําเภอโพธ์ิตาก โดยกําหนดเปาหมายเพื่อรวมกัน

พัฒนาดานการจัดการศึกษานอก ประสานความรวมมือ ในการแลกเปลี่ยนทรัพยากร และปจจัยที่จําเปน 

รวมทั้งรวมมือในการพัฒนาแหลงเรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ิน และรวมพัฒนาทุกกิจกรรมที่จะเปนการพัฒนา

ยกระดับคุณภาพชีวิตใหประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก วิธีการดําเนินงาน มีดังน้ี คือ (1) ประสานงานภาคี

เครือขายเพื่อใหทราบถึงวัตถุประสงค และแนวทางการลงนามขอตกลงรวมกัน (2) เชิญชวนภาคีเครือขายให

รวมลงนามขอตกลงรวมกัน และ (3) จัดพิธีลงนามรวมกัน ในสวนผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สําหรับข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน 

(Check) ไดดําเนินการโดยการใชวิธีการนิเทศ ติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และกําหนดกลุมเปาหมายการ

นิเทศผลการดําเนินงานแบบเจาะจง ดังน้ี คือการนิเทศ สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน ไม

กําหนดใหมีการนิเทศและติดตามผลการดําเนินงาน เน่ืองจากเปนกิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอ

โพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตามขอตกลงในแบบบนัทึกขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมี

ผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะยกเลิกขอตกลง สามารถผลการนิเทศ;พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตาม

แผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัด

กิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 15.74;สําหรับดานการจัด

กิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผน โครงการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง;จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความ
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หลากหลาย เพียงพอตอการใหบรกิาร;;อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอ

การจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 32.93 

และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 15-20 ป มากที่สุด ผลการนิเทศกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ที่ในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ได

ดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยาง

เหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสรมิการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 26.81 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;จัดทํามี

คําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัดมี

คุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัคร

สงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัด

กิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและ

ประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 35.70 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวม

กิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุแรกเกิด ถึง 6 ป และชวงอายุ 12-15 ป มากที่สุด ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) ที่ในการ

ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สวนข้ัน

การตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารกัษหองสมดุประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัคร

นักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานได

อยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมี

ผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 35.68 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผนโครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;

จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณใน

การจัดใหมีคุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ 

อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน;มีครือขายมีสวนรวม และ

สนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรมมีการนิเทศ

ติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 39.28 และดานกลุมเปาหมาย 

พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 12-15 ป และชวงอายุ 21 ปข้ึนไปมากที่สุด สําหรับผลการนิเทศ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดดําเนินการ
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ดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมี

อาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึน รอยละ 33.91;สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก และอาสาสมัครนักอานไดมแีผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํา มีคําสั่งแตงต้ัง

คณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมี

ความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสราง

บรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม;มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 30.96 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวง

อายุ 21 ปข้ึนไป มากที่สุด สําหรับผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สําหรับข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ได

ดําเนินการดานบริหารจัดการ;ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยาง

เหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสรมิการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 51.78 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามี

คําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัดให

มีคุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัคร

สงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัด

กิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม;มีการนิเทศติดตามและ

ประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 36.90 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวม

กิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 6-12 ป ชวงอายุ 12-15 ป และชวงอายุ 15-20 ป มากที่สุด;ในสวนผลการ

ติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก :;กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน

เพิ่มมากข้ึน รอยละ 29.70 โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานไดทุกวัน ทุกสถานที่ 

ทุกเวลา และทุกโอกาส เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 36.10 สวนผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานในครอบครัว;:;กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 50.96 โดยมีพัฒนาการของการเปน

บุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 57.90 สําหรับผลการ

ติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 30.20 โดย

มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 
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31.20 สําหรับผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ;พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน 

รอยละ 32.30 โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ เมื่อมีเวลาวางจะใหเวลากับการอาน 

และสนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 34.80 และผลการติดตามผลการดําเนินงาน

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;;พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรัก

การอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 49.80 โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ สนใจอานเอง

โดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 49.80 สําหรับข้ันการปรับปรุงแกไข (Action) ดําเนินการประเมิน

ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้งน้ีเพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไขพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ตอไป สําหรับผลการประเมินความพึงพอใจใน

กิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี คือประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานเชิงรุก (กิจกรรมหองสมดุเคลื่อนที่) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.01;เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนทีใ่นภาพรวม มากที่สุด เฉลี่ย 

4.58 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนที่ เฉลี่ย 4.51 และระยะเวลาที่ใช

ในการใหบริการ เฉลี่ย 4.28 มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว 

(กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง Book start) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.87 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบ Read boxes เฉลี่ย 4.68 รองลงมา คือ 

วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)เฉลี่ย 4.13 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 

เฉลี่ย 4.02 รวมทั้งมีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;

(กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร QR;code) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.95 เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;มีความพึงพอใจในการพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) เฉลี่ย 

4.50 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) เฉลี่ย 

4.44 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.36 สําหรับมีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ (กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 

4.07 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาใบความรูกิจกรรมการ

อานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 4.59 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 

4.52 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.43 และมีความพึงพอใจในการดําเนินการดําเนิน

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;(การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.22 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เฉลี่ย 4.82 และการพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ เฉลี่ย 4.68 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;4;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ไดวาผูเช่ียวชาญทั้ง 11 

ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี คือ ข้ันวางแผนการดําเนินงาน พบวาในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปน

รอยละ 97.72 เมื่อพิจารณารายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการกําหนดวิธีการดําเนินงาน  

การกําหนดกิจกรรม การกําหนดวิธีการประเมินผล ผูเช่ียวชาญเห็นดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 

และเห็นดวยในประเด็นการกําหนดผูมีสวนรวม จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 ข้ันลงมือปฏิบัติ พบวา 

ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 98.48 เมื่อพิจารณารายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็น

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ;:;กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต และกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน : กิจกรรม MOU เครือขายนัก

อาน ผูเช่ียวชาญเห็นดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และเห็นดวยในประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 สวน

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน พบวา ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 95.45 เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการนิเทศการดําเนินงาน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และเห็นดวย

ในประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 สําหรับข้ันการปรับปรุงแกไข 

ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 100 

 สําหรับ การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการเปรียบเทยีบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย พบวา ผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายกอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย; 

ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สรุปไดดังน้ี คือ เมื่อมีเวลาวางประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย

มักจะอานหนังสือ เพิ่มข้ึนรอยละ 9.11 รองลงมาคือออกกําลังกาย เพิ่มข้ึนรอยละ 3.91 เลนโซเชียลมีเดีย  

แอปพลิเคชันไลน เฟซบุก ยูทูป และหารายไดเสริม เพิ่มข้ึนรอยละ 3.37 นอกจากน้ันยังใชเวลาประดิษฐสิง่ของ

เพิ่มข้ึนรอยละ 2.34 และเลนอินเทอรเน็ต เพิ่มข้ึนรอยละ 1.81 สําหรับประเด็นที่ลดลงมีดังน้ี คือ ดูรายการ

โทรทัศนลง ลดลง รอยละ 5.97  ดู ดีวีดี/ซีดี ลดลงรอยละ 0.52 เลนเกมคอมพิวเตอร  ลดลงรอยละ 1.56  

ฟงเพลง ลดลงรอยละ 0.26 เดินเที่ยวในตลาดนัด หรืองานวัด ลดลงรอยละ 1.04 พูดคุยกับเพื่อน ลดลงรอยละ 

14.54 นอนพัก ลดลงรอยละ 0.52 และระยะเวลาของการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใน 1 วัน พบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 23.38 รองลงมา คือ อานมากกวา  

1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 8.31 และอาน 45 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 3.38 มีจํานวนไมอานเลย ลดลงรอยละ 14.55 
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ในสวนของการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) พบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากใชเวลาในการอานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 2.08 รองลงมา คือ ใชเวลาอาน 45 นาที เพิ่มข้ึน

รอยละ 1.82  ใชเวลาอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 0.78  ใชเวลา15 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.53 และใชเวลา

อาน 30 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.52 ซึ่งประเภทของสื่อที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชอบอานมากที่สุด คือ 

วารสารและนิตยสารบันเทิง อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.20 และอาชีพ อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.19 สําหรับการเขารวม

กิจกรรมสงเสริมการอานในรอบ 1 ป ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเขารวมกิจรรม มากกวา 6 ครั้ง เพิ่มข้ึนรอยละ 

48.58 สําหรับผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรัก

การอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานเพิ่มข้ึนตามลําดับ ดังน้ีคือ 

ชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย เพิ่มข้ึนเฉลี่ย;1.35;มากที่สุด รองลงมาคือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิด

ความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากสถานศึกษา เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.24 ไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและ

อุปสรรคตอการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.07 มีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่สิ้นสุด เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.45 ไดรับ

การปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.43 ตองการอาน

โดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.40;มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย;0.38;ฝกอาน

เปนประจําอยางสม่ําเสมอ เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.34 อานทุกครั้งที่มีเวลาวางและโอกาส เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.30 ไดรับการ

ปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.20 

ชอบอานจากวัสดุทุกประเภท เชน หนังสือ จุลสาร ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน เพิ่มข้ึน

เฉลี่ย 0.02 และมีผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายกอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย

มีพัฒนาการเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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อภิปรายผลการวิจัย 

  

 อภิปรายผลการวิจัย ระยะท่ี;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

จังหวัดหนองคาย 

  ผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา  

เมื่อมีเวลาวางจะเลนอินเทอรเน็ต มากที่สุด รองลงมา คือ พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน ใน 1 วันจะ

อานหนังสือโดยเฉลี่ย 30 นาทีมากที่สุด และการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเองที่ไมเกี่ยวกับการ

เรียน โดยเฉลี่ย 30 นาที และในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 1- 2 ครั้ง มากที่สุด ทั้งน้ีอาจเปน

เพราะประชาชนอําเภอโพธ์ิตากโดยสวนมากมีอาชีพรับจางกรีดยางพาราและตองเวลาในการทํางานในชวงเชา

มืดจนถึงเกือบเที่ยงวัน ทําใหมีความเหน็ดเหน่ือยจากการทํางานที่ไมไดพักผอน ดังน้ันเมื่อมีเวลาจึงหมดไปกับ

การเลนโซเซียลมีเดีย พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน สอดคลองกับของสอดคลองกับสํานักงานสถิติ

แหงชาติ (2559ข) ที่ไดสํารวจการอานของประชากรคนไทยพบวาคนไทยที่มีอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไปทั้งหมดใช

เวลาอานนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางานเฉลี่ย 1 ช่ัวโมง 6 นาทีตอวัน (66 นาที) โดยกลุมเยาวชนใชเวลาอาน

มากที่สุด เฉลี่ย 1 ช่ัวโมง 34 นาทีตอวัน (94 นาที) กลุมวัยเด็กและวัยทํางานใชเวลาอานเฉลี่ยตอวันมากกวา  

1 ช่ัวโมงเล็กนอย สวนวัยสูงอายุใชเวลาอานนอยที่สุดเฉลี่ย 44 นาทีตอวัน สําหรับประเภทของหนังสือ สิ่งพิมพ 

เว็บไซตที่ชอบอาน มากที่สุด คือวารสารและนิตยสารบันเทิง รองลงมาคือ หนังสือ สิ่งพิมพ เว็บไซตที่เกี่ยวกับ

อาชีพ และหนังสือพิมพ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะกศน. อําเภอโพธ์ิตากไดดําเนินงานบานหนังสือชุมชนและไดนํา

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพเกา ไปวางไวใหบริการ จึงทําใหประชาชนสามารถหยิบจับไดงายตอการอาน 

สอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดําเนินงานปงบประมาณ พ.ศ. 2560 สํานักงาน กศน. ที่มีแนวทางการ

สงเสริมการอานจุดเนนการดําเนินงาน กศน. ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ 6 ยุทธศาสตร ใน ขอ 4 การ

ขยายโอกาสในการเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงาน

มุงเนนการสงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน “น่ังที่ไหน อานที่น่ัน” ในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริม 

การอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน ตูหนังสือเคลื่อนที่ในตลาด และหนังสือพิมพฝาผนัง เปนตน 

 ผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอานมากที่สุด รองลงมาคือไดรับการ

ปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว และไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะไดรับการรณรงคจาก

หลายหนวยงานเกี่ยวกับการอานโดยเฉพาะหนวยงานทางการศึกษา และปกครอง สอดคลองกับนโยบายการ

ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

(2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอานสามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิต

อยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ คือ การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของ

คนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึง
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การศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และสงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคมในการ

บริหารและจัดการศึกษา  

 สําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมากที่สุด คือ กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะลักษณะอาชีพของประชาชนสวนใหญที่

ไมมีเวลาในการเดินทางมาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก อีกทั้งหองสมุดประชาชนก็อยูหางไกลจากชุมชน

เปนระยะทางเกือบ 10 กิโลเมตร ซึ่งเปนอุปสรรคตอการสรางนิสัยรักการอาน สอดคลองกับนโยบายและ

จุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ที่มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงให

ประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง กลุมเปาหมาย

ไดรับบริการการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพ ปญหา และความตองการโดยการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน 

หองสมุดเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาใหประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน  

 

 อภิปรายผลการวิจัย;ระยะท่ี;2;การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่ได

จากผลการสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ;วารสาร;บทความ 

งานวิจัย ;ขอมูลบนเว็บไซต ;และจากกลุมผู รวมสนทนากลุม  (Focus;group) ;มี 4 ข้ันตอน ดัง น้ี ;คือ  

(1) ข้ันวางแผนการดําเนินงาน เปนข้ันตอนแรกของรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย การกําหนดวิธีการดําเนินงาน การกําหนดกิจกรรม การกําหนด

ผูมีสวนรวม และการกําหนดวิธีการประเมินผล (2) ข้ันลงมือปฏิบัติ เปนข้ันตอนที่สองของรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย (2.1) การดําเนิน

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่ (2.2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) (2.3) การดําเนิน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

ผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส

คิวอาร (QR;code) (2.4) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (2.5) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

หองสมุดมีชี วิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่ เหมาะสม ;ไดแก ;การพัฒนาหองสมุดมี ชี วิต ;และ 

(2.6) การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน (3) ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน เปนข้ันตอนที่สามของรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายประกอบดวย การนิเทศการ

ดําเนินงาน และการติดตามผลการดําเนินงาน (4) ข้ันการปรับปรุงแกไข เปนข้ันตอนที่สี่ของรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย การประเมินความ 
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พึงพอใจ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะผูทีเ่ขารวมสนทนากลุม (Focus group) เพื่อสังเคราะหรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับ

การพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายลวนแตเปน

ผูเช่ียวชาญที่มากดวยประสบการณทั้งดานวิชาการ และการปฏิบัติงานดานการสงเสริมนิสัยรักการอานใหแก

ประชาชนคนไทย อีกทั้งบางทานมีบทบาทในระดับประเทศในการพัฒนาแนวทางการเพิ่มอัตราการอานใหแก

ประชาชนคนไทย บวกกับแนวคิดที่ไดจากผูที่ปฏิบัติงานในพื้นที่อําเภอโพธ์ิตาก ทําใหการสังเคราะหรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความงายตอการทําความ

เขาใจสําหรับผูที่จะนํารูปแบบไปใชสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2551);ที่กลาววารูปแบบมี

ประสิทธิภาพมีวิธีการ 8 ข้ันคือข้ันที่ 1 วิเคราะหปญหา (Identify problem) คือการศึกษาวิเคราะหปญหาที่

แทจริงในการปฏิบัติวาคืออะไร หาความแตกตางระหวางสิ่งที่มีอยูแลวมาจัดลําดับและกําหนดระดับ

ความสําคัญของปญหา;ข้ันที่ 2 วิเคราะหจุดมุงหมาย (Objectives);จุดมุงหมายจะตองชัดเจน สามารถวัดได

และสอดคลองกับปญหา ข้ันที่ 3 ศึกษาขอจํากัดตางๆ (Constraints) เปนการศึกษาและทํารายการขอจํากัด

เกี่ยวกับทรัพยากร (Resources) ที่มีอยู ข้ันที่ 4 การสรางทางเลือก (Alternatives) คือ การสรางทางเลือก

สําหรับใชในการแกปญหา ข้ันที่ 5 การพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Selection) เปนการประเมินหาทาง

เลือกที่จะสงผลตอจุดมุงหมายที่ตองการมากที่สุด ข้ันที่ 6 การทดลองปฏิบัติ (Implementation) เปนการ

นําเอาทางเลือกที่ไดไปทดลองเพื่อดูวาสามารถนําไปปฏิบัติไดหรือไม ข้ันที่ 7;การประเมินผล (Evaluation) 

เปนการประเมนิผลการทดลองเพื่อพิจารณาดูวาไดผลตามวัตถุประสงคที่วางไวหรอืไม;และข้ันที่ 8 การปรับปรงุ

แกไข (Modification) คือ การนําขอมกพรองที่พบจากการประเมินผลมาปรับปรุงแกไขจนเปนที่พบใจแลวจึง

นําไปใชกับการแกปญหาในระบบ และสอดคลองกับผลการสังเคราะหรูปแบบจากแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับ

รูปแบบของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซตที่กลาวมาขางตน โดย

ผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 แนวคิดข้ึนไป สรุปไดวาลักษณะของรูปแบบจะ

นํามาพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมี

ลักษณะ ดังน้ี 1) มีโครงสราง 2) มีความเปนวิทยาศาสตร 3) เกิดจากแนวคิด ทฤษฎี 4) นําไปสูแนวคิดใหม 

และ5) ตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจักษ 

 

 อภิปรายผลการวิจัย ระยะท่ี;33ทดลองใชรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  การทดลองใชรูปแบบการพฒันากิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายผูวิจัยเลือกอภิปรายผลในสวนที่เกี่ยวของกับการประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ได

ดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ซึ่งผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก (กิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที่) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.01 รองลงมา คือการทดลองใชกิจกรรมการพัฒนา



179 
 
หองสมุดมีชีวิต ซึ่งทั้ง 2 กิจกรรมเปนกิจกรรมที่ไมเคยมีหนวยงานไหนในอําเภอโพธ์ิตากไดดําเนินการเพื่อ

ประชาชน และไมมีในอําเภอโพธ์ิตากมากอน ทําใหการทดลองใชกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ และการทดลองใชกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตเปนที่ช่ืนชอบและสนใจแก

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอยางย่ิง สอดคลองกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 

2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอาน

สามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ 

คือ การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรู

อยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

และสงเสริมการมสีวนรวมของทุกภาคสวนของสังคมในการบริหารและจัดการศึกษา และสอดคลองกับนโยบาย

และจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ที่มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงให

ประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง กลุมเปาหมาย

ไดรับบริการการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพ ปญหา และความตองการโดยการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน 

หองสมุดเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาใหประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน 

 

 อภิปรายผลการวิจัย ระยะท่ี;43ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายใชวิธีการสรางแบบสอบถามเพื่อการสนทนากลุม (Focus group) โดยให

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 11 คน พิจารณา พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 11 ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนา

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย พบวาผูเช่ียวชาญมีความ

คิดเห็นเปนเอกฉันทวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมที่จะนํามาใชในการกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้งน้ีอาจเปนเพราะรูปแบบไดถูกพัฒนาข้ึนบนพื้นฐานของความตองการของ

ประชาชนผานตัวแทนที่เขารวมการสนทนากลุม (Focus group) ผนวกกับวิธีการไดมาซึ่งรูปแบบที่ไดจากการ

สังเคราะหจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต อีกทั้งระยะเวลาในการ

ทดลองใชยาวนานถึง 1 ป และมีระบบนิเทศติดตามผลการดําเนินงานเปนระยะเพื่อนําผลการนิเทศมาปรับแก

ปญหาที่เกิดข้ึนของแตละกิจกรรมหากมีขอผิดพลาด ทําใหรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ืองไมมีที่สิ้นสุด สอดคลองกับนโยบาย

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน (2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอานสามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทยไดเรียนรู

ตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ คือ การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและ

เรียนรูของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมี 
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โอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และสงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคม

ในการบริหารและจัดการศึกษา และสอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ท่ีมีเปาประสงคขอท่ี 4 กลาววามุงใหประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัย

รักการอานเพ่ือการแสวงหาความรูดวยตนเอง กลุมเปาหมายไดรับบริการการศึกษาตามอัธยาศัย ท่ีสอดคลอง

กับสภาพ ปญหา และความตองการโดยการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัคร

สงเสริมการอาน;หองสมุดประชาชน ;บานหนังสือชุมชน ;หองสมุดเคลื่อนท่ี ;เพ่ือพัฒนาใหประชาชนมี

ความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพ้ืนฐาน  

 

ขอเสนอแนะการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

   1.1 สํานักงาน กศน. ควรใหความสําคัญกับการจัดกิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัยใหมากข้ึน

กวาเดิม โดยเฉพาะในเรื่องของการจัดสรรงบประมาณการดําเนินการในกิจกรรมตางๆ หรือเปนหลักในการ

จัดทําบันทึกขอตกลง (MOU) ในการรวมกันจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในพ้ืนท่ีใหมากข้ึน เพ่ือเปนการ

ประหยัดงบประมาณโดยการใชวิธีการแลกเปลี่ยนรวมกันระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของกับการอานโดยตรง 

   1.2 สํานักงาน กศน.;ควรสงเสริมสนับสนุนพัฒนานวัตกรรมสงเสริมการอานตนแบบท่ีเปน

รูปธรรมท่ีจะรองรับยุคปจจุบันท่ีเปนสังคมดิจิทัล เชนการใหบริการสงเสริมการอานผาน;AI;(Artificial 

Intelligence) ท้ังนี้เพ่ือใหสถานศึกษาในสังกัดไดนําไปถอดองคความรู และตอยอดองคความรูปรับเปน

นวัตกรรมสงเสริมการอานในบริบทพ้ืนท่ีของตนไดอยางเหมาะสม  

   1.3;สํานักงาน กศน.;ควรสงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษาในสังกัดไดมีโอกาสแสดง

ศักยภาพในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานตามความเหมาะสมของบริบทพ้ืนท่ีชุมชน ท้ังนี้

เพ่ือประโยชนสูงสุดของประชาชนในพ้ืนท่ี 

   1.4 ผูบริหารระดับสํานักงาน กศน. จังหวัด สามารถนําผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคายใชเปนสารสนเทศเบื้องตนเพ่ือสรางสรรค

นวัตกรรมสงเสริมการอานอ่ืนๆไดอยางตอเนื่อง และยั่งยืน 

   1.5 ผูบริหารระดับสํานักงาน กศน.จังหวัดสามารถนํารายงานผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย ใชเปนสารสนเทศเบื้องตน

ประกอบการวางแผนพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหสามารถเปนตนแบบการดําเนินงาน

ขับเคลื่อนการอานเปนวาระแหงชาติแกหนวยงานอ่ืนไดอยางเปนรูปธรรม 

   1.6 สํานักงาน กศน.จังหวัด ควรสงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษาในสังกัดพัฒนานวัตกรรม

สงเสริมการอานท่ีเปนรูปธรรม และสามารถนําไปใชประโยชนเพ่ือยกระดับการอานของประชาชนในพ้ืนท่ีได

อยางตอเนื่อง 
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   1.7 สํานักงาน กศน.จังหวัด ควรสงเสริมสนับสนุนใหมีการพัฒนาบรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอยางตอเนื่อง และใชบรรณารักษเปนนวัตกรรมสงเสริมการอานมีชีวิต และเปนเครื่องมือในการ

ขับเคลื่อนงานสงเสริมการอานใหตอเนื่อง และเปนรูปธรรม 

 

 2. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช  
 2.1 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอ สามารถนํารายงานผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคายใชเปนสารสนเทศเบื้องตน

นําไปพัฒนาทักษะบรรณารักษ และผูสนใจใหสามารถเปนตนแบบวิทยากรขับเคลื่อนกิจกรรมสงเสริมการอาน

ไดอยางมีคุณภาพ 

 2.2 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอควรพัฒนานวัตกรรมสงเสริมการอานในรูปแบบท่ีเหมาะสม

กับบริบทพ้ืนท่ีชุมชน เพ่ือใชเปนพลังขับเคลื่อนงานการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยใหมีความตอเนื่องยั่งยืน 

 2.3 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอควรพัฒนาตนเองใหเปนบุคคลท่ีมีความสามารถในการ 

โนมนาวจิตใจบุคคล ภาคีเครือขายใหเขามามีสวนรวมในการพัฒนานวัตกรรมสงเสริมการอานท่ีเหมาะสมใน

พ้ืนท่ีการใหบริการของสถานศึกษาตน ท้ังนี้เพ่ือแลกเปลี่ยนทรัพยากรรวมกันภายในพ้ืนท่ี สงผลใหประชาชนใน

พ้ืนท่ีไดรับประโยชนอยางสูงสุด 

  2.4 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอควรพัฒนาตนเอง และบุคลากรในสังกัด ดานเทคโนโลยี

สารสนเทศท่ีกาวไกลอยางรวดเร็วในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 เพ่ือนําความรู ทักษะ ความสามารถดานเทคโนโลยี

สารสนเทศมาใชพัฒนานวัตกรรมกิจกรรมสงเสริมการอานใหแกนักศึกษา และประชาชนในพ้ืนท่ีใหบริการ

สามารถพัฒนาทักษะความรูใหกาวทันตอการจัดการศึกษาของโลกในยุคโลกาภิวัตนกับเครือขาย 
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คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       2. ผูตอบแบบสอบถาม คือ ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       3. แบบสอบถามมี  4  ตอน ดังน้ี 

ตอนที่  1  สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  2  สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  3  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย 

   ตอนที่  4  ขอเสนอแนะอ่ืน   

4. โปรดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขอคําถามแตละขอวามีความเหมาะสมในแตละดานอยางไรแลวทําเครื่องหมาย 

 ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน โดยกําหนดคาความหมาย ดังน้ี 

  ระดับ 5 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 

                 ระดับ 4 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมาก 

              ระดับ 3 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

                 ระดับ 2 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอย 

                 ระดับ 1 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอยที่สุด 

5. การตอบแบบสอบถามน้ีจะไมสงผลกระทบใดๆ ในทางลบตอทาน จึงขอความกรุณาตอบแบบสอบถามทุกขอตาม

ความคิดเห็นที่เปนจริงของทาน คําตอบของทานจะเปนส่ิงที่มีคุณคาและเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนากิจกรรมสงเสริม

การอาน ตอไป 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงในความอนุเคราะหของทานมา ณ ที่น้ี 

 

 

นางมณฑาทิพย เสยยงคะ 

ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบสอบถาม  การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก; 

จังหวัดหนองคาย 
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ตอนที่ 1  สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จงัหวดัหนองคาย 

คําช้ีแจง 

โปรดทําเคร่ืองหมาย     ลงในชอง  ท่ีตรงกับสถานภาพของทาน 

1. เพศ    ชาย   หญิง  

   2. อายุ 

 15-19 ป  20-24 ป  25-29 ป  

 30-34 ป   35-39 ป  40-44 ป  

 45-49 ป  50-54 ป  55-60 ป 

   3. เม่ือมีเวลาวางทานมักจะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

       อานหนังสือ   ดูรายการโทรทัศน   

       ดู ดีวีดี/ซีดี   เลนเกมคอมพิวเตอร  

       เลนอินเทอรเน็ต   ออกกําลังกาย 

       ฟงเพลง    เดินเท่ียวในตลาดนัด หรืองานวัด  

       ประดิษฐสิ่งของ ฯลฯ   

       เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลิเคชันไลน เฟซบุก ยูทูป 

       พูดคุยกับเพ่ือน   นอนพัก  

       หารายไดเสริม 

   4. ใน 1 วัน ทานอานหนังสือโดยเฉลีย่  

   ไมอานเลย    อาน 15 นาที 

 อาน 30 นาที   อาน 45 นาที 

 อาน 1 ชั่วโมง   อานมากกวา 1 ชั่วโมง 

   5. การใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเก่ียวกับการเรียน) 

     ไมอานเลย   อาน 15 นาที 

     อาน 30 นาที   อาน 45 นาที 

     อาน 1 ชั่วโมง   อานมากกวา 1 ชั่วโมง 

   6. ประเภทของสื่อท่ีทานชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 นวนิยายไทย   นวนิยายแปล 

 เร่ืองสั้น   กวีนิพนธ (รอยกรองประเภทตางๆ) 

 หนังสือสารคดี/ ความรู (เชน ชีวประวัติ ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร  

     การทองเท่ียว ฯลฯ) 

    

 

 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 1 
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6. ประเภทของหนังสอื/สิง่พิมพ/เว็บไซตที่ชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

   (ตอ) 

 การตูน    

 หนังสือพิมพ 

     วารสารและนิตยสารบันเทิง 

     อาชีพ 

     จุลสารเกร็ดความรู 

   7. ในรอบปท่ีผานมาคุณไดรวมกิจกรรมสงเสริมการอานบอยคร้ังเพียงใด 

     เขารวม 1- 2 คร้ัง  3 - 4 คร้ัง 

     5- 6 คร้ัง   มากกวา 6 คร้ัง 

 

ตอนที่ 2 สภาพนิสัยรกัการอานของประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

รายการ ระดับการปฏิบตั ิ

5 4 3 2 1 

นิสัยรักการอาน 

 1 ทานชอบอานจากวัสดุทุกประเภท เชน หนังสือ จุลสาร 

ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน 

     

 2 ทานอานทุกคร้ังท่ีมีเวลาวางและโอกาส      

 3 ทานตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน      

 4 ทานมีความรูสึกพอใจท่ีจะอานอยางไมมีท่ีสิ้นสุด       

 5 ทานมีทัศนคติทางบวกเก่ียวกับการอาน      

 6 ทานฝกอานเปนประจําอยางสมํ่าเสมอ      

 7 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเ กิดความสนใจ 

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว 

     

 8 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการ

อานอยางตอเน่ืองจากสถานศึกษา 

     

 9 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการ

อานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน 

     

 10 ทานชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย      

 11 ทานไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและอุปสรรคตอ 

การอาน 
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ตอนที่ 3 กจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานควรมีลักษณะอยางไร 

 1 กิจกรรมบันทึกรักการอาน      

 2 กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่       

 3 กิจกรรมนิทานทํามือ –นิทาน Pop – up       

 4 กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ       

 5 กิจกรรมเยี่ยมชมหองสมุด (Library tour)      

 6 กิจกรรมเพื่อนนักอาน (Reading buddies)      

 7 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)      

 8 กิจกรรมตูเชาหนังสือ (Red box)      

 9 กิจกรรมสัปดาหหองสมุด      

 10 กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม      

 11 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ      

 12 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได      

 13 กิจกรรมสัปดาหนักอาน      

 14 กิจกรรมคายนักอาน      

 15 กิจกรรมการเลานิทาน      

 16 กิจกรรมการแสดงหุน (Puppet show)      

 17 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน      

 18 กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR code)      

 

ตอนที่  4  ขอเสนอแนะอื่นๆ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..….………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….……….……………. 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสอบถาม ศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย   

ในการวิจัยเรือ่ง การพัฒนารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน  

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย 
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DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 IOC12 IOC13 
IOC14 IOC15 IOC16 IOC17 IOC18 IOC19 IOC2    0 IOC21 IOC22 IOC23 IOC24 IOC25 IOC26 IOC27 IOC28 
IOC29 IOC30 IOC31 IOC32 IOC33 IOC34 IOC35 IOC36 IOC37  /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบสอบถามขั้น

ท่ี 1\1  DATA___IOC__แบบสอบถามขั้นท่ี 1__ ผอ. ต้ี.sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 .00 1.00 .8000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
IOC14 5 .00 1.00 .8000 
IOC15 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC16 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC17 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC18 5 .00 1.00 .8000 
IOC19 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC20 5 .00 1.00 .8000 
IOC21 5 .00 1.00 .8000 
IOC22 5 .00 1.00 .8000 
IOC23 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC24 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC25 5 .00 1.00 .8000 
IOC26 5 .00 1.00 .8000 
IOC27 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC28 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC29 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC30 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC31 5 .00 1.00 .8000 
IOC32 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC33 5 .00 1.00 .8000 
IOC34 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC35 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC36 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC37 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรบั

ประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

 ในการวิจัยเรือ่ง การพัฒนารปูแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอาน  

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  จังหวัดหนองคาย 

 
 

 

 

 

 

 
RELIABILITY   /VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 
B11 B12 B13 B14 B15 B16 B17 B18 /SCALE('ALL VARIABLES') ALL   /MODEL=ALPHA   
/STATISTICS=DESCRIPTIVE. 
 
Reliability 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\2 ค่า Reliability 

แบบสอบถามขั้นท่ี 1\1  DATA_Reliability__แบบสอบถามขั้นท่ี 1 __ ผอ. ต้ี.sav 

Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 
a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.894 67 
 



 

 

 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยาง ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

แบบสอบถาม ศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิต์าก  

จังหวัดหนองคาย ในการวิจัยเรื่อง การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน  

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  จังหวัดหนองคาย 
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FREQUENCIES VARIABLES=SEX AGE   /ORDER=ANALYSIS. 
Frequencies 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวิชาการ เลม่ท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์

แบบสอบถามขั้นท่ี 1 บทท่ี 4\1  DATA_วิเคราะห์ความตอ้งการ_บทท่ี 4_ ผอ. ต้ี.sav 
Statistics 

  SEX AGE 

N Valid 385 385 

Missing 0 0 

 
Frequency Table 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

AGE 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 21 5.5 5.5 5.5 

2.00 36 9.4 9.4 14.8 

3.00 11 2.9 2.9 17.7 

4.00 41 10.6 10.6 28.3 

5.00 58 15.1 15.1 43.4 
6.00 39 10.1 10.1 53.5 

7.00 113 29.4 29.4 82.9 

8.00 53 13.8 13.8 96.6 

9.00 13 3.4 3.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 5 1.30 5 1.30 

2.00 51 13.24 13.2 100 

3.00 7 1.82 1.82  

4.00 36 9.35 9.35  

5.00 134 34.81 34.81  

6.00 2 0.51 0.51  

7.00 6 1.56 1.56  

8.00 8 2.08 2.08  

9.00 2 0.52 0.52  

10.00 18 4.68 4.68  

11.00 98 25.45 25.45  

12.00 3 0.78 0.78  

13.00 15 3.90 3.90  
 Total 385 100.0 100.0  

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 87 22.60 22.60 22.60 

2.00 61 15.84 15.84 100 

3.00 173 44.94 44.94  

4.00 35 9.09 9.09  

5.00 24 6.23 6.23  

6.00 5 1.30 1.30  
 Total 385 100.0 100.0  
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DESCRIPTIVES VARIABLES= A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 
B11 B12 B13 B14 B15 B16 B17 B18  /STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี______1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั_\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์

แบบสอบถามขั้นท่ี 1 บทท่ี 4\1  DATA_วิเคราะห์ความตอ้งการ_บทท่ี 4_ ผอ. ต้ี.sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

A1 385 2.00 5.00 2.5468 .51736 

A2 385 2.00 5.00 2.9516 .55453 

A3 385 2.00 5.00 2.6219 .51109 

A4 385 2.00 5.00 2.8123 .51548 
A5 385 2.00 5.00 3.5870 .54177 
A6 385 2.00 5.00 2.7121 .53274 
A7 385 2.00 5.00 3.1412 .55815 
A8 385 2.00 5.00 3.0147 .53829 
A9 385 2.00 5.00 3.1287 .51947 
A10 385 2.00 5.00 2.6145 .55940 
A11 385 2.00 5.00 2.5684 .53167 
B1 385 2.00 5.00 3.4135 .54446 
B2 385 3.00 5.00 4.7697 .50320 
B3 385 2.00 5.00 2.4409 .51266 
B4 385 4.00 5.00 2.0247 .44426 
B5 385 2.00 5.00 3.4094 .52468 
B6 385 2.00 5.00 3.2197 .56774 
B7 385 2.00 5.00 4.1553 .47628 
B8 385 4.00 5.00 2.5279 .52780 
B9 385 4.00 5.00 2.4125 .49959 
B10 385 2.00 5.00 3.5197 .48774 
B11 385 4.00 5.00 2.3142 .56318 
B12 385 2.00 5.00 3.6329 .53927 
B13 385 2.00 5.00 2.2016 .51453 
B14 385 2.00 5.00 2.1619 .55109 
B15 385 2.00 5.00 3.5023 .51548 
B16 385 2.00 5.00 2.0370 .44177 
B17 385 4.00 5.00 3.8217 .48412 
B18 385 2.00 5.00 3.9822 .57744 
Valid N (listwise) 385     
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
หนังสือเชิญเปนผูเช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบบนัทกึการสนทนากลุม (Focus groups) 
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แบบบนัทกึการสนทนากลุม (Focus groups) 

เรื่อง กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานทีเ่หมาะสมสาํหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร 

 

ดําเนินการสนทนาเม่ือวันที่......................เดือน................................พ.ศ.............................. 

ผูดําเนินการ..............................................................ผูจดบันทึก........................................... 

ผูดําเนินการสนทนากลุม...................................................................................................... 

 

คําช้ีแจง แบบบันทึกการสนทนากลุมน้ี ใชสําหรับการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ตอนที่ 1 รายช่ือสมาชิกผูเขารวมสนทนา 

1. รายช่ือสมาชิกผูเขารวมสนทนา 

 1....................................................................................................................................... 

 2....................................................................................................................................... 

 3....................................................................................................................................... 

 4....................................................................................................................................... 

 5....................................................................................................................................... 

 6....................................................................................................................................... 

 7....................................................................................................................................... 

 8.................................................................................................................................... ... 
 9....................................................................................................................................... 

 10....................................................................................................................................... 

 

ตอนที่ 2   กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 1. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 ควรมีลักษณะเปนอยางไร 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะอืน่ๆ 

............................................................................................................................................ ............................... 

........................................................................................................................................................................... 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 2 



 
 

 

 
 
 

ภาคผนวก ช 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยคอมพิวเตอร์ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
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DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2   /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 

 

 
Descriptives 
 

[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวชิาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!   SPSS\4 IOC แบบบนัทึก FOCUS 

gROUP\1  DATA___IOC__แบบบนัทึก Focus group__ ผอ. ต้ี.sav 

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 1.00 1.00 1.0000 

IOC2 5 -1.00 1.00 .6000 

Valid N (listwise) 5    

 

 
 

DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2  /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 

 

 
Descriptives 
 

[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวชิาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!   SPSS\4 IOC แบบบนัทึก FOCUS 

gROUP\1  DATA___IOC__แบบบนัทึกร่างรูปแบบ Focus group__ ผอ. ต้ี.sav 

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 1.00 1.00 1.0000 

IOC2 5 -1.00 1.00 .6000 

Valid N (listwise) 5    

 
 
 
 



 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 
ภาพประกอบ การสนทนากลุม (Focus group) 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฌ 
แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 
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แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

 

ช่ือผูใหสัมภาษณ..................................................................................................................................................................... 

วัน เดือน ปที่สัมภาษณ............................................................................................................................................................ 

 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับผูสัมภาษณ 

 กรุณาเลาประวัติโดยยอเก่ียวกับสถานภาพสวนตัวของทาน ตามหัวขอตอไปน้ี 

  1. ประวัติการศึกษา 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

  2. ประวัติการทํางาน 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

    3. การมีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

 

ตอนที่ 2 การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

  1. ทานมีสวนรวมอยางไรในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ขั้นวางแผนการดําเนินงาน (Plan)  

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

  2. ทานมีสวนรวมอยางไรในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้ง 6 กิจกรรม 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

  3. ทานมีความคิดเห็นอยางไรเก่ียวกับรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากไดพัฒนาขึ้น 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

ขอขอบพระคุณอยางสูงที่ทานใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง  

มณฑาทิพย เสยยงคะ 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 3 



 

ภาคผนวก ญ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 
 
 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6  /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบสัมภาษณ์

ขัน้ที่ 1\1  DATA___IOC__แบบสัมภาษณ์__ ผอ. ตี.้sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฎ 
แบบตดิตามผล การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 
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บาน................................หมู......................อําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 

คําชี้แจง   

แบบติดตามผล การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) ฉบับน้ี จัดทําข้ึนเพื่อใหผูติดตามใช

รวบรวมขอมูลผลการดําเนินการ และปญหาอุปสรรคของการดําเนินการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ดังน้ันจึงขอใหผูเขารวมกิจกรรมตอบแบบติดตามโดยทําเครื่องหมาย ใน  และกรอก

ขอความตามความเปนจริง 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลเบ้ืองตนผูเขารวมกิจกรรม 

1. เพศ    หญิง  ชาย  

2. กิจกรรมที่ทานเขารวม   

 กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

 กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

 กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code)กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

 การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

 กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการอานท่ีเกิดขึ้นหลังจากการเขารวมกิจกรรม 

     3.  พฤติกรรมการอานของทานที่เกิดข้ึนหลงัจากการเขารวมกิจกรรม 

 3.1 อานจนเปนกจิวัตรประจําวัน  ใช  ไมใช 

 3.2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส  ใช   ไมใช 

 3.3 เมื่อมีเวลาวางจะใหเวลากับการอาน    ใช   ไมใช 

 3.4 สนใจอานขอมลูจากวัสดุบันทกึความรูทกุประเภท เชนปายโฆษณา  

      ใบปลิว แผนพับ จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ีการพิมพ เขียนเกร็ดความรู       ใช   ไมใช 

 3.5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับ  ใช  ไมใช 

 

 

     ลงช่ือ...................................................ผูติดตาม 

              (............................................) 

                                                    วันที่............เดือน.........................พ.ศ. ............... 

แบบตดิตามผล การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 
 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 4 



 

 

ภาคผนวก ฏ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบตดิตามผล การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 
 
 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 IOC7  /STATISTICS=MEAN MIN 
MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบติดตาม 

\1  DATA___IOC__แบบติดตาม__ ผอ. ตี.้sav 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฐ 
ตัวอยางผลการวิเคราะหการติดตามผลการดําเนินงาน 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 

ใน การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี  คร้ังที่ 1 

 
GET   FILE='G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 '+     

'ผลการวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav'. FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 
A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 131 34.0 34.0 34.0 

2.00 254 66.0 66.0 100.0 
Total 385 100.0 100.0  

 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 142 36.9 36.9 36.9 

2.00 243 63.1 63.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี  คร้ังที่ 2 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 235 61.0 61.0 61.0 

2.00 150 39.0 39.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 281 73.0 73.0 73.0 

2.00 104 27.0 27.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 244 63.4 63.4 63.4 

2.00 141 36.6 36.6 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) คร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 7 1.8 1.8 1.8 

2.00 378 98.2 98.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 102 26.5 26.5 26.5 

2.00 283 73.5 73.5 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) คร้ังที่ 2 

 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 230 59.7 59.7 59.7 

2.00 155 40.3 40.3 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 286 74.3 74.3 74.3 

2.00 99 25.7 25.7 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 

คร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 119 30.9 30.9 30.9 

2.00 266 69.1 69.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 134 34.8 34.8 34.8 

2.00 251 65.2 65.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 

คร้ังที่ 2 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 239 62.1 62.1 62.1 

2.00 146 37.9 37.9 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 250 64.9 64.9 64.9 

2.00 135 35.1 35.1 100.0 
Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพคร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 107 27.8 27.8 27.8 

2.00 278 72.2 72.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 114 29.6 29.6 29.6 

2.00 271 70.4 70.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพคร้ังที่ 2 

 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 206 53.5 53.5 53.5 

2.00 179 46.5 46.5 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 243 63.1 63.1 63.1 

2.00 142 36.9 36.9 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต คร้ังท่ี 1 
 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 80 20.8 20.8 20.8 

2.00 305 79.2 79.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 102 26.5 26.5 26.5 

2.00 283 73.5 73.5 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต คร้ังท่ี 2 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 261 67.8 67.8 67.8 

2.00 124 32.2 32.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 279 72.5 72.5 72.5 

2.00 106 27.5 27.5 100.0 
Total 385 100.0 100.0  

 
A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 300 77.9 77.9 77.9 

2.00 85 22.1 22.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฑ 
แบบสอบถามความพึงพอใจในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนสิัยรกั 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
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คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อสอบถามความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       2. ผูตอบแบบสอบถาม คือ ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       3. แบบสอบถามมี  3  ตอน ดังน้ี 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่  2  ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอ่ืนๆ   

4. โปรดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขอคําถามแตละขอโดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทาน โดยกําหนดคาความหมาย ดังน้ี 

   ระดับ 5 หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 

                  ระดับ 4 หมายถึง  พึงพอใจมาก 

               ระดับ 3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

                  ระดับ 2 หมายถึง  พึงพอใจนอย 

                  ระดับ 1 หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สุด 

5. การตอบแบบสอบถามน้ีจะไมสงผลกระทบใดๆ ในทางลบตอทาน จึงขอความกรุณาตอบแบบสอบถามทุกขอ

ตามความคิดเห็นที่เปนจริงของทาน คําตอบของทานจะเปนส่ิงที่มีคุณคาและเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนากิจกรรม

สงเสริมการอาน ตอไป 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงในความอนุเคราะหของทานมา ณ ที่น้ี 

 

 

นางมณฑาทิพย เสยยงคะ 

ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 

 

 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 5 
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ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําช้ีแจง 

โปรดทําเครื่องหมาย     ลงในชอง  ที่ตรงกับสถานภาพของทาน 

1. เพศ    ชาย   หญิง  

   2. อายุ 

 15-19 ป  20-24 ป  25-29 ป  

 30-34 ป   35-39 ป  40-44 ป  

 45-49 ป  50-54 ป  55-60 ป 

 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

 1 การวางแผนการใหบริการรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 2 การออกแบบรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 3 วิธีการใหบริการของรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 4 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 5 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 6 ระยะเวลาที่ใชในการใหบริการ      

 7 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 8 การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 9 ความพึงพอใจภาพรวมของทานในกิจกรรมหองสมุด

เคล่ือนที่ 

     

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

 10 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

(Book start) 

     

 11 การออกแบบ Read boxes       

 12 วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)      

 13 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 14 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 15 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 16 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 17 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) 

     

 18 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมพอแมอานใหลูก

ฟง (Book start) 
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ตอนที่ 2 (ตอ) 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

 19 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส 

คิวอาร (QR;code) 

     

 20 การพัฒนาส่ือในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code)      

 21 วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

     

 22 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 23 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 24 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 25 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 26 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส

คิวอาร (QR;code) 

     

 27 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

     

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

 28 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 29 การพัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 30 การพัฒนาส่ือกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในรูปแบบรหัส

คิวอาร;(QR;code) 

     

 31 วิธีการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 32 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 33 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 34 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 35 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 36 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 37 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

     

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

 38 การวางแผนการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต      

 39 การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก      

 40 การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ      

 41 การพัฒนาหองสมุดหมูบาน      

 42 วิธีการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต      
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ตอนที่ 2 (ตอ) 

 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ  

…………………………………………………………………………………...................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………...................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………...................................................................................................... 

 

        

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 43 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 44 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 45 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 46 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 47 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต      

 48 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมในหองสมุด 

มีชีวิต 

     



 

 

 

ภาคผนวก ฒ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสอบถามความพึงพอใจ ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 IOC12 
IOC13 IOC14 IOC15 IOC16 IOC17 IOC18 IOC19 IOC20 IOC21 IOC22 IOC23 IOC 24 IOC 25 IOC 26  
IOC 27 IOC 28 IOC 29 IOC 30 IOC 31 IOC 32 IOC 33 IOC 34 IOC 35 IOC 36 IOC 37 IOC 38 IOC 39  
IOC 40 IOC 41 IOC 42 IOC 43 IOC 44 IOC 45 IOC 46 IOC 47 IOC 48 IOC 49 IOC 50/STATISTICS=MEAN 
MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบความ 

พึงพอใจ \1  DATA___IOC__ แบบความพึงพอใจ__ ผอ. ต้ี.sav 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 .00 1.00 .8000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
IOC14 5 .00 1.00 .8000 
IOC15 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC16 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC17 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC18 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC19 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC20 5 1.00 1.00 1.0000 
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IOC21 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC22 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC23 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC24 5 .00 1.00 .8000 
IOC25 5 .00 1.00 .8000 
IOC26 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC27 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC28 5 .00 1.00 .8000 
IOC29 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC30 5 .00 1.00 .8000 
IOC31 5 .00 1.00 .8000 
IOC32 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC33 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC34 5 .00 1.00 .8000 
IOC35 5 .00 1.00 .8000 
IOC36 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC37 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC38 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC39 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC40 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC41 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC42 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC43 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC44 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC45 5 .00 1.00 .8000 
IOC46 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC47 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC48 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC49 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC50 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    



 

 

 

ภาคผนวก ณ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม 

แบบสอบถามความพึงพอใจ ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
 

 

 

 

 

RELIABILITY   /VARIABLES=A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 B4 B5 B6 C1 C2 C3 C4 D1 D2 D3 D4  /SCALE('ALL 
VARIABLES') ALL   /MODEL=ALPHA   /STATISTICS=DESCRIPTIVE. 
Reliability 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\2 ค่า Reliability ถาม

ความพึงพอใจ\1  DATA_Reliability__แบบสอบถามความพึงพอใจ __ ผอ. ต้ี.sav 

Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 
a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.924 18 

 
 



 

 

 
 
 

ภาคผนวก ด 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

แบบสอบถามความพึงพอใจในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนสิัยรกั 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
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FREQUENCIES VARIABLES=SEX AGE   /ORDER=ANALYSIS. 
Frequencies 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวิชาการ เลม่ท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์ความ

พึงพอใจ บทท่ี 4\1  DATA_วิเคราะห์ความพึงพอใจ ผอ. ต้ี.sav 

Frequency Table 
SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 

 
AGE 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 21 5.5 5.5 5.5 

2.00 36 9.4 9.4 14.8 

3.00 11 2.9 2.9 17.7 

4.00 41 10.6 10.6 28.3 

5.00 58 15.1 15.1 43.4 
6.00 39 10.1 10.1 53.5 

7.00 113 29.4 29.4 82.9 

8.00 53 13.8 13.8 96.6 

9.00 13 3.4 3.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 B4 B5 B6 C1 C2 C3 C4 D1 D2 D3 D4 
/STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี______1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั_\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์

วิเคราะห์ความพึงพอใจ \1  DATA_วิเคราะห์ความพึงพอใจ _บทท่ี 4_ ผอ. ต้ี.sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

A1 385 2.00 5.00 3.5172 .52478 
A2 385 4.00 5.00 4.5855 .41273 
A3 385 1.00 5.00 4.0123 .30147 
A4 385 3.00 5.00 3.6801 .36428 
A5 385 2.00 5.00 3.5645 .43378 
A6  385 2.00 5.00 4.2847 .53278 
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A7 385 2.00 5.00 3.9143 .42178 
A8 385 2.00 5.00 4.5138 .41289 
A9 385 2.00 5.00 4.1233 .43214 
B1 385 4.00 5.00 3.8225 .61141 
B2 385 2.00 5.00 4.6824 .50014 
B3 385 4.00 5.00 4.1328 .48267 
B4 385 2.00 5.00 3.6114 .39244 
B5 385 2.00 5.00 4.0225 .52343 
B6 385 2.00 5.00 3.5204 .60018 
B7 385 2.00 5.00 3.4921 .58246 
B8 385 2.00 5.00 3.5012 .41179 
B9 385 2.00 5.00 4.0235 .52341 
C1 385 2.00 5.00 3.8221 .71022 
C2 385 4.00 5.00 4.5001 .62389 
C3 385 4.00 5.00 3.6123 .56271 
C4 385 2.00 5.00 3.5838 .58247 
C5 385 2.00 5.00 4.3625 .48343 
C6 385 2.00 5.00 3.5221 .63155 
C7 385 2.00 5.00 3.3906 .54284 
C8 385 2.00 5.00 4.4465 .46381 
C9 385 2.00 5.00 4.3109 .58017 
D1 385 2.00 5.00 3.8221 .46079 
D2 385 2.00 5.00 4.5931 .54428 
D3 385 2.00 5.00 3.9517 .62314 
D4 385 2.00 5.00 4.1610 .59478 
D5 385 2.00 5.00 3.7115 .45211 
D6 385 2.00 5.00 4.4320 .44425 
D7 385 2.00 5.00 3.7004 .61381 
D8 385 2.00 5.00 3.6047 .42387 
D9 385 2.00 5.00 4.5230 .59317 
D10 385 2.00 5.00 4.2109 .55213 
E1 385 2.00 5.00 3.8801 .51234 
E2 385 2.00 5.00 4.8223 .61243 
E3 385 2.00 5.00 4.6806 .58100 
E4 385 2.00 5.00 4.5141 .62317 
E5 385 2.00 5.00 4.7136 .50028 
E6 385 2.00 5.00 4.1002 .49419 
E7 385 2.00 5.00 4.0014 .53011 
E8 385 2.00 5.00 3.8142 .46236 
E9 385 2.00 5.00 3.6828 .53014 
E10 385 2.00 5.00 3.9836 .60042 
E11 385 2.00 5.00 4.3001 .51278 
Valid N (listwise) 385     
 

 
 



 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ต 
แบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยืนยัน 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย 
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แบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยืนยัน 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย 
 

 
ดําเนินการสนทนากลุมเมื่อวันที่..........เดือน................................พ.ศ................................................ 

ผูดําเนินการ..............................................................ผูจดบันทึก....................................................... 

ผูชวยผูวิจัยดําเนินการสนทนากลุม.................................................................................................... 
 

คําชี้แจง แบบสอบถามเพื่อใชในการสนทนากลุมน้ี ใชสําหรับยืนยันรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการวิจัย เรื่องการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. รายชื่อสมาชิกผูเขารวมสนทนา 

 1....................................................................................................................................... 

 2....................................................................................................................................... 

 3....................................................................................................................................... 

 4....................................................................................................................................... 

 5....................................................................................................................................... 

 6....................................................................................................................................... 

 7....................................................................................................................................... 

 8....................................................................................................................................... 

 9....................................................................................................................................... 

 10....................................................................................................................................... 

 11....................................................................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 6 
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ตอนท่ี 1 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก  จังหวัดหนองคาย 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

ทานมีความคิดเห็นอยางไร ตอประสิทธภิาพของรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชน

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรกุ : กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที ่

1 การวางแผนการใหบริการรถหองสมุดเคลื่อนท่ี    

2 การออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนท่ี    

3 วิธีการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนท่ี    

4 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัคร 

นักอาน 

   

5 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

6 ระยะเวลาท่ีใชในการใหบริการ    

7 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

8 การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุด

เคลื่อนท่ี 

   

9 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ีในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว :  กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

(Book start) 

10 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมพอแมอานใหลูก

ฟง  

(Book Start) 

   

11 การออกแบบ Read boxes     

12 วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง ;(Book 

start) 

   

13 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนัก

อาน 

   

14 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

15 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

16 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    
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ตอนท่ี 1 (ตอ) 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

17 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมพอแมอานให

ลูกฟง (Book start) 

   

18 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว :  กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book 

start) ในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ; :  กิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

19 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

   

20 การพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code)    

21 วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสควิอาร 

(QR;code) 

   

22 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนัก

อาน 

   

23 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

24 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

25 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

26 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

   

27 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ; :  กิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) ในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานดานอาชีพ :  กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

28 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

   

29 การพัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

   

30 การพัฒนาสื่อกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพใน

รูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) 
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ตอนที่ 1 (ตอ) 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

31 วิธีการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ    

32 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนัก

อาน 

   

33 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

34 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

35 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

36 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ 

   

37 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดาน

อาชีพ :  กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ ใน

ภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานหองสมุดมีชีวิต; :  การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

38 การวางแผนการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต    

39 การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก    

40 การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ    

41 การพัฒนาหองสมุดหมูบาน    

42 วิธีการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต    

43 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัคร 

นักอาน 

   

44 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

45 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

46 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

47 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมในหองสมุด 

มีชีวิต 
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ตอนที่ 1 (ตอ) 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

48 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

หองสมุดมีชีวิต; :  การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

ในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมการสรางเครอืขายรักการอาน :  กิจกรรมบันทกึขอตกลง (MOU) เครือขาย

นักอาน 

49 ประสิทธิภาพกิจกรรมการสรางเครือขายรักการ

อาน :  กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขาย

นักอาน ในภาพรวม 

   

 
ตอนท่ี 2 บันทึกการสนทนาการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  จังหวัดหนองคาย 

 

บันทึกการสนทนา 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ภาคผนวก ถ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยนืยนั 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  

จังหวัดหนองคาย 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 
IOC12 IOC13 /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั__ \!SPSS\1 คา่ IOC แบบสอบถามประเมิน

ประสิทธิภาพ \1  DATA___IOC__แบบสอบถามประเมินประสิทธิภาพ__ ผอ. ต้ี.sav 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 .00 1.00 .8000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
Valid N (listwise) 5    
 
 
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ท 
ผลการวิเคราะหการประเมินประสิทธิภาพรปูแบบการพฒันากิจกรรมสงเสริมนิสัยรกั 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 
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GET   FILE='G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 '+     

'ประเมินประสิทธิภาพ\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav'. FREQUENCIES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6 
A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 

ประเมินประสิทธิภาพ\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
 
Frequency Table 
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 90.9 90.9 90.9 

2.00 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
 
 

A4 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A5 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 
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A6 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 90.9 90.9 90.9 

2.00 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
 
 

A7 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A8 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A9 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A10 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 
 
 
 
 

A11 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 90.9 90.9 90.9 

2.00 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
 
 

A12 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 
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A12 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A13 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 



 

 

 

 

ภาคผนวก ธ 
การเผยแพรประชาสัมพันธ 
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ภาพแสดง การเปนวิทยากรวิทยากรบรรยาย เรื่อง “การพฒันารูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการ

อาน สําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย” 
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ภาพแสดง การเปนวิทยากรวิทยากรบรรยาย เรื่อง “การพฒันารูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการ

อาน สําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย” 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 



260 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การเผยแพรประชาชาสัมพันธรายงานการวิจัย เรื่อง “การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย” 

 ผานเว็บไซต กศน. อําเภอโพธ์ิตากที่ URL : http://www.photaknfe.com/home/index.php 
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ภาพแสดง การเผยแพรประชาชาสัมพันธรายงานการวิจัย เรื่อง “การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย 

”  

    

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก น 
ภาพกิจกรรมผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 
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ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ในนามโครงการหมูบานนักอาน 
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ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ในนามโครงการหมูบานนักอาน 

 



268 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 
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สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 
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ภาพ แสดงผลการไดเกียรติบัตรรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 “หองสมุดประชาชนอําเภอยอดเย่ียม”  

จากสํานักงาน กศน. จังหวัด กลุมภูธานี ประจําป 2561 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 

 



 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก บ 
แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

เร่ือง การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

  จังหวัดหนองคาย 
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แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

เร่ือง การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

จังหวัดหนองคาย 

 

ดําเนินการสนทนาเม่ือวันที่..................................เดือน............................................พ.ศ................................................ 

ผูดําเนินการ..............................................................ผูจดบันทึก..................................................................................... 

ผูชวยผูวิจัยดําเนินการสนทนากลุม................................................................................................................................. 

คําช้ีแจง แบบบันทึกการสนทนากลุมน้ี ใชสําหรับการวิจัย เรื่องการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย แบงเปน 2 ตอน และใหทําเครื่องหมาย  ที่ตรงกับความคิดเห็นทาน  

ตอนที่ 1 ขอมูลผูวิพากษ 

1. ช่ือ-สกุล ............................................................................................ 
 

ตอนที่ 2   ความเหมาะสมรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ที่ ความเหมาะสมรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

จังหวัดหนองคาย 

เหมาะสม ไมเหมาะสม เหตุผลประกอบ 

1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรม

หองสมุดเคล่ือนที่ 

   

2 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว :  กิจกรรม

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

   

3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ; :  กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

   

4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ :   

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

   

5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต; :   

การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

   

6 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน :   

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

   

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะอืน่ๆ 

....................................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ.......................................................................ผูวิพากษ 

            (.....................................................................) 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 6 



 
 

 

 

ภาคผนวก ป 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสาํหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบแบบวิพากษ ์\1  DATA___IOC__ 

แบบความพึงพอใจ__ ผอ. ต้ี.sav 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    

 



 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ผ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสาํหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

จังหวัดหนองคาย 
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GET   FILE='G:\!   1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 '+     ' การวิพากษ\์1  

DATA___ _ ผอ. ต้ี .sav'. FREQUENCIES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6   /ORDER=ANALYSIS. 

 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวิจยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 การวิพากษ\์1  DATA___ _ 

ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A4 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A5 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A6 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 



 

 

 

ภาคผนวก ฝ 
แบบนเิทศผลการดําเนินงานข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิัติงาน (Check) 

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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บาน................................หมู......................อําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 

การติดตามครัง้ที่......... วันที่   ........ เดือน   ..................พ.ศ.   ............. 

คําชี้แจง  แบบนิเทศผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ฉบับน้ี  จัดทําข้ึนเพื่อใหผูนิเทศ ใชในการรวบรวม

ขอมูลการดําเนินการและปญหาอุปสรรคของการดําเนินการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ติดตาม แบงออกเปน 4  ตอน 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม 

 ตอนท่ี 2 การดําเนินการจัดกิจกรรม ใน 3 ดาน  คือ ดานบริการจัดการ ดานการจัดกิจกรรม   

และดานกลุมเปาหมาย  

ตอนท่ี 3 ปญหา  อุปสรรค การดําเนินการจัดกิจกรรม 

 ตอนท่ี 4 จุดเดนและจุดที่ควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

 

 ใหผูนิเทศ ติดตามผล การจัดกิจกรรม และรวบรวมขอมูลเกีย่วกับสภาพการจัดกจิกรรม โดยการ

สังเกต สัมภาษณ สอบถามผูเรียน ครู/วิทยากร โดยทําเครื่องหมาย    ใน  และบันทกึขอมลูลงใน

ชองวางตามสภาพความเปนจริง 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลเบ้ืองตนท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 1. กิจกรรมท่ีจัด 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลือ่นที ่

    กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

        (Book start) 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริม 

     การอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสรมิอาชีพ 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต; ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

2. สถานที่จัด…………………………………………………………………………………………….………………. 

 

 

แบบนเิทศผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 7 
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 3. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  ระหวาง วันที…่………………………ถึงวันที่………………………….. 

 4. จํานวนกลุมเปาหมายทีเ่ขารวมกจิกรรม………………………….คน 

 

ตอนที่ 2 การดําเนินการจัดกจิกรรม 

รายการ มี ไมมี หมายเหตุ 

ดานบริหารจัดการ    

1. มีการจัดกิจกรรมตามแผนท่ีกําหนด    

2. มีคณะดําเนินงานท่ีเหมาะสม    

3. มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน    

4. มีสถานท่ีจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม    

ดานการจัดกิจกรรม    

5. มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน/มีความชดัเจน    

6. มีคําสั่งแตงตัง้คณะทํางาน    

7. มีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและท่ัวถึง    

8. มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอ    

9. มีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ    

10. อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอาน 

   

11. มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรม    

12. มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอมเอ้ืออํานวยตอการจัด

กิจกรรม 

   

13. มีการนิเทศตดิตามและประเมินผล    

ดานกลุมเปาหมาย    

14. ชวงอายแุรกเกิด-6 ป    

15. ชวงอาย ุ6-12 ป    

16. ชวงอาย ุ12-15 ป    

17. ชวงอายุ 15-20 ป     

28. ชวงอายุ 21 ปขึ้นไป    

 

ตอนท่ี 3 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดกิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 4  จุดเดนและจุดท่ีควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

 จุดเดน……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 จุดท่ีควรพัฒนา 

……………………………………………………………………………………………………………………..………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ…………………………………………………….ผูนิเทศ 

(…………………………………………………………) 

         



 

 

 

 

ภาคผนวก พ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of Item Objective Consistency) 

แบบนเิทศผลการดําเนินงาน ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิัติงาน (Check) 

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 
IOC12 IOC13 IOC14 IOC15 IOC16 IOC17 IOC18 IOC19 IOC20 IOC21 IOC22 IOC23 IOC24  
/STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบนิเทศ \1  

DATA___IOC__แบบนิเทศ__ ผอ. ตี.้sav 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
IOC14 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC15 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC16 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC17 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC18 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC19 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC20 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC21 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC22 5 .00 1.00 .8000 
IOC23 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC24 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฟ 
ตัวอยาง ผลการวิเคราะหการนเิทศผลการดําเนนิงาน 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check)  

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี  คร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18   
/ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวิจยั \14 SPSS\1 ผลการวเิคราะห์นิเทศ 1 กิจกรรม

หอ้งสมุดเคลื่อนท่ี\1  DATA___นิเทศ_ ผอ. ต้ี.sav 

 
 
Frequency Table 
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 16 57.1 57.1 57.1 

2.00 12 42.9 42.9 100.0 

Total 28 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 18 64.3 64.3 64.3 

2.00 10 35.7 35.7 100.0 

Total 28 100.0 100.0  
 
 

A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 19 67.9 67.9 67.9 

2.00 9 32.1 32.1 100.0 
Total 28 100.0 100.0  

 
 
 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ภ 
ตัวอยางผลการวิเคราะหวิเคราะหโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test)  
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GET   FILE='G:\!      11 แกง้าน เช่ียวชาญ ผอ. ต้ี \!    3 แกไ้ข ผลงานวิชาการ_ \1 วจิยั แก ้ '+     '. \0 รวม\2 SPSS 

t test\ค่า t-test.sav'. T-TEST PAIRS=pre WITH post (PAIRED)   /CRITERIA=CI(.9500)   
/MISSING=ANALYSIS. 
 
T-Test 
 
 
[DataSet1] G:\!11 แกง้าน เช่ียวชาญ ผอ. ต้ี \!3 แกไ้ข ผลงานวชิาการ_ \1 \0 รวม\2 SPSS t test\ค่า t-test.sav 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pre 2.9213 385 .56044 .02335 

post 3.5632 385 .64269 .15788 
 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 pre & post 385 .456 .114 

 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

   
95% Confidence Interval of the 

Difference 

  Mean Std. Deviation Std. Error Mean Lower Upper 

Pair 1 pre - post -.43000 .43744 .13515 -.74168 -.29879 
 
 

Paired Samples Test 

   
   
  t df Sig. (2-tailed) 

Pair 1 pre - post -4.339 384 .000 
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