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บทที ่ 3 
 

วธิีด ำเนินกำร 
 
                การพฒันาชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบั
เซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ผูร้ายงานไดด้ าเนินการตามกระบวนการวิจยัและพฒันา  
(Research  and  Development)  ซ่ึงมีขั้นตอนการด าเนินการในหวัขอ้ต่อไปน้ี                
                1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา                
                2.  การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ                
                3.  การด าเนินการทดลอง               
                4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล                
                5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงทีใ่ช้ในกำรศึกษำ                
                1.1  ประชากร 
                ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเลือกเรียนแผนการเรียน
วทิยาศาสตร์ - คณิตศาสตร์  6  หอ้งเรียน  จ านวน  241  คน โรงเรียนสุโขทยัวทิยาคม อ าเภอเมือง  
จงัหวดัสุโขทยั  สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 38  ปีการศึกษา  2560 
                1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
                กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี  4  โรงเรียน 
สุโขทยัวทิยาคม  อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  ปีการศึกษา  2560  จากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี  4    
ท่ีเลือกเรียนแผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  โดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  
sampling)  ได ้ 1  หอ้งเรียน  หอ้ง  4/11  จ  านวน  39  คน 
 
2.  กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ                
                เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง  มีดงัน้ี                
                1.  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม  8  ชุด  ดงัน้ี 
                     ชุดท่ี  1  เร่ือง  การยอ่ยอาหารจุลินทรียแ์ละส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียว  
                     ชุดท่ี  2  เร่ือง  ระบบยอ่ยอาหารของสัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงับางชนิด 
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                     ชุดท่ี  3  เร่ือง  ระบบยอ่ยอาหารของสัตวมี์กระดูกสันหลงับางชนิด  
                     ชุดท่ี  4  เร่ือง  ระบบยอ่ยอาหารของคน  (ตอนท่ี 1) 
                     ชุดท่ี  5   เร่ือง  ระบบยอ่ยอาหารของคน  (ตอนท่ี 2) 

       ชุดท่ี  6  เร่ือง  โรคและความผดิปกติบางประการท่ีเกิดในระบบยอ่ยอาหารของคน 
                    ชุดท่ี  7  เร่ือง  การสลายสารอาหารแบบใชอ้อกซิเจน 
               ชุดท่ี  8  เร่ือง  การสลายสารอาหารแบบไม่ใชอ้อกซิเจน 
                2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหาร
ระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   
                3.  แผนการจดัการเรียนรู้  โดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและ 
การสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 
                4.  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  
เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   
                เคร่ืองมือแต่ละชนิดมีกำรสร้ำงและพฒันำ  ดงัน้ี                
                1.  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ผูร้ายงานด าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี                     
                      1.1  ก าหนดจุดประสงคข์องการสร้างและชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ย
อาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ โดยศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง
ชุดกิจกรรม  โดยศึกษารายละเอียด ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม  วธีิสร้างชุดกิจกรรม  หลกัสูตร  
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  
                      1.2  วเิคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้  และสาระการเรียนรู้
แกนกลาง  
                      1.3  ด าเนินการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรม  จ านวน  8  ชุด  ใชจ้ดักิจกรรมรวม          
16  ชัว่โมง และน าชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึนมาเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 7 ท่าน 
เพือ่ท าการประเมินชุดกิจกรรมดว้ยแบบประเมินท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึน  ผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 
                            1.3.1  นางจิราภรณ์  วงษก์วไีพโรจน์  ต าแหน่งครู  วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ  
โรงเรียนสุโขทยัวทิยาคม  จงัหวดัสุโขทยั 
                            1.3.2  นางสาวเรวดี  ด่านกิติไกรลาศ  ต าแหน่งครู  วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ  
โรงเรียนสุโขทยัวทิยาคม  จงัหวดัสุโขทยั 
                            1.3.3  ดร. พรชยั  ทองเจือ  คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม  
จงัหวดัพิษณุโลก                             
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1.3.4  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.ปนดัดา จนัทร์เนย คณะวทิยาศาสตร์การแพทย ์ 
มหาวทิยาลยันเรศวร 
                            1.3.5  นายแพทย ์ ภูวพศั  ผดุงวณิชยก์ุล  แพทยอ์ายรุกรรม โรคระบบทางเดิน
อาหารและตบั  โรงพยาบาลพิษณุเวช  จงัหวดัพิษณุโลก 

              1.3.6  นายแพทย ์สุพฒัน์  ปัญญานุกุล  แพทยอ์ายรุกรรม  โรงพยาบาลสุโขทยั   
จงัหวดัสุโขทยั 

              1.3.7   สัตวแพทยห์ญิง พนัทิวา  ไทยกลา้  สัตวแพทยโ์รงพยาบาลสัตวห์มอเปรียว  
จงัหวดัสุโขทยั   
                      1.4  การสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรม  ผูร้ายงานไดด้ าเนินการสร้างตามขั้นตอน  ดงัน้ี  
                            1.4.1  ศึกษาแนวคิด  หลกัการเก่ียวกบัการสร้างแบบประเมินจากหนงัสือการศึกษา
ส าหรับครู  ของ บุญชม  ศรีสะอาด (บุญชม  ศรีสะอาด, 2546, หนา้ 160 – 161)  น าผลการประเมิน
มาปรับปรุงขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรม  
                            1.4.2  ก าหนดรูปแบบและขอบเขตของแบบประเมินใหค้รอบคลุมสาระส าคญั        
ในการสร้างแบบประเมินชุดกิจกรรม คือ  
                                      1)  ความสอดคลอ้งของจุดประสงคก์บัเน้ือหา  
                                      2)  รูปแบบและกิจกรรมในชุดกิจกรรม  
                                      3)  ความเหมาะสมของแบบฝึกหดั  
                                      4)  ความเหมาะสมของเน้ือหากบัผูเ้รียน  
                                      5)  การวดัผลประเมินผล  
                การใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนใหค้ะแนนตามระดบัความคิดเห็นโดยก าหนด
ระดบัความคิดเห็นเป็น  5  ระดบั  คือ  เหมาะสมมากท่ีสุด  เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมนอ้ย  และเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
                เหมาะสมมากท่ีสุด  หมายถึง  น าเสนอไดส้มบูรณ์ทุกองคป์ระกอบ ตรงตามจุดประสงค์
ของชุดกิจกรรม  ส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งดี  ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้  
                เหมาะสมมาก  หมายถึง  น าเสนอไดต้ามองคป์ระกอบ  ตรงตามจุดประสงคข์อง            
ชุดกิจกรรม  ส่งเสริมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งดี  ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้  
                เหมาะสมปานกลาง  หมายถึง  น าเสนอไดต้ามองคป์ระกอบ ตรงตามจุดประสงคข์อง    
ชุดกิจกรรม  มีขอ้บกพร่องบา้ง  แต่ไม่เป็นประเด็นส าคญัและไม่มีผลเสียต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
                เหมาะสมนอ้ย  หมายถึง  น าเสนอไดต้ามองคป์ระกอบ แต่ไม่สมบูรณ์ครบถว้น                
มีขอ้บกพร่อง  แต่ไม่เป็นประเด็นส าคญัและไม่มีผลเสียต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
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                เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  หมายถึง  น าเสนอไดต้ามองคป์ระกอบแต่ไม่สมบูรณ์ครบถว้น            
มีขอ้บกพร่อง  มีผลเสียต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนหรือไม่ส่งเสริมการเรียนรู้ ตามจุดประสงคข์อง     
ชุดกิจกรรมจ าเป็นตอ้งปรับปรุงแกไ้ข  
                ใชเ้กณฑแ์ปลความหมายของแบบประเมิน  
                5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด  
                4  หมายถึง  เหมาะสมมาก  
                3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง  
                2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย  
                1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  
                เกณฑก์ารแปลความหมายการตดัสินใจการประเมินค่าชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์                
เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  
ของผูเ้ช่ียวชาญ  เกณฑท่ี์ใชไ้ดแ้ก่  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2546, หนา้ 168)  

ค่าเฉล่ีย   การแปลความหมาย  
4.51 – 5.00  เหมาะสมมากท่ีสุด  
3.51 – 4.50  เหมาะสมมาก  
2.51 – 3.50  เหมาะสมปานกลาง  
1.51 – 2.50  เหมาะสมนอ้ย  
1.00 – 1.50  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  

                      1.5  น าผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรม     
ค่าความเหมาะสมเท่ากบัหรือมากกวา่  3.50  ข้ึนไป  ถือวา่มีความเหมาะสมในเกณฑท่ี์ยอมรับได ้   
ผลการประเมิน  พบวา่  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหาร
ระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ประกอบดว้ยชุดกิจกรรม  จ  านวน  8  ชุด  มีค่า
ความเหมาะสมของบทเรียนส าเร็จรูปมีค่าเฉล่ีย  ( )  เท่ากบั  4.40  ซ่ึงค่าความเหมาะสมของชุด
กิจกรรมท่ีไดผ้า่นเกณฑก์ารประเมิน  (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ง  หนา้  140-141) 
                      1.6  น าชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบั
เซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  มาปรับปรุงแกไ้ขเร่ืองการใชส้ านวนภาษา  ค  าผดิและ
รูปแบบการพิมพ ์                      
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                      1.7  น าชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหาร 
ระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีปรับปรุงแลว้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ
ไปจดัพิมพแ์ละน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกงไกรลาศวิทยา  อ าเภอ     
กงไกรลาศ  จงัหวดัสุโขทยั  ในระหวา่งการทดลอง  ผูร้ายงานไดจ้ดบนัทึกขอ้บกพร่องท่ีพบเห็น 
ในระหวา่งการปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเองแลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์    
เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ใหมี้ประสิทธิภาพและมีความสอดคลอ้ง  
เหมาะสมของเวลาท่ีใช ้ ดงัน้ี  
                            1.7.1  ทดลองแบบกลุ่มยอ่ย   
                            น าชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบั
เซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ทั้ง  8  ชุด  ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  
ปีการศึกษา  2559  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  โดยเลือกนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบั
อ่อน  ปานกลางและเก่ง  อยา่งละ 1  คน  รวม 3 คน  ดว้ยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  
Sampling)  เพื่อดูความเหมาะสมของเน้ือหา  ความยากง่ายของภาษา  การน าเสนอเน้ือหาและความ
เหมาะสมกบัเวลา  จากการวเิคราะห์หาขอ้บกพร่องต่าง ๆ  ของชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบ
ยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ดว้ยการสอบถามจากนกัเรียนและสังเกตพบวา่    
ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ชุดท่ี  1  ยงัมีขอ้บกพร่องของส านวนภาษาในการส่ือความหมายท าใหเ้ขา้ใจ
ยาก  แบบฝึกหดัยากเกินไป  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ชุดท่ี  2  ความไม่เหมาะสมของเวลาท่ีใชใ้นการ
ประกอบกิจกรรม  ภาพประกอบไม่ชดัเจนขาดความน่าสนใจ  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ชุดท่ี  3         
มีขอ้บกพร่องของภาษาท่ีใชอ้ธิบายเน้ือหาไม่เขา้ใจท าให้เขา้ใจยาก  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ชุดท่ี  4  
ภาพบางภาพยงัไม่ชดัเจน  เวลาในการท าแบบฝึกหดันอ้ยเกินไป  ควรขยายเวลาใหม้ากกวา่น้ี         
ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์ชุดท่ี  5  จ  านวนแบบฝึกหดัมากเกินไป  เวลาในการท านอ้ย  ชุดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์ชุดท่ี  6  ตวัอยา่งนอ้ยเกินไป  จ านวนแบบฝึกหดัมาก  กิจกรรมมากเกินไป ชุดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์ชุดท่ี  7  และชุดท่ี  8  กิจกรรมมากเกินไป  ท าไม่ทนัตามเวลาท่ีก าหนด  ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจ
ยาก  ผูร้ายงานไดด้ าเนินการปรับปรุงแกไ้ขชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ทุกชุด  โดยใชส้ านวนภาษาให้
ชดัเจน  ตั้งค  าถามใหช้ดัเจน  แกไ้ขภาพใหช้ดัเจน  ลดจ านวนขอ้ในแบบฝึกหดั ก าหนดเวลาใน
การศึกษาและท าแบบฝึกหดัใหเ้หมาะสมมากข้ึนโดยในคร้ังน้ีชุดกิจกรรมมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2)  
เท่ากบั 62.54/63.33  (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  จ  หนา้  143-144) 
                            1.7.2  ทดลองแบบกลุ่มเล็ก               
                            น าชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบั
เซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ทั้ง  8  ชุด  ท่ีผา่นการปรับปรุงจากการทดลองใชแ้บบ
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กลุ่มยอ่ย  มาทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ปีการศึกษา  2559  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
จ  านวน  9  คน  โดยเลือกนกัเรียนท่ีมีผลทางการเรียนระดบัสูง  ปานกลางและอ่อน  อยา่งละ  3  คน  
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาโดยการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive  Sampling)  โดย
ผูร้ายงานไดส้อบถามนกัเรียนและผลการบนัทึกจากการสังเกต  เพื่อน ามาปรับปรุงใหมี้ประสิทธิภาพ
ท่ีดีกวา่ก่อนน าไปใชค้ร้ังต่อไปซ่ึงมีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย  เช่น  มีความบกพร่องดา้นทางการใชภ้าษา
แบบฝึกหดัและกิจกรรมมากเกินไป ไม่เหมาะสมกบัเวลาท่ีก าหนด  ยงัมีค าบางค าท่ียงัพมิพผ์ดิ  
ผูร้ายงานจึงน าขอ้บกพร่องดงักล่าวมาปรับปรุงแกไ้ขทุกชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์เพื่อใหเ้กิด
ประสิทธิภาพกบันกัเรียนมากท่ีสุด  เม่ือนกัเรียนศึกษาจบแลว้น าคะแนนจากการท ากิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละเล่มและคะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละชุด  น าผลท่ีไดไ้ปค านวณหาค่า
ประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ  (E1)  และดา้นผลลพัธ์  (E2) ของแต่ละชุด  ปรากฏวา่  ชุดกิจกรรม
จ านวนทั้ง  8  ชุด  มีประสิทธิภาพไม่ผา่นเกณฑม์าตรฐาน  75/75  และในภาพรวมทั้ง  8  ชุด            
มีประสิทธิภาพ  71.22/72.44  ยงัไม่ผา่นเกณฑม์าตรฐาน  75/75  ตรวจสอบความถูกตอ้ง  แลว้แกไ้ข
ขอ้บกพร่องอีกคร้ัง (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  จ  หนา้  145-146) 
                            1.7.3  ทดลองกลุ่มใหญ่                           
                            ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบั
เซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ทั้ง  8  ชุด  ทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  
โรงเรียนกงไกรลาศวทิยา  อ าเภอกงไกรลาศ  จงัหวดัสุโขทยั  ปีการศึกษา  2559  ท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่ง  จ  านวน  30  คน  โดยด าเนินการเช่นเดียวกบัการทดลองแบบกลุ่มยอ่ย  และการทดลองแบบ
กลุ่มเล็ก  เพื่อตอ้งการทราบวา่ชุดกิจกรรมไดรั้บความส าเร็จตามจุดมุ่งหมายเพียงใด  หลงัจาก
นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละเล่มแลว้ผูร้ายงานไดส้อบถามถึงปัญหาต่าง ๆ  กบันกัเรียน  
เพื่อน าไปแกไ้ขขอ้บกพร่องเป็นคร้ังสุดทา้ยก่อนน าไปใชจ้ริง  น าคะแนนจากการท ากิจกรรมในชุด
กิจกรรมแต่ละชุด  และน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละชุด  น าผลท่ีไดไ้ป
ค านวณหาค่าประสิทธิภาพ  ดา้นกระบวนการ  ( 1E )  และดา้นผลลพัธ์  ( 2E ) และปรากฏวา่ชุด
กิจกรรม  ทั้ง  8  ชุด  มีประสิทธิภาพ  77.30/78.73  ผา่นเกณฑม์าตรฐาน  75/75  (รายละเอียดอยูใ่น
ภาคผนวก  จ  หนา้  147-149) 
                      1.8  ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบั
เซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ทั้ง  8  ชุด  ท่ีปรับปรุงแกไ้ขสมบูรณ์แลว้ไปจดัพิมพ์
เป็นฉบบัจริง  แลว้น าไปใชจ้ดัการเรียนรู้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนสุโขทยัวทิยาคม  
อ าเภอเมือง  จงัหวดัสุโขทยั  ปีการศึกษา  2560  หอ้ง  4/11 จ านวน 39  คน  ซ่ึงเป็นนกัเรียนกลุ่ม
ตวัอยา่ง        
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                2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหาร
ระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   ผูร้ายงานด าเนินการตามขั้นตอน  ดงัน้ี                     
                      2.1  วเิคราะห์เน้ือหา  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
และผงัมโนทศัน์  เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดจุดมุ่งหมายและเน้ือหา 
                      2.2  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งในการสร้างแบบทดสอบ       
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                          
                      2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  
มีตวัเลือกท่ีถูกเพียงตวัเดียว  จ  านวน  50  ขอ้  ใหค้รอบคลุมเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
พฤติกรรมท่ีก าหนดไว ้                        
                      2.4  จดัพิมพแ์บบทดสอบลงในแบบประเมินการหาค่าความตรงเชิงเน้ือหา  ระหวา่ง
จุดประสงคเ์น้ือหากบัขอ้สอบใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน  7  ท่าน ไดพ้ิจารณา  ซ่ึงเป็นชุดเดียวกนักบัท่ี
ประเมินชุดกิจกรรมแลว้น ามาหาค่าความสอดคลอ้ง  (IOC)  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเป็นรายขอ้  
เพื่อวเิคราะห์หาความตรงเชิงเน้ือหา  ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญ  ทั้ง  7  ท่าน ไดต้รวจสอบและเสนอแนะให้
ปรับปรุงขอ้สอบทั้งในส่วนของค าถามและตวัเลือกค าตอบเป็นบางขอ้ 
  ทั้งน้ีขอ้ค าถามท่ีใชต้อ้งมีค่า  IOC  ตั้งแต่  0.50  ข้ึนไป  กรณีท่ีไม่ผา่นเกณฑ์
ผูร้ายงานไดด้ าเนินการปรับปรุงค าถามเหล่านั้นแลว้ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดิมพิจารณาอีกคร้ังจนไดค้่า  
IOC  ตั้งแต่  0.50  ข้ึนไปทุกขอ้ค าถาม 
                      2.5  ผลการวเิคราะห์หาความตรงเชิงเน้ือหา  ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญทั้ง  7  ท่าน ผลปรากฏวา่
ขอ้สอบทั้ง  50  ขอ้  มีค่าความสอดคลอ้ง  (IOC)  ทุกขอ้  จึงคดัไวท้ั้งหมดทุกขอ้  (รายละเอียดอยูใ่น
ภาคผนวก  ค  หนา้  134-135) 
                      2.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า        
ของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  ปีการศึกษา  2559  ท่ีเคยเรียนเน้ือหา      
น้ีมาแลว้  จ  านวน  30  คน  ซ่ึงเป็นนกัเรียนโรงเรียนกงไกรลาศวทิยา  อ าเภอกงไกรลาศ  จงัหวดั
สุโขทยั  โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า  โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ  27  ของ  จุง  เตห์ฟาน  
(Chung  Tehfan)  เพื่อวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย  (p)  และค่าอ านาจจ าแนก  (r)  ของขอ้สอบแต่ละ
ขอ้  
                     2.7  น าแบบทดสอบจากขอ้  2.6  มาวเิคราะห์พบวา่แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชุด
น้ี มีความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.63 - 0.75  และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.25 - 0.63  จึง
คดัเลือกไวเ้ป็นแบบทดสอบ  จ านวน  50  ขอ้  จากนั้นน าขอ้สอบมาค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของ
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แบบทดสอบ  โดยใชสู้ตร ของ  Kuder -  Richardson – KR.20  มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  0.91  
(รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ค  หนา้  136)  
                      28  จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง  เพื่อใชใ้น           
การทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง                     
                3.  แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  
เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   
                แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  
เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ จ  านวน  15  ขอ้  เป็นแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า  (Rating  Scale)  ซ่ึงมีขั้นตอนการสร้าง  ดงัน้ี                      
                      3.1  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ                      
                      3.2  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  5  ระดบั         
ซ่ึงก าหนดระดบัค่าประเมิน   ดงัน้ี   
                            3.2.1  ระดบัค่าประเมิน  5  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  
                            3.2.2  ระดบัค่าประเมิน  4  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมาก   
                            3.2.3  ระดบัค่าประเมิน  3  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจปานกลาง  
                            3.2.4  ระดบัค่าประเมิน  2  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจนอ้ย   
                            3.2.5  ระดบัค่าประเมิน  1  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด   
                      การแปลความหมายของค่าเฉล่ียของผลการสอบถามความความพึงพอใจ 
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลาย
สารอาหารระดบัเซลล ์ เกณฑใ์นการแปลความหมาย  ดงัน้ี 
                      4.51 – 5.00  หมายถึง  ดีมากท่ีสุด   
                      3.51 – 4.50  หมายถึง  มาก   
                      2.51 – 3.50  หมายถึง  ปานกลาง   
                      1.51 – 2.50  หมายถึง  นอ้ย   
                      0.00 – 1.50  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด                      
                      3.3  น าแบบประเมินความพึงพอใจไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ  7  ท่าน  ตรวจสอบคุณภาพ           
ของแบบประเมินระหวา่งรายขอ้ค าถามเพื่อหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  น าขอ้คิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC)  ค  านวณไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งรายขอ้ต ่าสุดคือ  
0.85  ค่าดชันีความสอดคลอ้งรายขอ้สูงสุด  คือ  1.00  และค่าดชันีความสอดคลอ้งเฉล่ีย  คือ  0.97  
ซ่ึงผา่นเกณฑ ์ 0.50  ท่ีตั้งไว ้ (รายละเอียดอยูใ่นภาคผนวก  ช  หนา้  181-182) 
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                      3.4  น าแบบประเมินความพึงพอใจมาปรับปรุงแกไ้ข  และจดัพิมพฉ์บบัจริง             
เพื่อใชใ้นการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 
3.  กำรด ำเนินกำรทดลอง               
                3.1  แบบแผนการศึกษา  
                การศึกษาคร้ังน้ีผูร้ายงานใชแ้บบแผนการศึกษาแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียน 
และหลงัเรียน  (One-Group  Pretest  Postest  Design)  ซ่ึงรูปแบบการทดลองมีลกัษณะดงัน้ี   
เทียมจนัทร์  พานิชยผ์ลินไชย ์ (2539, หนา้ 107) 
 

                     O 1                                                  O 2  
                    :  การทดลองใชน้วตักรรม  
                           O 1    :  การวดัผลก่อนการทดลองใชน้วตักรรม  
                           O 2   :  การวดัผลหลงัการทดลองใชน้วตักรรม  
 
                3.2  การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ผูร้ายงานไดด้ าเนินการทดลองดงัน้ี 
                      3.2.1  ก่อนการทดลองสอน  ผูร้ายงานไดท้ดสอบก่อนเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบ      
วดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ เป็นขอ้สอบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ านวน  50  ขอ้  แลว้บนัทึกผลการทดลองการสอบไวเ้ป็นคะแนน
สอบก่อนเรียน  เพื่อใชว้เิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
                      3.2.2  ด าเนินการทดลอง  ผูร้ายงานเป็นผูส้อนดว้ยตนเองโดยใช้ชุดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ควบคู่กบัแผนการจดัการ
เรียนรู้  พร้อมสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มตวัอยา่งเร่ิมทดลองในภาคเรียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2560   
โดยใชเ้วลาในการทดลอง  จ านวน  16  ชัว่โมง  (ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) 
                      3.2.3  หลงัการทดลอง  ผูร้ายงานไดด้ าเนินการทดสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ เป็นขอ้สอบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ านวน  50  ขอ้  ซ่ึงเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบัก่อนเรียนแต่สลบัขอ้  
แลว้ตรวจใหค้ะแนน  มาเปรียบเทียบความแตกต่าง  โดยใชก้ารทดสอบ  t-test  (Dependent  
Samples)  แลว้น าคะแนนท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ทางสถิติเพื่อหาสมมติฐานต่อไป  จากนั้นให้นกัเรียนท า
แบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหาร
และการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์  
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4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล                
                ผูร้ายงานด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัน้ี     
                1.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                      1.1  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนมาตรวจ 
ใหค้ะแนน 
                      1.2  วเิคราะห์คะแนนสอบโดยหาค่าเฉล่ีย  ( )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  
                      1.3   เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์และ
ทดสอบค่าที   (t-test  แบบ  Dependent) 
                2.  แบบประเมินความพึงพอใจ 
                      2.1  น าแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ มาตรวจใหค้ะแนนซ่ึงเป็น
แบบมาตราส่วนประเมินค่า  5  ระดบั  ซ่ึงก าหนดระดบัค่าประเมิน  ดงัน้ี  
                             ระดบัค่าประเมิน  5  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด  
                             ระดบัค่าประเมิน  4  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจมาก   
                             ระดบัค่าประเมิน  3  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจปานกลาง  
                             ระดบัค่าประเมิน  2  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจนอ้ย   
                             ระดบัค่าประเมิน  1  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด   
                      2.2  วเิคราะห์แบบประเมินความพึงพอใจโดยการหาค่าเฉล่ีย  ( )  และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)     
                      2.3  เปรียบเทียบระดบัความพึงพอใจโดยผูร้ายงานใชเ้กณฑก์ารแปลความหมาย        
ของค่าเฉล่ียระดบัความพึงพอใจ  ใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของค่าเฉล่ีย  ดงัน้ี   
                             4.51 – 5.00  หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด   
                             3.51 – 4.50  หมายถึง  พึงพอใจมาก   
                             2.51 – 3.50  หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง   
                             1.51 – 2.50  หมายถึง  พึงพอใจนอ้ย   
                             0.00 – 1.50  หมายถึง  พึงพอใจนอ้ยท่ีสุด                                     
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5.  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
                1.  การหาค่าสถิติพื้นฐานท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล  กรมวชิาการ  (2545, หนา้ 79 - 83)  มีดงัน้ี                      
                      1.1  ร้อยละ  หรือเปอร์เซ็นต ์ (Percentage)  ใชสู้ตร  ดงัน้ี 
 
 
                      
                      1.2  ค่าเฉล่ีย  เลขคณิต  (Arithmetic  Mean)  ใชสู้ตร 

  
N

X
X


  

 เม่ือ  X แทน  ขอ้มูล 
  X  แทน  ผลรวมขอ้มูลทั้งหมด 
   N แทน  จ านวนผูใ้หข้อ้มูลท่ีมีทั้งหมด 
                      1.3  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  deviation)  ใชสู้ตร 

  
 

 1NN
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S.D.
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





 

              เม่ือ S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                 X แทน  ขอ้มูลแต่ละตวั 
                              แทน  ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
                             N แทน  จ านวนผูใ้หข้อ้มูลทั้งหมด 
                2.  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการ
สลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   
                      2.1  สถิติท่ีใชต้รวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของนวตักรรมชุดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ โดยหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง  (IOC)  จากสูตรดงัน้ี  เทียมจนัทร์  พานิชยผ์ลินไชย  (2539, หนา้ 181)      

   IOC  = 
N

R  

  เม่ือ IOC   แทน  ค่าความเหมาะสมของเน้ือหาชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์   
                R  แทน  ผลรวมของคะแนนความเห็นสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญ 
                  N     แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
 

ร้อยละ  

=   

จ านวนผูท่ี้เราสนใจ

ศกึษา จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
100  
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                      2.2  สถิติท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์   
ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2533, หนา้ 139 – 140)  ใชสู้ตรดงัน้ี 

     0

∑

10
A
n

x

1E           และ      =E2 100
B
n

y



∑

 

 เม่ือ  E 1   แทน   คะแนนเฉล่ียร้อยละ  75  ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้   
                                      โดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์   
         E 2   แทน   คะแนนเฉล่ียร้อยละ  75  จากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
                                       ทางการเรียนหลงัเรียน  โดยใชชุ้ดกิจกรรมวทิยาศาสตร์   
       แทน   คะแนนรวมส าหรับนกัเรียนท่ีไดใ้นการท ากิจกรรมหรือ   
                             แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  ทา้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์   
                    แทน   คะแนนรวมส าหรับนกัเรียนทุกคนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ 
                             วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
    n   แทน   จ  านวนนกัเรียน 
                      แทน   คะแนนเตม็ของคะแนนชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์   
                   แทน   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                 เกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลาย
สารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  คร้ังน้ีใชเ้กณฑ ์ 75/75 
                      2.3  หาค่าความยากง่าย  (Difficulty)  ของแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  โดยใชสู้ตร  
(กรมวชิาการ, 2545, หนา้ 66)   

     
N

R
P   

  เม่ือ P แทน ค่าความยากง่าย 
   R แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
   N แทน      จ  านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้นั้นทั้งหมด 
                      2.4  หาค่าอ านาจจ าแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  โดยใช้
สูตร  (กรมวชิาการ, 2545, หนา้ 68 )   

    
N

RR
r Lu   

    เม่ือ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
   uR  แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   LR  แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
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   N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า 
                      2.5  หาค่าความเท่ียง  (Reliability)  ของแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ  
ของ  คูเดอร์  ริชาร์ดสัน  (Kuder – Richardson)  KR-20  (สุวชิาน  มนแพวงศานนท,์ 2546,  
หนา้ 128)  

   

















2tt

S

pq
1

1k

k
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  เม่ือ r แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   K แทน จ านวนขอ้สอบในแบบทดสอบ 
   p แทน สัดส่วนของผูส้อบท่ีตอบในแต่ละขอ้ 
   q แทน สัดส่วนของครูท่ีตอบในแต่ละขอ้ = 1- P 
   2S  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 
     ทั้งฉบบัของผูส้อบทั้งหมด 
 
                      2.6  หาความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความพึงพอใจ  แบบมาตรประมาณค่า  (Rating  
Scale)  โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา  ( -coefficient)  โดยวธีิของ   ครอนบาค  (Cronbach)   
(สุวชิาน  มนแพวงศานนท,์ 2546, หนา้ 128-129)  โดยใชสู้ตร  ดงัน้ี  
 

    

















2

t

2

1

S

S
1

1k

k
  

  เม่ือ     แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
   K     แทน  จ านวนขอ้ในแบบสอบถาม 
   2

1S   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนขอ้สอบแต่ละขอ้ 
   2

tS   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนครูทั้งหมด 
 
                3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน   
                เปรียบเทียบความสามารถของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
วทิยาศาสตร์  เร่ืองระบบยอ่ยอาหารและการสลายสารอาหารระดบัเซลล ์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  4  โดยใชสู้ตร  t – test  แบบสัมพนัธ์กนั  (t – dependent Samples)  (เกษม  สาหร่าย
ทิพย,์ 2546, หนา้ 151 - 155) 
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            t  =  
 

 1

22



 



n

DDn

D  

         เม่ือ   t    แทน  ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤติ  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
      D  แทน  ค่าผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
     n   แทน   จ  านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
       D     แทน   ผลรวมของผลต่างระหวา่งคู่คะแนน 
 
 
 


