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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก ก่อนและหลังเรียนด้วย  
ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 3) เพื่อศึกษาค่าดัชนี
ประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก ท่ีเรียนด้วย  
ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย จ าแนกเป็น 1) กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการทดลองเพื่อ
ทดสอบหาประสิทธิภาพเครื่องมือ ได้แก่ กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพ 
แบบเด่ียว ในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียน 
ออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558  
มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 3 คน 
กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกด
ค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติก 
ท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนใน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ  
และพยัญชนะได้ จ านวน 7 คน และกลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพ 
แบบภาคสนาม ในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียน
ออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  
มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 10 คน  
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2) กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ชุดฝึกส่ือประสมเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด เป็นนักเรียนออทิสติก ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 อายุระหว่าง 9 - 12 ปี มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ 
อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 7 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) เครื่องมือ
ท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล แผนการสอนเฉพาะบุคคล และชุดฝึกส่ือประสม 2) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
จ านวน 20 ข้อ วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉล่ีย ร้อยละ และสถิติทดสอบวิลคอกซัน (The Wilcoxon 
Matched Pairs Signed – Ranks Test) 
 ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกส่ือประสมท่ีสร้างขึ้นมีความเหมาะสมสอดคล้อง มีคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีมาก และประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม
มาตราตัวสะกด ท่ีได้สร้างขึ้นมีคุณภาพระดับดีมากและประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด เมื่อน ามาทดสอบหาประสิทธิภาพ 
แบบเด่ียว ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 63.04 /62.80 ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ได้ค่าประสิทธิภาพ 
73.08/73.35 และประสิทธิภาพภาคสนาม ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 87.78/86.00 แสดงว่า
ชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพ อยู่ในเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดัชนีประสิทธิผลมีค่า
เท่ากับ 0.8246 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 82.46 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียน 
ออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม เล่มนี้ ส าเร็จอย่างสมบูรณ์ได้ด้วยความอนุเคราะห์ ให้การช่วยเหลือ 
อย่างดียิ่งจาก รองศาสตราจารย์ ดร.ประภัสสร ปรีเอี่ยม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พูนศักดิ์   
ศิริโสม ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อลงกต ภูมิสายดร ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิระพร ชะโน 
และนางวิไลวรรณ ชูรัตน์ ท่ีได้ให้ความช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา ตรวจสอบ แนะน าแก้ไข
ข้อบกพร่อง จนรายงานการวิจัยฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์  
 นอกจากนี้ขอขอบคุณผู้อ านวยการโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานกุูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ครูผู้สอน 
ผู้ปกครอง และนักเรียนทุกคน ท่ีอ านวยความสะดวกในการด าเนินการพัฒนา และให้ความช่วยเหลือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างดียิ่ง ท้ายนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา พี่น้อง สามี 
และลูก ๆ รวมถึงเพื่อนครู บุคลากร ผู้ปกครอง นักเรียนโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ทุกท่านท่ีให้ความร่วมมือให้ความช่วยเหลือ และให้ก าลังใจด้วยดีตลอดมา 
 คุณค่าและประโยชน์ของการวิจัยครั้งนี้ ขอบูชาแด่พระคุณของคุณพ่อ คุณแม่ ครู 
อาจารย์ท่ีได้อบรม ส่ังสอนท าให้ผู้วิจัยได้รับการศึกษาจนประสบความส าเร็จมีอาชีพท่ีมั่นคง 
เป็นพลเมืองท่ีดีของสังคมและให้ความเมตตาแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอด เป็นก าลังใจส าคัญท่ีท าให้ 
การศึกษาวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 
 
 
           สุภัคร ภูจริต 
                     ผู้วิจัย 
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บทท่ี 1 
 

บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

 แผนพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่สิบเอ็ด พ.ศ. 2555 - 2559  
ได้ก าหนดไว้ในยุทธศาสตร์ที่ 4 ขยายโอกาสการเข้าถึงบริการทางการศึกษา และการเรียนรู้ 
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต กลยุทธ์และแนวทางการด าเนินงาน ข้อ 1.2 ได้ก าหนดไว้ว่า  
สร้างหลักประกันโอกาสการเข้าถึงบริการทางการศึกษาให้ผู้ด้อยโอกาส ผู้พิการอย่างเหมาะสม 
ทั่วถึง ข้อ 1.3 พัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาให้เข้าถึงเด็กที่มีความต้องการพิเศษ ในรูปแบบ 
ที่ยืดหยุ่น หลากหลายและเหมาะสม และในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
หมวด 2 มาตรา 10 ได้ระบุว่า การจัดการศึกษา ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิและโอกาสเสมอกันใน 
การรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีที่รัฐต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพโดยไม่เก็บ
ค่าใช้จ่าย วรรคสอง ระบุว่า การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม การสื่อสารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ 
หรือบุคคลซึ่งไม่สามารถพ่ึงตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแลหรือด้อยโอกาสต้องจัดให้บุคคลดังกล่าว  
มีสิทธิและโอกาสได้รับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเป็นพิเศษ การศึกษาส าหรับคนพิการในวรรคสอง  
ให้จัดตั้งแต่แรกเกิดหรือพบความพิการโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิได้รับ 
สิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาตามหลักเกณฑ์ 
และวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวง และในวรรคสาม ระบุว่า การจัดการศึกษาส าหรับบุคคล 
ซึ่งมีความสามารถพิเศษต้องจัดด้วยรูปแบบที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น  
และหมวด 4 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา 
ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มาตรา 23 การจัด 
การศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้น
ความส าคัญท้ังความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมของ 
แต่ละระดับการศึกษาในเรื่องต่อไปนี้ (1) ความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ 
ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของสังคมไทยและระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
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อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (2) ความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เรื่องการจัดการ การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน (3) ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ 
วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา (4) ความรู้ ทักษะ 
ด้านคณิตศาสตร์ และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง (5) ความรู้ และทักษะในการ
ประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ. 2555 : 
24 - 25) 
 ชัยณรงค์ ชัยอุดมสม (2558 : 1) กล่าวว่าโรคออทิสติกเป็นโรคที่เกิดจากความผิดปกติ 
ของสมองที่ท าให้เกิดความบกพร่องทางพัฒนาการด้านสังคม ด้านภาษา และเกดิพฤติกรรมซ้ า ๆ  
หรือความสนใจซ้ า จ ากัดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงเป็นลักษณะเฉพาะของนักเรียนออทิสติก  
ในปัจจุบันการช่วยเหลือนักเรียนออทิสติกไดมีการพัฒนารุดหน้าไปอย่างมาก การดูแลช่วยเหลือ 
ไดแก การดูแลจากทีมแพทย์ การฝึกกระตุนพัฒนาการด้านที่บกพรอง เช่น การฝึกพูด การฝึก
ทักษะทางสังคม การปรับลดพฤติกรรมที่เป็นปัญหา และการฟื้นฟูทางการศึกษา โดยในปัจจุบัน
ทางการแพทยย์ังไมมีวิธีใดที่จะรักษาโรคออทิสติกใหหายขาดได จึงสรุปว่า โรคออทิสติก 
เป็นความผิดปกติทางสมองที่ไมสามารถรักษาให้หายขาดได อย่างไรก็ตาม โรคนี้สามารถดีขึ้นได  
ถ้าได้รับการช่วยเหลือที่เหมาะสม เป้าหมายของการรักษาอยู่ที่การกระตุ้นฟื้นฟูพัฒนาการ 
ในด้านต่าง ๆ ให้ดีขึ้นจนใกล้เคียงกับคนปกติมากที่สุดและลดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ซึ่งผู้ที่ 
จะช่วยเหลือนักเรียนออทิสติกได้ดีที่สุด คือ ครอบครัว ซึ่งมีบทบาทส าคัญท่ีสุดในการส่งเสริม
พัฒนาการรวมถึงการปรับพฤติกรรม บุคลากรทางการแพทย์ เช่น จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น  
กุมารแพทย์ นักจิตวิทยา นักกิจกรรมบ าบัดและนักแกไขการพูด เป็นผู้ให้การช่วยเหลือ ในกรณี 
ที่ต้องท าการรักษาด้วยยากระตุ้นพัฒนาการด้านต่าง ๆ การฝึกพูด รวมไปถึงการปรับพฤติกรรม 
ที่ไม่พึงประสงค์ การฝึกทักษะทางสังคม และบุคลากรทางการศึกษา เช่น ครูการศึกษาพิเศษ  
ครูที่โรงเรียน เป็นต้น เพ่ือช่วยเหลือในด้านการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม  
 สถาบันราชานุกูล (2555 : 26) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการสอนนักเรียนออทิสติกว่า  
เป็นการปรับเปลี่ยนเพิ่มเติมพัฒนาการ ความรู้ ความสามารถ ในการด ารงชีวิตให้อยู่ในสังคมให้ได้ 
การจะท าให้ถึงจุดมุ่งหมายได้นั้น ต้องมีองค์ประกอบหลายด้าน จึงจะท าให้ถึงจุดมุ่งหมาย 
ที่สมบูรณ์ ทั้งความรัก ความเข้าใจจากครอบครัวและคนรอบข้าง การศึกษาหาวิธีการช่วยรักษา
จากแพทย์ และการสร้างเสริมพัฒนาการจากครู การที่ครูจะปรับพฤติกรรมของนักเรียนได้นั้น
จะต้องเข้าใจในกระบวนการสอนวิธีการที่หลากหลาย ในการจัดการเรียนการสอนส าหรับ 
นักเรียนออทิสติกจึงมีความจ าเป็นที่ต้องมีความยืดหยุ่นสูง ซึ่งครูผู้สอนจะต้องค านึงถึง 
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วิธีการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติกเป็นส าคัญ การสอนให้นักเรียนออทิสติกเกิดการเรียนรู้ 
มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์และพัฒนาเต็มศักยภาพได้นั้น ครูผู้สอนต้องมีเจตคติที่ดีทั้งต่อ 
นักเรียนออทิสติก สร้างเจตคติทางบวกของนักเรียนออทิสติกต่อครูโดยให้ความรัก ความอบอุ่น 
ความเข้าใจ การยอมรับ การคลุกคลีกับนักเรียน และสร้างความสัมพันธภาพที่ดตี่อกันจนเป็น 
ที่ยอมรับของนักเรียนออทิสติก จึงจะเอ้ือให้นักเรียนออทิสติกยอมรับการเรียนรู้ต่าง ๆ ตาม
จุดมุ่งหมายที่ก าหนด ยึดหลักการสอนเป็นรายบุคคล และสอนตามระดับความสามารถ สอนจาก
ง่ายไปยาก หรือสอนจากสิ่งใกล้ตัวไปหาไกลตัว สอนโดยใช้หลัก 3 R’s คือ Repetition คือ  
สอนซ้ าไปซ้ ามา และใช้เวลาสอนมากกว่าปกติ Relaxation คือ สอนแบบไม่ตึงเครียดนัก เช่น 
เปลี่ยนกิจกรรมจากวิชาการเป็นกิจกรรมนันทนาการสลับไปมา และ Routine คือ ก าหนด
กิจกรรมให้เป็นกิจวัตรประจ าวันเหมือน ๆ กันทุกวัน เพ่ือไม่ให้นักเรียนออทิสติกเกิดความสับสน 
สอนให้ได้ฝึกปฏิบัติจริง และเทคนิคการสอนเชิงพฤติกรรมอย่างเป็นระบบ ซึ่งประกอบด้วย  
การวิเคราะห์งาน กระตุ้นเตือน การตะล่อมกล่อมเกลา แรงจูงใจ การให้รางวัล การเลียนแบบ 
และการลงโทษ  
 ในการจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนออทิสติกนั้น เนื่องจากนักเรียนออทิสติก 
ส่วนหนึ่งจะมีภาวะบกพร่องทางสติปัญญาร่วมด้วย และนักเรียนออทิสติกบางคนจะมี
ความสามารถพิเศษ ดังนั้นการจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนออทิสติก จึงเป็นการจัดการศึกษา 
ที่มีแบบของหลักสูตรเป็นแบบหลักสูตรเฉพาะบุคคล ซึ่งหลักสูตรระดับประถมศึกษาจะเน้น
พัฒนาการอย่างเต็มที่ ส่วนหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาจะเน้นพัฒนาความสามารถของแต่ละคน 
และมุ่งใหน้ักเรียนแสวงหาความรู้ พัฒนาทักษะต่าง ๆ ของแต่ละคนให้มากที่สุด การจัดท า
หลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีจะมุ่งเน้นให้นักเรียนออทิสติก
สามารถด ารงชีวิตในประจ าวันได้อย่างมีความสุข พัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม  
และสติปัญญา เน้นจัดประสบการณ์ที่มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนออทิสติกได้รับการพัฒนา 
ทักษะพ้ืนฐาน โดยให้ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนานักเรียนออทิสติกด้วย  
ในการพัฒนาศักยภาพนักเรียนออทิสติก จะต้องเน้นให้นักเรียนออทิสติกสามารถอยู่ร่วมกับ 
คนอ่ืนในสังคมได้ และทักษะงานอาชีพเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถช่วยพัฒนาศักยภาพ 
ของนักเรียนออทิสติกให้มีรายได้เสริมและสร้างเป็นรายได้หลักเลี้ยงตนเอง ส่งเสริมให้ 
นักเรียนออทิสติกพัฒนาอาชีพ เห็นแนวทางประกอบอาชีพและสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคม 
ได้อย่างมีความสุข (ดุสิต ลิขนะพิชิตกุล. 2558 : 30) 
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 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาให้กับ 
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาและนักเรียนออทิสติก ลักษณะเป็นโรงเรียนที่นักเรียน 
อยู่ประจ า ให้บริการการศึกษาในเขตพ้ืนที่ 12 จังหวัด ได้แก่ กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม 
ร้อยเอ็ด อุดรธานี หนองคาย บึงกาฬ มุกดาหาร นครพนม สกลนคร เลย และหนองบัวล าภู 
จ านวนนักเรียนในปีการศึกษา 2559 มีนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาจ านวน 469 คน 
และออทิสติกจ านวน 68 คน บกพร่องทางการได้ยิน จ านวน 1 คน บกพร่องทางร่างกาย 
หรือสุขภาพ จ านวน 3 คน บกพร่องทางการเรียนรู้ จ านวน 2 คน บกพร่องทางการพูดและภาษา 
จ านวน 2 คน พิการซ้ าซ้อน จ านวน 19 คน รวม 564 คน (โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล. 2559 : 
14) และโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้จัดท าหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับ
นักเรียนออทิสติก เพ่ือเตรียมความพร้อมให้นักเรียนออทิสติกท่ีจะจบการศึกษาได้มีทักษะอาชีพ
เสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว มีทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน มีความสัมพันธ์ 
อันดีกับบุคคลในสังคม โดยโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้เริ่มด าเนินการจัดท า 
หลักสูตรพื้นฐานอาชีพตั้งแต่ปีการศึกษา 2555 เป็นต้นมา  
 ด้วยตระหนักถึงความส าคัญจ าเป็นกับภารกิจการจัดการเรียนการสอนนักเรียนออทิสติก 
ผู้วิจัยตระหนักว่า การพัฒนานักเรียนออทิสติก ให้เป็นผู้มีความรู้ความสามารถและมีทักษะ 
ในการท างาน จะสร้างเสริมให้นักเรียนออทิสติกด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้ด้วยดี อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
ในสังคมได้อย่างมีความสุข ผู้วิจัยมีความเชื่อมั่นว่า การจัดการเรียนการสอนที่จะสร้างเสริมให้
นักเรียนออทิสติกมีพัฒนาการด้านพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ต้องอาศัยเทคนิควิธีสอน 
จากการปฏิบัติจริง เรียนรู้จากสภาพแวดล้อมใกล้ตัว ได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น จะช่วยให้ 
นักเรียนออทิสติกมีพัฒนาการด้านสังคม อารมณ์ การสื่อสาร การตัดสินใจ และการคิดแก้ปัญหา 
ได้ดีขึ้น จากการศึกษาข้อมูลสภาพแวดล้อมท้องถิ่นของนักเรียนออทิสติก พบว่า สภาพท้องถิ่น 
ในพ้ืนที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีพืชผักหลากหลายชนิดที่นักเรียนคุ้นเคยเป็นอย่างดี  
และมีมากในทุกพ้ืนที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ และปลูกไว้ใช้ประกอบอาหารในครัวเรือน 
โดยเฉพาะ “ต้นย่านาง” ทีม่ีมากในเขตบริเวณโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
และพ้ืนที่ทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผู้วิจัยได้ศึกษาคุณประโยชน์ของต้นย่านาง พบว่า  
น้ าจากใบย่านางมสีารต้านอนุมูลอิสระ เป็นสมุนไพรที่มีฤทธิ์เย็น ป้องกันและรักษาผิวที่แพ้ง่าย 
ที่ส าคัญมสีรรพคุณยับยั้งแบคทีเรียได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิติ อะทาโส  
และสุวรรณี แก้ววิเศษ (2556 : 37) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดใบผักแขยง
และใบย่านางต่อการยับยั้งแบคทีเรียก่อโรคในอาหาร ผลการวิจัยพบว่า สารสกัดใบย่านาง
สามารถยับยั้งแบคทีเรีย Staphylococcus aureus ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่เป็นอันตรายต่อร่างกาย 
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หากปนเปื้อนลงไปในอาหารจะท าให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องร่วง และปวดท้อง  
หากมีการน าสารสกัดใบย่านางมาใช้ประโยชน์นอกจากประกอบอาหารแล้ว ควรน ามาพัฒนา 
เป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์อ่ืน ๆ ได้ ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของการน าใบย่านาง 
มาเป็นส่วนประกอบส าคัญส าหรับท าน้ ายาล้างจาน นอกจากนี้ต้นย่านางยังเป็นวัตถุดิบที่หาได้ง่าย 
ในท้องถิ่น เป็นการสร้างภูมิปัญญาท้องถิ่น และสร้างเสริมให้นักเรียนออทิสติกเห็นคุณค่า 
ของทรัพยากรในท้องถิ่น  
 จากความเป็นมาและความส าคัญดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้จัดท าหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ 
ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง เพ่ือเป็นประโยชน์และแนวทาง 
ในการประกอบอาชีพของนักเรียนออทิสติก ส่งเสริมการสร้างรายได้ แบ่งเบาภาระค่าใช้จ่าย 
ในครอบครัว และสร้างเสริมให้นักเรียนออทิสติกเป็นผู้มีศักยภาพการด ารงชีวิตในสังคมได้ดีขึ้น 
และในปีการศึกษา 2558 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ซ่ึงเป็นหนึ่งในหกที่เป็น 
โรงเรียนเฉพาะความพิการ ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ได้แก่ 1) โรงเรียนลพบุรีปัญญานุกูล 
จังหวัดลพบุรี 2) โรงเรียนสุพรรณบุรีปัญญานุกูล จังหวัดสุพรรณบุรี 3) โรงเรียนกาวิละอนุกูล 
4) โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 5) โรงเรียนพิษณุโลกปัญญานุกูล จังหวัดพิษณุโลก 
6) โรงเรียนสงขลาพัฒนาปัญญา ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ได้รับเลือกให้มีการขยายผลจัดตั้งศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก จากต้นแบบคือ ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนโสตทุ่งมหาเมฆ 
สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ที่ไดด้ าเนินการโครงการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานท า 
และรับผิดชอบสนองงานมูลนิธิคุณพุ่ม ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี 
ซึ่งทรงมีแนวพระราชด าริในการสร้างความมั่นคงทางอาชีพให้กับนักเรียนพิการโดยเฉพาะ
นักเรียนออทิสติก เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข จึงได้ด าเนินการจัดท า 
ศูนย์การเรียนต้นแบบ โดยวัตถุประสงค์ของการจัดตั้งศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
เพ่ือการฝึกทักษะในด้านการท างานให้กับนักเรียนออทิสติก และประสานความร่วมมือกับสถาน
ประกอบการ ในการรับนักเรียนออทิสติกเข้าท างาน และเพ่ือเป็นการสร้างงานที่มีความมั่นคงให้
นักเรียนออทิสติก สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้โดยไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคม 
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ จึงได้มอบหมายให้ผู้วิจัยเป็นหัวหน้าศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก เพ่ือจะได้พัฒนานักเรียนออทิสติกให้มีอาชีพที่เหมาะสมอย่างต่อเนื่อง  
โดยให้รับนักเรียนออทิสติก 2 กลุ่ม คือ นักเรียนออทิสติกที่เรียนจบชั้นปีที่ 9 และนักเรียนออทิสติก
ที่ยังไม่จบชั้นปีที่ 9 ส าหรับเตรียมความพร้อมในการประกอบอาชีพต่อไป   
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ 
ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจาน 
ใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 3. เพ่ือทดลองใช้และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติก ที่เรียนด้วย
หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก 
ที่เรียนด้วยหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 

 1. โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ มีหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับ 
นักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีคุณภาพ 
 2. ผลการหาประสิทธิภาพหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท า
น้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ จากนักเรียนออทิสติก ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติก ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก 
 และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก ที่เรียนด้วยหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก  
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
 4. ค่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติก ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก 
และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก ที่เรียนด้วยหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก  
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ มีดัชนีประสิทธิผลมากกว่า 0.50  
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 5. ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติกมีความพึงพอใจ 
ต่อหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
ในระดับมากที่สุด 
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้ 
 

  1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มเป้ำหมำย 
 

   ประชากรและกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย จ าแนกได้ดังนี้ 
    1.1 ประชากร 
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเน้นกลุ่มประชากรที่เก่ียวข้องกับการจัด 
การเรียนการสอน ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 4 คน คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
จ านวน 15 คน ครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก จ านวน 55 คน ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก  
จ านวน 68 คน และนักเรียนออทิสติก ที่เรียนในปีการศึกษา 2557 - 2559 จ านวน 68 คน  
รวมทั้งสิ้น 210 คน  
    1.2 กลุ่มเป้าหมาย 
     กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย จ าแนกได้ดังนี้ 
      1.2.1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ 
ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท า 
น้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ จ าแนกได้ดังนี้ 
       1) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการตอบแบบสอบถาม จ านวน 53 คน 
ได้แก่  
        1.1) ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 2 คน จ าแนกเป็น  
รองผู้อ านวยการ จ านวน 2 คน  
        1.2) คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 15 คน  
        1.3) ครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก จ านวน 10 คน  
        1.4) ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก จ านวน 26 คน  
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       2) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการสนทนากลุ่ม จ านวน 40 คน ได้แก่  
        2.1) ผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 2 คน จ าแนกเป็น 
ผู้อ านวยการ จ านวน 1 คน และรองผู้อ านวยการจ านวน 1 คน 
        2.2) คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 15 คน  
        2.3) ครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก จ านวน 8 คน  
        2.4) ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก จ านวน 15 คน  
      1.2.2 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการทดลองเพ่ือทดสอบหาประสิทธิภาพ
เครื่องมือ ดังนี้ 
       1) กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว 
ของหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
จ าแนกได้ดังนี้ 
        1.1) นักเรียนออทิสติก ที่มีศักยภาพในการสื่อสารได้ดี  
อ่านหนังสือออก เขียนหนังสือได้ คิดเลข บวก ลบ คูณ และหารง่าย ๆ ได ้มีอายุระหว่าง  
15 - 18 ปี ก าลังเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 คน  
        1.2) ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีนักเรียนในความปกครองเป็นนักเรียนออทิสติก ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 คน 
        1.3) ครูผู้สอน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
ที่สอนนักเรียนออทิสติกในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 คน 
       2) กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
ของหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
จ าแนกได้ดังนี้ 
        2.1) นักเรียนออทิสติก ที่มีศักยภาพในการสื่อสารได้ดี  
อ่านหนังสือออก เขียนหนังสือได้ คิดเลข บวก ลบ คูณ และหารง่าย ๆ ได้ มีอายุระหว่าง  
15 - 18 ปี ก าลังเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 6 คน  
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        2.2) ผู้ปกครองนักเรียน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีนักเรียนในความปกครองเป็นนักเรียนออทิสติก ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 6 คน 
        2.3) ครูผู้สอน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
ที่สอนนักเรียนออทิสติกในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 6 คน 
       3) กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนาม 
ของหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
จ าแนกได้ดังนี้ 
        3.1) นักเรียนออทิสติก ที่มีศักยภาพในการสื่อสารได้ดี  
อ่านหนังสือออก เขียนหนังสือได้ คิดเลข บวก ลบ คูณ และหารง่าย ๆ ได้ มีอายุระหว่าง  
15 - 18 ปี ก าลังเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 1 - 2  
ปีการศึกษา 2558 จ านวน 10 คน   
        3.2) ผู้ปกครองนักเรียนโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีนักเรียนในความปกครองเป็นนักเรียนออทิสติก ที่ก าลังเรียนใน 
ภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 10 คน 
        3.3) ครูผู้สอน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
ที่สอนนักเรียนออทิสติกในภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 10 คน 
      1.2.3 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้หลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียน 
ออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ จ าแนกได้ดังนี้ 
       1) นักเรียนออทิสติก ที่มีศักยภาพในการสื่อสารได้ดี  
อ่านหนังสือออก เขียนหนังสือได้ คิดเลข บวก ลบ คูณ และหารง่าย ๆ ได ้มีอายุระหว่าง  
15 - 18 ปี ก าลังเรียนในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 6 คน  
       2) ผู้ปกครองนักเรยีน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ที่มีนักเรียนในความปกครองเป็นนักเรียนออทิสติกท่ี ก าลังเรียนในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคล
ออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 6 คน 
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       3) ครูผู้สอน ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่สอนนักเรียนออทิสติก ภาคเรียนที่ 1 - 2  
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 6 คน 
      1.2.4 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ส าหรับประเมินความพึงพอใจ หลังเรียน 
ด้วยหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้แก่ 
ผู้ปกครองนักเรียน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีนักเรียนในความปกครองเป็น
นักเรียนออทิสติก ที่ก าลังเรียนในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 6 คน และครูผู้สอน ในศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ท าการสอนนักเรียน 
ออทิสติก ภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 6 คน  
 

  2. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  
 

   เนื้อหาหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรยีนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจาน 
ใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
พัฒนาจากข้อมลูที่ได้จากการสนทนากลุ่มระหว่างครูผู้สอน ผู้ปกครองนักเรียน และนักเรียนออทิสติก 
แบ่งเนื้อหาเป็นหน่วยการเรียนรู้จ านวน 10 หน่วย ดังนี้ 
    หน่วยการเรียนที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับต้นย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับน้ ายาล้างจาน 
    หน่วยการเรียนที่ 3 ประโยชน์ของน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 4 วัตถุดิบการท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 5 เครื่องมือและอุปกรณ์ในการท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 6 การเตรียมวัตถุดิบในการท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 7 การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 8 การเก็บรักษาอุปกรณ์และบรรจุภัณฑ์การท า 
                                               น้ ายาล้างจานใบย่านาง 
    หน่วยการเรียนที่ 9 การตรวจผลงาน ชิ้นงาน และการแสดงผลงาน 
    หน่วยการเรียนที่ 10 การด าเนินการเชิงการค้า 
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  3. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ  
 

   ในการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก  
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ครั้งนี้ ผู้วิจัยก าหนดระยะเวลาด าเนินการวิจัย
ระหว่างภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ถึงภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โดยแบ่งระยะเวลา
ในการวิจัยออกเป็น 5 ระยะ ดังนี้ 
    ระยะที่ 1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน สภาพปัญหา ทรัพยากรธรรมชาติ 
สภาพความต้องการจ าเป็นของท้องถิ่น ความต้องการของผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก  
และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก โดยใช้เทคนิคการสนทนากลุ่ม และศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
กับการพัฒนาหลักสูตรและงานวิจัย ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 
    ระยะที่ 2 การยกร่างหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก  
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
    ระยะที่ 3 ทดลองใช้เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพ หลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ 
ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 - 2  
ปีการศึกษา 2557 และภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2558 
    ระยะที่ 4 ใช้หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท า 
น้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล   
จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2559  
    ระยะที่ 5 ประเมินผลการใช้หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 
 

  4. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

   ตัวแปรต้น คือ หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท า 
น้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล   
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
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   ตัวแปรตำม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติกและความพึงพอใจ 
ของผู้ปกครองและครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก ที่เรียนด้วยหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับ 
นักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์   
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

 1. โรงเรียนกำฬสินธุ์ปัญญำนุกูล จังหวัดกำฬสินธุ์ หมายถึง โรงเรียนที่จัดการศึกษา
เฉพาะความพิการ โดยจัดการศึกษาให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา และนักเรียน
ออทิสติก ให้บริการในเขตพ้ืนที่ 12 จังหวัด ได้แก่ กาฬสินธุ์ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด 
อุดรธานี หนองคาย บึงกาฬ มุกดาหาร นครพนม สกลนคร เลย และหนองบัวล าภู 
 2. ศูนยก์ำรเรียนส ำหรับบุคคลออทิสติก หมายถึง การจัดพ้ืนที่การเรียนทางกายภาพ
เพ่ือให้นักเรียนออทิสติกสามารถเรียนรู้ทักษะต่าง ๆ โดยเน้นการจัดการเรียนการสอนด้านอาชีพ
จัดตั้งขึ้นในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นหนึ่งในหกที่เป็น โรงเรยีน 
เฉพาะความพิการ สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ได้แก่ 1) โรงเรียนลพบุรีปัญญานุกูล  
จังหวัดลพบุรี 2) โรงเรียนสุพรรณบุรีปัญญานุกูล จังหวัดสุพรรณบุรี 3) โรงเรียนกาวิละอนุกูล 
4) โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 5) โรงเรียนพิษณุโลกปัญญานุกูล  
จังหวัดพิษณุโลก 6) โรงเรียนสงขลาพัฒนาปัญญา ให้มีการขยายผลจัดตั้งศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก จากต้นแบบศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนโสตทุ่งมหาเมฆ  
สังกัดส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ที่ไดด้ าเนินการโครงการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานท า 
และรับผิดชอบสนองงานมูลนิธิคุณพุ่ม ในทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนา 
พรรณวดี ซึ่งทรงมีแนวพระราชด าริในการสร้างความมั่นคงทางอาชีพให้กับนักเรียนพิการ
โดยเฉพาะนักเรียนออทิสติก เพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข จึงได้ด าเนินการ
จัดท าศูนย์การเรียนต้นแบบ โดยวัตถุประสงค์ของการจัดตั้งศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
เพ่ือการฝึกทักษะในด้านการท างานให้กับนักเรียนออทิสติก และประสานความร่วมมือกับสถาน
ประกอบการ ในการรับนักเรียนออทิสติกเข้าท างาน และเพ่ือเป็นการสร้างงานที่มีความมั่นคงให้
นักเรียนออทิสติก สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้โดยไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคม  
 3. หลักสูตรพื้นฐำนอำชีพ หมายถึง หลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก  
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้จัดการเรียนการสอน 
ให้กับนักเรียนออทิสติก ประกอบด้วย 1) จุดมุ่งหมายหลักสูตร 2) โครงสร้างหลักสูตร  
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3) สาระการเรียนรู้ 4) ค าอธิบายรายวิชา 5) การจัดเวลาการเรียนรู้ 6) หน่วยการเรียนรู้  
7) แนวการจัดการเรียนรู้ 8) สื่อการเรียนรู้ และ 9) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
 4. นักเรียนออทิสติก หมายถึง นักเรียนที่ได้รับการจดทะเบียนคนพิการ ว่าเป็น 
บุคคลออทิสติก ก าลังเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2556 – 
ปีการศึกษา 2559 มีอายุระหว่าง 15 - 18 ปี มีศักยภาพในการสื่อสารได้ดี อ่านหนังสือออก  
เขียนหนังสือได้ คิดเลข บวก ลบ คูณ และหารง่าย ๆ ได้  
 5. ผู้ปกครองนักเรียนออทิสติก หมายถึง บิดา มารดา หรือผู้ดูแลนักเรียนออทิสติก 
ที่มีนักเรียนในความปกครองเป็นนักเรียนออทิสติก ที่ก าลังเรียนใน โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2556 – ปีการศึกษา 2559 
 6. ครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก หมายถึง ผู้ที่ท าหน้าที่จัดการเรียนการสอน 
นักเรียนออทิสติก ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ในปีการศึกษา 2556 – 
ปีการศึกษา 2559 
 7. น้ ำยำล้ำงจำนใบย่ำนำง หมายถึง สูตรผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดภาชนะใส่อาหาร 
และภาชนะเครื่องดื่ม ซึ่งผู้วิจัยได้น าน้ าใบย่านางมาเป็นส่วนผสมกับสารประกอบอ่ืน ๆ ส าหรับ 
ท าน้ ายาล้างจานตามอัตราส่วนที่ผู้วิจัยก าหนดเป็นสูตรน้ ายาล้างจานใบย่านาง เพ่ือฝึกทักษะ
อาชีพให้กับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จงัหวัดกาฬสินธุ์  
 8. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง แบบวัดและประเมินผลที่ผู้วิจัย 
สร้างข้ึนที่วัดความรู้ความเข้าใจ เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง จ านวน 20 ข้อ แบบปรนัย  
3 ตัวเลือก  
 9. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของนักเรียนออทิสติก  
ที่เรียนหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
มีคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 10. ประสิทธิภำพของหลักสูตร หมายถึง ประสิทธิภาพของหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ  
ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 
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  80 ตัวแรก เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
ที่ได้จากการทดสอบย่อยระหว่างเรียนในแต่ละหน่วยการเรียน จากการจัดการเรียนการสอนด้วย
หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยหา
ค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละกับคะแนนเต็ม ซึ่งต้องได้ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
  80 ตัวหลัง เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ  
ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จากการจัดการเรียนการสอน
ด้วยหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยหา
ค่าเฉลี่ยแล้วเทียบเป็นร้อยละกับคะแนนเต็ม ซึ่งต้องไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
 

กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
 

ตัวแปรต้น  ตัวแปรตำม 
หลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับ 
นักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายา 
ล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล   
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ออทิสติกที่เรียนด้วยหลักสูตรพ้ืนฐาน
อาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก  
เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง  
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ 
- ความพึงพอใจของผู้ปกครองนักเรียน
ออทิสติก และครูผู้สอนนักเรียนออทิสติก 
  

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 

 1. ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
มีหลักสูตรพ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนออทิสติก 
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 2. หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง 
ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
เป็นหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพและคุณภาพ 
 3. ครูผู้สอน ผู้ปกครอง และผู้ที่เก่ียวข้องกับนักเรียนออทิสติก สามารถน าหลักสูตร
พ้ืนฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ไปใช้สอนนักเรียนออทิสติกได้ 
 4. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการน าหลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียน 
ออทิสติก เรื่อง การท าน้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ไปใช้สอนและพัฒนาหลักสูตรทักษะอาชีพอ่ืน ๆ  
ที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา  
 5. ผลงานของการใช้หลักสูตรพื้นฐานอาชีพ ส าหรับนักเรียนออทิสติก เรื่อง การท า 
น้ ายาล้างจานใบย่านาง ของศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล   
จังหวัดกาฬสินธุ์ สามารถสร้างรายได้เสริมให้แก่นักเรียนและผู้ปกครองได้ และมีเครือข่าย
การศึกษา  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังต่อไปนี้  
  1. หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก 
   1.1 ความหมายของนักเรียนออทิสติก 
   1.2 ลักษณะอาการของนักเรียนออทิสติก 
   1.3 สาเหตุของนักเรียนออทิสติก 
   1.4 ระดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติก 
   1.5 ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก 
   1.6 เทคนิคการสอนนักเรียนออทิสติก 
  2. ความหมายและกระบวนการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Program : IEP)     
   2.1 ความหมายของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
   2.2 กระบวนการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
   2.3 การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในสถานศึกษา 
  3. แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP)   
   3.1 ความหมาย 
   3.2 ส่วนประกอบของแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
  4. หลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก 
  5. หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551  
   5.1 หลักการ 
   5.2 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
   5.3 สมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 
   5.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   5.5 โครงสร้างเวลาเรียน 
   5.6 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
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   5.7 เกณฑ์การจบหลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
   5.8 ทักษะการเรียนรู ้ 
  6. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
   6.1 หลักการ 
   6.2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
   6.3 สมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 
   6.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   6.5 โครงสร้าง 
  7. กลุ่มทักษะวิชาการและกรอบเนื้อหา เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า  
ของหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
  8. กรอบเนื้อหาทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า ของหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง  
พุทธศักราช 2556) 
  9. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน 
   9.1 ความหมายของการอ่าน 
   9.2 ความส าคัญของการอ่าน 
   9.3 ประเภทของการอ่าน 
   9.4 จุดมุ่งหมายในการอ่าน 
   9.5 การสอนอ่าน 
  10. เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียน 
   10.1 ความหมายของการเขียน 
   10.2 ความส าคัญของการเขียน 
   10.3 จุดมุ่งหมายในการเขียน 
   10.4 การสอนเขียน 
  11. การแจกลูกสะกดค า 
  12. เอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับส่ือประสม 
   12.1 ความหมายส่ือประสม  
   12.2 ประโยชน์ของการใช้ส่ือประสม 
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   12.3 ขั้นตอนการสร้างส่ือประสม 
   12.4 ส่ือประสมส าหรับนักเรียนออทิสติก 
  13. เอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   13.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   13.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   13.3 ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   13.4 การสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   13.5 การใช้สีกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
   13.6 ประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  14. การทดสอบประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอน 
   14.1 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
   14.2 การเลือกนักเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน 
  15. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
   15.1 งานวิจัยในประเทศ  
   15.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
 

หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก 
 

 1. ความหมายของนักเรียนออทิสติก 
 

  อุมาพร ตรังคสมบัติ (2554 : 12) ให้ความหมายโรคออทิสติก (Autistic Disorder) 
หรือออทิสซึม (Autism) ไว้ว่า เป็นความผิดปกติของสมองแบบหนึ่งท่ีเกิดขึ้นในวัยเด็ก ค าว่า 
Autism มีรากศัพท์มาจากค าว่า Autos ในภาษากรีก ซึ่งแปลว่า “ตนเอง” (Self) ค านี้หมายถึง 
การอยู่ในโลกของตนเองหรือการหนีไปจากความเป็นจริง การเรียกชื่อโรคนี้ว่า Autism  
หรือ Autistic ก็เพราะผู้ป่วยจะมีอาการไม่สนใจผู้คนรอบตัวราวกับมีโลกของตนเอง โดยสมอง 
ท่ีท างานผิดปกติจะแสดงอาการมาใน 3 ด้านใหญ่ ๆ คือ ด้านสังคมและปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น  
ด้านภาษาและการส่ือสาร และด้านอารมณ์และพฤติกรรม 
  สถาบันราชานุกูล (2555 : 7) ได้สรุปความหมายของนักเรียนออทิสติกไว้ว่า  
นักเรียนออทิสติก (Autistic Disorder) หรือออทิสซึม เป็นความผิดปกติของสมองแบบหนึ่ง 
ท่ีเกิดขึ้นในวัยเด็ก โดยจะแสดงอาการผิดปกติออกมาใน 3 ด้านใหญ่ ๆ ได้แก่ ความผิดปกติ 
ทางสังคมและปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ความผิดปกติทางภาษาและการส่ือสาร และความผิดปกติ 
ทางอารมณ์และพฤติกรรม 
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  ประภัสสร ปรีเอี่ยม (2558 : 2) ได้สรุปความหมายของนักเรียนออทิสติกไว้ว่า เป็น
นักเรียนท่ีมีพัฒนาการล่าช้าทางด้านภาษาการส่ือสารและทักษะทางสังคมไม่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น
มีพฤติกรรมซ้ า ๆ รวมทั้งการขาดจินตนาการซึ่งอาการดังกล่าวจะปรากฏให้เห็นในขวบปีแรก 
และจะพบอาการตามข้อบ่งช้ีอย่างชัดเจนเมื่ออายุ 18 เดือนขึ้นไป มีความบกพร่องทางการ
แสดงออกทางสังคมภาษาและการส่ือสารกับผู้อื่น ไม่สามารถควบคุมตนเองรอคอยในการท า
กิจกรรมกับเพื่อนได้โดยกรณีศึกษาจะมีปัญหาเรื่องภาษาเขียนไม่ถูกต้องตามหลักของภาษา  
เขียนไม่รู้เรื่อง อ่านไม่ออก 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า นักเรียนออทิสติก หมายถึง บุคคลท่ีมีปัญหา
พฤติกรรมหรืออารมณ์ มีปัญหาในการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น มีข้อก าจัดในการส่ือสาร จินตนาการ 
และพฤติกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ มีพฤติกรรมซ้ า ๆ โดยจะแสดงอาการผิดปกติออกมา 
ใน 3 ด้านใหญ่ ๆ ได้แก่ ความผิดปกติทางสังคมและปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ความผิดปกติทางภาษา 
และการส่ือสาร และความผิดปกติทางอารมณ์และพฤติกรรม โดยค้นพบได้ก่อนอายุ 30 เดือน 
 

 2. ลักษณะอาการของนักเรียนออทิสติก 
 

  นักเรียนออทิสติกมีลักษณะอาการท่ีแตกต่างกันตามระดับความรุนแรงและมี 
ความแตกต่างจากนักเรียนปกติมากน้อยขึ้นอยู่กับภาวะของแต่ละคนโดยมีผู้สรุปถึงลักษณะ 
และอาการของนักเรียนออทิสติกไว้ดังนี ้
   ทวีศักดิ์ สิริรัตน์เรขา (2555 : 3) ได้สรุปถึงลักษณะอาการของนักเรียนออทิสติก 
ไว้ดังนี ้
    1. มีคุณลักษณะในการเข้าสังคมท่ีผิดปกติ โดยแสดงออกอย่างน้อย 2 ข้อ
ต่อไปนี้  
     1.1 บกพร่องอย่างชัดเจนในการใช้ท่าทางหลายอย่าง เช่น การสบตา   
การแสดงสีหน้า กิริยาหรือท่าทางประกอบการเข้าสังคม 
     1.2 ไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์กับเพื่อนในระดับท่ีเหมาะสมกับอายุได้  
     1.3 ไม่แสดงความอยากเข้าร่วมสนุก ร่วมท าส่ิงท่ีสนใจหรือร่วมงานให้เกิด
ความส าเร็จกับคนอื่น ๆ เช่น ไม่แสดงออก ไม่เสนอความเห็นหรือไม่ช้ีว่าตนสนใจอะไร 
     1.4 ไม่มีอารมณ์หรือสัมพันธภาพตอบสนองกับสังคม  
    2. มีคุณลักษณะในการส่ือสารผิดปกติ โดยแสดงออกอย่างน้อย 1 ข้อต่อไปนี ้ 
     2.1 พัฒนาการในการพูดช้าหรือไม่มีเลย โดยไม่แสดงออกว่าอยากใช้ 
การส่ือสารวิธีอื่นมาทดแทน เช่น แสดงท่าทาง 
     2.2 ในรายท่ีมีการพูดได้ ก็ไม่สามารถเริ่มพูดหรือสนทนาต่อเนื่องได้ 
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     2.3 ใช้ค าพูดซ้ าหรือใช้ภาษาท่ีไม่มีใครเข้าใจ  
     2.4 ไม่มีการเล่นสมมติท่ีหลากหลาย คิดเองตามจินตนาการหรือเล่น
เลียนแบบส่ิงต่าง ๆ ตามสมควรกับพัฒนาการ 
    3. มีแบบแผนพฤติกรรม ความสนใจหรือกิจกรรมท่ีจ ากัด ใช้ซ้ าและรักษา 
เป็นเช่นเดิม โดยแสดงออกอย่างน้อย 1 ข้อ ต่อไปนี้  
     3.1 หมกมุ่นกับพฤติกรรมซ้ า ๆ (Stereotyped) ต้ังแต่ 1 อย่างขึ้นไป 
และความสนใจในส่ิงต่าง ๆ มีจ ากัด ซึ่งเป็นภาวะท่ีผิดปกติท้ังในแง่ของความรุนแรงหรือส่ิงท่ีสนใจ  
     3.2 ติดกับกิจวัตรหรือย้ าท ากับบางส่ิงบางอย่างท่ีไม่มีประโยชน์โดยไม่
ยืดหยุ่น 
     3.3 ท ากิริยาซ้ า ๆ (Mannerism) เช่น เล่นสะบัดมือ หมุน โยกตัว  
     3.4 สนใจหมกมุ่นกับเพียงบางส่วนของวัตถุ 
   ศูนย์การศึกษาพิเศษเขตการศึกษา 12 (2555 : 12) ได้แบ่งลักษณะอาการของ
นักเรียนออทิสติก ดังนี้ 
    1. ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social interaction) นกัเรียนออทิสติกมักรู้สึกว่า
ตนเองเข้าไปเกี่ยวข้องหรือสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ได้ยาก โดยมักปลีกตัว รักสันโดษ สนใจคนอื่น
น้อย หรือไม่สนใจเลย ยากท่ีจะสบตากับคนอื่น และไม่เข้าใจอารมณ์ของคนอื่น และมีปัญหาใน
การจัดการอารมณ์ของตัวเอง ชอบท่ีจะใช้เวลาอยู่คนเดียว 
    2. การส่ือสารทางสังคม (Social communication) นักเรียนออทิสติก อาจมี
ปัญหาในการใช้ทักษะการส่ือสารท้ังแบบใช้ถ้อยค า และแบบไม่ใช้ถ้อยค า และบางคนอาจไม่
สามารถพูดค าพูดใด ๆ ได้เลยตลอดชีวิต 
    3. จินตนาการทางสังคม (Social imagination) นักเรียนออทิสติกมีปัญหา
เฉพาะตัว ได้แก่ เล่นแบบใช้จินตนาการได้น้อย เล่นเกมเดิมซ้ าไปซ้ ามา หรือเล่นเกมท่ีออกแบบมา
ส าหรับเด็กอายุน้อยกว่าตัวเอง อารมณ์เสียหากกิจวัตรประจ าวันของพวกเขาถูกขัดจังหวะไม่ว่าจะ
เป็นทางใดก็ตาม และแสดงพฤติกรรมท่ีซ้ า ๆ เช่น ปรบมือซ้ าๆ หรือหมุนไปหมุนมา 
   สถาบันราชานุกูล (2555 : 8) ได้สรุปไว้ว่า นักเรียนออทิสติกมีลักษณะท่ีสามารถ
สังเกตได้ดังนี้ 
    1. มีความผิดปกติทางสังคมและปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น เช่น ไม่ตอบสนอง 
ต่อผู้อื่น ไม่มองหน้าไม่สบตาเวลาคนคุยด้วย ชอบเล่นกับส่ิงของ ชอบเล่นคนเดียว เป็นต้น 
    2. มีความผิดปกติทางภาษาและการส่ือสาร เช่น ท าตาลอยหรือมองอย่าง 
ไร้จุดหมาย พูดช้าหรือไม่พูดเลย มีภาษาแปลก ๆ ท่ีคนอื่นฟังไม่เข้าใจ ชอบพูดทวนค า 
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หรือประโยคท่ีคุณครูพูดไป ไม่ช้ีนิ้วบอกเวลาอยากได้อะไร แต่จะร้องไห้หรือดึงมือผู้ใหญ ่
ไปท่ีส่ิงนั้น เป็นต้น 
    3. มีความผิดปกติทางอารมณ์และพฤติกรรม เช่น เฉยเมย ไม่ค่อยแสดง
อารมณ์ ไม่รู้จักปลอบ ไม่เข้ามาขอความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่เมื่อมีปัญหาหรือไม่มาให้ผู้ใหญ่
ปลอบใจ ปรับตัวต่อส่ิงใหม่ ๆ ได้ยาก ชอบท าอะไรซ้ า ๆ หากไปเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีเค้าเคยท า 
เค้าจะหงุดหงิดอาละวาด ไม่ค่อยเข้าใจความรู้สึกคนอื่น ชอบคิดซ้ าซากหรือท าอะไรซ้ า ๆ ไม่ค่อย
รู้จักกาลเทศะ ท าอะไรท่ีไม่เหมาะสมกับสถานการณ์ ปรับตัวยาก เป็นต้น 
    4. มีความผิดปกติทางภาษาและการส่ือสาร เช่น สานต่อบทสนทนาไม่ค่อยได้ 
ใช้ภาษาพูดท่ีไม่เหมาะสมกับกาลเทศะ พูดแบบขวานผ่าซาก ไม่เข้าใจค าพูดข าขัน อุปมาอุปมัย  
    สรุปได้ว่า ลักษณะอาการของนักเรียนออทิสติก จะมีลักษณะปัญหา 
ของพฤติกรรมหรืออาการต่าง ๆ ดังนี ้
     1. ปัญหาทางด้านสังคม โดยนักเรียนออทิสติกจะไม่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
     2. ปัญหาทางด้านภาษาและการส่ือสาร โดยบางคนพูดช้าหรือไม่พูดเลย 
โดยจะแสดงออกทางการส่ือสารด้วยวิธีอื่น รายท่ีพูดได้ก็จะมีปัญหาในการสนทนาโดยไม่สามารถ
เริ่มพูดหรือสนทนาต่อเนื่องกับคนอื่นได้ 
     3. ปัญหาทางพฤติกรรมต่อส่ิงรอบตัว มีแบบแผนพฤติกรรม ความสนใจ 
กิจกรรมท่ีจ ากัดหรือใช้ซ้ า เช่น เคยท าส่ิงใด เวลาใด ก็จะท าส่ิงนั้นซ้ ากันทุกวนั สนใจหรือหมกมุ่น
กับวัตถุบางอย่างเพียงส่วนเดียว 
 

 3. สาเหตุของนักเรียนออทิสติก 
 

  มีนักการศึกษาได้อธิบายถึงสาเหตุของนักเรียนออทิสติก ไว้ดังนี้ 
   ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดกาฬสินธุ์ (2555 : 54) ได้สรุปสาเหตุของ
บุคคลออทิสติกไว้ว่า ปัจจุบันยังไม่มีการระบุสาเหตุหรือปัจจัยท่ีก่อให้เกิดออทิสติกอย่างเป็น
ทางการ เบื้องต้นสันนิษฐานว่าโรคนี้เกี่ยวข้องกับความผิดปกติของยีน บางรายอาจเส่ียงเป็น 
ออทิสติกได้สูงหากบุคคลในครอบครัวมีประวัติป่วยเป็นออทิสติก อย่างไรก็ตาม ยังปรากฏเด็ก
ออทิสติกอีกหลายรายท่ีบุคคลในครอบครัวไม่ได้มปีัญหาดังกล่าว และนอกจากนี้ยังมีความเป็นไป
ได้อื่น ๆ ท่ีอาจท าให้เด็กเส่ียงเป็นออทิสติก ไม่ว่าจะเป็นการใช้สารเสพติดขณะต้ังครรภ์อย่างการ
ด่ืมเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ ใช้ยาต้านอาการชัก หรือป่วยเป็นโรคเบาหวานและโรคอ้วน ในบาง
ราย การติดเช้ือหัดเยอรมันหรือป่วยเป็นฟีนิลคีโตนูเรียแล้วไม่ได้รับการรักษานัน้ อาจเกี่ยวข้อง 
กับอาการออทิสติกในเด็ก 
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   โรงพยาบาลกาฬสินธุ์ (2557 : 4) ได้สรุปสาเหตุของเด็กออทิสติกไว้ว่า เป็นความ
ผิดปกติของสมองและระบบประสาทท่ีหลากหลาย แต่ไม่พบความผิดปกติท่ีจ าเพาะ และไม่ได้เกิด
จากความผิดปกติของการเล้ียงดู หรือบุคลิกภาพของพ่อแม่ โดยอาจมีสาเหตุมาจาก  
    1. ความผิดปกติของระบบสมองหรือระบบประสาท  
    2. ปัจจัยทางพันธุกรรม   
    3. ปัจจัยทางการเล้ียงดู 
   ดุสิต ลิขนะพิชิตกุล (2558 : 2) ได้สรุปสาเหตุของนักเรียนออทิสติกไว้ 3 แนวทาง 
ดังนี ้
    แนวทางท่ี 1 ศึกษาจากปัจจัยภายนอก ส่วนมากเป็นการศึกษาเหตุปัจจัย 
นอกตัวนักเรียนว่าเป็นเรื่องของการติดเช้ือ โดยเช้ือโรคท่ีมีความน่าจะเป็นสาเหตุ คือ เช้ือไวรัส  
มีรายงานพบว่าการติดเช้ือไวรัสแล้วแสดงอาการออทิสซึมหรือพบร่องรอยการติดเช้ือมากกว่า
บุคคลปกติ แต่ท้ังนี้ผลการศึกษานี้ไม่พบทุกครั้ง  
    แนวทางท่ี 2 ศึกษาจากปัจจัยภายใน เป็นแนวทางการศึกษาวิจัยท่ีมีผู้วิจัย 
และมีผู้ให้การสนับสนุนเงินทุนค่อนข้างมาก การวิจัยนี้จะบอกว่ามีปัจจัยอะไรท่ีพบในตัวนักเรียน
ออทิสติกท่ีป่วยมากกว่านักเรียนปกติ แต่แสดงไม่ได้ว่า ปัจจัยนั้นเป็นสาเหตุของภาวะออทิสซึม 
ส่ิงท่ีน่าเป็นห่วง คือ เมื่อมีการน าผลการศึกษามาเผยแพร่กัน โดยผู้ท่ีไม่มีความรู้ความช านาญ 
หรือมักคาดเดาว่าเป็นการค้นพบสาเหตุซึ่งเป็นการสรุปท่ีไม่ถูกต้อง เช่น ใช้คอมพิวเตอร์วัดขนาด
ของสมองหรือการท างานของสมองและการใช้กระบวนการทางชีวเคมีวัดสารต่าง ๆ ในร่างกาย
เปรียบเทียบกัน 
    แนวทางท่ี 3 ศึกษาพันธุกรรม เป็นการศึกษาท่ีได้รับความนิยมมากระยะหลัง 
อาจเนื่องจากเทคโนโลยีด้านนี้มีการพัฒนามาก เป็นผลการศึกษาท่ีน่าสนใจหลายอย่าง แต่ยัง 
ไม่สามารถอธิบายได้ว่าความผิดปกติท่ีพบนั้นท าให้เกิดโรคได้อย่างไร  
   การศึกษาท้ัง 3 แนวทางนี้ แม้ไม่ใช่ข้อสรุป แต่บอกได้ว่าออทิสติกเป็นภาวะท่ีมา
จากความผิดปกติของสมอง แต่อะไรเป็นสาเหตุท าให้สมองท างานผิดปกติยังไม่ทราบ ส่ิงส าคัญ 
ท่ีได้รับการศึกษาค้นคว้ามานาน คือ ข้อสรุปท่ีว่าเป็นออทิสติกไม่ได้เกิดจากการเล้ียงดู  
   สรุปได้ว่า สาเหตุของนักเรียนออทิสติก ในปัจจุบันยังไม่ทราบสาเหตุท่ีแน่ชัดว่า 
เกิดจากสาเหตุใด แต่เช่ือว่ามาจากปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้  
    1. ปัจจัยด้านพันธุกรรม ซึง่อาจเกิดจากความผิดปกติของยีน  
    2. ปัจจัยภายนอก ซึ่งอาจเกิดจากการติดเช้ือ อุบัติเหตุจากการคลอด  
และการเจ็บป่วยหลังคลอด  
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    3. ปัจจัยภายใน ซึ่งพบว่าออทิสติกมีภาวะอาการป่วยมากกว่าคนปกติท่ัวไป 
โดยอาจเกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ภายในสมอง 
    4. สาเหตุของภาวะจิตใจ เช่ือว่าเกิดจากความสัมพันธ์ทางลบในครอบครัว  
ใช้กลไกป้องกันตัวแบบหลบไปอยู่ในโลกของตัวเอง เพื่อหลีกเล่ียงความรู้สึกกดดันและการปฏิเสธ
ของพ่อแม่และผู้ปกครอง 
    5. สาเหตุทางชีววิทยา งานวิจัยใหม่จ านวนมากให้ความสนใจสาเหตุ 
ของภาวะออทิสซึมในแง่ชีววิทยาโดยเฉพาะปัจจัยทางด้านยีน ปัจจุบันนี้มีการยอมรับกันมาก 
ว่าเป็นสาเหตุส าคัญเกิดจากความผิดปกติของสมองส่วนกลาง (Central Nervous System)  
ซึ่งอาจเกิดจากเซลล์สมองท่ีผิดปกติและความสมดุลของสารเคมีของระบบประสาท 
 

 4. ระดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติก 
 

  ระดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติก มีหลายระดับ โดยมีผู้สรุปไว้ดังนี้ 
   ณิชาภัทร ศรีนฤวรรณ (ณิชาภัทร ศรีนฤวรรณ. (2555). [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก : 
https://www.gotoknow.org/posts/174946. สืบค้นเมื่อ 25 ธันวาคม 2558) ได้อธิบายถึง
ระดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติกว่า มีความรุนแรงของอาการแตกต่างกัน โดยมีการแยก
ระดับอาการของนักเรียนออทิสติกไว้ 4 ระดับ ดังนี้ 
    1. Atypical Group เป็นกลุ่มท่ีมีลักษณะ Autism เพียงเล็กน้อยและมี 
ระดับสติปัญญาสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน ซึ่งคนปกติมีระดับสติปัญญาหรือ I.Q. เฉล่ียระหว่าง 
85 - 115 ปกติจะคิดตาม Standard Deviation (S.D.) คือ ±1 S.D. 
    2. Mildly Autistic Group หรือบางครั้งเรียกกลุ่ม Autistic ท่ีมีศักยภาพสูง 
(High - Functioning Autism) มีระดับสติปัญญาปกติหรือสูงกว่าปกติ มีพัฒนาการทางภาษาดี 
แต่ยังมีความบกพร่องทักษะด้านสังคม การรับรู้อารมณ์ ความรู้สึกของบุคคลอื่น มีความสามารถ
พิเศษในส่ิงท่ีเขาสนใจและมีความสามารถเฉพาะทางในบางด้าน นักเรียนในกลุ่มนี้สามารถ 
เข้าโรงเรียนปกติและท างานได้ แต่อาจมีปัญหาในเรื่องการเข้าสังคมหรือการส่ือสารกับคนอื่น 
ลักษณะทางกายภาพของ นักเรียนกลุ่มนี้จะเหมือนนักเรียนปกติคนอื่น ๆ แต่ส่ิงท่ีแตกต่าง 
อย่างเห็นได้ชัด คือ พฤติกรรม นักเรียนกลุ่มนี้ดูเหมือนว่าจะชอบโยกตัวหรือหมุนส่ิงของ 
มีความสุขท่ีจะท าอะไรซ้ า ๆ เป็นเวลานาน บางครั้งเหมือนเป็นนักเรียนท่ีมีความรู้สึกรับรู้ไว 
โดยเฉพาะกับเสียงและการสัมผัสแต่บางครั้งเหมือนไม่ได้ยินอะไรเลย นักเรียนกลุ่มนี้อาจจะ
เคล่ือนไหวและท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างรวดเร็วเหมือนนักเรียนท่ีอยู่ไมน่ิ่ง นอกจากนี้นักเรียน 
Autistic บางคนอาจสามารถท าบางส่ิงบางอย่างได้ดี เช่น ร้องเพลงและเล่นดนตรี 
 



21 
 

    3. Moderately Autistic Group สามารถฝึกอาชีพและประกอบอาชีพได้  
อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้ มีความล่าช้าในพัฒนาการด้านภาษา การส่ือสาร ทักษะทางสังคม  
และการเรียนรู ้รวมทั้งด้านการช่วยเหลือตนเอง ซึ่งต้องมีคนคอยช่วยเหลือช้ีแนะในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ และมีปัญหาพฤติกรรมการกระตุ้นตนเองพอสมควร เช่น การนั่งโยกตัวไปมา  
การสะบัดมือ 
    4. Severely Autistic Group มีความสามารถค่อนข้างต่ าอันเนื่องมาจาก 
ความรุนแรงของอาการ นักเรียนกลุ่มนี้ต้องอาศัยบุคลากรหลายฝ่ายในการกระตุ้นพัฒนาการ 
และให้ความช่วยเหลือเป็นทีมอย่างต่อเนื่อง มีพัฒนาการล่าช้าเกือบทุกด้าน แยกตัวทางสังคม 
ไม่เข้ากลุ่ม ไม่มีทักษะในการพูดส่ือสารและอาจเกิดร่วมกับภาวะอื่น เช่น ปัญญาอ่อนรวมทั้ง 
มีปัญหาพฤติกรรมท่ีรุนแรง 
   สถาบันราชานุกูล (2555 : 18) ได้สรุปถึงระดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติก 
ไว้ว่า โรคออทิสติกเป็นโรคท่ีมีลักษณะแตกต่างกันไดมาก อาการมีหลายอย่าง และความรุนแรง 
ก็แตกต่างกันไป ต้ังแต่น้อยไปจนถึงขั้นรนุแรง เช่น ต้ังแต่พูดไมไดเลยไปจนถึงพูดมากไมหยุด 
หรือมีภาวะปัญญาอ่อน ช่วยตัวเองไมไดไปจนถึงเรียนเก่งจนสามารถจบปริญญาเอกได้เราอาจ 
แบ่งอาการของโรคได้เป็น 3 ระดับ คือ 
    1. รุนแรงน้อย นักเรียนกลุ่มนี้มีสติปัญญาดี มีพัฒนาการทางภาษาระดับพอใช้ 
สามารถเรียนร่วมกับนักเรียนปกติได บางรายเรียนไดสูงถึงปริญญาเอก 
    2. รุนแรงปานกลาง นักเรียนกลุ่มนี้มพีัฒนาการทางสังคมและภาษาท่ีจ ากัด 
เรียนหนังสือไมไดสูงเท่ากลุ่มแรก แต่สามารถช่วยตัวเองไดดีพอใช้ 
    3. รุนแรงมาก นักเรียนกลุ่มนี้มีภาวะปัญญาอ่อนรว่มด้วย ภาษาและสังคม
พัฒนาได้น้อยมากช่วยเหลือตนเองไมได้และต้องมีผู้ดูแลไปตลอดชีวิตแต่พบไดไมมากเท่าไร  
   ความสามารถในการใช้ภาษาและระดับเชาวน์ปัญญา โดยสามารถแบงกลุ่ม 
ออทิสติกไดดังนี้ 
    กลุ่มท่ี 1 ระดับเชาวน์ปัญญา (IQ) สูงกว่า 60 และมีความคล่องแคล่วในการใช้
ภาษาพูด กลุ่มนี้มักมีทักษะการมองดี มีการกระตุ้นตนเองน้อย อาจมีความบกพรองทางสังคม
หลายอย่าง ซึ่งสามารถพัฒนาให้ดีขึ้นได้แต่ยังมีปัญหาการเช่ือมโยงความรู้ไปใช้กับบริบทอื่น  
กลุ่มนี้เป็นออทิสติกท่ีมีศักยภาพสูงการจัดการศึกษาควรจัดให้เรียนในห้องเรียนท่ัวไปโดยม ี
ผู้ช่วยครูมีการปรับสภาพแวดล้อมมีการใช้เครื่องช่วยตามความจ าเป็นและมีการสอนเป็นกลุ่มเล็ก 
เป็นบางครั้ง 
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    กลุ่มท่ี 2 ระดับเชาวน์ปัญญา (IQ) สูงกว่า 60 และมีปัญหาในการส่ือสาร  
มีภาษาพูดแต่น้อยกว่าวัย มักมีช่องว่างมาก ระหว่างภาษาพูดกับความเข้าใจภาษา มักไวต่อ 
การรับรูเสียง มีการกระตุ้นตนเอง มีความสนใจส้ัน ทักษะการมองดีและมักแยกตัว  
การจัดการศึกษาควรจัดให้เรียนในห้องเรียนท่ัวไปโดยมีผู้ช่วยครูมีการปรับสภาพแวดล้อม 
มีการใช้เครื่องช่วยตามความต้องการและมีการสอนเป็นกลุ่มเล็ก 
    กลุ่มท่ี 3 ระดับเชาวน์ปัญญา (IQ) ต่ ากว่า 60 และมีการใช้ภาษาพูดแต่มักมี
ลักษณะพูดตาม มีการกระตุ้นตนเอง สมาธิไมดี มีความบกพรองปานกลาง การจัดการศึกษา 
ควรจัดใหเ้รียนในห้องพิเศษภายในโรงเรียนเรียนรว่มและมีการสอนแบบหนึ่งต่อหนึ่งด้วย 
    กลุ่มท่ี 4 ระดับเชาวน์ปัญญา (IQ) ต่ ากว่า 60 และไม่ใช้ภาษาพูด ใช้ภาษาน้อย
สนใจส่ิงท่ีเคล่ือนไหว ไวต่อการรับรูเสียง ไม่สนใจผู้คน มีความบกพรองรุนแรงการจัดการศึกษา
ควรจัดการศึกษาพิเศษและสอนแบบหนึ่งต่อหนึ่ง 
   ชูศักดิ์ จันทยานนท์ (2558 : 2) ได้สรุประดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติก 
ไว้ 3 ระดับ ดังนี ้ 
    1. ระดับท่ีมีอาการน้อย เรียกว่า Mild autism บางครั้งเรียกกลุ่มออทิสติก 
ท่ีมีศักยภาพสูง (High Functioning Autism) จะมีระดับสติปัญญาปกติหรือสูงกว่าปกติ  
มีพัฒนาการทางภาษาดีกว่ากลุ่มอื่น อาจมีความสามารถบางอย่างแฝงอยู่หรือเป็นอัจฉริยะ  
แต่ยังมีความบกพร่องในทักษะด้านสังคม การรับรู้อารมณ์ความรู้สึกของบุคคลอื่น ในปัจจุบัน 
มีคนเรียกนักเรียนกลุ่มนี้อีกชื่อหนึง่ว่า แอสเพอเกอร์ (Asperger Syndrome) มีอยู่ประมาณ 
ร้อยละ 5 - 20 
    2. ระดับกลุ่มท่ีมีอาการปานกลาง เรียกว่ากลุ่ม Moderate Autism  
กลุ่มนี้จะมีความล่าช้าในพัฒนาการด้านภาษา การส่ือสาร ทักษะสังคม การเรียนรู้ รวมทั้ง 
ด้านการช่วยเหลือตนเอง กลุ่มนี้จะมีอยู่ประมาณร้อยละ 50 - 75 
    3. ระดับกลุ่มท่ีมีอาการรุนแรง เรียกว่ากลุ่ม Severe autism กลุ่มนี้จะมี 
ความล่าช้าในพัฒนาการเกือบทุกด้าน มีปัญหาพฤติกรรมท่ีรุนแรงและอาจเกิดร่วมกับภาวะ 
ความพิการอื่น เช่น ปัญญาอ่อน ตาบอด หากไม่รับการกระตุ้นพัฒนาการมาต้ังแต่ต้น จะสามารถ
พัฒนาได้เพียงแค่ช่วยเหลือตนเองได้ เรียนรู้อะไรได้ไม่มาก กลุ่มนี้จะมีอยู่ประมาณร้อยละ 20 – 30 
   สรุปได้ว่า ระดับความรุนแรงของนักเรียนออทิสติก สามารถแบ่งออกได้เป็น  
4 ระดับ ดังนี้ 
    1. กลุ่มท่ีมีระดับความรุนแรงเพียงเล็กน้อย (Atypical Group) มีระดับ
สติปัญญาสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน มีความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาพูด มีการกระตุ้นตนเองน้อย 
สามารถพัฒนาด้านสังคมและด้านอื่น ๆ ให้ดีขึ้นได้ 
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    2. กลุ่มท่ีมีระดับความรุนแรงน้อย (Mildly Autistic Group) กลุ่มนี้จะมี 
ศักยภาพสูง มีระดับสติปัญญาปกติหรือสูงกว่าปกติ มีพัฒนาการทางภาษาและการส่ือสารดี  
อาจมีความสามารถบางอย่างแฝงอยู่หรือเป็นอัจฉริยะ แต่ยังมีความบกพร่องในทักษะด้านสังคม 
การรับรู้อารมณ์ความรู้สึกของบุคคลอื่น 
    3. กลุ่มท่ีมีระดับความรุนแรงปานกลาง (Moderately Autistic Group)  
กลุ่มนี้จะมีความล่าช้าในพัฒนาการด้านภาษา การส่ือสาร ทักษะสังคม การเรียนรู้ รวมทั้ง 
ด้านการช่วยเหลือตนเองแต่สามารถพัฒนาจนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ และอาจเรียนในระบบ
ได้ถึงระดับหนึ่ง สามารถฝึกอาชีพ ประกอบอาชีพ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้ 
    4. กลุ่มท่ีมีระดับความรุนแรงมาก (Severely Autistic Group) กลุ่มนี้จะมี
ความล่าช้าในพัฒนาการเกือบทุกด้าน มีปัญหาพฤติกรรมท่ีรุนแรง และอาจเกิดร่วมกับภาวะ 
ความพิการอื่น กลุ่มนี้ต้องอาศัยบุคลากรหลายฝ่ายในการกระตุ้นพฒันาการอย่างต่อเนื่อง 
 

 5. ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก 
 

  สถาบันราชานุกูล (2555 : 19) ได้สรุปปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก ไว้ดังนี้ 
   1. ปัญหาระยะความสนใจส้ัน นักเรียนออทิสติกมักมีปัญหา เรื่อง การคงความ
สนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เปล่ียนความสนใจบ่อย ดึงความสนใจให้มาสนใจส่ิงท่ีครูก าลังสอน 
ได้ยาก โดยเฉพาะนักเรียนออทิสติกท่ีมีอายุน้อยกว่า 5 ปี พบว่ามีพฤติกรรมท่ีไม่อยู่นิ่ง ซึง่มักจะมี
การเคล่ือนไหวร่างกายมากผิดปกติ เป็นการเคล่ือนไหวท่ีปราศจากจุดมุ่งหมาย วอกแวกง่าย 
   2. ปัญหาในการส่ือความหมายและภาษาของนักเรียนออทิสติก จะมีปัญหา 
ในการส่ือสาร ไม่สามารถเข้าใจ ความหมายของค าพูดหรือค าส่ังได้ดีเท่ากันคนปกติวัยเดียวกัน 
มักถามค าถามท่ีซ้ าซาก ไม่สนใจในค าตอบ และมีภาษาพูดท่ีคนท่ัวไปไม่เข้าใจ 
   3. นักเรียนออทิสติกเรียนรู้ผ่านตัวหนังสือหรือการสอนบรรยายได้ไม่ดี แต่จะ
สามารถจ าได้ดีเมื่อเห็นเป็นภาพ สามารถจ าบุคคลได้โดยการจดจ าเกี่ยวกับรายละเอียดต่าง ๆ 
เป็นเพราะนักเรียนออทิสติกจะจ าส่ิงต่าง ๆ เป็นภาพ การใช้ภาพท่ีเหมือนของจริงประกอบ 
การสอน จะได้ผลดีกว่าการสอนด้วยค าพูดอย่างเดียว นักเรียนออทิสติกจะเรียนรู้ได้ดีจากรูปธรรม
มากกว่านามธรรม 
   4. นักเรียนออทิสติกจะขาดความสามารถในการสร้างจินตนาการ จะมีการเล่น 
ท่ีซ้ า ๆ ติดต่อกันอยู่ตลอดเวลา เล่นสมมติไม่เป็น การเล่นสมมติเป็นการพัฒนาการท่ีผสมผสาน
กันระหว่างความนึกคิดและการส่ือความหมาย ซึ่งจะแก้ได้ยาก  
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   5. นักเรียนออทิสติกมีปัญหาในการแสดงออกด้านอารมณ์ จะไม่สามารถแสดง 
สีหน้าหรือท่าทางให้เห็นชัดเจนว่าก าลังมีความสุขหรือก าลังมีอารมณ์เศร้าหรือก าลังมีความกลัว
หรืออารมณ์โกรธ ยิ้มไม่เป็น บางคนร้องไห้โดยไมม่ีน้ าตาหรือแสดงอารมณ์ไม่มีเหตุผล ผู้สอน 
ควรยิ้มให้เขาบ่อย ๆ แสดงสีหน้าให้เขารู้ว่าเรายินดีเมื่อเขากระท ากิจกรรมท่ีสอนได้ พร้อมท้ัง
กล่าวชมหรือปรบมือให้ 
  นิพนธ์ธร แสงทองศรี (2556 : 3) ได้สรุปถึงปัญหาการเรียนรู้และแนวทางแก้ไข 
ของนักเรียนออทิสติกไว้ดังนี ้
   1. มีปัญหาในการการประยุกต์การเรียนรู้จากสถานการณ์หนึ่งไปอีกสถานการณ์
หนึ่ง (Generalization) 
   2. มีปัญหาการจัดระบบและการจัดล าดับข้ันตอน (Organization & Sequence) 
   3. นักเรียนออทิสติกมีการเลือกสนใจส่ิงเร้าเฉพาะอย่าง 
   4. นักเรียนออทิสติก มีภาวะท่ีส่ิงเร้ามากเกินไป 
   5. นักเรียนออทิสติกไม่มีสมาธิและวอกแวก 
   6. นักเรียนออทิสติกมีความบกพร่องทางด้านภาษาและการส่ือสาร ซึ่งจะไม่มี 
ภาษาพูดเลย มีภาษาพูดเป็นของตนเอง พูดไม่เข้าใจความหมายของค า  
   7. แนวทางแก้ไขด้านภาษาควรใช้ค าส่ังง่าย ๆ ชัดเจน กระชับ สร้างสถานการณ์
ใหเ้ปล่งเสียงพูด ฝึกพูดและฝึกออกเสียงค า 
   8. แนวทางแก้ไข โดยยอมรับข้อแตกต่างและข้อจ ากัดของนักเรียนออทิสติก 
จะต้องจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม อย่ามีส่ิงเร้ามากเกินไป เน้นการเรียนรู้ในเชิงรูปธรรม 
มอบหมายงานย่อย ๆ และเน้นให้นักเรียนท างานด้านตนเองมากท่ีสุด 
  ประภัสสร ปรีเอี่ยม (2558 : 19) ได้สรุปไว้ว่า ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก 
สามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
   1. ปัญหาระยะความสนใจส้ัน นักเรียนออทิสติกมักมีปัญหาเรื่องการคงความ
สนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เปล่ียนความสนใจบ่อย ดึงความสนใจให้มาสนใจส่ิงท่ีครูก าลังสอนได้
ยาก โดยเฉพาะนักเรียนออทิสติกท่ีมีอายุน้อยกว่า 5 ปี พบว่ามีพฤติกรรมท่ีไม่อยู่นิ่ง มีการ
เคล่ือนไหวทุกส่วนของร่างกายมากผิดปกติ  
   2. ปัญหาในการส่ือความหมายและภาษาของนักเรียนออทิสติกนักเรียนออทิสติก
จะมีปัญหาในการส่ือสาร ไม่สามารถเข้าใจความหมายของค าพูดหรือค าส่ังได้ดีเท่ากับเด็กปกติ 
วัยเดียวกัน 
   3. เด็กเรียนรู้ผ่านตัวหนังสือหรือการสอนบรรยายได้ไม่ดี แต่เด็กจะจ าได้ดีเมื่อเห็น
เป็นภาพ เด็กสามารถจ าบุคคลได้โดยการจดจ าเกี่ยวกับรายละเอียดต่าง ๆ เพราะเด็กจะจ าส่ิง 
ต่าง ๆ เป็นภาพ เด็กจะเรียนรู้ได้ดีจากรูปธรรมมากกว่านามธรรม 
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   4. เด็กจะขาดความสามารถในการสร้างจินตนาการ เด็กจะมีการเล่นท่ีซ้ า ๆ 
ติดต่อกันอยู่ตลอดเวลา นักเรียนออทิสติกจะเล่นสมมติไม่เป็น  
   5. เด็กมีปัญหาในการแสดงออกด้านอารมณ์ เด็กจะไม่สามารถแสดงสีหน้าหรือ
ท่าทางให้เห็นชัดเจนว่ามีความสุขหรือมีอารมณ์เศร้าหรือมีความกลัวหรือมีอารมณ์โกรธ เด็กจะยิ้ม
ไม่เป็น บางคนร้องไห้โดยไม่มีน้ าตาหรือแสดงอารมณ์ไม่สมเหตุสมผล  
  สรุปได้ว่า ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียนออทิสติก สามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
   1. ปัญหาระยะความสนใจส้ัน ไม่มีสมาธิ 
   2. ปัญหาในการส่ือความหมายและภาษาของนักเรียนออทิสติก  
   3. นักเรียนออทิสติกเรียนรู้ผ่านตัวหนังสือหรือการสอนบรรยายได้ไม่ดี  
   4. นักเรียนออทิสติกจะขาดการสร้างจินตนาการ เล่นสมมติไม่เป็น 
   5. นักเรียนออทิสติกมีปัญหาในการแสดงออกด้านอารมณ์ บางครั้งร้องไห้ 
หรือหัวเราะโดยไม่มีสาเหตุ 

   6. นักเรียนออทิสติก มีภาวะท่ีส่ิงเร้ามากเกินไป 
 

 6. เทคนิคการสอนนักเรียนออทิสติก 
 

  สถาบันราชานุกูล (2555 : 28 - 39) ได้เสนอเทคนิคการสอนนักเรียนออทิสติก  
ไว้ดังนี ้
   1. การวิเคราะห์งาน เป็นการจ าแนกเนื้อหาท่ีจะสอนออกเป็นขั้นตอนย่อย ๆ 
หลายข้ันตอนและจัดเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก พร้อมท้ังก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ของแต่ละขั้นตอนอย่างครบถ้วน เช่น การใช้โทรศัพท์ประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี ้คือ การหา
หมายเลขโทรศัพท์ การจ าหมายเลขโทรศัพท์ได้ การมองเห็นความเหมือนกันระหว่างตัวเลข  
ในสมุดโทรศัพท์และตัวเลขบนแป้นหมุน การหมุนหมายเลขโทรศัพท์และการพูดคุยโทรศัพท์  
   2. การกระตุ้นให้นักเรียนท าตาม หมายถึง การกระตุ้นนักเรียนในขณะประกอบ 
กิจกรรมการเรียนเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น เมื่อการเรียนรู้เกิดขึ้นแล้วครูอาจลดการกระตุ้นลง  
เมื่อพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนคงท่ีแล้ว ครูจึงหยุดกระตุ้น การกระตุ้นอาจท าได้หลายทาง  
    2.1 การกระตุ้นทางกาย เป็นการช่วยเหลือในการเคล่ือนไหวนักเรียนออทิสติก  
เช่น การเอื้อมมือเมื่อนักเรียนหยิบของไม่ถึงครูอาจช่วยโดยการอุ้มนักเรียนขึ้นจนนักเรียนหยิบ
ของได้หรือการจับมือเขียนหนังสือ ในครั้งแรกครูควรจับมือนักเรียนแล้วลากเส้นเป็นตัวอักษร 
ครั้งต่อ ๆ ไปครูลดความช่วยเหลือลง ครูอาจเพียงแต่จับมือนักเรียนและลากเส้นเอง เมื่อนักเรียน
เขียนได้ดีแล้วครูให้นักเรียนเขียนหนังสือ โดยไม่ต้องจับ 
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    2.2 การกระตุ้นทางวาจา คือ การใช้ค าถาม โดยครูจะใช้ศัพท์ท่ีส้ันกะทัดรัด
หรือการกระตุ้นนักเรียนโดยใช้เสียง เช่น ในการเรียนเรื่องสี ครูสอนไปแล้ว 3 สี คือ สีน้ าเงิน แดง 
เหลือง แต่นักเรียนตอบสีเหลืองไม่ได้ เมื่อครูถามว่านี่สีอะไร แล้วนักเรียนไม่ตอบหรือตอบไม่ได้ 
ให้ครูบอกว่า สีเหลือง ด้วยเสียงท่ีชัดเจนอย่างช้า ๆ ครูจะถามเช่นนี้ซ้ าหลายครั้งและช่วยตอบซ้ า
หลายครั้งในการตอบครั้งต่อ ๆ ไป ต่อมาครูจะลดความดังของเสียงลงทีละน้อยจนไม่มีเสียงเลย 
    2.3 การเน้น เป็นการเน้นด้วยเสียงหรือด้วยเส้นก็ได้ การเน้นด้วยเสียง  
ได้แก่ การเปล่งเสียงค าตอบดัง ๆ การเน้นด้วยเส้น เช่น ขีดเส้นรอบส่ิงท่ีเป็นอันตรายแล้วอธิบาย
นักเรียนให้เข้าใจจนกระท่ังนักเรียนเข้าใจดีแล้ว จึงลบเส้นออก  
    2.4 การใช้บัตรค าส่ังหรือบัตรเตือนในการกระตุ้นเตือน ติดตามโต๊ะหรือประตู
ห้องเรียน 
   3. การฝึกให้ท าตามค าส่ัง นักเรียนออทิสติกบางคนเรียนรูไ้ด้โดยการใช้ทักษะนี้  
เช่น การใช้ค าส่ัง “เริ่มท างาน” พร้อมกับช้ีมือไปท่ีงานท่ีต้องการให้นักเรียนท าหรือครูใช้ค าส่ังว่า  
“มองหน้าคร”ู โดยช้ีมาท่ีดวงตาของครูในการส่ังแต่ละค าส่ัง ครูจะต้องรอดูพฤติกรรมความสนใจ
ของนักเรียนและควรให้ส่ิงเสริมแรงกับนักเรียน 
   4. การเลียนแบบ ในระยะแรก ๆ นักเรียนจะเลียนแบบแม่ ต่อมานักเรียนจะ
เลียนแบบเพื่อนหรือบุคคลท่ีตนชอบ ดังนั้นครูจึงต้องท าแบบอย่างให้นักเรียนดู เพื่อให้นักเรียน 
ท าตามซ้ าทีละขั้นตอนและช่วยเหลือเท่าท่ีจ าเป็น 
   5. การส่ังให้นักเรียนท าอะไร ควรเป็นค าส่ังง่าย ๆ ข้อความส้ัน ๆ เป็นค าส่ังเดียว 
ค าพูดต้องไม่ซับซ้อน บางครั้งต้องท าท่าทางประกอบให้นักเรียนได้เห็นหรือท าเป็นตัวอย่างให้ดู  
นักเรียนจึงจะท าตามได้ จนนักเรียนปฏิบัติตามได้จึงเพิ่มค าส่ังให้ยาวขึ้น 
   6. เทคนิคเพื่อช่วยลดปัญหาระยะความสนใจส้ัน ครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจ
พฤติกรรมของนักเรียนออทิสติกโดยดูจากการตอบสนอง เช่น ครูให้นักเรียนร้อยลูกปัด  
จ านวน 5 ลูก นักเรียนท าได้ 1 ลูก แล้วท าท่าจะลุกหนี ครูจะต้องรีบช่วยจับมือนักเรียนให้ 
หยิบลูกหนึ่งร้อยในเชือกต่อไป ถ้านักเรียนยินยอมให้จับมือท าจะต้องชมเชยทุกครั้งเป็น 
การกระตุ้นให้นักเรียนท าเองในครั้งต่อไป การจัดท่ีนั่งให้นักเรียนควรเป็นท่ีท่ีนักเรียนลุกล าบาก 
เช่น ให้นักเรียนนัง่อยู่ในมุมจ ากัดหรือโต๊ะท่ีประกอบเป็นครึ่งวงกลมโดยให้นักเรียนนั่งตรงกลาง 
ห้องควรเงียบ ไม่มีคนพลุกพล่าน จะท าให้นักเรียนวอกแวกง่าย ควรสอนให้นักเรียนท ากิจกรรม
เฉพาะของแต่ละคนก่อนเมื่อเริ่มยินยอมท าตามได้นานขึ้นจึงจัดให้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม 
   7. การสอนภาษาแบบบูรณาการ เป็นการพัฒนามาจากแนวความคิดท่ีว่า 
นักเรียนจะสนใจใช้ภาษาในกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นการพัฒนาการเรียนรู้ทางภาษาและส่งเสริม 



27 
 

ให้เกิดผลสัมฤทธิ์ด้านการส่ือสารผ่านการน าไปใช้ โดยนักเรียนจะเรียนรู้ทักษะภาษา โดยจะผ่าน
การฝึกฝนและสถานการณ์ตามสภาพจริงในสังคม เช่น กิจกรรมสร้างประสบการณ์ทางภาษา 
กิจกรรมสร้างประสบการณ์ทางภาษาประโยชน์ 
   8. การสอนตามโอกาส การสอนตามโอกาสหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นการสร้าง
โอกาสในการเรียนการสอนผ่านกิจกรรมระหว่างวนัของนักเรียน เป็นการสอนตามสภาพแวดล้อม 
ท่ีเป็นธรรมชาติ ผ่านส่ือการเรียนการสอน นักเรียนจะสามารถเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนไปสู่สังคมได้ง่าย  
ในนักเรียนออทิสติกท่ีพัฒนาการภาษาล่าช้าอย่างรุนแรง ครูต้องให้ก าลังใจและกระตุ้นให้นักเรียน 
ท าตาม ใช้รูปถ่ายขนาดเท่าของจริง หรือภาพท่ีมีขนาดใหญ่ประกอบการสอน ขั้นตอนการสอน
ตามโอกาส แบ่งได้ 3 ขั้นตอน คือ 
    8.1 สังเกตว่านักเรียนสนใจส่ิงของหรือส่ือการสอนใดเป็นพิเศษ 
    8.2 เลือกวัตถุประสงค์เพียงข้อเดียว โดยพยายามเพิ่มความสนใจส่ิงใดส่ิงหนึ่ง
ของนักเรียนให้นานขึ้น พยายามรอการตอบสนองจากนักเรียนซึ่งอาจจะเป็นภาษาพูด  
การช าเลืองตามองในระยะเวลาอันส้ัน การจ้องมองเป็นเวลานานหรือการแสดงในลักษณะอื่น ๆ 
แต่ถ้านักเรียนไม่สนใจ ครูควรใช้การสัมผัสร่วมด้วย เช่น การแตะแขน การจับมือท า 
    8.3 การเพิ่มความสนใจและกระตุ้นให้เกิดการสนทนาส้ัน ๆ เช่น ถ้านักเรียน
ถือรถของเล่นสีน้ าเงิน ครูควรพูดแสดงความสนใจ “รถสีน้ าเงิน” หรือ “ยางรถสีน้ าเงิน”  
การกระตุ้นเตือนนัน้เริ่มจากการใช้เสียง เพื่อให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมหรือเปล่งเสียงออกมา  
การกระตุ้นเตือนขั้นสูง คือ กระตุ้นให้นักเรียนบอกความต้องการ 
   9. การสอนร่วมกับกิจกรรมท่ีท าเป็นประจ า การปฏิบัติร่วมกับกิจกรรมท่ีท า 
เป็นประจ า คือ กิจกรรมประจ าในสังคมซึ่งเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคุ้นเคยและเรียนรู้ได้ดี จะมีการเตรียม
บทไว้ล่วงหน้าท้ังบทพูดและการแสดงออก เป็นการฝึกให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะท่ีต้ังเป้าหมายไว้  
เช่น กิจกรรมการเตรียมอาหาร การเดินทางไปดูหนัง การรับประทานอาหารในร้านอาหาร  
การซื้อของในห้างสรรพสินค้า ไปจนถึงการเล่นกีฬาเป็นทีม การสอนร่วมกับกิจกรรมท่ีท าเป็น
ประจ านี้ ท าให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความหมายและจดจ าผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมได้  
   10. การสอนเรื่องราวทางสังคม เรื่องราวทางสังคมเป็นการพัฒนาทักษะ 
ทางสังคมของนักเรียนออทิสติก คล้ายเป็นหนังสือเล่มเล็กท่ีอธิบายสถานการณ์สังคม 
และการตอบสนองท่ีเหมาะสม จัดท าขึ้นเพื่อสอนพฤติกรรมเฉพาะบุคคล โดยมีโครงสร้าง 
ของเรื่องราว ดังนี้ 
    10.1 ประโยคอธิบาย เป็นประโยคท่ีให้ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล ส่ิงแวดล้อม  
และการกระท า เช่น ครูก าลังสอนหนังสือ 
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    10.2 ประโยคช้ีทาง โดยอธิบายพฤติกรรมตอบสนองท่ีเหมาะสม เช่น นักเรียน
ต้ังใจฟัง 
    10.3 ประโยคมุมมอง เป็นการบอกเอกลักษณ์ ความรู้สึกและปฏิกิริยา
ย้อนกลับของบุคคลอื่น เช่น นักเรียนทุกคนได้รับรางวัล 
   11. การใช้เพื่อนเป็นส่ือกลาง การใช้เพื่อนเป็นส่ือกลางนี้เหมือนกับการใช้ 
เพื่อนสอนเพื่อนหรือให้เพื่อนเป็นครูซึ่งพิสูจน์แล้วว่ามีประสิทธิภาพอย่างมากในการสอน 
นักเรียนออทิสติกโดยเฉพาะทักษะการปฏิสัมพันธ์ในสังคม ทักษะการใช้ชีวิตในชุมชน 
ความสามารถในการแยกแยะงาน และการเรียนรูข้องทักษะทางภาษา 
   12. การจัดสภาพแวดล้อม การจัดสภาพแวดล้อมหมายรวมไปถึงการจัดโต๊ะเรียน 
ท่ีท าให้ครูกับนักเรียนส่ือสารกันได้ดี เช่น จัดโต๊ะเป็นรูปวงกลม จัดช้ันเรียนให้มีขนาดเล็ก จัดอุปกรณ์
ท่ีเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ ตลอดจนการจัดตารางเรียนท่ีจะเกิดประโยชน์ต่อนักเรียนมากท่ีสุด 
  ศูนย์วิจัยและพัฒนาการจัดการศึกษาพิเศษแบบเรียนรวมส าหรับเด็กออทิสติก  
(2556 : 8) ได้อธิบายไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนออทิสติก มีเทคนิควิธีการสอน
แบบต่าง ๆ ท่ีใช้สอนนักเรียนท่ัวไป ซึ่งจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางด้านการเรียนรู้ไว้ดังนี ้
   1. สอนโดยใช้การสาธิต (Demonstration) คือ กระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการ
ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดให้ โดยการแสดงหรือท าส่ิงท่ีต้องการให้
นักเรียนได้เรียนรู้ ได้สังเกตดู และปฏิบัติตามได้ ซึ่งเป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้นักเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง เห็นส่ิงท่ีเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม ท าให้เกิดความเข้าใจและจดจ าในเรื่องท่ี
สาธิตได้ดีและนาน เป็นวิธีสอนท่ีช่วยประหยัดเวลา อุปกรณ์และค่าใช้จ่าย หากใช้ทดแทน 
การทดลอง และเป็นวิธีที่สามารถสอนนักเรียนออทิสติกแบบรายบุคคลได้ง่าย  
   2. สอนโดยใช้เกม (Game) คือ กระบวนการท่ีผู้สอนใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยการให้นักเรียนเล่นเกมตามกติกา และน าเนื้อหาและ
ข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น วิธีการเล่น และผลการเล่นเกมของนักเรียนมาใช้ในการ
อภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ ซึ่งเป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สูง นักเรียน
เกิดการเรียนรู้โดยการเห็นประจักษ์แจ้งด้วยตนเอง ท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายและอยู่คงทน 
   3. สอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง (Simulation) คือ กระบวนการท่ีผู้สอนใช้ใน
การช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด โดยให้นักเรียนลงไปเล่นใน
สถานการณ์ท่ีมีบทบาท ข้อมูล และกติกาการเล่น ท่ีสะท้อนความเป็นจริง และมีปฏิสัมพันธ์ 
กับส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่ในสถานการณ์นั้น ซึ่งเป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้เรื่องท่ีมี
ความสัมพันธ์ซับซ้อนได้อย่างเข้าใจ นักเรียนมีส่วนร่วมสูงมาก สนุกสนาน และนักเรียนมีโอกาส 
ได้ฝึกทักษะกระบวนการต่าง ๆ จ านวนมาก 
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  ประภัสสร ปรีเอี่ยม (2558 : 27) ได้สรุปเทคนิคการสอนนักเรียนออทิสติกไว้ดังนี ้
   1. สอนโดยการวิเคราะห์งานและเน้นทักษะท่ีจ าเป็น 
   2. การสอนทักษะทางภาษาควรเน้นการรับรู้ทางภาษาและการแสดงออกทาง
ภาษา 
   3. สอนตามกิจวัตรประจ าวันให้เป็นระบบและด าเนินการตามเดิมทุกวัน หากมี
การเปล่ียนแปลงจะต้องบอกและอธิบายให้เข้าใจ 
   4. การเรียนการสอนควรให้เพื่อนเป็นแบบอย่างท่ีดีให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ 
   5. ควรเน้นทักษะทางสังคมและเลือกใช้วิธีปรับพฤติกรรมให้เหมาะสม 
   6. การส่ังให้นักเรียนท าอะไรควรเป็นค าส่ังง่าย ๆ ข้อความส้ัน ๆ เป็นค าส่ังเดียว
และค าพูดต้องไม่ซับซ้อน 
   7. ผู้สอนต้องหลีกเล่ียงการลงโทษหรือเปล่ียนเป็นการให้แรงเสริมแทนการลงโทษ 
   8. สอนโดยใช้การแนะจากมากท่ีสุดไม่จนกระท่ัวไม่มีการแนะเลย คือ ต้ังแต่จับ
มือให้ท า บอกด้วยท่าทาง บอกด้วยวาจา บอกด้วยสายตา บอกด้วยน้ าเสียง บอกด้วยต าแหน่ง ช้ี
ให้ดู เป็นต้น  
   9. สอนทีละขั้นตอนจากง่ายไปยาก และให้นักเรียนได้เลียนแบบในส่ิงท่ีถูกต้อง 
   10. สอนโดยใช้กระบวนการส่งเสริมพฤติกรรทท่ีพึงประสงค์และยับย้ังพฤติกรรม
ท่ีไม่ถึงประสงค์ 
  สรุปได้ว่า เทคนิคการสอนนักเรียนออทิสติก สามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์งาน เป็นการจ าแนกเนื้อหาท่ีจะสอนออกเป็นขั้นตอนย่อย ๆ 
หลายข้ันตอนและจัดเรียงล าดับจากง่ายไปหายาก  
   2. การกระตุ้นให้นักเรียนท าตาม หมายถึง การกระตุ้นนักเรียนในขณะประกอบ
กิจกรรมการเรียน เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น  
   3. การฝึกให้ท าตามค าส่ัง นักเรียนออทิสติกบางคนเรียนรูไ้ด้โดยการใช้ทักษะนี้  
   4. การเลียนแบบ ในระยะแรก ๆ นักเรียนจะเลียนแบบแม่ ต่อมานักเรียน 
จะเลียนแบบเพื่อนหรือบุคคลท่ีตนชอบ  
   5. การส่ังให้นักเรียนท าอะไร ควรเป็นค าส่ังง่าย ๆ ข้อความส้ัน ๆ เป็นค าส่ังเดียว  
และค าพูดต้องไม่ซับซ้อน  
   6. เทคนิคเพื่อช่วยลดปัญหาระยะความสนใจส้ัน ครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจ
พฤติกรรมของนักเรียนออทิสติกโดยดูจากการตอบสนอง  
   7. การสอนภาษาแบบบูรณาการ เป็นการพัฒนามาจากแนวความคิดท่ีว่านักเรียน
จะสนใจใช้ภาษาในกิจกรรมต่าง ๆ 
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   8. การสอนตามโอกาส การสอนตามโอกาสหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นการสร้าง
โอกาสในการเรียนการสอนผ่านกิจกรรมระหว่างวนัของนักเรียน  
   9. การสอนร่วมกับกิจกรรมท่ีท าเป็นประจ า  
   10. การสอนเรื่องราวทางสังคม  
   11. การใช้เพื่อนเป็นส่ือกลาง การใช้เพื่อนเป็นส่ือกลางนี้เหมือนกับการใช้ 
เพื่อนสอนเพื่อนหรือให้เพื่อนเป็นคร ู
   12. การจัดสภาพแวดล้อม การจัดสภาพแวดล้อมหมายรวมไปถึงการจัดโต๊ะเรียน 
ท่ีท าให้ครูกับนักเรียนส่ือสารกันได้ดี  
   13. เน้นทักษะท่ีจ าเป็น สอนกิจวัตรประจ าวันให้เป็นระบบและด าเนินการ
ตามเดิมทุกวัน หากมีการเปล่ียนแปลงจะต้องบอกและอธิบายให้เข้าใจ เน้นทักษะทางสังคม 
และเลือกใช้วิธีปรับพฤติกรรมให้เหมาะสม  
   14. สอนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์และยับย้ังพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ 
 

ความหมายและกระบวนการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Program : IEP)    

 

 1. ความหมายของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 

  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2555 : 64 - 67) ได้อธิบายถึง
ความหมายของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ไว้ว่า เมื่อครูจัดท าหรือเมื่อได้รับการส่งต่อ
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ ครูจะได้ข้อมูลท่ีจะตอบค าถามว่า
นักเรียนคือใคร ควรจะเรียนท่ีไหนและเมื่อไร แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลจึงเปรียบเสมือน
แผนท่ีบอกว่าครูควรจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนไปในทิศทางใดให้เหมาะสมกับ 
ความต้องการพิเศษของนักเรียนเป็นเฉพาะบุคคล 
  โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ (2556 : 3) ได้ให้ความหมายว่า  
ของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ไว้ว่า แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Program) เรียกช่ือย่อว่า IEP เป็นแผนการจัดการศึกษาให้
สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของนักเรียนแต่ละคนท่ีมีทักษะท่ีเป็นจุดเด่นและจุดด้อย  
ในทักษะต่าง ๆ และความต้องการส่ือ ส่ิงอ านวยความสะดวกและความช่วยเหลืออื่นใด 
ทางการศึกษาท่ีนักเรียนต้องการ โดยความร่วมมือของผู้ปกครอง ครู และนักสหวิทยาการ 
ท่ีเกี่ยวข้องเข้ามาร่วมกันวางแผนการจัดการศึกษาของนักเรียนแต่ละคนเป็นลายลักษณ์อักษร 
และมีการทบทวนแผนอย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 
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  ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2557 : 7) ได้ให้ความหมายว่า แผนการจัด 
การศึกษาเฉพาะบุคคล หมายถึง แผนการจัดการศึกษาท่ีจัดท าขึ้นให้สอดคล้องกับความต้องการ
จ าเป็นพิเศษของคนพิการเป็นเฉพาะบุคคล โดยการมีส่วนร่วมของผู้บริหารสถานศึกษา ผู้ปกครอง 
ครูและคณะสหวิชาชีพท่ีเกี่ยวข้องร่วมกันวางแผนการจัดการศึกษาให้คนพิการ เป็นลายลักษณ์
อักษร ซึ่งในแผนจะต้องระบุระดับความสามารถในปัจจุบัน เป้าหมายระยะยาว 1 ปี จุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม เกณฑ์และวิธีการวัดประเมินผล ก าหนดเทคโนโลยี ส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ 
บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ตลอดจนมีการทบทวนปรับปรุงแผนตาม 
ความเหมาะสม 
  สรุปได้ว่า แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล หมายถึง แผนท่ีจัดท าขึ้นเพื่อ 
วางแผนการจัดการศึกษาให้กับนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษเป็นเฉพาะบุคคล ท่ีมีทักษะท่ีเป็น
จุดเด่นและจุดด้อย ท่ีจะต้องจัดให้นักเรียนในระยะเวลา 1 ปี โดยให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับนักเรียน 
มีส่วนร่วมในการวางแผนและจัดหาส่ือ ส่ิงอ านวยความสะดวกให้กับนักเรียนตามความต้องการ
จ าเป็นและมีการทบทวนปรับปรุงแผนตามความเหมาะสม 
 

 2. กระบวนการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 

  ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2557 : 13) ได้ก าหนดกระบวนการจัดท า 
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program : IEP) ว่าเป็น
แผนการจัดการศึกษาท่ีจัดท าขึ้นให้สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของผู้เรียนเป็น 
เฉพาะบุคคล โดยการมีส่วนร่วมของสถานศึกษา ผู้บริหาร ผู้ปกครอง ครู และคณะสหวิชาชีพ 
ท่ีเกี่ยวข้องร่วมกันจัดท าแผนการศึกษาให้ผู้เรียนเป็นลายลักษณ์อักษร ก าหนดส่ิงอ านวย 
ความสะดวก เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใด  
ทางการศึกษาให้เป็นการเฉพาะบุคคล ตลอดจนมีการทบทวนปรับปรุงแผนตามความเหมาะสม 
ซึ่งมีกระบวนการด าเนินการ 6 ขั้นตอน ดังนี ้
   1. ข้ันเตรียมการ 
    เมื่อพบว่าผู้เรียนมีปัญหาทางด้านการศึกษา สถานศึกษาควรด าเนินการ ดังนี้ 
     1.1 การรวบรวมข้อมูล  
      รวบรวมข้อมูลของผู้เรียนจากบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น 
การสัมภาษณ์ การสอบถาม การสังเกต และการตรวจสอบเอกสารหลักฐานท่ีเกี่ยวข้อง ตลอดจน
ท าความเข้าใจกับผู้ปกครองเกี่ยวกับสภาพปัญหาและร่วมกันหาแนวทางช่วยเหลือผู้เรียน  
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     1.2 การคัดกรองประเภทความพิการทางการศึกษา  
      ขออนุญาตผู้ปกครองคัดกรองผู้เรียน โดยใช้แบบคัดกรองคนพิการ 
ทางการศึกษา ของกระทรวงศึกษาธิการและอาจใช้แบบคัดกรองของหน่วยงานอืน่ ๆ เพิ่มเติม
ตามความเหมาะสมเพื่อให้ได้ข้อมูลของผู้เรียนท่ีละเอียดมากยิ่งขึ้น 
      กรณีพบว่าผู้เรียนมีแนวโน้มว่ามีความบกพร่องควรแนะน าให้ผู้ปกครอง
น าส่งแพทย์หรือนักวิชาชีพวินิจฉัยเพิ่มเติม 
   2. ข้ันการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
    การด าเนินการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ให้สถานศึกษา
ด าเนินการ ดังนี้ 
     2.1 แต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
      สถานศึกษาแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนการจัดการศึกษา 
เฉพาะบุคคล ส าหรับผู้เรียนแต่ละคน โดยมีกรรมการไม่น้อยกว่า 3 คน ซึ่งประกอบด้วย  
(1) ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้แทน (2) บิดา หรือมารดา หรือผู้ปกครอง หรือผู้ดูแลคนพิการ  
(3) ครูประจ าช้ัน หรือครูแนะแนว หรือครูการศึกษาพิเศษ หรือครูท่ีรับผิดชอบงานด้านการศึกษา
พิเศษท่ีผู้บริหารสถานศึกษามอบหมายเป็นกรรมการและเลขานุการ และหรือคณะสหวิชาชีพ 
ตามความต้องการจ าเป็นพิเศษของผู้เรียน 
     2.2 ตรวจสอบหรือการประเมินความสามารถพื้นฐาน  
      2.2.1 คณะกรรมการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
หรือคณะกรรมการท่ีได้รับการแต่งต้ังท าการตรวจสอบหรือการประเมินความสามารถพื้นฐาน 
ของผู้เรียน (Student) ตามหลักสูตรสถานศึกษาในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้/ทักษะการเรียนรู้ 
เพื่อให้ทราบ  
      2.2.2 จุดเด่น คือ ความสามารถหรือศักยภาพปัจจุบันที่ผู้เรียนสามารถ
ท าได้ในสาระการเรียนรู้/ทักษะการเรียนรู้ 
      2.2.3 จุดด้อย คือ ส่ิงท่ีผู้เรียนไม่สามารถท าได้ในสาระการเรียนรู้/
ทักษะการเรียนรู ้ 
     ท้ังนี้ควรตรวจสอบหรือประเมินความสามารถพื้นฐานจากสภาพจริง 
ในหลายสถานการณ์ ให้ครอบคลุมถึงบริบทด้านส่ิงแวดล้อม (Environments) ซึ่งประกอบด้วย
ส่ิงแวดล้อมด้านบุคคลและส่ิงแวดล้อมด้านกายภาพท่ีเอื้อหรือเป็นอุปสรรคในการพัฒนาศักยภาพ
ผู้เรียนด้านกิจกรรม (Tasks) ท่ีผู้เรียนปฏิบัติได้หรือไม่ได้ในแต่ละวันหรือไมไ่ด้รับการส่งเสริม 
ในการท ากิจกรรม กิจกรรมนั้นเหมาะสมกับผู้เรียนหรือไม่ และด้านเทคโนโลยีส่ิงอ านวย 
ความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา (Tools) ท่ีผู้เรียนได้รับ 



33 
 

หรือยังไมไ่ด้รับก่อนการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้อง 
และน าข้อมูลมาวิเคราะห์จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลตามความต้องการจ าเป็นพิเศษ
ของแต่ละบุคคล  
     กรณีสถานศึกษาตรวจสอบหรือประเมินความสามารถพื้นฐานแล้วพบว่า 
ผู้เรียนมีความพร้อมในทุกสาระการเรียนรู้/ทักษะการเรียนรู้ ให้ด าเนินการส่งต่อตาม 
ความเหมาะสมต่อไป 
     2.3 จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
      คณะกรรมการน าข้อมูลจากการตรวจสอบหรือประเมินความสามารถ
พื้นฐาน มาจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ตามองค์ประกอบท่ีก าหนดไว้ในประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์และวิธีการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2552 ในการก าหนดแนวทางการจัดการศึกษาและการวาง
แผนการจัดการศึกษาพิเศษ ตลอดจนก าหนดส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ  
และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ตามความต้องการพิเศษของผู้เรียน ให้ค านึงถึง 
บริบท ด้านผู้เรียน (Student) ด้านส่ิงแวดล้อม (Environments) ด้านกิจกรรม (Tasks)  
และด้านเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา  
   3. ข้ันการน าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไปใช้  
    การน าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไปใช้ต้องด าเนินการ ดังนี ้
     3.1 การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
      ครูผู้สอนน าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (เป้าหมายระยะส้ัน) ท่ีก าหนด 
ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล มาด าเนินการจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
โดยการวิเคราะห์งานหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการเรียงล าดับกิจกรรมท่ีง่ายไปสู่กิจกรรมท่ียาก 
หรือกิจกรรมท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่กิจกรรมท่ีเป็นนามธรรม ให้เหมาะสมกับความต้องการจ าเป็น
พิเศษของผู้เรียนแต่ละบุคคล   
     3.2 การน าแผนการสอนเฉพาะบุคคลไปใช้  
      ครูผู้สอนน าแผนการสอนเฉพาะบุคคลไปจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน พร้อมท้ังบันทึกหลังการสอนและประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในแต่ละครั้ง 
   4. ข้ันการประเมินผลการเรียนรู้ตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
    คณะกรรมการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลประชุมเพื่อประเมิน 
ทบทวน และปรับแผนพร้อมจัดท ารายงานผลการเรียนรู้อย่างน้อยปีการศึกษาละ 2 ครั้ง  
โดยประเมินตามข้ันตอนดังนี ้
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     4.1 การประเมินผลการเรียนรู้ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
      การประเมินผลการเรียนรู้ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
เป็นการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ทราบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการตามท่ีระบุไว้ใน
แผนการสอนเฉพาะบุคคลฉบับนั้นหรือไม่ โดยประเมินตามวิธีการ เครื่องมือ และเกณฑ์ 
ระดับคุณภาพท่ีระบุไว้ในแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
     4.2 การประเมินผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
(เป้าหมายระยะส้ัน) 
      การประเมนิผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ท าได้โดย
ประมวลผลการผ่านของจ านวนแผนการสอนเฉพาะบุคคล และน ามาเทียบกับเกณฑ์และวิธี
ประเมินผลการผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (เป้าหมายระยะส้ัน) ท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล 
     4.3 การประเมินผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายระยะยาว 1 ปี 
      การประเมินผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายระยะยาว 1 ปี โดยประมวลผล
การผ่าน/ไม่ผ่าน (จ านวน) จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (เป้าหมายระยะส้ัน) ของผู้เรียน และน ามา
เทียบเกณฑ์การผ่านตามท่ีสถานศึกษาก าหนด 
     4.4 การประเมินผลการเรียนรู้และระดับคุณภาพตามแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล  
      การประเมินผลการเรียนรู้ตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
ท าได้โดยประมวลผลการผ่าน/ไม่ผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (เป้าหมายระยะส้ัน)  
ของทุกเป้าหมายระยะยาว 1 ปี มาค านวณหาค่าร้อยละ และน ามาเทียบเกณฑ์การผ่าน 
ตามเกณฑ์ระดับคุณภาพของหลักสูตรการให้บริการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มส าหรับนักเรียนพิการ  
ศูนย์การศึกษาพิเศษ พุทธศักราช 2556 หรือหลักสูตรสถานศึกษา  
      ในกรณีท่ีผู้เรียนมีพัฒนาการหรือผลการเรียนรู้ต่ ากว่าหรือสูงกว่า
เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ คณะกรรมการฯ สามารถทบทวน ปรับแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เป้าหมายระยะยาว 1 ปี เพื่อให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาเต็มศักยภาพ  
     4.5 การตัดสินผลการเรียนรู้ 
      ให้น าค่าร้อยละจากการประมวลผลการผ่าน/ไม่ผ่านจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม มาเทียบเกณฑ์การผ่านตามเกณฑ์ระดับคุณภาพของหลักสูตร การให้บริการ
ช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม ศูนย์การศึกษาพิเศษ พุทธศักราช 2556 หรือหลักสูตรสถานศึกษา 
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   5. ข้ันการสรุปและรายงานผลการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคลนั้น สถานศึกษาต้องรายงานผลความก้าวหน้าของผู้เรียนตามแบบรายงานผล 
การพัฒนาผู้เรียน เพื่อให้ผู้ปกครอง ผู้ท่ีเกี่ยวข้องรับทราบอย่างน้อยปีการศึกษาละ 2 ครั้ง  
   6. ขั้นการส่งต่อ  
    การส่งต่อผู้เรียนท่ีจบการศึกษาแต่ละระดับช้ันหรือย้ายสถานศึกษา ให้น าส่ง
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล รายงานผลการพัฒนาผู้เรียน เพื่อเป็นข้อมูลในการจัด
การศึกษาต่อไป 
    หากผู้เรียนต้องการรับบริการด้านอื่น เช่น ด้านอาชีพ ด้านการแพทย์  
ด้านสังคม เป็นต้น ให้สถานศึกษาน าส่งแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล รายงานผลการพัฒนา
ผู้เรียน เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานให้กับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง และให้สถานศึกษาพิจารณาด าเนินการ
จัดท าแผนการให้บริการช่วงเช่ือมต่อตามความต้องการจ าเป็นพิเศษของผู้เรียนเป็นเฉพาะบุคคล 
 

 3 การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลในสถานศึกษา 
 

  การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ให้สถานศึกษาด าเนินการจัดท า
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการเรื่องหลักเกณฑ์และวิธีการ
จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2552 โดยมี
องค์ประกอบดังต่อไปนี ้
   3.1 ข้อมูลท่ัวไป เป็นข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียนและผู้เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย 
ช่ือ - ช่ือสกุล เลขประจ าตัวประชาชน การจดทะเบียนคนพิการ วันเดือนปีเกิด ประเภท 
ความพิการ ช่ือ - ช่ือสกุลบิดา ช่ือ - ช่ือสกุลมารดา ช่ือ - ช่ือสกุลผู้ปกครอง และท่ีอยู่ผู้ปกครอง 
ท่ีติดต่อได้ 
   3.2 ข้อมูลด้านการแพทย์หรือด้านสุขภาพ เป็นข้อมูลของผู้เรียนซึ่งเกี่ยวข้องกับ
การเจ็บป่วยและการรักษาประกอบด้วย โรคประจ าตัว ประวัติการแพ้ยา โรคภูมิแพ้ ข้อจ ากัด 
อื่น ๆ และผลการตรวจทางการแพทย์ 
   3.3 ข้อมูลด้านการศึกษา เป็นข้อมูลท่ีผู้เรียนไม่เคยได้รับหรือเคยได้รับการศึกษา/
บริการทางการศึกษา จากศูนย์การศึกษาพิเศษ โรงเรียนเฉพาะความพิการ โรงเรียนเรียนร่วม 
การศึกษาด้านอาชีพ การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยและอื่น ๆ  
   3.4 ข้อมูลอื่น ๆ ท่ีจ าเป็น เป็นข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้  
ท้ังท่ีเป็นข้อจ ากัดหรืออุปสรรคและส่วนท่ีจะสนับสนุนส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียนด้านต่าง ๆ  
 
 



36 
 

   3.5 การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ  
เป็นการวางแผนการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเป็นเฉพาะบุคคล ซึ่งประกอบด้วย ระดับความสามารถ
ในปัจจุบัน เป้าหมายระยะเวลา 1 ปี จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (เป้าหมายระยะส้ัน) เกณฑ์และวิธี
ประเมินผล และผู้รับผิดชอบ 
   3.6 ความต้องการด้านส่ิงอ านวยความสะดวก เทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวก 
ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา เป็นการระบุ รายการ รหัส ส่ิงท่ีมีอยู่แล้ว  
ส่ิงท่ีต้องการ ผู้จัดหา วิธีการ จ านวนเงินท่ีขออุดหนุน เหตุผลและความจ าเป็น ผู้ประเมิน  
รวมรายการและจ านวนเงินท่ีขอรับการอุดหนุน  
   3.7 คณะกรรมการจัดท าแผน สถานศึกษาแต่งต้ังคณะกรรมการจัดท าแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล ส าหรับผู้เรียนแต่ละคนโดยมีกรรมการไมน่้อยกว่า 3 คน ซึ่งประกอบด้วย 
1) ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้แทน 2) บิดา หรือมารดา หรือผู้ปกครองหรือผู้ดูแลคนพิการ  
3) ครูประจ าช้ัน หรือครูแนะแนว หรือครูการศึกษาพิเศษ หรือครูท่ีรับผิดชอบงานด้านการศึกษา
พิเศษ ท่ีผู้บริหารสถานศึกษามอบหมายเป็นกรรมการและเลขานุการ และหรือคณะสหวิชาชีพ 
ตามความต้องการจ าเป็นพิเศษของผู้เรียน 
   3.8 ความเห็นของบิดา มารดา ผู้ปกครอง หรือผู้เรียน เป็นการลงความเห็นว่า 
เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย กับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล พร้อมลงลายมือช่ือ  
 

แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP)   
 

 1. ความหมาย 
 

  แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP) 
หมายถึง แผนการสอนท่ีครูผู้สอนจัดท าขึ้นตามเป้าหมายระยะส้ันหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
 

 2. ส่วนประกอบของแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
 

  การจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคลจะต้องมีส่วนประกอบของแผนท่ีส าคัญ ดังนี้ 
   2.1 ช่ือนักเรียน  
   2.2 วันเริ่มใช้  
   2.3 วันส้ินสุด  
   2.4 เนื้อหา  
   2.5 จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
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   2.6 กิจกรรมการเรียนการสอน  
   2.7 ส่ือการสอน  
   2.8 วิธีหรือเครื่องมือประเมินผล  
   2.9 เกณฑ์การประเมิน  
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 2555 : 68)    
 

หลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

 ณัชพร นกสกุล (2554 : 42) ได้สรุปถึงหลักสูตส าหรับนักเรียนออทิสติกไว้ว่า หลักสูตร
ส าหรับนักเรียนออทิสติกควรมุ่งขจัดความบกพร่องของบุคคลประเภทนี้และในขณะเดียวกันก็มุ่ง
ให้นักเรียนได้มีโอกาสเรียนร่วมกับนักเรียนปกติมากท่ีสุดโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. หลักการจัดหลักสูตร 
   1.1 เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีมุ่งให้นักเรียนออทิสติกสามารถด ารงชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างมีความสุข 
   1.2 เป็นการพัฒนานักเรียนโดยองค์รวมทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ
สติปัญญา  
   1.3 เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนออทิสติกได้รับการพัฒนา
ทักษะพื้นฐาน 
   1.4 ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนานกัเรียนออทิสติก 
  2. เนื้อหาของหลักสูตร 
   2.1 ทักษะความต้ังใจ หมายถึง ความต้ังใจในการปฏิบัติกิจกรรมในช่วงเวลาใด
เวลาหนึ่ง 
   2.2 ทักษะการเลียนแบบ หมายถึง การกระท าตามพฤติกรรมของผู้อื่นต้ังแต่
พฤติกรรมง่าย ๆ ไปจนถึงพฤติกรรมท่ีซับซ้อน 
   2.3 ทักษะการรับรู้ หมายถึง กระบวนการแปลความหมายและการตอบสนอง 
ต่อส่ิงเร้าท่ีมากระทบประสาทสัมผัสท้ัง 5 
   2.4 ทักษะการช่วยเหลือตนเอง หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันในด้านต่าง ๆ  
   2.5 ทักษะพื้นฐานทางวิชาการ หมายถึง ความสามารถในการสังเกต เปรียบเทียบ 
จ าแนก ความเข้าใจการคิดอย่างมีเหตุผล ลีลามือ จ านวน สัญลักษณ์ 
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  3. แนวทางการปรับหลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก 
   3.1 หลักสูตรควรได้รับการปรับให้สอดคล้องกับความต้องการและความสามารถ
ของนักเรียนแต่ละคน 
   3.2 หลักสูตรไม่ควรเน้นเฉพาะวิชาการ ควรเน้นทักษะท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถ
ด ารงตนในสังคมได้โดยไม่จ าเป็นต้องอาศัยความช่วยเหลือจากบุคคลอื่น  
   3.3 การท างานเป็นทีม ครูการศึกษาพิเศษคนเดียวไม่สามารถช่วยเหลือนักเรียน
ได้เต็มท่ีจึงต้องท างานเป็นทีม  
 สถาบันราชานุกูล (2555 : 22) ได้สรุปถึงหลักสูตส าหรับนักเรียนออทิสติกไว้ดังนี้ 
  1. หลักการจัดหลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก 
   1.1 เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีมุ่งให้นักเรียนออทิสติกสามารถด ารงชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างมีความสุข 
   1.2 เป็นการพัฒนานักเรียนโดยองค์รวมทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ
สติปัญญา ผ่านกิจกรรมการเล่นให้เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
   1.3 เป็นการจัดประสบการณ์ท่ีมุ่งส่งเสริมให้นักเรียนออทิสติกได้รับการพัฒนา
ทักษะพื้นฐาน 
   1.4 ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนานกัเรียนออทิสติก 
  2. เนื้อหาของหลักสูตร 
   2.1 ทักษะความต้ังใจ หมายถึง ความต้ังใจในการปฏิบัติกิจกรรมในช่วงเวลาใด
เวลาหนึ่ง 
   2.2 ทักษะการเลียนแบบ หมายถึง การกระท าตามพฤติกรรมของผู้อื่นต้ังแต่
พฤติกรรมง่าย ๆ ไปจนถึงพฤติกรรมท่ีซับซ้อน 
   2.3 ทักษะการรับรู้ หมายถึง กระบวนการแปลความหมายและการตลอดสนอง
ต่อส่ิงเร้าท่ีมากระทบประสาทสัมผัสท้ัง 5 
   2.4 ทักษะการช่วยเหลือตนเอง หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันในด้านต่าง ๆ  
   2.5 ทักษะด้านสังคม หมายถึง การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลกลุ่มรวม 
   2.6 ทักษะกล้ามเนื้อมัดเล็ก หมายถึง การท างานของมือ การประสานสัมพันธ์
ระหว่างตากับมือ 
   2.7 ทักษะกล้ามเนื้อมัดใหญ่ หมายถึง การใช้กล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ ของร่างกายใน
การเคล่ือนไหวอย่างมีเหตุผล 
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   2.8 ทักษะพื้นฐานทางวิชาการ หมายถึง ความสามารถในการสังเกต เปรียบเทียบ 
จ าแนก ความเข้าใจการคิดอย่างมีเหตุผล ลีลามือ จ านวน สัญลักษณ์ 
   2.9 ทักษะการส่ือสาร หมายถึง ทักษะการรับส่งข้อมูลโดยใช้สีหน้า ท่าทาง ค าพูด 
เพื่อส่ือความต้องการของตนเองและรับรู้ความต้องการของบุคคลอื่น 
   2.10 กิจกรรมเสริมพิเศษ หมายถึง กิจกรรมท่ีจัดขึ้นเพื่อส่งเสริมและพัฒนาด้าน
ร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา โดยจัดเน้นเป็นกิจกรรมบูรณาการและหรือกิจกรรมเฉพาะ
ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล เช่น กิจกรรมศิลปะ กิจกรรมดนตรี พลศึกษา นันทนาการ  
ทัศนศึกษา เป็นต้น 
  3. แนวทางการจัดการเรียนการสอนและการปรับหลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก 
   3.1 หลักสูตรควรได้รับการปรับให้สอดคล้องกับความต้องการและความสามารถ
ของนักเรียน 
   3.2 หลักสูตรไม่ควรเน้นเฉพาะวิชาการ ควรเน้นทักษะท่ีช่วยให้นักเรียนสามารถ
ด ารงตนในสังคมได้โดยไม่จ าเป็นต้องอาศัยความช่วยเหลือจากบุคคลอื่น กิจกรรมท้ังหลายท่ีคน
ปกติปฏิบัติในการด ารงชีวิตในสังคม ควรท าการสอนนักเรียนออทิสติกด้วย เช่น ทักษะในการขึ้น
รถประจ าทาง การจ่ายตลาด การไปร่วมงานสังสรรค์ เป็นต้น 
   3.3 การตอบสนองความต้องการของนักเรียนออทิสติก เนื่องจากนักเรียนออทิสติก
มีปัญหาหลายด้าน ท้ังด้านการแพทย์ ด้านสังคม ด้านความคิด ความทรงจ า ด้านการพูดและภาษา 
ด้านการปรับตัว ด้านพฤติกรรม การจัดการเรียนการสอนจึงควรประกอบด้วยบริการหลาย ๆ ด้าน 
จึงต้องมีการวางแผนโดยอาศัยความร่วมมือจากบุคลากรหลายฝ่าย การจัดบริการจึงจะบรรลุ
เป้าหมาย 
   3.4 การช่วยเหลือเบื้องต้นท่ีนักเรียนควรได้รับ คือความช่วยเหลือในด้านการ
ส่ือสารและการปรับพฤติกรรม ซึ่งส่วนมากมุ่งขจัดความก้าวร้าว การปรับตัวตลอดจนทักษะ 
ในการเข้ากับคนอื่น ๆ ของนักเรียน 
   3.5 การท างานเป็นทีม ครูการศึกษาพิเศษคนเดียวไม่สามารถช่วยเหลือนักเรียน
ได้เต็มท่ีและนักเรียนจ าเป็นต้องได้รับบริการหลากหลาย จึงต้องมีทีม ซึ่งประกอบด้วย ครู
การศึกษาพิเศษท่ีสอนนักเรียนปกติ นักแก้ไขการพูด นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา จิตแพทย์ 
นักกายภาพบ าบัด และบุคลากรทางการแพทย์ท่ีจ าเป็นอื่น ๆ  
  ประภัสสร ปรีเอี่ยม (2558 : 51) ได้สรุปไว้ว่า หลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก 
ควรมีการปรับดังนี้ 
   1. หลักสูตรนักเรียนออทิสติกจะต้องปรับให้ตรงกับความสามารถของนักเรียน 
แต่ละคน  
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   2. หลักสูตรจะต้องสอดคล้องกับส่ิงท่ีนักเรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   3. หลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติกควรมีความยืดหยุ่น สอนได้  
การอ่าน เขียน คิดเลข ในเนื้อหาท่ีสามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิต 
   4. .ในการจัดการเรียนการสอนควรสอนเนื้อหาจากง่ายไปหายากหรือจากส่ิงท่ีใกล้ตัว
ไปหาส่ิงไกลตัว 
   5. ในการจัดการเรียนการสอนควรใช้หลักการสอน 3 R’s คือ 1) Repetition  
คือ  สอนซ้ าไปซ้ ามา และใช้เวลาสอนมากกว่าปกติ 2) Relaxationคือ  สอนแบบไม่ตึงเครียดนัก 
เช่น เปล่ียนกิจกรรมจากวิชาการเป็นกิจกรรมเน้น นันทนาการสลับไปมา 3) Routine คือ 
ก าหนดกิจกรรมให้เป็นกิจวัตรประจ าวันเหมือน ๆ กันทุกวัน เพื่อไม่ให้ผู้เรียนเกิดความ สับสน 
   6. สอนให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง 
   7. เทคนิคการสอนเชิงพฤติกรรมอย่างเป็นระบบ ซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์
งานกระตุ้นเตือน การ ตะล่อมกล่อมเกลา แรงจูงใจและการให้รางวัล การเลียนแบบ เป็นต้น 
  สรุปได้ว่า หลักสูตรส าหรับนักเรียนออทิสติก ท่ีน ามาใช้สอนนักเรียนออทิสติก 
และมีแนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยสอนนักเรียนเป็นรายบุคคล เน้นทักษะท่ีน าไปใช้ 
ในการด ารงชีวิตประจ าวัน เป็นหลักสูตรท่ีมีความยืดหยุ่น สอนให้นักเรียนรู้จักการอ่าน เขียน  
และคิดเลข โดยเนื้อหาท่ีน ามาสอนจะต้องไม่ยากเกินไป เน้นให้นักเรียนน าไปใช้ในการด ารงชีวิต 
ฝึกอาชีพง่าย ๆ ตามความสนใจและความสามารถของนักเรียน ใช้วิธีการสอนซ้ าย้ าทวน  
ฝึกปฏิบัติจริง ใช้เทคนิคการสอนเชิงพฤติกรรมอย่างเป็นระบบ 
   

หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551 
 

 ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (2553 : 2) ได้ก าหนดโครงสร้างของหลักสูตร 
ส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551 ไว้ดังนี้ 
 

  1. หลักการ 
 

   หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551  
มีหลักการดังนี้ 
    1.1 เป็นหลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา เพื่อให้ผู้เรียน
มีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและเน้นการพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
    1.2 เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียนท่ีมีความบกพร่อง 
ทางสติปัญญา  
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  2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 

   หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551  
มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีทักษะในการช่วยเหลือตนเอง ทักษะการท างาน สามารถประกอบ
อาชีพ พึ่งพาตนเอง อยู่กับครอบครัวและสังคมได้อย่างมีความสุข จึงก าหนดเป็นจุดหมาย  
เพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี ้
    2.1 มีทักษะการเคล่ือนไหว ทักษะภาษาและการส่ือสาร ทักษะการช่วยเหลือ
ตนเองและสุขอนามัย ทักษะสังคมและการด ารงชีวิต ทักษะวิชาการ และทักษะอาชีพ 
    2.2 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
    2.3 มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง  
มีวินัย และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือยึดหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง 
    2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่น 
ในวิถีชีวิต และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์ 
และพัฒนาส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์สร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกัน 
ในสังคมอย่างมีความสุข 
 

  3. สมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 
 

   หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551  
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม มาตรฐานการเรียนรู้ การพัฒนาศักยภาพ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียน
ให้บรรลุ มาตรฐานการเรียนรู้ การพัฒนาศักยภาพท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ
ส าคัญของผู้เรียน 2 ประการ ดังนี้ 
    3.1 ความสามารถในการด ารงชีวิต มีพัฒนาการทักษะในการด ารงชีวิต  
อยู่ร่วมกับครอบครัวและสังคมได้อย่างมีความสุขอย่างยั่งยืน 
    3.2 ความสามารถในการประกอบอาชีพ มีทักษะพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
ตามความถนัดหรือความสนใจเต็มศักยภาพ 
 

  4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

   หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551  
มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับครอบครัวและสังคม 
ได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
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    4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
    4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
    4.3 มีวินัย 
    4.4 ใฝ่เรียนรู้ 
    4.5 อยู่อย่างพอเพียง 
    4.6 มุ่งมั่นในการท างาน 
    4.7 รักความเป็นไทย 
    4.8 มีจิตสาธารณะ 
    4.9 ช่วยเหลือตนเองได้ ไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคม 
 

  5. โครงสร้างเวลาเรียน 
 

   หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551 
ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ได้ดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 โครงสร้างเวลาเรียน หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา  
     พุทธศักราช 2551 
 

กลุ่มทักษะการเรียนรู้ 

 

เวลาเรียน/สัปดาห์/ปี 

ช่วงช้ันปีท่ี 1 

(ช้ันปีท่ี 1 - 6) 

ช่วงช้ันปีท่ี 2 

(ช้ันปีท่ี 7 - 9) 

ช่วงช้ันปีท่ี 3 

(ช้ันปีท่ี 10 - 12) 

ทักษะการเคล่ือนไหว  4/160 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 

ทักษะภาษาและการส่ือสาร  5/200ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 

ทักษะการช่วยเหลือตนเอง         
และสุขอนามัย  

5/200ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 

ทักษะสังคมและการด ารงชีวิต  5/200ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 

ทักษะวิชาการ  4/160 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 

 ทักษะอาชีพ  2/80 ช่ัวโมง 10/400ช่ัวโมง 10/400ช่ัวโมง 
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กลุ่มทักษะการเรียนรู้ 

 

เวลาเรียน/สัปดาห์/ปี 

ช่วงช้ันปีท่ี 1 

(ช้ันปีท่ี 1 - 6) 

ช่วงช้ันปีท่ี 2 

(ช้ันปีท่ี 7 - 9) 

ช่วงช้ันปีท่ี 3 

(ช้ันปีท่ี 10 - 12) 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

   1. กิจกรรมลูกเสือ – เนตรนารี 

   2. กิจกรรมแนะแนว  

   3. กิจกรรมเพื่อสังคม 
และสาธารณะประโยชน์  

5/200ช่ัวโมง 5/200ช่ัวโมง 5/200ช่ัวโมง 

รวมเวลาเรียนท้ังหมด 30/1,200 
ช่ัวโมง 

30/1,200 
ช่ัวโมง 

30/1,200 
ช่ัวโมง 

(ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2553 : 3) 
 
  6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา  
ต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการ คือ การประเมินเพื่อพฒันาผู้เรียนและตัดสินผลการเรียน 
ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาให้ประสบผลส าเร็จ 
ผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน ซึ่งเป็นเป้าหมายหลัก 
ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็น
กระบวนการพฒันาคุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศท่ีแสดง
พัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนข้อมูลท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาเกิดการพัฒนาและเรียนรู้ 
อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 

  7. เกณฑ์การจบหลักสูตรส าหรับผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
พุทธศักราช 2551 
 

   7.1 ผู้เรียนจบการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี (ช้ันปีท่ี 9) หรือช้ันปีท่ี 12 หรือมีอายุ 18 ปี 
   7.2 ผู้เรียนต้องผ่านการประเมินท้ัง 6 ทักษะ  
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   7.3 ผู้เรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียน 
 

  8. ทักษะการเรียนรู้ 
 

   ทักษะการเรียนรู้ ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู้  
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซึ่งก าหนดให้ผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาทุกคน
จ าเป็นต้องเรียนรู้ โดยแบ่งเป็น 6 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการเคล่ือนไหว ทักษะภาษาและการส่ือสาร
ทักษะการช่วยเหลือตนเองและสุขอนามัย ทักษะสังคมและการด ารงชีวิต ทักษะวิชาการ  
และทักษะอาชีพ  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 2 องค์ความรู้ ทักษะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในหลักสูตร 
    ส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551 

องค์ความรู้ ทักษะส าคัญ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ในหลักสูตรส าหรับผู้เรียนที่ม ี
ความบกพร่องทางสติปัญญา  

พุทธศักราช 2551 ทักษะการ
ช่วยเหลอืตนเอง
และสุขอนามัย : 
สามารถช่วยเหลือ
ตนเองและรักษา
สุขภาพอนามัย 
ของตนเองได้ 
 

ทักษะอาชีพ :   
มีลักษณะนิสัยที่ดีใน
การท างาน สามารถ
ประกอบอาชีพได้ 
เต็มศักยภาพ   
 

ทักษะทางสังคมและการด ารงชีวิต : 
การอยู่ร่วมกันในสังคม ปฏิบัติตนเป็น
พลเมืองดี มีทักษะในการด ารงชีวิต  
จนสามารถพ่ึงพาตนเองเป็นภาระกับ
ผู้อื่นน้อยที่สุด 

 ทักษะภาษาและการ
สื่อสาร : การสื่อสารด้วย
การฟัง พูด อ่าน เขียน 
และการดู ในสถานการณ์
ต่าง ๆ ไปใช้ในการ
ด ารงชีวิตในสังคม 
อย่างมีความสุข 
 

ทักษะวิชาการ :  
การน าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และภาษาไทย
หรือความรู้อื่น ๆ ท่ีใช ้
ในชีวิตประจ าวัน 
ได้อย่างเหมาะสม 
เต็มศักยภาพ 

ทักษะการเคลื่อนไหว : การเคลื่อนไหว
ร่างกายได้อย่างอิสระ คล่องแคล่ว พัฒนา
บุคลิกภาพ พัฒนาศักยภาพ พัฒนาจิตใจ 
และอารมณ์ ในการท างานและปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ การสร้างสรรค ์
และจินตนาการ  
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หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
 

 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ (2556 : 1) ได้ก าหนดโครงสร้างของ
หลักสูตรสถานศึกษาไว้ดังนี้  

 

 1. หลักการ 
 

  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) มีหลักการท่ีส าคัญ ดังนี้ 
   1.1. เป็นหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
เพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและเน้นการพัฒนาผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
   1.2. เป็นหลักสูตรท่ีมุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้เรียน 
 

 2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 

  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีทักษะในการช่วยเหลือตนเอง 
ทักษะการท างาน สามารถประกอบอาชีพ พึ่งพาตนเองได้ อยู่กับครอบครัวและสังคมได้อย่าง 
มีความสุข จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน จัดการศึกษา
มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยใช้หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

 3. สมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 
 

  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
 การพัฒนาศักยภาพ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ การพัฒนาศักยภาพ 
ท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 2 ประการ ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการด ารงชีวิต มีพัฒนาการทักษะในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับ
ครอบครัวและสังคมได้อย่างมีความสุขอย่างยั่งยืน 
   2. ความสามารถในการประกอบอาชีพ มีทักษะพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
ตามความถนัดหรือความสนใจเต็มศักยภาพ 
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 4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 

  หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถ
อยู่ร่วมกับครอบครัวและสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
   4.3 มีวินัย 
   4.4 ใฝ่เรียนรู้ 
   4.5 อยู่อย่างพอเพียง 
   4.6 มุ่งมั่นในการท างาน 
   4.7 รักความเป็นไทย 
   4.8 มีจิตสาธารณะ 
   4.9 ช่วยเหลือตนเองได้ ไม่เป็นภาระของครอบครัวและสังคม 
 

 5. โครงสร้าง 
 

  5.1 ระดับช่วงช้ัน 
   5.1.1 ช่วงช้ันปีท่ี 1 (ช้ันปีท่ี 1 - 6) 
    การศึกษาช่วงช้ันปีท่ี 1 มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะพืน้ฐานในแต่ละทักษะ  
และการพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์ สมดุลท้ังในด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคม 
และวัฒนธรรม โดยเน้นการพัฒนาทักษะแบบบูรณาการ 
   5.1.2 ช่วงช้ันปีท่ี 2 (ช้ันปีท่ี 7 - 9) 
    การศึกษาช่วงช้ันปีท่ี 2 มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะต่าง ๆ และการพัฒนา
คุณภาพชีวิตอย่างสมบูรณ์ และสมดุลในด้านต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้น โดยเน้นการพัฒนาทักษะ 
แบบบูรณาการ และเริ่มพื้นฐานการประกอบอาชีพ 
   5.1.3 ช่วงช้ันปีท่ี 3 (ช้ันปีท่ี 10 - 12) 
    การศึกษาช่วงช้ันปีท่ี 3 มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะท่ีเน้นการเพิ่มพนูความรู้  
พัฒนาทักษะเฉพาะด้าน ทักษะสังคมและการด ารงชีวิต และทักษะอาชีพเป็นส าคัญ 
  5.2 ทักษะการเรียนรู้  
   5.2.1 ทักษะการเคล่ือนไหว  
   5.2.2 ทักษะภาษาและการส่ือสาร  
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   5.2.3 ทักษะการช่วยเหลือตนเองและสุขอนามัย  
   5.2.4 ทักษะสังคมและการด ารงชีวิต  
   5.2.5 ทักษะวิชาการ  
   5.2.6 ทักษะอาชีพ 
  5.3 การจัดเวลาเรียน 
   หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) ได้ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน
พื้นฐาน ส าหรับกลุ่มทักษะ 6 ทักษะ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ดังนี้ 
    5.3.1 ช่วงช้ันปีท่ี 1 (ช้ันปีท่ี 1 - 6) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลาเรียน
ไม่เกิน 6 ช่ัวโมง/วนั หรือ 30 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
    5.3.2 ช่วงช้ันปีท่ี 2 (ช้ันปีท่ี 7 - 9) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลาเรียน
ไม่เกิน 6 ช่ัวโมง/วนั หรือ 30 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
    5.3.3 ช่วงช้ันปีท่ี 3 (ช้ันปีท่ี 10 - 12) ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมี 
เวลาเรียนไม่เกิน 6 ช่ัวโมง/วัน หรือ 30 ช่ัวโมง/สัปดาห์ 
  5.4 โครงสร้างเวลาเรียน 
  หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกลู จังหวัดกาฬสินธุ์  
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ได้ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2 โครงสร้างเวลาเรียน หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
    จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
 

 
กลุ่มทักษะการเรียนรู้ 

 

เวลาเรียน/สัปดาห์/ปี 
ช่วงช้ันปีท่ี 1 
(ช้ันปีท่ี 1 - 6) 

ช่วงช้ันปีท่ี 2 
(ช้ันปีท่ี 7 - 9) 

ช่วงช้ันปีท่ี 3 
(ช้ันปีท่ี 10 - 12) 

ทักษะการเคล่ือนไหว  3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 
ทักษะภาษาและการส่ือสาร  3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 
ทักษะการช่วยเหลือตนเอง 
และสุขอนามัย  

3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 

ทักษะสังคมและการ ด ารงชีวิต  3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 
ทักษะวิชาการ  3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 3/120 ช่ัวโมง 
ทักษะอาชีพ  10/400ช่ัวโมง 10/400ช่ัวโมง 10/400ช่ัวโมง 
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กลุ่มทักษะการเรียนรู้ 

 

เวลาเรียน/สัปดาห์/ปี 
ช่วงช้ันปีท่ี 1 
(ช้ันปีท่ี 1 - 6) 

ช่วงช้ันปีท่ี 2 
(ช้ันปีท่ี 7 - 9) 

ช่วงช้ันปีท่ี 3 
(ช้ันปีท่ี 10 - 12) 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
  1. กิจกรรมลูกเสือ - เนตรนารี  
  2. กิจกรรมดนตรีนันทนาการ  
  3. กิจกรรมกีฬานันทนาการ  
  4. กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณะ 

5/200 ช่ัวโมง 5/200 ช่ัวโมง 5/200 ช่ัวโมง 

รวมเวลาเรียนท้ังหมด 30/1,200 
ช่ัวโมง 

30/1,200 
ช่ัวโมง 

30/1,200  
ช่ัวโมง 

(โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานกุูล จังหวัดกาฬสินธุ์. 2556 : 11) 
 

กลุ่มทักษะวิชาการและกรอบเนื้อหา เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า ของหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
 

 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ (2556 : 12) ได้ก าหนดรายละเอียด  
กลุ่มทักษะวิชาการและกรอบเนื้อหา ของหลักสูตรสถานศึกษาไว้ดังนี้ 
 ทักษะท่ี 5 ทักษะวิชาการ 
  มาตรฐานการเรียนรู้ 5.1 สามารถฟัง ดู พูด อ่าน เขียนค าและประโยคเพื่อใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
   ตัวชี้วัดท่ี 5.1.1 ฟัง ดู พูด อ่าน เขียน และเข้าใจความหมายของค า ประโยค 
หรือข้อความท่ีใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
    สาระการเรียนรู้  
     1. การฟังและการปฏิบัติตามค าแนะน า ค าส่ัง 
     2. การตอบค าถามและจับใจความส าคัญจากเรื่องท่ีฟังและดู 
     3. การพูดแสดงความรู้ความเข้าใจในจุดประสงค์ของเรื่องท่ีฟังจากส่ือต่าง ๆ 
     4. การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค าคล้องจอง ประโยค 
และข้อความง่าย ๆ 
     5. การจับใจความส าคัญจากส่ือต่าง ๆ  
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     6 . การเขียนช่ือ นามสกุลของตนเองและบุคคลอื่น  
     7. การอ่านและเขียนสะกดค า ประโยคง่าย ๆ ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
และเรื่องส้ัน ๆ เกี่ยวกับประสบการณ์    
     8. มารยาทในการฟัง 
     9. มารยาทในการพูด  
     10. มารยาทในการอ่าน 
     11. มารยาทในการเขียน  
     12. มารยาทในการดู 
  มาตรฐานการเรียนรู้ 5.2 การคิดค านวณในชีวิตประจ าวัน 
   ตัวชี้วัดท่ี 5.2.1 สังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ จัดหมวดหมู่และบอกความสัมพันธ์ 
เกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน 
    สาระการเรียนรู้  
     1. การสังเกต การเปรียบเทียบ การจ าแนกและการจัดหมวดหมู่ 
      2. การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
     3. การวัด 
      - การวัดความยาว ความสูง ฯลฯ 
      - เครื่องมือในการวัด 
     4. การช่ัง 
      - หน่วยการช่ัง 
      - การช่ังและการอ่านน้ าหนักจากเครื่องช่ัง 
      - การเลือกใช้เครื่องช่ัง 
     5. การตวง 
      - การเลือกใช้อุปกรณ์ในการตวง 
      - การตวงและการอ่านค่าจากเครื่องตวง  
   ตัวชี้วัดท่ี 5.2.2 รู้และเข้าใจจ านวน ค่าของจ านวน 
    สาระการเรียนรู้  
     1. จ านวนและตัวเลข  
     2. ค่าของจ านวน  
   ตัวชี้วัดท่ี 5.2.3 สามารถบวก ลบ คูณ และหารได้ตามศักยภาพ 
    สาระการเรียนรู้  
     1. เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
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     2. การเขียนประโยคสัญลักษณ์ บวก ลบ 
     3. การบวก 
     4. การลบ 
     5. การคูณ 
     6. การหาร 
     7. การแก้โจทย์ปัญหา 
   ตัวชี้วัดท่ี 5.2.4 สามารถใช้เครื่องคิดเลขในการคิดค านวณในชีวิตประจ าวัน 
    สาระการเรียนรู้  
     1. ความหมายของสัญลักษณ์ต่าง ๆ บนเครื่องคิดเลข 
     2. การใช้เครื่องคิดเลขหาผลบวก 
     3. การใช้เครื่องคิดเลขหาผลลบ 
     4. การใช้เครื่องคิดเลขหาผลคูณ 
     5. การใช้เครื่องคิดเลขหาผลหาร 
   ตัวชี้วัดท่ี 5.2.5 บอกลักษณะ ประเภท ค่าของเงินและใช้เงินในชีวิตประจ าวัน 
    สาระการเรียนรู้  
     1. ประเภทและลักษณะของเงิน 
     2. ค่าของเงินประเภทต่าง ๆ 
     3. การใช้เงินในชีวิตประจ าวัน  
   ตัวชี้วัดท่ี 5.2.6 บอกวันและเวลาท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    สาระการเรียนรู้   
     1. การบอกเวลาจากนาฬิกา 
     2. การบอกวัน เดือน ปี จากปฏิทิน 
  มาตรฐานการเรียนรู้ 5.3 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
   ตัวชี้วัด 5.3.1 ศึกษาวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
    สาระการเรียนรู้   
     1. ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
      - พืช 
      - สัตว์  
      - มนุษย์  
     2. ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
      - ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม 
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      - ทรัพยากร  
     3. สารเคมีในชีวิตประจ าวัน 
     4. พลังงาน 
      - พลังงานไฟฟ้า  
      - พลังงานเสียง  
      - พลังงานความร้อน  
     5. ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
 

กรอบเนื้อหาทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า ของหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 
 

 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ (2556 : 15) ได้ก าหนดรายละเอียดของ
กรอบเนื้อหาทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า ของหลักสูตรสถานศึกษา ไว้ดังนี้ 
 1. การอ่านและเขียนสะกดค ามาตราแม่ ก กา 
 2. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กก 
 3. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กก 
 4. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
 5. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
 6. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กด 
 7. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กด 
 8. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กบ 
 9. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กบ 
 10. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กน 
 11. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กน 
 12. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กม 
 13. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กม 
 14. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกย 
 15. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกย 
 16. การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกอว 
 17. การอ่านและเขียนสะกดค าไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกอว 
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เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 

 1. ความหมายของการอ่าน 
 

  ฟองจันทร์ สุขย่ิง และคณะ (2555 : 3) ได้สรุปความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่าน 
คือ กระบวนการรับรู้และเข้าใจสารท่ีเป็นลายลักษณ์อักษร จากนั้นจึงแปลสัญลักษณ์อักษรเหล่านั้น
เป็นความรู้ โดยอาศัยทักษะการอ่าน กระบวนการคิด ประสบการณ์และความรู้ของผู้อ่านรวมถึง
เมื่ออ่านจบแล้ว ผู้อ่านสามารถแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องท่ีอ่าน ท้ังในลักษณะเห็นด้วย 
คล้อยตามหรือโต้แย้ง  
  ราชบัณฑิตยสถาน (2556 : 917) ให้ความหมายของการอ่านไวว้่า การอ่าน หมายถึง 
การออกเสียงตามตัวหนังสือ ดูหรือเข้าใจความต่างจากตัวหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให้
เข้าใจ 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559 : 130) ได้สรุปเกี่ยวกับการอ่านไว้ว่า 
การอ่านเป็นพฤติกรรมการรับสารท่ีส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการเป็นพลเมืองท่ีมี
คุณภาพในสังคมปัจจุบัน โดยการอ่านจ าแนกได้หลายประเภท เช่น ถ้าค านึงถึงวิธีใช้ความคิด 
หรือพฤติกรรมของผู้อ่าน อาจจ าแนกได้เป็นการอ่านเก็บความรู้ การอ่านเอาเรื่อง การอ่านวิเคราะห ์
และการอ่านตีความ 
  สรุปความหมายของการอ่าน หมายถึง การบริโภคค าท่ีถูกเขียนออกมาเป็นตัวหนังสือ
หรือสัญลักษณ์ ค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความ และเรื่องราวของสารท่ีผู้อ่านสามารถบอกความหมาย
ได้ ซึ่งเป็นกระบวนการทางสมองเพื่อรับรู้และเข้าใจความหมาย โดยแปลออกมาเป็นความหมายท่ี
ใช้ส่ือความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน และเมื่ออ่านจบแล้ว ผู้อ่าน
สามารถแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องท่ีอ่าน ท้ังในลักษณะเห็นด้วยคล้อยตามหรือโต้แย้ง โดยการ
อ่านจ าแนกได้หลายประเภท เช่น ถ้าค านึงถึงวิธีใช้ความคิดหรือพฤติกรรมของผู้อ่าน อาจจ าแนก 
ได้เป็นการอ่านเก็บความรู้ การอ่านเอาเรื่อง การอ่านวิเคราะห์ และการอ่านตีความ  

 

 2. ความส าคัญของการอ่าน 
 

  ปิตินันธ์ สุทธสาร (2559 : 6) ได้อธิบายถึงความส าคัญของการอ่านไว้ดังนี ้ 
   1. การอ่านเป็นเครื่องมือท่ีส าคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ  
   2. การอ่านเป็นเครื่องมือในกรติดต่อส่ือสาร เพื่อท าความเข้าใจกับบุคคลอื่น 
ร่วมไปกับทักษะการฟัง การพูด การเขียน ท้ังในด้านภารกิจส่วนตัวและการประกอบอาชีพ  
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   3. การอ่านสามารถช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้และประสบการณ์จาก 
ส่ิงท่ีอ่านไปปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตัวเอง 
    4. การอ่าน ช่วยให้ความมั่นคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รับประสบการณ์ใหม่ ช่วยให้
เป็นท่ียอมรับของสังคม ช่วยให้มีเกียรติยศและช่ือเสียง ฯลฯ  
   5. การอ่านท้ังหลายจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์ 
เพิ่มขึ้นอย่างลึกซึ้งและกว้างขวาง ท าให้เป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย  
   6. การอ่านหนังสือหรือส่ิงพิมพ์หลายชนิด นับว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการ 
ท่ีน่าสนใจมาก เช่น อ่านหนังสือพิมพ ์นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การ์ตูน ฯลฯ  
   7. การอ่านเป็นการช่วยให้บุคคลรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และเกิดความ
เพลิดเพลินสนุกสนานได้เป็นอย่างดี 
   8. การอ่านเรื่องราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น อ่านศิลาจารึก ประวัติศาสตร์เอกสาร
ส าคัญ วรรณคดี ฯลฯ  
   9. การอ่านช่วยให้อนุชนรุ่นหลังรู้จักอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว้
และสามารถพัฒนาให้เจริญรุ่งเรืองต่อไปได้  
  ฟองจันทร์ สุขย่ิง และคณะ (2555 : 3) ได้อธิบายถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า  
การอ่านท าให้ผู้อ่านได้รับสาระหรือเรื่องราวที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอ รับรู้ทรรศนะ เจตนา 
อารมณ์และความรู้สึกท่ีผู้เขียนถ่ายทอดมาเป็นอารมณ์ความรู้สึก หรือทรรศนะของผู้เขียน ซึ่ง
จ าเป็นต้องอาศัยการฝึกฝนทักษะและประสบการณ์ในการตีความตามวัตถุประสงค์ท่ีแท้จริง 
ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องฝึกทักษะการอ่านเพื่อให้เข้าได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้เขียน 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559 : 139) ได้สรุปเกี่ยวกับความส าคัญ 
ของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นการพฒันาตนในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านอารมณ์  
และด้านคุณธรรม ดังนี้ 
   1. อ่านเพื่อพัฒนาตนในด้านความรู้ ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
ความรู้ด้านสุขภาพ ความรู้เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อม 
   2. อ่านเพื่อพัฒนาตนในด้านอารมณ์ เป็นการเปล่ียนแปลงปรับปรุงความรู้สึก 
จากความหยาบกระด้างให้ประณีตสุขุมขึ้น ให้สามารถควบคุมอารมณ์รุนแรงได้ และมีความรู้สึก
ไวต่อส่ิงมากระทบ ท้ังในด้านท่ีพึงพอใจและไม่พึงพอใจ 
   3. อ่านเพื่อพัฒนาตนในด้านคุณธรรม เนื่องจากคุณธรรมเป็นเครื่องก ากับจิตใจ
ของมนุษย์ให้ประพฤติปฏิบัติในด้านดีงาม ท าให้มนุษย์แตกต่างจากสัตว์ ท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกันได้
เป็นชุมชนใหญ่ ซึ่งงานเขียนท่ีช่วยพัฒนาด้านคุณธรรมให้แก่ผู้อ่านมีอยู่มาก เช่น งานเขียน
เกี่ยวกับธรรมะ ศิลปะ สุภาษิต เป็นต้น 
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  สรุปได้ว่า ความส าคัญของการอ่าน มีดังนี้ 
   1. การอ่านหนังสือท าให้ได้เนื้อหาสาระความรู้มากกว่าการศึกษาหาความรู้ด้วยวิธี
อื่น ๆ เช่น การฟัง 
   2. ผู้อ่านสามารถอ่านหนังสือได้โดยไม่มีการจ ากัดเวลาและสถานท่ี สามารถน าไปไหน
มาไหนได้เพราะหนงัสือเก็บได้นานกว่าส่ืออื่น 
   3. ผู้อ่านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการได้เองในขณะอ่าน ส่งเสริมให้มี
สมองดี มีสมาธินานกว่าและมากกว่าส่ืออย่างอื่น ท้ังนี้เพราะขณะอ่าน จิตใจจะต้องมุ่งมั่นอยู่กับ
ข้อความ พินิจพิเคราะห์ข้อความนั้น ๆ 
   4. ผู้อ่านเป็นผู้ก าหนดการอ่านได้ด้วยตนเอง จะอ่านคร่าว ๆ อ่านละเอียด อ่านข้าม
หรืออ่านทุกตัวอักษรเป็นไปตามใจของผู้อ่านหรือจะเลือกอ่านเล่มไหนก็ได้  
   5. การอ่านเป็นการฝึกกระบวนการคิดผ่านสมอง ท าให้เกิดสมาธิ ช่วยให้ผู้อ่าน
เกิดความคิดและจินตนาการ มีอิสระทางความคิดได้ดีกว่าการใช้ส่ือชนิดอื่น 
   6. ส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพิ่มขึ้นอย่างลึกซึ้ง 
และกว้างขวาง ท าใหเ้ป็นผู้รอบรู้ เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรืออภิปราย
ปัญหาต่าง ๆ นับว่าเป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและความน่าเช่ือถือให้แก่ตัวเอง 
 

 3. ประเภทของการอ่าน 
 

  ฟองจันทร์ สุขยิ่ง และคณะ (2555 : 102) ได้อธิบายไว้ว่า โดยท่ัวไปการอ่าน 
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การอ่านออกเสียงและการอ่านในใจ ดังนี้ 
   1. การอ่านออกเสียง คือการอ่านหนังสือโดยท่ีผู้อ่านเปล่งเสียงออกมาดัง ๆ 
ในขณะท่ีอ่านโดยมีจุดมุ่งหมายต่าง ๆ เช่น เพื่อสร้างความบันเทิง เพื่อถ่ายทอดข่าวสาร  
เพื่อประกาศ เพื่อรายงานหรือเพื่อแถลงนโยบาย ดังนั้นการอ่านออกเสียง จึงเป็นการแปลรูป
สัญลักษณ์หรืออักษรออกเป็นเสียง จากนั้นจึงแปลสัญญาณเสียงเป็นความหมาย ซึ่งผู้อ่านต้อง
ระมัดระวงัการอ่านออกเสียง ท้ังเสียง “ร” “ล” ค าควบกล้ า การสะกด จังหวะ ลีลา และการเว้น
วรรคตอนให้ถูกต้องไพเราะเหมาะสม 
   2. การอ่านในใจ คือการท าความเข้าใจสัญลักษณ์ท่ีบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร
รวมถึงรูปภาพและเครื่องหมายต่าง ๆ ออกเป็นความหมายโดยใช้สายตาทอดไปตามตัวอักษรหรือ
สัญลักษณ์แล้วจึงใช้กระบวนการคิด แปลความหมาย ตีความ เพื่อรับสารของเรื่องนั้น ๆ  
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  ลาวัณย์ สังขพันธานนท์ และคณะ (2555 : 18 - 21) ได้จ าแนกประเภทของ การอ่าน 
ไว้ 2 ประเภท คือ 
   1. การจ าแนกประเภทตามลักษณะการอ่าน แบ่งได้ 2 ประเภท คือ 
    1.1 การอ่านออกเสียง หมายถึง การอ่านโดยวิธีการเปล่งเสียงออกมาเป็น
ถ้อยค าหรือเสียงแล้วถ่ายทอดเสียงออกมาเป็นความคิด  
    1.2 การอ่านในใจ หมายถึง การอ่านท่ีถ่ายทอดตัวอักษรออกมาเป็นความคิด 
โดยตรง การอ่านในใจเป็นเรื่องท่ีต้องอาศัยทักษะและความช านาญ ผสมผสานกับการหมั่นฝึกฝน 
ตนเองเพื่อก่อให้เกิดความช านาญในการอ่าน  
   2. การจ าแนกประเภทตามวิธีการอ่าน แบ่งได้ 5 ประเภท คือ  
    2.1 การอ่านอย่างคร่าว ๆ เป็นวิธีการอ่านท่ีจะใช้เมื่อต้องการส ารวจว่า 
จะอ่านหนังสือนั้นต่อไปโดยละเอียดหรือไม่ การอ่านคร่าว ๆ จะอ่านเพียงช่ือเรื่อง ช่ือผู้แต่ง 
สารบัญ ค าน าหรือการอ่านเพียงบางตอน เพื่อดูจ านวน และเพื่อสังเกตเนื้อหาค้นหาหัวข้อ 
ท่ีต้องการว่ามีหรือไม่  
    2.2 การอ่านแบบตรวจตรา เป็นวิธีการอ่านละเอียดในข้อความท่ีต้องการรู้ 
เป็นการอ่านเพื่อเก็บข้อมูล คือ การอ่านหนังสือในหัวข้อเรื่องเดียวกันจากหนังสือหลาย ๆ เล่ม
เพื่อเปรียบเทียบและคัดเลือกก่อนสรุป และน าส่วนท่ีตนเองต้องการมาใช้ นิยมใช้ในการอ่าน 
เพื่อท ารายงาน การท าวิจัย การค้นคว้าหรือการท าวิทยานิพนธ์  
    2.3 การอ่านแบบศึกษาค้นคว้า เป็นการอ่านอย่างละเอียดถี่ถ้วนต้ังแต่ 
หน้าแรกจนถึง หน้าสุดท้าย เพื่อให้รู้เนื้อหาอย่างละเอียดลึกซึ้งทุกขั้นตอน และเก็บแนวคิด 
เพื่อสรุปสาระส าคัญของเนื้อความท้ังหมด  
    2.4 การอ่านเชิงวิเคราะห์หรือการอ่านตีความ เป็นวิธีการอ่านท่ีต่อเนื่อง 
จากวิธีการอ่านแบบศึกษาค้นคว้า คือ การอ่านอย่างละเอียดให้ได้ใจความครบถ้วน แล้วจึง
แยกแยะส่วนประกอบออกให้ได้ว่า ส่วนต่าง ๆ นั้นมีความหมายและความส าคัญ อย่างไร  
    2.5 การอ่านโดยใช้วิจารณญาณ คือ การอ่านโดยสอดแทรกการวิพากษ์ 
วิจารณ์ของผู้อ่านไปด้วย โดยผู้อ่านจะต้องมีความรู้พื้นฐานมาก และต้องอาศัยเทคนิคการอ่าน 
ทุกวิธีอย่างมีประสิทธิภาพ แล้วจึงเกิดการสรุปประมวลเป็นความคิดรวบยอด ผู้อ่านสามารถ
วิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผลและถูกต้อง 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559 : 130) ได้สรุปไว้ว่า การอ่านอาจ
จ าแนกได้หลายประเภทด้วยกัน เช่น ถ้าค านึงถึงวธิีใช้ความคิดหรือพฤติกรรมการคิดของผู้อ่าน 
อาจจ าแนกได้ดังนี้ 
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   1. การอ่านเก็บความรู้ การอ่านประเภทนี้เป็นกิจกรรมท่ีส าคัญในการเรียน 
ท้ังตามหลักสูตรและการเรียนด้วยตนเอง 
   2. การอ่านเอาเรื่อง เป็นการอ่านท่ีผู้อ่านต้องการเรื่องราวที่ผู้เขียนน าเสนอไว้ใน
บทอ่าน ในระหว่างอ่าน ผู้อ่านต้องคิดติดตามเรื่องราวให้ได้ต่อเนื่องกันไป จึงจะสามารถอ่านได้ 
รู้เรื่องโดยตลอด 
   3. การอ่านวิเคราะห์ เป็นการอ่านท่ีต้องอาศัยการใช้ความคิดในการอ่านเอาเรื่อง
เป็นพื้นฐานก่อน แล้วจึงใช้ความคิดในระดับท่ีสูงขึ้นอีกชั้นหนึ่ง 
   4. การอ่านตีความ เป็นการอ่านขั้นที่ต้องใช้ความคิดสูงขึ้นอีกระดับหนึ่ง กล่าวคือ 
เมื่ออ่านวิเคราะห์แล้ว ผู้อ่านจะต้องพิจารณาอีกครั้งว่า สารท่ีส าคัญท่ีสุดซึ่งผู้เขียนต้ังใจจะบอกแก่
ผู้อ่านนั้นได้แก่อะไร  
  สรุปได้ว่า ประเภทของการอ่านสามารถแบ่งประเภทได้ดังนี้ 
   1. การอ่านออกเสียง  
   2. การอ่านในใจ 
   3. การอ่านในชีวิตประจ าวัน เป็นการอ่านเพื่อความเพลิดเพลิน  
   4. อ่านคร่าว ๆ เพื่อส ารวจเบื้องต้นว่าหนังสือนั้น ๆ มีเรื่องท่ีต้องการหรือไม่  
   5. อ่านเก็บแนวคิด เมื่อต้องการใช้แนวคิดส าคัญ และต้องการใช้ท้ังในขณะนั้น
และภายหลัง 
   6. อ่านเชิงวิจารณ์ ใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ในเรื่องนั้น ๆ น ามาตรวจสอบ ความผิดถูก 
ข้อเท็จจริง 

   7. การอ่านเก็บความรู้  
   8. การอ่านเอาเรื่อง 
   9. การอ่านวิเคราะห์  
   10. การอ่านตีความ  

 

 4. จุดมุ่งหมายในการอ่าน 
 

  ฟองจันทร์ สุขย่ิง และคณะ (2555 : 102) ได้สรุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ดังนี ้
   1. อ่านเพื่อการเขียน คือการอ่านเพื่อน าความรู้มาใช้ในการเขียน ซึ่งผู้อ่านควร
วิเคราะห์ความถูกต้องของข้อมูล คัดเลือกข้อมูลท่ีเหมาะสมน าไปเขียนหรืออ้างอิง 
   2. อ่านเพื่อหาค าตอบ คือการอ่านเพื่อต้องการค าตอบส าหรับประเด็นค าถามหนึ่ง ๆ 
จากแหล่งค้นคว้าและเอกสารประเภทต่าง ๆ เพิ่มพูดความรู้ให้แก่ตนเอง 
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   3. อ่านเพื่อปฏิบัติตาม คือการอ่านเพื่อท าตามค าแนะน าในข้อความหรือหนังสือ 
ท่ีอ่าน 
   4. อ่านเพื่อหาความรู้หรือสะสมความรู้ คือการอ่านเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์ 
ความต้องการโดยท าได้ท้ังผู้อ่านท่ีเป็นนักเรียน นักศึกษา หรือบุคคลท่ัวไป และไม่จ าเป็นต้อง 
มีโอกาส หรือกาลเทศะมาก าหนดให้ต้องอ่าน 
   5. อ่านเพื่อความบันเทิง คือการอ่านตามความพอใจของผู้อ่าน ซึ่งผู้อ่านจะได้รับ
ความเพลิดเพลิน  
   6. อ่านเพื่อรู้ข่าวสาร คือการอ่านเพื่อศึกษา รับรู้ความเป็นไปของโลก และพัฒนา
ความรู้ของตนเอง 
   7. อ่านเพื่อแก้ปัญหา คือการอ่านเพื่อหาค าตอบ หรือแนวทางการแก้ปัญหา 
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
  มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2555 : 2) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ดังนี ้
   1. อ่านเพื่อความรู้ ได้แก ่การอ่านจากหนังสือต าราทางวิชาการ สารคดีทางวิชาการ 
การวิจัยประเภทต่าง ๆ หรือการอ่านผ่านส่ืออีเล็กทรอนิกส์ ควรอ่านอย่างหลากหลาย เพราะความรู้
ในวิชาหนึ่งอาจน าไปช่วยเสริมในอีกวิชาหนึ่งได้ 
   2. อ่านเพื่อความบันเทิง ได้แก่ การอ่านจากหนังสือประเภทสารคดีท่องเท่ียว  
นวนิยาย เรื่องส้ัน เรื่องแปล การ์ตูน บทประพันธ ์บทเพลง แม้จะเป็นการอ่านเพื่อความบันเทิง  
แต่ผู้อ่านจะได้ความรู้ท่ีสอดแทรกอยู่ในเรื่องด้วย 
   3. อ่านเพื่อทราบข่าวสารความคิด ได้แก่ การอ่านจากหนังสือประเภทบทความ 
บทวิจารณ์ ข่าว รายงานการประชุม ถ้าจะให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริงต้องเลือกเรื่องท่ีอ่าน 
ให้หลากหลาย ไม่เจาะจงอ่านเฉพาะส่ือท่ีน าเสนอตรงกับความคิดของตน เพราะจะท าให้ได้
มุมมองท่ีกว้างขึ้น  
   4. อ่านเพื่อจุดประสงค์เฉพาะทางแต่ละครั้ง ได้แก่ การอ่านท่ีไม่ได้เจาะจง แต่เป็น
การอ่านในเรื่องท่ีตนสนใจหรืออยากรู้ เช่น การอ่านประกาศต่าง ๆ การอ่านโฆษณา แผ่นพับ 
ประชาสัมพันธ์ สลากยา ข่าวสังคม ข่าวบันเทิง ข่าวกีฬา เป็นต้น 
  สมพร แพ่งพิพัฒน ์(2555 : 124) ได้สรุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ดังนี ้
   1. การอ่านเพื่อความรู้ 
   2. การอ่านเพื่อความบันเทิง 
   3. การอ่านเพื่อความแปลกใหม่ 
   4. การอ่านเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพ 
   5. การอ่านเพื่อพัฒนาอาชีพ 
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  ดังนั้นการอ่านแต่ละครั้งจะมีจุดมุ่งหมายในการอ่านท่ีแตกต่างกันออกไป ถ้าผู้อ่าน 
ต้ังจุดหมายในการอ่านแต่ละครั้งไว้ก็จะช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพสูงและได้ทิศทางในการอ่าน
ชัดเจนยิ่งขึ้น จึงสามารถสรุปจุดมุ่งหมายของการอ่านได้ดังนี ้
   1. อ่านเพื่อความรู้ 
   2. อ่านเพื่อให้เกิดความคิด 
   3. อ่านเพื่อความบันเทิง 
   4. อ่านเพื่อสนองความต้องการอื่น ๆ 
   5. อ่านเพื่อความแปลกใหม่ 
   6. อ่านเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพ 
   7. อ่านเพื่อพัฒนาอาชีพ 
   8. อ่านเพื่อจุดประสงค์เฉพาะทางแต่ละครั้ง 
 

 5. การสอนอ่าน 
 

  เฉลิมลาภ ทองอาจ (2556 : 10) ได้สรุปขั้นตอนวธิีการสอนอ่านไว้ดังนี ้
   1. ขั้นเตรียมการ (P : preparation) การเตรียมการคือการเตรียมโครงสร้าง
ปัญญาของนักเรียนให้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมรับข้อมูลใหม่จากการอ่าน ซึ่งท าได้ด้วยการศึกษา
ความรู้และประสบการณ์เดิม (background knowledge) ของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่านว่า 
มีมากน้อยเพียงใด และหากยังไม่มีความรู้ในเรื่องท่ีจะอ่านเลย จ าเป็นจะต้องมีความรู้หรือการให้
ข้อมูลอื่นๆ เพิ่มเติมก่อนหรือไม่ เป็นต้น กิจกรรมในขั้นเตรียมการ ซึ่งเกิดขึ้นก่อน 
   2. ขั้นให้ความช่วยเหลือ (A : assistance) ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนท่ีมีความส าคัญ
ยิ่ง  เพราะมีเป้าหมายเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในตัวบท (text) ท่ีอ่าน ดังนั้นคุณภาพ
ของการอ่านจะเกิดขึ้นหรือไม่ ย่อมขึ้นอยู่กับการจัดกิจกรรมในขั้นตอนนี้ เป้าหมายส าคัญของ
ขั้นตอนการให้ความช่วยเหลือในการอ่านก็คือ การแก้ไขปัญหาการอ่านต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นระหว่าง
การอ่านของนักเรียน 
   3. ขั้นสะท้อนความคิด (R : reflection) การใหน้ักเรียนสะท้อนความคิดหลัง  
การอ่านต่างจากการทบทวนเนื้อหาของเรื่องท่ีอ่าน เพราะมีจุดประสงค์ท่ีจะท าใหน้ักเรียนเช่ือมโยง
และผนวกความคิดหรือข้อมูลท่ีได้จากการอ่านกับชีวิตของนักเรียน กิจกรรมของการสะท้อน
ความคิดจึงไม่ใช่การตอบค าถามท้ายบทอ่านว่า ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เมื่อไหร่ อย่างไร แต่เป็นการ
ใหน้ักเรียนคิดไตร่ตรองเกี่ยวกับประเด็นค าถาม 
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  บันลือ พฤกษะวัน (2557 : 10) ได้สรุปไว้ว่า ในการสอนอ่าน จะต้องศึกษา 
และท าความเข้าใจมิติหรือขอบข่ายในการสอนอ่าน ซึ่งถือว่าเป็นส่ิงส าคัญท่ีมีผลต่อการเรียน 
เช่น ต้องเข้าใจถึงธรรมชาติท่ีมาของตัวอักษร ท่ีมาของวิธีสอนและวิธีเรียนอ่านของนักเรียน  
เพื่อน ามาวิเคราะห์ว่า ควรจะสอนอ่านด้วยวิธีใดจึงจะสามารถส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนอ่าน
อย่างมีประสิทธิภาพ จึงน าเสนอวิธีสอนอ่านไว้ 3 วิธี ดังนี ้
   1. วิธีสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค า (Synthetic Method) วิธีสอนอ่านแบบ
สะกดตัวผสมค า เป็นวิธีการสอนแบบด้ังเดิม ซึ่งชาวอเมริกันได้เรียกวิธีสอนอ่านแบบนี้ว่า  
Discard Method เป็นวิธีสอนอ่านท่ีเลิกราหรือล้าสมัยแล้ว เพราะสาเหตุหลายประการ ดังนี้ 
    1.1 ส่ิงท่ีอ่านหรือค าท่ีอ่าน มีความหมายน้อยไม่น่าสนใจเพราะเน้นเสียง 
    1.2 เป็นการบังคับใหน้ักเรียนต้องฝึกอ่านโดยไม่รู้ความหมาย 
    1.3 มีเฉพาะตัวหนังสือไม่มีภาพช่วยการอ่าน ขาดเครื่องล่อใจให้อยากอ่าน 
    1.4 ต้องเรียนโดยท่องจ า ท าให้ประสบความส าเร็จยาก 
    1.5 รากภาษาของอังกฤษออกเสียงไม่คงท่ี ท าให้การสอนโดยวิธีนี้ได้ผลน้อย 
แต่ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีมีสัญลักษณ์ออกเสียงคงท่ี (Phonic Language) ยังมีความจ าเป็น 
ท่ีจะต้องใช้วิธีสะกดตัวผสมค า เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้หลักเกณฑ์ในการไล่สะกดค าใหม่ได้ดี  
การอ่านด้วยวิธีสะกดตัวผสมค าสัมพันธ์กับการสอนเขียน คือ อ่านสะกดค าแล้วเขียนตามท่ีสะกด
ไปได้หรือเรียกว่า เขียนหรืออ่านโดยใช้เสียงพาไป (Sound Blending) ได้ดี 
   2. วิธีสอนอ่านแบบอ่านเป็นค าเป็นประโยค (Basal Readers Approach)  
วิธีสอนอ่านแบบนี้ มุ่งให้อ่านเฉพาะค าหรือเรื่องราวที่มีความหมาย โดยมีภาพเป็นเครื่องล่อใจ 
ภาพช่วยในการอ่าน ภาพเป็นแนวช่วยบอกเรื่อง เป็นท่ีสนใจให้นักเรียนอยากอ่าน การอ่านเป็นค า 
เป็นประโยค ซึ่งสอดคล้องกับจิตวิทยาในการสอนอ่านตามทฤษฎีเกสตอล (Gestalt Theory) 
ท่ีว่า การเรียนรู้เป็นส่วนรวม คือ อ่านเป็นค า ๆ เป็นประโยค แล้วจึงแยกสะกดตัวผสมค าฝึกอ่าน
ภายหลัง ซึ่งมีส่วนสอดคล้องสนองความต้องการ ความสนใจของนักเรียน ท าใหน้ักเรียนอยาก
อ่าน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้ 
    2.1 บทเรียนอ่านมีภาพช่วยเป็นเครื่องล่อใจให้อยากอ่าน 
    2.2 ลักษณะของบทอ่านเป็นเรื่องราวน่าสนใจส าหรับนักเรียน 
    2.3 ค าท่ีนักเรียนอ่านควรเป็นค าท่ีนักเรียนคุ้นเคยหรือมีประสบการณ์ 
ในการพูดของนักเรียนมาก่อน เมื่อนักเรียนอ่านค าเหล่านั้นเขาจะเข้าใจได้ดีเพราะเคยใช้พูดจากัน 
    2.4 แต่ละบทอ่านใช้ค าน้อยค า มีการซ้ าค า ช่วยให้จ าแม่น ใช้เป็นตัวน า 
ในการแจกลูกได้ดีนั่นคือ มีค าแม่บท 
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    2.5 การด าเนินเรื่องรวดเร็ว สอดคล้องกับช่วงความสนใจของนักเรียน ท าให้
นักเรียนกระตือรือร้นท่ีจะอ่าน ไม่ต้องใช้เวลานาน  
   การสอนอ่านแบบเป็นค าเป็นประโยค จะต้องสอนให้อ่านเรื่องราวทีละประโยค
เพื่อมุ่งให้ฟังการอ่านแล้วรู้เรื่อง ฟงัหลาย ๆ ประโยคก็สามารถสรุปเรื่องได้ (ฝึกทักษะในการฟัง 
ไปด้วย) จึงมีความสอดคล้องกับความหมายของการอ่าน คือ อ่านได้หรือสอนอ่านเพื่อให้อ่านได้ 
และยังมีความสัมพันธ์กับธรรมชาติท่ีมาของตัวอักษรที่ใช้ภาพเป็นส่ือในการอ่านอีกด้วย การใช้
ภาพเป็นส่ือในการอ่านจึงเป็นการส่งเสริมการอ่านเพื่อการอ่านได้ 
   3. วิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ์ (Experience Approach)  
การสอนอ่านแบบนี้ คือ การน าเอาประสบการณ์ท่ีนักเรียนเล่า มาเรียบเรียงเป็นเรื่องราว  
โดยการจัดรูปประโยค จังหวะ ลีลาให้น่าอ่าน เหมาะกับช่วงความสนใจในการอ่าน แล้วมีบท  
หรือประโยคสรุปให้ได้ความกะทัดรัด เป็นการหลอมรวมประสบการณ์ของนักเรียนไปสู่ข้อสรุป 
ท่ีเป็นค าศัพท์รวม (ค าอรรถ) หรือค าศัพท์ท่ีมีการสรุปเป็นมโนทัศน์ (Concept Formation) ได้ดี
อีกด้วย ซึ่งลักษณะของการส่งเสริมให้นักเรียนระลึกถึงประสบการณ์เดิมของเขานั้น ขณะท่ี
นักเรียนนึกภาพแห่งประสบการณ์ (ความหมายของภาพ) ได้แจ่มชัด นักเรียนก็จะแปลภาพ  
เล่าเรื่องจากความหมายของภาพแห่งประสบการณ์ท่ีระลึกได้ ภาพแห่งประสบการณ์นี้เกิดท่ีจอ
สมอง (นึกเห็นภาพปรากฏท่ีสมอง) จึงมีความสัมพันธ์กับการใช้ความหมายของภาพในการส่ือ 
(ธรรมชาติท่ีมาของตัวอักษร) และยังสอดคล้องกับความหมายของการอ่านเพื่อการอ่านเป็น 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2559 : 8) ได้ก าหนดวิธีการสอนอ่านไว้ว่า วิธีการสอนอ่าน 
เป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน นักเรียนจะต้องรู้จักสัญลักษณ์ท่ีเป็นตัวอักษรไทย คือ พยัญชนะ สระ  
และวรรณยุกต์ เพื่อน ามาประสมแล้วสามารถเปล่งเสียงค า ๆ นั้น และเข้าใจความหมายของค า  
โดยโยงประสบการณ์ของตนเข้ามาช่วยเสริมให้เข้าใจยิ่งขึ้น ดังนั้น การอ่านจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีครู
จะต้องสอนให้แก่นักเรียน รู้วิธีการสอนหลาย ๆ แบบ ไม่มีวิธีการสอนใดเป็นสูตรส าเร็จ การสอน
ท่ีดีจึงต้องใช้วิธีสอนหลากหลาย วิธีผสมผสานกันตามความสามารถของนักเรียนแต่ละวัย  
และพิจารณาถึงความเหมาะสมของสภาพแวดล้อม การอ่านเป็นทักษะท่ีครูจะต้องฝึกฝน 
ใหน้ักเรียน จนเกิดความช านาญและฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ และทักษะการสอน 
ท่ีครูต้องสอนให้แก่นักเรียน ได้แก ่
   1. การอ่านค าและรู้ความหมายของค า นั่นคือ ให้นักเรียนอ่านออกเป็นค า  
และเข้าใจความหมายของค านั้น ซึ่งเป็นทักษะเบ้ืองต้น คือ สอนให้นักเรียนอ่านออก 
   2. การอ่านจับใจความเมื่อนักเรียนอ่านออกเป็นค า วลี และประโยคได้แล้ว 
จะต้องเข้าใจในส่ิงท่ีอ่าน บอกได้ว่าใครท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร ในเรื่องท่ีอ่าน เล่าเรื่องได้  
สรุปเรื่องได้ นั่นคือ การสอนให้นักเรียนอ่านเป็น 



61 
 

   3. การอ่านออกเสียงให้ชัดเจนถูกต้อง โดยเฉพาะค าท่ีออกเสียง ร ล ค าควบกล้ า 
ค าท่ีมีอักษรน า รู้จักจังหวะในการอ่านให้ถูกวรรคตอน ฝึกจนอ่านคล่อง 
   4. การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ รู้จักวิธีค้นคว้าความรู้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
ทักษะนี้เหมาะท่ีจะใช้กับนักเรียนในช้ันประถมปลายไปจนถึงช้ันท่ีสูง 
   5. ฝึกใหน้ักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน ครูจัดบรรยากาศในช้ันเรียนเพื่อท่ีจะกระตุ้น
ใหน้ักเรียนอ่านหนังสือจัดกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเชิญชวนให้นักเรียนอยากอ่าน ข้อส าคัญ คือ ครูต้อง
เป็นตัวอย่างท่ีดีแก่นักเรียน อ่านหนังสือหลากหลายน ามาเล่าให้นักเรียนฟัง 
   6. การอ่านเพื่อให้คุณค่าและเกิดความซาบซึ้ง นั่นคือ การสอนอ่านวรรณคดี 
และวรรณกรรมส าหรับนักเรียน ใหน้ักเรียนมองเห็นประโยชน์ท่ีได้รับจากการอ่าน เพื่อน ามาใช้ 
ในชีวิตประจ าวัน ใหน้ักเรียนรู้รสไพเราะของการอา่นร้อยกรองต่าง ๆ การอ่านวรรณคดีท่ีจัดไว้ 
ใหน้ักเรียนแต่ละช้ันเพื่อให้เห็นความงดงามของภาษา 
  สรุปได้ว่า การสอนอ่านมีหลากหลายวิธี ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและศักยภาพ 
ของนักเรียนแต่ละคน โดยมีวิธีการสอนดังนี ้
   1. วิธีสอนอ่านแบบสะกดตัวผสมค า  
   2. วิธีสอนอ่านแบบอ่านเป็นค าเป็นประโยค  
   3. วิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ์  
   4. การอ่านจับใจความ  
   5. การอ่านออกเสียงให้ชัดเจน  
   6. การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้  
   7. ฝึกใหน้ักเรียนมีนิสัยรักการอ่าน  
   8. การอ่านเพื่อให้คุณค่าและเกิดความซาบซึ้ง  
   9. การฝึกให้รู้จักพยัญชนะและสระก่อนท่ีจะอ่านหนังสือได้ 
   10. การจ าแนกตัวอักษร  
   11. การวิเคราะห์ค า  
   12. การบันทึกช้ีน า  
   13. วิธีก าหนดค าส าคัญของเรื่อง  
 

 
 
 



62 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียน 
 

 1. ความหมายของการเขียน 
 

  ฟองจันทร์ สุขยิ่ง และคณะ (2555 : 94) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน 
คือ ทักษะการส่ือสารด้วยการใช้สัญลักษณ์ หรือตัวอักษรในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก
และประสบการณ์ของผู้เขียนไปยังผู้อ่าน 
  ถวัลย์ มาสจรัส (2556 : 4) ได้ให้ความหมายของการเขียนว่า เป็นเครื่องมือส าคัญ 
ในการส่ือสารระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน ท่ีผู้เขียนได้ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความคิดเห็น 
เรื่องราว ทรรศนะอารมณ์ จินตนาการและส่ิงท่ีต้องการส่ือสารอื่น ๆ ของตนเองผ่านงานเขียนไปสู่
ผู้อื่นโดยใช้ตัวอักษรเป็นเครื่องถ่ายทอด 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2556 : 205) ได้ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน คือ 
การขีดให้เป็นตัวหนังสือหรือเลข ขีดให้เป็นเส้นหรือรูปต่าง ๆ วาดแต่งหนังสือ 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559 : 204) ให้ความหมายของการเขียนไว้
ว่า การเขียน คือ การแสดงความรู้สึก ความคิด ความรู้สึก และความต้องการของผู้ส่งสารออกไป
เป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อให้ผู้รับสารสามารถอ่านเข้าใจ ได้รับทราบความรู้ ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการเหล่านั้น 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่า การเขียน คือ การขีดให้เป็นตัวหนังสือหรือเลข  
ขีดให้เป็นเส้นหรือรูปต่าง ๆ วาดแต่งหนังสือ น าตัวอักษรมาร้อยเรียงติดต่อกันให้เป็นค า กลุ่มค า 
ประโยคและเรื่องราว เป็นเครื่องมือส าคัญในการส่ือสารระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน จนสามารถ
ส่ือสารให้ผู้รับสารรู้ว่าอ่านอย่างไร เขียนอะไร เพื่อถ่ายทอดความรู้ ข้อมูล ประสบการณ์ ข้อคิด 
ความเห็น ทัศนะ มุมมอง จินตนาการของตนเอง ผ่านตัวอักษรให้คนอื่นรับรู้ให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์และโอกาส 
 

 2.  ความส าคัญของการเขียน 
 

  ฟองจันทร์  สุขยิ่ง และคณะ (2555 : 156) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียน
ไว้ว่า การเขียนมีความส าคัญส าหรับมนุษย์ ยิ่งโลกในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าไป 
อย่างรวดเร็ว การเขียนก็ยิ่งทวีความส าคัญมากขึ้นตามไปด้วยซึ่งสามารถสรุปความส าคัญ
ของการเขียนได้ดังนี้ 
   1. การเขียนเป็นการส่ือสารอย่างหนึ่ง 
   2. การเขียนเป็นการแสดงออกซึ่งภูมิปัญญาของมนุษย์ 
   3. การเขียนเป็นเครื่องมือถ่ายทอดมรดกทางสติปัญญา 
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   4. การเขียนเป็นเครื่องมือสร้างความสามัคคีและความเจริญรุ่งเรือง ในทางตรงกนั
ข้ามก็ใช้เป็นเครื่องบ่อนท าลายได้เช่นกัน 
  ปรีชา ช้างขวัญยืน (2556 : 15) ได้สรุปความส าคัญของการเขียนไว้ว่า การเขียน 
เป็นเรื่องส าคัญของผู้ท่ีก าลังศึกษาเพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจากผู้เขียน 
สู่ผู้อ่านโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการชักน าความคิด ความรู้ ประสบการณ์ ความรู้สึก อารมณ์
และทัศนคติ ถ้าผู้เขียน มีความสามารถในการเขียนผู้อ่านย่อมเข้าใจความหมายได้ดี ตรงกันข้าม
หากผู้เขียนไม่มีความสามารถในการเขียนย่อมไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก 
อารมณ์ ฯลฯ สู่ผู้อ่านได้ตามต้องการ 
  รสริน ดิษฐบรรจง (2556 : 45) ได้สรุปถึงความส าคัญของการเขียนไว้ว่า การเขียน 
มีความส าคัญในฐานะเป็นทักษะหนึ่งในการส่ือสาร เช่นเดียวกับการพูด การฟังและการอ่าน  
แต่ด้วยข้อจ ากัดในเรื่องการส่งสารด้วยลายลักษณ์อักษร จึงท าให้การเขียนเป็นเรื่องยาก ผู้ส่งสาร 
ด้วยการเขียนจึงต้องใช้ประสบการณ์ การส่ังสมความรู้ ทักษะในการเขียน การฝึกฝนอย่าง 
สม่ าเสมอ จึงจะสามารถเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและส่ือสารกับผู้รับสารได้ตรงตาม
วัตถุประสงค์ถึงแม้การเขียนจะมีข้อจ ากัดหลายประการ แต่การส่งสารด้วยการเขียนก็ยังเป็น 
ท่ีนิยมอย่างมากเพราะสามารถบันทึกเก็บเป็นหลักฐานและน าไปใช้ได้อย่างแพร่หลาย 
  จากความส าคัญข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การเขียนมีความส าคัญส าหรับมนุษย์ ยิ่งโลก 
ในปัจจุบันมีความเจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว การเขียนก็ยิ่งทวีความส าคัญมากขึ้น เนื่องจาก
การเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจากผู้เขียนสู่ผู้อ่านโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการชักน า
ความคิด ความรู้ ประสบการณ์ ความรู้สึก อารมณ์และทัศนคติ และท่ีส าคัญการเขียนเป็นการส่ือสาร
เช่นเดียวกับการพูด การฟังและการอ่าน แต่จะส่งสารด้วยลายลักษณ์อักษร และผู้เขียนจะต้องมี
ความรู้ ทักษะ และฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอจึงจะสามารถเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและส่ือสาร 
กับผู้รับสารได้อย่างตรงตามวัตถุประสงค์ 
 

 3. จุดมุ่งหมายในการเขียน 
 

  การเขียนจะบรรลุผลตามวัตถุประสงค์หรือไม่นั้น ส่ิงส าคัญประการหนึ่งท่ีผู้เขียน
จะต้องค านึงถึง คือ จุดมุ่งหมายในการเขียน ซึ่งมผู้ีให้ความรู้เกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของการเขียนไว้ 
ดังนี ้
   ฟองจันทร์ สุขย่ิง และคณะ (2555 : 94) ได้อธิบายถึงจุดมุ่งหมายในการเขียน 
ไว้ดังนี ้
    1. เพื่ออธิบาย ช้ีแจง โต้แย้ง แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
    2. เพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งส่ือ 
    3. เพื่อเขียนรายงานและโครงการ 
    4. การเขียนตามสถานการณ์และโอกาสต่าง ๆ เช่น เขียนอวยพร เขียนค าขวัญ 
เขียนค าคม เขียนโฆษณา และเขียนสุนทรพจน์ 
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    5. เพื่อเขียนชีวประวัติและอัตชีวประวัติ 
    6. เพื่อย่อความ 
    7. เพื่อเขียนจดหมาย 
    8. เพื่อกรอกใบสมัครงาน 
   รสริน ดิษฐบรรจง (2556 : 58) ได้เขียนถึงจุดหมายของการเขียนไว้ดังนี ้
    1. การเขียนเพื่อเล่าเรื่อง คือ การน าเหตุการณ์เรื่องราวที่อาจเกิดขึ้นกับ 
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง หรือเป็นเรื่องท่ีผู้เขียนได้ประสบมา มาถ่ายทอดอย่างเป็นล าดับ  
    2. เพื่อเป็นการฝึกทักษะการเขียนให้พัฒนางอกงามข้ึนตามควรแก่วัย 
    3. การเขียนเพื่ออธิบาย คือ การเขียนเพื่อช้ีแจงอธิบาย เช่น อธิบายวิธีใช้  
อธิบายวิธีท า อธิบายข้ันตอน เช่น วิธีการออกก าลังกาย วิธีการท าอาหาร 
    4. เพื่อให้รู้จักเลือกภาษาท่ีดี มีคุณภาพ เหมาะสมกับบุคคลและโอกาส 
    5. เพื่อให้สามารถรวบรวมและล าดับความคิดแล้วจดบันทึก สรุปและย่อใจความ
เรื่องท่ีอ่านหรือฟังได้ 
    6. เพื่อให้สามารถสังเกต จดจ า และเลือกเฟ้นถ้อยค าหรือส านวนโวหาร 
ให้ถูกต้องตามหลักภาษา และส่ือความหมายได้ตรงตามท่ีต้องการ 
    7. การเขียนเพื่อกิจธุระ เป็นการเขียนเพื่อวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง 
ภาษาท่ีใช้ต้องเหมาะสมกับประเภทของงานเขียน 
    8. เพื่อเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ด้วยการเขียนตามท่ีตนเองสนใจ
และมีความถนัด 
    9. การเขียนเพื่อโน้มน้าวใจ เป็นการเขียนท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อจูงใจ เช่น  
เขียนค าส าคัญโฆษณา ภาษาท่ีใช้ต้องส้ัน กระชับ รัดกุม 
   ผจงวาด พูลแก้ว (2557 : 4) ได้สรุปไว้ว่า จุดมุ่งหมายของการเขียนไว้ดังนี ้
    1. เพื่ออธิบาย 
    2. เพื่อเล่าเรื่อง 
    3. เพื่อโฆษณาจูงใจ 
    4. เพื่อปลุกใจ 
    5. เพื่อสร้างจินตนาการ 
    6. เพื่อล้อเลียนและเสียดสี 
    7. เพื่อแสดงความคิดเห็นและแนะน า 
    8. เพื่อวิเคราะห์ 
    9. เพื่อวิจารณ์ 
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    10. เพื่อประกาศแจ้งความ เชิญชวน 
   สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการเขียน มีดังนี้ 
    1. การเขียนเพื่ออธิบาย ช้ีแจง โต้แย้ง แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล วิเคราะห์ 
วิจารณ์ แสดงความรู้ ความคิดเห็นหรือโต้แย้งส่ือ 
    2. เพื่อคัดลายมือหรือเขียนให้ถูกต้องตามลักษณะตัวอักษร สะกดค าถูกตาม
อักขรวิธ ีเขียนวรรคตอนถูกต้อง และเขียนได้ถูกต้อง รู้จักเลือกภาษาท่ีดี มีคุณภาพ เหมาะสม 
กับบุคคลและโอกาส 
    3. เพื่อเขียนรายงานและโครงการ เขียนตามสถานการณ์และโอกาสต่าง ๆ 
เขียนชีวประวัติและอัตชีวประวัติ 
    4. เพื่อย่อความ เขียนจดหมาย กรอกใบสมัครงาน แสดงความคิดเห็น 
และแนะน า 
    5. เพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ และสามารถน าหลักการเขียนไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ในชีวิตประจ าวัน 
 

 4. การสอนเขียน 
 

  การเขียนเป็นทักษะท่ีจ าเป็นท่ีต้องได้รับการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ และต้องพยายาม
จัดกิจกรรมการสอนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด ซึ่งนักการศึกษาหลายท่าน 
ได้เสนอขั้นตอนของการเขียนไว้ดังนี ้
   บุญเสริม แก้วพรม (2556 : 2) ได้เสนอวิธีการสอนเขียนให้นักเรียนสามารถ 
อ่านออกเขียนได้ดังนี ้
    1. การสอนสะกดค า แจกลูก ท่องจ าและไล่หนังสือ และต้องอาศัยการเรียน
การสอนแบบ “ฝึก ซ้ า ย้ า ทวน” 
    2. สอนตามล าดับข้ัน ประกอบด้วย สอนให้รู้จักพยัญชนะ สอนให้รู้จักสระ 
สอนให้สะกดค าแจกลูกค าในแม่ ก กา สอนให้ผันวรรณยุกต์ค าในแม่ ก กา สอนให้อ่านเขียนค า 
ท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา สอนให้ผันวรรณยุกต์ค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตรา สอนให้อ่านเขียน
ค าท่ีสะกดไม่ตรงมาตรา สอนให้อ่านเขียนค าควบกล้ า สอนให้อ่านเขียนค าท่ีมีอักษรน า และสอน
ให้อ่านเขียนค าท่ีมีตัวการันต์ ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ และค าท่ีมีลักษณะพิเศษ 
    3. สอนให้ฝึกอ่าน ฝึกเขียน อย่างช้าๆ อย่ารีบร้อน อย่ารวบรัด แต่ให้ฝึกซ้ า ย้ า 
ทวน จนนักเรียนเข้าใจ แม่นย า และมั่นใจ (อย่าเอาแต่เวลามาเป็นเกณฑ์ แต่ให้เอาความรู้ความเข้าใจ
ความสามารถของเด็กเป็นเกณฑ์) 
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   เฉลิมลาภ ทองอาจ (2556 : 2) ได้สรุปเทคนิคการสอนเขียนไว้ดังนี ้
    1. เรียนรู้รูปแบบงานเขียน โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ในการสอน ให้นักเรียน
พิจารณาองค์ประกอบของงานเขียนส่วนต่างๆ ท่ีแยกส่วนกัน แล้วจัดเรียงให้ถูกต้อง เช่น 
องค์ประกอบของจดหมาย องค์ประกอบของเรียงความ องค์ประกอบของความเรียงเชิงบรรยาย 
องค์ประกอบของนิทาน ฯลฯ 
    2. เรียนรู้ท่ีจะหาข้อมูลส าหรับเขียน ใช้เทคนิคระดมสมองประกอบกับเทคนิค
แผนภาพความคิด (Mind Map) ใหน้ักเรียนคิดถึงประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีจะเขียน 
และสนทนากับนักเรียนถึงแหล่งข้อมูลเพิ่มเติม 
    3. เรียนรู้การแก้ปัญหาการเขียน ใช้เทคนิคการวางโครงเรื่อง (Outline) 
เพื่อใหน้ักเรียนทราบประเด็นหัวข้อหลัก หัวข้อย่อยท่ีเรียงลดหล่ันลงมาเป็นล าดับ ป้องกันมิให้
เขียนวกวนหรือสับสน 
   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2559 : 205) ได้สรุปการสอนเขียนไว้ดังนี ้
    1. สอนให้นักเรียนรู้จักเลือกใช้ค าท่ีส่ือความหมายได้แจ่มแจ้ง ใช้ถ้อยค ากะทัดรัด 
เหมาะสมแก่ระดับของผู้อ่าน และแก่รูปแบบการเรียน 
    2. ฝึกให้นักเรียนเขียนตัวอักษรให้อ่านง่าย และให้มีขนาดเหมาะสมกับ
หน้ากระดาษ และความสะดวกของผู้อ่าน 
    3. สอนให้นักเรียนเขียนให้ถูกต้องตามอักขรวิธี ค านึงถึงการสะกด การวาง 
รูปสระ รูปวรรณยุกต์ และเครื่องหมายต่าง ๆ ให้ถูกท่ี 
    4. สอนให้นักเรียนแต่งประโยคมีใจความสมบูรณ์ แล้วล าดับประโยค ล าดับ
ความให้เขา้ใจง่าย ไม่วกวน ไม่ก่อให้เกิดความงุนงงสงสัย 
    5. สอนให้นักเรียนเว้นวรรคตอนถูกต้อง ช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจสารได้ง่าย 
    6. สอนให้นักเรียนขึ้นย่อหน้าใหม่เมื่อมีข้อคิดท่ีจะเสนอเป็นตอนใหม่ โดยมี
ความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับย่อหน้าท่ีมาก่อน 
   สรุปได้ว่า การสอนเขียน มีแนวทางดังนี้ 
    1. การสอน ครูควรพูดจูงใจให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเขียนหนังสือ 
ให้ถูกต้อง  

    2. พยายามสอนการเขียนให้สัมพันธ์กับการฟัง การพูด และการอ่าน  
    3. ในกรณีท่ีนักเรียนเขียนหนังสือหรือสะกดค าผิดพลาด ครูควรหาอุบายให้
นักเรียนเกิดความรู้สึกเต็มใจท่ีจะแก้ไขข้อบกพร่องของตนดีกว่าท าโทษให้แก้แล้วแก้อีก 

    4. การจัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ให้นักเรียนท าหนังสือเขียนส าหรับช้ันเรียน  
หรือประกวดเขียนนิทาน หรือประกวดเขียนเรื่องจริงจากประสบการณ์ของตนเอง  
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    5. ในการสอนวิชาต่าง ๆ อาจมีโอกาสท่ีจะได้ฝึกเขียนได้เสมอ  
    6. สอนให้นักเรียนขึ้นย่อหน้าใหม่เมื่อมีข้อคิดท่ีจะเสนอเป็นตอนใหม่ โดยมี
ความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับย่อหน้าท่ีมาก่อน 
    7. เรียนรู้ท่ีจะหาข้อมูลส าหรับเขียน ใช้เทคนิคระดมสมองประกอบกับเทคนิค
แผนภาพ 
    8. สอนให้นักเรียนเขียนให้ถูกต้องตามอักขรวิธี ค านึงถึงการสะกด การวางรูป
สระ รูปวรรณยุกต์ และเครื่องหมายต่าง ๆ ให้ถูกท่ี 
    9. ผู้สอนจะสอนให้นักเรียนโดยให้ความส าคัญต่อค าถามท่ีว่า วัตถุประสงค์ 
ในการเขียนคืออะไร ใครคือผู้อ่าน จะเขียนอย่างไร จะเริ่มต้นอย่างไร และเรียบเรียงงานเขียน
อย่างไร โดยในการเขียนนักเรียนจะต้องได้รับข้อมลูย้อนกลับจากเพื่อนและครู 
 

การแจกลูกสะกดค า 
 

 นิตยา จรูญผลฐิติ (2555 : 1) ได้สรุป การสอนแจกลูกสะกดค า ควรสอนในช่วงท่ี
นักเรียนอ่านหนงัสือไม่แตกฉาน หากนักเรียนอ่านได้แล้ว การแจกลูกสะกดค าก็ไม่จ าเป็นอีก  
ครูควรมีการสังเกตความสามารถในการอ่านของนักเรียนแต่ละคนเป็นส าคัญว่า ควรสอนแจกลูก
สะกดค ามากน้อยเพียงใด ซึ่งการแจกลูกสะกดค าสามารถอธิบายได้ 2 ค า คือ การแจกลูก  
และการสะกดค า ดังนี้ 
  การแจกลูก หมายถึง การเทียบเสียง เริ่มต้นการสอนให้จ าและออกเสียงค า แล้วน า
รูปค า ซึ่งเปรียบเสมือนแม่ มากระจายหรือแจกลูก โดยการเปล่ียนสระ หรือเปล่ียนพยัญชนะ  
หรือเปล่ียนพยัญชนะท้าย (ตัวสะกด) มีวิธีการดังนี้ 
   1. ยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก แจกลูกโดยเปล่ียนรูปสระ เช่น กะ กา กิ กี กึ กื กุ กู 
   2. ยึดสระเป็นหลัก แจกลูกโดยเปล่ียนพยัญชนะต้น เช่น กา ขา คา งา ตา นา ทา  
   3. ยึดสระและตัวสะกดเป็นหลัก แจกลูกโดยเปล่ียนพยัญชนะต้น เช่น กาง ขาง 
คาง งาง ตาง นาง ทาง วาง 
   4. ยึดพยัญชนะต้นและสระเป็นหลัก แจกลูกโดยเปล่ียนตัวสะกด เช่น คาง คาน 
คาย คาว คาก คาด คาบ 
  การสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด 
มาประสมเป็นค าอ่าน ถือเป็นเครื่องมือการอ่านค าใหม่ ซึ่งต้องให้นักเรียนสังเกตรูปค า พร้อมกับ
การอ่านการเขียน เมื่อสะกดค าจนจ าค าอ่านได้แล้ว ต่อไปก็ไม่ต้องใช้วิธีการสะกดค านั้น ให้อ่าน
เป็นค าได้เลย จะท าให้นักเรียนอ่านจับใจความได้และอ่านได้เร็ว ซึ่งการสะกดค ามีหลายวิธี ดังนี้ 
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   1. สะกดตามรูป เช่น 
     กา  สะกดว่า  กอ – อา – กา 
     คาง สะกดว่า  คอ – อา – งอ – คาง 
     ค้าง สะกดว่า  คอ – อา – งอ – คาง – ไม้โท – ค้าง 
   2. สะกดโดยสะกดแม่ ก กา แล้วจึงสะกดมาตราตัวสะกด เช่น 
     คาง สะกดว่า   คอ – อา – คา – คา - งอ – คาง 
     ค้าง สะกดว่า   คอ – อา – คา – คา - งอ – คาง – คาง – โท – ค้าง 
   3. ค าท่ีมีสระอยู่หน้าพยัญชนะ ให้สะกดพยัญชนะก่อนสระเสมอ เช่น  
     เก  อ่านว่า  กอ – เอ – เก 
     ไป  อ่านว่า  ปอ – ไอ – ไป 
   4. ค าท่ีเป็นสระลดรูปหรือสระเปล่ียนรูป อาจสะกดได้ดังนี้ เช่น 
     กัน  สะกดว่า  กอ – อะ - นอ – กัน 
       หรือ  กอ – ไม้หันอากาศ – นอ – กัน 
     คน  สะกดว่า  คอ – โอะ – นอ – คน 
       หรือ  คอ – นอ –คน 
     แข็ง สะกดว่า  ขอ – แอะ – งอ – แข็ง 
       หรือ  ขอ – แอะ – ไม้ไต่คู้ – งอ – แข็ง 
   5. ค าอักษรควบ อาจสะกดได้ดังนี้ 
    5.1 สะกดเรียงตัวอักษร มุ่งเพื่อการเขียนให้ถูกต้อง เช่น 
     กลอง สะกดว่า  กอ – ลอ – ออ – งอ – กลอง 
     พราง สะกดว่า  พอ – รอ – อา – งอ – พราง 
     กวาง สะกดว่า  กอ – วอ – อา – งอ – กวาง 
    5.2 สะกดตัวควบพร้อมกัน มุ่งเพื่อออกเสียงค าควบกล้ าให้ชัด เช่น 
     กลอง สะกดว่า  กลอ – ออ – งอ  - กลอง 
     พราง สะกดว่า  พรอ – อา – งอ – พราง 
     กวาง สะกดว่า  กวอ – อา – งอ – กวาง 
   6. ค าอักษรน า อาจสะกดได้ดังนี้ 
    6.1 สะกดเรียงตัวอักษร มุ่งเพื่อการเขียนให้ถูกต้อง เช่น 
     อยาก สะกดว่า  ออ – ยอ – อา – กอ – อยาก 
     หนา สะกดว่า  หอ – นอ – อา – หนา 
     สนาม สะกดว่า  สอ – นอ – อา – มอ – สนาม 
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    6.2 อ่านอักษรน าแล้วจึงสะกด มุ่งเพื่อออกเสียงค าให้ถูกต้อง เช่น 
     อยาก สะกดว่า  หยอ – อา – กอ – อยาก 
     หนา สะกดว่า  หนอ – อา – หนา 
     สนาม สะกดว่า   สะหนอ – อา – มอ – สนาม 
   7. ค าท่ีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ค าท่ีมีตัวการันต์ ให้ใช้หลักการสังเกต 
รูปค า รู้ความหมายของค าและจ าค าให้ได้โดยอ่านและเขียนอยู่เสมอ เช่น เหตุ จันทร์ 
  ข้อสังเกต 
   1. การสะกดค าอาจสอนได้หลายวิธี ครูควรเลือกวิธีใดวิธีหนึ่งท่ีเห็นว่าเหมาะสม 
และใช้วิธีเดียวตลอดการสอน เพื่อมิให้นักเรียนสับสน 
   2. การสอนแจกลูกและสะกดค าแต่ละครั้ง ไม่ควรใช้เวลานานเกินไป อาจจะท าให้
นักเรียนเหนื่อยและเบ่ือหน่ายได้ ครูควรสอนควบคู่กับการสอนอ่านเป็นค า เป็นประโยค เพื่อให้
นักเรียนสนุกกับการเรียนมากขึ้น เพราะได้เรียนค าท่ีมีความหมาย 
   3. เมื่อนักเรียนมีพัฒนาการด้านการอ่านมากขึ้น ควรลดการอ่านแบบแจกลูกลง 
คงไว้แต่เพียงการอ่านสะกดค าเท่านั้น เพื่อมิให้เขียนหนังสือผิด และเมื่อนักเรียนอ่านได้เองแล้ว 
ควรเลิกอ่านสะกดค า 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2559 : 82) ได้ก าหนดวิธีการสอนอ่านแจกลูกสะกดค าไว้ดังนี ้
  1. การแจกลูกสะกดค าในแม่ ก กา  
   ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ การแจกลูกสะกดค าในแม่ ก กา มีล าดับขั้นตอนดังนี ้
    ขั้นท่ี 1 ทบทวนรูปและเสียงพยัญชนะ 
    ขั้นที ่2 ทบทวนรูปและเสียงสระ 
    ขั้นที ่3 การอ่านสะกดค า ในแม ่ก กา 
    ขั้นที ่4 การอ่านแจกลูกค า ในแม ่ก กา 
    ขั้นที ่5 การเขียนสะกดค า ในแม ่ก กา 
    ขั้นที ่6 การฝึกอ่านและเขียนโดยใช้การแจกลูกสะกดค า 
    ขั้นที ่7 ฝึกอ่านประโยคส้ัน ๆ ค า ในแม่ ก กา 
  2. การแจกลูกสะกดค าท่ีตัวสะกดตรงตามมาตรา 
   ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ การแจกลูกสะกดค าตรงตามมาตรา มีล าดับขั้นตอนดังนี ้
    ขั้นที ่1 การจัดการเรียนรู้ค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราในแม่ กง กน  
ควรทบทวนการอ่านและเขียนสะกดค าในแม่ ก กา โดยเน้นเรื่องพยัญชนะต้นตามหมู่อักษร
ไตรยางศ์ การประสมสระเสียงส้ันและยาว โดยฝึกอ่านค าในแม่ ก กา ก่อน แล้วจึงสอนเขียน
สะกดค า ต่อจากนั้นสอนแจกลูกต่อเพื่อให้เกิดความแม่นย าในเนื้อหา ต่อมาจึงสอนอ่านสะกดค า 
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ท่ีสะกดด้วยตัวสะกดในแม่กง กน ควบคู่กับการสอนเขียนพยัญชนะต้นหมู่ละ 4 - 5 ตัว  
สระส้ันยาว 1 คู่ เช่น สระ  -  ิ  - า โดยยังไม่สอนสระท่ีมีตัวสะกดแล้วเปล่ียนแปลงหรือลดรูป 
    ขั้นที ่2 สอนอ่านและเขียนสะกดค าท่ีมีสระเปล่ียนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด 
คือ สระอะ สระโอะ 
    ขั้นที ่3 สอนอ่านและเขียนสะกดค าท่ีมีสระเปล่ียนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด 
คือ สระเอะ สระแอะ 
    ขั้นที ่4 สอนอ่านและเขียนสะกดค าท่ีมีสระเปล่ียนรูปและลดรูปเมื่อมีตัวสะกด 
คือ สระอัว สระเออ 
    ขั้นที ่5 การจัดการเรียนรู้ค าท่ีมีตัวสะกดในแม่กม เกย เกอว ตรงตามมาตรา 
โดยเริ่มจากค าในแม่ ก กา แล้วเพิ่มตัวสะกดทีละมาตรา ใช้การแจกลูกต่อ เพื่อให้เกิดความ
แม่นย าในเนื้อหาสอนเช่นเดียวกับข้ันท่ี 1 และ 2 
    ขั้นที ่6 การจัดการเรียนรู้ค าท่ีมีตัวสะกดในแม่กก กด กบ ตรงตามมาตรา 
สอนอ่านสะกดค าท่ีเป็นค าตาย ท้ัง 3 มาตรา คือ แม่กก กด กบ โดยเริ่มจากค าในแม่ ก กา  
แล้วเพิ่มตัวสะกดทีละมาตรา แล้วใช้การแจกลูกต่อเพื่อให้เกิดความแม่นย าในเนื้อหา โดยสอน
เช่นเดียวกับ ขั้นที่ 1 และ 2 
    ขั้นที ่7 การสอนสรุปท้ังมาตราตัวสะกด 8 มาตรา โดยเริ่มจากค าในแม่ ก กา 
แล้วเพิ่มตัวสะกดทีละมาตรา แล้วใช้การแจกลูกต่อ ฝึกการอ่านและเขียนให้เกิดความแม่นย า  
โดยให้อ่านเป็นประโยคหรือเป็นเรื่องส้ัน ๆ (เพื่อให้ง่ายต่อการเรียนรู้ของนักเรียน) โดยแบ่งเป็น
กลุ่มท่ีสะกดแล้วเป็นค าเป็นและสะกดแล้วเป็นค าตาย 
 ปิตินันธ์ สุทธสาร (2559 : 10 - 13) ได้อธิบายไว้วา่ การอ่านแจกลูกและสะกดค า  
เป็นกระบวนการขั้นพื้นฐานของการน าเสียงพยญัชนะต้น สระ วรรณยุกต์ และเสียงตัวสะกด 
มาประสมเสียงกัน ท าให้ออกเสียงค าต่าง ๆ ท่ีมีความหมาย การแจกลูกและการสะกดค า บางครั้ง
เรียกรวมกันว่า “การแจกลูกสะกดค า” เพราะในการสอนแจกลูกสะกดค าจะด าเนินไปด้วยกัน
อย่างกลมกลืน เพื่อให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ทางภาษาท้ังการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน  
มีรายละเอียดดังนี้ 
  การแจกลูก มีความหมาย 2 นัย ดังนี้ 
   นัยแรก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกด แม่ ก กา กง กน กม เกย เกอว 
กก กด และกบ การแจกลูกจะเริ่มจากการจ าและออกเสียงพยัญชนะและสระให้ได้ก่อน จากนั้น
จะเริ่มแจกลูกในมาตราแม่ ก กา (ไม่มีเสียงสะกด) จะใช้การสะกดค าไปทีละค า ไล่ไปตามล าดับ
ของสระ แล้วจึงอ่านโดยไม่สะกดค า เรียกว่า แจกลูกสะกดค า 
 



71 
 

   นัยท่ีสอง หมายถึง การเทียบเสียง เป็นการแจกลูกวิธีหนึ่ง เมื่ออ่านค าได้แล้ว 
ให้น ามาแจกลูกโดยการเปล่ียนพยัญชนะต้นหรือพยัญชนะท้าย 
  วิธีการเทียบเสียง วิธีนี้มีหลักการ คือ 
   1. อ่านสระเสียงยาวก่อนสระเสียงส้ัน 
   2. เปล่ียนพยัญชนะต้นและพยัญชนะท้าย 
   3. น าค าท่ีอ่านมาจัดท าแผนภูมิการอ่าน 
  วิธีการอ่านจะไม่สะกดค าแต่ให้อ่านเป็นค าตามสูตรของค า เช่น อ่าน กา สูตรของค า 
คือ –า น าพยัญชนะมาเติมและอ่านเป็นค า 
  การสะกดค า  
   การสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียงพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์  
และตัวสะกด มาประสมเป็นค าอ่าน ซึ่งการสะกดค า มีวิธีการสะกดค าหลายวิธี ถ้าสะกดค า 
เพื่ออ่านจะสะกดค าตามเสียง ถ้าสะกดค าเพื่อเขียนจะสะกดค าตามรูป และการสะกดค าจะสะกด
เฉพาะค าท่ีเป็นค าไทยและตัวสะกดตรงตามรูป 
    1. วิธีการสะกดค าตามรูปค า 
     กา   สะกดว่า  กอ - อา - กา 
     คาง สะกดว่า  คอ - อา - งอ - คาง 
     ร้าน  สะกดว่า  รอ - อา - นอ - ราน - ไม้โท - ร้าน 
    2. วิธีการสะกดค าโดยสะกดแม่ ก กา ก่อน แล้วจึงสะกดมาตราตัวสะกด 
     ทาง  สะกดว่า  ทอ - อา - ทา - ทา - งอ - ทาง 
     บ้าน  สะกดว่า  บอ - อา - บา - บา - นอ - บาน - บาน - โท - บ้าน 
    3. วิธีสะกดค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ค าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตราตัวสะกดจะเป็นค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ เช่น ค าท่ีมาจากภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต 
ภาษาเขมร ภาษาอังกฤษ เป็นต้น วิธีการสอนอ่านและเขียนมีวิธีการ ดังนี ้
     3.1 ดูรูปค าและอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 
     3.2 จ ารูปค าและรู้ความหมายของค า 
     3.3 รู้หลักการสะกดค า เช่น 
      แม ่กง ใช้ ง สะกด 
      แม ่กน ใช้ น ร ล ฬ ญ ณ สะกด 
      แม ่กบ ใช้ บ ภ พ ป ฟ สะกด 
     ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตราจะไม่สะกดค า แต่ใช้หลักการสังเกตรูปค า 
และรู้หลักการสะกดค า เช่น ค าว่า เหตุ ออกเสียงสะกดในแม่ กด 
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    4. วิธีการสะกดค าอักษรควบ มีวิธีการสะกดค า 2 วิธี คือ 
     4.1 การสะกดค าเพื่ออ่าน จะมุ่งท่ีเสียงของค าด้วยการอ่านอักษรควบก่อน
แล้วจึงสะกดค า เช่น 
      กราบ ออกเสียง  กรฺอ - อา - บอ - กราบ 
      ครอง ออกเสียง  ครฺอ - ออ - งอ - ครอง 
     4.2 การสะกดค าแบบเรียงพยัญชนะต้น วิธีนี้ใช้ในการสะกดค าเพื่อเขียน 
เช่น 
      กรอง ออกเสียง  กอ - รอ - ออ - งอ - กรอง 
      ปลาย ออกเสียง  ปอ - ลอ - อา - ยอ - ปลาย 
    5. วิธีการสะกดค าอักษรน า มีวิธีการสะกดค าดังนี้ 
     5.1 ห น า ย ร ล ว ให้ออกเสียงพยัญชนะน าก่อน เช่น หน ออกเสียง หนอ 
หย ออกเสียง หยอ เป็นต้น แล้วจึงสะกดค า เช่น หยา สะกดว่า หยอ - อา - หยา หนู สะกดว่า 
หนอ - อู - หนู ให้เห็นว่าอักษรตัวแรกมีอิทธิพลต่ออักษรตัวที่สอง ส่วนการสะกดค าเพื่อมุ่งเขียน
สะกดค าให้ถูกต้อง อาจสะกดแบบเรียงพยัญชนะ เช่น หน ูสะกดว่า หอ - นอ - อู – หนู 
     5.2 อ น า ย ให้ออกเสียง อย เป็นเสียง ย แล้วสะกดค า เช่น อย่า สะกดว่า 
ยอ - อา - ยา - ยา - เอก - อย่า (ออกเสียง อย่า เพราะอิทธิพลของเสียง อ ท่ีเป็นอักษรน า)  
หรือ ออ - ยอ - อา - ยา - ไม้เอก – อย่า หรือจ ารูปค าท้ัง 4 ค า ได้แก่ อย่า อยู ่อย่าง อยาก 
     5.3 การสะกดค าท่ีอักษรสูงน าอักษรต่อเด่ียว หรือการสะกดอักษรกลาง 
น าอักษรต่ าเด่ียว เช่น สง_สน_ สม_ ผล_ กล_ ถง_ ตล_ เป็นต้น ให้ออกเสียงน าก่อน เช่น  
สน ออกเสียง สะหนอ สม ออกเสียง สะหมอ แล้วจึงสะกดค าเพื่อออกเสียงให้ถูกต้อง เช่น  
เสมอ สะกดว่า สะหมอ - เออ - สะ - เหมอ สนอง สะกดว่า สะหนอ - ออ - งอ - สะหนอง  
หรือจะสะกดค าแบบเรียงตัวพยัญชนะเพื่อมุง่เขียนค าให้ถูกต้อง เช่น เสมอ สะกดว่า สอ - มอ - 
เออ - สะเหมอ สนอง สะกดว่า สอ - นอ - ออ - งอ – สะหนอง  
    6. วิธีการสะกดค าท่ีสระเปล่ียนรูปและลดรูป 
     สระโอะ มีตัวสะกด จะลดรูป 
      ลด  สะกดว่า  ลอ - โอะ - ดอ – ลด 
     สระอะ มีตัวสะกด จะเปล่ียนรูปเป็นไม้หันอากาศ 
      วัน  สะกดว่า  วอ - อะ - นอ – วัน 
     สระเอะ มีตัวสะกด จะเปล่ียนรูปโดยใช้ไม้ไต่คู้ 
      เป็ด  สะกดว่า  ปอ - เอะ - ดอ – เป็ด 
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     สระเออ มีตัวสะกด จะเปล่ียนรูป 
      เดิน  สะกดว่า  ดอ - เออ - นอ – เดิน 
     สระแอะ มีตัวสะกด จะเปล่ียนรูป 
      แข็ง  สะกดว่า  ขอ - แอะ - งอ – แข็ง 
     สระอัว มีตัวสะกด จะเปล่ียนรูป 
      ลวด  สะกดว่า  ลอ - อัว - ดอ – ลวด 
    7. วิธีการสะกดค าท่ีมีตัวการันต์เป็นค ามาจากภาษาอื่น ค าท่ีมีจากภาษาอื่น 
เช่น ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต จะเป็นค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด การสะกดค าท่ีมี
ตัวการันต์ จะให้อ่านเป็นค า แล้วสังเกตรูปค าและรู้กฎเกณฑ์ตามหลักภาษาว่า ค าท่ีมีตัวการันต์ 
พยัญชนะการนัต์จะไม่ออกเสียง 
 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การสะกดค าและแจกลูก หมายถึง การแจกลูกสะกดค าในแม่ ก กา  
และการแจกลูกสะกดค าท่ีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด แม่กง กน กม เกย เกอว กก กด และ
กบ โดยการแจกลูก หมายถึง การเทียบเสียง เริ่มต้นการสอนให้จ าและออกเสียงค า แล้วน ารูปค า
ซึ่งเปรียบเสมือนแม่ มากระจายหรือแจกลูก โดยการเปล่ียนสระ หรือเปล่ียนพยัญชนะ  
หรือเปล่ียนพยัญชนะท้าย (ตัวสะกด) และการสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียงพยัญชนะ
ต้น สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด มาประสมเป็นค าอ่าน ซึ่งการสะกดค า มีวิธีการสะกดค า 
หลายวิธี ถ้าสะกดค าเพื่ออ่านจะสะกดค าตามเสียง ถ้าสะกดค าเพื่อเขียนจะสะกดค าตามรูป  
และการสะกดค าจะสะกดเฉพาะค าท่ีเป็นค าไทยและตัวสะกดตรงตามรูป เมื่อสะกดค าจนจ าค าได้ 
ต่อไปก็ไม่ต้องใช้วิธีการสะกดค านั้น ให้อ่านเป็นค าได้เลย ซึ่งจะท าให้นักเรียนอ่านจับใจความได้
และอ่านได้เร็ว  
 

เอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับสื่อประสม 
 

  1. ความหมายสื่อประสม 
 

   กิดานันท์ มลิทอง (2555 : 201) ได้ให้ความหมายของส่ือประสมไว้ว่า ส่ือประสม 
หมายถึง การน าส่ือรูปแบบต่าง ๆ หลาย ๆ ประเภทมาใช้ร่วมกันท้ังวัสดุ อุปกรณ์และวิธีการ
เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใช้ส่ือแต่ละอย่าง
ตามล าดับข้ันตอนของเนื้อหา ประกอบด้วยข้อมูลท้ังตัวอักษร ภาพ กราฟิก ภาพถ่าย 
ภาพเคล่ือนไหวแบบวีดีทัศน์ และเสียง 
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   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 115) ได้สรุปไว้ว่า การใช้ส่ือประสมจะช่วยให้นักเรียน
มีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสท่ีผสมผสานกัน ได้พบวิธีการท่ีจะเรียนในส่ิงท่ีต้องการได้ 
ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้นหรือมีอีกความหมายหนึ่งว่า ส่ือประสม หมายถึง การน าวัสดุอุปกรณ์ชนิด
ต่าง ๆ เช่น ภาพยนตร์ โทรทัศน์ สไลด์ ฟิล์มสตริป รูปภาพ หุ่นจ าลอง หนังสือ เป็นต้น ซึ่งมี
เนื้อหาสาระสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วเลือกมาประกอบกันเพื่อใช้ในการเรียน
การสอนในแต่ละครั้ง    
   อลงกต ภูมิสายดร (2558 : 64) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ส่ือประสม (Multimedia) 
หมายถึง การใช้ส่ือหลายแบบ เป็นเทคโนโลยีท่ีช่วยให้คอมพิวเตอร์สามารถผสมผสานระหว่าง
ข้อความ ข้อมูล ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียง ตลอดจนระบบโต้ตอบกับผู้ใช้  
มาผสมผสานเข้าด้วยกัน เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน 
   สรุปได้ว่า ส่ือประสม หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีมีต้ังแต่ 2 ชนิดขึ้นไป  
มาใช้ร่วมกันท้ังวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการท าให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการจัด 
การเรียนการสอน และปัจจุบันมีการน าคอมพิวเตอร์มาใช้ร่วมด้วย เพื่อการผลิตหรือการควบคุม 
การท างานของอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการน าเสนอข้อมูลท้ัง ตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพถ่าย 
ภาพเคล่ือนไหว แบบวีดีทัศน์และเสียง ซึ่งมีเนื้อหาสาระสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนการสอน 
แล้วเลือกมาประกอบกันเพื่อใช้ในการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง  
 

  2. ประโยชน์ของการใช้สื่อประสม 
 

   เผชิญ กิจระการ (2554 : 49) ได้สรุปประโยชน์ของส่ือประสมไว้ดังนี ้
    1. ช่วยเร้าและกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เนือ่งจากชุดการสอนเป็น 
ชุดส่ือประสมท่ีมีกิจกรรม และส่ือท่ีจะเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มท่ี  
    2. สนับสนุนและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอน 
ส่วนใหญ่มักจะจัดกิจกรรมการเรียนและส่ือประกอบ ท่ีจะเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้กระท า
กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองและเรียนรู้ด้วยตนเอง  
    3. ให้ประสบการณ์แก่นักเรียนในแนวทางเดียวกัน เพราะชุดการสอนเป็น 
ส่ือประสมท่ีผลิตขึ้นมาอย่างมีระบบ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์เฉพาะของหน่วยเนื้อหานั้น ๆ 
ผู้สอนท่ีแตกต่างกันก็สามารถให้ประสบการณ์เหมือนกัน 
    4. ช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพ 
ของผู้สอน สภาพการเรียนรู้จากชุดการสอนนักเรียนจะท ากิจกรรมจากส่ือต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
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    5. ช่วยลดภาระและสร้างความมั่นใจให้แก่ครูผู้สอน เพราะชุดการสอน 
แต่ละชุดผลิตขึ้นมาเป็นหมวดหมู่ มีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจนมีข้อแนะน าช้ีแจงเกี่ยวกับการใช้ 
ไว้อย่างละเอียด ชัดเจน 
    6. ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูหรือผู้มีประสบการณ์เฉพาะทางได้  
    7. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออก ความคิดเห็น 
การตัดสินใจ การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
   อรนุช ลิมตศิริ (2556 : 44) ได้สรุปไว้ว่า ส่ือประสมมีประโยชน์ในด้านการศึกษา
หลาย ๆ ประการดังนี ้
    1. ดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
    2. การให้สารสนเทศท่ีหลากหลาย 
    3. สนับสนุนการจัดการเรียนการสอนแบบรายบุคคลได้เป็นอย่างดี 
    4. นักเรียนสามารถตรวจสอบย้อนหลังและแก้ไขจุดอ่อนในการเรียนได้ 
   อลงกต ภูมิสายดร (2558 : 65) ได้สรุปประโยชน์ของส่ือประสมท่ีมีคุณค่า 
ต่อการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนไว้ดังนี ้
    1. ดึงดูดความสนใจ บทเรียนส่ือประสมท่ีประกอบด้วยภาพกราฟิก 
ภาพเคล่ือนไหวแบบวีดิทัศน์ และเสียงนอกเหนือไปจากเนื้อหาตัวอักษร จะดึงดูดความสนใจ 

ของนักเรียนได้เป็นอย่างดีและช่วยในการส่ือสารระหว่างผู้สอนและนักเรียนด้วย 

    2. ให้สารสนเทศหลากหลาย ด้วยการใช้ซีดี – รอมในการให้ข้อมูล 

และสารสนเทศในปริมาณท่ีมากมายและหลากหลายรูปแบบเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนท่ีสอน 

    3. ทดสอบความเข้าใจ นักเรียนบางคนอาจไม่กล้าถามข้อสงสัยหรือค าตอบ
ค าถามในห้องเรียน  การใช้ส่ือประสมจะช่วยแก้ปัญหาในส่ิงนี้ได้โดยการใช้ในลักษณะการศึกษา
รายบุคล 

    4. สนับสนุนความคิดรวบยอด ส่ือประสมสามารถแสดงสารสนเทศเพื่อ
สนับสนุนความคิดรวบยอดของนักเรียน โดยการน าเสนอส่ิงท่ีตรวจสอบย้อนหลังและแก้ไข
จุดอ่อนในการเรียนเราสามารถใช้ส่ือประสมเพื่อการศึกษาได้ในลักษณะต่าง ๆ  
   สรุปได้ว่า ส่ือประสมมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนดังนี้ 
    1. ช่วยให้นักเรียนมีความพร้อม มีโอกาสแสดงความคิดเห็นและเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง 
    2. ช่วยให้นักเรียนมีอิสระจากเนื้อหาต่าง ๆ ท่ีมีหลายรูปแบบได้เป็นอย่างดี  
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    3. ท าให้นักเรียนได้รับความรู้ความสามารถท่ีเหมาะสมกับแต่ละบุคคล  
    4. เร้าความสนใจของนักเรียนต่อส่ิงท่ีก าลังเรียน  
    5. ช่วยประหยัดเวลาท้ังของครูและนักเรียน 
    6. มีปริมาณข้อมูลมากมายและหลากหลายรูปแบบ มีภาพประกอบเนื้อหา
และสนับสนุนการมีปฏิสัมพันธ์ 
    7. ช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพ 
ของผู้สอน 
 

  3. ขั้นตอนการสร้างสื่อประสม 
 

   บุญชม ศรีสะอาด (2554 : 93) ได้สรุปขั้นตอนการพัฒนาส่ือไว้ดังนี ้
    1. แบ่งขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นขั้นตอนส้ัน ๆ พอสมควร 
เพื่อให้เป็นพื้นฐานเสริมหรือเช่ือมโยงให้เกิดการเรียนรู้ขึ้นต่อ ๆ ไป การสร้างส่ือประสมจึงมีการ
แบ่งเนื้อหาออกเป็นตอนเป็นกรอบ 
    2. ให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ผู้เรียนจึงมีส่วนท่ีจะต้องตอบสนองออกมา โดย
เติมข้อความลงในช่องว่างหรือเลือกค าตอนท่ีเหมาะสม 
    3. ผู้เรียนจะต้องรู้ผลการกระท าของตน รู้ว่าส่ิงท่ีท าไปนั้นถูกหรือผิด ถ้าผิด 
ท่ีถูกควรเป็นอย่างไร  
    4. ให้ผู้เรียนรู้สึกได้รับความส าเร็จ ท าได้ถูกต้องจากหลักการดังกล่าวนี้จึงมี
การปูพื้นฐานเริ่มจากง่าย ๆ มีการเขียนย้ าความรู้และท่ีส าคัญคือ ในการตอบสนองบทเรียนจะ
พยายามให้ตอบโดยท่ีมั่นใจว่า ถ้าผู้เรียนติดตามอย่างต้ังใจก็จะสามารถตอบได้เอง 
   เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 29) ได้สรุปข้ันตอนการสร้าง 
ส่ือประสมไว้ดังนี ้
    1. ส ารวจเรื่องท่ีจะสร้างส่ือประสม โดยศึกษาสภาพปัญหา อุปสรรคในการ
จัดการเรียนรู้ท่ีผ่านมาว่านักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องใด  
    2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างส่ือประสม 
จะท าให้ผู้สร้างเข้าใจหลักการสร้างท่ีถูกต้อง ส่งผลให้ส่ือประสมมีคุณภาพ 
    3. ก าหนดประเภทบทเรียน เป็นขั้นตอนท่ีส าคัญมากเพราะผู้สร้างต้อง
ค านึงถึงเนื้อหาสาระการเรียนรู้ นักเรียนในแต่ละระดับช้ัน และระยะเวลาท่ีใช้ 
    4. ก าหนดกรอบสาระการเรียนรู้และจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นการน าสาระ
การเรียนรู้หลักมาแตกเป็นกรอบย่อย ๆ ตามความต้องการโดยเรียงเนื้อหาสาระตามล าดับ
ความส าคัญ ตามความยากง่ายเพื่อให้เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจนจบ 
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    5. เขียนกรอบเนื้อหาสาระย่อย เป็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าเพื่อน าเนื้อหา
สาระการเรียนรู้จากการค้นคว้าจากหนังสือ แหล่งความรู้ต่าง ๆ มาเรียบเรียงให้มีเนื้อหาสาระ
ครอบคลุม ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย และมีความสมบูรณ์เหมาะสมกับระดับช้ันและวัยของนักเรียน 
    6. สร้างแบบประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นการน าเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้แต่ละกรอบมาสร้างแบบทดสอบ ให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน ระหว่างกรอบเนื้อหา 
จุดประสงค์การเรียนรู้กับการวัดและประเมินผล 
    7. ก าหนดภาพประกอบและกิจกรรม เป็นการน าเนื้อหาสาระการเรียนรู้ใน 
แต่ละกรอบย่อยมาก าหนดภาพประกอบเพื่อให้เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 
ส่ือเข้าใจตรงกันในการศึกษาแต่ละกรอบและก าหนดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะทบทวน
ความรู้ต่อจากเรื่องท่ีศึกษา สร้างความเช่ือมยังในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
    8. จัดท ารูปเล่ม การจัดท ารูปเล่มเพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยน าส่วน 
ต่าง ๆ มาจัดเรียงให้มีความต่อเนื่องกันอย่างเป็นระบบตามข้ันตอนการใช้งานจริง เพื่อให้นักเรียน
สะดวกต่อการใช้เรียนรู้ในเรื่องนั้นต่อไป 
   อรนุช ลิมตศิริ (2556 : 48) ได้สรุปไว้ว่า การพัฒนาส่ือประสมมีข้ันตอนส าคัญ  
7 ขั้นตอน ดังนี้ 
    1. ศึกษาหลักสูตรและเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง วิเคราะห์เนื้อหาจุดประสงค์ 
ในการเรียน 
    2. ก าหนดเนื้อหาท่ีจะสร้างบทเรียนส่ือประสม 
    3. ก าหนดวัตถุประสงค์ท่ัวไปและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมของบทเรียน 
ส่ือประสม 
    4. ศึกษารายละเอียดวิธีการสร้างบทเรียนส่ือประสมชนิดต่าง ๆ จากเอกสาร 
ต าราและผลงานทางวิชาการ 
    5. สร้างบทเรียนส่ือประสมตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาท่ีก าหนดไว้ 
    6. น าบทเรียนส่ือประสมท่ีสร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญตรวจเพื่อให้ข้อเสนอแนะ
น ามาปรับปรุงแก้ไข 
    7. น าบทเรียนส่ือประสมท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 
   สรุปได้ว่า ชุดส่ือประสม สามารถสรุปข้ันตอนการสร้างและพัฒนาได้ดังนี้ 
    1. ศึกษาหลักสูตรและธรรมชาติของเนื้อหาวิชาท่ีจะน ามาสร้างส่ือประสม 
    2. วิเคราะห์นักเรียนเกี่ยวกับระดับความสามารถ ระดับสติปัญญา  
และพฤติกรรมอื่น ๆ  
    3. ก าหนดเนื้อหาท่ีจะน าไปสร้างส่ือประสม 
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    4. ด าเนินการสร้างส่ือประสมและน าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ ก่อนน าไป
ทดลองใช้ เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือประสม 
    5. น าส่ือประสมมาท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 
    6. น าส่ือประสมไปใช้จริง เป็นขั้นการน าส่ือประสมไปใช้ ซึ่งจะต้องมี 
การตรวจสอบและการปรับปรุงอยู่ตลอดเวลา 
 

  4. สื่อประสมส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

   ดรุณวรรณ แก้วหนูนวล (2557 : 102) ได้เสนอองค์ประกอบของส่ือประกอบ
ส าหรับนักเรียนออทิสติกไว้ดังนี้ 
    1. ส่ือ มีความน่าสนใจ สามารถดึงดูดความสนใจจากนักเรียนออทิสติก มีภาพ 
และเสียงประกอบ มีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบระหว่างนักเรียนออทิสติกกับส่ือและสามารถน ามาใช้ได้
บ่อย ๆ  
    2. ภาพประกอบ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว ให้ภาพมีลักษณะเหมือนจริง  
ไม่ใช้ภาพท่ีเป็นจินตนาการ เช่น ตัวการ์ตูนสัตว์ แยกเพศวัยอย่างชัดเจนใช้สีท่ีเหมาะสม 
กับเรื่องราวและเนื้อหา โทนสีไม่เข้มหรือฉูดฉาด ร้อนแรง 
    3. เสียงบรรยายชัดเจนแบ่งเพศ วัย เสียงดนตรีประกอบ มีลักษณะสนุกสนาน
ไม่เศร้า หรือสอดคล้องกับเรื่องราวในส่ือ 
    4. หน้าจอ มีความเรียบง่าย ปุ่มการใช้ไม่ซับซ้อน มีปุ่มน าทางในการใช้งาน  
2 ถึง 3 ปุ่ม 
    5. เนื้อหา เป็นเรื่องราวไม่ซับซ้อน เนื้อเรื่องจากในบทเรียนเริ่มจากเนื้อหาท่ี
ง่ายไปหายากใช้เวลาเรียนไม่เกิน 10 – 15 นาที ใช้ประโยคส้ัน ๆ กระชับ 
    6. มีปฏิสัมพันธ์ นักเรียนออทิสติกสามารถพูดโต้ตอบลงในส่ือได้ด้วยตัวเอง 
    7. การเสริมแรง ค าพูดรางวัล เช่น ดินสอ ยางลบ ขนม หน้ายิ้มบนกระดาน 
ดาว 
    8. สภาพแวดล้อมทางการเรียนห้องเรียนหรือสถานท่ีท่ีนักเรียนออทิสติก
คุ้นเคย เงียบ ไม่มีคุนพลุกพล่าน 
   ประภัสสร ปรีเอี่ยม  (2558 : 22) ได้สรุปการใช้ส่ือประสมในการส่ือสารส าหรับ 
นักเรียนออทิสติกไว้ว่า นักเรียนออทิสติกต้องการส่ือการสอนท่ีหลากหลายและพัฒนามาจาก
เทคโนโลยีท่ีทันสมัย เพื่อสร้างโอกาสให้นักเรียนออทิสติกได้เรียนรู้อย่างเหมาะสม โดยส่ือ
เทคโนโลยีหลายรูปแบบผสมผสานกัน จะท าให้นักเรียนออทิสติกมีความสนใจ สามารถส่ือสาร 
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กับผู้อื่นได้ โดยส่ือเทคโนโลยีท่ีสร้างขึ้นจะสามารถพกพาไปได้ทุกท่ี นักเรียนสามารถเรียนได้ตลอด
ตามท่ีต้องการ โดยส่ือประสมจะมีความโดดเด่นท่ีท าให้นักเรียนออทิสติกได้เรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว
และสนุกสนาน ซึ่งในส่ือประสมจะต้องประกอบด้วย ข้อความเสียง รูปภาพ เพลง ภาพเคล่ือนไหว 
ท าให้นักเรียนออทิสติกมีความสนใจและสามารถส่ือสารได้ง่ายข้ึน 
   ชัยณรงค์ ชัยอุดมสม (2558 : 2) ได้สรุปไว้ว่า การใช้ส่ือประสมส าหรับ 
นักเรียนออทิสติกนั้นจะเห็นได้ว่า คอมพิวเตอร์เป็นท้ังอุปกรณ์ในการบ าบัดและการให้การศึกษา
ส าหรับนักเรียนออทิสติก ท้ังนี้นักเรียนออทิสติกมีลักษณะเฉพาะบุคคลซึ่งจะให้ความสนใจ จดจ่อ
กับส่ิงใดส่ิงหนึ่งโดยให้ความสนใจในขอบเขตท่ีจ ากัดในพื้นท่ีแคบ ๆ เป็นส่วนตัว และมักจะยึดติด
กับวัตถุ ส่ิงของ ส่ิงหนึ่งส่ิงใดท่ีตนเองสนใจ โดยไม่สนใจส่ิงอื่นท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวเอง ฉะนั้นคอมพิวเตอร์
เป็นเสมือนแหล่งความรู้ท่ีสมบูรณ์แบบ สามารถเรียกความสนใจท่ีจ ากัดของแต่ละคนขณะท่ีอยู่
หน้าจอคอมพิวเตอร์ให้มุ่งความสนใจไปท่ีหน้าจอเสมือนเขาได้อยู่ในโลกแต่เพียงล าพัง ซึ่งนักเรียน
ออทิสติกจะรู้สึกสบาย ผ่อนคลาย ขณะท่ีใช้คอมพิวเตอร์ ซึ่งสามารถสัมผัสปุ่มต่าง ๆ บนคีย์บอร์ด
และได้ติดตามส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไปบนหน้าจอ ซึ่งจะท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนออทิสติก
กับคอมพิวเตอร์ให้สามารถรับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ท่ีผ่านเข้ามาในสายตา ดังนั้นคอมพิวเตอร์จึงมี
คุณสมบัติท่ีช่วยให้นักเรียนออทิสติกสามารถจดจ าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ดีจากการรับรู้ท่ีผ่านมา 
ในสายตา  
   สรุปได้ว่า ส่ือประสมส าหรับนักเรียนออทิสติก ควรจะมีหลากหลายรูปแบบ  
ท้ังเป็นส่ิงท่ีให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและใช้ร่วมกับคอมพิวเตอร์ ซึ่งคอมพิวเตอร์เปรียบเสมือนครู
ท่ีท าให้นักเรียนออทิสติกสามารถใช้ประโยชน์ได้งา่ย ๆ มีความอดทน สามารถสร้างส่ิงแวดล้อม 
ในการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ ดึงดูดความสนใจและเป็นส่ิงท่ีให้แรงเสริมทางบวก โดยส่ือประสม
ประกอบด้วย ข้อความเสียง รูปภาพ เพลง ภาพเคล่ือนไหว ท าให้นักเรียนออทิสติกมีความสนใจ
และสามารถส่ือสารได้ง่ายข้ึน 
 

เอกสารและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

 1. ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

  คอมพิวเตอร์เป็นส่ือชนิดหนึ่งท่ีมีความทันสมัย และเป็นท่ีนิยมในปัจจุบัน เนื่องจาก
คอมพิวเตอร์มีคุณสมบัติท่ีสามารถรับส่งข้อมูล และสามารถเก็บข้อมูลได้ จึงสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้เป็นส่ือการสอนได้ ซึ่งปัจจุบันครูผู้สอนจึงนิยมน าคอมพิวเตอร์มาใช้เพื่อการศึกษา 
อย่างแพร่หลาย หรือท่ีเรียกว่า การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งมีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
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  ทิศนา แขมมณี (2555 : 378) สรุปไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นบทเรียน
ท่ีน าเนื้อหาสาระท่ีจะให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามหน่วยย่อย เพื่อให้ง่ายแก่นักเรียนในการเรียนรู้  
และน าเสนอแก่นักเรียนในลักษณะท่ีใหน้ักเรียนสามารถตอบสนองส่ิงท่ีเรียน และตรวจสอบ 
ผลการเรียนรู้ของตนเองได้ทันทีว่าผิดหรือถูก นักเรียนสามารถใช้เวลาในการเรียนรู้ได้มากน้อย
ตามความสามารถ และสามารถตรวจสอบผลการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เพื่อบทเรียนจะมี
แบบทดสอบก่อนการเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนไว้ให้พร้อม 
  อนุวัติ คูณแก้ว (2555 : 45) สรุปไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเอกสาร
ส าหรับให้นักเรียนเรียนด้วยตนอง เป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่ม เพื่อเสริมการเรียนในช้ันเรียน 
หรือนอกห้องเรียน เป็นการสนองความต้องการของนักเรียนท่ีเรียนเรว็ และใช้ซ่อมเสริมนักเรียน
ท่ีเรียนช้าหรือใช้เสริมเฉพาะจุดประสงค์ท่ีนักเรียนขาดความเข้าใจ 
  เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 20) ได้สรุปว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน คือบทเรียนท่ีผู้สอนสร้างขึ้นให้มีองค์ประกอบการเรียนรู้สมบูรณ์ เพื่อพัฒนาความรู้
ความเข้าใจของนักเรียนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยจัดเนื้อหาสาระส าหรับเรียนรู้เป็นเรื่องย่อย ๆ  
โดยเรียงจากง่ายไปหายากตามล าดับ เพื่อให้นักเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ โดยเริ่ม 
การเรียนรู้จากการทดสอบก่อนเรียน ศึกษาทีละเรื่อง ท ากิจกรรมทบทวนความรู้และตรวจค าตอบ
ทีละเรื่องจนจบและทดสอบความรู้หลังเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ทราบพัฒนาการในการเรียนรู้ 
ในแต่ละครั้งท่ีเรียน 
  สรุปได้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การประยุกต์น าคอมพิวเตอร์ 
มาใช้เป็นเครื่องมือเพื่อช่วยในการเรียนการสอนโดยเป็นการพัฒนาโปรแกรมข้ึน เพื่อน าเสนอ
เนื้อหาวิชา แบบฝึกหัด การทบทวน และการทดสอบ ซึ่งสามารถเสนอเนื้อหาวิชาในรูปแบบ 
ส่ือประสมโดยมี ข้อความ ภาพนิ่ง กราฟิก ภาพเคล่ือนไหว และเสียง โดยมีการโต้ตอบระหว่าง
นักเรียนกับบทเรียนพร้อมกับมีข้อมูลย้อนกลับ ซึ่งช่วยดึงดูดความสนใจของนักเรียน และกระตุ้น
ให้เกิดความต้องการท่ีจะเรียนรู้ 
 

 2. ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 

  เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 24) ได้กล่าวถึงประเภทของ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนในปัจจุบันได้แบ่งไว้  
3 ประเภท ได้แก่ 
   1. แบบเส้นตรง บทเรียนนี้จะจัดล าดับเนื้อหาบรรจุลงในกรอบตามล าดับ  
จากกรอบท่ี 1 ไปถึงกรอบสุดท้าย จะเรียนข้ามกรอบไม่ได้ 
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   2. แบบสาขา เป็นบทเรียนท่ีมีการจัดเนื้อหาเป็นกรอบ ๆ และจะมีกรอบย่อย ๆ 
แตกออกจากกรอบหลักเป็นกรอบสาขา 
   3. แบบไม่แยกกรอบ บทเรียนชนิดนี้จะเสนอเนื้อหาทีละน้อยตามล าดับขั้น 
แต่ไม่อยู่ในลักษณะของกรอบเหมือนสองชนิดแรก เนื้อหาท่ีเสนอจะต่อเนื่องกัน เหมือนการเขียน
บทความหรือต ารา แต่ท่ีส าคัญก็คือจะมีเฉลยหรือแนวตอบไว้ให้ตรวจสอบได้ทันทีท่ีตอบค าถามเสร็จ 
  สุรีย์พร ชุมแสง (2555 : 24) ได้แบ่งประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
ไว้ดังนี ้
   1. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทสอนเนื้อหารายละเอียด นับว่าเป็นบทเรียน 
ขั้นพื้นฐานของการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีเสนอบทเรียนในรูปแบบบทเรียนท่ีสามารถใช้สอน
ได้ทุกสาขาวิชามีการน าเสนอเนื้อหาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงท่ีเหมาะสม 
   2. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการฝึกทักษะ เป็นโปรแกรมท่ีครูผู้สอนใช้สอนเสริม
เมื่อได้สอนบทเรียนบางอย่างไปแล้ว และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดกับเครื่องคอมพิวเตอร์ เพื่อวัด
ระดับหรือให้นักเรียนฝึกท าแบบฝึกหัดจนเข้าใจในเนื้อหาในบทเรียนนั้น ๆ 
   3. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการจ าลองสถานการณ์ บทเรียนทาง
คอมพิวเตอร์ท่ีน าเสนอในรูปแบบของการจ าลองสถานการณ์ท่ีเหมือนจริงโดยมีเหตุการณ์ต่าง ๆ 
อยู่ในโปรแกรมและนักเรียนสามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงหรือจัดกระท าได้ 
   4. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกมการศึกษา เป็นเกมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ใน 
การเรียนการสอนเป็นส่ิงท่ีจูงใจนักเรียนได้เป็นอย่างดี มุ่งใหน้ักเรียนมีความสนุก สนานเพลิดเพลิน
จนลืมไปว่าก าลังเรียนอยู่ ช่วยเพิ่มบรรยากาศในการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น 
   5. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการแก้ปัญหา เป็นโปรแกรมท่ีเน้นให้ฝึกคิด  
การตัดสินใจ โดยมีการก าหนดเกณฑ์ให้ แล้วให้นักเรียนพิจารณาไปตามเกณฑ์มีการให้คะแนน
หรือน้ าหนักกับเกณฑ์แต่ละข้อ 
   6. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบทดสอบ เป็นการใช้โปรแรกมคอมพิวเตอร์
ในการสร้างแบบทดสอบ การตรวจให้คะแนน การค านวณผลสอบท าให้นักเรียนได้ผลป้อนกลับ
ทันที ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 
   7. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการสนทนา เป็นการเลียนแบบการสอนใน
ห้องเรียน คือ เน้นการพูดคุยระหว่างผู้สอนและนกัเรียน แต่แทนท่ีเสียงด้วยตัวอักษรบนจอภาพ
แล้วมีการสอนด้วยการต้ังค าถาม ลักษณะในการใช้แบบสอบถามก็เป็นการแก้ปัญหาอย่างหนึ่ง   
   8. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการไต่ถาม เป็นการพัฒนาโปรแกรมท่ีสามารถ
ใช้ในการค้นหาข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หรือข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์ในแบบให้ข้อมูล
ข่าวสารเหล่านี้ ซึ่งมีแหล่งเก็บข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์สามารถแสดงผลได้ทันทีเมื่อนักเรียนต้องการ
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ด้วยระบบง่าย ๆ ท่ีนักเรียนสามารถท าแค่เพียงกดหมายเลขของนักเรียน คอมพิวเตอร์ก็จะแสดง
ข้อมูลท่ีเป็นค าตอบท่ีนักเรียนต้องการ 
   9. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบค้นพบ นักเรียนท าการเรียนรู้ด้วยตนเอง
โดยผู้สอนเพียงแค่น าโปแกรมการเรียนมาให้กับนักเรียนได้ท าการศึกษา แล้วนักเรียนจะเป็นผู้ส่ัง
ให้คอมพิวเตอร์ท างานด้วยตนเอง ไม่มีค าตอบท่ีแน่นอนล่วงหน้า เช่น การสอนภาษาคอมพิวเตอร์
ต่าง ๆ ให้กับนักเรียนแล้วนักเรียนเลือกใช้ค าส่ังท่ีเรียนผ่านไปแล้ว มาส่ังให้คอมพิวเตอร์ท างาน
ตามความต้องการ   
   10. คอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบรวมวิธีการต่าง ๆ รวบรวมวิธีการสอน
หลายแบบเข้าด้วยกัน ซึ่งเป็นไปตามธรรมชาติของการเรียนการสอนซึ่งความต้องการวิธกีารสอน
หลายแบบความต้องการนี้ ต้องมาจากการก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนนักเรียน  
และองค์ประกอบหรือภารกิจต่าง ๆ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหนึ่ง ๆ  อาจมีท้ังลักษณะ 
ท่ีเป็นการสอน เกมเพื่อการสอน การไต่ถามให้ข้อมูล รวมท้ังประสบการณ์ทางการแก้ปัญหา 
  ถนอมพร (ตันพิพัฒน์) เลาจรัสแสง (อ้างถึงใน ศูนย์สารสนเทศ คณะเกษตรศาสตร์. 
2556 : 34) แบ่งประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนออกเป็น 5 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 
   1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทติวเตอร์ คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์
ซึ่งน าเสนอเนื้อหาแก่นักเรียน จะมีแบบประเมิน หรือแบบฝึกหัด เพื่อทดสอบความเข้าใจ 
ของนักเรียน 
   2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบฝึกหัด คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ 
ซึ่งมุ่งเนน้ให้ผู้ใช้ท าแบบฝึกหัด จนสามารถเข้าใจเนื้อหา ในบทเรียนนั้น ๆ ได้ 
   3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการจ าลอง คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ 
ท่ีการน าเสนอบทเรียนในรูปของการจ าลองแบบ (Simulation) โดยการจ าลองสถานการณ์ 
ท่ีเหมือนจริงขึ้น และบังคับให้นักเรียนต้องตัดสินใจแก้ปัญหา (Problem Solving) ในตัวบทเรียน
จะมีค าแนะน าเพื่อช่วยในการตัดสินใจของนักเรียน และแสดงผลลัพธ์ในการตัดสินใจนั้น ๆ  
   4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกม คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์  
ท่ีท าให้ผู้ใช้มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน จนลืมไปว่าก าลังเรียนอยู่ 
   5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทแบบประเมิน คือ การใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ในการสร้างแบบประเมิน การจัดการสอบ การตรวจให้คะแนน การค านวณผลสอบ  
ข้อดี คือ การท่ีนักเรียนได้รับผลป้อนกลับโดยทันที (Immediate Feedback)  
  สรุปได้ว่า ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแบ่งได้ดังนี้ 
   1. แบบสนทนา เป็นลักษณะเลียนแบบการสอนในห้องเรียน 
   2. แบบฝึกทักษะและปฏิบัติ ส่วนใหญ่ใช้เสริมการสอน  
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   3. แบบจ าลองแบบ  
   4. แบบเกมการศึกษา พัฒนามาจากแนวคิดและทฤษฎีด้านการเสริมแรง  
   5. แบบสาธิต นิยมใช้ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
   6. แบบทดสอบ เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนการสร้างข้อทดสอบ  
การจัดการสอบ การตรวจให้คะแนน การวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ และการจัดให้ผู้สอบ 
สุ่มเลือกข้อสอบเองได้ 
   7 บทเรียนโปรแกรมแบบเส้นตรง  
   8. บทเรียนโปรแกรมแบบสาขา  
   9. บทเรียนโปรแกรมแบบไม่แยกกรอบ  
 

 3. ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

  เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 21) ได้สรุปถึงลักษณะของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ว่า เป็นการออกแบบเพื่อน าเสนอเนื้อหาสาระหลักมาแบ่งเป็นเรื่องย่อย ๆ 
หรือเป็นกรอบแล้วศึกษาทีละกรอบ ท ากิจกรรมแรกจนถึงกรอบสุดท้าย มุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้
ด้วยตนเองโดยมีลักษณะดังนี้ 
   1. เนื้อหาสาระหลัก เป็นเรื่องหรือสาระการเรียนรูเ้รื่องใดเรื่องหนึ่งท่ีผู้สร้าง
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต้องการให้นักเรียนได้ศึกษา 
   2. กรอบเนื้อหาย่อยโดยน าเนื้อหาสาระหลักมาแบ่งเป็นกรอบย่อย ๆ แล้วน ามา
เรียงล าดับเนื้อหาสาระหรือตามความยากง่าย  
   3. ภายในกรอบแต่ละกรอบต้องมีการตอบสนองการเรียนรู้ คือ ภายในกรอบหนึ่ง ๆ 
ต้องมีการน าเสนอเนื้อหาสาระเพื่อให้นักเรียนได้ศึกษา แล้วท ากิจกรรมเพื่อให้เกิดความสนใจ 
ในเนื้อหาท่ีศึกษา 
   4. นักเรียนได้รับการเสริมแรงจากการศึกษาและท ากิจกรรมโดยวิธีการท่ีหลากหลาย 
เช่น การตรวจค าตอบจากการท ากิจกรรมท าให้ทราบผลการเรียนรู้ของแต่ละกรองได้ทันที 
   5. การเรียงล าดับเนื้อหาสาระหรือกรอบความรู้ต้องเรียงอย่างต่อเนื่องสัมพันธ์กนั
จากต้นจนจบโดยเรียงจากง่ายไปหายาก 
   6. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตัวของนักเรียนเองทุกขั้นตอน 
   7. นักเรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถ โดยนักเรียนท่ีมีความสามารถสูงอาจใช้
เวลาน้อย นักเรียนท่ีมีความสามารถต่ าต้องใช้เวลามาก 
   8. นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา ท้ังในห้องเรียน 
และนอกห้องเรียน 
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   9. ต้องมีจุดมุ่งหมายเฉพาะว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างขึ้นต้องการให้
นักเรียนบรรลุผลการเรียนรู้หรือประสิทธิภาพระดับใด 
   10. เน้นการเรียนรู้ท่ียึดนักเรียนเป็นส าคัญในการศึกษาท ากิจกรรม ตรวจสอบ 
ผลการเรียนรู้และบันทึกผลการเรียนรู้ 
  อนุวัติ คูณแก้ว (2555 : 48) ได้สรุปถึงลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ไว้ดังนี้  
   1. มีลักษณะท่ีเป็นสารสนเทศ คือเนื้อหาสาระท่ีได้รับการเรียบเรียง ท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ หรือได้รับทักษะอย่างหนึ่งอย่างใดตามท่ีผู้สร้างได้ก าหนดวัตถุประสงค์ไว้   
   2. มีลักษณะท่ีแสดงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล คือลักษณะส าคัญของ
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน บุคคลแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกันทางการเรียนรู้ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เป็นส่ือประเภทหนึ่งจึงต้องได้รับการออกแบบให้มีลักษณะท่ีตอบสนองต่อความแตกต่างระหว่าง
บุคคลให้มากท่ีสุด 
   3. มีลักษณะการโต้ตอบ คือการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างนักเรียนกับคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน การเรียนการสอนรูปแบบท่ีดีท่ีสุดก็คือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน
ได้มากท่ีสุด 
   4. มีลักษณะการให้ผลป้อนกลับทันที ถือเป็นการเสริมแรงอย่างหนึ่ง การให้ผล
ป้อนกลับแก่นักเรียนในทันทีหมายรวมไปถึงการท่ีคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสมบูรณ์จะต้องมีการ 
ทดสอบหรือประเมินความเข้าใจของนักเรียนในเนือ้หาหรือทักษะต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ท่ี
ก าหนด 
  มหาวิทยาลัยนเรศวร (มหาวิทยาลัยนเรศวร. (2557). [ออนไลน]์ เข้าถึงได้จาก : 
http://www. edu. nu. ac. th/wbi/355201/p65-3. html. สืบค้นเมื่อ 29 เมษายน 2559)  
ได้สรุปลักษณะท่ีส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ดังนี ้
   1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ควรมีลักษณะการน าเสนอเป็นตอนส้ัน ๆ  
ท่ีเรียกว่า เฟรม หรือ กรอบ เรียงล าดับไปเรื่อย ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง  
   2. ปุ่มควบคุม หรือรายการควบคุมการท างานเพื่อให้นักเรียนสามารถโต้ตอบกับ
คอมพิวเตอร์ได้ เช่น มีส่วนท่ีเป็นบททบทวนหรือแบบฝึกปฏิบัติ แบบทดสอบ หลังจากท่ีมีการ
น าเสนอไปแต่ละตอนหรือแต่ละช่วง ควรต้ังค าถาม เพื่อเป็นการทบทวน หรือเพื่อตรวจสอบ 
ความเข้าใจในเนื้อหาใหม่ท่ีน าเสนอแก่นักเรียน ส าหรับการตอบสนองต่อการตอบค าถาม  
ควรใช้เสียงหรือค าบรรยาย หรือภาพกราฟิก เพื่อสร้างแรงจูงใจ ความมั่นใจในการเรียนรู้
โดยเฉพาะเนื้อหาส าหรับเด็กเล็กนอกจากนี้ควรมีส่วนท่ีเสริมความเข้าใจในกรณีท่ีนักเรียน 
ตอบค าถามผิด ไม่ควรข้ามเนื้อหา โดยไม่ช้ีแนะแนวทางท่ีถูกต้อง 
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   3. เกี่ยวกับเรื่องเวลาในการเรียน ควรให้อิสระต่อนักเรียนไม่ควรจ ากัดเวลา  
เพื่อเปิดโอกาสให้เรียนตามความต้องการของนักเรียนเองเนื้อหาบทเรียนควรมีทางเลือกหลากหลาย 
เช่น ถ้านักเรียนรับรู้ได้เร็วก็สามารถข้ามเนื้อหาบางช่วงได้ เป็นต้น 
   ขั้นที่ 5 ขั้นของการปิดบทเรียน 
  สรุปได้ว่า ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ควรมีลักษณะการน าเสนอ 
เป็นตอน เรียกว่า เฟรม หรือเรียงล าดับไปเรื่อย ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง 
และควรจัดท าปุ่มควบคุมการท างานเพื่อให้นักเรียนโต้ตอบกับคอมพิวเตอร์ เป็นการเรียนการสอน
รายบุคคลโดยน าเอาหลักการของบทเรียนโปรแกรมและเครื่องช่วยสอนมาผสมผสานกัน  
โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะตอบสนองในเรื่องของ ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียนเพื่อให้
บรรลุวัตถุประสงค์ทางการศึกษาเป็นรายบุคคล ลักษณะท่ีส าคัญ ควรจะเริ่มจากส่ิงท่ีรู้ไปส่ิงท่ีไม่รู้  
เพิ่มเนื้อหาทีละน้อย ในระหว่างเรียนให้นักเรียนมส่ีวนร่วม ในการท ากิจกรรมไปด้วย ในแต่ละ
บทเรียนต้องก าหนดวัตถุประสงค์ เพื่อท่ีจะช่วยแบ่งเนื้อหาให้ตรงกับความต้องการของนักเรียน 
และการเรียนวิธีนี้ ท าให้นักเรียนได้ท าตามความสามารถของตนเองจะใช้เวลาทบทวนหรือ 
ตอบค าถามนานเท่าใดก็ได้ ท าให้นักเรียนไม่กดดัน 
 

 4. การสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

  กันยารัตน์ ยังมี (2554 : 35) ได้สรุปข้ันตอนการสร้างและพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไว้ดังนี ้
   1. ส ารวจความต้องการและสภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอน 
และการเรียนรู้ของนักเรียน 
   2. วิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหาท่ีนักเรียนต้องการ 
   3. ด าเนินการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   4. หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   5. ทดสองใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   6. น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้สอนเพื่อแก้ปัญหาการเรียนรู้ของนักเรียน 
   7. วัดและประเมินผล 
  บุญชม ศรีสะอาด (2554 : 40) ได้สรุปการสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ใช้หลักท่ีส าคัญ 4 ประการดังนี ้
   1. หลักการเรียนรู้เพิ่มเติมทีละน้อย เนื่องจากการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้ามีการ
จัดแบ่งขั้นของกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นขั้นตอนส้ัน ๆ พอสมควร เพื่อให้เป็นพื้นฐานเสริม
หรือเช่ือมโยงให้เกิดการเรียนรู้ขั้นต่อ ๆ ไป การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงมีการแบ่ง
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เนื้อหาออกเป็นตอนเป็นกรอบ นักเรียนจะค่อย ๆ เรียนรู้ส่ังสมข้ึนไปเรื่อย ๆ เมื่อเรียนรู้หลาย ๆ 
กรอบจนจบบทเรียนก็จะบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ครบตามต้องการ 
   2. หลักการมีส่วนร่วมอย่างจริงจัง เนื่องจากการเรยีนรู้เกิดขึ้นได้ดีถ้านักเรียน 
ท ากิจกรรม เช่น คิดแก้ปัญหา ค้นหาความสัมพันธ์ ระลึกความรู้เดิม นักเรียนจึงมีส่วนท่ีจะต้อง
ตอบสนองออกมา โดยเติมข้อความลงในช่องว่างหรือเลือกค าตอนท่ีเหมาะสม โดยจะต้อง
ตอบสนองอยู่บ่อย ๆ แบบทุกกรอบ บางกรอบอาจตอบมากกว่า 1 ครั้ง ลักษณะดังกล่าวจะท าให้
นักเรียนติดตามตลอดเวลา 
   3. หลักของการรู้ผล เนื่องจากการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดี ถ้านักเรียนได้รู้ผลของ 
การกระท าของตน รู้ว่าส่ิงท่ีท าไปนั้นถูกหรือผิด ถ้าผิดท่ีถูกควรเป็นอย่างไร จากหลักการดังกล่าว
ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงมีเฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง ให้นักเรียนได้ทราบว่าได้
ตอบค าถามไปนั้นถูกต้องหรือไม่โดยเทียบกับค าตอบท่ีเฉลยไว้แล้ว 
   4. หลักของความส าเร็จ เนื่องจากการเรียนรู้จะเกดิขึ้นได้ดี ถ้านักเรียนรู้สึกว่า
ได้รับความส าเร็จ ท าได้ถูกต้องจากหลักการดังกล่าวนี้จึงมีการปูพื้นฐานเริ่มจากง่าย ๆ มีการเขียน
ย้ าความรู้และท่ีส าคัญคือ ในการตอบสนองบทเรียนจะพยายามให้ตอบโดยท่ีมั่นใจว่า ถ้านักเรียน
ติดตามอย่างต้ังใจก็จะสามารถตอบได้เอง 
  กิดานันท์ มลิทอง (2555 : 20) ได้สรุปว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะสามารถ
การสร้างและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพได้นั้น ต้องอาศัยบุคลากรด้านต่าง ๆ ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญ 
ด้านหลักสูตรและเนื้อหาการเรียนการสอน ผู้เช่ียวชาญด้านส่ือและวัสดุการสอน และผู้เช่ียวชาญ 
ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ ซึ่งการสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้มีสามารถ
ด าเนินการเป็นขั้นตอนตามรายละเอียดดังนี้ 
   1. การก าหนดเป้าหมายในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งเป็น 
ส่ิงส าคัญท่ีจะควบคุมให้สร้างบทเรียนเป็นไปตามวัตถุประสงค์และใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ตามท่ีต้องการ การก าหนดเป้าหมายในการพัฒนาบทเรียนมีข้อท่ีต้องพิจารณาดังนี้ 
    1.1 หัวข้อของงานท่ีจะน ามาพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
    1.2 วัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 
    1.3 ผู้ใช้ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
    1.4 ผลท่ีคาดว่าจะได้รับจากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   2. การวิเคราะห์เนื้อหา ขั้นตอนนี้นับว่าส าคัญท่ีสุดท่ีจะท าให้การส่ือความหมาย
ด้วยระบบมัลติมีเดียบรรลุตามวัตถุประสงค์และสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย
ก่อนท่ีจะน าไปสร้างเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน าเสนอในขั้นตอนนี้มีประเด็นท่ีต้อง
พิจารณาดังนี้ 
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    2.1 ขอบเขตและรายละเอียดของเนื้อหาท่ีจะน าเสนอ 
    2.2 วิธีการน าเสนอ 
    2.3 ระยะเวลาในการน าเสนอ 
    2.4 การเลือกส่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    2.5 วิธีการโต้ตอบระหว่างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับผู้ใช้ตามหลักการ 
ส่ือความหมาย 
    2.6 วิธีการตรวจสอบและปรับปรุงเนื้อหา 
    2.7 การเสริมแรงและสร้างสรรค์บรรยากาศร่วม 
    2.8 วิธีการประเมิน 
   3. การเขียนบทหรือเค้าโครงเรื่องราว เมื่อได้รายละเอียดของเนื้อหา ตามข้ันตอน
ต่าง ๆ และตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายแล้ว ผู้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
จ าเป็นต้องเขียนบทหรือเค้าโครงเรื่องราว เพื่อก าหนดแนวการด าเนินเรื่องของเนื้อหาท่ีจะน าเสนอ 
ส าหรับการเขียนบทนั้นมีข้ันตอนดังนี ้
    3.1 การสร้างผังด าเนินงาน (Flow Chart) ผังด าเนินงานมีความจ าเป็น 
ในการควบคุมหรือก าหนดขั้นตอนการท างานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การสร้างผัง
ด าเนินงาน จะมีความสัมพันธ์กับวิธีการออกแบบว่าจะให้บทเรียนมีการท างานเป็นแบบใด 
    3.2 การจัดท าบท การเขียนบท เป็นการแจกแจงรายละเอียดลงไปว่าในแต่ละส่วน
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะประกอบด้วยภาพ ข้อความ ภาพเคล่ือนไหว เสียงหรือเพลง
ประกอบมีหรือไม่ การเรียงล าดับการท างาน การวางหน้าจอเป็นอย่างไร การก าหนดแหล่งข้อมูล
ว่าได้มาอย่างไรจากไหน 
   4. การเตรียมข้อมูลส าหรับบทเรียน ข้อมูลท่ีบรรจุลงไปในบทเรียน มีได้ท้ังภาพนิ่ง 
ภาพเคล่ือนไหว ข้อความ และอื่น ๆ โดยต้องมีการจัดเตรียมข้ึนมาก่อนท่ีจะน าไปบรรจุไว้ใน
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีรายละเอียดท่ีเกี่ยวข้องดังนี ้
    4.1 การจัดเตรียมภาพส าหรับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
    4.2 การจัดเตรียมเสียง 
    4.3 การลงข้อมูลท่ีเป็นข้อความ 
   5. การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นขั้นตอนท่ีรวบรวมเอาส่ิงต่าง ๆ  
ท่ีได้จัดเตรียมไว้ ได้แก่ ภาพนิ่งภาพเคล่ือนไหว ข้อความ และเสียงมารวมกันโดยใช้บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับการจัดเรียงล าดับการท างานและรายละเอียดต่าง ๆ ได้ท าตาม 
ผังงานและเค้าโครงเรื่องราวที่ก าหนดไว้ 
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   6. การทดสอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบ 
ความสมบูรณ์ของเนื้อหาและหาข้อผิดพลาดของบทเรียน ถึงแม้ว่าในระหว่างการสร้างผู้สร้างจะ
ท าการทดสอบการท างานของบทเรียนทีละส่วนอยู่แล้ว แต่สุดท้ายจะต้องทดสอบท้ังหมดเพื่อดู 
การท างานท่ีสัมพันธ์กันของทุกหน่วย ให้เป็นไปตามท่ีก าหนดไว้ จากนั้นเป็นการทดสอบ 
หาประสิทธิภาพของบทเรียนให้ได้ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ การทดสอบแต่ละขั้นตอนหากเกิดปัญหา  
ไม่ว่าจะเป็นบทหรือเค้าโครงเรื่องท้ังหมด จะต้องกลับไปแก้ไขในส่วนนั้นใหม่ และจะต้องท าการ
ทดสอบเช่นเดิมจนกระท่ังบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
   7. การท าเอกสารประกอบบทเรียน จะต้องชัดเจนดีและอ่านเข้าใจง่าย เพราะเป็น
ส่ิงจ าเป็นส าหรับการแก้ไขปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในอนาคต ซึ่งการบ ารุงรักษา
และการแก้ปัญหาท าได้อย่างรวดเร็ว เอกสารนี้จะรวมถึงผังงานและเค้าโครงเรื่องราว 
   8. การจัดเตรียมบทเรียนส าหรับผู้ใช้เมื่อผ่านการทดสอบก็ถึงขั้นตอนการจัดส่ง
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปยังผู้ใช้ว่าจะบรรจุลงในส่ือบันทึก เช่น แผ่นข้อมูลซีดี-รอม ดีวีดี  
การด าเนินการต่าง ๆ นี้ควรต้องมีคู่มือในการติดต้ังและการเรียกใช้ด้วย 
  สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีข้ันตอนดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหา  
   2. การวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3. การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยด าเนินการดังนี้ 
    3.1 ศึกษารวบรวมเนื้อหาท่ีจะน ามาสร้างในบทเรียน 
    3.2 เขียนบท (Script) ส้ัน ๆ แบ่งเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อยโดยเรียงล าดับ 
จากง่ายไปยาก  
    3.3 ก าหนดภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียงท่ีต้องใช้ประกอบการเรียน  
    3.4 สร้างผังด าเนินงาน (Flow Chart) เพื่อควบคุมหรือก าหนดขั้นตอน 
การท างานของโปรแกรม  
    3.5 จัดท าบทเรียน เพื่อแจกแจงรายละเอียดลงไปว่าในแต่ละส่วนของ
โปรแกรมจะประกอบด้วย ภาพ ข้อความ กราฟิกหรือการสร้างภาพ ภาพเคล่ือนไหวและเสียง
ประกอบ การเรียงล าดับการท างาน การวางหน้าจอเป็นอย่างไร การก าหนดแหล่งข้อมูลได้มา
อย่างไร จากไหน  
    3.6 สร้างบทเรียนตามเอกสารกรอบความรู้ท่ีออกแบบไว้ด้วยโปรแกรมท่ีจะ
น ามาสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
    3.7 สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีต้องการ 
    3.8 ตรวจสอบข้ันตอนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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    3.9 สร้างคู่มือประกอบบทเรียน 
    3.10 ทดสอบการใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก่อนน าไปทดลองใช้ 
   4. การตรวจสอบประเมินผลคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างขึ้น
โดยผู้เช่ียวชาญ 
    4.1 การสร้างแบบทดสอบคุณภาพ มีขั้นตอนดังนี้ 
     4.1.1 ศึกษาเนื้อหาสาระท่ีใช้ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
     4.1.2 สร้างแบบทดสอบคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
    4.2 การทดสอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยผู้เช่ียวชาญ 
   5. หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

 5. การใช้สีกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

  สีเป็นส่วนหนึ่งท่ีจ าเป็นส าหรับการออกแบบส่ือการเรียนการสอนเนื่องจากสามารถ 
กระตุ้นและดึงดูดให้นักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน ซึ่งการเลือกใช้สีท่ีถูกต้องนั้นจะช่วยให้
ประสิทธิภาพของการส่ือสารเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้สียังมีผลต่อมวลและท่ีวางในงานทัศนศิลป์ สี
มีคุณสมบัติท่ีท าให้เกิดความกลมกลืน หรือความแตกต่างสามารถเน้นให้เกิดจุดเด่นและการรวมกัน
ให้เกิดเป็นหน่วยเดียวกัน รวมท้ังการใช้สียังสามารถแสดงถึงอารมณ์อีกด้วย มีผู้ให้แนวคิดเกี่ยวกับสี
ไว้ดังนี ้
   กันยารัตน์ ยังมี (2554 : 87) ได้สรุปเกี่ยวการใช้สีกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ไว้ดังนี ้
    1. กลุ่มสีท่ีก่อให้เกิดความรู้สึกตื่นเต้นเร้าใจ ได้แก่ สีแดง สีด า สีเหลือง  
และสีแสด 
    2. กลุ่มสีท่ีแสดงความเป็นผู้หญิง ได้แก่ สีชมพู สีเหลืองอ่อน สีเขียวอ่อน 
และสีฟ้า 
    3. กลุ่มสีท่ีแสดงความเป็นผู้ชาย ได้แก สีด า สีน้ าเงิน สีเทา และสีแดง 
    4. กลุ่มสีท่ีเน้นความสด ได้แก่ สีเหลือง สีเขียวเหลียง และสีน้ าเงิน 
    5. กลุ่มสีท่ีแสดงออกถึงสุขภาพ ได้แก่ สีเหลือง สีน้ าตาล และสีเขียว 
    6. กลุ่มสีท่ีแสดงออกถึงความส่ันสะเทือน ได้แก่ สีน้ าเงิน สีแดง สีเหลือง  
และสีเขียว 
    7. กลุ่มสีท่ีแสดงออกถึงความน่าเช่ือถือ ได้แก่ สีด า สีเหลือง สีน้ าตาล  
และสีทอง 
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   สมภพ จงจิตต์โพธา (2556 : 95) ได้สรุปเกี่ยวกับคุณสมบัติของสีไว้ดังนี้ 
    ทฤษฏีสีหลายทฤษฏี ได้แยกคุณสมบัติของสี (Color Property) ไว้  
3 คุณสมบัติ คือ สีแท้ (Hue) น้ าหนักสี (Value) และความเข้มของสี (Intensity) 
    1. สีแท้ (Hue)  หมายถึง  สีเด่นหรือบริสุทธิ์ สีใดสีหนึ่ง  ซึ่งแสดงลักษณะสี
ชัดเจน เช่น สีน้ าเงินแท้ หมายถึง สีน้ าเงินบริสุทธิ์ ปราศจากสีอื่นๆ และเป็นสีพื้นฐาน สีแท้มี 12 สี 
คือ สีขั้นที่ 1 (Primary Colors)  หรือแม่สี  เหลือง แดง น้ าเงิน สีขั้นที่ 2 (Secondary Color)  
ส้ม เขียว ม่วง สีขั้นที่ 3 (Intermediate Colors)   ส้มเหลือง ส้มแดง เขียวน้ าเงิน ม่วงแดง ม่วง
น้ าเงิน 
    2. ค่าน้ าหนักของสี (Value of Color) หมายถึง ความเบา – หนัก  
หรือ อ่อน – แก่ ของสีใดสีหนึ่ง โดยไล่น้ าหนักจากอ่อนไปแก่ 
    3. ความเข้มของสี (Intensity)  หมายถึง  สีทุกสีจะมีความเข้มสูงสุดเมื่อเป็น 
สีแท้และเมื่อสีแท้ถูกเปล่ียนน้ าหนัก  ความเข้มก็เปล่ียนไปด้วย  สีท่ีมีความเข้มสูงสุดคือ สีแดง 
ต่ าสุดคือสีม่วง 
    4.  ความสว่างไสว (Brilliant) ความสว่างไสว (Brilliant) ใช้เรียกความรู้สึก 
ท่ีเกิดขึ้นเมื่อสีใดสีหนึ่งถูกล้อมรอบด้วยอีกสีหนึ่ง เช่น ใช้สีเหลืองระบายเป็นรูปและสีเทาระบาย
เป็นพื้น สีเหลืองท่ีระบายบนพื้นด า  หรือสีเหลืองระบายบนพื้นสีน้ าเงิน จะให้ความรู้สึกสว่างไสว
กว่าสีแดงท่ีระบายบนพื้นสีเทา 
   อลงกต ภูมิสายดร (2558 : 88) ได้สรุปการใช้สีกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ไว้ดังนี ้
    1. ไม่ควรใช้สีมากเกินไป เพราะจะท าให้ไม่เห็นความแตกต่าง 
    2. การเขียนตัวอักษรควรใช้สีท่ีตัดกับสีพื้น และควรใช้สีท่ีสดใสเพื่อท าให้เกิด
ความชัดเจน 
    3. ข้อความเดียวกันและส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กันควรใช้สีเดียวกัน 
    4. ส่ิงท่ีแตกต่างกันควรใช้สีท่ีแตกต่างกัน 
    5. ควรใช้สีเพื่อให้เกิดการจูงใจ ตามคุณลักษณะและจิตวิทยาในการใช้สี 
    4. สีของตัวอักษรบนจอคอมพิวเตอร์ สีด าเป็นสีท่ีดีท่ีสุดถ้าถูกจัดวางไว้กับพื้นสี
ท่ีมีการตัดกันอย่างเหมาะสม หลีกเล่ียงสีท่ีตัดกันอย่างรุนแรง เช่น สีน้ าเงินกับสีส้ม สีแดงกับ 
สีเขียว และควรใช้สีท่ีเป็นสากลในการบอกความหมาย เช่น สีเขียว หมายถึง ไปได้ สีแดง 
หมายถึง การหยุด แต่อย่างไรก็ตามควรค านึงถึงวัฒนธรรมการใช้สีของแต่ละท้องถิ่นด้วย 
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   สรุปได้ว่า การใช้สีกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะต้องค านึงถึง ทฤษฎีสี 
เนื่องจากสีช่วยกระตุ้นและดึงดูดให้นักเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน มีส่วนเกี่ยวข้อง  
กับความรู้สึกของมนุษย์ท้ังในด้านของจิตใจ และพฤติกรรมของมนุษย์ เช่น สีเหลือง ท าให้รู้สึกถึง
ความสว่าง ความร่าเริง สีเขียว ท าให้เกิดความรู้สึกสดช่ืนอุดมสมบูรณ์ สีแดงก่อให้เกิดความเร้าใจ 
สีช่วยให้เกิดการเรียนรู้ เกิดความสวยงามและน่าสนใจใกล้เคียงกับธรรมชาติ สร้างความรู้สึกให้แก่
ผู้ดูจดจ าได้ดีขึ้น การออกแบบส่ือการสอนและการน าเสนอสีตัวอักษรบนจอคอมพิวเตอร์ ควรจะ
ค านึงถึงหลักการใช้สีดังต่อไปนี้ 
    1. ไม่ควรใช้สีมากเกินไปเพราะจะท าให้ไม่เห็นความแตกต่าง 
    2. การเขียนตัวอักษรควรใช้สีท่ีตัดกับสีพื้น และควรใช้สีท่ีสดใส 
    3. ข้อความเดียวกันและส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กันควรใช้สีเดียวกัน 
    4. ส่ิงท่ีแตกต่างกันควรใช้สีท่ีแตกต่างกัน 
    5. ควรใช้สีเพื่อให้เกิดการจูงใจตามคุณลักษณะและจิตวิทยาในการใช้สี 
    6. สีด าเป็นสีท่ีดีท่ีสุดถ้าถูกจัดวางไว้กับพื้นสีท่ีมีการตัดกันอย่างเหมาะสม 
    7. สีท่ีประกอบกันได้ดีท่ีสุดคือ สีด าบนพื้นสีขาวหรือสีเหลือง 
    8. ตัวอักษรจะอ่านง่ายในทุกสีถ้ามีการเลือกพื้นสีอย่างเหมาะสม 
    9. พื้นสีท่ีดีท่ีสุดส าหรับตัวอักษรสีคือ สีด าซึ่งจะต้องมีการตัดกันอย่างเหมาะสม 
    10. สีท่ีใช้ควรจะส่ือความหมายตรงกันตลอดท้ังโปรแกรมหรือบทเรียน 
 

 6. ประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

  เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 23) ได้สรุป ประโยชน์ของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ดังนี ้
   1. นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ  
   2. ตอบสนองความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
   3. กระตุ้นจูงใจ ใฝ่เรียนรู้ เพราะมีการเสริมแรงให้ก าลังใจระหว่างเรียนรู้ 
   4. ผู้เรียนถูกฝึกให้เป็นคนรับผิดชอบและเคารพตนเอง 
   5. แก้ปัญหาการขาดแคลนส่ือการเรียนรู้ 
   6. อาจจัดท าโปรแกรมให้มีบรรยากาศท่ีน่าช่ืนชม ยิ่งเหมาะกับนักเรียนท่ีเรียนช้าได้ 
   7. นักเรียนสามารถเรียนได้ตามความช้าเร็วของตนเอง  
   8. การตอบสนองท่ีรวดเร็วของคอมพิวเตอร์ ท าให้นักเรียนได้รับการเสริมแรง 
ท่ีรวดเร็ว 
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   9. สามารถรวบรวมเอาเสียงดนตรี สีสัน กราฟิกเคล่ือนไหว ซึ่งท าให้ดูเหมือน 
ของจริง  
   10. ความสามารถในการเก็บข้อมูลของคอมพิวเตอร์ ท าให้การเรียน 
แบบเอกัตบุคคล เป็นไปได้อย่างง่ายดาย  
   11. ผู้เรียนท่ีขาดเรียนมีโอกาสศึกษาด้วยตนเองเพื่อให้ตามทันผู้อื่น 
   12. คอมพิวเตอร์ให้การสอนท่ีเช่ือถือได้ให้แก่นักเรียน โดยไม่เกี่ยวกับการสอน 
แต่อย่างใด 
   13. ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม หรือทบทวนความรู้
ได้ด้วยตนเอง 
  ถนอมพร (ตันพิพัฒน์) เลาหจรัสแสง (อ้างถึงใน กันยารัตน์ ยังมี. 2554 : 33)  
   1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เกิดจากความพยายามในการท่ีจะช่วยให้
นักเรียนท่ีเรียนอ่อน สามารถใช้เวลานอกเวลาเรียนในการฝึกฝนทักษะ และเพิ่มเติมความรู้  
เพื่อท่ีปรับปรุงการเรียนของตนให้กับนักเรียนอืน่ได้ ดังนั้น ผู้สอนจึงสามารถน าบทเรียน ไปใช้ช่วย
ในการสอนเสริม หรือสอนทบทวนการสอนปกติในช้ันเรียนได้ โดยท่ีผู้สอนไม่จ าเป็นต้องเสียเวลา
ในการสอนซ้ ากับนักเรียนท่ีตามไม่ทัน หรือจัดการสอนเพิ่มเติม 
   2. นักเรียนสามารถน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไปใช้ในการเรียนด้วยตนเอง 
ในเวลาและสถานท่ีซึ่งนักเรียนสะดวก เช่น แทนท่ีจะต้องเดินทางมายังช้ันเรียนปกติ นักเรียนก็
สามารถเรียนด้วยตนเองจากท่ีบ้านได้ นอกจากนั้น ยังสามารถเรียนในเวลาใดก็ได้ตาม 
ท่ีต้องการ  
   3. ข้อได้เปรียบท่ีส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก็คือ บทเรียนท่ีได้รับ
การออกแบบมาอย่างดี ถูกต้องตามหลักของการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น 
สามารถท่ีจะจูงใจนักเรียนให้เกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน และสนุกสนานกับการเรียนตาม
แนวคิดของการเรียนรู้ในปัจจุบันที่ว่า “Learning is fun” ซึ่งหมายถึง การเรียนรู้เป็นเรื่องสนุก 
  ทิศนา แขมมณี (2555 : 380) ได้สรุปประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไว้
ดังนี ้
   1. นักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ 
   2. ตอบสนองความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
   3. กระตุ้นจูงใจ ใฝ่เรียนรู้ เพราะมีการเสริมแรงให้ก าลังใจระหว่างเรียนรู้ 
   4. นักเรียนถูกฝึกให้เป็นคนท่ีรับผิดชอบและเคารพตนเอง 
   5. แก้ปัญหาการขาดแคลนส่ือการเรียนรู้ 
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   6. แก้ปัญหาการขาดแคลนครู เพราะครูคนเดียวสามารถควบคุมนักเรียน 
ให้เรียนจากบทเรียนได้คราวละหลายสิบคน 
   7. ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม หรือทบทวนความรู้
ได้ด้วยตนเอง 
   8. นักเรียนท่ีขาดเรียนมีโอกาสศึกษาด้วยตนเองเพื่อให้ตามทันผู้อื่น 
   9. ครูมีโอกาสได้ดูแลนักเรียนเป็นรายบุคคลมากขึ้น 
  จากประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนข้างต้น สรุปได้ดังนี้ 
   1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นส่ือการสอนท่ีเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน 
เพื่อน าไปใช้จัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนแต่ละคน 
   2. นักเรียนสามารถน าบทเรียนไปทบทวน หรือเรียนเสริมเพื่อให้เกิดความเข้าใจ 
ในเนื้อหามากยิ่งขึ้น  
   3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นส่ือท่ีกระตุ้นให้นักเรียนต้องการเรียนรู้
บทเรียน และตอบสนองความต้องการของนักเรียนแต่ละบุคคลได้ เมื่อนักเรียนใช้จะสามารถ
ทราบผลการเรียนของตนเองได้ทันที  
   4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใช้เป็นส่ือการเรียนการสอนให้นักเรียนสามารถ
น าบทเรียนไปเรียนรู้ได้ตามสถานท่ีต่าง ๆ อย่างสะดวก ไม่ก าจัดเรื่องเวลา สถานท่ี และบุคคล  
   5. นักเรียนสามารถเลือกบทเรียนท่ีตนสนใจได้ และเรียนซ้ าได้หลายครั้งเท่าท่ี
ต้องการ 
   6. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะช่วยให้การเรียนมีท้ังประสิทธิภาพ  
และมีประสิทธิผลทางการเรียน  
 

การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอน 
 

 ชัยยงค์ พรมวงศ์ (2556 : 7) ได้อธิบายถึงการทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน 
ไว้ว่า การผลิตส่ือหรือชุดการสอนนั้น ก่อนน าไปใช้จริงจะต้องน าส่ือหรือชุดการสอนท่ีผลิตขึ้นไป
ทดสอบประสิทธิภาพเพื่อว่าส่ือหรือชุดการสอนท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นหรือไม่ มีประสิทธิภาพ 
ในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด มีความสัมพันธ์กับ
ผลลัพธ์หรือไม่และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนจากส่ือหรือชุดการสอนในระดับใด ดังนี้
ผู้ผลิตส่ือการสอนจ าเป็นต้องน าส่ือหรือชุดการสอนไปหาคุณภาพ เรียกว่า การทดสอบประสิทธิภาพ  
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  1. ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 

   เมื่อผลิตส่ือหรือชุดการสอนขึ้น เป็นต้นแบบแล้ว ต้องน าส่ือหรือชุดการสอนไป 
หาประสิทธิภาพตามขั้นตอนดังนี ้
    1.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1 : 1) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 1 – 3 คน โดยใช้
นักเรียนอ่อน ปานกลาง และนักเรียนเกง่ ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบ
กิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ 
ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบหมายให้ท าและ
ทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพ หาไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ  
กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบเด่ียวนี้จะได้คะแนนต่ าว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตกเมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้น
มาก ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ท้ังนี้ E1/E2 ท่ีได้จะมีค่าประมาณ 60/60 
    1.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 6 – 10 คน 
(คละผู้เรียนท่ีเก่ง ปานกลางกับอ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบ
กิจกรรม สังเกตพฤติกรรมขอผู้เรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้าฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ 
หลังจากทดสอบประสิทธิภาพให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและ
งานท่ีมอบให้ท าและประเมินผลลัพธ์ คือการทดสอบหลังเรียนและงานสุดท้ายท่ีมอบให้นักเรียน
ท าส่งก่อนสอบประจ าหน่วย ให้น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑ์ต้อง
ปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น ค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉล่ียจะ
ห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั่นคือ E1/E2 ท่ีได้จะมีค่าประมาณ 70/70 
    1.3 ทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพ 
ท่ีผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู้เรียนท้ังช้ัน ระหว่างทดสอบ
ประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า หงุดหงิด ท าหน้า
ฉงน หรือท าท่าทางไม่เข้าใจหรือไม่ หลักจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้ว ให้ประเมินการเรียน
จากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานท่ีมอบให้ท าและทดสอบหลังเรียนน าคะแนน 
มาค านวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียน 
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และแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น แล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซ้ ากับนักเรียน 
ต่างกลุ่ม อาจทดสอบประสิทธิภาพ 2 – 3 ครั้ง จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั้นต่ า ปกติไม่น่าจะ
ทดสอบประสิทธิภาพเกินสามครั้ง ด้วยเหตุนี้ ขั้นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนด้วย 1 : 100  
   ผลลัพธ์ที่ได้จากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑ์ท่ีต้ังไว้
หากต่ าจากเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับว่า ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
   หากค่าท่ีได้ต่ ากว่าเกณฑ์มากกว่า -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพ
ภาคสนามซ้ าจนกว่าจะถึงเกณฑ์ จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่า ชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้หรือจะลดเกณฑ์ลงเพราะ “ถอดใจ” หรือยอมแพ้ไม่ได้ 
   หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับว่า ส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ แต่ถ้าหากค่าท่ีได้สูงกว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ให้ปรับเกณฑ์ขึ้นไปอีกหนึ่งขั้น เช่น  
ต้ังไว้ 80/80 ก็ให้ปรับข้ึนเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพท่ีทดสอบประสิทธิภาพได้
ตัวอย่างเช่นเมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพแล้วได้ 83.50/85.40 ก็แสดงว่าส่ือหรือชุดการสอนนั้น 
มีประสิทธิภาพ 83.50/85.40 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ท่ีต้ังไว้ แต่ถ้าต้ังเกณฑ์ไว้ 75/75  
เมื่อผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.50/85.40 ก็อาจเล่ือนเกณฑ์ขึ้นมาเป็น 85/85 ได้ 
 

 2. การเลือกนักเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน 
 

  นักเรียนท่ีผู้สอนจะเลือกมาทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน ควรเป็นตัวแทน
ของนักเรียนท่ีเราจะน าส่ือหรือชุดการสอนนั้นไปใช้ ดังนี้จึงควรพิจารณาประเด็นต่อไปนี้ 
   2.1 ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว (1 : 1) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพ ครู 1 คน ต่อนักเรียน 1-3 คน ให้ทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนอ่อนเสียก่อน 
ท าการปรับปรุงแล้วน าไปทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนปานกลาง และน าไปทดสอบ
ประสิทธิภาพกับนักเรียนเก่ง อย่างไรก็ตามหากเวลาไม่อ านวยและสภาพการณ์ไม่เหมาะสม  
ก็ให้ทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนอ่อนหรือนักเรียนปานกลาง โดยไม่ต้องทดสอบประสิทธิภาพ
กับนักเรียนเก่งกไ็ด้ แต่การทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนท้ังสามระดับจะเป็นการสะท้อน
ธรรมชาติการเรียนท่ีแท้จริง ท่ีนักเรียนเก่ง กลาง อ่อน จะได้ช่วยเหลือกัน เพราะนักเรียนอ่อน 
บางคนอาจจะเก่งในเรื่องท่ีนักเรียนเก่งท าไมไ่ด้ 
   2.2 ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 100) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีครู 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียน 6 – 12 คน โดยให้มีผู้เรียนคละกัน 
ท้ังนักเรียนเก่ง ปานกลาง นักเรียนออ่น ห้ามทดสอบประสิทธิภาพกับนักเรียนอ่อนล้วน  
หรือนักเรียนเก่งล้วน ขณะท าการทดสอบประสิทธิภาพ ผู้สอนจะต้องจับเวลาด้วยว่า กิจกรรม 
แต่ละกลุ่มใช้เวลาเท่าไรท้ังนี้เพื่อให้ทุกกลุ่มกิจกรรมใช้เวลาใกล้เคียงกัน โดยเฉพาะการสอน 
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แบบศูนย์การเรียนท่ีก าหนดให้ใช้เวลาเท่ากัน คือ 10 – 15 นาที ส าหรับระดับประถมศึกษา 
และ 15 – 20 นาที ส าหรับระดับมัธยมศึกษา 
   2.3 ส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีใช้ครู 1 คน กับนักเรียนท้ังช้ัน กับนักเรียน 30 – 40 คน (หรือ 100 คน ส าหรับ
ส่ือหรือชุดการสอนรายบุคคล) ช้ันเรียนท่ีเลือกมาทดสอบประสิทธิภาพจะต้องมีนักเรียนคละกัน
ท้ังเก่งและอ่อน ไม่ควรเลือกห้องเรียนท่ีมีนักเรียนเก่งหรือนักเรียนอ่อนล้วน 
   สัดส่วนท่ีถูกต้องในการก าหนดจ านวนผู้เรียนท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน 
ควรยึดจ านวนจากการแจกแจงปกติ ท่ีจ าแนกนักเรียนเป็น 5 กลุ่ม คือนักเรียนเก่งมาก (เหรียญเพชร) 
ร้อยละ 1.37 (1 คน) นักเรียนเก่ง (เหรียญเงิน) ร้อยละ 14.63 (15 คน) นักเรียนปานกลาง 
(เหรียญเงิน) ร้อยละ 68 (68 คน) นักเรียนอ่อน (เหรียญทองแดง) ร้อยละ 14.63 (15 คน)  
และนักเรียนอ่อนมาก (เหรียญตะกั่ว) ร้อยละ 1.37 (1 คน) 
   เมื่อยึดการแจกแจงปกติเป็นเกณฑ์ก าหนดจ านวนนักเรียนท่ีจะน ามาทดสอบ
ประสิทธิภาพส่ือและชุดการสอน ก็จะได้นักเรียนเก่งประมาณร้อยละ 16 นักเรียนปานกลาง 
ร้อยละ 68 และนักเรียนอ่อนร้อยละ 16 
   เนื่องจากการทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน ต้องใช้สถานท่ีในการจัด
กิจกรรมและใช้เวลามากกว่า ต้องใช้สถานท่ีในการจัดกิจกรรมและใช้เวลามากกว่า ส าหรับการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียวและแบบกลุ่ม ควรใช้เวลานอกชั้นเรียนหรือแยกนักเรียนมาเรียน
ต่างหากจากห้องเรียนอาจเป็นห้อประชุมของโรงเรียน โรงอาหารหรือสนามใต้ร่มก็ได้ 
   ส่วนการทดสอบประสิทธิภาพแบบสนามควรใช้ห้องเรียนจริง แต่นักเรียนท่ีใช้
ทดสอบประสิทธิภาพต้องสุ่มนักเรียนแต่ละระดับมาจากหลายห้องเรียนในโรงเรียนเดียวกัน 
หรือต่างโรงเรียน เพื่อให้ได้สัดส่วนจ านวนตามการแจกแจงปกติ 
   ในกรณีท่ีไม่สามารถหานักเรียนตามสัดส่วนการแจกแจงปกติได้ ผู้ทดสอบ
ประสิทธิภาพอาจสุ่มแบบเจาะจง โดยใช้ห้องเรียนใดห้องเรียนหนึ่งท าการทดสอบประสิทธิภาพ 
แต่จะต้องระบุไว้ในข้อจ ากัดของการวิจัยในบทน าและน าไปอภิปรายผลในบทสุดท้าย เพราะค่า
ประสิทธิภาพท่ีได้แม้จะถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดก็ถึงอย่างมีเงื่อนไข เพราะกลุ่มตัวอย่างมิได้สะท้อน
สัดส่วนท่ีแท้จริงตามการแจกแจงปกติ 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 

 1. งานวิจัยในประเทศ  
 

  บุญคุ้ม แสงสุวรรณ (2555 : 104) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การสร้างส่ือประสมการอ่าน
การเขียนภาษาล้านนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า  
การสร้างส่ือประสมการอ่านและการเขียนภาษาล้านนา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีประสิทธิภาพ 
82.78/86.00 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ทุกเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
พบว่า มีคะแนนความก้าวหน้า 18.60 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 62 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน  
และการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่ือประสม การอ่าน
และการเขียนภาษาล้านนาโดยรวม อยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด มค่ีาเฉล่ียเท่ากับ 4.90  
  พิชชานันท์ นิธิวิรุฬห์ (2555 : 143) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับ
ต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพบทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกัน
โดยผู้เช่ียวชาญ โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.14 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.60  
ซึ่งมีความหมายว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกันด้านเนื้อหา  
และด้านเทคนิควิธีการของบทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกันอยู่ในระดับดี และนักเรียน 
ท่ีมีความพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน เมื่อเรียนด้วยบทเรียนส่ือประสมท่ีมี ผลป้อนกลับ
ต่างกัน โดยผลป้อนกลับแบบท่ี 1 คือ ข้อความและเสียง มีคะแนนทักษะการอ่าน ภาษาไทย 
ต่างกับผลป้อนกลับแบบท่ี 3 คือ ข้อความ ภาพและเสียงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ส่วนผลป้อนกลับแบบท่ี 1 คือ ข้อความและเสียง กับผลป้อนกลับแบบท่ี 2 คือ ภาพและเสียง  
มีคะแนนทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
ไม่แตกต่างกัน  
  สมชาย แก้วเจริญ (2555 : 124) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การใช้ส่ือประสมเพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพของส่ือประสมเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 80.90/81.30 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนด้วยส่ือประสมสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียน 
มีความคิดเห็นต่อส่ือประสมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.46  
  ค าพร โพธิอามาตร์ (2556 : 98) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาพัฒนาการทักษะ 
ทางภาษาของนักเรียนปฐมวัย ช้ันอนุบาล 1 โดยใช้ส่ือประสมภาพประกอบค าคล้องจอง 
ประกอบการจัดประสบการณ์ ผลการวิจัยพบว่า ส่ือประสมภาพประกอบค าคล้องจองการพัฒนา
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ทักษะทางภาษาของนักเรียนปฐมวัย ช้ันอนุบาล 1 มีประสิทธิภาพ 86.25/87.80 และพัฒนาการ
ทักษะทางภาษาของนักเรียนช้ันอนุบาล 1 ภายหลังการใช้ส่ือประสมภาพประกอบค าคล้องจอง 
มีคะแนนเพิ่มขึ้นจากการประเมินครั้งท่ี 1 ร้อยละ 86.53 และเพิ่มขึ้นในครั้งท่ี 8 เป็น 87.80 
  เตือนใจ พรหมสุขันธ์ (2556 : 114) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม 
ส่ือประสม เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านออกเสียงค าและการเขียนสะกดค าภาษาไทย 
ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมส่ือประสมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการอ่านออกเสียงค าและการเขียนสะกดค าภาษาไทยไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ 88.68/85.43 ความสามารถในการอ่านออกเสียงค า 
และการเขียนค าภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 และการเขียนสะกดค าภาษาไทย
ไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  ณัชพร จารุอินทร์ (2557 : 74) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถทาง 
การเรียนเขียนสะกดค าของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้ส่ือประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า ส่ือประสม เรื่อง การพัฒนาความสามารถการเขียนสะกดค า  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์โดยเฉล่ีย 85.26/82.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 
80/80 ท่ีก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยส่ือประสมสูงกว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไม่ได้เรียนด้วยส่ือประสมและมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์
เป็นไปในทางท่ีเพิ่มขึ้นตามล าดับ 
  ดรุณวรรณ แก้วหนูนวล (2557 : 111) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาส่ือประสม  
เพื่อฝึกการพูดส าหรับเด็กออทิสติก โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัย 
และพัฒนาการศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาส่ือประสมเพื่อฝึกการพูดส าหรับเด็กออทิสติก
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษามีองค์ประกอบ  
คือ 1) ผังการด าเนินเรื่อง 2) ภาพประกอบ 3) เสียง 4) หน้าจอ 5) เนื้อหา 6) ปฏิสัมพันธ์  
7) การเสริมแรง 8) สภาพแวดล้อมทางการเรียน ซึ่งได้มาจากการสังเคราะห์รูปแบบส่ือประสม
เพื่อฝึกการพูดส าหรับเด็กออทิสติก โดยผ่านการรับรองจากผู้เช่ียวชาญมีผลการประเมิน 
อยู่ในระดับดีมาก ผลการใช้ส่ือประสมเพื่อฝึกการพูด ส าหรับเด็กออทิสติก พบว่า เด็กออทิสติก
สามารถพูดเล่านิทานได้ดีขึ้นหลังจากใช้ส่ือประสมเพื่อฝึกการพูดส าหรับเด็กออทิสติก 
  เบญจมาศ วงศ์วาลย์ (2557 : 93) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการอ่าน
ท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านมาตราตัวสะกด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
 โรงเรียนบ้านปากคลอง 31 จังหวัดนครนายก พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านมาตราตัวสะกด 
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ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 82.56/86.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านมาตราตัวสะกด 
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  กรรณิการ์ รัตนพันธ์ (2558 : 154) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การเขียนสะกดค า ของนักเรียนออทิสติก ระดับช้ันปีท่ี 6  
โรงเรียนชุมพรปัญญานุกูล จังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เรื่อง การอ่านสะกดค า มีประสิทธิภาพ 88.85/86.00 ผลการทดสอบก่อน ผลการทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมดพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียน
มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีค่าดัชนี
ประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านสะกดค า เท่ากับ 0.7425 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 
  สมรวย สังข์ทอง (2558 : 100) ได้ศึกษาการวิจยัเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาการเขียน
สะกดค ามาตราตัวสะกดท่ีไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 สังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลังการใช้
แบบฝึกทักษะ ครบท้ัง 4 ชุด สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
คิดเป็นร้อยละ 83.43/86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 

 2. งานวิจัยต่างประเทศ  
 

  Beasley (1997 : 23) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การออกแบบและพัฒนาส่ือประสม 
เชิงโต้ตอบ เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาระบบการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือประสม
และยึดผลท่ีได้จากส่ือประสมเชิงโต้ตอบ ท่ีน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์
เพื่อพรรณนาการวิเคราะห์รูปแบบต่าง ๆ และสถานท่ีท่ีเหมาะสมกับวงจรการพัฒนาระบบ 
การเรียนการสอน (Instructional System - Development Life Circle : ISDLC) ซึ่งได้ผล 
เป็นท่ีน่าพอใจในการศึกษาเกี่ยวกับการหาแนวทางการน าส่ือประสมเชิงโต้ตอบมาใช้ในการจัด 
การเรียนการสอน 
  Jimenez (1998 : 129) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง การอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนประถมถนน 95 กับนักเรียนท่ีเรียน
ภาษาท่ี 2 โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม ซึ่งได้มาจากการสุ่ม กลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบการเรียนเพื่ออ่าน ส่วนกลุ่ม
ควบคุมได้รับการสอนโดยใช้หลักการอ่าน ผลการการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเหมาะสม
กับการสอนการอ่านของผู้เรียนในระดับต้น 
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  Lee (2008 : 1330 - A) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพการใช้ส่ือประสม
กับระบบการศึกษาในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมินผลกระทบ
ของส่ือประสมในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนและหาประสิทธิภาพของส่ือประสม 
จากการเรียนในระบบการศึกษา ESL ท่ีจะท าให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดมุ่งหมาย โดยแบ่งผู้เรียน 
เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยส่ือประสมและกลุ่มควบคุมท่ีเรียนด้วยวิธีปกติโดยไม่ใช้ 
ส่ือประสม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  Philpotts (2010 : 1330 - A) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการใช้ส่ือประสมในการศึกษา
วิชาภูมิศาสตร์กับนักเรียนท่ีมีความคิดปกติในการอ่านของนักเรียนเกรด 8 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนเกรด 8 จ านวน 46 คน โดยให้นักเรียนตอบค าถาม แบบปลายเปิด 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใช้ส่ือประสมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภูมิศาสตร์ 
สูงกว่ากลุ่มท่ีไม่ใช้ส่ือประสมและมีการตอบค าถามได้มากกว่า นอกจากนี้นักเรียนท่ีเรียนด้วย 
ส่ือประสมมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากกวา่นักเรียนท่ีไม่ได้เรียนด้วยส่ือประสม  
และมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนด้วยส่ือประสม 
  Sarah Omar, Azman Bidin (2015 : 989) ได้ท าวิจัย เรื่อง ผลกระทบของกราฟิก
และข้อความมัลติมีเดียกับผู้เรียนออทิสติกในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า กราฟิกและข้อความท่ี
เป็นมัลติมีเดียมีผลกระทบต่อการอ่านของผู้เรียนออทิสติก และสามารถอ่านจับใจความส าคัญได้ 
ส่ือมัลติมีเดียและการใช้สีของข้อความส่งผลให้ผู้เรียนออทิสติกอ่านได้ เนื่องจากสีท่ีอยู่บนข้อความ
มัลติมีเดียจะช่วยดึงดูดความสนใจของผู้เรียนออทิสติก และโปรแกรมท่ีใช้คอมพิวเตอร์เป็นกลยุทธ์ที่ดี
เมื่อใช้กราฟิกและข้อความผสมผสานกันจะสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่านได้เป็นอย่างดี 
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บทที่ 3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  4. วิธีการด าเนินการวิจัย 
  5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 

ประชำกรและกลุม่เป้ำหมำย  
 

  1. ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย  
 

   กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนออทิสติก อายุระหว่าง 9 - 12 ปี  
ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนท่ี 1 - 2  
ปีการศึกษา 2558 และภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งเป็นนักเรียนออทิสติก จ านวน 40 คน 
 

  2. กลุ่มเป้ำหมำยที่ใช้ในกำรวิจัย  
 

   กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย จ าแนกได้ดังนี้ 
    2.1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการทดลองเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
ดังนี้  
     2.1.1 กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว  
ในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้
ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 3 คน 
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     2.1.2 กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม  
ในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้
ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 7 คน 
     2.1.3 กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  
ในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้
ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 10 คน  
    2.2 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ชุดฝึกส่ือประสมเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด เป็นนักเรียนออทิสติก ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 อายุระหว่าง 9 - 12 ปี มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 7 คน 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม มีดังนี้ 
 

  1. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
 

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการวิจัยครั้งนี้ มีจ านวน 11 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ใช้เวลาเรียนท้ังส้ิน 60 ช่ัวโมง ดังตารางท่ี 3 
 
ตำรำงที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
              ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

เรื่อง เวลาเรียน
(ช่ัวโมง) 

1 การปฐมนิเทศและทดสอบก่อนเรียน 3 
2 การอ่านและเขียนสะกดค ามาตราแม่ ก กา 6 
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แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

เรื่อง เวลาเรียน
(ช่ัวโมง) 

3 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กก 6 

4 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 6 

5 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กด 6 

6 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กบ 6 

7 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กน 6 

8 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กม 6 

9 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกย 6 

10 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกอว 6 

11 ทดสอบหลังเรียน 3 
รวม 60 

 
   1.2 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program : 
IEP) ของนักเรียนออทิสติกท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายจริง จ านวน 7 แผน ท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนในการวิจัยครั้งนี้ โดยศึกษารูปแบบการท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
จากเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ได้องค์ประกอบของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลประกอบด้วย   
1) ข้อมูลท่ัวไป 2) ข้อมูลด้านการแพทย์หรือสุขภาพ 3) ข้อมูลด้านการศึกษา 4) ข้อมูลอื่น ๆ  
ท่ีจ าเป็น 5) การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ   
6) ความต้องการส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา 
ตามท่ีก าหนดในกฎกระทรวง 7) คณะกรรมการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
8) ความเห็นของบิดา/มารดา/หรือผู้ปกครอง 
   1.3 แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP)   
ของนักเรียนออทิสติกท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายจริง โดยจัดท าตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 7 คน ท่ีใช้จัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนในการวิจัยครั้งนี้ โดยศึกษารูปแบบการท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
จากเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ได้องค์ประกอบของแผนการสอนเฉพาะบุคคล ประกอบด้วย  
1) ช่ือนักเรียน 2) ระดับช้ัน 3) ประเภทความพิการ 4) ภาคเรียนท่ี 5) ทักษะการเรียนรู้ 6) เวลา  
7) วันท่ีใช้แผน 8) เป้าหมายระยะยาว 1 ปี 9) จุดประสงค์เชิงพฤติกรม 10) สาระการเรียนรู ้
11) กิจกรรมการเรียนการสอน ได้แก่ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป 12) ส่ิงเสริมแรง 



104 
 

13) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 14) การวัดและประเมินผล ได้แก่ วิธีการ เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมิน
ซึ่งแผนการสอนเฉพาะบุคคล จะสอดคล้องกับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
(Individualized Education Program : IEP) 15) ความเห็นของผู้บริหาร 
   1.4 ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ส าหรับนักเรียนออทิสติก จ านวน 9 ชุด ดังตารางท่ี 4 
 

ตำรำงที่ 4 ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
              ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

ชุดฝึกท่ี ส่ือประสม 
1 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ ก กา 

- บัตรค า ชุด มาตราแม่ ก กา 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตรา แม่ ก กา 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า (ส าหรับนักเรียนออทิสติก) 
ชุด มาตราแม่ ก กา 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ ก กา 
 

2 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กก 
- บัตรค า ชุด มาตราแม่ กก 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ กก 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ กก 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กก 
 

3 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กด 
- บัตรค า ชุด มาตราแม่ กด 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ กด 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ กด 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กด 
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
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ชุดฝึกท่ี ส่ือประสม 
4 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กบ 

- บัตรค า ชุด มาตราแม่ กบ 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ กบ 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ กบ 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กบ 
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
 

5 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กง 
- บัตรค า ชุด มาตราแม่ กง 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ กง 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ กง 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กง 
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
 

6 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กน 
- บัตรค า ชุด มาตราแม่ กน 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ กน 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ กน 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กน 
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
 

7 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กม 
- บัตรค า ชุด มาตราแม่ กม 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ กม 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ กม 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กม  
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
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ชุดฝึกท่ี ส่ือประสม 
8 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ เกย 

- บัตรค า ชุด มาตราแม่ เกย 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ เกย 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ เกย 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ เกย   
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 
 

9 - บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ เกอว 
- บัตรค า ชุด มาตราแม่ เกอว 
- ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตราแม่ เกอว 
- แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) ชุด มาตราแม่ เกอว 
- บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ เกอว 
- แบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

 
  2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

   2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 20 ข้อ 
 

กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 

 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะการอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพดังนี ้
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  1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 

   แผนการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีจ านวน 11 แผนการจัดการเรียนรู้ 
ใช้เวลาในการเรียนจ านวน 60 ช่ัวโมง โดยมีเนื้อหาสาระตามรายวิชาทักษะวิชาการ ตามหลักสูตร
ส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551 ของส านักบริหารงาน 
การศึกษาพิเศษ กระทรวงศึกษาธิการ และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) มีรายละเอียดดังนี้ 
 

ตำรำงที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
              ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

เนื้อหาสาระ เวลา
เรียน

(ช่ัวโมง) 

1 การปฐมนิเทศ 
ทดสอบก่อนเรียน 

3 

2 การอ่านและเขียนสะกดค า มาตราแม่ ก กา 6 

3 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กก 6 

4 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 6 

5 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กด 6 

6 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กบ 6 

7 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กน 6 

8 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กม 6 

9 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกย 6 

10 การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกอว 6 

11 ทดสอบหลังเรียน 3 

รวม 60 

 
   ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เนื้อหา/สาระการเรียนรู้ กระบวนการ/เทคนิควิธีสอน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยมีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 



108 
 

    1. ศึกษาและวิเคราะห์ตามหลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมีความบกพร่อง 
ทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551 ของส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ กระทรวงศึกษาธิการ  
และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551  
(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) ทักษะวิชาการ ของนักเรียนออทิสติก 
    2. วิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้โดยท าความเข้าใจใน
มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มทักษะวิชาการ ของนักเรียนออทิสติก น ามาเป็นกรอบในการก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ และรูปแบบการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
    3. วิเคราะห์การจัดการเรียนการสอนส าหรับนักเรียนออทิสติก จากการศึกษา
ค้นคว้าเอกสารอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง น ามาเป็นกรอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
    4. ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเทคนิควิธีการสอน ส าหรับ
นักเรียนออทิสติก ท่ีต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบสอนซ้ าย้ าทวนอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง 
    5. เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม โดยแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 
     5.1 สาระส าคัญ  
     5.2 จุดประสงค์การเรียนรู้  
     5.3 เนื้อหา/สาระการเรียนรู้  
     5.4 กระบวนการ/เทคนิควิธีสอน  
     5.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
     5.6 กิจกรรมการเรียนรู้  
      5.6.1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
      5.6.2) ขั้นสอน 
      5.6.3) ขั้นย้ าทวน 
      5.6.4) ขั้นสรุป 
     5.7 ส่ือการเรียนรู้  
     5.8 การวัดและประเมินผล 
   แผนการจัดการเรียนรู้ มีจ านวน 11 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาสอน  
รวม 60 ช่ัวโมง 
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    6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และด้านการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน ตลอดจนความสอดคล้องของการใช้ส่ือประสม และการวัดและประเมินผล 
แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ดังรายช่ือผู้เช่ียวชาญดังต่อไปนี้ 
     6.1 รศ.ดร.ประภัสสร ปรีเอี่ยม ผู้เช่ียวชาญด้านจิตวิทยาและการศึกษาพิเศษ 
     6.2 ผศ.ดร.พูนศักดิ์ ศิริโสม ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลประเมินผลและสถิติ
การวิจัย 
     6.3 ผศ.ดร.อลงกต ภูมิสายดร ผู้เช่ียวชาญด้านส่ือและเทคโนโลยีการศึกษา 
     6.4 ผศ.ดร.จิระพร ชะโน ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนการสอน
นักเรียนออทิสติก และเทคโนโลยีการศึกษา 
     6.5 นางวิไลวรรณ ชูรัตน ์ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย 
    7. น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
พร้อมกับแบบประเมินความสอดคล้องเสนอต่อผู้เช่ียวชาญอีกครั้ง เพื่อพิจารณาตรวจสอบ 
ความเท่ียงตรงของเนื้อหา ภาษาท่ีใช้และรูปแบบการจัดกิจกรรมและน าผลการประเมินมาหา 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดยก าหนดเกณฑ์
การพิจารณา คือ 
     เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน  +1 
     ไม่แน่ใจ    ให้คะแนน    0 
     เห็นว่าไม่สอดคล้อง ให้คะแนน   -1 
    การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค านวณค่าตามสูตร  
(ธีระ กุลสวัสด์ิ. 2558 : 1) 
 

       N
R

IOC 
  

 

    เมื่อ IOC     แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู ้
              กับเนื้อหา 

      R    แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
        N      แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
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    8. น าข้อมูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC 
แล้วเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้ 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนออทิสติก ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายท่ีเคยเรียน เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด จ านวน 7 คน แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง  
เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริงต่อไป 
   จากขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด สรุปได้ดังแผนภูมิท่ี 3 
 

ศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรส าหรับผู้เรียนท่ีมี 
ความบกพร่องทางสติปัญญา พุทธศักราช 2551  

 

วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2556) 

 

วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มทักษะวิชาการ  
 

ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ 
 

วิเคราะห์การวัดและประเมินผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

ตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน  
แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

 

ทดลองใช้กับนักเรียนออทิสติก 
แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง 

 

เตรียมน าไปใช้สอนกับกลุ่มเป้าหมายจริง 
 

แผนภูมิที่ 3 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้
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  2. แผนกำรจัดกำรศึกษำเฉพำะบุคคล (Individualized Education Program : 
IEP) 
 

   แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีจ านวน 7 แผน  
ของนักเรียนออทิสติกท่ีใช้ในการทดลองเพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 7 คน  
มีวิธีด าเนินการดังนี ้
    2.1 ศึกษาการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
    2.2 ประชุมผู้เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียน 
ได้แก่ ผู้บริหาร ครูประจ าช้ัน ครูฝึกพูด ครูผู้เกี่ยวข้องอื่น ๆ และผู้ปกครอง 
    2.3 ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียน 
ตามความต้องการท่ีจะพัฒนานักเรียนให้มีพัฒนาการท่ีดีขึ้นในแต่ละทักษะโดยการก าหนดจุดเด่น
และจุดด้อยของนักเรียน 
    2.4 ก าหนดเป้าหมายระยะยาว 1 ปี ของนักเรียนแต่ละคนตามความต้องการ
ของผู้ปกครองและศักยภาพของนักเรียน 
    2.5 ก าหนดเป้าหมายระยะส้ัน หรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของนกัเรียน 
แต่ละคน 
    2.6 ขอความเห็นจากผู้ปกครองและลงนาม 
    2.7 ด าเนินการตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลของนักเรียนแต่ละคน
โดยมีการปรับปรุงแผนภาคเรียนละ 1 ครั้ง 
    2.8 สรุปผลการพัฒนานักเรียน 
    2.9 แจ้งผลการพัฒนาให้ผู้บริหาร ผู้ปกครองและผู้เกี่ยวข้องอื่น ๆ ได้รับทราบ
เกี่ยวกับพัฒนาการของนักเรียน  
 

  3. แผนกำรสอนเฉพำะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP) 
 

   แผนการสอนเฉพาะบุคคลท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแผนท่ีจัดท าขึ้นเฉพาะบุคคล 
ส าหรับนักเรียนออทิสติก เพื่อให้นักเรียนออทิสติกบรรลุจุดประสงค์และเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ใน
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล มีวิธีด าเนินการดังนี ้
    3.1 การจัดแผนการสอนเฉพาะบุคคลจะต้องมีส่วนประกอบของแผนท่ีส าคัญ 
ได้แก่ ช่ือนักเรียน วันเริ่มใช้ วันส้ินสุด เนื้อหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน 
การสอน ส่ือการสอน วิธีหรือเครื่องมือประเมินผล และเกณฑ์การประเมิน 
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    3.2 น าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมจากแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
มาจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
    3.3 น าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ไปเสนอต่อผู้บริหารเพื่ออนุมัติ 
    3.4 ด าเนินการสอนตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
 

  4. ชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง กำรอ่ำนและเขียนสะกดค ำตรงตำมมำตรำตัวสะกด 
ส ำหรับนักเรียนออทิสติก  
 

   ชุดฝึกส่ือประสมท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) ส่ือเสริมการฝึกทักษะ 
การอ่านและเขียนสะกดค า ได้แก่ บัตรภาพ บัตรค า ส่ือวงล้อสะกดค า 2) ส่ือแบบฝึกทักษะ 
การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 3) ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
    4.1 ส่ือเสริมการฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ได้แก่ บัตรภาพ บัตรค า ส่ือวงล้อสะกดค า ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
     4.1.1 ศึกษาหลักสูตร รวบรวมเนื้อหา และเลือกค าพื้นฐานท่ีนักเรียน 
ยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้จาก บัญชีค าพื้นฐาน ของโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวนมาตราละ 8 ค า รวมทั้งส้ิน 72 ค า 
     4.1.2 น ามาจัดท าเป็นบัตรภาพ บัตรค า โดยใช้ภาพท่ีเป็นของจริง  
และตัวหนังสือใหญ่ อ่านง่าย  
     4.1.3 จัดท าส่ือวงล้อสะกดค า เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตราตัวสะกด 
     4.1.4 ตรวจสอบความเรียบร้อย และทดสอบการใช้งานก่อนน าไปใช้จริง 
    4.2 ส่ือแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
     4.2.1 ศึกษาหลักสูตร รวบรวมเนื้อหา และเลือกค าพื้นฐานท่ีนักเรียน 
ยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้จาก บัญชีค าพื้นฐาน ของโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 9 มาตรา มาตราละ 8 ค า รวมทั้งส้ิน 72 ค า ดังตารางท่ี 6 
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ตำรำงที่ 6 ค าพื้นฐานในมาตราตัวสะกด 
 

มาตราตัวสะกด ค าพื้นฐาน 

1. มาตราแม่ ก กา วัว ปลา ม้า เต่า โต๊ะ เส้ือ เรือ พระ 

2. มาตราแม่ กก พริก เชือก ผัก เผือก เค้ก ปาก นก ศอก 

3. มาตราแม่ กด ขวด พัด ถาด มีด เป็ด มด ตลาด สมุด 

4. มาตราแม่ กบ กบ เล็บ หีบ บวบ กราบ ดาบ จอบ ตับ 

5. มาตราแม่ กง ลิง ธง ผ้ึง เข่ง กุ้ง อึ่งอ่าง กางเกง กระด่ิง 

6. มาตราแม่ กน แขน เงิน ฝน ฟืน ถ่าน ช้อน จาน เทียน   

7. มาตราแม่ กม ชาม ส้อม แก้ม ยิ้ม ร่ม เข็ม เสียม ส้มโอ 

8. มาตราแม่ เกย ยาย หอย ด้าย ฝ้าย เล่ือย อ้อย ถ้วย กล้วย 

9. มาตราแม่ เกอว ดาว เคียว แมว แก้วน้ า ค้ิว ว่าว ข้าว นิ้ว 

 
     4.2.2 ศึกษาเอกสารต าราท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่าน
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
     4.2.3 ก าหนดเนื้อหา เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ได้แก่ มาตราแม่ ก กา มาตราแม่ กก มาตราแม่ กด มาตราแม่ กบมาตราแม่ กง มาตรา
แม่ กน มาตราแม่ กม มาตราแม ่เกย และมาตราแม่ เกอว 
     4.2.4 สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ตามท่ีออกแบบไว้ 
     4.2.5 น าแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
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     4.2.6 น าแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ท่ีแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ พร้อมกับแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เช่ียวชาญอีกครั้ง เพื่อประเมินคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม
มาตราตัวสะกด โดยแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ก าหนดค่าระดับความคิดเห็นออกเป็น  
5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 100) และแปลความหมายของข้อมูลจากระดับคะแนนเฉล่ีย
แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ 
      ระดับ 5 หมายถึง คุณภาพดีมาก 
      ระดับ 4 หมายถึง คุณภาพดี 
      ระดับ 3 หมายถึง คุณภาพพอใช้ 
      ระดับ 2 หมายถึง คุณภาพต้องปรับปรุง 
      ระดับ 1 หมายถึง คุณภาพใช้ไม่ได้ 
    ค่าคะแนนท่ีได้จากการหาคุณภาพแต่ละข้อมาหาค่าเฉล่ีย (X̅)    
และแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 100)  
      ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง คุณภาพดีมาก 
      ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง คุณภาพดี 
      ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง คุณภาพพอใช้ 
      ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง คุณภาพต้องปรับปรุง 
      ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง คุณภาพใช้ไม่ได้ 
    ในการประเมินคุณภาพแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม
มาตราตัวสะกด ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการยอมรับท่ีระดับ 3.51 ขึ้นไป 
     4.2.7 น าแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนออทิสติก ท่ีไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมายท่ีเคยเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด แล้วท าการ
ปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริงต่อไป 
   จากขั้นตอนการจัดท าแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด สรุปได้ดังแผนภูมิท่ี 4 
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ศึกษาหลักสูตร รวบรวมเนื้อหา และเลือกค าพื้นฐานท่ีนักเรียน
ยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้จาก บัญชีค าพื้นฐาน  

 

เลือกค าบัญชีพื้นฐาน มาตราละ 8 ค า รวมทั้งส้ิน 72 ค า 

 

ศึกษาเอกสารต าราท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทักษะ 
การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  

ส าหรับนักเรียนออทิสติก 

 

ก าหนดเนื้อหา เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด  

 

สร้างแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ตามท่ีออกแบบไว้ 

 

ตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน แล้วปรับปรุงแก้ไข  
ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

 

น าไปใช้กับนักเรียนออทิสติกท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  
แล้วปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง 

 

เตรียมน าไปใช้สอนกับกลุ่มเป้าหมายจริง 

 
แผนภูมิที่ 4 ขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
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    4.3 ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ
โดยผู้วิจัยใช้โปรแกรม Adobe Captivate ซึ่งมีรายงานว่าโปรแกรม Adobe Captivate มี
ลักษณะการใช้งานตรงตามประเด็นท่ีก าหนดไว้สูงสุดโดยเฉพาะอย่างยิ่งความง่ายของโปรแกรม 
ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ดังนี ้
     4.3.1 ศึกษาหลักสูตร รวบรวมเนื้อหา และเลือกค าพื้นฐานท่ีนักเรียน 
ยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้จาก บัญชีค าพื้นฐาน ของโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวนมาตราละ 8 ค า รวมทั้งส้ิน 72 ค า ซึ่งเป็นค าเดียวกันกับค าท่ีใช้ใน 
แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
     4.3.2 เขียนบท (Script) ส้ัน ๆ แบ่งเนื้อหาออกเป็นส่วนย่อยเรียงล าดับ
ขั้นตอนจากง่ายไปยาก ก าหนดภาพนิ่งซึ่งเป็นภาพท่ีเป็นของจริง และเสียงบรรยายท่ีต้องใช้
ประกอบบทเรียน  
     4.3.3 สร้างผังด าเนินงาน (Flow chart) เพื่อก าหนดแนวทางวิธีการด าเนิน
เรื่องท่ีจะน าเสนอ เพื่อใช้อธิบายความสัมพันธ์และเช่ือมโยงเนื้อหาหนึ่งไปอีกเนื้อหาหนึ่ง
ครอบคลุมท้ังบทเรียน โดยเลือกส่ือท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา และค าอธิบายท่ีต้องการใช้ 
     4.3.4 เขียนเอกสารกรอบความรู้ อธิบายรายละเอียดเฉพาะของส่ือท่ีน ามา
ประกอบกัน ได้แก่ ข้อความ กราฟิกหรือการสร้างภาพ และเสียงประกอบน ามาผสมผสานกัน 
ให้เหมาะสม กับเนื้อหาบทเรียน ท่ีเป็นการอธิบาย หรือแบบฝึกหัดต่าง ๆ แล้วน าเอกสารท้ังหมด
มาวางเรียงกันเพื่อตรวจสอบความสัมพันธ์ของกรอบความรู้และส่ือประกอบต่าง ๆ 
     4.3.5 สร้างบทเรียนตามเอกสารกรอบความรู้ท่ีออกแบบไว้ด้วยโปรแกรม 
Adobe Captivate ซึ่งผู้วิจัยขอขอบคุณเจ้าของโปรแกรมท่ีมีส่วนร่วมสนับสนุนการศึกษาส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา  
     4.3.6 น าส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เสนอผู้เช่ียวชาญชุดเดิม  
เพื่อตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื้อหา และด้านเทคโนโลยี แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 
ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 
     4.3.7 น าส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เช่ียวชาญ พร้อมกับแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญอีกครั้ง เพื่อประเมิน
คุณภาพของส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยแบบประเมินท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้ก าหนด 
ค่าระดับความคิดเห็นออกเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 100) และแปลความหมาย
ของข้อมูลจากระดับคะแนนเฉล่ียแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ 
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      ระดับ 5 หมายถึง คุณภาพดีมาก 
      ระดับ 4 หมายถึง คุณภาพดี 
      ระดับ 3 หมายถึง คุณภาพพอใช้ 
      ระดับ 2 หมายถึง คุณภาพต้องปรับปรุง 
      ระดับ 1 หมายถึง คุณภาพใช้ไม่ได้ 
    ค่าคะแนนท่ีได้จากการหาคุณภาพแต่ละข้อมาหาค่าเฉล่ีย (X̅)     
และแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 100)  
      ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง คุณภาพดีมาก 
      ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง คุณภาพดี 
      ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง คุณภาพพอใช้ 
      ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง คุณภาพต้องปรับปรุง 
      ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง คุณภาพใช้ไม่ได้ 
    ในการประเมินคุณภาพส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยได้ก าหนด
เกณฑ์ในการยอมรับท่ีระดับ 3.51 ขึ้นไป 
     4.3.8 น าส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เช่ียวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียนออทิสติก ท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายท่ีเคยเรียน  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด จ านวน 7 คน แล้วท าการปรับปรุงแก้ไข
ในส่วนท่ีบกพร่อง เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริงต่อไป 
   จากขั้นตอนการจัดท าส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สรุปได้ดังแผนภูมิท่ี 5 
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ศึกษาหลักสูตร รวบรวมเนื้อหา และเลือกค าพื้นฐานท่ีนักเรียน
ยังไม่สามารถอ่านและเขียนได้จากบัญชีค าพื้นฐาน ซึ่งเป็นค า

เดียวกันกับค าท่ีใช้ในแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตราตัวสะกด 

 
เขียนบท (Script) 

 
สร้างผังด าเนินงาน (Flow chart) 

 
เขียนเอกสารกรอบความรู้ 

 
สร้างบทเรียนตามเอกสารกรอบความรู้ท่ีออกแบบไว้ด้วย

โปรแกรม Adobe Captivate 
 

น าส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เสนอผู้เช่ียวชาญ  
แล้วปรับปรุงแก้ไขส่วนท่ีบกพร่อง 

 
น าไปใช้กับนักเรียนออทิสติกท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  

แล้วปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง 
 

เตรียมน าไปใช้สอนกับกลุ่มเป้าหมายจริง 
 

แผนภูมิที่ 5 ขั้นตอนการสร้างส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 

  5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เร่ือง กำรอ่ำนและเขียนสะกดค ำ 
ตรงตำมมำตรำตัวสะกด ส ำหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์กำรเรียนส ำหรับบุคคลออทิสติก 
 

   การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
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    5.1 ศึกษาวิธีการ และเทคนิคการสร้างแบบทดสอบ จากเอกสาร ต ารา  
และงานวิจัย 

    5.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
แบบ 3 ตัวเลือก โดยจ านวนแบบทดสอบครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมด และมีความสอดคล้องกับ
ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ พร้อมแบบบันทึกคะแนนแบบทดสอบมีจ านวนท้ังหมด  
20 ข้อ ในการตรวจให้คะแนนเมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องให้ 1 คะแนน และเมื่อนักเรียนตอบ 
ไม่ถูกต้องให้ 0 คะแนน โดยผู้สอนเป็นผู้บันทึกคะแนน 

    5.3 น าตารางการวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาและแบบทดสอบ 
ท่ีสร้างขึ้นตามตารางการวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ ไปให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิม ตรวจสอบดู
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) ความชัดเจน ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
และความสอดคล้องด้วยดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ  
     เห็นว่าสอดคล้อง   ให้คะแนน  + 1 

     ไม่แน่ใจ     ให้คะแนน   0 
     เห็นว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน   -1 

  การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแบบทดสอบโดยใช้ดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ค านวณค่าตามสูตร (ธีระ กุลสวัสด์ิ. 2558 : 1) 
 

         N
R

IOC 
  

 
     เมื่อ  IOC    แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

           R   แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
               N    แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
 

  น าข้อมูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC  
โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญมาค านวณค่าดัชนีความสอดคล้องแล้วเลือกค่า 
ดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป  
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    5.4 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนออทิสติก ท่ีเคยเรียน  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาแล้ว ตรวจให้คะแนนโดยให้คะแนน
เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องให้ 1 คะแนน และเมื่อนักเรียนตอบไม่ถูกต้องให้ 0 คะแนน  
แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง เพื่อน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริงต่อไป 
     เกณฑ์การให้คะแนน 
      แบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ 
      เมื่อนักเรียนตอบได้ถูกต้องให้ 1 คะแนน 
      เมื่อนักเรียนตอบไม่ถูกต้องให้ 0 คะแนน 
     ระดับความสามารถ 
      คะแนน 15 - 20 คะแนน ระดับดี 
      คะแนน 10 - 14 คะแนน ระดับปานกลาง 
      คะแนน 0 – 9 คะแนน ระดับปรับปรุง 
 

วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 

 1. แบบแผนกำรวิจัย 
 

  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้รูปแบบการทดลองแบบ Time Series Design  
(ธีรวุฒิ เอกะกุล. 2550 : 77) ซึ่งมีแบบแผนการวิจัยดังนี้ 
 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลองใช้ ทดสอบหลังเรียน 
O1 O2 O3 X O4 O5 O6 

 
   เมื่อ  O1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลองครั้งท่ี 1 

     O2  แทน  การทดสอบก่อนการทดลองครั้งท่ี 2 
     O3   แทน  การทดสอบก่อนการทดลองครั้งท่ี 3 

X   แทน  ทดลองสอนโดยใช้ชุดส่ือประสม 
O4   แทน  การทดสอบหลังการทดลองครั้งท่ี 4 
O5  แทน   การทดสอบหลังการทดลองครั้งท่ี 5 
O6  แทน  การทดสอบหลังการทดลองครั้งท่ี 6  
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   ระยะเวลาประเมินก่อนการทดลอง (O1 O2 O3) จ านวน 3 ครั้ง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง 
รวมเป็น 3 ช่ัวโมงแต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน 
   ระยะเวลาฝึก (X) จ านวน 3 ครั้ง โดยท าการสอนแผนละ 3 ครั้ง ติดต่อกันจนครบ
ท้ัง 11 แผน ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 - 11 
   ระยะเวลาประเมินหลังการทดลอง (O4 O5 O6) จ านวน 3 ครั้ง ๆ ละ 1 ช่ัวโมง 
รวมเป็น 3 ช่ัวโมงแต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน 
   ลักษณะการทดลอง 
    1. โดยศึกษาจากกลุ่มเป้าหมายเดียว  
    2. มีการวัดซ้ า (Repeated Measures) เป็นระยะ ๆ ท้ังก่อนและหลัง 
Treatment ซึ่งเป็นวิธีควบคุมความเท่ียงตรงภายในวิธีหนึ่ง 
    3. เป็นการศึกษาตามระยะเวลา (Longitudinal) 
 

 2. ขั้นด ำเนินกำรวิจัย 
 

  ในการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม มีวิธีด าเนินการวิจัย 
ตามข้ันตอนดังนี้ 
   2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม 
    2.1.1 น าชุดฝึกส่ือประสมไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสม กับนักเรียนออทิสติก  
ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 3 คน จ าแนกเป็น
นักเรียนท่ีเรียนอ่อน 1 คน นักเรียนท่ีเรียนปานกลาง 1 คน และนักเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน เพื่อ
ตรวจสอบความชัดเจนของภาษา ความยากง่ายของเนื้อหา ความเหมาะสมของเวลา ความเหมาะสม
ของเนื้อหาแต่ละกรอบ ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพได้ท าการจับเวลาในการประกอบกิจกรรม 
สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน โดยด าเนินการจัดการเรียนการสอน ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและ
แบบทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หมายความ
ว่าเมื่อนักเรียนออทิสติกเรียนจากชุดฝึกส่ือประสมแล้ว มีคะแนนจากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน
ได้ผลเฉล่ีย 80% และคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผลเฉล่ีย 
80% หากไม่ผ่านเกณฑ์จะต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียน
ให้ดีขึ้น ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม สามารถแสดงแผนภูมิได้ดังนี้ 
 



122 
 

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว 
จ านวน 3 คน 

 
 

ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 
 

ตรวจสอบหาข้อบกพร่องของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดด้านต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 6 ขั้นตอนการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวของชุดฝึกส่ือประสม  
   เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  

 
    2.1.2 น าชุดฝึกส่ือประสมไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม เป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสม กับนักเรียนออทิสติก  
ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 7 คน โดยคละ
นักเรียนท่ีเรียนอ่อนจ านวน 2 คน นักเรียนท่ีเรียนปานกลางจ านวน 3 คน และนักเรียนท่ีเรียนเก่ง
จ านวน 2 คน ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพได้ท าการจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกต
พฤติกรรมขณะเรียน โดยด าเนินการจัดการเรียนการสอน ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ปรับปรุงแก้ไขแล้วในส่วนท่ีบกพร่อง 
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน ทดสอบหลังเรียน 
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และแบบทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
หมายความว่าเมื่อนักเรียนออทิสติกเรียนจากชุดฝึกส่ือประสมแล้ว มีคะแนนจากการท าแบบฝึกหัด
ระหว่างเรียนได้ผลเฉล่ีย 80% และคะแนนจากการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัย 
สร้างขึ้นได้ผลเฉล่ีย 80% หากไม่ผ่านเกณฑ์จะต้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียน 
และแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มสามารถแสดงแผนภูมิ
ได้ดังนี ้
 

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
จ านวน 7 คน 

 
 

ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 
 

ตรวจสอบหาข้อบกพร่องของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดด้านต่าง ๆ  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 7 ขั้นตอนการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มของชุดฝึกส่ือประสม  
   เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  

 
 

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ปรับปรุงแก้ไขแล้วในส่วนท่ีบกพร่อง 
 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน ทดสอบหลังเรียน 
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    2.1.3 น าชุดฝึกส่ือประสมไปทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนาม เป็นการ
ทดสอบประสิทธิภาพท่ีผู้สอน 1 คน ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสม กับนักเรียนออทิสติก 
ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 คน ระหว่าง
ทดสอบประสิทธิภาพได้ท าการจับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมขณะเรียน 
หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแล้วจึงประเมินการเรียนจากการท าแบบทดสอบระหว่าง
เรียนและทดสอบหลังเรียน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพหากไม่ถึงเกณฑ์จะต้องท าการ
ปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนให้ดีขึ้น แล้วน าไปทดสอบ
ประสิทธิภาพภาคสนามซ้ าจนได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หมายความว่าเมื่อนักเรียน
ออทิสติกเรียนจากชุดฝึกส่ือประสมแล้ว จะต้องสามารถท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนได้ผลเฉล่ีย 
80% และประเมินหลังเรียนด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผลเฉล่ีย 80% ก่อนน าไปใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายจริง 

 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทดสอบหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม 

จ านวน 10 คน 
 

ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

ตรวจสอบหาข้อบกพร่องของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดด้านต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
น าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริง 

 
แผนภูมิที่ 8 ขั้นตอนการทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามของชุดฝึกส่ือประสม  

  เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ปรับปรุงแก้ไขแล้วในส่วนท่ีบกพร่อง ท าการทดสอบ
หาประสิทธิภาพซ้ าจนผ่านเกณฑ์ 

 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน ทดสอบหลังเรียน 
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   2.2 การด าเนินการทดลอง 
    2.2.1 ข้ันก่อนการทดลอง 
     1) ผู้วิจัยขออนุญาตผู้บริหารโรงเรียนในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการทดลอง 
     2) ผู้วิจัยขออนุญาตผู้ปกครองของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย พร้อมท้ังแจ้ง
วัตถุประสงค์ของการวิจัยให้ทราบ 
     3) ผู้วิจัยเตรียมสถานท่ี   
     4) แจ้งวัตถุประสงค์การวิจัย ขั้นตอนปฏิบัติ ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทราบ 
     5) ให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบ ก่อนเรียน (Pretest)  
จ านวน 20 ข้อ จากชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
โดยทดสอบเป็นรายบุคคลท าการวัดซ้ าเป็นระยะ ๆ จ านวน 3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน  
ซึ่งเป็นวิธีควบคุมความเท่ียงตรงของแบบทดสอบ 
    2.2.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 
     ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนกลุ่มเป้าหมายด้วยชุดฝึกส่ือประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดเมื่อถึงเวลาท่ีจะต้องเรียน 
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ให้นักเรียนใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ 1 เครื่อง ต่อ 1 คน  
ซึ่งผู้วิจัยจะคอยควบคุม ดูแล ในการใช้ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนตลอดการทดลอง จนครบท้ัง 9 หน่วยการเรียน  
รวม 11 แผน โดยในแต่ละแผนสอนซ้ าจ านวน 3 ครั้ง 
    2.2.3 ขั้นหลังการทดลอง 
     1) เมื่อเรียนจบในแต่ละเนื้อหา จะมีการประเมินโดยให้นักเรียน 
ท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนไปคิดวิเคราะห์หาค่าร้อยละ (E1) โดยการหา E1 ผู้วิจัยได้ใช้คะแนน
จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนจากการสอนครั้งท่ี 3 เป็นการสอนครั้งสุดท้ายเพื่อเป็นตัวแทน 
ไปวิเคราะห์หาค่าร้อยละของคะแนนจากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน (E1) 
     2) เมื่อเรียนครบทุก แผนการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้ให้นักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ท าแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) จ านวน 20 ข้อ โดยทดสอบเป็นรายบุคคล 
ท าการวัดซ้ าเป็นระยะ ๆ โดยผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบ จ านวน 3 ครั้ง/คน 
แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน จากนั้นน าผลคะแนนของนักเรียนท้ังหมดไปหาค่าเฉล่ีย เพื่อเป็นค่า 
ร้อยละของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน (E2)  
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     3) น าคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและ 
หลังเรียนของกลุ่มเป้าหมายท้ัง 3 ครั้ง มาหาค่าเฉล่ียแล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อหาค่าสถิติพื้นฐาน
และเปรียบเทียบผลการวิจัยโดยใช้สถิติทดสอบวิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs 
Signed – Ranks Test) 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ของจุดประสงค์การเรียนรู้กับเนื้อหา 
  2. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสมตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม  
โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ใช้โดยใช้สถิติการทดสอบวิลคอกซัน 
(The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test) และค่าดัชนีประสิทธิผล 
(Effectiveness Index : EI) ของการจัดการเรียนรู้  
 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติต่าง ๆ ดังนี้ 
 

  1. สถิติพื้นฐำน  
 

   1.1 หาค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 122) 
 

          P  =  
f

n
 

 
      เมื่อ   P  แทน  ร้อยละ  
        f   แทน  ความถ่ีท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
        n  แทน  จ านวนความถ่ีท้ังหมด 
 

 
 

× 100 
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   1.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตร (นพพร ธนะชัยขันธ์. 2555 : 18) 
 

         X ̅=  
∑x

n
 

 
 

      เมื่อ  X̅      แทน  ค่าเฉล่ียคะแนนของกลุ่มเป้าหมาย 

            ∑x   แทน  ผลรวมคะแนนของกลุ่มเป้าหมาย 
         n      แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยใช้สูตร (ชวลิต ชูก าแพง. 2553 : 66) 
 
 
 
 

                   S.D. =       
n∑x2−(∑x)2

n(n−1)
 

 

      เมื่อ    S.D.  แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

            ∑x  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

             (∑x)2 แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดยกก าลังสอง 

                 ∑x2 แทน ผลรวมท้ังหมดของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

                     n  แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 

  2. สถิติที่ใช้ในกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือ 
 

   2.1 ค่าความเท่ียงตรงตามเนื้อหาของแบบทดสอบ ใช้ดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์ (IOC) ค่าดัชนีความสอดคล้องจะมีค่าอยู่ระหว่าง - 1 ถึง +1 
ถ้าค่า IOC ได้น้อยกว่า 0.5 แสดงว่าแบบทดสอบนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัดต้อง
ปรับปรุงใหม่โดยใช้สูตร (ธีระ กุลสวัสด์ิ. 2558 : 1) 
 

        
N

R
IOC 

    

 

      เมื่อ  IOC  แทน   ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ  
         ∑R  แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

        N     แทน   จ านวนของผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
     ในท่ีนี้พิจารณาเลือกข้อสอบท่ีมีดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.50 - 1.00 
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  3. สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

   3.1 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่าน
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
    80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ จากค่าร้อยละของ
คะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียน ครั้งท่ี 3 ในชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตราตัวสะกด ระหว่างเรียน ซึ่งได้จากค่าเฉล่ียของคะแนนของนักเรียนท้ังหมดท่ีใช้
ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น (E1)   
    80 ตัวหลัง หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ จากค่าร้อยละของคะแนน
แบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งได้จากค่าเฉล่ียของคะแนนของนกัเรียนท้ังหมดท่ีใช้ชุดฝึกส่ือประสม 
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น (E2) โดยใช้สูตร E1/ E2 
(ชัยยงค์  พรมวงศ์. 2556 : 10) 
 

           [
∑x

n
] 

                                                       A 
 
   เมื่อ    E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจัดไว้ในชุดฝึกส่ือประสม                  
                                                เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
      ∑x แทน  คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมท่ีท าระหว่างเรียน 
      n  แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
      A     แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบย่อยทุกหน่วยการเรียนรู ้
 
 

           [
∑F

n
] 

                                          B        
   

 เมื่อ      E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละ  
      ∑F แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
      n  แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
      B     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

× 100 

× 100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

= 

E1 

E2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

= 
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   3.2 สถิติเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติก ก่อนและหลัง
การใช้ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใช้สถิติ
ทดสอบวิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks Test)  
(ณัฏฐชัย จันทชุม. 2555 : 15) โดยมีสูตรดังนี้ 
 
         D = Y – X 
 
    เมื่อ  D  แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนน X และ Y  
          ก่อนและหลังการทดลอง 
       X แทน คะแนนของการทดสอบก่อนการทดลอง 
       Y  แทน คะแนนของการทดสอบหลังการทดลอง 

 

 

       T+  +  T -   =   
 

 
    เมื่อ     T+  แทน ผลรวมของอันดับท่ี ท่ีมีเครื่องหมายเป็นบวก (+) 
       T -   แทน  ผลรวมของอันดับท่ี ท่ีมีเครื่องหมายเป็นลบ (–) 
       n    แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
 
    3.3. สถิติหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : EI) ของชุดฝึก  
ส่ือประสม โดยใช้วิธีการของ กูดแมน เฟลทเชอร์และซไนเดอร์ (บุญชม ศรีสะอาด. 2554 : 124)  
 
 
ดัชนีประสิทธิผล   = 

        ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน –  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

   (คะแนนเต็ม x จ านวนนักเรียน) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

n (n + 1) 
     2 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 4 ตอน 
ตามล าดับดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม โดยเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
  ตอนท่ี 4 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก  
 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

 1. ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

  ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกต้องด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และความสอดคล้องของการใช้ส่ือประสมและการวัดและประเมินผล ปรากฏดังตารางท่ี 7 
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ตารางที่ 7 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่าน 
              และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

       รายการประเมิน    ค่า IOC แปลผล 
1. หน่วยการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วนเหมาะสม 
   และมีรายละเอียดท่ีสอดคล้องสัมพันธ์กัน 

0.80 
 

สอดคล้อง 

2. การเขียนสาระท่ีส าคัญในแผน กระชับ ครอบคลุม ตามเป้าหมาย 0.80 สอดคล้อง 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนถูกต้องครอบคลุมเนื้อหาสาระ 0.80 สอดคล้อง 
4. เนื้อหา / กิจกรรมการสอนเหมาะสมกับจ านวนเวลาท่ีก าหนด 0.80 สอดคล้อง 
5. เนื้อหาสาระในแผนถูกต้องตามหลักวิชาการ 0.80 สอดคล้อง 
6. กระบวนการ/เทคนิควิธีสอน เหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก 1.00 สอดคล้อง 
7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์สอดคล้องกับสภาพปัญหา 
   และความต้องการของสังคม 

0.80 
 

สอดคล้อง 

8. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้หลากหลาย เหมาะสมกับวัย 
   ของผู้เรียนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

0.80 
 

สอดคล้อง 

9. กิจกรรมการเรียนการสอนมีความหลากหลาย 1.00 สอดคล้อง 
10. มีการใช้ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
     กับนักเรียนออทิสติกและเนื้อหาสาระ 

1.00 
 

สอดคล้อง 

11. ส่ือการเรียนการสอนสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
     และกิจกรรมการเรียนการสอน 

0.80 
 

สอดคล้อง 

12. ส่ือการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนออทิสติก  
     สามารถพัฒนาความรู้ อ่านคล่อง เขียนคล่องมากขึ้น 

1.00 
 

สอดคล้อง 

13. มีรูปแบบการวัดผลและประเมินผลท่ีหลากหลาย 0.80 สอดคล้อง 
14. มีการวัดผลและประเมินผลท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้ 1.00 สอดคล้อง 
15. เกณฑ์ท่ีใช้วัดและประเมินผลเหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก 0.80 สอดคล้อง 

 

 จากตารางท่ี 7 พบว่า ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานกุูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่าง 0.80- 1.00 ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดให้ค่าดัชนีความสอดคล้องจะต้องมีค่าเกินกว่า 0.5 เป็นต้นไป  
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แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้นมีความสอดคล้อง สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
 

 2. ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลและแผนการสอน 
เฉพาะบุคคล 
 

  2.1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลร่วมกับคณะกรรมการ
จัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  
  2.2 น าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล เสนอคณะกรรมการจัดท าแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลอีกครั้ง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและลงนาม 
  2.3 น าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลไปขอความเห็นจากผู้ปกครองนักเรียน 
ก่อนน าไปใช้ 
  2.4 น าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล ไปจัดท าแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  2.5 น าแผนการสอนเฉพาะบุคคล เสนอต่อผู้บริหารเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
และเหมาะสม ก่อนอนุมัติให้ใช้จัดการเรียนการสอน 
  2.6 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 

 3. ผลการหาคุณภาพของชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
 

  3.1 ผลการหาคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด 
   ผลการหาคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกดโดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อประเมินคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ปรากฏดังตาราง 8 
 

ตารางที่ 8 ผลการประเมินหาคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
              มาตราตัวสะกด 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย  ระดับ
คุณภาพ 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้   
   1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.80 ดีมาก 
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รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย  ระดับ
คุณภาพ 

   1.2 ภาษาชัดเจนเข้าใจง่าย 4.40 ดี 

   1.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ถูกต้อง 4.80 ดีมาก 

2. รูปแบบของแบบฝึก   
   2.1 น่าสนใจ สวยงามและมีคุณภาพ 5.00 ดีมาก 

   2.2 มีภาพประกอบชัดเจน สวยงาม เหมาะสม 4.40 ดี 

   2.3 ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 ดีมาก 

   2.4 ตรงตามจุดประสงค์ 4.60 ดีมาก 

3. การใช้ภาษา   
   3.1 ตัวหนังสือขนาดเหมาะสม ชัดเจน 5.00 ดีมาก 

   3.2 ใช้ภาษาสุภาพ เหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย 4.60 ดีมาก 

   3.3 ค าอธิบายชัดเจน เข้าใจง่าย 4.80 ดีมาก 

4. การน าเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน   
   4.1 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4.80 ดีมาก 

   4.2 สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 4.60 ดีมาก 

   4.3 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดับข้ันตอนง่าย 
ไปยาก 

4.80 
 

ดีมาก 

5. การประเมินผล   
   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 ดีมาก 

   5.2 ครอบคลุมเนื้อหาประกอบด้วยแบบฝึกทักษะและ
แบบทดสอบหลังเรียน 

4.80 
 

ดีมาก 

เฉล่ียโดยรวม 4.75 ดีมาก 
 

 จากตารางท่ี 8 พบว่า คุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม
มาตราตัวสะกด โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.75 อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก แสดงว่าแบบฝึกทักษะ
การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดมีคุณภาพ ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการยอมรับ
ท่ีระดับ 3.51 ขึ้นไป สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
  3.2 ผลการหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
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   ผลการหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดโดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อประเมินคุณภาพของ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ด้านเนื้อหาและด้านเทคโนโลยีการศึกษาปรากฏดังตารางท่ี 9 - 10 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 9 ผลการประเมินหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่าน 
              และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเนื้อหา 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย ระดับ
คุณภาพ 

1. ด้านเนื้อหาและการน าเสนอ   
   1.1 เนื้อหาบทเรียนครอบคลุมจุดประสงค์ 4.60 ดีมาก 

1.2 ความเหมาะสมในการจัดเรียงล าดับเนื้อหาในแต่ละเรื่อง 5.00 ดีมาก 

1.3 การจัดล าดับข้ันตอนการน าเสนอเนื้อหา 4.80 ดีมาก 

1.4 ความถูกต้องของเนื้อหา 4.80 ดีมาก 

1.5 ความชัดเจนในการอธิบายเนื้อหา 4.80 ดีมาก 

1.6 เนื้อหามีความเหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก 4.80 ดีมาก 

1.7 ความละเอียดของเนื้อหา ชัดเจน เข้าใจง่าย 4.80 ดีมาก 

1.8 การสรุปเนื้อหาบทเรียน 4.80 ดีมาก 

   1.9 ความเหมาะสมของระยะเวลาท่ีใช้ 5.00 ดีมาก 

   1.10 ความน่าสนใจของเนื้อหาบทเรียน 4.40 ดี 

   1.11 ความทันสมัยของการน าเสนอเนื้อหา 5.00 ดีมาก 

   1.12 แบบฝึกหัดสอดคล้องกับจุดประสงค์ 5.00 ดีมาก 

   1.13 แบบประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์ 4.80 ดีมาก 

2. ด้านภาพประกอบแลการใช้ภาษา   
2.1 ภาพท่ีใช้สอดคล้อง / เหมาะสมกับการอธิบายเนื้อหาบทเรียน 5.00 ดีมาก 

 2.2 ภาพช่วยให้เกิดความเข้าใจเนื้อหา 5.00 ดีมาก 

 2.3 ความเหมาะสมของเนื้อหากับภาพประกอบ 5.00 ดีมาก 

2.4 ความเหมาะสมของค าศัพท์และรูปภาพ 5.00 ดีมาก 

2.6 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก 4.80 ดีมาก 

2.5 การใช้ภาษาถูกต้องส่ือความหมายชัดเจน 5.00 ดีมาก 
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รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย ระดับ
คุณภาพ 

2.7 ความเหมาะสมของการใช้ภาษากับนักเรียนออทิสติก 4.80 ดีมาก 

3. ด้านการน าไปใช้   
   3.1 การส่งเสริมให้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 5.00 ดีมาก 

   3.2 การส่งเสริมให้เกิดความกระตือรือร้น 4.80 ดีมาก 

   3.3 ความน่าสนใจและท าให้เกิดแรงจูงใจต่อการเรียน 4.80 ดีมาก 

   3.4 ความสะดวกรวดเร็ว 4.80 ดีมาก 

   3.5 ความเหมาะสมในการน าไปใช้สอนเพื่อแบ่งเบาภาระงานสอนครู 5.00 ดีมาก 

   3.6 ความเหมาะสมของแบบฝึกหัดระหว่างเรียนกับนักเรียนออทิสติก  5.00 ดีมาก 

   3.7 ความเหมาะสมของแบบทดสอบกับระดับนักเรียนออทิสติก 4.80 ดีมาก 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 4.85 ดีมาก 
 

 จากตารางท่ี 9 พบว่า คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเนื้อหา โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.85  
อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเนื้อหา ซึ่งผู้วิจยัได้ก าหนดเกณฑ์ในการยอมรับท่ีระดับ 3.51 
ขึ้นไป สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
 

ตารางที่ 10 ผลการประเมินหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่าน 
                และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
 

รายการ ค่าเฉล่ีย 
 

ระดับ   
คุณภาพ 

1. ด้านภาพเสียงและการใช้ภาษา   

   1.1 ภาพท่ีใช้สอดคล้อง / เหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน 4.80 ดีมาก 
   1.2 ภาพเคล่ือนไหวช่วยให้เกิดความเข้าใจเนื้อหา 4.60 ดีมาก 
   1.3 ความเหมาะสมของขนาดภาพท่ีใช้ 5.00 ดีมาก 
   1.4 ความเหมาะสมของค าศัพท์และรูปภาพ 4.60 ดีมาก 
   1.5 การใช้ภาษาถูกต้องส่ือความหมายชัดเจน 4.80 ดีมาก 
   1.6 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 4.80 ดีมาก 



136 
 

รายการ ค่าเฉล่ีย 
ระดับ

คุณภาพ 

   1.7 ความสัมพันธ์ระหว่างภาพกับเสียงบรรยาย 4.20 ดี 
   1.8 การกระตุ้นความสนใจของเสียงประกอบ 4.80 ดีมาก 
2. ด้านการออกแบบระบบการเรียนการสอนและจอภาพ   
   2.1 การออกแบบระบบการเรียนการสอนมีความต่อเนื่องเหมาะสม 4.80 ดีมาก 
   2.2 ความยาวของแต่ละหน่วยย่อยท่ีน าเสนอ 4.80 ดีมาก 
   2.3 ความยืดหยุ่นสามารถควบคุมล าดับการเรียนได้ 4.60 ดีมาก 
   2.4 การออกแบบหน้าจอเหมาะสม 4.80 ดีมาก 
   2.5 ขนาดตัวอักษรเหมาะสม 4.80 ดีมาก 
   2.6 สีตัวอักษรเหมาะสมและชัดเจน 4.80 ดีมาก 
   2.7 พื้นหลังทีใช้ในบทเรียนเหมาะสม 4.80 ดีมาก 
   2.8 ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบและสร้างภาพ 4.80 ดีมาก 
   2.9 การออกแบบโปรแกรมให้ใช้งานง่ายและมีความเหมาะสม 
        ในการปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนออทิสติก 

5.00 
 

ดีมาก 
 

3. การจัดบทเรียน   
   3.1 ค าอธิบายเนื้อหาในบทเรียนชัดเจน 5.00 ดีมาก 
   3.2 ความต่อเนื่องของการน าเสนอเนื้อหา 5.00 ดีมาก 
   3.3 การเปิดโอกาสให้นักเรียนออทิสติกควบคุมการเรียนด้วยตนเอง 
       เช่น การใช้เมาส์ แป้นพิมพ์และการใช้เวลา 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   3.4 วิธีการโต้ตอบกับบทเรียนเหมาะสม 4.80 ดีมาก 
   3.5 ความสะดวกและความคล่องตัวในการใช้บทเรียน 4.40 ดี 
   3.6 การประเมินผลมีความเหมาะสม 4.80 ดีมาก 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 4.77 ดีมาก 

 
  จากตารางท่ี 10 พบว่า คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเทคโนโลยี โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.77 
อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเทคโนโลยีการศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ในการยอมรับท่ีระดับ 
3.51 ขึ้นไป สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
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  3.3 ผลการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
   ผลการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อประเมินคุณภาพ
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกดปรากฏดังตารางท่ี 11 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 11 ผลการประเมินหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
               เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 

จุดประสงค์
หน่วยที ่

แบบทดสอบ
ข้อท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 4 5 
1 1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 7 +1 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
8 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 11 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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จุดประสงค์
หน่วยที ่

แบบทดสอบ
ข้อท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 4 5 
8 17 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 
 จากตารางท่ี 11 พบว่า ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1.00 ซึง่ผู้วิจัยได้ก าหนดให้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
จะต้องมีค่าเกินกว่า 0.5 เป็นต้นไป แสดงว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีความเท่ียงตรงตาม
เนื้อหาสามารถน าไปวัดผลได้ 
 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกสื่อประสม เรื่อง การอ่าน 
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 

 1. น าชุดฝึกสื่อประสมไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับนักเรียนออทิสติก  
ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

  ผู้วิจัยได้น าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไข ตามท่ีผู้เช่ียวชาญแนะน าข้างต้นไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับ
นักเรียนออทิสติก ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยท าการสอนซ้ าจ านวน 3 ครั้ง 
และน าผลการสอนครั้งท่ี 3 มาหาค่าเฉล่ีย เพือ่หาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการแล้วท าการ 
ทดสอบด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
ตัวสะกด โดยท าการวัดซ้ าเป็นระยะ ๆ จ านวน 3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน แล้วน าคะแนน 
จากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมายท้ัง 3 ครั้ง มาหา
ค่าเฉล่ีย แล้วน ามาวิเคราะห์ ได้ผลดังตารางท่ี 12 ดังนี ้
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ตารางที่ 12 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว ของชุดฝึกส่ือประสมกับนักเรียนออทิสติก 
 

คนท่ี คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งท่ี 3 
(คะแนนเต็ม 450) 

คะแนนหลังเรียนเฉล่ียท้ัง 3 ครั้ง 
(คะแนนเต็ม 20) 

คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 
1 279.00 62.00 12.67 63.35 
2 288.00 64.00 12.33 61.65 
3 284.00 63.11 12.67 63.35 

X̅ 283.67 63.04 12.56 62.80 
S.D. 4.51 1.00 0.20 0.98 

 

 จากตารางท่ี 12 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เมื่อน ามาทดสอบเพื่อหา
ประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับจ านวนนักเรียน 3 คน ได้คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งท่ี 3 
ของนักเรียนท้ังหมดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 283.67 คิดเป็นร้อยละ 63.04 และคะแนนหลังเรียน 
ท้ัง 3 ครั้ง ของนักเรียนท้ังหมดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 12.56 คิดเป็นร้อยละ 62.80 ดังนั้นผลการ
ทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสมของ E1/E2 คือ 63.04 /62.80 หมายความว่าเมื่อนักเรียน
ออทิสติก เรียนจากชุดฝึกส่ือประสมแล้ว สามารถท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนได้ผลเฉล่ีย 63.04 % 
ซึ่งมีผลเฉล่ียต่ ากว่า 80% และประเมินหลังเรียนด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผลเฉล่ีย 62.80 % 
ซึ่งมีผลเฉล่ียต่ ากว่า 80%  ซึ่งนักเรียนยังมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมยังไม่มี
ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงได้ท าการปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่อง คือ ปรับขนาดของตัวหนังสือ 
และรูปภาพให้ใหญ่ขึ้น ปรับเสียงในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยตัดเสียงดนตรีออก เนื่องจาก
นักเรียนไม่มีสมาธิในการเรียนจะพยายามฟังเฉพาะเสียงดนตรี ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพ
แบบกลุ่ม 
 

 2. น าชุดฝึกสื่อประสมไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับนักเรียนออทิสติก  
ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

  ผู้วิจัยได้น าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขตามผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวไปทดสอบหาประสิทธิภาพ 
แบบกลุ่มกับนักเรียนออทิสติก จ านวน 7 คน ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
โดยท าการสอนซ้ าจ านวน 3 ครั้ง และน าผลการสอนครั้งท่ี 3 มาหาค่าเฉล่ีย เพื่อหาค่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการ แล้วท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยท าการวัดซ้ าเป็นระยะ ๆ  
จ านวน 3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน แล้วน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมายท้ัง 3 ครั้ง มาหาค่าเฉล่ีย แล้วน ามาวิเคราะห์  
ได้ผลดังตารางท่ี 13 ดังนี ้
 

ตารางที่ 13 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ของชุดฝึกส่ือประสมกับนักเรียนออทิสติก 
 

คนท่ี คะแนนระหว่างเรียน 
(คะแนนเต็ม 450) 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20) 

คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 
1 320.00 71.11 14.67 73.35 
2 333.00 74.00 14.67 73.35 
3 330.00 73.33 14.33 71.65 
4 334.00 74.22 14.33 71.65 
5 327.00 72.67 15.00 75.00 
6 328.00 72.89 14.67 73.35 
7 330.00 73.33 14.61 73.05 

X̅ 328.86 73.08 14.67 73.35 
S.D. 4.63 1.03 0.23 1.15 

 

 จากตารางท่ี 13 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เมื่อน ามาทดสอบเพื่อหา
ประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับจ านวนนักเรียน 7 คน ได้คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งท่ี 3  
ของนักเรียนท้ังหมดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 328.86 คิดเป็นร้อยละ 73.08 และคะแนนหลังเรียน 
ท้ัง 3 ครั้ง ของนักเรียนท้ังหมดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.67 คิดเป็นร้อยละ 73.35 ดังนั้นผลการ
ทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสมของ E1/E2 คือ 73.08/73.35 หมายความว่าเมื่อนักเรียน
ออทิสติกเรียนจากชุดฝึกส่ือประสมแล้ว สามารถท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนได้ผลเฉล่ีย 73.08 % 
ซึ่งมีผลเฉล่ียต่ ากว่า 80% และประเมินหลังเรียนด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผลเฉล่ีย 73.35 % 
ซึ่งมีผลเฉล่ียต่ ากว่า 80%  ซึ่งนักเรียนยังมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมยังไม่มี 
ประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงได้ท าการปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ีบกพร่องให้มีความเหมาะสมกับนักเรียน
ออทิสติก โดยปรับตัวหนังสือให้อ่านง่าย ค าถามให้ส้ันและชัดเจน เสียงบรรยายในบทเรียนคอมพิว
เตอร์ช่วยสอนให้ช้าลงและกระชับเข้าใจง่าย ก่อนน าไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม 
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 3. น าชุดฝึกสื่อประสมไปทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามกับนักเรียนออทิสติก  
ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 

  ผู้วิจัยได้น าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ท่ีได้ปรับปรุงแก้ไข ตามผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มไปทดสอบหาประสิทธิภาพ
ภาคสนามกับนักเรียนออทิสติก จ านวน 10 คน ในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
โดยท าการสอนซ้ าจ านวน 3 ครั้ง และน าผลการสอนครั้งท่ี 3 มาหาค่าเฉล่ีย เพื่อหาค่า
ประสิทธิภาพของกระบวนการ แล้วท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยท าการวัดซ้ าเป็นระยะ ๆ  
จ านวน 3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน แล้วน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมายท้ัง 3 ครั้ง มาหาค่าเฉล่ีย แล้วน ามาวิเคราะห์  
ได้ผลดังตารางท่ี 14 ดังนี้ 
 

ตารางที่ 14 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนาม ของชุดฝึกส่ือประสมกับนักเรียนออทิสติก 
 

 
คนท่ี 

คะแนนระหว่างเรียน 
(คะแนนเต็ม 450 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คะแนนรวม ร้อยละ คะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 
1 395.00 87.78 17.67 88.35 
2 397.00 88.22 17.33 86.65 
3 390.00 86.67 17.00 85.00 
4 394.00 87.56 17.33 86.65 
5 392.00 87.11 17.33 86.65 
6 389.00 86.44 17.00 85.00 
7 393.00 87.33 17.33 86.65 
8 397.00 88.22 16.33 81.65 
9 400.00 88.89 17.33 86.65 
10 403.00 89.56 17.33 86.65 

X̅ 395.00 87.78 17.20 86.00 
S.D. 4.37 0.97 0.36 1.79 
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 จากตารางท่ี 14 พบว่า ประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เมื่อน ามาทดสอบหา
ประสิทธิภาพภาคสนามกับจ านวนนักเรียน 10 คน ได้คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งท่ี 3 
ของนักเรียนท้ังหมดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 395.00 คิดเป็นร้อยละ 87.78 และคะแนนหลังเรียน 
ท้ัง 3 ครั้ง ของนักเรียนท้ังหมดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 17.20 คิดเป็นร้อยละ 86.00 ดังนั้นผลการ
ทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสมของ E1/E2 คือ 87.78/86.00 หมายความว่าเมื่อนักเรียน
ออทิสติกเรียนจากชุดฝึกส่ือประสมแล้ว สามารถท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนได้ผลเฉล่ีย 87.78 % 
ซึ่งมีผลเฉล่ียสูงกว่า 80% และประเมินหลังเรียนด้วยแบบทดสอบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผลเฉล่ีย 
86.00 % ซึ่งมีผลเฉล่ียสูงกว่า 80% แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงน าไปทดลอง 
กับกลุ่มเป้าหมายจริงต่อไป 
 

ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย  
ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกสื่อประสม โดยเปรียบเทียบ
คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน  
 

 ผู้วิจัยน าชุดฝึกส่ือประสมไปทดลองสอนกับนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย 
ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก จ านวน 7 คน โดยท าการสอนซ้ าจ านวน 3 ครั้ง  
และท าการทดสอบด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด โดยท าการวัดซ้ าเป็นระยะ ๆ จ านวน 3 ครั้ง แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน  
ท้ังก่อนเรียนและหลังเรียนแล้วน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มเป้าหมายท้ัง 3 ครั้ง มาหาค่าเฉล่ีย แล้วน ามาวิเคราะห์ 
แสดงผลดังตารางท่ี 15 ดังนี้ 
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ตารางที่ 15 คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า  
                ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียน 
    ส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม  
 

ข้อท่ี คะแนนก่อนเรียน คะแนนระหว่างเรียน คะแนนเหลังเรียน 

เฉล่ีย ร้อยละ คะแนน
รวม 

ร้อยละ เฉล่ีย ร้อยละ 

1 4.33 21.65 400 88.89 17.67 88.35 

2 4.67 23.35 400 88.89 16.67 83.35 

3 5.33 26.65 400 88.89 17.00 85.00 

4 3.67 18.35 397 88.22 17.67 88.35 

5 4.33 21.65 404 89.78 17.33 86.65 

6 4.67 23.35 389 86.44 17.33 86.65 

7 4.67 23.35 393 87.33 17.33 86.65 

X̅ 4.52 22.60 397.57 88.35 17.29 86.45 

S.D. 0.50 2.52 5.06 1.13 0.36 1.78 
 

 จากตารางท่ี 15 พบว่า ผลการทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย 
ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก จ านวน 7 คน ได้ผลคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
4.52 คิดเป็นร้อยละ 22.62 คะแนนระหว่างเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 397.57 คิดเป็นร้อยละ 88.35  
และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 17.29 คิดเป็นร้อยละ 86.45 เมื่อพิจารณาการทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมดพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จึงน ามา
เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียได้ผลดังตารางท่ี 16 
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ตารางที่ 16 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียน 
               สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย  
               ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม โดยเปรียบเทียบ 
               คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

นักเรียน 

คนท่ี 

คะแนนเฉล่ีย  ผลต่างของ
คะแนน 

D = Y – X 

อันดับท่ี
ของความ
แตกต่าง 

อันดับตาม
เครื่องหมาย 

 

Sig 
ก่อนเรียน 

(X) 
หลังเรียน 

(Y) 
บวก ลบ 

1 4.33 17.67 13.34 6 +6 -   

 

 

.000 

2 4.67 16.67 12.00 2 +2 -  

3 5.33 17.00 11.67 1 +1 -  

4 3.67 17.67 14.00 7 +7 -  

5 4.33 17.33 13.00 5 +5 -  

6 4.67 17.33 12.66 3.5 +3.5 -  

7 4.67 17.33 12.66 3.5 +3.5  

 T+ =28 T- = 0 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

 จากตารางท่ี 16 สรุปได้ว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบก่อนและหลัง
การเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา ส าหรับนักเรียน
ออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
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ตอนท่ี 4 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกสื่อประสม เรื่อง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย  
ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
 

 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก โดยน าคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ท้ัง 3 ครั้ง  
เพื่อน ามาวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : EI) ได้ผลดังตารางท่ี 17 
 

ตารางที่ 17 คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า  
                ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียน 
   ส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม  
 

ข้อท่ี คะแนนเฉล่ียก่อนเรียน คะแนนเฉล่ียเหลังเรียน 

1 4.33 17.67 
2 4.67 16.67 
3 5.33 17.00 
4 3.67 17.67 
5 4.33 17.33 
6 4.67 17.33 
7 4.67 17.33 

ผลรวม 31.67 121.00 

  
 
ดัชนีประสิทธิผล     =   
      

     =   
 
     =    0.8246 
 

 ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม x จ านวนนักเรียน) – ผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

  121.00 – 31.67 
 (20 x 7) – 31.67 
 

165 
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 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่าน
และเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก มีค่าเท่ากับ 0.8246 แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ท าให้
นักเรียนมีความรู้ความสามารถอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดเพิ่มขึน้จาก 
ก่อนเรียนร้อยละ 82.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม มีวัตถุประสงค์ดังนี้  
  1. เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกด
ค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด 
  3. เพื่อศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก ท่ีเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
มาตราตัวสะกด 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 

 1. ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ของนักเรียนออทิสติก ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนออทิสติก ในศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก ท่ีเรียนโดยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
มาตราตัวสะกดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 3. ค่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  
ท่ีเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
มีดัชนีประสิทธิผลมากกว่า 0.50 
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ประชากรและกลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย  
 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  
 

  กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนออทิสติก อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ท่ีก าลัง
ศึกษาอยูใ่นโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนท่ี 1 - 2 ปีการศึกษา 2558 
และภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 ซึ่งเป็นนกัเรยีนออทิสติก จ านวน 40 คน 
 

 2. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย  
 

  กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย จ าแนกได้ดังนี้ 
   2.1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการทดลองเพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพเครื่องมือ ดังนี้  
    2.1.1 กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบเด่ียว ในการ
พัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้ 
ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 3 คน 
    2.1.2 กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ในการ
พัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก โดยใช้ 
ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์  
อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 มีความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 7 คน 
    2.1.3 กลุ่มเป้าหมายส าหรับทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม  
ในการพัฒนาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก  
โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม เป็นนักเรียนออทิสติกท่ีเรียนในโรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ อายุระหว่าง 9 - 12 ปี ก าลังเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  
มีความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 10 คน  
   2.2 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ชุดฝึกส่ือประสมเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกด
ค าตรงตามมาตราตัวสะกด เป็นนักเรียนออทิสติก ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 อายุระหว่าง 9 - 12 ปี มีความสามารถ 
ในการใช้คอมพิวเตอร์ อ่านและเขียน สระ และพยัญชนะได้ จ านวน 7 คน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

 1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
จ านวน 8 แผน 

  1.2 แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Program : 
IEP) จ านวน 7 แผน 
  1.3 แผนการสอนเฉพาะบุคคล (Individual Implementation Plan : IIP)  
จ านวน 9 แผน/คน 
  1.4 ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ส าหรับนักเรียนออทิสติก ประกอบด้วย 1) ส่ือเสริมการฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า 
ได้แก่ บัตรภาพ บัตรค า ส่ือวงล้อประสมค า 2) ส่ือแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด 3) ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก จ านวน 20 ข้อ 
 

การด าเนินการวิจัย 
 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เพื่อพัฒนาทักษะ
การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก โดยน าชุดฝึกส่ือประสม หาคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  
และทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับนักเรียนออทิสติก 3 คน ทดสอบหาประสิทธิภาพ 
แบบกลุ่มกับนักเรียนออทิสติก 7 คน และทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามกับนักเรียนออทิสติก 
จ านวน 10 คน ในภาคเรียนท่ี 1 - 2 ปีการศึกษา 2558 เมื่อได้ประสิทธิภาพแล้วจึงน าไป 
จัดการเรียนการสอนเพื่อหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหาค่าดัชนีประสิทธิผล ในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2559 กับนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
แล้วน าผลไปวิเคราะห์ข้อมูล 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 

  1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
 

   ผลการวิจัยพบว่า  
    1.1 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนออทิสติก โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1.00 และผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล และแผนการสอนเฉพาะบุคคล โดยผู้บริหารและคณะกรรมการจัดท าแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคลลงนามเห็นชอบ และผู้ปกครองนักเรียนลงนามเห็นด้วยกับการจัดท า
แผนการศึกษาเฉพาะบุคคล และผู้บริหารอนุมัติให้ด าเนินการสอนตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล  
และคุณภาพของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนค าตรงตามมาตราตัวสะกด จาก
ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน พบว่า คุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.75 อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก  
คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
มาตราตัวสะกด ด้านเนื้อหา โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.85 อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก  
ด้านเทคโนโลยี โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.77 อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก และคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.80 - 1.00  
    1.2 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม พบว่า ประสิทธิภาพ 
ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด เมื่อน ามาทดสอบ 
หาประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับนักเรียนออทิสติก จ านวน 3 คน ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 
63.04/62.80 แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมยังไม่มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงน าชุดฝึกประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาปรับปรุงแก้ไข แล้วน ามาทดสอบ 
หาประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับจ านวนนักเรียนออทิสติก จ านวน 7 คน ได้ค่าประสิทธิภาพ 
73.08/73.35 แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมยังไม่มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงน าชุดฝึกส่ือประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง แล้วน าไป 
ทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามกับนักเรียนออทิสติก จ านวน 10 คน ได้ค่าประสิทธิภาพ
เท่ากับ 87.78/86.00 แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพ อยู่ในเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ คือ 80/80  
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  2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียน 
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

   ผลการวิจัยพบว่า  
    2.1 ผลการทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย 
ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก จ านวน 7 คน ได้ผลคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
4.52 คิดเป็นร้อยละ 22.62 คะแนนระหว่างเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 397.57 คิดเป็นร้อยละ 88.35  
และคะแนนหลังเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 17.29 คิดเป็นร้อยละ 86.45 เมื่อพิจารณาการทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมด พบวา่ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
    2.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบก่อนและหลังการเรียน 
ด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา ส าหรับนักเรียนออทิสติก 
กลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล  
จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

  3. ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก ที่เรียนด้วยชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
มาตราตัวสะกด 
 

   ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกส่ือประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย  
ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก มีค่าเท่ากับ 0.8246 แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้น ท าให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด
เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนร้อยละ 82.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 

อภิปรายผลการวิจัย  
 

 1. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียน
สะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

  ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกด
ค าตรงตามมาตราตัวสะกด พบว่า คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบุคคล แผนการสอนเฉพาะบุคคล และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มีความสอดคล้อง และชุดฝึกส่ือประสม  
ซึ่งประกอบด้วย บัตรภาพ บัตรค า ส่ือวงล้อสะกดค า แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตราตัวสะกด และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก ท้ังนี้เป็นเพราะว่า การสร้างชุดฝึกส่ือประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ได้จัดท าขึ้นอย่างมีระบบ มีข้ันตอน  
โดยได้น าข้อมูลจากการศึกษาหลักสูตร และค าพื้นฐานของนักเรียนออทิสติก และเอกสาร 
ท่ีเกี่ยวข้องต่าง ๆ มาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาจนมีคุณภาพ เมื่อน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพ
กับกลุ่มเป้าหมาย พบว่าชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 คือ 
87.78/86.00 สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ จากค่าประสิทธิภาพดังกล่าวยอมรับได้ว่า 
ชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ แสดงว่าชุดฝึกส่ือประสมท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นนี้สามารถ
น าไปจัดการเรียนรู้เพื่อท าให้นักเรียนออทิสติกมีความเข้าใจในบทเรียน ท าให้การจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพด้วย  
จากประสิทธิภาพท่ีได้ 87.78 ตัวแรก หมายความว่า นักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ สามารถท าคะแนนจากการท า
แบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 87.78 ท้ังนี้เป็นเพราะชุดฝึกส่ือประสมท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้น แต่ละชุดจะมีค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ก่อนเรียน การน าเสนอเนื้อหาจากง่าย 
ไปยาก เมื่อเรียนจบแต่ละเนื้อหามีแบบฝึกหัดให้นักเรียนได้ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได้
ทันทีและหลากหลาย และ 86.00 ตัวหลัง หมายความว่า คะแนนเฉล่ียท่ีนักเรียนออทิสติก  
ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ ท าได้จาก
การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม คิดเป็นร้อยละ 
86.00 แสดงว่านักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาของชุดฝึกส่ือประสมตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
ซึ่งเป็นเพราะชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้นได้จัดท าตามข้ันตอนการสร้างชุดฝึกส่ือประสม ส าหรับการเรียนการสอนการอ่านและ
เขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยน าเอารูปสระ พยัญชนะ ค าท่ีสะกดตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาเขียนเป็นประโยคท่ีนักเรียนคุ้นเคย มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน และ
เหมาะสมกับสภาพบุคคล มีแบบฝึกเสริมทักษะเพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง ได้ท ากิจกรรมท่ี
หลากหลาย มีส่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้สนใจเรียนรู้มากขึ้น เช่น บัตรภาพ บัตรค า  
ส่ือวงล้อสะกดค า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และผู้วิจัยได้น าชุดฝึกส่ือประสมท่ีสร้างขึ้นไป
ทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพก่อนน ามาใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยด าเนินการตาม
ขั้นตอน คือ ข้ันตอนท่ี 1 ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 คน ประเมินคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน
และเขียนสะกดค า พบว่า ส่ือแบบฝึกทักษะมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.75 ระดับคุณภาพดีมาก  
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ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.85 ระดับคุณภาพดีมาก ขั้นตอนท่ี 2 
ผู้วิจัยได้ท าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ไปทดสอบ
หาประสิทธิภาพแบบเด่ียว กับนักเรียนออทิสติกจ านวน 3 คน มีการจัดการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้โดยสอนซ้ า 3 ครั้ง เมื่อท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
แต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน พบว่าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มีประสิทธิภาพ 63.04/62.80 ซึ่งยงัไม่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ จึงได้ปรับปรุง
ส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้ดึงดูดความสนใจยิ่งขึ้น โดยปรับขนาดตัวหนังสือและตัด
เสียงดนตรีออก จากนั้นน าชุดฝึกส่ือประสมไปทดลองหาประสิทธิภาพแบบกลุ่ม โดยทดลองใช้ส่ือ 
สอนนักเรียนออทิสติกจ านวน 7 คน สอนซ้ าจ านวน 3 ครั้ง ตามแผนการจัดการเรียนรู้ เมื่อท าการ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแต่ละครั้งห่างกัน 3 วัน พบว่าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง 
การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มีประสิทธิภาพ 73.08/73.35 ซึ่งยงัไม่ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว้ ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงส่ือแบบฝึกทักษะ และส่ือบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยเพิ่มสีสันรูปภาพในแบบฝึก และเพิ่มรูปภาพในส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน ก่อนการทดสอบหาประสิทธิภาพกับนักเรียนออทิสติกภาคสนามจ านวน 10 คน 
ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพชุดฝึกส่ือประสม มีประสิทธิภาพ 87.78/86.00 แสดงว่า
ชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไว้ จากการทดสอบ
หาประสิทธิภาพของชุดฝึกส่ือประสมตามขั้นตอนและมีการปรับปรุงหลายครั้ง จึงท าให้ชุดฝึก
ส่ือประสมมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญคุ้ม แสงสุวรรณ (2555 : 104) ได้
ท าการวิจัย เรื่อง การสร้างส่ือประสมการอ่านการเขียนภาษาล้านนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า การสร้างส่ือประสมการอ่านและการเขียนภาษา
ล้านนา กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน มีประสิทธิภาพ 82.78/86.00 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทุกเรื่อง 
การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า มีคะแนนความก้าวหน้า 18.6 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
62 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน และการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ส่ือประสม การอ่านและการเขียนภาษาล้านนาโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.90 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิชชานันท์ นิธิวิรุฬห์ (2555 : 143) ได้ท าการ
วิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง ทางการเรียนรู้โดย
ใช้บทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพ
บทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกัน โดยผู้เช่ียวชาญ โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.14 
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.60 ซึ่งมคีวามหมายว่า ประสิทธิภาพของบทเรียน 
ส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกันด้านเนื้อหา และด้านเทคนิควิธีการของบทเรียนส่ือประสมท่ีมี 
ผลป้อนกลับต่างกันอยู่ในระดับดี และนักเรียนท่ีมีความพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน  
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เมื่อเรียนด้วยบทเรียนส่ือประสมท่ีมีผลป้อนกลับต่างกัน โดยผลป้อนกลับแบบท่ี 1 คือ ข้อความ 
และเสียง มีคะแนนทักษะการอ่านภาษาไทยต่างกับผลป้อนกลับแบบท่ี 3 คือ ข้อความ ภาพ 
และเสียง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 ส่วนผลป้อนกลับแบบท่ี 1 คือ ข้อความและเสียง 
กับผลป้อนกลับแบบท่ี 2 คือ ภาพและเสียง มีคะแนนทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการอ่านไม่แตกต่างกัน โดยผลป้อนกลับแบบท่ี 3 คือ ข้อความ 
ภาพและเสียง มีคะแนนความสามารถทักษะการอ่านภาษาไทยสูงสุด และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สมชาย แก้วเจริญ (2555 : 124) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การใช้ส่ือประสม เพื่อพัฒนา
ความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพของส่ือประสมเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะ ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 80.90/81.30 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนด้วยส่ือประสมสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อส่ือประสมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.46 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ .59 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสมรวย สังข์ทอง (2558 : 100) ได้ศึกษาการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อพัฒนาการเขียนสะกดค ามาตราตัวสะกดท่ีไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2 
ผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลังการใช้แบบฝึกทักษะ ครบท้ัง 4 ชุด สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คิดเป็นร้อยละ 83.43/86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 และสอดคล้องกับงานวิจัยของเบญจมาศ วงศ์วาลย์ (2557 : 93) ได้ท าการวิจัย  
เรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านมาตราตัวสะกด ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านปากคลอง 31 จังหวัดนครนายก พบว่า แบบฝึก
เสริมทักษะการอ่านมาตราตัวสะกดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 
82.56/86.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนรู้โดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านมาตราตัวสะกด คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

  ผลการทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมายในศูนย์การเรียนส าหรับ
บุคคลออทิสติก จ านวน 7 คน ได้ผลคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.52 คิดเป็นร้อยละ 
22.62 คะแนนระหว่างเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 397.57 คิดเป็นร้อยละ 88.35 และคะแนนหลังเรียน 
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มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 17.29 คิดเป็นร้อยละ 86.45 เมื่อพิจารณาการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนท้ังหมด พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผลการเปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียจากการทดสอบก่อนและหลังการเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า
ตรงตามมาตรา ส าหรับนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้เนื่องมาจาก
การจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้นั้นเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีผู้วิจัย 
ได้น าเอาเทคนิควิธีสอนซ้ า ย้ า ทวน มาใช้สอนให้สัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียน  
น าหลักจิตวิทยาการสอนนักเรียนออทิสติกมาใช้ร่วมกับใช้ชุดฝึกส่ือประสมท่ีมีส่ือหลากหลาย
รูปแบบมาพัฒนาทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน มีล าดับการน าเข้าสู่บทเรียนด้วยเพลง ให้นักเรียนแสดงท่าทาง
ประกอบเพลง และเล่นเกมง่าย ๆ สนุกสนาน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้มีความพร้อมท่ีจะเริ่ม
เรียนรู้ เนื้อหาการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดในขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน ผู้วิจัยได้น าชุดฝึกส่ือประสมท่ีมีหลากหลายรูปแบบมาใช้ในการจัดการเรียน 
การสอน เช่น ส่ือประกอบ บัตรค า วงล้อสะกดค า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มาใช้
ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กระบวนการส าคัญ คือ การสอนตามแผนการจัด
การศึกษาเฉพาะบุคคล โดยการสอนซ้ า จ านวน 3 ครั้ง การสอนแต่ละครั้งเน้นให้นักเรียน 
ได้ศึกษาเรียนรู้จากชุดฝึกส่ือประสมโดยตรง นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงตามความสามารถของตน 
และเพื่อตรวจสอบความรู้ ความสามารถท่ีคงทนของการเรียนรู้ของนักเรียน ผู้วิจัยจะท าการ
ทดสอบ 3 ครั้ง แต่ละครั้งจะเว้นระยะห่างจ านวน 3 วัน ซึ่งผลปรากฏว่านักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
ทุกคนมีผลคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน แสดงว่ากระบวนการจัดการเรียนการสอน 
และการใช้ชุดฝึกส่ือประสมมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ เตือนใจ พรหมสุขันธ์ 
(2556 : 114) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมส่ือประสมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการอ่านออกเสียงค าและการเขียนสะกดค าภาษาไทยไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ผลการวิจัย
พบว่า ชุดกิจกรรมส่ือประสมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านออกเสียงค าและการเขียน
สะกดค าภาษาไทยไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพ 
88.68/85.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าและการเขียนค า
ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 และการเขียนสะกดค าภาษาไทยไม่ตรงตามมาตรา
ตัวสะกด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Lee (2008 : 1330 - A) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพการใช้ส่ือ
ประสมกับระบบการศึกษาในการใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมิน
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ผลกระทบของส่ือประสมในการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนและหาประสิทธิภาพของส่ือ
ประสมจากการเรียนในระบบการศึกษา ESL ท่ีจะท าให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดมุ่งหมาย โดยแบ่ง
ผู้เรียนเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยส่ือประสมและกลุ่มควบคุม ท่ีเรียนด้วยวิธีปกติ
โดยไม่ใช้ส่ือประสม ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ณัชพร จารุอินทร์ (2557 : 74) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถ 
การเรียนเขียนสะกดค า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้ส่ือประสม กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า ส่ือประสม เรื่อง การพัฒนาความสามารถการเขียน  
สะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ ความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการและผลลัพธ์โดยเฉล่ีย 85.26/82.33 ซึ่งเป็นไป 
ตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยส่ือประสม 
สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไม่ได้เรียนด้วยส่ือประสมและมีพัฒนาการของ
ผลสัมฤทธิ์เป็นไปในทางท่ีเพิ่มขึ้นตามล าดับ 
 

 3. ผลการศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับ 
บุคคลออทิสติก ที่เรียนด้วยชุดฝึกสื่อประสม เร่ือง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
มาตราตัวสะกด 

  ดัชนีประสิทธิผลของนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย ในศูนย์การเรียนส าหรับบุคคล
ออทิสติก ท่ีเรียนด้วยชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.8246 หมายความว่า นักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมายมีความรู้
ความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด เพิ่มขึ้นร้อยละ 82.46 แสดง
ว่านักเรียนออทิสติกท่ีเรียนการอ่านและการเขียนสะกดค าตรงตามาตราตัวสะกดมีผลการเรียนรู้
เพิ่มขึ้นสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ี 0.5 ขึ้นไป เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เน้นการสอน
ให้นักเรียนได้ฝึกอ่านฝึกเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ตามความสามารถท่ีแตกต่างกัน
ของแต่ละบุคคล โดยมีการสอนสอนซ้ า ๆ และทบทวนอยู่ตลอดเวลา ผู้วิจัยค านึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล กิจกรรมบางกิจกรรมเลือกให้ตรงตามความสนใจของแต่ละบุคคล ซึ่งนักเรียนจะได้
เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ท้ังเป็นรายกลุ่มย่อยและเรียนเป็นรายบุคคล โดยใช้เวลาในการสอน
ตามลักษณะแผนการสอนรายบุคคล นอกจากนี้ผลส าเร็จท่ีได้รับมาจากความร่วมมือของนักเรียน
ทุกคนท่ีสนใจเรียนรู้ชุดฝึกส่ือประสม ท้ังส่ือบัตรภาพ บัตรค า แบบฝึกทักษะ และบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งนักเรียนออทิสติกบางคนจะใช้เวลาว่างในช่วงเวลาพักกลางวันมาปฏิบัติ
กิจกรรมเรียนรู้จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยเฉพาะนักเรียนออทิสติกเพศชาย  
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จะมีความสนใจในการร่วมท ากิจกรรมเป็นพิเศษ ท้ังนี้เพราะผู้วิจัยได้ผลิตส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เรื่อง การอ่านสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยค านึงถึงธรรมชาติของนักเรียน
ออทิสติก และหลักการผลิตส่ือบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไป
ยาก ภาพและเสียงประกอบดึงดูดความสนใจ ขนาดของตัวอักษรมีขนาดพอเหมาะ จึงท าให้
นักเรียนมีความกระตือรือร้นใฝ่เรียนรู้ นักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ค าพร โพธิอามาตร์ (2556 : 98) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การศึกษาพัฒนาการทักษะทางภาษาของ
นักเรียนปฐมวัย ช้ันอนุบาล 1 โดยใช้ส่ือประสมภาพประกอบค าคล้องจอง ประกอบการจัด
ประสบการณ์ ผลการวิจัยพบว่า ส่ือประสมภาพประกอบค าคล้องจองการพัฒนาทักษะทางภาษา
ของนักเรียนปฐมวัย ช้ันอนุบาล 1 มีประสิทธิภาพ 86.25/87.80 และพัฒนาการทักษะทางภาษา
ของนักเรียนช้ันอนุบาล 1 ภายหลังการใช้ส่ือประสมภาพประกอบค าคล้องจองมีคะแนนเพิ่มขึ้น
จากการประเมินครั้งท่ี 1 ร้อยละ 86.53 และเพิ่มขึ้นในครั้งท่ี 8 เป็น 87.80 และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กรรณิการ์ รัตนพันธ์ (2558 : 154) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การเขียนสะกดค า ของนักเรียนออทิสติก ระดับช้ันปีท่ี 6  
โรงเรียนชุมพรปัญญานุกูล จังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เรื่อง การอ่านสะกดค า มีประสิทธิภาพ 88.85/86.00 ผลการทดสอบก่อน ผลการทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท้ังหมดพบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
และนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านสะกดค า เท่ากับ 
0.7425 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว ้และนอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Beasley (1997 : 23) 
ได้ท าการวิจัย เรื่อง การออกแบบและพัฒนาส่ือประสมเชิงโต้ตอบ เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบ
และพัฒนาระบบการเรียนการสอนโดยใช้ส่ือประสมและยึดผลท่ีได้จากส่ือประสมเชิงโต้ตอบ 
ท่ีน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์เพื่อพรรณนาการวิเคราะห์รูปแบบ
ต่าง ๆ และสถานท่ีท่ีเหมาะสมกับวงจรการพัฒนาระบบการเรียนการสอน (Instructional 
System - Development Life Circle : ISDLC) ซึ่งได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจในการศึกษา
เกี่ยวกับการหาแนวทางการน าส่ือประสมเชิงโต้ตอบมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
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ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 

  1.1 ก่อนน าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะต้องศึกษารายละเอียดในคู่มือการใช้ 
วิธีการใช้ และการด าเนินกระบวนการจัดการเรียนการสอนตามท่ีได้ระบุไว้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ  
และมั่นใจในการสอนซึ่งจะท าให้การสอนแต่ละครั้งบรรลุวัตถุประสงค์ 
  1.2 ครูผู้สอนจะต้องเตรียมความพร้อมนักเรียนให้มีความรู้พื้นฐานในการใช้
คอมพิวเตอร์ เตรียมวัสดุอุปกรณ์และเครื่องคอมพิวเตอร์ให้พร้อมก่อนท่ีจะสอน 
  1.3 ควรมีการเผยแพร่การใช้ชุดฝึกส่ือประสม ให้แพร่หลายออกไปเพื่อเป็นการ
ส่งเสริมให้ครูหรือผู้ปกครอง ได้รู้จักใช้ส่ือการเรียนการสอนและเทคโนโลยีทางการศึกษา 
ให้มากขึ้น หรือมอบแก่นักเรียนไปศึกษาด้วยตนเองท่ีบ้าน 
 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 

  2.1 ควรน าชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ไปศึกษาวิจัยเพิ่มเติมโดยใช้กลุ่มเป้าหมายอื่น  
  2.2 ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้
ทักษะวิชาการ โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
กับการใช้ส่ือรูปแบบอื่น เช่น ส่ือหนังสือการ์ตูนเสริมทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
  2.3 ควรปรับปรุงชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ให้เหมาะสมกับหลักสูตรส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา และนักเรียน 
ท่ีมีความต้องการพิเศษประเภทอื่น  
  2.4 ควรส่งเสริมให้มีการศึกษาวิจัยชุดฝึกส่ือประสม ในเนื้อเรื่องอื่น ๆ เพื่อใช้จัด 
การเรียนการสอนภาษาไทยส าหรับนักเรียนออทิสติก 
  2.5 ควรศึกษา เรื่อง ความคงทนของความสามารถในการอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด เมื่อกลุ่มเป้าหมายได้ผ่านการเรียนในรายวิชานี้แล้ว 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
   1. รศ.ดร.ประภัสสร ปรีเอี่ยม   ผู้เช่ียวชาญด้านจิตวิทยา 
           และการศึกษาพิเศษ 
   2. ผศ.ดร.พูนศักดิ์ ศิริโสม   ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลประเมินผล 
           และสถิติการวิจัย 
   3. ผศ.ดร.อลงกต ภูมิสายดร  ผู้เช่ียวชาญด้านส่ือและเทคโนโลยีการศึกษา 
   4. ผศ.ดร.จิระพร ชะโน   ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนการสอน 
           นักเรียนออทิสติก และเทคโนโลยีการศึกษา 
   5. นางวิไลวรรณ ชูรัตน ์  ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
           ภาษาไทย 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
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                                                       17  กรกฎาคม  2556 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
เรียน  รศ.ดร.ประภัสสร  ปรีเอ่ียม   
สิ่งที่ส่งมาด้วย   (1)  เครื่องมือส าหรับการวิจัย  
   (2)  ชุดฝึกสื่อประสม 
   (3)  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
  ด้วยนางสุภัคร  ภจูริต ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัด
กาฬสินธ์ุ ปฏิบัติหน้าท่ีสอนนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญา 
นุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้จัดท าผลงานทางวิชาการเพ่ือเลื่อนวิทยฐานะเชี่ยวชาญ เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยใช้ชุดฝึกสื่อประสม ซึ่งในการน้ี มีความจ าเป็นจะต้องมี
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และพิจารณาดังสิ่งที่สง่มาด้วยในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  ดังน้ันโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์มายังท่าน ท่ีเป็น
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบเอกสารดังสิ่งที่ส่งมาด้วย และหวังเป็นอย่างย่ิงว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน
และขอขอบคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสน้ี 
 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเพ่ือให้ความอนุเคราะห์ 
 
 
                                                             ขอแสดงความนับถือ 

                                                              
                                                              (นายสันติ  ฤาไชย) 
                                          ผู้อ านวยการโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 
 
 
งานธุรการ  โทร 043 - 601 - 048 – 9  โทรสาร 043 - 601 - 049 
 
 



170 
  

 
 
 
 
ที ่ศธ 04007.131/ว595                                          โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล 
                                                                   อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
                     46120 
 
                                                       17  กรกฎาคม  2556 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
เรียน  ผศ.ดร.พูนศักด์ิ  ศิริโสม  
สิ่งที่ส่งมาด้วย   (1)  เครื่องมือส าหรับการวิจัย  
   (2)  ชุดฝึกสื่อประสม 
   (3)  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
  ด้วยนางสุภัคร  ภจูริต ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัด
กาฬสินธ์ุ ปฏิบัติหน้าท่ีสอนนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญา 
นุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้จัดท าผลงานทางวิชาการเพ่ือเลื่อนวิทยฐานะเชี่ยวชาญ เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยใช้ชุดฝึกสื่อประสม ซึ่งในการน้ี มีความจ าเป็นจะต้องมี
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และพิจารณาดังสิ่งที่สง่มาด้วยในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  ดังน้ันโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์มายังท่าน ท่ีเป็น
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบเอกสารดังสิ่งที่ส่งมาด้วย และหวังเป็นอย่างย่ิงว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน
และขอขอบคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสน้ี 
 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเพ่ือให้ความอนุเคราะห์ 
 
 
                                                             ขอแสดงความนับถือ 

                                                              
                                                              (นายสันติ  ฤาไชย) 
                                          ผู้อ านวยการโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
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                                                       17  กรกฎาคม  2556 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
เรียน  ผศ.ดร.อลงกต  ภูมิสายดร 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   (1)  เครื่องมือส าหรับการวิจัย  
   (2)  ชุดฝึกสื่อประสม 
   (3)  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
  ด้วยนางสุภัคร  ภจูริต ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัด
กาฬสินธ์ุ ปฏิบัติหน้าท่ีสอนนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญา 
นุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้จัดท าผลงานทางวิชาการเพ่ือเลื่อนวิทยฐานะเชี่ยวชาญ เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยใช้ชุดฝึกสื่อประสม ซึ่งในการน้ี มีความจ าเป็นจะต้องมี
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และพิจารณาดังสิ่งที่สง่มาด้วยในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  ดังน้ันโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์มายังท่าน ท่ีเป็น
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบเอกสารดังสิ่งที่ส่งมาด้วย และหวังเป็นอย่างย่ิงว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน
และขอขอบคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสน้ี 
 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเพ่ือให้ความอนุเคราะห์ 
 
 
                                                             ขอแสดงความนับถือ 

                                                              
                                                              (นายสันติ  ฤาไชย) 
                                          ผู้อ านวยการโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 
 
 
 
งานธุรการ  โทร 043 - 601 - 048 – 9  โทรสาร 043 - 601 – 049 
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ที ่ศธ 04007.131/ว595                                          โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล 
                                                                   อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
                     46120 
 
                                                       17  กรกฎาคม  2556 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
เรียน  ผศ.ดร.จิระพร  ชะโน 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   (1)  เครื่องมือส าหรับการวิจัย  
   (2)  ชุดฝึกสื่อประสม 
   (3)  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
  ด้วยนางสุภัคร  ภจูริต ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัด
กาฬสินธ์ุ ปฏิบัติหน้าท่ีสอนนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญา 
นุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้จัดท าผลงานทางวิชาการเพ่ือเลื่อนวิทยฐานะเชี่ยวชาญ เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยใช้ชุดฝึกสื่อประสม ซึ่งในการน้ี มีความจ าเป็นจะต้องมี
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และพิจารณาดังสิ่งที่สง่มาด้วยในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  ดังน้ันโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์มายังท่าน ท่ีเป็น
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบเอกสารดังสิ่งที่ส่งมาด้วย และหวังเป็นอย่างย่ิงว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน
และขอขอบคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสน้ี 
 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเพ่ือให้ความอนุเคราะห์ 
 
 
                                                             ขอแสดงความนับถือ 

                                                              
                                                              (นายสันติ  ฤาไชย) 
                                          ผู้อ านวยการโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 
 
 
 
งานธุรการ  โทร 043 - 601 - 048 – 9  โทรสาร 043 - 601 – 049 
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ที ่ศธ 04007.131/ว595                                          โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล 
                                                                   อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
                     46120 
 
                                                       17  กรกฎาคม  2556 
 
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
เรียน  นางวิไลวรรณ  ชูรัตน์ 
สิ่งที่ส่งมาด้วย   (1)  เครื่องมือส าหรับการวิจัย  
   (2)  ชุดฝึกสื่อประสม 
   (3)  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
  ด้วยนางสุภัคร  ภจูริต ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัด
กาฬสินธ์ุ ปฏิบัติหน้าท่ีสอนนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก  โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญา 
นุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ ได้จัดท าผลงานทางวิชาการเพ่ือเลื่อนวิทยฐานะเชี่ยวชาญ เรื่อง การพัฒนาทักษะการ
อ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก 
โรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยใช้ชุดฝึกสื่อประสม ซึ่งในการน้ี มีความจ าเป็นจะต้องมี
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ และพิจารณาดังสิ่งที่สง่มาด้วยในการพัฒนาการเรียนการสอน 
  ดังน้ันโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์มายังท่าน ท่ีเป็น
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบเอกสารดังสิ่งที่ส่งมาด้วย และหวังเป็นอย่างย่ิงว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่าน
และขอขอบคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสน้ี 
 
  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาเพ่ือให้ความอนุเคราะห์ 
 
 
                                                             ขอแสดงความนับถือ 

                                                              
                                                              (นายสันติ  ฤาไชย) 
                                          ผู้อ านวยการโรงเรียนกาฬสินธ์ุปัญญานุกูล  จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 
 
 
 
 
งานธุรการ  โทร 043 - 601 - 048 – 9  โทรสาร 043 - 601 - 049 
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ภาคผนวก ค 
เอกสารเผยแพร่ผลงานและหนังสือตอบรับ 
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26  เมษายน  2560 
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๒๙  เมษายน  ๒๕๖๐ 
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๒๐  เมษายน ๒๕๖๐ 

 
 



183 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
ผลการวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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ตารางภาคผนวกที่ 1 ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

หน่วยการเรียน จุดประสงค์ 

1 การปฐมนิเทศและ
ทดสอบก่อนเรียน 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนมีความเข้าใจแนวทางการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนทักษะภาษาและการส่ือสาร  
เรื่อง การอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตราตัวสะกด  
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนได้เตรียมตัวล่วงหน้าในการเรียน  
และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง 
มีประสิทธิภาพ 
    2.2 เพื่อทดสอบความรู้พื้นฐานเดิมของนักเรียน  
เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

2 การอ่านและเขียน
สะกดค ามาตราแม่ 
ก กา 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค า มาตราแม่ ก กา  
ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ ก กา ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ ก กา ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัว แม่ ก กา ได้ 
 

3 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กก 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตราแม่ กก ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กก ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กก ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กก ได้ 
 

 
 
 
 
 

  



185 
  

แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

หน่วยการเรียน จุดประสงค์ 

4 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กด 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตราแม่ กด ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กด ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กด ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กด ได้ 
 

5 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กบ 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตราแม่ กบ ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กบ ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กบ ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กบ ได้ 
 

6 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กง 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตราแม่ กง ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กง ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กง ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กง ได้ 
 

7 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กน 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
   - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตราแม่ กน ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กน ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กน ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กน ได้ 
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แผนการจัด 
การเรียนรู้ท่ี 

หน่วยการเรียน จุดประสงค์ 

8 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กม 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
    - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด มาตราแม่ กม ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กม ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กม ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กม ได้ 
 

9 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ เกย 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
   - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกย ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1 นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ เกย ได้ 
    2.2 นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ เกย ได้ 
    2.3 นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ เกย ได้ 
 

10 การอ่านและเขียน
สะกดค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ เกอว 

1. จุดประสงค์ปลายทาง 
   - นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด มาตราแม่ เกอว ได้ถูกต้อง 
2. จุดประสงค์น าทาง 
    2.1นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ เกอว 
ได้ 
    2.2นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ เกอว ได้ 
    2.3นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ เกอว ได้ 
 

11 ทดสอบหลังเรียน - นักเรียนสามารถท าแบบทดสอบหลังการเรียน 
ผ่านอย่างน้อย 80 % 
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ภาคผนวก จ 
ข้อมูลคะแนน 
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ตารางภาคผนวกที่ 2 ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้  
       เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ส าหรับ 
                          นักเรียนออทิสติก 
 

รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
1. หน่วยการเรียนรู ้
มีองค์ประกอบครบถ้วน
เหมาะสมและมี
รายละเอียดท่ีสอดคล้อง
สัมพันธ์กัน 

1 1 1 0 1 4 
 
 
 
 

0.80 
 
 
 
 

สอดคล้อง 

2. การเขียนสาระท่ีส าคัญ
ในแผน กระชับ รอบคลุม 
ตามเป้าหมาย 

1 0 1 1 1 4 
 
 

0.80 สอดคล้อง 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
มีความชัดเจนถูกต้อง
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 0 1 1 1 4 
 

 

0.80 สอดคล้อง 

4. เนื้อหา / กิจกรรม 
การสอนเหมาะสม 
กับจ านวนเวลาท่ีก าหนด 

0 1 1 1 1 4 
 
 

0.80 สอดคล้อง 

5. เนื้อหาสาระในแผน
ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

1 1 0 1 1 4 
 

0.80 สอดคล้อง 

6. กระบวนการ/เทคนิค
วิธีสอน เหมาะสมกับ 
นักเรียนออทิสติก 

1 1 1 1 1 5 
 
 

1.00 
 
 

สอดคล้อง 

7. คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์สอดคล้องกับ
สภาพปัญหาและความ
ต้องการของสังคม 

1 1 1 1 1 5 
 
 

 

1.00 
 
 

 

สอดคล้อง 

8. กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้หลากหลาย 
เหมาะสมกับวัยของ
ผู้เรียนและสามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริง 

0 1 1 1 1 4 
 
 

 
 

0.80 
 
 
 
 

สอดคล้อง 
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รายการประเมิน คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 4 5 
9. กิจกรรมการเรียนการสอนมี
ความหลากหลาย 

1 1 1 1 1 5 
 

1.00 
 

สอดคล้อง 

10. มีการใช้ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้
ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก 
และเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1 1 5 
 
 

1.00 
 
 

สอดคล้อง 

11. ส่ือการเรียนการสอน
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้และกิจกรรมการเรียน
การสอน 

1 1 0 1 1 4 
 
 

 

0.80 
 
 

 

สอดคล้อง 

12. ส่ือการเรียนการสอนช่วยให้
นักเรียนออทิสติก สามารถ
พัฒนาความรู้ อ่านคล่อง  
เขียนคล่องมากขึ้น 

1 1 1 1 1 5 
 
 

 

1.00 
 
 

 

สอดคล้อง 

13. มีรูปแบบการวัดผลและ
ประเมินผลท่ีหลากหลาย 

1 1 1 0 1 4 
 

0.80 
 

สอดคล้อง 

14. มีการวัดผลและประเมินผล 
ท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 5 
 
 

1.00 
 
 

สอดคล้อง 

15. เกณฑ์ท่ีใช้วัดและประเมินผล
เหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก 

1 1 1 0 1 4 
 

0.80 
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ตารางภาคผนวกที่ 3 ผลการประเมินหาคุณภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า 
     ตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 
ค่าเฉล่ี

ย 

 

ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้        
   1.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 4 5 5 5 4.80 ดีมาก 
   1.2 ภาษาชัดเจนเข้าใจ
ง่าย 

5 4 
 

4 
 

4 
 

5 4.40 
 

ดี 

   1.3 ระบุพฤติกรรมท่ี 
ต้องการวัดได้ถูกต้อง 

5 4 
 

5 
 

5 
 

5 4.80 
 

ดีมาก 

2. รูปแบบของแบบฝึก        

   2.1 น่าสนใจ สวยงาม 
และมีคุณภาพ 

5 5 
 

5 
 

5 
 

5 5.00 
 

ดีมาก 

   2.2 มีภาพประกอบ 
ชัดเจน สวยงามเหมาะสม 

4 4 
 

5 
 

4 
 

5 4.40 
 

ดี 

   2.3 ภาพประกอบ 
สอดคล้องกับเนื้อหา 

5 4 
 

5 
 

4 
 

5 4.60 
 

ดีมาก 

   2.4 ตรงตามจุดประสงค์ 5 4 5 5 5 4.80 ดีมาก 
3. การใช้ภาษา        

   3.1 ตัวหนังสือขนาด 
เหมาะสม ชัดเจน 

5 5 
 

5 
 

5 
 

5 5.00 
 

ดีมาก 

   3.2 ใช้ภาษาสุภาพ  
เหมาะสม อ่านเข้าใจง่าย 

4 5 
 

5 
 

4 
 

5 4.60 
 

ดีมาก 

   3.3 ค าอธิบายชัดเจน  
เข้าใจง่าย 

5 4 
 

5 
 

5 
 

5 4.80 
 

ดีมาก 

4. การน าเสนอกิจกรรมการ
เรียนการสอน 

       

   4.1 เร้าความสนใจของ
ผู้เรียน 

5 5 
 

5 
 

4 
 

5 4.80 
 

ดีมาก 

   4.2 สอดคล้องและ 
เหมาะสมกับเนื้อหา 

4 5 
 

4 
 

5 
 

5 4.60 
 

ดีมาก 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย 

 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 

   4.3 กิจกรรม 
การเรียนการสอน
เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนง่ายไปยาก 

5 4 
 
 
 

5 
 
 
 

5 
 
 
 

5 4.80 
 
 
 

ดีมาก 

5. การประเมินผล        

   5.1 สอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 
 

5 
 

5 
 

5 5.00 
 

ดีมาก 

   5.2 ครอบคลุม
เนื้อหาประกอบด้วย
แบบฝึกทักษะและ 
แบบทดสอบหลัง
เรียน 

4 5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5 4.80 
 
 
 
 

ดีมาก 

ค่าเฉล่ียรวม 4.73 4.47 4.87 4.67 5.00 4.75 ดีมาก 
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ตารางภาคผนวกที่ 4 ผลการประเมินหาคุณภาพของของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
       เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเนื้อหา 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

ค่าเฉล่ีย 

 

ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 4 5 
1. ด้านเนื้อหาและการน าเสนอ        
  1.1 เนื้อหาบทเรียนครอบคลุม 
จุดประสงค์ 

5 
 

4 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.60 
 

ดีมาก 

1.2 ความเหมาะสมในการจัดเรียง 
ล าดับเนื้อหาในแต่ละเรื่อง 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

1.3 การจัดล าดับข้ันตอน 
การน าเสนอเนื้อหา 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

1.4 ความถูกต้องของเนื้อหา 4 5 5 5 5 4.80 ดีมาก 
1.5 ความชัดเจนในการอธิบาย 

เนื้อหา 
5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

1.6 เนื้อหามีความเหมาะสมกับ 
นักเรียนออทิสติก 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

1.7 ความละเอียดของเนื้อหา
ชัดเจน เข้าใจง่าย 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

1.8 การสรุปเนื้อหาบทเรียน 5 5 4 5 5 4.80 ดีมาก 
   1.9 ความเหมาะสมของระยะเวลา 
ท่ีใช้ 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

   1.10 ความน่าสนใจของเนื้อหา 
บทเรียน 

4 
 

5 
 

4 
 

4 
 

5 
 

4.40 
 

ดี 

   1.11 ความทันสมัยของการ 
น าเสนอเนื้อหา 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

   1.12 แบบฝึกหัดสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์ 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

   1.13 แบบประเมินสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์ 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

2. ด้านภาพประกอบแลการใช้ภาษา        
2.1 ภาพท่ีใช้สอดคล้อง/

เหมาะสมกับการอธิบายเนื้อหา
บทเรียน 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5.00 
 
 

ดีมาก 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
คนท่ี 

ค่า 
เฉล่ีย 

 

ระดับ
คุณภาพ 

1 2 3 4 5 

2.2 ภาพช่วยให้เกิดความ
เข้าใจเนื้อหา 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

2.3 ความเหมาะสมของ
เนื้อหากับภาพประกอบ 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

2.4 ความเหมาะสมของ
ค าศัพท์และรูปภาพ 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

2.5 การใช้ภาษาถูกต้องส่ือ 
ความหมายชัดเจน 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

2.6 ความเหมาะสมของ
ขนาดตัวอักษรเหมาะสมกับ
นักเรียนออทิสติก 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5.00 
 
 

ดีมาก 

2.7 ความเหมาะสมของการ
ใช้ภาษากับนักเรียนออทิสติก 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

3. ด้านการน าไปใช้        
   3.1 การส่งเสริมให้น าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

   3.2 การส่งเสริมให้เกิด
ความกระตือรือร้น 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

   3.3 ความน่าสนใจและท า
ให้เกิดแรงจูงใจต่อการเรียน 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 

3.4 ความสะดวกรวดเร็ว 5 5 5 5 5 5.00 ดีมาก 
   3.5 ความเหมาะสมในการ
น าไปใช้สอนเพื่อแบ่งเบาภาระ
งานสอนครู 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

   3.6 ความเหมาะสม 
ของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน
กับนักเรียนออทิสติก 

5 
 

 

5 
 

 

4 
 

 

5 
 

 

5 
 

 

4.80 
 

 

ดีมาก 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี ค่า 
เฉล่ีย 

 

ระดับคุณภาพ 
1 2 3 4 5 

   3.7 ความเหมาะสม 
ของแบบทดสอบ 
กับนักเรียนออทิสติก 

4 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

4.80 
 
 

ดีมาก 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 4.70 4.93 4.74 4.89 5.00 4.85 ดีมาก 
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ตารางภาคผนวกที่ 5 ผลการประเมินหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
        เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ด้านเทคโนโลยี 
                          การศึกษา 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย 

 
ระดับ 

คุณภาพ 1 2 3 4 5 

1. ด้านภาพเสียงและการใช้ 
ภาษา 

     
  

   1.1 ภาพท่ีใช้สอดคล้อง /  
เหมาะสมกับเนื้อหาบทเรียน 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   1.2 ภาพเคล่ือนไหวช่วยให้ 
เกิดความเข้าใจเนื้อหา 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
 

5 
 

4.60 
 

ดีมาก 
 

   1.3 ความเหมาะสมของ       
ขนาดภาพท่ีใช้ 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 
 

   1.4 ความเหมาะสมของ    
ค าศัพท์และรูปภาพ 

5 
 

4 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.60 
 

ดีมาก 
 

   1.5 การใช้ภาษาถูกต้องส่ือ 
ความหมายชัดเจน 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   1.6 ความชัดเจนของเสียง 
บรรยาย 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   1.7 ความสัมพันธ์ระหว่าง 
ภาพกับเสียงบรรยาย 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

5 
 

4.20 
 

ดี 
 

   1.8 การกระตุ้นความสนใจ 
ของเสียงประกอบ 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

2. ด้านการออกแบบระบบ 
การเรียนการสอนและจอภาพ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

   2.1 การออกแบบระบบ 
การเรียนการสอน 
มีความต่อเนื่องเหมาะสม 

4 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

4.80 
 
 

ดีมาก 
 
 

   2.2 ความยาวของแต่ละ 
หน่วยย่อยท่ีน าเสนอ 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

   2.3 ความยืดหยุ่นสามารถ 
ควบคุมล าดับการเรียนได้ 

5 
 
 

5 
 
 

5 
 
 

4 
 
 

4 
 
 

4.60 
 
 

ดีมาก 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญคนท่ี ค่าเฉล่ีย 
 

ระดับ 
คุณภาพ 1 2 3 4 6 

   2.4 การออกแบบหน้าจอ 
เหมาะสม 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

   2.5 ขนาดตัวอักษรเหมาะสม 5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 

   2.6 สีตัวอักษรเหมาะสม 
และชัดเจน 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   2.7 พื้นหลังทีใช้ในบทเรียน     
เหมาะสม 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   2.8 ความคิดสร้างสรรค์ใน 
การออกแบบและสร้างภาพ 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

   2.9 การออกแบบ 
โปรแกรม ให้ใช้งานง่ายและมี
ความเหมาะสมในการ
ปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน 
ออทิสติก 

5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5.00 
 
 
 
 

ดีมาก 
 
 
 
 

3. การจัดบทเรียน        
   3.1 ค าอธิบายเนื้อหา 
ในบทเรียนชัดเจน 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 
 

   3.2 ความต่อเนื่อง 
ของการน าเสนอเนื้อหา 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

ดีมาก 
 

   3.3 การเปิดโอกาสให้ 
นักเรียนออทิสติกควบคุมการ
เรียนด้วยตนเอง เช่น 
การใช้เมาส์แป้นพิมพ์ 
และการใช้เวลา 

5 
 
 

 
 

4 
 
 
 

 

5 
 
 
 

 

5 
 
 
 

 

5 
 
 
 

 

4.80 
 
 
 

 

ดีมาก 
 
 
 

 
  3.4 วิธีการโต้ตอบ 
กับบทเรียนเหมาะสม 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

5 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

  3.5 ความสะดวกและ 
ความคล่องตัวในการใช้
บทเรียน 

5 
 
 

4 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

4 
 
 

4.40 
 
 

ดี 
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รายการ 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญคนท่ี ค่า 

เฉล่ีย 
 

ระดับคุณ 
ภาพ 1 2 3 4 5 

  3.6 การประเมินผล 
มีความเหมาะสม 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4.80 
 

ดีมาก 
 

ค่าเฉล่ียโดยรวม 4.91 4.74 4.74 4.70 4.74 4.77 ดีมาก 
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ตารางภาคผนวกที่ 6 ผลการประเมินหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
        เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

จุดประสงค์
หน่วยที ่

แบบทดสอบ
ข้อท่ี 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 

รวม ค่า 
IOC 

สรุปผล 

1 2 3 4 6 
1 1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

2 4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 7 +1 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
8 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 11 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 17 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 



199 
  

ตารางภาคผนวกที่ 7 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับนักเรียนออทิสติก  
     ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
     จากคะแนนระหว่างเรียน 
 

คนที่ คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งที่ 3 ขุดที่ 

(เต็มชุดละ 50 คะแนน) 

รวม ร้อยละ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 32 30 34 30 26 32 30 33 32 279.00 62.00 

2 33 33 29 32 32 33 33 32 31 288.00 64.00 

3 32 31 32 30 33 30 31 32 33 284.00 63.11 

X̅ 32.33 31.33 31.67 30.67 30.33 31.67 31.33 32.33 32.00 283.67 63.04 

S.D. 0.58 1.53 2.52 1.15 3.79 1.53 1.53 0.58 1.00 4.51 1.00 

 
ตารางภาคผนวกที่ 8 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบเด่ียวกับนักเรียนออทิสติก  
     ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
     จากคะแนนหลังเรียน 
 

คนท่ี คะแนนหลังเรียนครั้งท่ี 
(เต็ม 20 คะแนน) 

ค่าเฉล่ีย 
 

ร้อยละ 

1 2 3 

1 9 13 16 12.67 63.35 

2 10 12 15 12.33 61.65 

3 11 13 14 12.67 63.35 

X̅ 10.00 12.67 15.00 12.56 62.80 

S.D. 1.00 0.58 1.00 0.20 0.98 
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ตารางภาคผนวกที่ 9 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับนักเรียนออทิสติก  
     ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
     จากคะแนนระหว่างเรียน 
 

คน
ท่ี 

คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งท่ี 3 ขุดท่ี 

(เต็มชุดละ 50 คะแนน) 

รวม ร้อย
ละ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 35 35 37 37 34 34 37 34 37 320.00 71.11 

2 37 37 38 36 36 37 37 37 38 333.00 74.00 

3 38 37 35 38 37 38 36 35 36 330.00 73.33 

4 38 38 37 37 35 37 38 37 37 334.00 74.22 

5 37 35 35 34 37 37 37 38 37 327.00 72.67 

6 37 36 37 37 36 35 36 37 37 328.00 72.89 

7 35 38 37 37 36 37 37 37 36 330.00 73.33 

X̅ 36.71 36.57 36.57 36.57 35.86 36.43 36.86 36.43 36.86 328.86 73.08 

S.D. 1.25 1.27 1.13 1.27 1.07 1.40 0.69 1.40 0.69 4.63 1.03 
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ตารางภาคผนวกที่ 10 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพแบบกลุ่มกับนักเรียนออทิสติก  
     ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
     จากคะแนนหลังเรียน 
 

คนท่ี คะแนนหลังเรียนครั้งท่ี 
(เต็ม 20 คะแนน) ค่าเฉล่ีย 

 
ร้อยละ 

1 2 3 

1 13 15 16 14.67 73.35 

2 13 14 17 14.67 73.35 

3 13 15 15 14.33 71.65 

4 12 15 16 14.33 71.65 

5 12 16 17 15.00 75.00 

6 13 15 16 14.67 73.35 

7 12.67 15.00 16.17 14.61 73.05 

X̅ 13 15 16 14.67 73.35 

S.D. 0.47 0.58 0.69 0.23 1.15 
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ตารางภาคผนวกที่ 11 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามกับนักเรียนออทิสติก  
       ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
       จากคะแนนระหว่างเรียน 
 

คน
ที่ 

คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งที่ 3 ขุดที่ 

(เต็มชุดละ 50 คะแนน) 

รวม ร้อยละ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 46 43 43 46 43 43 44 43 44 395.00 87.78 

2 43 46 46 43 43 43 46 43 44 397.00 88.22 

3 46 43 43 43 43 43 43 43 43 390.00 86.67 

4 43 46 43 43 44 43 43 43 46 394.00 87.56 

5 46 44 43 43 43 43 43 43 44 392.00 87.11 

6 44 43 43 43 40 44 43 43 46 389.00 86.44 

7 46 46 43 43 43 43 43 43 43 393.00 87.33 

8 43 46 43 43 46 43 44 46 43 397.00 88.22 

9 43 43 46 46 44 46 43 46 43 400.00 88.89 

10 46 44 44 40 46 46 46 45 46 403.00 89.56 

X̅ 44.60 44.40 43.70 43.30 43.50 43.70 43.80 43.80 44.20 395.00 87.78 

S.D. 1.51 1.43 1.25 1.70 1.72 1.25 1.23 1.32 1.32 4.37 0.97 
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ตารางภาคผนวกที่ 12 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพภาคสนามกับนักเรียนออทิสติก  
      ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
      จากคะแนนหลังเรียน 
 

คนท่ี 
คะแนนหลังเรียนครั้งท่ี 

(เต็ม 20 คะแนน) ค่าเฉล่ีย 
 

ร้อยละ 

1 2 3 
1 15 18 20 17.67 88.35 
2 15 18 19 17.33 86.65 
3 16 16 19 17.00 85.00 
4 15 17 20 17.33 86.65 
5 16 17 19 17.33 86.65 
6 15 18 18 17.00 85.00 
7 15 18 19 17.33 86.65 
8 14 17 18 16.33 81.65 
9 15 17 20 17.33 86.65 
10 15 18 19 17.33 86.65 
X̅ 15.10 17.40 19.10 17.20 86.00 

S.D. 0.57 0.70 0.74 0.36 1.79 
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ตารางภาคผนวกที่ 13 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพกับนักเรียนออทิสติกกลุ่มเป้าหมาย  
      ของชุดฝึกส่ือประสม เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา 
      จากคะแนนระหว่างเรียน 
 

คน
ที่ 

คะแนนระหว่างเรียนจากการสอนครั้งที่ 3 ขุดที่ 

(เต็มชุดละ 50 คะแนน) 

รวม ร้อยละ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 46 44 44 46 44 44 44 44 44 400 88.89 

2 43 46 46 43 43 45 46 44 44 400 88.89 

3 46 44 45 44 44 45 43 44 45 400 88.89 

4 43 46 43 43 44 45 44 43 46 397 88.22 

5 46 45 44 46 44 44 46 45 44 404 89.78 

6 44 43 43 43 40 44 43 43 46 389 86.44 

7 46 46 43 43 43 43 43 43 43 393 87.33 

X̅ 44.86 44.86 44.00 44.00 43.14 44.29 44.14 43.71 44.57 397.57 88.35 

S.D. 1.46 1.21 1.15 1.41 1.46 0.76 1.35 0.76 1.13 5.06 1.13 
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ตารางภาคผนวกที่ 14 คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การอ่านและเขียน 
            สะกดค า ตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน 
                            ส าหรับบุคคลออทิสติก โดยใช้ชุดฝึกส่ือประสม  
 

คนท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 

ครั้งท่ี 
ค่า 

เฉล่ีย 
 

ร้อยละ 
คะแนนหลังเรียน 

ครั้งท่ี 
ค่า 

เฉล่ีย 
 

ร้อยละ 

1 2 3 1 2 3 

1 3 5 5 4.33 21.65 16 18 19 17.67 88.35 

2 3 3 8 4.67 23.35 15 17 18 16.67 83.35 

3 4 5 7 5.33 26.65 14 18 19 17.00 85.00 

4 3 3 5 3.67 18.35 15 18 20 17.67 88.35 

5 4 4 5 4.33 21.65 15 19 18 17.33 86.65 

6 3 5 6 4.67 23.35 16 18 18 17.33 86.65 

7 4 5 5 4.67 23.35 17 17 18 17.33 86.65 

X̅ 3.43 4.29 5.86 4.52 22.60 15.43 17.86 18.57 17.29 86.45 

S.D. 0.53 0.95 1.21 0.50 2.52 0.98 0.69 0.79 0.36 1.78 
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ภาคผนวก ฉ 
เครื่องมือที่เก็บรวบรวมข้อมูล  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตาม 
มาตราตัวสะกด (ส าหรับนกัเรียนออทิสติก) 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย X ทับข้อที่ถูกต้อง  
จ านวน  20 ข้อ  20 คะแนน  เวลา 1 ช่ัวโมง 

คะแนนที่ได้ ...................คะแนน 

1. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราแม่ ก กา 
    ก. ปลา 
    ข. นก 
    ค. มด 

2. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 
    ก. ตา 
    ข. เตา 
    ค. เต่า 
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3. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ กก 

    ก. ผึ้ง 

    ข. เชือก 

    ค. ขวด 

4. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. ปา 

    ข. ปาก 

    ค. กาป 

5. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ กด 

    ก. พัด 

    ข. เข็ม 

    ค. ว่าว 
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6. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. มด 

    ข. ลิง 

    ค. ม้า 

7. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ กบ 

    ก. เลื่อย 

    ข. ดาบ 

    ค. เคียว 

8. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. อ้อย 

    ข. บวบ 

    ค. กล้วย 
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9. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ กง 

    ก. เสื้อ 

    ข. แก้วน้ า 

    ค. อึ่งอ่าง 

10. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. เกงกาง 

    ข. กกเกง 

    ค. กางเกง 

11. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ กน 

    ก. เทียน 

    ข. เสียม 

    ค. ฝ้าย 
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12. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. ถ่าน 

    ข. น่าน 

    ค. ก่าน 

13. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ กม 

    ก. จาน 

    ข. ถ้วย 

    ค. ชาม 

14. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. แก้ม 

    ข. แก้ว 

    ค. แก้น 
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15. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ เกย 

    ก. พระ 

    ข. ยาย 

    ค. เป็ด 

16. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ เกย 

    ก. สมุด 

    ข. บวบ 

    ค. กล้วย 

17. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. หอย 

    ข. มด 

    ค. เต่า 
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18. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ เกอว 

    ก. จาน 

    ข. ขวด 

    ค. เคียว 

19. ค าในข้อใดอยู่ในมาตราตัวสะกดแม่ เกอว 

    ก. แมว 

    ข. นก 

    ค. มด 

20. จากภาพที่ก าหนดให้ค าในข้อใดเขียนได้ถูกต้อง 

    ก. ว่าว 

    ข. วาว 

    ค. วา 
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เฉลยแบบทดสอบ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
 

1. ก 11. ก 
2. ค 12. ก 
3. ข 13. ค 
4. ข 14. ก 
5. ก 15. ข 
6. ก 16. ค 
7. ข 17. ก 
8. ข 18. ค 
9. ค 19. ก 
10. ค 20. ก 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๖ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖ 
เร่ือง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
เวลาเรียน ๖  ช่ัวโมง 
วิชา  ทักษะวิชาการ       ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 
ครูผู้สอน นางสุภัคร  ภูจริต 
 
 
๑.  สาระส าคัญ 
 มาตราแม่ กง คือ พยางค์หรือค าท่ีมีพยัญชนะ ง เป็นตัวสะกด เช่นค าว่า แกง ดึง พิง 
มอง หาง 

๒.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ๒.๑ จุดประสงค์ปลายทาง 
  นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าท่ีตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง ได้ถูกต้อง 
 ๒.๒ จุดประสงค์น าทาง 
  ๒.๒.๑ นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กง ได้ 
  ๒.๒.๒ นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กง ได้ 
  ๒.๒.๓ นักเรียนเขียนค าในมาตราตัวแม่ กง ได้ 

๓.  เนื้อหา/สาระการเรียนรู้  

 -การอ่านและการเขียนค าในมาตรา แม่ กงได้แก่ ลิง  ธง  ผ้ึง  เข่ง  กุ้ง  อึ่งอ่าง  กางเกง  
กระด่ิง 

๔.  กระบวนการ/เทคนิควิธีสอน 

 ๔.๑ การกระตุ้นให้นักเรียนท าตาม  (Prompting) 
 ๔.๒ การกระตุ้นทางกาย (Physical Prompting) 
 ๔.๓ การกระตุ้นทางวาจา (Verbal Prompting) 
 ๔.๔ การเลียนแบบ (Imitation)  

๕. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 ๕.๑ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ๕.๒ ช่ือสัตย์ สุจริต 
 ๕.๓ มีวินัย 
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 ๕.๔ ใฝ่เรียนรู้ 
 ๕.๕ อยู่อย่างพอเพียง 
 ๕.๖ มุ่งมั่นในการท างาน 
 ๕.๗ รักความเป็นไทย 
 ๕.๘ มีจิตสาธารณะ 

๖.  กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

 ชั่วโมงที่ ๑-๒ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ๑.  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ เพื่อสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียน 
  ๒.  ครูทักทายกับผู้ปกครองและนักเรียนเพื่อสร้างความสัมพันธ์ ความคุ้นเคยและ
ความไว้ใจให้กับผู้ปกครองและนักเรียนด้วยกิจกรรมการเคล่ือนไหว “ปรบมือ ย่ าเท้า”  
โดยเดินเป็นวงกลม 
  ๓.  ครูให้ตัวแทนนักเรียนน าร้องเพลง “สวัสดี” โดยผลัดเปล่ียนกันให้ครบทุกคน 
 
       เพลง สวัสดี 
     สวัสดี สวัสดี สวัสดี วันนี้เธอเป็นอย่างไร 
     สวัสดี สวัสดี ตัวฉันสบายดี 
     เธอเป็นอย่างไร...(ซ้ าอีก ๑ รอบ)  
  ๔.  ครูทบทวนเรื่องราวและเหตุการณ์ท่ีผ่านมาเกี่ยวกับบทเรียน เรื่อง ชนิดของ
วัตถุดิบท่ีควรรู้ 
 
 ขั้นสอน 
  ๑.  ทบทวนค าในมาตราตัวสะกดแม่ กง จากท่ีได้เรียนมาแล้ว โดยใช้บัตรค าให้
นักเรียนออกเสียงพร้อมกันท้ังช้ัน 
  ๒.  ครูชูบัตรภาพลิง  ภาพธง  ภาพผ้ึง  ภาพเข่ง  ภาพกุ้ง  ภาพอึ่งอ่าง  ภาพกางเกง  
ภาพกระด่ิง แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบว่าภาพนีคื้อภาพอะไร 
  ๓.  ครูอธิบายและให้ความหมายของ มาตราแม่ กง ดังนี้ มาตราแม่ กง คือ พยางค์
หรือค าท่ีมีพยัญชนะ ง เป็นตัวสะกด เช่นค าว่า แกง ดึง พิง มอง หาง 
  ๔.  ครูให้นักเรียนแต่ละคนฝึกสะกดค าในมาตราแม่ กง โดยใช้ส่ือวงล้อประสมค า  
ชุด มาตราแม่ กง โดยครูจะให้นักเรียนหมุนหาพยัญชนะมาประสมกับสระและวรรณยุกต์ท่ีครู
ก าหนดให้ เมื่อได้ค าท่ีหมุนวงล้อแล้วให้นักเรียนอ่านและเขียนลงในสมุด 
  ๕.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการอ่านออกเสียง การอ่านแจกลูกสะกด
ค า มาตราแม่กง 
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  ๖.  ฝึกอ่านสะกดค า ค าในมาตราแม่ กง  โดยให้นักเรียนออกเสียงตามครูจาก 
บัตรค าอ่านสะกดค าและแจกลูกและอ่านเป็นค าจากบัตรค า 
  ๗.  แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ ๒ คน แล้วให้แต่ละกลุ่มช่วยกันหาค าในมาตรา แม่ กง 
แล้วช่วยกันเขียนลงในกระดาษท่ีครูแจกให้ พร้อมฝึกอ่าน 
  ๘.  ตัวแทนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 
  ๙.  นักเรียนคัดค าในมาตราแม่ กง ด้วยตัวบรรจงเต็มบรรทัดลงในสมุด 
 
 ชั่วโมงที่ ๓-๔ 
 ขั้นฝึกฝน  
  ๑.  ทบทวนค าในมาตราแม่ กง จากท่ีได้เรียนมาแล้ว โดยครูหยิบบัตรค าขึ้นมา 
แล้วให้นักเรียนอ่านพร้อมกันท้ังช้ัน 
  ๒.  ครูแจกแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าท่ีสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด  
เล่มท่ี๕ มาตราแม่ กง ให้นักเรียนได้ศึกษาและท าแบบฝึกหัด 
  ๓.  ครูช้ีแจงเกี่ยวกับการท าแบบฝึกหัด ให้นักเรียนเข้าใจและร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ
การเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าท่ีสะกดตรงตามมาตราตัวสะกด เล่มท่ี๕ 
มาตรา แม่ กง 
  ๔.  นักเรียนท าแบบฝึกหัด ครูคอยแนะน าเพิ่มเติมในส่วนท่ีนักเรียนยังไม่เข้าใจ 
 
 ชั่วโมงที่ ๕-๖ 
 ขัน้ย้ า – ทวน 
  ๑.  ทบทวนการอ่านและเขียนค าตรงตามมาตรา มาตรา แม่ กง ตามบัตรภาพ  
บัตรค า (จากค าเพิ่มเติมจ านวน ๕-๖ ค า) 
  ๒.  ให้นักเรียนฝึกอ่านจากบัตรค าทีละคน 
  ๓.  ครูให้นักเรียนเรียนรู้ เรื่อง การอ่านและการเขียนค าท่ีสะกดตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตราแม่ กง จากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 
 ขั้นสรุป   
  ๑. ทดสอบย่อยหลังเรียน เรื่อง การอ่านและการเขียนค า  มาตราแม่ กง ชนิด
เลือกตอบ ๓ ตัวเลือก จ านวน ๕ ข้อ ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  ๒. ครูแจ้งผลการสอบให้นักเรียนทราบ พร้อมกับเฉลยแบบทดสอบ 
  ๒. นักเรียนท่ีสอบไม่ผ่านให้ศึกษาใบความรู้เรื่อง มาตราแม่ กง เพิ่มเติม 
  ๓. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง มาตราแม่ กง 
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๗.  สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 ๗.๑ บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ กง 
 ๗.๒ บัตรค า ชุด มาตราแม่ กง 
 ๗.๓  ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตรา แม่ กง 
 ๗.๔ แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  (ส าหรับ
นักเรียน) ชุด มาตราแม่ กง 
 ๗.๕ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ กง 
 ๗.๖ แบบทดสอบย่อย 

๘.  การวัดและประเมินผล 

 ส่ิงท่ีต้องวัด 
  -วัดความรู้ความเข้าใจ 
  -การสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 

 

วิธีการวัดผล เครื่องมือวัดและประเมินผล เกณฑ์การประเมินผล 
-การสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบัติงานรายบุคคล 

-แบบสังเกต 
 

-ร้อยละ ๘๐ 
 

-การสังเกตการท างานเป็นกลุ่ม -แบบสังเกต -ร้อยละ ๘๐ 
-การวัดความรู้ความเข้าใจ -แบบฝึกหัด -ร้อยละ ๘๐ 

 
๙.  ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.............................................  
           (                           ) 

     
10. ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้อ านวยการโรงเรียน 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.............................................  
           (                           ) 
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11. บันทึกหลังการสอน 

 คร้ังที.่... 

 ผลการสอน  
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.............................................  
  
 ปัญหา/อุปสรรค 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.............................................  
 แนวทางการแก้ไขปัญหา 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ.............................................  
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ภาคผนวก 
แผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 2 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 

เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
 

ค าช้ีแจง ให้เติมเครื่องหมาย ลงในช่องคุณภาพการปฏิบัติงานของนักเรียน เพียงข้อละ 1 ช่อง 

m
ที ่
 

     พฤติกรรม 

 
ชื่อ - สกุล 

ความสนใจ 
การแสดง 

ความคิดเห็น 
การตอบ 
ค าถาม 

การยอมรับ 
ฟังคนอื่น 

ท างาน 
ตามท่ีได้รับ
มอบหมาย หมายเหตุ 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1 
ด.ช.ชินวัฒน์  
ภูดงน้อย 

                     

2 
ด.ช.ณัฐวุฒิ 
เวียงอินทร์ 

                     

3 
ด.ช.ธัญธร 
บุญรินทร์ 

                     

4 
ด.ช.ธีรเดช 
พิมค า 

                     

5 
ด.ช.วิลมรันต์ 
ครองหินลาด 

                     

6 
ด.ช.เอกโชค 
จินดา 

                     

7 
ด.ช.วีระชัย 
ศักด์ิวัฒนะ 

                     

      ลงชื่อ… … … … … … … … … … … … .ผู้สอน/ผู้สังเกต 
 คุณภาพการปฏิบัติงาน 4 ระดับ คือ 
   1) การปฏิบัติงานสมบูรณ์ชัดเจนดีมาก ให้คะแนน 4 คะแนน 
   2) การปฏิบัติงานดีมีข้อบกพร่องในจุดไม่ส าคัญ ให้คะแนน 3 คะแนน 
   3) การปฏิบัติงานพอใช้มีข้อบกพร่อง ให้คะแนน 2 คะแนน 
   4) การปฏิบัติงานมีข้อบกพร่องมาก ให้คะแนน 1 คะแนน 
 เกณฑ์ประเมิน 
   คะแนน 3.51 - 4.00 คะแนน ระดับผลการประเมินดีมาก 
   คะแนน 2.51 - 3.50 คะแนน ระดับผลการประเมินดี 
   คะแนน 1.51 - 2.50 คะแนน ระดับผลการประเมินพอใช้ 
   คะแนน 1.00 - 1.50 คะแนน ระดับผลการประเมินปรับปรุง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 

เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
 

ค าช้ีแจง ให้เติมเครื่องหมาย ลงในช่องคุณภาพการปฏิบัติงานของนักเรียน เพียงข้อละ 1 ช่อง 

ล าดับ 
ที ่

ชื่อ - สกุล 
สมาชิกกลุ่ม 

พฤติกรรม 

ความร่วมมือ 
การแสดง

ความคิดเห็น 
การรับฟัง

ความคิดเห็น 
ความต้ังใจใน
การท างาน 

การมีส่วน
ร่วมในการ
อภิปราย 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

1 
ด.ช.ชินวัฒน์  
ภูดงน้อย 

 
   

  
   

 
  

 
   

 
   

2 
ด.ช.ณัฐวุฒิ 
เวียงอินทร์ 

 
   

 
    

 
  

 
   

 
   

3 
ด.ช.ธัญธร  
บุญรินทร์ 

 
   

 
    

 
  

 
   

 
   

4 ด.ช.ธีรเดช พิมค า                     

5 
ด.ช.วิลมรันต์ 
ครองหินลาด 

 
   

 
    

 
  

  
  

 
   

6 ด.ช.เอกโชค จินดา                     

7 
ด.ช.วีระชัย  
ศักด์ิวัฒนะ 

 
   

 
    

 
  

 
   

 
   

 
ลงชื่อ………………………………ผู้สอน/ผู้สังเกต 

คุณภาพการปฏิบัติงาน 4 ระดับ คือ 
   1) พฤติกรรมการเข้าร่วมกลุ่มชัดเจนดีมาก ให้คะแนน 4 คะแนน 
   2) พฤติกรรมการเข้าร่วมกลุ่มมีข้อบกพร่องในจุดไม่ส าคัญ ให้คะแนน 3 คะแนน 
   3) พฤติกรรมการเข้าร่วมกลุ่มพอใช้มีข้อบกพร่อง ให้คะแนน 2 คะแนน 
   4) พฤติกรรมการเข้าร่วมกลุ่มมีข้อบกพร่องมาก ให้คะแนน 1 คะแนน 
เกณฑ์ประเมิน 
   คะแนน 3.51 - 4.00 คะแนน ระดับผลการประเมินดีมาก 
   คะแนน 2.51 - 3.50 คะแนน ระดับผลการประเมินดี 
   คะแนน 1.51 - 2.50 คะแนน ระดับผลการประเมินพอใช้ 
   คะแนน 1.00 - 1.50 คะแนน ระดับผลการประเมินปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 

เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
 
ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน เติมคะแนนลงในช่องว่าง 
             ท่ีตรงกับระดับคะแนนตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 
 
 

ช่ือ - สกุล 
 
 
 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์/คะแนน 

  ร
ักช

าติ
 ศ

าส
น์ 

กษ
ัตร

ิย์ 

   
ซื่อ

สัต
ย์ 

สุจ
ริต

 

   
มีว

ินัย
 

   
ใฝ

่เรีย
นร

ู้ 

   
อย

ู่อย
่าง

พอ
เพ

ียง
 

   
มุ่ง

มั่น
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

   
รัก

คว
าม

เป
็นไ

ทย
 

   
มีจิ

ตส
าธ

าร
ณะ

 

   
รว

ม 

1. ด.ช.ชินวัฒน์ ภูดงน้อย          
2. ด.ช.ณัฐวุฒิ เวียงอินทร์          
3. ด.ช.ธัญธร บุญรินทร์          
4. ด.ช.ธีรเดช พิมค า          
5. ด.ช.วิลมรันต์ ครองหินลาด          
6. ด.ช.เอกโชค จินดา          
7. ด.ช.วีระชัย ศักด์ิวัฒนะ          

 
...................................................ผู้สอน/ผู้ประเมิน 

 
คุณภาพคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3 ระดับ 
  1) พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ ให้  3  คะแนน 
  2) พฤติกรรมท่ีปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง ให้  2  คะแนน 
  3) พฤติกรรมท่ีปฏิบัติบางครั้ง   ให้  1  คะแนน 

เกณฑ์การประเมิน 
  คะแนน 2.50 - 3.00 คะแนน ระดับผลการประเมินดี 
  คะแนน 1.50 - 2.49 คะแนน ระดับผลการประเมินพอใช้ 
  คะแนน 1.00 - 1.49 คะแนน ระดับผลการประเมินปรับปรุง 
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แบบบันทึกคะแนนระหว่างเรยีนชุดฝึกสื่อประสม ชุดท่ี 2 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 6 

เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด มาตราแม่ กง 
 

ค าช้ีแจง ให้ผู้สอนบันทึกคะแนนระหว่างเรียนจากการท าแบบฝึกหัดของนักเรียน 
 
 
 
 

ช่ือ - สกุล 
 

 
 
 

 

คะแนนจากการท าแบบฝึกหัด 

  แ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
1 

(8
 ค

ะแ
นน

) 

  แ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
2 

(8
 ค

ะแ
นน

) 

  แ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
3 

(8
 ค

ะแ
นน

) 

  แ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
4 

(8
 ค

ะแ
นน

) 

  แ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
5 

(8
 ค

ะแ
นน

) 

  แ
บบ

ฝึก
หัด

จา
กบ

ทเ
รีย

น
คอ

มพ
ิวเต

อร
์ 

  ช่
วย

สอ
น 

(1
0 

คะ
แน

น)
 

  ร
วม

 (5
0 

คะ
แน

น)
 

1. ด.ช.ชินวัฒน์ ภูดงน้อย        

2. ด.ช.ณัฐวุฒิ เวียงอินทร์        

3. ด.ช.ธัญธร บุญรินทร ์        

4. ด.ช.ธีรเดช พิมค า        

5. ด.ช.วิลมรันต์ ครองหินลาด        

6. ด.ช.เอกโชค จินดา        

7. ด.ช.วีระชัย ศักดิ์วัฒนะ        

 
...................................................ผู้สอน/ผู้ประเมิน 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอย่างแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบคุคลและแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
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ตัวอย่าง 
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 

(Individualized Education Program: IEP) 
 

 ก่อนการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

   
ชื่อสถานศึกษา  โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์   
 ระดับช้ันปีท่ี 6 (ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก) 
                     ส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
เร่ิมใช้แผน           วันท่ี 16 เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2559   
สิ้นสุดการใช้แผน    วันท่ี 31 เดือน มีนาคม พ.ศ. 2560 
 
1. ข้อมูลทั่วไป    
 ชื่อ - สกุล  เด็กชายชินวัฒน์ ภูดงน้อย 
 เลขประจ าตัวประชาชน    1 - 1999 - 00994 - 72 - 5 

การจดทะเบียนคนพิการ   ไม่จด  ยังไม่จด  จดแล้ว     
เลขท่ี 1 - 1999 - 00994 - 72 - 5 

 วัน/เดือน/ปีเกิด  20/7/2547   อายุ  12  ปี  ศาสนา  พุทธ 
 ประเภทความพิการ  ออทิสติก    ลักษณะความพิการ  -  
 ชื่อ - สกุล บิดา  นายนันทวัน ภูดงน้อย  สถานะ  เสียชีวิต 

ชื่อ - สกุล มารดา นางประทุมวัน ภูดงน้อย  สถานะ  ยังมีชีวิต 
          ชื่อ - สกุล ผู้ปกครอง นางทองก้าน ภูดงน้อย   เก่ียวข้องเป็น  ย่า 

ที่อยู่ผู้ปกครองที่ติดต่อได้  บ้านเลขท่ี  124  หมู่ท่ี  3  ช่ือหมู่บ้านโนนฟองแกว้          
ต าบล/แขวงนาขาม อ าเภอ/เขตกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
โทรศัพท์ ...............................................โทรศัพท์เคลื่อนที่  ............................................. 
โทรสาร  .............................................. E - mail address ........................................... 
 
 

2. ข้อมูลด้านการแพทย์ หรือด้านสุขภาพ 
  โรคประจ าตัว (ระบุ) .......................................................................................... 
  ประวัติการแพ้ยา (ระบุ)..................................................................................... 
  โรคภูมิแพ้ (ระบุ) ............................................................................................. 
  ข้อจ ากัดอื่น ๆ (ระบุ) ....................................................................................... 
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  ผลการตรวจทางการแพทย์ (ระบุ) .................................................................. 
 
3. ข้อมูลด้านการศึกษา 
  ไม่เคยได้รับการศึกษา/บริการทางการศึกษา 
 เคยได้รับการศึกษา/บริการทางการศึกษา  
  ศูนย์การศึกษาพิเศษ............................. ระดับ............... พ.ศ. . ................ 
   โรงเรียนเฉพาะความพิการ.................... ระดับช้ันปีท่ี 5  พ.ศ. 2558 
  โรงเรียนเรียนร่วม  ……………….............ระดับ................ พ.ศ. ................ 
  การศึกษาด้านอาชีพ..............................ระดับ............… พ.ศ. ................ 
  การศึกษานอกระบบ............................ ระดับ.............… พ.ศ. . ................ 
   การศึกษาตามอัธยาศัย........................ ระดับ.............… พ.ศ. ................ 
   อื่นๆ..................................................... ระดับ............…. พ.ศ. ................ 
4. ข้อมูลอื่น ๆ ที่จ าเปน็
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ  
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การ
ประเมินผล 

ผู้รับผิดชอบ 

จุดเด่น 
- สามารถใช้
คอมพิวเตอร์
พื้นฐานได้ 
- สามารถอ่าน
และเขียนสระได้ 
- สามารถอ่าน
พยัญชนะได้ 
- สามารถ
ส่ือสารได้อย่าง
เข้าใจ 
 
จุดด้อย 
- ไม่สามารถ
อ่าน 
และเขียนสะกด
ค า มาตราแม่ ก 
กาได้ 
- ไม่สามารถ
อ่านและเขียน
สะกดค าตรง
ตามมาตรา
ตัวสะกด มาตรา 
แม่กก มาตราแม่ 
กง มาตราแม่ 
กด มาตราแม่ 
กบ มาตราแม่ 
กน มาตราแม่ 
กม 
มาตราแม่ เกย 
มาตราแม่ เกอว 

ภายในวันท่ี 31 
มีนาคม 2560  
นักเรียนจะสาม
รถท าได้ดังนี้ 
1. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค ามาตรา
แม่ ก กา ได้
ถูกต้อง 

1. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ ก กา ได้
ภายในวันท่ี 18 
พฤษภาคม 2559 
2. นักเรียนอ่านค า
ในมาตราแม่ ก กา 
ได้ ภายในวันท่ี 18 
พฤษภาคม 2559 
3. นักเรียนเขียนค า
ในมาตราตัว แม่ ก 
กา ได้ ภายในวันท่ี 
18 พฤษภาคม 
2559 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล
ประเมินใน
วันท่ี 18 
พฤษภาคม 
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การ
ประเมินผล 

ผู้รับผิดชอบ 

 2. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค าท่ี
ตรงตาม
มาตรา
ตัวสะกด 
มาตราแม่ กก 
ได้ถูกต้อง 

4. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตรา
แม่ กก ได้ ภายในวันท่ี 
25  พฤษภาคม 2559 
5. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กก ได้ 
ภายในวันท่ี 25  
พฤษภาคม 2559 
6. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัวแม่ กก ได้ 
ภายในวันท่ี 25  
พฤษภาคม 2559 
 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล
ประเมินใน
วันท่ี 25  
พฤษภาคม 
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การ
ประเมินผล 

ผู้รับผิดชอบ 

 3. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค าท่ี
ตรงตาม
มาตรา
ตัวสะกด 
มาตราแม่ กด 
ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตรา
แม่ กด ได้ ภายในวันท่ี 
1 มิถุนายน 2559 
8. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กด ได้ 
ภายในวันท่ี 1 
มิถุนายน 2559 
9. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัวแม่ กด ได้ 
ภายในวันท่ี 1  
มิถุนายน 2559 
 
 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล
ประเมินใน
วันท่ี 1  
มิถุนายน 
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

 

4. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กบ ได้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

10. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ กบ ได้ 
ภายในวันท่ี 8 
มิถุนายน  2559 
11. นักเรียนอ่านค า
ในมาตราแม่ กบ ได้ 
ภายในวันท่ี 8  
มิถุนายน 2559 
12. นักเรียนเขียนค า
ในมาตราตัวแม่ กบ 
ได้ ภายในวันท่ี 8  
มิถุนายน 2559 

 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล
ประเมินใน
วันท่ี 8  
มิถุนายน  
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  

ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

 

5. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กง ได้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ กง ได้ 
ภายในวันท่ี 15  
มิถุนายน 2559 
14. นักเรียนอ่านค า
ในมาตราแม่ กง ได้ 
ภายในวันท่ี 15  
มิถุนายน 2559 
15. นักเรียนเขียนค า
ในมาตราตัวแม่ กง 
ได้ ภายในวันท่ี 15  
มิถุนายน 2559 
 
 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล
ประเมินใน 
วันท่ี 15  
มิถุนายน 2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

 

6. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค าท่ีตรง
ตามมาตรา
ตัวสะกด มาตรา
แม่ กน ได้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ กน ได้ 
ภายในวันท่ี 22  
มิถุนายน 2559 
17. นักเรียนอ่าน
ค าในมาตราแม่ 
กน ได้ ภายใน 
วันท่ี 22  มิถุนายน 
2559 
18. นักเรียนเขียน
ค าในมาตราตัวแม่ 
กน ได้ ภายใน 
วันท่ี 22  มิถุนายน 
2559 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างานกลุ่ม 
- การวัดความรู้
ความเข้าใจ 
 

เคร่ืองมือวัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคลใน 
วันท่ี 22  
มิถุนายน 2559 
- แบบสังเกต
การท างาน เป็น
กลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 
 
 
 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การ
ประเมินผล 

ผู้รับผิดชอบ 

 

7. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กม ได้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ กม ได้ 
ภายในวันท่ี 29  
มิถุนายน  2559 
20. นักเรียนอ่านค า
ในมาตราแม่ กม ได้ 
ภายในวันท่ี 29  
มิถุนายน 2559 
21. นักเรียนเขียนค า
ในมาตราตัวแม่ กม 
ได้ ภายในวันท่ี 29  
มิถุนายน 2559 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล
ประเมินใน 
วันท่ี 29  
มิถุนายน 
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 

  

  



236 
  

5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การ
ประเมินผล 

ผู้รับผิดชอบ 

 

8. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ เกย ได้
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 

22. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ เกย ได้ 
ภายในวันท่ี 6 
กรกฎาคม 2559 
23. นักเรียนอ่านค า
ในมาตราแม่ เกย ได้ 
ภายในวันท่ี 6 
กรกฎาคม 2559 
24. นักเรียนเขียนค า
ในมาตราตัวแม่ เกย 
ได้ ภายในวันท่ี 6 
กรกฎาคม 2559 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคลใน
วันท่ี 6 
กรกฎาคม 
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 
 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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5. การก าหนดแนวทางการศึกษาและการวางแผนการจัดการศึกษาพิเศษ (ต่อ) 
ระดับ

ความสามารถใน
ปัจจุบัน 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ป ี

 

จุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 

การ
ประเมินผล 

ผู้รับผิดชอบ 

 

9. นักเรียน
สามารถอ่านและ
เขียนค าท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ เกอว 
ได้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25. นักเรียนบอก
ความหมายของ
มาตราแม่ เกอว ได้ 
ภายในวันท่ี 13 
กรกฎาคม  2559 
26. นักเรียนอ่านค า
ในมาตราแม่ เกอว ได้ 
ภายในวันท่ี 13  
กรกฎาคม 2559 
27. นักเรียนเขียนค า
ในมาตราตัว แม่ 
เกอว ได้ ภายในวันท่ี 
13  กรกฎาคม 
2559 

วิธีการ 
- การสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
- การสังเกต 
การท างาน
กลุ่ม 
- การวัด
ความรู้ความ
เข้าใจ 
 

เคร่ืองมือ
วัดผล 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงาน
รายบุคคล 
ในวันท่ี 13  
กรกฎาคม 
2559 
- แบบสังเกต
การท างาน 
เป็นกลุ่ม 
- แบบทดสอบ 
 

เกณฑ์การ
ประเมิน 
- ถูกต้อง 
อย่างน้อย  
ร้อยละ80 

นางสุภัคร   
ภูจริต 
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6. ความต้องการสิ่งอ านวยความสะดวก  สื่อ  บริการ  และความช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษา  ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง 
 

ท่ี รายการ รหัส 

สิ่งที่มีอยู่แล้ว สิ่งที่ต้องการ จ านวน
เงินที่
ขอ

อุดหนุน 

เหตุผลและ 
ความจ าเป็น 

ผู้ประเมิน ผู้จัดหา วิธีการ ผู้จัดหา วิธีการ 
(1) (2) (3) (1) (2) (3) (1) (2) (3) (1) (2) (3) 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
รวมรายการที่ขอรับการ
อุดหนุน 

 

รวมจ านวนเงินที่ขอรับ
การอุดหนุน 

 

 
หมายเหตุ ผู้จัดหา   (1) ผู้ปกครอง   (2) สถานศึกษา   (3) สถานพยาบาล/อื่น ๆ  
  วิธีการ   (1) ขอรับเงินอุดหนุน  (2) ขอยืม   (3) ขอยืมเงิน 

238 
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7. คณะกรรมการจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล 
 

               ช่ือ – สกุล          ต าแหน่ง  ลายมือ 
 

7.1 นายสันติ ฤาไชย      ผู้บริหารสถานศึกษา ………………… 
7.2 นางพิญญา ใจมาลัย      ฝ่ายวิชาการ  ………………… 
7.3 นางสุภัคร ภูจริต    ครูประจ าช้ัน  ………………… 
7.4 นางทองก้าน ภูดงน้อย   ผู้ปกครอง  ………………… 
 
  ประชุมวันท่ี 16 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
 
8. ความเห็นของบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง  

การจัดท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล  ฉบับนี้   
 

ข้าพเจ้า      เห็นด้วย   
 

 ไม่เห็นด้วย เพราะ…………………………………………………….. 
 
 

ลงช่ือ............................................ 
                  (นางทองก้าน ภูดงน้อย) 

     บิดา มารดา หรือผู้ปกครอง 
         วันท่ี 16 เดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2559 
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แบบสรุปแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
ประเมินปีการศึกษา 2559 

 
ชื่อ – สกุล ของผู้เรียน ............................เด็กชายชินวัฒน์ ภูดงน้อย…………………….. 
ครูประจ าชั้นหรือผู้ที่รับผิดชอบ................นางสุภัคร ภูจริต........................................ 
 

เป้าหมาย 
ระยะยาว 1 ปี 

 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ผลการประเมิน แก้ไข 
ปรับปรุง 

หรือพัฒนา
แผน 

ลงชื่อ
ครูผู้สอน ผ่าน ไม่

ผ่าน 

1. นักเรียน
สามารถอ่าน 
และเขียนค า
มาตราแม่ ก กา 
ได้ถูกต้อง 

1. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
ก กา ได้ 
2. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ ก กา ได้ 
3. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัว แม่ ก กา ได้ 
 

    

2. นักเรียน
สามารถอ่าน 
และเขียนค า 
ท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตรา
แม่ กก ได้
ถูกต้อง 
 

4. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
กก ได้ 
5. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กก ได้ 
6. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัวแม่ กก ได้ 

    

3. นักเรียน
สามารถอ่าน 
และเขียนค า 
ท่ีตรงตามมาตรา
ตัวสะกด มาตรา
แม่ กด ได้
ถูกต้อง 
 

7. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
กด ได้ 
8. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กด ได้ 
9. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัวแม่ กด ได้ 
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เป้าหมาย 

ระยะยาว 1 ปี 

 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ผลการ
ประเมิน 

แก้ไข 
ปรับปรุง 

หรือพัฒนา
แผน 

ลงชื่อ
ครูผู้สอน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

4. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค า 
ท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กบ 
ได้ถูกต้อง 
 

10. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
กบ ได้ 
11. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กบ ได้ 
12. นักเรียนเขียนค า 
ในมาตราตัวแม่ กบ ได้ 
 

    

5. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค า 
ท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กง 
ได้ถูกต้อง 
 

13. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
กง ได้ 
14. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กง ได้ 
15. นักเรียนเขียนค า 
ในมาตราตัวแม่ กง ได้ 

    

6. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค า 
ท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กน 
ได้ถูกต้อง 
 

16. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
กน ได้ 
17. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กน ได้ 
18. นักเรียนเขียนค า 
ในมาตราตัวแม่ กน ได้ 

    

7. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค า 
ท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ กม 
ได้ถูกต้อง 

19. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
กม ได้ 
20. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ กม ได้ 
21. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัวแม่ กม ได้ 
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เป้าหมาย 

ระยะยาว 1 ปี 

 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ผลการ
ประเมิน 

แก้ไข 
ปรับปรุง 

หรือพัฒนา
แผน 

ลงชื่อ
ครูผู้สอน 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

8. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค า 
ท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ เกย 
ได้ถูกต้อง 
 

22. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
เกย ได้ 
23. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ เกย ได้ 
24. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัวแม่ เกย ได้ 

    

9. นักเรียน
สามารถอ่าน
และเขียนค า 
ท่ีตรงตาม
มาตราตัวสะกด 
มาตราแม่ เกอว 
ได้ถูกต้อง 
 

25. นักเรียนบอก
ความหมายของมาตราแม่ 
เกอว ได้ 
26. นักเรียนอ่านค าใน
มาตราแม่ เกอว ได้ 
27. นักเรียนเขียนค าใน
มาตราตัว แม่ เกอว ได้ 

    

 
หมายเหตุ เกณฑ์การผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 ผ่าน คือ เมื่อท าการประเมินแล้วนักเรียนมีผลการประเมิน ต้ังแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 ไม่ผ่าน คือ เมื่อท าการประเมินแล้วนักเรียนมีผลการประเมิน  ต่ ากว่าร้อยละ 80 
 
สรุปผลการประเมินเป้าหมายระยะยาว 1 ป ี
 จ านวนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ท้ังหมด  27  ข้อ 
   - ผ่าน 27 ข้อ คิดเป็นร้อยละ  100   

 - ไม่ผ่าน  -   ข้อ 
 

() ผ่าน นักเรียนผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ต้ังแต่ร้อยละ 80 ขึ้นไปของจ านวนจุดประสงค์
ท้ังหมด 
(   ) ไม่ผ่าน นักเรียนผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ต่ ากว่าร้อยละ 80  ของจ านวนจุดประสงค์
ท้ังหมด 
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ลงช่ือ......................................................  ลงช่ือ .................................... 
        (นางสุภัคร ภูจริต)                             (นางทองก้าน ภูดงน้อย) 
            ครูประจ าช้ัน            ผู้ปกครอง  
 
ลงช่ือ......................................................  ลงช่ือ...................................................... 
           (นางพิญญา ใจมาลัย)                        (นายสันติ ฤาไชย) 
ปฏิบัติหน้าท่ีรองฯ กลุ่มบริหารงานวิชาการ             ผู้อ านวยการโรงเรียน 
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ตัวอย่าง 
แผนการสอนเฉพาะบุคคล (แผนท่ี 1) 

(Individual Implementation Plan : IIP) 
 

ช่ือ – สกุล เด็กชายชินวัฒน์  ภูดงน้อย      ระดับช้ันปีท่ี 5 (ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก)  
ประเภทความพิการ ออทิสติก  ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา 2559       
ทักษะการเรียนรู ้ ทักษะวิชาการ   
เรื่อง  การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด   เวลา  6  ช่ัวโมง  
ใช้แผนวันท่ี 18 พฤษภาคม  2559 
 

 

เป้าหมายระยะยาว 1 ป ี  
 นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค า มาตราแม่ ก กา ได้ถูกต้อง 
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
นักเรียนสามารถท าได้ดังนี้ 

 1. นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ ก กา ได้ 
 2. นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ ก กา ได้  

3. นักเรียนเขียนค าในมาตราตัว แม่ ก กา ได้  
สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องอย่างน้อย 80% ภายในวันท่ี 18 พฤษภาคม  2559 

 

สาระการเรียนรู้ 
 มาตรา แม่ ก กาคือ พยางค์หรือค าท่ีไม่มีพยัญชนะตัวสะกด เช่นค าว่า ใบไม้ นาฬิกา  
ฝาชี 

 

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  1.  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ เพื่อสร้างความเข้าใจให้กับนักเรียน 
  2.  ครูทักทายนักเรียนเพื่อสร้างความสัมพันธ์ ความคุ้นเคยและความไว้ใจให้กับ
นักเรียนด้วยกิจกรรมแนะน าตนเอง โดยครูแนะน าตนเองก่อน แล้วให้นักเรียนแนะน าตนเอง 
 
 
 ขั้นสอน 
  1.  ทบทวนค าท่ีประสมสระต่างๆ จากท่ีได้เรียนมาแล้ว โดยใช้บัตรค าให้นักเรียน 
ออกเสียง 
  2.  ครูชูบัตรภาพวัว  ภาพปลา  ภาพม้า  ภาพเต่า  ภาพโต๊ะ  ภาพเส้ือ  ภาพเรือ   
ภาพพระ แล้วให้นักเรียนตอบว่าภาพนี้คือภาพอะไร 
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  3.  ครูอธิบายและให้ความหมายของ มาตราแม่ ก กา ดังนี้ มาตรา แม่ ก กา คือ 
พยางค์หรือค าท่ีไม่มีพยัญชนะตัวสะกด เช่นค าว่า  ใบไม้ นาฬิกา ฝาชี 
  4.  ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการอ่านออกเสียง การอ่านแจกลูก 
สะกดค า มาตราแม่  ก กา 
  5.  ครูให้นักเรียนฝึกสะกดค าในมาตราแม่ ก กา โดยใช้ส่ือวงล้อประสมค า  
ชุด มาตราแม่ ก กา โดยครูจะให้นักเรียนหมุนหาพยัญชนะมาประสมกับสระและวรรณยุกต์ 
ท่ีครูก าหนดให้ เมื่อได้ค าท่ีหมุนวงล้อแล้วให้นักเรียนอ่านและเขียนลงในสมุด และฝึกอ่านสะกดค า  
ค าในมาตราแม่ ก กา  จากบัตรค า  
 ขั้นสรุป 
  1.  ทดสอบย่อยหลังเรียน เรื่อง การอ่านและการเขียนค า  มาตราแม่ ก กา   
ชนิดเลือกตอบ ๓ ตัวเลือก จ านวน ๕ ข้อ ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  2.  ครูแจ้งผลการสอบให้นักเรียนทราบ พร้อมกับเฉลยแบบทดสอบ 
  3.  นักเรียนท่ีสอบไม่ผ่านให้ศึกษาใบความรู้เรื่อง มาตราแม่ ก กา เพิ่มเติม 
  4.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง มาตราแม่ ก กา 
 

สิ่งเสริมแรง 
 1. การให้รางวัล  
 2. การโอบกอด 
 

สื่อ/ แหล่งเรียนรู้ 
 1. บัตรภาพ ชุด มาตราแม่ ก กา 
 2. บัตรค า ชุด มาตราแม่ ก กา 
 3. ส่ือวงล้อสะกดค า ชุด มาตรา แม่ ก กา 
 4. แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า (ส าหรับนักเรียนออทิสติก)  
ชุด มาตราแม่ ก กา 
 
 5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง มาตราแม่ ก กา  
 6. แบบทดสอบย่อย 
 

การวัดและประเมิน 
 วิธีการ 
  1. การปฏิบัติ 
  2. การสังเกตพฤติกรรม 
 เคร่ืองมือ 
  1. แบบฝึกปฏิบัติ 
  2. แบบสังเกตพฤติกรรม 
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 เกณฑ์การประเมิน 
  1. สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องอย่างน้อย 80% 
  2. ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 8๐ 
 

ความเห็นของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                    ลงช่ือ.......................................... 
                   (นายสันติ  ฤาไชย) 
 
บันทึกหลังการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                                    ลงช่ือ.......................................... 
                     (นางสุภัคร  ภูจริต) 
        ครูผู้สอน 
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ภาคผนวก ฌ 
ตัวอย่างแบบฝึกทักษะการอ่านและเขยีนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 

(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) 
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แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด 

(ส าหรับนักเรียนออทิสติก) 
 

มาตราแม่ กง 
 
 
 
 
 
 

นางสุภัคร  ภูจริต 
ต าแหน่งครู  วิทยฐานะ ครชู านาญการพิเศษ 

โรงเรียนกาฬสนิธุ์ปัญญานุกูล จงัหวัดกาฬสนิธุ์ 

 
 

 

เล่มที่ ๕ 
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ค าน า 
 
 แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด (ส าหรับนักเรียนออทิสติก) เล่มที่ ๕ มาตราแม่ กง  
จัดท าขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือพัฒนาทักษะวิชาการด้านการอ่าน
และการเขียนใน มาตราแม่ กง  ซึ่งผู้จัดท าเห็นว่าทักษะการอ่าน
และการเขียนเป็นทักษะพื้นฐานของการเรียนภาษาไทย และวิชา
อ่ืน ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนออทิสติก ซึ่งเป็นนักเรียนที่มี
ปัญหาด้านการอ่านและการเขียน การจัดท าแบบฝึกทักษะการ
อ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด (ส าหรับนักเรียน
ออทิสติก) เล่มนี้ นอกจากจะส่งเสริมให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้
แล้ว การใช้รูปภาพประกอบที่เหมาะสมกับนักเรียนออทิสติก จะ
ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ทักษะ
วิชาการมากยิ่งขึ้น 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าแบบฝึกทักษะเล่มน้ีจะเป็น
ประโยชน์ต่อครู นักเรียนออทิสติก ผู้ปกครอง และผู้สนใจ  
สามารถน าไปพัฒนาทักษะด้านการอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกดในมาตราแม่ กง ในกลุ่มทักษะวิชาการ
ของนักเรียนออทิสติกให้มีประสิทธิภาพ  
 
       สุภัคร  ภูจริต 
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สารบัญ 
 
เรื่อง              หน้า 
ค าน า           
สารบัญ 
ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ใบความรู้มาตรา แม่ กง      ๑ 
แนะน าค าแม่ กง       ๒ 
ฝึกอ่านสะกดค าและแจกลูก     ๔ 
แบบฝึกหัดที่ ๑       ๕ 
แบบฝึกหัดที่ ๒        ๖ 
แบบฝึกหัดที่ ๓        ๗ 
แบบฝึกหัดที่ ๔        ๘ 
แบบฝึกหัดที่ ๕        ๙ 
เฉลยแบบฝึกแบบฝึกหัดที่ ๑-๕       ๑๐ 
บรรณานุกรม           ๑๖ 
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ค าแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะ 
 
ส าหรับคร ู
 ๑.  ศึกษารายละเอยีดของแบบฝึกทักษะให้เข้าใจ เพือ่จัดเตรียมการ
สอนตามขั้นตอนที่ก าหนดไว ้
 ๒.  ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมควรศึกษาคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ 
เร่ืองนั้น ๆ อยา่งละเอียด เพื่อเตรียมความพร้อมด้านวัสดุอุปกรณ์ สื่อและ 
แหล่งเรียนรู้ตามที่ระบุไว้ เพื่อใหก้ารจัดการเรียนการสอนด าเนินไป 
ด้วยความสะดวกและมีประสิทธิภาพ 
 ๓.  ด าเนินการสอนตามคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ 
 ๔.  ครูแจกแบบฝึกทกัษะให้นกัเรียนและอธิบายวิธกีารท าแบบฝึก
ทักษะให้เข้าใจและปฏิบัติตามกจิกรรม 
 ๕.  ครูให้ค าแนะน าและเป็นที่ปรึกษาใหค้วามช่วยเหลือนักเรียน 
เมื่อพบปัญหา 
 ๖.  เมื่อนักเรียนศึกษาใบความรูแ้ละท าแบบฝึกทักษะแลว้ให้นักเรียน
สรุปเนื้อหาความรู้ร่วมกัน ครูสรุปบทเรียนอีกคร้ัง 
 ๗.  ตรวจผลงานนักเรียนจากเฉลยค าตอบ  
 ๘.  แบบฝึกทักษะแต่ละเล่มให้ท าการสอนซ้ า ๓ คร้ัง 
 ๙.  ครูเฉลยแบบฝึกหัด 
ส าหรับนักเรยีน 
 ๑.  นักเรียนฟังครูแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะให้เข้าใจก่อนปฏิบัติ
กิจกรรม 
 ๒.  ท าแบบฝึกทกัษะปฏิบัติตามขั้นตอนที่แนะน า ข้อส าคัญจะต้อง
ซ่ือสัตย์ต่อตนเอง  
 ๓.  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนท้ายแบบฝึกทักษะ 
 ๔.  ตรวจค าตอบแบบทดสอบท้ายแบบฝึกทักษะจากเฉลย 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
  
  ๑. นักเรียนบอกความหมายของมาตราแม่ กง 
ได้ 
  ๒. นักเรียนอ่านค าในมาตราแม่ กง ได้ 
  ๓. นักเรียนเขียนค าในมาตราแม่ กง ได้ 
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ใบความรู้ 
มาตราแม่ กง 

 

 
 มาตราแม่ กง คือ พยางค์หรือค าที่มี
พยัญชนะ ง เป็นตัวสะกด เช่นค าว่า  
 

แกง ผึ้ง มอง หาง 
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แนะน าค าในมาตราแม่ กง 
 

   
 

 
 
 
 
 

  

ลิง  ธง 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

  
 

ผึ้ง  เข่ง 
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กุ้ง  อึ่งอ่าง 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

  

กางเกง  กระดิ่ง 
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ฝึกอ่านสะกดค าและแจกลกู 

 
  

 

 

 

 

ลอ - อิ   - งอ   ลิง 
ธอ - โอะ - งอ   ธง 
ผอ - อึ - งอ  -   ไม้โท   ผึ้ง 
ขอ - เอ - งอ  -  ไม้เอก    เข่ง 
กอ - อุ - งอ -  ไม้โท      กุ้ง 
ออ–อึ – งอ–อึง–ไม้เอก –อึ่ง 
ออ–อา–งอ–อาง–ไม้เอก–อ่าง 

  
อึ่งอ่าง 

กอ  –  อา  –  งอ  -  กาง 
กอ  –  เอ  –  งอ   -  เกง 

   
กางเกง 

กอ   -  รอ   -   อะ  -  กระ 
ดอ – อิ – งอ – ดิง –ไม้เอก-ดิ่ง 

   
กระดิ่ง 
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แบบฝึกหัดที ่๑ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติม ง เป็นตัวสะกดแล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

ลิ.... ธ.... 
  

ผึ้.... เข่.... 
  

กุ้.... อึ่....อ่า.... 
  

กา....เก.... กระดิ่.... 
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แบบฝึกหัดที ่๒ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนน าค าไปเขียนให้ตรงกับภาพแล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

ลิง  นก  ธง  เต่า  ผึ้ง  เข่ง  กุ้ง  อึ่งอ่าง  จอบ กางเกง  กระดิ่ง 
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แบบฝึกหัดที ่๓ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนระบายสีผลไม้ค าที่มี ง เป็นตัวสะกดด้วยสีเขียว และระบายสีค า 
ที่ไม่ใช่ ง สะกด ด้วยสีแดง แล้วน าไปเขียนด้านล่างแล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 
 

 

ค ามาตรา แม่ กง ได้แก่ ............................................................................................. 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

ลิง 
ธง 

ผึ้ง 

เข่ง 

กางเกง
เก’ 

กระด่ิง 

 อ่ึงอ่าง 
 วัว 

 เงิน 

 ยิ้ม 

 มด 

ดาบ 
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แบบฝึกหัดที ่๔ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนน าพยัญชนะ สระ ที่ก าหนดให้เขียนเรียงใหม่ลงในช่องว่าง แล้ว
อ่าน 
             ออกเสียงให้ถูกต้อง 

 

 

 

๑. ง  ิ ล       ลิ         
                   
๒. ง ธ        ธ        
                   
๓. ง ผ   ้      ผึ้        
                   
๔. เ ง ข  ่      เข่        
                   
๕.  ้ ง  ุ ก      กุ ้        
                   
๖. ก ะ ร ด ง  ิ  ่   ก  ะ ดิ่     
                   
๗. อ ง  ่  อ  ่ า ง  อึ ่  อ่  ง    
                   
๘. า ก ง ก ง เ    ก  ง  ก ง   
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แบบฝึกหัดที ่๕ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนระบายสีค าที่อยู่มาตรา แม่ กง แล้วน าไปเขียนลงในช่องว่าง 
             แล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

 

 

ค าในมาตราแม่ กง ได้แก…่…………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

กระดิ่ง 

บวบ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที่ ๑-๕ 
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เฉลยแบบฝึกหัดที ่๑ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเติม ง เป็นตัวสะกดแล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

ลิง ธง 
  

ผึง้ เข่ง 
  

กุ้ง อึ่งอ่าง 
  

กางเกง กระดิ่ง 
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เฉลยแบบฝึกหัดที ่๒ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนน าค าไปเขียนให้ตรงกับภาพแล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

ลิง  นก  ธง  เต่า  ผึ้ง  เข่ง  กุ้ง  อึ่งอ่าง  จอบ กางเกง  กระดิ่ง 
 

 
 

  

ลิง  ธง 
   

   
 

ผึ้ง  เข่ง 
   

   
 

กุ้ง  อึ่งอ่าง 
   
 
 

  

กางเกง  กระดิ่ง 
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เฉลยแบบฝึกหัดที ่๓ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนระบายสีผลไม้ค าที่มี ง เป็นตัวสะกดด้วยสีเขียว และระบายสีค าที่
ไม่ใช่ ง สะกด ด้วยสีแดง แล้วน าไปเขียนด้านล่างแล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 
 

 

ค ามาตรา แม่ กง ได้แก่ .............................................................................................. 

.................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................... 

 

ลิง  กางเกง  กุ้ง  เข่ง  ธง  ผึ้ง  กระดิ่ง 
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เฉลยแบบฝึกหัดที ่๔ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนน าพยัญชนะ สระ ที่ก าหนดให้เขียนเรียงใหม่ลงในช่องว่าง  
แล้วอ่าน ออกเสียงให้ถูกต้อง 
 

๑. ง  ิ ล       ลิ ง      ลิง 

                   

๒. ง ธ        ธ ง      ธง 

                   

๓. ง ผ   ้      ผึ้ ง      ผึ้ง 

                   

๔. เ ง ข  ่      เข่ ง      เข่ง 

                   

๕.  ้ ง  ุ ก      กุ ้ ง      กุ้ง 

                   

๖. ก ะ ร ด ง  ิ  ่   ก ร ะ ดิ่ ง   กระดิ่ง 

                   

๗. อ ง  ่  อ  ่ า ง  อึ ่ ง อ่  ง   อึ่งอ่าง 

                   

๘. า ก ง ก ง เ    ก า ง เ ก ง  กางเกง 
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เฉลยแบบฝึกหัดที ่๕ 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนระบายสีค าที่อยู่มาตรา แม่ กง แล้วน าไปเขียนลงในช่องว่าง 
             แล้วอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

 

 

ค าในมาตราแม่ กง ได้แก…่…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

เข่ง 

   ธง 

อึ่งอ่าง 

กุ้ง 

ปาก 

บวบ 

กระดิ่ง 

จอบ 

บวบ 

ลิง 

กางเกง 

ผึ้ง 

เผือก 

เค้ก 

เข่ง  ลิง  อ่ึงอ่าง  กุ้ง  ธง  ผึ้ง 
กางเกง  กระดิ่ง 
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 โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์, ๒๕๕๘. 
กาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์, โรงเรียน.  หลักสูตรสถานศึกษาส าหรับผู้เรียนที่มี 
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ภาคผนวก ญ 
คู่มือการใช้ชดุฝึกสื่อประสม  

เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
ส าหรับนักเรยีนออทิสติก ศูนย์การเรยีนส าหรับบุคคลออทิสติก  

โรงเรียนกาฬสินธุป์ัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



270 
  

คู่มือการใช้ชดุฝึกสื่อประสม  
เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 

ส าหรับนักเรยีนออทิสติก ศูนย์การเรยีนส าหรับบุคคลออทิสติก  
โรงเรียนกาฬสินธุป์ัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
ชุดฝึกสื่อประสม ประกอบด้วย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 2. แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 3. ส่ือวงล้อสะกดค า  
 4. บัตรภาพ  
 5. บัตรค า  
 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง นวัตกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล  
ท่ีมีคอมพิวเตอร์เป็นเครื่องช่วยสอน นักเรียนต้องปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีส่งมาทางจอภาพ  
หรือตอบค าถามโดยการกดเลือกตอบ ซึ่งมีการน าเสนอบทเรียนเป็นขั้นตอน การสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ มีการสร้างในลักษณะบทเรียน
โปรแกรม มีค าอธิบาย ข้อความ ภาพ วีดีโอ และเสียง หลังจากจบบทเรียนแล้วจะมีค าถาม 
เพื่อใช้ในการทดสอบหลังเรียน มีการแสดงผลย้อนกลับ มีการเสริมแรง และในระหว่างท่ีเรียน
หากต้องการทบทวนบทเรียนเดิมนักเรียนสามารถย้อนกลับไปเรียนบทเรียนเดิมได้ หรือข้าม
บทเรียนท่ีนักเรียนรู้แล้วไปเรียนบทเรียนอื่นได้ 
 
 การใช้งานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  1. ความต้องการของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  ก่อนจะท าการใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยขอช้ีแจงถึงลักษณะ 
ความต้องการ และการใช้งานบทเรียนช่วยสอนชุดนี้ดังนี้ 
   1.1 ระบบคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ  
    1.1.1 คอมพิวเตอร์ฮาร์ดแวร์ (Computer hardware) มีคุณลักษณะดังนี้ 
     1) หน่วยประมวลผลกลาง (Central Processing Unit: CPU) รุ่น Intel 
Pentium 4, Intel Centrino, Intel Xeon, Intel Core Duo หรือเทียบเท่า 

  2) หน่วยความจ าช่ัวคราว (Read Access Memory: RAM) ไม่น้อยกว่า  
512 MB (Mega - bytes)  
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  3) ฮาร์ดดิสก์มีพื้นท่ีว่างไม่น้อยกว่า 700 MB (Mega - bytes)  
  4) เครื่องมี ซีดี - รอม วีซีดี - รอม ไดรฟ์ หรือ ดีวีดี - รอม ไดรฟ์  

(DVD - ROM drive) 
  5) รองรับการแสดงผลท่ี 800 X 600 pixels  
  6) การ์ดเสียง (Sound card) พร้อมล าโพงเสียงและไมโครโฟน 

   1.1.2 คอมพิวเตอร์ซอฟต์แวร์ (Computer software) 
     1) ระบบปฏิบัติการ Windows 7 ขึ้นไป 
     2) โปรแกรมส าเร็จรูปท่ีใช้ คือ โปรแกรมอะโดเบแคพติเวท 8  
(Adobe Captivate 8) ซึ่งเป็นโปรแกรมใช้ส าหรับสร้างส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบ  
บทเรียนคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์สมาร์ทต่าง ๆ เช่น แท็บเล็ต และสมาร์ทโฟน ช้ินงานท่ีสร้าง 
จากโปรแกรม จะอยู่ในรูปแบบส่ือท่ีมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive) และในเวอร์ช่ันนี้รองรับวิธีการ
ท างานแบบใหม่ ๆ เพื่อรองรับการท างานในรูปแบบของ HTML5 อย่างสมบูรณ์แบบ  

  3) โปรแกรมส าเร็จรูปอื่นๆ ท่ีใช้ในการท าเพื่อ ปรับปรุง ตัดต่อ แก้ไข  
ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และบันทึกเสียง ได้แก่ เพนท์ (Paint) โฟโตชอป ( Photoshop) แฟลช 
(Flash) และยูลีด (Ulead Systems) 
 

  2. วัตถุประสงค์ 
   1. เพื่อเป็นเอกสารประกอบการใช้งานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  2. เพื่อให้ครูผู้สอนได้รู้วิธีการ และขั้นตอนในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
    3. เพื่อให้การน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช้ได้สะดวกต่อการจัดการเรียน 
การสอน 
 

     3. ค าแนะน าส าหรับครูผู้สอน  
          3.1 ครูผู้สอนน าแผ่น CD - ROM ใส่เครื่องคอมพิวเตอร์แล้วปฏิบัติตามข้ันตอน 
การใช้งาน 
   3.2 ครูผู้สอนเป็นผู้ควบคุมการใช้งานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   3.3 ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลก่อนเรียน และหลังเรียน โดยครูผู้สอนควบคุมจาก
การกดเลือกค าตอบโดยตัวนักเรียนเอง เมื่อท าแบบทดสอบทุกข้อแล้วจะมีผลคะแนนเฟรมสุดท้าย 
ของแบบทดสอบ  
   3.4 เมื่อนักเรียนตอบถูกแบบทดสอบจะมีแรงเสริมให้ทุกครั้งโดยการชมเชย แต่ถ้า
นักเรียนตอบไม่ถูกก็จะให้ก าลังใจนักเรียน 
 
     4. การเริ่มต้นใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   การใช้งานบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค า 
ตรงตามมาตราตัวสะกด ชุดนี้ ไม่ต้องท าการติดต้ังโปรแกรมให้ยุ่งยากเพียงแต่ท าการใส่แผ่น CD - 
ROM เข้าไปในไดรฟ์ซีดีรอม บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก็สามารถท่ีจะใช้งานได้ โดยเมื่อท่าน
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เข้าไปท่ีไดรฟ์ CD - ROM ใน “Computer” การแสดงตัวอย่างการใช้งานในคู่มือนี้ผู้จัดท า
ยกตัวอย่างการใช้งานเฉพาะหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เท่านั้น ส่วนการใช้งานหน่วยการเรียนอื่นๆ ก็ใช้
ในลักษณะเดียวกัน โดยมีข้ันตอนดังนี้ 
    4.1 น าแผ่น CD - ROM ใส่เครื่องคอมพิวเตอร์แล้วเลือกไดรฟ์ CD - ROM  
 

 
ภาพที่ 1 ไอคอนโปรแกรม 

 
 
   4.2 ให้ดับเบิลคลิกท่ีไดรฟ์ CD - ROM จะปรากฏ ICON ไฟล์ ดังภาพท่ี 2  
 

 

ภาพที่ 2 การเปิดโปรแกรม 
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   4.3 ให้เลือกไฟล์บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีต้องการดังปรากฏ 
ดังภาพท่ี 3 
 

 
 

ภาพที่ 3 การเลือกไฟล์ 
 

   4.4 เมื่อท าการดับเบิลคลิกหรือเปิดบทเรียนแล้ว จะแสดงผลของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนหน้าแรกโปรแกรมจะเสนอไตเต้ิล ของโปรแกรมแล้วคลิกเข้าสู่บทเรียน 
เข้าสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังภาพท่ี 4 ซึ่งในคู่มือนี้จะแสดงเนื้อหาในหน่วยที่ 1  
เพื่อเป็นตัวอย่างในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

 

ภาพที่ 4 หน้าแรกในแต่ละบทเรียน ซึ่งจะแนะน าช่ือบทเรียน 
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  4.5 เมื่อแนะน าเสร็จ โปรแกรมจะรันไปสู่หน้าต่อไปโดยอัตโนมัติ เพื่อบอก
จุดประสงค์การเรียนรู้ จากนั้นให้รอจนกว่าจะพูดวัตถุประสงค์จบ 

 
 

ภาพที่ 5 แสดงหน้า “จุดประสงค์การเรียนรู้” 
  4.6 เมื่อคลิก “หน้าต่อไป” โปรแกรมจะรันไปยังภาพท่ี 6 เป็นหน้าเมนูหลัก     

ให้นักเรียนคลิกเลือกเนื้อหาท่ีต้องการ หรือ “คลิกหน้าต่อไป”  

           

ภาพที่ 6 แสดงหน้า “เมนูหลัก” 
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   4.7 เมื่อคลิกเลือกเนื้อหา “ความหมายและค า” โปรแกรมจะรันไปยงัหน้าแรก   
ของเนื้อหาดังภาพท่ี 7 

 

ภาพที่ 7 แสดงหน้าแรกของเนื้อหา “ความหมายและค า” 
   4.8 เพื่อคลิก “หน้าต่อไป” โปรแกรมจะรันไปเนื้อหาเกี่ยวกับความหมายต่อไป 
ดังภาพท่ี 8 
 

 
 

ภาพที่ 8 เนื้อหา “ความหมายและค า” 
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   4.9 เมื่อคลิกในเมนูหลักเนื้อหา “การแจกลูกสะกดค า” โปรแกรมจะรันไปยัง 
หน้าแรกของเนื้อหา ดังภาพท่ี 9 
 

 
ภาพที่ 9 แสดงหน้าหน้าแรกของเนื้อหา “การแจกลูกสะกดค า” 

4.10 โปรแกรมจะรันเองโดยอัตโนมัติ เพื่อไปสู่หนา้ต่อไป ดังภาพท่ี 10 และรันอัตโนมัติไปยัง 
ภาพท่ี 11 
 

 

ภาพท่ี 10 แสดงเนื้อหาหน้าแรกของ “การแจกลูกสะกดค า” 
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ภาพที่ 11 แสดงเนื้อหา “การแจกลูกสะกดค า” 
 

   4.11 เมื่อคลิกหน้าเมนูหลักเลือกเนื้อหา “แบบฝึกหัด” จะปรากฏหน้าแรก 
ของเนื้อหาดังภาพท่ี 12 
 

 
 

ภาพที่ 12 แสดงหน้าแรกของเนื้อหา “แบบฝึกหัด” 
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   4.12 จากนั้นให้คลิก “หน้าต่อไป” แล้วจะปรากฏดังภาพท่ี 13 แล้วให้นักเรียนฟัง
และอ่านโจทย์แล้วเลือกค าตอบ เมื่อนักเรียนเลือกค าตอบแล้วให้คลิก “ส่งค าตอบ” หาตอบถูกจะ
แสดงผลย้อนค าคือ “ถูกต้องค่ะ” แล้วโปรแกรมจะบอกต่อว่า “คลิกเม้าส์ 1 ครั้ง เพื่อท าข้อต่อไป
ได้เลยค่ะ” แต่ถ้าตอบไม่ถูก โปรแกรมจะแสดงผลย้อนกลับว่า “พยายามอีกครั้งนะค า” แล้ว
โปรแกรมจะบอกต่อว่า “คลิกเม้าส์ 1 ครั้ง เพื่อท าข้อต่อไปได้เลยค่ะ” แต่ถ้าคลิก “ส่งค าตอบ” 
โดยไม่เลือกค าตอบ โปรแกรมจะบอกว่า “ต้องตอบค าถามก่อนนะคะ” โปรแกรมถึงจะรันหน้า
ต่อไปได้ ให้นักเรียนท าจนเสร็จ  
  

 
 

ภาพที่ 13 แสดงหน้าแรกของ “แบบฝึกหัด” 
 
   4.13 เมื่อนักเรียนท าแบบฝึกหัดถึงข้อท่ี 10 เมื่อคลิกส่งค าตอบและได้ข้อมูล
ย้อนกลับแล้ว โปรแกรมจะบอกให้ “คลิกเม้าส์ 1 ครั้ง เพื่อดูผลคะแนนได้เลยค่ะ” แล้วโปรแกรม
จะรันไปยังหน้าผลคะแนนดังภาพท่ี 14 

 
ภาพที่ 14 แสดงผลคะแนน 
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แบบบันทึกคะแนนแบบฝึกหัด 
ช่ือนักเรียน......................................................ช้ัน....................... 

วันท่ี..........เดือน...............................พ.ศ. ................... 
 
ค าส่ัง ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท่ีก าหนดให้แต่ละหน่วย โดยครูเป็นผู้บันทึกคะแนน 
เกณฑ์การให้คะแนน  
- ถ้านักเรียนตอบถูก ให้ขีดเครื่องหมาย  ในช่อง “ถูก” ให้ 1 คะแนน  
- ถ้านักเรียนตอบผิดให้ขีดเครื่องหมาย  ในช่อง “ผิด” ให้ 0 คะแนน 
 

หน่วยที่ .....................................................เรื่อง ....................................................................... 

ข้อท่ี ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 
ถูก ผิด ถูก ผิด ถูก ผิด 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
รวม       
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บัตรภาพ 
 
 

 
 
 

  บัตรภาพ หมายถึง บัตรภาพท่ีใช้ประกอบกับบัตรค าตรงตามมาตราตัวสะกด ประกอบ 
การจัดการเรียนการสอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก 
ศูนย์การเรียนส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยสามารถใช้คู่
กับบัตรค าได้ ประกอบด้วยภาพ มาตราละ 8 ภาพ ได้แก่   
   1. มาตราแม่ ก กา ประกอบด้วยค าว่า วัว ปลา ม้า เต่า โต๊ะ เส้ือ เรือ พระ  
   2. มาตราแม่ กก ประกอบด้วยค าว่า พริก เชือก ผัก เผือก เค้ก ปาก นก ศอก  
   3. มาตราแม่ กด ประกอบด้วยค าว่า ขวด พัด ถาด มีด เป็ด มด ตลาด สมุด  
   4. มาตราแม่ กบ ประกอบด้วยค าว่า กบ เล็บ หีบ บวบ กราบ ดาบ จอบ ตับ  
   5. มาตราแม่ กง ประกอบด้วยค าว่า ลิง ธง ผ้ึง เข่ง กุ้ง อึ่งอ่าง กางเกง กระด่ิง  
   6. มาตราแม่ กน ประกอบด้วยค าว่า แขน เงิน ฝน ฟืน ถ่าน ช้อน จาน เทียน  
   7. มาตราแม่ กม ประกอบด้วยค าว่า ชาม ส้อม แก้ม ยิ้ม ร่ม เข็ม เสียม ส้มโอ  
   8. มาตราแม่ เกย ประกอบด้วยค าว่า ยาย หอย ด้าย ฝ้าย เล่ือย อ้อย ถ้วย กล้วย  
   9. มาตราแม่ เกอว ประกอบด้วยค าว่า ดาว เคียว แมว แก้วน้ า ค้ิว ว่าว ข้าว นิ้ว  
 

 วัตถุประสงค์ 
  เพื่อให้นักเรียนอ่านและเขียนค าสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ได้แก่ มาตราแม่ ก กา 
มาตราแม่ กก มาตราแม่ กด  มาตราแม่ กบ มาตราแม่ กง มาตราแม่ กน มาตราแม่ กม    
มาตราแม่ เกย และมาตราแม่ เกอว ได้ 
 

 วิธีการใช้ 
 

  ใช้ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนออทิสติก เป็นรายบุคคล หรือเป็น 
กลุ่มย่อย ในทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยนักเรียนหรือผู้สอน
ใช้บัตรภาพ เพื่อน ามาฝึกอ่านและเขียนค า 
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 ประโยชน์ 
  บัตรภาพช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างความสนุกสนานในการ
จัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ตรงตามมาตราตัวสะกด  
และสามารถจดจ าได้ง่าย ช่วยส่งเสริมการสอนทักษะวิชาการให้กับนักเรียนออทิสติก ได้มีพัฒนาการ 
ด้านการอ่านและการเขียน ส าหรับใช้ในการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 
 

บัตรค า 
 

 
  
 บัตรค า หมายถึง บัตรค าท่ีประกอบด้วยตรงตามมาตราตัวสะกด ประกอบการจัดการเรียนการ
สอน เรื่อง การอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนออทิสติก ศูนย์การเรียน
ส าหรับบุคคลออทิสติก โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยสามารถใช้คู่กับบัตรภาพได้ 
ประกอบด้วยค า มาตราละ 8 ค า ได้แก่   
   1. มาตราแม่ ก กา ประกอบด้วยค าว่า วัว ปลา ม้า เต่า โต๊ะ เส้ือ เรือ พระ  
   2. มาตราแม่ กก ประกอบด้วยค าว่า พริก เชือก ผัก เผือก เค้ก ปาก นก ศอก  
   3. มาตราแม่ กด ประกอบด้วยค าว่า ขวด พัด ถาด มีด เป็ด มด ตลาด สมุด  
   4. มาตราแม่ กบ ประกอบด้วยค าว่า กบ เล็บ หีบ บวบ กราบ ดาบ จอบ ตับ  
   5. มาตราแม่ กง ประกอบด้วยค าว่า ลิง ธง ผ้ึง เข่ง กุ้ง อึ่งอ่าง กางเกง กระด่ิง  
   6. มาตราแม่ กน ประกอบด้วยค าว่า แขน เงิน ฝน ฟืน ถ่าน ช้อน จาน เทียน  
   7. มาตราแม่ กม ประกอบด้วยค าว่า ชาม ส้อม แก้ม ยิ้ม ร่ม เข็ม เสียม ส้มโอ  
   8. มาตราแม่ เกย ประกอบด้วยค าว่า ยาย หอย ด้าย ฝ้าย เล่ือย อ้อย ถ้วย กล้วย  
   9. มาตราแม่ เกอว ประกอบด้วยค าว่า ดาว เคียว แมว แก้วน้ า ค้ิว ว่าว ข้าว นิ้ว  
 

 วัตถุประสงค์ 
 

  เพื่อให้นักเรียนอ่านและเขียนค าสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ได้แก่ มาตราแม่ ก กา 
มาตราแม่ กก มาตราแม่ กด มาตราแม่ กบ มาตราแม่ กง มาตราแม่ กน มาตราแม่ กม    
มาตราแม่ เกย และมาตราแม่ เกอว ได้ 
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 วิธีการใช้ 
 

  ใช้ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนออทิสติก เป็นรายบุคคล หรือเป็น 
กลุ่มย่อย ในทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยนักเรียนหรือผู้สอน
ใช้บัตรค า เพื่อน ามาฝึกอ่านและเขียนค า 
 

 ประโยชน์ 
 

  บัตรค าช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างความสนุกสนานในการจัด 
การเรียนการสอนให้กับนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ตรงตามมาตราตัวสะกด  
และสามารถจดจ าได้ง่าย ช่วยส่งเสริมการสอนทักษะวิชาการให้กับนักเรียนออทิสติก ได้มีพัฒนาการ 
ด้านการอ่านและการเขียน ส าหรับใช้ในการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง   
 

สื่อวงล้อสะกดค า 
 

  วงล้อประสมค า หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนท่ีผลิตขึ้นเอง โดยมีลักษณะเป็นวงล้อ  
ซึ่งท ามาจากแผ่นซีดี ท่ีไม่ใช้งานแล้ว ส าหรับให้นักเรียนฝึกประสมค าตามมาตราตัวสะกด  
 

 วัตถุประสงค์ 
 

  เพื่อให้นักเรียนอ่านและเขียนค าสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ได้แก่ มาตราแม่ ก กา 
มาตราแม่ กก มาตราแม่ กด มาตราแม่ กบ มาตราแม่ กง มาตราแม่ กน มาตราแม่ กม  
มาตราแม่ เกย และมาตราแม่ เกอว ได้ 
 

 วิธีการใช้ 
  

 ใช้ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนออทิสติก เป็นรายบุคคล หรือเป็น 
กลุ่มย่อย ในทักษะวิชาการ เรื่อง การอ่านเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด โดยนักเรียนหรือ 
ผู้สอนใช้  เพื่อน ามาฝึกอ่านและเขียนค า 
 

 ประโยชน์ 
 

  วงล้อประสมค าช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างความสนุกสนาน 
ในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ตรงตามมาตราตัวสะกด 
และสามารถจดจ าได้ง่าย ช่วยส่งเสริมการสอนทักษะวิชาการให้กับนักเรียนออทิสติก ได้มีพัฒนาการ 
ด้านการอ่านและการเขียน ส าหรับใช้ในการติดต่อส่ือสารในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 
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แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

 แบบฝึกทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด ผู้วิจัยได้น าเสนอไว้
เป็นตัวอย่างในภาคผนวก ฌ 
 

 ส าหรับครู 
 

  1. ศึกษารายละเอียดของแบบฝึกทักษะให้เข้าใจ เพื่อจัดเตรียมการสอน 
ตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ 
  2. ก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมควรศึกษาคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะเรื่องนั้น ๆ 
อย่างละเอียด เพื่อเตรียมความพร้อมด้านวัสดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งเรียนรู้ตามท่ีระบุไว้ เพื่อให้
การจัดการเรียนการสอนด าเนินไปด้วยความสะดวกและมีประสิทธิภาพ 
  3. ด าเนินการสอนตามคู่มือการใช้แบบฝึกทักษะ 
  4. ครูแจกแบบฝึกทักษะให้นักเรียนและอธิบายวิธีการท าแบบฝึกทักษะให้เข้าใจ
และปฏิบัติตามกิจกรรม 
  5. ครูให้ค าแนะน าและเป็นท่ีปรึกษาให้ความช่วยเหลือนักเรียนเมื่อพบปัญหา 
  6. เมื่อนักเรียนศึกษาใบความรู้และท าแบบฝึกทักษะแล้วให้นักเรียนสรุปเนื้อหา
ความรู้ร่วมกัน ครูสรุปบทเรียนอีกครั้ง 
  7. ตรวจผลงานนักเรียนจากเฉลยค าตอบ  
  8. แบบฝึกทักษะแต่ละเล่มให้ท าการสอนซ้ า 3 ครั้ง 
  9. ครูเฉลยแบบฝึกหัด 

ส าหรับนักเรียน 
 

  1. นักเรียนฟังครูแนะน าการใช้แบบฝึกทักษะให้เข้าใจก่อนปฏิบัติกิจกรรม 
  2. ท าแบบฝึกทักษะปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีแนะน า ข้อส าคัญจะต้องซื่อสัตย์ 
ต่อตนเอง   
  3. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนท้ายแบบฝึกทักษะ 
  4. ตรวจค าตอบแบบทดสอบท้ายแบบฝึกทักษะจากเฉลย 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ ช่ือสกุล    นางสุภัคร ภูจริต 
วันเดือนปเีกิด   3 พฤศจิกายน 2519 
ภูมิล าเนา     อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ที่อยู่ปัจจุบัน     51 หมู่ 7 ต าบลห้วยโพธิ์ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ 46000 
     โทร. บ้าน 043 - 122119 มือถือ 081 - 2543303 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน   ครูช านาญการพิเศษ  
สถานที่ท างาน   โรงเรียนกาฬสินธุ์ปัญญานุกูล จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ประวัติการศึกษา  
      พ.ศ. 2542   - ครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา การศึกษาพิเศษ  
     จาก สถาบันราชภัฏสวนดุสิต (นักเรียนทุนโครงการคุรุทายาทปี 2538) 
      พ.ศ. 2557   - ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา  
     จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
รางวัลเกียรติยศ   - รางวัลครูการศึกษาพิเศษดีเด่น  
     สาขาการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา  
     ประจ าปีพุทธศักราช 2549 ของมูลนิธิเพื่อการศึกษาพิเศษ 
     ในพระราชูปถัมภ์ฯ โดยเข้ารับ รางวัลพระราชทานเข็มทองค า 
     และเกียรติบัตรจากพระราชทานจาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 
     สยามบรมราชกุมารี  
     - รางวัลเกียรติบัตรได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ เป็นผู้ท าคุณประโยชน์ 
     ทางด้านการศึกษาเป็นแบบอย่างท่ีดีในด้านการด ารงตน พัฒนาตน   
     อุทิศตน เสียสละ อดทน ในการปฏิบัติหน้าท่ี และพัฒนาคุณภาพชีวิต 
     ให้ดีขึ้น เป็นที่ประจักษ์ต่อสาธารณชน เมื่อวันท่ี 16 มกราคม 2554 

- โล่รางวัลชนะเลิศ จากการประกวดส่ือ นวัตกรรมการเรียนการสอน 
โดยได้เป็นตัวแทนโรงเรียนให้น านวัตกรรมเข้าประกวด คือ 
“บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง การออกเสียงหน่วยเสียง 
พยัญชนะต้น” ณ วันท่ี 9 พฤษภาคม 2554 
- ได้รับรางวัลครูสอนดีและทุนครูสอนดี จากส านักงานส่งเสริมสังคม 
แห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน (สสค.) ประจ าปี 2554 
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