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 รายงานการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สําเร็จไดดวยดีจากการไดรับความรวมมือจากขาราชการและบุคลากรทาง 

การศึกษา และบุคลากรทุกคนในสังกัดศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย รวมทั้งประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกคน ที่ไดใหความรวมมือในการเปนสวนหน่ึงของ

การศึกษาจนทําใหรายงานการวิจัยดังกลาวสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบพระคุณนายปุณณรัตน ศรีทาพุฒ;ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดหนองคาย  

นายธนากร ดอนเหนือ ผูอํานวยการสํานักงาน กศน. จังหวัดชัยภูมิ และนางนงนารถ ขันธะประโยชน  

รองผูอํานวยการสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดหนองคาย ที่ให

คําปรึกษา สงเสริมสนับสนุน และใหกําลังใจใหผูศึกษาดําเนินการวิจัยจนสําเร็จลุลวง ผูวิจัยขอขอบพระคุณ

เปนอยางสูง 

 ขอขอบพระคุณ ดร. สัมฤทธ์ิ กางเพ็ง ผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ โรงเรียนบานหนองกุงวิทยาคาร  

ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ดร. สัจจา  ฝายคําตา ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

ดร. ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยโปรแกรมวิชาบริหาร การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี จังหวัดลพบุรี 

และนายสมัย  แสงใส ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอเพ็ญ จังหวัด

อุดรธานี ที่ใหความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการศึกษาครั้งน้ี  

 ขอขอบพระคุณนางจามรี ภูเมฆ ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

อําเภอทาบอ ผศ. ดร.ไปรมา เฮียงราช อาจารยประจําหลักสูตรบรรณรักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร  

คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ อาจารย

ภาควิชาสารสนเทศศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม;นางสาวอัคริมา  

สุมมาตย บรรณารักษปฏิบัติการ;สํานักหอสมุดมหาวิทยาลัยขอนแกน;นายเสมือน เลียงคํา นายธงชัย  

กรมทอง ผูแทนอาสาสมัครนักอาน อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;นายอารมณ แกนทาว นางสาว 

รัชนีวรรณ รัตนติสรอย นางธัญญภรณ หนูอินทร ผูแทนครู กศน. ตําบล;สิบเอกเชษฐา ขาวประเสริฐ 

นายอําเภอโพธ์ิตาก ผูแทนผูนําชุมชน ที่รวมประชุมกลุมยอย (Focus Group) จนไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

ขอขอบพระคุณภาคีเครือขายในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ที่ใหความรวมมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล และมีสวนชวยเหลือจนประสบความสําเร็จทุกอยางตลอดระยะเวลาที่ผูวิจัยทําการศึกษาวิจัย

เรื่องดังกลาว ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูง 

 ขอขอบพระคุณครอบครัว ญาติพี่นองทุกคน ที่คอยใหกําลังใจ และสนับสนุนชวยเหลือผูวิจัยดวยดี

ตลอดมา ผูวิจัยขอขอบพระคุณ ไว ณ  โอกาสน้ี 
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การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค;(1) เพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย (2) เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย (3) เพื่อทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย และ(4) เพื่อประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระเบียบวิธีวิจัยที่ใช คือ การวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development : R&D) โดยไดดําเนินการจํานวน 4 ระยะ ไดแก ระยะที่;1;เปนการศึกษาสภาพนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ซึ่งพบวา ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากยังอาน

หนังสืออยูในระดับตํ่า โดยใน 1 วันประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานหนังสือโดยเฉลี่ย 30 นาที ระยะที่ 2  

เปนการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

โดยดําเนินการสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) จํานวน 10 คน ตัวแทนกลุม

ผูบริหาร ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ผูแทนอาสาสมัครนักอาน อําเภอโพธ์ิตาก 

ผูแทนครู กศน. ตําบล ผูแทนผูนําชุมชน โดยไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;กิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)  

(3) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) (4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

ดานอาชีพ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก การพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต (6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน ระยะที่;3;เปนการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีลักษณะเปนวงจรประกอบดวย (1);ข้ันวางแผน

การดําเนินงาน (2) ข้ันลงมือปฏิบัติ (3) ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (4) ข้ันการปรับปรุงแกไข  



ค 

 

โดยผลการทดลองพบวาข้ันวางแผนการดําเนินงานผูวิจัยไดดําเนินการภายใตโครงการหมูบานนักอาน และ

ข้ันลงมือปฏิบัติ (1) ไดดําเนินพัฒนากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ โดยการพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่ และ

กําหนดใหมีรูปแบบที่สามารถเคลื่อนที่ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตากทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน โดยใหบริการ

หมูบานละ 1 สัปดาหตอคัน หลังจากใหบรกิารครบตามแผนที่กาํหนดจะเคลือ่นไปยังอกีหมูบานหน่ึง ทําอยาง

น้ีจนครบทั้ง 27 หมูบาน กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยสื่อที่นําออกใหบริการในรถ

หองสมุดเคลื่อนที่ไดแก หนังสือทั่วไป จุลสาร นิตยสาร วารสาร แท็บเล็ต ปากกาอัจฉริยะ หนังสืออัจฉริยะ 

และ รหัสคิวอาร (QR;code) (2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการ

อานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) กลุมเปาหมาย ไดแก ครัวเรือนในอําเภอ

โพธ์ิตากที่มีเด็กแรกเกิด ถึง 6 ป (3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ลักษณะ

กิจกรรมสงเสริมการอานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) 

กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไป (4) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ;

ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการอานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ กลุมเปาหมาย ไดแก 

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชวงอายุ 15 ป ข้ึนไป (5) กิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ลักษณะกิจกรรมสงเสริม

การอานที่ไดดําเนินการ คือ กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ประกอบดวยการพัฒนาหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การพัฒนาหองสมุดหมูบาน กลุมเปาหมาย ไดแก 

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย (6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการ

อานที่ได คือ กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน และระยะที่;43เปนการประเมินประสทิธิภาพ

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ใชวิธีการสราง

แบบสอบถามเพื่อการสนทนากลุม (Focus Group) โดยใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 11 คน พิจารณา พบวา

ผูเช่ียวชาญทั้ง 11 ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย (1) ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (2) ข้ันลงมือปฏิบัติ (3) ข้ันการ

ตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (4) ข้ันการปรับปรุงแกไข ผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย พบวาผูเช่ียวชาญทุกคน มีความคิดเห็นวา

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสม 

สามารถนําไปใชในการพัฒนาการสรางนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  ผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายกอนและ

หลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใช

ในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ทําใหประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก อานหนังสือ เพิ่มข้ึนรอยละ 9.11 ระยะเวลาของการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใน 1 วัน 

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 23.38 รองลงมา คือ อาน



ง 

 

มากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 8.31 และอาน 45 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 3.38 มีจํานวนไมอานเลย ลดลง

รอยละ 14.55ในสวนของการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) พบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 2.08 สําหรับประเภทของสื่อที่

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชอบอานมากที่สุด คือ วารสารและนิตยสารบันเทิง อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.20 และ

อาชีพ อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.19 และในรอบ 1 ป ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 

มากกวา 6 ครั้ง เพิ่มข้ึนรอยละ 48.58  
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สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย…………………… 

 

243 

 ภาคผนวก ถ ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอรคาดัชนีความสอดคลองเชิงเน้ือหา 

(Index of item objective consistency) แบบสอบถามสาํหรับใชในการสนทนากลุม

เพื่อยืนยันรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย……………………………………………………………………………………………………. 
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 ภาคผนวก ท ผลการวิเคราะหการประเมินประสิทธิภาพรปูแบบการพัฒนากิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย…………………… 

 

250 

 ภาคผนวก ธ การเผยแพรประชาสมัพันธ………………………………………………………………….. 254 

 ภาคผนวก น ภาพกิจกรรมผลการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย…………………………………………………..... 

 

265 

 ภาคผนวก บ แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) เรื่อง การวิพากษรางรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย………. 
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 ภาคผนวก ป ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอรคาดัชนีความสอดคลองเชิงเน้ือหา 

(Index;of item objective consistency) แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  
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ญ 

 

   

 สารบัญ (ตอ)  

   

เน้ือหา  หนา 

   

 ภาคผนวก ผ ผลการวิเคราะหขอมูลแบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย……………………………………………………………………………………………………. 
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 ภาคผนวก ฝ แบบนิเทศผลการดําเนินงานข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชน 

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย……………………………………………………………………………… 
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 ภาคผนวก พ ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอรคาดัชนีความสอดคลองเชิงเน้ือหา 

(Index;of;Item;Objective;Consistency) แบบนิเทศผลการดําเนินงาน ข้ันการ..............

ตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย………………………………………………. 
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 ภาคผนวก ฟ ตัวอยาง ผลการวิเคราะหการนิเทศผลการดําเนินงานข้ันการตรวจสอบผล

การปฏิบัติงาน (Check) การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย...................................................................... 
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 ภาคผนวก ภ ตัวอยางผลการวิเคราะหวิเคราะหโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test)............. 319 

   

   

   
 



สารบัญภาพ 
 

 

  

ภาพท่ี               หนา 

   

1 แสดงกรอบแนวคิดการพัฒนารูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย................................................................... 

 

12 

2 แสดงการจําแนกองคประกอบของรูปแบบ..................................................................... 16 

3 แสดงสรุปแนวคิดข้ันตอนของการวิเคราะหรูปแบบ........................................................ 17 

4 แสดงลกัษณะของรปูแบบ............................................................................................... 18 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

  

   

   

   

   

 

   



สารบัญตาราง 
 

  

ตาราง  หนา 

   

1 แสดงผลการสงัเคราะหการพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย  จากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ         

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต....................................................... 

 

 

19 

2 แสดงผลการสงัเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริมการอานเพือ่นําไปประกอบการรางรปูแบบกิจกรรม 

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย............... 

 

 

36 

3 แสดงผลการสงัเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต....................................................... 

 

53 

4 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางระยะที่ 1 ศึกษาสภาพนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย.................................................... 

 

65 

5 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ไดรับการติดตามในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

90 

6 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ได

ดําเนินการตามทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย................................................................................ 

 

 

94 

7 แสดงการเปรียบเทียบผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of item; 

objective;consistency - IOC) เครื่องมือการวิจัย ระยะที;่1;-4 .............................. 

 

102 

8 แสดงผลการวิเคราะหขอมลูสภาพนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัด หนองคาย....................................................................................................... 

 

105 

9 แสดงผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอาํเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย.................................................................................................................... 

 

108 

10 แสดงผลการวิเคราะหกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานทีเ่หมาะสมสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย................................................................................ 

 

109 

11 แสดงผลการสงัเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจดัการศึกษานอกระบบ  

การศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. และแนวคิด ประสบการณจากกลุม 

ผูรวมสนทนากลุม (Focus group)............................................................................. 

 

 

 

116 



ฐ 

 

 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

ตาราง  หนา 

   

12 แสดงสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาประกอบการพิจารณาจดัทํารางรูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย............. 

 

118 

13 แสดงรางรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย......................................................................................................... 

 

119 

14 แสดงผลการวิพากษรางรปูแบบการพฒันากจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย................................................................ 

 

121 

15 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรกุ กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที ่

ในการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check).................. 

 

 

133 

16 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start) ในการทดลองใชรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการ

อานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check).................................................................................................... 

 

 

 

135 

17 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหสัคิวอาร (QR;code) ในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check)............................................................. 
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18 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพในการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคายข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว

(Check)...................................................................................................................... 

 

 

 

139 

19 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check)............................................................. 
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ฑ 

 

 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

   

ตาราง  หนา 

   

20 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานเชิงรกุ 

กิจกรรมหองสมุดเคลือ่นที่ในการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check).................................................................................................... 

 

 

 

144 

21 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ใน

การทดลองใชรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check)......................... 

 

 

145 

22 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสรมิการอานผานรหสัคิวอาร;(QR;code);ในการ

ทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check)................................. 

 

 

 

146 

23 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานดานอาชีพ : 

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชน อําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check).................................................................................................... 

 

 

 

147 

24 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการ

ทดลองใชรูปแบบ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ โพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

 

 

148 

25 แสดงผลการวิเคราะหขอมลูทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการปรับปรงุแกไข (Action)........................................ 

 

 

150 

26 แสดงผลการวิเคราะหความพึงพอใจการทดลองใชรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกั

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย....................................... 

 

151 

27 แสดงผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ......... 

 

155 

   



ฒ 

 

 สารบัญตาราง (ตอ) 
 

 

   

ตาราง  หนา 

   

28 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชเปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํา

รูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย......................................................................................................... 
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นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย............................ 
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นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ
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ทดสอบที (t-test) แบบกลุมไมอสิระ (Dependent sample t-test)........................ 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ความเปนมา และความสําคัญของปญหา 

 

การพัฒนาประเทศไทยในชวงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหงชาติ ฉบับที่;12 (พ.ศ. 2560-2564) 

อยูในหวงเวลาของการปฏิรูปประเทศเพื่อแกปญหาพื้นฐานหลายดานที่สั่งสมมานานทามกลางสถานการณ

โลกที่เปลี่ยนแปลงรวดเร็วและเช่ือมโยงกันใกลชิดมากข้ึน การแขงขันดานเศรษฐกิจจะเขมขนมากข้ึน สังคม

โลกจะมีความเช่ือมโยงใกลชิดกันมากข้ึนเปนสภาพไรพรมแดน;ขณะที่ประเทศไทยมีขอจํากัดของ

ปจจัยพื้นฐานเชิงยุทธศาสตรเกือบทุกดานและจะเปนอุปสรรคตอการพัฒนาที่ชัดเจนข้ึน ชวงแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 นับเปนจังหวะเวลาที่ทาทายอยางมากที่ประเทศไทยตองปรับตัว

ขนานใหญ;โดยจะตองเรงพัฒนาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี การวิจัยและพัฒนา และนวัตกรรมใหเปนปจจัย

หลักในการขับเคลื่อนการพัฒนาในทุกดาน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทยทามกลาง

การแขงขันในโลกที่รุนแรงมากข้ึน แตประเทศไทยมีขอจํากัดหลายดาน เชน คุณภาพชีวิตของคนไทยยังตํ่า 

แรงงานสวนใหญมีปญหาทั้งในเรื่ององคความรู ทักษะ และทัศนคติ;สังคมขาดคุณภาพ และมีความเหลื่อมล้ํา

สูงที่เปนอุปสรรคตอการยกระดับศักยภาพการพัฒนา นอกจากน้ันโครงสรางประชากรเขาสูสังคมสูงวัยสงผล

ใหขาดแคลนแรงงาน จะเห็นจากจํานวนประชากรวัยแรงงานลดลงต้ังแตป 2558 และโครงสรางประชากรจะ

เขาสูสังคมสูงวัยอยางสมบูรณภายในสิ้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 การบริหาร

จัดการภาครัฐยังดอยประสิทธิภาพ;ขาดความโปรงใส;และมีปญหาคอรรัปชันเปนวงกวาง จึงสงผลใหการ

ผลักดันขับเคลื่อนการพัฒนาไมเกิดผลสัมฤทธ์ิเต็มที่ บางภาคสวนของสังคมจึงยังถูกทิ้งอยูขางหลังทามกลาง

ปญหาทาทายหลากหลายที่เปนอุปสรรคสําคัญสําหรับการพัฒนาประเทศในระยะยาวดังกลาว ซึ่งเปนที่

ตระหนักรวมกันในทุกภาคสวนวาการพัฒนาประเทศไทยนําไปสูการเปนประเทศที่พัฒนาแลว มีความมั่นคง 

มั่งค่ัง;และย่ังยืนในระยะยาวไดน้ัน;ประเทศตองเรงพัฒนาปจจัยพื้นฐานเชิงยุทธศาสตรในทุกดานไดแก  

การเพิ่มการลงทุนเพื่อการวิจัยและพัฒนา;การพัฒนาวิทยาศาสตร;เทคโนโลยี;และนวัตกรรม;ซึ่งตอง

ดําเนินการควบคูกับการเรงยกระดับทักษะฝมือแรงงานกลุมที่กําลังจะเขาสูตลาดแรงงานและกลุมที่อยูใน

ตลาดแรงงานในปจจุบันใหสอดคลองกับสาขาการผลิตและบริการตามเปาหมาย และการเปลี่ยนแปลงดาน

เทคโนโลยี;รวมถึงการพัฒนาคนในภาพรวมใหเปนคนที่สมบูรณในทุกชวงวัยที่สามารถบริหารจัดการ 

การเปลี่ยนแปลงที่เปนสภาพแวดลอมการดําเนินชีวิตไดอยางดี โดยเฉพาะอยางย่ิงการพัฒนาทุนมนุษยจาก

การยกระดับคุณภาพการศึกษา การเรียนรู การพัฒนาทักษะ และยกระดับคุณภาพบริการสาธารณสุขให

ทั่วถึงในทุกพื้นที่ พรอมทั้งตองสงเสริมบทบาทสถาบันทางสังคมในการกลอมเกลาสรางคนดี มีวินัย มีคานิยม

ที่ดีและมีความรับผิดชอบตอสังคมในขณะเดียวกันการสรางขีดความสามารถในการแขงขันจากการพัฒนา

เมืองใหนาอยู เปนพื้นที่เศรษฐกิจใหมทั้งตอนใน และตามแนวจุดชายแดนหลัก (สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. สํานักนายกรัฐมนตรี, 2559) 
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จากสารสนเทศขางตนทําใหรัฐบาลไทยตองมีนโยบายสงเสริมใหประชาชนรักการอานอยางจริงจัง 

และมีความเช่ือวานิสัยรักการอานเปนพื้นฐานสําคัญในการทําใหคนไทยมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนไดและเมื่อวันที่ 

5 สิงหาคม 2552 มีมติคณะรัฐมนตรีใหการสงเสริมการอานเปนวาระ;แหงชาติโดยกําหนดให วันที่ 2 

เมษายนของทุกปเปนวันรักการอาน และใหป 2552 - 2561 เปนทศวรรษแหงการอานของประเทศ รวมทั้ง

ใหมีคณะกรรมการสงเสริม การอาน เพื่อสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต ตลอดจนกรุงเทพมหานคร

ไดรับเลือกเปนเมืองหนังสือโลก ป 2556;จากองคการยูเนสโก;(UNESCO);รวมกับสมาพันธผูจัดพิมพ

นานาชาติ สมาพันธผูจัดจําหนายหนังสือนานาชาติ และองคกรที่เกี่ยวของ โดยมีวาระ;1;ป จึงเปนแรงกระตุน

ใหหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน ดําเนินการรณรงคสงเสริมการอานอยางจริงจัง มีทั้งโครงการ

ระยะสั้นที่ดําเนินการเสร็จเรียบรอยแลว และโครงการระยาวที่ดําเนินการตอเน่ืองถึงปจจุบัน ทั้งภายใน

กรุงเทพมหานคร และหลายจังหวัด ดังน้ันสํานักงานสถิติแหงชาติไดตระหนักถึงความจําเปนที่ตองมีขอมูล

สถิติเกี่ยวกับสถานการณและพฤติกรรม การอานของประชากร จึงไดจัดทําโครงการสํารวจการอานของ

ประชากรอยางตอเน่ือง เริ่มต้ังแตป 2546,;2548,;2551,2554;และ 2556;สําหรับการสํารวจป 2558;น้ี

นับเปนครั้งที่ 6 เปนการสํารวจเพื่อใหมีขอมูลสําหรับใชในการกําหนดนโยบาย แนวทาง และมาตรการตางๆ 

ที่จะดําเนินการในระยะตอไป เพื่อรณรงคสงเสริมใหประชาชนรักการอานตลอดจนติดตามประเมินผลการ

ดําเนินงานที่ผานมาในเรื่องดังกลาว ซึ่งมีความจําเปน และสําคัญย่ิงเน่ืองจากการอานทําใหผูอานมีความรอบ

รูเปนการเพิ่มพูนศักยภาพ ในการดําเนินชีวิตและการทํางานสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิต จึงนับเปนการ

พัฒนาทรัพยากรมนุษยที่สําคัญอยางหน่ึง ซึ่งสงผลดีตอการพัฒนาประเทศโดยตรง;(สํานักสถิติสังคม. 

สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2559ก)  

ในสวนของแผนการศึกษาแหงชาติ;พ.ศ.;2560;–;2579 ไดกําหนดวิสัยทัศนไวดังน้ี;“คนไทยทุกคน

ไดรับการศึกษาและเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ;ดํารงชีวิตอยางเปนสุข;สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21” โดยมีวัตถุประสงคในการจัดการศึกษา                  

4;ประการ;คือ;1);เพื่อพัฒนาระบบและกระบวนการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 2) เพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนพลเมืองดี มีคุณลักษณะทักษะและสมรรถนะที่สอดคลองกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ

แหงราชอาณาจักรไทยพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และยุทธศาสตรชาติ 3) เพื่อพัฒนาสังคมไทยให

เปนสังคมแหงการเรียนรู และคุณธรรม จริยธรรม รูรักสามัคคี และรวมมือผนึกกําลังมุงสูการพัฒนาประเทศ

อยางย่ังยืน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ4);เพื่อนําประเทศไทยกาวขามกับดักประเทศที่มี

รายไดปานกลาง และความเหลื่อมล้ําภายในประเทศลดลงเพื่อใหบรรลุวิสัยทัศน และจุดมุงหมายในการจัด

การศึกษาดังกลาวขางตน;แผนการศึกษาแหงชาติไดวางเปาหมายไว;2;ดาน;คือเปาหมายดานผูเรียน 

(Learner aspirations) โดยมุงพัฒนาผูเรียนทุกคนใหมีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 

(3Rs8Cs) ประกอบดวย ทักษะและคุณลักษณะตอไปน้ี 3Rs ไดแก การอานออก (Reading) การเขียนได 

(Writing) และการคิดเลขเปน;(Arithmetics);8Cs ไดแก ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะใน 
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การแกปญหา;(Critical;thinking;and;problem;solving);ทักษะดานการสรางสรรคและ................................ 

and;innovation);ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรมตางกระบวนทัศน;(Cross;– 

ทักษะดานความรวมมือการทํางานเปนทีม;และภาวะผูนํา (Collaboration, teamwork and leadership) 

ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศ และการรูเทาทันสื่อ 

Literacy);ทักษะดานคอมพิวเตอร;และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ;(Computing;and;ICT 

literacy);ทักษะอาชีพ;และทักษะการเรียนรู;(Career;and;learning;skills);และความมีเมตตา ;กรุณา  

มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม;(Compassion);(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา.;กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

อีกทั้งยุทธศาสตรที่ 3 : การพัฒนาศักยภาพคนทุกชวงวัย;และการสรางสังคมแหงการเรียนรูมีเปาหมาย  

ขอที่ 4;จะเกี่ยวกับแหลงเรียนรู;สื่อตําราเรียน นวัตกรรม และสื่อการเรียนรูมีคุณภาพและมาตรฐานทําให

ประชาชนสามารถเขาถึงไดโดยไมจํากัดเวลา และสถานที่;มีตัวช้ีวัดที่สําคัญ;เชน แหลงเรียนรูที่ไดรับการ

พัฒนาใหสามารถจัดการศึกษา;หรือจัดกิจกรรมการเรียนรูตลอดชีวิตที่มีคุณภาพเพิ่มข้ึน;สื่อสารมวลชน 

ที่เผยแพรหรือจัดรายการเพื่อการศึกษาเพิ่มข้ึน สื่อตําราเรียน และสื่อการเรียนรู ที่ผานการรับรองมาตรฐาน

คุณภาพจากหนวยงานที่รับผิดชอบ;และไดรับการพัฒนา;โดยการมีสวนรวมจากภาครัฐ และเอกชนเพิ่มข้ึน;

เปนตน;(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)  

 สําหรับนโยบายและจดุเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ในระยะ 3 ปที่ผานมาไดมีจุดเนนในเรือ่ง

การสงเสริมการอานใหกลุมเปาหมายการศึกษานอกโรงเรียนอยางตอเน่ือง เชน นโยบายและจุดเนน 

การดําเนินงาน;สํานักงาน;กศน.;ป พ.ศ.;2559 ไดกลาวถึงการสงเสรมิการอานในยุทธศาสตรที่;3 จัดการศึกษา

เพื่อสงเสริมการเรยีนรูทุกชวงวัยและพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงาน เรื่องมุงเนนการสงเสริม

ใหเกิดชุมชนรักการอาน “สรางการอาน เสริมการเรียนรู”;ในรูปแบบหมูบาน หรือชุมชนแหงการอาน 

อาสาสมัครสงเสริมการอาน บานหนังสือชุมชน และมุงเนนการจัดการศึกษาเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับ

สถาบันครอบครัว อาทิ หลักสูตรครอบครัวศึกษา;คายครอบครัว การจัดกระบวนการเรียนรูสําหรับผูสูงอายุ 

Book-start สงเสริมการอานสําหรับเด็กปฐมวัย บานหลังเรียน รวมทั้งจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนา

คุณภาพชีวิตในชุมชนในรูปแบบกลุมสนใจในเรื่องตางๆ ;อาทิ การจัดการขยะ การประหยัดพลังงาน  

การสงเสริมการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม การใชกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร สุขภาพอนามัย ความรู

เรื่องภาษาและวัฒนธรรมในกลุมประเทศอาเซยีน;ความสามคัคีปรองดอง ความพอเพียง;และในปงบประมาณ 

พ.ศ. 2560 สํานักงาน กศน. ไดมีนโยบายและจุดเนนการดําเนินงานที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการอาน

จุดเนนการดําเนินงาน กศน. ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ 6 ยุทธศาสตร ในขอ 4 การขยายโอกาสใน

การเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงานมุงเนนการ

สงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน;“น่ังที่ไหน;อานที่น่ัน”;ในรูปแบบตางๆ;เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน 

หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน ตูหนังสือเคลื่อนที่ในตลาด และหนังสือพิมพฝาผนังเปนตน สวน

ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 สํานักงาน;กศน. ไดกําหนดวิสัยทัศนวาคนไทยไดรับโอกาสการศึกษา และการ 

นวัตกรรม;(Creativity; 

cultural;understanding)  

(Communications,;Information;and;media; 
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เรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัย สอดคลองกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง;และมีทักษะที่จําเปนในโลกศตวรรษที่;21;มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงใหประชาชน

ไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง;ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ ขอที่ 2 

กลาววาจํานวนของคนไทยกลุมเปาหมายตางๆ ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรู ไดรับบริการกิจกรรมการศึกษา

ตอเน่ือง และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการ และขอที่ 7 ที่กลาววา

จํานวนนักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไปที่เขาถึงบริการการศึกษาตามอัธยาศัยมีตัวช้ีวัดเชิงคุณภาพ  

ขอที่ 11;กลาววารอยละการอานของคนไทยเพิ่มข้ึน นอกจากน้ันนโยบายเรงดวนเพื่อรวมขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศที่ 3;กลาววายุทธศาสตรดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนใหมี

คุณภาพ ในขอ 3.4 ไดกลาวไววาเพิ่มอัตราการอานของประชาชน โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใน

รูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน หองสมุดเคลื่อนที่ เพื่อ

พัฒนาใหประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน และสามารถรับรู

ขอมูลขาวสารที่ถูกตองและทันเหตุการณรวมทัง้นําความรูทีไ่ดรับไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (สํานักงาน 

กศน, 2561) และภารกิจตอเน่ือง 1.4;การศึกษาตามอัธยาศัยกลาวไววา 1) สงเสริมใหมีการพัฒนาแหลง 

การเรียนรูในระดับตําบล เพื่อการถายทอดองคความรู และจัดกิจกรรมเพื่อเผยแพรองคความรูในชุมชนได

อยางทั่วถึง;2) จัดกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูเพือ่ปลกูฝงนิสัยรักการอาน และพัฒนาความสามารถในการอาน 

และศักยภาพการเรียนรูของประชาชนทุกกลุมเปาหมาย;และ3);สงเสริมใหมีการสรางบรรยากาศ;และ

สิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการอานใหเกิดข้ึนในสังคมไทยโดยสนับสนุนการพัฒนาแหลงการเรียนรูใหเกิดข้ึนอยาง

กวางขวางและทั่วถึง เชน พัฒนาหองสมุดประชาชนทุกแหงใหเปนแหลงเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชน สงเสริม

และสนับสนุนอาสาสมัครสงเสรมิการอาน การสรางเครือขายสงเสริมการอาน จัดหนวยบริการเคลื่อนที่พรอม

อุปกรณเพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและการเรียนรูที่หลากหลายใหบริการกับประชาชนในพื้นที่ตางๆ;

อยางทั่วถึง;สม่ําเสมอ;รวมทั้งเสริมสรางความพรอมในดานสื่ออุปกรณเพื่อสนับสนุนการอาน และการจัด

กิจกรรมเพื่อสงเสริมการอานอยางหลากหลาย (สํานักงาน กศน, 2561) 

 อําเภอโพธ์ิตากเปนอําเภอขนาดเล็ก มีอาณาเขตและพื้นที่จํานวน;3 ตําบล 27 หมูบาน มีประชากร 

จํานวน;15,334;คน;และมีประชาชนที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 

10,410 คน ซึ่งแยกเปนตําบลโพธ์ิตาก จํานวน 2,753 คน ตําบลโพนทอง จํานวน 4,416 คน และตําบลดาน

ศรีสุข;จํานวน 3,241;คน;(ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก,;2560);เมื่อผูวิจัยไดยายมารับราชการ;ณ ศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก;เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน พ.ศ. 2558 ไดพบวาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ซึ่งเปนแหลงเรียนรูพื้นฐานที่มีทุกสถานศึกษาขาดการพัฒนาอยางตอเน่ืองตลอด

ระยะเวลา 10 ปที่ผานมา เน่ืองจากผูบริหารสถานศึกษายายบอยครั้ง ทําใหการบริหารจัดการขาดความ

ตอเน่ือง จึงทําใหหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเกา ทรุดโทรม สกปรก บรรยากาศทั้งภายในและ

ภายนอกไมมีความเหมาะสมไรชีวิตชีวา ไมเอื้อตอการเรียนรูที่จะเปนแรงกระตุนใหเกิดการแสวงหาความรู 
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ของนักศึกษา กศน. และประชาชนทั่วไป ในสวนของบรรณารักษผูใหบริการแมจะมีทักษะความรู  

แตไมสามารถนําทักษะความรูที่มีมาใชในการปฏิบัติงานไดอยางเต็มศักยภาพ เพราะไมมีอํานาจในการ

ตัดสินใจ และขาดแรงจูงใจในการปฏิบัติหนาที่ อีกทั้งหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากต้ังอยูไกลจากพื้นที่

ชุมชนประมาณ 30 กิโลเมตร และต้ังอยูทามกลางสวนยางพารา เสนทางที่ผูใชบริการจะเดินทางมาใชบริการ 

คดเค้ียว ขรุขระ เปลี่ยว คอนขางอันตราย;จึงมีผูมาใชบริการคอนขางนอย และเมื่อผูวิจัยไดลงพื้นที่จัด

กิจกรรมสงเสริมการอาน พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไมใหความสนใจเขารวมกิจกรรมมากนัก  

จะสังเกตเห็นวาการใชชีวิตประจําวันของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากโดยสวนใหญหากเปนกลุมเด็กและเยาวชน

จะว่ิงเลนกันตามอัตภาพ เพราะอําเภอโพธ์ิตากยังเปนมีความเปนสังคมชนบทอยูมากประชาชนยังใชชีวิตตาม

ครรลองของชุมชนอยูมาก จึงไมมีสื่อเทคโนโลยีมากมายเหมือนสังคมเมือง แตอยางไรก็ตามผูวิจัยสังเกตเห็น

วาในกลุมเด็กวัยรุนที่ครอบครัวมีฐานะจะมีสมารทโฟน และเด็กกลุมน้ีมักจะรวมกลุมกันเพื่อเลนสมารทโฟน 

คนไหนที่มีสมารทโฟนจะเปนผูเลน คนไหนไมมีก็น่ังดูดวยความสนใจ และขอทดลองเลนบางในบางครั้ง 

พูดคุยกันอยางมีความสุข สําหรับในกลุมที่อยูในชวงอายุประชากรวัยแรงงานมักน่ังพูดคุยดวยความ

สนุกสนานจนคํ่ามืด ในสวนกลุมวัยผูสูงอายุจะน่ังดูลูกหลานว่ิงเลนโดยที่ลูกหลานไมไดสนใจที่จะพูดคุยดวย 

แมจะเปนวิถีชีวิตของคนชนบทแตจะเห็นไดวาเทคโนโลยีเริม่มีอิทธิพลมากข้ึนที่จะทําใหเกิดความเราใจ สนใจ

ในสื่อที่มาพรอมกับเทคโนโลยีไมวาจะเปนโซเชียลมีเดีย เกมออนไลน หรือแอปพลิเคชันตางๆ ในสมารทโฟน 

ซึ่งสิ่งเหลาน้ีมอีิทธิพลมากพอที่จะทําใหคนเลิกสนใจสื่อสิง่พมิพที่มีคุณภาพที่ประชาชนควรไดอาน นําไปสูการ

อานหนังสือ หรือสิ่งพิมพอื่นนอยลงทุกวัน ซึ่งพฤติกรรมเชนน้ีสอดคลองกับแนวคิดของวรพันธ โลกิตสถาพร

(2559) ที่กลาววาคนในปจจุบันไมไดใหความสําคัญกับหนังสือ เน่ืองจากมีสื่อและสิ่งเราที่มีอิทธิพลตอชีวิต

มากข้ึนที่ทําใหเด็กไทยอานหนังสือลดลงเกือบทุกวันเปนผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม  

ความเปนอยู  การศึกษาและคา นิยม ที่ เกิดข้ึนในสังคมรวมทั้ งสภาพแวดลอมในปจจุบันอีกดวย 

ในขณะเดียวกันการเรียนรูไมไดมาจากการอานหนังสอืเพียงอยางเดียว แตหากจะมีสื่อชนิดอื่นที่มีอิทธิพลเพิ่ม

ข้ึนมาในสังคมอีกมากมาย เชน อินเตอรเน็ต อีเมล มือถือคอมพิวเตอรแบบพกพา สิ่งเหลาน้ีลวนเปนสื่อกลาง

ในการแลกเปลี่ยนความรู และความสามารถสืบคนหาความรูจากสื่อน้ันไดไมวาจะเปนความรูดานวิชาการ 

บันเทิง หรือประสบการณ ซึ่งสิ่งเหลาน้ีทําใหทุกคนมีชองทางในการคนหาความรูมากข้ึนเปนผลใหเด็กไทย

อานหนังสือนอยลง;และหันมาศึกษาหาความรูจากดานอื่นมากข้ึน เพราะมีความสะดวกสบาย และ.....

ประหยัดเวลา นอกจากน้ีการที่เด็กไทยอานหนังสือนอยลง ซึ่งเปนผลมาจากการที่ถูกสิ่งที่นาดึงดูดและ

นาสนใจกวา เชน โลกอินเตอรเน็ต ที่มีอิทธิพลตอคนในปจจุบันมาก หรือแมแตการมีคานิยมที่ผิด เชน การที่

คิดวาการอานหนังสือเปนสิ่งที่ลาสมัยรวมไปถึงการใชเวลาวางที่ไมถูกตองในทุกวัน  
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  ผูวิจัยจึงมีแนวคิดวาหากประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอานที่

เหมาะสมกับบริบทของวิถีชีวิต และบริบทของชุมชน และเปนกิจกรรมสงเสริมการอานที่เกิดจากการมีสวน

รวมในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานภายในพื้นที่ชุมชนจะทําใหสามารถเปลี่ยนวิถีชีวิต

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยใหกลับมาใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจากการอานหนังสือเพิ่มมากข้ึน 

ดังน้ันผูวิจัยจึงไดเริ่มดําเนินโครงการหมูบานนักอานต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 2559 โดยในเบื้องตนของการ

ดําเนินโครงการในชวงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2559 ไดเริ่มดําเนินการสํารวจความสนใจในการอานของประชาชน

ในอําเภอโพธ์ิตาก พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากสวนใหญอานหนังสือตอวันตํ่ากวา;1 ช่ัวโมงคิดเปนรอยละ 

95.45 (ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก, 2559) ซึ่งขอมูลดังกลาว

สอดคลองกับสํานักงานสถิติแหงชาติ (2559ข) ที่ไดสํารวจการอานของประชากรคนไทยพบวาคนไทยที่มีอายุ

ต้ังแต;6;ปข้ึนไปทั้งหมดใชเวลาอานนอกเวลาเรียน;หรือนอกเวลาทํางานเฉลี่ย;1;ช่ัวโมง ;6;นาทีตอวัน  

(66 นาท)ี โดยกลุมเยาวชนใชเวลาอานมากที่สุด เฉลี่ย 1 ช่ัวโมง 34 นาทีตอวัน (94 นาที) กลุมวัยเด็กและวัย

ทํางานใชเวลาอานเฉลี่ยตอวันมากกวา;1;ช่ัวโมงเลก็นอย;สวนวัยสูงอายุใชเวลาอานนอยที่สุดเฉลี่ย;44;นาทีตอ

วันเมื่อเปรียบเทียบกับป;2556;พบวาทุกวัยใชเวลาอานเพิ่มข้ึน;เน่ืองจากป;2558;;ไดเพิ่มการอานขอความใน

สื่อสังคมออนไลน ขอความ (SMS);และอีเมล;ดวยโดยกลุมวัยเยาวชนใชเวลาอานเพิ่มข้ึนมากที่สุดถึง;44;นาที

ตอวัน;และขอเสนอแนะในเรื่องวิธีการรณรงคใหคนรักการอานจากการสํารวจความคิดเห็นของประชากรที่มี

อายุต้ังแต;6;ปข้ึนไป;เกี่ยวกับวิธีการรณรงคใหคนรักการอาน;พบวาวิธีการรณรงคการอานที่ไดรับการ

เสนอแนะ มากที่สุด 5 ลําดับแรก คือ ปลูกฝงใหรักการอานผานพอ แม หรือครอบครัว (รอยละ 31.40); 

ใหสถานศึกษามีการรณรงคสงเสริมการอาน;(รอยละ;26.90);รูปเลม หรือเน้ือหานาสนใจ;หรือใชภาษางายๆ 

(รอยละ 25.10) และสงเสริมใหมีหองสมุดเคลื่อนที่;มุมอานหนังสือในชุมชนพื้นที่สาธารณะ;(รอยละ;20.70);;

และหาซื้อไดงาย;(รอยละ;20.60) (สํานักสถิติสังคม. สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2559ก) รวมทั้งสอดคลองกับ

นโยบายและจุดเนนซึ่งการดําเนินการดานการสงเสริมการอานใหแกประชาชนในพื้นที่เปนนโยบายตอเน่ืองที่

ดําเนินการทุกปงบประมาณ จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาทุกภาคสวนมีความพยายามที่จะสงเสริมทุกวิถีทาง

ในการทําใหประชาชนคนไทยใหความสําคัญกับการอาน และตองการเพิ่มอัตราการอานของประชาชนโดยใช

เทคนิควิธีการที่เหมาะสมกับพื้นที่ชุมชน ดังน้ันผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เหมาะสมกับบริบทของประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก  

เพื่อใชเปนกิจกรรมที่สามารถจัดไดอยางงายตามวิถีชีวิตชาวบานในยุคของเทคโนโลยีสารสนเทศที่พัฒนาไป

อยางตอเน่ือง ซึ่งการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานไดพัฒนาข้ึนโดยทุกภาคสวนที่มีสวน

เกี่ยวของ เชน การแลกเปลี่ยนเรียนรูจากนักวิชาการในวงการบรรณารักษศาสตร และสารสนเทศศาสตรทั้ง

ในหองสมุดเฉพาะ หองสมุดมหาวิทยาลัย หองสมุดประชาชน รวมทั้งอาจารยมหาวิทยาลัย ผูมีประสบการณ 

ดานวิชาชีพบรรณารักษ และหองสมุด;ผูแทนผูนําชุมชน ผูแทนประชาชนอีก รวมทั้งการศึกษาคนควาแนวคิด

ทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ทั้งน้ีเพื่อใหไดรูปแบบกิจกรรมไปใชเปน 
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แนวทางการจัดกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานทีเ่หมาะสมกับประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก และเปนรูปแบบที่

สามารถตอยอดการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่สอดคลองกับสภาพการณปจจุบันของสังคมใน

อนาคต ตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 2.;เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  .................... 

 3.;เพื่อทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  ................. 

จังหวัดหนองคาย 

 4. เพื่อประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

ขอบเขตการวิจัย   

 1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

  1.1;ประชากรและกลุมตัวอยาง;ที่เปนกลุมทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ทั้งระยะที่ 1 การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และระยะที่;3;ทดลองใชรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดแก 

   1.1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ที่อยู

ในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 คน โดยแบงออกเปน (ปกครองอําเภอ

โพธ์ิตาก, 2560) ไดแก 

     1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 2,753 คน 

     2) ประชากรในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 4,416 คน 

     3) ประชากรในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 3,241 คน 

    ผูวิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น  

95 % และเลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใชวิธีการ

สุมอยางงายแตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of random numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 

385 คน 

 

จังหวัดหนองคาย 
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  2. ขอบเขตดานเน้ือหา 

   การวิจัยครั้งน้ีมุงศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวยเน้ือหา ดังน้ี 

    2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานโดยการศึกษา                   

แนวทางการพัฒนารูปแบบนํามาสังเคราะหเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบ ไดแกความหมาย และ

ความสําคัญของการพัฒนารูปแบบ องคประกอบของรูปแบบ การวิเคราะหรูปแบบ ลักษณะของรูปแบบ 

ข้ันตอนรูปแบบเกี่ยวกับใชแหลงเรียนรู และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    2.2 แนวคิดเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใหแกประชาชนที่

เหมาะสม โดยสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีจากนักวิชาการเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ และลักษณะบุคคลที่มี

ลักษณะของการรักการอาน รวมทั้งกฎหมาย และนโยบายที่เกี่ยวของ ประกอบดวย 

  2.2.1 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564 

     2.2.2 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542    

     2.2.3 พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 

      2.2.4 แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560 - 2579  

     2.2.5 นโยบายสงเสริมการอานของประเทศไทย 

     2.2.6 ทศวรรษแหงการอาน 2552-2561 

     2.2.7 นโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ปงบประมาณ 2559-2561 

 

    3. ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาที่ใชในการวิจัยไว 4 ระยะดังน้ี 

  ระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – มิถุนายน พ.ศ. 2559 

  ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 

  ระยะที่;3;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560 

  ระยะที่;4;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 
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นิยามศัพทเฉพาะ 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยไดกําหนดนิยามศัพทเฉพาะไว ดังตอไปน้ี 

 1. การพัฒนารูปแบบ หมายถึง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่เกิดจากขอมูล 3 สวน คือ 

  1.1 ขอมูลจากการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของ

นักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 

  1.2 ขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  1.3 ขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) 

   2.;รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย;หมายถึง;รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ที่ไดจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 

รวมกับการนําขอคิดเห็นจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) จํานวน 10 คน;ซึ่งประกอบดวย 

ตัวแทนกลุมผูบริหาร ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ผูแทนอาสาสมัครนักอานอําเภอ

โพธ์ิตาก ผูแทนครู กศน. ตําบล ผูแทนผูนําชุมชน รวมทั้งนําผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในระยะที่ 1 มาใชเปนสวนหน่ึงในการจัดทํารางรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสยัรักการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จึงไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยั

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

  2.1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

  2.2 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) 

  2.3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;Code) 

  2.4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

  2.5;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ที่เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

 2.6 การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 
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  3. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก หมายถึง ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะห

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) ไดแก กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่ 

  4. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;หมายถึง ;ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการ

สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร 

บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) ไดแก 

กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start)  

  5. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ หมายถึง ลักษณะกิจกรรมที่ได

จากการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) 

ไดแก กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR Code  

  6. กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ หมายถึง ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะหแนวคิด 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

  7. กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;หมายถึง;ลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะหแนวคิด 

ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus Group) ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

  8. กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน หมายถึงลักษณะกิจกรรมที่ไดจากการสังเคราะห

แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และขอมูลจากการกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;Group) ไดแกกิจกรรมบันทึก

ขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

  9. กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี;หมายถึง;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุกที่ศูนยการศึกษา 

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากดําเนินการพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่สามารถเคลื่อนที่

ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตาก เพื่อใหสามารถบริการการอานไดทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน กลุมเปาหมาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

 10.;กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;Start);หมายถึง ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว ที่มุงเนนใหพอ แมเห็นความสําคัญของการอานใหลูกฟงนําไปสูการสรางพื้นฐานการอานและสาน

สัมพันธในครอบครัว ตลอดจนสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตดวยนิสัยรักการอานดวยการอานใหลูกฟง 

กลุมเปาหมาย ไดแก ครอบครัวในอําเภอโพธ์ิตากที่มี เด็กแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป  

 

 



11 
 
 

 11.;กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;Code);หมายถึง;กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอาน

ผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการ

พัฒนาสื่อการอาน ประเภทหนังสือนิทาน สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชนโดยพระราชประสงคใน.........

พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 ซีดีนิทาน สารานุกรมนารู  

สาระนารูการเกษตร สาระนารู เกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได เนนการใหบริการในรูปแบบรหัสคิวอาร 

(QR;Code) เพื่อใหสามารถใชผานสมารทโฟน ผานแอปพลิเคชันไลน กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตากอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไป 

 12.;กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ ;หมายถึง กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ; 

ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการพัฒนาสื่อการอานดาน

อาชีพ โดยการพัฒนาสื่อเพื่อใหบริการในรูปแบบใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเนนเน้ือหาเกี่ยวกับ

อาชีพเสริมเพิ่มรายไดใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;กําหนดออกเปนรายสัปดาห พรอมจัดทํารหัสคิวอาร 

(QR;Code);เพื่อใหประชาชนมีทางเลือกในการเขาถึงเน้ือหาการอานไดอยางหลากหลาย กลุมเปาหมาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชวงอายุ 15 ป ข้ึนไป 

 13.;การพัฒนาหองสมุดมีชี วิต ;หมายถึง ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมี ชี วิต ; 

ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตเพื่อ

แกปญหาความหางไกลการเขาถึงหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากของประชาชน ประกอบดวย การพัฒนา

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จ

พระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 

กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

 14. กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน หมายถึง กิจกรรมการสรางเครือขายรักการ

อานที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ดําเนินการโดยเชิญชวนใหภาคี

เครือขายทุกภาคสวนไดมีสวนรวมในการรับผิดชอบตอการสงเสริมการอานใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

 15. ศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน หมายถึง การศึกษาสภาพการอาน และลักษณะ

นิสัยการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย เพื่อนําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนา

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

 16.;การประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน หมายถึง;การประเมิน

ประสิทธิผลที่เกิดข้ึนจากการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคายไปทดลองใชประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จาก (1) กลุมผูเช่ียวชาญดาน

เน้ือหา และกลุมผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติงานในพื้นที่ไดยืนยันวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ (2) การเปรียบเทียบ

ผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตากจังหวัดหนองคาย กอนและหลังการ 

ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 
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 17. ลักษณะของบุคคลท่ีมีนิสัยรักการอาน หมายถึงบุคคลที่มีลักษณะ 6 ขอตามผลการสังเคราะห

ลักษณะของบุคคลที่มีลักษณะของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร 

บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต  

3 แนวคิดข้ึนไป สามารถสรุปไดวาลักษณะของบุคคลมีนิสัยรักการอาน มีดังน้ี คือ;(1) อานจนเปนกิจวัตร

ประจําวัน;(2);อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส;(3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอาน

ตลอดเวลา (4) อานจนเคยชิน (5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท และ(6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ 

 

กรอบแนวคดิการวิจัย   

 จากการศึกษาเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยสามารถนําเสนอกรอบแนวคิด โดย

ศึกษาการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย (R1) จากน้ันพัฒนา 

(D1) และทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย (R2) และประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากน้ันเผยแพรรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดดังแผนภาพที่ 1 ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

การศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวดัหนองคาย 

พัฒนาและทดลองรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวดัหนองคาย ไมผาน 

 ผาน 

 ประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวดัหนองคาย 

R1 

 

D2 

 

D1/ R2 

 

เผยแพรรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอาํเภอโพธิ์ตาก  

จังหวดัหนองคาย 

 

ยอ
นก

ลับ
ผล

กา
รเ

ผย
แพ

ร 

ภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคดิการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวดัหนองคาย 

 



13 
 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับในเชิงวิชาการ 

  1.1;ผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย จะไดองคความรูใหมที่สอดคลองกับบริบทพื้นที่ และนําไปใชเปนแนวทางการขับเคลื่อนให

ประชาชนเกิดนิสัยรักการอาน;นําไปสูการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานที่ย่ังยืน 

 2. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับในการประยุกตใช 

  2.1 รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

สามารถเปนตนแบบใหสถานศึกษาอื่นนําไปถอดบทเรียน และพัฒนาตอยอดแนวทางการดําเนินงาน 

ดานการสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนในพื้นที่ของตนได  

 

 
 
 
 
 



บทท่ี 2 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
   

การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาขอมูลจากหนังสือ วารสาร นิตยสาร เว็บไซต และงานวิจัย ขอนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 

1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ 

 1.1 ความหมายและความสําคัญของการพัฒนารูปแบบ 

 1.2 องคประกอบของรปูแบบ 

 1.3 การวิเคราะหรูปแบบ 

 1.4 ลักษณะของรปูแบบ 

2. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน 

2.1 ความหมายของการอาน 

   2.2 ความสําคัญของการอาน 

   2.3 ประโยชนของการอาน 

    3. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

    3.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   3.2 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   3.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   3.4 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย 

   3.5 ประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสรมิการอาน 

4. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการนิสัยรักการอาน 

   4.1 ความหมายของนิสัยรักการอาน 

   4.2 การสรางนิสัยรักการอาน 

   5. บริบทอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย โดยสังเขป 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 6.1 วิจัยในประเทศ 

 6.2 วิจัยตางประเทศ 
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1. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ 
 

 1.1 ความหมายและความสาํคัญของการพัฒนารูปแบบ 

   ทิศนา แขมมณี (2551) ไดสรุปนิยามความหมายของรูปแบบไว ดังน้ี 

    1) รูปที่กําหนดข้ึนเปนหลักการที่มีความเที่ยงตรง สามารถตรวจสอบได 

    2) รูปแบบเปนรูปธรรมของความคิดที่เปนนามธรรม ซึ่งบุคคลแสดงออกมาในลักษณะใด

ลักษณะหน่ึง อาจเปนในรูปของคําอธิบายเปนแผนผังไดอะแกรม หรือแผนภาพเพื่อชวยใหตนเองและบุคคลอื่น

สามารถเขาใจไดชัดเจนข้ึน 

    3) เปนการสรางมโนทัศนเกี่ยวกับชุดของปรากฏการณโดยอาศัยหลักการของระบบรูปนัย 

ทั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อทําใหเกิดความกระจางชัดของนิยามความสัมพันธและประพจนที่เกี่ยวของ ที่มีความ

เที่ยงตรง ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนารูปแบบ 

    4) เปนแบบอยางของสิ่งใดสิ่งหน่ึงเพื่อเปนแนวทางในการสรางหรือทําซ้ําเพื่อการเลียนแบบ 

    5) เปนแบบจําลองทีเ่ปนแผนภูมิหรือรูปสามมิติ ซึ่งเปนตัวแทนของสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือหลักการ

หรือแนวคิด 

    6) เปนการจําลองความจริงของปรากฏการณ เพื่ออธิบายปรากฏการณที่มีความสัมพันธของ

องคประกอบ ที่เปนกระบวนการของปรากฏการณน้ันๆ ใหงายข้ึน 

    7) เปนสิ่งที่ออกแบบมาเพื่อแสดงถึงองคประกอบ และกระบวนการตรวจสอบความแตกตาง

ระหวางความสัมพันธในเชิงทฤษฏีกับปรากฏการณจริง 

    ดังน้ันสามารถสรุปไดวา รูปแบบ หมายถึง การออกแบบการพัฒนาแบบอยางจากแนวคิด

ทฤษฏีที่ศึกษา เพื่อกําหนดความสัมพันธขององคประกอบ ในการใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินที่เหมาะสม เพื่อการ

จัดการศึกษาใหงายข้ึน และกระชับถูกตอง สามารถตรวจสอบเปรียบเทียบปรากฏการณจริงชวยใหผูบริหาร 

ครูผูสอน นักเรียน ผูปกครอง ศึกษานิเทศก และผูดูแลแหลงเรียนรูในทองถ่ินสามารถเขาใจ เขาถึง และพัฒนา 

ใหการดําเนินการเปนดวยความชัดเจน รวมทั้งเปนแนวทางในการพัฒนาสรางความกวาหนาใหทันกับความ

เปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน 
 

 1.2 องคประกอบของรูปแบบ 

  องคประกอบของรูปแบบเปนสวนสําคัญในการพัฒนารูปแบบ มีดังน้ี 

   1.2.1 รูปแบบนําไปสูการทํานาย (Prediction) สามารถพิสูจน นําไปสรางเครื่องมือเพื่อพิสูจน

โดยการทดสอบได 

   1.2.2 โครงสรางของรูปแบบจะตองประกอบดวยความสัมพันธเชิงสาเหตุ (Causal relationship) 

ที่สามารถใชอธิบายปรากฏการณเรื่องน้ันได 
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   1.2.3 รูปแบบสามารถชวยสรางจิตนาการ (Imagination) ความคิดรวบยอด (Concept) และ

ความสัมพันธ (Interrelations) รวมทั้งการขยายขอบเขตของการสืบเสาะความรู 

   1.2.4 รูปแบบควรประกอบดวยความสัมพันธเชิงโครงสราง (Structural relationship) มากกวา

ความสัมพันธเชิงเช่ือมโยง (Associative;relationship) ที่ชวยใหกระบวนการเรียนการสอนน้ันๆ เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด (ทิศนา แขมมณี. 2551) ดังสามารถแสดงไดดังภาพที่ 2  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 1.3 การวิเคราะหรูปแบบ 

  ทิศนา แขมมณี (2551);ไดใหแนวคิดการวิเคราะหรูปแบบจะชวยใหรูปแบบมีประสิทธิภาพ 

แบงเปน 8 ข้ัน ดังน้ี 

   1.3.1 ข้ันที่ 1 วิเคราะหปญหา (Identify problem) คือการศึกษาวิเคราะหปญหาที่แทจริงใน

การปฏิบัติวาคืออะไร หาความแตกตางระหวางสิ่งที่มีอยูแลวมาจัดลําดับและกําหนดระดับความสําคัญของ

ปญหา 

   1.3.2 ข้ันที่ 2 วิเคราะหจุดมุงหมาย (Objectives) จุดมุงหมายจะตองชัดเจน สามารถวัดไดและ

สอดคลองกับปญหา 

   1.3.3;ข้ันที่ 3 ศึกษาขอจํากัดตางๆ (Constraints);เปนการศึกษาและทํารายการขอจํากัดเกี่ยวกับ

ทรัพยากร (Resources) ที่มีอยู 

   1.3.4;ข้ันที่ 4 การสรางทางเลือก (Alternatives) คือ การสรางทางเลือกสําหรับใชใน...................

   1.3.5 ข้ันที่ 5 การพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Selection) เปนการประเมินหาทางเลือกที่จะ

สงผลตอจุดมุงหมายที่ตองการมากที่สุด 

มีจิตนาการ เกิดความคิดรวบยอดความสัมพันธ 

(Imagination/concept/Interrelations) 

ความสัมพันธเชิงสาเหตุ (Causal relationship) 

ความสัมพันธเชิงโครงสราง 

(Structural relationship) 

รูปแบบนําไปสูการทํานาย (Prediction) 

องคประกอบของรูปแบบ 

(Elements of style) 

ภาพท่ี 2 แสดงการจําแนกองคประกอบของรูปแบบ 

การแกปญหา 
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   1.3.6 ข้ันที่ 6 การทดลองปฏิบัติ (Implementation) เปนการนําเอาทางเลือกที่ไดไปทดลองเพื่อ

ดูวาสามารถนําไปปฏิบัติไดหรือไม 

   1.3.7 ข้ันที่ 7 การประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินผลการทดลองเพื่อพิจารณาดูวา

ไดผลตามวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม 

   1.3.8;ข้ันที่ 8 การปรับปรงุแกไข (Modification) คือ การนําขอมกพรองที่พบจากการประเมนิผล

มาปรับปรุ งแก ไขจนเปนที่พบใจแลวจึง นําไปใชกับการแกปญหาในระบบ  สามารถแสดงได ดั ง 

ภาพที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.4 ลักษณะของรูปแบบ 

   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับลักษณะของรูปแบบ ตามแนวคิดของดีเวส (Keeves. 1997) ไดให

นิยามลักษณะของรูปแบบไวสอดคลองกัน สรุปไดดังน้ี 

   1.4.1;เปนแบบยอสวนของจริงซึ่งเทากันแบบจําลอง ที่เปนรูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue 

model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกในลักษณะของการเปรียบเทียบสิ่งตางๆ อยางนอย จํานวน 2 สิ่งข้ึนไป 

รูปแบบน้ีใชกันมากทางดานวิทยาศาสตรกายภาพ สังคมศาสตร และพฤกษศาสตร เปนรูปแบบเชิงภาษา 

   1.4.2 เปนรูปแบบเชิงภาษา (Semantic;;model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางการ  

ใชภาษา (พูดและเขียน) รูปแบบน้ีใชกันมากทางดานศึกษาศาสตร เปนรูปแบบเชิงคณิตศาสตร 

   1.4.3 เปนการจําลองความจริงของปรากฏการณ เพื่ออธิบายปรากฏการณที่มีความสัมพันธ 

องคประกอบ ที่เปนรูปแบบเชิงคณิตศาสตร (Mathematical model)ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางสูตร

คณิตศาสตร สวนมากจะเกิดข้ึนหลังจากไดรูปแบบเชิงภาษาแลว 

8. การปรบัปรุงแกไข 

(Modification) 

1. วิเคราะหปญหา 

(Identify problem) 

2. วิเคราะหจุดมุงหมาย 

(Objectives) 

7. การประเมินผล 

(Evaluation) 

ขั้นตอนการ 

วิเคราะหรูปแบบ 

3. ศึกษาขอจํากัดตาง ๆ 

(Constraints) 

6. การทดลองปฏิบัติ 

(Implementation) 

4. การสรางทางเลือก 

(Alternatives) 

5. การพิจารณาทางเลือกที่

เหมาะสม (Selection) 

ภาพท่ี 3 แสดงสรปุแนวคิดข้ันตอนของการวิเคราะหรูปแบบ 
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   1.4.4 เปนรูปแบบเชิงแผนผัง (Schematic model) ไดแก ความคิดที่แสดงออกผานทางแผนผัง 

แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ ที่เปนกระบวนการของปรากฏการณน้ันๆ ใหงายข้ึน ซึ่งในการพัฒนารูปแบบ 

ต้ังแตข้ันตอนการสรางหรือพัฒนารูปแบบ และข้ันตอนการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) 

   1.4.5 เปนรูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal model) ไดแก ความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรตางๆ ของสภาพการณ/ปญหาใด ๆ  รูปแบบดานศึกษาศาสตร ทําใหไดรูปแบบในการวิจัย

ครั้งน้ีมีลักษณะเชิงบูรณาการ สรุปลักษณะของรูปแบบไดดังแผนภูมิที่ 2.3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย 

และขอมูลบนเว็บไซต ที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยสามารถนํามาสังเคราะหเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สรุปไดดังตารางที่ 1 ดังน้ี 
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ภาพท่ี 4 แสดงลักษณะของรูปแบบ 



 

 

 

ท่ี ลักษณะ และองคประกอบของรูปแบบ ผลการสังเคราะหการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคายจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 

ความถ่ี 

  พูนสุข  

หิงคานนท 

(2540) 

อุทัย 

บุญประเสริฐ 

(2516) 

ทิศนา 

แขมมณี 

(2545) 

Keeves 

(1998) 

ทาคาโอะ 

มิยากาวะ 

(1986) 

Gezels 

and Guba 

(1957) 

Brown and 

Moberg 

(1980) 

Bush 

(1986) 

 

1 มีโครงสราง  - -   -   5 

2 ตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจกัษ  - -   - - - 3 

3 มีความเปนวิทยาศาสตร  - -   - -  4 

4 นําไปสูแนวคิดใหม  - -  - - -  3 

5 เกิดจากแนวคิด ทฤษฎี  -    - - - 4 

6 เปนการดําเนินงานขององคกร - - - - -   - 2 

7 เปนการดําเนินงานของบุคคล - - - - -   - 2 

8 มีการนําเทคโนโลยีมาใช - - - - - -  - 1 

9 มีกระบวนการดําเนินงานที่ชัดเจน - - -  - -  - 2 

10 มีเปาหมายในการพัฒนาที่ชัดเจน - -  - - - -  2 

11 มีความยืดหยุน -  - - - - - - 1 

12 เพิ่มประสิทธิภาพของงาน - -  - - - - - 1 

19  

ตารางท่ี 1 แสดงผลการสังเคราะหการพัฒนารูปแบบกจิกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย  จากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

          วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต 
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  จากตารางที่ 1 พบวาผลการสังเคราะหรูปแบบจากแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบของนักวิชาการจาก

หนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซตที่กลาวมาขางตน โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการ

สังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 แนวคิดข้ึนไป สรุปไดวาลักษณะรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะ ดังน้ี 

   1) มีโครงสราง 

   2) มีความเปนวิทยาศาสตร 

   3) เกิดจากแนวคิด ทฤษฎี  

   4) นําไปสูแนวคิดใหม 

   5) ตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจักษ 

 

 2. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการอาน 

2.1 ความหมายของการอาน 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) ไดให

ความหมายของการอานไววาเปนทักษะอยางหน่ึงของมนุษยที่ตองนําไปใชในการดํารงชีวิต ทักษะการอานน้ีเรา

สามารถพัฒนาหรือฝกฝนไมมีที่สิ้นสุด  

  สิรินาฏ วงศสวางศิริ;(2559) ไดใหความหมายของการอานไววาการอานเปนกระบวนการพัฒนา

ความคิด กอใหเกิดความรู ความเขาใจ สรางเสริมประสบการณ และมุมมองใหมๆ นําไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต 

อีกทั้งยังเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนหรือเพื่อการพักผอนหยอนใจไดอีกดวย  

   สําหรับแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการอานจากสถาบันที่มีช่ือเสียงที่ใหบริการบนเว็บไซต

ยังใหความหมายของการอาน มีดังน้ี 

   ยู. ;เ ค . ;เ อส เซ;(UK;ESSAYS .;2015);ไดใหความหมายของการอานวา;เปน....................  

พัฒนาจิตอยางหน่ึง เมื่อบุคคลอานขอความที่เปนลายลักษณอักษรแลวจะเริ่มซึมซับขอมูลจากขอความ 

ภาษาเขียน และสรางจิตนาการหรอืถายทอดความรูออกมา เมื่อรวมกับองคความรูเดิมที่มีอยูในตัวก็จะสามารถ

สรางสรรคองคความรูใหมได 

   อิงลิซ คลับ (English;Club.;2017) ไดใหความหมายของการอานวาเปนกระบวนการตีความ

ตัวอักษรที่เขียนข้ึน และตีความหมายจากขอความเพื่อสื่อสารกับบุคคลอื่น นอกจากน้ันการอานยังเปนทักษะ 

ที่เปดกวางใหบุคคลไดรับขอมูลเพื่อนําไปใชประโยชนการติดตอสื่อสาร หรือถายทอดความรูไดอยางดี 

   สมาคม TESOL (TESOL International Association (2017) ไดใหความหมายของการอานวา 

หมายถึง กระบวนการโตตอบระหวางผูอานกับขอความที่ไดอาน และผูอานไดใชองคความรูที่มีอยูในตัวเองและ

ตีความหมายออกมา หรืออาจกลาวไดวาการอานเปนการปฏิสัมพันธที่เกิดข้ึนระหวางผูอานและขอความโดย

ผูอานสามารถตีความหมายตามสวนหน่ึงมาจากความรูที่ไดจากการอานขอความ และบางสวนจากความรูเดิมที่

มีอยูในตัว 

กระบวนการ 
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   เกียร ปเตอร (Gyr,;Peter.;2017);ไดใหความหมายของการอานวาเปนทักษะ.................. 

ไมเปนเพียงแคการมองเห็นขอความ หรือคําเทาน้ันแตเปนการคิดวิเคราะหตัวอักษรคําและประโยคที่ไดอาน

โดยใชประสบการณ และความคิดของตัวบุคคลกลั่นกรองออกเปนความรูใหม 

  ดังน้ันสามารถสรุปไดวา;การอาน หมายถึง ทักษะของบุคคลที่สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิต 

เปนกระบวนการทางจิตที่เมื่ออานขอความที่เปนลายลักษณอักษรจะทําใหบุคคลซึมซับขอมูลจากขอความ

ภาษาเขียน นําไปสรางจิตนการ ถายทอดความรูออกมาจากองคความรูเดิมที่มีอยูในตัว รวมทั้งสรางสรรค

ความรูใหมที่เกิดจากการอาน หรืออาจกลาวไดวาการอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ 
 

 

2.2 ความสําคัญของการอาน 

  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช;;ไดพระราชทานพระบรมราโชวาทแกคณะ

สมาชิกหองสมุดทั่วประเทศ;ในวันที่ 25 พฤศจิกายน 2514 มีความวา;“...หนังสือเปนการสะสมความรูและ 

ทุกสิ่งทุกอยางที่มนุษยไดสรางทํามา คิดมา;แตโบราณกาล จนทุกวันน้ี หนังสือจึงเปนสิ่งสําคัญเปนคลาย

ธนาคารความรูและเปนออมสิน เปนสิ่งที่จะทําใหมนุษยกาวหนาไดโดยแท...” อีกทั้ง “การอาน” โดยเฉพาะ 

อยางย่ิงการอานในวัยเด็กที่จะสรางความรู ความทรงจํา และนิสัยรักการอานใหติดตัวบุคคลน้ันมาจนเติบใหญ 

เมื่อหนังสือเปนสิ่งที่จะทําใหมนุษยกาวหนาได การปลูกฝงใหเด็กไทยมีนิสัยรักการอาน จึงอาจเปนด่ังปฐมบท

แหงการสรางความกาวหนาใหกับประเทศชาติดวยเชนกัน”;(การปโตรเลียมแหงประเทศไทย.;2551) 

นอกจากน้ันมีนักวิชาการที่ใหแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของการอาน ดังน้ี 

  วรากรณ สามโกเศศ (2552) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไว ดังน้ี 

   1) การอานทําใหเกิดความสามารถในการสื่อสารที่ดี เขาใจตัวเองเขาใจคนอื่นมากข้ึน เพราะวา

การอานที่ ดีน้ันจะทําใหเกิดคลังคํา;ซึ่งคลังคําน้ันเปนเรื่องสําคัญมากสําหรับมนุษย เพราะวามนุษยน้ัน 

มีความรูสึก แตถาไมรูความรูสึกตัวเองวามันหมายความวาอยางไร ก็ไมสามารถจะสื่อกับคนอื่นได คลังคําเปน

เรื่องสําคัญมากสําหรับมนุษย และเกิดข้ึนไดจากการอานเทาน้ัน 

   2) การอานเปนการพัฒนาความคิด เปนวิธีทําใหคนเกิดความคิดไดอยางดี และที่สําคัญการอาน

ทําใหเกิดจินตนาการ ด่ังที่ไอสไตน กลาววา “จินตนาการสําคัญกวาความรู” แตถาไมมีการอานจินตนาการ

เกิดข้ึนไมได 

   3) การอานทําใหมนุษยเราเปนคนรอบรู เปนการสรางบุคลิกอุปนิสัยของคนทางออม เชนถาเรา

อานเรื่องราวที่เกี่ยวกับอุดมการณ เราก็รูสึกมีอุดมการณเกิดข้ึน ถาอานเกี่ยวกับเรื่องความรักชาติ เราก็จะ 

รักชาติ เปนตน 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557);ไดกลาวถึง

ความสําคัญของการอาน สรุปไดดังน้ี 

   1) การอานเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนและสมบูรณมากย่ิงข้ึน เพราะการอาน

เปนปจจัยในการพัฒนาบุคคล ชวยใหเกิดความงอกงามของสติปญญา ทําใหเรารูจักคิดเปดโลกทัศนใหกวางจะ

หลายอยาง 
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ทําใหผูอานไดรับความรู และความบันเทิงทางใจการอานยังสามารถทําใหคนนําความรูที่ไดพัฒนาตนเองพัฒนา

ชุมชน รวมถึงนําไปพัฒนาประเทศไดดวย  

   2) การอานทําใหผูอานมีคลังขอมูลอยูในสมอง เพราะการอานเปนการรับสารผูอานจะไดรับสาระ

ความรู ทําใหเปนผูที่ทันโลก ทันเหตุการณอยูเสมอ คลังขอมูลน้ีเปนพื้นฐานแหงความรู ที่จะนําไปสูการคิดได 

คิดเปนในโอกาสตอไป  

   3) การอานทําใหผูอานไดพัฒนาความคิดเน่ืองจากการอานเปนพฤติกรรมการรับสาร ที่มีความคิด

เปนแกนกลาง ขณะที่อานผูอานจะตองใชสมองขบคิด พิจารณา คนหาความหมายและทําความเขาใจขอความที่

อานไปตามระดับความสามารถ  

   4) การอานเปนผลมาจากการฝกสมองขณะที่อาน;ทําใหเกิดพัฒนาการทางความคิด;ผูที่อาน

หนังสือมากจึงมักเปนปราชญหรือนักคิด;การอานหนังสือจึงทําใหผูอานไดพัฒนาการใชจินตนาการเพราะ 

การอานทําใหผูอานไดใชความคิดอยางอิสระ สามารถสรางภาพในใจของตนเองโดยการตีความจากภาษาของ

ผูเขียน แมจะอานหนังสือเลมเดียวกันแตผูอานก็อาจมีภาพในใจที่แตกตางกันไปตามจินตนาการของแตละคน

นักการศึกษาตางเห็นตรงกันวาประสบการณครั้งแรกในการอานน้ันมีความสําคัญอยางย่ิงตอการปรับตัวของเด็ก

ความสําเร็จในการเรียน ตลอดจนทัศนคติของเด็กที่มีตอการอานหนังสือ จะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ

ทางการศึกษาตอไป 

  ดังน้ันสามารถสรุปความสําคัญของการอาน ไดวาการอานเปนวิธีในการพัฒนาคุณภาพชีวิต                

ใหดีข้ึน และสมบูรณมากย่ิงข้ึน;ผูอานมากจะทําใหมีคลังขอมูลอยูในสมองมากทําให เปนผูที่ทันโลก                  

ทันเหตุการณอยูเสมอ นอกจากน้ันการอานยังเปนการพัฒนาความคิดทําใหบุคคลเปนคนมีความรอบรู และยัง

เปนการสรางบุคลิกอุปนิสัยของบุคคลตามเน้ือหาหนังสือ หรือขอความที่ไดอานซึ่งเกิดจากการจินตนาไปตาม

ขอความที่ไดอาน ฉะน้ันผูที่อานหนังสือมากจึงมักเปนปราชญ หรือนักคิดจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ

ทางการศึกษา หรือความสําเร็จในหนาที่การงานตอไป 

 

2.3 ประโยชนของการอาน 

  นรินทร  ลีกระโทก (2555) กลาวถึงประโยชนของการอาน ดังน้ี  

     1) การอานทําใหเกิดความรูเพิ่มเติม ชวยใหรูกวาง ไมแคบอยูเฉพาะเรื่องรอบตัว 

    2) การอานชวยพัฒนาความคิด เพราะประสบการณในการอานจะชวย เสริมสรางความคิดใน

การพัฒนาสื่อ 

    3) การอานชวยทําใหผูที่สังคมยอมรับ เพราะผูที่อานมากจะรูจักปรับตัวใหเขากับสังคม 

ไดดี 

    4) การอานชวยใหเปนผูประสบผลสําเร็จในการประกอบอาชีพ 

    5) การอานชวยใหไดรับความบันเทิงในชีวิตมากข้ึน 

    6) การอานชวยใหเปนคนที่นาสนใจเพราะผูที่อานมากจะมีความคิดลึกซึ้ง และกวางขวาง 

สามารถแสดงความรูและความคิดที่ดีไดเสมอ 
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    7) การอานเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

  สุทธิชัย ปญญโรจน (2555) กลาวถึงประโยชนของการอาน ดังน้ี 

    1) การอานทําใหเกิดความคิด คนที่อานหนังสือมากมักจะเปนนักคิด และยังทําใหสามารถ 

คิดใครครวญมากกวาการฟง เพราะการฟงไมสามารถหยุดฟงคนพูดได ตองฟงจนจบ แตการอานหนังสือ  

เมื่ออานแลวเกิดคําถาม หรือขอสงสัยสามารถหยุดอานบรรทัดน้ันได แลวคิดตอวาสิ่งที่อานน้ันใชหรือไมใช  

เปนจริงหรือไมเปนจริงตามที่ผูเขียนไดเขียนไว 

    2) การอานชวยในการสรางสมาธิไดดี คนที่อานหนังสือมักเปนคนที่มีสมาธิ การอานจึงเปนวิธี

ในการฝกสมาธิอยางหน่ึง เปนการฝกสมาธิที่ไดทั้งองคความรู ความคิด ขอมูลขาวสารในเวลาเดียวกัน 

    3) การอานชวยในการพัฒนาตนเอง คนที่อานหนังสือมากมักเปนคนที่ชอบเรียนรู ชอบที่จะ

พัฒนาตนเอง การอานจึงเปนเครื่องมือที่ชวยในการพัฒนาตนเองเพื่อใหเกิดทักษะตางๆ อยางมากมาย 

    4) การอานชวยใหเกิดการเพลิดเพลินจากการอานหนังสือ ตลก หนังสือบันเทิง หนังสือนิยาย

จะชวยใหเกิดการเพลินเพลินไดอีกวิธีหน่ึง 

    5) การอานชวยในการสรางแรงบันดาลใจ คนที่ประสบความสําเร็จมักชอบอานหนังสือ  

การอานหนังสือทําใหเกิดความคิด เกิดแรงบันดาลใจ เกิดความมานะที่จะตอสูสิ่งตางๆ โดยเฉพาะการอาน

หนังสือประเภทชีวประวัติบุคคลสําคัญของโลก 

   เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2556) กลาวถึงประโยชนของการอานไวดังน้ี 

1) การอานเปนการฝกจิตนาการ 

2) การอานเปนการฝกคิดอยางเปนระบบ 

3) การอานเปนการฝกสมาธิ 

4) การอานเปนการฝกทักษะการเรียนรูที่สูงข้ึน 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ;(2557) ได 

กลาวถึงความสําคัญของการอาน สรุปไดดังน้ี 

1) การอานชวยในการเพิ่มความรูใหแกตนเองไมแคบอยูกับเฉพาะเรื่องสวนตัวของตนเอง 

2) การอานชวยพัฒนาความคิดใหเกิดการคิดมากย่ิงข้ึนเพราะประสบการณของการอาน 

3) การอานจะชวยเสริมสรางความรูดานสติปญญา และชวยในการพัฒนาสื่อหรือความคิด 

ในดานตางๆ 

4) การอานชวยใหสังคมยอมรับเรามากข้ึนในการอานน้ันจะชวยใหเราปรับตัวของเราเอง 

เขากับสังคมไดดี;เพราะในหนังสือที่เราอานจะมีประสบการณของผูอื่นใหเราไดคิดแลวนํามาปรับใชกับ              

ตัวเรา 

5) การอานชวยในการเสริมประสบการณชีวิต 

6) การอานใหประสบผลสําเร็จเพราะในหนังสือจะมีประสบการณของผูอื่นใหเรามาศึกษา  

และปรับปรุงแกไขของตัวเองใหดีกวาคนอื่น 
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7) การอานชวยใหเรามีความบันเทิงและความสนุกสนานในการอาน ถาเราเปนคนชอบ 

อานเราก็จะสนุก;แตถาเราไมชอบอานเราก็จะรูสึกเบื่อ;ดังน้ันเราควรจะอานใหมากจะไดมีความสนุกและ 

ความบันเทิงในตัวเราเองมากข้ึน 

  ชุติมาศ มีมั่น (2557) กลาวถึงประโยชนของการสรางนิสัยรักการอานไวดังน้ี 

1) การอานทําใหเกิดความคิด คนที่อานหนังสือมากมักจะเปนนักคิด อีกทั้งการอานยังทําให

เราสามารถคิดใครครวญมากกวาการฟง เพราะการฟงเราไมสามารถหยุดฟงคนพูดได เราตองฟงจนจบแต 

การอานหนังสือเมื่อเราอานแลวเกดิคําถามหรือขอสงสัย เราสามารถหยุดอานบรรทัดน้ันไดแลวคิดตอวาสิ่งที่เรา

อานน้ันใชหรือไมใชเปนจริงหรือไมเปนจริงตามที่ผูเขียนไดเขียนไว 

    2) การอานชวยในการสรางสมาธิไดดี คนที่อานหนังสือมักเปนคนที่มีสมาธิ การอานจึงเปนวิธี

ในการฝกสมาธิอยางหน่ึง เปนการฝกสมาธิที่ไดทั้งองคความรู ความคิด ขอมูลขาวสารในเวลาเดียวกัน 

    3) การอานชวยในการพัฒนาตนเอง คนที่อานหนังสือมากมักเปนคนที่ชอบเรียนรู ชอบที่จะ

พัฒนาตนเอง การอานจึงเปนเครื่องมือที่ชวยในการพัฒนาตนเองเพื่อใหเกิดทักษะตางๆ มากมาย 

    4) การอานชวยในการสรางแรงบันดาลใจ คนที่ประสบความสําเร็จมักชอบอานหนังสือ  

การอานหนังสือทําใหเขาเกิดความคิด เกิดแรงบันดาลใจเกิดความมานะที่จะตอสูสิ่งตางๆ โดยเฉพาะการอาน

หนังสือประเภทชีวประวัติบุคคลสําคัญของโลก 

   ประยุทธ จันทรโอชา (2559) อางถึงในสรรเสริญ แกวกําเนิด;(2559);ไดกลาวถึงประโยชนของ 

การอานไว ดังน้ี 

1) การอานทําใหคนรอบรูและฉลาดข้ึน  

2) การอานทําใหเกิดการสรางอาชีพจนมฐีานะร่ํารวย;แมจะไมไดรับการศึกษาที่สงูนัก  

3) การอานขอมลูทีม่ีสาระ การอานอยางมีวิจารณญาณ และรูจกัสืบคนขอมูลจากรอบดาน 

จะเปนการปองกันการเขาใจผิด หรอืถูกชักจงูไปทางที่ไมถูกตองได 

   วินเทอร-ฮีเบิรด, ลานา (Winter-Hebert, Lana. 2017) ไดกลาวถึงประโยชนของการอานไว ดังน้ี 

1) การอานเปนการกระตุนจิตใจ ลดภาวะสมองเสื่อมเพราะสมองไดทํางาน  

2) การอานชวยลดความเครียด ชวยใหผอนคลายจากบทความนาสนใจ หรือหนังสือที่ 

สนใจอานทําใหบุคคลอยูในชวงเวลาปจจุบัน ความตึงเครียดก็จะหลุดออกไปจากความคิด 

3) การอานทําใหเกิดความรูใหมพรอมรับกับความทาทายที่จะเกิดข้ึน;อาจจะกลาวไดวา 

ย่ิงมีความรูมากเทาไรย่ิงพรอมที่จะรับมือกับความทาทายในสภาวการณปจจุบันไดเทาน้ัน 

4) การอานทําใหเกิดคลังคําศัพทในสมองย่ิงอานมาก ย่ิงรูคําศัพทใหมมากมาย ซึ่งอาจ 

นําไปใชในอาชีพของแตละบุคคลได เปนเครื่องชวยในการเพิ่มความมั่นใจในตนเองของบุคคลไดเชนเดียวกัน 

     5) การอานเปนเครื่องมือชวยความจําของบุคคล และสามารถเช่ือมโยงเรื่องราวที่ไดเกิดจาก

การอานเรื่องเดิมและเรื่องใหมได 

https://plus.google.com/113681844225396627198
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     6);การอานทําใหเกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ทําใหสามารถวิเคราะหสถานการณได 

อยางถูกตอง นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง 

     7) การอานทําใหเกิดสมาธิ  

     8) การอานทําใหเกิดทักษะการเขียนที่ดีข้ึน 

     9) การอานสามารถใชเปนแพทยทางเลือกได เชน การอานตําราจิตวิญญาณสามารถชวยลด

ความดันโลหิต และสรางความรูสึกสงบเงียบ หรือการอานหนังสือธรรมะจะชวยใหบุคคลพนทุกขทรมานจาก

ความผิดปกติทางอารมณ และความเจ็บปวยทางจิตที่ไมรุนแรง 

     10) การอานทําใหไดความบันเทิงที่ไมตองเสียคาใชจาย 

ดังน้ันสามารถสรุปไดวาประโยชนของการอาน ไดวาการอานชวยในการสรางสมาธิ ทําใหเกิดความคิด 

และยังทําใหเปนผูรอบรูและฉลาดข้ึน อีกทั้งยังชวยในการพัฒนาตนเองใหเกิดแรงบันดาลใจ และปรับตัวของ

เราเองเขากับสังคมไดดี นอกจากน้ันการอานสามารถสรางอาชีพจนมีฐานะร่ํารวย ถึงแมจะไมไดรับการศึกษา 

ที่สูงนัก เพราะการอานทําใหเกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ทําใหสามารถวิเคราะหสถานการณไดอยางถูกตอง 

นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง  
 

 

3. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

 3.1 ความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

   บุบผา เรืองรอง;(2556) ไดกลาวถึงความหมายของคําวากิจกรรมสงเสริมการอาน......................... 

reading;skill);หมายถึง การกระทําตางๆ เพื่อใหเกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญของการอาน  

เกิดความเพลิดเพลินที่จะอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน และอานจนเปนนิสัย ทั้งน้ีการอานหนังสือเปนทักษะ

สําคัญทักษะหน่ึงในชีวิตประจําวัน เพราะการอานหนังสือจะพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเราไดเปนอยางดีย่ิง  

เมื่อคนเราอานหนังสือจะเกิดความสามารถสรางความรู อารมณ จินตนาการ และความเพลิดเพลิน การที่จะ

เกิดทักษะการอานหนังสือไดน้ันจําเปนจะตองอาศัยความรวมมือจากบุคคลหลายฝาย ทั้งครอบครัว โรงเรียน

และชุมชน  

  พงษศักด์ิ สังขะภิญโญ (2556) ไดกลาวถึงความหมายของคําวากิจกรรมสงเสริมการอาน เปนงาน

บริการอยางหน่ึงที่หองสมุดจัดข้ึนเปนครั้งคราว เพื่อเราใจใหบุคคลเกิดความอยากรู  อยากอานหนังสือ 

เห็นความจําเปน;ความสําคัญของการอาน และใหมีนิสัยรักการอาน หองสมุดแตละประเภทสามารถจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานไดตามความเหมาะสมของผูใชแตละระดับ;เพื่อใหผูอานไดมาใชทรัพยากรสารสนเทศ  

ซึ่งหองสมุดไดจัดหามาไวอยางคุมคา 

  สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) กลาววาการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอานที่ดีควรเกิดจากการรวมมือหลายฝายซึ่งตองอาศัยความคิดสรางสรรคกิจกรรมและ 

มีความเขาใจถึงวิธีการรวมกันเพื่อใหบรรลุผลตามเปาหมายที่วางไว 

  สิรินาฏ วงศสวางศิริ (2559) ไดใหความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ไววาการจัด

กิจกรรมที่มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหผูใชหองสมุดหรือผูคนทั่วไปสนใจและไดเห็นความสําคัญของการอาน 

(Activity;for; 
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ไดใชทรัพยากรสารสนเทศของหองสมุดมากข้ึน ไดอานหนังสือมากข้ึน หรือใชสื่ออื่นๆ ซึ่งจะนําไปสูการอานและ

มีนิสัยรักการอาน 

  เกียร ปเตอร (Gyr, Peter, 2017) ไดกลาวถึงความหมายของคําวา กิจกรรมสงเสริมการอาน…………           

             promotion) หมายถึง การสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิดความสนใจตอการอานจนกลายเปน

วัฒนธรรมการอานในองคกรน้ันๆ 

 ดังน้ันสามารถสรุปความหมายของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานไดวา การจัดกิจกรรมสงเสริม 

การอานเปนการกระทําตางๆ ที่จูงใจเพื่อใหบุคคลเกิดความอยากรู เกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญ

ของการอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน จนมีนิสัยรักการอาน หรืออาจเรียกวาการสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิด

ความสนใจตอการอานจนกลายเปนวัฒนธรรมการอาน 
 

3.2 ความสําคัญของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

  บุบผา เรืองรอง (2556) กลาววาการสงเสริมการอานเกิดจากความคิดที่ตระหนักถึงความสําคัญ

ของการอานที่มีผลใหคนอานเกิดการเรียนรู ซึ่งจะตองประกอบไปดวยการใชประสาทสัมผัสของตนเองเปน

เครื่องมือในการเรยีนรูคือ ตาไดดู หูไดฟงในสิ่งที่สรางความพึงพอใจดวย จึงจะประทับใจจนสรางสมการอานจน

เปนนิสัยที่ดี สอดคลองกับคติธรรมที่เรียกวา หัวใจนักปราชญ ที่กลาววา การเรียนที่ดีจะตองอาศัย สุ จิ ปุ ลิ 

คือฟง คิด ถาม เขียนที่รวมความถึงการอานดวย แสดงถึงความสําคัญของการใชตา หู สมองและความคิด เมื่อ

ไดรับการกระตุนจากกิจกรรมที่จัดงาย สวยงาม ชวนใหดู ใหฟง เราใหเกิดความคิด สรางความประทับใจให

จดจํา กอใหเกิดความสงสัยใครรู จนติดตามเรื่องราวนําไปสูการอานตอไป การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะ

ชวยใหบุคคลสนใจและเห็นความสําคัญของการอาน เพราะการอานเปนสิ่งที่มนุษยเราสรางสรรคข้ึนเพื่อ

ตอบสนองความอยากรูเรือ่งราวที่เกิดข้ึนในชีวิตและอยูรอบตัวเราเอง และมีผูบันทึกไวดวยตัวหนังสือในภาษาที่

เผาพันธุประดิษฐข้ึนใชสื่อสาร เมื่อมีภาษาจึงเกิดการถายทอดดวยการใชเขียน บันทึกและสอนจากรุนสูรุนตอไป 

แตบางคนเรียนอานยากจําเปนตองอาศัยการแนะนํา สั่งสอน ดวยกลวิธีที่หลากหลาย รวมทั้งตองฝกฝนตนเอง

ดวยใหไดรับรสของการอาน เห็นประโยชนที่เกิดจากการอาน จึงตองมีการสรางกิจกรรมการอานใหเกิดข้ึน 

 สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) กลาววาการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอานจะทําใหกลุมเปาหมายไดรับประโยชนในทางตรงคือการพัฒนาทักษะการอานจน 

เปนนิสัยรักการอาน และประโยชนทางออมที่มีตอการพัฒนาบุคลิกภาพ และความสามารถในการชวยจูงใจ 

และเราความสนใจตอหนังสือและการอาน การฝกทักษะทางภาษา ฟง พูด อาน เขียน พัฒนาความคิด  

มีเจตคติที่ดีตอการอาน เปนตน ดังน้ันการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหประสบผลสําเร็จตองคํานึงถึงปจจัย 

ตางๆ ที่เกี่ยวของ ไดแก วัยและความสนใจของกลุ มเปาหมาย งบประมาณ บุคลากร ลักษณะของกิจกรรม 

เวลา สถานที่ และข้ันตอนในการจัดกิจกรรม ดังน้ันบรรณารักษจึงควรศึกษาใหรอบรูในเรื่องดังกลาวและการ 

จัดกิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

 หอสมุดแหงชาตินิวซีแลนด (National library of New Zealand. 2017) กลาววาหองสมุด ถือวา

เปนหัวใจสําคัญในการสงเสรมิการอาน และการพัฒนาวัฒนธรรมการอาน นอกจากน้ันบทบาทของบรรณารักษ

(Reading 
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หรือผูใหบริการการอาน เปนปจจัยที่สําคัญในการสรางบรรยากาศของการอาน;บรรณารักษหรือผูใหบริการการ

อานตองสามารถสรางสรรคกิจกรรมสงเสริมการอานทั้งภายในและภายนอกหองสมุด และการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานชวยใหไดมีโอกาสทํางานรวมกับภาคีเครือขายอีกดวย 

  ดังน้ันสามารถสรุปไดวาการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานมีความสําคัญ ดังน้ีคือเปนกระบวนการที่ทํา

ใหคนอานเกิดการเรียนรู โดยการกระตุนจากกิจกรรมที่จัดข้ึน เปนกิจกรรมที่เราใหเกิดความคิด สรางความ

ประทับใจใหจดจาํ กอใหเกิดความสงสัยใครรู จนเกิดความตองการอาน นอกจากน้ันยังเปนวิธีการพัฒนาทักษะ

การอานจนเปนนิสัยรักการอาน รวมทั้งไดประโยชนทางออมที่มีผลตอการพัฒนาบุคลิกภาพ และพัฒนา

ความคิดมีเจตคติที่ดีตอการอานนําไปสูการพัฒนาใหเกิดวัฒนธรรมการอาน           
 

3.3 แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

  นรมน หอมกลบ (2556) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีดังน้ี 

1) กิจกรรมบันทึกรักการอาน  

2) กิจกรรมคูปองรักการอาน  

3) กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม  

4) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่  

5) กิจกรรมนิทานทํามือ –นิทาน Pop – up  

6) กิจกรรมเลานิทานประกอบลีลา  

7) กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ  

8) กิจกรรมพบนักเขียน  

9) กิจกรรมจัดนิทรรศการ 

   ทัศนีย จันอินทร (2557) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ประกอบดวย  

1) กิจกรรมคาย;“อาน เขียน เรียน คิด”;เปนกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการที่เปดโอกาส

ใหเยาวชนได;พบปะสนทนากับนักเขียนที่มีช่ือเสียงเพื่อสราง;“การอาน”;ใหเปนวัฒนธรรมของสังคมและ 

มีนักอานเพิ่มมากข้ึน  

2) กิจกรรมตนกลาวรรณกรรม เปนโครงการสงเสริมทักษะการเขียนและการจัดทํา 

หนังสือเบื้องตน  

3) กิจกรรมชมรมวรรณศิลป  

4) กิจกรรมการประกวดหนังสือดีเดน และการจัดทํารายช่ือหนังสือดี  

5) กิจกรรมบทกวี 3 บรรทัด (Poet-three) จัดกิจกรรมการอบรม และการประกวดหัวใจ

สําคัญคือการขัดเกลาความคิดและวิธีสื่อสารความคิดใหเรียบงายและรวดเร็ว  

6) กิจกรรม TK แจงเกิดดานวรรณกรรม (TK Young Writer) เปนการอบรมพัฒนาตอ 

ยอดทักษะดานการเขียน เพื่อรวมสานฝนเสนทางสูการเปนนักเขียนของเยาวชน โดยสรางกระบวนการบมเพาะ

และพัฒนาทักษะดานการเขียนที่เขมขน เปดโอกาสใหเยาวชนไดคนหาตัวตนผาน การเรียนรูทักษะและเทคนิค
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การทํางาน พบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากนักเขียนและผูเช่ียวชาญในวงการ พรอมเปดเวทีใหเยาวชน

นักเขียนรุนใหมไดมีพื้นที่แสดงผลงาน สรางเครือขาย จุดประกายความคิด และนําความรูที่ไดมาตอยอดพัฒนา

ตนเองกอนกาวเขาสูวงการนักเขียน  

7) กิจกรรม;Read camp เปนกิจกรรมที่ชวนนักคิดนักอานทุกประเภทรวมกนัแลกเปลี่ยน

เรียนรูมุมมองใหมๆ ถกประเด็น และ ต้ังคําถามอยางสรางสรรคตามแบบฉบับคนรุนใหมบนแนวคิด;“ทุกอยาง

อานได” ไมวาจะเปนหนังสือ หนัง โฆษณา วัฒนธรรม พฤติกรรม ฯลฯ 

    สิรินาฏ วงศสวางศิริ;(2559);ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน .........

ประกอบดวย 

1) กิจกรรมการเลานิทาน เปนกิจกรรมสําคัญสําหรับเด็กที่ปูพื้นฐานความสนใจในการ 

อานและพัฒนาทักษะดานตางๆ นําไปสูการเปนนักอานที่ดีในอนาคต 

2) กิจกรรมการแสดงหุน (Puppet show) การแสดงหุนถือเปนหน่ึงในกิจกรรมสงเสริม

การอานที่เด็กไดสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับเน้ือหาและตัวละครตามทองเรื่อง อีกทั้งยังแฝงขอคิดคติเตือนใจ 

สอดแทรกศิลปวัฒนธรรม และยังชวยสรางความสนใจในการอานใหกับเด็กมากย่ิงข้ึนอีกดวย 

3) กิจกรรมเกมสงเสริมการอานเปนอีกกิจกรรมที่ใชในการดึงดูดใหเด็กไดสนใจการอาน 

และลงมืออานไดมาก 

    สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557);ไดใหแนวคิด

วาการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจึงควรมีลักษณะดังน้ี 

1) เราใจใหเกิดความอยากอานหนังสือ 

2) ใหเกิดความพยายามที่จะอานและเสริมแรงใหอยากรูเรื่องราวที่มีอยูในหนังสือ 

3) แนะนํา กระตุนใหอยากรูอยากเห็นเรื่องนารูตางๆ เกิดความรอบรูคิดกวางมีการอาน 

ตอเน่ืองจนเปนนิสัย 

4) สรางบรรยากาศที่นาอาน รวมทั้งใหมีวัสดุการอานที่ดี มีแหลงการอานที่เหมาะสมและ 

เพียงพอ 

  เกียร ปเตอร (Gyr, Peter, 2017) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานไว ดังน้ี 

1) กิจกรรมคายโลกการอาน 

2) กิจกรรมตอบปญหาจากการอานหนังสือ หรือสื่อประเภทอื่นที่มีในหองสมุดเพื่อชิง 

รางวัล 

3) กิจกรรมตอบปญหาจากหนังสือที่มีผูอานมากที่สุด 

4) กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม 

 ทอยสัน, คิมเบอรลี (Tyson, Kimberly. 2018) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสรมิ............. 

           มีดังน้ี 

1) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานตองแยกเวลาออกจากกิจกรรมอื่นๆ;อยางนอยใหสามารถ 

จัดกิจกรรมสงเสริมการอานไดไมตํ่ากวา 30 นาที ตอวัน 

การอาน 
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2) สภาพแวดลอม หรือสถานที่ที่ใชจัดกิจกรรมสงเสริมการอานควรมีสื่อที่พอเพียงตอการจัด 

กิจกรรม และเพียงพอตอความตองการของผูอาน 

3) สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานควรมีความหลากหลายทั้งในรูปแบบการพิมพ 

และออนไลน มีความนาสนใจ นาอาน 

4) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับเด็กเล็กควรใชวิธีการอานออกเสียงดังๆ แตทั้งน้ี 

ตองเปนการอานออกเสียงที่สถานศึกษาเทาน้ัน หามอานออกเสียงที่บาน ทั้งน้ีนักวิชาการไดนําการวิจัยและ

พบวากิจกรรมที่สําคัญที่สุดอยางหน่ึงที่สามารถทําใหเกิดความสําเร็จในการอานคือ การอานออกเสียงใหเด็ก 

ไดฟง ดังน้ันสื่อที่เหมาะสมที่จะใชในการจดักิจกรรมสงเสรมิการอานใหเด็กไดเปนอยางดี คือ กิจกรรมเลานิทาน 

5) การสรางวัฒนธรรมการอานหนังสือเปนสิ่งสําคัญเพื่อสงเสริมการอานเปนวิถีชีวิต ดังน้ันใน 

ระดับครอบครัวพอแมตองเปนตัวอยางของนักอานตัวยงใหกับลกู หรือแมกระทั้งที่โรงเรียน ครูตองเปนตัวอยาง

ในการอานของนักเรียนเชนเดียวกัน 

6) การจัดใหมีสัปดาหนักอาน เปนการจัดกิจกรรมสงเสรมิการอานที่ดี และควรใหผูปกครองมี 

สวนรวมในกิจกรรมสงเสริมการอาน จะทําใหทุกคนเกิดความสนุกสนานกับการอานอยางทั่วถึง 

    7) กระตุนใหนักเรียนไดอานหนังสือที่หลากหลายประเภท นอกเหนือจากหนังสือที่เขาสนใจ

เพื่อเพิ่มโลกทัศนใหมใหกวางข้ึน และอาจจัดเวทีเสวนาการอานใหนักเรียนไดมีโอกาสไดถายทอดสิ่งที่ไดอาน

แลกเปลี่ยนทัศนคติกับผูอื่น 

    8) ใชโซเชียลมีเดีย (Social;media) ใหเกิดประโยชนสูงสุดในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ไมวาจะเปนการโพสตเรื่องราวเกี่ยวกับการแนะนําหนังสือใหมประจําสัปดาห หรือการโพสตแนะนําหนังสือ 

ที่ไดรับความนิยมในการอานมากที่สุดรายสัปดาห หรือรายเดือน เปนตน 

    9) สงเสริมใหมีชมรมนักอานเพื่อเปนหนวยจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

    10) ประชาชน หนวยงาน องคกร และเครือขายควรมีสวนรวมในการวางแผนการดําเนินงาน 

สนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน อีกทั้งจําเปนตองมีบรรณารักษมืออาชีพในการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอาน 

    11) ประชาชน หนวยงาน องคกร และเครือขายควรมีสวนรวมในการสนับสนุนสื่อ และวัสดุ

อุปกรณในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

    12) จัดกิจกรรมในชวงปดภาคเรียน หรือเปดโอกาสใหนักเรียนยืมหนังสือไปอานในชวงปด

ภาคเรียน 

    13) เปดโอกาสใหหนวยงานอื่นเขาเย่ียมชมกิจกรรมสงเสริมการอาน ทั้งน้ีเพื่อเปนการเปด

โอกาสใหหนวยงาน องคกร และเครือขายไดเห็นการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอานนําไปสูการไดรับ 

การสนับสนุนงบประมาณ สื่อ วัสดุ หรืออื่นๆ 

    14) สงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอานในระดับตางๆ เชน 

การประชุมของสมาคมนักอาน หรือเวทีเสวนาการอานที่จัดข้ึนจากหนวยงานตางๆ 
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    15) สรางวัฒนธรรมการอานใหเกิดข้ึน โดยทุกคนในโรงเรียนตองใหความสําคัญกับการอาน 

กิจกรรมสงเสริมการอาน ไมวาจะเปนผูบริหารโรงเรียน ครู และนักเรียน 

    16) จัดกิจกรรมสงเสริมการอานในลักษณะเวทีเสวนาเกี่ยวกับการอาน โดยอาจเชิญนักพูด 

ที่เปนนักอานตัวยง หรือผูมีช่ือเสียงในทองถ่ินมาบรรยาย หรือเลาประสบการณการอานใหนักเรียนไดฟง  

เพื่อสรางบรรยากาศในการอานใหมีชีวิตชีวา 

    17) จัดหาแฟนพันธุแทที่จะเปนผูสนับสนุนดานงบประมาณในการพัฒนาหองสมุดในระดับ

ตางๆ และการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อลดภาระดานงบประมาณของโรงเรียน  

    18) จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนหนังสือ หรือสื่อกับหนวยงาน องคกรอื่น เพื่อเพิ่มทางเลือกให

นักเรียนสามารถมีทางเลือกในการอานที่หลากหลายเพิ่มมากข้ึน;หรืออาจจัดเปนลักษณะกิจกรรมสงเสริม 

การอานในลักษณะการเลาเรื่องหนังสือ (Book talk ) รวมกัน 

    19) จัดกิจกรรมตูเชาหนังสือ (Redbox) ในตูเชาหนังสือจะบรรจุหนังสือใหม หนังสือที่มีคน

ตองการอานมากที่สุด หรือเปนหนังสือที่ผูแตงมี ช่ือเสียง เปนวิธีที่สรางสรรคในการแสดงหนังสือให 

มีความนาสนใจเพิ่มข้ึน และสนับสนุนการเลือกอานของนักเรียนไดเปนอยางดี 

    20) จัดกิจกรรมสัปดาหหองสมุดข้ึน เพื่อเชิญสํานักพิมพตางๆมาแสดงหนังสือใหม เปดโอกาส

ใหนักเรียนไดมีโอกาสไดอานหนังสือใหมที่หองสมุดโรงเรียนยังไมไดจัดหามาในหองสมุด หรือสื่อการอาน

ประเภทอื่นที่ไมมีใหบริการในหองสมุดโรงเรียน 

    21) จัดกิจกรรมสงเสริมการอานโดยใชเว็บไซต หรือสื่อมัลติมีเดียไวใหบริการนักเรียนเพื่อเพิ่ม

ชองทางการอานใหแกนักเรียน 

    22) จัดมุมหนังสือใหมในบริเวณที่เห็นไดชัด และเขาถึงงาย เชนบริเวณทางเขาโรงเรียน 

บริเวณทางเดิน บริเวณดานหนาหองสมุด เปนตน 

    23) จัดกิจกรรมใหมีการจดบันทึกตามแบบฟอรมที่กําหนดไว และมีการเก็บสถิติการอาน 

 หองสมุดประชาชนกรุงเฮก (The Hague Public Library. 2017) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการจัด 

กิจกรรมสงเสริมการอาน ไวดังน้ี 

1) กิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับกลุมอายุต้ังแตแรกเกิด ถึง 12 ป เชน 

1.1) กิจกรรมการอานหนังสือประจําสัปดาห 

1.2) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)  

1.3) กิจกรรมสัปดาหหนังสือเด็ก 

1.4) กิจกรรมคณะลูกขุนเด็ก (Kids's jury) ใหโอกาสเด็กๆ สามารถแสดงความ 

คิดเห็นในหนังสือที่พวกเขาไดอานแลว 

1.5) กิจกรรมเย่ียมชมหองสมุด (Library tour) 

2) กิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับกลุมอายุ 12 ถึง 18 ป เชน 

2.1) กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม ซึ่งเปนหนังสือที่เหมาะกับวัยหนุมสาว ภายใตช่ือ  

“Collection for you” 
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      2.2) กิจกรรมเพื่อนนักอาน (Reading buddies) เปนกิจกรรมที่มีลักษณะใหเพื่อนชวน

เพื่อนอานหนังสือที่ตนสนใจ และแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน 

      2.3) กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ เพื่อเตรียมความพรอมในการศึกษาตอ 

      2.4) กิจกรรมศึกษาคนควาจากหนังสือ หรือสื่อในหองสมุด 

      2.5) กิจกรรมเย่ียมชมหองสมุด (Library tour) 

    3) กิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับผูใหญ เชน 

      3.1) กิจกรรมการอานการเลาเรื่อง 

      3.2) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

      3.3) กิจกรรมดานภาษาตางประเทศ 

      3.4) กิจกรรมสอนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

      3.5) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได 

 

 3.4;แนวคิดเก่ียวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย 

  แนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยยังมีนอย อาจเปนเพราะบุคลากร กศน. มีทักษะ และความสามารถดานการปฏิบัติงานในพื้นที่แต

ยังขาดทักษะการถายทอดผลการดําเนินงานออกมาในรูปแบบของบทความ เอกสาร หนังสือ งานวิจัย หรือ

ผลงานวิชาการในลักษณะอื่นๆ ดังน้ันกิจกรรมสงเสริมการอานที่สํานักงาน กศน. ไดดําเนินการโดยสวนใหญจะ

ออกมาในรูปแบบของนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน เพื่อใหสถานศึกษาในสังกัดดําเนินการเปนภาพรวม

ขององคกร ซึ่งสามารถอธิบาย ไดดังน้ี 

   3.4.1 ในปงบประมาณ พ.ศ. 2558 สํานักงาน กศน.;ไดกําหนดยุทธศาสตรและจุดเนนการ

ดําเนินงาน;ประจําปงบประมาณ;พ.ศ.2558;เกี่ยวกับการปรับรูปแบบกิจกรรมและวิธีดําเนินการจาก  

“บานหนังสืออัจฉริยะ” ไปสู “บานหนังสือชุมชน” และขยายการใหบริการกระจายใหครบทุกหมูบาน ชุมชน 

ทั่วประเทศ โดยคํานึงถึงความตองการทางการศึกษา การเรียนรูของประชาชนในพื้นที่ และบริบทเฉพาะของ

หมูบาน ชุมชนแตละพื้นที่ เพื่อสงเสริมการรูหนังสือ การเสริมสรางนิสัยรักการอาน และการเขาถึงขาวสาร

ขอมูลความรูของประชาชนอยางทั่วถึงโดยเ ช่ือมโยงการทํางานเปนเครือขายกับ;กศน.ตําบล ;หรือ 

ศูนยการเรียนรูชุมชนในพื้นที่เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูอยางตอเน่ือง โดยจัดต้ังบานหนังสือชุมชน เพื่อ

สงเสริมการรูหนังสือ การเสริมสรางนิสัยรัก การอาน และการเขาถึงขาวสารขอมูลและความรูของประชาชน

อยางทั่วถึง เพื่อสรางกระบวนการเรียนรูอยางตอเน่ืองแกประชาชนในชุมชน คําวา “บานหนังสือชุมชน” 

หมายถึง บานที่เจาของบานหรือสถานที่ไดอุทิศใหใชเปนหองสมุดประชาชนของชุมชน;ไดแก;รานอาหารและ

เครื่องด่ืม;รานคา;รานขายของ;บานผูมีจิตอาสา;บานผูนําชุมชน;สถานประกอบการ ศาลาเอนกประสงค 

โรงพยาบาล มีเจาของบานเปนผูมีจิตอาสาใหบริการดูแลเอาใจใส และเปนสถานที่ที่เปนศูนยกลางของชุมชนที่

มีคนในชุมชน;มาพบปะพูดคุย;แลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมกัน;โดยมีวัตถุประสงค;เพื่อกระตุนและสงเสริมนิสัย
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รักการอานใหกับประชาชน โดยเฉพาะผูที่อยูในทองถ่ินทุรกันดารและเพื่อสรางโอกาสใหประชาชนไดเขาถึง

แหลงเรียนรูโดยจดัต้ังบานหนังสอื ชุมชนใหเปนหองสมุดประชาชนของชุมชนเปนธนาคารความรูใกลบานและมี

ขอมูลขาวสาร ใกลตัวที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดงาย 

   บานหนังสือชุมชน มีหลักการทํางาน คือ เปนหองสมุดประจําหมูบานสําหรับศึกษาเรียนรู 

และมีแหลงเรียนรูอยูในชุมชน ใกลบาน สําหรับเปนชองทางใหประชาชนสามารถเขาถึงองคความรูไดตามความ

สนใจอยางทั่วถึง;และจัดหาสื่อสิ่งพิมพ;สื่อการเรียนรูตางๆ;เปนการเพิ่มโอกาสใหประชาชนในชนบทหางไกล  

มีความสามารถ และโอกาสเขาถึงองคความรูไดอยางเปนธรรม และมีวัตถุประสงคเพื่อ;1) เพื่อเทิดพระเกียรติ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีในโอกาสที่จะเจริญพระชนมายุครบ 5 รอบในป พ.ศ. 2558 

2) เพื่อกระตุนและเสริมสรางนิสัยรักการอานใหกับประชาชน โดยเฉพาะผูที่อยูในถ่ินทุรกันดารหางไกล และ3) 

เพื่อสรางโอกาสใหประชาชนไดเขาถึงแหลงเรียนรูโดยการจัดต้ังบานหนังสือชุมชน ใหเปนหองสมุดประชาชน

ของชุมชนเปนธนาคารความรูใกลบาน และมีขอมูลขาวสารใกลตัวที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดงาย (สํานักงาน 

กศน. จังหวัดประจวบคีรีขันธ. 2558) 

  3.4.2 ปงบประมาณ พ.ศ. 2559 สํานักงาน กศน.;ไดกําหนดนโยบายและจุดเนน....... . 

การดําเนินงานเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในยุทธศาสตรที่;3 จัดการศึกษาเพื่อสงเสริมการเรียนรูทุก 

ชวงวัย และพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงาน เรื่องมุงเนนการสงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน 

“สรางการอาน เสริมการเรียนรู”;ในรูปแบบหมูบาน หรือชุมชนแหงการอาน อาสาสมัครสงเสริมการอาน  

บานหนังสือชุมชน และมุงเนนการจัดการศึกษาเพื่อสรางความเขมแข็งใหกับสถาบันครอบครัว เชน หลักสูตร

ครอบครัวศึกษา;คายครอบครัว การจัดกระบวนการเรยีนรูสาํหรบัผูสูงอายุ Book;Start;สงเสริมการอานสําหรับ

เด็กปฐมวัย บานหลังเรียน หองสมุดมีชีวิต รวมทั้งจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชนใน

รูปแบบกลุมสนใจในเรื่องตางๆ;เชน การจัดการขยะ การประหยัดพลังงาน การสงเสริมการใชเทคโนโลยีที่

เหมาะสม การใชกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร สุขภาพอนามัย ความรูเรื่องภาษาและวัฒนธรรมในกลุม

ประเทศอาเซียน;ความสามัคคีปรองดอง ความพอเพียง;ซึ่งกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่โดดเดนใน

ปงบประมาณ พ.ศ. 2559 คือ กิจกรรมบรรณสัญจร (Book;Voyage) ซึ่งเปนกิจกรรมที่สงเสริม และพัฒนา

การศึกษาในทุกชวงวัย และสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ลักษณะกิจกรรมจะเปนการระดมสรรพกําลังในการ

ขอรับบริจาคหนังสือ จํานวน 10 ลานเลม สงไปยังหมูบานและชุมชนทั่วประเทศ โดยเปาหมายสําคัญคือ 

ตองการปลุกกระแสการรักการอานของคนไทยใหเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง และเพื่อมุงเนนการสงเสริมการอาน ให

เกิดชุมชนรักการอาน “สรางการอาน เสริมการเรียนรู” (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย. 2559) 

  3.4.3;ปงบประมาณ พ.ศ. 2560 สํานักงาน กศน.;ไดมีนโยบายและจุดเนนการดําเนินงานที่

เกี่ยวของกับการสงเสริมการอานจุดเนนการดําเนินงาน;กศน.;ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ ; 

6 ยุทธศาสตร ในขอ 4 การขยายโอกาสในการเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

โดยมีจุดเนนการดําเนินงานมุงเนนการสงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน;“น่ังที่ไหน;อานที่น่ัน”;ในรูปแบบตางๆ;

เชน;อาสาสมัครสงเสริมการอาน;หองสมุดประชาชน;บานหนังสือชุมชน;ตูหนังสือเคลื่อนที่ในตลาด;และ
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หนังสือพิมพฝาผนัง เปนตน ซึ่งกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่โดดเดนในปงบประมาณ พ.ศ. 2560 คือ

กิจกรรมหองสมดุเคลื่อนที่สาํหรบัชาวตลาดตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

โดยใชหลักการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ ตามโอกาส และความเหมาะสม;“ของชุมชน โดยชุมชน 

เพื่อชุมชน”;และกําหนดใหมีหองสมุดเคลื่อนที่สําหรับชาวตลาดตนแบบจังหวัดละ 1 แหง และมีหองสมุด

เคลื่อนที่สําหรับชาวตลาดในระดับอําเภอตําบล ที่เกิดข้ึนตามความพรอม ความเหมาะสม อีกจํานวน 350 แหง 

รวมทั้งเปนการสงเสริมการอานการศึกษาเรียนรู “น่ังที่ไหน อานที่ น่ัน” สนองนโยบายของรัฐบาลและ

กระทรวงศึกษาธิการ (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย. 2560) 

  3.4.4;ปงบประมาณ;พ.ศ.;2561;สํานักงาน;กศน. ไดกําหนดวิสัยทัศนวาคนไทยไดรับโอกาส

การศึกษา และการเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถดํารงชีวิตที่เหมาะสมกับชวงวัย สอดคลองกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง;และมีทักษะที่จําเปนในโลกศตวรรษที่;21;มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงให

ประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง;ตัวช้ีวัดเชิงปริมาณ 

ขอที่ 2 กลาววาจํานวนของคนไทยกลุมเปาหมายตางๆ ที่เขารวมกิจกรรมการเรียนรู ไดรับบริการกิจกรรม

การศึกษาตอเน่ือง และการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการ และขอที่ 7  

ที่กลาววาจํานวนนักเรียน นักศึกษา และประชาชนทั่วไปที่เขาถึงบริการการศึกษาตามอัธยาศัยมีตัวช้ีวัดเชิง

คุณภาพ ขอที่ 11;กลาววารอยละการอานของคนไทยเพิ่มข้ึน นอกจากน้ันนโยบายเรงดวนเพื่อรวมขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศที่ 3;กลาววายุทธศาสตรดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพคนใหมีคุณภาพ 

ในขอ 3.4 ไดกลาวไววาเพิ่มอัตราการอานของประชาชน โดยการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ 

เชน;อาสาสมัครสงเสริมการอาน;หองสมุดประชาชน;บานหนังสือชุมชน;หองสมุดเคลื่อนที่;เพื่อพัฒนาให

ประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน และสามารถรับรูขอมลูขาวสารที่

ถูกตองและทันเหตุการณรวมทั้งนําความรูที่ไดรับไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน และภารกิจตอเน่ือง 1.4;

การศึกษาตามอัธยาศัยกลาวไววา 1) สงเสริมใหมีการพัฒนาแหลงการเรียนรูในระดับตําบล เพื่อการถายทอด

องคความรู และจัดกิจกรรมเพือ่เผยแพรองคความรูในชุมชนไดอยางทั่วถึง;2) จัดกิจกรรมสงเสรมิการเรยีนรูเพือ่

ปลูกฝงนิสัยรักการอาน;และพัฒนาความสามารถในการอาน;และศักยภาพการเรียนรูของประชาชน 

ทุกกลุมเปาหมาย;และ3);สงเสริมใหมีการสรางบรรยากาศ;และสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการอานใหเกิดข้ึนใน

สังคมไทยโดยสนับสนุนการพัฒนาแหลงการเรียนรูใหเกิดข้ึนอยางกวางขวางและทั่วถึง เชน พัฒนาหองสมุด

ประชาชนทุกแหงใหเปนแหลงเรียนรูตลอดชีวิตของชุมชน สงเสริมและสนับสนุนอาสาสมัครสงเสริมการอาน 

การสรางเครือขายสงเสรมิการอาน จัดหนวยบริการเคลือ่นที่พรอมอปุกรณเพื่อจัดกิจกรรมสงเสริมการอานและ

การเรียนรูที่หลากหลายใหบริการกับประชาชนในพื้นที่ตางๆ;อยางทั่วถึง;สม่ําเสมอ;รวมทั้งเสริมสรางความ

พรอมในดานสื่ออุปกรณเพื่อสนับสนุนการอาน และการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการอานอยางหลากหลาย ซึ่ง

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่โดดเดนในปงบประมาณ พ.ศ. 2561 คือ การจัดประกวดนวัตกรรมสงเสริม

การอานเพื่อสงเสริม สนับสนุนเพิ่มประสิทธิภาพการดําเนินงานตามโครงการพระราชดําริสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีประจําป 2561 โดยออกแบบนวัตกรรมออกมาเพื่อใชเปนเครื่องมือ และ 

สิ่งเราที่ทําใหเกิดกระบวนการที่จะสรางโอกาสในการอานไปสูประชาชน ซึ่งการพัฒนานวัตกรรมน้ันควรจะ
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ประกอบดวย 3 ประเด็น ไดแก 1) การสรางแรงจูงใจในการอาน 2) ตอบสนองกลุมเปาหมาย และ3) ทํา

อยางไรใหสื่อและองคความรูไปถึงประชาชนไดอยางรวดเร็ว โดยมีปจจัยปอนสําคัญที่ขาดไมได คือ สถานที่ สื่อ 

และบรรณารักษ ในการขับเคลื่อนใหนวัตกรรมตางๆ เดินหนาไปไดอยางมีประสิทธิภาพ การประกวดการจัด

ประกวดนวัตกรรมสงเสรมิการอานครัง้น้ันไดคัดเลือกตัดสินนวัตกรรมสงเสริมการอานของ 19 กลุมจังหวัด เพื่อ

ตัดสินสุดยอดนวัตกรรมระดับภาค และระดับประเทศ ในวันที่ 31 กรกฎาคม 2561 ณ โรงแรมรอยัล ซิต้ี  

(ปนเกลา) และนวัตกรรมสงเสริมการอานที่ไดรับรางวัลระดับประเทศ ไดแก    

   1) นวัตกรรมสงเสรมิการอาน “เลนตามพอ” ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยอําเภอแมสรวย สํานักงาน กศน. จังหวัดเชียงราย 

   2) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “หนังสือลองหน” ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยอําเภอยางสีสุราช สํานักงาน กศน. จังหวัดมหาสารคาม 

   3) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “หนังสืออานฟรี e Book เคลื่อนที่” ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางแกว สํานักงาน กศน. จังหวัดพัทลุง 

   4) นวัตกรรมสงเสรมิการอาน “อานที่ไหน...สบายใจที่น้ัน” ของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอคลองหาด สํานักงาน กศน. จังหวัดสระแกว 

  สําหรับนวัตกรรมสงเสริมการอานที่ไดรับรางวัลระดับภาค ไดแก  

   1) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “อานแลวจํา นําไปตอบคําถาม” ของศูนยการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยเขตบางคอแหลม สํานักงาน กศน. กรุงเทพมหานคร 

   2) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “E – Book จุลสารสงเสริมการอาน” ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอปากเกล็ด สํานักงาน กศน. จังหวัดนนทบุรี 

   3) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “กิจกรรมสงเสริมการอานและการเรียนรู”;ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิทอง สํานักงาน กศน. จังหวัดอางทอง 

   4) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “ปนกันอาน ผานรถบริการอาหารสมอง”;ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอศรีประจันต สํานักงาน กศน. จังหวัดสุพรรณบุรี 

   5) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “ออเจา รักการอานผาน QR-Code”;ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานแพว สํานักงาน กศน. จังหวัดสมุทรสาคร 

   6) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “เซียมซีเสี่ยงทาย...รักการอาน...ผานคิวอารโคด”;ของศูนย

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางละมุง สํานักงาน กศน. จังหวัดชลบุรี 

   7) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “หองสมุด Delivery สงถึงที่...เริ่มจาก 0”;ของศูนยการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานแพว สํานักงาน กศน. จังหวัดสมุทรสาคร 

   8) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “ทูตสงเสริมการอานเมืองแหงการเรียนรูสูสันติสุขโครงการ

บันทึกหมื่นเรื่องราวตามรอยเจาฟานักอาน”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอ

ปตตานี สํานักงาน กศน. จังหวัดปตตานี 
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   9);นวัตกรรมสงเสริมการอาน;“Access Library”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยอําเภอเวียงหนองลอง สํานักงาน กศน. จังหวัดลําพูน 

   10) นวัตกรรมสงเสรมิการอาน “รถเข็นเคลื่อนที่ บริการสงเสรมิการอาน...สาํหรับชาวตลาด”;

ของศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอวังทอง สํานักงาน กศน. จังหวัดพิษณุโลก 

   11) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “MARUKA MODEL”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอนครพนม สํานักงาน กศน. จังหวัดนครพนม 

   13) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “อุบลราชธานีนครแหงการอาน”;ของศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอตระการพืชผล สํานักงาน กศน. จังหวัดอุบลราชธานี 

   14) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “เกมสบันไดงูหรรษา”;ของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอพุทไธสง สํานักงาน กศน. จังหวัดบุรีรัมย 

   15) นวัตกรรมสงเสริมการอาน “รถสีชมพูสงเสริมการอาน”;ของศูนยการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบานแพว สํานักงาน กศน. จังหวัดสมุทรสาคร 

 

 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซตทั้งจากนักวิชาการ และจากแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของ

การจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย สามารถนํามาสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อ

นําไปประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ไดดังตารางที่ 2 ดังน้ี 
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ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

1 กิจกรรมบันทึกรักการอาน  - - - - - - 1 

2 กิจกรรมคูปองรักการอาน   - - - - - - 1 

3 กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม   - - - - - - 1 

4 กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่   - - - -   3 

5 กิจกรรมนิทานทํามือ   - - - - - - 1 

6 กิจกรรมนิทาน Pop – up  - - - - - - 1 

7 กิจกรรมเลานิทานประกอบลีลา   - - - - - - 1 

8 กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ  - - - - - - 1 

9 กิจกรรมพบนักเขียน   - - - - - - 1 

                    
 

 

ตารางท่ี 2  แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมลูบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อนําไปประกอบการรางรูปแบบกจิกรรม 

               สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

36  



37 
 

 ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

10 กิจกรรมจัดนิทรรศการ  - - - - - - 1 

11 กิจกรรมคายการอาน -  - - - - - 1 

12 กิจกรรมชมรมวรรณศิลป  -  - - - - - 1 

13 กิจกรรมการประกวด -  - - - -  2 

14 กิจกรรมบทกวี 3 บรรทัด -  - - - - - 1 

15 กิจกรรมการเลานิทาน - -  - - - - 1 

16 กิจกรรมการแสดงหุน  

(Puppet show) 

- -  - - - - 1 

17 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน - -  - - - - 1 

18 กิจกรรมตอบปญหาจากการอาน

หนังสือ 

- - -  - - - 1 

19 กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม - - -  - - - 1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

20 กิจกรรมสัปดาหนักอาน - - - - -  - 1 

21 กิจกรรมชมรมนักอาน - - - -  - - 1 

22 เวทีเสวนาการอาน - - - -  - - 1 

23 การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต - - - -  -  2 

24 กิจกรรมแลกเปล่ียนหนังสือ - - - -  - - 1 

25 กิจกรรมเลาเรื่องหนังสือ - - - -  - - 1 

26 กิจกรรมตูเชาหนังสือ (Red box) - - - -  - - 1 

27 กิจกรรมมุมหนังสือใหม - - - -  - - 1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

28 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start)  

- - - - -   2 

29 กิจกรรมคณะลูกขุนเด็ก  

(Kids's jury) 

- - - - -  - 1 

30 กิจกรรมเยี่ยมชมหองสมุด (Library 

tour) 

- - - -   - 1 

31 กิจกรรมเพื่อนนักอาน  

(Reading buddies) 

- - - - -  - 1 

32 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ - - - - -  - 1 

33 กิจกรรมศึกษาคนควาจากหนังสือ 

หรือส่ือในหองสมุด 

- - - - -  - 1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

34 กิจกรรมดานภาษาตางประเทศ - - - - -  - 1 

35 กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

- - - - -   2 

36 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ  

เพิ่มรายได 

- - - - -   2 

37 บานหนังสืออัจฉริยะ  - - - - - -  1 

38 บานหนังสือชุมชน  - - - - - -  1 

39 หองสมุดประจําหมูบาน - - - - - -  1 

40 อาสาสมัครสงเสริมการอาน  - - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

41 กิจกรรมบรรณสัญจร 

(Book;Voyage) 

- - - - - -  1 

42 น่ังที่ไหน;อานที่น่ัน - - - - - -  1 

43 อาสาสมัครสงเสริมการอาน - - - - - -  1 

44 ;ตูหนังสือเคล่ือนที่ในตลาด - - - - - -  1 

45 หนังสือพิมพฝาผนัง  - - - - - -  1 

46 หองสมุดเคล่ือนที่สําหรับชาวตลาด - - - - - -  1 

47 เลนตามพอ - - - - - -  1 

48 หนังสือลองหน - - - - - -  1 

49 หนังสืออานฟรี e Book เคล่ือนที่ - - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

50 อานที่ไหน...สบายใจที่น้ัน - - - - - -  1 

51 อานแลวจํา นําไปตอบคําถาม - - - - - -  1 

52 E – Book จุลสารสงเสริมการอาน - - - - - -  1 

53 กิจกรรมสงเสริมการอานและการ

เรียนรู 

- - - - - -  1 

54 ปนกันอาน ผานรถบริการอาหาร

สมอง 

- - - - - -  1 

55 ออเจา รักการอานผาน QR-Code - - - - - -  1 

56 เซียมซีเส่ียงทาย รักการอาน ผานคิว

อารโคด 

- - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

57 หองสมุด Delivery สงถึงที่ 

เริ่มจาก 0 

- - - - - -  1 

58 ทูตสงเสริมการอานเมืองแหงการ

เรียนรูสูสันติสุขโครงการบันทึกหม่ืน

เรื่องราวตามรอยเจาฟานักอาน 

- - - - - -  1 

59 Access Library - - - - - -  1 

60 รถเข็นเคล่ือนที่ บริการสงเสริมการ

อานสําหรับชาวตลาด 

- - - - - -  1 

61 MARUKA MODEL - - - - - -  1 
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ตารางท่ี 2  (ตอ) 

ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และกิจกรรมสงเสริม

การอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. เพ่ือนําไป

ประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ความถ่ี 

  แนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูล

บนเว็บไซต 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัด

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

โดย สํานักงาน กศน. 

 

  นรมน  

หอมกลบ  

(2556) 

ทัศนีย  

จันอนิทร 

(2557) 

สิรินาฏ  

วงศสวาง

ศิริ (2559) 

Gyr, Peter 

(2017) 

Tyson  

(2018) 

The 

Hague 

(2017) 

 

62 อุบลราชธานีนครแหงการอาน - - - - - -  1 

63 เกมสบันไดงูหรรษา - - - - - -  1 

64 รถสีชมพูสงเสริมการอาน - - - - - -  1 

65 บานหลังเรียน - - - - - -  1 

66 คายครอบครัว - - - - - -  1 
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  จากตารางที่ 2 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบน

เว็บไซต;และกิจกรรมสงเสรมิการอานเพือ่นําไปประกอบการรางรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสาํหรบั

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ผู วิจัยได คัดเลือกผลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต  

2 ข้ึนไป เพื่อใชเปนสารสนเทศในการนําไปสังเคราะหรวมกับแนวคิดที่ไดจากการสนทนากลุม (Focus;Group) 

ในการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตอไป ซึ่งกิจกรรมสงเสริมการอานที่มีผลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต 2 ข้ึนไป 

ไดแก  

    1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ความถ่ีเทากับ 3  

    2) กิจกรรมการประกวด ความถ่ีเทากับ 2 

    3) กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ความถ่ีเทากับ 2 

    4) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) ความถ่ีเทากับ 2 

    5) กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ความถ่ีเทากับ 2 

    6) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่มรายได ความถ่ีเทากับ 2 
 

 

3.5 ประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

เทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, สมเด็จพระ อางถึงในสถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) ไดทรงบรรยายถึงความสําคัญและประโยชนของการอานหนังสือ

ในการประชุมใหญสามัญประจําป พ.ศ. 2530 ของสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย ไวดังน้ี 

   1) การอานหนังสือทําใหไดเน้ือหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรูดวยวิธีอื่น 

   2) ผูอานสามารถอานหนังสอืไดโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานที่สามารถนําไปไหนมาไหนได 

   3) หนังสอืเกบ็ไดนานกวาสื่ออยางอื่น และมอีายุการใชงานโดยไมจํากัด 

   4) ผูอานสามารถฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน 

   5) การอานสงเสริมใหสมองดี มีสมาธิ และมีสมาธิมากกวาสื่ออยางอื่น ทั้งน้ีเพราะขณะอานจิตใจ

จะตองมุงมั่นอยูกับขอความ และการพินิจพิเคราะหขอความ 

   6);ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง;จะอานคราวๆ;อานละเอียด อานขามหรืออาน 

ทุกตัวอักษร เปนไปตามใจของผูอานหรือจะเลือกอานเลมไหนก็ไดเพราะหนังสือมีมากสามารถเลือกอานเองได 

   7) หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและมีราคาถูกกวาสื่ออยางอื่นจึงทําใหสมองผูอานเปดกวางสราง

แนวคิดและทัศนะไดมากกวาไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดโดยเฉพาะผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเอง 

   8);วินิจฉัยเน้ือหาสาระไดดวยตนเอง;รวมทั้งหนังสือบางเลมสามารถนําไปปฏิบัติไดดวย;เมือ่ปฏิบัติ

แลวเกิดผลดี 
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 บุบผา เรืองรอง (2556) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ดังน้ี 

   1) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเปนการเราใจ จูงใจใหเด็กสนใจอยากอาน เห็นความจําเปนที่

ตองอาน และพยายามที่จะอานจนแตกฉาน เพื่อที่จะไดรูเรื่องราวที่มีความรู มีความสนุกในหนังสือที่เด็กไดไป 

รูไปเห็นจากกิจกรรมที่จัด 

   2) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานทําใหผูที่ไดรวมกิจกรรมเกิดความรูสึกไดวาการพยายามที่จะ

อาน และอานหนังสือน้ันมีคุณคา เพราะเปดโลกความคิดใหกวาง เปนอิสระที่จะรูไดดวยตนเองไมตองพึ่งผูอื่น 

   3) การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานทําใหเกิดการอานจากคนหน่ึง ขยายไปอีกหลายคน  

จนกลายเปนกลุมสังคมที่มีความตองการอานทําใหสังคมน้ันเปนสังคมที่อุดมไปดวยความเจริญ 

 พงษศักด์ิ สังขะภิญโญ (2556) ไดกลาวถึงประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ดังน้ี 

1) สามารถพัฒนาความสนใจและรสนิยมในการอานใหกวางขวางข้ึน มีทัศนคติที่ดีตอการอาน 

2) สรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในการอาน 

3) ทําใหผูอานเกิดทักษะและวิจารณญาณในการอาน 

4) เปนการประชาสัมพันธ และสรางสัมพันธภาพที่ดีระหวางผูใชหองสมุดและบรรณารักษ 

5) เปนการกระตุนและจูงใจใหผูใชมาใชหองสมุดและทรัพยากรหองสมุด 

 ดังน้ันสามารถสรุปไดวาประโยชนของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะชวยเปดโลกความคิดให

กวางเปนอิสระที่จะรูไดดวยตนเองไมตองพึ่งพาผูอื่น;อีกทั้งยังเกิดทักษะคิดวิเคราะห และวิจารณญาณใน 

การอานฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน ทําใหไดเน้ือหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรู

ดวยวิธีการอื่นไมวาจะเปนการฟง การถาม การเขียน การไดอานหนังสือที่หลากหลายรปูแบบ ทําใหสมองผูอาน

เปดกวางสรางแนวคิดและทัศนะไดมากกวาไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดๆ โดยเฉพาะผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวย

ตนเองจากการอาน หรืออาจใชความรูที่ไดจากการอานเปนเครื่องมือในการตัดสินใจ 
 

 

4. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการนิสัยรักการอาน 

4.1 ความหมายของนิสัยรักการอาน 

ศรีรัตน เจ็งกลิ่นจันทร (2542) อธิบายวา นิสัยรักการอาน หมายถึง การใฝมุงมั่นในการอานและ

อานจนเคยชิน อานจนเปนนิสัย แมบางครั้งจะมีปญหาและอุปสรรคตอการอานบางก็ไมยอทอ คนที่มีนิสัยรัก

การอานยอมอานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท ไมวาจะเปนหนังสือ สิ่งพิมพอื่น ปายโฆษณาประชาสัมพันธ 

หรือแมแตกระดาษหอของ สามารถอานได ทุกสถานที่ทุกโอกาส 

ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542) นิยาม นิสัยรักการอาน ไววาการชอบอานจนเปนนิสัย เมื่อมีเวลาวาง

จะชอบอานมากกวาทําอยางอื่น และชอบอานหนังสือหรือวัสดุการอานทุกชนิด ทุกประเภท ทั้งหนังสือที่ให

ความบันเทิงและสารคดี คนที่อานหนังสือตลอดเวลาเรียกวา “หนอนหนังสือ” 

สกุณี เกรียงชัยพร (2548) ใหความหมายของนิสัยรักการอานไววา หมายถึงพฤติกรรมของนักเรียน

ที่แสดงออกถึงความชอบอานหนังสือ ความต้ังใจและตองการที่จะอานเปนพฤติกรรมที่ไดรับการฝกฝนเปน
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เวลานานจนกลายเปนพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสนใจ หรือชอบที่จะอาน ไดแก การอานหนังสือทุกที่เมื่อมี

เวลาและโอกาส มีความตองการจะอานเองโดยไมมีความจําเปนมาบังคับ มีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่

สิ้นสุด และมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน 

ชุติมาศ มีมั่น (2557) กลาววา นิสัยรักการอานเปนสิง่ที่คนเราไมไดมีมาต้ังแตเกิดการที่เราจะมีนิสัย

รักการอานจึงตองมีการฝกอานเปนประจําตองมีความขยันที่จะรักกับการอานไมวาเราจะอานหนังสือนิทาน

การตูนหนังสือนิยาย วารสาร หนังสือเรียนหรือหนังสืออะไรก็ไดที่เราอยากอานแตตองเลือกอานที่มีความ

เหมาะสมน่ีคือ การเริ่มตนการสรางนิสัยรักการอาน 

สถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคเหนือ (2557) กลาววา นิสัย 

รักการอานจําเปนตองมีการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ  

 กานตธิดา บุณเสริม (2558) ไดใหความหมายของคําวานิสัยรักการอาน หมายถึง การฝกใฝมุงมั่นใน

การอาน และอานจนเคยชิน นิสัยไมใชสัญชาตญาณ หากแตเปนปฏิกิริยาที่เกิดจากการทําซ้ํา เชน การอานจน

เคยชิน 

 จุฑามาส เทวา (2558) ไดใหความหมายของคําวานิสัยรักการอาน หมายถึง การกระทําที่แสดงออก

ถึงความสนใจในการอาน การใชเวลาวางในการอาน การฝกใฝมุงมั่นตอการอาน อานจนเคยชิน อานจนเปน

นิสัยแมบางครั้งจะมีปญหาหรืออุปสรรคบาง 

แจ็กสัน, ชารล (Jackson, Charles. 2014) ใหแนวคิดเกี่ยวกับนิสัยรักการอานไววา เปนการสนใจอาน

ตลอดเวลา มีเวลาในการอานอยางเสมอจนเปนติดเปนนิสัย ใหความสําคัญกับการอาน มีหนังสือในกระเปาเพื่อ

อานตลอดเวลา มีความสนุกสนานกับการไดอานหนังสือรวมทั้งชอบอานใหบุคคลอื่นไดฟง และมีความสุขที่ได

อานใหคนอื่นฟง 

 ฮัก, คาเรน (Hagg, Karen. 2017) ใหแนวคิดเกี่ยวกับนิสัยรักการอาน ไววาเปนการทําใหการอาน

เปนสวนหน่ึงของกิจวัตรประจําวัน โดยอานอยางอิสระเพื่อความเพลิดเพลิน อานทุกวัน รวมทั้งเชิญชวนให 

พอ แม พี่นอง ญาติ และคนในครอบครัวอานเสมอไดอยางคลองแคลวใชเวลาในการอานอยางนอย 90 นาท ี 

ใน 1 วัน 

 เบเคอร, เควิน (Baker, Kevin. 2019) ใหแนวคิดเกี่ยวกับนิสัยรักการอาน ไววาครอบครัวเปนพื้นฐาน

สําคัญในการพัฒนานิสัยรักการอานที่ดีน้ันมีความสําคัญตออนาคตของลูก เพิ่มความสนใจในการอานที่ดีต้ังแต

ลูกยังเปนวัยเด็กซึ่งจะชวยพัฒนาความสนใจของเด็กและชวยใหมีสมาธิดีข้ึนและเปนเวลานานข้ึน และใชเวลา

สวนใหญอานหนังสือ สรางสภาพแวดลอมการเรียนรูที่เนนการอาน โดยเช่ือวาการอานเปนประจําต้ังแตอายุยัง

นอยมีแนวโนมที่ทําใหเกิดการพัฒนาการอานอยางตอเน่ือง 

 ดังน้ันสามารถสรุปไดวานิสัยรักการอานเปนการกระทําที่แสดงออกถึงความสนใจในการอาน การใช

เวลาวางในการอาน เปนสิ่งที่คนเราตองมีการฝกอานเปนประจําหากตองการใหการอานหนังสือจนเกิดเปนนิสัย 

จําเปนตองมีการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ เปนการฝกใฝมุงมั่นใน

การอาน และอานจนเคยชิน 

 

https://plus.google.com/113681844225396627198
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4.2 การสรางนิสัยรักการอาน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552) กลาวถึงการสรางนิสัยรักการอานทุกภาคสวนในสังคมตองรวมกัน 

นับต้ังแตองคกรที่ใหญที่สุด คือ รัฐบาลหรือ กระทรวงศึกษาธิการ จนกระทั่งถึงสถาบันที่เล็กที่สุด คือ สถาบัน

ครอบครัว ดังน้ี 

  1) กระทรวงศึกษาธิการโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ตองประกาศ

เจตนารมณ และกําหนดนโยบายการสงเสริมนิสัยรักการอานที่ชัดเจนและตอเน่ือง สนับสนุนงบประมาณ วัสดุ

อุปกรณใหแกสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมตางๆ สรางเครือขายระหวางองคกรภาครัฐและเอกชน กระทรวง

สําคัญๆ รวมทั้งทําความตกลงกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อชวยใหราคาหนังสือถูกลง และจัดใหมีตลาดนัด

หนังสือในเขตพื้นที่การศึกษาเปนประจําทุกป เปนตน 

  2) สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตองเปนผูประสานแหลงการเรียนรู องคความรูที่มีในชุมชน 

หรือทองถ่ินเปนพี่เลี้ยง สนับสนุน ชวยแกปญหา ใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานให

บรรลุเปาหมายไปสูความสําเร็จตามนโยบายที่วางไว 

  3) สถานศึกษาเปนหนวยงานสําคัญที่จะนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ ผูบริหาร ครู กรรมการ

สถานศึกษา ตองรวมกันจัดกิจกรรมเพื่อสรางนิสัยรักการอานใหแกเด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยาง

สม่ําเสมอและตอเน่ือง ครูตองตระหนักเสมอวา การอานเปนความจําเปนที่จะตองใหติดตัวผูเรียนไปตลอดชีวิต 

ครูตองฝกใหผูเรียนมีนิสัยรักการอานและอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ ในการสรางนิสัยรักการอานน้ันไมเฉพาะ

ในการเรียนรูลวนแลวแตสามารถสรางผูเรียนใหมีนิสัยรักการอานไดทั้งสิ้น 

  4) ครอบครัวเปนสถาบันที่เล็กที่สุด แตมีบทบาทที่ย่ิงใหญที่สุดในการสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เพราะเสียงที่ลูกไดยิน กับออมกอดที่อบอุนจากพอแม เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ลูกพึงจะไดรับ ดังน้ันครอบครัวจึง

เปนสถาบันแรกที่จะกาวเขาไปถึงในเรื่องของการปลูกฝงนิสัยรักการอานใหแกเด็กและบุคคลในครอบครัวไมวา

จะเปน พอแม ปูยา ตายาย ลวนมีสวนสําคัญเปนอยางย่ิงในการสงเสริมใหลูกหลานรักการอานโดยเริ่มตนจาก

การอาน “หนังสือสําหรับเด็ก” หรือ“หนังสือนิทาน” ใหเด็กฟง เพราะหนังสือเหลาน้ีมีถอยคําและจังหวะ 

ที่ไพเราะ ออนหวาน นุมนวล และมีภาพประกอบสสีนัสวยสดงดงามเปนสิง่กระตุนความสนใจเด็กไดเปนอยางดี 

และที่สําคัญครอบครัวจะตองจัดสภาพแวดลอมใหเด็กไดสัมผัสกับ “การอาน” อยูเสมอในชีวิตประจําวัน  

พอแมหรือบุคคลในครอบครัวเปนแบบอยางการอานที่ดี แลวเด็กจะซึมซับนิสัยรักการอานต้ังแตเด็ก 

  5) ชุมชนอาจมีบทบาทในการชวยใหเกิดการสงเสริมการอานไดดวยการใหบริการตางๆ 

สนับสนุนแหลงความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูใหโรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการอาน

ไดสม่ําเสมอ… 

 เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2556) กลาวถึงปจจัยสําคัญ 3 ประการที่ชวยสงเสริมใหคนสิงคโปร 

มีคานิยมและใหความสําคัญในการอานหนังสือ ไดแก 

  ปจจัยที่ 1;การสงเสริมคานิยมรักการอานของประเทศอยางเปนระบบปจจัยที่ทําใหสิงคโปร

ประสบความสําเร็จในการพัฒนาคนในประเทศใหรักการอานหนังสือ คือ การมียุทธศาสตรสงเสริมการอาน

อยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ โดยนโยบายที่สิงคโปรใหความสําคัญเปนอยางมากคือการสงเสริมคานิยม
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รักการอานในวัยเด็ก เพราะวัยเด็กเปนวัยที่สามารถปลูกฝงคานิยมรักการอานไดดีที่สุด โดยเนนใหพอแมอาน

หนังสือและทํากิจกรรมรวมกับลูกเปนหลัก หองสมุดสิงคโปรยังมีสื่อการเรียนรูที่นาสนใจ มีมาตรฐานระดับ

สากล และเหมาะแกการพัฒนาการอานในวัยเด็ก นอกจากน้ียังมีกิจกรรมพิเศษมากมาย เชน การจัดอบรม

โครงการสรางนักอาน (Raise-A-Reader) ใหกับคุณครู พอแม และบุตรหลานอายุระหวาง 0 - 9 ป กิจกรรม

การสงเสริมการเลานิทาน และกิจกรรมพิเศษมากมายในชวงวันหยุด หรือแมจะเปนโครงการทูตกิจกรรมการ

อานหนังสือวัยจิ๋ว (Junior reading ambassador) ซึ่งถือเปนโครงการที่เนนใหการอานเปรียบเสมือนกิจกรรม

ยามวางที่สนุกและมีคุณคา เพิ่มความมั่นใจและความเปนผูนําในวัยเด็กอีกดวย และที่สําคัญโครงการน้ียังเปน

การทํางานรวมกันระหวางหอสมุดแหงชาติกับโรงเรียนตางๆ ภายในประเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

อีกดวย นอกเหนือจากการสงเสริมการอานในวัยเด็ก ประเทศสิงคโปรยังสงเสริมการอานของเยาวชนและวัย

อื่นๆ ผานหลายโครงการ เชน โครงการ Read Singapore ที่มีการทําหองสมุดเคลื่อนที่ (Pop-up library) ใน

พื้นที่ตางๆ เพื่อทําใหทุกคน ทุกอาชีพ ทุกชวงอายุในประเทศเขาถึงหนังสอืที่นาสนใจ นอกจากน้ียังมีทีมสงเสรมิ

ใหเกิดชมรมนักอาน (Book club) ที่จัดกิจกรรมทั้งในภาษาจีน ภาษามาเลย และภาษาทมิฬ (สําหรับคนอินเดีย

บางสวน) รวมแลวมากกวา 100 แหงทั่วสิงคโปร ทั้งในชุมชน ในองคกรภาครัฐและองคกรภาคธุรกิจ รวมทั้ง

ชวยจัดฝกอบรมคนใหเปนผูอํานวยการประชุม (Facilitator) ในชมรมนักอานไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนตน  

 ปจจัยที่ 2 ระบบการศึกษาและแหลงการเรียนรูที่มีคุณภาพการที่ประเทศสิงคโปรมีวิสัยทัศนและให

ความสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ทําใหสิงคโปรมีระบบการศึกษาที่มีคุณภาพเปนลําดับตนของโลก 

นโยบายการศึกษายังมีสวนสําคัญในการสงเสริมใหประชาชนในประเทศมีคานิยมรักการอานไดอยางมี

ประสิทธิผล เชน นโยบายการศึกษา “Teach Less Learn more” ที่ครูไมไดเปนศูนยกลาง ไมเนนการบอก

เลาของครูผูสอน แตทําหนาที่ในการทาทายความคิดของเด็ก สรางบรรยากาศการเรียนรู กระตุนใหเด็กเรียนรู

ดวยตนเองอยางสรางสรรคผานการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project Based Learning) หรือการเรียนรู

โดยใชปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning) ทําใหเด็กคิด ถามคําถาม อยากเรียนรู สนใจคนควาหา

ขอมูล อานหนังสือในสิ่งที่ตนเองกําลังทําและสนใจ ซึ่งมีผลทําใหเด็กมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนและอานหนังสือ

เพื่อใหไดประโยชนไมใชเพื่อการสอบเทาน้ัน จากการที่ระบบการศึกษาของสิงคโปรเนนใหครูสอนเด็กนอยลง 

ดังน้ัน สิงคโปรจึงสรางและพัฒนาแหลงการเรียนรูใหมีมากข้ึนเพื่อรองรับนโยบายทางการศึกษาดังกลาว เชน 

หองสมุดแหงชาติสิงคโปรที่นอกจากจะมีคุณภาพระดับโลก ยังเปนเสมือนแหลงการเรียนรูที่สรางบรรยากาศ

การเรียนรูใหกับคนในประเทศและสงเสริมวัฒนธรรมการอานของประเทศไดเปนอยางดี  

 ปจจัยที่ 3 การมีสวนรวมของสังคม เน่ืองจากรัฐบาลสิงคโปรไดพยายามผลักดันใหการอานหนังสือ

เปนวาระแหงชาติชุมชนและองคกรตางๆ ในประเทศสิงคโปรจึงพยายามเขามามีบทบาทเพื่อทําใหวัฒนธรรม

การอานหนังสือของประเทศกลับมามีชีวิตข้ึนอีกครั้ง กลุมหรือชุมชนหลายแหงในประเทศสิงคโปรมีความ

พยายามสรางนิสัยรักการอานใหแกคนในประเทศ ตัวอยางชุมชนที่มีบทบาทโดดเดน คือ National 

University;of;Singapore;Literary;Society;(สังคมการอานออกเขียนไดแหงมหาวิทยาลัยสิงคโปรแหงชาติ) 

ซึ่งกอต้ังในป 1961 โดยมีจุดประสงคในการแบงปนประสบการณวัฒนธรรมดานวรรณกรรมใหแกเยาวชนและ

นักเขียนในสิงคโปร เชน การจัดกิจกรรมการแขงขันการเขียนเชิงสรางสรรค (Creative writing) เปนตน  
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อีกตัวอยางหน่ึง คือ กลุม Book and Beer ที่จัดต้ังข้ึนเพื่อใหคนสิงคโปรรวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยนหนังสือที่

อานแลว พรอมกับรวมด่ืมเครือ่งด่ืมตางๆ ระหวางการอานหนังสือรวมกัน กลุม Book and Beer ถือเปนกลุมที่

รวมตัวคนชอบอานหนังสือเขามาแบงประสบการณและสาระดีๆ จากหนังสือที่ตนอาน นอกจาก NUS Literary 

Society และ Book and Beer แลวยังมีชุมชนคนรักหนังสือจํานวนมากที่เกิดข้ึนในประเทศสิงคโปร ซึ่งแสดง

ใหเห็นวาวัฒนธรรมการอานหนังสือคือสิ่งที่สําคัญระดับชาติ 

 เพ็ญพิมล คงมนต (2557) ไดกลาวถึง หลัก 3 ประการในการปลูกฝงนิสัยรักการอาน การฝกนิสัย

ตนเอง;ใหรักการอานไมใชเรื่องยาก;เพราะหนังสือมีเรื่องที่นาสนใจมากมายและยังเปนสิ่งที่หาไดงายตาม

ความชอบและความสนใจของแตละคน โลกของหนังสือเปนโลกแหงอิสรเสรีทางความคิด เราสามารถอาน

ความคิดของผูอื่นแลวนํามาพัฒนาความคิดของตนเอง การปลูกฝงตนเองใหรักการอาน ทําไดดวยหลักงายๆ  

3 ประการ ดังน้ี  

  1) อานตามความสนใจ การเริ่มอานจากเรื่องที่ตัวเองชอบและสนใจจนทําใหอานหนังสือได

โดยไมเบื่อ เราอาจเริ่มตนอานจากเรื่องสั้นๆ ไมยาวมาก มีภาพประกอบ โดยอาจเริ่มจากการอานนิทาน เรื่อง

สั้น หรือ เรื่องที่จบภายในตอนเดียว ถาเรามีทัศนคติที่ดีตอการอานก็จะอานไดตอเน่ือง  

  2) อานใหสม่ําเสมอ;การอานอยางสม่ําเสมอเปนบันไดข้ันแรกของผูที่รักการอาน;เพราะ

จะตองอานจนเปนนิสัย ทันทีที่วางจากหนาที่ที่ทําในชีวิตประจาวัน เราก็สามารถหยิบหนังสือข้ึนมาอานได  

ถาเราสามารถอานไดสม่ําเสมอ เราก็จะเปนผูที่มีนิสัยรักการอานได  

  3) อานใหเจอขุมทรัพย ขุมทรัพยที่วาน้ีไมใชทรัพยสิน;เงินทอง;แตเปน;“ขุมทรัพยแหงปญญา” 

ซึ่งมีคามหาศาล เปนขุมทรัพยแหงความรูที่ใครก็มาแยงชิงไปไมได ผูอานจะไดรับความรู ความเพลิดเพลิน 

ขอคิด คุณธรรมที่แฝงอยูจากเรื่องที่อาน;รวมถึงไดพัฒนาอารมณของตนเอง;กอใหเกิดการพัฒนาผูอานใน 

ทางที่ดี ฉะน้ันหนังสือที่ดีก็เปรียบเสมือนวาเราไดพบขุมทรัพยน่ันเอง 

นโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน (2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอานสามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทย

ไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ คือ  

1) การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของคนไทย  

2) เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ;เพื่อใหประชาชนทุกคน 

มีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต  

3) สงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคมในการบริหารและจัดการศึกษา  

นอกจากน้ันประเด็นการปฏิรูปเรงดวน คือ พัฒนาคุณภาพคนไทยยุคใหม ที่สามารถเรียนรูไดดวย

ตนเอง;รักการอาน;และมีนิสยัใฝเรียนรูตลอดชีวิต;มีความสามารถในการสื่อสาร;สามารถคิด;วิเคราะห แกปญหา 

คิดริเริ่มสรางสรรค;พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและแหลงเรียนรูยุคใหม;เพื่อพัฒนาคุณภาพสถานศึกษา 

ทุกระดับประเภทใหสามารถเปนแหลงเรียนรูที่มีคุณภาพและพัฒนาแหลงเรียนรูอื่น สําหรับการศึกษาและ

เรียนรูทั้งในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรยีนอยางตอเน่ืองตลอด
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ชีวิตและมีคุณภาพ;กําหนดมาตรการหลัก;คือ;รณรงคใหคนไทยมีนิสยัรกัการอานเปนวาระแหงชาติ;และสงเสริม

ใหมีการผลิตสื่อที่มีคุณภาพและราคาที่เหมาะสม;กําหนดมาตรการรอง;4;ประการ คือ                     

1) พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและโครงสรางพื้นฐานใหเอื้อตอการศึกษาและเรียนรู  

2) พัฒนาหองสมุดชุมชน ใหกระจายอยางทั่วถึงในลักษณะหองสมุดมีชีวิต  

3) พัฒนาแหลงเรียนรูในรูปแบบอื่นที่หลากหลาย มีคุณภาพและกระจายอยางทั่วถึง  

เพื่อเปดโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูที่มีคุณภาพอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต  

 4) สงเสริมการสรางสภาพแวดลอมของชุมชน ทองถ่ิน สังคม เพื่อเอื้อตอการศึกษาและ 

เรียนรู;ระดมทรัพยากรบุคคล;ภูมิปญญาทองถ่ิน;ปราชญชาวบานและผูทรงคุณวุฒิในชุมชน หรือทองถ่ิน  

เปนแหลงเรียนรูและพัฒนาการเรียนรูในชุมชน ทองถ่ิน 

ดังน้ันสามารถสรุปไดวาการสรางนิสัยรักการอาน จะประสบความสําเร็จจําเปนอาศัยทั้งการสงเสริม

จากสถาบันครอบครัว สถานศึกษา หนวยงานภายนอก และหมูบานชุมชน รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลที่จะ

สงเสริมคานิยมรักการอานใหย่ังยืน และควรจัดกิจกรรมสงเสริมการใหประชาชนไดอานตามความสนใจ; 

อานอยางสม่ําเสมอ และอานดวยความเพลิดเพลิน หรือสามารถกลาวไดวาสถาบันครอบครัว มีบทบาทที่

ย่ิงใหญที่สุดในการสงเสริมนิสัยรักการอาน และพอแมหรือบุคคลในครอบครัวควรเปนแบบอยางการอานที่ดี 

แลวเด็กจะซึมซับนิสัยรักการอานต้ังแตเด็ก และรัฐบาล ควรการมียุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบ

และมีประสิทธิภาพ พัฒนาระบบการศึกษาและแหลงการเรียนรูที่มีคุณภาพการผลักดันใหการอานหนังสือเปน

วาระแหงชาติ และมียุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ พัฒนาคุณภาพและ

มาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของคนไทย และเพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ 

เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต พัฒนาคุณภาพสถานศึกษา

และโครงสรางพื้นฐานใหเอื้อตอการศึกษาและเรียนรู พัฒนาหองสมุดชุมชน ใหกระจายอยางทั่วถึงในลักษณะ

หองสมุดมีชีวิต พัฒนาแหลงเรียนรูในรูปแบบอื่นที่หลากหลาย มีคุณภาพและกระจายอยางทั่วถึง เปดโอกาส

ทางการศึกษาและเรียนรูที่มีคุณภาพอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และสงเสริมการสรางสภาพแวดลอมของชุมชน 

ทองถ่ิน สังคม เพื่อเอื้อตอการศึกษาและเรียนรู ระดมทรัพยากรบุคคล ภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบานและ

ผูทรงคุณวุฒิในชุมชน หรือทองถ่ิน เปนแหลงเรียนรูและพัฒนาการเรียนรูในชุมชน ทองถ่ิน รวมทั้งสถานศึกษา 

ควรเปนหนวยงานสําคัญที่จะนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ ผูบริหาร ครู คณะกรรมการสถานศึกษา ตองรวมกันจัด

กิจกรรมเพื่อสรางนิสัยรักการอานใหแกเด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง  

ครูตองตระหนักเสมอวา การอานเปนความจําเปนที่จะตองใหติดตัวผูเรียนไปตลอดชีวิต ครูตองฝกใหผูเรียนมี

นิสัยรักการอานและอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ ในการสรางนิสัยรักการอานน้ันไมเฉพาะในการเรียนรูลวน

แลวแตสามารถสรางผูเรียนใหมีนิสยัรักการอานไดทั้งสิ้น และหมูบานชุมชน ควรมีบทบาทในการชวยใหเกิดการ

สงเสริมการอานไดดวยการใหบริการตางๆ สนับสนุนแหลงความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูให

โรงเรียนสามารถจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการอานไดสม่ําเสมอ… 
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  จากแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการนิสัยรักการอานที่ผูวิจัยไดศึกษาจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต และนํามาสังเคราะหเพื่อใชเปนขอคําถามสภาพนิสัยรักการอานของประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในแบบสอบถามเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย รวมทั้งใชเปนขอมูลประกอบการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สามารถแสดงไดดังตารางที่ 3 ดังน้ี 
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ท่ี ลักษณะของผูท่ีมีนิสัยรักการอาน ผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ  

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต 

ความถ่ี 

  ศรีรัตน  

เจ็งกล่ินจันทร 

(2542) 

ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท 

(2542) 

สกุณี  

เกรียงชัยพร 

(2548) 

ชุติมาศ  

มีม่ัน 

(2557) 

กานตธิดา  

บุณเสริม 

(2558) 

จุฑามาส  

เทวา 

(2558) 

Jackson, 

Charles 

(2014) 

Hagg, 

Karen 

(2017) 

Baker, 

Kevin 

(2019) 

 

1 มุงมั่นในการอาน/สนใจอานตลอดเวลา  -  -  -  - - 4 

2 อานจนเคยชิน   - -  -  - - 4 

3 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน          6 

4 แมมีปญหา และอปุสรรคในการอาน 

ก็ไมทอ ยังคงอานตอไป 

 - - - -  - - - 2 

5 อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท   - - - -  - - 3 

6 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส 

         6 

7 แสดงออกถึงความชอบอานหนังสอือยาง

ชัดเจน 

- -  - -  - - - 2 

8 อานเองโดยไมมีใครบงัคับ - -  - - -   - 3 

9 มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน - -  - - - - - - 1 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต 
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ท่ี ลักษณะของผูท่ีมีนิสัยรักการอาน ผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ  

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมลูบนเว็บไซต 

ความถ่ี 

  ศรีรัตน  

เจ็งกล่ินจันทร 

(2542) 

ฉวีวรรณ  

คูหาภินันท 

(2542) 

สกุณี  

เกรียงชัยพร 

(2548) 

ชุติมาศ  

มีม่ัน 

(2557) 

กานตธิดา 

บุณเสริม 

(2558) 

จุฑามาส 

เทวา 

(2558) 

Jackson, 

Charles 

(2014) 

Hagg, 

Karen 

(2017) 

Baker, 

Kevin 

(2019) 

 

10 ฝกอานเปนประจํา - - -  - - - - - 1  

11 ขยันอาน - - -  - - - - - 1 

12 อานอยางสนุกสนาน - - - - - -   - 2 

13 มีความสุขที่ไดอานใหคนอื่นฟง - - - - - -   - 2 

14 อานไดอยางคลองแคลว - - - - - - -  - 1 

15 ครอบครัวสนับสนุนใหอาน - - - - - - - -  1 

16 อยูในสภาพแวดลอมทีส่งเสริมใหอาน - - - - - - - -  1 

ตารางท่ี 3  (ตอ) 
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 จากตารางที่ 3 พบวาผลการสังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับนิสัยรักการอานจากจากหนังสือ วารสาร 

บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต โดยผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 

แนวคิดข้ึนไป สามารถสรุปไดวาลักษณะของบุคคลมีนิสัยรักการอาน มีดังน้ี 

   1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 

   2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 

   3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

   4) อานจนเคยชิน 

   5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 

   6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ 

 
 

5. บริบทอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคายโดยสังเขป 

5.1 ประวัติ 

 อําเภอโพธ์ิตาก เดิมเปนสวนหน่ึงของอําเภอศรีเชียงใหม ทางราชการไดแบงพื้นที่การปกครองออกมา

ต้ังเปนกิ่งอําเภอโพธ์ิตาก ตามประกาศกระทรวงมหาดไทยลงวันที่ 1;มิถุนายนพ.ศ. 2540 มีผลบังคับต้ังแต

วันที่ 1;กรกฎาคม ปเดียวกันและตอมาไดมีพระราชกฤษฎีกาลงวันที่ 24;สิงหาคม พ.ศ. 2550 ยกฐานะ 

ข้ึนเปนอําเภอโพธ์ิตาก โดยมีผลบังคับต้ังแตวันที่ 8 กันยายนปเดียวกัน 

 

5.2 การปกครองสวนภูมิภาค 

 อําเภอโพธ์ิตากแบงเขตการปกครอง ออกเปน 3 ตําบล 27 หมูบาน ไดแก  

  5.2.1 ตําบลโพธ์ิตาก (Pho Tak)  มีจํานวน 7 หมูบาน ประกอบดวย 

  1) บานโพธ์ิตาก หมู 1  2) บานโพธ์ิตาก หมู 2 

  3) บานโพธ์ิตาก หมู 3  4) บานสาวแลเหนือ หมู 4 

  5) บานสาวแลใต หมู 5  6) บานสาวแลกลาง หมู 6 

  7) บานศรีวิไล หมู 7 

  5.2.2 ตําบลโพนทอง (Phon Thong) มีจํานวน 11 หมูบาน ประกอบดวย 

   1) บานโพนทอง หมู 1  2) บานโพนทอง หมู 2 

   3) บานกาหม หมู 3   4) บานดอนไผ หมู 4 

   5) บานไร หมู 5   6) บานมวง หมู 6 

   7) บานนาฝาก หมู 7  8) บานดงเหลา หมู 8 

   9) บานสันติสุข หมู 9   10) บานโพนตอง หมู 10 

   11) บานโคกบุญสนอง หมู 11 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/1_%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%8E%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/24_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2550
https://th.wikipedia.org/wiki/8_%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
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  5.2.3 ตําบลดานศรีสุข (Dan Si Suk) มีจํานวน 9 หมูบาน ประกอบดวย 

   2.3.1) บานดานศรีสุข หมู 1 2.3.2) บานนํ้าทอน หมู 2 

   2.3.3) บานศูนยกลาง หมู 3 2.3.4) บานบางกอกนอย หมู 4 

   2.3.5) บานดอนขนุน หมู 5 2.3.6) บานหวยหินขาว หมู 6 

   2.3.7) บานหวยหมากพรกิ หมู 7 2.3.8) บานภูพนังมวง หมู 8 

   2.3.9) บานพรเจริญ หมู 9 

 

 5.3 ท่ีต้ัง และอาณาเขต  

   ทิศเหนือ    ติดตอกับอําเภอศรีเชียงใหม 

   ทิศตะวันออก  ติดตอกับอําเภอศรีเชียงใหม 

   ทิศใต    ติดตอกับอําเภอทาบอ และอําเภอบานผือ (จังหวัดอุดรธานี) 

   ทิศตะวันตก  ติดตอกับอําเภอบานผือ (จังหวัดอุดรธานี) และอําเภอสังคม 

 

 5.4 จํานวนประชากร 

   อําเภอโพธ์ิตากจํานวนประชากร ทัง้หมด 15,334 คน แยกเปน 

   5.4.1) ประชากรตําบลโพธ์ิตาก จํานวน 4,060 คน แบงเปน ชาย จํานวน 7,717 คน  

เปนหญิง จํานวน 1,996 คน 

   5.4.2 ประชากรตําบลโพนทอง จํานวน 6,438 คน แบงเปน ชาย จํานวน 3,183 คน  

เปนหญิง จํานวน 3,255 คน 

   5.4.3 ประชากรตําบลดานศรสีุข จํานวน 4,836 คน แบงเปน ชาย จํานวน 2,470 คน  

เปนหญิง จํานวน 2,366 คน 

 

6. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 6.1 วิจัยในประเทศ 

อรุณลักษณ รัตนพันธุ, รุงรุจี ศรีดาเดช และดรุณี สายหยุด ฉิมพลี (2558) ดําเนินการวิจัยเรื่องแนว

ทางการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับเด็กอนุบาล : กรณีศึกษาโรงเรียนสาธิต 

(ภายใตความรวมมือระหวางสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากําแพงเพชรเขต 1 กับมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏกําแพงเพชร การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาสภาพและแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับเด็กอนุบาล ผูใหขอมูลหลักในครั้งน้ีประกอบดวย ครูประจําช้ันและครูผูชวยระดับช้ัน

อนุบาล;ผูเ ช่ียวชาญดานการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน;บรรณารักษ;และนักศึกษา;จํานวน;48;คนและ

ผูเช่ียวชาญที่เปนผูมีประสบการณดานการสอน;การจัดกิจกรรมหองสมุดและกิจกรรมสงเสริมการอานใน

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%88%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
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สถานศึกษา จํานวน 17 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ และการ

สนทนากลุม;การวิเคราะหขอมูลใชการแจกแจงความถ่ี;หาคารอยละ;คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบวา;1);สภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานที่ปฏิบัติจริงทุกดานโดยภาพรวมอยูในระดับ 

ปานกลาง;ดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ;ดานรูปแบบการจัดกิจกรรม;ดานการใชสื่อสงเสริมการอาน;และดาน

คุณภาพของสื่อสงเสริมการอาน เมื่อจําแนกรายขอของแตละดานที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดพบวา 1.1) ดานการบริหาร

จัดการคือ;มีการดําเนินการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานดวยตนเอง;1.2);ดานบุคลากรคือ;อาจารยประจํา

ช้ัน;1.3);ดานระยะเวลาคือ;มีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานตลอดภาคเรียน;1.4);ดานความถ่ีคือ;มากกวา;10;

ครั้ง 1.5) ดานชวงระยะเวลาที่จัดกิจกรรมคือ ชวงที่มีการเรียนการสอน 1.6) ดานสถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม 

คือ ในหองเรียนหรือหนวยงาน 1.7) ดานรูปแบบการจัดกิจกรรม คือ เลานิทาน และอานหนังสือใหฟงมีคาเฉลีย่

เทากัน 1.8) ดานการใชสื่อสงเสริมการอานคือ หนังสือนิทาน 1.9) ดานคุณภาพของสื่อสงเสริมการอานคือ มี

ความเหมาะสมกับระดับวัยของเด็ก 2) แนวทางการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจาก

การจัดลําดับความถ่ีมากไปหานอยในแตละดาน ;4;ลําดับ ;พบวา ;2.1);ดานการบริหารจัดการ ;ไดแก  

2.1.1) จัดกิจกรรมในรูปแบบฐานกิจกรรมและหมุนเวียนใหนักเรียนเขารวมทุกฐาน 2.1.2) จัดกิจกรรมนอก

สถานที่และหมุนเวียนไปยังโรงเรียนตางๆ ในรูปของเครือขายสงเสริมการอาน 2.1.3) จัดกิจกรรมที่มีการใชสื่อ

หรืออุปกรณอยางงายเพื่อพัฒนากลามเน้ือและทักษะตางๆ จัดกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการแสดงออก เชน 

แสดงบทบาทสมมุติตัวละคร;2.1.4);จัดกิจกรรมใหเด็กไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม;มีความรวมมือกับ

โรงเรียนหรือหนวยงานตางๆ เพื่อจัดกิจกรรมรวมกัน และมีการกระตุนและจูงใจในการสรางนิสัยรักการอาน 

เชน มอบรางวัล ใบประกาศนียบัตร ฯลฯ 2.2) ดานรูปแบบกิจกรรม ไดแก 2.2.1) เลานิทาน ระบายสีและเลา

เรื่องจากภาพ 2.2.2) จัดมุมเด็ก หรือมุมหนังสือ 2.2.3) ประดิษฐสื่อสงเสริมการอานอยางงาย อานหนังสือหรือ

เลาเรื่องจากหนังสือ แสดงบทบาทสมมุติ 2.2.4) เลนเกมสงเสริมการอาน 2.3) ดานสื่อสงเสริมการอาน ไดแก 

2.3.1) หนังสือเด็ก 2.3.2) บทเพลง 2.3.3) ภาพวาดระบายสี 2.3.4) การตูนเลมเล็กและหนังสือเรียนระดับ

อนุบาล 2.4) ดานผูมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม ไดแก 2.4.1) อาจารยประจําช้ันและอาจารยพี่เลี้ยง 2.4.2) 

นักเรียนและครูประจําช้ันรวมกัน 2.4.3) อาจารยผูสอน 2.4.4) บรรณารักษ 

ฐิติยา;เนตรวงษ;(2559);ดําเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อ

เสริมสรางนิสัยรักการอานและทักษะชีวิตดานสุขภาพกาย;สุขภาพจิตสําหรับเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงคเพื่อ  

1) ศึกษาสภาพการสงเสริมการอาน และสภาพทักษะชีวิตของ เด็กปฐมวัยตามความคิดเห็นของครูปฐมวัย  

2);สรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานเพื่อเสริมสรางนิสัย;รักการอานและทักษะชีวิตดานสุขภาพกาย 

สุขภาพจิตสําหรับเด็กปฐมวัย 3) ศึกษาผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสรมิการอานฯ;และ 4) รับรองและนําเสนอ

รูปแบบกิจกรรมสงเสรมิการอานฯ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาแบงเปน 4 กลุมตามวัตถุประสงค ไดแก 1) ครู

ปฐมวัย จํานวน 143 คน 2) ผูเช่ียวชาญเพื่อการสัมภาษณ จํานวน 7 คน และประชุมกลุม จํานวน 8 คน  

3) เด็กปฐมวัย จํานวน 25 คน และ 4) ผูทรงคุณวุฒิเพื่อรับรองรูปแบบ จํานวน 5 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูล ประกอบดวย 1) แบบสอบถาม 2) แบบสัมภาษณเชิงลึก 3) แบบสังเกตพฤติกรรมรักการอาน

และทักษะชีวิตฯ;และ;4);แบบรับรองรปูแบบกิจกรรมสงเสรมิการอานฯ;การวิเคราะหขอมูล;ไดแก;การวิเคราะห
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เน้ือหา คาเฉลี่ย เลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t-test และสัมประสทิธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน ซึ่งผล 

การศึกษาพบวา;1);สภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานสําหรับเด็กปฐมวัยของครูปฐมวัยโดยภาพรวม 

การปฏิบัติอยูระดับมากการปฏิบติักิจกรรมเสรมิสรางทกัษะชีวิตสําหรบัเด็กปฐมวัยของ ครูปฐมวัย โดยภาพรวม

การปฏิบัติอยูระดับมาก รูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอาน ประกอบดวย 5 องคประกอบคือ (1) บุคลากร (2) 

การจัดการและทรัพยากรเพื่อดําเนินการ (3) กิจกรรมเพื่อดําเนินการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน (4) พื้นที่

ดําเนินการและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการอานและ ทักษะชีวิต และ (5) การประเมินผล 3) พฤติกรรมรัก

การอาน และทักษะชีวิตของกลุมตัวอยางอยูในระดับมาก และ 4) ความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิตอรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมการอานในระดับมาก  

วาริน เชิญกลาง (2559) ดําเนินการวิจัยเรื่องการสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร

และครู สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมาย 1);เพื่อศึกษา

การสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร;และครู;สังกัดเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สระบุรี;2);เพื่อเปรียบเทียบการสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร;และครู;สังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี จําแนกตามตําแหนง;เพศ;สถานภาพการสมรส ;วุฒิการศึกษา 

ประสบการณในการทาํงาน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาที่สงักัด;และขนาดของโรงเรียน;3);ศึกษา

ขอเสนอแนะการสงเสริมนิสัยรักการอานตามความคิดเห็นของผูบริหาร;และครู;สังกัดเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสระบุร ีกลุมตัวอยางไดแกผูบรหิาร และครู ปการศึกษา 2557 จํานวน 348 คน เครื่องมือที่ใชเก็บ

ขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพและมีคาความเช่ือมั่น 0.978 ผลการวิจัย พบวา 1);การ

สงเสริมนิสยัรักการอานในสถานศึกษาในสังกัดสาํนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี ในภาพรวมอยู

ในระดับมาก เรียงจากมากไปนอย 3 อันดับ ไดแก ดานผูบริหาร ดานกระบวนการเรียนการสอน และดาน

สภาพแวดลอม สวนอันดับสุดทาย ดานความสัมพันธกับชุมชนและองคกรเอกชน 2); การเปรียบเทียบระดับ

การปฏิบัติสงเสริมนิสัยรักการอานในสถานศึกษาในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี 

จําแนกตามตําแหนง วุฒิการศึกษา สถานภาพสมรส และขนาดโรงเรียน ใหระดับการปฏิบัติสงเสริมนิสัยรักการ

อานทั้งในภาพรวม และรายดาน แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ;.05;เมื่อจําแนกตามเพศ;สํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา ประสบการณการทํางาน ใหระดับการปฏิบัติการสงเสริมนิสัยรักการอาน  

ทั้งในภาพรวมและรายดานไมแตกตางกัน 3);วิเคราะหเน้ือหาจากประเด็นการจัดกลุมสนทนา เกี่ยวกับปญหา

และขอเสนอแนะในการสงเสริมนิสัยรักการอานในสถานศึกษาควรจัดกิจกรรมในการสงเสริมการอานใหกับเด็ก

มีการเรียนรูครบทั้ง 8 กลุมสาระผูบริหารควรกระตุนสงเสริม ใหคร ูและบูรณาการกิจกรรม 

 อัญชลี ธะสุข และยุรวัฒน คลายมงคล (2559) ดําเนินการวิจัยเรื่องการศึกษาโรงเรียนประถมศึกษาที่มี

แนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานในกรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ  

1) ศึกษาโรงเรียนประถมศึกษาที่มีแนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอาน และ;2);นําเสนอแนว

ปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานของโรงเรียนประถมศึกษาในกรุงเทพมหานคร เปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ;โดยการศึกษาจากเอกสาร;การสงัเกตและการสมัภาษณผูบรหิาร;ครูนักเรยีน;และผูปกครองในโรงเรียน

ประถมศึกษาที่มีแนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานในกรุงเทพมหานคร 6 โรงเรียนผลการวิจัย
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พบวา;1) ;องคประกอบของแนวปฏิบัติที่ เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอานในโรงเรียนประถม ; 

มีดังน้ี;(1);ความสําคัญของการสงเสริมนิสัยรักการอาน;(2);เปาหมายของการสงเสริมนิสัยรักการอาน;

(3);หลักการในดําเนินการสงเสริมนิสัยรักการอาน 4) ผลสําเร็จที่ไดจากการสงเสริมนิสัยรักการอาน 5) การนํา

ผลความสําเร็จจากการสงเสริมนิสัยรักการอานไปขยายผล 2) แนวปฏิบัติที่เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการ

อานของโรงเรียนประถมศึกษา โดยสงเสริมสนับสนุนทักษะ;ความสามารถ;ของทั้งผูบริหาร;ครู;ครูบรรณารักษ;

นักเรียน;พัฒนาแหลงการอาน เห็นความสําคัญความสัมพันธระหวางผูบริหาร ครู บรรณารักษ นักเรียน และ

ผูปกครอง รณรงคสงเสริมนิสัยรักการอานอยางตอเน่ือง โดยใชกิจกรรม ตัวแบบที่ดี การใชการเสริมแรง และ

การนําปจจัยที่สงเสริมกับปจจัยที่เปนอุปสรรคในการสงเสริมนิสัยรักการอานที่เกิดข้ึนปรับใหเกิดแนวทางที่ 

เปนเลิศในการสงเสริมนิสัยรักการอาน 

 

 6.2 วิจัยตางประเทศ 

  อะโบกี, ไมเคิล โอเอสิอาย และชิงจิง เหลียง (Aboagye Michael Osei and Qing Jing Liang. 

2010) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การศึกษาปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการอานของเด็กกอนวัยเรียนของ

ประเทศกานา การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการพัฒนาทักษะการอานของเด็กกอน

วัยเรียนของประเทศกานา แบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม คือเด็กกอนวัยเรียนในประเทศกานา และแบงออกเปน

กลุมปกติ และกลุมควบคุม ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สําคัญที่สุดสําหรับการพัฒนาทักษะการอานของเด็กวัย

กอนเรียน คือ ผูที่มีความรูและประสบการณในการจูงใจที่ทําใหเกิดบรรยากาศการอาน และการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานที่เหมาะสมสําหรับเด็กวัยกอนเรียน รวมทั้งการสรางบรรยากาศที่เหมาะสม 

  แอนนา เบลลา มาติน และอเล็กซานเดอร มาเกต (Ana;Bela Martins;and Alexandra Marques. 

2010);ไดศึกษาวิจัย;เรื่อง;การสงเสริมวัฒนธรรมการอานในชุมชนในประเทศโปรตุเกส การวิจัยครั้งน้ีมี

วัตถุประสงคเพื่อนําเสนอแนวทางการสรางเครือขายการอานในประเทศโปตุเกส โดยกลุมตัวอยางที่ใชใน

การศึกษาครั้งน้ีไดหองสมุดโรงเรียนทั่วประเทศ การดําเนินการวิจัยเปนลักษณะการสรางเครือขายหองสมุด

โรงเรียนในลักษณะการเช่ือมโยงสื่อการอาน การเช่ือมโยงสื่อการอานผานแอปพลิเคชันที่พัฒนาข้ึน รวมทั้งการ

ลงนามในขอตกลงความรวมมือระหวางสถานศึกษาเพื่อใหผูเรียน และประชาชนสามารถใชสื่อการอานรวมกัน

ไดทั่วประเทศ;เนนการเพิ่มบทบาทหองสมุดโรงเรียน และการทํางานรวมกันของหองสมุดโรงเรียนทั่วประเทศ

โปตุเกส รวมทั้งการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานที่เนนกิจกรรมการอานที่สามารถเปนเครื่องมือพื้นฐานในการ

เพิ่มอัตราการอาน สงผลใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตไดอยางย่ังยืน 

  มาเลน รีทีฟวา วาเลนเดีย และคนอื่นๆ (Marlén;Rátiva;Velandia and;other. 2012) ได..........

ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอานบนเว็บไซตสําหรับวัยรุน การศึกษามีวัตถุประสงคสงเสริม

นิสัยรักการอานผูอานกลุมวัยรุน ผลการวิจัยพบวาลักษณะกิจกรรมสงเสริมการอานบนเว็บไซตที่วัยรุนใหความ

สนใจ ไดแก 1) กิจกรรมที่มีลักษณะสามารถโตตอบกลับไดเมื่อวัยรุนเขารวมกิจกรรม เชน การพัฒนาแอปพล ิ

เคชันกิจกรรมสงเสริมการอาน 2) กิจกรรมที่ทาทายความสามารถในการคนหาเกี่ยวกับการอานบนเว็บไซต เชน 

การคนหาคําตอบบนเว็บไซตเพื่อชิงรางวัล กิจกรรมพจนานุกรมออนไลน เปนตน 
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  ฮันเซียง หวัง , เหยาฮูซาย และซินเซียง หวัง (Han-Chen Huang , Yao-Hsu Tsai , Shih-Hsiang 

Huang;(2015) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจัยที่สงผลตอการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียนประถมศึกษา 

ในประเทศจีน การศึกษาครั้งน้ีใชกระบวนการลําดับช้ันการวิเคราะห (AHP) ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สงผล

ตอการพัฒนากิจกรรมสงเสริมการอานในโรงเรียนประถมศึกษา ในประเทศจีน ไดแก 1) การวางแผน 2) และ 

กลยุทธของผูบริหาร 3) ครผููดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอาน และ 4) ครอบครัว 

  เหมย จูจู , เจีย ชิงชิง และ ยาเวียนเซียง (Mei-Ju Chou, Jui-Ching Cheng and Ya-Wen Cheng. 

2016) ไดศึกษาวิจัยเรื่องปจจัยที่สงผลตอการอานของเด็กเล็กในประเทศจีน ผลการศึกษาพบวาปจจัยที่สงผล

ตอการอานของเด็กเล็กในประเทศจีน ไดแก 1) การสรางแรงจูงใจใหชวนอานดวยบรรยากาศที่เหมาะสม  

2) กิจกรรมสงเสริมการอานควรเปนกิจกรรมที่เนนเด็กเล็กเปนศูนยกลาง และ 3) กิจกรรมสงเสริมการอานที่ 

พอแม ผูปกครองเปนสวนหน่ึงของการอาน  

  คอลเวล เจ วูดเวล และ เอล  ฮันจิสัน Colwell, J., Woodward, L., and Hutchison, A. (2018) 

ไดศึกษาวิจัย เรื่อง การสํารวจกิจกรรมสงเสริมการอานของชมรมหนังสือดิจิทัลที่ เหมาะสมกับวัยรุน  

ผลการศึกษาพบวากิจกรรมสงเสริมการอานของชมรมหนังสือดิจิทัล;ไดแก 1) กิจกรรมวรรณคดีออนไลน  

2) กิจกรรมอินเทอรเน็ตนอกโรงเรียน และ3) กิจกรรมการสนทนาออนไลน  

  จากการศึกษาคนควาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากหนังสือ วาสาร บทความ ฐานขอมูลออนไลน สามารถสรุป 

ไดวาการอาน หมายถึง ทักษะของบุคคลที่สามารถนําไปใชในการดํารงชีวิตเปนกระบวนการทางจิต เมื่ออาน

ขอความที่เปนลายลักษณอักษรจะทําใหบุคคลซึมซับขอมูลจากขอความภาษาเขียน นําไปสรางจิตนการ 

ถายทอดความรูออกมาจากองคความรูเดิมที่มีอยูในตัว รวมทั้งสรางสรรคความรูใหมที่เกิดจากการอาน หรือ

อาจกลาวไดวาการอานทําใหคนเปนคนโดยสมบูรณ;ดังน้ันการอานจึงมีความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต                

ใหดีข้ึน และสมบูรณมากย่ิงข้ึน;ผูอานมากจะทําใหมีคลังขอมูลอยูในสมองมากทําให เปนผูที่ทันโลก                  

ทันเหตุการณอยูเสมอ นอกจากน้ันการอานยังเปนการพัฒนาความคิดทําใหบุคคลเปนคนมีความรอบรู และยัง

เปนการสรางบุคลิกอุปนิสัยของบุคคลตามเน้ือหาหนังสือ หรือขอความที่ไดอานซึ่งเกิดจากการจินตนาไปตาม

ขอความที่ไดอาน ฉะน้ันผูที่อานหนังสือมากจึงมักเปนปราชญ หรือนักคิดจะเปนหนทางนําไปสูความสําเร็จ

ทางการศึกษา หรือความสําเร็จในหนาที่การงานตอไป และมีประโยชนในการสรางสมาธิ ทําใหเกิดความคิด 

และยังทําใหเปนผูรอบรูและฉลาดข้ึน อีกทั้งยังชวยในการพัฒนาตนเองใหเกิดแรงบันดาลใจ และปรับตัวของ

เราเองเขากับสังคมไดดี นอกจากน้ันการอานสามารถสรางอาชีพจนมีฐานะร่ํารวย ถึงแมจะไมไดรับการศึกษาที่

สูงนัก เพราะการอานทําใหเกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห ทําใหสามารถวิเคราะหสถานการณไดอยางถูกตอง 

นําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง  

  สําหรับการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานเปนการกระทําตางๆ ที่จูงใจเพื่อใหบุคคลเกิดความอยากรู  

เกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญของการอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน จนมีนิสัยรักการอาน หรืออาจ

เรียกวาการสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิดความสนใจตอการอานจนกลายเปนวัฒนธรรมการอาน ซึ่งกิจกรรม
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สงเสริมการอานมี 2 ลักษณะ ไดแก 1) กิจกรรมสงเสริมการอานเชิงรับ คือกิจกรรมที่จัดภายในหองสมุด หรือ

เปนกิจกรรมที่ต้ังรับอยูกับที่เพื่อใหผูอานเดินทางเขามาอานเอง เชน กิจกรรมบันทึกรักการอาน กิจกรรมคูปอง

รักการอาน กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม กิจกรรมเลานิทาน กิจกรรมการประกวดตางๆ กิจกรรมเย่ียมชม

หองสมุด (Library tour) เปนตน 2) กิจกรรมสงเสริมการอานเชิงรุก เปนกิจกรรมที่มีการนําสื่อการอานเคลื่อน

ออกไปหาผูอาน เชน กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ กิจกรรมพบนักเขียน กิจกรรมคาย

นักอาน กิจกรรมสัปดาหหองสมุด จัดกิจกรรมตูเชาหนังสือ (Redbox) อีกทั้งการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานจะ

ชวยเปดโลกความคิดใหกวางเปนอิสระที่จะรูไดดวยตนเองไมตองพึ่งพาผูอื่น อีกทั้งยังเกิดทักษะคิดวิเคราะห 

และวิจารณญาณในการอานฝกคิดและสรางจินตนาการไดเองในขณะอาน ทําใหไดเน้ือหาสาระความรูมากกวา

การศึกษาหาความรูดวยวิธีการอื่นไมวาจะเปนการฟง การถาม การเขียน การไดอานหนังสือที่หลากหลาย

รูปแบบทําใหสมองผูอานเปดกวางสรางแนวคิดและทัศนะไดมากกวา ไมยึดติดอยูกับแนวคิดใดๆ โดยเฉพาะ 

ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองจากการอาน หรืออาจใชความรูที่ไดจากการอานเปนเครื่องมือในการ

ตัดสินใจ;ในสวนนวัตกรรมสงเสริมการอาน หมายถึง;สิ่งที่เกิดข้ึนจากความรู และประสบการณ และถูก

ออกแบบสรางสรรคข้ึนมาใหมเพื่อจูงใจใหบุคคลเกิดความอยากรู เกิดความสนใจที่จะอาน เห็นความสําคัญของ

การอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน จนมีนิสัยรักการอาน หรืออาจเรียกวาการสรางเทคนิคเพื่อใหบุคคลเกิดความ

สนใจตอการอานจนกลายเปนวัฒนธรรมการอาน;ซึ่งสอดคลองกับจุดเนนและประเด็นพัฒนาหลักในชวง

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 – 2564 ที่กลาววาการพัฒนานวัตกรรมและการนํามาใช

เปนปจจัยขับเคลื่อนการพัฒนาในทุกมิติเพื่อยกระดับศักยภาพของประเทศในทุกดาน โดยที่ในชวงตอจากน้ีไป

จะมุงเนนการนําความคิดสรางสรรคและการพัฒนานวัตกรรมเพื่อทําใหเกิดสิ่งใหมที่มีมูลคาเพิ่มทางเศรษฐกิจ

ทั้งในเรื่องกระบวนการผลิตและรูปแบบผลิตภัณฑและบริการใหมๆ 

  ในสวนนิสัยรักการอานเปนการกระทําที่แสดงออกถึงความสนใจในการอาน การใชเวลาวางใน 

การอาน;เปนสิ่งที่คนเราตองมีการฝกอานเปนประจําหากตองการใหการอานหนังสอืจนเกดิเปนนิสยั จําเปนตอง

มีการปลูกฝง และชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ เปนการฝกใฝมุงมั่นในการอาน 

และอานจนเคยชิน และการสรางนิสัยรักการอานจะประสบความสําเร็จจําเปนตองอาศัยทั้งการสงเสริมจาก

สถาบันครอบครัว สถานศึกษา หนวยงานภายนอก และหมูบานชุมชน รวมทั้งนโยบายของรัฐบาลที่จะสงเสริม

คานิยมรักการอานใหย่ังยืน และควรจัดกิจกรรมสงเสริมการใหประชาชนไดอานตามความสนใจ;อานอยาง

สม่ําเสมอ และอานดวยความเพลิดเพลิน หรือสามารถกลาวไดวาสถาบันครอบครัว มีบทบาทที่ย่ิงใหญที่สุดใน

การสงเสริมนิสัยรกัการอาน และพอแมหรือบุคคลในครอบครัวควรเปนแบบอยางการอานที่ดี แลวเด็กจะซึมซับ

นิสัยรักการอานต้ังแตเด็ก และรัฐบาล ควรมียุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 

พัฒนาระบบการศึกษาและแหลงการเรยีนรูทีม่ีคุณภาพการ ผลักดันใหการอานหนังสือเปนวาระแหงชาติ และมี

ยุทธศาสตรสงเสริมการอานอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและ

เรียนรูของคนไทย และเพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมี

โอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาและโครงสรางพื้นฐานให

เอื้อตอการศึกษาและเรียนรู พัฒนาหองสมุดชุมชน ใหกระจายอยางทั่วถึงในลักษณะหองสมุดมีชีวิต พัฒนา
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แหลงเรียนรูในรูปแบบอื่นๆ ที่หลากหลาย มีคุณภาพและกระจายอยางทั่วถึง เปดโอกาสทางการศึกษาและ

เรียนรูที่มีคุณภาพอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และสงเสริมการสรางสภาพแวดลอมของชุมชน ทองถ่ิน สังคม เพื่อ

เอื้อตอการศึกษาและเรียนรู ระดมทรัพยากรบุคคล ภูมิปญญาทองถ่ิน ปราชญชาวบานและผูทรงคุณวุฒิใน

ชุมชน หรือทองถ่ิน;เปนแหลงเรียนรูและพัฒนาการเรียนรูในชุมชน;ทองถ่ิน;รวมทั้งสถานศึกษา ควรเปน

หนวยงานสําคัญที่จะนํานโยบายไปสูการปฏิบัติ ผูบริหาร ครู กรรมการสถานศึกษา ตองรวมกันจัดกิจกรรมเพื่อ

สรางนิสัยรักการอานใหแกเด็กทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง ครูตองตระหนัก

เสมอวา การอานเปนความจําเปนที่จะตองใหติดตัวผูเรียนไปตลอดชีวิต ครูตองฝกใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน

และอานอยางตอเน่ืองสม่าํเสมอ ในการสรางนิสัยรักการอานน้ันไมเฉพาะในการเรียนรูลวนแลวแตสามารถสราง

ผูเรียนใหมีนิสัยรักการอานไดทั้งสิ้น และหมูบานชุมชน ควรมีบทบาทในการชวยใหเกิดการสงเสริมการอานได

ดวยการใหบริการตางๆ สนับสนุนแหลงความรูชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน องคความรูใหโรงเรียนสามารถ 

จัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการอานไดสม่ําเสมอ 

 

 



บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

   การวิจัย;เรื่อง;การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย;พัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย;ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย และเพื่อประเมินประสทิธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อํา เภอโพ ธ์ิตาก จั งห วัดหนองคาย ;ระเบียบ วิ ธี วิจัยที่ ใช  คือ  การ วิจัยและพัฒนา ;( Research;and 

Development : R&D) โดยไดดําเนินการจํานวน 4 ระยะ ไดแก  

   ระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – มิถุนายน พ.ศ. 2559 

  ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 

  ระยะที่;33การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560 

  ระยะที่;43การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 

 สามารถอธิบายตามลําดับไดดังน้ี 
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1. ระยะท่ี;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

  

 1.1 วัตถุประสงค 

  เพื่อศึกษาสภาพนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 1.2 เปาหมาย 

  นําผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปพัฒนา

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตอไป 

 

 1.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – มิถุนายน พ.ศ. 2559 

 

 1.4 เคร่ืองมือ  ไดแก   

  แบบสอบถาม 

 

 1.5 วิธีดําเนินการ 

  ผูวิจัยดําเนินการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดย

ใชแบบสอบถามสอบถามเกี่ยวกับสภาพการอาน;สภาพนิสัยรักการอาน และกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานท่ี

เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย;โดยมีวิธีดําเนินการ ดังน้ี 

         1.5.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

     ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก ประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ที่อยู

ในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 คน โดยแบงออกเปน (ปกครองอําเภอ

โพธ์ิตาก, 2560) ไดแก 

      1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 2,753 คน 

      2) ประชากรในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 4,416 คน 

      3) ประชากรในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป

จํานวน 3,241 คน 
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    ผูวิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % และ

เลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใชวิธีการสุมอยางงาย

แตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of random numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 385 คน 

สามารถแสดงไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 4 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางระยะที่ 1 ศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

            อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี ตําบล จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1 โพธ์ิตาก 2,753 102 

2 โพนทอง 4,416 163 

3 ดานศรีสุข 3,241 120 

รวม 10,410 385 

 

1.6 วิธีดําเนินการ  ผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

 1.6.1 วิธีการสรางแบบสอบถาม 

   1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีจากหนังสือ วารสารวิชาการ และเว็บไซตทางการศึกษาเพื่อนํามาใชอางอิง

การสรางแบบสอบถามในตอนที่ 1 สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตอนที่ 2  

สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย และตอนที่ 3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

   2) สรางแบบสอบถามเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย;มีลักษณะเปนขอคําถาม และแบบมาตราสวนประมาณคา;(Rating;scale);แบบลิเคิรท และได

กําหนดความเหมาะสมไว 5 ระดับ ดังน้ี; 

  ระดับ 5 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 

                 ระดับ 4 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมาก 

              ระดับ 3 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

                 ระดับ 2 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอย 

                 ระดับ 1 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอยที่สุด 
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              สําหรับแบบสอบถามประกอบดวย 4 ตอน ไดแก 

  ตอนที่  1  สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  ตอนที่  2  สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  ตอนที่  3  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก

จังหวัดหนองคาย 

  ตอนที่  4  ขอเสนอแนะอื่น   

  3) หาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความ

เที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of;item;objective;consistency);จาก

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา 

จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน 

ประกอบดวย  

3.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

3.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

3.3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

3.4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

3.5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

              4) จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  
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                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

 

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสอบถาม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนีความสอดคลอง  

มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหาที่ 

มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย  มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ

แลวจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยางในการศึกษา จํานวน 30 คน โดย

การวิจัยครั้งน้ีไดเลือกทดลองใชกับประชาชนในอําเภอศรีเชียงใหม จํานวน 30 คน จากน้ันนําขอมูลที่ไดไป

วิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม;โดยใชวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค วิเคราะห

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS version Statistics;17.0) ซึ่งมีสูตรการคํานวณ ดังน้ี (กัลยา วานิชยบัญชา,  

2546  :  449 - 450)   

           α  =      












−
−
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k si  

   เมื่อ α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 

     k  แทน จํานวนขอคําถาม 

           s2

i
 แทน     ความแปรปรวนของคะแนนในขอคําถามขอที่ i 

       2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
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ไดคาความเช่ือมั่น;เทากับ;.89 ซึ่งอยูในระดับมากกวา .71;เปนระดับความเช่ือมั่นในระดับสูง (บุญชม 

ศรีสะอาด. 2556;; สุรวาท ทองบุ.;2550);หลังจากน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสอบไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุม

ตัวอยาง จํานวน 385  คน 

               5) การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําหนังสือขอความอนุเคราะหใหสิบเอกเชษฐา 

ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทําหนังสือสั่งการใหผูใหญบานเปนผูเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัย โดยใชวิธีการจัดกิจกรรมเวทีประชาคมชาวบานในชวงเย็นหลังเวลา 17.00 น. และมีครู กศน. ตําบล

เปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  5.1) ดําเนินการแจกแบบสอบ ;จํานวน;385;ชุด;ไดรับแบบสอบถามกลับคืนทั้ ง 385 ชุด  

คิดเปนรอยละ 100  

 6) การวิเคราะหขอมูล การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร;(SPSS 

version Statistics;17.0) เพื่อหาคาสถิติตางๆ ซึ่งผูวิจัยแบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

  6.1) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 1 สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 โดยการแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ 

  6.2) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 2 สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย และตอนที่ 3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย โดยการหาคาสถิติพื้นฐาน;ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑการแปลความหมายตามหลักเกณฑที่นิยมทั่วไป 

ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556) 

                      (1) คาเฉลี่ย  มีเกณฑการประเมิน ดังน้ี  

คาเฉลี่ย 4.51   ข้ึนไป หมายถึง ความคิดเห็นในระดับมากทีสุ่ด 

คาเฉลี่ย 3.51 - 4.49   หมายถึง ความคิดเห็นในระดับมาก 

คาเฉลี่ย 2.51 - 3.49 หมายถึง ความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.51 - 2.49 หมายถึง ความคิดเห็นในระดับนอย 

คาเฉลี่ยตํ่ากวา 1.50    หมายถึง ความคิดเห็นในระดับนอยทีสุ่ด 

และการวิเคราะหขอมลูตอนที่ 4 ดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

 

1.7 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ไดสารสนเทศเกี่ยวกับสภาพการอาน และสภาพนิสัยรักการอาน ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย รวมทั้งกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายใหความ

สนใจ เพื่อนําไปใชเปนขอมูลในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 2 ตอไป 
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2. ระยะท่ี 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย 

 

 2.1 วัตถุประสงค 

  เพื่อพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก; 

จังหวัดหนองคาย 

 

 2.2 เปาหมาย 

  มีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ที่เหมาะสมกับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 2.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 

 

 2.4 เคร่ืองมือ  ไดแก  

  แบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) 

 

 2.5 วิธีดําเนินการ 

  2.5.1;ดําเนินการสนทนากลุม;(Focus;group) เพื่อรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

   1) กําหนดจํานวนผูเขารวมการสนทนากลุม;(Focus;group);จํานวน 10 คนซึ่งสอดคลองกับ

แนวคิดของช่ืนสุมล บุนนาค (2553) ที่กลาววาการสนทนากลุม หมายถึง การรวบรวมขอมูลจากการสนทนา

กับกลุมผูใหขอมูลในประเด็นปญหาที่เฉพาะเจาะจง โดยมีผูดําเนินการสนทนา (Moderator) เปนผูเริ่ม

ประเด็นในการสนทนา เพื่อชักจูงใหกลุมเกิดแนวคิดและแสดงความคิดเห็นตอประเด็น หรือแนวทางการ

สนทนาอยางกวางขวางละเอียดลึกซึ้ง โดยมีผูเขารวมสนทนาในแตละกลุมประมาณ 6-10 คน ซึ่งเลือกมา

จากประชากรเปาหมายที่กําหนดเอาไว ดังน้ันผูวิจัยจึงกําหนดกลุมผูเขารวมสนทนากลุม (Focus group) 

จํานวน 10 คน ประกอบดวย ตัวแทนกลุมผูบริหาร จํานวน 1 คน ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรม

สงเสริมการอาน จํานวน 3 คน ผูแทนอาสาสมัครนักอานอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จํานวน 2 คน 

ผูแทนครู กศน. ตําบล จํานวน 3 คน ผูแทนผูนําชุมชน จํานวน 1 คน ประกอบดวย 
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   1.1) ตัวแทนกลุมผูบริหาร ไดแก  

       1.1.1) นางจามรี ภูเมฆ ตําแหนงผูอํานวยการ กศน. อําเภอทาบอ จังหวัด

หนองคาย 

      1.2) ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ไดแก 

       1.2.1) ผศ. ดร.ไปรมา เฮียงราช ตําแหนงอาจารยประจําหลักสูตรบรรณา.......... 

รักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

       1.2.2) ดร.;นภัสกร กรวยสวัสด์ิ;ตําแหนงอาจารยภาควิชาสารสนเทศ.. . . . . . . .

ศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

       1.2.3) นางสาวอัคริมา สุมมาตย ตําแหนงบรรณารักษชํานาญการ;สาํนักหอสมุด

..มหาวิทยาลัยขอนแกน 

      1.3) ผูแทนอาสาสมัครนักอานอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดแก 

       1.3.1) นายเสมือน เลียงคํา 

       1.3.2) นายธงชัย กรมทอง 

      1.4) ผูแทนครู กศน. ตําบล ไดแก 

       1.4.1) นายอารมณ แกนทาว ตําแหนงหัวหนา กศน. ตําบลโพนทอง 

       1.4.2) นางสาวรัชนีวรรณ รัตนติสรอย ตําแหนงหัวหนา กศน. ตําบลโพธ์ิตาก 

       1.4.3) นางธัญญภรณ หนูอินทร ตําแหนงหัวหนา กศน. ตําบลดานศรีสุข 

      1.5) ผูแทนผูนําชุมชน ไดแก 

       1.5.1) สิบเอกเชษฐา ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

  2) สรางแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) โดยดําเนินการดังน้ี 

      2.1) การกําหนดประเด็นเพื่อสนทนากลุม (Focus;group);โดยนําสารสนเทศที่ได

จากการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่ 1  

ไปประกอบในการกําหนดประเด็นเพื่อสนทนากลุม;(Focus;group);และประเด็นที่จะนําไปใชใน 

การสนทนากลุม (Focus;group) ไดแก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร 

      2.2) หาคุณภาพของแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) โดยนําเสนอ

ตอผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา และนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง 

objective;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ 

ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน 

และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย  

(Index;of;item; 
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             2.3) จากน้ันวิเคราะหขอมลู โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความ

คิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                  +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                    0   เมื่อไมแนใจในกับขอคําถาม 

                    -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

โดยใชสูตร 

   จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC คือ ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกบัแบบบันทึกผลการสนทนากลุม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

 

2.2.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

2.2.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 
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        ผลการวิเคราะหในการหาคาหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามใน 

แบบบันทึกผลการสนทนากลุม;(Focus;group);ไดคาดัชนีความสอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคา

มากกวา ;0.50;แสดงวาขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเ น้ือหาที่มุง วัด;(ศิริชัย;กาญจน

วาสี.;2542;;;อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) 

               2.4) ปรับปรุง แกไขแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) ตามคําแนะนําของ

ผูเช่ียวชาญ และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

 

 2.6 การเก็บรวบรวมขอมูล  

  ผูวิจัยไดดําเนินการสนทนากลุม (Focus;group) ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

ในวันที่ 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยดําเนินการ ดังน้ี; 

     2.6.1 ดําเนินการสนทนากลุม (Focus;group) เพื่อรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยนําสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาสภาพนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่ 1 ซึ่งพบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากมีเวลาวางจะเลนอินเทอรเน็ต มากที่สุด รองลงมา คือ พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน ใน  

1 วัน จะอานหนังสือโดยเฉลี่ย 30 นาที สําหรับประเภทของหนังสือ สิ่งพิมพ เว็บไซตที่ชอบอาน มากที่สุด 

คือวารสารและนิตยสารบันเทิง รองลงมาคือ หนังสือ สิ่งพิมพ และในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริม 

การอาน 1-2;ครั้ง สําหรับผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก พบวาประชาชน 

มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอานมากที่สุด รองลงมา คือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว และไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยาง

ตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน สําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความคิดเห็นวากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่  

เปนกิจกรรมที่เหมาะสมที่สุด รองลงมากิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) และ

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);ผลการศึกษาน้ีไดนําไปเปนขอมูลประกอบสําหรับให

ผูเขารวมการสนทนากลุม (Focus;group) ใชพิจารณาในการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย;รวมกับใชวิธีการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus 

group) จํานวน 10 คน โดยดําเนินการสนทนากลุม (Focus group) ในวันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ. 2559 

สําหรับประเด็นการสนทนากลุม (Focus group) คือ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร จากผลการสนทนากลุม (Focus group) 

สามารถสรุปไดวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ประกอบดวย 
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     1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

     2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

     3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

     4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

     5) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

     6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

    2.6.2 ดําเนินการวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในวันที่ 18-19 สิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยดําเนินการดังน้ี 

     1) กําหนดผูรวมสนทนากลุม (Focus group);เพื่อวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จํานวน 10 คน ประกอบดวย ตัวแทน

กลุมผูบริหาร จํานวน 1 คน ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน จํานวน 2 คน กํานัน

อําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 3 คน ผูแทนผูใหญบานอําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 2 คน ผูแทนประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จํานวน 2 คน ประกอบดวย 

   1.1) ตัวแทนกลุมผูบริหาร ไดแก  

       1.1.1) นางชลธิชา โครตชมภู  ตําแหนงผูอํานวยการ กศน. อําเภอศรีเชียงใหม 

      1.2) ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอาน ไดแก 

       1.2.1) ดร. ดวงแกว เงินพูลทรัพย ตําแหนงรองหัวหนาภาควิชา ภาควิชานิเทศ

ศาสตรและสารสนเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน   

       1.2.2) นายศิวราช ราชพัฒน ตําแหนงหัวหนาหองสมุดและศูนยบริการขอมูล 

สถาบันเทคโนโลยีนานาชาติสิรินธร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนยรังสิต 

      1.3) กํานันอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดแก 

       1.3.1) นายสามารถ  สุทธิดี ตําแหนงกํานันตําบลโพธ์ิตาก 

       1.3.2) นายวิชัย  เสือหลา ตําแหนงกํานันตําบลโพนทอง 

       1.3.3) นางเบญจวรรณ  นิชจํานงค ตําแหนงกํานันตําบลดานศรีสุข 

 

https://research.ku.ac.th/forest/Person.aspx?id=540023
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01&FacultyID=16&SectionID=09
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01&FacultyID=16&SectionID=09
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01&FacultyID=16
https://research.ku.ac.th/forest/Department.aspx?CampusID=01
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      1.4) ผูแทนผูใหญบานอําเภอโพธ์ิตาก ไดแก 

       1.4.1) นายบุญชัย  คําภูแกว ตําแหนงผูใหญบานโพธ์ิตาก หมู 2 

       1.4.2) นายหมวย  พนักศรี ตําแหนงผูใหญบานนํ้าทอน หมู 2 

      1.5) ผูแทนประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ไดแก 

       1.5.1) นางคํามิ่ง  บุตรจันทร 

      1.5.2) เรืออากาศตรีพฒัน  ธรรมวงศา 

   2) สรางแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) เพื่อวิพากษรางรูปแบบกิจกรรม 

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยนํารางรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่ไดจากผลการสนทนากลุม 

(Focus group) ครั้งที่ 1 ซึ่งประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) (3) กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแก 

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);(4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ 

กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) กิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต  

(6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรม

บันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน เปนประเด็นหลักในการวิพากษ โดยมีลักษณะเปนแบบสํารวจ

รายการ (Check list) และไดกําหนดความเหมาะสมไว 2 รายการ คือ เหมาะสม และ ไมเหมาะสม 

    3) หาคุณภาพของแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus;group) โดยนําเสนอตอ

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา และนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง 

objective;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ 

ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน 

และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย  
 

2.2.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

2.2.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(Index;of;item; 
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2.2.3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

2.2.5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

             2.3) จากน้ันวิเคราะหขอมลู โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความ

คิดเห็นของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                  +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                    0   เมื่อไมแนใจในกับขอคําถาม 

                    -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

โดยใชสูตร 

   จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC คือ ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกบัแบบบันทึกผลการสนทนากลุม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

        ผลการวิเคราะหในการหาคาหาดัชนีความสอดคลอง ( IOC);ของขอคําถามใน 

แบบบันทึกผลการสนทนากลุม;(Focus;group);ไดคาดัชนีความสอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคา

มากกวา ;0.50;แสดงวาขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเ น้ือหาที่มุง วัด;(ศิริชัย;กาญจน

วาสี.;2542;;;อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) 

               2.4) ปรับปรุง แกไขแบบบันทึกผลการสนทนากลุม (Focus group) ตามคําแนะนําของ

ผูเช่ียวชาญ และนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูลจริง 

   2.5) วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 
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 2.7 การเก็บรวบรวมขอมูล  

  ผูวิจัยไดดําเนินการสนทนากลุม (Focus group) ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

ในวันที่ 18-19 สิงหาคม พ.ศ. 2559 โดยดําเนินการ ดังน้ี; 

     2.7.1 ดําเนินการสนทนากลุม (Focus;group) เพื่อวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

     2.7.2 ลงมติวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายสามารถนําไปใชเปนรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และมีความเหมาะสมกับบริบทของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายได และใหนํากระบวนการ PDCA เขามาใชในการควบคุมกระบวนการดําเนินงาน ดังน้ี คือ  

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน ข้ันลงมือปฏิบัติ ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน ข้ันการปรับปรุงแกไข 

     2.7.4 สรุปผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 2.8 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และเหมาะสมกับบริบทพื้นที่ชุมชน 
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3. ระยะท่ี;33การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย 

 

 3.1 วัตถุประสงค 

  เพื่อนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายไปทดลองใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 3.2 เปาหมาย 

  ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดรับการสงเสริมนิสัยรักการอาน;โดยรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 3.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

  ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560  

 

 3.4 เคร่ืองมือ ไดแก  

  3.4.1 แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 

  3.4.2 แบบสอบถาม 

 

 3.5 วิธีดําเนินการ 

 ผูวิจัยมีวิธีการดําเนินการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปทดลองใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายโดยนํากระบวนการ 

PDCA เขามาใชในการควบคุมกระบวนการดําเนินงาน ตามมติความคิดเห็นของผูรวมสนทนากลุม (Focus 

group) ในการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดัวย  

   3.5.1 ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ประกอบดวย 

       1) การกําหนดวิธีการดําเนินงาน 

       2) การกําหนดกิจกรรม 

       3) การกําหนดผูมีสวนรวม 

       4) การกําหนดวิธีการประเมินผลกิจกรรม 

   สามารถอธิบายตามลําดับได ดังน้ี 
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   1) การกําหนดวิธีการดําเนินงาน ผูวิจัยไดวางแผนการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในนามโครงการหมูบานนักอาน 

และไดบรรจุโครงการหมูบานนักอานลงในแผนปฏิบัติการประจําปอยางตอเน่ืองมาต้ังแตปงบประมาณ พ.ศ. 

2559 ตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน  

  2);การกําหนดกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดใหมีการดําเนินกิจกรรม จํานวน 6 กิจกรรมที่

ไดจากผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายในการศึกษาระยะที่;2;ซึ่งรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย 

    2.1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

    2.2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;ไดแก กิจกรรม............. 

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

    2.3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

    2.4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

    2.5);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุด 

มีชีวิต 

    2.6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) 

เครือขายนักอาน 

    3) การกําหนดผูมีสวนรวม 

     ผู วิจัยไดกําหนดผูมีสวนรวมในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ดังน้ี คือ  

      3.1) หัวหนาสวนราชการ  

      3.2) กํานัน           

      3.3) ผูใหญบาน     

      3.4) หัวหนา กศน. ตําบล 

    4) การกําหนดวิธีการประเมินผลกิจกรรม 

      4.1) ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการประเมินผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) โดยใช

แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง โดยการคัดเลือกผูที่สัมภาษณดวยวิธีการเจาะจง จํานวน 10 คน ไดแก 
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       4.1.1) นายอําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 1 คน 

       4.1.2) กํานัน     จํานวน 3 คน 

       4.1.3) ผูใหญบาน   จํานวน  3 คน 

       4.1.4) หัวหนา กศน. ตําบล จํานวน 3 คน 

      4.2) วิธีการสรางแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 

     4.2.1) กําหนดจุดมุงหมายของการสัมภาษณ โดยศึกษาจากวัตถุประสงคของ

การวิจัย 

       4.2.2) สรางแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางเพื่อทราบผลการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายข้ันวางแผนการ......

ดําเนินงาน (Plan)  

  4.2.3) แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง ประกอบดวย 2 ตอน ไดแก 

   ตอนที่  1  ขอมูลเกี่ยวกับผูสัมภาษณ 

   ตอนที่  2  ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

  4.2.4) หาคุณภาพของแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง โดยนําแบบสัมภาษณกึ่งมี

โครงสรางเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง

(Index;of;item;objective;consistency);ของแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง;จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน 

ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผู เช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเ ช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน 

ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย 

(1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

(2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(3) ดร. นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 
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(5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

   

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

 

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสัมภาษณ 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 

     ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC);ของขอคําถามไดคาดัชนีความ

สอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา;ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมาย

และเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนํา

ของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางไปปรับแกตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ 

หลังจากน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสรางไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุมเปาหมายที่กําหนดไว 

               4.3) การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําหนังสือขอความอนุเคราะหใหสิบเอก

เชษฐา ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทําหนังสือสั่งการใหผูใหญบานเปนผูเก็บ

รวบรวมขอมูลการวิจัย โดยใหครู กศน. ตําบล เปนผูเดินทางไปสัมภาษณที่บานของกลุมเปาหมายโดยตรง 

  4.4) การวิเคราะหขอมูล ดําเนินการสรุปผลการสัมภาษณโดยการแจกแจงความถ่ี พรอม

อธิบายเชิงพรรณนา 
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   3.5.2 ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) 

   ผูวิจัยดําเนินกิจกรรมทั้ง 6 กิจกรรมที่ไดจากผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในการศึกษาระยะที่;2;ซึ่งประกอบดวย 

(1) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลกูฟง (Book start) (3) การดําเนินกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแกกิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) (4) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;;

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) การดําเนินกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม;ไดแก;การพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต;และ(6);การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน สําหรับการนํารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ทั้ง 6 กิจกรรม  

ไปทดลองใชสามารถอธิบายตามลําดับ ไดดังน้ี 

    2.1) ข้ันตอนวิธีการพัฒนา 

     2.1.1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;ไดแก กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่ ดําเนินการ ดังน้ี 

      (1) พัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่;โดยรถหองสมุดเคลื่อนที่มีขนาดความสูง 

2 เมตร และมีความยาว 2 เมตร ใชโทนสีชมพู และตกแตงดวยขอความรณรงคใหอานหนังสือบนตัวรถโดย

ใชสีสันที่สะดุดตา ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากจึงเรียกรถหองสมุดเคลื่อนของศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากวา “รถสีชมพูสงเสริมการอาน” สําหรับงบประมาณในการพัฒนารถ

หองสมุดเคลื่อนที่ไดจากการระดมทุนในทุกภาคสวนในอําเภอโพธ์ิตาก และสมาคมสตรีแหงประเทศอังกฤษ

ในประเทศไทย (National;Council;of;Women;of;Thailand)....................................................... 

ที่มีลักษณะเปนรถลากขับเคลื่อน 4 ลอ ทั้งน้ีเพื่อความสะดวก และปลอดภัยในการจอดใหบริการไดทุกที ่

ทุกเวลาในหมูบาน สามารถบรรจุหนังสือ และสื่อการเรียนรูไดทุกประเภท อยางนอยจํานวน 100 เลม  

มีชองเก็บของเพื่อใชขนยายโตะเกาอี้ขนาดเล็กไปพรอมรถในการออกใหบริการ จํานวน 3 คัน  

      (2) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

      (3) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ ไดแก พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก  

      (4) จัดทําแผนการใหบริการ โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการเปน 

รายป โดยมีเปาหมายการใหบริการไดครบทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และกําหนดใหมีการจอดใหบริการ

หมูบานละ 1 สัปดาห ที่บริเวณบานของผูใหญบาน รวมทั้งขอความอนุเคราะหใหผูใหญบานเปนอาสาสมัคร

ไดงบประมาณมาพฒันารถหองสมุดเคลื่อนที ่
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นักอานของ กศน. เปนผูใหบริการการอาน เมื่อครบ 1 สัปดาหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบล จะเปนผูไปเคลื่อนยายรถหองสมุดเคลื่อนที่ไปยังหมูบานอื่นตามปฏิทินการ

ใหบริการ และในวันแรกของการสงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ไวที่บานผูใหญบาน ผูวิจัยไดมอบหมายให

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบลนํากิจกรรมอื่นไปเสริมเติมเต็ม เพื่อ

กระตุนเราใหประชาชนในพื้นที่ใหความสนใจในการอานมากข้ึน 

       (5) กําหนดผูเกี่ยวของกับการดําเนินงาน ไดแก ผูใหญบาน และ..........

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

      (6) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย

การจัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนการออกใหบริการในแตละหมูบาน อยางนอยหมูบานละ 100 เลม ตอครั้ง 

      (7) กําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

     2.1.2);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;ไดแก กิจกรรม........... 

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) ดําเนินการ ดังน้ี 

      (1) ดําเนินการสํารวจครัวเรือนที่มีเด็กแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป  

       (2) ออกแบบ Read boxes สําหรับหมุนเวียนสื่อ ที่มีความสูง 50 ซ.ม. 

และยาว 50 ซ.ม. ออกแบบใหมีสีสันสดใสสะดุดตา จํานวน 5 กลอง และตกแตงดวยขอความรณรงคใหอาน

หนังสือบนตัวกลอง สามารถบรรจุ หนังสือ และสื่อเสริมพัฒนาการสําหรับเด็กไดจํานวนกลองละ 50 เลม 

        (3) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ครัวเรือนในอําเภอโพธ์ิตากที่มีเด็กอายุ 

แรกเกิด ถึง 6 ป 

       (4) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก  

       (5) จัดทําแผนการใหบริการโดยจัดทําปฏิทินการออกใหบริการเปน 

ทุกวันอังคารของแตละสัปดาห ที่บริเวณบานของผูใหญบาน รวมทั้งขอความอนุเคราะหใหผูใหญบานเปน

อาสาสมัครนักอานของ กศน. เปนผูประชาสัมพันธทางหอกระจายขาวหมูบานใหกลุมเปาหมายเขารวม

กิจกรรม ในแตละครั้งที่ออกใหบริการกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบล จะนํากิจกรรมอื่นไปเสริมเติมเต็ม เพื่อเสริมพัฒนาการ 

เด็กเล็ก และหญิงต้ังครรภไปพรอม ทั้งน้ีเพื่อประโยชนสูงสุดของประชาชนทุกชวงวัยในพื้นที่ 

       (6) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของไดแก  

        (6.1) พอ แม พี่ นอง ปูยา ตา ยาย และผูปกครอง  

        (6.2) อาสาสมัครนักอาน     

        (6.3) ครู กศน. ตําบล ทําหนาที่หมุนเวียนสื่อ 
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      (7) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย

การจัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนการออกใหบริการในแตละหมูบาน อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

       (8) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผล

การดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

     2.1.3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก .....

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ดําเนินการ ดังน้ี 

       (1) พัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code);โดยเลือกพัฒนาจาก

สิ่งพิมพ ดังน้ี 

        (1.1) หนังสือนิทาน  

        (1.2) สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคใน 

สมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 

        (1.3) นิทานในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย 

        (1.4) สารานุกรมนารู 

        (1.5) สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร เกษตรสมัยใหม ......

และเทคโนโลยีชาวบาน เปนตน 

        (1.6) สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได 

       (2) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย  

       (3) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก  

       (4) จัดทําแผนการใหบริการ โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการเปนทุกวัน

ศุกรของแตละสัปดาหที่บริเวณ กศน. ตําบล หรือศูนยการเรียนชุมชนที่ไดกําหนดไวในปฏิทินการใหบริการ 

รวมทั้งขอความอนุเคราะหใหผูใหญบาน ซึ่งเปนอาสาสมัครนักอานของ กศน. เปน........................ 

ทางหอกระจายขาวหมูบานใหกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรม ในแตละครั้งที่ออกใหบริการกิจกรรมสงเสริม

การอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และครู กศน. ตําบล 

จะนํากิจกรรมสรางสรรคเชิงรุกอื่นไปเสริมเติมเต็มเพื่อกระตุนใหประชาชนในพื้นที่ใหความสนใจ และ 

เขารวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 

       (5) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก ผูใหญบาน และประชาชนอําเภอ...... 

โพธ์ิตาก 

       (6) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย 

        (6.1) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร(QR;code) หนังสือ

นิทานในการออกใหบริการ อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

พระบาท 

ผูประชาสัมพันธ 
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        (6.2) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร (QR;code) สารานุกรม

นารู ในการออกใหบริการ อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

        (6.3) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร;(QR;code) สาระนารู

การเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร.เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน ในการออกใหบริการ อยางนอย 

50 เลม ตอครั้ง 

        (6.4) จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนรหัสคิวอาร;รหัสคิวอาร (QR;code) 

สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได ในการออกใหบริการ อยางนอย 50 เลม ตอครั้ง 

       (7) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผล

การดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

     2.1.4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอาน.....

สงเสริมอาชีพ ดําเนินการ ดังน้ี 

       (1) พัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ   

       (2) พัฒนารหัสคิวอาร (QR;code) ใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ  

       (3) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

       (4) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

       (5) จัดทําแผนการใหบริการ ;โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการเปน 

ทุกวันศุกรของแตละสัปดาห ที่บริเวณ กศน. ตําบล หรือศูนยการเรียนชุมชนที่ไดกําหนดไวในปฏิทินการ

ออกใหบริการ ;รวมทั้ งขอความอนุเคราะหใหผู ใหญบาน ซึ่ ง เปนอาสาสมัครนักอานของ กศน.  

ผูประชาสัมพันธทางหอกระจายขาวหมูบานใหกลุมเปาหมายเขารวมกิจกรรมในแตละครั้งที่ออกใหบริการ

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และ

ครู กศน. ตําบล จะนํากิจกรรมสรางสรรคเชิงรุกอื่นไปเสริมเติมเต็มเพื่อกระตุนใหประชาชนในพื้นที่ใหความ

สนใจ และเขารวมกิจกรรมอยางตอเน่ือง 

       (6) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก ผูใหญบาน และประชาชนอําเภอ..... 

โพธ์ิตาก 

       (7) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ โดย

จัดทําทะเบียนสื่อหมุนเวียนใบความรูกิจกรรมการอานสงเสรมิอาชีพในการออกใหบรกิาร อยางนอย 3 ฉบับ 

ตอครั้ง 
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     (8) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

    2.1.5);กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุด 

มีชีวิต ดําเนินการ ดังน้ี 

     (1) พัฒนาหองสมุดมีชีวิต จํานวน 10 แหง ดังน้ี 

      (1.1) พัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จํานวน 1 แหง โดยใช..........

งบประมาณจากการจัดทําผาปาการศึกษา;เนนการปรับปรุงภูมิทัศนทั้งภายในและภายนอกหองสมุด  

ใหมีบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูของนักศึกษา;กศน.;และประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย 

      (1.2) พัฒนาหองสมุดหมูบาน จํานวน 8 แหง มีวัตถุประสงคเพื่อขยายจุด

บริการการอาน และอํานวยความสะดวกใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตากในพื้นที่ที่ตองการอาน แตไมสะดวก 

เดินทางมาใชบริการหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใชงบประมาณจากการจัดทําผาปาการศึกษา และ

สถานที่ใชเปนศูนยการเรียนชุมชนในการพัฒนา โดยเนนการปรับปรุงภูมิทัศนทั้งภายในและภายนอก

หองสมุด ใหมีบรรยากาศที่มีชีวิตชีวา สะดุดตาใหคนที่พบเห็นอยากเขาใชบริการการอานมากข้ึน  

      (1.3) พัฒนาหองสมุดมีชีวิตในโครงการดวยรักและหวงใยในพระราชูปถัมภ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 1 แหง โดยใชงบประมาณจากการขอบริจาค

จากทุกภาคสวนในอําเภอโพธ์ิตาก ;จังหวัดหนองคาย;ใชสถานที่ของโรงเรียนอาโอยามา2 ตําบล 

ดานศรีสุข อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ซึ่งเปนโรงเรียนในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารีแหงเดียวในจังหวัดหนองคาย 

     (2) กําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย  

     (3) กําหนดพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

     (4) จัดทําแผนการใหบริการ โดยจัดทําปฏิทินการใหบริการทุกเดือน และเลือก

วันพฤหัสบดีในสัปดาหแรกเปนวันจัดกิจกรรมรวมกับบรรณารักษหองสมุดโรงเรียนอาโอยามา2 รวมทั้งขอ

ความอนุเคราะหใหฝายประชาสัมพันธของโรงเรียนประกาศเสียงตามสายใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม 

รวมทั้งผูใหญบาน ซึ่งเปนอาสาสมัครนักอานของ กศน. ประชาสัมพันธทางหอกระจายขาวหมูบานใหผูสนใจ

เขารวมกิจกรรม  

     (5) กําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก  

      (5.1) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;เชน 

หัวหนาสวนราชการ ผูนําชุมชน;บุคลากร กศน. นักศึกษา กศน.;และประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

      (5.2) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยในพระ

ราชูปถัมภสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เชน หัวหนา

สวนราชการ ผูนําชุมชน และประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 
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      (5.3) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดหมูบาน เชน หัวหนาสวนราชการ 

ผูนําชุมชน บุคลากร กศน. นักศึกษา กศน.;และประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

     (6) กําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานทีใ่หบรกิาร ไดจัดทําบันทึก............. 

(MOU) เครือขายนักอานกับโรงเรียนอาโอยามา2 ในการจัดหาสื่อ และอุปกรณในชวงเวลาที่จัดกิจกรรม

รวมกัน และศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากจัดทําทะเบียนสื่อ

หมุนเวียนเพื่อเสริมเติมเต็มรวมดวยชวยกัน 

     (7) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห  

    2.1.6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ไดแก กิจกรรมบันทึก. ..................... 

(MOU) เครือขายนักอาน ดําเนินการ ดังน้ี 

     (1) กําหนดกลุมเปาหมายสําหรับดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

ดวยการจัดทําบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน รวมกัน ไดแก  

      (1.1) ที่วาการอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.2) องคการบริหารสวนตําบลดานศรีสุข 

      (1.3) องคการบริหารสวนตําบลโพนทอง 

      (1.4) องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิตาก 

      (1.5) หนวยพัฒนาการเคลื่อนที่ 25 (นพค. 25) 

      (1.6) พัฒนาชุมชนอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.7) เกษตรอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.8) สาธารณสุขอําเภอโพธ์ิตาก 

      (1.9) โรงเรียนอาโอยามา2 

     (2) ดําเนินการประสานงานภาคีเครือขายกลุมเปาหมาย  

     (3) กําหนดขอบเขตพื้นที่ในการรวมกันดําเนินงานดานการอาน;คือ;พื้นที่.........

ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

     (4) ดําเนินการลงนามในบันทึกขอตกลง MOU 

     (5) กําหนดใหบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรายงานผลการ

ดําเนินงานงานตามบันทึกขอตกลง MOU ทุก 6 เดือน 

 

   3.5.3 ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

    ผูวิจัยดําเนินการนิเทศ ติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

ขอตกลง  

ขอตกลง  
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    3.1) การนิเทศผลการดําเนินงาน 

     3.1.1) กําหนดกลุมเปาหมายการนิเทศผลการดําเนินงานการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายแบบเจาะจง ไดแก 

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;จํานวน 1 คน และอาสาสมัคร....... 

นักอาน หมูบานละ 1 คน จํานวน 27 คน 

     3.1.2) ออกแบบเครื่องมือ 

      (1) การออกแบบแบบนิเทศผลการดําเนินงาน มีข้ันตอนดังน้ี 

       (1.1) กําหนดวัตถุประสงคกําหนดขอบขายเน้ือหา ประเด็นการนิเทศ 

         (1.2) สรางแบบนิเทศผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีลักษณะเปนแบบ

สํารวจรายการ (Check list) ไดกําหนดความเหมาะสมไว;2 รายการ;คือ มี และ ไมมี 

        (2) แบบนิเทศผลการดําเนินงาน;ประกอบดวย 4 ตอน ไดแก 

         ตอนที่  1  ขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

         ตอนที่  2  การดําเนินการจัดกิจกรรม 

         ตอนที่  3  ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดกิจกรรม 

         ตอนที่  4  จุดเดนและจุดที่ควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

   (3) การหาคุณภาพของแบบนิเทศผลการดําเนินงานโดยนําแบบนิเทศ.......... 

ผลการดําเนินงานเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบนิเทศผล....... 

การดําเนินงาน โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง;(Index;of;item;objective;consistency);จาก............. 

จํานวน 3 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานการบริหารสถานศึกษา จํานวน 

1 คน ผู เช่ียวชาญดานวิจัย;และประเมินผล;จํานวน;1 คน;และผูเ ช่ียวชาญดานเน้ือหา;จํานวน;1 คน 

ประกอบดวย  

(3.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ 

โรงเรียนบานหนองกุงวิทยาคาร 

จังหวัดขอนแกน (ผูเช่ียวชาญดาน

วิจัยและประเมินผล) 

   

   

   

ผูเช่ียวชาญ 
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(3.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิาร

การศึกษาภาควิชาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(3.3) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิาร

สถานศึกษา) 

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

 

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบนิเทศผลการดําเนินงาน 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

      ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนี

ความสอดคลองของแบบนิเทศผลการดําเนินงาน มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา  

ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย   

มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูล 

                  (5);การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการนิเทศเปน 2 ระยะ ตอ 1 กิจกรรม;โดย.......

กําหนดการนิเทศทุก 6 เดือน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

     (5.1)  ดําเนินการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก; 

      (5.1.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.1.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 
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     (5.2) ดําเนินการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว 

      (5.2.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.2.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

     (5.3) ดําเนินการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

      (5.3.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.3.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

     (5.4)  ดําเนินการนิเทศกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

      (5.4.1)  ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (5.4.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

     (5.5) ดําเนินการนิเทศกิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

      (5.5.1)  ครั้งที่ 1 วันที่ 14 สิงหาคม 2560 

      (5.5.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 19 ธันวาคม 2560 

 สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ผูวิจัยไมกําหนดใหมีการนิเทศ เน่ืองจากเปน

กิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตามขอตกลงในแบบบันทึก

ขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมีผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะยกเลิกขอตกลง 

    (6) วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

 3.2) ดําเนินการติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

  3.2.1) กําหนดกลุมเปาหมาย 

   (1) กลุมเปาหมายการนิเทศผลการดําเนินงาน 

    ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายในการนิเทศผลการดําเนินงานตาม................. 

ใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายแบบเจาะจง 

ดังน้ี       

     (1.1) กลุมคณะดําเนินงาน ประกอบดวย 

     (1.1.1) บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย .........

จํานวน 1 คน 

     (1.1.2) อาสาสมัครนักอาน หมูบานละ 1 คน จํานวน 27 คน 

  (2) กลุมเปาหมายการติดตามผลการดําเนินงาน 

   ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายในติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

การทดลอง 
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   (2.1) กําหนดประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการรวบรวมขอมูลไดแก ประชาชนใน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 

คน โดยแบงออกเปน (ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก. 2560) ไดแก 

     (2.1.1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 2,753 คน 

     (2.1.2) ประชาชนในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 4,416 คน 

     (2.1.3) ประชาชนในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ......

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 3,241 คน 

   ผู วิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น  

95 % และเลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใช

วิธีการสุมแบบเจาะจงจากประชาชนที่เขารวมกิจกรรมแตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of 

Random Numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง จํานวน 385 คน สามารถแสดงไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ไดรับการติดตามในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม  

             สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี ตําบล จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1 โพธ์ิตาก 2,753 102 

2 โพนทอง 4,416 163 

3 ดานศรีสุข 3,241 120 

รวม 10,410 385 

 

 3.2.2) ออกแบบเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  (1) การออกแบบแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบ มีข้ันตอนดังน้ี 

    (1.1) กําหนดวัตถุประสงคกําหนดขอบขายเน้ือหา ประเด็นการนิเทศ 

      (1.2) สรางแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยมีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ (Check list) 

และไดกําหนดความเหมาะสมไว 2 รายการ คือ มี และ ไมมี ประกอบดวยขอคําถาม 2 ตอน ไดแก 

        ตอนที่ 1 ขอมูลเบื้องตนผูเขารวมกิจกรรม 

        ตอนที่ 2 พฤติกรรมการอานของที่เกิดข้ึนหลังจากการเขารวมกิจกรรม 
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 (1.3) หาคุณภาพของแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบโดยนําแบบติดตามผล

การทดลองใชรูปแบบเสนอตอผูเช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบติดตามผล 

การทดลองใชรูปแบบ โดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of;item;objective;consistency);จาก

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานการบริหาร...........

สถานศึกษา;จํานวน;1 คน;ผูเช่ียวชาญดานวิจัย;และประเมินผล จํานวน;1 คน;และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 

จํานวน 1 คน ประกอบดวย  

(1.3.1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียน

บานหนองกุงวิทยาคาร จังหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

(1.3.2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราช

ภัฏเทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(1.3.3) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี (ผูเช่ียวชาญดานการ

บรหิารสถานศึกษา) 

   

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                 +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                    0   เมื่อไมแนใจกับขอคําถาม 

                   -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 
 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบติดตามผลการทดลองใช 

       รูปแบบ 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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     ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนีความ

สอดคลองของแบบติดตามผลการทดลองใชรูปแบบ มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา 

ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุ งหมายและเ น้ือหาที่มุง วัด ;(ศิริ ชัย;กาญจนวาสี .;2542;;;อางถึงใน 

วิลาวัลย;มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูล 

              (2);การเก็บรวบรวมขอมูลดําเนินการติดตามเปน;2 ระยะ ตอ 1 กิจกรรม;โดยกําหนด 

การติดตามทุก 6 เดือน โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 

   (2.1) ดําเนินการติดตามกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;ไดแกกิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที่ 

      (2.1.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.1.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.2) ดําเนินการติดตามกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว;ไดแก ......

กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

      (2.2.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.2.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.3) ดําเนินการติดตามกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยี ไดแก 

สารสนเทศ ไดแก กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

      (2.3.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.3.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.4) ดําเนินการติดตามกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ 

      (2.4.1) ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 

      (2.4.2) ครั้งที่ 2 วันที่ 22 พฤศจิกายน 2560 

   (2.5) ดําเนินการติดตามกิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ไดแก การพัฒนาหองสมุด 

มีชีวิต 

      (2.5.1)  ครั้งที่ 1 วันที่ 14 สิงหาคม 2560 

      (2.5.2)  ครั้งที่ 2 วันที่ 19 ธันวาคม 2560 

    สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ผูวิจัยไมกําหนดใหมีการติดตาม

เน่ืองจากเปนกิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตามขอตกลงใน

แบบบันทึกขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมีผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะยกเลิก

ขอตกลง 

    (3) วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 
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 3.5.4) ข้ันการปรับปรุงแกไข (Action) 

  ผูวิจัยดําเนินการเพื่อประเมนิความพึงพอใจในกิจกรรมทีไ่ดดําเนินการตามรปูแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยใหนํากระบวนการ PDCA 

เขามาใชในการออกแบบเน้ือหาการประเมิน ทั้งน้ีเพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไขพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ตอไป 

   4.1) การประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมทีไ่ดดําเนินการตามรปูแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการ ดังน้ี 

    4.1.1) กําหนดกลุมเปาหมาย 

     ผูวิจัยไดกําหนดกลุมเปาหมายในการประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ได

ดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยใชประชากร และกลุมตัวอยาง ดังน้ี 

     ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี ไดแก ประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุระหวาง 15-60 ป จํานวน 10,410 คน โดยแบงออกเปน 

(ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก. 2560) ไดแก 

         (1) ประชาชนในตําบลโพธ์ิตากที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 2,753 คน 

         (2) ประชากรในตําบลโพนทองที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.........

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 4,416 คน 

         (3) ประชากรในตําบลดานศรีสุขที่อยูในชวงวัยประชากรวัยแรงงานอายุ.......

ระหวาง 15-60 ปจํานวน 3,241 คน 

    ผูวิจัยกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางของทาโร ยามาเน ที่ระดับความเช่ือมั่น  

95 % และเลือกความคลาดเคลื่อน ± 5 จากน้ันใชวิธีการสุมแบบแบงช้ันอยางเปนสัดสวน โดยเลือกใช

วิธีการสุมอยางงายแตละตําบล โดยใชตารางเลขสุม (Table;of random numbers) ไดขนาดกลุมตัวอยาง 

จํานวน 385 คน สามารถแสดงไดดังตารางที่ 6 ดังน้ี 
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ตารางท่ี 6 แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตาม 

             ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด 

             หนองคาย 

ท่ี ตําบล จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

1 โพธ์ิตาก 2,753 102 

2 โพนทอง 4,416 163 

3 ดานศรีสุข 3,241 120 

รวม 10,410 385 

 

  4.1.2) เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบถาม มีวิธีการ ดังน้ี 

   (1) วิธีการสรางแบบสอบถาม 

    (1.1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ผลงานวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

       (1.2) สรางแบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการ

ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) แบบลิเคิรท และไดกําหนดความเหมาะสมไว 5 

ระดับ ดังน้ี; 

        ระดับ 5 หมายถึง  ระดับพึงพอใจมากที่สุด 

        ระดับ 4 หมายถึง  ระดับพึงพอใจมาก 

        ระดับ 3 หมายถึง  ระดับพึงพอใจปานกลาง 

        ระดับ 2 หมายถึง  ระดับพึงพอใจนอย 

        ระดับ 1 หมายถึง  ระดับพึงพอใจนอยที่สุด 

  (1.3) สําหรับแบบสอบถามประกอบดวย 3 ตอน ไดแก 

   ตอนที่  1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่  2 ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  3 ขอเสนอแนะอื่นๆ 

  4.1.3) หาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถามเสนอตอผูเ ช่ียวชาญเพื่อ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถามคาดัชนีความสอดคลอง  (Index;of;item;objective 
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;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดาน

การบริหารสถานศึกษา จํานวน 1 คน ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญ

ดานเน้ือหา จํานวน 3 คน ประกอบดวย  

 (1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานวิจัยและประเมินผล) 

(2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(4) ดร. สัจจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ 

สํานักงานเขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(5) นายณฐนนท อํานาจเจริญ  ผูอํานวยการ กศน. อําเภอกมุภวาป 

จังหวัดอุดรธานี 

(ผูเช่ียวชาญดานการบรหิารสถานศึกษา) 

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสอบถาม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 
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    ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC);ของขอคําถามไดคาดัชนีความ

สอดคลอง มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมาย

และเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนํา

ของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยางในการศึกษา 

จํานวน 30 คน โดยการวิจัยครั้งน้ีไดเลือกทดลองใชกับประชาชนในอําเภอศรีเชียงใหม จํานวน 30 คน 

จากน้ันนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม;โดยใชวิธีการหาคาสัมประสทิธ์ิแอลฟา

ของครอนบาค วิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS version Statistics;17.0) ซึ่งมีสูตรการคํานวณ 

ดังน้ี (กัลยา วานิชยบัญชา,  2546  :  449 - 450)   

 

           α  =      












−
−

∑
2

2

S
1

1k
k si  

   เมื่อ α  แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 

     k  แทน จํานวนขอคําถาม 

           s2

i
 แทน     ความแปรปรวนของคะแนนในขอคําถามขอที่ i 

       2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 

ไดคาความเช่ือมั่น;เทากับ .92 ซึ่งอยูในระดับมากกวา .71;เปนระดับความเช่ือมั่นในระดับสงู  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2556;; สุรวาท ทองบุ,;2550);หลังจากน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสอบไปใชในการเก็บขอมูลกับ

กลุมตัวอยาง 385  คน 

               4.1.4) การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการจัดทําหนังสือขอความอนุเคราะหใหสิบเอก

เชษฐา ขาวประเสริฐ นายอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทําหนังสือสั่งการใหผูใหญบานเปนผูเก็บ

รวบรวมขอมูลการวิจัย โดยใชวิธีการจัดกิจกรรมเวทีประชาคมชาวบานในชวงเย็นหลังเวลา 17.00 น. และมี

ครู กศน. ตําบลเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

  (1) ดําเนินการแจกแบบสอบ จํานวน 385 ชุด ไดรับแบบสอบถามกลับคืนทั้ง 385 ชุด ........... 

คิดเปนรอยละ 100  

 4.1.5) การวิเคราะหขอมูล การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS 

version Statistics;17.0) ในการจัดกระทํากับขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป เพื่อหาคาสถิติ

ตางๆ ซึ่งผูวิจัยแบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 
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  (1) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถ่ี 

และหาคารอยละ 

  (2) การวิเคราะหขอมูลตอนที่ 2 ความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยการหาคาสถิติพื้นฐาน;ผูวิจัยไดกําหนด

เกณฑการแปลความหมายตามหลักเกณฑที่นิยมทั่วไป ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2556) 

                      (2.1) คาเฉลี่ย  มีเกณฑการประเมิน ดังน้ี  

คาเฉลี่ย 4.51   ข้ึนไป หมายถึง พึงพอใจมากทีสุ่ด 

คาเฉลี่ย 3.51 - 4.49   หมายถึง พึงพอใจมาก 

คาเฉลี่ย 2.51 - 3.49 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

คาเฉลี่ย 1.51 - 2.49 หมายถึง พึงพอใจนอย 

คาเฉลี่ยตํ่ากวา 1.50    หมายถึง พึงพอใจนอยทีสุ่ด 

(3) การวิเคราะหขอมลูตอนที่ 4 ดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

 

 3.6 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ไดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย

ที่เหมาะสมกับบริบทของประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่มีประสิทธิภาพ 

 

4. ระยะท่ี;43การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

 

 4.1 วัตถุประสงค 

            เพื่อประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 4.2 เปาหมาย 

  ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่เหมาะสมกับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก ที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่มีประสิทธิภาพ 

 

 4.3 ระยะเวลาดําเนินการ 

   ระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 
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 4.4 เคร่ืองมือ ไดแก 

    แบบสอบถาม  

 

 4.5 วิธีดําเนินการ 

   4.5.1;ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ ดําเนินการ ดังน้ี 

    1);กําหนดกลุมผูประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายไดแกผูเช่ียวชาญ จํานวน 11 คน โดยกําหนดคุณสมบัติ ดังน้ี คือ 

     1.1) ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา จํานวน  5 คน 

     1.2) ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติงานในพื้นที่ จํานวน 6 คน 

โดยมีรายช่ือดังน้ี 

1.2.1) ผศ. ดร.ไปรมา เฮียงราช  

 

หัวหนาโปรแกรมวิชาบรรณรักษศาสตร

และสารนิเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตร

และสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

1.2.2) ดร. นภัสกร กรวยสวัสด์ิ  

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศ

ศาสตร คณะวิทยาการสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

1.2.3) ดร.ดวงแกว เงินพูนทรัพย   

 

รองหัวหนาภาควิชา นิเทศศาสตรและ

สารสนเทศศาสตร คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

1.2.4) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ  

 

อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษา

ภาควิชาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเทพสตร ี(ผูเช่ียวชาญดาน

เน้ือหา) 

1.2.5) นางสาวอัคริมา สุมมาตย  

 

บรรณารักษปฏิบัติการสํานักหอสมุด 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 
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1.2.6) สิบเอกเชษฐา ขาวประเสริฐ 

 

นายอําเภอโพธ์ิตาก 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

7) นางเบญจวรรณ  นิชจํานงค   

 

กํานันตําบลดานศรสีุข 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.8) นายจรูญ  คําใบ  ผูใหญบาน โพนทอง หมู 2 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.9) นายธงชัย กรมทอง   อาสาสมัครนักอาน 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.10) นายอารมณ แกนทาว หัวหนาครู กศน. ตําบล  

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

1.2.11) นางสาววรกาญจน ราศร ี บรรณารักษหองสมุดประชาชน 

(ผูเช่ียวชาญดานการปฏิบัติในพื้นที)่ 

   1.3) สรางแบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยืนยันรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีลักษณะเปนแบบสํารวจรายการ 

(Check;list) ไดกําหนดความเหมาะสมไว 2 รายการ คือ เห็นดวย และไมเห็นดวย   

     1.3.1) แบบสอบถาม ประกอบดวย 2 ตอน ไดแก 

      ตอนที่ 1 การประเมินประสิทธิภาพรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

      ตอนที่ 2 บันทึกการสนทนาการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

     1.3.2);หาคุณภาพของแบบสอบถามโดยนําแบบนิเทศผลการดําเนินงานเสนอตอ

ผู เ ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเ น้ือหาของแบบสอบถามโดยการหาคาดัชนีความ

สอดคลอง;(Index;of;item;objective;consistency);จากผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน ซึ่งกําหนดคุณสมบัติ

ของผูเช่ียวชาญ ดังน้ีคือ ผูเช่ียวชาญดานวิจัย และประเมินผล จํานวน 1 คน และผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา 

จํานวน 4 คน ประกอบดวย 

(1) ดร. สัมฤทธ์ิ  กางเพ็ง   ผูอํานวยการชํานาญการพเิศษ โรงเรียนบาน

หนองกงุวิทยาคาร จงัหวัดขอนแกน (ผูเช่ียวชาญ

ดานวิจัยและประเมินผล) 

(2) ดร.ภูวดล จุลสุคนธ อาจารยสาขาวิชาการบรหิารการศึกษาภาควิชา

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตร ี

(ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 
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(3) ดร.นภัสกร กรวยสวัสด์ิ 

 

อาจารยภาควิชาสารสนเทศศาสตร 

 คณะวิทยาการสารสนเทศ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

(4) ดร. สจัจา  ฝายคําตา  ผูอํานวยการกลุมสงเสริมปฏิบัติการ สํานักงาน 

เขตพื้นที่กาฬสินธุ เขต 2 (ผูเช่ียวชาญดาน

เน้ือหา) 

(5) นางสาวอัครมิา สุมมาตย  

 

บรรณารักษปฏิบัติการสํานักหอสมุด 

มหาวิทยาลัยขอนแกน (ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา) 

              จากน้ันวิเคราะหขอมูล โดยการวิเคราะหหาคา IOC จากการกําหนดระดับความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญ ดังน้ี  

                +1   เมื่อมีความคิดเห็นดวยกับขอคําถาม 

                   0   เมื่อไมแนใจกบัขอคําถาม 

                  -1   เมื่อไมเห็นดวยกบัขอคําถาม 

  จากน้ันใชสูตร  

    
N

R
IOC

∑=  

   เมื่อ 

    IOC  คือ  ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงคกับแบบสอบถาม 

    ΣR   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเช่ียวชาญทั้งหมด 

    N      คือ จํานวนผูเช่ียวชาญ 

      ผลการวิเคราะหในการหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามไดคาดัชนี

ความสอดคลองของแบบนิเทศผลการดําเนินงาน มีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา 0.50 แสดงวา  

ขอคําถามน้ันสอดคลองกับจุดมุงหมายและเน้ือหาที่มุงวัด (ศิริชัย กาญจนวาสี. 2542 ; อางถึงในวิลาวัลย   

มาคุม. 2549) เมื่อปรับตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญแลวจึงไดนําแบบสอบถามไปใชเก็บขอมูล 

                 1.3.3);การเก็บรวบรวมขอมูล  

    ดําเนินการสนทนากลุมในวันที่ 20;มิถุนายน 2561 ณ หองสมุดประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   1.3.4);วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถ่ี พรอมอธิบายเชิงพรรณนา 

  4.5.2;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการเปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย
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รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการ ดังน้ี 

   1) เปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   2) วิเคราะหผลการเปรียบเทยีบพัฒนาการดานการอานกอนและหลังการนํารูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสยัรักการอานสาํหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมาใชในการสรางนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย

ของประชากร คือ ใช t-test แบบ Dependent Group วิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร (SPSS 

version Statistics;17.0) มีสูตรดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2556)   
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1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t  

 

t แทน การทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนและหลัง         

D แทน   ความแตกตางระหวางคะแนนหลงักบักอน 

ของกลุมตัวอยางแตละคน 

∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางคะแนนกอนและหลงัของกลุม

ตัวอยางทุกคน 

2D  แทน ความแตกตางคะแนนกอนและหลงัของกลุมตัวอยางแตละ

คน 

ยกกําลังสอง          

∑ 2D  แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนกอนและหลงัของ 

กลุมตัวอยางแตละคนยกกําลังสอง   

∑ 2)( D

 

แทน       ผลรวมความแตกตางของคะแนนกอนและหลงั 

ของกลุมตัวอยางทุกคนยกกําลงัสอง                                         

∑ 2Dn

 

แทน จํานวนกลุมตัวอยางคูณผลรวมของความแตกตางของ 

คะแนนกอน และหลังรวมกจิกรรมของกลุมตัวอยาง 

แตละคนยกกําลังสอง                                       

n  แทน จํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 
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 4.6 ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

   อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

ที่มีประสิทธิภาพ สอดคลองกับบริบทพื้นที่ชุมชน และนําไปใชอยางตอเน่ือง รวมทั้งสามารถเปนทางเลือก

หน่ึงของผูที่สนใจนําวิธีการไปปรับประยุกตใชกับพื้นที่ของตนไดอยางเหมาะสมและเปนประโยชน 

 

5. การวิเคราะห และหาคุณภาพของเคร่ืองมือในแตละขั้นตอนของการวิจัย 

 การเปรียบเทยีบคาดัชนีความสอดคลอง (Index;of;item;objective;consistency - IOC) สําหรับ...

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของเครื่องมือการวิจัยทั้ง 4 ระยะ สามารถแสดงไดดังตารางที่ 7 ดังน้ี 

 

 

 

ท่ี ระยะการวิจัย เคร่ืองมือการวิจัย คา IOC ผล 

1 ระยะที;่1;การศึกษาสภาพ

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย 

1. แบบสอบถามเพื่อศึกษา

สภาพนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

2 ระยะที ่2 การพฒันา

รูปแบบกจิกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย 

1. แบบบันทกึผลการ

สนทนากลุม (Focus 

group) 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

2. แบบบันทกึผลการ

สนทนากลุม (Focus 

group) 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

3 ระยะที;่33การทดลองใช

รูปแบบกจิกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย 

1. แบบสัมภาษณกึ่งมี

โครงสราง 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

     

 

 

    

ตารางท่ี 7 แสดงการเปรียบเทียบผลการวิเคราะหคาดัชนีความสอดคลอง;(Index;of;item;objective; 

consistency - IOC) เครื่องมือการวิจัย ระยะที;่1;-4  
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ตารางท่ี 7 (ตอ) 

ท่ี ระยะการวิจัย เคร่ืองมือการวิจัย คา IOC ผล 

3 

(ตอ) 

ระยะที;่33การทดลองใช

รูปแบบกจิกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย   

2. แบบนิเทศผลการ

ดําเนินงาน 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

3. แบบติดตามผล มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

4. แบบสอบถามเพื่อ

ประเมินความพึงพอใจใน

กิจกรรมที่ไดดําเนินการ

ทดลองใชรูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก จังหวัดหนองคาย 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

4 ระยะที;่43การประเมิน

ประสิทธิภาพรปูแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัด

หนองคาย 

1. แบบสอบถามสําหรบัใช

ในการสนทนากลุมเพือ่

ยืนยันรูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก จังหวัดหนองคาย 

มีคาระหวาง  

.60-1.00 

ใชได 

 

จากตารางที่ 7 แสดงใหทราบถึงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของขอคําถามในเครื่องมือการวิจัย

ทั้ง 4 ระยะมีคาระหวาง .60-1.00 ซึ่งมีคามากกวา;0.50;แสดงวา;ขอคําถามของเครื่องมือการวิจัยทั้ง  

4 ระยะทุกชุด มีความสอดคลองกับจุดมุงหมาย และเน้ือหาที่มุงวัด;(ศิริชัย;กาญจนวาสี.2542 ; อางถึงใน 

วิลาวัลย  มาคุม. 2549) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย สามารถอธิบายผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคตามลําดับ ดังน้ี 

ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;3;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;4;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 
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ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะท่ี;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

จังหวัดหนองคาย  
 

 ผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถอธิบาย

ไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี 8  แสดงผลการวิเคราะหขอมลูสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัด  

              หนองคาย 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

1 เพศ   

 ชาย 154 40.00 

 หญิง 231 60.00 

  รวม 385 100.00 

2 อาย ุ   

 15-19 ป  21 5.50 

 20-24 ป  36 9.40 

 25-29 ป 11 2.90 

 30-34 ป   41 10.60 

 35-39 ป  58 15.10 

 40-44 ป  39 10.10 

 45-49 ป  113 29.40 

 50-54 ป  53 13.80 

  55-60 ป 13 3.40 

  รวม 385 100.00 

เมื่อมีเวลาวางทานมักจะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

3 อานหนังสือ 5 1.30 

4 ดูรายการโทรทัศน  51 13.24 

5 ดู ดีวีดี/ซีดี 7 1.82 

6 เลนเกมคอมพิวเตอร 36 9.35 

7 เลนอินเทอรเน็ต 134 34.81 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

8 ออกกําลังกาย 2 0.51 

9 ฟงเพลง  6 1.56 

10 เดินเที่ยวในตลาดนัด หรืองานวัด 8 2.08 

11 ประดิษฐสิ่งของ ฯลฯ 2 0.52 

12 เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลเิคชันไลน เฟซบุก ยูทูป 18 4.68 

13 พูดคุยกับเพือ่น 98 25.45 

14 นอนพัก 3 0.78 

15 หารายไดเสริม 15 3.90 

รวม 385 100.00 

ใน 1 วัน ทานอานหนังสือโดยเฉลี่ย 

16 ไมอานเลย  87 22.60 

17 อาน 15 นาที 61 15.84 

18 อาน 30 นาที 173 44.94 

19 อาน 45 นาที 35 9.09 

20 อาน 1 ช่ัวโมง 24 6.23 

21 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 5 1.30 

รวม 385 100.00 

การใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) 

22 ไมอานเลย 51 13.25 

23 อาน 15 นาที 107 27.78 

24 อาน 30 นาที 209 54.29 

25 อาน 45 นาที 11 2.86 

26 อาน 1 ช่ัวโมง 5 1.30 

27 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 2 0.52 

รวม 385 100.00 

ประเภทของสื่อท่ีทานชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

28 นวนิยายไทย 12 3.12 

29 นวนิยายแปล 3 0.78 
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ตารางท่ี 8  (ตอ) 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

30 เรื่องสั้น 36 9.35 

31 กวีนิพนธ (รอยกรองประเภทตาง ๆ) 12 3.12 

32 หนังสือสารคดี/ ความรู เชน ชีวประวัติ 

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การทองเที่ยว ฯลฯ 

23 5.97 

33 การตูน 14 3.64 

34 หนังสือพิมพ 39 10.12 

35 วารสารและนิตยสารบันเทิง 183 47.53 

36 อาชีพ 46 11.95 

37 ประวัติศาสตร 17 4.42 

รวม 385 100.00 

ในรอบปท่ีผานมาคุณไดรวมกิจกรรมสงเสริมการอานบอยคร้ังเพียงใด 

38 เขารวม 1- 2 ครั้ง 249 64.68 

39 3 - 4 ครั้ง 74 19.22 

40 5- 6 ครั้ง 41 10.65 

41 มากกวา 6 ครั้ง 21 5.45 

รวม 385 100.00 
 

จากตารางที่ 8 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง;จํานวน 231;คน คิดเปนรอยละ;60  

เปนชาย จํานวน 154 คิดเปนรอยละ 40 สวนใหญมีชวงอายุ 45-49 ป จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 29.40 

รองลงมาคือชวงอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ;15.10;ผลการวิเคราะหสภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย;พบวา;เมื่อมีเวลาวางจะเลนอินเทอรเน็ต;มากที่สุด;จํานวน 134 คน;คิดเปนรอยละ;34.81  

รองลงมา;คือ;พูดคุยกับเพื่อน;จํานวน;98 คน;คิดเปนรอยละ;25.45;และดูรายการโทรทัศน จํานวน 51;คนคิดเปน

รอยละ;13.24;และใน;1;วันจะอานหนังสือโดยเฉลี่ย;30;นาทีมากที่สุด;จํานวน;173;คน;คิดเปนรอยละ;44.94

รองลงมาคือ ไมอานเลย จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 22.60 และอาน 15 นาที จํานวน 61 คน คิดเปนรอยละ 

15.84 สําหรับการใชเวลาอานหนังสอืตามความสนใจของตนเองทีไ่มเกีย่วกับการเรยีนจะใชเวลาอาน 30 นาที มาก

ที่สุด จํานวน 209 คน คิดเปนรอยละ 54.29;รองลงมา;คือ อาน 15 นาที จํานวน;107;คน;คิดเปนรอยละ;27.78... 

และไมอานเลย;จํานวน;51;คน คิดเปนรอยละ;13.25 สําหรับประเภทของสื่อที่ชอบอานมากที่สุด คือวารสารและ 
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นิตยสารบันเทิง;จํานวน;183;คน;คิดเปนรอยละ;47.53;รองลงมาคือสื่อเกี่ยวกับอาชีพ;จํานวน;46;คน;คิดเปน 

รอยละ;11.95;และหนังสอืพิมพ จํานวน 39 คน คิดเปนรอยละ;10.12 ในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 

1- 2;ครั้ง;มากที่สุด;จํานวน 249 คน คิดเปนรอยละ;64.68 รองลงมา คือ 3 - 4;ครั้ง จํานวน 74 คน คิดเปน..... 

รอยละ 19.22   

 

ตารางท่ี 9  แสดงผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

คิดเห็น แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

1 ทานชอบอานจากวัสดุทุกประเภท เชน หนังสือ  

จุลสาร ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ  

เปนตน 

2.54 .51 ปานกลาง 11 

2 ทานอานทุกครั้งที่มีเวลาวางและโอกาส 2.95 .55 ปานกลาง 5 

3 ทานตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน 2.62 .51 ปานกลาง 8 

4 ทานมีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่สิ้นสุด  2.81 .51 ปานกลาง 6 

5 ทานมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน 3.58 .54 มาก 1 

6 ทานฝกอานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ 2.71 .53 ปานกลาง 7 

7 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ 

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว 

3.14 .55 ปานกลาง 2 

8 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ 

การอานอยางตอเน่ืองจากสถานศึกษา 

3.01 .53 ปานกลาง 4 

9 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ

การอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน 

3.12 .51 ปานกลาง 3 

10 ทานชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย 2.61 .55 ปานกลาง 9 

11 ทานไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและอุปสรรค 

ตอการอาน 

2.56 .53 ปานกลาง 10 

 

 จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอานมากที่สุด;เฉลี่ย 3.58….. 
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รองลงมา คือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว ....... 

เฉลี่ย 3.14 และไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน เฉลี่ย 3.12  

 

ตารางท่ี 10 แสดงผลการวิเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

คิดเห็น แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานควรมีลักษณะอยางไร     

1 กิจกรรมบันทึกรักการอาน 3.41 .54 ปานกลาง 8 

2 กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่  4.76 .50 มากที่สุด 1 

3 กิจกรรมนิทานทํามือ –นิทาน Pop – up  2.44 .51 นอย 12 

4 กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ  2.02 .44 มากที่สุด 18 

5 กิจกรรมเย่ียมชมหองสมุด (Library tour) 3.40 .52 ปานกลาง 9 

6 กิจกรรมเพื่อนนักอาน (Reading buddies) 3.21 .56 ปานกลาง 10 

7 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) 

4.15 .47 มาก 2 

8 กิจกรรมตูเชาหนังสือ (Red box) 2.52 .52 ปานกลาง 11 

9 กิจกรรมสัปดาหหองสมุด 2.41 .49 นอย 13 

10 กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม 3.51 .48 มาก 6 

11 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ 2.31 .56 นอย 14 

12 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได 3.63 .53 มาก 5 

13 กิจกรรมสัปดาหนักอาน 2.20 .51 นอย 15 

14 กิจกรรมคายนักอาน 2.16 .55 นอย 16 

15 กิจกรรมการเลานิทาน 3.50 .51 มาก 7 

16 กิจกรรมการแสดงหุน (Puppet show) 2.03 .44 นอย 17 

17 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน 3.82 .48 มาก 4 

18 กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 3.98 .57 มาก 3 
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จากตารางที่ 10 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีความคิดเห็นวากิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมากที่สุด คือ;กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่;เฉลี่ย;4.76 รองลงมากิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) เฉลี่ย;4.15 ....

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) เฉลี่ย 3.98 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน;เฉลี่ย;3.82 ...

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได;เฉลี่ย 3.63;กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม เฉลี่ย 3.51 กิจกรรมการ.... 

เลานิทาน;เฉลี่ย 3.50;กิจกรรมที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากคิดวาเหมาะสมนอยที่สดุ คือกิจกรรมตลาดนัดหนังสอื 

เฉลี่ย 2.02 

 

ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 

 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคายไดใหขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการศึกษาสภาพนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี คือ 

  1. ตองการใหหนวยงานทุกหนวยงานใหความสําคัญกับการออกแบบกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ที่เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน  

  2. ดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอานอยางตอเน่ือง 
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ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะท่ี;2;การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

  ผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด.......

หนองคาย สามารถสรุป ไดดังน้ี 

   1.;ผลการสนทนากลุม;(Focus;group);เพ่ือรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

     ดําเนินการโดยนําสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาสภาพนิสยัรักการอานสาํหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่;1;รวมกับใชวิธีการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ;วารสาร;บทความ 

งานวิจัย;ขอมูลบนเว็บไซต;และแนวคิด;ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus;group);จํานวน  

10 คน โดยดําเนินการสนทนากลุม (Focus group) ในวันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ. 2559 สําหรับประเด็นการ

สนทนากลุม (Focus group) คือ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร จากผลการสนทนากลุม (Focus group) สามารถสรุปได ดังน้ี 

     ตัวแทนกลุมผูบริหาร ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ควรมีลักษณะดังน้ี 

      “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่

เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะเปนกิจกรรรมที่นาสนใจ;สนุก;เคลื่อนไป

หาผูอานได ใหอิสระประชาชนไดเลือกสื่อการอานไดอยางหลากหลาย เปนเรื่องใกลตัวและนาสนใจ ไมนาเบื่อ

หนาย ทําใหรูสึกต่ืนเตนมีชีวิตชีวา เมื่อไดลงมือทําในสิ่งตางๆที่ตนเองชอบอีกทั้งทําใหประชาชนสามารถทํา

ความรูจากการอานดวยตนเอง เชน กิจกรรมอานหนังสือวันละหนาหรืออานขาวตอนเชา กิจกรรมอานหนังสือ

เพื่อเปนการแนะนําหนังสือ วารสาร หนังสือพิมพหรือแนะนําสิ่งพิมพใหม กิจกรรมอานหนังสือในวันสําคัญ

ตางๆ เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษา วันเด็กแหงชาติ ฯลฯ กิจกรรมการประกวดการอานหนังสือใหฟง กิจกรรม

อานหนังสือในครอบครัวรวมทั้งตองจัดใหมีกิจกรรมเสริมสรางบรรยากาศรักการอานใหประชาชนสามารถเขา

การอานไดอยางงาย...”  

  (จามรี ภูเมฆ. สนทนากลุม. 2559) 

 

    ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอานไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะดังน้ี 

      “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ควรมีลักษณะเราใจใหเกิดความอยากรูอยากอานหนังสือ ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย หรือเปนกิจกรรมสงเสริม
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การอานที่ เนนการนําเทคโนโลยีเขามาชวยสงเสริมใหเกิดการอานและเรียนรูจากหนังสือที่มีคุณภาพ  

เปนกิจกรรมกระตุนใหประชาชนอยากรู อยากอานหนังสืออยางตอเน่ืองจนเปนนิสัย เปนกิจกรรมเชิงรุกที่

สามารถนําพาสื่อการอานเขาไปสูพื้นที่ชุมชนไดอยางตรงกลุมเปาหมาย อาจมีลักษณะเปนหองสมุดเคลื่อนที่ 

รวมทั้งเปนกิจกรรมที่พัฒนาการอานของประชาชน สามารถสรางอุปนิสัยรักการอานที่ย่ังยืนใหแกประชาชน 

และสามารถสรางเครือขายอุปนิสัยรักการอานสูชุมชนไดอยางย่ังยืน เปนลักษณะกิจกรรมที่พอแมลูกมีสวนรวม

ในการอาน รวมทั้งภายในชุมชนหมูบานตองมีแหลงเรียนรูที่ประชาชนสามารถเขาถึงไดอยางเพียงพอโดยใช

เทคโนโลยีสารสนเทศมาชวยในการสรางสรรคการอาน...”  

                 (ไปรมา เฮียงราช. สนทนากลุม. 2559) 
 

 

  “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมี

ลักษณะของการพัฒนาสื่อการอานที่สรางความเพลิดเพลินใหประชาชนไดอาน เกิดความมุงมั่นที่จะอาน และ

อานจนเปนนิสัย เชน ใบความรู จุลสาร แผนพับ หรือสื่อดิจิทัสที่กําลังเปนที่นิยมในปจจุบัน เชน QR Code 

โปรแกรมออนไลนบน Google เพื่อใหประชาชนเกิดทักษะการอานอยางตอเน่ือง อาจจะเปนกิจกรรมทั้งเชิงรับ 

และเชิงรุก อีกทั้งควรมีลักษณะที่หลากหลายดังน้ี เชน; (1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) กิจกรรมสระนารู   

(3) ;กิจกรรมรักภาพรักภาษา; (4) ;กิจกรรมเรียนรูดวยภาพ;(5) กิจกรรมเก็บตกจากหนังสือพิมพ (6) กิจกรรม 

ศัพทานุกรมแปลงราง (7) กิจกรรมขวดมหัศจรรย (8) กิจกรรมไมพายวิเศษ (9) กิจกรรมธงแหงชัยชนะ...” 

                  (นภัสกร กรวยสวัสด์ิ. สนทนากลุม. 2559) 
 

 

   “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรเริ่มตน

จากครอบครัว โดยการสรางบรรยากาศใหเปนลักษณะครอบครัวนักอาน พออาน แมอาน ลูกอาน และควรมี

ลักษณะเปนการกระตุนดวยวิธีการตางๆ ;การนําสื่อไปสูประชาชนเพื่อใหประชาชนสนใจการอานจน 

กระทั้งเกิดนิสัยรักการอาน และไดพัฒนาการอานของตนเองจนนําประโยชนจากการอานไปใชไดใน

ชีวิตประจําวันอาจจะเปนลักษณะการจัดกิจกรรมเชิงรับในลักษณะการพัฒนาหองสมุด แหลงเรียนรูภายใน

ชุมชน และกิจกรรมเชิงรุกในลักษณะการจัดใหมีหองสมุดเคลื่อนที่ที่นําการอานไปสูชุมชนผสมผสานกับการนํา

เทคโนโลยีใหมที่กําลังเปนที่นิยมมาใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมเชนการอานผานแอปพลิเคชันตางๆ  

เปนตน...” 

                 (อัคริมา สุมมาตย. สนทนากลุมยอย. 2559) 
 

 

   ผูแทนอาสาสมัครนักอาน อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะดังน้ี 

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานที่เหมาะสมกบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ควรมีลักษณะเปนหองสมุดชุมชน เพื่อใหบริการสงเสริมการอานตามแนวทางหองสมุดที่ดี คือ มีหนังสือดี  
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มีบรรยากาศดีและมีผูใหบรกิารดีใหเกดิข้ึน รวมทั้งจัดบริการหองสมุดเคลื่อนทีใ่หบริการในรูปแบบตางๆ รวมทั้ง

มีสิ่งที่เราความสนใจ ใชเทคโนโลยีใหมๆ เขามาชวยจูงใจใหอยากอานและกระตุนใหอยากอาน เปนสิ่งที่ไมใช

เวลานาน ความยากงายของกิจกรรมเหมาะสมกับเพศ ระดับอายุ การศึกษา เปนสิ่งที่มุงใหความสนุกสนาน

เพลิดเพลินแฝงการเรียนรูดวย...” 

                 (เสมือน เลียงคํา. สนทนากลุมยอย. 2559) 

 

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตากจังหวัดหนองคาย  

ควรมีลักษณะเปนการสงเสริมการอานเชิงรุกแบบเคาะประตูบาน เปนกิจกรรมเชิงรุกที่นําสื่อการอานเขาไปถึง

ชุมชน ใหประชาชนสามารถเขาถึงสื่อการอานไดอยางรวดเรว็และทันเวลา สามารถเราใจใหประชาชนเกิดความ

อยากรู อยากอานหนังสือ เห็นความจําเปน มีแหลงการอานที่ทั่วถึงในบริเวณหมูบานชุมชน และใหความสําคัญ

กับการอานจนเกิดนิสัยรักการอาน รวมทั้งกระตุนความรูสึกใหผูอานสนใจการอานจนกระทั่งมีนิสัยรักการ

อาน และนําประโยชนจากการอานไปใชได ดังน้ันจึงควรเปนกิจกรรมที่สามารถนําสื่อการอานตางๆ ไปถึงมือ

ของประชาชนได...” 

                (ธงชัย กรมทอง. สนทนากลุมยอย. 2559) 
 

 

  ผูแทนครู กศน. ตําบลไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

กับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ควรมีลักษณะดังน้ี  

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ควรมีลักษณะเปนกิจกรรมสงเสริมการอานเนนทักษะการอาน เชน  

เลานิทาน  เชิดหุน แขงขันตอบปญหา หองสมุดเคลื่อนที่ แขงขันตอบคําถามสารานุกรม;ยอดนักอาน ฯลฯ เปน

กิจกรรมสามารถเขาถึงไดทุกวัน  เปนเครื่องมือชวยกระตุนใหเกิดการอาน การสามารถผลิตสื่อการอานอยาง

งายที่เหมาะสมกับบริบทหมูบานชุมชน ตลอดจนเสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะ และสรางภาวะความ 

เปนผูนําที่ดี  ...” 

                (อารมณ แกนทาว. สนทนากลุมยอย. 2559) 
 

 

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมี

ลักษณะเปนกิจกรรมสงเสริมการอานที่เนนการแกไขและพัฒนา เชน พี่ชวยนองใหความรูการใชหองสมุด  

แขงขันเปดพจนานุกรม กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ การพัฒนาแนวความคิด และการกระทําใหมๆ การปฏิบัติ 

หรือการพัฒนาสื่อการอานใหมๆ ที่นํามากระตุนใหประชาชนเกิดการอานอยางตอเน่ือง และสามารถเขาถึงการ

อานไดอยางสะดวก และรวดเร็ว ...” 

              (รัชนีวรรณ รัตนติสรอย. สนทนากลุมยอย. 2559) 
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    “...กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมี

ลักษณะเปนกิจกรรมที่เอื้อตอการอานของประชาชน และการใหชุมชนและภาคีเครือขายที่มีสวนรวมสงเสริม

นิสัยรักการอานและมีสวนรวมในการพัฒนานวัตกรรมการสงเสริมนิสัยรักการอาน มีสื่อการอานใหมๆ ที่เกิดข้ึน

จากการใชความรู ทักษะประสบการณ และความคิดสรางสรรคในการพัฒนาอยางเหมาะกับบริบทพื้นที่ชุมชน 

อีกทั้งยังเปนสื่อที่สามารถทําใหประชาชนสามารถเขาถึงการอานไดอยางรวดเร็ว ที่สําคัญควรเนนการสราง

บรรยากาศการอานใหเกิดข้ึนในครอบครัว...” 

              (ธัญญภรณ หนูอินทร. สนทนากลุมยอย. 2559) 

 

   ผูแทนผูนําชุมชน ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

กับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ควรมีลักษณะดังน้ี  

    “...กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานที่เหมาะสมกบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ควรมีลักษณะเปนการปลูกจิตสํานึกใหประชาชนมีนิสัยรักการอานแบบ;“ระเบิดจากขางใน” ตามแนวพระราช

ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และเปนกิจกรรมสงเสริมการอานเสริมสรางภาคีเครือขายใหทุกภาค

สวนมีสวนรวมในการสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนและพัฒนาหองสมุดอยางย่ังยืน รวมทั้งเปนวิธี 

การใหม การคิดคนพบวิธีการใหม เพื่อนําสื่อการอานไปสูประชาชนไดทั้งเชิงรับและเชิงรุก เชนการจัดใหมี

หองสมุดเคลื่อนที่เพื่อใหประชาชนสามารถเขาถึงสื่อการอานไดอยางรวดเร็ว รวมทั้งทุกภาคสวนในอําเภอ

จะตองสรางบรรยากาศการอานใหเกิดข้ึนภายในอําเภอโพธ์ิตาก...” 

  (เชษฐา ขาวประเสริฐ. สนทนากลุมยอย. 2559) 

 

  ดังน้ันสามารถสรุปไดวาตัวแทนกลุมประชุมกลุมยอย (Focus group) มีความคิดเห็นวารูปแบบการ

พัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ไดดังน้ี คือ;ตองจัด

ใหมีกิจกรรมเสริมสรางบรรยากาศรักการอานใหประชาชนสามารถเขาการอานไดอยางงาย;(จามรี ภูเมฆ. 

สนทนากลุมยอย. 2559) สอดคลองกับความคิดเห็นของ อัคริมา สุมมาตย (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววา

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรเริ่มตนจากครอบครัว โดย

การสรางบรรยากาศใหเปนลักษณะครอบครัวนักอาน พออาน แมอาน ลูกอาน และสอดคลองกับแนวคิดของ 

เสมือน เลียงคํา (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมกับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะเปนหองสมุดชุมชน ที่พัฒนาข้ึนเพื่อใหบริการสงเสริมการอาน

ตามแนวทางหองสมุดที่ดี คือ มีหนังสือดี มีบรรยากาศดีและมีผูใหบริการดีใหเกิดข้ึน รวมทั้งสอดคลองกับ

แนวคิดของ ธัญญภรณ หนูอินทร (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ควรเนนการสรางบรรยากาศการอานใหเกิดข้ึนในครอบครัว และ

สอดคลองกับแนวคิดของเชษฐา ขาวประเสริฐ (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสมกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทุกภาคสวนในอําเภอจะตองสรางบรรยากาศ
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การอานใหเกิดข้ึนภายในอําเภอโพธ์ิตาก นอกจากน้ัน จามรี ภูเมฆ (สนทนากลุมยอย. 2559) ;ยังกลาววา

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายตองเปนกิจกรรรมที่นาสนใจ 

สอดคลองกับความคิดเห็นของนภัสกร กรวยสวัสด์ิ (สนทนากลุมยอย. 2559) ที่กลาววากิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานเปนการพัฒนาสื่อการอานที่สรางความเพลิดเพลินใหประชาชนไดอาน สรางความเราใจใหเกิดความ

อยากรูอยากอานหนังสือ ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย สงเสริมใหเกิดการอานและเรียนรูจากหนังสือที่มีคุณภาพ 

(ไปรมา เฮียงราช. สนทนากลุมยอย. 2559) สามารถนําสื่อไปสูประชาชนเพื่อใหประชาชนสนใจการอานจนกระ

ทั้งเกิดนิสัยรักการอาน และไดพัฒนาการอานของตนเองจนนําประโยชนจากการอานไปใชไดในชีวิตประจําวัน 

(อัคริมา สุมมาตย. สนทนากลุมยอย. 2559) สอดคลองกับความคิดเห็นของธงชัย กรมทอง (สนทนากลุมยอย. 

2559) และความคิดเห็นของเสมือน เลียงคํา;(สนทนากลุมยอย.;2559);ที่กลาววาสิ่งที่สามารถเราใจให

ประชาชนเกิดความอยากรู  อยากอานหนังสือ เห็นความจําเปน และใหความสําคัญกับการอานจนเกิดนิสัยรัก

การอาน รวมทั้งกระตุนความรูสึกใหผูอานสนใจการอานจนกระทั่งมีนิสัยรักการอาน และนําประโยชนจากการ

อานไปใชได  ดังน้ันจึงควรเปนกิจกรรมที่สามารถนําสื่อตางๆไปถึงมือของประชาชนได สามารถเขาถึงไดทุกวัน  

เปนเครื่องมือชวยกระตุนใหเกิดการอาน  ตลอดจนเสริมสรางความสามัคคีในหมูคณะและสรางภาวะความเปน 

ผูนําที่ ดี (อารมณ แกนทาว.;สนทนากลุมยอย.;2559);;และการกระทําใหมๆ หรือสิ่งประดิษฐใหมๆ;เชน  

ใบความรู จุลสาร แผนพับ หรือสื่อดิจิทัสที่กําลังเปนที่นิยมในปจจุบัน เชน QR code โปรแกรมออนไลนบน 

Google ที่นํามากระตุนใหประชาชนเกิดการอานอยางตอเน่ือง และสามารถเขาถึงการอานไดอยางสะดวก และ

รวดเร็ว (รัชนีวรรณ รัตนติสรอย , ธัญญภรณ หนูอินทร และเชษฐา ขาวประเสริฐ. สนทนากลุมยอย. 2559) 

  สําหรับผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต;

และกิจกรรมสงเสริมการอานทั้งจากนักวิชาการทั่วไปและจากแนวคิดการดําเนินงานของการจัดการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เพื่อนําไปประกอบการรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย;ผูวิจัยไดคัดเลือกผลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต 2 ข้ึนไป  

ซึ่งกิจกรรมสงเสรมิการอานที่มผีลการสังเคราะหจากความถ่ีต้ังแต 2 ข้ึนไป ไดแก 1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

2) กิจกรรมการประกวด 3) กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 4) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานให

ลูกฟง;(Book start) 5) กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ และ6) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่ม

รายได จากน้ันนําทั้ง 5 กิจกรรมไปสังเคราะหรวมกับแนวคิดที่ไดจากการสนทนากลุม (Focus;group);จาก 

ผูรวมสนทนากลุม (Focus group) จํานวน 10 คน ในการดําเนินการวิจัยในระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จงัหวัดหนองคาย สามารถแสดงไดดังตารางที่ 

11 ดังน้ี 
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ท่ี กิจกรรมสงเสริม 

นิสัยรักการอาน 

ผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และ 

กิจกรรมสงเสริมการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบการศึกษาตามอัธยาศัย  

โดยสํานักงาน กศน. และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) 

ความถ่ี 

  ผลการสังเคราะห

กิจกรรมสงเสริมการอาน 

จากแนวคิด และทฤษฎี 

ผลการสังเคราะหจากกลุมผูรวมสนทนากลุม  

(Focus Group) 

 

  จามรี  

ภูเมฆ 

(2559) 

ไปรมา 

เฮียงราช 

(2559) 

นภัสกร  

กรวยสวัสดิ์ 

(2559) 

อัคริมา  

สุมมาตย 

(2559) 

เสมือน  

เลียงคํา 

(2559) 

ธงชัย  

กรมทอง 

(2559) 

อารมณ 

แกนทาว 

(2559) 

รัชนีวรรณ 

รัตนติสรอย 

(2559) 

ธัญญภรณ 

หนูอินทร 

(2559) 

เชษฐา ขาว

ประเสริฐ  

(2559) 

 

1 กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่        - - - - -  6 

2 กิจกรรมการประกวด   - - - - - - - - - - 1 

3 กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต     -  -  - - - - - - 3 

4 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง; 

(Book start)   

           5 

5 กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ     -  - - - - - - 4 

6 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่มรายได     - - - - - -  -   4 

7 กิจกรรมตอบคําถามสารานุกรม  - - - - - - -  - - - 1 

8 กิจกรรมการแสดงหุน  - - - - - - -  - - - 1 

9 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ - - - - - - -  - -  1 

10 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน    -  -  - - - - - - 3 

11 กิจกรรมแขงขันเปดพจนานุกรม - - - - - - - -  - - 1 

                   

 

ตารางท่ี 11  แสดงผลการสงัเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมลูบนเว็บไซต และกจิกรรมสงเสรมิการอานในบริบทของการจัดการศึกษานอกระบบ  

                การศึกษาตามอัธยาศัย โดยสํานักงาน กศน. และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) 
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  จากตารางที่ 11 พบวาผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสอื วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบน

เว็บไซต และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) จํานวน 10 คน เพื่อรางรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยไดคัดเลือกจากผล

การสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 แนวคิดข้ึนไป สรุปไดวาลักษณะกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะ ดังน้ี 

   1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่   

   2) กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง;(Book start)   

   3) กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

   4) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพเพิ่มรายได 

   5) กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต    

   6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน   

 จากผลการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และ

แนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม (Focus group) จํานวน 10 คน ประกอบกับผลการศึกษา

สภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ในระยะที่;1;รวมทั้งจากการ

สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูล

บนเว็บไซต ในบทที่ 2 ที่พบวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานตองมีลักษณะ ดังน้ี คือ (1) อานจนเปนกิจวัตร

ประจําวัน (2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส (3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

(4) อานจนเคยชิน (5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท และ(6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ สามารถนํา

สารสนเทศที่ไดจากการศึกษา มาประกอบการพิจารณาจัดทํารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดดังตารางที่ 12 และสามารถแสดงรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ไดดังตารางที่ 13 ตามลําดับดังน้ี 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

สารสนเทศท่ีไดจากการศึกษาเพ่ือนํามาจัดทําราง 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะหลักษณะ 

คนที่มีนิสัยรักการอาน 

ผลการศึกษาสภาพ 

การอานของประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการ

อานของประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย 

ผลการศึกษากิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสม

สําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจาก

หนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และ

ขอมูลบนเว็บไซต และกลุมผูรวมสนทนา

กลุม (Focus group) 

1. อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 

2. อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา  

และทุกโอกาส 

3. มุงม่ันในการอาน หรือสนใจอาน

ตลอดเวลา 

4. อานจนเคยชิน 

5. อานวัสดุบันทึกความรูทุก

ประเภท 

6. อานเองโดยไมมีใครบังคับ 

1. เม่ือมีเวลาวางประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายชอบเลน

อินเทอรเน็ต และพูดคุยกับเพื่อน 

2. ใน 1 วันจะอานหนังสือโดยเฉล่ีย 

30 นาที 

3. การใชเวลาอานหนังสือตามความ

สนใจของตนเอง (ไมเก่ียวกับการ

เรียน) เฉล่ีย 30 นาที 

4. ส่ิงพิมพที่ชอบอาน 

  4.1 วารสารและนิตยสารบันเทิง  

  4.2 เก่ียวกับอาชีพ  

  4.3 หนังสือพิมพ  

5.ในรอบปเขารวมกิจกรรมสงเสริม

การอาน 1- 2 ครั้ง มากที่สุด 

1. มีทัศนคติทางบวกเก่ียวกับการ

อาน 

2. ไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยาง

ตอเน่ืองจากครอบครัว 

3. ไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยาง

ตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและ

เอกชน 

4. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายชอบอานจากวัสดุทุก

ประเภท เชน หนังสือ จุลสาร ปาย

โฆษณา ใบปลิว กระดาษหอ

ของขวัญนอยที่สุด 

1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

2.กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริม

พอแมอานใหลูกฟง (Book 

start) 

2. กิจกรรมสงเสริมการอานผาน 

QR code   

3. กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

4. กิจกรรมการเลานิทาน 

1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

2. กิจกรรมการเลานิทาน 

3. กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม 

4. การพัฒนาหองสมุด 

5. กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแม 

อานใหลูกฟง (Book start) 

6. กิจกรรมการพัฒนาแหลงเรียนรู 

7. กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 
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ตารางท่ี 12 แสดงสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาประกอบการพิจารณาจัดทํารางรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 
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รางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก 

ผลการศึกษากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะหกิจกรรม 

สงเสริมนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎี

จากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย 

และขอมูลบนเว็บไซต และกลุมผูรวม

สนทนากลุม (Focus group) 

ชวงอายุที่เหมาะสม เปาหมายการพัฒนานิสัยรักการ

อานประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

1. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เชิงรุก 

1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 1. กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

 

ทุกชวงวัย 1. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เปนกิจวัตรประจําวัน 

2. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานได

ทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส 

3. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมุงม่ันใน

การอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

4. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เคยชิน 

5. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอาน

วัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 

6. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานเอง

โดยไมมีใครบังคับ 
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ตารางท่ี 13 แสดงรางรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 
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รางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก 

ผลการศึกษากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ผลการสังเคราะห 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบน

เว็บไซต และกลุมผูรวมสนทนากลุม  

(Focus group) 

ชวงอายุที่เหมาะสม เปาหมายการพัฒนานิสัยรักการ

อานประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก 

2. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว 

1. กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอาน

ใหลูกฟง (Book start)  

1. กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานให

ลูกฟง (Book start)  

แรกเกิด-6 ป) 1. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เปนกิจวัตรประจําวัน 

2. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานได

ทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส 

3. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมุงม่ันใน

การอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 

4. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานจน

เคยชิน 

5. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอาน

วัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 

6. ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอานเอง 

โดยไมมีใครบังคับ 

3. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ  

1. กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1. กิจกรรมการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ  

2. กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR code 

ตั้งแต 6 ปขึ้นไป 

4. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ 

1. กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 1. กิจกรรมการพัฒนาแหลงเรียนรู ชวงอายุ 21 ป ขึ้นไป 

5. กิจกรรมหองสมุดมีชีวิต  1. การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ทุกชวงวัย 

6. กิจกรรมการสรางเครือขาย 

รักการอาน 

1. กิจกรรมการสรางเครือขายอุปนิสัย 

รักการอานสูชุมชน 

 ทุกชวงวัย 
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ตารางท่ี 13 (ตอ) 
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 จากตารางที่ 12-13 สามารถสรุปไดวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย 

  1) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

  2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

  3) การดําเนินกิจกรรมสงเสรมินิสยัรกัการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

  4) การดําเนินกิจกรรมสงเสรมินิสยัรกัการอานดานอาชีพ;กิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานทีเ่หมาะสม 

ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

  5) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสม ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

  6) การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

 

   2. ผลการวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  ผลการวิพากษรางรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปความคิดเห็นของผูรวมสนทนากลุม (Focus group) ดังตารางที่ 14  

ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 14  แสดงผลการวิพากษรางรปูแบบการพัฒนากจิกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี ประเด็นการวิพากษ ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

เหมาะสม ไมเหมาะสม 

1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที ่

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

2 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว :  กิจกรรมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start) 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ; :  

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหสัคิวอาร (QR;code) 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 
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ตารางท่ี 14  (ตอ) 

ท่ี ประเด็นการวิพากษ ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

เหมาะสม ไมเหมาะสม 

4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ :   

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต; :   

การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

6 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน :   

กิจกรรมบันทกึขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

10 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 100% 100% 
  

 จากตารางที่ 14 พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 10 ทานไดลงมติวารางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายสามารถนําไปใชเปนรปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ได คิดเปนรอยละ 100 นอกจากน้ันผูเช่ียวชาญทั้ง 10 ทาน 

ไดมีความคิดเห็นเพิ่มเติม ดังน้ี 

   ตัวแทนกลุมผูบริหารไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี 

    “...รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรมีกระบวนการตรวจสอบคุณภาพการดําเนินงานเชิงการบริหาร และเปน

รูปแบบที่มีความยืดหยุนเพิ่มเติมกิจกรรมไดตามสถานการณในปจจุบัน รวมทั้งเปนรูปแบบที่มองเห็นไดอยาง

เปนรูปธรรมสามารถตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจักษ...”  

  (ชลธิชา โครตชมภู. การสนทนากลุม. 2559) 

 

   ตัวแทนกลุมผูเช่ียวชาญดานกิจกรรมสงเสริมการอานไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี  

   “...รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมี

ความเหมาะสมควรดําเนินการดวยการนําวงจรคุณภาพ (PDCA) และเปนรูปแบบที่เนนการมีสวนรวมของภาคี

เครือขาย หรือเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการขับเคลื่อน...”  

                 (ดวงแกว เงินพูลทรพัย. การสนทนากลุม. 2559) 
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  “...รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน รวมทั้งองคกร

นานาชาติมาชวยในการขับเคลื่อนรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายใหย่ังยืน...” 

                  (ศิวราช ราชพัฒน. การสนทนากลุม. 2559) 

 

   กํานันอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้ง 3 ตําบลไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรมีวิธีการประเมินผลการนํารูปแบบไปใชที่มีความเปนวิทยาศาสตร และมีวิธี

ในการประเมินพัฒนาดานการอานที่เกิดข้ึนกับประชาชน เพื่อสรางสรรคกิจกรรมสงเสริมการอานใหมีความ

เหมาะสมเพิ่มมากข้ึน...” 

                 (สามารถ  สุทธิดี. การสนทนากลุม. 2559) 

 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่ทุก 

ภาคสวนมีสวนรวมในการขับเคลื่อน...” 

                 (วิชัย  เสือหลา. การสนทนากลุม. 2559) 

 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรมีกระบวนการดําเนินงานที่เหน็เปนรูปธรรมสามารถตรวจสอบคุณภาพการ

นําไปใชได...” 

                (เบญจวรรณ  นิชจํานงค. การสนทนากลุม. 2559) 

 

  ผูแทนผูใหญบานอําเภอโพธ์ิตากไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่ประชาชนทุกชวงวัยสามารถเขาถึงได และมีความยืดหยุน

ตามสถานการณปจจุบัน...” 

                (บุญชัย  คําภูแกว. การสนทนากลุม. 2559) 
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    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่ไมซับซอนมองเห็นกระบวนการทํางานไดงายและมีความ

ยืดหยุนเพื่อปรับใหเขากับสถานการณปจจุบันของพื้นที่ชุมชน ...” 

              (หมวย  พนักศร.ี การสนทนากลุม. 2559) 

 

   ผูแทนประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ไดรวมวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปได ดังน้ี  

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่มีกระบวนการดําเนินงานที่เปนระบบ และเห็นเปน 

รูปธรรม...” 

              (คํามิ่ง  บุตรจันทร. การสนทนากลุม. 2559) 

 

    “....รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน นําหลักการบริหารมา

ใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามรูปแบบไดอยางเหมาะสม...” 

  (พัฒน  ธรรมวงศา. การสนทนากลุม. 2559) 

 

 จากขอคิดเห็นสามารถสรุปไดวาผูรวมสนทนากลุม (Focus group) มีความคิดเห็นวารางรูปแบบการ

พัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสม 

และควรนํากระบวนการ PDCA เขามาใชในการควบคุมกระบวนการดําเนินงาน  
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ผลการวิจัยระยะท่ี;3;;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย สามารถอธิบายตามลําดับได ดังน้ี 

  1. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

  2. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) 

  3. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

  4. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย ข้ันการปรับปรุงแกไข (Action) 

 

1. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

 ผูวิจัยไดดําเนินการกําหนดวิธีการดําเนินงานไดวางแผนการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในนามโครงการหมูบานนักอาน และไดบรรจุ

โครงการหมูบานนักอานลงในแผนปฏิบัติการประจําปอยางตอเน่ืองต้ังแตไตรมาส 1-2 ปงบประมาณ พ.ศ. 

2559 ตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน สําหรับการกําหนดกิจกรรม ผูวิจัยไดกําหนดใหมีการดําเนินกิจกรรม จํานวน  

6 กิจกรรมซึ่งประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที ่ 

(2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลกูฟง (Book start) (3) กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

(4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (5) กิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานหองสมุดมีชีวิต; ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต (6) กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;ไดแก 

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน และกําหนดผูมีสวนรวม ไดแก นายอําเภอโพธ์ิตาก;จํานวน  

1 คน กํานัน จํานวน 3 คน.ผูใหญบาน จํานวน 3 คน หัวหนา กศน. ตําบล จํานวน 3 คน;สําหรับเครื่องมือที่ใน

การเก็บรวบรวมขอมูล ไดแกแบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง จากการสัมภาษณผูมีสวนรวมในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ปรากฏผล 

การสัมภาษณ ดังน้ี  
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    “...การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายภายใตโครงการหมูบานนักอาน ไดมีโอกาสในการรวมเปนสวนหน่ึงในการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงาน และรวมในการใหขอคิดเสนอแนะในการวางแผนการดําเนินงาน และทุกครั้งที่มีการลงพื้นที่เพื่อจัด

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก หากไมติดขอราชการอื่นจะเขารวมเพื่อเปน

ประธานในการจัดกิจกรรม และรวมกิจกรรมดวยทุกครั้ง ดังน้ันจึงสามารถพูดไดวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสม และควรเปนรูปแบบที่

เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน นําหลักการบริหารมาใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตาม

รูปแบบไดอยางมีคุณภาพ...” 

  (เชษฐา ขาวประเสริฐ. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ขาพเจามีสวนรวมในการดําเนินการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยการเปนตัวแทนครู กศน. ตําบลในการวิพากษรางรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และรวมเปนคนเก็บ

รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานทุกข้ันตอน ดังน้ันจึงเห็นวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความเหมาะสมที่จะนํามาใชในการพัฒนานิสัยรักการอาน

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เน่ืองจากผูวิจัยไดดําเนินงานอยางเปนระบบและมีการวางแผนที่ดี...” 

                (อารมณ แกนทาว. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ผูวิจัยมีการวางแผนการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดอยางเปนระบบ และมี

การกําหนดวิธีการดําเนินงาน กําหนดกิจกรรมไดอยางสอดคลองกับบริบทของพื้นที่ชุมชน...” 

              (รัชนีวรรณ รัตนติสรอย. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “....การวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในโครงการหมูบานนักอาน มีการวางแผนที่ดี มีวิธีการ

ดําเนินงานตามแผนอยางงาย และประชาชนใหความสนใจรวมกิจกรรมตามแผนที่วางไว อีกทั้งการที่ขาพเจาได 

เปนสวนหน่ึงของการดําเนินการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายทุกข้ันตอนทําใหมองเห็นวาการดําเนินงานมีการวางแผนเปนอยางดี...” 

              (ธัญญภรณ หนูอินทร. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 
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    “...ดวยรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายไปใชกับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดจากการศึกษาสภาพการอานของประชาชนใน

อําเภอโพธ์ิตาก จึงทําใหงายตอการวางแผนในการนํารูปแบบไปใชกับประชาชนกลุมเปาหมาย...” 

              (เบญจวรรณ  นิชจํานงค. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “....การเปดโอกาสใหผูนําชุมชนมีสวนรวมในการดําเนินภารกิจตามแผนการนํารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปใชกับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไปใชทําใหรูปแบบมีความนาเช่ือถือเพิ่มมากข้ึน อีกทั้งการที่นายอําเภอให

ความสําคัญกับการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมาใชในพื้นที่ชุมชน ย่ิงทําใหประชาชนกลุมเปาหมายใหความสําคัญ...” 

              (สามารถ  สุทธิดี. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ในการกําหนดใหผูมีสวนรวมในการดําเนินงานในชวงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายโดยมีผูนําชุมชนทุกระดับ ซึ่งมีทั้ง

นายอําเภอ กํานัน ผูใหญบาน และประชาชนที่เปนลูกบานทําใหทุกคนมีความรูสึกวาเปนสวนหน่ึงของการ

ดําเนินงาน ดังน้ันจึงทําใหกิจกรรมเปนไปตามแผนที่กําหนด...” 

              (วิชัย  เสือหลา. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “....การกําหนดกิจกรรมในข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) มีความเหมาะสมกับบริบทของ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และมีการดําเนินงานอยางตอเน่ืองเปนไปตามแผนที่กําหนด...” 

              (จรูญ  คําใบ. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...ขาพเจาไดมีโอกาสรวมโครงการหมูบานนักอานทุกครั้งที่มีการลงพื้นที่จัดกิจกรรม ซึ่งจัด

ทุกเย็นวันพฤหัสบดีของสัปดาหแรกของเดือน หมุนเวียนไปทุกหมูบานจนครบตามแผนที่กําหนดตลอด

ระยะเวลา 1 ปที่ไดทําการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย...” 

              (นายบุญชัย  คําภูแกว. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 

 

    “...โครงการหมูบานนักอานมีการวางแผนดําเนินงานอยางชัดเจน และมีการดําเนินงานตาม

แผนที่กําหนดอยางตอเน่ือง ขาพเจาไดเปนสวนหน่ึงของการดําเนินงานโดยมีหนาที่ประสานลูกบานใหเขารวม

กิจกรรมตามวัน เวลา ที่กําหนดตามแผนการดําเนินงาน...” 

              (นายหมวย  พนักศรี. สัมภาษณ. 14 ธันวาคม 2560) 
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จากการสัมภาษณผูมีสวนรวมในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี  

 การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายในข้ันวางแผนการดําเนินงานไดดําเนินการภายใตโครงการหมูบานนักอาน ประชาชนทุกระดับใน

อําเภอโพธ์ิตากไดมีโอกาสรวมเปนสวนหน่ึงในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน และรวมในการใหขอคิดเสนอแนะ

ในการวางแผนการดําเนินงาน มีการนําหลักการบริหารมาใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตาม

รูปแบบไดอยางมีคุณภาพ มีครู กศน. ตําบลเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานทกุข้ันตอน มีการ

กําหนดวิธีการดําเนินงาน กําหนดกิจกรรมไดอยางสอดคลองกับบริบทของพื้นที่ชุมชนมีการวางแผนที่สามารถ

นําไปปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรมและมีการดําเนินงานอยางตอเน่ือง 

 

2. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นลงมือปฏิบัติ (Do) 

 ผูวิจัยไดดําเนินกิจกรรมตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายทั้ง 6 กิจกรรม ซึ่งประกอบดวย (1) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) (3) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code);(4) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ (5) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;(6) กิจกรรมการ

สรางเครือขายรักการอาน;ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน โดยดําเนินการ ดังน้ี 

  2.1;วางแผนการดําเนินงาน ;ไดประชุมวางแผน ;ไดกําหนดใหผู เขารวมประชุมวางแผน

ประกอบดวยผูแทนสวนราชการอําเภอโพธ์ิตาก คณะกรรมการสถานศึกษา นายกองคการบริหารสวนตําบล 

กํานัน ผูแทนผูใหญบาน ผูแทนประชาชน อาสาสมัครนักอาน และครู กศน. รวมทั้งจัดทําแผนการดําเนินงาน;

ไดจัดทําปฏิทินการดําเนินการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และจัดทําคําสั่งคณะกรรมการดําเนินงานระดับอําเภอโดยมีนายอําเภอเปนผูลงนาม 

  2.2 การลงมือปฏิบัติเพื่อทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) สามารถอธิบายไดตามลําดับ ไดดังน้ี 

   2.2.1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ไดดําเนิน

พัฒนากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ โดยการพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่;และกําหนดใหมีรูปแบบที่สามารถ

เคลื่อนที่ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตากทั้ง 27 หมูบาน สามารถจอดใหบริการไดโดยไมเกรงการสูญหายพัฒนา

รถหองสมุดเคลื่อนที่ จํานวน 3 คัน เพื่อใหสามารถบริการการอานไดครบทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน 

กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย พื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอ
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โพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ โดยกําหนดใหบริการหมูบานละ 1 สัปดาหตอคัน หลังจากใหบริการ

ครบตามแผนที่กําหนดจะเคลื่อนไปยังอีกหมูบานหน่ึง ทําอยางน้ีจนครบทั้ง 27 หมูบาน และหมุนเวียนไปเชนน้ี

อยางตอเน่ือง รวมทั้งกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ผูใหญบาน และเจาของบานที่บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดประสานงานในเบือ้งตนต้ังแตการเริ่มจัดทําแผนการออกใหบริการ โดยผูใหญบานมี

หนาที่ประชาสัมพันธใหประชาชนในพื้นที่ตนเขามาอานหนังสือ และสิ่งพิมพที่มีใหบริการ และมีเจาของบาน 

ทําหนาที่เปนอาสาสมัครนักอานเก็บสถิติผูเขาใชบริการ และใหบริการเสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติ 

ผูบันทึกการอาน สวนสื่อที่นําออกใหบริการในรถหองสมุดเคลื่อนที่ไดแก หนังสือทั่วไป จุลสาร นิตยสาร 

วารสาร และในวันที่สงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรวมกับครู 

กศน. ตําบลในพื้นที่ใหบริการจะนํากิจกรรมสงเสริมการอาน และสื่อที่หลากหลายนําไปจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อานดวย เชนกิจกรรมสงเสริมการอานผาน Tablet กิจกรรมสงเสริมการอานผาน Smart pen , Smart book 

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร ;(QR;code);เปนตน อีกทั้ งไดกําหนดใหมีการรายงานผล 

การดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

   2.2.2 กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลกูฟง (Book 

start) ไดดําเนินการสํารวจครัวเรือนทีม่ีเด็กอายุแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน เพื่อใชเปนขอมูล

ในการดําเนินกิจกรรม พบวาอําเภอโพธ์ิตากมีจํานวน 5,027 ครัวเรือน แยกเปนตําบลโพธ์ิตากวจํานวน 1,452 

ครัวเรือน มีครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึง 6 ป จํานวน;325 ครัวเรือน ตําบลโพนทอง จํานวน 1,883..... 

ครัวเรือน มีครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึง 6 ป จํานวน 192 ครัวเรือน และตําบลดานศรีสุข จํานวน 1,692... 

ครัวเรือน มีครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึง 6 ป จํานวน 318 ครัวเรือน จากน้ันกําหนดวิธีการดําเนินงานโดย

ออกแบบ Read boxes สําหรับหมุนเวียนสื่อ จํานวน 3 กลองเพื่อประกอบการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book;;start) พื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และ........

กําหนดวิธีการดําเนินงาน จัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปน

ผูจัดทําแผนออกใหบรกิาร โดยกําหนดใหบรกิารหมูบานละ 1 สัปดาหตอกลอง หลังจากใหบริการครบตามแผน

ที่กําหนดจะเคลื่อนไปยังอีกครัวเรือน ทําอยางน้ีจนครบทั้ง 835 ครัวเรือน และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดแก พอ..... 

แม พี่ นอง ปูยา ตา ยาย ญาติที่จะทําหนาที่ในการอานหนังสือนิทานใหบุตรหลานฟง และมอบหมาย......

อาสาสมัครนักอานผูที่ทําหนาที่เก็บสถิติการอาน เย่ียมบานนักอาน และ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการอาน และ

มอบหมายครู กศน. ตําบล ทําหนาที่หมุนเวียนสื่อ โดย Read boxes สําหรับสื่อที่นําออกใหบริการสําหรับ......

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก หนังสือนิทาน ทั้งในรูปเลม ซีดี ดีวีดี สื่อมัลติมีเดีย และใน

รูปแบบ QR code เปนตน รวมทั้งกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสปัดาห โดยบรรณารักษ...

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

   2.2.3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ไดดําเนินการพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code);โดยเลือกเน้ือหาที่
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เปนประโยชนที่เหมาะสําหรับเด็กและเยาวชน ประชาชนทั่วไปควรไดรับความรูจากเน้ือหาน้ันในเบื้องตนได

เลือกเน้ือหาจากหนังสอืนิทาน สารานุกรมไทยสําหรบัเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระมหา

ภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร รัชกาลที่ 9 นิทานในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย สารานุกรมนารูทั่วไป สาระ

นารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริม

เพิ่มรายได และกําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยสําหรับพื้นที่ในการใหบริการ 

คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน รวมทั้งจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ และกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก 

ผูใหญบาน เจาของบานที่เปนสถานที่จัดกิจกรรม และครู กศน. ตําบลที่จะเปนผูประสานงาน และรวมจัด

กิจกรรมตามแผนการดําเนินงาน สําหรับสื่อไดกําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ 

ไดแก รหัสคิวอาร (QR;code) หนังสือนิทาน รหัสคิวอาร (QR;code) สารานุกรมนารู รหัสคิวอาร (QR;code) 

สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน เปนตน รหัสคิวอาร 

(QR;code) สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได เปนตน นอกจากน้ันไดกําหนดใหมีการรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูดําเนินการรายงาน 

  2.2.4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ;ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

ไดดําเนินการออกแบบใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ โดยมีกําหนดออกทุกสัปดาห ใน 1 เดือนจะมี  

4 ฉบับ เน้ือหาในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จะเปนเนนเน้ือหาเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได

ใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 1 ฉบับ จะมีเน้ือหาอาชีพ จํานวน  

1 เรื่อง รวมทั้งจัดทํารหัสคิวอาร (QR;code) เพื่อรวบรวมไวใหบริการบนเว็บไซต สําหรับกลุมเปาหมาย ไดแก 

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย และใหบริการพื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ ง 3 ตําบล  

27 หมูบาน โดยจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เพื่อนําใบความรู

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพออกใหบริการพรอมกับรถหองสมุดเคลื่อนที่โดยกําหนดใหใน 1 สัปดาห จะมี

ครัวเรือนไดรับใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จํานวน 100 ครัวเรือนในหมูบานที่ศูนยการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากสงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ และมอบหมายใหครู กศน. ตําบล

ดําเนินกิจกรรม กศน. มาแลว โดยใชหอกระจายขาวหมูบานสําหรับการใหความรูประชาชนโดยการนําเน้ือหา

ในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพไปอานผานหอกระจายขาวใหประชาชนไดรับฟงเวลา 17.00 น. – 

18.00 น. ทุกวันอังคาร สําหรับผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ผูใหญบาน เจาของบาน บรรณารักษ และครู กศน. 

ตําบลโดยผูใหญบานมีหนาที่ประชาสมัพันธใหประชาชนในพื้นที่ตนเขามาใชบรกิาร และมีเจาของบานทําหนาที่

เปนอาสาสมัครนักอานเปนผูนําใบความรูไปแจกตามครัวเรือนในหมูบานน้ัน เก็บสถิติผูเขาใชบริการ และ

ใหบริการเสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการใชบริการ ในสวนสื่อที่นําออกใหบริการกิจกรรม

สงเสริมนิสยัรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก ใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพทั้งในรูปแบบ

สิ่งพิมพ และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในรูปแบบรหัสคิวอาร (QR;code) และกําหนดใหมีการ

รายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 
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  2.2.5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก;;การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

ไดดําเนินการพัฒนาหองสมดุมีชีวิต จํานวน 10 แหง ไดแก (1) การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก..... 

จํานวน 1 แหง (2) การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราช...

เจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 1 แหง (3) การพัฒนาหองสมุดหมูบาน ....

จํานวน 8 แหง และกําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย สําหรับพื้นที่ที่ดําเนินการ 

ไดแก ดําเนินการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากในเขตตําบลโพนทอง ดําเนินการหองสมุดโครงการ

ดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารีในเขตตําบลดานศรีสุข และพัฒนาหองสมุดหมูบาน โดยการใช (1) กศน. ตําบลโพนทอง (2) กศน. 

ตําบลโพธ์ิตาก (3) กศน. ตําบลดานศรีสุข (4) ศูนยการเรียนชุมชนบานสาวแล ตําบลโพธ์ิตาก (5) ศูนยการเรียน

ชุมชนบานดอนไผ ตําบลโพนทอง (6) ศูนยการเรียนชุมชนบานภูพนังมวง ตําบลดานศรีสุข (7) ศูนยการเรียน

ชุมชนบานนาฝาก ตําบลโพนทอง และ(8) ศูนยการเรียนชุมชนบานศูนยกลาง ตําบลดานศรีสุข เปนสถานที่จัด

หองสมุดหมูบาน และเปนจุดใหบริการการอานสาขาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับผูมีสวน

เกี่ยวของ ประกอบดวย (1) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;ไดแก;(1.1) ผูบริหาร

ขาราชการ และบุคลากรศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก ทุกคน (1.2) 

คณะกรรมการสถานศึกษา (1.3) นักศึกษา กศน. (1.4) ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (1.5) บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (2) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระ

ราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ไดแก 

(2.1) ผูบริหาร ขาราชการ และบุคลากรศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากทุก

คน (2.2) ผูบริหาร ขาราชการ และบุคลากรโรงเรียนอาโอยามา 2 ทุกคน (2.3) หัวหนาสวนราชการในอําเภอ

โพธ์ิตากทุกคน (2.4) ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (2.5) บรรณารักษโรงเรียนอาโอยามา 2 (2.6) บรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (3) ผูมีสวนรวมในการพัฒนาหองสมุดหมูบาน ไดแก......................... 

ขาราชการ ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากทุกคน;(3.2).คณะกรรมการ

สถานศึกษา (3.3) ผูนําชุมชน (3.4) ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก(3.5) อาสาสมัครนักอาน (3.6) บรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก (3.7) ครู กศน. สําหรับสื่อที่ใหบริการในกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

จะมีลักษณะสื่อหมุนเวียนที่บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และกําหนดใหมีการรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายปโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

  2.2.6 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอานวไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) 

เครือขายนักอาน ไดดําเนินการรวมลงนามในบันทึกขอตกลง MOU กับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตาก มีจํานวน 

6 หนวยงาน ไดแก ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก สาธารณสุขอําเภอโพธ์ิตาก องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิตาก

องคการบริหารสวนตําบลโพนทอง องคการบริหารสวนตําบลดานศรีสุข ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ

การเกษตรสาขายอยอําเภอโพธ์ิตาก โดยกําหนดเปาหมายเพื่อรวมกันพัฒนาดานการจัดการศึกษานอก 

ประสานความรวมมือ ในการแลกเปลี่ยนทรัพยากร และปจจัยที่จําเปน รวมทั้งรวมมือในการพัฒนาแหลง

(3.1) ผูบริหาร 
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เรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ิน และรวมพัฒนาทุกกิจกรรมที่จะเปนการพัฒนายกระดับคุณภาพชีวิตใหประชาชนใน

อําเภอโพธ์ิตาก วิธีการดําเนินงาน มีดังน้ี คือ (1) ประสานงานภาคีเครือขายเพื่อใหทราบถึงวัตถุประสงค และ

แนวทางการลงนามขอตกลงรวมกัน (2) เชิญชวนภาคีเครือขายใหรวมลงนามขอตกลงรวมกัน และ (3) จัดพิธีลง

นามรวมกัน 

 

3. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

  ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check);ผูวิจัยดําเนินการโดยการใชวิธีการนิเทศ ติดตาม

ผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย และกําหนดกลุมเปาหมายการนิเทศผลการดําเนินงานแบบเจาะจง ดังน้ี คือการนิเทศ 

กลุมคณะดําเนินงาน ประกอบดวยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จํานวน 1 

คน และอาสาสมัครนักอาน หมูบานละ 1 คน จํานวน 27 คน รวมเปนจํานวน  28 คน และไดดําเนินการนิเทศ 

ติดตามผลการดําเนินงาน เปน 2 ระยะ โดยกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรกุ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

ดําเนินการนิเทศ;และการติดตามผลการดําเนินงาน ครั้งที่ 1 วันที่ 17 พฤษภาคม 2560 ครั้งที่ 2 วันที่ 22 

พฤศจิกายน 2560 สําหรับกิจกรรมพัฒนาหองสมุดมีชีวิต ดําเนินการนิเทศ;และการติดตามผลการดําเนินงาน 

ครั้งที่ 1 วันที่ 14 สิงหาคม 2560 และครั้งที่ 2 วันที่ 19 ธันวาคม 2560  

 สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน ผูวิจัยไมกําหนดใหมีการนิเทศและติดตามผลการ

ดําเนินงาน เน่ืองจากเปนกิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอโพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตาม

ขอตกลงในแบบบันทึกขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมีผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะ

ยกเลิกขอตกลง สามารถสรุปผลการนิเทศและติดตามผลการดําเนินงานได ดังน้ี 
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ตารางท่ี 15 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที ่

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก 

: กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ม ี ไมม ี ม ี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 66.07% 33.93% 91.98% 8.02% เพ่ิมขึ้น 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิการ

อาน 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 60.73% 39.27% 93.66% 6.34% เพิ่มข้ึน 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 52.84% 47.16% 68.58% 31.42% เพิ่มข้ึน 
 

จากตารางที่ 15 พบวาผลการนิเทศกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานเชิงรุก :;กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และ

อาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 

ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยาง

เหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 15.74 

สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัคร 

นักอานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 

มีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง;จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความ

เพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ;;อาสาสมัครสงเสริมการอาน 

ตารางท่ี 15 (ตอ) 
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มีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสราง

บรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 32.93 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวง

อายุ 15-20 ป มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 16 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ม ี ไมม ี ม ี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 52.67% 47.33% 79.48% 20.52% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิการ

อาน 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 37.70% 62.30% 73.40% 26.60% เพิ่มข้ึน 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 5 

(17.90%) 

23 

(82.10%) 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 50% 50% 74.28% 25.72% เพิ่มข้ึน 

 

จากตารางที่ 16 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแม

อานใหลูกฟง (Book start) ที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตาม

แผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัด

กิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 26.81 

ตารางท่ี 16 (ตอ) 
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สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 35.70 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุแรกเกิด 

ถึง 6 ป และชวงอายุ 12-15 ป มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 17;แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 33.05% 66.95% 68.73% 31.27% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

24 

(85.70%) 

4 

(14.30%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิการ

อาน 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 42.46% 57.54% 81.74% 18.26% เพิ่มข้ึน 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 34.28% 65.72% 72.14% 27.86% เพิ่มข้ึน 
 

จากตารางที่ 17 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) ที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ตารางท่ี 17 (ตอ) 
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พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ 

ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริม

การอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 

35.68 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรมวมีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 39.28 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 12-15 ป 

และชวงอายุ 21 ปข้ึนไปมากที่สุด 

 

ตารางท่ี 18; แสดงผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ :  

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 47.32% 52.68% 81.23% 18.77% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน/มีความชัดเจน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

22 

(78.60%) 

6 

(21.40%) 
เพิ่มข้ึน 

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ : กิจกรรม 

การอานสงเสริมอาชีพ 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอ 

13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

24 

(85.70%) 

4 

(14.30%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

16 

(57.10%) 

12 

(42.90%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิ 

การอาน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุน

การจัดกจิกรรม 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 39.68% 60.32% 70.64% 29.36% เพ่ิมขึ้น 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

15 

(53.60%) 

13 

(46.40%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 13 

(46.40%) 

15 

(53.60%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 4 

(14.30%) 

24 

(85.70%) 

7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

23 

(82.10%) 

5 

(17.90%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 31.42% 68.58% 52.84% 47.16% เพ่ิมขึ้น 
 

ตารางท่ี 18 (ตอ) 
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จากตารางที่ 18 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกจิกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด 

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่

กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมได

อยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 33.91 

สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม;มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 30.96 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 21 ป 

ข้ึนไป มากที่สุด 

 

ตารางท่ี 19 แสดงผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมดุมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

ดานบริหารจัดการ 

1 มีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด 7 

(25.00%) 

21 

(75.00%) 

27 

(96.40%) 

1 

(3.60%) 
เพิ่มข้ึน 

2 มีคณะดําเนินงานทีเ่หมาะสม 9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

24 

(85.70%) 

4 

(14.30%) 
เพิ่มข้ึน 

3 มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

4 มีสถานทีจ่ัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 30.35% 69.65% 82.13% 17.87% เพิ่มข้ึน 

ดานการจัดกิจกรรม 

5 มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อาน/มีความชัดเจน 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 
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ท่ี ประเด็นการนิเทศ 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

การนิเทศ พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

มี ไมม ี มี ไมม ี

6 มีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางาน 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 
เพิ่มข้ึน 

7 มีการประชาสัมพันธกจิกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง 

12 

(42.90%) 

16 

(57.10%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

8 มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมี

ความเพียงพอ 

9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

20 

(71.40%) 

8 

(28.60%) 
เพิ่มข้ึน 

9 มีสื่อการใหบรกิารมีความหลากหลาย 

เพียงพอตอการใหบริการ 

11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

10 อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความ

พรอมในการจัดกิจกรรมสงเสรมิ 

การอาน 

9 

(32.10%) 

19 

(67.90%) 

17 

(60.70%) 

11 

(39.30%) 
เพิ่มข้ึน 

11 มีครือขายมสีวนรวม และสนับสนุนการ

จัดกิจกรรม 

8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

18 

(64.30%) 

10 

(35.70%) 
เพิ่มข้ึน 

12 มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอม

เอื้ออํานวยตอการจัดกจิกรรม 

10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

26 

(92.90%) 

2 

(7.10%) 
เพิ่มข้ึน 

13 มีการนิเทศติดตามและประเมินผล 8 

(28.60%) 

20 

(71.40%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 35.33% 64.67% 72.23% 27.77% เพ่ิมขึ้น 

ดานกลุมเปาหมาย 

14 ชวงอายุแรกเกิด-6 ป 11 

(39.30%) 

17 

(60.70%) 

25 

(89.30%) 

3 

(10.70%) 
เพิ่มข้ึน 

15 ชวงอายุ 6-12 ป 10 

(35.70%) 

18 

(64.30%) 

28 

(100%) 

0 เพิ่มข้ึน 

16 ชวงอายุ 12-15 ป 4 

(14.30%) 

24 

(85.70%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

17 ชวงอายุ 15-20 ป  5 

(17.90%) 

23 

(82.10%) 

21 

(75.00%) 

7 

(25.00%) 
เพิ่มข้ึน 

18 ชวงอายุ 21 ปข้ึนไป 6 

(21.40%) 

22 

(78.60%) 

19 

(67.90%) 

9 

(32.10%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉล่ีย 25.72% 74.28% 78.58% 21.42% เพิ่มข้ึน 
 

ตารางท่ี 19 (ตอ) 
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จากตารางที่ 19 พบวา ผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการ

ดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมี

อาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 51.78 

สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนัก

อานไดมีแผนโครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการ

ประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมี

สื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการ

จัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและ

สิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 36.90 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 6-12 ป 

ชวงอายุ 12-15 ป และชวงอายุ 15-20 ป มากที่สุด 

 

ตอนท่ี 3 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดกิจกรรม 

 1. ในชวงฤดูการทํานา ประชาชนเขารวมกิจกรรมนอยลงเน่ือง จากตองทํานาใหเรียบรอย อีกทั้ง

หลังจากเสร็จการทําไรนาจะเกิดความเหน็ดเหน่ือยก็จะสนใจกิจกรรมนอยลง  

 

ตอนท่ี 4  จุดเดนและจุดท่ีควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

จุดเดน 

 1. ดําเนินกิจกรรมอยางตอเน่ือง และเปนกิจกรรมที่สรางความเปนเจาของใหแกผูเขารวม

กิจกรรม ทําใหเหมือนการอานเปนสมาชิกในครอบครัวตองแลและเอาใจใส 

2. มีบุคคลรับผิดชอบที่ชัดเจนและมีความรับผิดชอบ 

3. กิจกรรมมีความทันสมัย คลอบคลุมทุกชวงวัย ใหบริการไดอยางทั่วถึง 

 

จุดท่ีควรพัฒนา 

 1. ควรเพิ่มจํานวนสือ่ในการใหบริการเพิ่มมากข้ึน 
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ตารางท่ี 20 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก กิจกรรมหองสมุด 

เคลื่อนที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก 

: กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 131 

(34%) 

254 

(66%) 

235 

(61%) 

150 

(39%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

142 

(36.90%) 

243 

(63.10%) 

281 

(73%) 

104 

(27%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   134 

(34.80%) 

251 

(65.20%) 

244 

(63.40%) 

141 

(36.60%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

120 

(31.20%) 

265 

(68.50%) 

219 

(56.90%) 

166 

(43.10%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 114 

(29.60%) 

271 

(70.40%) 

235 

(61%) 

150 

(39%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 33.36% 66.64% 63.06% 36.94% เพ่ิมข้ึน 

 

จากตารางที่ 20 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก :;กิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที่ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปน

กลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 

231 คนคิดเปนรอยละ 60 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะ 

คนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุป

ไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน 

ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อาน

วัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน

เพิ่มมากข้ึน รอยละ 29.70  
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โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุก

โอกาส เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 36.10 

 

ตารางท่ี 21 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง (Book start) 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 7 

(1.80%) 

378 

(98.20%) 

230 

(59.70%) 

155 

(40.30%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

102 

(26.50%) 

283 

(73.50%) 

286 

(74.30%) 

99 

(25.70%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   68 

(17.7%) 

317 

(82.30%) 

250 

(64.90%) 

135 

(35.10%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

51 

(13.20%) 

334 

(86.80%) 

241 

(62.60%) 

144 

(37.40%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 49 

(12.70%) 

336 

(87.30%) 

251 

(65.20%) 

134 

(34.80%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 14.38% 85.62% 65.34% 34.66% เพ่ิมขึ้น 
 

จากตารางที่ 21 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : 

กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตาม

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน  

คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการ

อานตามผลการสังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ 

งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจน

เปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอาน
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ตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการ

ของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 50.96 

โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึน 

มากที่สุด รอยละ 57.90 

 

ตารางท่ี 22 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ  

: กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ :  

กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส 

คิวอาร (QR;code) 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 119 

(30.90%) 

266 

(69.10%) 

239 

(62.10%) 

146 

(37.90%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

134 

(34.80%) 

251 

(65.2%) 

250 

(64.90%) 

135 

(35.10%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   128 

(33.20%) 

257 

(66.80%) 

241 

(62.60%) 

144 

(37.40%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

123 

(31.90%) 

262 

(68.10%) 

236 

(61.30%) 

149 

(38.70%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 126 

(32.70%) 

259 

(67.30%) 

245 

(63.60%) 

140 

(36.40%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 32.70% 67.30% 62.90% 37.10% เพ่ิมขึ้น 
 

จากตารางที่ 22 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว

(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย 

จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60;;พบวาประชาชนอําเภอ 
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โพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ 

วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี 

คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน 

หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ  

มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 30.20 โดยมีพัฒนาการของการเปน

บุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 31.20  

 

ตารางท่ี 23 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการ

อานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน อําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

ดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน 

สงเสริมอาชีพ 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 107 

(27.80%) 

278 

(72.20%) 

206 

(53.50%) 

179 

(46.50%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

114 

(29.60%) 

271 

(70.40%) 

243 

(63.10%) 

142 

(36.90%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   115 

(29.90%) 

270 

(70.10%) 

249 

(64.70%) 

136 

(35.30%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

112 

(29.10%) 

273 

(70.90%) 

238 

(61.80%) 

147 

(38.20%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 110 

(28.60%) 

275 

(71.40%) 

244 

(63.40%) 

141 

(36.60%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 29% 71% 61.30% 38.70% เพ่ิมขึ้น 
 

จากตารางที่ 23 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : 

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปน
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หญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60;;พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการ

สังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูล

บนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมีลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 

2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจน

เคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อานเองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มี

นิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 32.30 

โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ เมื่อมีเวลาวางจะใหเวลากับการอาน และ

สนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 34.80  

 

ตารางท่ี 24 แสดงผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ  

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงานว(Check) 

ท่ี ประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

การติดตามผลการดําเนินงาน พัฒนาการ 

คร้ังท่ี 1  

(ความถี่/รอยละ) 

คร้ังท่ี 2 

(ความถี่/รอยละ) 

ใช ไมใช ใช ไมใช 

พฤติกรรมเกิดขึ้นจากการเขารวมกิจกรรม 

1 อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 80 

(20.80%) 

305 

(79.20%) 

261 

(67.80%) 

124 

(32.20%) 
เพิ่มข้ึน 

2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และ

ทุกโอกาส 

102 

(26.50%) 

283 

(73.50%) 

279 

(72.50%) 

106 

(27.50%) 
เพิ่มข้ึน 

3 เมื่อมเีวลาวางจะใหเวลากบัการอาน   116 

(30.10%) 

269 

(69.90%) 

300 

(77.90%) 

85 

(22.10%) 
เพิ่มข้ึน 

4 สนใจอานขอมูลจากวัสดุบันทึกความรู

ทุกประเภท เชนปายโฆษณา  

ใบปลิว แผนพบั จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ี

การพิมพ เขียนเกร็ดความรู   

105 

(27.30%) 

280 

(72.70%) 

281 

(73%) 

104 

(27%) 
เพิ่มข้ึน 

5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบงัคับ 115 

(29.90%) 

270 

(70.10%) 

307 

(79.70%) 

78 

(20.30%) 
เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 29.90% 70.10% 79.70% 20.30% เพ่ิมขึ้น 
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จากตารางที่ 24 ผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงานว(Check) โดยไดติดตามประชาชนอําเภอโพธ์ิตากที่เปนกลุมตัวอยางเขารวมกิจกรรม จํานวน 

385 คน เปนชาย จํานวน 154 คน คิดเปนรอยละ 40 เปนหญิง จํานวน 231 คนคิดเปนรอยละ 60;;พบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะคนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิด

ทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่สรุปไดวาบุคคลที่มีนิสัยรักการอานจะมี

ลักษณะ 6 ขอ ดังน้ี คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน 2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 

3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจนเคยชิน 5) อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท 6) อาน

เองโดยไมมีใครบังคับ มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 49.80 

โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ สนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมาก

ที่สุด รอยละ 49.80 

ดัง น้ันสรุปไดวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมี นิสัยรักการอานตามผลการสังเคราะหลักษณะ 

คนที่มีนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซต ที่มีผล

การสังเคราะหลักษณะของบุคคลที่มีนิสัยรักการอานได 6 ลักษณะ คือ 1) อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน  

2) อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส 3) มุงมั่นในการอาน หรือสนใจอานตลอดเวลา 4) อานจน

เคยชิน;;5);;อานวัสดุบันทึกความรูทุกประเภท;6);อานเองโดยไมมีใครบังคับ;ผลจากการติดตามผลการ

ดําเนินงานของการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีพัฒนาการของการ

เปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน โดยแสดงออกในลักษณะการเปนผูที่มีนิสัยรักการอานมากที่สุด คือ 

อานจนเปนกิจวัตรประจําวัน และสนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับ  

 

4. ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ขั้นการปรับปรุงแกไข (Action) 

  ผูวิจัยดําเนินการเพื่อประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้งน้ีเพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไข

พัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ตอไป  

ผลการประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถแสดงได ดังน้ี 
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ตารางท่ี 25  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการปรับปรุง

แกไข (Action) 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

1 เพศ   

 ชาย 154 40.00 

 หญิง 231 60.00 

  รวม 385 100.00 

2 อาย ุ   

 15-19 ป  21 5.50 

 20-24 ป  36 9.40 

 25-29 ป 11 2.90 

 30-34 ป   41 10.60 

 35-39 ป  58 15.10 

 40-44 ป  39 10.10 

 45-49 ป  113 29.40 

 50-54 ป  53 13.80 

  55-60 ป 13 3.40 

  รวม 385 100.00 

จากตารางที่ 25 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง จํานวน 231 คน คิดเปนรอยละ 60  

เปนชาย จํานวน 154 คิดเปนรอยละ 40 สวนใหญมีชวงอายุ 45-49 ป จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 29.40 

รองลงมาคือชวงอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ 15.10 
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ตารางท่ี 26 แสดงผลการวิเคราะหความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

พึงพอใจ แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 

1 การวางแผนการใหบริการรถหองสมุดเคลื่อนที่ 3.51 .52 มาก 9 

2 การออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนที่ 4.58 .41 มาก 1 

3 วิธีการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนที่ 4.01 .30 มาก 5 

4 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.68 .36 มาก 7 

5 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 3.56 .43 มาก 8 

6 ระยะเวลาที่ใชในการใหบริการ 4.28 .53 มาก 3 

7 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.91 .42 มาก 6 

8 การพัฒนาปรบัปรุงการใหบรกิารของรถหองสมุด

เคลื่อนที ่

4.51 .41 มากที่สุด 2 

9 ความพึงพอใจภาพรวมของทานในกจิกรรมหองสมุด

เคลื่อนที ่

4.12 .43 มากที่สุด 4 

เฉลี่ย 4.01 .42 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

10 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

(Book start) 

3.82 .61 มาก 5 

11 การออกแบบ Read boxes  4.68 .50 มากที่สุด 1 

12 วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 4.13 .48 มาก 2 

13 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.61 .39 มาก 6 

14 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.02 .52 มาก 3 

15 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.52 .60 มาก 7 

16 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.49 .58 ปานกลาง 9 

      

      

      

      



152 

 

ตารางท่ี 26 (ตอ) 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

พึงพอใจ แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

17 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) 

3.50 .41 มาก 8 

18 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมพอแมอาน

ใหลูกฟง (Book start) 

4.02 .52 มาก 4 

เฉลี่ย 3.87 .51 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

19 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมสงเสรมิการอานผาน

รหสัคิวอาร (QR;code) 

3.82 .71 มาก 5 

20 การพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) 4.50 .62 มากที่สุด 1 

21 วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

3.61 .56 มาก 6 

22 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.58 .58 มาก 7 

23 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.36 .48 มาก 3 

24 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.52 .63 มาก 8 

25 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.39 .54 ปานกลาง 9 

26 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผาน

รหสัคิวอาร (QR;code) 

4.44 .46 มาก 2 

27 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมสงเสรมิการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

4.31 .58 มาก 4 

เฉลี่ย 3.95 .57 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

28 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมการอานสงเสรมิอาชีพ 3.82 .46 มาก 7 

29 การพัฒนาใบความรูกจิกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 4.59 .54 มากที่สุด 1 
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ตารางท่ี 26 (ตอ) 

ท่ี รายการ 

ระดับความ 

พึงพอใจ แปลผล 

 

อันดับ 

X S.D. 

30 การพัฒนาสื่อกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในรูปแบบ

รหัสคิวอาร;(QR;code) 

3.95 .62 มาก 6 

31 วิธีการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 4.16 .59 มาก 5 

32 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 3.71 .45 มาก 8 

33 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.43 .44 มาก 3 

34 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.70 .61 มาก 9 

35 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.60 .42 มาก 10 

36 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

4.52 .59 มาก 2 

37 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ 

4.21 .55 มากที่สุด 4 

เฉลี่ย 4.07 .52 มาก  

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

38 การวางแผนการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 3.88 .51 มาก 9 

39 การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 4.82 .61 มากที่สุด 1 

40 การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ 4.68 .58 มากที่สุด 3 

41 การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 4.51 .62 มากที่สุด 4 

42 วิธีการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต 4.71 .50 มาก 2 

43 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน 4.10 .49 มาก 6 

44 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 4.00 .53 มาก 7 

45 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 3.81 .46 มาก 10 

46 การติดตามผลการจัดกิจกรรม 3.68 .53 มาก 11 

47 การพัฒนาปรบัปรุงการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต 3.98 .60 มาก 8 

48 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมในหองสมุด 

มีชีวิต 

4.30 .51 มากที่สุด 5 

เฉลี่ย 4.22 .54 มาก  
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จากตารางที่ 26 พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานเชิงรุก (กิจกรรมหองสมดุเคลื่อนที่) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.01 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนที่ในภาพรวม มากที่สุด เฉลี่ย 

4.58 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนที่ เฉลี่ย 4.51 และระยะเวลา 

ที่ใชในการใหบริการ เฉลี่ย 4.28 

มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว (กิจกรรมพอแมอานให 

ลูกฟง Book start) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.87 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบ Read boxes เฉลี่ย 4.68 รองลงมา คือ วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอาน

ใหลูกฟง (Book start)เฉลี่ย 4.13 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.02 

มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;(กิจกรรม

สงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร QR;code) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.95 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) เฉลี่ย 4.50 

รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรงุการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) เฉลี่ย 4.44 และ

สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.36 

มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ (กิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.07 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความ

พึงพอใจในการพัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 4.59 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุง

การจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 4.52 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.43 

มีความพึงพอใจในการดําเนินการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;(การพัฒนา

หองสมุดมีชีวิต) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.22 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เฉลี่ย 4.82 และการพัฒนาหองสมุด

โครงการดวยรักและหวงใยฯ เฉลี่ย 4.68 
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ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะท่ี;43การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

 

 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการดังน้ี คือ 

  1. การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ 

  2. การเปรียบเทียบผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 สามารถสรุปการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ตามลําดับ ดังน้ี 

 

1. การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;

จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเชี่ยวชาญ 

 มีผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

 

ตารางท่ี 27 แสดงผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการยืนยันจากกลุมผูเช่ียวชาญ 

ท่ี ประเด็นการพิจารณา ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

มีประสิทธิภาพ ไมมีประสิทธิภาพ 

ความคิดเห็นอยางไรกับรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัด

หนองคาย ท้ัง 4 ขั้นตอน  

  ขั้นวางแผนการดําเนินงาน 

1 การกําหนดวิธีการดําเนินงาน 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

2 การกําหนดกิจกรรม 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

3 การกําหนดผูมีสวนรวม 10 

(90.90%) 

1 

(9.10%) 
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ตารางท่ี 27 (ตอ) 

ท่ี ประเด็นการพิจารณา ความคิดเห็น (ความถ่ี/รอยละ) 

มีประสิทธิภาพ ไมมีประสิทธิภาพ 

4 การกําหนดวิธีการประเมินผล 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 97.72 2.27 

 ขั้นลงมือปฏิบัติ 

5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที ่

11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

6 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรม

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

10 

(90.90%) 

1 

(9.10%) 

7 กิจกรรมส ง เ สริ ม นิสั ยรั กการอ านผ านเทคโนโล ยี

สารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

8 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

9 กิจกรรมการพฒันาหองสมุดมีชีวิต  11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

10 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน : กิจกรรม MOU 

เครือขายนักอาน 

11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 98.48 1.52 

 ขั้นการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน 

11 การนิเทศการดําเนินงาน     10 

(90.90%) 

1 

(9.10%) 

12 การติดตามผลการดําเนินงาน 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 95.45 4.55 

 ขั้นการปรับปรุงแกไข 

13 การประเมินความพึงพอใจ 11 

(100%) 

0 

(0.00%) 

เฉลี่ย 100 0 
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 จากตารางที่ 27 พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 11 ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี 

  ข้ันวางแผนการดําเนินงาน พบวาในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 97.72 เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาผู เ ช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการกําหนดวิธีการดําเนินงาน การกํ าหนดกิจกรรม  

การกําหนดวิธีการประเมนิผล ผูเช่ียวชาญเหน็ดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และเห็นดวยในประเด็น

การกําหนดผูมีสวนรวม จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 

  ข้ันลงมือปฏิบัติ พบวา ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 98.48 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;:;กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต และกิจกรรมการสรางเครือขาย

รักการอาน : กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน ผูเช่ียวชาญเห็นดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และ

เห็นดวยในประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 

 ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน พบวา ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 95.45 เมื่อ

พิจารณารายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการนิเทศการดําเนินงาน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และ

เห็นดวยในประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 

 ข้ันการปรับปรุงแกไข ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 100 
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2. การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;

จังหวัดหนองคาย โดยการเปรียบเทียบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

 

 ผลการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

  2.1;วิเคราะหผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

  2.2;วิเคราะหผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน 

  2.3;วิเคราะหผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) 

 สามารถอธิบายไดตามลําดับ ไดดังน้ี 

  2.1;ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สามารถ

แสดงไดดังตารางที่ 28-29 ไดดังน้ี 
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ตารางท่ี 28  แสดงจํานวนประชากร และกลุมตัวอยางที่ใชเปรียบเทยีบผลกอนและหลงัการนํารูปแบบกจิกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ ความถ่ี รอยละ 

1 เพศ   

 ชาย 154 40.00 

 หญิง 231 60.00 

  รวม 385 100.00 

2 อาย ุ   

 15-19 ป  21 5.50 

 20-24 ป  36 9.40 

 25-29 ป 11 2.90 

2 

(ตอ) 

 30-34 ป   41 10.60 

 35-39 ป  58 15.10 

 40-44 ป  39 10.10 

 45-49 ป  113 29.40 

 50-54 ป  53 13.80 

 55-60 ป 13 3.40 

  รวม 385 100.00 

จากตารางที่ 28 พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง จํานวน 231 คน คิดเปนรอยละ 60  

เปนชาย จํานวน 154 คิดเปนรอยละ 40 สวนใหญมีชวงอายุ 45-49 ป จํานวน 113 คน คิดเปนรอยละ 29.40 

รองลงมาคือชวงอายุ 35-39 ป คิดเปนรอยละ 15.10 
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ตารางท่ี 29 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ 

(รอยละ) กอน หลัง 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ 

เมื่อมีเวลาวางทานมักจะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1 อานหนังสือ 5 1.30 42 10.91 เพิ่มข้ึน 9.11  

2 ดูรายการโทรทัศน  51 13.24 28 7.27 ลดลง 5.97 

3 ดู ดีวีดี/ซีดี 7 1.82 5 1.30 ลดลง 0.52 

4 เลนเกมคอมพิวเตอร 36 9.35 30 7.79 ลดลง 1.56 

5 เลนอินเทอรเน็ต 134 34.81 141 36.62 เพิ่มข้ึน1.81 

6 ออกกําลังกาย 2 0.51 17 4.42 เพิ่มข้ึน3.91 

7 ฟงเพลง  6 1.56 5 1.30 ลดลง 0.26 

8 เดินเที่ยวในตลาดนัด หรืองานวัด 8 2.08 4 1.04 ลดลง 1.04 

9 ประดิษฐสิ่งของ ฯลฯ 2 0.52 11 2.86 เพิ่มข้ึน2.34 

10 เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลเิคชันไลน  

เฟซบุก ยูทูป 

18 4.68 31 8.05 เพิ่มข้ึน 3.37 

11 พูดคุยกับเพือ่น 98 25.45 42 10.91 ลดลง 14.54 

12 นอนพัก 3 0.78 1 0.26 ลดลง 0.52 

13 หารายไดเสริม 15 3.90 28 7.27 เพิ่มข้ึน 3.37 

รวม 385 100 385 100  

ใน 1 วัน ทานอานหนังสือโดยเฉลี่ย 

14 ไมอานเลย  87 22.60 31 8.05 ลดลง 14.55 

15 อาน 15 นาที 61 15.84 43 11.17 ลดลง 4.67 

16 อาน 30 นาที 173 44.94 112 29.09 ลดลง 15.85 

17 อาน 45 นาที 35 9.09 48 12.47 เพิ่มข้ึน 3.38 

18 อาน 1 ช่ัวโมง 24 6.23 114 29.61 เพิ่มข้ึน 23.38 

19 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 5 1.30 37 9.61 เพิ่มข้ึน 8.31 

รวม 385 100 385 100  
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ตารางท่ี 29 (ตอ) 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ 

กอน หลัง 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ  

การใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) 

20 ไมอานเลย 51 13.25 29 7.53 ลดลง 5.73 

21 อาน 15 นาที 107 27.78 109 28.31 เพิ่มข้ึน 0.53 

22 อาน 30 นาที 209 54.29 211 54.81 เพิ่มข้ึน 0.52 

23 อาน 45 นาที 11 2.86 18 4.68 เพิ่มข้ึน 1.82 

24 อาน 1 ช่ัวโมง 5 1.30 8 2.08 เพิ่มข้ึน 0.78 

25 อานมากกวา 1 ช่ัวโมง 2 0.52 10 2.60 เพิ่มข้ึน 2.08 

รวม 385 100 385 100  

ประเภทของสื่อท่ีทานชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

26 นวนิยายไทย 12 3.12 8 2.08 ลดลง 1.04 

27 นวนิยายแปล 3 0.78 1 0.26 ลดลง 0.52 

28 เรื่องสั้น 36 9.35 14 3.64 ลดลง 5.71 

29 กวีนิพนธ;(รอยกรองประเภทตางๆ) 12 3.12 13 3.38 เพิ่มข้ึน 0.26 

30 หนังสือสารคดี/ ความรู เชน ชีวประวัติ 

ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร การ

ทองเที่ยว ฯลฯ 

23 5.97 28 7.27 เพิ่มข้ึน 1.30 

31 การตูน 14 3.64 3 0.78 ลดลง 2.86 

32 หนังสือพิมพ 39 10.12 41 10.65 เพิ่มข้ึน 0.53 

33 วารสารและนิตยสารบันเทิง 183 47.53 203 52.73 เพิ่มข้ึน 5.20 

34 อาชีพ 46 11.95 66 17.14 เพิ่มข้ึน 5.19 

35 ประวัติศาสตร 17 4.42 8 2.08 ลดลง 2.34 

รวม 385 100 385 100  

ในรอบปท่ีผานมาคุณไดรวมกิจกรรมสงเสริมการอานบอยคร้ังเพียงใด 

36 เขารวม 1- 2 ครั้ง 249 64.68 61 15.84 ลดลง 48.84 

37 3 - 4 ครั้ง 74 19.22 40 10.39 ลดลง 8.83 
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ตารางท่ี 29 (ตอ) 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ 

กอน หลัง 

ความถี ่ รอยละ ความถี ่ รอยละ  

38 5- 6 ครั้ง 41 10.65 76 19.74 เพิ่มข้ึน 9.09 

39 มากกวา 6 ครั้ง 21 5.45 208 54.03 เพิ่มข้ึน 48.58 

รวม 385 100 385 100  
 

 

 จากตารางที่ 29 พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย; 

ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สรุปไดดังน้ี 

  เมื่อมีเวลาวางประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมักจะอานหนังสือ เพิ่มข้ึนรอยละ 9.11  

รองลงมาคือออกกําลังกาย เพิ่มข้ึนรอยละ 3.91 เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลิเคชันไลน เฟซบุก ยูทูป และ 

หารายไดเสริม เพิ่มข้ึนรอยละ 3.37 นอกจากน้ันยังใชเวลาประดิษฐสิ่งของเพิ่มข้ึนรอยละ 2.34 และเลน

อินเทอรเน็ต เพิ่มข้ึนรอยละ 1.81 สําหรับประเด็นที่ลดลงมีดังน้ี คือ ดูรายการโทรทัศนลง ลดลง รอยละ 5.97  

ดู ดีวีดี/ซีดี ลดลงรอยละ 0.52 เลนเกมคอมพิวเตอร  ลดลงรอยละ 1.56 ฟงเพลง ลดลงรอยละ 0.26 เดินเที่ยว

ในตลาดนัด หรืองานวัด ลดลงรอยละ 1.04 พูดคุยกับเพื่อน ลดลงรอยละ 14.54 นอนพัก ลดลงรอยละ 0.52 

  สําหรับระยะเวลาของการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใน 1 วัน พบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากใชเวลาในการอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 23.38 รองลงมา คือ อานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 

8.31 และอาน 45 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 3.38 มีจํานวนไมอานเลย ลดลงรอยละ 14.55 

  ในสวนของการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) พบวาประชาชน

อําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 2.08 รองลงมา คือ ใชเวลาอาน 45 นาที 

เพิ่มข้ึนรอยละ 1.82  ใชเวลาอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 0.78  ใชเวลา15 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.53 และใช

เวลาอาน 30 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.52  

  และประเภทของสื่อที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชอบอานมากที่สุด คือ วารสารและนิตยสารบันเทิง 

อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.20 และอาชีพ อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.19 

  สําหรับการเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอานในรอบ 1 ป ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเขารวมกิจรรม 

มากกวา 6 ครั้ง เพิ่มข้ึนรอยละ 48.58  
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  2.2;ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน แสดงไดดังตารางที่ 30  ไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 30 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ อันดับ 

กอน หลัง 

X S.D. X S.D. 

1 ทานชอบอานจากวัสดุทุกประเภท 

เชน หนังสือ จุลสาร ปายโฆษณา 

ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน 

2.54 .51 2.56 .53 เพิ่มข้ึน 0.02 11 

2 ทานอานทุกครั้งที่มีเวลาวางและ

โอกาส 

2.95 .55 3.25 .45 เพิ่มข้ึน 0.30 9 

3 ทานตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับ

ใหอาน 

2.62 .51 3.02 .49 เพิ่มข้ึน 0.40 6 

4 ทานมีความรูสึกพอใจที่จะอานอยาง

ไมมีที่สิ้นสุด  

2.81 .51 3.26 .59 เพิ่มข้ึน 0.45 4 

5 ทานมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการ

อาน 

3.58 .54 3.94 .50 เพิ่มข้ึน 0.38 7 

6 ท า นฝ ก อ า น เ ป นป ร ะจํ า อ ย า ง

สม่ําเสมอ 

2.71 .53 3.05 .57 เพิ่มข้ึน 0.34 8 

7 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ือง

จากครอบครัว 

3.14 .55 3.57 .52 เพิ่มข้ึน 0.43 5 

8 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ือง

จากสถานศึกษา 

3.01 .53 4.25 .58 เพิ่มข้ึน 1.24 2 
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ตารางท่ี 30 (ตอ) 
 

ท่ี รายการ ผลการเปรียบเทียบ พัฒนาการ อันดับ 

กอน หลัง 

X S.D. X S.D. 

9 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ือง

จากหนวยงานภาครัฐและเอกชน 

3.12 .51 3.32 .59 เพิ่มข้ึน 0.20 10 

10 ทานชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย 2.61 .55 3.96 .53 เพิ่มข้ึน 1.35 1 

11 ทานไมยอทอตอการอานแมมีปญหา

และอุปสรรคตอการอาน 

2.56 .53 3.63 .57 เพิ่มข้ึน 1.07 3 

 

 

จากตารางที่ 30 พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย; 

ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานเพิ่มข้ึนตามลําดับ ดังน้ี ชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย เพิ่มข้ึน

เฉลี่ย;1.35;มากที่สุด รองลงมาคือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจาก

สถานศึกษา เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.24 ไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและอุปสรรคตอการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.07  

มีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่สิ้นสุด เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.45 ไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจ

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.43 ตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 

0.40;มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย;0.38;ฝกอานเปนประจําอยางสม่ําเสมอ เพิ่มข้ึน 

เฉลี่ย 0.34 อานทุกครั้งที่มีเวลาวางและโอกาส เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.30 ไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความ

สนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.20 ชอบอานจากวัสดุทุกประเภท 

เชน หนังสือ จุลสาร ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.02 
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  2.3;ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) แสดงไดดังตารางที่ 31  ไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี 31 แสดงผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) 

การเปรียบเทียบ N X S.D. t Sig. 

กอน 385 2.92 .56 -4.339 .000** 
 หลัง 385 3.56 .64 

** มีนัยสาคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

 จากตารางที่ 31 พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายกอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีพัฒนาการ

เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 



บทท่ี  5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;

จังหวัดหนองคาย มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย;(2);เพื่อพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย;(3) เพื่อทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก   

จังหวัดหนองคาย (4) เพื่อประเมินประสิทธิผลการใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีข้ันตอนการดําเนินงาน 4 ระยะ ไดแก ระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2559 – 

มิถุนายน พ.ศ. 2559 ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดําเนินการระหวางเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2559 – ธันวาคม พ.ศ. 2559 ระยะที่;33

การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ดําเนินการระหวางเดือนมกราคม พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2560 ระยะที่;43การประเมินประสิทธิภาพ

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ดําเนินการระหวาง

เดือนมกราคม พ.ศ. 2561 – มิถุนายน พ.ศ. 2561 สามารถสรุป อภิปรายผล และมีขอเสนอแนะตามลําดับ 

ดังน้ี 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา เมื่อมีเวลาวางจะเลน

อินเทอรเน็ต มากที่สุด รองลงมา คือ พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน และใน 1 วันจะอานหนังสือโดย

เฉลี่ย 30 นาทีมากที่สุด สําหรับการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเองที่ไมเกี่ยวกับการเรียนจะใช

เวลาอาน;30;นาที มากที่สุด สวนประเภทของสื่อที่ชอบอานมากที่สุด คือวารสารและนิตยสารบันเทิง  

ในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 1- 2 ครั้ง มากที่สุด สําหรับสภาพนิสัยรักการอานของประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับ

การอานมากที่สุด ในสวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมากที่สุด คือ กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ รองลงมากิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน กิจกรรมการ 

อานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม กิจกรรมการเลานิทาน กิจกรรมที่ประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตากคิดวาเหมาะสมนอยที่สุด คือกิจกรรมตลาดนัดหนังสือ สําหรับขอเสนอแนะอื่นๆ พบวาประชาชน
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อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดใหขอเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี คือ (1) ตองการใหหนวยงานทุกหนวยงานให

ความสําคัญกับการออกแบบกิจกรรมสงเสริมการอานที่เหมาะสมกับประชาชนในพื้นที่ชุมชน (2) ดําเนิน

กิจกรรมสงเสริมการอานอยางตอเน่ือง 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย โดยการนําสารสนเทศที่ไดจากการศึกษาสภาพนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในระยะที่ 1;รวมกับใชวิธีการสังเคราะหแนวคิดทฤษฎีจาก

หนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต และแนวคิด ประสบการณจากกลุมผูรวมสนทนากลุม 

(Focus group) สรุปไดวาลักษณะกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายควรมีลักษณะ ดังน้ี (1) กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) การพัฒนาหองสมุด (3) กิจกรรม 

การอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) (4) กิจกรรมการพัฒนาแหลงเรียนรู และ(5) กิจกรรม

การสรางเครือขายรักการอาน สามารถสรุปไดวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย (1) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานเชิงรุก กิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ (2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book 

start) (3) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) (4) การดําเนินกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานดานอาชีพ;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

(5) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม 

ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต และ(6) การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน กิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;3;การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ผลการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายในข้ันวางแผนการ

ดําเนินงานไดดําเนินการภายใตโครงการหมูบานนักอาน ประชาชนทุกระดับในอําเภอโพธ์ิตากไดมีโอกาสรวม

เปนสวนหน่ึงในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน และรวมในการใหขอคิดเสนอแนะในการวางแผนการดําเนินงาน 

มีการนําหลักการบริหารมาใชในการควบคุมการขับเคลื่อนการดําเนินงานตามรูปแบบไดอยางมีคุณภาพ มีครู 

กศน. ตําบลเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานทุกข้ันตอน มีการกําหนดวิธีการดําเนินงาน 

กําหนดกิจกรรมไดอยางสอดคลองกับบริบทของพื้นที่ชุมชนมีการวางแผนที่สามารถนําไปปฏิบัติไดอยางเปน

รูปธรรมและมีการดําเนินงานอยางตอเน่ือง สําหรับผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) พบวากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ไดดําเนินพัฒนากิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ โดยการพัฒนา 
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รถหองสมุดเคลื่อนที่;และกําหนดใหมีรูปแบบที่สามารถเคลื่อนที่ไปไดทุกพื้นที่ในอําเภอโพธ์ิตากทั้ง 27 หมูบาน 

สามารถจอดใหบริการไดโดยไมเกรงการสูญหายพัฒนารถหองสมุดเคลื่อนที่ จํานวน 3 คัน เพื่อใหสามารถ

บริการการอานไดครบทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน กลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย พื้นที่

ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และจัดทําแผนการใหบริการ

โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ โดยกําหนดใหบริการหมูบาน

ละ 1 สัปดาหตอคัน หลังจากใหบรกิารครบตามแผนที่กาํหนดจะเคลื่อนไปยังอีกหมูบานหน่ึง ทําอยางน้ีจนครบ

ทั้ง 27 หมูบาน และหมุนเวียนไปเชนน้ีอยางตอเน่ือง รวมทั้งกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของไดแก ผูใหญบาน และ

เจาของบานที่บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากไดประสานงานในเบื้องตนต้ังแตการเริ่มจัดทํา

แผนการออกใหบริการ โดยผูใหญบานมีหนาที่ประชาสัมพันธใหประชาชนในพื้นที่ตนเขามาอานหนังสือ และ

สิ่งพิมพที่มีใหบริการ และมีเจาของบานทําหนาที่เปนอาสาสมัครนักอานเก็บสถิติผูเขาใชบริการ และใหบริการ

เสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการอาน สวนสื่อที่นําออกใหบริการในรถหองสมุดเคลื่อนที่

ไดแก หนังสือทั่วไป จุลสาร นิตยสารวารสาร และในวันที่สงมอบรถหองสมุดเคลื่อนที่ บรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากรวมกับครู กศน. ตําบลในพื้นที่ใหบริการจะนํากิจกรรมสงเสริมการอาน และสื่อที่

หลากหลายนําไปจัดกิจกรรมสงเสริมการอานดวย เชนกิจกรรมสงเสริมการอานผาน Tablet กิจกรรมสงเสริม

การอานผาน Smart pen , Smart book กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code);เปนตน อีกทั้ง

ไดกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก ในสวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ได

ดําเนินการสํารวจครัวเรือนที่มีเด็กอายุแรกเกิด ถึงอายุ 6 ป ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน เพื่อใชเปนขอมูลในการ

ดําเนินกิจกรรม จากน้ันกําหนดวิธีการดําเนินงานโดยออกแบบ Read boxes สําหรับหมุนเวียนสื่อ จํานวน 3 

กลองเพื่อประกอบการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book;;start) พื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครอง

เขตอําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน และกําหนดวิธีการดําเนินงาน จัดทําแผนการใหบริการโดย

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูจัดทําแผนออกใหบริการ โดยกําหนดใหบริการหมูบานละ 

1 สัปดาหตอกลอง หลังจากใหบริการครบตามแผนที่กําหนดจะเคลื่อนไปยังอีกครัวเรือน ทําอยางน้ีจนครบทั้ง 

835 ครัวเรือน และผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดแก พอ แม พี่ นอง ปูยา ตา ยาย ญาติที่จะทําหนาที่ในการอาน

หนังสือนิทานใหบุตรหลานฟง และมอบหมายอาสาสมัครนักอานผูที่ทําหนาที่เก็บสถิติการอาน เย่ียมบานนัก

อาน และ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึกการอาน และมอบหมายครู กศน. ตําบล ทําหนาที่หมุนเวียนสื่อ โดย Read 

boxes สําหรับสื่อทีนํ่าออกใหบรกิารสําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก หนังสือนิทาน 

ทั้งในรูปเลม ซีดี ดีวีดี สื่อมัลติมีเดีย และในรูปแบบ QR code เปนตน รวมทั้งกําหนดใหมีการรายงานผลการ

ดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) ไดดําเนินการ

พัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code);โดยเลือกเน้ือหาที่เปนประโยชนที่เหมาะสําหรับเด็กและเยาวชน 

ประชาชนทั่วไปควรไดรับความรูจากเน้ือหาน้ันในเบื้องตนไดเลือกเน้ือหาจากหนังสือนิทาน สารานุกรมไทย

สําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตร 
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รัชกาลที่ 9 นิทานในรูปแบบสื่อมัลติมีเดีย สารานุกรมนารูทั่วไป สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร 

เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายได และกําหนดกลุมเปาหมาย 

ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัยสําหรับพื้นที่ในการใหบริการ คือ พื้นที่ปกครองเขตอําเภอโพธ์ิตาก 

ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน รวมทั้งจัดทําแผนการใหบรกิารโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปน

ผูจัดทําแผนออกใหบริการ และกําหนดผูมีสวนเกี่ยวของ ไดแก ผูใหญบาน เจาของบานที่เปนสถานที่จัด

กิจกรรม และครู กศน. ตําบลที่จะเปนผูประสานงาน และรวมจัดกิจกรรมตามแผนการดําเนินงาน สําหรับสื่อ

ไดกําหนดสื่อ และกิจกรรมสงเสริมการอานที่จะนําออกใหบริการ ไดแก รหัสคิวอาร (QR;code) หนังสือนิทาน 

รหัสคิวอาร (QR;code) สารานุกรมนารู รหัสคิวอาร (QR;code) สาระนารูการเกษตร เทคโนโลยีการเกษตร 

เกษตรสมัยใหม และเทคโนโลยีชาวบาน เปนตน รหัสคิวอาร (QR;code) สาระนารูเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่ม

รายได เปนตน นอกจากน้ันไดกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดยบรรณารักษ

หองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเปนผูดําเนินการรายงาน ในสวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ 

ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพไดดําเนินการออกแบบใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ โดยมี

กําหนดออกทุกสัปดาห ใน 1 เดือนจะมี 4 ฉบับ เน้ือหาในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จะเปนเนน

เน้ือหาเกี่ยวกับอาชีพเสริมเพิ่มรายไดใหแกประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 1 ฉบับ จะมีเน้ือหาอาชีพ จํานวน 1 เรื่อง รวมทั้งจัดทํารหัสคิวอาร (QR;code);เพื่อรวบรวมไวใหบริการ

บนเว็บไซต;สําหรับกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุกชวงวัย และใหบริการพื้นที่ปกครองเขต

อําเภอโพธ์ิตาก ทั้ง 3 ตําบล 27 หมูบาน โดยจัดทําแผนการใหบริการโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก เพื่อนําใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพออกใหบริการพรอมกับรถหองสมุดเคลื่อนที่

โดยกําหนดใหใน 1 สัปดาห จะมีครัวเรือนไดรับใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ จํานวน 100 

ครัวเรือนในหมูบานที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากสงมอบรถหองสมุด

เคลื่อนที่ และมอบหมายใหครู กศน. ตําบล ดําเนินกิจกรรม กศน. มาแลว โดยใชหอกระจายขาวหมูบาน

สําหรับการใหความรูประชาชนโดยการนําเน้ือหาในใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพไปอานผานหอ

กระจายขาวใหประชาชนไดรับฟงเวลา 17.00 น. – 18.00 น. ทุกวันอังคาร สําหรับผูมีสวนเกี่ยวของไดแก 

ผูใหญบาน เจาของบาน บรรณารักษ และครู กศน. ตําบลโดยผูใหญบานมีหนาที่ประชาสัมพันธใหประชาชนใน

พื้นที่ตนเขามาใชบริการ และมีเจาของบานทําหนาที่เปนอาสาสมัครนักอานเปนผูนําใบความรูไปแจกตาม

ครัวเรือนในหมูบานน้ัน เก็บสถิติผูเขาใชบริการ และใหบริการเสมือนเปนบรรณารักษ รวมทั้งเก็บสถิติผูบันทึก

การใชบริการ ในสวนสื่อที่นําออกใหบริการกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแก 

ใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพทั้งในรูปแบบสิ่งพิมพ และใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพใน

รูปแบบรหัสคิวอาร (QR;code) และกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปนรายสัปดาห โดย

บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สวนกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก;;การ

พัฒนาหองสมุดมีชีวิตไดดําเนินการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต จํานวน 10 แหง ไดแก (1) การพัฒนาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จํานวน 1 แหง;(2) การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระ

ราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 1 แหง 
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(3) การพัฒนาหองสมุดหมูบาน จํานวน 8 แหง และกําหนดกลุมเปาหมาย ไดแก ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากทุก

ชวงวัย สําหรับพื้นที่ที่ดําเนินการ ไดแก ดําเนินการพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตากในเขตตําบลโพน

ทอง ดําเนินการหองสมุดโครงการดวยรกัและหวงใย ในพระราชูปถัมภ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีในเขตตําบลดานศรีสุข และพัฒนาหองสมุดหมูบาน โดยการใช (1) 

กศน. ตําบลโพนทอง (2) กศน. ตําบลโพธ์ิตาก (3) กศน. ตําบลดานศรีสุข (4) ศูนยการเรียนชุมชนบานสาวแล 

ตําบลโพธ์ิตาก (5) ศูนยการเรียนชุมชนบานดอนไผ ตําบลโพนทอง (6) ศูนยการเรียนชุมชนบานภูพนังมวง 

ตําบลดานศรีสุข (7) ศูนยการเรียนชุมชนบานนาฝาก ตําบลโพนทอง และ(8) ศูนยการเรียนชุมชนบาน

ศูนยกลาง ตําบลดานศรีสุข เปนสถานที่จัดหองสมุดหมูบาน และเปนจุดใหบริการการอานสาขาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับสื่อที่ใหบริการในกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;จะมีลักษณะสื่อ

หมุนเวียนที่บรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และกําหนดใหมีการรายงานผลการดําเนินงานเปน

รายปโดยบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอานวไดแก 

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน ไดดําเนินการรวมลงนามในบันทึกขอตกลง MOU กับสวน

ราชการในอําเภอโพธ์ิตาก มีจํานวน 6 หนวยงาน ไดแก ปกครองอําเภอโพธ์ิตาก สาธารณสุขอําเภอโพธ์ิตาก 

องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิตากองคการบริหารสวนตําบลโพนทอง องคการบริหารสวนตําบลดานศรีสุข 

ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรสาขายอยอําเภอโพธ์ิตาก โดยกําหนดเปาหมายเพื่อรวมกัน

พัฒนาดานการจัดการศึกษานอก ประสานความรวมมือ ในการแลกเปลี่ยนทรัพยากร และปจจัยที่จําเปน 

รวมทั้งรวมมือในการพัฒนาแหลงเรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ิน และรวมพัฒนาทุกกิจกรรมที่จะเปนการพัฒนา

ยกระดับคุณภาพชีวิตใหประชาชนในอําเภอโพธ์ิตาก วิธีการดําเนินงาน มีดังน้ี คือ (1) ประสานงานภาคี

เครือขายเพื่อใหทราบถึงวัตถุประสงค และแนวทางการลงนามขอตกลงรวมกัน (2) เชิญชวนภาคีเครือขายให

รวมลงนามขอตกลงรวมกัน และ (3) จัดพิธีลงนามรวมกัน ในสวนผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สําหรับข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน 

(Check) ไดดําเนินการโดยการใชวิธีการนิเทศ ติดตามผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย และกําหนดกลุมเปาหมายการ

นิเทศผลการดําเนินงานแบบเจาะจง ดังน้ี คือการนิเทศ สําหรับกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน ไม

กําหนดใหมีการนิเทศและติดตามผลการดําเนินงาน เน่ืองจากเปนกิจกรรมความมือกับสวนราชการในอําเภอ

โพธ์ิตากที่รวมกันดําเนินกิจกรรมตามขอตกลงในแบบบนัทึกขอตกลง MOU เปนกิจกรรมทําเพียงครั้งเดียวแตมี

ผลครอบคลุมตลอดไปจนกวาจะยกเลิกขอตกลง สามารถผลการนิเทศ;พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตาม

แผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัด

กิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 15.74;สําหรับดานการจัด

กิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผน โครงการจัด

กิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยาง

ตอเน่ืองและทั่วถึง;จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความ
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หลากหลาย เพียงพอตอการใหบรกิาร;;อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอ

การจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 32.93 

และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 15-20 ป มากที่สุด ผลการนิเทศกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) ที่ในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ได

ดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยาง

เหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสรมิการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 26.81 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;จัดทํามี

คําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัดมี

คุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัคร

สงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัด

กิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม มีการนิเทศติดตามและ

ประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 35.70 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวม

กิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุแรกเกิด ถึง 6 ป และชวงอายุ 12-15 ป มากที่สุด ผลการนิเทศกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร;(QR;code) ที่ในการ

ทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สวนข้ัน

การตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารกัษหองสมดุประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัคร

นักอาน ไดดําเนินการดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานได

อยางเหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมี

ผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 35.68 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผนโครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;;

จัดทํามีคําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณใน

การจัดใหมีคุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ 

อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน;มีครือขายมีสวนรวม และ

สนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรมมีการนิเทศ

ติดตามและประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 39.28 และดานกลุมเปาหมาย 

พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 12-15 ป และชวงอายุ 21 ปข้ึนไปมากที่สุด สําหรับผลการนิเทศ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการ

ปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดดําเนินการ
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ดานบริหารจัดการ ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยางเหมาะสม จัดใหมี

อาสาสมัครสงเสริมการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการดําเนินงานใน

ภาพรวมเพิ่มข้ึน รอยละ 33.91;สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิ

ตาก และอาสาสมัครนักอานไดมแีผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํา มีคําสั่งแตงต้ัง

คณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและ

มีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัครสงเสริมการอานมี

ความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรมมีการสราง

บรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม;มีการนิเทศติดตามและประเมินผล โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 30.96 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวมกิจกรรมมีอายุอยูในชวง

อายุ 21 ปข้ึนไป มากที่สุด สําหรับผลการนิเทศกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตในการทดลองใชรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย สําหรับข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงาน;(Check);พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอาน ได

ดําเนินการดานบริหารจัดการ;ในประเด็นจัดใหมีการจัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนด ดําเนินงานไดอยาง

เหมาะสม จัดใหมีอาสาสมัครสงเสรมิการอาน และไดจัดใหมีสถานที่จัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการ

ดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 51.78 สําหรับดานการจัดกิจกรรม พบวาบรรณารักษหองสมุดประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก และอาสาสมัครนักอานไดมีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานอยางชัดเจน;จัดทํามี

คําสั่งแตงต้ังคณะทํางานมีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและทั่วถึง จัดใหมีวัสดุอุปกรณในการจัดให

มีคุณภาพและมีความเพียงพอมีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ อาสาสมัคร

สงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัด

กิจกรรมมีการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมเอื้ออํานวยตอการจัดกิจกรรม;มีการนิเทศติดตามและ

ประเมินผล โดยมีผลการดําเนินงานในภาพรวมเพิ่มข้ึนรอยละ 36.90 และดานกลุมเปาหมาย พบวามีผูเขารวม

กิจกรรมมีอายุอยูในชวงอายุ 6-12 ป ชวงอายุ 12-15 ป และชวงอายุ 15-20 ป มากที่สุด;ในสวนผลการ

ติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก :;กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ในการทดลองใช

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบ

ผลการปฏิบัติงานว(Check) พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน

เพิ่มมากข้ึน รอยละ 29.70 โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานไดทุกวัน ทุกสถานที่ 

ทุกเวลา และทุกโอกาส เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 36.10 สวนผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานในครอบครัว;:;กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง;(Book;start) พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 50.96 โดยมีพัฒนาการของการเปน

บุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 57.90 สําหรับผลการ

ติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 30.20 โดย

มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คืออานจนเปนกิจวัตรประจําวัน เพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 



173 
 
31.20 สําหรับผลการติดตามผลการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ;พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอานเพิ่มมากข้ึน 

รอยละ 32.30 โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ เมื่อมีเวลาวางจะใหเวลากับการอาน 

และสนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 34.80 และผลการติดตามผลการดําเนินงาน

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต;;พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;มีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรัก

การอานเพิ่มมากข้ึน รอยละ 49.80 โดยมีพัฒนาการของการเปนบุคคลที่มีนิสัยรักการอาน คือ สนใจอานเอง

โดยไมมีใครบังคับเพิ่มข้ึนมากที่สุด รอยละ 49.80 สําหรับข้ันการปรับปรุงแกไข (Action) ดําเนินการประเมิน

ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้งน้ีเพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงแกไขพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ตอไป สําหรับผลการประเมินความพึงพอใจใน

กิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย สามารถสรุปไดดังน้ี คือประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก มีความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัย

รักการอานเชิงรุก (กิจกรรมหองสมดุเคลื่อนที่) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.01;เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนทีใ่นภาพรวม มากที่สุด เฉลี่ย 

4.58 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนที่ เฉลี่ย 4.51 และระยะเวลาที่ใช

ในการใหบริการ เฉลี่ย 4.28 มีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว 

(กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง Book start) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.87 เมื่อพิจารณารายขอ

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการออกแบบ Read boxes เฉลี่ย 4.68 รองลงมา คือ 

วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)เฉลี่ย 4.13 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ 

เฉลี่ย 4.02 รวมทั้งมีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;

(กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร QR;code) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 3.95 เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;มีความพึงพอใจในการพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) เฉลี่ย 

4.50 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) เฉลี่ย 

4.44 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.36 สําหรับมีความพึงพอใจในการดําเนินกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ (กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 

4.07 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาใบความรูกิจกรรมการ

อานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 4.59 รองลงมา คือ การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เฉลี่ย 

4.52 และสื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอื่นที่ใหบริการ เฉลี่ย 4.43 และมีความพึงพอใจในการดําเนินการดําเนิน

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;(การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.22 เมื่อพิจารณารายขอพบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจในการพัฒนาหองสมุด

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก เฉลี่ย 4.82 และการพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ เฉลี่ย 4.68 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยระยะที่;4;การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย สามารถสรุปการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย ไดวาผูเช่ียวชาญทั้ง 11 

ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ดังน้ี คือ ข้ันวางแผนการดําเนินงาน พบวาในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปน

รอยละ 97.72 เมื่อพิจารณารายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการกําหนดวิธีการดําเนินงาน  

การกําหนดกิจกรรม การกําหนดวิธีการประเมินผล ผูเช่ียวชาญเห็นดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 

และเห็นดวยในประเด็นการกําหนดผูมีสวนรวม จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 ข้ันลงมือปฏิบัติ พบวา 

ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 98.48 เมื่อพิจารณารายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็น

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ;:;กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต และกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน : กิจกรรม MOU เครือขายนัก

อาน ผูเช่ียวชาญเห็นดวย จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และเห็นดวยในประเด็นกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 สวน

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน พบวา ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 95.45 เมื่อพิจารณา

รายขอพบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยในประเด็นการนิเทศการดําเนินงาน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 และเห็นดวย

ในประเด็นการติดตามผลการดําเนินงาน จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 90.90 สําหรับข้ันการปรับปรุงแกไข 

ในภาพรวมผูเช่ียวชาญเห็นดวยคิดเปนรอยละ 100 

 สําหรับ การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย โดยการเปรียบเทยีบผลกอนและหลังการนํารูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย พบวา ผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายกอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย; 

ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก สรุปไดดังน้ี คือ เมื่อมีเวลาวางประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย

มักจะอานหนังสือ เพิ่มข้ึนรอยละ 9.11 รองลงมาคือออกกําลังกาย เพิ่มข้ึนรอยละ 3.91 เลนโซเชียลมีเดีย  

แอปพลิเคชันไลน เฟซบุก ยูทูป และหารายไดเสริม เพิ่มข้ึนรอยละ 3.37 นอกจากน้ันยังใชเวลาประดิษฐสิง่ของ

เพิ่มข้ึนรอยละ 2.34 และเลนอินเทอรเน็ต เพิ่มข้ึนรอยละ 1.81 สําหรับประเด็นที่ลดลงมีดังน้ี คือ ดูรายการ

โทรทัศนลง ลดลง รอยละ 5.97  ดู ดีวีดี/ซีดี ลดลงรอยละ 0.52 เลนเกมคอมพิวเตอร  ลดลงรอยละ 1.56  

ฟงเพลง ลดลงรอยละ 0.26 เดินเที่ยวในตลาดนัด หรืองานวัด ลดลงรอยละ 1.04 พูดคุยกับเพื่อน ลดลงรอยละ 

14.54 นอนพัก ลดลงรอยละ 0.52 และระยะเวลาของการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก ใน 1 วัน พบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากใชเวลาในการอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 23.38 รองลงมา คือ อานมากกวา  

1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 8.31 และอาน 45 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 3.38 มีจํานวนไมอานเลย ลดลงรอยละ 14.55 
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ในสวนของการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเกี่ยวกับการเรียน) พบวาประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตากใชเวลาในการอานมากกวา 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 2.08 รองลงมา คือ ใชเวลาอาน 45 นาที เพิ่มข้ึน

รอยละ 1.82  ใชเวลาอาน 1 ช่ัวโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 0.78  ใชเวลา15 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.53 และใชเวลา

อาน 30 นาที เพิ่มข้ึนรอยละ 0.52 ซึ่งประเภทของสื่อที่ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากชอบอานมากที่สุด คือ 

วารสารและนิตยสารบันเทิง อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.20 และอาชีพ อานเพิ่มข้ึนรอยละ 5.19 สําหรับการเขารวม

กิจกรรมสงเสริมการอานในรอบ 1 ป ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากเขารวมกิจรรม มากกวา 6 ครั้ง เพิ่มข้ึนรอยละ 

48.58 สําหรับผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย กอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสัยรักการอาน พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรัก

การอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายกอนและหลังการนํารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย;ทําใหประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีนิสัยรักการอานเพิ่มข้ึนตามลําดับ ดังน้ีคือ 

ชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย เพิ่มข้ึนเฉลี่ย;1.35;มากที่สุด รองลงมาคือไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิด

ความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากสถานศึกษา เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.24 ไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและ

อุปสรรคตอการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 1.07 มีความรูสึกพอใจที่จะอานอยางไมมีที่สิ้นสุด เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.45 ไดรับ

การปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.43 ตองการอาน

โดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.40;มีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอาน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย;0.38;ฝกอาน

เปนประจําอยางสม่ําเสมอ เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.34 อานทุกครั้งที่มีเวลาวางและโอกาส เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.30 ไดรับการ

ปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน เพิ่มข้ึนเฉลี่ย 0.20 

ชอบอานจากวัสดุทุกประเภท เชน หนังสือ จุลสาร ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน เพิ่มข้ึน

เฉลี่ย 0.02 และมีผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย กอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย จากการ

สังเคราะหแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับลักษณะของคนที่มีนิสยัรักการอานโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test) แบบกลุม

ไมอิสระ (Dependent sample t-test) พบวาผลการเปรียบเทียบสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายกอนและหลังการนํารปูแบบกิจกรรมสงเสรมินิสยัรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มาใชในการสรางนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย

มีพัฒนาการเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
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อภิปรายผลการวิจัย 

  

 อภิปรายผลการวิจัย ระยะท่ี;1;การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

จังหวัดหนองคาย 

  ผลการศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา  

เมื่อมีเวลาวางจะเลนอินเทอรเน็ต มากที่สุด รองลงมา คือ พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน ใน 1 วันจะ

อานหนังสือโดยเฉลี่ย 30 นาทีมากที่สุด และการใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเองที่ไมเกี่ยวกับการ

เรียน โดยเฉลี่ย 30 นาที และในรอบปไดเขารวมกิจกรรมสงเสริมการอาน 1- 2 ครั้ง มากที่สุด ทั้งน้ีอาจเปน

เพราะประชาชนอําเภอโพธ์ิตากโดยสวนมากมีอาชีพรับจางกรีดยางพาราและตองเวลาในการทํางานในชวงเชา

มืดจนถึงเกือบเที่ยงวัน ทําใหมีความเหน็ดเหน่ือยจากการทํางานที่ไมไดพักผอน ดังน้ันเมื่อมีเวลาจึงหมดไปกับ

การเลนโซเซียลมีเดีย พูดคุยกับเพื่อน และดูรายการโทรทัศน สอดคลองกับของสอดคลองกับสํานักงานสถิติ

แหงชาติ (2559ข) ที่ไดสํารวจการอานของประชากรคนไทยพบวาคนไทยที่มีอายุต้ังแต 6 ปข้ึนไปทั้งหมดใช

เวลาอานนอกเวลาเรียน/นอกเวลาทํางานเฉลี่ย 1 ช่ัวโมง 6 นาทีตอวัน (66 นาที) โดยกลุมเยาวชนใชเวลาอาน

มากที่สุด เฉลี่ย 1 ช่ัวโมง 34 นาทีตอวัน (94 นาที) กลุมวัยเด็กและวัยทํางานใชเวลาอานเฉลี่ยตอวันมากกวา  

1 ช่ัวโมงเล็กนอย สวนวัยสูงอายุใชเวลาอานนอยที่สุดเฉลี่ย 44 นาทีตอวัน สําหรับประเภทของหนังสือ สิ่งพิมพ 

เว็บไซตที่ชอบอาน มากที่สุด คือวารสารและนิตยสารบันเทิง รองลงมาคือ หนังสือ สิ่งพิมพ เว็บไซตที่เกี่ยวกับ

อาชีพ และหนังสือพิมพ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะกศน. อําเภอโพธ์ิตากไดดําเนินงานบานหนังสือชุมชนและไดนํา

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพเกา ไปวางไวใหบริการ จึงทําใหประชาชนสามารถหยิบจับไดงายตอการอาน 

สอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดําเนินงานปงบประมาณ พ.ศ. 2560 สํานักงาน กศน. ที่มีแนวทางการ

สงเสริมการอานจุดเนนการดําเนินงาน กศน. ตามยุทธศาสตรกระทรวงศึกษาธิการ 6 ยุทธศาสตร ใน ขอ 4 การ

ขยายโอกาสในการเขาถึงบริการการศึกษาและการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต โดยมีจุดเนนการดําเนินงาน

มุงเนนการสงเสริมใหเกิดชุมชนรักการอาน “น่ังที่ไหน อานที่น่ัน” ในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริม 

การอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน ตูหนังสือเคลื่อนที่ในตลาด และหนังสือพิมพฝาผนัง เปนตน 

 ผลการวิเคราะหสภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายพบวา

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีทัศนคติทางบวกเกี่ยวกับการอานมากที่สุด รองลงมาคือไดรับการ

ปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว และไดรับการปลูกฝงและชักชวนให

เกิดความสนใจการอานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะไดรับการรณรงคจาก

หลายหนวยงานเกี่ยวกับการอานโดยเฉพาะหนวยงานทางการศึกษา และปกครอง สอดคลองกับนโยบายการ

ปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

(2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอานสามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิต

อยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ คือ การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของ

คนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึง
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การศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต และสงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคมในการ

บริหารและจัดการศึกษา  

 สําหรับกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมากที่สุด คือ กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะลักษณะอาชีพของประชาชนสวนใหญที่

ไมมีเวลาในการเดินทางมาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก อีกทั้งหองสมุดประชาชนก็อยูหางไกลจากชุมชน

เปนระยะทางเกือบ 10 กิโลเมตร ซึ่งเปนอุปสรรคตอการสรางนิสัยรักการอาน สอดคลองกับนโยบายและ

จุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ที่มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงให

ประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง กลุมเปาหมาย

ไดรับบริการการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพ ปญหา และความตองการโดยการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน 

หองสมุดเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาใหประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน  

 

 อภิปรายผลการวิจัย;ระยะท่ี;2;การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่ได

จากผลการสังเคราะหกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ;วารสาร;บทความ 

งานวิจัย ;ขอมูลบนเว็บไซต ;และจากกลุมผู รวมสนทนากลุม  (Focus;group) ;มี 4 ข้ันตอน ดัง น้ี ;คือ  

(1) ข้ันวางแผนการดําเนินงาน เปนข้ันตอนแรกของรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย การกําหนดวิธีการดําเนินงาน การกําหนดกิจกรรม การกําหนด

ผูมีสวนรวม และการกําหนดวิธีการประเมินผล (2) ข้ันลงมือปฏิบัติ เปนข้ันตอนที่สองของรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย (2.1) การดําเนิน

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมหองสมุด

เคลื่อนที่ (2.2) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่

เหมาะสมไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) (2.3) การดําเนิน กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

ผานเทคโนโลยีสารสนเทศ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสม ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส

คิวอาร (QR;code) (2.4) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานที่เหมาะสม ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ (2.5) การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

หองสมุดมีชี วิต;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่ เหมาะสม ;ไดแก ;การพัฒนาหองสมุดมี ชี วิต ;และ 

(2.6) การดําเนินกิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน;กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสม ไดแก 

กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน (3) ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน เปนข้ันตอนที่สามของรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายประกอบดวย การนิเทศการ

ดําเนินงาน และการติดตามผลการดําเนินงาน (4) ข้ันการปรับปรุงแกไข เปนข้ันตอนที่สี่ของรูปแบบกิจกรรม

สงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย การประเมินความ 



178 
 
พึงพอใจ ทั้งน้ีอาจเปนเพราะผูทีเ่ขารวมสนทนากลุม (Focus group) เพื่อสังเคราะหรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับ

การพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายลวนแตเปน

ผูเช่ียวชาญที่มากดวยประสบการณทั้งดานวิชาการ และการปฏิบัติงานดานการสงเสริมนิสัยรักการอานใหแก

ประชาชนคนไทย อีกทั้งบางทานมีบทบาทในระดับประเทศในการพัฒนาแนวทางการเพิ่มอัตราการอานใหแก

ประชาชนคนไทย บวกกับแนวคิดที่ไดจากผูที่ปฏิบัติงานในพื้นที่อําเภอโพธ์ิตาก ทําใหการสังเคราะหรูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายมีความงายตอการทําความ

เขาใจสําหรับผูที่จะนํารูปแบบไปใชสอดคลองกับแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2551);ที่กลาววารูปแบบมี

ประสิทธิภาพมีวิธีการ 8 ข้ันคือข้ันที่ 1 วิเคราะหปญหา (Identify problem) คือการศึกษาวิเคราะหปญหาที่

แทจริงในการปฏิบัติวาคืออะไร หาความแตกตางระหวางสิ่งที่มีอยูแลวมาจัดลําดับและกําหนดระดับ

ความสําคัญของปญหา;ข้ันที่ 2 วิเคราะหจุดมุงหมาย (Objectives);จุดมุงหมายจะตองชัดเจน สามารถวัดได

และสอดคลองกับปญหา ข้ันที่ 3 ศึกษาขอจํากัดตางๆ (Constraints) เปนการศึกษาและทํารายการขอจํากัด

เกี่ยวกับทรัพยากร (Resources) ที่มีอยู ข้ันที่ 4 การสรางทางเลือก (Alternatives) คือ การสรางทางเลือก

สําหรับใชในการแกปญหา ข้ันที่ 5 การพิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม (Selection) เปนการประเมินหาทาง

เลือกที่จะสงผลตอจุดมุงหมายที่ตองการมากที่สุด ข้ันที่ 6 การทดลองปฏิบัติ (Implementation) เปนการ

นําเอาทางเลือกที่ไดไปทดลองเพื่อดูวาสามารถนําไปปฏิบัติไดหรือไม ข้ันที่ 7;การประเมินผล (Evaluation) 

เปนการประเมนิผลการทดลองเพื่อพิจารณาดูวาไดผลตามวัตถุประสงคที่วางไวหรอืไม;และข้ันที่ 8 การปรับปรงุ

แกไข (Modification) คือ การนําขอมกพรองที่พบจากการประเมินผลมาปรับปรุงแกไขจนเปนที่พบใจแลวจึง

นําไปใชกับการแกปญหาในระบบ และสอดคลองกับผลการสังเคราะหรูปแบบจากแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับ

รูปแบบของนักวิชาการจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย และขอมูลบนเว็บไซตที่กลาวมาขางตน โดย

ผูวิจัยไดคัดเลือกจากผลการสังเคราะหจากแนวคิดต้ังแต 3 แนวคิดข้ึนไป สรุปไดวาลักษณะของรูปแบบจะ

นํามาพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายควรมี

ลักษณะ ดังน้ี 1) มีโครงสราง 2) มีความเปนวิทยาศาสตร 3) เกิดจากแนวคิด ทฤษฎี 4) นําไปสูแนวคิดใหม 

และ5) ตรวจสอบไดดวยขอมูลเชิงประจักษ 

 

 อภิปรายผลการวิจัย ระยะท่ี;33ทดลองใชรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  การทดลองใชรูปแบบการพฒันากิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคายผูวิจัยเลือกอภิปรายผลในสวนที่เกี่ยวของกับการประเมินความพึงพอใจในกิจกรรมที่ได

ดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ซึ่งผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

พบวาประชาชนอําเภอโพธ์ิตากมีความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก (กิจกรรม

หองสมุดเคลื่อนที่) ในภาพรวมระดับมาก มากที่สุด เฉลี่ย 4.01 รองลงมา คือการทดลองใชกิจกรรมการพัฒนา
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หองสมุดมีชีวิต ซึ่งทั้ง 2 กิจกรรมเปนกิจกรรมที่ไมเคยมีหนวยงานไหนในอําเภอโพธ์ิตากไดดําเนินการเพื่อ

ประชาชน และไมมีในอําเภอโพธ์ิตากมากอน ทําใหการทดลองใชกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : 

กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ และการทดลองใชกิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิตเปนที่ช่ืนชอบและสนใจแก

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตากอยางย่ิง สอดคลองกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 

2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอาน

สามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทยไดเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ 

คือ การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและเรียนรูของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรู

อยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมีโอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

และสงเสริมการมสีวนรวมของทุกภาคสวนของสังคมในการบริหารและจัดการศึกษา และสอดคลองกับนโยบาย

และจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ที่มีเปาประสงคขอที่ 4 กลาววามุงให

ประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัยรักการอานเพื่อการแสวงหาความรูดวยตนเอง กลุมเปาหมาย

ไดรับบริการการศึกษาตามอัธยาศัย ที่สอดคลองกับสภาพ ปญหา และความตองการโดยการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัครสงเสริมการอาน หองสมุดประชาชน บานหนังสือชุมชน 

หองสมุดเคลื่อนที่ เพื่อพัฒนาใหประชาชนมีความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพื้นฐาน 

 

 อภิปรายผลการวิจัย ระยะท่ี;43ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

  การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนากิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายใชวิธีการสรางแบบสอบถามเพื่อการสนทนากลุม (Focus group) โดยให

ผูเช่ียวชาญ จํานวน 11 คน พิจารณา พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 11 ทานไดประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนา

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย พบวาผูเช่ียวชาญมีความ

คิดเห็นเปนเอกฉันทวารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคายมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมที่จะนํามาใชในการกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้งน้ีอาจเปนเพราะรูปแบบไดถูกพัฒนาข้ึนบนพื้นฐานของความตองการของ

ประชาชนผานตัวแทนที่เขารวมการสนทนากลุม (Focus group) ผนวกกับวิธีการไดมาซึ่งรูปแบบที่ไดจากการ

สังเคราะหจากแนวคิดทฤษฎีจากหนังสือ วารสาร บทความ งานวิจัย ขอมูลบนเว็บไซต อีกทั้งระยะเวลาในการ

ทดลองใชยาวนานถึง 1 ป และมีระบบนิเทศติดตามผลการดําเนินงานเปนระยะเพื่อนําผลการนิเทศมาปรับแก

ปญหาที่เกิดข้ึนของแตละกิจกรรมหากมีขอผิดพลาด ทําใหรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ืองไมมีที่สิ้นสุด สอดคลองกับนโยบาย

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง;(พ.ศ.;2552;– 2561) อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน (2557) กลาวถึงวิธีการปลูกฝงนิสัยรักการอานสามารถทําไดโดยกําหนดวิสัยทัศน คนไทยไดเรียนรู

ตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ และมีประเด็นหลัก 3 ประการ คือ การพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและ

เรียนรูของคนไทย เพิ่มโอกาสทางการศึกษาและเรียนรูอยางทั่วถึงและมีคุณภาพ เพื่อใหประชาชนทุกคนมี 
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โอกาสเขาถึงการศึกษาและเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต และสงเสริมการมีสวนรวมของทุกภาคสวนของสังคม

ในการบริหารและจัดการศึกษา และสอดคลองกับนโยบายและจุดเนนการดําเนินงาน สํานักงาน กศน. 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2561 ท่ีมีเปาประสงคขอท่ี 4 กลาววามุงใหประชาชนไดรับการสรางและสงเสริมใหมีนิสัย

รักการอานเพ่ือการแสวงหาความรูดวยตนเอง กลุมเปาหมายไดรับบริการการศึกษาตามอัธยาศัย ท่ีสอดคลอง

กับสภาพ ปญหา และความตองการโดยการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในรูปแบบตางๆ เชน อาสาสมัคร

สงเสริมการอาน;หองสมุดประชาชน ;บานหนังสือชุมชน ;หองสมุดเคลื่อนท่ี ;เพ่ือพัฒนาใหประชาชนมี

ความสามารถในระดับอานคลอง เขาใจ ความคิดวิเคราะหพ้ืนฐาน  

 

ขอเสนอแนะการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

   1.1 สํานักงาน กศน. ควรใหความสําคัญกับการจัดกิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัยใหมากข้ึน

กวาเดิม โดยเฉพาะในเรื่องของการจัดสรรงบประมาณการดําเนินการในกิจกรรมตางๆ หรือเปนหลักในการ

จัดทําบันทึกขอตกลง (MOU) ในการรวมกันจัดกิจกรรมสงเสริมการอานในพ้ืนท่ีใหมากข้ึน เพ่ือเปนการ

ประหยัดงบประมาณโดยการใชวิธีการแลกเปลี่ยนรวมกันระหวางหนวยงานท่ีเก่ียวของกับการอานโดยตรง 

   1.2 สํานักงาน กศน.;ควรสงเสริมสนับสนุนพัฒนานวัตกรรมสงเสริมการอานตนแบบท่ีเปน

รูปธรรมท่ีจะรองรับยุคปจจุบันท่ีเปนสังคมดิจิทัล เชนการใหบริการสงเสริมการอานผาน;AI;(Artificial 

Intelligence) ท้ังนี้เพ่ือใหสถานศึกษาในสังกัดไดนําไปถอดองคความรู และตอยอดองคความรูปรับเปน

นวัตกรรมสงเสริมการอานในบริบทพ้ืนท่ีของตนไดอยางเหมาะสม  

   1.3;สํานักงาน กศน.;ควรสงเสริมและสนับสนุนใหสถานศึกษาในสังกัดไดมีโอกาสแสดง

ศักยภาพในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานตามความเหมาะสมของบริบทพ้ืนท่ีชุมชน ท้ังนี้

เพ่ือประโยชนสูงสุดของประชาชนในพ้ืนท่ี 

   1.4 ผูบริหารระดับสํานักงาน กศน. จังหวัด สามารถนําผลการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคายใชเปนสารสนเทศเบื้องตนเพ่ือสรางสรรค

นวัตกรรมสงเสริมการอานอ่ืนๆไดอยางตอเนื่อง และยั่งยืน 

   1.5 ผูบริหารระดับสํานักงาน กศน.จังหวัดสามารถนํารายงานผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย ใชเปนสารสนเทศเบื้องตน

ประกอบการวางแผนพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานใหสามารถเปนตนแบบการดําเนินงาน

ขับเคลื่อนการอานเปนวาระแหงชาติแกหนวยงานอ่ืนไดอยางเปนรูปธรรม 

   1.6 สํานักงาน กศน.จังหวัด ควรสงเสริมสนับสนุนใหสถานศึกษาในสังกัดพัฒนานวัตกรรม

สงเสริมการอานท่ีเปนรูปธรรม และสามารถนําไปใชประโยชนเพ่ือยกระดับการอานของประชาชนในพ้ืนท่ีได

อยางตอเนื่อง 
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   1.7 สํานักงาน กศน.จังหวัด ควรสงเสริมสนับสนุนใหมีการพัฒนาบรรณารักษหองสมุด

ประชาชนอยางตอเนื่อง และใชบรรณารักษเปนนวัตกรรมสงเสริมการอานมีชีวิต และเปนเครื่องมือในการ

ขับเคลื่อนงานสงเสริมการอานใหตอเนื่อง และเปนรูปธรรม 

 

 2. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช  
 2.1 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอ สามารถนํารายงานผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบ

กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคายใชเปนสารสนเทศเบื้องตน

นําไปพัฒนาทักษะบรรณารักษ และผูสนใจใหสามารถเปนตนแบบวิทยากรขับเคลื่อนกิจกรรมสงเสริมการอาน

ไดอยางมีคุณภาพ 

 2.2 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอควรพัฒนานวัตกรรมสงเสริมการอานในรูปแบบท่ีเหมาะสม

กับบริบทพ้ืนท่ีชุมชน เพ่ือใชเปนพลังขับเคลื่อนงานการจัดการศึกษาตามอัธยาศัยใหมีความตอเนื่องยั่งยืน 

 2.3 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอควรพัฒนาตนเองใหเปนบุคคลท่ีมีความสามารถในการ 

โนมนาวจิตใจบุคคล ภาคีเครือขายใหเขามามีสวนรวมในการพัฒนานวัตกรรมสงเสริมการอานท่ีเหมาะสมใน

พ้ืนท่ีการใหบริการของสถานศึกษาตน ท้ังนี้เพ่ือแลกเปลี่ยนทรัพยากรรวมกันภายในพ้ืนท่ี สงผลใหประชาชนใน

พ้ืนท่ีไดรับประโยชนอยางสูงสุด 

  2.4 ผูบริหารระดับ กศน. อําเภอควรพัฒนาตนเอง และบุคลากรในสังกัด ดานเทคโนโลยี

สารสนเทศท่ีกาวไกลอยางรวดเร็วในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 เพ่ือนําความรู ทักษะ ความสามารถดานเทคโนโลยี

สารสนเทศมาใชพัฒนานวัตกรรมกิจกรรมสงเสริมการอานใหแกนักศึกษา และประชาชนในพ้ืนท่ีใหบริการ

สามารถพัฒนาทักษะความรูใหกาวทันตอการจัดการศึกษาของโลกในยุคโลกาภิวัตนกับเครือขาย 
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ภาคผนวก ก 

แบบสอบถาม การศึกษาสภาพนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  

จังหวัดหนองคาย ในการวิจัยเรื่อง การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรบั

ประชาชนอําเภอโพธิต์าก;จังหวัดหนองคาย 
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คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       2. ผูตอบแบบสอบถาม คือ ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       3. แบบสอบถามมี  4  ตอน ดังน้ี 

ตอนที่  1  สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  2  สภาพนิสัยรักการอานของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  3  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัด

หนองคาย 

   ตอนที่  4  ขอเสนอแนะอ่ืน   

4. โปรดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขอคําถามแตละขอวามีความเหมาะสมในแตละดานอยางไรแลวทําเครื่องหมาย 

 ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน โดยกําหนดคาความหมาย ดังน้ี 

  ระดับ 5 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมากที่สุด 

                 ระดับ 4 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับมาก 

              ระดับ 3 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับปานกลาง 

                 ระดับ 2 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอย 

                 ระดับ 1 หมายถึง  ความคิดเห็นในระดับนอยที่สุด 

5. การตอบแบบสอบถามน้ีจะไมสงผลกระทบใดๆ ในทางลบตอทาน จึงขอความกรุณาตอบแบบสอบถามทุกขอตาม

ความคิดเห็นที่เปนจริงของทาน คําตอบของทานจะเปนส่ิงที่มีคุณคาและเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนากิจกรรมสงเสริม

การอาน ตอไป 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงในความอนุเคราะหของทานมา ณ ที่น้ี 

 

 

นางมณฑาทิพย เสยยงคะ 

ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบสอบถาม  การศึกษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก; 

จังหวัดหนองคาย 
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ตอนที่ 1  สภาพการอานของประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จงัหวดัหนองคาย 

คําช้ีแจง 

โปรดทําเคร่ืองหมาย     ลงในชอง  ท่ีตรงกับสถานภาพของทาน 

1. เพศ    ชาย   หญิง  

   2. อายุ 

 15-19 ป  20-24 ป  25-29 ป  

 30-34 ป   35-39 ป  40-44 ป  

 45-49 ป  50-54 ป  55-60 ป 

   3. เม่ือมีเวลาวางทานมักจะ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

       อานหนังสือ   ดูรายการโทรทัศน   

       ดู ดีวีดี/ซีดี   เลนเกมคอมพิวเตอร  

       เลนอินเทอรเน็ต   ออกกําลังกาย 

       ฟงเพลง    เดินเท่ียวในตลาดนัด หรืองานวัด  

       ประดิษฐสิ่งของ ฯลฯ   

       เลนโซเชียลมีเดีย แอปพลิเคชันไลน เฟซบุก ยูทูป 

       พูดคุยกับเพ่ือน   นอนพัก  

       หารายไดเสริม 

   4. ใน 1 วัน ทานอานหนังสือโดยเฉลีย่  

   ไมอานเลย    อาน 15 นาที 

 อาน 30 นาที   อาน 45 นาที 

 อาน 1 ชั่วโมง   อานมากกวา 1 ชั่วโมง 

   5. การใชเวลาอานหนังสือตามความสนใจของตนเอง (ไมเก่ียวกับการเรียน) 

     ไมอานเลย   อาน 15 นาที 

     อาน 30 นาที   อาน 45 นาที 

     อาน 1 ชั่วโมง   อานมากกวา 1 ชั่วโมง 

   6. ประเภทของสื่อท่ีทานชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 นวนิยายไทย   นวนิยายแปล 

 เร่ืองสั้น   กวีนิพนธ (รอยกรองประเภทตางๆ) 

 หนังสือสารคดี/ ความรู (เชน ชีวประวัติ ประวัติศาสตร วิทยาศาสตร  

     การทองเท่ียว ฯลฯ) 

    

 

 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 1 
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6. ประเภทของหนังสอื/สิง่พิมพ/เว็บไซตที่ชอบอาน (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

   (ตอ) 

 การตูน    

 หนังสือพิมพ 

     วารสารและนิตยสารบันเทิง 

     อาชีพ 

     จุลสารเกร็ดความรู 

   7. ในรอบปท่ีผานมาคุณไดรวมกิจกรรมสงเสริมการอานบอยคร้ังเพียงใด 

     เขารวม 1- 2 คร้ัง  3 - 4 คร้ัง 

     5- 6 คร้ัง   มากกวา 6 คร้ัง 

 

ตอนที่ 2 สภาพนิสัยรกัการอานของประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

รายการ ระดับการปฏิบตั ิ

5 4 3 2 1 

นิสัยรักการอาน 

 1 ทานชอบอานจากวัสดุทุกประเภท เชน หนังสือ จุลสาร 

ปายโฆษณา ใบปลิว กระดาษหอของขวัญ เปนตน 

     

 2 ทานอานทุกคร้ังท่ีมีเวลาวางและโอกาส      

 3 ทานตองการอานโดยไมมีสิ่งใดบังคับใหอาน      

 4 ทานมีความรูสึกพอใจท่ีจะอานอยางไมมีท่ีสิ้นสุด       

 5 ทานมีทัศนคติทางบวกเก่ียวกับการอาน      

 6 ทานฝกอานเปนประจําอยางสมํ่าเสมอ      

 7 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเ กิดความสนใจ 

การอานอยางตอเน่ืองจากครอบครัว 

     

 8 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการ

อานอยางตอเน่ืองจากสถานศึกษา 

     

 9 ทานไดรับการปลูกฝงและชักชวนใหเกิดความสนใจการ

อานอยางตอเน่ืองจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน 

     

 10 ทานชอบอานจนเคยชินจนเปนนิสัย      

 11 ทานไมยอทอตอการอานแมมีปญหาและอุปสรรคตอ 

การอาน 
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ตอนที่ 3 กจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

รายการ ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานควรมีลักษณะอยางไร 

 1 กิจกรรมบันทึกรักการอาน      

 2 กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่       

 3 กิจกรรมนิทานทํามือ –นิทาน Pop – up       

 4 กิจกรรมตลาดนัดหนังสือ       

 5 กิจกรรมเยี่ยมชมหองสมุด (Library tour)      

 6 กิจกรรมเพื่อนนักอาน (Reading buddies)      

 7 กิจกรรมการอานเพื่อสงเสริมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)      

 8 กิจกรรมตูเชาหนังสือ (Red box)      

 9 กิจกรรมสัปดาหหองสมุด      

 10 กิจกรรมแนะนําหนังสือใหม      

 11 กิจกรรมแขงขันทักษะวิชาการ      

 12 กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ เพิ่มรายได      

 13 กิจกรรมสัปดาหนักอาน      

 14 กิจกรรมคายนักอาน      

 15 กิจกรรมการเลานิทาน      

 16 กิจกรรมการแสดงหุน (Puppet show)      

 17 กิจกรรมเกมสงเสริมการอาน      

 18 กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR code)      

 

ตอนที่  4  ขอเสนอแนะอื่นๆ  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..….………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….……….……………. 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสอบถาม ศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย   

ในการวิจัยเรือ่ง การพัฒนารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอาน  

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย 
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DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 IOC12 IOC13 
IOC14 IOC15 IOC16 IOC17 IOC18 IOC19 IOC2    0 IOC21 IOC22 IOC23 IOC24 IOC25 IOC26 IOC27 IOC28 
IOC29 IOC30 IOC31 IOC32 IOC33 IOC34 IOC35 IOC36 IOC37  /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบสอบถามขั้น

ท่ี 1\1  DATA___IOC__แบบสอบถามขั้นท่ี 1__ ผอ. ต้ี.sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 .00 1.00 .8000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
IOC14 5 .00 1.00 .8000 
IOC15 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC16 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC17 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC18 5 .00 1.00 .8000 
IOC19 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC20 5 .00 1.00 .8000 
IOC21 5 .00 1.00 .8000 
IOC22 5 .00 1.00 .8000 
IOC23 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC24 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC25 5 .00 1.00 .8000 
IOC26 5 .00 1.00 .8000 
IOC27 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC28 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC29 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC30 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC31 5 .00 1.00 .8000 
IOC32 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC33 5 .00 1.00 .8000 
IOC34 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC35 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC36 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC37 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรบั

ประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

 ในการวิจัยเรือ่ง การพัฒนารปูแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอาน  

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  จังหวัดหนองคาย 

 
 

 

 

 

 

 
RELIABILITY   /VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 
B11 B12 B13 B14 B15 B16 B17 B18 /SCALE('ALL VARIABLES') ALL   /MODEL=ALPHA   
/STATISTICS=DESCRIPTIVE. 
 
Reliability 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\2 ค่า Reliability 

แบบสอบถามขั้นท่ี 1\1  DATA_Reliability__แบบสอบถามขั้นท่ี 1 __ ผอ. ต้ี.sav 

Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 
a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.894 67 
 



 

 

 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยาง ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

แบบสอบถาม ศกึษาสภาพนิสัยรักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิต์าก  

จังหวัดหนองคาย ในการวิจัยเรื่อง การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน  

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  จังหวัดหนองคาย 
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FREQUENCIES VARIABLES=SEX AGE   /ORDER=ANALYSIS. 
Frequencies 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวิชาการ เลม่ท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์

แบบสอบถามขั้นท่ี 1 บทท่ี 4\1  DATA_วิเคราะห์ความตอ้งการ_บทท่ี 4_ ผอ. ต้ี.sav 
Statistics 

  SEX AGE 

N Valid 385 385 

Missing 0 0 

 
Frequency Table 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

AGE 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 21 5.5 5.5 5.5 

2.00 36 9.4 9.4 14.8 

3.00 11 2.9 2.9 17.7 

4.00 41 10.6 10.6 28.3 

5.00 58 15.1 15.1 43.4 
6.00 39 10.1 10.1 53.5 

7.00 113 29.4 29.4 82.9 

8.00 53 13.8 13.8 96.6 

9.00 13 3.4 3.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 5 1.30 5 1.30 

2.00 51 13.24 13.2 100 

3.00 7 1.82 1.82  

4.00 36 9.35 9.35  

5.00 134 34.81 34.81  

6.00 2 0.51 0.51  

7.00 6 1.56 1.56  

8.00 8 2.08 2.08  

9.00 2 0.52 0.52  

10.00 18 4.68 4.68  

11.00 98 25.45 25.45  

12.00 3 0.78 0.78  

13.00 15 3.90 3.90  
 Total 385 100.0 100.0  

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 87 22.60 22.60 22.60 

2.00 61 15.84 15.84 100 

3.00 173 44.94 44.94  

4.00 35 9.09 9.09  

5.00 24 6.23 6.23  

6.00 5 1.30 1.30  
 Total 385 100.0 100.0  
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DESCRIPTIVES VARIABLES= A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 
B11 B12 B13 B14 B15 B16 B17 B18  /STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี______1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั_\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์

แบบสอบถามขั้นท่ี 1 บทท่ี 4\1  DATA_วิเคราะห์ความตอ้งการ_บทท่ี 4_ ผอ. ต้ี.sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

A1 385 2.00 5.00 2.5468 .51736 

A2 385 2.00 5.00 2.9516 .55453 

A3 385 2.00 5.00 2.6219 .51109 

A4 385 2.00 5.00 2.8123 .51548 
A5 385 2.00 5.00 3.5870 .54177 
A6 385 2.00 5.00 2.7121 .53274 
A7 385 2.00 5.00 3.1412 .55815 
A8 385 2.00 5.00 3.0147 .53829 
A9 385 2.00 5.00 3.1287 .51947 
A10 385 2.00 5.00 2.6145 .55940 
A11 385 2.00 5.00 2.5684 .53167 
B1 385 2.00 5.00 3.4135 .54446 
B2 385 3.00 5.00 4.7697 .50320 
B3 385 2.00 5.00 2.4409 .51266 
B4 385 4.00 5.00 2.0247 .44426 
B5 385 2.00 5.00 3.4094 .52468 
B6 385 2.00 5.00 3.2197 .56774 
B7 385 2.00 5.00 4.1553 .47628 
B8 385 4.00 5.00 2.5279 .52780 
B9 385 4.00 5.00 2.4125 .49959 
B10 385 2.00 5.00 3.5197 .48774 
B11 385 4.00 5.00 2.3142 .56318 
B12 385 2.00 5.00 3.6329 .53927 
B13 385 2.00 5.00 2.2016 .51453 
B14 385 2.00 5.00 2.1619 .55109 
B15 385 2.00 5.00 3.5023 .51548 
B16 385 2.00 5.00 2.0370 .44177 
B17 385 4.00 5.00 3.8217 .48412 
B18 385 2.00 5.00 3.9822 .57744 
Valid N (listwise) 385     
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
หนังสือเชิญเปนผูเช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบบนัทกึการสนทนากลุม (Focus groups) 
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แบบบนัทกึการสนทนากลุม (Focus groups) 

เรื่อง กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานทีเ่หมาะสมสาํหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย ควรมีลักษณะอยางไร 

 

ดําเนินการสนทนาเม่ือวันที่......................เดือน................................พ.ศ.............................. 

ผูดําเนินการ..............................................................ผูจดบันทึก........................................... 

ผูดําเนินการสนทนากลุม...................................................................................................... 

 

คําช้ีแจง แบบบันทึกการสนทนากลุมน้ี ใชสําหรับการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก;จังหวัดหนองคาย 

ตอนที่ 1 รายช่ือสมาชิกผูเขารวมสนทนา 

1. รายช่ือสมาชิกผูเขารวมสนทนา 

 1....................................................................................................................................... 

 2....................................................................................................................................... 

 3....................................................................................................................................... 

 4....................................................................................................................................... 

 5....................................................................................................................................... 

 6....................................................................................................................................... 

 7....................................................................................................................................... 

 8.................................................................................................................................... ... 
 9....................................................................................................................................... 

 10....................................................................................................................................... 

 

ตอนที่ 2   กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 1. กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานที่เหมาะสมสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 ควรมีลักษณะเปนอยางไร 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................ 

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะอืน่ๆ 

............................................................................................................................................ ............................... 

........................................................................................................................................................................... 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 2 



 
 

 

 
 
 

ภาคผนวก ช 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยคอมพิวเตอร์ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
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DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2   /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 

 

 
Descriptives 
 

[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวชิาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!   SPSS\4 IOC แบบบนัทึก FOCUS 

gROUP\1  DATA___IOC__แบบบนัทึก Focus group__ ผอ. ต้ี.sav 

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 1.00 1.00 1.0000 

IOC2 5 -1.00 1.00 .6000 

Valid N (listwise) 5    

 

 
 

DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2  /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 

 

 
Descriptives 
 

[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวชิาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!   SPSS\4 IOC แบบบนัทึก FOCUS 

gROUP\1  DATA___IOC__แบบบนัทึกร่างรูปแบบ Focus group__ ผอ. ต้ี.sav 

 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 1.00 1.00 1.0000 

IOC2 5 -1.00 1.00 .6000 

Valid N (listwise) 5    

 
 
 
 



 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 
ภาพประกอบ การสนทนากลุม (Focus group) 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
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กิจกรรมการสนทนากลุม (Focus group); 

ณ หองสมุดประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก ในวันท่ี 10-11 สิงหาคม พ.ศ. 2559 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฌ 
แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 
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แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก;จังหวัดหนองคาย 

 

ช่ือผูใหสัมภาษณ..................................................................................................................................................................... 

วัน เดือน ปที่สัมภาษณ............................................................................................................................................................ 

 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับผูสัมภาษณ 

 กรุณาเลาประวัติโดยยอเก่ียวกับสถานภาพสวนตัวของทาน ตามหัวขอตอไปน้ี 

  1. ประวัติการศึกษา 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

  2. ประวัติการทํางาน 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

    3. การมีสวนรวมในการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

จังหวัดหนองคาย 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

 

ตอนที่ 2 การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) 

  1. ทานมีสวนรวมอยางไรในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ขั้นวางแผนการดําเนินงาน (Plan)  

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

  2. ทานมีสวนรวมอยางไรในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน

อําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ทั้ง 6 กิจกรรม 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

  3. ทานมีความคิดเห็นอยางไรเก่ียวกับรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคายที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตากไดพัฒนาขึ้น 

................................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................................. 

ขอขอบพระคุณอยางสูงที่ทานใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง  

มณฑาทิพย เสยยงคะ 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 3 



 

ภาคผนวก ญ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสัมภาษณกึ่งมีโครงสราง 
 
 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6  /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบสัมภาษณ์

ขัน้ที่ 1\1  DATA___IOC__แบบสัมภาษณ์__ ผอ. ตี.้sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฎ 
แบบตดิตามผล การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 
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บาน................................หมู......................อําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 

คําชี้แจง   

แบบติดตามผล การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) ฉบับน้ี จัดทําข้ึนเพื่อใหผูติดตามใช

รวบรวมขอมูลผลการดําเนินการ และปญหาอุปสรรคของการดําเนินการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ดังน้ันจึงขอใหผูเขารวมกิจกรรมตอบแบบติดตามโดยทําเครื่องหมาย ใน  และกรอก

ขอความตามความเปนจริง 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลเบ้ืองตนผูเขารวมกิจกรรม 

1. เพศ    หญิง  ชาย  

2. กิจกรรมที่ทานเขารวม   

 กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนที่ 

 กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

 กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร (QR;code)กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

 การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

 กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

ตอนท่ี 2 พฤติกรรมการอานท่ีเกิดขึ้นหลังจากการเขารวมกิจกรรม 

     3.  พฤติกรรมการอานของทานที่เกิดข้ึนหลงัจากการเขารวมกิจกรรม 

 3.1 อานจนเปนกจิวัตรประจําวัน  ใช  ไมใช 

 3.2 อานไดทุกวัน ทุกสถานที่ ทุกเวลา และทุกโอกาส  ใช   ไมใช 

 3.3 เมื่อมีเวลาวางจะใหเวลากับการอาน    ใช   ไมใช 

 3.4 สนใจอานขอมลูจากวัสดุบันทกึความรูทกุประเภท เชนปายโฆษณา  

      ใบปลิว แผนพับ จลุสาร หรอืวัสดุอื่นทีม่ีการพิมพ เขียนเกร็ดความรู       ใช   ไมใช 

 3.5 สนใจอานเองโดยไมมีใครบังคับ  ใช  ไมใช 

 

 

     ลงช่ือ...................................................ผูติดตาม 

              (............................................) 

                                                    วันที่............เดือน.........................พ.ศ. ............... 

แบบตดิตามผล การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 
 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 4 



 

 

ภาคผนวก ฏ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบตดิตามผล การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 
 
 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 IOC7  /STATISTICS=MEAN MIN 
MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบติดตาม 

\1  DATA___IOC__แบบติดตาม__ ผอ. ตี.้sav 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฐ 
ตัวอยางผลการวิเคราะหการติดตามผลการดําเนินงาน 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check) 

ใน การทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี  คร้ังที่ 1 

 
GET   FILE='G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 '+     

'ผลการวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav'. FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 
A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 131 34.0 34.0 34.0 

2.00 254 66.0 66.0 100.0 
Total 385 100.0 100.0  

 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 142 36.9 36.9 36.9 

2.00 243 63.1 63.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี  คร้ังที่ 2 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 235 61.0 61.0 61.0 

2.00 150 39.0 39.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 281 73.0 73.0 73.0 

2.00 104 27.0 27.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 244 63.4 63.4 63.4 

2.00 141 36.6 36.6 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) คร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 7 1.8 1.8 1.8 

2.00 378 98.2 98.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 102 26.5 26.5 26.5 

2.00 283 73.5 73.5 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) คร้ังที่ 2 

 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 230 59.7 59.7 59.7 

2.00 155 40.3 40.3 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 286 74.3 74.3 74.3 

2.00 99 25.7 25.7 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 

คร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 119 30.9 30.9 30.9 

2.00 266 69.1 69.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 134 34.8 34.8 34.8 

2.00 251 65.2 65.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ : กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 

คร้ังที่ 2 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 239 62.1 62.1 62.1 

2.00 146 37.9 37.9 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 250 64.9 64.9 64.9 

2.00 135 35.1 35.1 100.0 
Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพคร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 107 27.8 27.8 27.8 

2.00 278 72.2 72.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 114 29.6 29.6 29.6 

2.00 271 70.4 70.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ : กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพคร้ังที่ 2 

 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 206 53.5 53.5 53.5 

2.00 179 46.5 46.5 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 243 63.1 63.1 63.1 

2.00 142 36.9 36.9 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต คร้ังท่ี 1 
 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 80 20.8 20.8 20.8 

2.00 305 79.2 79.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 102 26.5 26.5 26.5 

2.00 283 73.5 73.5 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
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กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต คร้ังท่ี 2 
 
FREQUENCIES VARIABLES=SEX A1 A2 A3 A4 A5   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\2 ผล

การวิเคราะห์การติดตาม\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 
 

SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 261 67.8 67.8 67.8 

2.00 124 32.2 32.2 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 279 72.5 72.5 72.5 

2.00 106 27.5 27.5 100.0 
Total 385 100.0 100.0  

 
A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 300 77.9 77.9 77.9 

2.00 85 22.1 22.1 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฑ 
แบบสอบถามความพึงพอใจในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนสิัยรกั 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
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คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อสอบถามความพึงพอใจการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       2. ผูตอบแบบสอบถาม คือ ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

       3. แบบสอบถามมี  3  ตอน ดังน้ี 

ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   ตอนที่  2  ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

   ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอ่ืนๆ   

4. โปรดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับขอคําถามแตละขอโดยทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของ

ทาน โดยกําหนดคาความหมาย ดังน้ี 

   ระดับ 5 หมายถึง  พึงพอใจมากที่สุด 

                  ระดับ 4 หมายถึง  พึงพอใจมาก 

               ระดับ 3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง 

                  ระดับ 2 หมายถึง  พึงพอใจนอย 

                  ระดับ 1 หมายถึง  พึงพอใจนอยที่สุด 

5. การตอบแบบสอบถามน้ีจะไมสงผลกระทบใดๆ ในทางลบตอทาน จึงขอความกรุณาตอบแบบสอบถามทุกขอ

ตามความคิดเห็นที่เปนจริงของทาน คําตอบของทานจะเปนส่ิงที่มีคุณคาและเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนากิจกรรม

สงเสริมการอาน ตอไป 

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงในความอนุเคราะหของทานมา ณ ที่น้ี 

 

 

นางมณฑาทิพย เสยยงคะ 

ผูอํานวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 

 

 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 5 
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ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําช้ีแจง 

โปรดทําเครื่องหมาย     ลงในชอง  ที่ตรงกับสถานภาพของทาน 

1. เพศ    ชาย   หญิง  

   2. อายุ 

 15-19 ป  20-24 ป  25-29 ป  

 30-34 ป   35-39 ป  40-44 ป  

 45-49 ป  50-54 ป  55-60 ป 

 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจในกิจกรรมที่ไดดําเนินการตามรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที่ 

 1 การวางแผนการใหบริการรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 2 การออกแบบรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 3 วิธีการใหบริการของรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 4 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 5 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 6 ระยะเวลาที่ใชในการใหบริการ      

 7 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 8 การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุดเคล่ือนที่      

 9 ความพึงพอใจภาพรวมของทานในกิจกรรมหองสมุด

เคล่ือนที่ 

     

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

 10 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

(Book start) 

     

 11 การออกแบบ Read boxes       

 12 วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book start)      

 13 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 14 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 15 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 16 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 17 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง 

(Book start) 

     

 18 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมพอแมอานใหลูก

ฟง (Book start) 
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ตอนที่ 2 (ตอ) 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ;ไดแกกิจกรรมสงเสริมการอาน 

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

 19 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส 

คิวอาร (QR;code) 

     

 20 การพัฒนาส่ือในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code)      

 21 วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

     

 22 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 23 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 24 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 25 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 26 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัส

คิวอาร (QR;code) 

     

 27 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

     

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

 28 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 29 การพัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 30 การพัฒนาส่ือกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพในรูปแบบรหัส

คิวอาร;(QR;code) 

     

 31 วิธีการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 32 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 33 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 34 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 35 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 36 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ      

 37 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

     

การดําเนินกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต;ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

 38 การวางแผนการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต      

 39 การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก      

 40 การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ      

 41 การพัฒนาหองสมุดหมูบาน      

 42 วิธีการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต      
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ตอนที่ 2 (ตอ) 

 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะอืน่ๆ  

…………………………………………………………………………………...................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………...................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………...................................................................................................... 

 

        

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 43 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนักอาน      

 44 ส่ือส่ิงพิมพ หรือส่ือประเภทอ่ืนที่ใหบริการ      

 45 ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม      

 46 การติดตามผลการจัดกิจกรรม      

 47 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต      

 48 ความพึงพอใจภาพรวมของทานตอกิจกรรมในหองสมุด 

มีชีวิต 

     



 

 

 

ภาคผนวก ฒ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสอบถามความพึงพอใจ ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 IOC12 
IOC13 IOC14 IOC15 IOC16 IOC17 IOC18 IOC19 IOC20 IOC21 IOC22 IOC23 IOC 24 IOC 25 IOC 26  
IOC 27 IOC 28 IOC 29 IOC 30 IOC 31 IOC 32 IOC 33 IOC 34 IOC 35 IOC 36 IOC 37 IOC 38 IOC 39  
IOC 40 IOC 41 IOC 42 IOC 43 IOC 44 IOC 45 IOC 46 IOC 47 IOC 48 IOC 49 IOC 50/STATISTICS=MEAN 
MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบความ 

พึงพอใจ \1  DATA___IOC__ แบบความพึงพอใจ__ ผอ. ต้ี.sav 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 .00 1.00 .8000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
IOC14 5 .00 1.00 .8000 
IOC15 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC16 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC17 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC18 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC19 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC20 5 1.00 1.00 1.0000 
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IOC21 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC22 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC23 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC24 5 .00 1.00 .8000 
IOC25 5 .00 1.00 .8000 
IOC26 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC27 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC28 5 .00 1.00 .8000 
IOC29 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC30 5 .00 1.00 .8000 
IOC31 5 .00 1.00 .8000 
IOC32 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC33 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC34 5 .00 1.00 .8000 
IOC35 5 .00 1.00 .8000 
IOC36 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC37 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC38 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC39 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC40 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC41 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC42 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC43 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC44 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC45 5 .00 1.00 .8000 
IOC46 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC47 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC48 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC49 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC50 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    



 

 

 

ภาคผนวก ณ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม 

แบบสอบถามความพึงพอใจ ในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
 

 

 

 

 

RELIABILITY   /VARIABLES=A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 B4 B5 B6 C1 C2 C3 C4 D1 D2 D3 D4  /SCALE('ALL 
VARIABLES') ALL   /MODEL=ALPHA   /STATISTICS=DESCRIPTIVE. 
Reliability 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\2 ค่า Reliability ถาม

ความพึงพอใจ\1  DATA_Reliability__แบบสอบถามความพึงพอใจ __ ผอ. ต้ี.sav 

Scale: ALL VARIABLES 
Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 
a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha N of Items 

.924 18 

 
 



 

 

 
 
 

ภาคผนวก ด 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

แบบสอบถามความพึงพอใจในการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนสิัยรกั 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันการปรบัปรุงแกไข (Action) 
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FREQUENCIES VARIABLES=SEX AGE   /ORDER=ANALYSIS. 
Frequencies 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี___1 ผลงานวิชาการ เลม่ท่ี 1 งานวจิยั__\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์ความ

พึงพอใจ บทท่ี 4\1  DATA_วิเคราะห์ความพึงพอใจ ผอ. ต้ี.sav 

Frequency Table 
SEX 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 154 40.0 40.0 40.0 

2.00 231 60.0 60.0 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 

 
AGE 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 21 5.5 5.5 5.5 

2.00 36 9.4 9.4 14.8 

3.00 11 2.9 2.9 17.7 

4.00 41 10.6 10.6 28.3 

5.00 58 15.1 15.1 43.4 
6.00 39 10.1 10.1 53.5 

7.00 113 29.4 29.4 82.9 

8.00 53 13.8 13.8 96.6 

9.00 13 3.4 3.4 100.0 

Total 385 100.0 100.0  
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 B4 B5 B6 C1 C2 C3 C4 D1 D2 D3 D4 
/STATISTICS=MEAN STDDEV MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี______1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั_\!   SPSS\3 ผลการวิเคราะห์

วิเคราะห์ความพึงพอใจ \1  DATA_วิเคราะห์ความพึงพอใจ _บทท่ี 4_ ผอ. ต้ี.sav 
Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

A1 385 2.00 5.00 3.5172 .52478 
A2 385 4.00 5.00 4.5855 .41273 
A3 385 1.00 5.00 4.0123 .30147 
A4 385 3.00 5.00 3.6801 .36428 
A5 385 2.00 5.00 3.5645 .43378 
A6  385 2.00 5.00 4.2847 .53278 
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A7 385 2.00 5.00 3.9143 .42178 
A8 385 2.00 5.00 4.5138 .41289 
A9 385 2.00 5.00 4.1233 .43214 
B1 385 4.00 5.00 3.8225 .61141 
B2 385 2.00 5.00 4.6824 .50014 
B3 385 4.00 5.00 4.1328 .48267 
B4 385 2.00 5.00 3.6114 .39244 
B5 385 2.00 5.00 4.0225 .52343 
B6 385 2.00 5.00 3.5204 .60018 
B7 385 2.00 5.00 3.4921 .58246 
B8 385 2.00 5.00 3.5012 .41179 
B9 385 2.00 5.00 4.0235 .52341 
C1 385 2.00 5.00 3.8221 .71022 
C2 385 4.00 5.00 4.5001 .62389 
C3 385 4.00 5.00 3.6123 .56271 
C4 385 2.00 5.00 3.5838 .58247 
C5 385 2.00 5.00 4.3625 .48343 
C6 385 2.00 5.00 3.5221 .63155 
C7 385 2.00 5.00 3.3906 .54284 
C8 385 2.00 5.00 4.4465 .46381 
C9 385 2.00 5.00 4.3109 .58017 
D1 385 2.00 5.00 3.8221 .46079 
D2 385 2.00 5.00 4.5931 .54428 
D3 385 2.00 5.00 3.9517 .62314 
D4 385 2.00 5.00 4.1610 .59478 
D5 385 2.00 5.00 3.7115 .45211 
D6 385 2.00 5.00 4.4320 .44425 
D7 385 2.00 5.00 3.7004 .61381 
D8 385 2.00 5.00 3.6047 .42387 
D9 385 2.00 5.00 4.5230 .59317 
D10 385 2.00 5.00 4.2109 .55213 
E1 385 2.00 5.00 3.8801 .51234 
E2 385 2.00 5.00 4.8223 .61243 
E3 385 2.00 5.00 4.6806 .58100 
E4 385 2.00 5.00 4.5141 .62317 
E5 385 2.00 5.00 4.7136 .50028 
E6 385 2.00 5.00 4.1002 .49419 
E7 385 2.00 5.00 4.0014 .53011 
E8 385 2.00 5.00 3.8142 .46236 
E9 385 2.00 5.00 3.6828 .53014 
E10 385 2.00 5.00 3.9836 .60042 
E11 385 2.00 5.00 4.3001 .51278 
Valid N (listwise) 385     
 

 
 



 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ต 
แบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยืนยัน 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย 
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แบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยืนยัน 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  

จังหวัดหนองคาย 
 

 
ดําเนินการสนทนากลุมเมื่อวันที่..........เดือน................................พ.ศ................................................ 

ผูดําเนินการ..............................................................ผูจดบันทึก....................................................... 

ผูชวยผูวิจัยดําเนินการสนทนากลุม.................................................................................................... 
 

คําชี้แจง แบบสอบถามเพื่อใชในการสนทนากลุมน้ี ใชสําหรับยืนยันรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ในการวิจัย เรื่องการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัย

รักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. รายชื่อสมาชิกผูเขารวมสนทนา 

 1....................................................................................................................................... 

 2....................................................................................................................................... 

 3....................................................................................................................................... 

 4....................................................................................................................................... 

 5....................................................................................................................................... 

 6....................................................................................................................................... 

 7....................................................................................................................................... 

 8....................................................................................................................................... 

 9....................................................................................................................................... 

 10....................................................................................................................................... 

 11....................................................................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 6 
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ตอนท่ี 1 การประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอ 

โพธิ์ตาก  จังหวัดหนองคาย 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

ทานมีความคิดเห็นอยางไร ตอประสิทธภิาพของรูปแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานสําหรบัประชาชน

อําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย  

ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรกุ : กิจกรรมหองสมุดเคล่ือนที ่

1 การวางแผนการใหบริการรถหองสมุดเคลื่อนท่ี    

2 การออกแบบรถหองสมุดเคลื่อนท่ี    

3 วิธีการใหบริการของรถหองสมุดเคลื่อนท่ี    

4 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัคร 

นักอาน 

   

5 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

6 ระยะเวลาท่ีใชในการใหบริการ    

7 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

8 การพัฒนาปรับปรุงการใหบริการของรถหองสมุด

เคลื่อนท่ี 

   

9 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

เชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ีในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว :  กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

(Book start) 

10 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมพอแมอานใหลูก

ฟง  

(Book Start) 

   

11 การออกแบบ Read boxes     

12 วิธีการจัดกิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง ;(Book 

start) 

   

13 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนัก

อาน 

   

14 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

15 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

16 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    
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ตอนท่ี 1 (ตอ) 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

17 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมพอแมอานให

ลูกฟง (Book start) 

   

18 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานใน

ครอบครัว :  กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book 

start) ในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ; :  กิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

19 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

   

20 การพัฒนาสื่อในรูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code)    

21 วิธีการจัดกิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสควิอาร 

(QR;code) 

   

22 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนัก

อาน 

   

23 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

24 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

25 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

26 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมสงเสริมการ

อานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

   

27 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผาน

เทคโนโลยีสารสนเทศ; :  กิจกรรมสงเสริมการอาน

ผานรหัสคิวอาร (QR;code) ในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานดานอาชีพ :  กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

28 การวางแผนการดําเนินกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

   

29 การพัฒนาใบความรูกิจกรรมการอานสงเสริม

อาชีพ 

   

30 การพัฒนาสื่อกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพใน

รูปแบบรหัสคิวอาร;(QR;code) 
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ตอนที่ 1 (ตอ) 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

31 วิธีการจัดกิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ    

32 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัครนัก

อาน 

   

33 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

34 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

35 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

36 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการอาน

สงเสริมอาชีพ 

   

37 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดาน

อาชีพ :  กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ ใน

ภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมสงเสริมนิสัยรกัการอานหองสมุดมีชีวิต; :  การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

38 การวางแผนการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต    

39 การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก    

40 การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใยฯ    

41 การพัฒนาหองสมุดหมูบาน    

42 วิธีการจัดกิจกรรมในหองสมุดมีชีวิต    

43 การใหบริการของบรรณารักษ หรืออาสาสมัคร 

นักอาน 

   

44 สื่อสิ่งพิมพ หรือสื่อประเภทอ่ืนท่ีใหบริการ    

45 ระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรม    

46 การติดตามผลการจัดกิจกรรม    

47 การพัฒนาปรับปรุงการจัดกิจกรรมในหองสมุด 

มีชีวิต 
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ตอนที่ 1 (ตอ) 

ที ่ ขอสนทนา มีประสิทธิภาพ ไมประสิทธิภาพ เหตุผล

ประกอบ 

48 ประสิทธิภาพกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน

หองสมุดมีชีวิต; :  การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

ในภาพรวม 

   

ประสิทธิภาพการดําเนินกจิกรรมการสรางเครอืขายรักการอาน :  กิจกรรมบันทกึขอตกลง (MOU) เครือขาย

นักอาน 

49 ประสิทธิภาพกิจกรรมการสรางเครือขายรักการ

อาน :  กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขาย

นักอาน ในภาพรวม 

   

 
ตอนท่ี 2 บันทึกการสนทนาการประเมินประสิทธิภาพรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก  จังหวัดหนองคาย 

 

บันทึกการสนทนา 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

ภาคผนวก ถ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบสอบถามสําหรับใชในการสนทนากลุมเพื่อยนืยนั 

รูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิต์าก  

จังหวัดหนองคาย 
 
 
 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 
IOC12 IOC13 /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั__ \!SPSS\1 คา่ IOC แบบสอบถามประเมิน

ประสิทธิภาพ \1  DATA___IOC__แบบสอบถามประเมินประสิทธิภาพ__ ผอ. ต้ี.sav 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 
IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 .00 1.00 .8000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
Valid N (listwise) 5    
 
 
 
 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ท 
ผลการวิเคราะหการประเมินประสิทธิภาพรปูแบบการพฒันากิจกรรมสงเสริมนิสัยรกั 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 
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GET   FILE='G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 '+     

'ประเมินประสิทธิภาพ\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav'. FREQUENCIES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6 
A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13   /ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!                                  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 

ประเมินประสิทธิภาพ\1  DATA___คร้ังท่ี 1_ ผอ. ต้ี .sav 

 
 
Frequency Table 
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 90.9 90.9 90.9 

2.00 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
 
 

A4 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A5 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 
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A6 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 90.9 90.9 90.9 

2.00 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
 
 

A7 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A8 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A9 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A10 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 
 
 
 
 

A11 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 90.9 90.9 90.9 

2.00 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
 
 

A12 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 
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A12 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 

A13 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 11 100.0 100.0 100.0 

 
 



 

 

 

 

ภาคผนวก ธ 
การเผยแพรประชาสัมพันธ 
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ภาพแสดง การเปนวิทยากรวิทยากรบรรยาย เรื่อง “การพฒันารูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการ

อาน สําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย” 
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ภาพแสดง การเปนวิทยากรวิทยากรบรรยาย เรื่อง “การพฒันารูปแบบกิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการ

อาน สําหรบัประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย” 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การตอบรับเอกสารการวิจัย เรื่องการพฒันารปูแบบกจิกรรมสงเสริมนิสัยรักการอาน 

สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย ผาน QR code 
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ภาพแสดง การเผยแพรประชาชาสัมพันธรายงานการวิจัย เรื่อง “การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย” 

 ผานเว็บไซต กศน. อําเภอโพธ์ิตากที่ URL : http://www.photaknfe.com/home/index.php 
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ภาพแสดง การเผยแพรประชาชาสัมพันธรายงานการวิจัย เรื่อง “การพฒันารปูแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอาน สําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก  จังหวัดหนองคาย 

”  

    

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก น 
ภาพกิจกรรมผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัย 

รักการอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 
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ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ในนามโครงการหมูบานนักอาน 

 



267 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ในนามโครงการหมูบานนักอาน 
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ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ในนามโครงการหมูบานนักอาน 
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ภาพแสดงการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ข้ันวางแผนการดําเนินงาน (Plan) ในนามโครงการหมูบานนักอาน 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี 
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ภาพแสดงผลการไดโลเกียรติคุณ รางวัลดีเดน “รถหองสมุดเคลื่อนท่ีสงเสริมการอานเพ่ือสรางนิสัยรักการอาน 

ของประชาชน” การประกวดนวัตกรรมสงเสริม การอานยอดเย่ียม ระดับประเทศ ประจําป 2561 
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ภาพ แสดงผลการไดโลเกียรติคุณ รางวัลระดับเหรียญเงิน “รถหองสมุดเคลื่อนท่ีสงเสริมการอานเพ่ือสรางนิสัยรักการอาน 

ของประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย” จากสํานักงานเลขาธิการคุรุสภา ประจําป 2561 

 

 

ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) 

 



280 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว : กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง (Book Start) 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

: กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

: กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

: กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

: กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do) กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ 

: กิจกรรมสงเสริมการอานผาน QR;Code 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ  

: กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ  

: กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ  

: กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ  

: กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ  

: กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต  

: การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต  

: การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต  

: การพัฒนาหองสมุดประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก 

 

 



295 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 



296 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดโครงการดวยรักและหวงใย ในพระราชูปถัมภ  

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจากรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการพัฒนาหองสมุดมีชีวิต : การพัฒนาหองสมุดหมูบาน 
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ภาพ แสดงผลการไดเกียรติบัตรรางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 “หองสมุดประชาชนอําเภอยอดเย่ียม”  

จากสํานักงาน กศน. จังหวัด กลุมภูธานี ประจําป 2561 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 
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ภาพแสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 
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ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 

 



305 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ แสดงผลการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย  

ข้ันลงมือปฏิบัติ (Do)  กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน 

: กิจกรรม MOU เครือขายนักอาน 

 



 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก บ 
แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

เร่ือง การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

  จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



307 
 

แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

เร่ือง การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

จังหวัดหนองคาย 

 

ดําเนินการสนทนาเม่ือวันที่..................................เดือน............................................พ.ศ................................................ 

ผูดําเนินการ..............................................................ผูจดบันทึก..................................................................................... 

ผูชวยผูวิจัยดําเนินการสนทนากลุม................................................................................................................................. 

คําช้ีแจง แบบบันทึกการสนทนากลุมน้ี ใชสําหรับการวิจัย เรื่องการพัฒนารูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย แบงเปน 2 ตอน และใหทําเครื่องหมาย  ที่ตรงกับความคิดเห็นทาน  

ตอนที่ 1 ขอมูลผูวิพากษ 

1. ช่ือ-สกุล ............................................................................................ 
 

ตอนที่ 2   ความเหมาะสมรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ที่ ความเหมาะสมรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการ

อานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก 

จังหวัดหนองคาย 

เหมาะสม ไมเหมาะสม เหตุผลประกอบ 

1 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรม

หองสมุดเคล่ือนที่ 

   

2 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว :  กิจกรรม

พอแมอานใหลูกฟง (Book start) 

   

3 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานผานเทคโนโลยี

สารสนเทศ; :  กิจกรรมสงเสริมการอานผานรหัสคิวอาร 

(QR;code) 

   

4 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานดานอาชีพ :   

กิจกรรมการอานสงเสริมอาชีพ 

   

5 กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต; :   

การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

   

6 กิจกรรมการสรางเครือขายรักการอาน :   

กิจกรรมบันทึกขอตกลง (MOU) เครือขายนักอาน 

   

 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะอืน่ๆ 

....................................................................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................................................  

 

ลงช่ือ.......................................................................ผูวิพากษ 

            (.....................................................................) 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 6 



 
 

 

 

ภาคผนวก ป 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of item objective consistency) 

แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสาํหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 
DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 /STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวิจยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบแบบวิพากษ ์\1  DATA___IOC__ 

แบบความพึงพอใจ__ ผอ. ต้ี.sav 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    

 



 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ผ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

แบบบันทึกการสนทนากลุม (Focus groups) 

การวิพากษรางรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสาํหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก   

จังหวัดหนองคาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



310 
 
GET   FILE='G:\!   1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวจิยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 '+     ' การวิพากษ\์1  

DATA___ _ ผอ. ต้ี .sav'. FREQUENCIES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6   /ORDER=ANALYSIS. 

 
 
Frequencies 
 
 [DataSet1] G:\!  1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวิจยั ชช. ผอ. ต้ี\14 SPSS\3 การวิพากษ\์1  DATA___ _ 

ผอ. ต้ี .sav 

 
Frequency Table 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A4 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A5 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 
A6 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 10 100.0 100.0 100.0 

 



 

 

 

ภาคผนวก ฝ 
แบบนเิทศผลการดําเนินงานข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิัติงาน (Check) 

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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บาน................................หมู......................อําเภอโพธ์ิตาก จงัหวัดหนองคาย 

การติดตามครัง้ที่......... วันที่   ........ เดือน   ..................พ.ศ.   ............. 

คําชี้แจง  แบบนิเทศผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานสําหรับ

ประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย ฉบับน้ี  จัดทําข้ึนเพื่อใหผูนิเทศ ใชในการรวบรวม

ขอมูลการดําเนินการและปญหาอุปสรรคของการดําเนินการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริม

นิสัยรักการอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธ์ิตาก จังหวัดหนองคาย 

ติดตาม แบงออกเปน 4  ตอน 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลเบื้องตนที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรม 

 ตอนท่ี 2 การดําเนินการจัดกิจกรรม ใน 3 ดาน  คือ ดานบริการจัดการ ดานการจัดกิจกรรม   

และดานกลุมเปาหมาย  

ตอนท่ี 3 ปญหา  อุปสรรค การดําเนินการจัดกิจกรรม 

 ตอนท่ี 4 จุดเดนและจุดที่ควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

 

 ใหผูนิเทศ ติดตามผล การจัดกิจกรรม และรวบรวมขอมูลเกีย่วกับสภาพการจัดกจิกรรม โดยการ

สังเกต สัมภาษณ สอบถามผูเรียน ครู/วิทยากร โดยทําเครื่องหมาย    ใน  และบันทกึขอมลูลงใน

ชองวางตามสภาพความเปนจริง 

 

ตอนท่ี 1 ขอมูลเบ้ืองตนท่ีเก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการทดลองใชรูปแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรับประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

 1. กิจกรรมท่ีจัด 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานเชิงรุก ไดแก กิจกรรมหองสมุดเคลือ่นที ่

    กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานในครอบครัว ไดแก กิจกรรมพอแมอานใหลูกฟง  

        (Book start) 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานผานเทคโนโลยีสารสนเทศ ไดแกกิจกรรมสงเสริม 

     การอานผานรหัสคิวอาร (QR;code) 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานดานอาชีพ ไดแก กิจกรรมการอานสงเสรมิอาชีพ 

 กิจกรรมสงเสรมินิสัยรักการอานหองสมุดมีชีวิต; ไดแก การพัฒนาหองสมุดมีชีวิต 

2. สถานที่จัด…………………………………………………………………………………………….………………. 

 

 

แบบนเิทศผลการดําเนินงานตามการทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสัยรัก 

การอานสําหรบัประชาชนอําเภอโพธิ์ตาก จังหวัดหนองคาย 

เครื่องมือการวิจัย ชุดที่ 7 



313 

 

 3. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  ระหวาง วันที…่………………………ถึงวันที่………………………….. 

 4. จํานวนกลุมเปาหมายทีเ่ขารวมกจิกรรม………………………….คน 

 

ตอนที่ 2 การดําเนินการจัดกจิกรรม 

รายการ มี ไมมี หมายเหตุ 

ดานบริหารจัดการ    

1. มีการจัดกิจกรรมตามแผนท่ีกําหนด    

2. มีคณะดําเนินงานท่ีเหมาะสม    

3. มีอาสาสมัครสงเสริมการอาน    

4. มีสถานท่ีจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม    

ดานการจัดกิจกรรม    

5. มีแผน โครงการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน/มีความชดัเจน    

6. มีคําสั่งแตงตัง้คณะทํางาน    

7. มีการประชาสัมพันธกิจกรรมอยางตอเน่ืองและท่ัวถึง    

8. มีวัสดุอุปกรณในการจัด มีคุณภาพและมีความเพียงพอ    

9. มีสื่อการใหบริการมีความหลากหลาย เพียงพอตอการใหบริการ    

10. อาสาสมัครสงเสริมการอานมีความพรอมในการจัดกิจกรรม

สงเสริมการอาน 

   

11. มีครือขายมีสวนรวม และสนับสนุนการจัดกิจกรรม    

12. มีการสรางบรรยากาศและสิง่แวดลอมเอ้ืออํานวยตอการจัด

กิจกรรม 

   

13. มีการนิเทศตดิตามและประเมินผล    

ดานกลุมเปาหมาย    

14. ชวงอายแุรกเกิด-6 ป    

15. ชวงอาย ุ6-12 ป    

16. ชวงอาย ุ12-15 ป    

17. ชวงอายุ 15-20 ป     

28. ชวงอายุ 21 ปขึ้นไป    

 

ตอนท่ี 3 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการจัดกิจกรรม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตอนท่ี 4  จุดเดนและจุดท่ีควรพัฒนาการจัดกิจกรรม 

 จุดเดน……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 จุดท่ีควรพัฒนา 

……………………………………………………………………………………………………………………..………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงช่ือ…………………………………………………….ผูนิเทศ 

(…………………………………………………………) 

         



 

 

 

 

ภาคผนวก พ 
ผลการวิเคราะหขอมูลโดยคอมพิวเตอร 

คาดัชนีความสอดคลองเชิงเนื้อหา (Index of Item Objective Consistency) 

แบบนเิทศผลการดําเนินงาน ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิัติงาน (Check) 

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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DESCRIPTIVES VARIABLES=IOC1 IOC2 IOC3 IOC4 IOC5 IOC6 IOC6 IOC7 IOC8 IOC9 IOC10 IOC11 
IOC12 IOC13 IOC14 IOC15 IOC16 IOC17 IOC18 IOC19 IOC20 IOC21 IOC22 IOC23 IOC24  
/STATISTICS=MEAN MIN MAX. 
 
Descriptives 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี____1 ผลงานวิชาการ เล่มท่ี 1 งานวจิยั__ \!SPSS\1 ค่า IOC แบบนิเทศ \1  

DATA___IOC__แบบนิเทศ__ ผอ. ตี.้sav 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean 

IOC1 5 .00 1.00 .8000 
IOC2 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC3 5 .00 1.00 .8000 
IOC4 5 .00 1.00 .8000 
IOC5 5 -1.00 1.00 .6000 
IOC6 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC7 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC8 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC9 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC10 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC11 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC12 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC13 5 .00 1.00 .8000 
IOC14 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC15 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC16 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC17 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC18 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC19 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC20 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC21 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC22 5 .00 1.00 .8000 
IOC23 5 1.00 1.00 1.0000 
IOC24 5 1.00 1.00 1.0000 
Valid N (listwise) 5    



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฟ 
ตัวอยาง ผลการวิเคราะหการนเิทศผลการดําเนนิงาน 

ข้ันการตรวจสอบผลการปฏบิตัิงาน (Check)  

การทดลองใชรปูแบบกิจกรรมสงเสริมนิสยัรกัการอานสําหรับประชาชน 

อําเภอโพธิต์าก จังหวัดหนองคาย  
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กิจกรรมสงเสริมนิสัยรักการอานเชิงรุก : กิจกรรมหองสมุดเคลื่อนท่ี  คร้ังที่ 1 

 
FREQUENCIES VARIABLES=A1 A2 A3 A4 A5 A6 A7 A8 A9 A10 A11 A12 A13 A14 A15 A16 A17 A18   
/ORDER=ANALYSIS. 
 
 
Frequencies 
 
 
[DataSet1] G:\! 1 งานเช่ียวชาญ ผอ. ต้ี_________\1 งานวิจยั \14 SPSS\1 ผลการวเิคราะห์นิเทศ 1 กิจกรรม

หอ้งสมุดเคลื่อนท่ี\1  DATA___นิเทศ_ ผอ. ต้ี.sav 

 
 
Frequency Table 
 
 

A1 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 16 57.1 57.1 57.1 

2.00 12 42.9 42.9 100.0 

Total 28 100.0 100.0  
 
 

A2 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 18 64.3 64.3 64.3 

2.00 10 35.7 35.7 100.0 

Total 28 100.0 100.0  
 
 

A3 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 1.00 19 67.9 67.9 67.9 

2.00 9 32.1 32.1 100.0 
Total 28 100.0 100.0  

 
 
 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ภ 
ตัวอยางผลการวิเคราะหวิเคราะหโดยใชสถิติการทดสอบที (t-test)  
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GET   FILE='G:\!      11 แกง้าน เช่ียวชาญ ผอ. ต้ี \!    3 แกไ้ข ผลงานวิชาการ_ \1 วจิยั แก ้ '+     '. \0 รวม\2 SPSS 

t test\ค่า t-test.sav'. T-TEST PAIRS=pre WITH post (PAIRED)   /CRITERIA=CI(.9500)   
/MISSING=ANALYSIS. 
 
T-Test 
 
 
[DataSet1] G:\!11 แกง้าน เช่ียวชาญ ผอ. ต้ี \!3 แกไ้ข ผลงานวชิาการ_ \1 \0 รวม\2 SPSS t test\ค่า t-test.sav 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 pre 2.9213 385 .56044 .02335 

post 3.5632 385 .64269 .15788 
 
 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 pre & post 385 .456 .114 

 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

   
95% Confidence Interval of the 

Difference 

  Mean Std. Deviation Std. Error Mean Lower Upper 

Pair 1 pre - post -.43000 .43744 .13515 -.74168 -.29879 
 
 

Paired Samples Test 

   
   
  t df Sig. (2-tailed) 

Pair 1 pre - post -4.339 384 .000 
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