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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ C-Games ต่อความสามารถทางการฟงั 
                     และการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
                     (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
 
ผูวิจัย  นางสุชาดา  จารงค์ 
  โรงเรียนบ้านตะบิงตงิงี  สังกัดส านกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 
ปการศึกษา  2561 
 

บทคัดยอ 
 
   การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ C-Games กลุ่มสาระ      
การเรียนรู้ภาษาต่างประทศ(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพ 80/80 เพื่อเปรียบเทยีบ
ความสามารถทางการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพื ่อการสื่อสารของนักเรียนก่อนและหลังใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ C-Games กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 5  และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ C-Games กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนบ้านตะบิงติงงี สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา 
เขต 2 จ านวน 22 คน ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้  
C-Games กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประทศ(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการ
เรียนรู้พัฒนาความสามารถทางการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้ C-Games กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 แบบวัดความสามารถทางการฟังภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 แบบวัด
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ C-Games 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 การด าเนินการทดลองใช้
ระยะเวลา 10 สัปดาห์ ๆ  ละ  2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 20 ช่ัวโมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 
 

เลขคณิตร้อยละส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Dependent sample t- test  
 
  ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 

           1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ C-Games กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประทศ(ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.85/82.95  



ข 

 

           2. ความสามารถทางการฟังและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ C-Games  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
            3. นักเรียนมีความพึงตอ่การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ C-Games  กลุ่มสาระการเรยีนรู้
ภาษาต่างประทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมาก  ( = 4.32, = 0.43)  
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TITLE: Developing a Series of Learning Activities Using C-Games on Listening Ability  
 and Speaking English for Communication with the Foreign Language Learning 
 Subject Group (English), Grade 5 
AUTHOR : Suchada Jarong 
Date:  2018 

ABSTRACT 
 

This research aims to develop a series of learning activities using C-Games for English 
subjects, bringing Grade 5 students’ scores to an average 80/80.  It will compare the 
students' listening and communicative speaking abilities before and after, utilizing a 
series of learning activities using C-Games, and will study the students' satisfaction with 
the C-Games learning activities for the foreign language learning subject (English). The 
sample consisted of 22 students in grade 5/2 at Ban Tabingtingi School, under the Yala 
Primary Educational Service Area Office 2, studying in the first semester of 2018. The 
students were chosen by random cluster sampling. The instruments used in the 
research consisted of a series of learning activities using C-Games, a lesson plan to 
develop listening and speaking English for communication using C-Games, English 
Listening Ability for Communication and English for Communication Proficiency tests, 
and a Student Satisfaction Questionnaire regarding the Learning Activity Set using  
C-Games for Foreign Language Learning. The trial period was 10 weeks, 2 hours per week, for 
a total of 20 hours. The statistics used in the data analysis were arithmetic mean and 
percentage, using standard deviation and dependent sample t-tests. 
 

The results of the research can be summarized as follows: 
 

1. The series of learning activities using C-Games with the foreign language learning 
group (English), Grade 5, was effective 81.85/82.95.  
2. Listening and speaking ability in English for communication after studying with the 
series of learning activity using C-Games was significantly higher than those of non-
participating students, at the significant level of .01 
3. The students’ satisfaction toward using C-games for learning foreign languages (English), 
Grade 5 were at a higher level than with alternative methods, ( =4.32, = 0.43) 
. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ปจจุบันเปนยุคที่มีการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมในโลก        
อยางรวดเร็ว อันสืบเนื่องมาจากการใชเทคโนโลยีเพ่ือเชื่อมโยงขอมูลตางๆ ของทุกภูมิภาคของโลก    
เขาดวยกัน การปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นสงผลกระทบตอวิถีการดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม
อยางทั่วถึง มนุษยจึงตองมีความตื่นตัวและเตรียมพรอมในการเรียนรูใหมีทักษะสําหรับการออกไป    
ดํารงชีวิตในโลกแหงศตวรรษใหม ประเทศไทยจึงไมสามารถที่จะหลีกเลี่ยงการเผชิญกับความเปลี่ยนแปลง
ในรูปแบบตางๆ และตองปรับตัวใหสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงรอบดาน และดําเนินไปตามครรลอง
ของระเบียบสังคมใหม การพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพ จึงเปนสวนสําคัญในการบริหารจัดการ
ประเทศอยางยั่งยืน และเปนสวนสําคัญอยางยิ่งในการที่จะทําใหประเทศไทยสามารถแขงขันและมี
พ้ืนที่ในประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก 

ในสังคมปจจุบันภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลที่ใชกันอยางแพรหลาย และมีบทบาทสําคัญ
ในวิถีชีวิตของผูคนจํานวนมาก จากอิทธิพลของความกาวไกลทางดานเทคโนโลยีและการสื่อสารสงผลให
ภาษาอังกฤษยิ่งทวีความสําคัญมากยิ่งขึ้นเพราะถือเปนเครื่องมือที่ใชในการติดตอสื่อสาร การศึกษาคนควา 
แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย รวมถึงการประกอบอาชีพ (ฟาฏินา วงศเลขา, 2553) 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในป พ.ศ. 2558 ประเทศไทยในฐานะสมาชิกของประชาคมอาเซียน (Association 
of South East Asian Nations: ASEAN) ซึ่งกฎบัตรอาเซียนขอ 34 บัญญัติ  วา “The working 
language of ASEAN shall be English.”“ภาษาที่ใชในการทํางานของอาเซียน คือ ภาษาอังกฤษ” 
หมายความวาประชาชนพลเมืองใน 10 ประเทศอาเซียนจะตองใชภาษาอังกฤษกันมากขึ้น นอกเหนือจาก
ภาษาประจําชาติหรือภาษาประจําถิ่นของแตละชาติแตละชุมชนเอง (สมเกียรติ ออนวิมล, 2554: 8) 
ดวยเหตุนี้กระทรวงศึกษาธิการไมไดมองขามความสําคัญและความจําเปนของภาษาอังกฤษ จึงได
จัดทําหลักสูตรการศึกษาระดับขั้นการศึกษาพ้ืนฐาน โดยกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่
เปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานซึ่งนักเรียนทุกคนตองไดเรียนรูเพ่ือใหมีความรูความสามารถในการฟง พูด 
อาน เขียน เขาใจความแตกตางของภาษา การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง และ
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และสามารถสื่อสารกับชาวตางชาติไดรวมทั้งชวยใหผูเรียนเขาถึง
องคความรูตางๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนไดงายและกวางขึ้น ในขณะที่ภาษาตางประเทศอ่ืน ๆ 
เชน ภาษาจีน ภาษาญี่ปุน และภาษาเกาหลี สถานศึกษาสามารถจัดสอนไดตามความเหมาะสมโดยให
อยูในดุลพินิจ (ฟาฎนิา วงศเลขา, 2553) 

การศึกษาของไทยบังคับใหทุกคนเรียนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
แตก็ยังมีคนไทยจํานวนมากที่พูดภาษาอังกฤษหรือไมสามารถสื่อสารดวยภาษาอังกฤษไดทั้ง ๆ ที่รวมเวลา
ในการเรียนภาษาอังกฤษแลวสวนใหญไมต่ํากวา 10 ป หรือแมแตผูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีหรือ
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แมปริญญาโทยังมีจํานวนไมนอยที่ไมสามารถสื่อสารกับชาวตางชาติได (ฟาฏินา วงศเลขา, 2553) 
เนื่องจากการสื่อสารในชีวิตประจําวันนั้นถือวาการฟงและการพูดเปนทักษะรับสารและสื่อสารที่สําคัญ
และใชกันมาก เปนทักษะพ้ืนฐานในการเรียนรูทักษะอ่ืน ๆ จึงเปนทักษะที่ตองมีการสอนเพราะผูพูด
ตองฟงใหเขาใจกอนจึงจะมีความสามารถในการพูดได ซ่ึงสอดคลองกับ โบเว็น, แมดซัน และฮิลเฟอตี 
(Bowen, Madsen, and Hilferty, 1985) ที่กลาววา ความเหมาะสมในการจัดอันดับการเรียนรู
ทักษะทางภาษาของผูเรียนภาษาที่สอง คือ อันดับแรก ทักษะการฟง อันดับที่สองทักษะการพูด หลังจาก
นั้นก็เปนทักษะการอานและการเขียน และมอรเลย Morley (2001) ก็ไดกลาวถึงการใชทักษะการ
ฟงของคนเราวามีมากกวาทักษะการพูด การอาน และการเขียน กลาวคือ ในชีวิตประจําวันคนเราใช
การฟงเปน 2 เทาของการพูด 4 เทาของการอาน และมากกวา 5 เทาของการเขียน นอกจากนั้นการสอน
ทักษะการฟง และทักษะการพูดวาเปนทักษะที่ควรฝกควบคูกันไป ผูสอนมักจะพบปญหาการขาด
ทักษะทางดานการ ฟง- พูด เนื่องจากนักเรียนไมคอยใหความสําคัญกับการเรียนภาษาอังกฤษเทาที่ควร 
ทําใหการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร ทั้งนี้อาจมีสาเหตุ
เนื่องจากวิธีการสอนของครูผูสอนที่จัดการเรียนการสอนโดยยึดครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered) 
เนนการสอน 3 แบบ ทองจําเนนไวยากรณและการแปลความหมายใหนักเรียนฟงจึงไมเอ้ือตอการเรียนรู
ใหนักเรียนในการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร นักเรียนจึงขาดทักษะการใชภาษาอังกฤษ
ในการติดตอสื่อสาร ทําใหความเบื่อหนาย ไมสนใจตอการเรียนรู และมีเจตคติไมดีตอการเรียน
ภาษาอังกฤษ ซึ่งไมสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  
ที่มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง (กันยารัตน เพิงสา, 2553: 2) กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดใหมี
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษขึ้นตั้งแตระดับปฐมวัย เปนการเตรียมความพรอมทั้งในดานรางกาย 
อารมณ สังคม และสติปญญา ใหแกนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาและระดับสูงขึ้นไปเพ่ือเปนการ
สรางรากฐานภาษาอังกฤษที่ดี  โดยมุงเนนให นักเรียนมีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารและใชเปนเครื่องมือแสวงหาความรูในดานตาง ๆ ปจจุบันการจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในประเทศไทยเปนการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร 
(Communicative  Approach) เพ่ือใหนักเรียนสามารถนําความรูไปใช ประโยชนทั้งในชีวิตประจําวัน
และความกาวหนาในอนาคตไดอยางแทจริง โดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง (Child Centered) 
เพื่อใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมมีการบูรณาการ 4 ทักษะ (Integrated 4 Skills) ทําให
เกิดทักษะความคิดสรางสรรค ทั้ง 4 ดาน คือ ฟง พูด อาน เขียน โดยมีการปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับ
นักเรียน และนักเรียนกับครู เนนการสื่อความหมาย (Focus on meaning) ระหวางครูผูสอนกับนักเรียน 
โดยการนําสื่อสภาพจริง เอกสารจริง (Authentic Material) มาเปนสื่อในการจัดกิจกรรม และใหนักเรียน
สามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไดดวยตนเอง (Self-access) สามารถนําภาษาอังกฤษไปใชในสถาน
การณจริง (Real Situation) ซึ่งครูผูสอนเปนเพียงผูอํานวยความสะดวก (Teacher is a facilitator) 
ดังเชน ผลงานวิจัยของ เฉิน (Chen, 2005) ที่กลาววา เกมสามารถกระตุนใหเกิดทักษะทางการสื่อสารได
เพราะนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกันและใชภาษาอังกฤษสื่อสารซึ่งกันและกัน นอกจากนี้เกมยังทํา
ใหนักเรียนรูสึกวาประสบความสําเร็จในการใชภาษาอังกฤษ และยังสอดคลองกับผลงานวิจัยของ
มหาวิทยาลัยดาหกา (Dhaka University, 2009, pp. 161-172) ทีท่ําการศึกษาเรื่องการใชเพลงกิจกรรม
ประกอบจังหวะ และเกมในการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษาในประเทศบังคลาเทศ 
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พบวาเพลงสามารถพัฒนาการเรียนรูภาษาของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และยังสามารถสรางแรงจูงใจ
ตอการเรียน ทําใหนักเรียนสนใจและสนุกสนานกับการเรียน และยังพบวา เกมชวยพัฒนาให 
นักเรียนใชภาษาในการสื่อสารไดเปนอยางดี และเปนเครื่องมือในการสรางบรรยากาศในชั้นเรียน
ภาษาอังกฤษ เพราะนอกจากทําใหการเรียนรูเปนไปดวยความสนุกสนานแลว นักเรียนยังเต็มใจที่จะ
เขารวมกิจกรรมทําใหเกิดพัฒนาทางดานรางกายจึงไมเกิดการเบื่อหนาย และเกมยังสรางสัมพันธภาพ
ที่ดีทั้งระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน ทั้งนี้เพลงและเกมยังกระตุนใหนักเรียนมีทักษะ
ทางภาษาอังกฤษชวยใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคทางภาษา ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนพัฒนาความรู
ความสามารถอยางเต็มศักยภาพ นอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของกันยารัตน เพิงสา (2553:70) 
ไดศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานเบิกไพร 
ดวยวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมเพลงและเกม ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานเบิกไพร ดวยวิธีการสอนโดยใชกิจกรรมเพลงและเกม 
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และยังพบวานักเรียนมี
เจตคติดีมากตอการเรียนภาษาอังกฤษ และยังสอดคลองกับผลการวิจัยของ วารุณี  ยะปาน (2556: 134) 
ที่ไดศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนบานบอ 
ดวยวิธีสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารโดยใชเพลงและเกม ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการฟง-พูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนบานบอ ดวยวิธีการสอนภาษาเพ่ือการ
สื่อสารโดยใชเพลงและเกม หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง และย ังพบวาแรงจูงใจตอการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองและทําใหการ
เรียนบรรลุผลตามจุดมุงหมาย  

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ ใหสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ควรใหความสําคัญกับสื่อการเรียนรู เนื่องจากสื่อการเรียนรูเปนเครื่องมือใน
การเรียนรูของผูเรียนเปนเครื่องมือในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางแทจริง ครูผูสอนจึงมีบทบาท
สําคัญยิ่งในการจัดทํา พัฒนาและเลือกใชสื่อการเรียนรูที่ดีและมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับความแตกตาง
ของผูเรียน และชุดกิจกรรมการเรียนรูเปนสื่อที่สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการฟงและการพูด
อานภาษาอังกฤษเปนระบบ นักเรียนไดแสวงหาความรูในชุดกิจกรรมดวยตนเอง และสรุปความรู ได
อยางถูกตอง รวมทั้งการทําแบบฝกทักษะชุดกิจกรรมทําใหผูเรียนเกิดทักษะมากยิ่งขึ้น ยังชวยพัฒนา
ผูเรียนในดานทักษะการคิดเปนและแกปญหาเปน (ไสว ฟกขาว, 2551: 21) ดังนั้น กิจกรรมที่ถูกออกแบบไว
ในชุดกิจกรรมการเรียนรูที่ดี จึงมีความสําคัญตอการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพควบคูกันไปดวย จาก
การศึกษางานวิจัยของ วิชชุดา กรุงศรี (2554: 116) ที่ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาอังกฤษ เรื่อง Plants for Life โดยใช 3 รูปแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานการสื่อสารภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับกรจัดการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูภาษาอังกฤษเพ่ิมสูงขึ้น และ
นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมระดับมากท่ีสุด  

โรงเรียนบานตะบิงติงงี สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 ไดจัดการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรกลุมสาระภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) จากการประเมิน
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ทักษะการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในปการศึกษา 2558, 2559 
คือ รอยละ 71.72, 67.55 ตามลําดับ (โรงเรียนบานตะบิงติงงี, 2560) และ พบวาทักษะการเรียน
ของนักเรียนตั้งแตป 2558 และ 2559 ผลสัมฤทธิ์ลดลงนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยต่ําซึ่งยังไมบรรลุเปาหมาย
ของโรงเรียนที่ตั้งไว คือ รอยละ 75 แตผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของการสื่อสารมาเปนอันดับตน 
เนื่องจากวาเปนการพัฒนาทักษะการฟงและการพูด โดยสามารถใชเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน
และเปนเรื่องที่อยูรอบตัวผูเรียน โดยที่นักเรียนจะคอย ๆ ปรับตัวตอการเปลี่ยนรูปแบบการสอนของครู 
ทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนยังมีนอยมาก นอกจากนี้ยังพบวานักเรียนยังไม
สามารถฟงและพูดไดอยางถูกตอง จากการศึกษาคนควาผูวิจัยไดพบวา สาเหตุของปญหามาจาก 2 
ปจจัยใหญ ปจจัยที่หนึ่ง คือ ครูพบวา ครูใชกิจกรรมการเรียนการสอนไมหลากหลายและกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ครูใช คือ วิธีสอนแบบบรรยาย ยึดตําราเรียนเปนหลัก และยึดครูเปนศูนยกลาง กิจกรรม
การเรียนการสอนของครูไมไดนํารูปแบบการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมาใช ครูพยายามสอนใหจบเนื้อหา
ที่กําหนดไว ครูขาดเทคนิคการสอนและไมใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง ไมใชเกมและเพลงในการสอน
จัดกิจกรรมการสอนโดยไมกระตุนใหนักเรียนไดรวมกิจกรรมอยางสนุกสนานและมีความสุข ครูสนใจ
นักเรียนที่เรียนเกง มากกวานักเรียนที่เรียนออน และครมูีภาระงานอ่ืน ๆ นอกเหนือจากงานสอนปกติ
มากเกินไป จึงทําใหตองใชเวลาในการสอนไปปฏิบัติหนาที่ดังกลาว เปนเหตุใหครูจัดการเรียนการสอน
ไมเต็มที่ ปจจัยที่สอง คือ จากการสอนพบวานักเรียนมีเจตคติท่ีไมดีตอวิชาภาษาอังกฤษ จะเห็นไดจาก
นักเรียนไมกระตือรือรนเทาที่ควรเมื่อเทียบกับการเรียนวิชาอ่ืน ไมคอยสงการบาน ไมกลาแสดงออก
ในการใชภาษาอังกฤษ ยังไมเชื่อมั่นในการตอบคําถาม ไมมีความมั่นใจในการฟงหรือพูดภาษาอังกฤษ 
และในเวลาเรียนวิชาภาษาอังกฤษนักเรียนที่เรียนเกงชอบจับกลุมเดียวกัน ทําใหนักเรียนที่เรียนออน
ถูกทอดทิ้ง จึงทําใหนักเรียนที่เรียนออนเกิดความเบื่อหนายตอการเรียน  

ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาปที่ 5 มีความเชื่อวา รูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่นาจะสามารถพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร รวมทั้งใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน ซึ่งผูวิจัยเห็นวาการใช C-Games ใน
การสอนเพ่ือการสื่อสารเปนวิธีสอนหนึ่งที่จะสนองตอบจุดมุงหมายของหลักสูตร และแกปญหาที่กลาวมาได 
เพราะจุดมุงหมายของการสอนวิธีนี้เพ่ือพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถในการสื่อสาร โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
การพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารใหมีความเหมาะสมกับสภาพ
ของนักเรียน ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาวา การใชชุดกิจกรรมการเรียนรู C- Games จะสามารถพัฒนา
ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มากนอยเพียงใด 
และตองการทราบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการใช C-Games หรือไม ขอมูลที่ไดจากการวิจัยจะเปน
แนวทางสําหรับครูผูสอนภาษาอังกฤษที่จะนําวิธีการดังกลาวไปใชปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนของตน
และพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน ใหบรรลุจุดประสงค
การเรียนรูตามความมุงหวังของหลักสูตรในที่สุด 
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คําถามในการวิจัย 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพอยูในระดับใด 

2. ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
กอนและหลังใชชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 แตกตางกันหรือไม 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับใด 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหมีประสิทธิภาพ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ของนักเรียนกอนและหลังใชชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games       
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  มีประสิทธิภาพ 80/80 

2. ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังใชชุดกิจกรรม         
การเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5      
สูงกวากอนใช 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับมาก 
 

ขอบเขตของการวิจัย  
 

ใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games ซึ่งเปนวิธีสอนหนึ่งที่จะสนองตอบจุดมุงหมาย
ของหลักสูตร และแกปญหาที่กลาวมาได เพราะจุดมุงหมายของการสอนวิธีนี้เพ่ือพัฒนานักเรียนใหมี
ความสามารถในการสื่อสาร โดยเฉพาะอยางยิ่ง การพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารใหมีความเหมาะสมกับสภาพของนักเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
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(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไว ดังนี้ 

 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  
อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 ปการศึกษา 
2561 มีจํานวนหองเรียน 2 หอง และจํานวนนักเรียน 44 คน 

1.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ผูวิจัยใชในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5/2 โรงเรียน 
บานตะบิงติงงี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 22 คน ทีก่ําลังศึกษา
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ซ่ึงเปน
วิธีการสุมที่เหมาะสมกับประชากรมีลักษณะในภาพรวมที่คลายคลึงกัน แตภายในกลุมจะมีความแตกตางกัน 
ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกการสุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการสุมแบบกลุมเพ่ือลดความคาดเคลื่อนของการประมาณ
การคาพารามิเตอรของประชากร 

 

2.  ขอบเขตดานตัวแปร 

      2.1 ตัวแปรตน ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

      2.2 ตัวแปรตาม  ไดแก 
2.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
2.2.2 ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน                    
2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
 

3. ขอบเขตดานเนื้อหาและระยะเวลา 
3.1 เนื้อหาที่ใชในการทดลองการสอนฟง-พูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของชุดกิจกรรม

การเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 ซ่ึงผูวิจัยเลือกจากสถานการณที่อยูใกลตัวนักเรียนและนักเรียนคุนเคยอยูแลว นํามาสรางเปน
แบบฝกเพ่ือกําหนดสถานการณประกอบการเลน C-Games ผูวิจัยไดนําเนื้อหาจากหนวยการเรียน
หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน ภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ซึ่งสอดคลอง
กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในชวงชั้นที่ 2 ที่มีความเหมาะสมตอ
บริบทของผูเรียน โดยที่ผูวิจัยไดหยิบยกบางสถานการณมาใชประกอบการเลน  C-Games เพ่ือให
นักเรียนไดฝกความสามารถทางการฟงและการพูด โดยศึกษาใน 10 หัวขอ ทางภาษา (Functions) ในการ
กําหนดโครงสรางของเนื้อหาในการเรียนรูโดยใช C-Games ดังนี้  
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1) Greeting (การทักทาย) 
2) Introducing yourself (การพูดแนะนําตนเอง) 
3) Asking for personal information (การถามเกี่ยวกับประวัติสวนตัว) 
4) Talking about places (การบอกตําแหนงของสถานที่) 
5) Talking about transportation (การพูดเกี่ยวกับยานพาหนะ) 
6) Ordering food and drinks (การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม) 
7) Asking about sports (กีฬาที่ชอบ) 
8) Selling and buying (การซื้อขาย)  
9) Telling the days and numbers (การบอกวัน วันที่และเดือน)  

10) Telling the time (การบอกเวลา)  

3.2 ระยะเวลาในการทดลอง การวิจัยครั้งนี้ ใชเวลาทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561  
เปนเวลา 5 สัปดาห จํานวนแผนการจัดการเรียนรู 10 แผน ๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใช C-Games ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซึ่งมีข้ันตอนในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูดังนี้ 

1.1 Warm up (ขั้นนําเขาสูบทเรียน) ครูสรางความคุนเคยกับนักเรียนแจง
จุดประสงคการเรียนรู หรือทํากิจกรรมสั้น ๆ เพื่อเราความสนใจและเตรียมความพรอมของนักเรียน 

1.2 Presentation (ข้ันนําเสนอเนื้อหา) ครูเสนอบริบทหรือสถานการณแก
นักเรียนอาจใชสื่อการสอน เชนรูปภาพ หรือการเลานิทาน 

1.3 Practice (ขั้นฝก) ครูใหนักเรียนไดฝกอยางมีความหมาย นักเรียนฝกตามตัวอยาง 
จนกระทั้งสามารถจดจําและรูปแบบภาษานั้นได นักเรียนฝกพูดตามครูทั้งชั้น หรือฝกเปนรายคู รายกลุม 

1.4 Production (ขั้นนําภาษาไปใชในการสื่อสาร) ครูใหนักเรียนฝกการฟงและ
การพูดในรูปแบบของการเลน C-Games โดยจัดลําดับขั้นตอนการสอน C-Games ดังตอไปนี้ 

1.4.1 แจงจุดมุงหมายในการเลน  
1.4.2 อธิบายวิธีการเลนและกติกาในการเลน  
1.4.3 สาธิตการเลน  
1.4.4 เลน C-Games 
1.4.5 สรุปผลหลังการเลน 
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2. C-Games หมายถึง เกมที่ใชในการพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ซึ่ง C ยอมาจากคําวา Communication หมายถึง การสื่อสาร และ Game หมายถึง 
กิจกรรมที่ใชในการฝกทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนตามที่ผูวิจัยไดออกแบบเพ่ือ
การพัฒนา โดยมีจํานวน 10 เกม และโครงสรางของเนื้อหาที่ใชประกอบการเลน C-Games (Functions) 
ดังตอไปนี้ 

 
 

C-Games  Functions 
1. C-Games “Say hi”  Greeting  
2. C-Games “Magic ball”  Introducing yourself  
3. C-Games “Find someone bingo”  Asking for personal information   
4. C-Games “The musical chair”  Talking about places  
5. C-Games “Guess the action”  Talking about transportation 
6. C-Games “What do you have?”  Ordering food and drinks 
7. C-Games “True or False”  Asking about sports  
8. C-Games “The wind blows”  Selling and buying  
9. C-Games “Talking about dates”  Telling days and numbers  
10. C-Games “Clock race”  Telling the time  

ภาพที่ 1 รายละเอียดของเนื้อหาใน C-Games 
 

 

3. ประสิทธิภาพ 80/80 หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ซึ่งมีคุณภาพดังนี้ 

80 ตัวแรก หมายถึง คะแนนที่ไดจากนักเรียนทําแบบฝกหัดระหวางใชชุดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ซึ่งไดคะแนนเฉลี่ยอยางนอยรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนที่ไดจากนักเรียนทําแบบทดสอบแบบวัดความสามารถ
ทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งไดคะแนนเฉลี่ยอยางนอยรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

4. ความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถของนักเรียน
ในการฟงเสียงที่ถูกตองของคํากลุมคํา หรือประโยคตามสถานการณที่กําหนดไดอยางถูกตองคลองแคลว
ซึ่งสามารถประเมินไดจากแบบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารชุดที่ 1 ที่ผูวิจัย
สรางข้ึน 

5. ความสามารถทางพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถของนักเรียน 
ในการพูดภาษาอังกฤษ ตามสถานการณที่กําหนดใหอยางถูกตอง คลองแคลว มั่นใจ เลือกใชคําศัพท และ
ไวยากรณไดอยางเหมาะสม ซึ่งสามารถประเมินไดจากแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร ชุดที่ 2 ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 



9 
 

6. ความพึงพอใจมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หมายถึง ความรูสึก ความคิดเห็นหรือความรูสึก 
เอนเอียงดานจิตใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งไดคะแนนจาก
ที่นักเรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

ประโยชนที่จะไดรับ 

ประโยชนของการวิจัยครั้งนี้ทําใหทราบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ทําใหนักเรียนมีความสามารถ
ทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสูงขึ้นมากนอยเพียงใด และมีความพึงพอใจตอ
การจัดการเรียนรูโดยใช C-Games อยูในระดับใด ผลการวิจัยจะเปนประโยชนตอการวางแผนการ
พัฒนาการเรียนการสอนทางดานการฟง และการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของโรงเรียน  
บานตะบิงติงงี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 ใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนใหดีขึ้น ซึ่งครูผูสอนสามารถนําไปใชประโยชนในการเรียนการสอนและทําวิจัยเพ่ือพัฒนา
ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีกรอบแนวคิด ดังนี้ 
 
 
 
             3.  ขั้นตอนการพัฒนา 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรตน 
     ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5      
         

       ตัวแปรตาม 
  . ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู

โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
2. ความสามารถทางการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน  
3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ       
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
    

ภาพที่ 2  กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการดําเนินการวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือใชเปนแนวทาง
ในการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551   
2. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ พุทธศักราช 2551 
3. แนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
4. การสอนฟงเพ่ือการสื่อสาร  
5. การสอนการพูดเพ่ือการสื่อสาร  
6. ชุดกิจกรรมการเรียนรู  
7. การใชเกมประกอบการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษ 
8. แผนการจัดการเรียนรู 
9. ความพึงพอใจ 
10. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่งเปน
กําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกายความรูคุณธรรมมีจิตสํานึกในความเปนพลเมือง
ไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
มีความรูและทักษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต
โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเชื่อวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองไดเต็ม
ตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4) 

 

หลักการ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีหลักการที่สําคัญดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4) 
1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติมีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู

เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรูทักษะเจตคติและคุณธรรมบนพ้ืนฐานของความ
เปนไทยควบคูกับความเปนสากล 

2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาคและมีคุณภาพ 

3. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจโดยใหสังคมไดมีสวนรวมใน
การจัดการศึกษาใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถิ่น 
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4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลา และการจัด 

การเรียนรู 
5. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบนอกระบบและตามอัธยาศัย

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ 
 

จุดหมาย 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีมีปญญามีความสุข  
มีศักยภาพในการศึกษาตอและประกอบอาชีพจึงกําหนดเปนจุดหมายเพ่ือใหเกิดกับผูเรียนเมื่อจบ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) 

1. มีคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงคเห็นคุณคาของตนเองมีวินัยและปฏิบัติตน 
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความรูความสามารถในการสื่อสารการคิดการแกปญหาการใชเทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 
3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดีมีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย 
4. มีความรักชาติมีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลกยึดมั่นในวิถีชีวิตและการ

ปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมภูมิปญญาไทยการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอมมี

จิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 

ในการพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุงพัฒนาผูเรียนใหมี
สมรรถนะสําคัญ 5 ประการดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 6) 

1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสารมีวัฒนธรรมใน
การใชภาษา ถายทอดความคิดความรูความเขาใจ ความรูสึกและทัศนะของตนเอง เพ่ือแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคมรวมทั้ง การเจรจา
ตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล
และความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่มีตอ
ตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิดเปนความสามารถในการคิดวิเคราะหการคิดสังเคราะหการคิด
อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบเพื่อนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหาเปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ที่
เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศเขาใจ
ความสัมพันธ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรูประยุกตความรูมาใช
ในการปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอ
ตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
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4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิตเปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไป
ใชในการดําเนินชีวิตประจําวันการเรียนรูดวยตนเองการเรียนรูอยางตอเนื่องการทํางานและการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยง
ตาง ๆ อยางเหมาะสมการปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม และการรูจัก
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยีเปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีดาน
ตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคมในดานการเรียนรู  การ
สื่อสารการทํางานการแกปญหาอยางสรางสรรคถูกตองเหมาะสมและมีคุณธรรม 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 

การพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุงพัฒนาผูเรียนใหมี
คุณลักษณะอันพึงประสงคเพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุขทั้งในฐานะพลเมืองไทย 
และพลโลกดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 7) 

1. รักชาติศาสนกษัตริย 
2. ซื่อสัตยสุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝเรียนรู 
5. อยูอยางพอเพียง 
6. มุงม่ันในการทํางาน 
7. รักความเปนไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

 

การจัดการเรียนรู 

การจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญ  และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงคของผูเรียน เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนในการพัฒนาผู เรียนใหมี
คุณสมบัติตามเปาหมายของหลักสูตร ผูสอนพยายามคัดสรรกระบวนการจัดการเรียนรู  โดยชวยให
นักเรียนเรียนรูผานสาระที่กําหนดไวในหลักสูตรครบ 8 กลุมสาระการเรียนรู รวมทั้งปลูกฝงเสริมสราง
คุณลักษณะอันพึงประสงคพัฒนาทักษะตาง ๆ อันเปนสมรรถนะสําคัญใหผูเรียนบรรลุตามเปาหมาย
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 20-21) 

1. หลักการจัดการเรียนรู 

การจัดการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียนมีความรูความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรูสมรรถนะ
สําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่กําหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยยึด
หลักวา นักเรียนมีความสําคัญที่สุด เชื่อวาทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดยึดประโยชน
ที่เกิดกับนักเรียน กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหนักเรียนสามารถ พัฒนาตามธรรมชาติและ
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เต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมองเนนใหความสําคัญทั้ ง
ความรูและคุณธรรม 

2. กระบวนการเรียนรู 

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญนักเรียนจะตองอาศัยกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย 
เปนเครื่องมือที่จะนําพาตนเองไปสูเปาหมายของหลักสูตรกระบวนการเรียนรูที่จําเปนสําหรับนักเรียน 
อาทิ กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการกระบวนการ สรางความรูกระบวนการคิดกระบวนการทางสังคม
กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา กระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง กระบวนการ
ปฏิบัติลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรูของตนเองกระบวนการพัฒนา
ลักษณะนิสัย กระบวนการเหลานี้เปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่ผูเรียนควรไดรับการฝกฝนและพัฒนา 
เพราะจะสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี บรรลุเปาหมายของหลักสูตรดังนั้น ผูสอนจึงจําเปนตอง
ศึกษาทําความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ เพ่ือใหสามารถเลือกใชในการจัดการเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

3. การออกแบบการจัดการเรียนรู 

ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเขาใจถึงมาตรฐานการเรียนรูตัวชี้วัดสมรรถนะ
สําคัญของนักเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงคและสาระการเรียนรูที ่เหมาะสมกับนักเรียนแลวจึง
พิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรูโดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอนสื่อ แหลงเรียนรู การวัดและ
ประเมินผลเพ่ือใหนักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเปาหมายที่กําหนด 

4. บทบาทของผูสอนและผูเรียน 

การจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนมีคุณภาพตามเปาหมายของหลักสูตรทั้งผูสอนและผูเรียน  
ควรมีบทบาทดังนี้ 

  4.1 บทบาทของผูสอน 
4.1.1 ศึกษาวิเคราะหนักเรียนเปนรายบุคคลแลวนาํขอมูลมาใชในการวางแผน  

การจัดการเรียนรูที่ทาทายความสามารถของผูเรียน 
4.1.2 กําหนดเปาหมายที่ตองการใหเกิดขึ้นกับนักเรียนทั้งดานความรูและทักษะ

กระบวนการที่เปนความคิดรวบยอดหลักการและความสัมพันธรวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค 
4.1.3 ออกแบบการเรียนรูและจัดการเรียนรูที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล

และพัฒนาการทางสมองเพ่ือนําผูเรียนไปสูเปาหมาย 
4.1.4 จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือตอการเรียนรูและดูแลชวยเหลือนักเรียนใหเกิดการเรียนรู 
4.1.5 จัดเตรียมและเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมนําภูมิปญญาทองถิ่น

เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 
4.1.6 ประเมินความกาวหนาของนักเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสมกับ

ธรรมชาตขิองวิชาและระดับพัฒนาการของผูเรียน 
4.1.7 วิเคราะหผลการประเมินมาใชในการซอมเสริมและพัฒนาผูเรียนรวมทั้ง

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง 
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4.2 บทบาทของนักเรียน 

4.2.1 กําหนดเปาหมายวางแผนและรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง 
4.2.2 เสาะแสวงหาความรู เขาถึงแหลงการเรียนรู วิเคราะห สังเคราะหขอความ รู 

ตั้งคําถาม คิดหาคําตอบ หรือหาแนวทางแกปญหาดวยวิธีการตาง ๆ 
4.2.3 ลงมือปฏิบัติจริงสามารถสรุปสิ่งที่ไดเรียนรูดวยตนเองและนําความรูไป

ประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ 
4.2.4 มีปฏิสัมพันธทํางานทํากิจกรรมรวมกับกลุมและครู 
4.2.5 ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรูของตนเองอยางตอเนื่อง 
 

สื่อการเรียนรู 

สื่อการเรียนรูเปนเครื่องมือสงเสริมสนับสนุนการจัดการกระบวนการเรียนรูใหผู เรียน
เขาถึงความรูทักษะกระบวนการและคุณลักษณะตามมาตรฐานของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ  
สื่อการเรียนรูมีหลากหลาย ประเภททั้งสื่อธรรมชาติ สื่อสิ่งพิมพ สื่อเทคโนโลยี และเครือขายการเรียนรู
ตาง ๆ ที่มีในทองถิ่น การเลือกใชสื่อควรเลือกใหมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการ และลีลาการเรียนรู
ที่หลากหลายของผูเรียน การจัดหาสื่อการเรียนรูผูเรียนและผูสอนสามารถจัดทําและพัฒนาขึ้นเอง หรือ
ปรับปรุงเลือกใชอยางมีคุณภาพจากสื่อตาง ๆ ที่มีอยูรอบตัวเพ่ือนํามาใชประกอบในการจัดการเรียนรู 
ที่สามารถสงเสริมและสื่อสารใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  โดยสถานศึกษาควรจัดใหมีอยางพอเพียง 
เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง สถานศึกษาเขตพ้ืนที่การศึกษาหนวยงานที่เกี่ยวของ 
และผูมีหนาทีจ่ัดการศึกษาข้ันพืน้ฐานควรดําเนินการดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 22) 

1. จัดใหมีแหลงการเรียนรูศูนยสื่อการเรียนรูระบบสารสนเทศการเรียนรูและเครือขาย 
การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งในสถานศึกษาและในชุมชนเพ่ือการศึกษาคนควาและการแลกเปลี่ยนประสบการณ
การเรียนรูระหวางสถานศึกษาทองถิ่นชุมชนสังคมโลก 

2. จัดทําและจัดหาสื่อการเรียนรูสําหรับการศึกษาคนควาของนักเรียนและเสริมความรู
ใหผูสอนรวมทั้งจัดหาสิ่งที่มีอยูในทองถิ่นมาประยุกตใชเปนสื่อการเรียนรู 

3. เลือกและใชสื่อการเรียนรูที่มีคุณภาพมีความเหมาะสมมีความหลากหลายสอดคลองกับ
วิธีการเรียนรูธรรมชาติของสาระการเรียนรูและความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน 

4. ประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนรูที่เลือกใชอยางเปนระบบ 
5. มีการศึกษาคนควาวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อการเรียนรูใหสอดคลองกับกระบวนการเรียนรู 

ของผูเรียน 
6. จัดใหมีการกํากับติดตามประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพเกี่ยวกับสื่อและการใชสื่อ

การเรียนรูเปนระยะ ๆ และสม่ําเสมอในการจัดทําการเลือกใชและการประเมินคุณภาพสื่อการเรียนรู     
ที่ใชในสถานศึกษาควรคํานึงถึงหลักการสําคัญของสื่อการเรียนรู เชน ความสอดคลองกับหลักสูตร
วัตถุประสงคการเรียนรูการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูการจดัประสบการณใหผูเรียน เนื้อหา มีความถูกตอง
และทันสมัยไมกระทบความมั่นคงของชาติไมขัดตอศีลธรรม มีการใชภาษาท่ีถูกตองรูปแบบการนําเสนอ
ที่เขาใจงายและนาสนใจ 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู 

การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตองอยูบนหลักการพ้ืนฐานสองประการ คือ 
การประเมินเพ่ือพัฒนาผูเรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของผูเรียนให
ประสบผลสําเร็จนั้น ผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐาน
การเรียนรูสะทอนสมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน ซึ่งเปนเปาหมายหลักใน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูในทุกระดับ ไมวาจะเปนระดับชั้นเรียนระดับสถานศึกษาระดับเขตพ้ืนที่
การศึกษาและระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรูเปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพผูเรียนโดยใชผล
การประเมินเปนขอมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความกาวหนาและความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียน
ตลอดจนขอมูลที่เปนประโยชนตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 23) 
 

2. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  พุทธศักราช 2551 

1) ความสําคัญของหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

ในสังคมโลกปจจุบัน การเรียนรูภาษาตางประเทศมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งใน
ชีวิตประจําวัน เนื่องจากเปนเครื่องมือสําคัญในการติดตอสื่อสาร การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบ
อาชีพ การสรางความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสัยทัศนของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก นํามาซึ่งมิตรไมตรีและความรวมมือกับประเทศตาง ๆ ชวยพัฒนา
ผูเรียนใหมีความเขาใจตนเองและผูอื่นดีขึ้น เรียนรูและเขาใจความแตกตางของภาษาและวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีตอการใช
ภาษาตางประเทศ และใชภาษาตางประเทศเพ่ือการสื่อสารไดรวมทั้งเขาถึงองคความรูตาง ๆ ไดงาย
และกวางขึ้นและมีวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 2) 

ภาษาตางประเทศท่ีเปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐาน ซึ่งกําหนดใหเรียนตลอดหลักสูตรการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน คือ ภาษาอังกฤษ สวนภาษาตางประเทศอ่ืน เชน ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุน อาหรับ บาลี 
และภาษากลุมประเทศเพ่ือนบานหรือภาษาอ่ืน ๆ ใหอยูในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจัดทํารายวิชา
และจัดการเรียนรูตามความเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3) 

 

2) ธรรมชาติการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ มุงหวังใหผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอภาษาตางประเทศ 
สามารถใชภาษาตางประเทศ สื่อสารในสถานการณตาง ๆ  แสวงหาความรู ประกอบอาชีพ และศึกษาตอ 
ในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรูความเขาใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของประชาคมโลก 
และสามารถถายทอดความคิด และวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกไดอยางสรางสรรค ประกอบดวย
สาระสําคัญ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3) ดังนี้ 

1. ภาษาเพ่ือการสื่อสารการใชภาษาตางประเทศในการฟง-พูด-อาน-เขียนแลกเปลี่ยน
ขอมูลขาวสาร แสดงความรูสึกและความคิดเห็น ตีความนําเสนอขอมูลความคิดรวบยอด และความคิดเห็น  
ในเรื่องตาง ๆ และสรางความสัมพันธระหวางบุคคลอยางเหมาะสม   
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2. ภาษาและวัฒนธรรมการใชภาษาตางประเทศตามวัฒนธรรมเจาของภาษาความสัมพันธ 
ความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษากับวัฒนธรรมไทย 
และนําไปใชอยางเหมาะสม 

3. ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน การใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยง
ความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน เปนพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

4. ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลกการใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ 
ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ชุมชนและสังคมโลก เปนเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาตอประกอบ
อาชีพและแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 

สรุปไดวา หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศมุงหวังใหนักเรียนมีความรูสึกท่ีดี  
รักชอบในภาษาตางประเทศ สามารถใชภาษาตางประเทศสื่อสารในสถานการณตาง ๆ แสวงหาความรู
เพ่ือประกอบอาชีพ และศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นซึ่งไดกําหนดสาระสําคัญไวดังนี้ ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
ภาษาและวัฒนธรรม ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนและภาษากับความสัมพันธ 
กับชุมชนและโลก 

 

3) สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศไดทําการกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูตาง ๆ 

ไวดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4) 
สาระท่ี 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1  เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตาง ๆ และแสดง      

ความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2  มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลีย่นขอมูลขาวสารแสดงความรูสกึ  

และความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ 

โดยการพูดและการเขียน 
สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม 
มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสมัพันธระหวางภาษากับวฒันธรรมของเจาของภาษาและนําไปใช  

ไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ 
มาตรฐาน ต 2.2 เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ 

ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทยและนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม 
สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 
มาตรฐาน ต 3.1 ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน         

และเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 
สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1 ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ ทั้งในสถานศึกษาชุมชนและสังคม 
มาตรฐาน ต 4.2 ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาตอการประกอบอาชีพ 

และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 
 



17 
 

ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
ตาราง 1 มาตรฐาน ต 1.1 เขาใจและตีความเรื่องที่ฟงและอานจากสื่อประเภทตาง ๆ และ 
     แสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 

 

1. ปฏิบัติตามคําสั่ง คําขอรอง และ 
คําแนะนํางาย ๆ ที่ฟงและอาน 

 

•  คําสั่งและคําขอรองที่ใชในหองเรียน ภาษา

ทาทาง  และคําแนะนําในการเลนเกม การวาด

ภาพ หรือการทําอาหารและเครื่องดื่ม  

-  คําสั่ง เชน Look at the…/here/over there. 

/Say it again. /Read and draw. /Put 

a/an…in/on/under a/an… /Don’t go 

over there. etc. 

-  คําขอรอง เชน Please take a queue. 

/Take a queue, please. /Can/Could you 

help me, please? etc. 

-  คําแนะนํา เชน You should read every day.  

/Think before you speak. คําศัพทที่ใชใน

การเลนเกม Start./ My turn./ Your turn./ 

Roll the dice./ Count the number./ 

Finish./ คําบอกลําดับขั้นตอน  First,… 

/Second,… /Next,… /Then,… /Finally,… etc.      

 

 2. อานออกเสียงประโยค ขอความ 
และบทกลอนสั้นๆ ถูกตองตาม
หลักการอาน 
 
 
 
 
 
 
 

•ประโยค ขอความ และบทกลอน  

•การใชพจนานุกรม   

•หลักการอานออกเสียง เชน 

- การออกเสียงพยัญชนะตนคําและพยัญชนะทายคํา  

- การออกเสียงเนนหนัก-เบา ในคําและกลุมคํา 

- การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ํา ในประโยค 

- การออกเสียงเชื่อมโยง (linking sound) ในขอความ 

- การออกเสียงบทกลอนตามจังหวะ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 

 
ป.5 • กลุมคํา ประโยคผสม ขอความ สัญลักษณ  

เครื่องหมาย และความหมายเกี่ยวกับตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดลอม อาหาร เครื่องดื่ม 

เวลาวางและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ 

การซื้อ-ขาย และลมฟาอากาศ และเปนวงคําศัพท

สะสมประมาณ 750-950 คํา (คําศัพทที่เปน

รูปธรรมและนามธรรม) 

 
4. บอกใจความสําคัญ  และตอบคําถาม
จากการฟงและอานบทสนทนา และ
นิทานงายๆ หรือ    เรื่องสั้นๆ 

• ประโยค บทสนทนา นิทาน หรือเรื่องสั้นๆ  
คําถามเกี่ยวกับใจความสําคัญของเรื่อง เชน  ใคร  
ทําอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร 
- Yes/No Question เชน   
   Is/Are/Can…? Yes,….. is/are/can./   
   No,…isn’t/aren’t/can’t.  
   Do/Does/Can/Is/Are...?      
   Yes/No…  etc.   
- Wh-Question เชน   
   Who is/are…?            
    He/She is…/They are… 
   What…?/Where…?  It is …/They are… 
   What...doing?  …is/am/are…   etc.     
- Or-Question เชน   
   Is this/it a/an...or a/an…?   
   It is a/an…  etc.      
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สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  
ตาราง 2  มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร แสดง 
                                  ความรูสึกและความคิดเห็นอยางมีประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 

 
1. พูด/เขียนโตตอบในการสื่อสารระหวาง

บุคคล  

 

• บทสนทนาที่ใชในการทักทาย  กลาวลา ขอบคุณ   

ขอโทษ ชมเชย การพูดแทรกอยางสุภาพ ประโยค/

ขอความที่ใชแนะนําตนเอง  เพ่ือน และบุคคลใกล

ตัว และสํานวนการตอบรับ  เชน  Hi  / Hello/ 

Good morning  / Good afternoon/ Good 

evening/ I am sorry./ How are you?  

/I’m fine. Thank you. And you? /Hello.  

I am…/ Hello,…I am… /This is my sister.  

Her name is… /Hello,… /Nice to see you.  

Nice to see you too. /Goodbye. /Bye.  

/See you soon/later. /Good/Very good. 

/Thanks. /Thank you. /Thank you very 

much. /You’re welcome. /It’s O.K.  etc.  
2. ใชคําสั่ง คําขอรอง คําขออนุญาต และ
ใหคําแนะนํางาย ๆ  

คําสั่ง คําขอรอง คําแนะนําที่มี 1-2  ขั้นตอน 

3. พูด/เขียนแสดงความตองการ  
ขอความชวยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธ
การใหความชวยเหลือในสถานการณ
งายๆ 

คําศัพท สํานวน และประโยคที่ใชบอกความ

ตองการ  ขอความชวยเหลือ  ตอบรับและปฏิเสธ

การใหความชวยเหลือ เชน Please…/ May…?  

/I need…/ Help me! /Can/ Could…? 

/Yes,... /No,…  etc. 
4. พูด/เขียนเพ่ือขอและใหขอมูลเกี่ยวกับ
ตนเอง เพื่อน ครอบครัว และเรื่องใกลตัว  
 
 

 

• คําศัพท  สํานวน และประโยคที่ใชขอและให
ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง เพ่ือน ครอบครัว และเรื่องใกลตัว 
เชน 
What do you do?   I’m a/an…  
What is she/he?     …is a/an (อาชีพ) 
How old/tall…?      I am… 
Is/Are/Can…or…?    …is/are/can… 

Is/Are…going to…or…?  

…is/are going to…    etc. 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 

 
5. พูด/เขียนแสดงความรูสึกของ

ตนเองเกี่ยวกับเรื่องตาง ๆ ใกลตัว 

และกิจกรรมตาง ๆ พรอมทั้งให

เหตุผลสั้นๆ ประกอบ 

• คําและประโยคที่ใชแสดงความรูสึก เชน ชอบ    
ไมชอบ ดีใจ เสียใจ มีความสุข เศรา หิว รสชาติ เชน 
I’m…/He/She/It is…/You/We/They are… 
I/You/We/They like…/ 
He/She likes…because… 
I/You/We/They love…/ 
He/She loves…because… 
I/You/We/They don’t like/love/ 
feel…because… 
He/She doesn’t like/love/feel…because… 
I/You/We/They feel…because…  etc. 
 

  

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

ตาราง 3  มาตรฐาน ต 1.3 นําเสนอขอมูลขาวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ  
                                  โดยการพูด และการเขียน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 

 

 

 

 

 

1. พูด/เขียนใหขอมูลเกี่ยวกับ

ตนเองและเรื่องใกลตัว 

 

 

 

 

• ประโยคและขอความที่ใชในการใหขอมูลเกี่ยวกับ

บุคคล สัตว สถานที่ และกิจกรรมตาง ๆ เชน ขอมูล

สวนบุคคล  เรื่องตาง ๆ ใกลตัว จํานวน 1-500

ลําดับที ่ วัน เดือน ป ฤดูกาล  เวลา  สภาพดินฟา

อากาศ  อารมณ ความรูสึก  สี  ขนาด รูปทรง  ที่อยู

ของสิ่งตาง ๆ  

  • เครื่องหมายวรรคตอน 

 2. เขียนภาพ แผนผัง  และแผนภูมิ 

แสดงขอมูลตาง ๆ ตามที่ฟงหรอือาน  

คํา กลุมคํา ประโยคที่แสดงขอมูลและความหมาย

ของเรื่องตาง ๆ  ภาพ  แผนผัง  แผนภูมิ  ตาราง  

 3. พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

เรื่องตาง ๆ ใกลตัว 

ประโยคที่ใชในการพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กิจกรรมหรือเรื่องตาง ๆ ใกลตัว 

 

 
 

ตาราง 1 (ต่อ) 
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สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

ตาราง 4  มาตรฐาน ต 2.1 เขาใจความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรมของเจาของภาษา และ 
           นําไปใชไดอยางเหมาะสมกับกาลเทศะ  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. ใชถอยคํา น้ําเสียง และกิริยา
ทาทางอยางสุภาพ ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจาของ
ภาษา   

• การใชถอยคํา น้ําเสียง และกิริยาทาทาง ตาม
มารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจาของภาษา เชน   
การขอบคุณ ขอโทษ การใชสีหนาทาทางประกอบการ
พูดขณะแนะนําตนเอง การสัมผัสมือ การโบกมือ 
การแสดงความรูสึกชอบ/ไมชอบ การกลาวอวยพร  
การแสดงอาการตอบรับหรือปฏิเสธ    

2. ตอบคําถาม/บอกความสําคัญ
ของเทศกาล/วันสําคัญ/งานฉลอง
และชีวิตความเปนอยูงายๆ ของ
เจาของภาษา   

• ขอมูลและความสําคัญของเทศกาล/วันสําคัญ/งาน
ฉลองและชีวิตความเปนอยูของเจาของภาษา เชน  
วันคริสตมาส วันขึ้นปใหม วันวาเลนไทน  
เครื่องแตงกาย ฤดูกาล อาหาร เครื่องดื่ม    

3. เขารวมกิจกรรมทางภาษาและ
วัฒนธรรมตามความสนใจ 

• กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  เชน การเลนเกม  
การรองเพลง การเลานิทาน บทบาทสมมุติ  
วันขอบคุณพระเจา วันคริสตมาส วันขึ้นปใหม   
วันวาเลนไทน     

 

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม  

ตาราง  5  มาตรฐาน ต 2.2   เขาใจความเหมือนและความแตกตางระหวางภาษาและวัฒนธรรมของเจาของ  
                ภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนํามาใชอยางถูกตองและเหมาะสม  

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 1. บอกความเหมือน/ความแตกตาง

ระหวางการออกเสียงประโยค 
ชนิดตาง ๆ การใชเครื่องหมาย 
วรรคตอน และการลําดับคํา 
(Order) ตามโครงสรางประโยค 
ของภาษาตางประเทศและ
ภาษาไทย 

ความเหมือน/ความแตกตางระหวางการออกเสียง
ประโยคชนิดตาง ๆ ของเจาของภาษากับของไทย 
การใชเครื่องหมายวรรคตอนและการลําดับคําตาม
โครงสรางประโยคของภาษาตางประเทศและ
ภาษาไทย 

2. บอกความเหมือน/ความแตกตาง
ระหวางเทศกาลและงานฉลอง  
ของเจาของภาษากับของไทย 
 

ความเหมือน/ความแตกตางระหวางเทศกาลและ 
งานฉลองของเจาของภาษากับของไทย 
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สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 

ตาราง 6  มาตรฐาน ต 3.1   ใชภาษาตางประเทศในการเชื่อมโยงความรูกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น 
             และเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู และเปดโลกทัศนของตน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 1. คนควา รวบรวมคําศัพทที่

เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรู
อ่ืน และนําเสนอดวยการพูด /การ
เขียน 
 

• การคนควา การรวบรวม และการนําเสนอ
คําศัพทที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก 

ตาราง  7 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภาษาตางประเทศในสถานการณตาง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 
                                  และสังคม 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.5 1. ฟง พูด และอาน/เขียนใน

สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
หองเรียนและสถานศึกษา 

• การใชภาษาในการฟง พูด และอาน/เขียนใน
สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในหองเรียน 

 
สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธกับชุมชนและโลก  

ตาราง  8  มาตรฐาน ต 4.2   ใชภาษาตางประเทศเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาตอ การประกอบ 
              อาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสังคมโลก 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. ใชภาษาตางประเทศในการ
สืบคนและรวบรวมขอมูลตาง ๆ 

• การใชภาษาตางประเทศในการสืบคนและการ
รวบรวมคําศัพทที่เก่ียวของใกลตัว จากสื่อและ

แหลงการเรียนรูตาง ๆ   
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3. แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  
 

 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสารมีแนวคิดพ้ืนฐานที่วา ภาษา คือ เครื่องมือในการสื่อสาร
และเปาหมายของการสอนภาษา คือ การพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถในการสื่อสารและใชภาษา  
ในการสื่อสารอยางมีความหมาย ดังนั้น ครูตองจัดการเรียนการสอนใหนักเรียน มีโอกาสไดฝกความสามารถ 
ในการใชภาษาใหมากที่สุด ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน ใหสามรถสื่อสารไดอยางถูกตองเหมาะสม 
แตการที่จะสอนภาษาอังกฤษใหไดผลตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวนั้น ตองอาศัยความพรอมในหลาย ๆ ดาน 
ซึ่งไดมีนักวิชาการนักการศึกษาไดกลาวถึงเรื่องนี้ในหลายลักษณะ ดังตอไปนี้ 
 

 1) วิธีสอนตามแนวการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

 การสื่อสารเปนกระบวนการอยางหนึ่ง ที่ครูสามารถนําความรู องคประกอบของความสามารถ 
ในการสื่อสารไปใชไดจริง ๆ ดังที่ผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาตางประเทศหลายคนก็ไดเสนอองคประกอบ
ของความสามารถในการสื่อสารไว ซึ่งการสอนใหนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารไดนั้นควรจะตอง
สอนสิ่งตอไปนี้ คือ 

ซาวียอน (Savignon, 1983: 35-36) ไดกลาวถึงองคประกอบของความสามารถในการสื่อสาร 
(Communicative Competence) ไดดังตอไปนี้ 

1.1 ความรูความสามารถดานภาษาศาสตรหรือไวยากรณ (Linguistic or Grammatical 
Competence) ไดแก ความสามารถในการใชความสามารถทั้ง 4 คือ ความสามารถทางดานการฟง การพูด 
การอานและการเขียน โดยมีองคประกอบทางภาษา คือ เสียง ศัพท โครงสราง เปนแกนในการสื่อความหมาย 

1.2 ความสามารถดานภาษาศาสตรสังคม (Sociolinguistic Competence) อันไดแก 
ความสามารถที่จะใชภาษาไดอยางถูกตองเหมาะสมตามระเบียบปฏิบัติของสังคม โดยสามารถเลือกใชภาษา
ใหเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณตาง  ๆได เชน รูวาจะตองใชภาษาที่เปนทางการหรือไมเปนทางการ เปนตน 

1.3 ความสามารถในการใชความสัมพันธของขอความ (Discourse Competence) คือ 
ความสามารถในการใชระเบียบวิธีของความสัมพันธระหวางประโยค โดยใช ความรูทางภาษาศาสตร 
และความสามารถในการเชื่อมโยงความหมายทางภาษาใหเขากันไดอยางถูกตอง มีความเขาใจ และ
ทํานายความขางหนาเกี่ยวกับรูปลักษณะของภาษาท่ีจะเกิดขึ้นในบริบท (Context) ไดถูกตอง 

1.4 ความสามารถในการใชกลวิธีในการสื่อความหมาย (Pragmatic Competence or 
Strategic Competence) คือ มีความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสถานการณตลอดจนการใชกริยาทาทาง 
สีหนา และน้ําเสียงประกอบในการสื่อความหมาย การใชกลวิธีนี้เปนการแสดงออกทั้งโดยการใชคํา พูด 
(Verbal) และไมใชคําพูด (Non-verbal) เพ่ือแกไขสภาวะที่จํากัดดานภาษา เชน การขยายความดวยคําศัพทอ่ืน
แทนคําศัพทที่ไมรู หรือนึกไมออกในขณะที่พูด การพยายามอธิบายโดยใชกริยาทาทางประกอบ เปนตน 

จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา ความสามารถในการใชภาษาเพ่ือ
การสื่อสาร หมายถึง ความสามารถในการใชความสามารถการฟง การพูด การอาน และ การเขียน  
ในการสื่อความหมาย โดยในการสื่อสารนั้นจะตองมีความเหมาะสมกับบุคคล และสถานการณ นอกจากนี้
ผูใชภาษาจะตองมีความเขาใจในดานสังคมศาสตร มีความสามารถ ในการใชรูปแบบประโยค  
และสื่อความ สามารถแสดงออกไดจากกริยา ทาทาง สีหนา และระดับของน้ําเสียงในการสื่อความหมาย
ไดอยางเหมาะสมอีกดวย 
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2) ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษนั้น ในปจจุบันมีการจัดกิจกรรมที่เปนที่
แพรหลายมากคือ การสอนแบบ 3Ps (Presentation, Practice, Production) สุมิตรา อังวัฒนกุล 
(2540: 112-115) ซึ่งอาจสรุปขั้นตอนในการสอนไดดังนี้คือ 

2.1 ขั้นเสนอเนื้อหา (Presentation or Introducing New Language) ในการเรียน
ภาษาตางประเทศ ไมวาจะเปนการเรียนการสอนในแนวใด การสอนเนื้อหาจัดเปนขั้นตอนหนึ่งที่สําคัญ
ที่สุด ทั้งนี้เพราะในขั้นตอนนี้ครูจะใหขอมูลทางภาษาแกนักเรียน ซึ่งเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรู และ
ฝกใชภาษาในลําดับถัดไป จนกระทั่งนักเรียนสามารถใชภาษาไดตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ซึ่งแตเดิมนั้น 
จุดประสงคของการเสนอเนื้อหา มักจะมุงใหนักเรียนไดเรียนรูและทําความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบ และ
กฎเกณฑตาง ๆ ทางภาษา อาทิเชน ดานการออกเสียง ความหมายของคําศัพท และโครงสรางทาง
ไวยากรณ สําหรับการสอนภาษาตางประเทศตามแนวการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร การเสนอเนื้อหา  
จะเนนที่การใหนักเรียนไดเรียนรูและทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย และวิธีการใชภาษาที่เหมาะสม
กับสถานการณตาง ๆ ควบคูไปกับการเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาดังกลาวดวย ในการเสนอเนื้อหา อาจจะ
ดําเนินการโดยครู นําเขาสูเนื้อหา (Lead-in) โดยในขั้นเริ่มแรกนี้ ครูเสนอบริบทหรือสถานการณ 
แกนักเรียนกอน  โดยอาจใชรูปภาพ การเลาเรื่องใหฟง ฯลฯ จากนั้นจึงเสนอเนื้อหาทางภาษาแกนักเรียน 
โดยใหนักเรียนฟงหรืออานในดานเนื้อหาที่เสนอ ผูเชี่ยวชาญดานกานสอนภาษาตางประเทศหลายคน 
เห็นพองกันวา ควรเปนเนื้อหาที่มีบริบทหรือสถานการณกํากับอยูดวย ซึ่งอาจเปนเรื่องราวหรือ บทสนทนา 
แตไมควรเปนประโยคเดี่ยว ๆ และเนื้อหานี้ นอกจากจะมีคําศัพทและรูปแบบภาษาที่ตองการนํามาสอน
แลว ก็ควรจะมีคําศัพท หรือรูปแบบภาษาที่นักเรียนเคยเรียนรูมาบางแลว เพ่ือชวยใหสามารถเขาใจ
เรื ่องราวที่ฟง หรืออานไดบาง จากนั้นครูจะกระตุนการเรียนรู (Facilitate) โดยตรวจสอบดูวา
นักเรียนเขาใจเรื่องที่ฟงหรืออานเพียงใด เชน ถามคําถามใหตอบหรือกระตุนใหนักเรียนพูด ถานักเรียน
ตอบไดหรือสามารถใชภาษาได ก็ไมจําเปนตองเสียเวลากับการเสนอเนื้อหามากนัก ทั้งนี้เพราะนักเรียน
อาจเคยเรียนรูเนื้อหาดังกลาวมาบางแลว แตถานักเรียนตอบไดบางหรือไมได เลย ครูตองตระหนักวา
จําเปนตองสอนหรืออธิบายเนื้อหาทางภาษาดังกลาวใหนักเรียนเขาใจและในการสอนครูตองอธิบาย 
(Explain) และแสดงใหนักเรียนเห็นวาเนื้อหา ภาษา นั้น มีรูปแบบวิธีการใชและมีความหมายอยางไร และ
ถาจําเปนอาจใชภาษาแมในการอธิบายก็ได 

2.2 ขั้นการฝก (Practice/Controlled Practice) ขั้นการฝกเปนขั้นตอนที่ใหนักเรียน 
ฝกใชภาษาที่เพ่ิงเรียนรูใหมในลักษณะของการฝกแบบควบคุม (Controlled Practice)  โดยมีครูเปนผูนํา
ในการฝก โดยทั่วไปการฝกในขั้นนี้ มีจุดมุงหมายใหนักเรียนจดจํารูปแบบภาษาได จึงเนนที่ความถูกตอง
ของภาษาเปนหลัก แตก็มีจุดมุงหมายใหนักเรียนไดทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย  และวิธีการใช
รูปแบบภาษานั้น ๆ ดวยเชนกัน การฝกแบบควบคุมนี้ ในขั้นเริ ่มแรกมักใชวิธีการฝกแบบกลไก 
(Mechanical Drill) หรือบางครั้งเรียกวา การฝกซ้ํา ๆ (Repetition Drill) คือ เปนการใหนักเรียน
ฝกซ้ํา  ๆ ตามตัวอยาง  จนกระทั่งสามารถจดจําและใชรูปแบบภาษานั้นได  แตยังไมเนนในดาน
ความหมาย ดังนั้น ในการฝกแบบนี้นักเรียนอาจจะเขาใจ หรือไมเขาใจความหมายของรูปแบบภาษาที่ใช
ในการฝกก็ได  
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สําหรับการฝกนั้น มักจะเปนการใหนักเรียนฟงตัวอยางภาษา การฟงอาจใหนักเรียนฟงจาก
เทปหรือจากครูประมาณ 1-3 ครั้ง ในกรณีที่ครูเปนผูพูดใหฟง จะตองออกเสียงหรือพูดอยางเปน
ธรรมชาติดวยความเร็วปกติ จากนั้นใหนักเรียนฝกพูดหรือออกเสียงพรอมกันตามตัวอยาง ครูอาจให
นักเรียนฝกพรอมกันทั้งหองหรือแบงฝกทีละครึ่งหองตามความเหมาะสม การฝกในลักษณะนี้จะทํา
ใหทุกคนมีโอกาสฝกดวยตนเองพรอม ๆ กับไดเรียนรูการออกเสียงหรือการพูดจากเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ดวย 
หลังจากฝกพรอมกันแลว ครูสุมเรียกนักเรียนใหฝกทีละคนในขณะเดียวกัน  ใหนักเรียนคนอื่น ๆ 
ที่เหลือมีสวนชวยผูที่ถูกเรียกใหฝกเดี่ยวได  ถานักเรียนคนนั้นมีปญหาในการฝก ทั้งนี้เพื่อใหทุกคน  
มีสวนรวมแมจะเปนการฝกทีละคนก็ตาม นอกจากนี้ครูตองใหขอมูลปอนกลับแกนักเรียนแตละคนดวย 
เพื่อใหนักเรียนรูวาตนใชภาษาถูกตองหรือไม นอกจากนี้ครูก็อาจตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน  
ในดานความหมายได โดยถามคําถามงาย ๆ ใหนักเรียนตอบสั้น ๆ วาใชหรือไมใช ถูกหรือผิด เปนตน  
การฝกแบบควบคุมนี้ เนนที่ความถูกตองของรูปแบบภาษาเปนสําคัญ ฉะนั้นการฝกในขั้นตอนนี้ 
ควรใชเวลาเพียงเล็กนอยเทานั้น 

2.3 ขั้นการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production/Free Practice) การใชภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร จัดเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุดขั้นตอนหนึ่งของการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ ตามแนว
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร ทั้งนี้เพราะการฝกใชภาษาเพ่ือการสื่อสารเปรียบเสมือนตัวกลางที่เชื่อมโยง
ระหวางการเรียนรูภาษาในชั้นเรียน กับการนําภาษาไปใชจริงนอกชั้นเรียน การฝกใชภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร โดยทั่วไป จึงมีจุดประสงคเพ่ือใหนักเรียนไดลองใชภาษาในสถานการณตาง ๆ ดวยตนเอง โดยครู
เปนเพียงผูแนะแนวทางเทานั้น การฝกใชภาษาในลักษณะนี้มีประโยชน  ในแงที่ชวยใหทั้งครูและ
นักเรียนไดรูวานักเรียนเขาใจและเรียนรูภาษาไปแลวมากนอยเพียงไร ซึ่งการที่จะถือวานักเรียนได
เรียนรูแลวอยางแทจริงก็คือ การที่นักเรียนจะไดมีโอกาสนําความรูทางภาษาที่เคยเรียนมาแลวมาใชให
เปนประโยชนอยางเต็มที่ในการฝกในขั้นตอนนี้อีกดวย เพราะนักเรียนไมจํา เปนตองใชภาษาตาม
รูปแบบที่กําหนดมาใหเหมือนดังการฝกแบบควบคุม ซึ่งการไดเลือกใชภาษาเองนี้จะชวยสรางความมั่นใจ
ในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารใหแกนักเรียนไดเปนอยางดี วิธีการฝกมักฝกในรูปของการทํากิจกรรมแบบ
ตาง ๆ โดยครูเปนผูริเริ่มหรือจัดการขั้นเริ่มตนของกิจกรรมให เชน อธิบายวิธีทํา กิจกรรม จัดกลุม 
นักเรียน หลังจากนั้นนักเรียนจะเปนผูทํากิจกรรมเองทั้งหมด ครูจะคอยใหคําแนะนําชวยเหลือ เมื่อ
นักเรียนมีปญหาในการทํากิจกรรม และเปนผูใหขอมูลปอนกลับ หรือประเมินผลการทํากิจกรรมใน
ภายหลัง 

การเรียนการสอนเพ่ือการสื่อสารนั้น มีจุดมุงหมายเพ่ือใหนักเรียนสามารถใชภาษาไดอยาง
ถูกตอง เหมาะสมกับสถานการณ และกาลเทศะในสังคม ขั้นตอนการจัดการ เรียนการสอน จึงเนน
เนื้อหาที่จะใชในการสื่อสารโดยใชนักเรียนเปนศูนยกลางของการฝกและใชกิจกรรมตาง ๆ เปนเครื่องมือ 
นักเรียนเปนผูฝกกิจกรรม ครูเปนผูคอยแนะนําชวยเหลือ ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
ขั้นเสนอเนื้อหา (Presentation) ขั้นการฝก (Practice) ขั้นการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) 
นอกจากนี ้กรมวิชาการ (2546: 22) ไดเพ่ิมเติม ขั้นตอนการนําเขาสูบทเรียน (Warm Up) กอนขั้นเสนอ
เนื้อหา (Presentation) และข้ันสรุปผล (Wrap Up) หลังขั้นตอนใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) 
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4. การสอนฟงเพื่อการสื่อสาร 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2556 ไดใหความหมายของการฟงวา 
หมายถึง ตั้งใจสดับ คอยรับเสียงดวยหู ไดยิน เชื่อ ทําตามถอยคํา เชน ใหฟงคําสั่ง ผูบังคับบัญชา ซึ่งโดย
ธรรมชาติของการเรียนรูภาษาของมนุษย จะเริ่มตนดวยการฟงและเลียนเสียงที่ไดยิน จึงสามารถกลาวไดวา 
การฟงเปนความสามารถเบื้องตนของการเรียนรูภาษา ดังที่นักการศึกษา ผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการไดเสนอแนะ
ความหมายของการฟง กิจกรรมในการสอนฟง และการวัดและประเมินผลการฟง ไวดังตอไปนี้ 
 

ความหมายของการสอนฟง 

การฟงที่มีประสิทธิภาพ ทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนไดนั้น นอกจากนี้   
การฟงที่มีประสิทธิภาพผูฟงจะตองเขาใจความหมายดวยจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับความหมาย 
ของการฟงพบวา มีนักภาษาศาสตรนักการศึกษา นักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหความหมาย
ของการฟงไวดังนี้ 

รูบิน (Rubin, 1990: 51) ไดใหความหมายของการฟงไววา การฟงเปนกระบวนการที่ผูฟงให
ความสนใจในขอมูลที่ไดรับฟง โดยเลือกและแปลความหมายขอมูลนั้น และใชตัวแนะที่มองเห็นไดชัด  
ในการกําหนดสิ่งที่กําลังฟง และสิ่งที่ผูพูดกําลังพยายามแสดงออกทางความคิด 

บลอค (Block, 1993: 108) กลาววา การฟง เปนกระบวนการเปลี่ยนภาษาพูดใหเกิด
ความเขาใจมากขึ้นภายในใจ 

เออร (Ur, 1998: 47) กลาววา การฟงเปนกระบวนการเชื่อมโยงความรูความคาดหวังของ
ผูฟงที่มีตอเรื่องที่ไดยินในสถานการณ โดยสิ่งที่ไดฟงนั้นอาจเปนเรื่องใหมที่ผูฟงตองสรางจินตนาการ 
เพราะฉะนั้น ผูฟงตองสรางจินตนาการที่สัมพันธกับเนื้อหา เพ่ือทําความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ เชน การฟง
เรื่องและตอบคําถาม การเขียนแผนที่ การทําตามคําสั่ง การตรวจสอบหาสิ่งที่ผิดในรูปจากสิ่งที่ฟงและ
การคาดเดาความหมายของคําศัพทใหมจากบริบท 

เฮดจ (Hedge, 2000: 228) ไดกลาวถึงการฟงวา เปนการใชภาษาในการสื่อสารโดยแบงเปน
ระดับความถี่ในการใชคิดเปนรอยละตามลําดับดังนี้ การฟงรอยละ 45 การพูดรอยละ 30 การอาน รอยละ 16 
และการเขียนรอยละ 9 

ฮัลลิเดย (Holiday, 2002: 1-5) กลาวา การฟง หมายถึง การฟงคําพูดหรือเสียงมิใช 
ความมุงหมายเฉพาะความหมายอยางเดียว 

เชษฐมาส วิลาวรรณ (2553: 23) ไดใหความหมายของการฟงวา คือกิจกรรมที่ตองใช 
ความสนใจและความพยายามเพ่ือที่จะไดทราบความหมายของสิ่งที่ไดยิน ซึ่งเปนความสามารถที่จะรับรู
สิ่งที่ไดยิน จับใจความ แปลความ พูดลําดับเหตุการณ ตอบคําถามจากเรื่องที่ฟงได และตีความของสิ่งที่รับรู 
เขาใจและจดจํานําไปใชได ทั้งหมดนี้ตองทํางานสัมพันธกันและการฟงจะตองตั้งอยูบนฐานของขบวนการ 
จิตภาษาศาสตร คือ ความตั้งใจ ความเอาใจใส ความเขาใจภาษาพูดและภาษาทาทาง เพ่ือใหบุคคลที่อยู
ในสังคมเขาใจไดอยางมีจุดมุงหมาย 
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วารุณี ยะปาน (2556: 70) ไดใหความหมายของการฟงวา การฟงเปนกระบวนการในการรับ
ขอมูลที่มีความหมายทําความเขาใจความหมายของสิ่งที่ฟง การฟงจะมีประสิทธิภาพเมื่อผูฟงมีความ
ตั้งใจ สนใจ และมีความรูทางภาษาและประสบการณเดิมเกี่ยวกับสิ่งที่ฟง ซึ่งตองอาศัยกระบวนการหลาย
อยางเชน การรับสาร การแปลความ การประเมินและการโตตอบขอความที่ไดยิน ดังนั้น การฟงจึงเปน
ทักษะที่สําคัญของการเรียนรูภาษา  

สรุชาติ บุรณศิริ (2558: 17) ไดใหความหมายของการฟงวา การฟงคือ กระบวนการรับรูสาร 
แลววิเคราะหสารนั้น ๆ เพ่ือใหเขาใจถึงความหมายและบรรลุตามวัตถุประสงคของผูสงสารนั้น ๆ ทั้งนี้ 
ขึ้นอยูกับความสนิทสนมของทั้งผูสงสารและผูรับสาร ดังเชน ขอความเดียวกัน แตผูสงสารมีความสนิท
สนมตางกันก็อาจตีความหมายของสารนั้น ๆ ผิดเพ้ียนก็เปนได 

 

จากความหมายที่กลาวมา สรุปไดวา การฟงเปนกระบวนการในการรับ ตัวปอน ซึ่งการฟง
เปนความสามารถพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนภาษา ดังนั้น ผูฟงจะตองมีความสามารถในการตีความ 
เรียบเรียง และตองอาศัยประสบการณเดิมในการวิเคราะห ความหมายของการพูด ซึ่งปจจัยเหลานี้  
ทําใหการเกิดการฟงที่มีประสิทธิภาพ ที่สําคัญที่สุดคือนักเรียน เมื่อเขาใจขอมูลที่ปอนเขาไปจึงจะ
สามารถโตตอบ พูด อาน หรือเขียนได นอกจากนี้การฝกความสามารถในการฟงจะตองมีกิจกรรมตาง ๆ 
เพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัติหรือไดฝกความสามารถอยางครบถวน 
 

กิจกรรมในการสอนการฟง 

ในการสอนความสามารถการฟง ครูตองเตรียมกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือสงเสริมและเพ่ิมพูน
ประสิทธิภาพดานการฟง และตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน ดังนั้น ครูตองเตรียมกิจกรรมโดยใชสื่อ 
เทคนิคการสอนที่หลากหลาย ซึ่งมีนักวิชาการ นักการศึกษาไดใหคําแนะนํา เทคนิคในการสอน ความสามารถ 
ในการฟง ดังตอไปนี้ 

 

ยาแกง (Yagang, 1993: 18) ไดเสนอกิจกรรมสําหรับฝกความสามารถการฟงเพ่ือการสื่อสาร 
ในแตละข้ันตอนไวดังนี้ คือ 

1. กิจกรรมกอนการฟงหรือขั้นเตรียมการ (Warm Up Exercises) 
1.1 อธิบายเกี่ยวกับหัวขอเรื่อง ซึ่งอาจใชหัวเรื่อง ภาพ เพื่อดึงสิ่งสําคัญท่ีสัมพันธ 

กับชื่อเรื่องออกมา และเพ่ือสนับสนุนใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

1.2 การระดมสมอง โดยใหนักเรียนฝกคาดเดา หรือทํานายวาจะมีคําศัพทที่จะปรากฏ 
ในเรื่องที่ฟงอะไรบาง จากนั้นครูเขียนคําศัพทที่นักเรียนคาดเดาบนกระดาน ครูอาจใหนักเรียนตั้งขอ
สมมติฐานเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะฟงโดยใชความรูเดิม 

1.3 เลนเกม เพ่ือเปนการเตรียมตัวนักเรียน และฝกความสามารถพ้ืนฐานใหพรอม 
1.4 การใชคําถามนํา โดยครูครูถามหรือเขียนคําถามที่จะชวยใหนักเรียน ทราบเหตุการณ

เกี่ยวกับเรื่องที่จะฟง 
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อรพิน นาแสวง (2548: 47) กลาวสรุปวา การฟงเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากการไดรับ
ขาวสารที่ใชเสียงเปนสื่อ และผูฟงสามารถตีความจากเสียงที่ไดยินนั้นไดอยางมีความหมาย  ซึ่งตอง
ตรงกับความหมายของผูสงสาร ดังนั้น ผูฟงตองมีความรูดานศัพท ไวยากรณ โครงสรางของประโยค และ
วัฒนธรรมทางภาษาที่ทําใหผูฟงสามารถเขาใจถอยคํา หรือขอความที่ไดยินและเขาใจความหมาย 
ตามวัตถุประสงคของผูพูด 

จากความหมายที่กลาวมา สรุปไดวา การฟงเปนกระบวนการในการรับตัวปอน ซึ่งการฟง
เปนความสามารถพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนภาษา ดังนั้น ผูฟงจะตองมีความสามารถในการตีความ 
เรียบเรียง และตองอาศัยประสบการณเดิมในการวิเคราะหความหมายของการพูด ซึ่งปจจัยเหลานี้ทําให
การเกิดการฟงที่มีประสิทธิภาพ ที่สําคัญที่สุดคือ นักเรียนเมื่อเขาใจขอมูลที่ปอนเขาไปจึงจะสามารถ
โตตอบ พูด อาน หรือเขียนได นอกจากนี้การฝกความสามารถในการฟง จะตองมีกิจกรรมตาง ๆ เพื่อให
นักเรียนไดปฏิบัติหรือไดฝกความสามารถอยางครบถวน 
 

ความสําคัญของการฟง  

การฟงเปนทักษะทางภาษาที่มีความสําคัญเปนอันดับแรก ซึ่งจะนําไปสูทักษะทางภาษา 
ทักษะอ่ืน ๆ ตอไป ดังที่มีนักการศึกษาไดกลาวถงึความสําคัญของการฟงไว ดังเชน  

ดอฟฟ (Doff, 1991: 198) กลาวถึงความสําคัญในการฟงที่มีผลตอความสําเร็จในการสนทนา
วาในการสื่อสารนั้นผูฟงจะตองจะตองเขาใจกอนวาสิ่งทีผู่พูดนั้นหมายหมายความวาอยางไร เมื่อเขาใจก็
จะตระหนักวาควรจะพูดตอบไปอยางไร ทําใหเปนการพัฒนาการพูดของตนเองดวย ดังนั้นผูเรียนจึงตอง
ฝกการฟงใหมาก โดยเฉพาะในการสื่อสารดวยภาษาประเทศนั้นจะตองฟงจนสามารถเขาใจไดดีและ
สามารถพูดได 

แมคโดเนลล (McDonell, 1992: 58-59) กลาวถึงความสําคัญของการฟงวา เปนเครื่องมือ 
ของการเรียนรูและมีความสําคัญอยางมากตออประสิทธิภาพในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสารผูที่มีความสามารถ  
ในการฟงจะสามารถใชภาษาเพ่ือการสื่อสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  

วารุณี ยะปาน (2556: 71) กลาวถึงความสําคัญของการฟงวา ทักษะการฟงมีความสําคัญ 
อยางยิ่งตอการเรียนรูภาษา เพราะเปนทักษะแรกในการรับรูภาษาของมนุษย มีบทบาทในการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวันมากกวาทักษะอ่ืน ๆ และยังเปนทักษะที่จะชวยสงเสริมการเรียนรูในทักษะอ่ืน ๆ 
นอกจากนี้ ความสามารถในการฟงยังเปนปจจัยที่มีผลตอความสามารถของการสื่อสาร และเปนกุญแจ
สําคัญในการเรียนรูภาษาท่ีสองหรือภาษาตางประเทศ  

กลาวโดยสรุป การฟงมีบทบาทในชีวิตประจําวันของมนุษยมากกวาทักษะอ่ืน ๆ เพราะเปน
พ้ืนฐานสําคัญที่จะนําไปสูการพัฒนาทักษะการพูด การอานและการเขียนและเปนเครื่องมือสําคัญอยาง
มาก ตอประสิทธิภาพในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร ผูที่มีความสามารถในการฟงจะใชภาษาเพ่ือการ
สื่อสารในการพูดไดอยางมีประสิทธิภาพอีกดวย 
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องคประกอบในการฟง 

การฟงเปนการรับรู เสียงทีไ่ดยินแลวเขาใจความหมาย ซึ่งการที่จะสามรถฟงขอความตาง ๆ ได
เขาใจนั้น จําเปนตองมีองคประกอบอ่ืน ๆ ที่ชวยใหผูฟงเขาใจสิ่งที่ไดยินและสามารถโตตอบกับ 
คูสนทนาได ดังที่มีนักการศึกษาและนักวิชาการไดใหความหมายขององคประกอบในการฟงไว ดังเชน  

ซามูเอลล และคามิล (Samuels and Kamil, 1987: 295-309) ไดกลาวถึงองคประกอบ
ในการฟงไวดังนี้ 

1. ความสามารถดานตาง ๆ ที่ชวยให เกิดความเขาใจภาษา (Language Facilities) 
ประกอบดวยความสามารถดานตาง ๆ ดังนี้ ความสามารถในการจําคําศัพทไดเขาใจความหมาย คําศัพท 
สามารถวิเคราะหหลักไวยากรณของภาษาที่ฟงได สามารถเขาใจโครงสรางของภาษา สามารถเขาใจภาษาถิ่น
ของภาษาตางประเทศและเขาใจภาษา  

2. ความรูเดิมซึ่งเปนนความรูและประสบการณเดิมเกี่ยวกับภาษา (Textual Schemata)      
ความรูเกี่ยวกับเนื้อหา (Content Schemata) ความรูและประสบการณเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่ฟง และความรู
กับประสบการณเดิมในลักษณะที่เปนความรูรอบตัว                                 

3. การคํานึงถึงอิทธิพลของบริบท (Contextual Influences)  
4. ความสามารถในการใชกลวิธีการฟง (Listening Strategies)  
5. ความรูความเขาใจในภาษาทาทาง (Body Language and Gesture)  
6. แรงจูงใจและความตั้งใจของผูฟง (Motivation and Interest)  

สรุปไดวา องคประกอบของการฟง ประกอบไปดวยความรูดานภาษา ความรูจากประสบการณเดิม 
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟง และความรูความเขาใจในวัฒนธรรมของภาษาที่ฟง อิทธิพลของบริบท ความสามารถ
ในการใชกลวิธีในการฟง ความรูความเขาใจ ภาษาทาทาง รวมทั้งความสามารถในการวิเคราะหที่ไดฟง และ
ทัศนคติของผูฟง 
 

การพัฒนาการฟง  

การพัฒนาทักษะการฟงมีความสําคัญ ดังนี้  
รอส (Rost, 1991: 3-8) ไดกลาววา ผูฟงตองมีความสามารถในการฟงภาษาอังกฤษ  ดังนี้  

1. ทักษะการรับรู (Perception Skills) คือ ความสามารถในการจําแนกเสียงตาง ๆ และ 
ความสามารถจดจําคําที่ฟงได  

2. ทักษะการวิเคราะห (Analysis Skills) คือ ความสามารถในการจําแนกหนวยทาง 
ไวยากรณ และความสามารถในการจําแนกหนวยทางภาษาจากสิ่งที่ไดฟง  

3. ทักษะการสังเคราะห (Synthesis Skills) คือ ความสามารถในการเชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ 
ในตัวภาษาที่ไดยินและนําความรูเดิมมาใชประกอบเพื่อใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่ฟงไดอยางถูกตอง 
ทักษะทั้ง 3 มีความสัมพันธกันโดยแตละทักษะมีผลตอความสามารถในการฟงและทักษะภาษาอังกฤษ
ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการฟงตอไป  
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มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2549: 54) อธิบายวา การพัฒนาการฟงเพ่ือความเขาใจ 
ซึ่งมีขอเสนอแนะเกีย่วกับการพัฒนาการฟง ดังนี้  

1. ฝกฟงการสนทนาหรือการพูดภาษาอังกฤษจากภาพยนตร ขาว รายการอ่ืน ๆ ทางโทรทัศน
หรือวิทยุ และใชสถานการณ เหตุการณเรื่องราว สีหนา ทาทางของตัวละครหรือผูพูด เปนเครื่องชวยใน
การทําความเขาใจการสนทนาหรือการพูด 

2. ในกรณีที่ผูพูดใชคําพูด คําศัพท สํานวนที่ไมรูจักควรพยายามเดาความหมายของคํา
เหลานั้นจากสถานการณ เรื่องราวที่เปนอยู ภาษาทาทางของคูสนทนา และขอความที่คําเหลานั้นปรากฏอยู 
(Context)  

3. ในการสนทนาในเรื่องจิปาถะ ผูฟงไมจําเปนตองพยายามฟงคําทุกคําในคูประโยคของ
คูสนทนา ซึ่งเปนวิธีเดียวกันกับการฟงทางโทรศัพท แทนที่จะทําเชนนั้น อาจมุงความสนใจไปที่คําที่ผูพูด    
เนนเสียง (Stress Words) หรือออกเสียงดังกวาคําอ่ืนในประโยคสนทนา ซึ่งมักจะเปนคําที่มีความสําคัญ 
ในขอความนั้น เชษฐมาส วิลาวรรณ (2553: 26) ไดกลาวไววา นักเรียนสามารถพัฒนาการฟงได ซึ่ง
ผูวิจัยมีบทบาทในการพัฒนาการฟงของนักเรียน ผูวิจัยจะตองจัดกิจกรรมการฟงที่มีความหมายและ  
นาสนใจ เพ่ือกระตุนใหนักเรียนปรารถนาที่จะฟงดวยความตั้งใจและกระตือรือรนเพ่ือพัฒนาการฟง 
อยางมีประสิทธิภาพ  

ทิติยา อินกลอม (2558: 16) กลาววา นักเรียนสามารถพัฒนาการฟงได ซึ่งผูสอนมีบทบาท
มากในการพัฒนาการฟงของนักเรียน ผูสอนตองเลือกเนื้อหาที่ใชและสื่อการสอนใหตรงตามวัตถุประสงคใน
การเรียนการสอน กิจกรรมและสื่อควรนาสนใจ เหมาะสมกับวัยและระดับ ความสามารถของนักเรียน
เพ่ือพัฒนาการฟงของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

เดือนนภา ทองมาก (2558: 19) ไดสรุปวา นักเรียนสามารถพัฒนาการฟงได ซึ่งผูสอนมี
บทบาทมากในการพัฒนาการฟงของนักเรียน ผูสอนตองเลือกกิจกรรมการฟงและสื่อการสอน ตาม
วัตถุประสงคในการเรียนการสอน กิจกรรมและสื่อควรนาสนใจ เหมาะสมกับวัยและระดับ ความสามารถ
ของนักเรียน เพ่ือพัฒนาการฟงของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 

จากคํากลาวของนักการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการฟง ทําใหพอสรุปไดวา การฟงเปน
ฐานสําคัญตอการรับรูทางภาษา นักเรียนสามารถพัฒนาการฟงได ซึ่งผูสอนมีบทบาทมากในการพัฒนาการฟง 
ของนักเรียน ผูสอนจึงตองเลือกกิจกรรมการฟงและสื่อการสอนตามวัตถุประสงคในการเรียนการสอน 
กิจกรรมและสื่อควรนาสนใจ เหมาะสมกับวัยและระดับความรูความสามารถของนักเรียน เพ่ือพัฒนาการฟงให
มีประสิทธิภาพ และนักเรียนซึ่งเปนผูฟงตองมีความสามารถทางภาษาในดานการรับรู การวิเคราะหและ
การสังเคราะหสิ่งที่ไดฟง เพ่ือความเขาใจในการฟงและการพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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จุดมุงมายของการฟง  

การฟงอยางมีจุดมุงหมายจะทําใหการฟงเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งนักการศึกษาได
กลาวถงึ จุดมุงหมายของการฟงไว ดังเชน  

ฮารเมอร (Harmer, 1991) กลาวถึงจุดมุงหมายของการฟงเปนการยืนยันความคาดหมาย      
ที่ผูฟงตัง้ไวกอนการฟงวา  

1. เพ่ือคัดเลือกรายละเอียดเฉพาะที่ตนสนใจและตองการฟง  
2. เพ่ือมีสวนรวมในการสื่อสาร  
3. เพ่ือเก็บขอมูลทั่ว ๆ ไป เชน การฟงขาว โฆษณา  
4. เพ่ือเก็บขอมูลไวใชในโอกาสอ่ืน  
5. เพ่ือเก็บรายละเอียดของขอมูลที่ฟง  
 

 เฮลเกเซ็น และบราวน (Helgesen and Brown, 1995) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการฟง
ไว 3 ประการ ดังนี้  

1. การฟงเพ่ือทราบเนื้อหาโดยรวม (Listening for the gist หรือ Listening for the main idea)  
2. การฟงเพ่ือทราบขอมูลเฉพาะ (Listening for specific information หรือ Listening 

for details)  
3. การฟงเพ่ือสรุปถึงสถานการณแวดลอม (Listening between line หรือ Understanding 

inference)  
แทนเนอร และกรีน (Tanner and Green, 1998 อางถึงใน ธูปทอง กวางสวาสดิ์, 2549: 36)        

ไดสรุปแนวคิดเก่ียวกับทักษะการฟงไว ดังนี้  
1. การฟงเพ่ือหาสาระสําคัญ (Listening for the main idea/gist)  
2. การฟงเพ่ือทราบขอมูลเฉพาะ (Listening for specific information)  
3. การฟงเพ่ือตรวจสอบคําตอบ (Listening to check whether your answers are 

right or wrong)  
4. การฟงเพ่ือตรวจสอบขอผิดพลาด (Listening to check for mistakes)  
5. การฟงเพ่ือการสะกดคํา (Listening for dictation)  
6. การฟงเพ่ือเรียงลําดับเหตุการณของบทสนทนา (Listening to re-order a jumbled 

dialogue)  
7. การฟงเพ่ือการจดบันทึก (Listening to take note)  
8. การฟงเพ่ือเติมรูปภาพใหสมบูรณ (Listening to complete a picture)  

9. การฟงเพ่ือจับคูภาพกับคําบรรยาย (Listening to match picture with descriptions)  

อาจกลาวโดยสรุปไดวา การฟงจะเกิดขึ้นตามจุดมุงหมายของผูฟงวาเพ่ืออะไร ซึ่งอาจฟง 
เพ่ือความเพลิดเพลิน ทําใหเกิดความสุขหรือเพ่ือใหไดความรูและนําความรูที่ไดมาใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวัน หรืออาจมีจุดมุงหมายหลากหลายประการ ดังนั้น การการฟงอยางมีจุดมุงหมาย จึงทําใหเกิด
การสื่อสารและประโยชนสูงสุด 
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กิจกรรมในการสอนการฟง 

                ในการสอนความสามารถการฟง ครูตองเตรียมกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือสงเสริม และเพ่ิมพูน
ประสิทธิภาพดานการฟง และตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน ดังนั้น ครูตองเตรียมกิจกรรมโดยใชสื่อ
เทคนิคการสอนที่หลากหลาย ซึ่งมีนักวิชาการ นักการศึกษา และนักวิชาการไดแนะนําเทคนิคในการสอน
ความสามารถการฟงดังตอไปนี้ 

ยาแกง (Yagang, 1993: 18) ไดเสนอกิจกรรมสําหรับฝกความสามารถการฟงเพ่ือการสื่อสาร
ในแตละข้ันตอนไวดังนี้ คือ 

1. กิจกรรมกอนการฟงหรือขั้นเตรียมการ (Warm Up Exercises) 
1.1 อธิบายเกี่ยวกับหัวขอเรื่อง ซึ่งอาจใชหัวเรื่อง ภาพ เพ่ือดึงสิ่งสําคัญที่สัมพันธกับ 

ชื่อเรื่องออกมา และเพ่ือสนับสนุนใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

1.2 การระดมสมอง โดยใหนักเรียนฝกคาดเดา หรือทํานายวาจะมีคําศัพททีจ่ะปรากฏใน
เรื่องที่ฟงอะไรบาง จากนั้นครูเขียนคําศัพทที่นักเรียนคาดเดาบนกระดาน ครูอาจใหนักเรียนตั้งขอสมมติฐาน
เกี่ยวกับเนื้อหาที่จะฟงโดยใชความรูเดิม 

1.3 เลนเกม เพ่ือเปนการเตรียมตัวนักเรียน และฝกความสามารถพ้ืนฐานใหพรอมกอนที่
จะไดฟงเนื้อหา เชน เกมใบคํา หรือการฝกออกเสียงคําคูท่ีมีเสียงตางกันเพียง เสียงเดียว (Minimal Pair) 

1.4 การใชคําถามนํา โดยครูถามหรือเขียนคําถามที่จะชวยใหนักเรียนทราบเหตุการณ
เกี่ยวกับเรื่องที่จะฟง 

2. กิจกรรมขณะฟง (Listening Exercises) รูปแบบของกิจกรรมการฟงที่ทําในขณะกําลังฟง
ขอมูลมีดังนี ้

2.1 กิจกรรมการเปรียบเทียบเรื่องท่ีฟงกับเรื่องที่คาดเดาไวในขั้นกอนการฟง 

2.2 การปฏิบัติตามคําแนะนํา เพ่ือแสดงวานักเรียนฟงแลวเขาใจโดยใหนักเรียนแสดง
ทาทางหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จสมบูรณ 

2.3 การเติมคําในชองวางหรือเติมสวนที่หายไป โดยใหนักเรียนฟงเรื่องบางสวน 
จากนั้นสรางหรือเติมสวนอื่น ๆ ใหม 

2.4 การพูดซ้ํา ใหนักเรียนพูดซํ้าคําหรือวลีสั้น ๆ หรือใหพูดเพ่ือใหไดขอความสมบูรณ 
2.5 การตรวจหาขอแตกตางหรือขอผิด โดยใหนักเรียนฟงเนื้อความแลวใหไดตอบ 

หรือบอกเฉพาะสวนที่แตกตางออกไป หรือที่ผิดจากเรื่องที่ฟง 

2.6 การกาเครื่องหมาย เชนเดียวกับการเลนเกม (Bingo) โดยใหนักเรียนฟงคําศัพท 
จากนั้นใหนักเรียนเรียงลําดับตามเรื่องที่ไดฟง 

2.7 การถายโอนขอมูล ไดแก การฟงแลวถายโอนขอมูลในรูปแบบอ่ืน ๆ เชน ฟงแลว
เติมแผนที่ แผนผัง ตารางรายการ หรือรูปภาพ เปนตน 

2.8 การถอดความใหนักเรียนฟงประโยคที่กําหนดให แลวถายทอดขอความที่ฟง 

2.9 การเรียงลําดับ เชน การฟงแลวเรียงลําดับรูปภาพ หรือเนื้อเรื่อง 

2.10 การคนหาขอมูล ใหนักเรียนฟงขอความแลวจดโนตอยางยอ ๆ เพ่ือตอบคําถาม
เกี่ยวกับเรื่องที่ฟง 
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2.11 การเติมคําในชองวาง ครูใหนักเรียนเติมคําในชองวางของขอความท่ีไมสมบูรณ
ในขณะฟงเทปหรือครู 

2.12 การจับคู โดยการใหนักเรียนจับคูขอความที่มีความหมายเหมือนหรือตรงกันขาม
กันกับขอความที่ไดฟง 

3. กิจกรรมหลังการฟง (Post-listening Exercise) เปนกิจกรรมที่ทําหลังจากที่ไดรับขอมูล
ทั้งหมดจากกรฟงแลวโดยมีรูปแบบของกิจกรรม ดังนี้ 

3.1 การตรวจสอบคําตอบเพ่ือแสดงวานักเรียนเขาใจเรื่องที่ฟงอาจจะเปนคําถามท่ีมี
ตัวเลือกหรือใชแบบฝกท่ีเปนตัวเลือกแบบถูก-ผิด 

3.2 การแกปญหา ใหนักเรียนฟงขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา จากนั้นใหนักเรียน
ชวยกันแกปญหา 

3.3 การสรุปยอ นักเรียนเลือกหาประโยคที่เหมาะสมที่จะเปนบทสรุปของเรื่องจาก
ขอมูลที่ครูให 

3.4 การฟงขอมูลเปนสวนๆ โดยแบงกลุมนักเรียนแลวใหฟงขอมูลคนละสวนแตเปน
ขอมูลเรื่องเดียวกัน จากนั้นใหนักเรียนรวมกลุมเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลเพ่ือจะไดรับรวบรวมขอมูลทั้งหมด
ใหเปนเรื่องท่ีสมบูรณ 

3.5 กิจกรรมการเขียน เชน ใหนักเรียนเขียนจดหมาย โทรเลข ไปรษณียบัตรใหสัมพันธ
กับเรื่องที่ฟง 

3.6 กิจกรรมการพูด เชน การโตวาที สัมภาษณ อภิปราย การแสดงบทบาทสมมติที่สัมพันธ
กับขอความหรือเรื่องที่ฟง 

 

กรมวิชาการ (2546: 135-136) และกศุยา  แสงเดช (2548: 133-135) ไดกลาวถึงลําดับ 
ของการจัดกิจกรรมความสามารถการฟง ไว 3 ขั้น ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. กิจกรรมกอนการสอนการฟง 

1.1 การใชรูปภาพ ครูใหนักเรียนจับคูแลวดูรูปภาพอภิปรายเกี่ยวกับภาพนั้น ๆ หรือ
หาคําตอบบางอยางกอนฟงแถบบันทึกเสียง 

1.2 การเขียนรายงานคําศัพท กอนที่จะใหนักเรียนฟงแถบบันทึกเสียงครูจะตอง
ทบทวนคําศัพทที่เคยเรียนมากอน โดยการจัดทํารายการคําศัพทหรือวลี ซึ่งนักเรียนฟงแถบบันทึกเสียงอีกครั้ง 
ขณะที่ครูเปดเครื่องบันทึกเสียง นักเรียนอาจจะขีดเสนใต หรือเขียนวงกลมคําหรือวลีที่ไดยินเปนตน 

1.3 เสนอคําศัพทใหมโดยวิธีการใชรูปภาพประกอบ หรือแสดงอาการ ทาทางประกอบ 

1.4 อานกอนฟง ครูใหนักเรียนอานคําถามที่เตรียมไวกอนจะฟง เรื่องราวซึ่งจะเปน
แนวทางสําหรับนักเรียนวาจะไดฟงอะไร จะถูกถามอะไร บางครั้งครูอาจจะใหนักเรียนอานยอหนาสั้น ๆ  
เกี่ยวกับเรื่องที่จะฟงกอน วิธีนี้ไมเหมาะสมนักเพราะนักเรียนบางคนจะติดอยูกับขอมูลจึงไมคอยสนใจสิ่ง
ที่จะฟง 

1.5 ทบทวนคําศัพทที่เก่ียวของกับกิจกรรม โดยการเติมคําแสดงสวนตาง ๆ ของสิ่งที่
ถูกกลาวถึง เชน ในการฟงที่เกี่ยวกับการซอมจักรยานครูจะตองเตรียมรูปภาพจักรยาน 
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2. กิจกรรมระหวางการสอนการฟง 

การจัดกิจกรรมระหวางการสอนการฟงเปนสิ่งที่สําคัญ ครูควรมุงเนนใหนักเรียนไดฝกการฟง
ใหมากไมควรใหนักเรียนเขียนมากนักเพราะจะทําใหการฟงของนักเรียนขาดความเขาใจที่สมบูรณ  
กิจกรรมที่นํามาใชในการจัดกิจกรรมระหวางฟง ไดแก 

2.1 กากบาทรูปภาพ นักเรียนแตละคนมีรูปภาพคนละ 1 ภาพและขณะที่ครูกําลังอาน
ขอความอยูนั้น นักเรียนจะดูภาพของตนแลวทําเครื่องหมายลงบนบริเวณภาพที่ไมตรงกับความเปนจริง 

2.2 เรียงรูปภาพ ผูเรียงจํามีรูปภาพคนละ 1 ชุด ครูอานเนื้อเรื่องใหฟงทั้งหมดแลวให
นักเรียนเรียงภาพที่กลาวถึงโดยเขียนหมายเลขใตภาพ 

2.3 อานบรรยายภาพ นักเรียนเขียนชื่อคน สถานที่ใหตรงกับรูปภาพ การเติมขอความ
ใหสมบูรณกิจกรรมประเภทนี้เหมาะกับนักเรียนในระยะตน ๆ ไดแก การเติมชื่อบุคคลใน “Family Tree” 
เพราะเปนเรื่องใกลตัวเด็ก 

2.4 การเดาและการคาดคะเน ขณะที่ฟงเรื่องราวนั้นผูฟงจะตองตั้งสมมติฐานและ
เดาเรื่องราวอยูตลอดเวลากิจกรรมที่จะชวยในการเดาเรื่องราว ไดแก การใช คําถาม เชน 

2.4.1 What will happen next?  
2.4.2 What is going on? 

2.4.3 What do you think will happen next? 

2.5 การแกคําผิด วิธีนี้อาจจะใชในเรื่องจริงก็ได เชน ครูใหขอมูลที่เปนจริง เชน ตัวเลข 
แลวครูอานเรื่องและนักเรียนแกสิ่งตาง ๆ ที่ตรงกับความเปนจริง 

2.6 การเขียนทิศทาง/เสนทาง เปนอีกวิธีหนึ่งในการฝกความเขาใจคือ การใหนักเรียน
เขียนเรื่องที่ฟงเก่ียวกับการบอกทิศทางและลากเสนบนแผนที่ 

2.7 การตอบสนองดวยทาทาง เปนกิจกรรมการสอนภาษาที่มุงกระตุนใหผูเรียนตอบสนอง 
แสดงทาทาง เมื่อไดยินไดฟงภาษา หรือเปนผูพูด แลวใหนักเรียนแสดงทาทางประกอบกิจกรรม 

3. กิจกรรมหลังการฟง 

กิจกรรมหลังการฟงเปนกิจกรรมที่มีจุดประสงคเพ่ือเปนการฝกการใชภาษา กิจกรรมหลัก 
ที่นิยมปฏิบัติในการฟง ไดแก 

3.1 การตอบคําถาม อาจเปนแบบปลายเปดหรือเลือกตอบ  
3.2 การแสดงบทบาทสมมติ 
3.3 กิจกรรมแกปญหา และกิจกรรมตัดสินใจนักเรียนโดยอาศัยขอมูลจากเรื่องที่ฟง 

3.4 อภิปรายเกี่ยวกับกับความพึงพอใจและอารมณผูพูด 

3.5 การเขียนตามคําบอก (Dictation) โดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินการ 
  

อรพิน พจนานนท (2548: 95) ไดสรุปขั้นตอนการสอนความสามารถการฟงสําหรับเด็กใน
ระดับประถมศึกษา มีข้ันตอนในการสอน ซึ่งอาจสรุปไดดังนี้ คือ 

1. กําหนดคําศัพทประโยคที่จะสอนแตละครั้ง และเตรียมสื่อประกอบการสอนใหพรอมทุกครั้ง 

2. กระตุนความสนใจเด็กใหเกิดความสนุกสนานและความอยากรู ในสิ่งที่จะสอน 
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3. ครูออกเสียงคําศัพทหรือประโยค พรอมทั้งใชสื่อประกอบเพ่ือชวยใหนักเรียนไดเขาใจ
ความหมายของคําศัพทหรือประโยคที่พูด ในการออกเสียงในขั้นนี้ตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดฟงซ้ํา ๆ กัน
หลาย ๆ ครั้ง แตวิธีการของครู ๆ ตองเปลี่ยนแปลงหลายรูปแบบเพื่อหลีกเลี่ยงความซํ้าซาก 

4. นักเรียนทําแบบฝกหรืองาน เกี่ยวกับการฟงนั้น ๆ โดยอาจจะเปนแบบฝกที่เปนขอเขียน
หรือปากเปลาก็ได 

5. ครูตองใหนักเรียนไดทราบผลการฟงของตนเอง โดยการตรวจแบบฝกหัด หรือทวน
คําตอบทีถู่กตองหาเปนการฝกปากเปลา 

การเรียนรูภาษาของมนุษยเริ่มตนจากการฟงกอนความสามารถอ่ืน ๆ เด็กเล็กสามารถฟงภาษา
แรกของตนโดยไมตองมีใครมาอธิบาย ในวัยเด็กจะใชการฟงเพ่ือเรียนรูและทําความเขาใจในสิ่งรอบตัว จาก
ความสามารถการฟงจึงจะพัฒนาไปสูความสามารถการพูด การอาน การเขียน โดยลําดับการฟงจึงเปน 
ความสามารถที่สําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรูภาษาทั้ง 4 ความสามารถ ชิตพิมล พลสมบัติ (2549: 22) 
ดังนั้น จึงสรุปไดวา การสอนความสามารถการฟง ภาษาอังกฤษนั้นสามารถแบงไดเปน  3 ขั้นตอน 
คือ ขั้นกอนการฟง (Pre-listening) ขั้นการฟง (While-listening) และขั้นหลังการฟง (Post-listening) 
ซึ่งในการฝกความสามารถการฟงที่มีประสิทธิภาพนั้นจะขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการสอนความสามารถ
การฟง ครูมีบทบาทสําคัญในการจัดเนื้อหาในการเรียนการสอน สื่อตองมีความนาสนใจ และสรางแรงจูงใจ
ใหกับนักเรียนเพื่อนักเรียนจะสามารถนําไปใชไดจริงทั้งในและนอกหองเรียน 
 

การวัดและประเมินผลความสามารถทางการฟง 

การวัดและประเมินผลทางการฟง เปนการตรวจสอบและรวบรวมขอมูล เกี่ยวกับความสามารถ
ของนักเรียน ซึ่งครูสามารถทําไดหลายวิธีและสามารถดําเนินการวัดและประเมินผลไดทั้งกอนเรียน 
ระหวางเรียนและหลังเรียน นอกจากนี้ การวัดและการประเมินผลควรมีความสอดคลองกับเนื้อหาสาระ
ที่เรียน ซึ่งมีนักการศึกษา นักวิชาการไดใหความหมายและเกณฑในการวัดและประเมินผลทางการฟง 
ดังตอไปนี้ 

อัจฉรา วงศโสธร (2538: 130-135) ไดกลาววา การประเมินความสามารถในการฟงสามารถ
วัดไดทั้งหนวยยอยและความเขาใจโดยรวม โดยอาศัยโครงสรางและความรูนักเรียนโดยเกณฑการประเมิน
การฟงควรเปนไปตามรูปแบบของการฟง เชน ถาฟงเปนการฟง แบบตัวตอตัว หรือสนทนาควรใชเกณฑ
กําหนดความสามารถในการจับในความ การตีความ และการสังเกตเกี่ยวกับกริยาอาการ สีหนาทาทาง 
สัมพันธภาพระหวางผูพูดและผูฟงรวมทั้งลีลาภาษาท่ีใช 

ชิตพิมล พลสมบัติ (2549: 32) กลาววา ครูตองพิจารณาสรางและเลือกใชเครื่องมือ ตลอดจน
วิธีการประเมิน ซึ่งมีมากมายหลายรูปแบบเพ่ือใหไดภาพเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่กวางและ
สมบูรณขึ้น บางครั้งอาจตองปรับวิธีการ ดัดแปลงเครื่องมือวัด สําหรับใชกับนักเรียนที่มีความตองการ
พิเศษและบางกรณีจําเปนตองใชเทคนิคการประเมินที่ผสมผสานหรือหลากหลาย ทั้งนี้ตองใหสอดคลอง
และครอบคลุมทั้งดานสติปญญา ดานความรูสึกนึกคิด และดานความสามารถการแสดงออก ซึ่งเปน
องคประกอบสําคัญในการจัดการเรียนการสอน 

 

 



36 
 

5. การสอนการพูดเพื่อการสื่อสาร 
 

ความสามารถการพูดเปนความสามารถท่ีสําคัญอยางหนึ่งในการเรียนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
เพราะการพูดเปนการถายโอนความรูที่ไดจากการฟง แลวนํามาคิดวิเคราะห สังเคราะห กอนที่จะสือ่สาร
ไปสูผูฟงอีกครั้งหนึ่ง ในการสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจนั้นนักเรียน ตองมีจุดประสงควา  จะพูดอะไร  
กับใคร ที่ไหนและอยางไร นอกจากนี้สิ่งที่ตองคํานึงถึงมากที่สุดของความสามารถการพูดคือ ความสามารถ 
ในการสื่อความหมายใหผูฟงเขาใจไดอยางถูกตองและเหมาะสม ตามระดับของนักเรียน นอกจากนี้
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการพูดในเรื่องของความหมาย และหลักการแนวทางในการสอนพูด 
และการวัดและประเมินผลการพูดไว ดังตอไปนี้ 
 

ความหมายของการพูด 

จุดมุงหมายสูงสุดของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ คือ นักเรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษ และ
สื ่อสารไดอยางถูกตองและเหมาะสม ดังที่นักวิชาการ นักการศึกษา นักภาษาศาสตรไดกลาวถึง
ความหมายของการพูดไวดังตอไปนี้ 

ทิสทโซโปโล (Tsitsopoulou, 1992: 56) ไดอธิบายการพูดไววา การพูดมิไดเปนเพียง 
การออกเสียงตามโครงสรางของประโยคไดเทานั้น แตตองมีความรูและความเขาใจตลอดจนสามารถ
แสดงความรูสึกไดอยางเหมาะสมดวย 

กันยารัตน เพิงสา (2553: 22) กลาวไววา การพูดหมายถึง กระบวนการที่มีจุดมุงหมายเพ่ือ
แลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลหรือถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก ระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป การ
พูดที่มีประสิทธิภาพนั้นผูพูดจะตองสามารถใชน้ําเสียง ถอยคําและมีความรูเกี่ยวกับคําศัพท ไวยากรณและ
วัฒนธรรมไดอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังตองใชพฤติกรรมการแสดงออกที่ไมใชคําพูดไดสอดคลอง
เหมาะสมอีกดวยเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว 

ฮาสีดะ ดีนามอ (2553: 47) กลาวไววา การพูด คือ การถายทอด การแลกเปลี่ยนขอมูล 
ขาวสารระหวางบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่งหรือตั้งแต 2 คนขึ้นไป โดยใชทาทาง น้ําเสียง ภาษาและ
อากัปกิริยาที่ถูกตองและเปนที่ยอมรับของเจาของภาษา เปนสื่อเพ่ือถายทอดความรูสึกใหเกิดความเขาใจ
ตามจุดประสงคของผูพูดสูผูฟงและผูเกีย่วของใหเกิดผลตอบสนองตามท่ีตองการ 

จากขอความที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การพูดเพ่ือการสื่อสารเปนรูปแบบการมีปฏิสัมพันธ     
ของบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป ซึ่งการพูดเปนการถายความรูสึกนึกคิด กริยา ทาทาง สีหนา เพ่ือสื่อใหผูฟง
เขาใจและอาจมีปฏิกิริยาโตตอบกับสิ่งที่ไดฟงไปแลว 
 

ความสําคัญของทักษะการพูด  

ทักษะการพูดมีความสําคัญอยางยิ่งตอการเรียนรูภาษา ดังที่นักการศึกษาไดกลาวถึง 
ทักษะการพูดไว 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543: 18-20) กลาววา ทักษะการพูดเปนทักษะ 
ที่สําคัญในการถายทอดความคิด ความเขาใจและความรูสึกที่ผูฟงไดรับรู และเขาใจจุดมุงหมายของผูพูด 
ฉะนั้น การพัฒนาทักษะการพูดจึงตองใชเวลานานในการฝก  
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เตือนใจ เฉลิมกิจ (2545: 57) กลาววา การพูดเปนทักษะทีส่อนยาก เพราะผูเรียนจะตองมี
ความรูในเรื่ององคประกอบตาง ๆ ของภาษาเปนอยางดี เพ่ือที่จะพูดในสิ่งที่ตองการสื่อได เชน คําศัพท 
การออกเสียง โครงสรางทางไวยากรณ หวัขอทางภาษา  

พรสวรรค  สีปอ (2550: 162) กลาววา ทักษะการพูดเปนการแสดงออก (Productive Skill)  
ในการพูด ผูพูดตองมีความสามารถทางภาษาทุกดาน เพื่อทําใหผูฟงเขาใจ ตองถายทอดความคิด   
ความรูสึกของตนเองออกมาเปนคําพูดใหผูอ่ืนเขาใจ  
               วารุณี ยะปาน (2556:  88) กลาววา ทักษะการพูดมีความสําคัญตอการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษ เปนทกัษะทีค่วบคูไปกับทักษะการฟง เพราะการทีจ่ะพูดใหผูอ่ืนเขาใจไดยอมสามารถฟง
ผูอ่ืนได เขาใจในการสอนทักษะการพูดเบื้องตนจึงควรเนนทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสาร  
               จากคํากลาวของนักวิชาการขางตนทําใหพอสรุปไดวา การพูดเปนเครื่องมือที่สําคัญใน
การสื่อสาร เปนการถายทอดความคิด ความเขาใจและความรูสึกของใหผูฟงซึ่งไดรับรูและเขาใจ 
จุดมุงหมายของผูพูดกอใหเกิดปฏิสมัพันธระหวางผูพูดและผูฟง ทําใหเกิดความเขาใจที่ตรงกันและทําให
การสื่อสารประสบความสําเร็จทั้งทักษะการฟง-พูดและการอาน-เขียน 

 

องคประกอบของการพูดและความสามารถในการสื่อสาร  

นักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบของการพูดเพ่ือการสื่อสาร ดังนี้  
               ซาวิยอน (Savignon, 1983: 35-26) และสเวน (Swain, 1984: 7-18) ไดกลาวถึงองคประกอบ 
ของความสามารถในการสื่อสารมี 4 ประการ โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1. ความสามารถในดานไวยากรณ (Grammatical Competence) หมายถึง ความสามารถ 
โดยใชองคประกอบทางภาษา คือ เสียง ศัพท โครงสราง เปนแกนในการสื่อความหมาย  

2. ความสามารถทางภาษาศาสตรเชิงสังคม (Sociolinguistic Competence) หมายถึง 
ความสามารถที่จะใชภาษาไดอยางถูกตองเหมาะสมตามระเบียบปฏิบัติของสังคม โดยสามารถเลือกใชภาษาให
เหมาะสมกับบุคคลและสถานการณตาง  ๆได เชน รูวาจะตองใชภาษาที่เปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได เปนตน  

3. ความสามารถในการใชความสัมพันธของขอความ (Discourse Competence) คือ การมี 
ความรูเกี่ยวกับการใชระเบียบวิธีของความสัมพันธระหวางประโยคโดยใชความรูทางดานไวยากรณ และ
ความสามารถเชื่อมโยงความหมายทางภาษาใหเขาใจกันไดถูกตอง มีความเขาใจและทํานายความขางหนา
เกี่ยวกับรูปลักษณะของภาษาที่เกิดขึ้นในบริบท (Context) ไดถูกตอง  

4. ความสามารถในการใชกลวิธีในการสื่อความหมาย (Strategic Competence) คือ 
ความสามารถในการปรับตัวเขากับสถานการณ ตลอดจนการใชกิริยาทาทาง สีหนา และน้ําเสียง ประกอบในการ
สื่อความหมาย การใชกลวิธีนี้เปนการแสดงออกทั้งทางดานคําพูด (Verbal) และไมใช คําพูด (Non-verbal) เชน 
การขยายความดวยคําศัพทที่ไมรูจักหรือนึกไมออกในขณะนั้นการพยายาม อธิบายโดยใชกริยาทาทาง
ประกอบ เปนตน  

แฮริส (Harris, 1990: 81-82) ไดกลาวถึง องคประกอบสําคัญของความสามารถในการพูด
เพ่ือการสื่อสารวาประกอบดวยความสามารถตอไปนี้  

1. การออกเสียง (Pronunciation) ในขณะที่พูด ผูพูดตองออกเสียงทั้งพยัญชนะ สระ  
การเนนหนัก ประโยคและคําควบกล้ําตาง ๆ ใหถูกตอง  
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2. ไวยากรณ (Grammar) ตองใชภาษาถูกตองตามหลักไวยากรณ 
3. คําศัพท (Vocabulary) ใชคําศัพทไดหลากหลายและถูกตอง  
4. ความคลองแคลวของการใชภาษา (Fluency) ใชภาษาในการสื่อความหมายไดอยาง

คลองแคลว  
5. ความสามารถท่ีจะกอใหเกิดความเขาใจ (Comprehensibility) สามารถเขาถึงขอมูล

แลวโตตอบในการสื่อสารดําเนินตอไปไดอยางราบรื่น  
ระวิวงศ ศรีทองรุง (2544: 10-11) และกุณฑลีย  ไวทยะวาณิช (2545: 2) ไดกลาวไวอยาง

สอดคลองกันวาการพูดจะประสบความสําเร็จไดตองมีองคประกอบ ดังตอไปนี้  
1. ผูพูด (Speaker) เปนผูสื่อสารไปยังผูฟง จึงตองแสดงความสามารถในการพูดถายทอด 

ความรูสึก ขอคิดเห็น ขอเท็จจริง ตลอดจนทัศนคติของตนไปสูผูฟงใหดีที่สุดเทาที่จะทําได โดยใชภาษาเสียง 
อากัปกิริยา สะสมความคิดที่มีคุณคา มีประโยชน และรวบรวมเตรียมความคิดตาง ๆ เหลานั้น ใหเปนระบบ 
สามารถถายทอดใหผูฟงเขาใจไดงายและรวดเร็ว  

2. สาระหรือเนื้อเรื่องที่พูด (Speech) ผูพูดควรจะพูดเรื่องที่ตนถนัดและมีความรูในดาน
นั้นจริง ๆ ควรมีการเตรียมลําดับและการดําเนินเรื ่องที่ดีและถูกตองตามกฎเกณฑ เชน มีบทนํา 
เนื้อเรื่อง และบทสรุป เปนตน  

3. ผูฟง (Audience) การสื่อความหมายเปนกระบวนการติดตอทางสังคม ที่มผีูพูดเปน
ผูใหผูฟงเปนผูรับ ผูพูดจะสื่อความหมายไดตรงเปาหมายยิ่งขึ้นหากรูจักวิเคราะหผูฟง  

4. เครื่องมือในการสื่อความหมาย (Communication Channel) หมายถึง สิ่งที่ชวยให
ถายทอดความรูสึกนึกคิดของผูพูดไปใหผูฟง เชน เสียง สีหนา อากัปกิริยา ทาทางและอาจรวมไปถึง 
โสตทัศนปูกรณอ่ืน ๆ  

5. ความมุงหมายหรือผลที่เกิดจากการพูด การพูดทุกชนิดจะตองมีจุดมุงหมายหรือผลที่
เกิดข้ึน  

จากคํากลาวของนักการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของการพูดและความสามารถในการสื่อสาร 
ดังกลาว ทําใหพอสรุปไดวา การพูดเพ่ือการสื่อสารเปนการปฏิสัมพันธ 2 ทางคือ ผูพูดสงขอมูล หรือขาวสารไป
ยงัผูฟง และผูฟงรับฟงขอมูลแลวแปลความหมายใหเขาใจความสามารถในการสื่อสารนั้น ผูพูดตองมีความสามารถ 
ในดานไวยากรณ คือ เสียง ศัพท โครงสราง อีกทั้งสามารถเลือกใชภาษาให เหมาะสมกับบุคคล  
และสถานการณตาง  ๆได รวมถึงการใชกิริยาทาทาง สีหนา น้ําเสียงประกอบ เพ่ือสื่อความหมายไดอยาง
มีประสิทธิภาพและตรงตามวัตถุประสงคหรือตรงตามจุดมุงหมาย 
 

กิจกรรมในการสอนพูด 

ริชารด (Richard, 1990:76-87) ไดใหแนวคิดในการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูด     
เพ่ือการสื่อสารไว 2 ประการ ดังนี้  

1. การสอนแบบออม (An indirect approach) เปนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนปฏิบัติ 
กิจกรรมที่มีการสนทนาปฏิสัมพันธกันเพ่ือใหผูเรียนเกิดความสามารถในการพูด โดยครูจัดหา หรือเตรียม
กิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธอยางเปนธรรมชาติโดยการฝกเปนคูหรือเปนกลุม เพ่ือแลกเปลี่ยน 
ข อมูลหรือสนทนาเกี่ยวของกับสถานการณตาง ๆ ซึ่งการสอนแบบนี้ผูเรียนจะใชภาษา ตามที่ครูกําหนด
มากกวาตามความตองการของผูเรียนเอง  
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2. การสอนแบบตรง (A direct approach) เปนการสอนที่ครูไดวางแผนการสอนมีข้ันตอน และ
กระบวนการตาง ๆ กําหนดสถานการณและจุดประสงคของการเรียนไวอยางชัดเจน เพ่ือใหผูเรียนไดฝกภาษา
เฉพาะสถานการณนั้น ๆ โดยกําหนดกลวิธีและกระบวนการตาง ๆ ที่ชวยใหผูเรียนสนทนาไดอยางคลองแคลว 
และถูกตอง  

นอกจากนี้ ริชารด (Richard, 1990: 76-87) ยังเสนอความคิดเห็นเพ่ิมเติมวา ไมวาจะเปน
การสอนแบบใดก็ตาม เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ครูจะตองเตรียมการและ
วางแผนการจัดการเรียนการสอน โดยการเลือกวิธีการหรือกิจกรรมที่มีเปาหมายหรือจุดประสงค 
เพ่ือพัฒนาการพูดของผูเรียนได 

กุศยา แสงเดช (2548: 136) กลาวถึง แนวทางการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูด ดังนี้ 
1.  จัดบรรยากาศของหองเรียนใหเอ้ือตอการเรียนภาษาและครูผูสอนใช Classroom English 

Expression ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เพ่ือใหผูเรียนมีความคุนเคยและเปนตัวอยางสําหรับการฝก  
2. ใชสื่อการสอนที่หลากหลาย ปจจุบันนี้นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาจะชวยให   

ผูเรียนฝกทักษะการพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ  
3. ในการฝกการพูด ไมควรอยางยิ่งที่จะแกไขขอผิดพลาดของผูเรียนทุกจุด ควรแกเฉพาะ ในขั้น

นําเสนอ (Presentation) ที่ตองการความถูกตองของการใชภาษา (Accuracy) แตถาเปนขั้นฝก (Practice) 
ทีต่องการฝกความคลองของการใชภาษา (Fluency) และขอผิดพลาดนั้นไมไดมีผลตอความเขาใจภาษาก็
คงไมตองแกทันที ควรรอโอกาสที่เหมาะสมเพ่ือมิใหผูเรียนเกิดความทอถอยและขาดความเชื่อมั่น  

4. ครูสอนภาษาอังกฤษมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกทักษะและความสามารถในการ
ใช ภาษาใหพัฒนากาวหนาอยูเสมอ  

5. การจัดกิจกรรมการฝก ควรมีรูปแบบหลากหลาย มุงเนนใหผูเรียนมีความสนุกสนาน 
และเกิดเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษา  

6. การสอนภาษาควรสอนทักษะสัมพันธหรืออยางนอยตองสอนคูกัน เชน สอนทักษะการพูด 
คูกับทักษะการฟง เปนตน  

7. การสอนทักษะการพูด ควรจัดกิจกรรมคู (Pair Work) ใหมากเพราะการทํากิจกรรมคู
จะชวยฝกใหผูเรียนใชภาษาในการสื่อสารและแสวงหาขอมูลไดดี เปดโอกาสใหผูเรียนที่ขาดความเชื่อมั่น 
มีโอกาสแสดงออก  

8. ควรชมเชยผูเรียน ใหกําลังใจบอย ๆ เพราะเปนแรงกระตุนที่สรางความเชื่อมั่นใหกับผูเรียน  
9. การฝกพูดเริ่มจากงายไปหายาก 

จากแนวคิดและคํากลาวของนักการศึกษาที่กลาวมาแลวทําใหพอสรุปไดวา การจัดกิจกรรม 
ในการสอนทักษะการพูดนั้นมีอยูหลายวิธี แตสิ่งที่สําคัญท่ีสุดในการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร คือ
ควรฝกใหผูเรียนไดปฏิบัติอยางมีปฏิสัมพันธโดยใชกิจกรรมหลากหลายรูปแบบมุงเนนใหผูเรียนมีความ
สนุกสนานเกิดเจตคติที่ดตีอการเรียนภาษาและเกิดแรงกระตุนที่จะสรางความเชื่อมั่นใหกับผูเรียน 
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การวัดและประเมินผลการพูด 

การประเมินการพูดนั้นมีเทคนิคที่หลากหลาย และมีแงมุมตาง ๆ ในการพิจารณามาก 
ดังนั้น นักวิชาการไดใหแนวคิดเก่ียวกับการประเมินผลความสามารถทางการพูด ดังตอไปนี้ 

ชิตพิมล พลสมบัติ (2549: 37) ไดตั้งประเด็นในการประเมินการพูด คือ การใชภาษา การเรียบเรียง
เนื้อเรื่อง  เนื้อหาสาระ ความคลองแคลวในการพูด และกริยาทาทาง ประกอบการพูด การประเมินผล 
อาจแบงเปนระดับข้ันความสามารถของความสามารถการพูดได ดังนี้ 

1. ระดับกลไก 

1.1 สามารถออกเสียงคําตามแถบเสียงได  
1.2 สามารถออกเสียงประโยคจากแถบเสียงได  
1.3 สามารถทองวัน เดือน ป ได 
1.4 สามารถนับจํานวนตัวเลขได  

2. ระดับความรู สามารถเลือกตอบจากภาพที่กําหนดใหได  
3. ระดับถายโอน 

3.1 สามารถเปลี่ยนประโยคใหมีความหมายเหมือนกัน โดยใชคําที่กําหนดใหและ
เปลี่ยนสวนอื่น ๆ ตามที่จําเปน 

3.2 สามารถพูดตอบทสนทนาตามสถานการณที่กําหนด  
4. ระดับสื่อสาร 

4.1 สามารถบรรยายภาพเดียวได  
4.2 สามารถบอกทิศทางจากแผนที่ได 
4.3 สามารถบรรยายภาพชุดได  

5. ระดับวิเคราะหวิจารณ 
5.1 สามารถแสดงความคิดเห็นและความรูสึกจากเรื่องราวที่กําหนดใหได 
5.2 สามารถแสดงความคิดเห็นจากภาพที่กําหนดให 

จากการศึกษาเกณฑประเมินความสามารถทางการพูดที่กลาวมาขางตน ดังนี้ การประเมิน
ความสามารถดานการฟง-พูด เพ่ือการสื่อสาร สามารถประเมินไดจากพฤติกรรมดานตาง ๆ เชน เนื้อหา 
น้ําเสียง กริยาทาทาง ความคลองแคลวในการใชภาษาโตตอบ และความเหมาะสมในการใชในสถานการณ 
ที่กําหนด ซึ่งพอจะสรุปไดวา การที่ครูจะเลือกรูปแบบการประเมินลักษณะใดมาใชนั้น ตองใหสอดคลอง
กับวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอน 
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6. ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
 

ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู 

นกัการศึกษาเรียกชื่อชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชื่อเรียกตางกัน แตมีความหมายเหมือนกัน 
เชน ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดกิจกรรม ชุดการเรียนรู  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชคําวาชุด
กิจกรรมการเรียนรูและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

เกริก ทวมกลาง และจินตนา ทวมกลาง (2555: 122) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนรูเปน
รูปแบบการนําสื่อประสมซึ่งผลิตขึ้นอยางเปนระบบ มีความสมบูรณเบ็ดเสร็จในตัวเองทั้งเนื้อหาสาระการ
เรียนรู กิจกรรมการเรียนรู แบบประเมินผลการเรียนรู คําแนะนําที่จะใหผูเรียนไดเรียนรูอยางเปนขั้นตอนมา
รวมกันเปนชุดเพ่ือสะดวกตอการเรียนรูของผูเรียนและงายตอการจัดกิจกรรมการสอนของครูเพ่ือชวยให
ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2558: 455) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนรูจัดเปนกระบวนการสอน
แบบโปรแกรมชนิดหนึ่งอาศัยระบบสื่อประสมที่สอดคลองกับเนื้อหาและประสบการณของแตละหนวย
มาชวยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  

บุญชม ศรีสะอาด (2553: 94) กลาววา ชุดกิจกรรม (Instructional Package) เปนสื่อการ
เรียน หลายอยางประกอบกันจัดเขาไวดวยกันเปนชุด (Package) เรียกวา สื่อประสม (Multi Media) เพ่ือ
มุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

สุคนธ สินธพานนท (2558: 14) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนเปนนวัตกรรมที่ครูนํามาใช
ประกอบการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญโดยผูเรียนศึกษาและใชสื่อตาง ๆ ในชุดการเรียนที่ผูสอนสรางขึ้น 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552: 51) กลาววา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการสอนชนิด
หนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสมเปนการใชสื่อตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกันเพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูที่
ตองการ โดยอาจจัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเนื้อหาและประสบการณของแตละหนวยที่
ตองการจะใหผูเรียนไดเรียนรู 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่เปนลักษณะ               
สื่อประสม โดยจัดไวเปนชุด ๆ ตามเนื้อหาที่กําหนดไว ชวยใหนักเรียนไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมดวยตนเองโดยครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําและคอยชวยเหลือทําให
นักเรียนเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงคตามเปาหมายของการเรียนรู 
 

ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดการเรียน ชุดกิจกรรม มีนักการศึกษาหลายทานแบงประเภทของ
ชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 

เกริก ทวมกลาง และจินตนา ทวมกลาง (2555: 123-124) กลาววา การสรางชุดกิจกรรม          
การเรียนรูแตละประเภทนั้นมีจุดมุงหมายในการใชแตกตางกัน สามารถแบงประเภทได ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับประกอบการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาชุดกิจกรรม
สําหรับครู ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยายจะมีเนื้อหาเพียงอยางเดียวโดยแบงหัวขอที่จะบรรยาย และ
ประกอบกิจกรรมไวตามลําดับขั้นใหครูใชประกอบคําบรรยายตามปญหาและหัวขอที่ครูกําหนดให
เพ่ือความเรียบรอยในการใชประกอบการสอนหรือบรรยาย 
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 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับกิจกรรมกลุม ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบนี้มุงเนนให
ผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนในรูปของศูนยการเรียนหรือการสอนแบบกลุมสัมพันธ 

  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถศึกษาหา
ความรูดวยตนเองตามความสามารถของแตละบุคคลเมื่อจบแลวจะทําการทดสอบประเมินความกาวหนาและ
ศึกษาชุดอ่ืนตอไปตามลําดับ ชุดการเรียนรูนี้จัดขึ้นเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลให
พัฒนาการเรียนรูของตนเองจนสุดความสามารถไมตองเสียเวลาคอยผูอ่ืน ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้
บางครั้งเรียกวาบทเรียนโมดูล 

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรูทางไกล เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนศึกษาดวย
ตนเองโดยไมตองมาเขาชั้นเรียนเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับผูเรียนตางถิ่นซึ่งประกอบดวยสื่อ
ประเภท วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร สิ่งพิมพ วิทยุกระจายเสียง และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
เชน ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  

สุคนธ สินธพานนท (2558: 16-17) กลาววา ชุดกิจกรรมการเรียนที่เหมาะสมกับครูผูสอน
ที่ใชในการจัดการศึกษาในระบบนั้นสามารถจัดได 4 รูปแบบ คือ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนสําหรับครูผูสอน เปนชุดกิจกรรมการเรียนที่ครูใชประกอบการ
สอนประกอบดวย คูมือ สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรม และสื่อการสอนประกอบ 
การบรรยายของผูสอน ชุดกิจกรรมนี้มีเนื้อหาสาระวิชาเพียงหนวยเดียวและใชกับผูเรียนทั้งชั้น แบงเปน
หัวขอ ที่จะบรรยายมีการกําหนดกิจกรรมตามลําดับขั้น ดังนี้ 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดกิจกรรมการเรียนที่ใหผูเรียน
ศึกษาความรูรวมกันโดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนตาง ๆ ที่กําหนดไวในชุดกิจกรรมการเรียน หรือ
อาจจะเรียนรูชุดกิจกรรมการเรียนในศูนยการเรียน กลาวคือในแตละศูนยการเรียนจะมีชุดกิจกรรมการ
เรียนในแตละหัวขอยอยของหนวยการเรียนรูที่ใหผูเรียนศึกษา ผูเรียนแตละกลุมจะหมุนเวียนศึกษา
ความรูและทํากิจกรรมของชุดการเรียนจนครบทุกศูนยการเรียน 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรายบุคคล เปนชุดกิจกรรมการเรียนที่ใหผูเรียนศึกษาความรูดวย
ตนเอง ผูเรียนจะเรียนรูตามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดการเรียน ซึ่งสามารถศึกษาไดทั้งในหองเรียนและนอก
หองเรียน และเมื่อศึกษาจนครบตามขั้นตอนแลวผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนรูของตนเองไดดวยตนเอง 

4. ชุดกิจกรรมการเรียนแบบผสม เปนชุดการเรียนที่มีการจัดกิจกรรมหลากหลาย บาง
ขั้นตอนผูสอนอาจใชวิธีการบรรยายประกอบการใชสื่อบางขั้นตอนอาจใหผูเรียนศึกษาความรูจากชุดกิจกรรม
การเรียนโดยใชกิจกรรมกลุม เปนตน 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552: 52 - 53) ไดแบงประเภทของชุดกิจกรรมไว 3 ประเภท คือ  
1. ชุดกิจกรรมประกอบคําบรรยายของครู เปนชุดกิจกรรมสําหรับผูเรียนเปนกลุมใหญ 

หรือเปนการสอนที่มุงเนนการปูพ้ืนฐานใหทุกคนรับรูและเขาใจในเวลาเดียวกันมุงในการขยายเนื้อหา
สาระใหชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดกิจกรรมแบบนี้ลดเวลาในการอธิบายของครูผูสอนใหพูดนอยลง เพ่ิมเวลา ให
ผูเรียนไดปฏิบัติมากขึ้น ใชสื่อการสอนที่มีความพรอมในชุดกิจกรรมในการนําเสนอเนื้อหาตาง ๆ  สิ่งสําคัญคือ 
สื่อที่ใชจะตองใหผูเรียนไดเห็นชัดเจนทุกคนและมีโอกาสไดใชครบทุกคนหรือทุกกลุม 

2. ชุดกิจกรรมแบบกลุมกิจกรรม เปนกิจกรรมสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม
ยอย ประมาณกลุมละ 4-8 คน โดยใชสื่อการสอนตาง ๆ ที่บรรจุไวในชุดกิจกรรมแตละชุด มุงที่จะฝก
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ทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียน โดยใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดกิจกรรมแบบนี้มักใชในการสอนแบบ
กิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 

3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ เปนชุดกิจกรรมสําหรับ
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความตองการและความสนใจของ
ตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได จุดประสงคหลักคือมุงเนนใหทําความเขาใจในเนื้อหาวิชา
เพ่ิมเติม ผูเรียนสามารถประเมินผลการเรียนดวยตนเองได 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประเภทของชุดกิจกรรมแบงออกเปน 3 ประเภทใหญ ๆ คือ ชุดกิจกรรม
สําหรับคําบรรยายของครู ชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมกลุมและชุดกิจกรรมสําหรับการเรียนรูรายบุคคล 
สําหรับการพัฒนาชุดกิจกรรมในครั้งนี้ ผูศึกษาไดเลือกใชชุดกิจกรรมสําหรับกิจกรรมกลุม เพ่ือมุงเนนให
ผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง เปดโอกาสใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกันเปนลําดับขั้นตอน 
แสดงความคิดเห็น อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน  
 

องคประกอบสําคัญของชุดกิจกรรม 

ชุดกิจกรรมแตละประเภทจะมีองคประกอบสําคัญของชุดกิจกรรมคลายคลึงกัน มีนักวิชาการ
ศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2558: 457-458) ไดกลาววา ชุดกิจกรรมควรมีองคประกอบที่สําคัญ  
4 ประการ ดังนี้ 

1. คูมือการใชกิจกรรม เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพื่อใหผูใชชุดกิจกรรมศึกษาและปฏิบัติ
ตามขอเสนอแนะการนําไปใช เพ่ือใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ โดยคูมืออาจประกอบดวยแผนการ
สอน สิ่งที่ครูตองเตรียมกอนสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน การจัดชั้นเรียน 

2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําชี้แจงวาจะใหนักเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ขั้นตอนการเรียน 

3. แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจสอบวา
หลังจากเรียนดวยชุดกิจกรรมจบแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 
ที่กําหนดไวหรือไม 

4. สื่อการเรียนตาง ๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษามีสื่อประสมหลายชนิดประกอบกัน  
 

เกริก ทวมกลาง และจินตนา ทวมกลาง (2555: 125) กลาววา ชุดกิจกรรมแตละประเภท         
มีองคประกอบที่แตกตางกันไปตามลักษณะการใช ซึ่งอาจมีสวนประกอบตาง ๆ ดังนี้ 

1. คูมือการใชกิจกรรม สําหรับครูผูใชกิจกรรมศึกษาข้ันตอนการจัดการเรียน 
2. คําชี้แจงหรือคําสั่งการมอบหมายงาน เพื่อกําหนดแนวทางในการเรียนสําหรับนักเรียน

แตละข้ันตอน 
3. เนื้อหาสาระซึ่งบรรจุอยูในชุดการเรียนรู 
4. การวัดและประเมินผล เปนการประเมินผลการเรียนรู ประเมินผลกระบวนการเรียน     

ทั้งกอนเรียน ขณะปฏิบัติกิจกรรมและหลังเรียน 
5. กิจกรรมเสริมทักษะ เนื้อหาสาระสํารอง เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะประสบการณ 
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บุญชม ศรีสะอาด (2553: 94) กลาววา ชุดกิจกรรมมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้ 
1. คูมือการใชกิจกรรม 
2. บัตรงาน 
3. แบบทดสอบวัดผลความกาวหนาของผูเรียน 
4. สื่อการเรียนตาง ๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน อาจเปน

ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ บทเรียนโปรแกรม รูปภาพ แผนภูมิตาง ๆ ของจริง เปนตน  
สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552: 52) กลาวไววา ชุดกิจกรรมมีองคประกอบสําคัญ   

4 ประการ ดังนี้ 
1. คูมือการใชชุดกิจกรรม เปนคูมือหรือแผนการสอนสําหรับผูสอนใชศึกษาและปฏิบัติตาม

ขั้นตอนตาง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไวอยางชัดเจน เชน การนําเขาสูบทเรียน การจัดชั้นเรียน บทบาท
ผูเรียน เปนตน ลักษณะของคูมืออาจจัดทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได    

2. บัตรคําสั่งหรือบัตรงาน เปนเอกสารที่บอกใหผูเรียนประกอบกิจกรรมแตละอยางตาม
ขั้นตอนที่กําหนดไว บรรจุในชุดการสอน บัตรคําสั่งหรือบัตรงานจะมีครบตามจํานวนกลุม หรือจํานวน
ผูเรียน ซึ่งประกอบดวย คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา คําสั่งใหผูเรียนประกอบกิจกรรม และการสรุป
บทเรียนการจัดทําบัตรคําสั่งหรือบัตรงานสวนใหญนิยมใชกระดาษขนาด 6 x 8 นิ้ว 

3. เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทตาง ๆ จัดไวในรูปของสื่อการสอนที่หลากหลาย
อาจแบงไดเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ เชน หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู เปนตน 
3.2 ประเภทโสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทป

บันทึกเสียง สไลด วีดิทัศน โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เปนตน 
4. แบบประเมินผล เปนแบบทดสอบที่ใชวัดและประเมินความรูดวยตนเองทั้งกอนเรียน

และหลังเรียน อาจจะเปนแบบทดสอบชนิดจับคู เลือกตอบ หรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได 
จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดกิจกรรมมีองคประกอบหลายรูปแบบ ซึ่งมีลักษณะคลายคลึง

กัน ชุดกิจกรรมควรมีองคประกอบที่สําคัญ ไดแก คูมือการใชชุดกิจกรรม เนื้อหาสาระ  สื่อการเรียนประเภท
ตาง ๆ กิจกรรมการเรียนรู และแบบทดสอบวัดผลความกาวหนาของผูเรียน สําหรับชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่อง ปาชายเลน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบ
ของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

1. คําชี้แจงสําหรับครู 
2. คําชี้แจงสําหรับนักเรียน 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
4. สาระการเรียนรู 
5. แบบทดสอบกอนเรียน 
6. กิจกรรมการเรียนรู 
7. แบบทดสอบหลังเรียน 
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ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม 

การสรางชุดกิจกรรมเพ่ือนําไปใชในการเรียนการสอนนั้น มีนักการศึกษาหลายทานได
อธิบายขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรม ดังนี้ 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2558: 458-459) กลาววา การสรางชุดกิจกรรมมีข้ันตอน ดังนี้ 
1. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาประสบการณ  
2. กําหนดหนวยการสอน 
3. กําหนดหัวเรื่อง 
4. กําหนดมโนทัศนและหลักการ 
5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวเรื่อง 
6. กําหนดกิจกรรมการเรียนรู 
7. กําหนดแบบวัดและประเมินผล 
8. การเลือกและผลิตสื่อการเรียนการสอน 
9. หาประสิทธิภาพชุดการสอน 

สุคนธ สินธพานนท (2558: 19-20) กลาววา การสรางชดุกิจกรรมเพ่ือนําไปใชในการเรียน 
การสอนนั้น ควรดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. เลือกหัวขอ 
2. กําหนดเนื้อหาที่จะจัดทําชุดกิจกรรม 
3. เขียนจุดประสงคในการจัดการเรียนการสอน 
4. สรางแบบทดสอบ 
5. จัดทําชุดการเรียนการสอน 
6. วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

7. การรวบรวมและจัดทําสื่อการเรียนการสอน 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552: 53-55) กลาววา การสรางชุดกิจกรรมมีข้ันตอน ดังนี้ 
 1. กําหนดเรื่องเพื่อทําชุดกิจกรรม อาจกําหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือกําหนดเรื่อง

ใหมขึ้นมาก็ได การจัดแบงเรื่องยอยจะขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใชชุดกิจกรรมนั้น ๆ  
การแบงเนื้อเรื่องเพ่ือทําชุดกิจกรรมในแตละระดับยอมไมเหมือนกัน 

2. กําหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ อาจกําหนดเปนหมวดวิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวิทยาการไดตามความเหมาะสม 

3. จัดเปนหนวยการสอน จะแบงเปนกี่หนวย หนวยหนึ่ง ๆ ใชเวลานานเทาใดนั้นควร
พิจารณาใหเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นผูเรียน 

4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอย ๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียนรูแต
ละหนวยควรประกอบดวยหัวขอยอย หรือประสบการณในการเรียนรูประมาณ 4-6 หัวขอ  

5. กําหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ตองกําหนดใหชัดเจนวาจะใหผูเรียนเกิดความคิด
รวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถาผูสอนเองยังไมชัดเจนวาจะใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
อะไรบาง การกําหนดกรอบความคิดหรือหลักการก็จะไมชัดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัดกิจกรรม เนื้อหาสาระ 
สื่อและสวนประกอบอื่น ๆ ก็จะไมชัดเจนตามไปดวย 
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6. กําหนดจุดประสงคการสอน หมายถึง จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม
รวมทั้งการกําหนดเกณฑการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูไวใหชัดเจน 

7. กําหนดกิจกรรมการเรียน ตองกําหนดใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่ง
จะเปนแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียน
ปฏิบัติ เชน การอาน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม การเลนเกม การแสดงความคิดเห็น 
การเขียนภาพการทดลอง การทดสอบ เปนตน 

8. กําหนดแบบประเมินผล ตองออกแบบประเมินผลใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดย
ใชการสอบแบบอิงเกณฑ (การวัดผลที่ยึดเกณฑหรือเงื่อนไขที่กําหนดไวในจุดประสงค โดยไมมีการนําไป
เปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากผานกิจกรรมมาเรียบรอยแลว ผูเรียนไดเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคท่ีตั้งไวมากนอยเพียงใด 

9. การเลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณและวิธีการที่ผูสอนใชถือเปนสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการสอนในแตละหัวขอเรื่องเรียบรอยแลว ควรจัดสื่อการสอนเหลานั้นแยกออกเปน
หมวดหมูในกลองหรือแฟมที่เตรียมไว กอนนําไปหาประสิทธิภาพเพ่ือหาความเที่ยงตรง กอนนําไปใช เรา
เรียกสื่อการสอนแบบนี้วา ชุดการสอน โดยปกติรูปแบบของชุดการสอนที่ดีควรมีขนาดมาตรฐานเพ่ือความ
สะดวกในการใชและความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานตาง  ๆเชน การใชประโยชน 
ความประหยัด ความคงทน ความนาสนใจ ความทันสมัย ความสวยงาม เปนตน 

10. สรางขอสอบกอนและหลังเรียนพรอมทั้งเฉลย การสรางขอสอบเพ่ือทดสอบกอนและ
หลังเรียน ควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่กําหนดใหเกิดการเรียนรู โดยพิจารณาจากจุดประสงค
การเรียนรูเปนสําคัญ ขอสอบไมควรมากเกินไปแตควรเนนกรอบความรูสําคัญในประเด็นหลักมากกวา
รายละเอียดปลีกยอย หรือถามเพ่ือความจําเพียงอยางเดียว และเมื่อสรางเสร็จแลวควรทําเฉลยไวให
พรอมกอนสงไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

 11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสรางชุดกิจกรรมเสร็จแลว นําชุดกิจกรรมนั้น ๆ 
ไปทดสอบโดยวิธีการตาง ๆ กอนนําไปใชจริง เชน ทดลองใชเพ่ือปรับปรุงแกไขใหผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกตอง ความครอบคลุมและความเที่ยงตรงของเนื้อหา เปนตน 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ขั้นตอนการสรางชุดกิจกรรมตองจัดเนื้อหาใหสอดคลองกับ
จุดประสงคการเรียนรู โดยกําหนดเนื้อหา สาระสําคัญ วัตถุประสงค กิจกรรมการเรียน แบบทดสอบ 
เพ่ือใชประเมินผลและการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมเพื่อพิจารณาวาชุดกิจกรรมบรรลุวัตถุประสงคของ
การเรียนการสอนมากนอยเพียงใด 

 

ขั้นตอนการเรียนรูโดยการใชชุดกิจกรรม 

นักการศึกษาหลายทานไดเสนอขั้นตอนการสอนโดยใชชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
สุคนธ สินธพานนท (2553: 20-21) กลาววา การนําชุดกิจกรรมไปใช สามารถนําไปใช  

ในการเรียนเปนรายบุคคล การเรียนเปนคู การเรียนเปนกลุม โดยมีขั้นตอน ดังนี้  
ขั้นที่ 1 เราความสนใจของผูเรียน โดยใชวิธีการตาง ๆ เชน ทบทวนความรูในเนื้อหาเดิม 

เกม ปริศนา คําถาม เปนตน  
ขั้นที่ 2 แจงจุดประสงคการเรียนรู 
ขั้นที่ 3 ใหผูเรียนศึกษาชุดการเรียนการสอน  
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ขั้นที ่4 สรุปทบทวนความรู ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปความรูในประเด็นสําคัญที่ไดจาก
การศึกษาชุดกิจกรรม 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552: 56) กลาววา การใชชุดกิจกรรมจะใชตามประเภท     
และจุดประสงคท่ีทําขึ้นมีขั้นตอนโดยสรุป ดังนี้  

   1. ขั้นทดสอบกอนเรียน ใหผูเรียนไดทดสอบกอนเรียน เพื่อพิจารณาความรูเดิมของ
ผูเรียนใชเวลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบใหผูเรียนแตละคนทราบพ้ืนฐานความรูของตน 

  2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนที่จะ
เรียนรู 

  3. ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ผูสอนจะตองชี้แจงหรืออธิบายใหผูเรียนเขาใจอยาง
ละเอียดทุกขั้นตอนกอนลงมือทํากิจกรรม 

  4. ขั้นสรุปบทเรียน ผูสอนสรุปบทเรียนซึ่งอาจทําไดโดยการถามหรือใหผูเรียนสรุปความ
เขาใจ หรือสาระที่ไดจากการเรียนรู เพ่ือใหแนใจวาผูเรียนมีความคิดรวบยอดตามหลักการกําหนด 

  5. ประเมินผลการเรียน โดยการทําขอสอบหลังเรียนเพ่ือประเมินดูวาผูเรียนบรรลุตาม
วัตถุประสงค หรือไม เพื่อปรับปรุงแกไขขอบกพรองของผูเรียนในกรณีท่ียังไมผานจุดประสงคที่กําหนดขอ
ใดขอหนึ่ง 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา การนําชุดกิจกรรมไปใชในการเรียนการสอน มีขั้นตอน ดังนี้  
ขั้นทดสอบกอนเรียน ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ขั้นสรุปบทเรียน และขั้นประเมินผล
การเรียน 

ประโยชนของชุดกิจกรรม 

นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของชุดกิจกรรมที่มีตอการเรียนการสอนไวดังนี้ 
กฤษมันต วัฒนาณรงค (2554: 108 -109) กลาววา ชุดกิจกรรมมีประโยชนตอการสอน 

หลายประการ ดังนี้ 
1. ทําใหการสอนแตละเนื้อหามีความคงเสนคงวา เนื่องจากมีขั้นตอนและกระบวนการ  

ของการเรียนกํากับอยู 
2. สามารถจัดเก็บ เรียกใช ปรับปรุงแกไขไดงาย เนื่องจากมีการออกแบบไวเปนระบบ 
3. เปนการประยุกตใชเทคโนโลยีรวมสมัยมาใชกับการเรียนการสอน เนื่องจากการพัฒนา

และออกแบบชุดการสอนนั้นจะสอดคลองกับเทคโนโลยีการจัดเก็บขอมูล และกระบวนการในการสื่อสาร
ของผูเรียนและผูสอน 

4. สรางความพรอม ความมั่นใจแกผูสอนโดยเฉพาะผูสอนที่ไมมีเวลาเตรียมการสอน  
5. เปนการแกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลและสงเสริมการศึกษารายบุคคล เนื่องจาก

ชุดกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียน ๆ ไดตามความสามารถความถนัดและความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่
เอ้ืออํานวยแกผูเรียนซึ่งแตกตางกันชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู 
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ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2558 : 45 - 457) กลาววา ประโยชนของชุดกิจกรรมตอการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอนมีหลายประการ ดังนี้  

1. ชวยใหครูผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลับซับซอนและมีลักษณะเปน
นามธรรมซึ่งผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายได 

2. เราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษาเพราะชุดการสอนจะเปดโอกาสใหผูเรียน              
มีสวนรวมในการเรียนรูดวยตนเอง 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวยตนเอง  
และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4. เปนการสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูสอนเพราะชุดการสอนผลิตไวเปน
หมวดหมูสามารถนําไปใชไดทันที 

5. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนของผูเรียนเพราะสื่อประสมที่ไดจัดไวในระบบเปน
การแปรเปลี่ยนกิจกรรม และชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนอยูตลอดเวลา 

6. แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคลและสงเสริมการศึกษารายบุคคลตามความ
สนใจ ตามเวลา และโอกาสที่เอ้ืออํานวยแกผูเรียนซึ่งแตกตางกัน 

7. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครูชุดกิจกรรมทําใหผูเรียนไดรูเรียนโดยอาศัยความ
ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยทั้งสามารถเรียนดวยตนเอง ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอนนักเรียนไดจํานวนมาก 

8. ชวยนักเรียนใหรูจักจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการที่จะบรรลุ
จุดมุงหมายเปนการเพ่ิมพูนการจูงใจในการเรียน 

9. ชุดกิจกรรมจะกําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไวชัดเจนวาตอนใด ใครจะทําอะไร
อยางไร ลดบทบาทของการกระทําของครูขางเดียว นักเรียนไดเรียนรูโดยการกระทํามากขึ้น 

10. ชุดกิจกรรมเกิดจากการนําวิธีเชิงระบบเขามาใช ไดผานการทดลองจึงทําใหการสอน
มีประสิทธิภาพ 

11. ชุดกิจกรรมฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน และรูจักการทํางานรวมกัน 
12. ชุดกิจกรรมเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมตามความสนใจ 
13. ชุดกิจกรรมทําใหผูเรียนรูการกระทําของเขาและสรางแรงจูงใจใหตนเอง 
 

ฆนัท ธาตุทอง (2550: 234) กลาววา ชุดกิจกรรมมีประโยชน ดังนี้ 
1. เปนกระบวนการเรียนรูที่มีระเบียบแบบแผน 
2. รวบรวมการสอนหลายลักษณะไวดวยกัน 
3. สนองตอความแตกตางของผูเรียน 
4. สงเสริมใหผูเรียน เรียนรูดวยตนเองตามความถนัดและความสนใจ 
5. เปนการเรียนแบบเอกัตบุคคล 
6. สงเสริมใหผูเรียนไดศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มเติมหรือทบทวนความรูดวยตนเอง 
7. ลดภาระการสอน ครูมีเวลาและพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล 
8. แกปญหาการขาดแคลนครูหรือมีครูไมครบชั้น 
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สุคนธ  สนิธพานนท (2558: 21 - 22) กลาววา ประโยชนของชุดกิจกรรมที่มีตอการเรียน 
การสอนหลายประการ ดังนี้  

1. ผูเรียนไดใชความสามารถในการศึกษาความรูในชุดกิจกรรมดวยตนเอง เปนการฝก
ทักษะในการแสวงหาความรู ทักษะการอาน และสรุปความรูอยางเปนระบบ 

2. ผูเรียนมีวินัยในตนเอง จากการที่ผูเรียนทําตามคําสั่งในขั้นตอนตาง ๆ ที่กําหนดใน 
ชุดกิจกรรม การตรวจแบบฝกหัดหรือใบงานดวยตนเองนั้นทําใหผูเรียนรูจักตนเองใหทําตามกติกา 

3. ผูเรียนรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน รับฟงความคิดเห็นของกันและกันเปนการฝก 
ความเปนประชาธิปไตยซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญของการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตย 

4. การใชชุดกิจกรรมนั้นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ขึ้นอยูกับการออกแบบของผูสอน
ที่เอ้ือตอการศึกษาดวยตนเอง 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประโยชนของชุดกิจกรรมจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของ
ครูและสงเสริมการเรียนของนักเรียนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู โดยเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมดวยตนเองซึ่งเปนการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ นักเรียนจะ
มีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ ทําใหนักเรียนไมเบื่อหนายที่จะเรียน แตมีความกระตือรือรนที่จะ
คนควาหาคําตอบดวยตนเอง และเรียนรูจากประสบการณตรงซึ่งกอใหเกิดประโยชนตอนักเรียนมากยิ่งข้ึน 
 

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู 

ความหมายของประสิทธิภาพ 

ประสิทธิภาพเปนการประเมินคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน โดยการกําหนดเกณฑ  
ระดับความสามารถความพึงพอใจของสื่อการเรียนการสอนที่ครูผลิตขึ้นและชวยสรางความมั่นใจ 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูกอนนําไปใชอันจะสงผลในการเรียนรูบรรลุตามจุดประสงค นักวิชาการ
หลายทานไดใหความหมายของประสิทธิภาพ ดังนี้ 

เกริก ทวมกลาง และจิตนา ทวมกลาง (2555: 13) กลาววา ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถ
ทางการเรียนที่ทําใหผูเรียนประสบผลสําเร็จทั้งดานกระบวนการและผลลัพธ  

ราชบัณฑิตยสถาน (2556: 713) ไดใหความหมายของประสิทธิภาพไววา หมายถึง 
ความสามารถที่ทําใหเกิดผลในการทํางาน  

ไพเราะ พุมมั่น (2551: 61-62) กลาววา ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถของสื่อ  
ในการสรางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหเด็กเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคตามระดับเกณฑท่ีคาดหวังไว 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับหรือเกณฑประสิทธิภาพที่จะชวยให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูในระดับที่พึงพอใจ ทําใหผูเรียนประสบผลสําเร็จทั้งดานกระบวนการและผลลัพธ 
สามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงคไดอยางแทจริง  
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การทดสอบหาประสิทธิภาพ 

การทดสอบหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนเปนกระบวนการที่สําคัญ เมื่อผลิตสื่อการสอน
ขึ้นมาแลว เชน ชุดกิจกรรม บทเรียนสําเร็จรูป แบบฝกทักษะ จะตองนําสื่อการสอนไปทดสอบ 
หาประสิทธิภาพ ทั้งนี้ เพ่ือเปนการประกันวาสื่อการสอนที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพในการสอน ซึ่งมี
นกัวิชาการหลายทานไดกลาวถึงข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ ดังนี้ 

เกริก ทวมกลาง และจิตนา ทวมกลาง (2555 : 2) กลาววา การทดสอบประสิทธิภาพ   
เปนการตรวจสอบคุณภาพของนวัตกรรมที่ใชกันโดยทั่วไป และเชื่อวามีมาตรฐานจะมี 3 ขั้นตอน ดังนี้  

1. การทดลองแบบ 1:1 เปนการนํานวัตกรรมที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียน 3 คนที่
มีความสามารถแตกตางกันทั้งเกง ปานกลาง และออน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือตรวจสอบการใชนวัตกรรม
และความสอดคลองเหมาะสมในดานตาง ๆ อยางละเอียด จากการสังเกตพฤติกรรมการใชของนักเรียน
และนํามาแกไขขอบกพรองที่พบใหสมบูรณ   

2. การทดลองแบบกลุมเล็ก เปนการนํานวัตกรรมที่สรางขึ้นทดลองใชกับนักเรียน 5-10 คน
ที่มีความสามารถตางกัน คือ เกง ปานกลาง และออน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของ
นวัตกรรม    ที่สรางหรือพัฒนาขึ้น และนําผลมาแกไขอีกครั้งหนึ่ง 

3. การทดลองกลุมใหญ เปนการนํานวัตกรรมที่สรางขึ้นทดลองกับนักเรียน 20-30 คน
ขึ้นไป เพ่ือหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของนวัตกรรม   

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2558: 459) กลาววา การทดสอบหาประสิทธิภาพ เริ่มจากการทดลอง
รายบุคคลเพ่ือตรวจสอบความเปนไปไดของสื่อ แลวนําไปทดลองกลุมเล็กประมาณ 6-10 คน 
เพ่ือหาประสิทธิภาพเบื้องตน และปรับปรุงแกไขใหสมบูรณขึ้น แลวจึงนําไปทดลองภาคสนาม โดยนําไป

ทดลองใชในชั้นเรียนที่มีนักเรียนตั้งแต 30-100 คน หากการสอนภาคสนามไดคา 21/EE ไมถึงเกณฑ

ที่ตั้งไวจะตองปรับปรุงการสอน และทําการทดสอบหาประสิทธิภาพซ้ําอีก                 
บุญชม ศรีสะอาด (2555: 99) กลาววา ขั้นตอนในการทดลองหาประสิทธิภาพมีข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง โดยนําสื่อไปทดลองกับนักเรียนหนึ่งคน ทําการสังเกตและ
บันทึกพฤติกรรมของนักเรียนระหวางเรียน จับเวลาที่ใชในการเรียน สัมภาษณหรือใหนักเรียนวิจารณสื่อ
นั้น แลวนําขอมูลสารสนเทศตาง ๆ ที่ไดมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง  

 2. ทดลองกับกลุมยอย โดยนําสื่อที่ไดจากการปรับปรุงแกไขแลว ทดลองใชกับนักเรียน
จํานวน 10 คน โดยมีการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แลวนําคะแนนที่ไดจากการทดลองมา
วิเคราะหหาประสิทธิภาพ  

 3. ทดลองกับกลุมใหญ หลังจากทดลองและปรับปรุงแกไขสื่อทั้ง 2 ครั้ง แลวนําไป
ทดลองใชกับนักเรียน 1 หอง นําผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ
มาตรฐานที่ตั้งไว  

รัตนะ บัวสนธ (2552: 50-51) กลาววา ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพมี 3 ขั้นตอน ดังนี้  
1. ขั้นทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง (1:1) เปนการนําสื่อการสอนไปทดลองใชกับนักเรียน

จํานวน 3 คน โดยเลือกทดลองกับนักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับต่ํา ระดับปานกลางและระดับสูง 
เพ่ือที่จะศึกษาถึงขอบกพรองของภาษาที่ใช สื่อการสอน ลําดับของการนําเสนอความเหมาะสมของวิธีการ
นําเสนอ เนื้อหา ซึ่งการทดลองในขั้นนี้ไมไดทดลองตามกระบวนการเรียนการสอนที่กําหนดไว เนื่องจาก
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ไมไดมุงเนนที่จะนําเอาคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนมาเปนเครื่องตัดสินประสิทธิภาพของสื่อการเรียน
แตอยางใด แตจะนําผลที่ไดมาพิจารณาปรับปรุงสวนที่เห็นวายังบกพรอง เชน ภาษา เนื้อหา วิธีการ
นําเสนอ สื่อการสอนตาง ๆ ใหดียิ่งขึ้น 

2. ขั้นทดลองแบบกลุมเล็ก (1:10) เปนการนําสื่อการสอนที่ปรับปรุงแกไขไปทดลองใช
กับนักเรียนที่มีผลการเรียนอยูในระดับสูงและต่ําคละกัน ประมาณ 6-10 คน การทดลองในขั้นนี้เปนการ
ทดลองตามขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนที่กําหนดไวในสื่อการสอน ซึ่งขณะที่นักเรียนกําลัง
ศึกษาจากสื่อการสอนนั้น ครูผูสอนตองคอยสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จับเวลาในการเรียน และคอย
ชวยเหลือเมื่อนักเรียนประสบปญหาในการเรียนหลังจากที่ศึกษาเนื้อหาจบแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบ
หลังเรียน จากนั้นเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการทั้งหมดถาคะแนนที่ไดออกมาเทากับหรือสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว ก็
สามารถนําสื่อการสอนไปทดสอบประสิทธิภาพในการทดลองภาคสนามตอไป แตถาคะแนนที่ไดออกมาต่ํา
กวาเกณฑที่ตั้งไวก็จะตองนําสื่อการสอนไปทดลองใชแบบกลุมเล็กกับนักเรียนกลุมตอไป เพ่ือหาทาง
ปรับปรุงแกไข แลวจึงนําไปทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพในขั้นตอไป 

3. ขั้นทดลองภาคสนาม (1:100) ในการทดลองขั้นนี้จะเปนการนําสื่อการสอนที่ปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใชในชั้นเรียนที่มีนักเรียนตั้งแต 30-100 คน โดยดําเนินการทดลองตามกระบวนการ
เชนเดียวกับการทดลองแบบกลุมเล็ก เพ่ือพิจารณาแกไขปรับปรุงในขอบกพรองอีกเปนขั้นสุดทาย  
ซ่ึงหากการทดลองภาคสนามชี้ใหเห็นวาสื่อการสอนมีประสิทธิภาพไมถึงเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวก็จะตอง
นําไปปรับปรุงแกไข และทําการทดสอบหาประสิทธิภาพซ้ําอีก จนกระท่ังมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การทดสอบประสิทธิภาพ มี 3 ขั้นตอน คือ การทดลองแบบหนึ่ง 
ตอหนึ่ง การทดลองแบบกลุมเล็ก และการทดลองแบบภาคสนาม เพ่ือเปนการตรวจสอบคุณภาพของสื่อ
ที่สรางขึ้นเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว  

 

การหาประสิทธิภาพ 

การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน เชน ชุดกิจกรรม บทเรียนสําเร็จรูป แบบฝกทักษะ  
เปนกระบวนการที่สําคัญ เพ่ือที่จะใหทราบวาเมื่อใชสื่อกับผูเรียนแลวเกิดผลในการเรียนการสอนมาก
นอยเพียงใด ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงวิธีการหาประสิทธิภาพไว ดังนี้  

ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 212-215) กลาววา วิธีการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม       
การเรียนการสอนมีกระบวนการที่สําคัญอยู 2 ขั้นตอน ดังนี้  

1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล กระบวนการนี้เปนการหาประสิทธิภาพโดยใชหลัก
ความรูและเหตุผลในการตัดสินคุณคาของนวัตกรรมการเรียนการสอนโดยอาศัยผูเชี่ยวชาญเปนผู
พิจารณาตัดสินคุณคา ซึ่งเปนการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และความเหมาะสมในดานความถูกตอง
ของการนําไปใช ผลจากการประเมินของผูเชี่ยวชาญแตละคนจะนํามาหาประสิทธิภาพโดยใชสูตร ดังนี้ 

 
 
 
 



52 
 

    CVR   =   1  -
N

2Ne  

 เมื่อ   CVR   แทน      ประสิทธิภาพเชิงเหตุผล    

    eN  แทน           จํานวนผูเชี่ยวชาญที่ยอมรับ 

       N        แทน      จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด   
 
 2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ วิธีการนี้จะนําสื่อไปทดลองใชกับกลุมนักเรียน

เปาหมาย การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ เชน ชุดกิจกรรม แผนการเรียนรู แบบฝกทักษะ เปนตน 
สวนมากใชวิธีการหาประสิทธิภาพดวยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดสวนใหญจะพิจารณาจากรอยละของ

กระบวนการเรียนระหวางเรียน โดยแสดงเปนคาตัวเลข 2 ตัว เชน 21/EE = 80/80, 21/EE = 85/85 

และ 21/EE = 90/90 การหาคา  1E  และ 2E ใชสูตร ดังนี้ 
 

 สูตรที่ 1 

   1E =  
A

100
N

X




 

                   เมื่อ 1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 X  แทน ผลรวมของคะแนนทุกสวน 
  A  แทน  คะแนนเต็มของทุกสวน 
 N  แทน  จํานวนนักเรียน 
 
 สูตรที่ 2 

     
2E   =  

B

100
N

X


 

 เมื่อ 2E  แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ 

  X  แทน    ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
 B  แทน     คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน  
 N  แทน     จํานวนนักเรียน  
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 เกณฑประสิทธิภาพ ( 21/EE ) มีความหมายแตกตางกันหลายลักษณะในทีนี้จะยกตัวอยาง  

21/EE = 80/80 ดังนี้ 

1. เกณฑ 80/80 ในความหมายที่1 ตัวเลข 80 ตัวแรก ( 1E ) คือ นักเรียนทั้งหมดทําแบบฝกหัด

หรือแบบทดสอบยอยไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ถือเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ สวนตัวเลข 80 

ตัวหลัง ( 2E ) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบหลังไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ถือวาเปนประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ  

2. เกณฑ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก ( 1E ) คือ นักเรียนรอยละ 

80 ทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนรอยละ 80 ทุกคน สวนตัวเลข 80 ตัวหลัง ( 2E ) คือ นักเรียน

ทั้งหมดทําแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80   

3. เกณฑ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก ( 1E ) คือ จํานวนนักเรียนทั้งหมด

ทําแบบทดสอบหลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 สวนตัวเลข 80 ตัวหลัง ( 2E ) คือ คะแนนเฉลี่ย

รอยละ 80 ที่นักเรียนทําเพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียนโดยเทียบกับคะแนนที่ทําไดกอนการเรียน 

4. เกณฑ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก ( 1E ) คือ นักเรียนทั้งหมดทํา

แบบ ทดสอบหลังเรียนไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 สวนตัวเลข 80 ตัวหลัง ( 2E ) คือ นักเรียน

ทั้งหมดทําแบบทดสอบ หลังเรียนแตละขอถูกมีจํานวนรอยละ 80 (ถานักเรียนทําขอสอบใดถูกมี
จํานวนไมถึง   รอยละ 80 แสดงวา นวัตกรรมการเรียนการสอนไมมีประสิทธิภาพและชี้ใหเห็นวา
จุดประสงคที่ตรงกับขอนั้นมีความบกพรอง) 

บุญชม ศรีสะอาด (2553: 153-154) กลาววา เมื่อครูทําการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน
หรือวิธีสอน หรือนวัตกรรม จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําการทดลองใช และหาประสิทธิภาพของสิ่งที่พัฒนา 
เพ่ือที่จะมั่นใจในการที่จะนําไปใชตอไป การหาประสิทธิภาพนิยมใชเกณฑ 80/80 ซึ่งมี 2 แนวทาง ดังนี้ 

1. พิจารณาจากผูเรียนจํานวนมาก (รอยละ 80) สามารถบรรลุผลระดับสูง (รอยละ 80) 
กรณีนี้เปนนวัตกรรมสั้น ๆ ใชเวลานอย เนื้อหาที่สอนมีเรื่องเรื่องเดียว เชน ชุดกิจกรรม 1 บท ใชเวลา
สอน 1 ชั่วโมง เปนตน เกณฑ 80/80 หมายถึง มีไมต่ํากวา 80 % ของผูเรียนที่ทําไดไมต่ํากวา 80%    
ของคะแนนเต็ม  

2. พิจารณาจากผลระหวางดําเนินการ และผลเมื่อสิ้นสุดการดําเนินการโดยเฉลี่ยอยู
ในระดับสูง (เชนรอยละ 80) กรณีใชการสอนหลายครั้งมีเนื้อหาสาระมาก (เชน 3 บทขึ้นไป) มีการวัดผล
ระหวางเรียนหลายครั้ง เกณฑ 80/80 มีความหมาย ดังนี้  

   80  ตัวแรก  เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ ( 1E )  

  80  ตัวหลัง  เปนประสิทธิภาพของผลโดยรวม ( 2E ) 
 

  การหาประสิทธิภาพใชสูตร ดังนี้  
                  ผลรวมของคะแนนที่ไดทุกคน 

                                     ผลรวมจากคะแนนเต็มทุกตน 
 

ประสิทธิภาพ =            X 100 
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ประสิทธิภาพจึงเปนรอยละของคาเฉลี่ย เมื่อเทียบกับคะแนนเต็ม ซึ่งตองมีคาสูงจึงจะชี้ถึง
ประสิทธิภาพได กรณีนี้ใชรอยละ 80 

80 ตัวแรก ซึ่งเปนประสิทธิภาพของกระบวนการเกิดจากการนําคะแนนที่สอบไดระหวาง
ดําเนินการ (นั่นคือระหวางเรียน หรือระหวางการทดลอง) มาหาคาเฉลี่ยแลวเปรียบเทียบเปนรอยละ 
ซึ่งตองไมต่ํากวารอยละ 80  

80 ตัวหลัง ซึ่งเปนประสิทธิภาพของผล โดยรวมเกิดจากการนําคะแนนจากการวัดโดยรวม
เมื่อสิ้นสุดการสอน หรือสิ้นสุดการทดลอง มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปนรอยละ ซึ่งตองไดไมต่ํากวารอยละ 80   

อนุวัติ คูณแกว (2554: 151) กลาววา การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน เชน ชุดกิจกรรม 

บทเรียนสําเร็จรูป แบบฝกทักษะ คอมพิวเตอรชวยสอน โดยใชสูตร 21/EE ดังนั้น สื่อการสอนที่นํามาหา

ประสิทธิภาพดวยสูตรนี้ ตองมีแบบฝกหัดในแตละเนื้อหา หรือแบบทดสอบระหวางเรียนและแบบทดสอบ
หลังเรียน โดยที่ผูวิจัยจะตองใหนักเรียนทําแบบฝกหัด และแบบทดสอบหลังเรียน แลวนําคะแนนของ
นักเรียนทั้งหมดมาคิดเปนคารอยละ เพ่ือนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑที่ผูวิจัย ไดกําหนดไว ซึ่งอาจจะเริ่ม
จาก 70/70 หรือ 80/80 ก็ได ความหมายของ 80/80 คือ  
  80  ตัวแรก หมายถึง คาเฉลี่ยของผลรวมของคะแนนที่นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียน คิดเปนรอยละ 80 ขึ้นไป 
  80  ตัวหลัง หมายถึง คาเฉลี่ยของผลรวมของคะแนนที่นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบ 
หลังเรียน คิดเปนรอยละ 80 ขึ้นไป  
 

  สูตรการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน  

   1E =  
A

100
N

X




 

 

     
2E   =  

B

100
N

F




 

 เมื่อ 
1E  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนแบบฝกหัดระหวางเรียนที่คิดเปนรอยละ 

 
2E  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนสอบหลังเรียนที่คิดเปนรอยละ 

 X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบฝกหัดระหวางเรียน 
  F  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
                         N  แทน  จํานวนนักเรียน 
  A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนทั้งหมด 
  B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน  
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จากที่กลาวมาสรุปไดวา เกณฑในการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนจะนิยม       
ตั้งเปนตัวเลข 3 ลักษณะ คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ทั้งนี้ขึ้นอยูกับธรรมชาติของวิชาและเนื้อหาที่
นํามาสรางสื่อนั้น ถาเปนวิชาที่คอนขางยากก็อาจตั้งเกณฑไว 80/80 หรือ 85/85 สําหรับวิชาที่เนื้อหา
งาย ก็อาจตั้งเกณฑไว 90/90 เปนตน สําหรับการศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการคํานวณหาประสิทธิภาพ (

21/EE ) 

โดยวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ โดยตั้งเกณฑประสิทธิภาพ 21/EE = 80/80 
 

การยอมรับประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

การยอมรับประสิทธิภาพของสื่อการสอน เชน ชุดกิจกรรม บทเรียนสําเร็จรูป แบบฝกทักษะ
มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการยอมรับประสิทธิภาพไว ดังนี้  

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2558: 459) กลาววา การยอมรับประสิทธิภาพของสื่อที่สรางขึ้น 
กําหนดไว 3 ระดับ คือ 

1. สูงกวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวมีคาเกิน 2.5 เปอรเซ็นต   
2. เทาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพเทากับหรือสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว แตไมเกิน 2.5 เปอรเซ็นต 
3. ต่ํากวาเกณฑ เมื่อประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑแตไมต่ํากวา 2.5 เปอรเซ็นต ถือวายังมี

ประสิทธิภาพที่ยอมรับได 
ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 215) กลาววา การยอมรับประสิทธิภาพของสื่อการสอน 

มี 3 ระดับ คือ 
1. สูงกวาเกณฑ คือ ตั้งเกณฑ 21/EE ไว แลวไดคาประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด

ไว เชน ตั้งเกณฑมาตรฐานไว 90/90 แลวคํานวณคาประสิทธิภาพได 95/95 
2. เทาเกณฑ คือ ตั้งเกณฑ 21/EE ไวแลวไดคาประสิทธิภาพเทากับเกณฑที่ตั้งไวพอดี  

เชน ตั้งเกณฑมาตรฐานไว 90/90 แลวคํานวณคาประสิทธิภาพได 90/90 
3. ต่ํากวาเกณฑ คือ ตั้งเกณฑ 21/EE ไว แลวไดคาประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑที่ตั้งไว         

ไมเกิน + 2.5 เปอรเซ็นต 
จากที่กลาวมาสรุปไดวา เมื่อไดประสิทธิภาพของสื่อการสอนหรือนวัตกรรมการเรียนการสอน

แลวนําคาประสิทธิภาพที่ไดไปเทียบกับเกณฑมาตรฐานกําหนดไว เพ่ือใชในการพิจารณา ซึ่งการยอมรับ
ประสิทธิภาพมี 3 ระดับ คือ สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว เทากับเกณฑที่ตั้งไว ต่ํากวาเกณฑท่ีตั้งไว และยอมรับ
ความผิดพลาดไดไมเกิน 2.5 เปอรเซ็นต 

 
7. การใชเกมประกอบการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับการใชเกมประกอบการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
เปนกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพสูง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  
การเรียนไปในทางที่ดีขึ้น ผูวิจัยเชื่อวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษโดยใชเกม
เปนแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนที่สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 
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ความหมายของเกม 

เกมเปนกิจกรรมที่สอดแทรกในการจัดการเรียนการสอนที่สามารถสรางความเพลิดเพลิน
และความสนุกสนานตอการเรียนรูทางภาษาไดเปนอยางดี ซึ่งนักวิชาการหลายทานไดใหความหมาย 
ของเกมไวดังนี้ 

ทอธ (Toth, 1995: 8) กลาววา เกมทางภาษาเปนกิจกรรมที่ทําใหนักเรียนรูสึกผอนคลาย
โดยไมรูตัววากําลังเรียนภาษา 

ไรท เบทเทอริดจ และบักค  (Wright, Betteridge and Buckby, 1998) ไดใหความหมาย
ของเกมวาเปนกิจกรรมที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูภาษาในบรรยากาศที่ สนุกสนาน ผอนคลาย ไมเกิด
ความเครียดและทําใหนักเรียนเกิดการฝกภาษาอยางมีความหมาย 

เฉิน (Chen, 2005) กลาววา จุดประสงคของเกมทางภาษาทั้งหมด คือ “การใชภาษา” 
เพราะในการเลนเกมนักเรียนสามารถใชภาษาและพูดออกมาตามวิธีที่ตองการได 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556: 139) ไดใหความหมายไววา เกม หมายถึง  
การแขงขันที่มีกติกากําหนดหรือการเลนเพ่ือความสนุกสนาน ลักษณะนาม เรียกวา การแขงขันหรือ 
การเลนที่จบลงดวยการแพชนะกันครั้งหนึ่ง ๆ 

เกศรินทร อวนภักดี (2548: 36-37) กลาววา วิธีสอนโดยใชเกม คือ กระบวนการที่ครูใช 
ในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนด โดยการใหผู เลนเกมตามกติกา และ 
นําเนื้อหาและขอมูลเกม พฤติกรรมการเลน วิธีการเลน เรียน และผลการเลนเกมของนักเรียนมาใชใน
การอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู 

อนงค เชื้อสีดา (2549: 48) กลาววา เกมทางภาษา (Language Games) มีการนําเกมมา
ใชในการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร นอกจากนักเรียนจะไดรับความสนุกสนานแลวยังเปนการฝกการใช
ภาษาไดอยางดียิ่ง เกมที่จะใชไดดีตองมีลักษณะ 3 ประการ คือ การหา ขอมูลที่ขาดหายไป (Information 
Gap) ตัวเลือก (Choice) และการใหขอมูลยอนกลับ (Feedback) 

วารุณี ยะปาน (2556: 62) ไดใหความหมายวา เกม เปนกิจกรรมการเลนทางภาษา ที่จัด
ขึ้นเพ่ือที่จะทดสอบและเสริมสมรรถภาพทางภาษา โดยมีจุดมุงหมาย มีกฎเกณฑมีกติกา จัดอยูในรูปการแขงขัน
ระหวางบุคคล ระหวางกลุม เพ่ือใหเกิดการพัฒนาทักษะทางดานรางกายและสติปญญา เกิดการเรียนรู
ซึ่งกันและกัน เปนการฝกความสามัคคีความเสียสละและความรักพวกพอง รวมทั้งการกลาแสดงออก
และยังไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

จากความหมายของเกมภาษาที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดดังนี้คือ  เกม หมายถึง 
กิจกรรมที่มุงสงเสริมใหนักเรียนในไดพัฒนาทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ความสามารถใน
การเรียนภาษามุงเนนใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ไมเครียด ซึ่งจะสงผลใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูภาษาโดยไมรูตัวและเกมสงผลใหนักเรียนได พัฒนาความสามารถดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษ 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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ประเภทของเกม 

ครูใชเกมในชั้นเรียนเพ่ือชวยพัฒนาความคิด และชวยเสริมแรงกระบวนการเรียนการสอน
นอกจากนี้เกมชวยใชนักเรียนเรียนภาษาอังกฤษไดดีขึ้น นักเรียนสามารถเรียนรูภาษาโดยไมรูตัว ดังนั้น
จึงมนีักวิชาการ นักการศึกษา ผูเชี่ยวชาญไดแบงประเภทของเกมไว ดังตอไปนี้ 

ไรท เบทเทอริดจ และบักค  (Wright, Betteridge and Buckby, 1994) แบงเกม  
ฝกภาษาออกเปน 13 ประเภทดังนี้ 

1. เกมรูปภาพ (Picture Games)  
2. เกมฝกการคิด (Psychology Games)  
3. มหัศจรรยแหงเกม (Magic Tricks)  
4. เกมที่สงเสริมการเรียนรูรวมกัน (Caring and Sharing Games)  
5. เกมที่ใชบัตรคําตาง ๆ (Cards and Board Games)  
6. เกมเกี่ยวกับเสียง (Sound Games)  
7. เกมที่เก่ียวกับเนื้อเรื่อง (Story Games) 
8. เกมที่เก่ียวกับคําศัพท (Word Games) 
9. เกมถูก - ผิด (True-False Games)  
10. เกมฝกความสามารถความจํา (Memory Games)  
11. เกมแบบถาม - ตอบ (Question and Answer Games) 
12. เกมฝกการเดา (Question and Speculating Games)  
13. เกมเบ็ดเตล็ด (Miscellaneous Games) 

อมาโต แอนโธนี และเอ็ดเวิรด (Amato, Anthony and Edward, 1988: 147-256) กลาววา 
เกมแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ คือ เกมที่ใชเลนนอกชั้นเรียน เกมประเภทนี้ใชเลน เพ่ือความสนุกสนาน
เพลิดเพลินเพียงอยางเดียว ไมไดเนนที่เนื้อหาวิชาการ ประเภทที่สองคือ เกมที่ใชเลนในชั้นเรียน เปนเกม
ประกอบการเรียนหรือเกมทางวิชาการ 

โอเดลล และเฮด (O’Dell and Head, 2003) กลาววาเราสามารถจัดเกมแตละประเภท
ประกอบในสวนตาง ๆ ของกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน ซึ่งตองคํานึงถึงระยะเวลา จุดประสงค สื่อ
ประกอบการเรียนการสอน คําศัพท กิจกรรมหลักในการจัดการเรียน การสอน เปนตน ซึ่งสามารถจัดแบง
ประเภทของเกมไดดังตอไปนี้ 

1. เกมเกี่ยวกับการถามขอมูลสวนบุคคล (Personal Information)  
2. เกมเกี่ยวกับครอบครัว (The Family)  
3. เกมกิจกรรมประจําวัน (Daily Activities)  
4. เกมเกี่ยวกับบาน (Homes)  
5. เกมเกี่ยวกับสถานที่ (In the Town, in the City) 
6. เกมเกี่ยวกับการเดินทางและทองเที่ยว (Travel and Tourism)  
7. เกมเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม (Food and Drink)  
8. เกมเกี่ยวการบรรยายลักษณะบุคคล (Describing People)  
9. เกมเกี่ยวกับการบรรยายลักษณะสิ่งของ (Describing Things) 
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10. เกมเกี่ยวกับเพื่อนและความสัมพันธกับเพ่ือน (Friends and Relationships) 
11. เกมเกี่ยวกับสวนตาง ๆ ของรางกาย (The Human Body)  
12. เกมนันทนาการ (Leisure Time)  
13. เกมการศึกษา (Education)  
14. เกมเกี่ยวกับงาน (The World of Work)  
15. เกมเกี่ยวกับเงินและการซื้อสินคา (Money and Shopping)  
16. เกมเกี่ยวกับกิจกรรมในอดีต (Past experiences) 
17. เกมเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (Science and Technology)  
18. เกมเกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดลอม (Social and Environmental Issues) 
 

จากเอกสารดังกลาวขางตน สรุปไดวา ประเภทของเกมในการสอนภาษา แบงไดเปนเกมแบบ 
ไมมีการแขงขัน เกมแบบแขงขัน เกมเพ่ือฝกความสามารถทางภาษา โดย ครูสามารถนําเกมมาใชในการจัดการ
เรียนการสอนไดอยางหลากหลาย ขึ้นอยูกับจุดมุงหมายและเนื้อหาของเกมที่จะนําไปใช ดังเชน เกมที่ครู
ใชในการพัฒนาความสามารถการฟง-พูดภาษาอังกฤษ ซึ่งครูควรจัดและปรับใหเขากับระยะเวลา ระดับชั้น
ของนักเรียน และสามารถ ใชไดตามเปาหมายที่กําหนดไว 
 

เกมเพื่อพัฒนาความสามารถทางการฟงและพูดภาษาอังกฤษ 

เกมที่เลนเพ่ือฝกความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนั้นมี
ความหลากหลายและครูสามารถนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษใหเหมาะสมกับศักยภาพ 
และความพรอมของนักเรียนและสอดคลองครอบคลุมตามที่หลักสูตรกําหนด ซึ่งมีตัวอยางดังตอไปนี้  
 

เกม People to People 
จุดประสงค       1. เพ่ือฝกความสามารถการเรียกชื่ออวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย 

  2. เพ่ือฝกการออกคําสั่ง และการปฏิบัติตามคําสั่ง 

  3. เพ่ือความสนุกสนานในการเรียนรู  
อุปกรณ  อวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกาย  
วิธีดําเนินการ  1. นํานักเรียนไปที่สนามในโรงเรียน หรือสถานที่ ๆ มีบริเวณกวาง 

  2. ใหนักเรียนยืนเปนวงกลม Make a Circle  
  3. ใหนักเรียนจับคู หันหนาเขาหากัน  
  4. ใหนักเรียนฟงคําสั่งของครู แลวปฏิบัติตาม เชน 

   ครู: Hand to hand. ใหแตละคูใชมือประกบกัน  
   ครู: Knee to knee. ใหแตละคูใชเขาชนกัน  
   ครู: People to people. ใหทุกคนเปลี่ยนคูใหม 
   ครูอาจจะเปลี่ยนเขาไปเลนเสริมอีกคน จะเหลือผูเลน 1 คน ใหเปนผูมาสั่ง
แทนเพ่ือฝกการพูด 

  5. ทําเชนนี้ไปเรื่อย ๆ จนเห็นวาทุกคนเขาใจคําสั่ง และปฏิบัติตามได  
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วิธีประเมินผล 

  1. สังเกตการณออกคําสั่ง  
  2. สังเกตการณปฏิบัติตามคําสั่ง  
  3. สังเกตความสนุกสนานในการรวมกิจกรรม และตรวจผลงาน 
 
 

Restaurant Game  
จุดประสงค  1. พูดและฟงในฐานะคนเสิรฟอาหารกับผูมารับประทานในรานได 
  2. พูดสั่งอาหารในฐานะผูมารับประทานอาหารในรานได 
  3. พูดทบทวนอาหารตามสั่งในฐานะคนทําอาหารได  
 
อุปกรณ  บัตรรายการอาหาร 

  Thai Food   American Food 

  -Rice    -steak 

  -chicken curry   -beef chop 

  -vegetable soup  -salad 

  -sweet and sour meat  -cream soup  
วิธีดําเนินการ 

  แบงนักเรียนเปนกลุม ๆ ละ 5-7 คน ใหสมาชิกคนหนึ่งในแตละกลุมเปนคน เสิรฟ
อาหาร และอีกคนหนึ่งเปนคนทําอาหาร ที่เหลือเปนคนมารับประทานอาหาร ใชประโยค สนทนากัน
ดงัตอไปนี้ 
    คนเสิรฟอาหาร: Can I help you, please? 

  คนมารับประทานอาหาร:  I would like to have .......  
                         ใหคนเสิรฟบอกชื่ออาหารที่สั่งของแตละกลุมใหคนทําอาหาร และคนทําอาหารพูด
ทบทวนชื่ออาหารอีกครั้ง  
 

วิธีประเมินผล 

  1. สังเกตการณออกคําสั่ง  
  2. สังเกตการณปฏิบัติตามคําสั่ง  
  3. สังเกตความสนุกสนานในการรวมกิจกรรม และตรวจผลงาน 
 

Game Simon Says  
จุดประสงค 1. ฟงคําสั่งและปฏิบัติไดถูกตอง  
อุปกรณ  บัตรคําสั่ง บัตรละ 1 คําสั่ง 
   -Sit down.  
   -Stand up. 
   -Open your book, please. 
   -Point to the window, please 

   -Close the book, please. 
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วิธีเลน 

  ใหนักเรียนทุกคนในชั้นเลนเกมนี้ และใหนักเรียนคนหนึ่งเปนผูออกคําสั่ง ผูออกคําสั่ง
ออกคําสั่งใน 2 ลักษณะดังนี้ (อาจใชคําสั่งจากบัตรที่ใหไว) 
  1. ออกคําสั่งโดยมีขอความ “Simon says” นํา เชน “Simon says, stand up.” 
นักเรียนทุกคนตองยืนขึ้น ถาผูใดไมปฏิบัติตามหรือปฏิบัติผิดคําสั่ง ตองออกจากการเลน 

  2. ออกคําสั่งโดยไมมีขอความ “Simon says” มานํา เชน “Stand up.” นักเรียนไม 
ตองยืนขึ้น ถาผูใดยืนขึ้นหรือปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตองออกจากการเลน ผูที่สามารถเลนไดเปนคน
สุดทายเปนผูชนะ  
 

วิธีประเมินผล 

  1. สังเกตการณออกคําสั่ง  
  2. สังเกตการณปฏิบัติตามคําสั่ง 
  3. สังเกตความสนุกสนานในการรวมกิจกรรม และตรวจผลงาน 

 
Talking Number Game  
วัตถุประสงค  1. ฝกความสามารถการฟงและการพูด อุปกรณ บัตรคําและบัตรตัวเลข  
วิธีดําเนินการ  1. ใหผูเลนเขาแถวเปนวงกลม 

  2. ครูแจกบัตรคํา หรือบัตรตัวเลข คนละ 1 บัตร  
  3. ครูใหนักเรียนรองเพลง Good morning ขณะรองเพลงใหเดินเปนวงกลม 

  4. เพลงหยุดเมื่อใด ใหผูเลนทุกคนหาคูของตน โดยกําหนดใหผูเลนคนที่มี บัตรตัวเลข
พูดประโยควา “Where are you, number one)?” สวนผูที่ถือบัตรคําศัพทก็พูดวา “I'm here, my dear.” 

  5. เมื่อพบคูแลวใหรีบนั่งลง ครูตรวจความถูกตอง 

  6. ดําเนินการเลนกิจกรรมแบบเดิม โดยใหทุกคนนําบัตรของตนเองไป เปลี่ยนกับเพ่ือน
ดานตรงกันขาม และวิ่งกลับไปยืนที่เดิม  
 

การประเมินผล 

  1. การสังเกตความสนใจ และความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม  
  2. ตรวจสอบความถูกตองในการจับคู และการพูดประโยค  
 

ประโยชนของการใชเกมประกอบการสอนภาษาอังกฤษ 

นักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดกลาววา เกมทางภาษามีประโยชนตอครู และนักเรียนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนอยางมาก ดังนั้นจึงไดใหแนวคิดเก่ียวกับประโยชนของเกมไว ดังนี้ 

ทอธ Toth (1995: 6) ไดกลาวถึง ประโยชนของเกมไว ดังนี้  
1. เกมชวยเราความสนใจของนักเรียนใหฝกภาษา 

2. เกมชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาง ๆ มากมายทั้งดานการใชภาษา การรวมมือหรือ
การอยูรวมกับผูอ่ืน 

3. เกมชวยใหนักเรียนเกิดการใชภาษาอยางมีความหมาย 
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ไรท เบทเทอริดจ และบักค  (Wright, Betteridge and Buckby, 1998) ไดกลาวไววา เกม
ทางภาษาชวยกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนจํานวนมากเกิดความสนใจและเอาใจใสตอการเรียน 

มยุรี สุขวิวัฒน และคณะ (2539: 778-779) กลาววา เกมทางภาษานั้นชวย ใหนักเรียนไดฝก
ภาษาและเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัว ทําใหนักเรียนเกิดความคลองแคลวทางภาษา มีความมั่นใจ และกลา
ในการใชภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้นซึ่งเปนผลดีตอกาเรียนภาษาอังกฤษ 

อนุภาพ คลโสภณ (2540: 35) กลาววา เกมทางภาษาจะชวยเราความสนใจของนักเรียนไดดี
มาก การเลนเกมจะมุงใหนักเรียนทํากิจกรรมจนลืมวาตนเองกําลังเรียนอยู ขณะที่เลนเกมทางภาษานั้น 
ตนก็ใชภาษาไปดวย เกมทางภาษาจะชวยใหนักเรียนใชภาษาได คลองแคลวขึ้น 

สมคิด สรอยน้ํา (2542: 243) ไดกลาวถึง ประโยชนของเกมวา 

1. ฝกใหนักเรียนเปนคนชางสังเกต พัฒนาสติปญญา ความมีไหวพริบกลา ตัดสินใจ เกม
มีกติกาที่ตองใชความคลองแคลวและสติปญญาขณะเลนเสมอ 

2. เกมฝกใหเปนผูที่ยอมรับความสามารถของตนเองและผูอ่ืน การเลนเกมจะมีการแพ
ชนะซึ่งเปนปกติ เมื่อครูใชเกมเปนกิจกรรมสอนบอย ๆ จะชวยใหนักเรียนเปนคนใจกวางยอมรับในสิ่ง 
ที่เกิดขึ้นกับตนและยอมรับผูอ่ืนได 

3. ฝกใหเปนที่เคารพกติกาของสังคมเพราะเกมมีคติที่ผูเลนตองปฏิบัติตามการใชเกมจึง
ชวยสงเสริมคุณธรรมของนักเรียน 

4. เกมชวยใหเกิดความสามัคคีในหมูนักเรียนดวยกัน เพราะในการเลนเกมที่ตองเลนเปน
กลุมทุกคนจะตองชวยกัน 

5. ชวยใหนักเรียนกลาแสดงออก 

6. ชวยเสริมใหนักเรียนเกิดความสามารถหลายๆ ดาน เชน ความสามารถทางภาษา 
ความสามารถการคิด และตัดสินใจแกปญหาเฉพาะหนา 

คณะนักวิชาการนานมีบุคส (2543: 14) กลาวถึงประโยชนของเกมทางภาษา ไวดังนี้ 
1. เราความสนใจใหนักเรียนอยากเรียนภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 

2. ชวยย้ําสิ่งที่เรียนไปแลวทั้งทางดานตัวอักษร การออกเสียง การฟง การพูด คําศัพท 
การสะกดตัว การอาน ตลอดจนรูปประโยคตาง ๆ 

3. นําสิ่งที่เปนปญหาการเรียนของนักเรียนมาฝกซํ้า 

4. ฝกความฉับไวในการคิด การทําความเขาใจ การปฏิบัติตามคําสั่งและการ ใชภาษา
อยางอัตโนมัติ 

5. สงเสริมเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษา 

เรืองศักดิ์ อัมไพพันธ (2543: 3-4) กลาววา เกมทางภาษามีประโยชนตอ กิจกรรมการเรียน
การสอนดังนี้ 

1. ชวยใหครูทําใหเนื้อหากระจางชัดเจนงายตอการเขาใจ  
2. ชวยเสริมสมรรถภาพในการเรียนการสอนของครู 
3. ครูใชเกมเพ่ือทดสอบความรูความเขาใจในเนื้อหาในแตละชวงไดโดย การสังเกตจาก

การตอบคําถามหรือการรวมแสดงออกในกิจกรรมของเกมนั้น ๆ 

4. เกมชวยเราความสนใจในบทเรียนสําหรับนักเรียน 

5. สงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวม นักเรียนที่เรียนเกงจะชวยนักเรียนที่เรียนออน 
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6. สามารถปรับใชไดกับทุกเพศทุกวัย  
7. เกมบางชนิดใชไดกับรายบุคคล รายกลุม หรือทั้งชั้นเรียน 

8. เกมชวยลดความเขมของเนื้อหาลงไดทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน อยากมี 
สวนรวมและกลาแสดงออก 

9. เกมชวยเสริมความสามารถทางภาษาไดทุกความสามารถท้ังในดานการ ฟง การพูด 
การอาน การเขียนและสามารถใชในลําดับขั้นการสอนทุกภาษาทุกขั้นตอน 

10. ใชเกมไดหลายสถานการณ 
สรุปไดวา เกมทางภาษามีประโยชนตอการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนอยางมาก 

เพราะเกมจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถทางภาษา เนื้อหาในการเรียนเกิดความเขาใจไดงาย 
เกมทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในดานการฟงและการพูด เกมชวยเราความสนใจของนักเรียนจนลืมวา
ตนเองกําลังเรียนอยูและที่สําคัญที่สุดคือเกมชวยใหนักเรียนเกิดการใชภาษาอยางมีความหมายและมี
ความสุข สนุกสนานไมนาเบื่อตอการเรียนภาษาอังกฤษ  
 

8. แผนการจัดการเรียนรู 
 

ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู 

นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของแผนการจัดการเรียนรูไว ดังนี้ 
ชนาธิป พรกุล (2554: 85) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่เขียนไวลวงหนาทําใหผูสอนมีความพรอมและมั่นใจวาจะสามารถสอนไดบรรลุจุดประสงค
ที่กําหนดไว และดําเนินการสอนไดราบรื่น 

ดวงกมล สินเพ็ง (2553: 79) กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนหรือแนวทาง           
การจดัการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และไดพัฒนาคุณภาพตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง
ที่ครูผูสอนกําหนดไว 

ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 168) กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนการหรือโครงการ  
ที่จัดทําเปนลายลักษณอักษรเพ่ือใชในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดรายวิชาหนึ่งเปนการเตรียมการสอน
อยางเปนระบบและใชเปนเครื่องมือที่ชวยใหผูสอนจัดการเรียนการสอนไปสูจุดหมายของหลักสูตรไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

วิมลรัตน สุนทรโรจน (2553: 281) กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนการจัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู การใชสื่อการจัดการเรียนรู การวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับเนื้อหาและ
จุดประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตร หรือกลาวอีกนัยหนึ่งเปนแผนที่ผูสอนจัดทําขึ้นจากคูมือครู หรือแนว
การสอนหรือกรมวิชาการ ทําใหผูสอนทราบวาจะสอนเนื้อหาใด เพ่ือจุดประสงคใดสอนอยางไร ใชสื่ออะไร 
และวัดประเมินผลโดยวิธีใด 

ศศิธร เวียงวะลัย (2556: 51) กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนการจัดการ
เรียนการสอนที่ครูหรือผูสอนเปนผูจัดทําขึ้นจากแนวการจัดการเรียนการสอนของคูมือครู  ภายใตกรอบ
เนื้อหาสาระที่ผูสอนตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยกําหนดจุดประสงควิธีการดําเนินการ
หรือกิจกรรมใหผูเรียนบรรลุจุดประสงค สื่อการเรียนรูและวิธีวัดผลประเมินผลท่ีสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูนั้น  
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อาภรณ ใจเที่ยง (2553: 216) กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู การใชสื่อการเรียนรูและการวัดประเมินผลที่สอดคลองกับสาระการเรียนรูและจุดประสงค  
การเรียนรูหรือผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวในหลักสูตร 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง การวางแผนสิ่งที่ตองการจัดการเรียน
การสอนไวลวงหนาอยางเปนระบบ เปนลายลักษณอักษรลวงหนาเพ่ือจะใหผูเรียนไปสูจุดหมายปลายทางที่
หลักสูตรกําหนดหรือเปนไปตามวัตถุประสงคการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู 

นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรูไวหลายทาน ดังนี้ 
ศศิธร เวียงวะลัย (2556: 52) ไดสรุปความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรูมีความสําคัญ 

คือ เปนเครื่องมือในการสอนที่ชวยใหครูสามารถจัดกระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับสภาพความจริง
ของนักเรียน เปนเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีคุณภาพและเกิดความมั่นใจในการสอน  
เปนคูมือสําหรับครูที่ทําการสอนแทน และเปนคูมือในการพัฒนาการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ 

สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550: 2-3) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูมีความสําคัญและเปน
ประโยชนโดยตรงตอครูผูสอนและผูเรียน ดังนี้ 

1. ทําใหครูผูสอนเกิดความมั่นใจในการสอนยิ่งขึ้น 
2. ทําใหการสอนของครูตอเนื่อง 
3. ทําใหผูเรียนเกิดความศรัทธาในตัวครู 
4. ทําใหบทเรียนมีประโยชนและมีความหมายตอชีวิตจริงของผูเรียน 
5. เปนแนวทางการสอนของผูอ่ืนที่จําเปนตองสอนแทน 
6. เปนหลักฐานในการจัดผลการเรียน 
7. เปนหลักฐานในการพิจารณาผลงานของครู 
8. เปนผลงานแสดงใหเห็นวางานการสอนเปนวิชาชีพที่จะตองไดรับการฝกฝนมีลักษณะ 

เฉพาะของวิชาชีพครู มิใชใคร ๆ ก็เปนได 
สุวิทย มูลคํา และคณะ (2551: 58) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูมีความสําคัญ ดังนี้ 

1. ทําใหเกิดการวางแผนวิธีการสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการผสมผสานความรู  
และจิตวิทยาการศึกษา 

2. ชวยใหครูผูสอนมีคูมือการจัดการเรียนรูที่ทําไวลวงหนาดวยตนเอง และทําใหครูมีความ
มั่นใจในการจัดการเรียนรูไดตามเปาหมาย 

3. ชวยใหครูผูสอนทราบวาการสอนของตนไดเดินไปในทิศทางใด หรือทราบวาจะสอน
อะไร ดวยวิธีใด สอนทําไม สอนอยางไร จะใชสื่อและแหลงการเรียนรูอะไร วัดและประเมินผลอยางไร 

4. สงเสริมใหครูผูสอนใฝศึกษาหาความรู ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธีจัดการเรียนรู จะจัดหา             
และใชสื่อการเรียนรู ตลอดจนการวัดและประเมินผล 

5. ใชเปนเครื่องมือสําหรับครูที่มาสอน (จัดการเรียนรู) แทนได 
6. แผนการจัดการเรียนรูที่นําไปใชและพัฒนาแลวจะเกิดประโยชนตอวงการศึกษา 
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7. เปนผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความชํานาญและความเชี่ยวชาญของครูผูสอน
สําหรับประกอบการประเมินเพ่ือขอเลื่อนตําแหนงและวิทยฐานะครูใหสูงขึ้น 

อาภรณ ใจเที่ยง (2553: 209) กลาววา ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรูเปรียบได
กับพิมพเขียวของวิศวกรสถาปนิกที่ใชเปนหลักในการควบคุมงานกอสราง วิศวกรหรือสถาปนิก  จะขาด
พิมพเขียวไมไดฉันใด ผูเปนครูก็จะขาดแผนการจัดการเรียนรูไมไดฉันนั้น ยิ่งผูสอนไดจัดทําแผนการ
จัดการเรียนรูดวยตนเองก็ยิ่งใหประโยชนมากเพียงนั้น และไดกลาวถึงผลดีของการทําแผนการจัดการ
เรียนรูสรุปได ดังนี้  

1. ทําใหเกิดการวางแผนวิธีการสอน วิธีการเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้นเพราะเปนการจัดทํา
อยางมีหลักการที่ถูกตอง  

2. ชวยใหครูมีคูมือการสอนที่ทําดวยตนเองทําใหเกิดความสะดวกในการจดัการเรยีนการสอน
ทําใหสอนไดครบถวนตรงตามหลักสูตรและสอนไดทันเวลา  

3. เปนผลงานวิชาการท่ีสามารถเผยแพรเปนตัวอยางได  
4. ชวยใหความสะดวกแกครูผูสอนแทนในกรณีท่ีผูสอนไมสามารถเขาสอนได  

จากที่กลาวมาสรุปไดวา แผนการจัดการเรียนรูมีความสําคัญ คือ เปนเครื่องมือในการสอน   
ที่ชวยใหครูผูสอนเกิดความมั่นใจในการสอน ครูมีคูมือการจัดการเรียนรูที่ทําไวลวงหนาชวยใหครูทราบ
วาจะสอนอะไร สอนอยางไร ทําใหการจัดการเรียนรูที่มีความหมายและครูอ่ืนก็สามารถสอนแทนได  
เมื่อถึงคราวจําเปน 

 

องคประกอบของแผนการจัดการเรียนรู 

นักการศึกษาหลายทาน ไดกลาวถึงองคประกอบของแผนการจัดการเรียนรูไว ดังนี้   
ดวงกมล สินเพ็ง (2553: 79-80) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบที่สําคัญ ดังนี้  

1. สวนนํา ไดแก ชื่อกลุมสาระการเรียนรู ระดับชั้น หองเรียน ภาคเรียนที่ ปการศึกษา  
ชื่อหนวยการเรียนรู หัวขอเรื่อง สาระและมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด เวลาที่จัดการเรียนการสอน 

2. มโนทัศนหรือสาระสําคัญ 
3. ผลการเรียนรูหรือจุดประสงคการเรียนรู 
4. เนื้อหาสาระ 
5. กระบวนการจัดการเรียนรู 
6. การประเมินผลการเรียนรู 
7. สื่อการเรียนรูและแหลงการเรียนรู 
8. บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน 
 

ชนาธิป พรกุล (2554: 356) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูควรมีองคประกอบที่สําคัญมีวิธี
เรียงลําดับ ดังนี้  

1. เรื่อง เวลา 
2. จุดประสงคการเรียนรู  
3. สาระการเรียนรู  
4. สาระสําคัญ  
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5. กิจกรรมการเรียนการสอน  
- ขั้นครูนําเขาสูบทเรียน  
- ขั้นผูเรียนทํากิจกรรมการเรียนรู  
- ขั้นผูเรียนสรุปความรู  
- ขั้นผูเรียนทํากิจกรรมวัดผล  

6. สื่อการเรียนรู และแหลงการเรียนรู  
7. การวัดผล 

- สิ่งที่วัด 
- เครื่องมือที่ใช 

8. การบันทึกผลหลังการสอน   
- ผูเรียน : ผลการเรียนรู 
- อ่ืน ๆ 
 

ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 169 -172) กลาววา การเขียนแผนการจัดการเรียนรูมีลักษณะ 
แตกตางกันไปบาง แตอยางไรก็ตามหลักการเขียนมีลักษณะที่สามารถสังเกตใหญ ๆ ไมแตกตางกันโดยมี
องคประกอบสําคัญ ดังนี้ 

1. สวนหัวเรื่อง เปนสวนแรกของแผนการจัดการเรียนรูที่บอกรายละเอียดเบื้องตน          
ของแผนการจัดการเรียนรู 

2. สาระสําคัญ เปนสวนที่นําเสนอขอความท่ีเขียนเพ่ือระบุใหเห็นแกนหรือเห็นขอสรุป 
ที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนหลังจากเรียนรูเรื่องใด เรื่องหนึ่ง 

3. จุดประสงค เปนขอความระบุคุณลักษณะดานเนื้อหาความรู ดานทักษะ ดานเจตคติ  
ที่ตองการใหเกิดข้ึนกับผูเรียนหลังจากท่ีไดเรียนรูเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

4. กิจกรรมการเรียนรู คือสภาพการณท่ีผูสอนออกแบบเพ่ือนําเสนอเนื้อหา วิธีการ         
หรือการปฏิบัติใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 

5. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู เปนการกระทําเพ่ือตรวจสอบวาผูเรียนเกิดการ
เรียนรู ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวหรือไม 

 

สุวิทย มูลคํา และคณะ (2551: 63) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูควรประกอบดวย
สวนประกอบสําคัญ 3 สวน ดังนี้ 

สวนที่ 1 สวนนําหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู เปนสวนประกอบที่แสดงใหเห็นภาพรวม
ของแผนการจัดการเรียนรู วาเปนแผนการจัดการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูใด ผูเรียนระดับชั้นใด        
เรื่องอะไร ใชเวลาในการจัดกิจกรรมนานเทาใด 

สวนที่ 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู 
1. สาระ 
2. มาตรฐานการเรียนรู 
3. มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
4. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
5. สาระสําคัญ 
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6. จุดประสงคการเรียนรู ประกอบดวย  
6.1 จุดประสงคปลายทาง 
6.2 จุดประสงคนําทาง 

7. สาระการเรียนรู/เนื้อหา 
8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู 
9. สื่อ/นวัตกรรม/แหลงการเรียนรู 
10. การวัดผลการประเมินผล ประกอบดวย 

10.1  วิธีการประเมิน 
10.2 เครื่องมือที่ใชในการประเมิน 
10.3 เกณฑท่ีใชในการประเมิน 
 

สวนที่ 3 ทายแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวยบันทึกผลการใชแผนการจัดการเรียนรู
ซึ่งเปนสวนที่ผูสอนบันทึกขอสังเกตที่พบจากการนําแผนการจัดการเรียนรูไปใช เชน ปญหาและแนว
ทางแกไข กิจกรรมเสนอแนะ และขอมูลอื่น ๆ เพ่ือประโยชนในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูในการ
นําไปใชตอไป อีกสวนหนึ่งของทายแผนการจัดการเรียนรู ไดแก เอกสารประกอบการสอน ไดแก ใบงาน 
แบบทดสอบที่ใชในการจัดการเรียนรูตามแผนนั้น ๆ เปนตน 

อาภรณ ใจเที่ยง (2553: 216-217) กลาววา แผนการจัดการเรียนรูประกอบดวยหัวขอ
สําคัญดังนี้ 

สวนนํา : รายวิชา/กลุม ชั้น ชื่อหนวยการเรียนรู หรือชื่อแผนการจัดการเรียนรู เวลาที่สอน  
1. มาตรฐานการเรียนรู  
2. ตัวชี้วัดชั้นป  
3. สาระสําคัญ  
4. จุดประสงคการเรียนรู  
5. สาระการเรียนรู  
6. กจิกรรมการเรียนรู  
7. การวัดผลประเมินผล  
8. สื่อและแหลงเรียนรู  
9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู  

จากที่กลาวมาสรุปไดวา แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน ไดแก สวน
นําหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู ตัวแผนการจัดการเรียนรู และทายแผนการจัดการเรียนรู สําหรับแผนการ
จัดการเรียนรูประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดจัดทําแผนการจัดการเรียนรูซึ่งมีองคประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู   3 สวน ดังนี้ 

1. สวนนําหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู 
2. ตัวแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งประกอบดวย 

2.1 สาระการเรียนรูมาตรฐานการเรียนรู 
2.2 ผลการเรียนรู 
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2.3 จุดประสงคการเรียนรู 
2.4 สาระสําคัญ/แนวความคิดหลัก 
2.5 สาระการเรียนรู 
2.6 หลักฐานการเรียนรู 
2.7 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู  
2.8 กิจกรรมการเรียนรู 
2.9 สื่อ/อุปกรณ/แหลงเรียนรู 
2.10 กิจกรรมเสนอแนะ/กิจกรรมตอเนื่อง 

3. ทายแผนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 
3.1 ความเห็นของผูบังคับบัญชาหรือผูไดรับมอบหมาย 
3.2 บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู 
 

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู  

รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูไมมีรูปแบบตายตัวขึ้นอยูกับหนวยงานหรือสถานศึกษา
แตละแหงจะกําหนด อยางไรก็ตามลักษณะสวนใหญของแผนการจัดการเรียนรู จะคลายคลึงกัน 
นักวิชาการหลายทานไดกําหนดรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูไว ดังนี้  

สวุิทย มูลคํา และคณะ (2551: 60-62) กลาววา รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูนิยมใช
กันโดยทั่วไปมี 3 รูปแบบใหญ ๆ ดังนี้  

 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบบรรยาย เขียนโดยใชประเด็นทั้ง 10 ประเด็นมากํากับ แตการ
ลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนจะเขียนเปนเชิงบรรยายกิจกรรมตามที่ครูจัดเตรียมไว เชน 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่............................... 
            

 เรื่อง......................................ระยะเวลา...............................คาบ/ชั่วโมง.....................  
1. สาระสําคัญ  
2. จุดประสงคการเรียนรู 
3. จุดประสงคปลายทาง 
4. จุดประสงคนําทาง  

4.1. ....................................................................................................................................... 
5. เนื้อหาสาระ  ............................................................................................................. ...................... 
6. สื่อและอุปกรณการเรียน.................................................................................................................  
7. กิจกรรมการเรียนการสอน  .................................................................... ........................................ 
8. การวัดและประเมินผล........................................................................................................ ............. 
9. กิจกรรมเสนอแนะ........................................................................................................................... 
10.บันทึกผลหลังการสอน...................................................................................................... ............... 
 

             ลงชื่อ...............................ผูสอน  
           (..................................) 
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  2. แผนการสอนแบบตาราง เขียนโดยใชประเด็นสําคัญที่เปนองคประกอบของแผน        
การจัดการเรียนรูมากํากับและบรรจุองคประกอบสําคัญลงในตารางเกือบทั้งหมด ดังตัวอยาง เชน  
 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ............................... 
 
 

จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม 
สื่อและ
อุปกรณ 

กระบวนการ 
การวัด

ประเมินผล 
จุดประสงคการเรียนรู : 
จุดประสงคปลายทาง : 
จุดประสงคนําทาง : 

    
 

 

           
 
                        ลงชื่อ...............................ผูสอน 
                 (..................................) 
 
 
  3. แผนการจัดการเรียนรูแบบพิสดาร เปนแผนการจัดการเรียนรูที่มีรายละเอียดมากข้ึน    
การลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนแยกเปนกิจกรรมที่ผูสอนปฏิบัติ และสิ่งที่ผูเรียนปฏิบัติซึ่งสอดคลองกัน 
 

แผนการจัดการเรียนรูที่.................................... 
 เรื่อง...........................................ระยะเวลา.........................คาบ/ชั่วโมง.....................  
1. สาระสําคัญ 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
3. จุดประสงคปลายทาง 
4. จุดประสงคนําทาง 
 4.1 ....................................................................................................................................... 

4.2 ........................................................................ ............................................................... 
5. เนื้อหาสาระ ...................................................................................................................................  
6. สื่ออุปกรณการเรียนการสอน..................................................................................... ..................... 
7. กิจกรรมการเรียนการสอน...............................................................................................................  
 

ขั้นตอนจุดประสงคนําทาง 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

วิธีวัดผลระหวางเรียน 
คร ู นักเรียน 

    

    

 
 
 



69 
 

8. การวัดผลและประเมินผล......................................................... ....................................................... 
9. กิจกรรมเสนอแนะ....................................................................................................... .................... 
10.บันทึกผลหลังการสอน........................................................................................................ ........... 
 10.1 ผลการสอน 
 10.2 ปญหา/อุปสรรค 
 10.3 ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไข 
 
          ลงชื่อ...............................ผูสอน 
                 (..................................) 
 

วิมลรัตน สุนทรโรจน (2553: 282 - 285) ไดสรุปรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

   1. แบบเรียงหัวขอ รูปแบบนี้จะเรียงลําดับกอนหลัง โดยไมตองตีตาราง รูปแบบนี้ให          

ความสะดวกในการเขียน แตมีสวนเสียคือยากตอการดูใหสัมพันธในแตละหัวขอ ดังตัวอยาง เชน 
 

แผนการเรียนรู หนวยที่............................................ หนวยยอยที่................................ชั้น........................ 
เรื่อง...........................................................................................เวลาเรียน..........................................คาบ 

1. สาระสําคัญ 

.......................................................................................................................... ........................................ 
2. จุดประสงคการเรียนรู 
 2.1 จุดประสงคปลายทาง 
 ............................................................................................................................. .............................. 
 2.2 จุดประสงคนําทาง 
 
3. สาระการเรียนรู 
............................................................................................................................. ....................................... 
4. สื่อการเรียนรู 
.......................................................................................................................................................................................................................... 

5. การบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

 5.1 ความพอประมาณ  

 5.2 ความมีเหตุผล 

 5.3 ความมีภูมิคุมกัน 

 5.4 เงื่อนไขคุณธรรม 

 5.5 เงื่อนไขความรู  

 

 

 

................................................................................................. ......................................................... 
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6. กิจกรรมการเรียนรู 

  6.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

  6.2 ขั้นเสนอความรูใหม  

   6.3 ขั้นฝกทักษะ 

   6.4 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู 

 6.5 ขั้นสรุปความรู 

7. การวัดและประเมินผล

........................................................................................... ......................................................................... 
8. กิจกรรมเสนอแนะเพ่ิมเติมหลังจัดการเรียนรู  
.......................................................................................................................................................... 
 
 

   2. แผนการจัดการเรียนรูแบบบรรยาย หรือเรียงหัวขอ เปนรูปแบบที่เขียนลําดับกิจกรรม               
การเรียนการสอนเปนเชิงบรรยายกิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไว โดยไมระบุชัดเจนวานักเรียนทําอะไร   

 
(ดังตัวอยาง) 

 
กลุมสาระ ................................................................................. ชั้น .................................................... 
ภาคเรียนที่ ................................................................................................................................... 
ชื่อแผน ..................................................................................... เวลา .......................... ............ชั่วโมง 
1. จุดประสงคการเรียนรู  
 1.1 ...............................................................................................................................................  
 1.2 ...................................................................................................... ......................................... 
2. สาระการเรียนรู  
 2.1 ......................................................................................................................... .......................  
 2.2 ...................................... .......................................................................................................... 
3. การบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 3.1 ความพอประมาณ  
 3.2 ความมีเหตุผล 
 3.3 ความมีภูมิคุมกัน 
 3.4 เงื่อนไขคุณธรรม 
 3.5 เงื่อนไขความรู 
4. แหลงการเรียนรู  
  4.1 ......................................................................................................................... .......................  
5. กระบวนการจัดการเรียนรู 
 5.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 5.2 ขั้นเสนอความรูใหม  
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 5.3 ขั้นฝกทักษะ 
 5.4 ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 5.5 ขั้นสรุปความรู 
 

6. กระบวนการวัดและประเมินผล  
  6.1 ......................................................................................................................... .......................  
 
 
   3. แผนการจัดการเรียนรูแบบกึ่งตาราง รูปแบบนี้จะเขียนเปนชอง ๆ ตามหัวขอที่กําหนด แมวา
ตองใชเวลาในการตีตารางแตก็สะดวกตอการอาน ทําใหเห็นความสัมพันธของแตละหัวขอชัดเจน    
    

ดังตัวอยาง 
แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู.............................................................. ชั้น...................... 
หนวยที่ ........................... เรือ่ง ...........................................................................เวลา.. ...........ชั่วโมง 
วันที่ ................................................................ ....................................................................................  
สาระสําคัญ ........................................................................ ....................................................................... 
จุดประสงคปลายทาง 
 1. .......................................................................................................................... ........................ 
 2. .................................................................................................... .............................................. 

 
 
 
 

จุดประสงค
เชิง

พฤติกรรม 

สาระ 
การ

เรียนรู 

การบูรณาการ
ปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียง 
กิจกรรมการเรียนรู 

สื่อการ 
เรียนรู 

การวัดและ
ประเมินผล 

หมาย
เหตุ 

  1.ความพอประมาณ 
........................... 
2. ความมีเหตุผล 
............................  
3. ความมีภูมิคุมกัน 
............................  
4. เงื่อนไขคุณธรรม 
............................  
5. เงื่อนไขความรู 
............................  

1. ขั้นนํา 
......................... 
2. ขั้นจัดการเรียนรู 
......................... 
3.ขั้นสรุป 
......................... 
4. ขั้นวัดผล  
.............................. 
…………………….…… 
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     จากที่กลาวมาสรุปไดวา รูปแบบของแผนการจัดการเรียนรูที่ใชกันโดยทั่วไปมีหลายรูปแบบ แต
ที่นิยมใชมี 3 รูปแบบ คือ รูปแบบเรียงหัวขอ รูปแบบบรรยาย และรูปแบบตาราง  
  สําหรับแผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วิจัยเลือกใชรูปแบบการเขียนแผนการ
จัดการเรียนรูแบบเรียงหัวขอหรือความเรียง 
 

9. ความพึงพอใจ 
 

ความหมายของความพึงพอใจ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556: 793) ไดใหความหมาย คําวา พอใจ หมายถึง 
สมใจ ชอบใจ เหมาะ และคําวา พึงพอใจ หมายถึง รัก ชอบใจ 

พรรณี  ชูทัยเจนจิต (2550: 14) กลาววา ความพึงพอใจเปนความรูสึกในทางบวกความรูสึกที่
ดีที่ประทับใจตอสิ่งเราตาง ๆ ไมวาจะเปนสินคาและบริการ ราคา การจัดจําหนาย และการสงเสริมการตลาด  

ประสาท เนืองเฉลิม (2558: 123) กลาววา ความพึงพอใจ เปนพฤติกรรมของผูเรียนแสดงออก
ถึงความพอใจในประสบการณการเรียนรูที่อาจจะอยูในรูปของการพูด การเขียน หรือการแสดงทาทีที่บงบอก
ถึงความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2553: 122) กลาววา ความพึงพอใจเปนความรูสึกรวมของบุคคล
ที่มีตอการทํางานในทางบวก เปนความสุขของบุคคลที่เกิดจากการปฏิบัติงาน  

ระพินทร โพธิ์ศรี (2549: 142) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบหรือไมชอบ
ซึ่งอาจมากหรือนอยก็ไดของบุคคลแตละคน ที่มีตอสิ่งแวดลอมตาง ๆ เปนความรูสึกท่ีอาจดํารงอยูได
นานพอสมควร 

สมนึก ภัททิยธนี (2555: 38) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึก หรืออารมณของ
บุคคลที่มีตอความสัมพันธของสิ่งเราตาง ๆ เปนผลมาจากการที่บุคคลประเมินสิ่งเรานั้นแลวพอใจ
ตองการหรือดีอยางไร 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลที่มี
ตอการทํางานหรือปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความรูสึกพอใจ ชอบ
ใจในการรวมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีตอการเรียนรูจนบรรลุผลหรือเปาหมายในการเรียนรู 

 

แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

ในการปฏิบัติกิจกรรมใด ๆ  ก็ตาม การที่ผูปฏิบัติจะเกิดความพึงพอใจในกิจกรรมหรือการทํางาน
นั้นมากหรือนอย ขึ้นอยูกับสิ่งจูงใจในงานนั้น การสรางสิ่งจูงใจหรือแรงกระตุนใหเกิดกับผูปฏิบัติงานเปน
สิ่งที่จําเปน เพ่ือใหการปฏิบัติงานเปนไปตามจุดประสงค มีทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ ดังนี้ 

Maslow (ทิศนา แขมมณี, 2553: 69; อางอิงมาจาก Maslow, 1962: unpaged) เปนทฤษฎีที่
กลาวถึง ความตองการพื้นฐานตามธรรมชาติของมนุษยอยางเปนลําดับขั้น ก ลาวคือ “มนุษย
เรามีความตองการอยูเสมอ เมื่อความตองการไดรับการตอบสนองหรือมีความพึงพอใจตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
แลว ความตองการดานอ่ืนก็จะเกิดขึ้นอีก ความตองการของคนเราอาจจะซ้ําซอน ความตองการหนึ่งยังไม
หมดอาจจะเกิดความตองการหนึ่งเกิดขึ้นอีกได” หากความตองการพ้ืนฐานของมนุษยไดรับการตอบสนอง
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อยางเพียงพอ ก็จะเกิดแรงจูงใจที่สําคัญตอการเกิดพฤติกรรมที่ตองการใหสังคมยอมรับ  และสามารถ
พัฒนาตนไปสูขั้นสูงขึ้น ไดนําแนวคิดนี้มาจัดการเรียนในการสอน ดังนี้ 

1. การเขาใจถึงความตองการพ้ืนฐานของมนุษย สามารถใหเขาใจพฤติกรรมของบุคคลได 
เนื่องจากพฤติกรรมเปนการแสดงออกของความตองการของบุคคล 

2. การจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี จําเปนตองตอบสนองความตองการพ้ืนฐานที่
เขาตองการแสดงเสียกอน 

3. ในกระบวนการเรียนการสอน หากครูสามารถหาไดวา ผูเรียนแตละคนมีความตองการ   
อยูในระดับขั้นใด ครูสามารถใชความตองการพ้ืนฐานของผูเรียนนั้นเปนแรงจูงใจชวยใหผูเรียนเกิด  
การเรียนรูไดดี 

4. การชวยใหผูเรียนไดรับการตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของตนอยางเพียงพอ  
การใหอิสรภาพและเสรีภาพแกผูเรียนในการเรียนรู การจัดบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรูจะชวยสงเสริม
ใหผูเรียนเกิดประสบการณในการรูจักตนเองตามสภาพความเปนจริง 

Thorndike (ทิศนา แขมมณี , 2553: 69; อางอิงมาจาก  Thorndike, 1993: 56-57) มี
ความเชื่อวาการเรียนรูเกิดการเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนอง ซึ่งมีหลายรูปแบบบุคคลจะมี
การลองถูกลองผิด พอใจมากที่สุดเมื่อเกิดการเรียนรูแลว บุคคลจะใชรูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสม
เพียงรูปแบบเดียวและจะพยายามใชรูปแบบนั้นเชื่อมโยงในสิ่งเราในการเรียนรูตอไปเรื่อย  ๆ กฎของ 
Thorndike สรุปไดดังนี้ 

1. กฎแหงความพรอม (Law of readiness) การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีถาผูเรียนมีความ
พรอมทั้งทางรางกายและจิตใจ 

2. กฎแหงการฝกหัด (Law of exercise) การฝกหัดหรือกระทําบอย ๆ ดวยความเขาใจ
จะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถาไมไดกระทําซ้ําบอย ๆ การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร และใน
ที่สุดอาจลืมได 

3. กฎแหงการใช (Law of use and disuse) การเรียนรูเกิดจากการเชื่อมโยงระหวางสิ่ง
เรากับการตอบสนอง ความมั่นคงของการเรียนจะเกิดขึ้น หากไดนํามาใชบอย ๆ หากไมไดนํามาใชอาจจะลืมได 

4. กฎแหงผลที่พึงพอใจ (Law of effect) เมื่อบุคคลไดรับผลที่พึงพอใจยอมอยากจะเรียน
ตอไป ถาไมไดรับผลที่พึงพอใจ จะไมอยากเรียน ดังนั้นการไดรับผลที่พึงพอใจจึงเปนปจจัยสําคัญในการเรียน 

สรุปไดวา ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพันธกันทางบวก ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับกิจกรรมที่ผูเรียนไดปฏิบัติ ทําใหผูเรียนไดรับการตอบสนองความตองการทางดานรางกายและ
จิตใจ ซึ่งเปนสวนสําคัญท่ีจะทําใหเกิดความสมบูรณของชีวิตมากนอยเพียงใด นั่นคือสิ่งที่ครูผูสอนจะตอง
คํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ ในการเสริมสรางความพึงพอใจในการเรียนรูใหกับผูเรียน 

การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจ 

แบบสอบถามความพึงพอใจตอการเรียนดวยเอกสารประกอบการเรียน ผูวิจัยไดสรางขึ้นมี
ลักษณะเปน มาตราสวนประมาณคา (rating scale) และศึกษาการสรางแบบสอบถามจากตําราวัดผล
ทางการศึกษาของ บุญชม ศรีสะอาด (2553: 67 - 71) มีลําดับการสราง ดังนี้ 
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1. ศึกษาขอความแสดงถึงความพึงพอใจและสรางแบบสอบถาม เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale)  โดยกําหนดระดับคะแนนของความพึงพอใจเปน 5 ระดับ คือ ระดับ 5, 4, 
3, 2, 1 และกําหนดเกณฑในการแปลความหมายดังตอไปนี้ 

      ระดับ  5    4.50 – 5.00   หมายถึง  พอใจระดับมากท่ีสุด 
      ระดับ  4    3.50 – 4.49   หมายถึง  พอใจระดับมาก 
      ระดบั  3    2.50 – 3.49   หมายถึง  พอใจระดับปานกลาง 
      ระดับ  2    1.50 – 2.49   หมายถึง  พอใจระดับนอย 
      ระดับ  1    1.00 – 1.49   หมายถึง  พอใจระดับนอยที่สุด 

2. การกําหนดขอความในแบบสอบถามควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 
2.1 ขอความแสดงถึงความรูสึก ความเชื่อ หรือความตั้งใจในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด

ลงไป ไมใชเปนขอเท็จจริง 
2.2 ขอความตองสั้น เขาใจงายและชัดเจน ขอความมีคุณภาพจะใช 15 ขอความ 

3. นําเสนอแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ และนําไปหาความเชื่อมั่น 
4. พิมพเปนฉบับจริง นําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

 

การวัดความพึงพอใจ 

บุญชม  ศรีสะอาด (2553: 63 - 71) ไดเสนอเครื่องมือที่ใชวัดความพึงพอใจ เชน แบบสอบถาม 
(Questionnaire) เปนเครื่องมือที่ใชรวบรวมขอมูล ประกอบดวยชุดขอคําถามที่ตองการใหกลุมตัวอยาง
ตอบโดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ หรือกรณีที่กลุมตัวอยางอานหนังสือไมได หรืออานยาก อาจใชวิธีการ
สัมภาษณตามแบบสอบถาม นิยามเกี่ยวกับขอเท็จจริง ความคิดเห็นของบุคคล มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. โครงสรางแบบสอบถาม มีสวนประกอบโครงสรางของแบบสอบถาม 3 สวนคือ    
1.1 คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม เปนสวนแรกของการสอบถาม โดยระบุ

จุดมุงหมายและความสําคัญที่ใหตอบแบบสอบถาม คําอธิบายลักษณะของแบบสอบถามและวิธีตอบ พรอม
ยกตัวอยางประกอบ และตอนสุดทายจะกลาวขอบคุณลวงหนา แลวระบุชื่อเจาของแบบสอบถาม 

1.2 สถานภาพทั่วไป เปนรายละเอียดสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม เชน อายุ เพศ 
การศึกษา 

1.3 ขอคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเปนพฤติกรรมยอย ๆ แลวสราง 
ขอคําถามวัดพฤติกรรมยอย ๆ นั้น 

 2. รูปแบบของแบบสอบถาม ขอคําถามในแบบสอบถามอาจมีลักษณะเปนปลายเปด 
หรือแบบปลายปด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจเปนแบบปลายเปดทั้งหมดหรือแบบผสมก็ได ดังนี้ 

2.1 ขอคําถามแบบปลายเปด (Open–ended Form or Unstructured Questionnaire) 
เปนคําถามที่ไมไดกําหนดคําตอบไวเลือกตอบ แตเปดโอกาสใหผูตอบแบบสอบถามตอบ โดยใชคําพูดของตนเอง 

2.2 ขอคําถามปลายปด (Closed Form or Unstructured Questionnaire) เปนคําถาม
ที่มีคําตอบใหผูเขียนเขียนเครื่องหมายลงหนาขอความ หรือตรงกับชองที่เปนความจริงหรือความเห็นของตนมี
หลายแบบ ไดแก 
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2.2.1 แบบใหเลือกตอบคําตอบที่ตรงกับความเปนจริง ความคิดเห็นของตนเพียง
คําตอบเดียวจาก 2 คําตอบ 

2.2.2 แบบใหเลือกตอบคําตอบที่ตรงกับความเปนจริง ความคิดเห็นของตนเพียง
คําตอบเดียวจากหลายคําตอบ 

2.2.3 แบบใหเลือกตอบคําตอบที่ตรงกับความเปนจริงหรือความคิดเห็นของตนได
หลายคําตอบ 

2.2.4 แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยใหผูตอบตามระดับความ
คิดเห็นของตนอาจจัดในรูปของตาราง 

2.2.5 แบบผสม หมายถึงมีหลายแบบอยูดวยกัน 
2.2.6 แบบใหเรียงลําดับความสําคัญ โดยเขียนเรียงลําดับความชอบตอสิ่งนั้น 
2.2.7 แบบเติมคําสั้นๆ ลงในชองวาง สิ่งที่เติมมีความเฉพาะเจาะจง 

3. หลักเกณฑการสรางแบบสอบถาม มีดังนี้ 
3.1 กําหนดจุดมุงหมายใหแนนอนวาตองการถามอะไร 
3.2 สรางคําถามใหตรงตามจุดมุงหมายท่ีตั้งไว 
3.3 เรียงขอคําถามตามลําดับใหตอเนื่องสัมพันธกันตรงหัวขอที่ไดวางโครงสรางไว 
3.4 ไมควรใหผูตอบตอบมากเกินไป เพราะจะทําใหเบื่อหนาย ไมใหความรวมมือหรือ

ตอบโดยไมตั้งใจ 
3.5 ใหผูตอบแบบสอบถามมีความลําบากนอยที่สุดในการตอบ  ดังนั้นควรใชขอ

คําถามแบบปลายปด ผูตอบแบบสอบถามเพียงแตกาตอบในแบบสอบถาม 
3.6 สรางขอคําถามใหมีลักษณะที่ดี คือมีลักษณะดังนี้ 

3.6.1 ใชภาษาท่ีชัดเจนเขาใจงายไมกํากวม ไมมีความซับซอน 
3.6.2 ใชขอความที่สั้นกะทัดรัด ไมมีสวนฟุมเฟอย 
3.6.3 เปนขอคําถามที่เหมาะสมกับผูตอบ โดยคํานึงถึงสติปญญา ระดับการศึกษา 

และความสนใจของผูตอบ 
3.6.4 แตละขอควรถามเพียงปญหาเดียว 
3.6.5 หลีกเลี่ยงคําถามที่จะตอบไดหลายทาง 
3.6.6 หลีกเลี่ยงคําถามที่จะทําใหผูตอบเบื่อหนาย ไมรูเรื่อง หรือไมสามารถตอบได 
3.6.7 หลีกเลี่ยงคําท่ีผูตอบตีความแตกตางกัน เชน บอย ๆ เสมอๆ รวยโง ฉลาด 
3.6.8 ไมใชคําถามที่เปนคําถามนําผูตอบใหผูตอบตามแนวหนึ่งแนวใด 
3.6.9 ไมเปนคําถามที่จะทําใหผูตอบเกิดความลําบากใจหรืออึดอัดใจที่จะตอบ 
3.6.10 ไมถามในสิ่งที่รูแลว หรือวัดดวยวิธีอ่ืนไดดีกวา 
3.6.11 ไมถามในเรื่องที่เปนความลับ 
3.6.12 คําตอบที่ใหเลือกในขอคําถาม ควรใหครอบคลุมกลุมตัวอยาง ทุกคนสามารถ

เลือกตอบได ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา  
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4. มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) เปนมาตราวัดชนิดหนึ่งที่ใชเปนเครื่องมือประเภท
แบบสอบถาม แบบวัดดานจิตพิสัย เชน เจตคติ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ฯ มีลักษณะสําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 

4.1 มีระดับความเขมขนใหผูตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น เหตุผลสภาพความเปน
จริง ตั้งแต 3 ระดับ ขึ้นไป 

4.2 ระดับท่ีเลือกอาจเปนชนิดที่มีดานบวกและดานลบในขอเดียวกันหรือมีเฉพาะดาน
ใดดานหนึ่ง โดยที่อีกดานหนึ่งจะเปนศูนยหรือระดับนอยมาก 

4.3 บางขอมีลักษณะเชิงนิมาน บางขอมีลักษณะเชิงนิเสธ 
4.4 สามารถแปลงผลตอบเปนคะแนนได จึงสามารถวัดความคิดเห็นคุณลักษณะดาน

จิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได โดยใชเกณฑ ดังนี้   
 

ขอความที่กลาวในเชิงนิมาน ขอคําถามที่กลาวเชิงนิเสธ 

        มากที่สุด       5  คะแนน 
        มาก             4  คะแนน 
        ปานกลาง      3  คะแนน 
        นอย            2 คะแนน 
        นอยที่สุด       1  คะแนน 

มากที่สุด     1  คะแนน 
มาก           2  คะแนน 
ปานกลาง    3  คะแนน 

         นอย           4  คะแนน 
นอยที่สุด     5  คะแนน 
 

  
             กลาวโดยสรุป ความพึงพอใจเปนการใหคาความรูสึกของเราที่ตองสัมผัสกับโลกทัศนเกี่ยวกับ
ความหมายของการจัดการสภาพแวดลอม คาความรูสึกของบุคคลที่มีตอการจัดการสภาพแวดลอม  
จะแตกตางกัน เชน ความรูสึกดี-เลว พอใจ- ไมพอใจสนใจ-ไมสนใจ เปนตน สามารถที่จะวัดไดโดยใช
แบบสอบถาม การสัมภาษณหรือการสังเกต ในงานวิจัยนี้ ใชแบบสัมภาษณ แบบเขียนแสดงความ
คิดเห็น และแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนประกอบดวย ดานเนื้อหา ดานกิจกรรมการเรียนการสอน 
ดานสื่อการเรียนการสอน ดานการวัดผลประเมินผล และดานประโยชนที่ไดรับจากการใช C-Games  
ซึ่งความพึงพอใจในที่นี้ คือ ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการพัฒนาความสามารถทางการฟง และการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร                                    

 

10. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช  C-Games เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ดานการฟง-พูด ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารนั้นมีนักการศึกษา นักวิชาการ และนักวิจัยหลายทานได
พัฒนาขึ้น ดังนั้น เพ่ือใหเห็นถึงภาพรวมของงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยขอนําเสนองานวิจัยที่สําคัญ ๆ ดังนี้ 
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งานวิจัยตางประเทศ 

เลตึกค และพิเสคกา (Lesiuk & Piasecka, 1990: 37-39) ไดทดลองใชเกมเพื่อศึกษา
ความรูของนักเรียนที่ไดจากการเรียนวิชาประวัติศาสตรอังกฤษและอเมริกันแทน การทดสอบดวยการทํา
ขอสอบในการทดลองผูวิจัยไดใชแผนที่ของประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งสามารถทําเครื่องหมายลงไป ไดเกม
ที่ใชประกอบในรายการคําถามในการเลือกเมืองแตละเมือง คําถามจะถูกตั้งเปนกลุมตามจํานวนคะแนน
ของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา เกมที่นาตื่นเตนและทาทายชวยกระตุนใหนักเรียนคนหาคําตอบที่ถูกตอง 
และเกมยังกระตุนความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษไดดีเทากันกับกระบวนการคิด  นักเรียน
แสดงความรูออกมาอยางเปนธรรมชาติ แสดงใหเห็นวาเกมมีสวนชวยใหภาพรวมของการใชภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสารทั้งหมดทุกดานซึ่งสอดคลองกับ กอดารท (Gaudart, 1991: 22-26) ไดสรุปผลการทดลองใช
เกมกระดานดําในโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา ซึ่งผลการใชพบวา เกมเปนที่
ยอมรับในระดับที่มาก และมีความแตกตางในการยอมรับมากกวาเกมอ่ืน ถาเกมชนิดหนึ่งเปนที่ยอมรับใน
กลุมหนึ่งอาจไมเปนที่ยอมรับในอีกกลุมหนึ่งของระดับอายุที่เทากัน อีกเหตุผลหนึ่งคือ ประสิทธิภาพของ
นักเรียน ถาเกมที่ใชเปนเกมที่ไมเกี่ยวของกับทางภาษา นักเรียนจะรูสึกเบื่อหนาย ถาเกมทางภาษายาก
เกินไปนักเรียนจะใชภาษาแมในการสื่อสาร หรือทําตามคําสั่งในระดับกลาง และเกมในการเลนทั้งหมดในภาษา
แมมากกวาภาษาตางประเทศ ซึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญมาก อยางไรก็ตามเกมจะตองมีสวนเกี่ยวของกับ
ระดับของนักเรียน ซึ่งจะเปนการงายมากหากนักเรียนในชั้นทั้ง 40 คนมีระดับภาษาในระดับเดียวกัน 
และการศึกษาของ เฉิน (Chen, 2008) ที่ไดทําการศึกษาเรื่องการใชเกมเพ่ือแสดงทักษะทางการสื่อสารใน
การเรียนรูภาษาพบวา เกมสามารถกระตุนใหเกิดทักษะทางการสื่อสารไดเพราะนักเรียนมีโอกาสทํางาน
รวมกันและใชภาษาอังกฤษสื่อสารซึ่งกันและกัน นอกจากนั้นเกมยังทําใหนักเรียนรูสึกวาประสบความสําเร็จ
ในการใชภาษาอังกฤษ และการศึกษาของ ฟนลินสัน (Finlinson, 1997: 70) ซ่ึงศึกษาเรื่องเกมทําใหเกิด
ความรวมมือเปนการพัฒนา ลักษณะนิสัยของนักเรียนในการเขาสังคม โดยทดลองกับนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิง จํานวน 20 คน อายุประมาณ 4 ป สรุปวา หลังจากการใชเกมความรวมมือแลวนักเรียนมี
ลักษณะการเขาสังคมในดานบวกสูงขึ้น 

นอกจากนี้ ยังมีรายงานที่ใชเพลงกิจกรรมประกอบจังหวะรวมกับการใชเกมในการสอน
ภาษาอังกฤษกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาใน ประเทศบังคลาเทศ ซึ่งผลการศึกษาพบวาเพลงสามารถ
พัฒนาการเรียนรูภาษาของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และยังสามารถสรางแรงจูงใจตอการเรียน ทําให
นักเรียนสนใจและสนุกสนานกับการเรียนและยัง พบวา เกมชวยพัฒนาใหนักเรียนใชภาษาในการสื่อสารได
เปนอยางดีและเปนเครื่องมือในการสราง บรรยากาศในชั้นเรียนภาษาอังกฤษเพราะนอกจากทําให
การเรียนรูเปนไปดวยความสนุกสนานแลว นักเรียนยังเต็มใจที่จะเขารวมกิจกรรมทําใหเกิดพัฒนาการ
ดานรางกายจึงไมเกิดความเบื่อหนายและเกมยังสรางสัมพันธภาพที่ดีทั้งระหวางครูกับนักเรียนและระหวาง
นักเรียนกับนักเรียนไดอีกดวย มหาวิทยาลัยดาหกา (Dhaka University, 2009: 161–172) เชนเดียวกับ
การศึกษาของ นูรอิซนายนี (Nurisnaini, 2000) ไดทําการศึกษาการใชเกมและเพลงในการสอน พบวา
เกมและเพลงเปนกลวิธีที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนและกระตุน
ใหนักเรียนใชภาษาอังกฤษในการสื่อสาร 
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งานวิจัยในประเทศ 

สําหรับการศึกษาในประเทศมีการศึกษาการใชเกมเพ่ือเพ่ิมทักษะในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนในหลายระดับชั้น ตั้งแตระดับอนุบาลระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 1 - ปที่ 5 และระดับมัธยมศึกษา
ปที่ 4 ดังนี้  

นันทมน โคทส (2558: 6) ไดทําการศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ และความ
สนใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับอนุบาลชั้นปที่ 2 โรงเรียนดรุณาราชบุรี วิเทศศึกษาโดย
ใชวิธีสอนภาษาตามแนวทฤษฎีการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารดวยกิจกรรมเพลงและเกมผลการวิจัย
พบวาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

กันยารัตน เพิงสา (2553: 58) ไดศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ และแรงจูงใจ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ดวยวิธีสอนโดยใชกิจกรรม เพลงและเกม 
ผลการศึกษาพบวา การใชกิจกรรมเพลงสามารถพัฒนาทักษะตาง ๆ ทางดานภาษาไดดี โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ทักษะการฟงและการพูด อีกท้ังยังสงเสริมพัฒนาการของนักเรียนในดานภาษา สติปญญาและอารมณได
เปนอยางด ี 

วารุณี ยะปาน (2556:134) ทําการศึกษาความสามารถดานการฟง-พูดและแรงจูงใจตอการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนรูชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนชุมชนบานบอ ดวยวิธีสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร
ดวยกิจกรรมเพลงและเกมหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

จันทิมา แหวนเพ็ชร (2556: 88-96) ไดศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษและ
แรงจูงใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนวัดดานทับตะโก ดวยวิธีสอน
โดยใชกิจกรรมเพลงและเกมหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

เดือนนภา ทองมาก (2558: 68-69) ไดศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ และ
ความสนใจตอการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนบานพุคาย ดวยวิธีสอนโดย
ใชกิจกรรมและเพลงหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

จันทิวา ศรีมะโฮงนาม (2550: 78) ไดทําการวิจัยเรื่องการใชเกมเพ่ือพัฒนาทักษะภาษาเพ่ือการ
สื่อสารของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ
โดยใชเกมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกอนเรียนและหลังเรียนคิดเปนรอยละ 77.86 และ
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทักษะการอาน ทักษะการเขียน และทักษะการพูด คิดเปนรอยละของคะแนนเต็มได 
85.52, 70.86 และ 85.52 ตามลําดับ สวนทักษะการฟงไมผานเกณฑ นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบวา 
นักเรียนมีความสามารถคิดเกมตามโครงสรางที่เรียนได นักเรียนมีทักษะการทํางานกลุมดีขึ้นมีความรับผิดชอบ 
ตอตนเองและผูอ่ืน ตลอดจนมีความเชื่อมั่นและกลาแสดงออกในการใชภาษาอังกฤษอีกดวย  

สุรชาติ บุรณศิริ (2558: 81) ไดศึกษาความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษและ เจตคติตอ
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวัดบางกระโดยใชวิธีสอนภาษาเพ่ือ
การสื่อสารดวยกิจกรรมเพลงและเกม หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี นัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  
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วิภารัตน  อุปรินทร (2551: 65) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูด 
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยrพบวา ผลการเรียนของนักเรียน
โดยใชเกม มีความสามารถในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
โดยผลการเรียนกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเปนรอยละ 29.33 และ 3.58 ผลการเรียน หลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยคิดเปนรอยละ 61.33 และ 64.00 ตามลําดับ เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย พบวาความสามารถ 
ดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใชเกมหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ .01 และเจตคติการสอนโดยใชเกม เพื่อพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารตอเกมอยูในระดับดี โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.56 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เทากับ 0.57  

สุชาติ ทั่งสถิรสิมา (2554: 72) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
โดยใชเกมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง แบบ One-Shot Case Study 
ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีคะแนนทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารคิดเปนรอยละ 
82.17 และมีจํานวนนักเรียนที่ผานคิดเปนรอยละ 91.43 เมื่อนําไปเทียบกับเกณฑรอยละ 70 พบวาผาน
ทั้งคะแนนและจํานวนนักเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเกม โดยภาพรวม
ระดับความคิดเห็นอยูในระดับ มากที่สุด   

วรรณพรรณ เลิศวัตรกานต (2556: 66 -102) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมโดยเนนงาน ปฏิบัติเพ่ือ
ฝกทักษะการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมารี
วิทยา โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมโดยเนนงานปฏิบัติเพ่ือฝกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสาร ดานการฟงและพูดใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของ นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนมารีวิทยา กอนและหลังโดยใชชุดกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ เพ่ือฝกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ดานฟงและการพูด 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอ ชุดกิจกรรมโดยเนนงานปฏิบัติเพ่ือฝกทักษะ
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมารีวิทยา ประชากรใชในการวิจัย 
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมารีวิทยาที่กําลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 35 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 1) แบบสัมภาษณ 2) แผนการจัดการ
เรียนรู 3) ชุดกิจกรรมแบบ เนนงานปฏิบัติทักษะฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 4) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 5) แบบประเมินการฟง 6) แบบประเมินการพูด 7) แบบสอบถามความพึงพอใจตอชุด
กิจกรรม สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลวิจัยพบวา ชุด
กิจกรรมโดยเนนงานปฏิบัติเพ่ือฝกทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่
กําหนด 90.27/94.95 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมมีคาดัชนีประสิทธิผล
ความกาวหนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทากับรอยละ 33 นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับ
มากที่สุด 

ลดาวัลย ศรีประดิษฐ (2556: 84-90) ไดวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสารเรื่อง “Village” โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 โรงเรียนบานดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร โดยมี วัตถุประสงคของการวิจัย คือ 
เพ่ือสรางชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เรื่อง “My Village” โดยใชกระบวนการเรียนรู
แบบบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน บานดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง 
จังหวัดแพร เพ่ือวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
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เรื่อง “My Village” โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนบานดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร เพ่ือศึกษาความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม 
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เรื่อง “My Village” โดยใชการบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน บานดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร  
กลุ มตัวอยางในการวิจัยคือ  นักเรียนชั ้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนบานดอนชัย ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2555 จํานวน 20 คน ไดมาจากวิธีการสุมแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ ชุดกิจกรรม 
การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เรื่อง “My Village” โดยใชการบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม สถิติที่ใชคือ การหารอยละ 
คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาที ผลปรากฏวา ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
มีประสิทธิภาพเทากับ 81.50/80.33 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก  

วจีพร สุขสมบูรณ (2550: 83) ไดทําการวิจัยการออกแบบและสรางชุดการเรียนการสอน 
ภาษาอังกฤษโดยใชเกมทางภาษา เรื่อง Local products in my sub-district สําหรับนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ผลจากการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์หลังการใชชุดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยใช
เกมทางภาษาเรื่อง Local products in my sub-district สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 คิดเปน
คะแนนเฉลี่ยรอยละ 71.03/73.03 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตั้งไว และนักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียน
การสอนอยูในระดับมาก  

อรุณี วงศจันทรแสง (2557: 75-79) ไดวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารดานทักษะการพูดโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง Welcome to Nan 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค รัชมังคลาภิเษกจังหวัดนาน โดยมี
วัตถุประสงค ไดแก เพ่ือสราง หาประสิทธิภาพ และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนภาษาอังกฤษ
ที่ใชชุดกิจกรรมกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารดาน  ทักษะการพูดโดยใชทักษะการพูด 
โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  เรื่อง Welcome to Nan สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรครัชมังคลา ภิเษกจังหวัดนาน ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย
ครั้งนี้ ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2556 โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรค รัชมังคลาภิเษก 
ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบเจาะจง จํานวน 20 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารดาน ทักษะการพูด เรื่อง Welcome to Nan จํานวน 4 ชุด รวมเปนเวลา 16 ชั่วโมง 
แบบสัมฤทธิ์แบบวัดความพึงพอใจของชุดกิจกรรม สถิติที่ใชไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ผลวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารดานทักษะการพูดมีประสิทธิภาพ 
โดยเฉลี่ยรอยละ 77.23/78.83 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวรอยละ 70/70 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอชุด
กิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารดานทักษะการพูด อยูในระดับมาก 

จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัย และทฤษฎีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร 
ที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดนําแนวคิดดังกลาว มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
ใชเพ่ือพัฒนาความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษโดยใชเกมอันประกอบดวยขั้นตอน
สําคัญ ดังนี้ 

1. ขั้นนํา โดยผูสอนแจงวัตถุประสงคของบทเรียน ทบทวนความรูเดิมเชื่อมโยง สถานการณ
ใหเขากับบทเรียน และครูตองสรางแรงจูงใจใหนักเรียนอยากมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
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2. ขั้นสอน ในขั้นนี้ประกอบดวยขั้นยอย ดังตอไปนี้ 
2.1 ขั้นนําเสนอเนื้อหา (Presentation) โดยใหครูเสนอบริบทหรือ สถานการณแก

นักเรียน อาจใชอุปกรณการสอน เชนรูปภาพ หรือเลาเรื่อง สวนการนํา เสนอ เนื้อหาทางภาษาใหแก
นักเรียน ก็ทําไดโดยการฟงหรืออานขอความสําคัญ เนื้อหาที่เสนอตอง เปนเนื้อหาที่มีบริบทหรือหัวขอ
ทางภาษา (Functions) กํากับอยูดวย อาจจะเปนเรื่องราวหรือบทสนทนา ไมควรเปนประโยคเดี่ยว ๆ 
และเพ่ือเปนการกระตุนใหเกิดการเรียนรู ก็อาจใหนักเรียนไดสนทนากันโตตอบกัน 

2.2 ขั้นการฝก (Practice) เปนขั้นตอนที่ใหนักเรียนใชภาษาที่เพ่ิงเรียนรูใหม ใน
ลักษณะของการฝกแบบควบคุม เชน ฝกตามตัวอยางจนกระทั้งสามารถจดจํา และใชรูปแบบภาษานั้นได แต
ยังไมเนนดานความหมาย ดังนั้น ในการฝกแบบนี้นักเรียนอาจจะเขาใจหรือไม เขาใจความหมายของรูปแบบ
ภาษาที่ใชในการฝกก็ได การฝกอาจทําไดโดยฝกพรอมกันทั้งชั้น ฝกทีละคน เปนคู หรือเปนกลุมก็ได โดย
เนนที่ความถูกตองของรูปแบบภาษาเปนสําคัญ การฝกก็ควรจะใชเวลาเพียงเล็กนอยเทานั้น 

2.3 ขั้นการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร (Production) ซึ่งเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด เปรียบ
เหมือนเปนตัวกลางที่เชื่อมโยงระหวางการเรียนรูภาษาในชั้นเรียน กับการนําภาษาไปใชจริงในหองเรียน 
ครูใหนักเรียนฝกในรูปแบบของการเลนเกม เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการใชภาษาโดยเนนความถูกตองของรูปแบบ
ภาษา และความเขาใจความหมายของรูปแบบภาษาท่ีใชในการฝก ดังมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

2.3.1 แจงจุดมุงหมายในการเลน เพ่ือที่จะใหการฝกในแตละครั้งเปนการฝกอยาง
มีความหมาย เชน ฝกแลวสามารถฟงและพูดเกี่ยวกับการใหขอมูลสวนตัวได 

2.3.2 อธิบายวิธีการเลนและกติกาในการเลน ครูอธิบายวิธีเลนและกติกาในการเลน
ใหนักเรียนเขาใจในการเลนอยางถองแท ซึ่งจะทําใหทุกคนปฏิบัติในแนวเดียวกัน ทุกคนตองเขาใจวา
ตนตองทําอะไรบาง 

2.3.3 สาธิตการเลน ครูและตัวแทนนักเรียนสาธิตการเลน หรือให นักเรียนลอง
เลนดูเปนตัวอยางสั้น ๆ เพ่ือไมใหเปนการเสียเวลาในการเลนเกม และถาใหนักเรียน เลนโดยไมสาธิต
หรือทดลองเลนเกมอาจทําใหนักเรียนสับสนและไมเขาใจกติกาการเลนเกมได 

2.3.4 เลนเกม เมื่อนักเรียนทราบจุดมุงหมายและรูวิธีการเลนรวมทั้ง กติกาแลวจึง
ใหนักเรียนเลนเกม โดยครูคอยดูแลควบคุม จัดลําดับการเลนเพ่ือใหการเลนเปนไป ดวยความเรียบรอย
และเสร็จสิ้นตามขั้นตอน ตลอดทั้งการตัดสินผลการเลนเกม 

2.3.5 สรุปผลหลังการเลน ในขั้นนี้ครูและนักเรียนชวยกันสรุปผลการเลนเกมวาดีหรือไม
ดีเพียงใด ถูกตองตามกติกาหรือไม รวมทั้งสรุปคะแนนของแตละกลุม และนักเรียนไดอะไรจากการเลนเกม
บาง เชน คําศัพท โครงสรางไวยากรณ หรือบริบทในเนื้อหาที่เรียน ซึ่งจะนําไปสูขั้นสรุปตอไป 

3. ขั้นสรุป เปนขั้นที่ครูใหนักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนจบไปแลว จากการเลนเกมนักเรียนตอง
พยายามสรุปเนื้อหาที่เรียนดวยตัวนักเรียนเอง 

4. ขั้นวัดผลและประเมินผล ในขั้นนี้ครูตองใชการประเมินในลักษณะของการ
ทดสอบความสามารถดานการฟงและการพูด และใชการวัดหลาย ๆ แบบ เชน การสังเกตจาก การรวม
กิจกรรม การตอบคําถาม สนทนาซักถาม ตรวจแบบฝกหัด รวมถึงทําแบบทดสอบหลังเรียน 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังตอไปนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.  การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
5.  การวิเคราะหขอมูล 
6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1. ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนบาน 
ตะบิงติงงี  อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 
ซ่ึงโรงเรียนบานตะบิงติงงี ตั้งอยูที่เลขที่ 6 หมูที่ 1 ถนนสุขยางค สาย 401 ตําบลตลิ่งชัน  อําเภอบันนังสตา  
จังหวัดยะลา รหัสไปรษณีย 95130 อยูหางจากที่วาการอําเภอบันนังสตาประมาณ 6 กิโลเมตร   
หางจากศาลากลางจังหวัดยะลาประมาณ 33 กิโลเมตร  

ในป 2561 มีจํานวนครู 24 คน จําแนกเปน ขาราชการครู 17 คน พนักงานราชการ 
4 คน ครูอัตราจาง 1 คน เจาหนาที่อ่ืน ๆ 1 คน มีจํานวนนักเรียนจําแนกตามระดับชั้นที่เปดสอน รวม 
380 คน จําแนกเปน ระดับปฐมวัย 84 คน ระดับประถมศึกษา 296 คน ซึ่งจัดเปนโรงเรียนขนาดกลาง 

นักเรียนมีทักษะในการอาน การเขียน การสื่อสาร และการคิดคํานวณเปนไปตาม
เกณฑท่ีโรงเรียนกําหนดในแตระดับชั้น มีความสามารถในการคิดจําแนก แยกแยะ ใครครวญไตรตรอง 
พิจารณาอยางรอบคอบโดยใชเหตุผลประกอบการตัดสินใจ มีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และแกปญหาอยางมีเหตุผล มีความสามารถในการรวบรวมความรูไดทั้งดวยตนเองและการทํางาน
เปนทีม เชื่อมโยงองคความรู และประสบการณมาใชในการสรางสรรคสิ่งใหม ๆ อาจเปนแนวความคิด 
โครงการ โครงงาน ชิ้นงาน ผลผลิตความสามารถในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  
เพ่ือพัฒนาตนเอง และสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน อยางสรางสรรค และมีคุณธรรม 
มีความกาวหนาในการเรียนรูตามหลักสูตรสถานศึกษาจากพ้ืนฐานเดิมในดานความรู ความเขาใจ ทักษะ 
กระบวนการตาง ๆ รวมทั้งมีความกาวหนาในผลการทดสอบระดับชาติ หรือผลการทดสอบอ่ืน ๆ  
มีความรู ทักษะพ้ืนฐานในการจัดการเจตคติที่ดีพรอมที่จะศึกษาตอในระดับชั้นที่สูงขึ้น การทํางาน
หรืองานอาชีพมีพฤติกรรมเปนผูที่มีคุณธรรมจริยธรรม เคารพในกฎกติกา มีคานิยมและจิตสํานึก
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ตามที่สถานศึกษากําหนดโดยไมขัดกับกฎหมายและวัฒนธรรมอันดีของสังคมมีความภูมิใจในทองถิ่น 
เห็นคุณคาของความเปนไทย มีสวนรวมในการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีไทยรวมทั้งภูมิปญญา 
ผูเรียนยอมรับการอยูรวมกันบนความแตกตางระหวางบุคคลในดาน เพศ วัย เชื้อชาติ ศาสนา ภาษา
วัฒนธรรม ประเพณี มีการรักษาสุขภาพกาย สุขภาพจิต อารมณและสังคม แสดงออกอยางเหมาะสม
ในแตละชวงวัยสามารถอยูรวมกับคนอ่ืนอยางมีความสุข เขาใจผูอ่ืน ไมมีความขัดแยงกับผูอื่น 

ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยการดําเนินงานโครงการ 
กิจกรรม อยางหลากหลาย มุงสงเสริมใหครูจัดการเรียนการสอนเนนการปฏิบัติ (Active Learning) ให
ผูเรียนผานกระบวนการคิด ปฏิบัติจริง เพ่ือนําไปสูการเรียนรูที่ลึกซึ้งและคงทน ตามมาตรฐานและ
ตัวชี้วัดของหลักสูตรสถานศึกษา ใหนักเรียนมีสวนรวม ครูรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล ดําเนินการตรวจสอบ
และประเมินผูเรียนอยางเปนระบบ และนําผลมาพัฒนาผูเรียนรวมทั้งรวมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู และ
นําผลที่ไดมาปรับปรุงการจัดการเรียนรู ครูมีแผนการจัดการเรียนรูที่สามารถนําไปใชจัดกิจกรรมได
จริง ครูใชสื่อและแหลงเรียนรู มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก เพ่ือใหเด็กรักการเรียนรูและเรียนรู
รวมกันอยางมีความสุข ครูรวมแลกเปลี่ยนเรียนรูและนําขอมูลมารวมพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนรู
และสอนตามแผน ครูผลิตนวัตกรรม แผนการจัดการเรียนรู อีกทั้งปรับโครงสรางรายวิชา หนวยการเรียนรู
ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู สัดสวนคะแนนแตละหนวย กําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคที่สอดคลอง
กับหนวยการเรียนรู สนับสนุนใหครูจัดการเรียนการสอนที่สรางโอกาสใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวม ได
ลงมือปฏิบัติจริงจนสรุปความรูไดดวยตนเอง จัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะการคิด เชน จัดการเรียนรู
ดวยโครงงาน ครูมีการมอบหมายหนาที่ใหนักเรียนจัดปายนิเทศ และบรรยากาศตามสถานที่ตาง ๆ ทั้ง
ภายในหองเรียนและนอกหองเรียน ครูใชสื่อการเรียนการสอน นวัตกรรมและเทคโนโลยี มีการประเมิน
คุณภาพและประสิทธิภาพของสื่อการสอนที่ใชครูทุกคนทํางานวิจัยในชั้นเรียน ปการศึกษาละ 1 เรื่อง โดย
มีประเด็นภาพความสําเร็จดานกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  

สําหรับประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงง ี
โดยในปการศึกษา 2561 มีจํานวนหองเรียน 2 หอง และจํานวนนักเรียน 44 คน 

 

2. กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ผูวิจัยใชในครั้งนี ้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 โรงเรียนบานตะบิงติงงี  
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 22 คน ทีก่ําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2561 ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling)   
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

ผูวิจัยไดพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัยโดยการประยุกตเครื่องมือตาง ๆ จากเอกสารและ
งานวิจัยที่มีลักษณะคลายคลึงกับหัวขอวิจัยที่สนใจ และมีผลตอพัฒนาการการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ของนักเรียน ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 (สุชาดา จารงค, 2560) 

2. แผนการจัดการเรียนรูพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

3. แบบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

4. แบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

5. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games         
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 
การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 

1. การสรางและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   

การสรางและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรยีนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดดําเนินตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื้นฐานพุทธศักราช  2551 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ เกี่ยวกับคุณภาพผูเรียน สาระและมาตรฐานการเรียนรู ประเด็นการเรียนรู 
และการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

1.2 กําหนดกรอบเนื้อหากิจกรรมจุดประสงคการเรียนรู ตัวชี้วัด ในการจัดทํา ชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

1.3 กําหนดกิจกรรมการเรียนรู สื่อแหลงเรียนรู การวัดผลและการประเมินผลในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูที่ใชในชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

1.4 ศึกษาการสรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากหนังสือ เอกสารและหลักการสรางชุดกิจกรรม 
เพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางตอไป 

1.5 สรางชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ใหสอดคลองกับสถานการณที่อยูใกลตัวนักเรียน และนักเรียน
คุนเคยอยูแลว นํามาสรางเปนกิจกรรม แบบฝกเพ่ือกําหนดสถานการณประกอบการเลน C-Games ผูวิจัยไดนํา
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เนื้อหาจากหนวยการเรียนหนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน ภาษาอังกฤษกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในชวงชั้นที่ 2 ที่มีความเหมาะสม
ตอบริบทของผูเรียน โดยที่ผูวิจัยไดหยิบยกบางสถานการณมาใชประกอบการเลน C-Games เพ่ือใหนักเรียน
ไดฝกความสามารถทางการฟงและการพูด โดยศึกษาใน 10 หัวขอทางภาษา (Functions) ในการกําหนด
โครงสรางของเนื้อหาในการเรียนรูโดยใช C-Games ดังนี้  

1.5.1 Greeting (การทักทาย) 
1.5.2 Introducing yourself (การพูดแนะนําตนเอง) 
1.5.3 Asking for personal information (การถามเกี่ยวกับประวัติสวนตัว) 
1.5.4 Talking about places (การบอกตําแหนงของสถานที่) 
1.5.5 Talking about transportation (การพูดเกี่ยวกับยานพาหนะ) 
1.5.6 Ordering food and drinks (การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม) 
1.5.7 Asking about sports (กีฬาที่ชอบ) 
1.5.8 Selling and buying (การซื้อขาย)  
1.5.9 Telling days and numbers (การบอกวัน วันที่และเดือน)  
1.5.10 Telling the time (การบอกเวลา)  

1.6 ตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยผูเชี่ยวชาญ ซึ่งประกอบดวยผูมีประสบการณ
ดานการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา ดานหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 5 ทาน ดังนี้ 

1.6.1 ผศ.ดร.มัฮดี แวดราแม 
อาจารยภาควิชาประเมินผลและวิจัยการศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร หาวิทยาลยัสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี  

1.6.2 ดร.วันชัย หวังสวาสดิ์   
รองผูอํานวยการสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3  
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสงขลา เขต 3  

1.6.3 Mrs. Donna Aziz Canuel  
 Director of Curriculum and Professional Development, 
Braincloud, Canada and Thailand 
1.6.4 Mr. Zachary Acton MacDonald  

  Professional Experience Academic Principal, Braincloud, 
Thailand 
1.6.5 Mr.Nashrudin Ahmad Panglao   

  Professional Experience Foreigner teacher, Santiwitaya 
Yala, Thailand 
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1.7 นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่สรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญในเรื่อง เนื้อหา  
การใชภาษา การจัดทํารูปแบบความสอดคลองของเนื้อหาในบทเรียน 

1.8 นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไปปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และนําชุดกิจกรรม 
การเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ โดยใชแบบประเมินที่ผูศึกษาสรางขึ้น ซึ่งแบงเปน  
5 ดาน ไดแก 

1.8.1 ดานจุดประสงคการเรียนรู 
1.8.2 ดานเนื้อหา  
1.8.3 ดานรูปแบบของกิจกรรม  
1.8.4 ดานการนําเสนอกิจกรรม 
1.8.5 ดานการประเมินผล 

ลักษณะการประเมินเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับตามแบบลิเคอรท (Likert  
scale) ในแตละคําถามใหน้ําหนักคะแนนระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

เหมาะสมมากที่สุด ให 5  คะแนน 
เหมาะสมมาก ให 4 คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง ให 3 คะแนน 
เหมาะสมนอย ให 2 คะแนน 
เหมาะสมนอยที่สุด ให 1 คะแนน 

ผลการตอบแบบประเมินของผูเชี่ยวชาญจะนํามาคิดคะแนนเฉลี่ย โดยใชเกณฑการให
ความหมายจากชวงของคาเฉลี่ยรายขอของ บุญชม  ศรีสะอาด (2553: 102-103) 

คะแนนเฉลี่ย 4.51  -  5.00 หมายถึง      เหมาะสมมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.51  -  4.50 หมายถึง      เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.51  -  3.50 หมายถึง      เหมาะสมปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51  -  2.50 หมายถึง      เหมาะสมนอย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00  -  1.50 หมายถึง      เหมาะสมนอยที่สุด 

โดยใหความเหมาะสมเฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป ถือวาเปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถ
นําไปใชได  ผลการตอบแบบประเมินนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ไดคาเฉลี่ยทุกดานเทากับ 4.33  มีความ
เหมาะสมในระดับมาก 

1.9 นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลอง ดังนี้ 

1.9.1 การหาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1:1) ไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช  
C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2560 โรงเรียนบานตะบิงติงงี อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับ
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ความรูความสามารถในระดับออน ปานกลาง และเกง อยางละ 1 คน ไดชี้แจงทําความเขาใจถึงวัตถุประสงค
และวิธีการเรียน หลังจากนั้นใหนักเรียนแตละคนไดศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ผูวิจัยสังเกตขอบกพรอง
และความชัดเจนในการสื่อความหมาย ความเหมาะสมของเนื้อหาแบบฝกหัด เวลาที่ใชในการเรียน 
เพ่ือนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณยิ่งขึ้น  จากผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพเทากับ 
72.69/74.17 จึงไดดําเนินการปรับปรุงแกไขเนื้อหา และแบบฝกหัดมากเกินไป เวลานอยเกินไป คํา
ชี้แจงไมสมบูรณ กอนที่จะนําไปทดลองใชครั้งที่ 2  

1.9.2 ขั้นหาประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) ไดนําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่แกไข
ปรับปรุงในขั้นตอน (1)  ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2560 โรงเรียนบานตะบิงติงงี อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 9 คน ที่มีระดับผลการเรียน ออน ปานกลางและเกง ระดับละ 3 
คน โดยไดชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวัตถุประสงคของการใชและวิธีการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เมื่อเรียนจบผลมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพ จากผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพเทากับ 76.85/80.25 
และไดปรับปรุงเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ และการปฏิบัติกิจกรรม แบบฝกหัด 

1.9.3 ขั้นหาประสิทธิภาพแบบกลุมใหญ (1 : 30 คน) ไดนําชุดกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
ที่แกไขปรับปรุงในขั้นตอน (2) ไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  
2560 โรงเรียนบานตะบิงติงงี อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษายะลา เขต 2 จํานวน 30 คน โดยเปนนักเรียนที่มีระดับความรูความสามารถในกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ออน 10 คน ปานกลาง 10 คน และเกง 10 คน โดย
กอนที่จะใหนักเรียนไดศึกษาแบบฝกทักษะ ไดชี้แจงทําความเขาใจกับนักเรียนถึงวัตถุประสงคและ
วิธีการเรียน จากนั้นใหนักเรียนแตละคนไดศึกษาเรียนรูชุดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือหาขอบกพรองและ
ความชัดเจน ในการสื่อความหมายความเหมาะสมของกิจกรรมและสื่อที่ใช และสังเกตเวลาที่ใชในการ
เรียน จากผลการทดลองไดคาประสิทธิภาพ เทากับ 81.33/82.75 พรอมทั้งนําผลที่ไดมาปรับปรุง
แกไขใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

1.10 นําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่แกไขปรับปรุงและจัดทําฉบับสมบูรณไปใชกับนักเรียนกลุม
ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2  โรงเรียนโรงเรียนบานตะบิงติงงี อําเภอบันนังสตา จังหวัด
ยะลา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2561 
จํานวน 22 คน มีการทดสอบกอนเรียนและทําชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระ การเรียนรู 
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จนครบทั้ง 10 หัวขอ แลวจึงใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือนําผลการทดลองมาวิเคราะหหาประสิทธิภาพและความสามารถดานการ
ฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
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2. การสรางแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสารโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประ เทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   

แผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยทําขึ้น เปนแผนการจัดการเรียนรูโดยยึดสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 คูมือครู
ภาษาอังกฤษและหนังสือเรียนภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของกระทรวงศึกษาธิการ โดยมี
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 

2.1 ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรู    
โดยใช C-Games จากหนังสือตาง ๆ ดังตอไปนี้ เกมสนุกฝกภาษาอังกฤษโดยคณะนักวิชาการบริษัท
นานมีบุคส 100 Language Games ของเรืองศักดิ์ อัมไพพันธ Games for Language Learning 
โดย ไรท แอนดรู, เบทเทอริดจ เดวิด และบัคก้ี ไมเคิล (Wright, Andrew: Betteridge, David; and 
Buckby Michael, 1994) และเพ่ือนํามาปรับใชในแผนการจัดการเรียนรู 

2.2 กําหนดเนื้อหาการเรียนรู โดยศึกษาเอกสารเนื้อหาจากหนังสือเรียนสาระ
การเรียนรูพื้นฐานภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ชุด Aha! English 4 ของ 
เอกรินทร สี่มหาศาล และคณะ (2544) ซึ่งสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ในชวงชั้นที่ 2 จัดเนื้อหาใหมีความเหมาะสมกับบริบทของผูเรียนซึ่งไมเคย
เรียนหนวยนี้มากอน โดยที่ผูวิจัยไดหยิบยกบางสถานการณเพ่ือใชประกอบการเลน C-Games ใหนักเรียนได
ฝกความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร โดยศึกษาใน 10 หัวขอทางภาษา 
(Functions) ดังนี้  

2.2.1 Greeting (การทักทาย) 
2.2.2 Introducing yourself (การพูดแนะนําตนเอง) 
2.2.3 Asking for personal information (การถามเกี่ยวกับประวัติสวนตัว) 
2.2.4 Talking about places (การบอกตําแหนงของสถานที่) 
2.2.5 Talking about transportation (การพูดเกี่ยวกับยานพาหนะ) 
2.2.6 Ordering food and drinks (การสั่งอาหารและเครื่องดื่ม) 
2.2.7 Asking about sports (กีฬาที่ชอบ) 
2.2.8 Selling and buying (การซื้อขาย)  
2.2.9 Telling days and numbers (การบอกวัน วันที่และเดือน)  
2.2.10 Telling the time (การบอกเวลา) 

 

2.3 จัดทําแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games 
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2.4 นําแผนการจัดการเรียนรูพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู C-Games ไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ โดยใชแบบประเมิน
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยมีรายการประเมิน 6 ดาน ไดแก 

2.4.1 ดานสาระสําคัญ 
2.4.2 ดานจุดประสงคการเรียนรู 
2.4.3 ดานสาระการเรียนรู 
2.4.4 ดานสื่อการเรียนการสอน 
2.4.5 ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
2.7.6 ดานการวัดผลประเมินผล 

ลักษณะการประเมินเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ตามแบบลิเคอรท 
(Likert  scale) ในแตละคําถามใหน้ําหนักคะแนนระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

เหมาะสมมากที่สุด ให 5  คะแนน 
เหมาะสมมาก ให 4 คะแนน 
เหมาะสมปานกลาง ให 3 คะแนน 
เหมาะสมนอย ให 2 คะแนน 
เหมาะสมนอยที่สุด ให 1 คะแนน 

ผลการตอบแบบประเมินของผูเชี่ยวชาญจะนํามาคิดคะแนนเฉลี่ย โดยใชเกณฑการให
ความหมายจากชวงของคาเฉลี่ยรายขอของ บุญชม ศรีสะอาด (2553:102-103) 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง  เหมาะสมนอย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง  เหมาะสมนอยที่สุด 

 โดยใหความเหมาะสม เฉลี่ยตั้งแต 3.51 ขึ้นไป ถือวาเปนแผนการจัดการเรียนรูที่
สามารถนําไปใชได ผลการตอบแบบประเมินแบบฝกทักษะไดคาเฉลี่ยทุกดานเทากับ 4.34 มีความเหมาะสม 
ในระดับมาก สามารถนําไปใชจัดการเรียนรูได 

2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแลวไปใชกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5/2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 22 คน โรงเรียนบานตะบิงติงงี อําเภอบันนังสตา 
จังหวัดยะลา สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 
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3. การสรางแบบวัดความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดย
ใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

แบบวัดความสามารถทางการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games  
ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบทดสอบกอนและหลังเรียน (One Group Pre – test, Post - test) จํานวน 2 ฉบับ 
โดยฉบับแรกเปนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games 
เปนแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และฉบับที่ 2 เปนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games เปนขอคําถามที่ครูผูสอนสัมภาษณผูเรียนใหถามตอบเปนรายบุคคล 
ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาและดัดแปลงจากเกณฑการใหคะแนนการทดสอบปากเปลาของ เออร (Ur, 1998: 135) 
แนวการสรางขอสอบของ อัจฉรา วงษโสธร (2538) ชิตพิมล พลสมบัติ (2549) แบบทดสอบที่จัดทําขึ้น
ครอบคลุมเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษที่ใชตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใช C-Games ซึ่งมีขั้นตอน 
การจัดทําดังตอไปนี้  

3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games จากตัวอยาง ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวของ 

3.2 ศึกษาเกณฑการประเมินความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games ซึ่งพิจารณาจากความสามารถในการจับใจความ การพูดโตตอบ 
การแสดงออกทางสายตาและกริยาทาทางประกอบการฟง รูความหมายของคําศัพท สามารถปฏิบัติ
ตามคําสั่งได กลาแสดงออก กระตือรือรนที่จะปฏิบัติ 

3.3 วิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด เพ่ือนําไปสรางตารางวิเคราะห
หลักสูตร โดยกําหนดความสําคัญของเนื้อหา กําหนดน้ําหนักของขอสอบ 

3.4 สรางแบบวัดความสามารถทางการฟงการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดังนี้ 

ฉบับที่ 1 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟง จํานวน 50 ขอ 
ฉบับที่ 2 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูด จํานวน 20 ขอ 

3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารโดยใช C-Games ใหครูที่มีประสบการณดานการสอนวิชาภาษาอังกฤษตรวจสอบความถูกตอง
เหมาะสม และใหขอเสนอแนะในดานความเหมาะสมของเนื้อหากับจุดประสงคการเรียนรู แลวนํามา
ปรับปรุงแกไข เสนอใหผูเชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และ
ความตรงตามโครงสราง (Construct Validity) โดยใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาลงคะแนนความเห็นดังนี้ 

ใหคะแนนเปน +1 เมื่อเห็นวาขอทดสอบมีความเหมาะสมสอดคลอง  
  ใหคะแนนเปน 0   เมื่อไมแนใจวาขอทดสอบมีความเหมาะสมสอดคลอง 

  ใหคะแนนเปน -1 เมื่อแนใจวาขอทดสอบมีความไมเหมาะสมสอดคลอง  
 คัดเลือกขอสอบแบบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร จํานวน 
30 ขอ และแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร จํานวน 10 ขอ ตามลําดับ 
ซึ่งพบวาขอคําถามมีคา IOC มากกวา 0.5 ขึ้นไปทุกขอ สามารถนําไปทดลองตอไป 
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3.6 นําแบบวัดไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 โรงเรียนบานตะบิงติงงี 
ตําบลตลิ่งชัน อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา จํานวน 24 คน ที่ผานการเรียนเนื้อหานี้แลว เพื่อหา
คุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาคาความยากงาย (p) และ อํานาจจําแนก (r) ของขอสอบแตละขอ 
คัดเลือกขอสอบไปจํานวน 30 ขอ และ 10 ขอ ตามลําดับ ไดคาความยากงายของแบบวัดความสามารถ 
ทางการฟงภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร (p) อยูระหวาง 0.33 – 0.71 และคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต       
0.25-0.92 ขึ้นไป และไดคาความยากงาย (p) ของแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือการสื่อสาร อยูระหวาง 0.37-0.83 และคาอํานาจจําแนก(r) อยูระหวาง 0.33 - 0.92 

3.7 การหาคาความเที่ยง (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการ
ฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช C-Games ที่คัดเลือกแลวโดยโปรแกรมทางสถิติ
และมีคาความเที่ยง (rt) ของความเที่ยงโดยคํานวณจากสูตร KR 20 ผลการวิเคราะหไดคาความเที่ยง

ของแบบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (rtt) เทากับ 0.94 และไดคาความ

เที่ยงของแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร (rtt) เทากับ 0.91 
 

           4. การสรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดกิจกรรมการเรียนรูการจัดการเรียนรู
โดยใช C-Games เพื่อพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

การสรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูการจัดการเรียนรู
โดยใช C-Games เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ขั้นตอนในการสราง ดังตอไปนี้  

4.1 ศึกษาวิธีการสราง และวิธีวิเคราะหเครื่องมือประเภทแบบวัดความพึงพอใจ 
ของ ระพินทร  โพธิศรี (2549 ค: 142-144) 

4.2 กําหนดกรอบเนื้อหาความพึงพอใจ โดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและสัมภาษณ 
ครูผูสอนภาษาอังกฤษที่มีประสบการณสอนตั้งแต 5 ปขึ้นไป 

4.3 เลือกประเด็นที่จะวัดความพึงพอใจและกําหนดวิธีการวัด โดยเลือกประเด็น
การวัดมาจากกรอบเนื้อหาที่เหมาะสม โดยเลือกวิธีการวัดเปนแบบอันดับคุณภาพ 5 ระดับ และ
ประเด็นวัคความพอใจเปนทางบวก ดังนี้ 
   5  หมายถึง  พอใจอยางยิ่ง  
   4 หมายถึง  พอใจมาก  
   3 หมายถึง  พอใจพอสมควร  
   2 หมายถึง  พอใจนอยหรือคอนขางไมพอใจ 
   1 หมายถึง  พอใจนอยเปนอยางยิ่ง หรือไมพอใจ คอนขางมาก 

4.4 สรางแบบวัดความพึงพอใจฉบับราง จํานวน 20 ขอ 
4.5 ทดลองกลุมยอย นําแบบวัดความพึงพอใจไปใหนักเรียนจํานวน 5 คน ทําแบบ

วัดเพ่ือตรวจสอบความแมนตรงเฉพาะหนาและปรับปรุงแกไข 
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4.6 นําแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูการจัดการ
เรียนรูโดยใช C-Games เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ใหครูที่มีประสบการณดาน
การสอนวิชาภาษาอังกฤษตรวจสอบความถูกตอง พิจารณา และแกไข แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 5 คน พิจารณา
ความถูกตองตามโครงสราง ตลอดจนความชัดเจนทางภาษา เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลองของขอ
คําถามในแตละเนื้อหา และไดคัดเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80 - 1.00 

4.7 นําแบบวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการเรียนรูการจัดการเรียนรูโดยใช 
C-Games เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ไปใชกับกลุมตัวอยางในการวิจัยตอไป 

4.8 วิเคราะหหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจโดยสอบถามความ
คิดเห็นเกี่ยวกับ ดานเนื้อหา ดานสื่อการเรียนการสอน ดานทักษะกระบวนการเรียนรู และดานการ
วัดผลประเมินผล โดยเปรียบเทียบกับมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ  

 
แบบแผนการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียว โดยผูวิ จัยใชวิธี 
การทดสอบกอนและหลังทดลอง (One Group Pre - test, Post - test Design) โดยใชชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใช C-Games เพื่อพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ดังแผนการ
ทดลอง 
 
 
 

    เมื่อกําหนดให 
 T1 หมายถึง การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใช โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
                                        โดยใช C-Games 
 X หมายถึง การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 
 T2 หมายถึง การทดสอบกอนการจัดการเรียนรูโดยใช โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
                                        โดยใช C-Games 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

T1          X        T2 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

     ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองใชชุดกิจกรรมการเรียนรูการจัดการเรียนรูโดยใช C-Games  
เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งการดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ไดดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 โดยการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ขั้นเตรียมนักเรียนกอนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
1.1 ปฐมนิเทศ และแนะนําวิธีการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูการจัดการเรียนรูโดยใช C-Games 

เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ดังนี้ 

1.1.1 ความหมายของ C-Games 
1.1.2 ประโยชนของการใช C-Games โดยจะอภิบายถึงประโยชนของการใช  

C-Games เพ่ือฝกการใชภาษา ซึ่งสามารถนํา C-Games ไปประยุกตใชในการเรียนในชวงการใช
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

2. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre - test) โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถทางดาน
การฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารที่ผูวิจัยสรางขึ้นกอนเรียน โดยใชเวลา 1 ชั่วโมง ใน
สัปดาหแรกกอนการทดลอง 

3. ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมกับนักเรียนกลุมตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรูที่ใช 
จํานวน 10 แผน ๆ  ละ 2 ชั่วโมง จํานวน 20 ชั่วโมง รวมเวลา 5 สัปดาห พรอมทั้งใหนักเรียนทําแบบฝกหัด
ระหวางการจัดกิจกรรม เก็บคะแนนแบบฝกหัด ทั้ง 10 แบบฝก 

4. ดําเนินการทดลองครบตามที่กําหนดในแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยดําเนินการทดสอบ 
หลังเรียน (Post - test) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแบบวัดความสามารถทางการฟงและการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร จากนั้นผูวิจัยดําเนินการแจกแบบวัดความพึงพอใจและแบบสัมภาษณ
นักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใช C-Games ใหนักเรียนทําเปนเวลารวม 3 ชั่วโมง  

5. นําผลที่ไดจากการทําแบบฝก การทดสอบกอนเรียน หลังเรียน และผลการวัด
ความพึงพอใจ มาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบ สมมติฐาน  
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การวิเคราะหขอมูล 
 

  1.  สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
1.1 การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบวัดความสามารถทางการ

พูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 โดยใชคํานวณดัชนีคาความสอดคลอง IOC ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2555: 220) 

 

          IOC  =  
N

R  

           เมื่อ      IOC    แทน     ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับตัวชี้วัด 
                     R    แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

                          N        แทน     จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

1.2 การหาความยากงายของแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 คํานวณโดยใช
สูตร ดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 84) 

 

                    P      
N
R

  

                   เมื่อ      P        แทน     ระดับความยาก 

            R       แทน      จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกท้ังหมด 
            N       แทน      จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

1.3 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 คํานวณ
โดยใชสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 84)  

         
f

RRr        LU           

 เมื่อ          r         แทน      คาอํานาจจําแนก  
                  UR      แทน      จํานวนนักเรียนในกลุมสูงที่ตอบถูก 

                             LR      แทน      จํานวนนักเรียนในกลุมต่ําที่ตอบถูก 

                 f          แทน      จํานวนนักเรียนในกลุมสูงหรือกลุมต่ํา 
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1.4 การหาความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชสูตร 
KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (สมนึก ภัททิยธนี, 2555: 223) ดังนี้ 

 

                            














 

2
t

tt S
pq

1
1n

nr  

                   เมื่อ      t tr        แทน      คาความเชื่อม่ันของแบบวัด 

                    n        แทน      จํานวนขอสอบของแบบวัด 
                    p        แทน       สัดสวนของนักเรียนที่ทําถูกในขอหนึ่ง ๆ 

                                               จํานวนนกัเรียนที่ตอบถูก 
                          จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

                                      q          แทน      สัดสวนของนักเรียนที่ทําผิดในขอหนึ่ง  ๆ 

                                      q       =    1 –  p  

                                      2
tS        แทน      คะแนนความแปรปรวนของแบบแบบวัดทั้งฉบับ 

                 2
tS       

 
 1-NN

X-XN 22   

                             เมื่อ    X      แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

                 2X     แทน    ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

                  2X  แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

                                       N          แทน     จํานวนนักเรยีนที่เขาสอบทั้งหมด 
 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
2.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 คํานวณโดยใชสูตร E1/ E2 
(อนุวัติ คูณแกว, 2554: 163 - 164) 

                             100
A
X/N

E1     

                                      100
B

N/Y
E2    

                            1E       แทน    รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบฝก    

                                      2E      แทน      รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบวัด 

                                                            ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
                                                                           กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)   
                                                                           ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

                           X    แทน      คะแนนรวมของแบบฝก 

       P          = 
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                            Y    แทน       คะแนนรวมของแบบวัด 

                                      A         แทน      คะแนนเต็มของแบบฝก 

                                      B       แทน        คะแนนเต็มของแบบวัด 

                                      N        แทน       จํานวนนักเรียน 
 

2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 5 โดยการทดสอบคาที (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 112) 

 

                   t         =  
 
1-n

DDn

D
22 




 

 
                      เมื่อ   t        แทน       คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตเพ่ือทราบความ 
                                                    มีนัยสําคัญ 
                    D       แทน       ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคู 
                              n       แทน       จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

2.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช  
C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชสถิติ
พ้ืนฐาน ดังนี้ 

2.3.1 หาคะแนนเฉลี่ย ( ) คํานวณจากสูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2555: 237)  
 

                       X         =  
n
X  

                เมื่อ               แทน       คากลางเลขคณิตหรือคาเฉลี่ย 

                                  แทน       ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

                n       แทน       จํานวนคนทั้งหมด 
 

2.3.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) คํานวณจากสูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2555 : 250)  
 

                             =  

                  เมื่อ          แทน        สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                           แทน        คะแนนแตละตัว                                            
                                 แทน        ผลรวม         

                           n           แทน        จํานวนคนทั้งหมด 

X

X

X

S.D.

S.D.
 

 1nn
XXn 22



 

S.D.
X
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บทท่ี 4 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

การพัฒนาชุดกจิกรรมการเรยีนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลและเสนอผลการวิเคราะหขอมูล
ตามลําดับ ดังนี ้

1.  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
2.  ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

                       แทน      จํานวนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
                  แทน      คาเฉลี่ย 

                  แทน      สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  E1           แทน      รอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝก 

             E2      แทน      รอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบวัดความสามารถ 
                                     ทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กลุมสาระ 
                                       การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

             D      แทน      ผลรวมของผลตางของคะแนนกอนและหลงัเรียน 

              2D     แทน      ผลรวมของกําลังสองของผลตางของคะแนนกอนและหลังเรียน 

              t          แทน      คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกบัคาวิกฤตเพื่อทราบความมีนัยสําคัญ     
   
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผลการวิเคราะหขอมลูที่ไดจากการศึกษาแบงออกเปน 3 สวน คือ  
1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5   
   2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
กอนและหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยในแตละสวนมี
รายละเอียดดังนี้  

 

 

n
X

S.D.
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 1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5   

 ตารางที่ 1 เปนการแสดงประสิทธิภาพ  80/80 ของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มาจากแบบฝกจํานวน 10 
แบบฝก ซึ่งในแตละแบบฝกมีคะแนนที่ไมเทากัน โดยแบบฝกที่ 1 แบบฝกที่ 2 แบบฝกที่ 4 แบบฝกที่ 5 
และแบบฝกที่ 7 มีคะแนน 10 คะแนน แบบฝกที่ 3 มีคะแนน 15 คะแนน แบบฝกที่ 6 แบบฝกที่ 9 และ
แบบฝกที่ 10 มีคะแนน 20 คะแนน และ แบบฝกที่ 8 มีคะแนน 30 คะแนน โดยคะแนนรวมทั้งหมด
เทากับ 155 คะแนน มีนักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุด 133 คะแนน และไดคะแนนต่ําสุด 118 คะแนน โดย
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 126.86 คะแนน โดยคํานวณเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝกเทากับ 
81.85 สวนรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบฝกหลังเรียนเทากับ 82.95 
 

ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพ 80/80 ของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
             ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5   
 

คน 
ที่ 

คะแนนแบบฝกที่/คะแนน 
รวม 
(155) 

คะแนน
หลงั
เรียน
(40) 

1(10) 2(10) 3(15) 4(10) 5(10) 6(20) 7(10) 8(30) 9(20) 10(20) 

1 8 7 13 9 9 17 8 25 14 18 128 32 

2 7 8 14 8 8 15 9 26 17 15 125 31 

3 8 8 14 10 10 17 10 24 15 18 131 30 

4 8 9 12 9 9 15 8 24 17 17 126 31 

5 8 8 13 7 9 18 8 26 15 18 129 33 

6 7 9 10 6 8 15 9 23 18 16 119 32 

7 9 8 13 9 8 17 8 24 17 17 130 32 

8 8 8 12 8 9 16 8 22 16 17 125 31 

9 9 8 13 8 8 17 9 24 18 17 125 34 

10 8 9 13 8 9 15 9 22 13 17 122 36 

11 9 9 13 8 8 18 8 26 17 16 131 32 

12 8 8 12 8 8 17 8 24 17 17 126 34 

13 7 6 14 8 9 15 9 24 18 16 118 36 

14 9 8 14 8 9 18 8 25 17 17 131 33 



99 
 

คน 
ที่ 

คะแนนแบบฝกที่/คะแนน 
รวม 
(155) 

คะแนน
หลงั
เรียน
(40) 

1(10) 2(10) 3(15) 4(10) 5(10) 6(20) 7(10) 8(30) 9(20) 10(20) 

15 9 8 14 9 9 17 8 24 18 17 129 34 

16 9 8 9 9 9 13 9 25 16 16 119 32 

17 8 8 12 8 8 16 9 27 17 18 128 34 

18 10 9 13 8 9 16 9 26 16 17 132 35 

19 9 9 14 9 9 18 8 26 17 16 133 36 

20 8 8 13 8 8 17 8 26 18 15 125 33 

21 8 9 13 8 9 18 9 25 17 18 128 34 

22 9 9 13 8 8 16 8 26 17 15 131 35 

รวม 183 181 281 181 190 361 187 544 365 368 2791 730 

เฉลี่ย  83.18 82.27 85.15 82.27 86.36 82.05 85.00 82.42 82.95 83.64 81.85 82.95 

1E / 2E  = 81.85/82.95 
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ตารางที่ 2  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
              ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  
  

รายการ คะแนนรวม 
คะแนนเฉลี่ย

รอยละ 

คะแนนเฉลี่ยรอยละที่ไดจากการทําแบบฝกหัด  
(E1) ของชุดกจิกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  ทั้ง 10 เรื่อง 

 
2,791 

 
81.85 

คะแนนเฉลี่ยรอยละที่ไดจากการทําแบบวัด  (E2) 730 82.95 

 
จากตารางพบวา นักเรียนทําแบบฝกหัดของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ทั้ง 10 เรื่อง ไดคะแนน
เฉลี่ยรอยละ 81.85 และนักเรียนทําแบบวัดความสามารถทางการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.95 
ดังนั้นชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.85/82.95 ผานเกณฑที่กําหนด 80/80 
 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  

 

2.1 ผลการวิเคราะหคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5   
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ตารางที่ 3 ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
              โดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 

 

 
 

คนท่ี Pre - test Post - test D D2 

1 12 24 12 144 

2 12 24 12 144 

3 13 23 10 100 

4 10 23 13 169 

5 13 26 13 169 

6 11 24 13 169 

7 12 25 13 169 

8 13 23 10 100 

9 10 24 14 196 

10 14 26 12 144 

11 12 24 12 144 

12 9 25 16 256 

13 13 27 14 196 

14 10 24 14 196 
15 13 25 12 144 
16 9 24 15 225 
17 14 26 12 144 
18 9 25 16 256 
19 12 27 15 225 
20 13 25 12 144 
21 13 26 13 169 
22 14 27 13 169 
รวม 261 547 286 3772 
เฉลี่ย 11.86 24.86 - - 
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การเปรียบเทียบความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารกอนและหลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)   
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 

                        t     =  
∑

∑ (∑ )
n-1

 

                                    t       =
× ( )

 

                                             
 = 38.031  
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ตารางที่ 4 ความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร กอนและหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู 
              โดยใช C-Games กลุมสาระการเรยีนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 

คนท่ี Pre - test Post - test D D2 

1 4 8 4 16 

2 3 7 4 16 

3 3 7 4 16 

4 4 8 4 16 

5 2 7 5 25 

6 4 8 4 16 

7 2 7 5 25 

8 3 8 5 25 

9 5 10 5 25 

10 4 10 6 36 

11 2 8 6 36 

12 3 9 6 36 

13 4 9 5 25 

14 2 9 7 49 

15 3 9 6 36 

16 2 8 6 36 

17 4 8 4 16 

18 6 10 4 16 

19 3 9 6 36 

20 2 8 6 36 

21 3 8 5 25 

22 4 8 4 16 
รวม 72 183 255 438 
เฉลี่ย 3.27 8.32 - - 
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             การเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กอนและหลังเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 

                       t     =  

 
1-n

DDn

D
22 




 

                                          t       =
× ( )

 

                                          
= 29.476 

 
 ตารางที่ 3 และตารางที่ 4 เปนการแสดงคะแนนความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร และ ความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กอนและหลังเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 22 คน จากตารางแสดงใหเห็นวากอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
C-Games คะแนนขอนักเรียนมีคานอยกวาหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 
 

2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอน
และหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช  C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ปรากฏดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สารกอนและหลัง 
             เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
             (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  
  

การทดลอง n X  D  
2D  

t 

กอนเรียน 
หลงัเรียน 

22 
22 

11.86 
24.86 

286 3772 38.031** 

 p .01 (df = 21) = 2.517 
 ** มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 

จากตารางแสดงใหเห็นวาความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอน
เรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ของกลุมตัวอยาง มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 11.86 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 24.86 และเมื่อเปรียบเทียบกันพบวาความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษตางประทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอน
และหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ปรากฏดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสือ่สาร  
                        กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระ 
                        การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  
  

การทดลอง n X  D  
2D  

t 

กอนเรียน 
หลงัเรียน 

22 
22 

3.27 
8.32 

111 579 29.476** 

 p .01 (df = 21) = 2.517 
 ** มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 

จากตาราง แสดงใหเห็นวาความสามารถทางการพูดภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารกอนเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ของกลุมตัวอยาง มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.27 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
8.32 และเมื่อเปรียบเทียบกันพบวาความสามารถทางการพดูภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลงัเรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 จากตาราง 5 และ 6 สรปุไดวาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพือ่การ
สื่อสารหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษตางประทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ปรากฏ ดังตารางที่ 7 

 

ตารางที่ 7 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 
              กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5  

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D แปลผล 
ดานเน้ือหา    
1. กิจกรรมในชุดทาทายใหนักเรียนคิดและทํากิจกรรม 
   การเรียนมากข้ึน  

4.50 0.51 มาก 

2. กิจกรรมในชุดสนกุสนานเพลิดเพลินและทําใหเขาใจ 
   ไดงาย  

4.45 0.59 มาก 

3. เนื้อหาในชุดการเรียนการสอนเปนเรื่องใกลตัว 
    และเขาใจงาย 

4.50 0.51 มาก 

4. เวลาจัดกจิกรรมเหมาะสมไมนาเบื่อ 3.73 0.82 คอนขางมาก 
รวม 4.30 0.32 มาก 

ดานสื่อการเรียนการสอน    
5. มีสื่อประกอบอยางหลากหลายนาสนใจ 3.95 0.48 มาก 
6. นักเรียนมสีวนรวมในการใชสื่อ 4.50 0.59 มาก 

รวม 4.23 0.45 มาก 
ดานทักษะกระบวนการเรียนรู    

7. การเรียนการสอนโดยใชชุดนี้นักเรียนไดมกีารปฏิบัติจรงิ  4.41 0.73 มาก 

8. นักเรียนมกีารวางแผนการปฏิบัติกจิกรรมรวมกันโดยใช
ทักษะกระบวนการกลุม 

3.73 0.76 คอนขางมาก 

9. นักเรียนไดนําความรูและทักษะจากการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูอื่นๆ มาบูรณาการเพื่อจัดทํากจิกรรมไดอยางเหมาะสม 

4.50 0.51 มาก 

10. การเรียนโดยใชชุดน้ีชวยใหนักเรียนมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  

4.45 0.51 มาก 

11. นักเรียนไดเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางทาง
วัฒนธรรมของไทยกบัเจาของภาษา  

4.36 0.65 มาก 

12. การเรียนการสอนโดยใชชุดน้ีทําใหนักเรียนปฏิบัติกจิกรรม
ดวยความมั่นใจ 

4.50 0.51 มาก 

รวม 4.33 0.34 มาก 
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ดานการวัดผลประเมินผล    

13. นักเรียนมีการวางแผนการปฏิบัติกจิกรรมรวมกัน 
14. นักเรียนมีโอกาสตรวจสอบผลงานและรบัทราบผลคะแนน
จากการทํากจิกรรมและแบบฝกหัดของตนเองและเพื่อนทกุครั้ง  

4.41 
 

4.36 

0.37 
 

0.72 

มาก 
 

มาก 
15. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการเรียนไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.45 0.73 มาก 

รวม 4.41 0.61 มาก 

สรุปความพึงพอใจโดยรวม 4.32 0.43 มาก 
 

 
 จากตารางพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยรวม ( ) 
เทากับ 4.32 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ) เทากับบ 0.43 เมื่อเทียบกับเกณฑการพิจารณาระดับ 
ความพึงพอใจพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับมาก รายการ 
ที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คือ กิจกรรมในชุดทาทายใหนักเรียนคิดและทํากิจกรรมการเรียนมากข้ึน 
เนื้อหาในชุดการเรียนการสอนเปนเรื่องใกลตัวและเขาใจงาย นักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ นักเรียน
ไดนําความรูและทักษะจากการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูอื่น  ๆ  มาบูรณาการเพื่อจัดทํากิจกรรมได
อยางเหมาะสมและการเรียนการสอนโดยใชชุดนี้ ทําใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยความมั่นใจ  
( = 4.50, = 0.51) และรายการที่นักเรียนมีความพึงพอใจนอยที่สุด คือ นักเรียนไดเปรียบเทียบ 
ความเหมือนและความแตกตางทางวัฒนธรรมของไทยกับเจาของภาษา และนักเรียนมีโอกาสตรวจสอบ
ผลงานและรับทราบผลคะแนนจากการทํากิจกรรมและแบบฝกหัดของตนเองและเพื่อนทุกครั้ง  
( = 4.36, = 0.72)  
 

X
S.D.

X S.D.

X S.D.
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บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

          การพัฒนาการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

การพัฒนาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สรุปผลการวิจัยได ดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.85/82.95 

2. ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนดวย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับมาก  
( = 4.32, = 0.43)  
 
การอภิปรายผล 
 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games ตอความสามารถ
ดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ซ่ึงผูวิจัยไดอภิปรายผลดังนี้ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.85/82.95 โดยนักเรียนทําแบบฝกหัด 
ของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ทั้ง 10 เรื่อง ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.85 และนักเรียนทําแบบวัดความสามารถ
ทางการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 82.95 ดังนั้นชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพ 
81.85/82.95 ผานเกณฑที่กําหนด 80/80 ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีกระบวนการ
และวิธีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการวิเคราะหปญหาการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ)  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ศึกษาวิเคราะหหลักสูตร กําหนดมาตรฐานและตัวชี้วัด  

X S.D.



110 
 

แนวทางการวัดและประเมินผล การออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการการสอนภาษา
เพ่ือการสื่อสาร และวิธีการที่เปนแนวทางและเปนประโยชนตอการสรางกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งการสราง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ไดสรางตามองคประกอบของกิจกรรมการเรียนภาษาอังกฤษที่มุงเนนใหนักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม และศึกษาคนควาขอมูลดวยตนเองและนําเสนอสิ่งที่ไดเรียนรูนั้น ๆ ใหผูอ่ืน
ไดรับรู มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยการใชกระบวนการกลุม ทําใหนักเรียน 
มีความรู และทักษะในการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร นอกจากนี้ผูวิจัยไดดําเนินการสราง         
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยมีผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสมบูรณ ถูกตอง และมีการปรับปรุงแกไขใหมี
คุณภาพ นําไปทดลองกับนักเรียน 3 คน 9 คน และภาคสนาม กอนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
จึงทําใหชุดกิจกรรมการเรียนรูชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด อีกทั้งชุดกิจกรรมการเรียนรู
ไดฝกทักษะ ซึ่งเปนสวนที่เพิ่มทักษะนอกเหนือจากเรียนในเวลาเรียนภาษาอังกฤษปกติ และผูวิจัย 
ยังไดมีการเรียงลําดับความยากงายของชุดกิจกรรมการเรียนรูไว อีกทั้งเปนเครื่องมือที่ชวยให
เด็กไดฝกทักษะใหดีขึ้น และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยการนําเกมเขามาประกอบการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทําใหนักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน กระตือรือรน ไมแสดงความเบื่อหนายตอ
การเรียน เกมที่นํามาใชประกอบการสอนสวนใหญจะมีเนื้อหาที่อยูในบทเรียน นักเรียนไดเรียนบทเรียนนั้น ๆ 
ไปโดยไมรูตัวดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน นักเรียนไดเคลื่อนไหว และออกกําลังกายไปจากการสังเกต
ของผูวิจัย นักเรียนมีความตื่นตัว กระตือรือรนที่จะเรียนรูตลอดเวลาในขณะทํากิจกรรมที่กําหนดไว 
นักเรียนทุกคนใหความรวมมือ กลาแสดงออก มั่นใจในตนเอง ถึงแมวาบางครั้งนักเรียนจะตอบผิด
บางก็ตาม แตนักเรียนก็มีความพอใจในการเลนเกมไดฝกทักษะตาง ๆ ทั้งในดานการฟง การพูด การอาน 
และการเขียน โดยมีโอกาสนําภาษาที่เรียนมาใชในการทํากิจกรรม ซึ่งนักเรียนเห็นวาเปนประสบการณที่มี
คามาก ตรงกับแนวความคิดของ ทอธ (Toth, 1995: 6) ที่ไดกลาวถึงประโยชนของเกมไว คือเกมชวย
เราความสนใจของนักเรียนใหฝกภาษา ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาง ๆ มากมาย ทั้งดานการใชภาษา 
การรวมมือหรือการอยูรวมกับผูอ่ืน เกมชวยใหนักเรียนเกิดการใชภาษาอยางมีความหมาย และไรท 
เบทเทอรริดจ และบักคบี (Wright, Betteridge and Buckby, 1998) ไดกลาวไววา เกมทางภาษา
ชวยกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนจํานวนมากเกิดความสนใจและเอาใจใสตอการเรียน ทําใหนักเรียนมี
สวนรวมในการเรียนสูง มีความสนุกสนานเพลิดเพลินเกิดการเรียนรูโดยประจักษแจงดวยตนเอง เปนการ
เรียนรูที่มีความหมายและผูเรียนสามารถจดจําไดนาน เนื่องจากไดฝกปฏิบัติทั้ง การฟง พูด อาน และ
เขียน ผูเรียนชอบและผูสอนก็ไมเหนื่อยแรงมากในขณะจัดการเรียนรู นอกจากนี้ผูเรียนยังไดเรียนรู
ภาษาท่ีใชวัฒนธรรมของชาวตางประเทศที่ใชภาษาอังกฤษและไดฝกภาษาที่ใชจริงในชีวิตประจําวัน
จริงในสังคม  และนาเชื่อไดวาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช  C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพสูงและมีคุณภาพในเกณฑดีเพียงพอที่จะนําไปใชใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู และการศึกษาครั้งนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ วรรณพรรณ เลิศวัตรกานต 
(2556: 66-102) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมโดยเนนงานปฏิบัติเพ่ือฝกทักษะการฟงและพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนมารีวิทยา ผลวิจัยสวนหนึ่งพบวา ชุดกิจกรรม
โดยเนนงานปฏิบัติเพ่ือฝกทักษะภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
90.27/94.95  และลดาวัลย ศรีประดิษฐ (2556: 84-90) ไดวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดกิจกรรมการสอน



111 
 

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เรื่อง “Village” โดยใชกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการสําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานดอนชัย ตําบลสะเอียบ อําเภอสอง จังหวัดแพร ผลการศึกษาปรากฏ
วา ชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมี ประสิทธิภาพเทากับ 81.50/80.33 
              2. ความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากลักษณะสําคัญของการจัดกิจกรรม
โดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช C-Games เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนใหไดรับ
การฝกทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษในสถานการณตาง ๆ ตามหัวขอของภาษา ซึ่งผูวิจัยได
กําหนดสถานการณตาง ๆ ที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวัน เชน การทักทาย การพูดแนะนําตนเอง 
การบอกตําแหนง ของสถานที่ การถามเกี่ยวกับประวัติสวนตัว การบอกเสนทาง การสั่งอาหารและ
เครื่องดื่ม เปนตน เพ่ือใหนักเรียนไดใชภาษาและเปนการฝกใหนักเรียนมีความคุนเคยและสามารถใช
ภาษาในการสื่อสารอยางมีความหมาย ทําใหนักเรียนเกิดความมั่นใจในการสื่อสาร ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของ ซาวียอน (Savignon, 1983: 35 - 36) ที่กลาววาความสามารถในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร หมายถึง 
ความสามารถในการฟง การพูด การอาน และการเขียน ในการสื่อความหมาย โดยในการสื่อสาร
นั้นจะตองมีความเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ นอกจากนี้ ผูใชภาษาจะตองมีความเขาใจใน
ดานสังคมศาสตร มีความสามารถในการใชรูปแบบประโยค และสื่อความหมายไดจากกริยา ทาทาง สีหนา 
และระดับน้ําเสียงในการสื่อ ความหมายไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้นักเรียนไดรับการฝกสนทนาเปน
ภาษาอังกฤษในสถานการณเหมือนจริง เนื่องจากรูปแบบของการเรียนรูโดยใช C-Games เปนการชวย
ใหการสื่อสารเปนไปอยางมีเหตุผล ผูเรียนมีความมั่นใจ คลองแคลว สนุกสนานและตื่นเตนในการปฏิบัติ
กิจกรรมการสื่อสาร ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ธอรท (Toth, 1995: 8) ไรท เบทเทอรริดจ และ 
บักคบี (Wright, Betteridge and Buckby, 1998) ที่กลาวไดสรุปวา การจัดกิจกรรมโดยใชเกมที่สอดแทรก
ในการจัดการเรียนการสอน  สามารถสรางความเพลิดเพลินและความสนุกสนานตอการเรียนรูทางภาษาได
เปนอยางดีนอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2553: 365) ไดอธิบายการเรียนรูโดยการใชเกมวาการเรียนโดย
ใชเกม เปนกระบวนการที่ครูใชในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดโดยการ
ให นักเรียนเลนตามกติกา และนําเนื้อหาและขอมูลของเกม พฤติกรรมการเลนเกม วิธีการเลน และผล
ของการเลนเกมของนักเรียนมาใชในการอภิปรายเพ่ือสรุปการเรียนรู โดยมีจุดประสงคเพ่ือชวยใหนักเรียนได
เรียนรูเรื่องราวตาง ๆ อยางสนุกสนานและทาทายความสามารถโดยนักเรียนเปนผูเลนเอง ทําให
ไดรับประสบการณตรงเปนวิธีการเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมสูง และในการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใช C-Games มีข้ันตอน กระบวนการ และเปาหมายในการเรียนอยางชัดเจน ผูวิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยเอาใจใสตอขั้นตอนของการเลน C-Games เปนพิเศษ โดยไดจัดขั้นตอนการสอน C-Games ไวใน
กิจกรรมการสอนตามลําดับขั้นตอนในการสอนคือ ขั้นนําเขาสูบทเรียน (Warm up) ขั้นนําเสนอเนื้อหา 
(Presentation) ขั้นฝก (Practice) ขั้นนําภาษาไปใชในการสื่อสาร (Production) โดยจัดลําดับขั้นตอน
การสอน C-Games คือ อธิบายวิธีการเลนและกติกาในการเลน สาธิตการเลน C-Games สรุปผลหลัง
การเลนและทุกขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชภาษาอยางตอเนื่อง 
โดยเริ่มจากขั้นนําเสนอเนื้อหา (Presentation) เปนขั้นที่ครูใหขอมูลทางภาษาแกนักเรียนซึ่งเปนจุดเริ่มตน
ของการเรียนรูและการฝกใชภาษาในลําดับตอไป ซึ่งการนําเสนอเนื้อหามักจะมุงใหนักเรียนไดเรียนรู
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และทําความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบและกฎเกณฑตาง ๆ ทางภาษา เชน การออกเสียง ความหมายของ
คําศัพท และโครงสรางทางไวยากรณ เพ่ือใหเกิดความพรอมที่จะนําขอมูลไปใชไดจริง สําหรับขั้นการฝก 
(Practice) เปนขั้นตอนที่ใหนักเรียนฝกใชภาษาที่เพ่ิงเรียนรูใหมในลักษณะของการฝกแบบควบคุม 
(Controlled Practice) โดยทั่วไปในขั้นนี้มีจุดมุงหมายใหนักเรียนจดจํารูปแบบภาษาได จึงเนนใหนักเรียน
ไดฝกซ้ํา ๆ (Repetition Drill) คือ ใหนักเรียนไดฝกซ้ํา ๆ  ตามตัวอยางจนกระทั่งสามารถจดจําและสามารถ
ใชรูปแบบภาษานั้นได เพ่ือใหเกิดความพรอมในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร นักเรียน
จะไดฝกเปนคูเปนกลุมซึ่งการฝกในลักษณะนี้ทําใหนักเรียนมีโอกาสฝกความสามารถทางการฟงและ 
การพูดดวยตนเองพรอม ๆ กับไดเรียนรูการออกเสียงหรือการพูดจากเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ดวย ซึ่งหลังจาก 
การฝก ครูจะสุมเรียกนักเรียนใหฝกทีละคนเปนคูหรือเปนกลุม ขณะเดียวกันครูใหนักเรียนคนอ่ืน  ๆ  
ที่เหลือมีสวนชวยผูที่ถูกเรียกใหฝกไดถานักเรียนคนนั้นมีปญหาในการฝก นอกจากนี้ครูจะตองใหขอมูล
ปอนกลับใหคําชมเชยแกนักเรียนแตละคนดวย เพ่ือใหนักเรียนรูวาตนเองใชภาษาถูกตองหรือไมและ
ในขั้นนําภาษาไปใชเพื่อการสื่อสาร (Production) ในขั้นนี้เปนการเชื่อมโยงระหวางการเรียนรูจากการ
นําเสนอและการฝกกับการนําภาษาอังกฤษไปใชในการเลน C-Games นักเรียนแตละคนชวยกันเลน C-
Games ในการฝกภาษาโดยครูแจงจุดมุงหมายในการเลน อธิบายวิธีการเลน สาธิตวิธีการเลน และ
สรุปผลหลังการเลน ซึ่งลักษณะของ C-Games เปนกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารที่ครูคัดเลือกนั้นเปน C-Games ที่ครูปรับใหมีความเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 
เชน C-Games “Clock race.” ซึ่งลักษณะของเกมถาม-ตอบ เกี่ยวกับการแขงขันบอกเวลา โดยแบง
ออกเปนสองกลุมเทา ๆ กัน เปนกลุม A และ B ครูอธิบายขั้นตอนการเลน C-Games โดยวาดรูปนาฬิกา
บนกระดาน 2 เรือน ใหฝงกลุม A หนึ่งเรือนและฝงกลุม B หนึ่งเรือน นักเรียนแตละทีมที่จะออกมาเลน
เกมตองถือไมตีแมลงวันคนละอัน ออกมายืนหันหลังหางออกจากกระดานเทา ๆ กันและใหตัวแทน
นักเรียนกลุม A หนึ่งคน กลุม B หนึ่งคน ออกมาเปนคนถามและคนตอบเรื่องเวลา เชน ตัวแทนกลุม 
A ถาม “What time is it?” ตัวแทนกลุม B บอกเวลา เชน “It's 7 o'clock.” นักเรียน 2 คน จากแต
ละทีมที่ยืนถือไมตีแมลงวันหันหลังใหกระดาน วิ่งไปตบตัวเลขบนเรือนนาฬิกาบนกระดานใหถูกตอง 
ทีมใดตบไดกอนและถูกตอง ได 1 คะแนน นักเรียนทํากิจกรรมตอไป แตเปลี่ยนนักเรียนรอบละ 2 คน 
มาถามตอบเรื่องเวลาจนครบทุกคน กลุมใดไดคะแนนมากที่สุดเปนฝายชนะ และในขั้นการตรวจสอบความ
เขาใจและสาธิตการเลน ครูใหตัวแทนนักเรียนฝกพูดและปฏิบัติตามคําสั่ง เมื่อนักเรียนมีความเขาใจ
แลวจึงใหเลน C-Games โดยพยายามใหนักเรียนไดเลน C-Games ทุกคน จากนั้นครูจึงสรุปผลหลัง
การเลน ซึ่ง C-Games “Clock race.” นี้ พบวา นักเรียนทุกคนพูดถาม-ตอบไดดีกวาการเขียนตอบคําถาม 
นักเรียนสวนมากบอกความหมายของคําศัพทได พูดสนทนาเรื่องเวลาไดคลอง เนื่องจากใชรูปแบบทาง
ภาษาที่นักเรียนไดเรียนมาแลว นักเรียนที่เรียนเกงและปานกลางสามารถพูดประโยคภาษาอังกฤษ
และสื่อสารใหเพ่ือนเขาใจจากการเลน C-Games ไดคลองแคลว สวนนักเรียนที่เรียนออนยังตองดูจาก
สมุดหรือคอยใหเพ่ือนชวยบอกประโยคในการถามและตอบ นอกจากนี้นักเรียนสามารถฟงประโยค
ภาษาอังกฤษจากเพ่ือนที่เลน C-Games สั่งใหปฏิบัติไดเปนอยางดี โดยสังเกตจากการเลน C-Games 
นักเรียนทุกคนปฏิบัติตามคําสั่งของเพ่ือนไดถูกตองและรวดเร็ว สวนนักเรียนที่เรียนออนนั้นบางคนไม
เขาใจสิ่งที่เพ่ือนสั่ง แตมีความตองการที่จะมีสวนรวมในการเลน C-Games โดยปฏิบัติตามจากการดู
และจดจําตามเพ่ือนคนอื่น ๆ นับเปนเกมที่กระตุนใหนักเรียนจดจําบทเรียนไดงายและรวดเร็วขึ้น เกิด
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ความกระตือรือรน มีความกระฉับกระเฉง เกมชวยสอนวินัยในตนเอง กลาวคือ นักเรียนตองเคารพ กติกา
ในการเลน และการศึกษาครั้งนี้สอดคลองกับการศึกษาของ วิภารัตน  อุปรินทร (2551: 65) ไดศึกษาวิจัย
การพัฒนาความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
ผลการวิจัยสวนหนึ่งพบวา ผลการเรียนของนักเรียนโดยใชเกมมีความสามารถในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยผลการเรียนกอนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเปนรอยละ 29.33 
และ 3.58 ผลการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 61.33 และ 64.00 ตามลําดับ เมื่อทดสอบ
ความแตกตางของคาเฉลี่ย พบวา ความสามารถดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใชเกม
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 และ เฉิน (Chen. 2005) ที่ไดทําการศึกษา
เรื่องการใชเกมเพ่ือแสดงทักษะทางการสื่อสารในการเรียนรูภาษาพบวา เกมสามารถกระตุนใหเกิด
ทักษะทางการสื่อสารไดเพราะนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกันและใชภาษาอังกฤษสื่อสารซึ่งกันและกัน 
นอกจากนั้นเกมยังทําใหนักเรียนรูสึกวาประสบความสําเร็จในการใชภาษาอังกฤษและ นูริสนาย 
(Nurisnai, 2000) ไดทําการศึกษาการใชเกมและเพลงในการสอน พบวา เกมและเพลงเปนกลวิธีที่มี
ประสิทธิภาพในการพัฒนาการมีสวนรวมในกิจกรรมของนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนใชภาษาอังกฤษ 
ในการสื่อสาร 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 อยูในระดับมาก ( = 4.32,

= 0.43) โดยทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games เปนสิ่งที่กระตุนใหนักเรียน
เกิดความตั้งใจ ชวยเราความสนใจใหฝกภาษา นักเรียน เกิดการเรียนรูตาง ๆ  ทั้งดานการใชภาษา การรวมมือ 
หรือการอยูรวมกับผูอ่ืน C-Games ชวยใหนักเรียนไดฝกภาษาและเกิดการเรียนรูโดยไมรูตัว ทําใหเกิด
ความคลองแคลวทางภาษา มีความเชื่อมั่นและกลาในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมากยิ่งขึ้น ซึ่ง
เปนผลดีตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาเปนอยางยิ่ง นอกจากนี้เกมที่นํามาใชในการ
ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมเกมสนุกไมเครียด 
นักเรียนมีความสนใจและตั้งใจในการรวมกิจกรรม มีความตื่นตัว กระตือรือรนที่จะเลนเกมตลอดเวลา 
ในขณะเลนเกม นักเรียนทุกคนมีความสนุกสนานและกลาแสดงออกถึงความสามารถของตนเอง นักเรียน
จะรูสึกดีใจและเห็นคุณคาของตนเองเมื่อไดรับคําชมจากการเลนเกมชนะ ซึ่งเปนไปตามแนวคิดทฤษฎี 
ของ มาสโลว ที่กลาววา ความตองการของมนุษยที่ความตองการการยกยองจากผูอ่ืน เปนความตองการ 
ที่จะใหผูอ่ืนยกยองและมีสถานะในสังคม เวลาในการเลนเกม ทางภาษามีความเหมาะสม กลาวคือ ใชเวลาใน
การเลนเกมในขั้นฝกไมเกิน 30 นาที สื่อวัสดุ อุปกรณตาง ๆ ที่ใชในการเลนเกม เปนสิ่งที่นักเรียน 
ชื่นชอบ มีสีสวยงาม เราใจใหอยากเลนเกม นักเรียนไดสัมผัสแตะตองอุปกรณ และในขณะเลนนักเรียน
ไดปรบมือเขาจังหวะ ทําใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกาย ซึ่งนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เปนวัยที่ไมชอบ
อยูนิ่ง เคลื่อนไหวตลอดเวลา ดังนั้นการนําเกมเขามาเปนสวนหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพ่ือใหผูเรียนไดฝกทักษะภาษาอังกฤษจึงเปนเทคนิคและวิธีการสอนที่จูงใจและเราความสนใจ การสอน
โดยใชเกมประกอบนั้น เปนวิธีที่ใหผูเรียนไดมีสวนรวมไดแสดงออก ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
สุชาติ ทั่งสถิรสิมา (2554: 72) ไดศึกษาวิจัยการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ เพ่ือการสื่อสาร โดยใชเกมของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีความคิดเห็นตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชเกม โดยภาพรวมระดับความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด และวจีพร สุขสมบูรณ 

X
S.D.
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(2550 : 83) ไดทําการวิจัยการออกแบบและสรางชุดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชเกมทางภาษา 
เรื ่อง Local products in my sub-district สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลจากการวิจัย
สวนหนึ่งพบวา และนักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนการสอนอยูในระดับมาก และอรุณี วงศจันทรแสง 
(2557: 75-79) ไดวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารดานทักษะ
การพูดโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เรื่อง  Welcome to Nan สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธุกิจประชาสรรครัชมังคลาภิเษกจังหวัดนาน ผลการศึกษา สวนหนึ่งพบวา
นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารดานทักษะการพูดอยูใน
ระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะจากการวิจัย และขอเสนอแนะสําหรับ
การวิจัยครั้งตอไป ดังนี้ 
 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

  เพ่ือใหการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีประสิทธิภาพที่สูงขึ้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ
ดังนี้ 

1.1 การใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระยะแรกนักเรียนอาจจะยังไมคุนเคยกับ C-Games ตาง ๆ ครู
ควรใหโอกาสนักเรียนไดปรับตัวและใหการเสริมแรงกระตุนใหนักเรียนมีความกลาที่จะใชภาษาในการสื่อสาร 
เพ่ือใหกระบวนการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

1.2 ในการเลน C-Games ครูควรอธิบายใหนักเรียนเขาใจถึงวิธีการเลน C-Games 
กติกา สาธิตวิธีการเลน และตรวจสอบความเขาใจอยางชัดเจน เพ่ือใหนักเรียนเขาใจและสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ควรใชภาษอังกฤษในหองเรียน 
เพ่ือสรางความคุนเคยในการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ทําใหนักเรียนกลาที่จะพูด
ภาษาอังกฤษ มีความคลองแคลวที่จะโตตอบ แสดงออกอยางเปนธรรมชาติ และมีความพึงพอใจ
ตอการเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารภายในและภายนอกหองเรียน 

1.4 จากหลักการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมุงเนนใหนักเรียนใชภาษาเพ่ือการ
สื่อสารอยางคลองแคลว ดังนั้นในขณะปฏิบัติกิจกรรมครูไมควรแกไขขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นเพียงเล็กนอย
ของนักเรียน เพราะจะทําใหการสื่อสารที่กําลังดําเนินอยูเกิดการหยุดชะงักและนักเรียนขาดความมั่นใจ
ในการใชภาษาแลวจะไมกลาพูดอีก 

1.5 ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยเฉพาะการฟงและการพูดจําเปนตองมี 
การฝกฝนอยางตอเนื่อง 

 



115 
 

1.6 เนื้อหาในชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ควรใชเนื้อหาหรือโครงสรางประโยคที่ไมซับซอน และควรให 
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เพราะถาใชเนื้อหายากเกินไป นักเรียนจะพูดไมไดและเลน
เกมไมสนุก 

1.7 นักเรียนในกลุมเรียนออนจะมีปญหาในการพูดเปนประโยคยาว ๆ ไมได ควร
ใหเลน C-Games โดยใหฝกพูดเปนคําศัพทหรือเปนประโยคสั้น ๆ หรืออาจจัดแยกมาเลน C-Games 
เฉพาะกลุมเพ่ิมเติมก็ได 
  

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

เพ่ือเปนประโยชนแกผูที่จะทําวิจัยเกี่ยวกับการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในการพัฒนาทักษะการฟง
และการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

2.1 ควรมีการศึกษาการพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารในระยะยาว และความคงทนในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช C-Games เพ่ือศึกษาวาหากนักเรียน 
ฝกใชภาษาในระยะที่นานพอสมควร นักเรียนจะมีพัฒนาการดานการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสารเพ่ิมมากนอยเพียงใด 

2.2 ควรศึกษาการใชรูปแบบการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพ่ือการสื่อสารในแตละ
ความสามารถทางภาษา เชน การอาน การเขียน เพื่อเปรียบเทียบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช 
 C-Games สามารถพัฒนาความสามารถทางใดไดดีที่สุด โดยอาจจะมีการบูรณาการจัดกิจกรรมใหเหมาะสม
กับระดับชั้น กิจกรรมการเรียนรู และระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนความสนใจของ
ผูเรียนเปนสําคัญเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games สามารถใชพัฒนาไดทุกทักษะ 

2.3 ควรศึกษาการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีการแขงขันโดยเฉพาะกับทักษะตาง ๆ ทั้งนี้
เพราะนักเรียนสวนมากจะชอบเกมที่มีการแขงขัน และเกมที่มีการแขงขันจะสรางความตื่นตัวไดดีกวา 
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รายนามผูเชี่ยวชาญที่ทําหนาที่ตรวจสอบความถูกตองความสอดคลองของชุดกิจกรรม 
การเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ(ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
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ภาคผนวก  ข 
แบบวัดความสามารถทางการฟงและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
(กอนเรียน-หลังเรียน) 
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แบบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร กอนเรียน (Pre - test) 
 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 

 
  

 
 
 
 

 
 

Part 1: The teacher will read each question twice. Listen, and then  
          choose the best answer.  

1. a) My name's Mary.   b) Her name's Susan. 
   c) I'm ten years old.   d) I weigh 30 kilograms. 
 

2. a) I'm 136 centimeters tall.  b) I’m 10 years old.   
    c) I live in Thailand.   d) My birthday is on October 18th. 
 

3. a) His name’s Peter.   b) Her name’s Charming.  
   c) Their names are John and Mary.   d) Our names are Susan and Jack. 
 
4. a) My favorite sport is football.   b) I like to read. 
   c) He likes English.    d) I’m in Prathom 5. 

 

5. a) It's ten o'clock.    b) It's in January. 
   c) I have two sisters.   d) I go to school by bus. 
 

6. a) My favorite food is fried rice.   b) She’s 12 years old. 
   c) Her name’s Dalia.   d) She lives in Yala. 
 
7. a) She has some bread and eggs. b) Yes, I have two brothers. 
   c) She’s my sister.    d) This is my mother. 
 
 
 

Listening Skill Test 
 

Directions: - In this pre - test you will hear sentences, conversations, texts  
                   and short stories 
                - Listen to your teacher carefully. Your teacher will read each  
                   question twice.  
                - After listening to the question, choose the best answer. 
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Part 2: The teacher will read each word or sentence twice. Listen carefully,  

 and then choose the picture that best shows what the teacher said. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 8.      a)                                                               b) 

 

         c)                                                               d)  

           

 9.      a)                                                               b) 

 

         c)                                                               d)  

 

          

 10.      a)                                                               b) 

 

           c)                                                               d)  

           

 11.      a)                                                               b) 

 

           c)                                                               d)  
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 12.      a)                                                               b) 

 

           c)                                                               d)  

 

          

 13.      a)                                                               b) 

 

           c)                                                               d)  

 

          

 14.      a)                                                               b) 

 

           c)                                                               d)  

 

          

 15.      a)                                                               b) 

 

           c)                                                               d)  
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Part 3: You will now hear short conversations between two people.  
          Each conversation is followed by one question. Listen, and then 
          choose the correct answer. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. What time does John meet Jack? 
      a) At eight o'clock in the morning.             b) At eight o'clock in the evening.  
      c) At one p.m.                                       d) At twelve o'clock. 
  
17. How old is Cherry? 
      a) She's eight years old.                           b) She's seven years old. 
      c) She's six years old.                              d) She's five years old. 
 
18. What is Tik’s favorite food? 
       a) Fried chicken                                   b) Fried rice 
       c) French fries                                     d) Pizza 
  
19. Where does Nancy come from?  
       a) America                                          b) Africa 
       c) China                                             d) England 
  
20. How much does a bottle of orange juice cost?  
      a) Fifty-five baht                                  b) Twenty-five baht  
      c) Forty-five baht                                 d) Thirty-five baht 

 

  

         

Part 4: In each question, three of the words have the same vowel sound.  
              Choose the word that has a different vowel sound. 

21. a) but                                                b) duck 
     c) use                                                d) cup 
 
22. a) pig                                                 b) nine 
     c) rice                                                d) knife 
  
23. a) can                                                b) saw 
     c) fan                                                 d) man 
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24. a) rose                                              b) nose  
     c) close                                             d) boots 
  
25. a) train                                             b) tail 
     c) hair                                              d) rain 
  
26. a) door                                             b) broom 
     c) spoon                                           d) moon 
  
27. a) fire                                               b) kick 
     c) dig                                               d) stick 
  
28. a) note                                             b) boat  
     c) road                                             d) house 
  
29. a) hand                                             b) flag  
     c) lamp                                             d) plane 
  
30. a) break                                            b) steak 
     c) treat                                             d) great 
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Part 1: The teacher will read each question twice. Listen, and then choose  

 the best answer.  

1. How old are you? 
2. Where do you come from? 
3. What’s his name?  
4. What class are you in? 
5. When is your birthday? 
6. What’s your favorite food?  
7. What does she have for breakfast? 
 
 
 

Part 2: The teacher will read each word or sentence twice. Listen, and then  

          choose the picture that best shows what the teacher said. 
 

8. Tom gets up early in the morning. 

9. The students are studying in the classroom. 

10. She always drinks milk for breakfast. 

11. How much does an apple cost?  

12. Tennis is my favorite sport.  

13. Jack goes to school at eight o'clock.  

14. Anne always goes to the museum by bus.  

15. My mother works in school. 

 

 

 

 

Script for the Listening Test 
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Script for the Listening Test 

         Part 3: You will now hear short conversations between two people.  
                      Each conversation is followed by one question. Listen, and then  
                   choose the best answer. 
  

 16.  John:    Good morning, Jack. How are you?  

            Jack:    Good morning. I'm fine, thank you. 

 Question: What time does John meet Jack?  
  

 17.  Charming:   Hello! I'm Charming. How old are you? 

                 Cherry:   I'm Cherry. I'm five years old.  

 Question: How old is Cherry? 
  

 18.   Toe:    What’s your favorite food, Tik?  

             Tik:    I like fried rice. And you? 

            Toe:    I like pizza. 

 Question:  What is Tik’s favorite food? 
  

 19.   Nancy: Hello, Joe! Where do you come from? 

                     Joe: I come from America. 

        Nancy: I come from China. Nice to meet you. 

               Joe: Nice to meet you, too. 

 Question:  Where does Nancy come from? 
  

 20. Waiter:  Can I help you? 

  Customer:   I want a bottle of orange juice. How much does it cost? 

          Waiter:   It’s thirty-five baht. 

  Question:  How much does a bottle of orange juice cost? 

 

 

 

 

  



136 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Script for the Listening Test 

Part 4: In each question, three of the words have the same vowel sound.  

          Choose the word that has a different vowel sound. 

  

21. a) but         b) duck 

                 c) use            d) cup 

22. a) pig      b) nine 

                 c) rice         d) knife 
  

23. a) can         b) saw  

                 c) fan         d) man 
  

24. a) rose          b) nose 

                  c) close          d) boots 
  

25. a) train          b) tail 

                 c) hair         d) rain 
  

26. a) door          b) broom 

                  c) spoon         d) moon 
  

27. a) fire       b) kick 

                c) dig         d) stick 
  

28. a) note         b) boat 

                 c) road         d) house 
  

29. a) hand          b) flag 

                c) lamp        d) plane 
  

30. a) break         b) steak 

                 c) treat         d) great 
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Speaking Skill Test 
 

Prathomsuksa 5                                                   Bantabingtingi School        
               Yala Primary Educational Service Area Office 2 
******************************************************************************************************** 

           

 

 

Questions 
 

Answer 
Evaluation 

1 0 sum 

1 What’s your name? 
  

My name's …………….....  
(Tell your name.) 

   

2 How old are you? 
  

I’m ….......... years old.  
(Tell your age.) 

   

3 Where do you live? 
  

I live in ...............................  
(Tell the place.) 

   

4 What’s your favorite 
sport? 

I like………………………………. 
(Tell your favorite sport.) 

   

5 How do you go to 
school? 

I go to school by (on)….. 
(Tell the transportation.) 

   

6 What’s your favorite 
food? 

I like ..................................... 
(Tell your food.) 

   

7 When’s your birthday? 
  

It's on (in) .......................... 
(Tell your date of birth.) 

   

8 What’s this telephone 
number? (Teacher points 
to the number.) 

It's 082–223-4710 
(Read the telephone 
number.) 

   

9 What time is it?  
(Teacher shows the time.) 

It's eight o'clock.  
(Tell the time.)  

   

10 Where’s the classroom? 
(Teacher shows the map.) 

It's near the gym. (Tell the 
room in the school.) 

   

Total  

Instruction: The teacher will read each question twice. Listen carefully, 
                 and then answer the questions. 
 



138 
 

แบบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร หลังเรียน (Post - test) 
 กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 
 

 

  

 

 
 
 
 

 

 

 
 

       1. a) I weigh 30 kilograms.                       b) I'm ten years old.  
          c)  Her name's Susan.                          d) My name's Mary.  
  

       2. a) My birthday is on October 18th.        b) I live in Thailand. 
          c)  I’m 10 years old.                            d) I'm 136 centimeters tall.  
  

       3. a) Their names are John and Mary.        b) Our names are Susan and Jack. 
          c) His name's Peter.                            d) Her name's Charming. 
 

       4. a) I’m in Prathom 5.                           b) I like to read. 
          c) He likes English.                              d) My favorite sport is football.  
  

       5. a) I’ve two sisters.                              b) I go to school by bus. 
          c)  It's ten o'clock.                              d) It's in January. 
  

       6. a) Her name's Dalia.                            b) She lives in Yala. 
          c) My favorite food is fried rice.            d) She's 12 years old. 
  

       7. a) Yes, I’ve two brothers.                    b) She has some bread and eggs. 
          c)  This's my mother.                          d) She's my sister. 
 

 

Directions:  - In this post - test, you will hear sentences, conversations, texts 

                  and short stories.  

       - Listen to your teacher carefully. Your teacher will read each  

                  question twice.  

                - After listening to the question, choose the best answer. 
 

Part 1: The teacher will read each question twice. Listen, and then choose  
          the best answer.  

Listening Skill Test 
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Part 2: The teacher will read each word or sentence twice. Listen carefully,  

               and then choose the picture what your teacher said.          

 a)                                              
8. 

b)  

 c)    d) 

 a)                                              
9. 

b)  

 c)    d) 

 a)                                              
10. 

b)  

 c)    d) 

 a)                                              
11. 

b)  

 c)    d) 
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16. What time does John meet Jack? 
      a)  At one p.m.                                    b) At twelve o'clock. 
      c)  At eight o'clock in the morning.         d) At eight o'clock in the evening.  
  
17. How old is Cherry? 
      a) She's seven years old.                       b) She's five years old. 
      c) She's six years old.                            d) She's eight years old. 
 

18. What is Tik’s favorite food? 
      a) Pizza                                               b) French fries  
      c) Fried rice                                        d) Fried chicken  
  
19. Where does Nancy come from? 
      a) China                                              b) England 
      c) Africa                                              d) America 
  
20. How much does a bottle of orange juice cost? 
      a) Twenty-five baht                              b) Fifty-five baht  
      c) Thirty-five baht                               d) Forty-five baht 
 
 

 
 
 
 

21.  a) use                                                 b) cup 
      c) but                                                 d) duck 
 

22.  a) rice                                                 b) knife 
      c) pig                                                  d) nine  
  

23.  a) fan                                                  b) man 
      c) can                                                  d) saw 
 
 

 
 
 

Part 3: You will now hear short conversations between two people.  
               Each conversation is followed by one question. Listen, then choose  
                the correct answer. 

Part 4: In each question, three of the words have the same vowel sound.  
              Choose the word that has a different vowel sound. 
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24. a) boots                                             b) close 
     c) nose                                               d) rose  
  
25. a) hair                                                b) train  
     c) rain                                               d) tail 
  
26. a) broom                                           b) door 
     c) moon                                             d) spoon  
  
27. a) dig                                                  b) stick 
     c) fire                                                  d) kick 
  
28. a) house                                             b) road  
     c) boat                                                d) note  
  
29. a) lamp                                               b) plane 
     c) hand                                              d) flag 
  
30. a) treat                                              b) great 
     c) break                                              d) steak 
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Script for the Listening Test 

Part 1: The teacher will read each question twice. Listen, and then choose  

          the best answer. 
  

1. How old are you? 

2. Where do you come from? 

3. What’s his name?  

4. What class are you in? 

5. When is your birthday? 

6. What’s your favorite food?  

7. What does she have for breakfast? 
 

  

  Part 2: The teacher will read each word or sentence twice. Listen, then  

            choose the picture that best shows what the teacher said. 
 
  

8. Tom gets up early in the morning. 

9. The students are studying in the classroom. 

10. She always drinks milk for breakfast. 

11. How much does an apple cost?  

12. Tennis is my favorite sport.  

13. Jack goes to school at eight o'clock.  

14. Anne always goes to the museum by bus.  

15. My mother works in school. 
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Script for the Listening Test 

Part 3: You will now hear short conversations between two people. Each conversation  

             is followed by one question. Listen, and then choose the best answer. 
 
  

 16.  John:    Good morning, Jack. How are you?  

            Jack:    Good morning. I'm fine, thank you. 

 Question: What time does John meet Jack?  
  

 17.  Charming:   Hello! I'm Charming. How old are you? 

                 Cherry:   I'm Cherry. I'm five years old.  

 Question: How old is Cherry? 
  

 18.   Toe:    What’s your favorite food, Tik?  

             Tik:    I like fried rice. And you? 

            Toe:    I like pizza. 

 Question:  What is Tik’s favorite food? 
  

 19.   Nancy: Hello, Joe! Where do you come from? 

                    Joe: I come from America. 

        Nancy: I come from China. Nice to meet you. 

               Joe: Nice to meet you, too. 

 Question:  Where does Nancy come from? 
 

  
 20. Waiter:  Can I help you? 

  Customer:   I want a bottle of orange juice. How much does it cost? 

          Waiter:   It’s thirty-five baht. 

  Question:  How much does a bottle of orange juice cost? 
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Script for the Listening Test 

Part 4: In each question, three of the words have the same vowel sound.  

         Choose the word that has a different vowel sound. 
  

21. a) use     b) cup 

     c) but   d) duck 

22. a) rice               b) knife 

     c) pig                               d) nine 

23. a) fan b) man 

     c) can     d) saw 

24. a) boots                b) close  

     c) nose                d) rose 

 25. a) hair               b) train 

     c) rain                d) tail 

26. a) broom                b) door   

     c) moon                d) spoon  

27. a) dig                b) stick 

     c) fire                 d) kick 

28. a) house b) road  

     c) boat     d) note  

29. a) lamp     b) plane 

     c) hand d) flag 

30. a) treat     b) great 

     c) break   d) steak 
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Speaking Skill Test 
 

Prathomsuksa 5                                                   Bantabingtingi School        
               Yala Primary Educational Service Area Office 2 
******************************************************************************************************** 

           

 

 

Questions 
 

Answer 
Evaluation 

1 0 sum 

1 What’s your name? 
  

My name's …………….....  
(Tell your name.) 

   

2 How old are you? 
  

I’m ….......... years old.  
(Tell your age.) 

   

3 Where do you live? 
  

I live in ...............................  
(Tell the place.) 

   

4 What’s your favorite 
sport? 

I like………………………………. 
(Tell your favorite sport.) 

   

5 How do you go to 
school? 

I go to school by (on)….. 
(Tell the transportation.) 

   

6 What’s your favorite 
food? 

I like ..................................... 
(Tell your food.) 

   

7 When’s your birthday? 
  

It's on (in) .......................... 
(Tell your date of birth.) 

   

8 What’s this telephone 
number? (Teacher points 
to the number.) 

It's 082–223-4710 
(Read the telephone 
number.) 

   

9 What time is it?  
(Teacher shows the time.) 

It's eight o'clock.  
(Tell the time.)  

   

10 Where’s the classroom? 
(Teacher shows the map.) 

It's near the gym. (Tell the 
room in the school.) 

   

Total  

Instruction: The teacher will read each question twice. Listen carefully, 
                 and then answer the questions. 
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แบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช C-Games 
 ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานตะบิงติงงี อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 2 

 ************************** 

 

คําชี้แจง  

 1. แบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชเกมนี้ เปนการตอบ 
              คําถามปากเปลา (Oral Interview) เกี่ยวขอมูลสวนตัว โดยครูทําการทดสอบกับนักเรียน 

              เปนรายบุคคล  
 2. แบบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชเกม มีทั้งหมด 10 ขอ 
              ใชเวลาในการตอบคนละ 5 นาที  
  3. เกณฑการประเมินกําหนดจากการคิดคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการตอบคําถามทั้ง 10 ขอ 

              ซึ่งใชเกณฑการแปลความหมายของการใหคะแนนดังนี้ 
 

 

ชวงคะแนนของเกณฑประเมินกําหนดดังนี้ 

ระดบัคุณภาพ ปรับปรุง พอใช ดี ดีมาก 

1- 3 คะแนน 5 -6 คะแนน 7 -8 คะแนน 9 – 10 คะแนน 

 

 

 

 

 

 

ระดับคะแนน เกณฑการพิจารณา 

คะแนน 1 พูดโตตอบไดถูกตองและคลองแคลว 

คะแนน 0 พูดโตตอบไดแตไมคลอง ไมพูดเลย 
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Answer Key  

For the Listening Pre-Test 
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Answer Key  

For the Listening Post-Test 
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games         
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games         
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 
คําชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้ถามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนเกี่ยวกับเจตคติท่ีมีตอชุด
กิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 การตอบแบบสอบถามฉบับนี้ไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด นักเรียนมีอิสระ 
ในการตอบอยางเต็มท่ี 

 2. วิธีตอบแบบสอบถามฉบับนี้ นักเรียนอานขอความแตละขอแลวพิจารณาใหรอบคอบ แลว 
              ทําเครื่องหมาย   ในชองทางขวามือที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของนักเรียน  
              มาก ที่สุดเพียง 1 ชองเทานั้น ซึ่งคําถามแตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ดังนี้ 
  5. หมายถึง “เห็นดวยอยางยิ่ง” แสดงวา ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นหรือ  
                                     ความรูสึกของนักเรียนมากที่สุด 

  4. หมายถึง “เห็นดวย” แสดงวา ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็นหรือ ความรูสึก 
                                     ของนักเรียนมาก 

  3. หมายถึง “เห็นดวยปานกลาง” แสดงวา ขอความนั้นตรงกับความคิดเห็น หรือ  
                                     ความรูสึกของนักเรียนเปนสวนนอย 

  2. หมายถึง “ไมเห็นดวย” แสดงวา ขอความนั้นสวนใหญไมตรงกับความ คิดเห็น 
                                    หรือความรูสึกของนักเรียน 

  1. หมายถึง “ไมเห็นดวยอยางยิ่ง” แสดงวา ขอความนั้นไมตรงกับความ คิดเห็นหรือ                          
                                     ความรูสึกของนักเรียนเลย 
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ขอความ 
ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
ดานเนื้อหา 
 

     

1. กิจกรรมในชุดทาทายใหนักเรียนคิดและทํากิจกรรม 
   การเรียนมากขึ้น  

     

2. กิจกรรมในชุดสนุกสนานเพลิดเพลินและทําใหเขาใจ 
   ไดงาย  

     

3. เนื้อหาในชุดการเรียนการสอนเปนเรื่องใกลตัว 
    และเขาใจงาย 

     

4. เวลาจัดกิจกรรมเหมาะสมไมนาเบื่อ 
 

     

ดานสื่อการเรียนการสอน 
 

     

5. มีสื่อประกอบอยางหลากหลายนาสนใจ 
 

     

6. นักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ 
 

     

ดานทักษะกระบวนการเรียนรู 
 

     

7. การเรียนการสอนโดยใชชุดนี้นักเรียนไดมีการปฏิบัติจริง  
 

     

8. นักเรียนมีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันโดยใช
ทักษะกระบวนการกลุม 
 

     

9. นักเรียนไดนําความรูและทักษะจากการเรียนรูกลุมสาระ
การเรียนรูอ่ืน ๆ มาบูรณาการเพื่อจัดทํากิจกรรมไดอยาง
เหมาะสม 

     

10. การเรียนโดยใชชุดนี้ชวยใหนักเรียนมีความคิดริเริ่ม
สรางสรรค  
 

     

11. นักเรียนไดเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง
ทางวัฒนธรรมของไทยกับเจาของภาษา  
 

     

12. การเรียนการสอนโดยใชชุดนี้ทําใหนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมดวยความมั่นใจ 
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ตอนที่ 2 : ใหนักเรียนเขียนขอเสนอแนะหรือแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมจากขอความขางบน 
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... ......................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 

 
ขอความ 

ระดับความคิดเห็น 

1 2 3 4 5 
ดานการวัดผลประเมินผล 
 

     

13. นักเรียนมีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน 
 

14. นักเรียนมีโอกาสตรวจสอบผลงานและรับทราบผลคะแนน
จากการทํากิจกรรมและแบบฝกหัดของตนเองและเพ่ือนทุก
ครั้ง  

     

15. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการเรียนไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
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ภาคผนวก  ง 
 

 รายละเอียดการวิเคราะหคุณภาพของแบบวัดการฟงและการพูดภาษาอังกฤษ                
เพ่ือการสื่อสาร กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ)  

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
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ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะหขอสอบเพ่ือหาคาความสอดคลองความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด 
             ความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
 

 
ขอสอบขอที่ 

 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 
𝑅 

 
IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 
3 +1 +1 +1 3 1 
4 +1 +1 +1 3 1 
5 +1 +1 +1 3 1 
6 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 
8 +1 +1 +1 3 1 
9 +1 +1 +1 3 1 
10 +1 +1 +1 3 1 
11 +1 +1 +1 3 1 
12 +1 +1 +1 3 1 
13 +1 +1 +1 3 1 
14 +1 +1 +1 3 1 
15 +1 +1 +1 3 1 
16 +1 +1 +1 3 1 
17 +1 +1 +1 3 1 
18 +1 +1 +1 3 1 
19 +1 +1 +1 3 1 
20 +1 +1 +1 3 1 
21 +1 +1 +1 3 1 
22 +1 +1 +1 3 1 
23 +1 +1 +1 3 1 
24 +1 +1 +1 3 1 
25 +1 +1 +1 3 1 
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ขอสอบขอที่ 

 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 

𝑅 
 

IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 +1 +1 +1 3 1 
27 +1 +1 +1 3 1 

28 +1 +1 +1 3 1 

29 +1 +1 +1 3 1 

30 +1 +1 +1 3 1 
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ขอสอบขอที่ 

 

ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 

𝑅 
 

IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 
2 +1 +1 +1 3 1 

3 +1 +1 +1 3 1 

4 +1 +1 +1 3 1 

5 +1 +1 +1 3 1 

6 +1 +1 +1 3 1 
7 +1 +1 +1 3 1 

8 +1 +1 +1 3 1 

9 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหขอสอบเพ่ือหาคาความสอดคลองความตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัด 
             ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
................................................ 



158 
 

ตารางที่ 10  ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถ 
              ทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 

ขอที่ คาความยากงาย  
(p) 

คาอํานาจ
จําแนก (r) 

ขอที่ คาความยากงาย  
(p) 

คาอํานาจ
จําแนก (r) 

1 0.71 0.58 16 0.46 0.42 
2 0.58 0.83 17 0.42 0.33 
3 0.75 0.50 18 0.79 0.42 
4 0.58 0.83 19 0.50 0.33 
5 0.38 0.58 20 0.38 0.58 
6 0.58 0.83 21 0.54 0.25 
7 0.54 0.92 22 0.33 0.33 
8 0.54 0.92 23 0.42 0.67 
9 0.50 0.83 24 0.42 0.33 
10 0.79 0.42 25 0.33 0.50 
11 0.58 0.83 26 0.58 0.50 
12 0.54 0.75 27 0.42 0.50 
13 0.33 0.50 28 0.83 0.33 
14 0.46 0.25 29 0.46 0.42 
15 0.46 0.58  30 0.58 0.83 
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ตารางที่ 11  การวิเคราะหหาคาสัดสวนของคนที่ทําถูก (p) และทําผิด (q) ในแตละขอของ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางการฟงภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
 

 

*คาความเท่ียงของแบบวัดทักษะฉบับนี้ เทากับ  0.940 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอที่ คนที่ตอบถูก p q pq ขอที่ คนที่ตอบถูก p q pq 
1 12 0.71 0.29 0.2073 16 8 0.46 0.54 0.2484 
2 12 0.58 0.42 0.2436 17 7 0.42 0.58 0.2436 
3 12 0.75 0.25 0.1875 18 12 0.79 0.21 0.1659 
4 12 0.58 0.42 0.2436 19 8 0.50 0.50 0.2500 
5 8 0.38 0.63 0.2394 20 8 0.38 0.63 0.2394 
6 12 0.58 0.42 0.2436 21 8 0.54 0.46 0.2484 
7 12 0.54 0.46 0.2484 22 6 0.33 0.67 0.2211 
8 12 0.54 0.46 0.2484 23 9 0.42 0.58 0.2436 
9 11 0.50 0.50 0.2500 24 7 0.42 0.58 0.2436 
10 12 0.79 0.21 0.1659 25 7 0.33 0.67 0.2211 
11 12 0.58 0.42 0.2436 26 10 0.58 0.42 0.2436 
12 11 0.54 0.46 0.2484 27 8 0.42 0.58 0.2436 
13 7 0.33 0.67 0.2211 28 12 0.83 0.17 0.1411 
14 7 0.46 0.54 0.2484 29 8 0.46 0.54 0.2484 
15 9 0.46 0.54 0.2484 30 12 0.58 0.42 0.2436 
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ตารางที่ 12 การวิเคราะหหาคาสัดสวนของคนที่ทําถูก (p) และทําผิด (q) ในแตละขอ 
               ของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักเรียน                     
               ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
1 0.71 0.58 
2 0.58 0.83 
3 0.75 0.50 
4 0.83 0.33 
5 0.37 0.58 
6 0.63 0.75 
7 0.54 0.92 
8 0.54 0.92 
9 0.38 0.58 
10 0.79 0.42 
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ตารางที่ 13 การวิเคราะหหาคาสัดสวนของคนที่ทําถูก (p) และทําผิด (q) ในแตละขอ 
ของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  *คาความเท่ียงของแบบวัดทักษะฉบับนี้ เทากับ  0.905 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอที่ คนที่ตอบถูก p q pq 
1 12 0.71 0.29 0.2059 
2 12 0.58 0.42 0.2436 
3 12 0.75 0.25 0.1875 
4 12 0.83 0.17 0.1411 
5 8 0.37 0.63 0.2331 
6 12 0.63 0.38 0.2394 
7 12 0.54 0.46 0.2484 
8 12 0.54 0.46 0.2484 
9 8 0.38 0.63 0.2394 
10 12 0.79 0.21 0.1659 
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ภาคผนวก  จ 
 

รายละเอียดการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ              
ชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)           

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   
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ตารางที่ 14 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
               ปที่ 5 ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ 
                 (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โดยผูเชี่ยวชาญ 

 
ขอคําถาม 

ผูเชี่ยวชาญคนที่ 
1 2 3 4 5 คาเฉลี่ย 

1. กิจกรรมในชุดทาทายใหนักเรียนคิดและทํากิจกรรมการเรียนมาก
ขึ้น  

1 1 1 1 1 1 

2. กิจกรรมในชุดสนุกและทําใหเขาใจไดงาย 1 1 0 1 1 0.8 
3. เนื้อหาในชุดการเรียนการสอนเปนเรื่องใกลตัวและเขาใจงาย 1 1 1 1 1 1 
4. เวลาจัดกิจกรรมเหมาะสมไมนาเบื่อ 1 1 1 1 0 0.8 
5. มีสื่อประกอบอยางหลากหลายนาสนใจ 1 1 1 1 1 1 
6. นักเรียนมีสวนรวมในการใชสื่อ 1 1 1 1 1 1 
7. การเรียนการสอนโดยใชชุดนี้นักเรียนไดมีการปฏิบัติจริง 1 1 0 1 1 0.8 
8. นักเรียนมีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมรวมกันโดยใชทักษะ
กระบวนการกลุม 
 

1 1 0 1 1 0.8 

9. นักเรียนไดนําความรูและทักษะจากการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูอื่น ๆ มา บูรณาการเพ่ือจัดทํากิจกรรมไดอยางเหมาะสม 
 

1 1 1 1 1 1 

10. การเรียนโดยใชชุดนี้ชวยใหนักเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 1 1 1 1 1 1 
11. นักเรียนไดเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางทาง
วัฒนธรรมของไทยกับเจาของภาษา 
 

1 1 1 1 1 1 

12. การเรียนการสอนโดยใชชุดนี้ทําใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวย
ความมั่นใจ 
 

1 1 1 1 1 1 

13.นักเรียนมีการวางแผนการปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน 1 1 0 1 1 0.8 
14. นักเรียนมีโอกาสไดตรวจสอบผลงานและรับทราบผลคะแนน
จากการทํากิจกรรมและแบบฝกหัดของตนเองและเพ่ือนทุกครั้ง 
 

1 1 1 1 1 1 

15. นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการเรียนไปใชในชวีิตประจําวัน
ได 
 

1 1 1 1 1 1 
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ตารางที่  15  ผลการวิเคราะหความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน  
      ที่มีตอชุดกิจกรรมการเรียนรู  โดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ 
      (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5   

คนที่ 
แบบสอบถามขอที ่

x x2 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 4 5 4 4 5 4 5 4 4 5 4 5 4 4 4 65 4225 

2 5 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 68 4624 

3 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 67 4489 

4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 5 5 4 67 4489 

5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 3 5 5 4 64 4096 

6 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 73 5329 

7 4 5 5 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 3 4 61 3721 

8 4 4 4 5 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 66 4356 

9 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 3 4 68 4624 

10 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 72 5184 

11 5 5 5 4 5 3 5 5 5 4 5 5 5 4 5 70 4900 

12 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 5 4 5 5 5 70 4900 

13 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 4 70 4900 

14 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 4 69 4761 

15 4 3 4 5 4 4 4 5 3 4 4 5 4 4 3 60 3600 

16 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 71 5041 

17 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 68 4624 

18 4 5 4 4 4 2 4 5 5 4 4 3 4 4 5 61 3721 

19 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 72 5184 

20 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 71 5041 

21 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 5 70 4900 

22 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 3 5 4 4 63 3969 

23 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 65 4225 

24 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 71 5041 

25 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 70 4900 

26 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 61 3721 

27 3 4 4 4 5 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 57 3249 

28 4 3 4 4 2 5 5 4 4 4 4 5 3 2 4 57 3249 
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คนที่ 
แบบสอบถามขอที ่

x x2 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

29 4 4 4 4 4 4 4 4 2 5 4 3 3 5 4 58 3364 

30 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 55 3025 

Σxi 133 132 136 128 134 125 136 136 134 129 135 130 135 125 132 1980 131452 

Σxi
2 601 592 624 556 612 541 624 626 614 567 615 578 621 537 590   

Si
2   0.39 0.39 0.26 0.34 0.46 0.70 0.26 0.33 0.53 0.42 0.26 0.51 0.47 0.56 0.32   

ΣSi
2 =  6.20                

St
2 = 26.62                

 = .82                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



166 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
 

รายละเอียดผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช C- Games  
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5    
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ตารางที่ 16  แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
                   ภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการทดลองกับนักเรยีน 3  คน  
    

 คน 
  ที่ 

คะแนนแบบฝกท่ี/คะแนน รวม 
(155) 

คะแนนหลัง
เรียน(40) 1(10) 2(10) 3(15) 4(10) 5(10) 6(20) 7(10) 8(30) 9(20) 10(20) 

1 6 7 12 7 8 14 8 23 12 13 110 30 

2 7 7 10 8 7 14 7 23 14 13 110 29 

3 7 8 11 8 8 15 8 24 15 14 118 30 

 รวม 20 22 33 23 23 43 23 70 41 40 338 89 

 เฉลี่ย 66.67 73.33 73.33 76.67 76.67 71.67 76.67 77.78 68.33 66.67 72.69 74.17 

                                                                              
  1E / 2E  = 72.69/74.17 
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ตารางที่ 17 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
                  ภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  จากการทดลองกับนักเรียน 9  คน 
 

 คน 
  ที่ 

คะแนนแบบฝกท่ี/คะแนน รวม 
(155) 

คะแนนหลัง
เรียน(40) 1(10) 2(10) 3(15) 4(10) 5(10) 6(20) 7(10) 8(30) 9(20) 10(20) 

1 8 7 13 9 9 14 8 24 14 13 119 33 

2 7 8 12 7 8 15 7 13 17 15 109 32 

3 8 8 12 8 10 14 8 24 15 14 121 30 

4 8 9 12 9 9 15 8 25 16 17 128 31 

5 8 8 13 7 9 12 8 14 15 14 108 33 

6 7 9 10 7 8 15 8 23 18 16 121 32 

7 8 8 13 9 8 13 8 24 17 14 122 32 

8 9 8 12 8 9 16 8 23 16 15 124 32 

9 8 8 11 7 8 15 9 22 18 14 120 34 

 รวม 71 73 108 71 78 129 72 192 146 132 1072 289 

 เฉลี่ย 78.89 81.11 80.00 78.89 86.67 71.67 80.00 71.11 81.11 73.33 76.85 80.28 

 

1E / 2E  = 76.85/80.28 
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ตารางที่ 18 แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู 
                  ภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ)  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการทดลองภาคสนาม (30 คน)  
 

คน 
ที ่

คะแนนแบบฝกท่ี/คะแนน รวม 
(155) 

คะแนนหลัง
เรียน(40) 1(10) 2(10) 3(15) 4(10) 5(10) 6(20) 7(10) 8(30) 9(20) 10(20) 

1 7 9 13 7 9 16 9 24 17 17 128 32 

2 8 8 10 9 8 16 8 22 16 16 121 33 

3 7 8 11 10 9 17 9 23 16 15 125 34 

4 8 8 12 9 8 16 7 23 17 17 125 38 

5 9 8 13 8 8 15 9 27 16 15 128 34 

6 9 9 12 9 9 17 7 25 14 17 128 30 

7 7 8 12 8 8 15 9 26 17 15 125 34 

8 8 7 14 10 10 17 8 24 15 18 131 32 

9 8 9 12 7 9 15 8 24 17 17 126 34 

10 8 8 13 7 9 18 8 26 15 17 129 32 

11 7 9 10 6 7 15 8 23 18 16 119 33 

12 8 9 11 8 8 17 9 24 15 15 124 38 

13 8 9 12 9 8 16 9 24 16 17 128 35 

14 7 7 13 8 8 14 8 22 15 16 118 29 

15 9 8 12 9 9 17 8 24 18 15 129 34 

16 9 8 9 9 9 13 9 23 14 16 119 34 

17 8 8 12 8 9 16 7 27 17 16 128 35 

18 10 9 13 8 9 16 9 25 16 17 132 30 

19 9 9 14 9 9 17 7 26 17 16 133 37 

20 8 8 13 8 8 17 8 24 16 15 125 30 

21 8 7 13 8 8 18 9 25 17 15 128 31 

22 9 9 13 8 8 18 8 26 17 15 131 33 

23 8 9 12 8 8 17 10 20 17 17 126 34 
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คน 
ที ่

คะแนนแบบฝกท่ี/คะแนน รวม 
(155) 

คะแนนหลัง
เรียน(40) 1(10) 2(10) 3(15) 4(10) 5(10) 6(20) 7(10) 8(30) 9(20) 10(20) 

24 7 6 10 8 6 15 8 24 18 16 118 36 

25 9 8 14 8 9 18 8 23 17 17 131 30 

26 8 8 12 7 9 16 9 24 15 17 125 34 

27 9 9 13 9 8 17 8 24 17 17 130 31 

28 8 8 12 8 7 16 8 25 15 18 125 32 

29 8 8 12 7 7 17 7 24 18 17 125 35 

30 8 9 13 8 9 15 10 20 13 17 122 29 

รวม  244 247 365 245 250 487 249 721 486 489 3782 993 

 เฉลี่ย 81.33 82.33 81.11 81.67 83.33 81.17 83.00 80.11 81.00 81.50 81.33 82.75 

 

1E / 2E  = 81.33/82.75 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 
 

ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games   
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  

โดยผูเช่ียวชาญ 
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ตารางที ่19 ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช C-Games กลุมสาระการเรียนรู    
                ภาษาตางประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย แปลผล 
 1 2 3 4 5   
1.  จุดประสงคการเรียนรู        
    1.1  สอดคลองกับเนื้อหา 4 5 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    1.2  ภาษาท่ีใชชัดเจนเขาใจงาย 5 4 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    1.3  ระบุพฤติกรรมที่ตองการวัดชัดเจน 4 5 4 5 4 4.40 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานจุดประสงคการเรียนรู           4.27 เหมาะสมมาก 
2.  ดานเนื้อหา              
    2.1  เหมาะสมกับระดับชั้น 5 4 5 4 4 4.40 เหมาะสมมาก 
    2.2  มีความยากงายพอเหมาะ 4 5 5 4 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

    2.3  นาสนใจและเปนประโยชนตอนักเรียน 4 5 4 5 4 4.40 เหมาะสมมาก 
เฉลี่ยดานเนื้อหา           4.47 เหมาะสมมาก 

3.  ดานรูปแบบของแบบฝกทักษะ              
    3.1  นาสนใจสวยงามมีคุณภาพ 5 4 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    3.2  ภาพประกอบสวยงาม สอดคลองกับเนื้อหา 4 5 4 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ยดานรูปแบบของแบบฝกทักษะ           4.40 เหมาะสมมาก 
4.  ดานการนําเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน              
    4.1  เราความสนใจของผูเรียน 4 4 4 5 5 4.40 เหมาะสมมาก 
    4.2  สอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    4.3  เรียงลําดับจากงายไปหายาก 4 5 5 4 4 4.40 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานภาษา           4.33 เหมาะสมมาก 
5.  ดานการประเมินผล              
    5.1 สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 4 5 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
    5.2 วัดไดครอบคลุมเนื้อหาทั้งหมด 4 5 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 

เฉลี่ยดานการประเมินผล           4.20 เหมาะสมมาก 
เฉลี่ยทุกดาน           4.33 เหมาะสมมาก 
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ภาคผนวก ซ 

หนังสือขอความอนุเคราะห 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 



181 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาคผนวก ฌ 

หนังสือยินยอมเขารวมการวิจัย 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาคผนวก ญ 

การเผยแพรผลงานทางวิชาการ 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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 รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาคผนวก ฎ 

หนังสือตอบรับการเผยแพรผลงานทางวิชาการ 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 

รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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รับรองสําเนาถูกตอง 

 

(นางสุชาดา  จารงค) 
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ภาพประกอบการเผยแพรผลงานวิชาการผานเว็บไซตและเพจทางการศึกษา 
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ภาคผนวก ฏ 

เกียรติบัตรรางวัลระดับชาติ) 
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ประวัติยอของผูวิจัย 
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ประวัติยอของผูวิจัย 

 

ชื่อ-สกุล   นางสุชาดา  จารงค 

วันเกิด   3  พฤษภาคม 2511 

สถานที่เกิด  อําเภอบันนังสตา  จังหวัดยะลา 

ที่อยูปจจุบัน  91/3 หมูที่ 6 ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมือง จังหวัดยะลา 95000  

ตําแหนงทางการงาน ครูชํานาญการพิเศษ 

สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนบานตะบิงติงงี เลขท่ี 6 ตําบลตลิ่งชัน อําเภอบันนังสตา จังหวัดยะลา 

   95130  โทรศัพท  084-164-2037 

ประวัติการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พ.ศ. 2525 ประถมศึกษา (ป.6) จากโรงเรียนบานตะบิงติงงี 
อ.บันนังสตา  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2528   มัธยมศึกษาตอนตน (ม.3) จากโรงเรียนบันนังสตาวิทยา 
อ.บันนังสตา  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2531 มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) จากโรงเรียนสตรียะลา 
อ.เมือง  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2544 ปริญญาตรี (คบ.) สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
จากสถาบันราชภัฏยะลา อ.เมือง  จ.ยะลา 

พ.ศ. 2555 ปริญญาโท (ศษ.ม.) สาขาการบริหารการศึกษา    
จากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตปตตานี 
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