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ประกาศคุณูปการ 

 รายงานการใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 จัดท าขึ้นโดยมวีัตถุประสงค์เพื่อสร้างและพัฒนาคุณภาพเอกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่ง
ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาวางแผนการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนตามคูม่ือ
การจดัการเรียนรู ้การวดัผลและประเมินผลการพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมือที่มีคุณภาพ ท าให้ผล
การศกึษามีคุณภาพตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว ้ส่งผลใหน้ักเรียนมีคุณภาพ มคีวามรู้ความสามารถในการ
เรียน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร และมีเจตคติทีด่ีต่อวิชาเรียน 
 และในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ส าเรจ็ได้ดว้ยด ีเนื่องจากไดร้ับความกรุณาในการให้ค าปรกึษา 
แนะน าและช่วยเหลือแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ เป็นอย่างดียิ่งจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้แก ่อาจารย์
บุญชัย ตันไถง อดีตอาจารย์ ภาควชิาฟิสกิส์ คณะวิทยาศาสตร ์มหาวทิยาลัยบูรพา ดร.ทรงวุฒิ   
ฉิมจินดา  อาจารย ์ภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา ดร.วิโรจน์ เครือภู่ อาจารย์ 
ภาควิชาฟิสิกส ์คณะวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา นายวิทยา อรุณแสงฉาน ผู้อ านวยการ
เชี่ยวชาญ โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี และดร.สวุัฒนา วิเศษนันท ์ภาควิชา
ชีวเคมี   คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งท าให้ผูร้ายงานได้รับแนวทางในการศกึษา
ค้นคว้าหาความรู ้ จึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี ้
 ขอขอบคุณท่านผู้อ านวยการ นายวิทยา อรุณแสงฉาน ผู้อ านวยการโรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ที่ให้ความอนุเคราะห์สถานที่และให้การสนับสนุน ส่งเสริมในการ
ท าการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้  
 คุณค่าอันพึงมีจากเพื่อพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนว Active Learning ใน
รายวชิาฟิสกิส์ เรื่องสมบตัิทางกายภาพของสสาร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยใช้แนวทางการแก้
โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ตามเทคนิคของโพลยา ฉบับน้ี ผู้รายงานขอมอบเป็นเครื่องบูชาบุพการี ครอบครัวที่
เป็นก าลังใจให้เสมอมา บูรพาจารย ์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่ได้อบรม สอนสั่งให้ความรู ้ความรัก 
ความเมตตาแก่ผู้รายงานมาโดยตลอด 
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ชื่อเรื่อง           รายงานการใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ผู้ศึกษาค้นคว้า นางเพ็ญสุดา มังกร  ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
หน่วยงาน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา  

เขต 18 

บทคัดย่อ 

รายงานการใช้เอกสารประกอบการเรียน ฉบับน้ี มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพฒันาเอกสาร 
ประกอบการเรียน รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 2) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผล ของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา
ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน 
รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยกลุ่มตวัอย่างใน
การศกึษาค้นควา้ครั้งนี้คอื นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี 
ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 3 ห้องเรียน รวมจ านวนทั้งสิ้น 72 คน ที่ผู้
ศึกษาค้นควา้ได้รับผิดชอบในการสอน เครื่องมือทีใ่ช้ศึกษาได้แก่ 1) เอกสารประกอบการเรียน 
รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก  2) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 3) แผน
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ (5E)  4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน  ทดสอบค่าซี (Z-test) แบบ One group และการทดสอบค่าซี (Z-test) แบบไม่
อิสระจากกัน (Dependent) 
ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า 

1. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่  5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ คอื  84.33/83.38  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
คือ 80/80 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.708 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.708 
หรือคิดเป็นร้อยละ  70.80 
 3. นักเรียนที่เรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังการใช้เอกสารประกอบการเรียนที่
สร้างขึ้น สูงกวา่ก่อนการใช้เอกสารประกอบการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนโดยรวมทุก
ด้านอยู่ในระดับมาก (  = 4.47)  
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บทที ่1 
บทน ำ 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 ประเทศไทยได้ประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และที่แก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 เพื่อเป็นการกระจายอ านาจให้สังคมได้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 
เพื่อที่จะให้การจัดการศึกษาสนองความต้องการของนักเรียน ชุมชน และท้องถิ่นแนวทางในการ
ปฏิบัติที่ดีที่สุด คือให้อิสรภาพสถานศึกษาเป็นผู้จัดท าหลักสูตรของสถานศึกษาตามกรอบของหลักสตูร
ที่ได้ก าหนดไว้ และมีความยืดหยุ่นในการบริหารจัดการของสถานศึกษายืดหยุ่นในการที่จะให้นักเรียน 
มีส่วนร่วมในการวางแผนการเรียน เลือกแนวทางด าเนินชีวิตของตนเอง (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2545, หน้า 17-18) ซึ่งในการให้อิสรภาพสถานศึกษาเป็นผู้จัดท าหลักสูตรของ
สถานศึกษานั้นสอดคล้องกับโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี เป็นโรงเรียนที่มี   
การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาส าหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ ทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย ในการจัดการเรียนการสอนนั้นได้
มุ่งเน้นให้นักเรียนของโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคไปสู่ความเป็นนักวิจัย นักประดิษฐ์ นักคิดค้น   
ด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ที่มีความสามารถระดับสูงเยี่ยมเทียบเคียงนักวิจัย
ชั้นน าของนานาชาติ มีจิตวิญญาณ มุ่งมั่นพัฒนาประเทศชาติ มีเจตคติที่ดีต่อเพื่อนร่วมโลกและ
ธรรมชาติ สามารถสร้างองค์ความรู้ด้านคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้กับประเทศชาติ
และสังคมไทยในอนาคต ช่วยพัฒนาประเทศชาติให้สามารถด ารงอยู่ และแข่งขันได้ในประชาคมโลก 
เป็นสังคมผู้ผลิตที่มีมูลค่าเพิ่มมากขึ้น สร้างสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ สังคมแห่งคุณภาพและ
แข่งขันได้ และสังคมที่ยั่งยืนพอเพียง มีความสมานฉันท์เอื้ออาทรต่อกัน และในการจัดการเรียนการ
สอนตามหลักสูตรฉบับน้ียังได้ก าหนดให้ครูผู้สอนต้องพิจารณา ศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น
รายบุคคลด้วย หากนักเรียนคนใดมีศักยภาพและอัตราการเรียนรู้สูง ก็ถือเป็นหน้าที่ของผู้สอนที่
จะต้องเพิ่มเติมรายละเอียดหรือความลึกซึ้งของเนื้อหา กระบวนการคิด และฝึกทักษะต่าง  ๆ ของ
รายวิชาพื้นฐานนั้นๆให้เหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนแต่ละคนด้วย เช่นจัดให้มีการสอนเสริมเป็น
รายบุคคลหรือกลุ่มย่อย มอบหมายงาน จัดหาสื่อและเอกสารให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง  
ตามศักยภาพของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยครูท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาและค าแนะน า  (โรงเรียนจุฬา
ภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี, 2554)  

เนื่องจากเป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษด้านคณิตศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ ครูผู้สอนต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล รวมถึงความลึกซึ้งของเนื้อหาที่ใช้
ประกอบการเรียนการสอนต้องมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา การใช้
เอกสารมาประกอบการเรียนการสอนเป็นส่วนหนึ่งที่มีความส าคัญตอ่การพัฒนานักเรียน ซึ่งสอดคล้อง
กับ สนม ครุฑเมืองกุล (2549, หน้า 90) กล่าวว่า เอกสารประกอบการสอนเป็นเอกสารหรือสื่อที่สร้าง
และเขียนเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา โดย
ศึกษาความมุ่งหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร เพื่อน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่าง
สอดคล้องกับสภาพการสอนจริง เอกสารประกอบการสอนต้องมีเน้ือหาสาระที่ถูกต้อง มีข้อมูลอ้างอิง 



2 

 

มีระบบข้ันตอนในการเรียน การจัดท ารูปเล่มอาจตีพิมพ์หรือถ่ายส าเนาเย็บเล่มก็ได้ และสอดคล้องกับ 
ชุติมา สัจจานันท์ (2542, หน้า 1-14) กล่าวว่าเอกสารประกอบการสอนเป็นผลงานทางวิชาการ
ประเภทหนึ่งซึ่งมีความส าคัญต่อการศึกษาตามหลักสูตรระดับอุดมศึกษา ในฐานะเป็นเครื่องมือ    
การเรียนรู้ทั้งการเรียนการสอนในชั้นเรียนและการศึกษาด้วยตนเองของนักเรียน และผู้สนใจทั่วไป     
การเขียนเอกสารประกอบการสอนโดยทั่วไปมีหลักการเขียนเช่นเดียวกับการเขียนผลงานทางวิชาการ
ประเภทต าราหรือหนังสือ แต่แตกต่างกันในเรื่องขอบข่ายของเน้ือหาซึ่งยึดค าอธิบายรายวิชาเป็นหลัก
และรูปแบบซึ่ง มีแผนการเรียนรู้และกิจกรรมประกอบ ดังนั้นเอกสารประกอบการสอนนอกจากจะ
เป็นหนึ่งในเกณฑ์มาตรฐานของระบบประกันคุณภาพในด้านกระบวนการเรียนการสอน  ที่เป็นส่วน
หนึ่งของการวัดความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการสอนของครูแล้ว ยังเป็นข้อมูลพื้นฐานที่ส าคัญต่อการ
พัฒนาการเรียนการสอนของครู ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง 
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี มี
ความจ าเพาะเจาะจงด้านหลักสูตรซึ่งได้พัฒนาหลักสูตรมาจากโรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์ ท าให้ใน
รายวิชาฟิสิกส์ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีความลึกเชิงเนื้อหามากกว่าต าราที่โรงเรียนทั่วไปที่ใช้
ในการจัดการเรียนการสอนจึงจ าเป็นต้องใช้เอกสาร คู่มือต่าง ๆ หลายเล่มมาประกอบการสอน ท าให้
ในการจัดการเรียนการสอนเป็นไปด้วยความยากล าบาก ไม่สะดวก ผูเ้รียนไม่มีต าราเรียน หนังสือเรียน 
หรือเอกสารการเรียนที่สอดคล้องกับหลักสูตรเพราะในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครั้ง ครูไม่
สามารถยึด เอกสาร หรือ คู่มือต่าง ๆ เพียงเล่มใดเล่มหนึ่งเพื่อใช้ประกอบการสอนได้ เนื่องจาก
หลักสูตรไม่สอดคล้องกับต าราเรียนเล่มใดเล่มหน่ึง เช่นในหลักสูตรทั่วไปท าให้ไม่สะดวกในการใช้สอย 
และไม่สะดวกในการจัดการเรียนการสอน ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงได้พัฒนาเอกสารประกอบการเรียนที่มี
ความสอดคล้องกับหลักสูตรขึ้นมาเพื่อใช้ในการพัฒนาและจัดการเรียนการสอนให้มี ผู้ เรียนมี
ประสิทธิภาพ ใช้พัฒนานักเรียนผู้มีความสามารถพิเศษทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ซึ่งตรงกับ
จุดมุ่งหมายของโรงเรียน รวมถึงผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ พบว่าเอกสาร
ประกอบการเรียนสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้สามารถใช้พัฒนาการเรียนการสอนให้
มีมาตรฐานและมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับการสอนตามสภาพจริง ครอบคลุมเน้ือหาและหลักสูตร มี
ความเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียนและโรงเรียน รวมถึงการพัฒนาวิธีการสอนที่มีความสัมพันธ์กับ
ธรรมชาติวิชา ที่จะสามารถน ามาพัฒนาเพื่อใช้ควบคู่กับเอกสารประกอบการสอนที่พัฒนาขึ้นมา     
ท าให้เอกสารประกอบการเรียนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าจัดท าขึ้นมาเกิดประสิทธิภาพสูงสุดแก่ผู้เรียนตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ รวมถึงน าไปใช้เผยแพร่ให้ผู้ที่สนใจและสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน
ได้ เพื่อให้เอกสารประกอบการสอนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าจัดท าขึ้นมาเกิดประโยชน์สูงสุด  โดยผู้ศึกษาค้น
ค้นคว้าจะน าเอกสารประกอบการสอนไปใช้กับผู้เรียนผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ภายในห้องเรียน
ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าพบว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้(5E) เป็นวิธีการหนึ่งที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก
ศึกษาหาความรู้คิดค้น แก้ปัญหาหาค าตอบจากปัญหาโดยใช้กระบวนการที่เป็นระบบเพื่อให้ได้ค าตอบ
ที่มีเหตุผลมีทักษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับการสอนวิทยาศาสตร์โดยการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้(5E) ครูมีหน้าที่จัดบรรยากาศการเรียนให้เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็น
ผู้ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง หากผู้เรียนได้มีโอกาสค้นหาความรู้ด้วยตนเองมากขึ้นเท่าใดย่อมมีโอกาสฝึก
ทักษะต่าง ๆ ได้มากขึ้น สอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กล่าวว่า 
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วิทยาศาสตร์เป็นการสืบเสาะหาความรู้ (Science as Inquiry) เนื่องจากมนุษย์ พัฒนาองค์ความรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้โดยการตั้งค าถามที่สงสัยอยากรู้เกี่ยวกับ โลกธรรมชาติ 
แล้วรวบรวมประจักษ์พยานด้วยการสังเกต การคิด การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง การวิเคราะห์
และแปลความหมายข้อมูล แล้วสร้างเป็นแนวคิดหลัก กฎหรือทฤษฎี เพื่ออธิบาย เกี่ยวกับสิ่งเหล่านั้น 
(สสวท, 2555, หน้า 20) สอดคล้องกับ อับดุลเลาะ อูมาร์ (2559, บทคัดย่อ) ที่ศึกษาเกี่ยวกับผลของ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เรื่องสมดุลเคมีที่มีต่อแบบจ าลองทางความคิด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเดชะปัตตนยา
นุกูล จังหวัดปัตตานี ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) อยู่ในระดับมากที่สุด 

ดังนั้นผู้ศึกษาค้นคว้าจึงต้องการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี 
จังหวัดชลบุรี ที่มีความสอดคล้องกับหลักสูตรสถานศึกษา มีเนื้อหาที่สามารถน าไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนอันเป็น
แนวทางหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นผ่านตามเกณฑ์ที่โรงเรียนได้
ก าหนด ด้วยเหตุผลดังกล่าวเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2554 สามารถด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงได้
ก าหนดขอบเขตของวัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้าไว้ดังนี้ 

ควำมส ำคัญของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
ผลของการศึกษาครั้งนี้  
 1. ท าให้ทราบถึงแนวทางการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งท าการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึน 
 2. ท าให้ทราบถึงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากได้รับจากจัดการเรียนรู้ผ่าน
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เพื่อที่จะน าผลการศึกษาค้นคว้าไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน 

ข้อค ำถำมของกำรศึกษำ  
1. การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต้องมีองค์ประกอบอย่างไรบ้าง 
2. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า

แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสทิธิภาพเป็นอย่างไร 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ เอกสารประกอบ     

การเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร  
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4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับใด  

วัตถุประสงค์ของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก    
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังได้รับการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

สมมติฐำนกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 1. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับ        
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 
 2. เมื่อนักเรียนได้ เรียนรู้ผ่านเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก        
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนจะมีความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน      
  3. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนระดับมาก  

ขอบเขตของกำรศึกษำค้นคว้ำ 
1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน     

3 ห้องเรียน จ านวน 72 คน ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการสอน ที่เรียนในรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
ชลบุรี จังหวัดชลบุรี  

2. ตัวแปรที่ศึกษำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก  

เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 
2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
 2.2.1 เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า- 

แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 
   2.2.2 ดัชนีประสิทธิผลของ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

2.2.4 ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก  

3. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ตั้งแต่เดือน

มกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ์ ใช้เวลาการเรียนรู้ทั้งสิ้น 20 คาบ แบ่งเป็นทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนก่อนเรียน 1 คาบ และหลังเรียน 1 คาบ รวมเป็น 2 คาบ และผู้ศึกษาค้นคว้าด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง 18 คาบ 
 4. เน้ือหำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 

เน้ือหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าเป็นเนื้อหา รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี(โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค) พุทธศักราช 
2554 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2557) 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรศึกษำค้นคว้ำ 
1. ได้นวัตกรรมในรูปแบบเอกสารประกอบการเรียนเพื่อน าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการ

สอน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
2. สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
3. เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์สาขาอื่นๆ  
4. เอกสารประกอบการเรียนได้เผยแพร่ไปยังครูผู้สอนโรงเรียนอื่น ๆ 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.  เอกสำรประกอบกำรเรียน หมายถึง เอกสารที่ใช้ประกอบการเรียนเพื่อให้นักเรียนได้
ศึกษา ค้นคว้าเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่หลักสูตร
ก าหนด มีลักษณะเป็นรูปเล่มสวยงาม เหมาะสมกับวัย ส าหรับรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า
แม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น 1 ชุด จ านวน 5 เรื่อง ประกอบด้วย เรื่องที่ 1 
แม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก เรื่องที่ 2 แรงแม่เหล็กที่กระท าต่อลวดตัวน าและทอร์ก เรื่องที่ 3 กฎของ
บิโอต์ ซาวาร์ต และกฎของแอมแปร์ เรื่องที่ 4 กฎของฟาราเดย์ และกฎของเลนส์ เรื่องที่ 5 มอเตอร์ 
หม้อแปลง และวงจรแปลงกระแส ซึ่งในแต่ละเรื่องประกอบด้วย ค าแนะน าส าหรับการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนส าหรับนักเรียน ส าหรับครู แผนผังล าดับการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ แบบฝึกหัด แบบทดสอบ
หลังเรียน และบรรณานุกรม 
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 2. ประสิทธิภำพของเอกสำรประกอบกำรเรียน รำยวิชำไฟฟ้ำและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้ำ
แม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 หมายถึง คุณภาพของเอกสารประกอบการเรียนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสรา้ง
ขึ้น ที่ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ คือ 80/80   
 3. เกณฑ์ประสิทธิภำพของเอกสำรประกอบกำรเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง 
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่นักเรียนท าคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนได้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
และนักเรียนท าคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนได้เฉลี่ยไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80   
  80  ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนของนักเรียน ได้แก่ คะแนนที่ได้
จากการท าใบงาน ปฏิบัติกิจกรรม การตรวจสอบผลงาน ฯลฯ น ามารวมกันแล้วหาค่าเฉลี่ยร้อยละได้
คะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
  80  ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนของนักเรียน 
ได้คะแนนเฉลีย่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 4. ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้า
ในการเรียนของผู้เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยเทียบคะแนนเพิ่มข้ึนจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่
ได้จากการทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อน
เรียน เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมา เรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางด้านการสอน และการ
วัดประเมินผลทางสื่อนั้น 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมระหว่างเรียนหรือ
คะแนนที่ได้จากท าแบบทดสอบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
 6.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลในรูปของคะแนนที่นักเรียนท าได้จากการทดสอบ ทั้งก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน จ านวน 30 ข้อ ที่ได้ผ่านการทดลองใช้เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ และได้ค่า
ดัชนีความยากง่าย ค่าดัชนีอ านาจจ าแนก อยู่ในเกณฑ์คุณภาพของแบบทดสอบที่ดี 

7. วิธีสอนแบบสืบเสำะหำควำมรู้ (Inquiry Teaching Method) หมายถึง วิธีการที่ครูจัด
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียนรู้จักศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้
หรือแนวทางการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเองสรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ 

7.1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียน 
โดยครูให้นักเรียนได้เรียนเรื่องที่เกี่ยวกับเนื้อหาในการหลักสูตร ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย 

7.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนท าความเข้าใจใน 
ประเด็น หรือค าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดแนวทางที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติในเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
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7.3 ขั้นอธิบายและลงสรุป (Explanation) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนได้ข้อมูลอย่าง 
เพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผลและน าเสนอผล
ที่ได้ในรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ 

7.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป 
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลอง หรือข้อสรุปที่ได้ ไป
อธิบายสถานการณ์ หรือเหตุการณ์อื่นๆ ท าให้เกิดความรู้กว้างขวางข้ึน 

7.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) หมายถึง ขั้นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
ต่างๆว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใดโดยประมาณ โดยใช้การพิจารณา
จากการน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบาย หรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์อื่น ๆ ได้ 
 8.  ควำมพึงพอใจในกำรเรียน หมายถึง ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก รหัสวิชา   
ว 30203 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
กรอบแนวคิดในกำรศึกษำค้นคว้ำ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรอิสระ 
เอกสารประกอบการเรียน
รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก  

เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 

ตัวแปรตำม 
   - เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 / 80 
  - ดัชนีประสิทธิผลของ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา
ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 
  - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่อง 
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5  
  - ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนดว้ยเอกสาร
ประกอบการเรียน รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

 
ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษาค้นควา้ 

 



บทที ่2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

รายงานการใช้เอกสารประกอบการเรียน เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัยชลบุรี จังหวัดชลบุรี ผู้ศึกษา
ค้นคว้าได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี ้
             1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
           2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างเอกสารประกอบการเรียน 
    2.1 ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน 
    2.2 เอกสารประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพ  
    2.3 การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน 
    2.4 การหาประสทิธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน 
    2.5 ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียน 
    2.6 กระบวนการเขียนเอกสารประกอบการเรียน 
    2.7 ประเภทของเอกสารประกอบการเรียน 
    2.8 ประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน 
 3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพ 
 5. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการหาดัชนีประสิทธิผล 
 6. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

6.1 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
6.2 ผังมโนทัศน์ 
6.3 ค าอธิบายรายวิชา 
6.4 การวิเคราะห์โครงสร้างเนื้อหาสาระ 

 7. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

8.1 งานวิจัยในประเทศ 
8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2560) สาระมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
วิสัยทัศน ์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ 
ให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   
 มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

หลักการ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
                1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้  เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม 
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
  2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา 
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 
  3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 
  4 . เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มี โครงสร้างยืดหยุ่นทั้ งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา 
และการจัดการเรียนรู้ 
  5. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
  6. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์   

จุดหมาย 
             หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่ งพัฒนาผู้ เรียนให้ เป็นคนดี  มีปัญญา  
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน
เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 
    1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย 
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง   
  2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และ
มีทักษะชีวิต  
  3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
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  4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข     

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

          ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  ดังนี้ 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ  ๕ ประการ ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง
และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ              
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต   เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้ง
ต่าง ๆ อย่างเหมาะสมการปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรูจ้กั
หลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การ
สื่อสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   ดังนี้ 
1.  รักชาต ิศาสน์ กษตัรยิ์ 
2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
3.  มีวินัย 
4.  ใฝ่เรียนรู ้
5.  อยู่อยา่งพอเพียง 
6.  มุ่งมั่นในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 

มาตรฐานการเรียนรู ้
 การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  
 1. ภาษาไทย 
 2. คณิตศาสตร ์
 3. วิทยาศาสตร ์ 
 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 5. สุขศึกษาและพลศึกษา 
 6. ศิลปะ 
 7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 8. ภาษาต่างประเทศ 
 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม 
และค่านิยมที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้น
มาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐาน
การเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการอะไร ต้องสอนอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร 
รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพการศึกษา โดยใช้ระบบการประเมิน
คุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษา และ
การทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อน
ภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
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ตัวชี้วัด 

 ตัวชี้วัดระบุสิ่งที่ผู้เร ียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละระดับชั้น   
ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม น าไปใช้ในการก าหนด
เนื้อหา จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัดประเมินผลเพื่อ
ตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน   
 1. ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละชั้นปีในระดับการศึกษาภาคบังคับ          
(ประถมศึกษาปีที่ 1 – มัธยมศึกษาปีที่ 3)             

 2. ตัวชี้วัดช่วงชั้น เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มัธยมศึกษาปีที่ 4 – 6)  
 หลักสูตรได้มีการก าหนดรหัสก ากับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพื่อความเข้าใจและให้
สื่อสารตรงกัน ดังนี้ 

 

ว 1.1 ป. 1/2 
 

ป.1/2        ตัวชีว้ัดชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ข้อที ่2 

1.1           สาระที ่1  มาตรฐานข้อที่ 1      

ว              กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์

 

ต 2.2 ม.4-6/ 3 
 

ม.4-6/3      ตัวชีว้ัดชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ข้อที่ 3 

   2.2          สาระที่ 2 มาตรฐานข้อที ่2 

   ต            กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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มาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ท าไมต้องเรียนวิทยาศาสตร ์
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วน
เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วย
ให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ
ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดย
ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับ
การพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์
สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร ์
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการ  เชื่อมโยง

ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้ กระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ทุกขั้นตอน มีการท า
กิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น  โดยก าหนดสาระส าคัญ 
ดังนี้ 

1. วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต การ
ด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  

2. วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร การ
เคลื่อนที่ พลังงาน และคลื่น  

3. วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  

4. เทคโนโลยี  
   - การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิต ในสังคมที่มีการ 

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ  เชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  
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- วิทยาการค านวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหาเป็นข้ันตอน 
และเป็นระบบประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ  และการ
สื่อสาร ในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์
สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้นี้เป็นสาระหลักของวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ที่นักเรียนทุกคนต้อง

เรียนรู้ ประกอบด้วยส่วนที่เป็นเนื้อหา แนวความคิดหลักวิทยาศาสตร์ และกระบวนการสาระที่เป็น
องค์ความรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 4 สาระหลักดังนี้ 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชวีภาพ  
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
สาระที่ 4 เทคโนโลย ี

มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นข้อก าหนดคุณภาพของผู้เรียนด้าน

ความรู้ ความคิด ทักษะกระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายที่จะ
พัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพื้นฐาน
ส าหรับนักเรียนทุกคนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นส าหรับนักเรียนทุก
คนเมื่อจบการศึกษาในแต่ละช่วงชั้นมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั้นพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรช์ีวภาพ  

มาตรฐาน ว 1. 1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต  กับ
สิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ
ถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ ในระบบนิเวศ ความหมายของ 
ประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้ง
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว 1. 2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้า และออก
จากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ  ของสัตว์และ
มนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ 
ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว 1. 2  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  สาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย 
ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
มาตรฐาน ว 2. 1  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ 

สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติ ของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิด ปฏิกิริยาเคมี  

มาตรฐาน ว 2. 2  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะ การ
เคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  

มาตรฐาน ว 2. 3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของ 
คลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง น า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  

สาระท่ี ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  
มาตรฐาน ว 3. 1  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 

กาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ ที่ส่งผลต่อ
สิ่งมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  

มาตรฐาน ว 3. 2  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า อากาศ
และภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

สาระท่ี ๔ เทคโนโลยี  
มาตรฐาน ว 4. 1  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง 

อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และ  ศาสตร์
อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์  ด้วยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยค านึงถึงผลกระทบ
ต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  

มาตรฐาน ว 4. 2  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น ขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
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การวิเคราะห์ตัวชี้วัดชั้นปีและสาระการเรียนรู้จากมาตรฐานการเรยีนรู้ 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์  

สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดชั้นป ี

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ  

 

มาตรฐาน ว 1. 1 เข้าใจความ
หลากห ลายของระบบนิ เวศ 
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง 
ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอด
พลังงานการเปลี่ยนแปลงแทนที่
ในระบบนิเวศ ความหมายของ
ประชากร ปัญหาและผลกระทบ
ที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่ งแวดล้ อม  แนวท างในการ
อนุรักษ์ธรรมชาติและการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์ 

1.  สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์
ของสภาพ ทางภูมิศาสตร์บนโลกกับความ
หลากหลายของไบโอมและยกตัวอย่าง   
ไบโอมชนิดต่าง ๆ 
2.  สืบค้นข้อมูลอภิปรายสาเหตุ แ ล ะ
ยกตัวอย่าง การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของ
ระบบนิเวศ  
3. สืบค้นข้อมูล อธิบายและยกตัวอย่าง
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบ
ทางกายภาพ และทางชีวภาพที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงขนาด ของประชากร
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
4. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายเกี่ยวกับปัญหา
และ ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และ สิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งน าเสนอแนวทาง
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการ
แก้ไขปัญหา สิ่งแวดล้อม 
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สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดชั้นป ี

 มาตรฐาน ว 1. 2 เข้าใจสมบัติ
ของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของ
สิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและ
ออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้าง และหน้าที่ของระบบ
ต่ าง ๆ  ของสัตว์และมนุษย์ที่
ท างานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์
ของโครงสร้าง และหน้าที่ของ
อวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างาน
สัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. อธิบายโครงสร้างและสมบัติของเยื่อหุ้ม
เซลล์ที่สัมพันธ์กับการล าเลียงสาร แ ล ะ
เปรียบเทียบการล าเลียงสารผ่านเยื่อหุ้ม
เซลล์แบบต่าง ๆ 
2. อธิบายการควบคุมดุลยภาพของน้ าและ
สารในเลือดโดยการท างานของไต 
3. อธิบายการควบคุมดุลยภาพของกรด -
เบสของ เลือดโดยการท างานของไตและ
ปอด 
4. อธิบายการควบคุมดุลยภาพของอุณหภูมิ
ภายในร่างกายโดยระบบหมุนเวียนเลือด
ผิวหนัง และกล้ามเน้ือโครงร่าง 
5. อธิบายและเขียนแผนผังเกี่ยวกับการ
ตอบสนอง ของร่างกายแบบไม่จ าเพาะและ
แบบจ าเพาะต่อ สิ่งแปลกปลอมของร่างกาย 
6. สืบค้นข้อมูลอธิบาย และยกตัวอย่างโรค
หรืออาการที่ เกิดจากความผิดปกติของ
ระบบ ภูมิคุ้มกัน 
7. อธิบายภาวะภูมิคุ้ มกันบกพร่องที่ มี
สาเหตุมาจากการติดเชื้อ HIV 
8. ทดสอบและบอกชนิดของสารอาหารที่
พืชสังเคราะห์ได้ 
9. สืบค้นข้อมูลอภิปราย และยกตัวอย่าง
เกี่ยวกับ การใช้ประโยชน์จากสารต่างๆที่
พืชบางชนิดสร้างขึ้น 
10. ออกแบบการทดลอง ทดลอง แ ล ะ
อธิบายเกี่ยวกับปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อ
การเจริญเติบโตของพืช 
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สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดชั้นปี 

  11. สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับสารควบคุมการ
เจริญเติบโตของพืชที่มนุษย์สังเคราะห์ข้ึน 
และยกตั วอย่ างการน ามาประยุกต์ ใช้
ทางด้าน การเกษตรของพืช 
12.สังเกตและอธิบายการตอบสนองของพืช
ต่อสิ่งเร้าในรูปแบบต่าง ๆ ที่มีผลต่อการ
ด ารงชีวิต 

 ม า ต ร ฐ า น  ว  1.  3 เ ข้ า ใ จ
กระบวนการและความส าคัญของ
ก า ร ถ่ า ย ท อ ด ลั ก ษ ณ ะ ท า ง
พันธุกรรม สารพันธุกรรมการ
เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผล
ต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

1. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างยีน  
การสังเคราะห์ โปรตีนและลักษณะทาง
พันธุกรรม 
2. อธิบายหลักการถ่ายทอดลักษณะที่ถูก
ควบคุม ด้วยยีนที่อยู่บนโครโมโซมเพศ 
และมัลติเปิลแอลลีล 
3. อธิบายผลที่ เกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ล าดับนิวคลีโอไทด์ในดีเอ็นเอต่อการแสดง
ลักษณะของ สิ่งมีชีวิต 
4. สืบค้นข้อมูลและยกตัวอย่างการน า    
มิวเทชันไปใช้ประโยชน์ 
5. สื บค้ นข้ อมู ล และอภิ ป ราย ผลของ
เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอที่มีต่อมนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม 
6. สืบค้นข้อมูลอธิบายและยกตัวอย่างความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิตซึ่งเป็นผลมาจาก
วิวัฒนาการ 
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สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดชั้นปี 

สาระที่ 2  วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

มาตรฐาน ว 2. 1 เข้าใจสมบัติ
ของสสาร องค์ประกอบของสสาร 
ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ
สสารกับโครงสร้างและแรงยึด
เหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและ
ธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
ส ถ า น ะ ข อ งส ส า ร  ก า ร เกิ ด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยา
เคม ี

1. ระบุว่าสารเป็นธาตุหรือสารประกอบ
และอยู่ในรูปอะตอม โมเลกุล หรือไอออน
จากสูตรเคมี 
2. เปรียบเทียบความเหมือนและความ
แตกต่าง ของแบบจ าลองอะตอมของโบร์กับ
แบบจ าลอง อะตอมแบบกลุ่มหมอก 
3. ระบุจ านวนโปรตอน นิ วตรอนและ
อิเล็กตรอน ของอะตอมและไอออนที่เกิด
จากอะตอมเดียว 
4. เขียนสัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุและ
ระบุการเป็นไอโซโทป 
5. ระบุหมู่และคาบของธาตุและระบุว่าธาตุ
เป็น โลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ กลุ่มธาตุเรพรี
เซนเททีฟหรือกลุ่มธาตุแทรนซิชัน       
จากตารางธาตุ 
6. เปรียบเทียบสมบัติการน าไฟฟ้า ก า ร ให้
และรับ อิ เล็กตรอนระหว่างธาตุในกลุ่ม
โลหะกับอโลหะ 
7. สืบค้นข้อมู ลและน า เสนอตั วอย่ าง
ประโยชน์และ อันตรายที่ เกิดจากธาตุ  
เรพรีเซนเททีฟ และธาตุแทรนซิชัน  
8. ระบุว่าพันธะโคเวเลนต์เป็นพันธะเดี่ยว
พันธะคู่หรือพันธะสาม และระบุจ านวนคู่
อิเล็กตรอน ระหว่างอะตอมคู่ร่วมพันธะจาก
สูตรโครงสร้าง 
9. ร ะ บุ ส ภ าพ ขั้ ว ข อ งส า ร ที่ โม เล กุ ล
ประกอบด้วย 2 อะตอม 
10. ระบุสารที่เกิดพันธะไฮโดรเจนได้จาก
สูตร โครงสร้าง  
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สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดชั้นปี 

  11. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างจุดเดือด
ของสาร โคเวเลนต์กับแรงดึงดูดระหว่าง
โมเลกุลตาม สภาพขั้วหรือการเกิดพันธะ
ไฮโดรเจน 
12. เขี ย น สู ต ร เค มี ข อ ง ไอ อ อ น แ ล ะ
สารประกอบไอออนิก 
13.ระบุว่าสารเกิดการละลายแบบแตกตัว
หรือไม่แตกตัว พร้อมให้เหตุผลและระบุว่า 
สารละลายที่ได้เป็นสารละลายอิเล็กโทรไลต์
หรือนอนอิเล็กโทรไลต์ 
14. ระบุสารประกอบอนินทรีย์ประเภท
ไฮโดรคาร์บอน ว่าอิ่มตัวหรือไม่อิ่มตัวจาก
สูตรโครงสร้าง 
15.  สืบค้นข้อมูลและเปรียบเทียบสมบัติ
ทางกายภาพระหว่างพอลิเมอร์และมอนอ
เมอร์ของพอลิเมอร์ชนิดนั้น 
16.ระบุ สมบัติ ค วามเป็นกรด -เบสจาก
โครงสร้างของสารประกอบอินทรีย์ 
17. อธิบายสมบัติ การละลายในตัวท า
ละลายชนิดต่าง ๆ ของสาร 
18.  วิเคราะห์และอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่าง โครงสร้างกับสมบัติ เทอร์มอ
พลาสติกและเทอร์มอเซตของพอลิเมอร์
และการน าพอลิเมอร์ไปใช้ประโยชน์ 
19.  สืบค้นข้อมูลและน าเสนอผลกระทบ
ของการใช้  ผลิตภัณฑ์พอลิ เมอร์ที่มีต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม พร้อมแนวทาง
ป้องกันหรือแก้ไข 
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สาระ มาตรฐาน ตัวชี้วัดชั้นปี 

  20. ระบุสูตรเคมีของสารตั้งต้นผลิตภัณฑ์
และ แปลความหมายของสัญลักษณ์ ใน
สมการเคมี ของปฏิกิริยาเคมี 
21. ทดลองและอธิบายผลของความเข้มข้น
พื้นที่ผิว อุณหภูมิ และตัวเร่งปฏิกิริยาที่มีผล
ต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
22. สืบค้นข้อมูลและอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อ
อัตรา การเกิดปฏิกิริยาเคมีที่ใช้ประโยชน์ใน
ชีวิต ประจ าวันหรือในอุตสาหกรรม 
23. อธิบายความหมายของปฏิกิริยารีดอกซ์ 
24. อธิบายสมบัติของสารกัมมันตรังสีและ
ค านวณ ครึ่ งชี วิตและปริมาณของสาร
กัมมันตรังสี 
25. สืบค้นข้อมูลและน าเสนอตัวอย่าง
ประโยชน์ ของสารกัมมันตรังสีและการ
ป้องกันอันตรายที่เกิดจากกัมมันตภาพรังสี 

 มาตรฐาน ว 2. 2 เข้าใจธรรมชาติ
ของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของ
แรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคลื่อนที่  แบบต่าง ๆ ของวัตถุ 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

1. วิเคราะห์และแปลความหมายข้อมูล
ความเร็ว กับเวลาของการเคลื่อนที่ของวัตถุ
เพื่ออธิบาย ความเร่งของวัตถุ 
2. สังเกตและอธิบายการหาแรงลัพธ์ที่เกิด
จากแรงหลายแรงที่อยู่ในระนาบเดียวกันที่
กระท าต่อวัตถุ โดยการเขียนแผนภาพการ
รวมแบบเวกเตอร์ 
3. สั ง เก ต  วิ เค ร า ะ ห์  แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ ระหว่างความเร่งของวัตถุกับ
แรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุและมวลของวัตถุ 
4. สังเกตและอธิบายแรงกิริยาและแรง
ปฏิกิริยา ระหว่างวัตถุคู่หนึ่ง ๆ 
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  5. สังเกตและอธิบายผลของความเร่งที่มีต่อ
การเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุ ได้แก่ การ
เคลื่อนที่แนวตรง การเคลื่อนที่แบบโพรเจก
ไทล์ การเคลื่อนที่แบบวงกลม และการ
เคลื่อนที่แบบสั่น  
6. สืบค้นข้อมูลและอธิบายแรงโน้มถ่วงที่
เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุต่างๆ รอบโลก 
7. สังเกตและอธิบายการเกิดสนามแม่เหล็ก 
เน่ืองจากกระแสไฟฟ้า 
8. สังเกตและอธิบายแรงแม่เหล็กที่กระท า
ต่ออนุภาคที่ มีประจุ ไฟฟ้ าเคลื่ อนที่ ใน
สนามแม่เหล็ก และแรงแม่เหล็กที่กระท า
ต่อลวดตัวน าที่ มี  กระแสไฟฟ้ าผ่านใน
สนามแม่เหล็กรวมทั้ ง อธิบายหลักการ
ท างานของมอเตอร์ 
9. สังเกตและอธิบายการเกิดอี เอ็มเอฟ
รวมทั้ งยกตัวอย่างการน าความรู้ ไปใช้
ประโยชน ์
10. สืบค้นข้อมูลและอธิบายแรงเข้มและ
แรงอ่อน 

 ม า ต ร ฐ า น  ว  2.  3 เ ข้ า ใ จ
ความหมายของพลังงาน การ
เปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สสารและพลังงาน พลังงานใน
ชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่ นแม่ เหล็ก ไฟฟ้ า 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

1. สื บ ค้ น ข้ อ มู ล และอ ธิบ ายพ ลั งงาน
นิ ว เค ลี ย ร์ ฟิ ช ชั่ น  แ ล ะ ฟิ ว ชั น  แ ล ะ
ความสัมพันธ์ระหว่างมวล กับพลังงานที่ 
ปลดปล่อยออกมาจากฟิชชั่นและฟิวชัน 
2. สืบค้นข้อมูลและอธิบายการเปลี่ยน
พลังงาน ทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้ารวมทั้ง
สืบค้นและ อภิปรายเกี่ยวกับเทคโนโลยีที่
น ามาแก้ปัญหา หรือตอบสนองความ
ต้องการทางด้านพลังงาน โดยเน้นด้าน
ประสิทธิภาพและความคุ้มค่าด้านค่าใช้จ่าย 
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  3. สังเกตและอธิบายการสะท้อน การหักเห
การเลี้ยวเบน และการรวมคลื่น 
4. สังเกต และอธิบายความถี่ธรรมชาติการ
สั่นพ้อง และผลที่เกิดขึ้นจากการสั่นพ้อง 
5. สังเกตและอธิบายการสะท้อน การหักเห
การเลี้ยวเบน และการรวมคลื่นของคลื่น
เสียง 
6. สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่าง ความเข้มเสียงกับระดับเสียงและ
ผลของความถี่ กับระดับเสียงที่มีต่อการได้
ยินเสียง 
7. สังเกตและอธิบายการเกิดเสียงสะท้อน
กลับ บีตส์ ดรอปเพลอร์ และการสั่นพ้อง
ของเสียง 
8.สืบค้นข้อมูลและยกตั วอย่ างการน า
ความรู้  เกี่ ย วกั บ เสี ย งไป ใช้ป ระโยชน์       
ในชีวิตประจ าวัน 
9. สังเกตและอธิบายการมองเห็นสีของวัตถุ
และความผิดปกติในการมองเห็นส ี
10. สังเกตและอธิบายการท างานของแผ่น
กรอง แสงสี การผสมแสงสีการผสมสารสี
และการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
11. สื บ ค้ น ข้ อ มู ล แ ล ะ อ ธิ บ า ย ค ลื่ น
แ ม่ เห ล็ ก ไฟ ฟ้ า  ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ค ลื่ น
แม่เหล็กไฟฟ้าและหลักการท างานของ
อุปกรณ์บางชนิดที่อาศัยคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 
12. สืบค้นข้อมูลและอธิบายการสื่อสารโดย
อาศัย คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าในการส่งผ่าน
สารสนเทศ และเปรียบเทียบการสื่อสาร
ด้วยสัญญาณอะนาล็อกกับสัญญาณดิจิทัล 
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สาระที่ 3 วทิยาศาสตร์
โลกและอวกาศ 

ม า ต ร ฐ า น  ว  3.  1 เ ข้ า ใ จ
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ  ลั ก ษ ณ ะ 
กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการ
ของเอกภพ  กาแล็กซีดาวฤกษ์
แ ล ะ ร ะ บ บ สุ ริ ย ะ  ร ว ม ทั้ ง
ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ ที่
ส่ งผ ล ต่ อ สิ่ งมี ชี วิ ต  แล ะก าร
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
 

1. อธิบายการก าเนิดและการเปลี่ยนแปลง
พลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพ
หลังเกิด บิกแบง ในช่วงเวลาต่าง ๆ ตาม
วิวัฒนาการของเอกภพ 
2.อธิบายหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง 
จากความสัมพันธ์ระหว่างความเร็วกับ
ระยะทาง ของกาแล็กซีรวมทั้งข้อมูลการ
ค้นพบไมโครเวฟ พื้นหลังจากอวกาศ 
3. อธิบายโครงสร้างและองค์ประกอบของ
กาแล็กซี ทางช้างเผือกและระบุต าแหน่ง
ของระบบสุริยะ พร้อมอธิบายเชื่อมโยงกับ
การสังเกตเห็นทางช้างเผือกของคนบนโลก 
4. อธิบายกระบวนการเกิดดาวฤกษ์โดย
แสดงการเปลี่ยนแปลงความดันอุณหภูมิ
ขนาดจากดาวฤกษ์ก่อนเกิดจนเป็นดาวฤกษ์ 
5. ระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อความส่องสว่างของ
ดาวฤกษ์และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
ความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ 
6. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสีอุณหภูมิ
ผิวและสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 
7. อธิบายล าดับวิวัฒนาการที่สัมพันธ์กับ
มวลตั้งต้นและวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลง
สมบัติบางประการ ของดาวฤกษ์ 
8. อธิบายกระบวนการเกิดระบบสุริยะ และ
การแบ่งแขตบริวารของดวงอาทิตย์ แ ล ะ
ลักษณะของดาวเคราะห์ที่ เอื้ อต่อการ
ด ารงชีวิต 
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  9. อธิบายโครงสร้างของดวงอาทิตย์การเกิด
ลมสุริยะ  พ ายุ สุ ริ ย ะ และสื บ ค้ น ข้ อ มู ล
วิ เค ราะห์ น า เสนอปรากฏการณ์ ห รือ
เหตุการณ์ที่ เกี่ยวข้องกับผลของลมสุริยะ
และพายุสุริยะที่มีต่อโลกรวมทั้งประเทศ
ไทย  
10.สืบค้นข้อมูล อธิบายการส ารวจอวกาศ
โดยใช้ กล้องโทรทรรศน์ในช่วงความยาวคลื่น
ต่างๆ ดาวเทียม ยานอวกาศ สถานีอวกาศ
และน าเสนอ แนวคิดการน าความรู้ทางด้าน
เท ค โน โล ยี  อ วก าศ ม าป ระยุ ก ต์ ใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันหรือในอนาคต 

 ม า ต ร ฐ า น  ว  3.  2 เ ข้ า ใ จ
องค์ประกอบและความสัมพันธ์
ของระบบโลก  กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบน
ผิ ว โ ล ก  ธ ร ณี พิ บั ติ ภั ย 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้า
อากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้ง
ผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

1.อธิบ ายการแบ่ งชั้ น และสมบั ติ ขอ ง
โครงสร้างโลกพร้อมยกตัวอย่างข้อมูลที่
สนับสนุน 
2. อธิบ ายห ลั ก ฐาน ท างธรณี วิ ท ย าที่
สนับสนุนการเคลื่อนที่ของแผ่นธรณี 
3. ระบุสาเหตุและอธิบายรูปแบบแนว
รอยต่อของแผ่นธรณีที่ สัมพันธ์กับการ
เคลื่อนที่ของแผ่นธรณีพร้อมยกตัวอย่าง
หลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบ 
4.อธิบายสาเหตุกระบวนการเกิดภูเขาไฟ
ระเบิด รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย
ออกแบบ และน าเสนอแนวทางการเฝ้า
ระวังและการปฏิบัติตน ให้ปลอดภัย 
5.อธิบายสาเหตุ กระบวนการเกิด ข น า ด
และ ความรุนแรงและผลจากแผ่นดินไหว
รวมทั้ง สืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัยออกแบบ
และน าเสนอแนวทางการเฝ้าระวังและการ
ปฏิบัติตน ให้ปลอดภัย 
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  6. อธิบายสาเหตุกระบวนการเกิด และผล
จากสึนามิ รวมทั้งสืบค้นข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัย
ออกแบบและน าเสนอแนวทางการเฝ้าระวัง
และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย 
7. อธิบายปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการได้รับ
พลังงาน จากดวงอาทิตย์แตกต่างกันในแต่
ละบริเวณของโลก 
8.อธิบายการหมุนเวียนของอากาศที่เป็นผล
มาจากความแตกต่างของความกดอากาศ 
9. อธิบายทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศที่
เป็นผลมาจากการหมุนรอบตัวเองของโลก 
10. อธิบายการหมุนเวียนของอากาศตามเขต 
ละติจูด และผลที่มีต่อภูมิอากาศ 
11. อธิบายปัจจัยที่ท าให้เกิดการหมุนเวียน
ของน้ า ผิวหน้าในมหาสมุทร และรูปแบบ
การหมุนเวียนของน้ าผิวหน้าในมหาสมุทร 
12. อธิบายผลของการหมุนเวียนของอากาศ  
และน้ าผิวหน้าในมหาสมุทรที่มีต่อลักษณะ  
ภูมิอากาศ ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวิต แ ล ะ
สิ่งแวดล้อม 
13. อธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง  
ภูมิอากาศของโลกพร้อมทั้งน าเสนอแนว
ปฏิบัติเพื่อลดกิจกรรมของที่ส่งผลต่อการ 
เปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก 
14.แปลความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศที่
ส าคัญจากแผนที่อากาศและน าข้อมูล  
สารสนเทศต่าง ๆ มาวางแผนการด าเนินชีวิต
ให้สอดคล้องกับสภาพลมฟ้าอากาศ 
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สาระที่ 4 เทคโนโลย ี
 

มาตรฐาน ว 4. 1 เข้าใจแนวคิด
หลั กของเทค โน โลยี เพื่ อ การ
ด า ร งชี วิ ต ใน สั ง ค ม ที่ มี ก า ร
เปลี่ ยนแปลงอย่างรวดเร็วใช้
ค ว าม รู้ แ ล ะทั ก ษ ะท างด้ า น
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหา หรือ 
พั ฒ น างาน อย่ า งมี ค ว าม คิ ด
สร้างสรรค์ด้ วยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดย
ค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม 
และสิ่งแวดล้อม 

1. วิ เคราะห์แนวคิดหลักของเทคโนโลยี 
ความสัมพันธ์กับศาสตร์อื่น โ ด ย เ ฉ พ า ะ
วิทยาศาสตร์  หรือคณิ ตศาสตร์รวมทั้ ง
ประเมินผลกระทบที่จะเกิดขึ้นต่อมนุษย์สังคม
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เพื่อเป็นแนวทาง
ในการพัฒนา เทคโนโลยี  
2 . ระบุ ปั ญ หาหรื อความต้ อ งการที่ มี
ผลกระทบต่อสังคมรวบรวมวิเคราะห์ข้อมูล
และแนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับปัญหาที่มีความ
ซับซ้อน เพื่อสังเคราะห์วิธีการเทคนิคในการ
แก้ปัญหาโดยค านึ งถึงความถูกต้องด้ าน
ทรัพย์สินทางปัญญา  
3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยวิเคราะห์  
เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลที่
จ าเป็น ภายใต้เงื่อนไขและทรัพยากรที่มีอยู่
น าเสนอ แนวทางการแก้ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจ
ด้วยเทคนิค หรือวิธีการที่หลากหลายโดยใช้
ซอฟต์แวร์ช่วยในการออกแบบ วางแผน
ขั้นตอนการท างาน และด าเนินการแก้ปัญหา 
4. ทดสอบ ประเมินผล วิเคราะห์ แ ล ะ ใ ห้
เหตุผลของปัญหาหรือข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น
ภายใต้กรอบเงื่อนไขแนวทางการปรับปรุง
แก้ไขและน าเสนอผลการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง
เสนอแนวทางการพัฒนาต่อยอด 
5. ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์
เครื่องมือกลไกไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์และ
เทคโนโลยีที่ซับซ้อนในการแก้ปัญหา  
หรือพัฒนางานได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและ
ปลอดภัย  
6. ประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะจากศาสตร์
ต่างๆ รวมทั้งทรัพยากรในการท าโครงงานเพื่อ
แก้ปัญหา หรือพัฒนางาน 
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 มาตรฐาน ว 4. 2 เข้าใจและใช้
แ น ว คิ ด เชิ ง ค า น ว ณ ใน ก า ร
แก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่าง
เป็นขั้นตอนและเป็นระบบใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน 
และการแก้ ปั ญ หาได้ อย่ า งมี
ประสิทธิภาพ รู้ เท่ าทัน และมี
จริยธรรม 

1. ประยุกต์ใช้แนวคิดเชิงค านวณในการ
พัฒนาโครงงานที่มีการบูรณาการกับวิชาอื่น
อย่างสร้างสรรค์ และเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
2. รวบรวมวิเคราะห์ข้อมูลและใช้ความรู้
ด้ านวิทยาการคอมพิ ว เตอร์สื่ อดิ จิทั ล
เทคโนโลยี สารสนเทศในการแก้ปัญหาหรือ
เพิ่มมูลค่าให้กับบริการหรือผลิตภัณฑ์ที่ใช้ใน
ชีวิตจริง อย่างสร้างสรรค์  
3. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการน าเสนอ
และแบ่งปันข้อมูลอย่างปลอดภัยมีจริยธรรม
และวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี
สารสนเทศที่มีผลต่อการด าเนินชีวิตอาชีพ
สังคม และวัฒนธรรม 
 

 
   ผู้ศึกษาค้นคว้ากล่าวโดยสรุปได้ว่า สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 4 
สาระ สาระที่ 1 – 3 มุ่งให้นักเรียนมีความเข้าใจในแนวคิดหลักการทางวิทยาศาสตร์ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ สามารถสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ ทดลอง ส ารวจตรวจสอบ และสืบค้นข้อมูล มี
จิตวิทยาศาสตร์ สนใจใฝ่รู้ ซื่อสัตย์ อดทน มุ่งมั่น ใจกว้างยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น เมื่อมีประจักษ์
พยานหรือเหตุผลที่เพียงพอ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  สามารถตั้งค าถาม
อภิปราย อธิบาย น าเสนอ สร้างสถานการณ์จ าลอง เลือกใช้ วางแผน และปฏิบัติ ส่วนสาระที่ 4 เป็น
การใช้เทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การคิดวิเคราะห์
แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์  และ
ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนเป็นผู้คิดและลงมือปฏิบัติด้วยศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่
หลากหลาย เช่นการทดลอง การอภิปราย การวิเคราะห์ข้อมูล การสืบค้นข้อมูล แล้วน าเสนอข้อมูลที่
ได้จากการสืบค้น รวมถึงการเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม 
และสิ่งแวดล้อม 
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2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างเอกสารประกอบการเรียน 
 เอกสารประกอบการสอนเป็นผลงานทางวิชาการประเภทหนึ่งซึ่งมีความส าคัญต่อการศึกษา
ตามหลักสูตรระดับอุดมศึกษา ในฐานะเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ทั้งการเรียนการสอนในชั้นเรียนและ
การศึกษาด้วยตนเองของนิสิตนักศึกษาและผู้สนใจทั่วไป  การเขียนเอกสารประกอบ การสอน
โดยทั่วไปมีหลักการเขียนเช่นเดียวกับการเขียนผลงานทางวิชาการประเภทตาราหรือหนังสือ  แต่
แตกต่างกันในเรื่องขอบข่ายของเนื้อหาซึ่งยึดค าอธิบายรายวิชาเป็นหลักและรูปแบบซึ่ง มีแผนการ
เรียนรู้และกิจกรรมประกอบ (ชุติมา สัจจานันท์, 2542, หน้า 1-14)  
 2.1 ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน 
 จากการศึกษาความหมายของเอกสารประกอบการเรียน มีเอกสารที่กล่าวถึงความหมายของ
เอกสารประกอบกาเรียน ไว้ดังนี ้
 กรมวิชาการ (2545, หน้า 60) ได้กล่าวถึงเอกสารประกอบการเรียนว่า เป็นสื่อที่พัฒนาจาก
แผ่นปลิว (Sheet) ประกอบการเรียนของนักเรียน โดยนักเรียนอาจใช้ประกอบค าอธิบายของครู หรือ
ใช้ส าหรับท ากิจกรรมท้ายบทเรียนและใช้เป็นการบ้าน ช่วยให้วิชาที่เรียนยาก เป็นเรียนง่ายส าหรับ
นักเรียน มีหลักการสร้างโดยจัดล าดับประสบการณ์เป็นขันเป็นตอนจากง่ายไปหายาก ลักษณะทาง
เทคนิคมักประกอบด้วย ค าน า หน่วยต่าง ๆ แต่ละหน่วยกล่าวถึงจุดประสงค์ ประสบการณ์การเรียนรู้ 
(เนื้อหา) กิจกรรม แบบฝึกหัด 

ส านักงานคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (2549, หน้า 3) ให้ความหมายของเอกสาร
ประกอบการเรียนหมายถึง เอกสารที่ใช้ประกอบการเรียนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรที่ใช้ใน
สถานศึกษา เอกสารประกอบการเรียนการสอนมีหลายประเภท เช่น แผนการสอน ชุดการสอน 
บทเรียนส าเร็จรูป 
             สนม ครุฑเมืองกุล (2549, หน้า 90) กล่าวว่า เอกสารประกอบการสอนเป็นเอกสารหรือสื่อ
ที่สร้างและเขียนเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา 
โดยศึกษาความมุ่งหมายและเนื้อหาสาระของหลักสูตร เพื่อน ามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
อย่างสอดคล้องกับสภาพการสอนจริง เอกสารประกอบการสอนต้องมีเนื้อหาสาระที่ถูกต้อง มีข้อมูล
อ้างอิง มีระบบข้ันตอนในการเรียน การจัดท ารูปเล่มอาจตีพิมพ์หรือถ่ายส าเนาเย็บเล่มก็ได้ 

สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หน้า 41) ได้ให้ความหมายของเอกสาร 
ประกอบการเรียน หมายถึง เอกสารที่จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการสอนของครูหรือประกอบการเรียน
ของ นักเรียนในวิชาใดวิชาหนึ่ง ควรมีหัวข้อเรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหาสาระและกิจกรรม เพื่อจะ
ส่งเสริมให้ ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรก าหนด และการผลิตเอกสารประกอบการเรียนการ
สอน สามารถท าได้ในหลายรูปแบบ ตามความเหมาะสมของเนื้อหาและกิจกรรมในแต่ละวิชา 

 โศภน  รัตนะ (2556, หน้า 11) กล่าวว่าเอกสารประกอบการสอน หมายถึง สื่อนวัตกรรม
ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ที่จัดท าขึ้นเพื่อใช้ประกอบการสอนของครูหรือประกอบการเรียนของนักเรียน
ที่ใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามหลักสูตร เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง 
ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและนักเรียนให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
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 จากความหมายของเอกสารประกอบการเรียนที่กล่าวมาผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า เอกสาร
ประกอบการเรียน หมายถึง สื่อการเรียนที่จัดขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนของนักเรียนในวิชาใดวิชา
หน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยเอกสารประกอบการสอน ควรมีหัวเรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา สาระและ
กิจกรรม เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรก าหนด เพื่ออ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียน 
และผู้สอนในอันที่จะปฏิบัติกิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ 

2.2 เอกสารประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพ 
จินตนา ใบกาซูยี (2552, หน้า 24) กล่าวว่า เมื่อใช้เอกสารประกอบการเรียนไประยะหนึ่ง 

ประมาณ 1 – 3 ครั้ง ผู้สอนก็ควรรวบรวมข้อมูลเพื่อประเมินเอกสารประกอบการเรียนอันจะใช้เป็น
แนวทาง ในการปรับปรุงเอกสารประกอบการเรียนนั้นต่อไป การประเมินมีเกณฑ์ที่ส าคัญ ดังนี้  

1. เอกสารประกอบการเรียนนั้นสามารถใช้ศึกษาให้ได้ความคิดรวบยอด  หรือสาระส าคัญ
เพียงใด  

2. เอกสารประกอบการเรียนนั้น สะดวกในการจัดหา และสะดวกในการใช้เพียงใด  
3. เอกสารประกอบการเรียนนั้น เอื้อประโยชน์ในการให้ข้อมูลพัฒนาความคิด ค่านิยม และ

คุณธรรมที่หลักสูตรต้องการเพียงใด  
4. เอกสารประกอบการเรียนนั้นมีประสิทธิภาพในการใช้หรือไม่ และจ าเป็นต้องใช้สื่ออื่นมา

ช่วยมากน้อยเพียงใด  
5. การใช้เอกสารประกอบการเรียนนั้น เป็นไปอย่างเหมาะสมตามข้ันตอนหรือไม  
กิดานันท ์มลิทอง (2548, หน้า 97-99) การหาประสิทธิภาพของสื่อเอกสารประกอบการสอน

จะช่วยให้ผู้ใช้สื่อบังเกิดความมั่นใจต่อการใช้สื่อนั้นว่า จะเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนอย่างแท้จริง โดยต้อง
ผ่านการตรวจสอบ วิเคราะห์คุณลักษณะที่เป็นเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อการสอนแต่ละประเภท การ
ประเมิน ประสิทธิภาพของสื่อการสอนมี 2 ลักษณะคือ 

1.การประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ เป็นการน าสื่อการสอนไปให้ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับสื่อการสอน 
และผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระเป็นผู้ประเมิน ผู้เชี่ยวชาญที่ประเมินประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญ ด้าน
เน้ือหาวิชา ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา ผู้เชี่ยวชาญในด้านการวัดผลและประเมินผล ซึ่ง
การประเมินมักจะเป็นคุณลักษณะทางกายภาพ เช่น ความถูกต้องเชิงเนื้อหา คุณภาพทั่วไปของสื่อ 
การผลิต การใช้ การออกแบบ เป็นต้น  

2. การประเมินประสิทธิภาพการเรียนรู้สื่อการสอนจะมีคุณค่าก็ต่อเมื่อน าไปสอนผู้เรียน แล้ว
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้สูงขึ้นตามเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนด ดังนั้นการประเมินประสิทธิภาพ 
ลักษณะนี้จึงต้องน าสื่อการสอนไปทดลองใช้กับผู้เรียน ซึ่งควรท าการทดลองหลาย ๆ ครั้ง และผู้เรียน
ควรมีจ านวน และสภาพแวดล้อมตามจริงจึงจะเกิดผลเป็นมาตรฐาน     

สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพ จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และ
พึงพอใจ เอกสารประกอบการเรียนที่มีประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนดก็จะมีคุณค่าที่จะ
น าไปสอนกับนักเรียนและคุ้มค่าต่อการลงทุนผลิต 
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2.3 การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน 
การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนเป็นกระบวนการหนึ่งที่นักวิชาการหลายท่านได้

เสนอแนะแนวทางในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนทั้งที่เหมือนกันและบางส่วนแตกต่างกัน ดังนี้  
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 12) ได้ให้แนวทางในการสร้างเอกสารประกอบการเรียนในรูปของ
การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

1. วิเคราะห์ตัวชีว้ัด มาตรฐานการเรียนรู ้รายปี/รายภาค (ได้แก่ ความรู ้ทักษะ กระบวนการ 
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม)  

2. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้จากตัวชีว้ัด มาตรฐานการเรียนรู ้ด้านความรู ้ดงันี ้ 
       2.1 สาระที่เรียนต้องมีความเที่ยงตรง ปฏิบัติได้จริง ทันสมัย และเป็นตัวแทนของความรู ้ 

     2.2 มีความส าคัญทั้งในแนวกว้าง และแนวลึก  
     2.3 มีความน่าสนใจส าหรับผู้เรียน  
     2.4 สามารถเรียนรู้ได้ง่าย  
     2.5 จัดท าสาระที่เรียนรู้ให้เรียงล าดับจากง่ายไปหายากและมีความต่อเน่ือง  
     2.6 จัดท าสาระการเรียนรู้ให้สัมพันธก์ับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ  
3. วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู ้ 
    3.1 เลือกวิธีการน าเข้าสู่บทเรียน  
     3.2 เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับผลการเรียนรู้ ว่ามุง่ไปในทิศทางใด  

เน้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม  
     3.3 ให้ผู้เรียนท ากิจกรรมตามข้ันตอนของการเรียนรู้ ผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่าง 

กัน ไม่จ าเป็นต้องท ากจิกรรมเหมือนกัน  
     3.4 เน้นกิจกรรมที่ท างานเป็นทีมมากกว่าตามล าพัง  
     3.5 กิจกรรมที่ให้ผู้เรยีนปฏิบัติต้องน าเทคนิคและวิธีการต่าง ๆ มาเป็นเครื่องมือให้ 

ผู้เรียนบรรลุตามผลการเรียนรู้  
     3.6 กิจกรรมที่ปฏิบัติควรสอดคล้องกับชวีิตประจ าวัน และชีวิตจริง  
     3.7 กิจกรรมที่ปฏิบัติมีทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน  
     3.8 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกฝน และถ่ายทอดการเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ ๆ พร้อมทั้ง

ท าให้เกิดความจ าระยะยาว  
     3.9 ตรวจสอบความเข้าใจ โดยให้ผู้เรียนสรุป ทั้งส่งเสริมให้เชื่อมโยงสิง่ที่เรียนรู้และที่จะ

เรียนต่อไป  
4. วิเคราะห์กระบวนการวัด และประเมินผล  
     4.1 วิธีวดัและประเมินผลต้องสอดคล้องกับตัวชี้วดั  
     4.2 ใช้วิธีการวัดที่หลากหลาย  
     4.3 เลือกใช้เครื่องมือที่มีความเชื่อมั่น  
     4.4 แปลผลการวัด และการประเมินเพื่อน าไปสู่การพัฒนาและปรับปรุง  
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5. วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้  
ให้เรียนรู้จากแหล่งความรู้หลากหลาย ทั้งในและนอกห้องเรียน เช่น จากธรรมชาติ ความงาม 

ความดี จินตนาการ เครือข่ายต่าง ๆ  
จินตนา ใบกาซูยี (2552, หน้า 21) ให้แนวทางในการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนว่า 

การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนเพื่อใช้ในการเรียนการสอนเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญ ผู้สอนจะต้อง
สร้าง ให้ เหมาะสมกับการเรียนการสอนของตนในชั้นเรียน  โดยมีขั้นตอนการสร้างเอกสาร
ประกอบการเรียน ดังนี้  

1. ขั้นเตรียม การต้องวิเคราะห์จุดประสงค์ของหลักสูตร และขอบเขตของเนื้อหาสาระ 
พิจารณาคาบเวลาเรียนและวิเคราะห์ ความรู้ ความสามารถของผู้เรียน ส่วนการวิเคราะห์หลักสูตร
ผู้สอนจ าเป็นต้องท าความเข้าใจกับแนวคิด/ปรัชญา จุดหมาย หลักการและโครงสร้างของหลักสูตร
แม่บทหรือหลักสูตรท้องถิ่นโดยเฉพาะเรื่องราวเกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมาของท้องถ่ิน  และเรื่อง
อื่นๆ ให้เกิดความเข้าใจอย่างแท้จริงจะได้มองเห็นทิศทางของหลักสูตร และมีแนวคิดพื้นฐานในการ
เลือกใช้สื่อการเรียนการสอนให้ถูกต้องตามแนวทางที่หลักสูตรมุ่งหวัง นอกจากจะศึกษาประเด็นใน
การวิเคราะห์หลักสูตรดังกล่าวข้างต้นแล้วยังจ าเป็นต้องศึกษาจุดประสงค์และค าอธิบายสาระวิชาที่
ปรากฏในหลักสูตรซึ่งจะท าให้ทราบว่าสาระเหล่านั้นมีลักษณะส าคัญอย่างไรมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้  
ทักษะ การปฏิบัติ เจตคติ และค่านิยมอย่างไร มีขอบข่ายเพียงใด  เพื่อจะได้ก าหนดเอกสาร
ประกอบการเรียนที่จะใช้ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

2. ขั้นวางแผน ต้องก าหนดจุดประสงค์ของเอกสารประกอบการเรียน ก าหนดขอบเขตของ
เนื้อหาสาระ แล้วจึงท าเค้าโครงสร้าง (Outline) ของเอกสารประกอบการเรียนรู้ จากนั้นจึงก าหนด
แนวทางการเสนอเนื้อหาสาระ และเตรียมการเกี่ยวกับข้อมูล และแหล่งข้อมูลที่จะต้องใช้ในการยก
ร่าง ต้นฉบับ การที่จะเลือกใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ผู้สอนจ าเป็นจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ เพิ่มเติม อาทิเรียนรู้เทคนิควิธีสอนที่น่าสนใจ 
วิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในสิ่งที่จะเรียน คุณสมบัติของผู้เรียน ศึกษาสภาพสิ่งแวดล้อมที่จะช่วย
เกือ้กูลการเรียนการสอน ฯลฯ ทั้งอาจจะศึกษาจากเอกสารคู่มือหลักสูตร คู่มือการสอน แนวการสอน 
ฯลฯ หรือศึกษาจากบุคลากร และแหล่งความรู้ในชุมชนตามความเหมาะสม ปัจจัยดังกล่าวจะช่วย
ส่งเสริมให้การสร้างเอกสารประกอบการเรียนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ตามความต้องการมากยิ่งขึ้น  
นอกจากนั้นจะจัดกิจกรรมใดในการสอนบ้าง จะก าหนดให้นักเรียนค้นคว้าจากหนังสือและแหล่ง
วิทยาการใดบ้าง เพื่อให้ผู้เรียนมีแหล่งข้อมูลประกอบการคิดวิเคราะห์หาหลักการหรือข้อสรุปได้ด้วย
ตนเอง  

3. ขั้นยกร่างต้นฉบับเอกสารประกอบการเรียน ลงมือเขียนต้นฉบับและปรับปรุงจนมีความ
เหมาะสม  

4. ขั้นทดลองใช้ต้นฉบับ ทดลองใช้ต้นฉบับกับตัวแทนผู้เรียนในชั้นเรียนหนึ่งคนหรือหลายคน 
แล้วปรับปรุงให้เหมาะสม จากนั้นจึงทดลองใช้ต้นฉบับที่ปรับปรุงแล้วกับกลุ่มตัวแทนผู้เรียนจ านวน
มากขึ้นในสถานการณ์ที่สอนจริงแล้วจึงน าปรับปรุงอีกครั้ง  

5. ขั้นจัดท าต้นฉบับสมบูรณ ์ 
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ประภาพรรณ เส็งวงศ์ (2554, หน้า 42) ได้สรุปข้ันตอนการเขียนเอกสารไว้เป็นข้อดังนี้  
1. สังเกตปัญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนและบันทึกรวบรวมปัญหาที่เกิดขึ้นไว้  
2. ศึกษาสาเหตุของการเกิดปัญหาในการจัดการเรียนการสอนแล้วพิจารณาปัญหาที่มีผลเสีย

ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมากที่สุด  
3. ศึกษาหลักสูตรและวิเคราะห์หลักสูตร  
4. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้  
5. ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนการสอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  
6. ก าหนดโครงร่างกระบวนการแก้ปัญหาในสาระการเรียนรู้นั้นๆ เป็นบทๆ หรือตอนๆ  
7. ศึกษารูปแบบการเขียนเอกสารประกอบการเรียน  
8. ก าหนดส่วนประกอบภายในเอกสาร  
9. รวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาเขียนทฤษฎี หลักการ เน้ือหา วิธีการ ภาพ แผนภูมิ  
10. ลงมือเขียนเนื้อหาแต่ละเล่ม  
11. ปรึกษาผู้เชี่ยวชาญให้ช่วยพิจารณาปรับปรุงแก้ไข  
12. น าไปทดลองใช้สอนในห้องเรียน  
13. ประเมินผลการใช้เอกสารและจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
14. ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่องให้สมบูรณ์  
รัชนีกร ทองสุขดี (2555, หน้า 101) กล่าวว่า การสร้างเอกสารประกอบการเรียน ผู้เขียน

ต้องเขียน ตามองค์ประกอบดังนี้ 
1. ส ารวจและจัดวางโครงสร้างตามรายละเอียดของวิชาที่หลักสูตรก าหนดไว้  
2. แสดงแนวทางในการด าเนินการสอนตามโครงสร้างที่ก าหนดไว้ดังนี้  
     2.1 ระบุกิจกรรมแห่งการสอนหรือการเรียนของผู้เรียน เช่น สอนโดยบรรยาย อภิปราย 

หรือศึกษาดูงาน หรือเสนอสถิติข้อมูล ใช้เทปการสอน และอื่น ๆ เป็นบทเรียน  
     2.2 การก าหนดแนวตาม 2.1 นี้จะแสดงประกอบไว้ในสารบัญของเอกสาร  
     2.3 เอกสารประกอบการเรียนจะต้องประกอบด้วย  ค าน า สารบัญเรื่อง ค าอธิบาย

รายวิชา และในแต่ละบทประกอบด้วย จุดประสงค์ของการสอน เนื้อหาวิชา กิจกรรม การเรียนการ
สอนแห่งวิชา การวัดและการประเมินผล หนังสืออ่านประกอบ และอาจมีการใช้เชิงอรรถตามที่กล่าว
อ้างเพื่อระบุถึงแหล่งวิชาที่ให้ผู้เรียนต้องค้นคว้าเพิ่มเติม  

     2.4 การเขียนเน้ือหาตามรายบทเรียน อาจเขียนแบบย่อตามหัวเรื่อง และหัวข้อย่อย พอ
เป็นแนวทางแก่นักเรียนซึ่งจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมในการเรียนการสอนตามหัวข้อ 2.2 ก็ได้หรือจะ
เขียนค่อนข้างละเอียดเป็นแก่นสารตามหัวเรื่องหรือหัวข้อย่อยก็ได้  ทั้งนี้จะต้องแสดงให้เห็นว่าถ้า
ด าเนินการจัดการเรียนการสอนตามเอกสารประกอบการเรียนวิชานี้แล้วนักเรียนจะได้เรียนรู้ตรงตาม
รายละเอียดแห่งวิชาที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร  

สรุปได้ว่า การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เริ่มต้นจากการวิเคราะห์ตัวชี้วัด มาตรฐาน
การเรียนรู้ วิเคราะห์สาระการเรียนรู้จากตัวชี้วัด  มาตรฐานการเรียนรู้ ด้านความรู้  วิเคราะห์
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์กระบวนการวัด และประเมินผล วิเคราะห์สภาพการเรียน 
จุดประสงค์ หลักสูตร และเนื้อหาสาระในการจัดท าเอกสารประกอบการเรียน เพื่อน าไปใช้ในการ
พัฒนาศักยภาพผู้เรียนส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน รวมถึงการค านึงให้มี
ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียนมีการเรียงล าดับเน้ือหาจากง่ายไปยาก และมีการสรุปข้ันตอนในการ
พัฒนาเอกสารประกอบการเรียนดังนี้ 

1. ขั้นวิเคราะห์สภาพการเรียนการสอน  
     1.1 วิเคราะห์ผู้เรียน โดยจะศึกษาผู้เรียนเป็นรายบุคคลทั้งด้านสติปัญญา คุณธรรม และ

ทักษะกระบวนการ  
     1.2 วิเคราะห์หลักสูตร ซึ่งจะศึกษาหลักสูตรแกนกลาง หลักสูตรสถานศึกษา ค าอธิบาย

รายวิชา การก าหนดการสอนและหน่วยการเรียนรู้ของเนื้อหา  
2. ขั้นการออกแบบเอกสารประกอบการเรียน  
     2.1 ศึกษาวิเคราะห์ในด้านทฤษฎี หลักการ และงานวิจัยในส่วนการคิดวิเคราะห์ใน

เอกสารประกอบการเรียน  
     2.2 จัดท าเอกสารประกอบการเรียน โดยมีการก าหนดเนื้อหา วางโครงสร้าง ในการ

จัดท าเอกสารประกอบการเรียน แบบทดสอบแล้วประเมินผล ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ  
     2.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้  
3. ขั้นการพัฒนาปรับปรุงเอกสารประกอบการเรียน  โดยมีการผ่านการตรวจสอบจาก

ผู้เชี่ยวชาญและมีการปรับปรุงตามค าแนะน าแล้วน ามาทดลอง  แล้วปรับปรุงแก้ไขทดลองกับ
กลุ่มเป้าหมาย  

4. ขั้นสรุปและรายงานผล เป็นรายงานเอกสารประกอบการเรียน  

2.4 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
สมพร ขันธรัตน์ (2546, หน้า 88) การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน การหา

ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน สามารถแบ่งได้เป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบของเอกสารประกอบการเรียนท าได้โดย  
     1.1 หาความเที่ยงตรงของข้อสอบ  
     1.2 หาความเชื่อมั่นของข้อสอบ  
     1.3 วิเคราะห์ข้อสอบ  
2. การหาประสิทธิภาพตัวเอกสารประกอบการเรียนท าได้โดย  
     2.1 ทดสอบแบบหน่ึงต่อหน่ึง  
     2.2 ทดสอบแบบกลุ่มเล็ก  
     2.3 ทดสอบภาคสนาม 
สมพร ขันธรัตน์ (2546, หน้า 88) การหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียนในขั้นที่ 2 

จะใช้วิธีการทางสถิติ 2 แบบ คือ  
1. การใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 เป็นการตั้งเกณฑ์ให้สอดคล้องกับ หลักการของเอกสาร 

ประกอบการเรียนที่ว่าในการเรียนเอกสารประกอบการเรียนเน้นให้ผู้เรียนท าถูกต้องให้มากที่สุด ซึ่ง
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มากที่สุด คือ 80% 80 ตัวแรก หมายถึง ผู้เรียนตอบค าภายในกรอบของเอกสารประกอบการเรียนได้ 
80% ส่วน 80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนโดยเฉลี่ยที่ผู้เรียนท าได้จากการท าแบบทดสอบ หลังเรียนคิด
เป็นร้อยละ 80  

2. การทดลองหาค่าความแตกต่างของคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยเอกสารประกอบการเรียน 

 2.5 ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียน 
 เอกสารประกอบการเรียนมีรูปแบบหลากหลายไม่จ าเพาะเจาะจง ทั้งนี้เป็นไปตามแนวคิด
และวิธีการด าเนินการจัดสร้างเอกสารประกอบการเรียนของผู้สร้าง โดยจะค านึงถึงลักษณะการ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 สุวิทย์ มูลค าและสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550 : 42) ได้น าเสนอแนะในส่วนประกอบของ 
เอกสารประกอบการเรียนไว้ ดังนี้                 
 1. ส่วนน าควรมีสว่นประกอบดังนี้                        
    1.1 ปกนอก                        
   1.2 ปกใน                        
   1.3 ค าน า                        
   1.4 สารบัญ                         
   1.5 ค าชี้แจงหรือค าแนะน าในการใช้                         
   1.6 จดุประสงค์หลัก                  

2. ส่วนเนื้อหา อาจแบง่เป็นเรื่องย่อยๆหรือเป็นตอนตามลักษณะของเนื้อหาควรม ีดังนี้                         
  2.1 ชื่อบท หรือชื่อหน่วย หรือชื่อเรื่อง                         
  2.2 หัวข้อเรื่องย่อย                         
  2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้                         
  2.4 กิจกรรมหลัก                         
  2.5 เน้ือหาโดยละเอียด ใบความรู ้                        
  2.6 กิจกรรมฝกึปฏิบัติ หรือแบบฝึก หรือใบงาน                         
  2.7 บทสรุป (ถ้ามี) ควรมีแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อใช้วัดผลและ 
ประเมินผลการเรียนด้วย                   
 3. ส่วนอ้างอิง อาจอยู่ส่วนท้ายของเนื้อหาในแต่ละตอนหรืออยู่ท้ายของเล่มเอกสารควร      
มีส่วนประกอบดังนี้                         
  3.1 เอกสารอ้างอิงประจ าบท                         
  3.2 ภาคผนวก (ถ้ามี) เชน่ ข้อทดสอบ เฉลย หรือแนวการตอบ ข้อควรพิจารณา      
ในการผลติเอกสารประกอบการเรียน  
                ผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า การสร้างเอกสารประกอบการเรียนนั้นมีหลายหลายรูปแบบ 
ยืดหยุ่นได้ตาม ความต้องการของผู้สร้าง แต่ ในรูปแบบของเอกสารประกอบการเรียนจะมี
องค์ประกอบส าคัญครบถ้วน เนื้อหาสาระการเรียนรู้ของวิชาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความ
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เหมาะสมตามยุคสมัยโดยส่วนใหญ่ เอกสารประกอบการเรียนจะมีส่วนประกอบส าคัญหลักๆ คือ ส่วน
น า ส่วนเนื้อหา ส่วนสรุป และส่วนอ้างอิง   

2.6 กระบวนการเขียนเอกสารประกอบการเรียน  
ชุติมา สัจจานันท์ (2542, หน้า 1-14) กล่าวว่า การเขียนเอกสารประกอบการเรียนมี

กระบวนการที่ส าคัญ ดังนี้  
1. การศึกษาหลักสูตรอย่างละเอียด  การศึกษาหลักสูตรมุ่งให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ        

ในวัตถุประสงค์ เป้าหมาย โครงสร้างของหลักสูตร รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา ของหลักสูตร        
โดยภาพรวม  

2. การศึกษาค าอธิบายรายวิชาที่จะเขียนเอกสารประกอบการสอน วัตถุประสงค์ของรายวิชา 
จ านวนหน่วยกิต จ านวนคาบเรียน โดยทั่วไป ก่อนเขียนเอกสารประกอบการสอน ผู้เขียนจะต้องจัดท า
แผนการสอนไว้แล้ว แผนการสอนที่จัดท าอย่างเป็นระบบ จะอ านวยความสะดวกและความรวดเร็ว  
ในการเขียนเอกสารประกอบสอน  
 3. การตั้งชื่อเรื่อง ชื่อเรื่องของเอกสารประกอบสอนเป็นไปตามชื่อรายวิชา 
 4. การจัดท าโครงเรื่องของเอกสารประกอบการสอน เป็นบท แต่ละบทเป็นเรื่องหรือหัวข้อ 
โครงเรื่องแสดงให้เห็นถึงขอบเขตของเรื่องและกรอบแนวคิด ซึ่งผู้เขียนต้องน าเสนอโดยยึดกรอบชื่อ
รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค์ และกลุ่มเป้าหมายเป็นส าคัญ  โครงเรื่องเป็นกรอบ
ก าหนดการคัดเลือกข้อมูล และการน าเสนอ โครงเรื่องที่ดีน ามาสู่ความสมบูรณ์ ลุ่มลึกของเนื้อหา 
ความแจ่มแจ้ง ชัดเจน ในการล าดับความคิด การน าเสนอและการอ่าน โดยทั่วไปการแบ่งโครงเรื่อง 
ในเน้ือหาของเอกสารประกอบสอนจะจัดล าดับสอดคล้องกับแผนการสอนหรือการสอน  

5. เนื้อหาและการน าเสนอเนื้อหา เนื้อหาควรน าเสนอความรู้ใหม่  ที่มีความถูกต้อง       
ความทันสมัย ความสมบูรณ์  ลุ่มลึกเหมาสมกับกลุ่มเป้าหมายที่ใช้เอกสารประกอบการสอนนี้       
การน าเสนอเนื้อหา มีวิธีการน าเสนอ โดยการบรรยาย อธิบาย การอ้างเหตุผล การใช้ภาษาที่เป็น
ภาษาวิชาการที่ดี กะทัดรัด ชัดเจน อ่านง่าย มีเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตภาพ รวมทั้งมี
เครื่องมือช่วยอธิบาย เช่น ภาพประกอบ ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ แผนที่ ที่เหมาะสม ช่วยเพิ่มความ
เข้าใจและความน่าสนใจ  

6. ส่วนประกอบและรูปเล่มของเอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วยส่วนน า ส่วนเน้ือหา 
และส่วนท้าย และในแต่ละส่วนมีรายละเอียด  

ส่วนน า ประกอบด้วย ใบรองปก หน้าปกใน ค าน า สารบาญ และแผนการเรียนรู้  
หรือแผนการสอน  

ส่วนเนื้อหา แบ่งเป็นบทและเรื่อง  
ส่วนท้าย ประกอบด้วย บรรณานุกรม และภาคผนวก ถ้าม ี 

 ผู้ศึกษาค้นคว้าสามารถสรุปได้ว่ากระบวนการเขียนเอกสารประกอบการเรียนประกอบด้วย
ศึกษาหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา ชื่อเรื่อง ออกแบบเค้าโครงเนื้อหา รวมถึงส่วนประกอบต่าง ๆ 
ภายในเอกสารประกอบการเรียน 
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 2.7 ประเภทของเอกสารประกอบการเรียน 
 วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525) ได้แบ่งประเภทของเอกสารประกอบการเรียนตามลักษณะการใช้เป็น 
3 ประเภท คือ 
  1. เอกสารการเรียนประกอบค าบรรยาย หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ชุดการสอนส าหรับ
ครู คือเป็นเอกสารประกอบการสอนการสอนที่ก าหนดกิจกรรมและสื่อการสอนให้ครูใช้ประกอบค า
บรรยาย เพื่อเปลี่ยนบทบาทของครูให้ลดน้อยลง และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมมากขึ้น 
เอกสารประกอบการเรียนการสอนจะมีเนื้อหาแต่ละบทและใช้กับนักเรียนทั้งชั้น และในส่วนของ
เอกสารประกอบการสอนที่เป็นฉบับของครูจะมีบทเฉลยทั้งแบบฝึกหัดและแบบทดสอบก่อนและหลัง
เรียน เพื่อให้ครูผู้สอนได้สะดวกในการน าไปใช้สอน 
  2. เอกสารประกอบการเรียน หรือเอกสารประกอบกิจกรรมกลุ่ม การสอนแบบ
กิจกรรมกลุ่มเป็นการสอนที่ยึดระบบการผลิตสื่อที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน 
  3. เอกสารประกอบการเรียนที่ใช้สอนเป็นรายบุคคล เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้ศึกษาเป็น
รายบุคคลในกรณีที่ผู้เรียนบางคนต้องการเรียนรู้พิเศษไปจากการเรียนในห้องเรียนปกติ เอกสาร
ประกอบการสอนนี้เรียกว่าชุดการเรียน 

 2.8 ประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน 
 เอกสารประกอบการเรียนเป็นสื่อการเรียนประเภทหนึ่ง ส าหรับใช้ประกอบ 
การเรียนของนักเรียน เอกสารประกอบการเรียนมีความส าคัญ และเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอน และ
นักเรียนดังนี้ 
 ประโยชน์ต่อครูผู้สอน 
  1. เป็นผลงานทางวิชาการที่เปิดโอกาสให้ครูผู้สอนได้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการ
พัฒนาสิ่งต่าง ๆ ที่จะช่วยในการเรียนการสอน เช่น สร้างสื่อ จัดท าแบบทดสอบ เป็นต้น 
  2. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมและประสบการณ์ที่
ซับซ้อน ซึ่งผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยาย ได้ให้นักเรียนได้อ่านและศึกษาท าความเข้าใจ
ด้วยตนเองและง่ายยิ่งขึ้น 
  3. เป็นแนวทางให้ผู้สอนจัดกิจกรรมและประสบการณ์  ส าหรับผู้เรียนให้บรรลุ
จุดประสงค์ที่วางไว้ 
  4. ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนต าราเรียนของนักเรียน 
 ประโยชน์ต่อนักเรียน 
  1. ช่วยให้นักเรียนมีเอกสารศึกษาท าความเข้าใจบทเรียน และฝึกปฏิบัติกิจกรรม 
การเรียน  
  2. ช่วยสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีความรู้ความสนใจใฝ่รู้ และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
  3. ช่วยให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

 ผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่าเอกสารประกอบการเรียนมีประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน
สามารถพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ และยังสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอีกด้วย 
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3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ปริญญา สองสีดา (2550, หน้า 29) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถในการคดิค านวณและการแก้ปัญหาทางดา้นตา่ง ๆ 4 ด้าน ได้แก่ ความรู้ความจ าดา้น
การคดิค านวณ ความเข้าใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ 
 ไกรฤกษ์  พลพา (2551, หน้า 59) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผล
การเรียนที่แสดงถึงความสามารถหรือความส าเร็จรวมถึงประสิทธิภาพที่ได้จากการเรียนรู้ซึ่งได้รับจาก
การสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ในด้านต่างๆ เช่น ความรู้ ทักษะในการแก้ปัญหา ความสามารถ
ในการน าไปใช้ และการวิเคราะห์ เป็นต้น ในการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งประเมินได้จากการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ที่สร้างขึ้น 
 ฐิติยา เกตุค า (2551, หน้า 46) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้จากการเรียน ซึ่งประเมินได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือจากงานที่ได้รับมอบหมาย 
 บุศรา อิ่มทรัพย์ (2551, หน้า 58) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลที่
เกิดจากการเรียนการสอน การฝึกหัด หรือประสบการณ์ที่ได้รับในแง่ของความรู้ความสามารถ 
ในรายวิชาต่าง ๆ ซึ่งเป็นตัววัดขนาดของความส าเร็จได้ ซึ่งส่วนใหญ่จะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
เป็นเครื่องมือ ในการวัดขนาดของความส าเร็จในการเรียนในรายวิชานั้น ๆ 
 วิมล อยู่พิพัฒน์ (2551, หน้า 54) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง
ความส าเร็จในด้านต่าง ๆ ของนักเรียน เชน่ ความรู้ความเข้าใจ ทักษะในการแก้ปัญหา ความสามารถ
ในการน าไปใช้ รวมถึงประสิทธิภาพที่ได้จากการเรียนรู้ซึ่งได้รับจากการสอน  การฝึกฝน หรือ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ซึ่งวัดได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้รายงานได้สร้างขึ้น 
 จากความหมายที่กล่าวข้างต้นผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ผลที่แสดงถึงความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน  จากการเรียนการสอน การฝึกทักษะ หรือ
ประสบการณ์ต่างๆ ในด้านต่างๆ ของนักเรียนเช่น ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ และการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  เพรสคอตต์ (Prescott, 1961, p 14-16) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียนที่มี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน  ผลการศึกษาพบว่า องค์ประกอบที่มี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน มีดังนี้ 
  1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ
ด้านร่างกาย ข้อบกพร่องทางด้านร่างกายและบุคลิกท่าทาง 
  2. องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ของบิดามารดา ความสัมพันธ์ของ
บิดากับลูก  ความสัมพันธ์ระหว่างลูกๆ  ด้วยกันและความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกทั้ งหมด 
ในครอบครัว 
  3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม  ได้แก่  ขนบธรรมเนียมประเพณี  
ความเป็นอยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรมทางบ้านและฐานะทางบ้าน 
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  4.  องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ของเพื่อนในวัยเดียวกัน ได้แก่ ความสัมพันธ์ของ
นักเรียนกับเพื่อนวัยเดียวกันทั้งที่บ้านและที่โรงเรียน 
  5.  องค์ประกอบทางการพัฒนาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติของ
นักเรียน 
  6.  องค์ประกอบทางการปรับตัว ได้แก่ ปัญหาการปรับตัว การแสดงออกทางอารมณ์ 
  แคร์รอล  (Carroll, 1963, p 723-733) ได้ เสนอแนวคิด เกี่ ย วกับอิท ธิพ ลของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยน าเอาครู นักเรียนและหลักสูตรมาเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญโดยเชื่อว่าเวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณความรู้  
ที่นักเรียนจะได้รับ 
  ปริญญา สองสีดา (2550, หน้า 30) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ไว้ว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คือ องค์ประกอบทาง 
ด้านร่างกาย องค์ประกอบทางความรัก องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม องค์ประกอบทาง
ความสัมพันธ์ของเพื่อนวัยเดียวกัน องค์ประกอบการพัฒนาแห่งตน และองค์ประกอบทางด้าน 
การปรับตัว 
  ไกรฤกษ์  พลพา (2551, หน้า 61) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประกอบด้วยด้านต่าง ๆ  
เช่น ร่างกายสติปัญญา อารมณ์ การปรับตัว วัฒนธรรมและสังคม ความรู้พื้นฐานเดิม ความคิด 
รวบยอด  เจตคติต่อการเรียน และความสนใจของนักเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ การใช้สื่อการสอน
ความสัมพันธ์ในเพื่อนวัยเดียวกัน ความสนใจ เจตคติ การอธิบายเนื้อหา วิธีการสอนของครูและ 
การส่งเสริม สนับสนุนและเอาใจใส่ของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง 
  ฐิติยา เกตุค า (2551, หน้า 47) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้ว่า มีองค์ประกอบหลายประการที่ท าให้เกิดผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แต่ที่ท าให้เกิดผลโดยตรง คือ การสอนของครูนั่นเอง 
  วิมล อยู่พิพัฒน์ (2551, หน้า 55) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ไว้ว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลนั้นมาจากตัวผู้เรียนเอง สภาพสังคม ครอบครัว  
ตัวครูผู้สอนรวมทั้งวิธีการสอนของตัวครูผู้สอน 
  บุศรา อิ่มทรัพย์ (2551, หน้า 60) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ไว้ว่า องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ได้แก่ ด้านนักเรียน  
ด้านตัวครูผู้สอน ด้านระบบการบริหารของโรงเรียน ด้านครอบครัวของนักเรียนและด้านเศรษฐกิจ
และสังคม 
 จากองค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนข้างต้นผู้ศึกษาค้นคว้า สรุปได้ว่า 
องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ประกอบด้วยองค์ประกอบทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน 
  1. องค์ประกอบภายในห้องเรียน ได้แก่ ตัวผู้เรียน ตัวครูผู้สอน บรรยากาศทาง 
การเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับครู และความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับเพื่อนร่วม 
ชั้นเรียน 
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  2. องค์ประกอบภายนอกห้องเรียน ได้แก่ การบริหารของโรงเรียน ผู้ปกครองสภาพ
เศรษฐกิจของครอบครัวนักเรียน สิ่งแวดล้อมในชุมชนของนักเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับ
ผู้ปกครองและคนในชุมชนของนักเรียน 
4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพ 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540, หน้า 493–500) กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือว่า 
เมื่อผลิตสื่อขึ้นมาใช้ประกอบการเรียนการสอน เช่น ชุดการสอนบทเรียนส าเร็จรูป หรือหนังสือนี้จะ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ เพื่อจะได้หาข้อบกพร่องและ
ปรับปรุงแก้ไขให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
      1. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของสื่อการเรียนที่จะช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้ผลิตสื่อการเรียนพึงพอใจว่าเมื่อสื่อนั้นมีประสิทธิภาพถึงระดับที่
ก าหนดแล้วก็มีคุณค่าที่จะน าไปใช้สอนนักเรียนและคุ้มค่าแก่การผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก  ซึ่งการ
ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรม  

     2 ประเภทคือ พฤติกรรม ต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมข้ันสุดท้าย (ผลลัพธ์) โดย
ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ E2 (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 
 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง คือ การประเมินผลต่อเนื่องซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมหลาย  ๆ  

พฤติกรรม เรียกว่า กระบวนการ (Process) ของผู้เรียนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มและบุคคล  

ได้แก่ งานที่มอบหมายและกิจกรรมอื่น ๆ ที่ผู้สอนก าหนดไว้ 
 ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย คือ การประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียนโดยพิจารณา
จากการทดสอบหลังเรียนและการสอบไล่  
 ประสิทธิภาพของสื่อจะก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดว่าผู้เรียนเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่น่า
พอใจ  โดยก าหนดเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและการประกอบพฤติกรรมของ
ผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด  นั่นคือ E1 /E2 คือ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1 /E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้นผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความเหมาะสมโดย
ปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะหรือ
เจตนาศึกษาอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งไว้ต่ าเพราะเมื่อตั้งเกณฑ์ไว้
เท่าใดแล้วก็มักได้ผลเท่านั้น เช่น ในระบบการสอนของไทยในปัจจุบันได้ก าหนดเกณฑ์ไม่ตั้ งใจไว้  
0/50 นั่นคือ กระบวนการมีค่า 0 เพราะครูมักไม่มีเกณฑ์ เวลาให้งานหรือแบบฝึกหัดแก่นักเรียน ส่วน
คะแนนผ่านคือ 50% ผลปรากฏว่า คะแนนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเฉลี่ยแต่
ละปีเพียง 51% เท่านั้น วิธีการค านวณหาประสิทธิภาพหาได้ดังนี้ 
 
  สูตร       E1    = 
                   A  

  เมื่อ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      แทน  คะแนนของใบงานทุกชุดรวมกัน 
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    A  แทน  คะแนนเต็มของใบงานทุกชุดรวมกัน 
    N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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  เมื่อ E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
      แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
    B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
    N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
  การค านวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวก็จะมีการน าคะแนนแบบฝึกหัดหรือ
ผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี่ยว คะแนนทดสอบหลังเรียนมาเข้าตารางแล้วจึงค านวณ 
หาค่า E1/ E2   
 1. ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540, หน้า 496) 
เสนอไว้ดังนี้ 
  แบบเดี่ยว (1  :  1)  เป็นการทดลองกับผู้เรียน 1 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง 
ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลอง 
แบบเดี่ยว จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มากแต่ไม่ต้องปรับปรุงเมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงข้ึนมาก ก่อนน าไป
ทดลองแบบกลุ่ม ในข้ันนี้ E1/ E2  ที่ได้จะมีค่าประมาณ 60/60 
  แบบกลุ่ม  (1  :  10)  เป็นการทดลองผู้เรียน 6 - 10 คน (คละผู้เรียนที่เก่งกับอ่อน) 
ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ขั้นนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพิ่มขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉลี่ย
จะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10 % นั่นคือ E1/ E2  ที่ได้มีค่าประมาณ 70/70 
  ภาคสนาม  (1  :  100)  เป็นการทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้น 40 - 100 คน ค านวณหา
ประสิทธิภาพแล้วท าการปรับปรุง ผลลัพธ์ที่ได้ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ หากต่ าจากเกณฑ์ไม่เกิน 
2.5 % ก็ให้ยอมรับหากแตกต่างกันมากผู้สอนต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือใหม่โดย
ยึดสภาพความจริงเป็นเกณฑ์ สมมุติว่าเมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่า
เครื่องมือนั้นมีประสิทธิภาพเพราะว่า 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ที่ตั้งไว้ แต่ถ้าตั้งไว้ 
75/75 เมื่อผลการทดลองเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเลื่อนเกณฑ์ขึ้นมาเป็น 85/85 ได้ 
  2. การเลือกนักเรียนมาทดลองเครื่องมือ นักเรียนที่จะมาทดลองเครื่องมือควรเป็น
ตัวแทนนักเรียนที่เราจะน าเครื่องมือนั้นไปใช้โดยมีข้อควรพิจารณาดังนี้ 
   2.1 ส าหรับการทดลองแบบเดี่ยว เป็นการทดลองครู 1 คน ต่อเด็ก 1 คน ให้ทดลอง
กับเด็กอ่อนเสียก่อน ท าการปรับปรุงแล้วน าไปทดลองกับเด็กปานกลาง และน าไปทดลองกับเด็กเก่ง  
อย่างไรก็ตามเวลาไม่อ านวย และสภาพการณ์ไม่เหมาะสมก็ให้ทดลองกับเด็กอ่อน หรือปานกลาง 
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   2.2 ส าหรับการทดลองแบบกลุ่ม เป็นการทดลองที่ครู 1 คน ต่อเด็ก 6 - 12  คน 
โดยคละกันทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง  และเด็กอ่อน ห้ามทดลองกับเด็กอ่อนล้วนหรือเด็กเก่งล้วน 
   2.3 ส าหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่ เป็นการทดลองที่ใช้ครู 1 คน  
กับนักเรียนทั้งชั้น 30 – 40 คน ชั้นที่เลือกมาทดลองจะต้องมีนักเรียนคละกันเก่งและอ่อน ไม่ควร
เลือกห้องที่มีเด็กเก่งหรือเด็กอ่อนล้วน 
   สถานที่และเวลาส าหรับการทดลองแบบเดี่ยวและแบบกลุ่มควรใช้เวลานอก 
ชั้นเรียนหรือแยกนักเรียนมาเรียนต่างหากจากห้องเรียน อาจเป็นห้องประชุมของโรงเรียน   
โรงอาหาร หรือสนามใต้ร่มไม้ก็ได้ 
  3. ข้อควรค านึงในการทดลองหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
   3.1 ควรเลือกนักเรียนที่เป็นตัวแทนของนักเรียนที่ใช้เครื่องมือ 
   3.2 ควรหาสถานที่และเวลาที่ปราศจากเสียงรบกวน ไม่ร้อนอบอ้าว และใช้เวลา      
ที่นักเรียนไม่หิวกระหาย ไม่รีบร้อนกลับบ้าน หรือไม่พะวักพะวนไปเข้าเรียนชั้นอื่น 
   3.3 ต้องชี้แจงให้นักเรียนทราบวัตถุประสงค์ของการทดลองเครื่องมือ 
   3.4 ส าหรับการทดลองภาคสนามในชั้นเรียนต้องใช้ครูเพียงคนเดียวผู้สังเกตการณ์
ต้องอยู่ห่างๆ ไม่เข้าไปช่วยเด็ก ต้องปล่อยให้ครูผู้ทดลองสอนแก้ปัญหาเองหากจ าเป็นต้องได้รับความ
ช่วยเหลือก็ให้ครูผู้สอนเป็นผู้บอกเข้าไปช่วย 
   3.5 ไม่ว่าจะเป็นการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุ่มหรือแบบภาคสนาม หลังจากชี้แจง
ให้กับนักเรียนทราบเกี่ยวกับจุดประสงค์แล้ว ครูจะต้องด าเนินการ 5 ขั้น คือ (1) สอบก่อนเรียน 
(2) น าเข้าสู่บทเรียน (3) ให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม (4) สรุปบทเรียน โดยครูสรุปเองหรือให้นักเรียน
ช่วยกันสรุปก็ได้ ทั้งนี้ต้องดูตามที่ก าหนดไว้ในแผนการสอน และ (5) สอบหลังเรียน 
  4. การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพเครื่องมือ 
   เมื่อทดลองเครื่องมือภาคสนามแล้วให้เทียบค่า E1/ E2 ที่หาได้จากสื่อการเรียนกับ 
E1/ E2 เพื่อดูว่าเราจะยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าแปรปรวน      
2.5 - 5% นั่นคือ ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนไม่ควรต่ ากว่าเกณฑ์เกิน 5% แต่โดยปกติเราจะ
ก าหนดไว้ 2.5% อาทิ เราตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ 90/90 เมื่อทดลองแบบภาคสนามแล้วนั้นมี
ประสิทธิภาพ  87.5/87.5 เราก็สามารถยอมรับได้ว่าเครื่องมือนั้นมีประสิทธิภาพ  การยอมรับ
ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนมี 3 ระดับ คือ สูงกว่าเกณฑ์ เท่าเกณฑ์ และต่ ากว่าเกณฑ์ แต่ยอมรับว่า
มีประสิทธิภาพ 
  5. การยอมรับหรือไม่ยอมรับประสิทธิภาพ 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540, หน้า 18) เมื่อทดสอบประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน
ภาคสนามแล้วเทียบค่า E1/E2 ที่หาได้จาก สื่อหรือชุดการสอนกับ E1/E2 ที่ตั้งเกณฑ์ไว้เพื่อดูว่าเราจะ
ยอมรับประสิทธิภาพหรือไม่การยอมรับประสิทธิภาพให้ถือค่าความแปรปรวน 25–5% อาทินั่นคือ
ประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนไม่ควร ต่ ากว่าเกณฑ์เกิน  5% แต่โดยปกติเราจะก าหนดไว้ 2.5% 
อาทิเราตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพไว้ 90/90 เมื่อ ทดสอบประสิทธิภาพแบบ 1:100 แล้วสื่ อหรือชดุการ
สอนนั้นมีประสิทธิผล 87.5/87.5 เราก็สามารถ ยอมรับได้ว่าสื่อหรือชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพ
การยอมรับประสิทธิภาพของสื่อหรือ ชดการสอนมี 3 ระดับ คือ  



43 

 

    1. ระดับสูงกว่าเกณฑ์ หมายถึง เมื่อประสิทธิภาพของสื่อสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้มีค่า
เกิน 2.5 % ขึ้นไป 
    2. ระดับเท่ากับเกณฑ์หรือต่ ากว่าเกณฑ์ หมายถึง เมื่อประสิทธิภาพของสื่อ
เท่ากับเกณฑ์ หรือต่ ากว่าเกณฑ์แต่ไม่ต่ ากว่า 2.5 % ถือว่าประสิทธิภาพยอมรับได้ 
    3. ระดับต่ ากว่าเกณฑ์ หมายถึง เมื่อประสิทธิภาพของสื่อต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ
ต่ ากว่า 2.5 % ถือว่าสื่อไม่มีประสิทธิภาพ 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกจะก าหนดให้เปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของ
คะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมเป็นที่พึงพอใจ  โดยก าหนดให้เปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ย
ของคะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบ
หลังเรียนทั้งหมดนั้นคือ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์จาก
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เช่น 80/80 หมายความว่าเมื่อเรียนจากแบบฝึกเสริมทักษะแล้วผู้เรียนจะสามารถ
ท าแบบฝึกหัดหรืองานได้ผลเฉลี่ย 80% และท าการทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ย 80% ทั้งนี้ผู้สอน
พิจารณาตามความพอใจตามเนื้อหาวิชาซึ่ง ในเอกสารประกอบการเรียนชุดนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้า
ก าหนดให้เปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมด
ต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลังเรียนทั้งหมดนั้นคือ E1/E2  เป็น 80/80 ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ไม่สูงหรือ
ต่ าจนเกินไปตามธรรมชาติของเนื้อหาวิชา และสอดคล้องกับการทดลองหาประสิทธิภาพ 

5. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการหาดัชนีประสิทธิผล 
ดัชนีประสิทธิผล (The  Effectiveness  Index) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงความก้าวหน้าใน

การเรียนของผู้เรียน โดยเทียบคะแนนเพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้จาก
การทดสอบหลังเรียน และคะแนนเต็มหรือคะแนนสูงสุดกับคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบก่อนเรียน  
เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมา เรามักจะดูถึงประสิทธิผลทางด้านการสอน และการวัด
ประเมินผลทางสื่อนั้น ตามปกติแล้วจะเป็นการประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ  
คือ ความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลังเรียน หรือเป็นการ
ทดสอบเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ในทางปฏิบัติส่วนมาก
จะเน้นที่ผลความแตกต่างที่แท้จริงมากกว่าผลของความแตกต่างทางสถิติ แต่ในบางกรณีการ
เปรียบเทียบเพียง 2 ลักษณะ ก็อาจจะยังไม่เป็นการเพียงพอ เช่น ในกรณีของการทดลองใช้สื่อในการ
เรียนการสอนครั้งหนึ่งปรากฏว่ากลุ่มที่ 1 การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 18% การทดสอบหลัง
เรียนได้คะแนน 67% และกลุ่มที่ 2 การทดสอบก่อนเรียนได้คะแนน 27% การทดสอบหลังเรียนได้
คะแนน 74% ซึ่งเมื่อท าผลวิเคราะห์ทางสถิติปรากฏว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทั้งสองกลุ่ม แต่เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบก่อนเรียน
และหลังเรียนระหว่างกลุ่มทั้งสอง ปรากฏว่าไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งไม่สามารถระบุได้ว่าเกิดขึ้น
เพราะสิ่งทดลองนั้นหรือไม่ กรณีมีคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) แตกต่างกันซึ่งจะส่งผล
ถึงคะแนนการทดสอบหลังเรียนที่จะเพิ่มขึ้นได้สูงสุดของแต่ละกรณี  

 เผชิญ กิจระการ (2546, หน้า 1-6) ได้เสนอแนวทางในการหาประสิทธิผลของแผนการ
เรียนรู้หรือสื่อที่สร้างขึ้น โดยให้พิจารณาจากพัฒนาการของนักเรียนจากก่อนเรียนและหลังเรียนว่ามี
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ความรู้ความสามารถเพิ่มขึ้นอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ หรือเพิ่มขึ้นเท่าใดซึ่งอาจพิจารณาได้จากการ
ค านวณค่า t-test แบบ Dependent Samples หรือหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : 
E.I) มีรายละเอียด ดังนี้ 
          1. การหาค่าพัฒนาการที่เพิ่มขึ้นของผู้เรียนโดยอาศัยการหาค่า t-test (แบบ Dependent 
Samples) เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นอย่างเชื่อถือได้หรือไม่ โดยท าการ
ทดสอบนักเรียนทุกคนก่อน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) แล้วน ามาหาค่า t-test แบบ 
Dependent Samples หากมีนัยส าคัญทางสถิติ ก็ถือได้ว่า นักเรียนกลุ่มนั้นมีพัฒนาการเพิ่มข้ึนอย่าง
เชื่อถือได้ 
          2. การหาพัฒนาการที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนโดยอาศัยการหาคา่ดัชนีประสิทธิผล
(Effectiveness Index : E.I) มีสูตรดังนี ้

    ดัชนีประสิทธิผล =    ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
                                (จ านวนนักเรียน x คะแนนเต็ม) – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

การหาคา่ E.I เป็นการพจิารณาพัฒนาการในลักษณะที่ว่าเพิ่มขึ้นเท่าไร ไม่ได้ทดสอบวา่เพิ่มขึ้นอย่าง
เชื่อถือได้หรือไม่ วิธกีารอาจแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปของร้อยละก็ได้ ดังนี้ 

    ดัชนีประสิทธิผล = ร้อยละของผลรวมคะแนนหลังเรียน  –  ร้อยละของผลรวมคะแนนก่อนเรียน  
                                       100 – ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

ข้อสังเกตบางประการที่เกี่ยวกับค่า E.I. 
          1. E.I. เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสูงสุดเป็น 1.00 ส่วนค่าต่ าสุดไม่สามารถ
ก าหนดได้เพราะค่าต่ ากว่า -1.00 และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า ผลคะแนนสอบก่อนเรียนมากกว่าหลัง
เรียน ซึ่งหมายความว่าระบบการเรียนการสอนหรือสื่อที่สร้างขึ้นไม่มีคุณภาพ 
          2. การแปลผล E.I. ในตาราง ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 4 ของงานวิจัย มักจะใช้ข้อความ
ไม่เหมาะสม ท าให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง เช่น ค่า E.Iเท่ากับ 0.6240 ก็
มักจะกล่าวว่า “ค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6240 ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 
62.40  ซึ่งในความเป็นจริงค่า E.I. เท่ากับ 0.6240 เพราะคิดเทียบจาก E.I. สูงสุดเป็น 1.00 ดังนั้น ถ้า
คิดเทียบเป็นร้อยละ ก็คือ คิดเทียบจากค่าสูงสุดเป็น 100 E.I. จะมีค่าเป็น62.40 จึงควรใช้ข้อความว่า 
“ ค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.6240 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.6240 หรือคิดเป็นร้อยละ 
62.40 ” 
          3. ถ้าค่าของ E1/ E2 ของแผนการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และเมื่อหา E.I. ด้วยพบว่า มี
พัฒนาการเพิ่มขึ้นถึงระดับหนึ่งที่ผู้วิจัยพอใจ หากค านวณค่าความคงทนด้วยโดยใช้สูตร t-test แบบ
Dependent Samples ก็ไม่ได้แปลว่าจะไม่มีนัยส าคัญ (เพราะผู้วิจัยคาดหวังว่าหากสื่อ หรือแผนการ
เรียนรู้มีคุณภาพ ผลการเรียนหลังสอนเมื่อผ่านไประยะหนึ่ง เช่น ผ่านไป 2 สัปดาห์ กับผลการเรียน
จบจะต้องไม่แตกต่างกัน) ลักษณะเช่นนี้มักพบในงานวิจัยของนิสิตบ่อย ๆ คือ แผนการเรียนรู้ หรือสื่อ
มีค่า E1/ E2 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ค่า E.I ก็สูง แต่ผลการทดสอบความคงทนมีนัยส าคัญทางสถิติ 
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ปัญหานี้น่าจะมาจากนักเรียนไม่ได้ตั้งใจหรือเบื่อหน่ายในการท าข้อสอบอย่างจริงจัง แม้ว่าผู้วิจัยจะมี
ความรู้สึกว่าสื่อหรือแผนที่ใช้จะมีคุณภาพ ท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหาสาระที่เรียนมาก 
หรือมีความตรึงตราตรึงใจต่อบทเรียนมากเท่าไรก็ตาม 

6. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 
ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นเอกสารที่แสดงรายละเอียดของกิจกรรมการเรียนรู้
ส าหรับครูน าไปใช้ประกอบการจัดกิจรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน ซึ่งแต่เดิมเรียกว่าแผน 
การสอน ผูศ้ึกษาค้นคว้าได้เลือกใช้ค าว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แทนค าว่า แผนการสอนซ่ึงได้มี
ผู้ให้ความหมายของแผนการจัดกิจรรมการเรียนรู้ ไว้ดังนี ้
  กรมวิชาการ (2545, หน้า 64) กล่าวว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดจุดประสงค์ กระบวนการวัดและประเมินผล แหล่งการเรียนรู้ 
แล้วบันทึกผลหลังสอนเพื่อน าไปสู่การวิจัยและการพัฒนา 
  ส าลี รักสุทธี (2544, หน้า 2) กล่าวว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื่อ 
อุปกรณ์ เครื่องมือ แผนการ โครงการที่ครูจัดท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อใช้ในการปฏิบัติการสอนใน
รายวิชาใดวิชาหนึ่งที่มีการเตรียมการอย่างเป็นระบบ ขั้นตอน และช่วยเอื้อให้ครูพัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนไปสู่เป้าประสงค์การเรียนรู้ของเด็กอย่างมีประสิทธิภาพ ตามความหวังของการจัดการ
เรียนรู้แต่ละครั้ง  
  สุวิทย์ มูลค า (2549, หน้า 58) แผนการจัดการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอน
หรือก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีการ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้  
  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542, หน้า 1) กล่าวว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนการหรือโครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดรายวิชา
หนึ่ง เป็นการเตรียมการสอนอย่างมีระบบ และเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการ
สอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา ถือว่าเป็นงานที่สืบ
เน่ืองมาจากประมวลการสอน เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แยกย่อยลงมาจากประมวล 
การสอน โดยให้รายละเอียดว่าแต่ละหน่วยการเรียนจะด าเนินการเรียนการสอน และการประเมินผล
อย่างไร ซึ่งสอดคล้องกับ รุจิร์ ภูสาระ (2545, หน้า 159) ที่กล่าวว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
คือ เครื่องมือแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้ผู้เรียนตามที่ก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้
ของแต่ละกลุ่ม 
  ความหมายและแนวคิดความหมายนของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้รู้ได้ให้
ความหมายไว้ ผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า แผนการจัดกิจรรมการเรียนรูค้ือแนวทางทีว่างไว้ในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนให้กับผู้เรียนเพื่อบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ประสิทธิผลแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับประมวลการสอนที่วางไว้เป็นภาพรวมในระดับรายวิชา 
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 องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2542, หน้า 1) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  มีดังนี้ 
  1. ข้อมูลเบ้ืองต้น ชื่อรายวิชา ระดับชั้น ชื่อหน่วยการเรียน หัวข้อเรื่อง บทเรียนเวลาที่
ใช้สอน  ชื่อผู้สอน 
  2. รายละเอียดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มาตรฐานที่เกี่ยวข้องในบริบทของ
การศึกษาตามมาตรฐาน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องมีการเชื่อมโยงกับมาตรฐานเพื่อเป็น
หลักฐานในการประเมินและประกันคุณภาพศึกษา จึงต้องระบุไว้ด้วยว่าแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้นี้สอดคล้องกับองค์ความรู้มาตรฐานและมาตรฐานช่วงชั้นอะไรบ้าง 
  3. แนวคิด สาระส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นการกล่าวถึง
สาระส าคัญโดยสรุปเกี่ยวกับแผนการกิจกรรมการเรียนรู้นี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหัวข้อต่าง ๆ ที่จะสอน
ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าเป็นอย่างไร เกี่ยวกับอะไร ท าไมผู้เรียนจึงควรเรียนเรื่องเหล่านี้
สภาพแวดล้อมในการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้ เป็นการกล่าวถึงลักษณะ 
การจัดกิจกรรม การจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน การประเมินผล สภาพแวดล้อมในการเรียนหรือ
สภาพการใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ว่าเป็นเช่นไร ผู้ที่จะน าไปใช้ควรต้องรับทราบอะไรบ้างจึง
จะท าให้ใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ได้ผลดี 
  4. จุดประสงค์การเรียนรู้ ไม่ควรมากข้อเกินไป ควรก าหนดจุดประสงค์ที่เป็นผลการ
เรียนรู้ที่ส าคัญๆ ที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียน ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะความสามารถ และคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม ประเด็นค าถามเพื่อการเรียนรู้ เป็นการตั้งประเด็นเพื่อเป็นกรอบทิศทางของการ
เรียนรู้โดยธรรมชาติการรับรู้ข้อมูลอะไรที่เป็นค าถาม จะมองเห็นวิธีการที่จะน าไปสู่ค าตอบนั้นได้
ชัดเจนกว่าการเขียนเป็นประโยคบอกเล่า สิ่งที่ต้องการเตรียมการล่วงหน้า กล่าวถึงข้อมูลที่ผู้จะใช้
ข้อมูลแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ต้องเตรียมล่วงหน้า เช่น สถานที่เรียน สภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
เง่ือนไขความพร้อมอื่น ๆ ที่จะจัดการเรียนการสอนตามที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
สื่อการเรียนที่อาจเป็นสื่อส าหรับครูและส าหรับนักเรียน จ านวนที่ครูต้องจัดเตรียมสื่อให้เท่าจ านวน
ผู้เรียนที่จะเรียน กิจกรรมการเรียน ระบุไว้เป็นข้อๆ จะท าให้อ่านเข้าใจง่าย 
  5. การประเมินผลด้วยวิธีการที่หลากหลาย ครูต้องวางแผนว่าจะมีวิธีการใดที่จะได้
ข้อมูลการเรียนจากตัวนักเรียน อาจด้วยการสอบ การสังเกตสีหน้าท่าทางของนักเรียน การมีส่วนร่วม
ในการเรียน พฤติกรรมการเข้าชั้นเรียน การพูดคุยกันในระหว่างเพื่อนหรือครูเมื่ออยู่นอกห้องเรียน 
การใช้เวลาว่าง การท างานที่มอบหมาย การใช้เวลาในการท างานที่มอบหมายงานเขียนอนุทิน และ
การสอนถามจากนักเรียนโดยตรง เป็นต้น 
  6. งานที่มอบหมาย เง่ือนไข ก าหนดเวลา ได้แก่ การบ้าน โครงการ โครงงานต่าง ๆ ที่
ก าหนดให้ผู้เรียนท า รายละเอียดลักษณะของงาน เกณฑ์การประเมินคุณภาพงานระยะเวลาในการท า
และส่งงาน การสอบ ก าหนดเวลาในการสอน ลักษณะของข้อสอบ เกณฑ์ในการประเมินผล 
  7. กิจกรรมเสริม อาจเป็นกิจกรรมที่เตรียมไว้ส าหรับนักเรียนที่ก้าวหน้าว่าเพื่อนๆ  
หรือเรียนเสร็จก่อน ก็ให้มีกิจกรรมเสริมที่เข้าจะเรียนเพิ่มเติมได้ หรือเป็นกิจกรรมส าหรับนักเรียนที่
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เรียนอ่อนหรือเป็นกิจกรรมที่ขยายต่อเนื่องจากกิจกรรมหลักที่เรียนกันในห้อง เพื่อให้นักเรียนได้ท า
กิจกรรมพิเศษเพิ่มเติม 
  8. แหล่งค้นคว้า อ้างอิง ส าหรับทั้งครูและนักเรียนใช้เป็นแหล่งข้อมูลจากเอกสาร
สิ่งพิมพ์หรือจากแหล่งข้อมูลสาระสารสนเทศ อิเล็กทรอนิกส์ แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการสร้างแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้นี้ ในกรณีที่ผู้สร้างแผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้นี้ได้รับความรู้หรือ 
แรงบันดาลใจจากใคร ที่ใด ที่น ามาใช้ในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ก็ควรระบุไว้เพื่อ
เป็นการให้เกียรติ และเป็นแหล่งข้อมูลเพิ่มเติม 
  ดังนั้นผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงเป็น
การวางแนวทาง และเขียนไว้เพื่อแสดงถึงการจัดการเรียนการสอนที่จะจัดขึ้นตามบทเรียน และ
ประสบการณ์การเรียนรู้เป็นรายสัปดาห์หรือรายวนั ซึ่งได้ศึกษาค้นคว้ารายละเอียดต่าง ๆ จัดเตรียมไว้
ใช้ในการด าเนินการเรียนการสอนตามารายวิชาที่ตนเป็นผู้สอน 
 กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ (5E) 
  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ (5E) 

 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หน้า 56) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้  หรือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียน
บรรลุเป้าหมาย วิธีสืบเสาะหาความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

  วิทวัฒน์ ขัตติยะมาน และอมลวรรณ วีระธรรมโม (2549, หน้า 94) กล่าวว่า การ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ เน้นการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้โดยผู้สอนตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน
ใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วย
ตนเองสรุปเป็นหลักการกฎเกณฑ์ กฎเกณฑ์หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในการควบคุมปรับปรุงเปลี่ยนแปลง หรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
กว้างขวาง 
   ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2547, หน้า 502) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบ 5E คือ วิธีการ
ถามหรือการตั้งค าถามเพื่อที่จะได้ค าตอบตามความต้องการ  โดยใช้เทคนิคการกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะช่วยให้บุคคลได้ค้นพบความจริงต่างๆ ด้วยตนเอง 
   สุวัฒก์ นิยมการค้า (2551, หน้า 119) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้แบบ 5E ว่าเป็น
การสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นหา หรือสืบเสาะหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไม่เคยรู้จักมา
ก่อนโดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  นักทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้หลายท่าน กล่าวโดยสรุปว่า สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2542, 
หน้า 4)  เกี่ยวกับการจัดรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นบทบาทผู้เรียน  ซึ่งได้ดัดแปลงมาจากโครงสร้าง
การศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ สาขาชีววิทยา ของสหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum 
Studies หรือ BSCS) ดังภาพประกอบที่ 2 
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ขั้นน า 
 

ขั้นส ารวจ/ ขั้นส ารวจข้อมูลเพื่อการค้นพบ 
 

ขั้นอธิบาย/ ขั้นน าเสนอข้อมูลเพื่อการค้นพบ 
 

ขั้นขยายหรือประยุกต์ใชม้โนมติ/ ขั้นประยุกต์ใช ้
 

ขั้นแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 

ภาพประกอบท่ี 2  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 

   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
   ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ เป็นทฤษฎีหนึ่งที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งศึกษาว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างไร และผู้สอนจะจัดกิจกรรมอย่างไร 
เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง รูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียนรู้ภายใต้ทฤษฎี
สรรค์สร้างความรู้ จึงเน้นบทบาทของผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งมีหลายรูปแบบ เช่น แบบ 3 ขั้นตอน หรือ  
แบบ 4 ขั้นตอน หรือแบบ 5 ขั้นตอน 
   สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2542, หน้า 7-8) จึงได้น าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
ของโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาของสหรัฐอเมริกา  (Biological Science 
Curriculum Studies หรือ BSCS) มาทดลองดัดแปลงเพื่อให้เหมาะสมกับเด็กไทย โดยมุ่งเน้นให้
นักเรียนสามารถรวมกันแสวงหา ค้นพบและสร้างองค์รวมรู้ด้วยตนเอง อีกทั้ง ยังให้นักเรียนมีโอกาส
ประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้อย่างมีความสุข ภายใต้สภาพการณ์ที่จ าลองหรือที่เป็นจริงแห่งชีวิต 
เพื่อให้นักเรียนมีทักษะชีวิตและทักษะทางสังคม การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ที่ได้ดัดแปลง
ประกอบด้วย 
    1. ขั้นน า (Engagement Phase) เป็นขั้น ที่ครูกระตุ้นเพื่อสร้างความสนใจแก่
นักเรียนหรือตรวจสอบ /ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียน เพื่อน าเข้าสู่การเรียนรู้
บทเรียนใหม ่
    2. ขั้นส ารวจ/ขั้นส ารวจข้อมูลเพื่อการค้นพบ (Exploration Phase) เป็นขั้นที่
นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมโดยอาจปฏิบัติเป็นกลุ่มและรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาสัมพันธ์กับความรู้ใหม่จึงท าให้นักเรียนสามารถค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง
โดยครูมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นที่ปรึกษาและเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
การค้นพบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนเกิดหรือค้นพบมโนมติ 
(Concept) 
    3. ขั้นอธิบาย / ขั้นน าเสนอข้อมูลเพื่อการค้นพบ (Explanation Phase) เป็นขั้น
ที่นักเรียนอธิบายหรือน าเสนอมโนมติหรือความรู้ที่นักเรียนค้นพบในขั้นที่ 2 โดยอาจใช้ความรู้และ 
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ประสบการณ์เดิมเป็นฐาน ประกอบกับหลักฐานและข้อมูลที่ค้นพบใหม่ ครูมีบทบาทตั้งค าถามและให้
ความรู้หรือข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนกระจ่างชัดยิ่งข้ึน 
    4. ขั้นขยายหรือขั้นประยุกต์ ใช้มโนมติ  / ขั้นประยุกต์ ใช้  (Elaboration 
Phase)เป็นข้ันตอนที่นักเรียนประยุกต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่ หรือในสภาพที่เป็นจริง หรือขยาย
มโนมตินั้น ๆ ให้กว้างขึ้น จนก่อให้เกิดความรู้สึกลึกซึ้ง หรือมโนมติอื่นๆ ที่สัมพันธ์หรือเกี่ยวข้องกัน 
    5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Evaluation Phase) ขั้นนี้ เป็นการประเมินการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ โดยมุ่งให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้มาประมวลและประยุกต์ใช้หรือผลการ
ค้นพบ มาจัดแสดงเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ความคิด ทักษะและเจตคติต่อการท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันและปฏิสัมพันธ์กับครู อันก่อให้เกิดสังคมแห่งการเรียนรู้ 
   สมจิต สวธนไพบูลย์ (2546, หน้า 105-110) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบ 5E สรุปได้เป็น 3 ขั้นคือ 
    1. ขั้นการส ารวจข้อมูล (Exploration) เป็นการหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องเรื่องที่ศึกษา
เพื่อน าไปสร้างเป็นความคิดรวบยอด หรือแนวคิดหลักต่อไป ข้อมูลอาจจะหามาได้ 3 แหล่ง คือ  
ได้จากการสังเกตวัตถุจริงหรือปรากฏ 
    2.  ขั้นการสรุปขึ้นเป็นความรู้ใหม่ (Invention) ภายหลังจากการส าเร็จแล้ว
นักเรียนจะได้ข้อมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะ คุณสมบัติ การเปลี่ยนแปลงปริมาณและรายละเอียด ข้อมูล
เหล่านี้จะไม่มีความหมายอะไรมากนัก  จะมีการน าไปค านวณหรือจัดกระท าเสียก่อน จึงจะมี
ความหมายพอที่จะตีความหรือลงข้อสรุปต่อไปได้  ผลสรุปที่ได้ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปมโนมติหรือ
หลักการ 
    3. ขั้นน าความรู้ใหม่ไปใช้ (Discovery) เป็นข้ันที่นักเรียนมีโอกาสน าเอาความรู้ที่
ได้จากการค้นพบไปใช้เป็นรากฐานส าหรับเรียนเรื่องใหม่ต่อไปได้เป็นการทดสอบความถูกต้อง 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี . (2546, หน้า 219-220) ได้กล่าวถึง
ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ดังนี้ 

1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่งอาจ
เกิดขึ้นเองจากความสงสัยความสนใจของตนเอง การอภิปรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจาก
ความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ในกรณีที่
ยังไม่มีประเด็นใดที่น่าสนใจครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็น
ขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้
ศึกษา เมื่อมีค าถามที่น่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการศึกษา จึงร่วมกัน
ก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้นอาจรวมทั้งการ
รวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ที่จะช่วยให้น าไปสู่ความเข้าใจเรื่องหรือ
ประเด็นที่จะศึกษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 

2. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท าความเข้าใจในประเด็น หรือค าถามที่สนใจ
ศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนด
แนวทางที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจท าได้หลายวธิี เช่น การทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอรเ์พื่อช่วยสรา้ง
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สถานการณ์จ าลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่ง
ข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในข้ันต่อไป 

3. ขั้นอธิบายและลงสรุป  (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจ
ตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูลข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผลและน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น
บรรยายสรุปสร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนี้อาจ
เป็นไปได้หลายทางเช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ ขัดแย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นที่ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 

4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม
หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปอธิบายสถานการณ์หรืเหตุการณ์
อื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อยซึ่งก็ช่วยให้เชื่อมโยงเรื่องต่าง ๆ และท า
ให้เกิดความรู้กว้างขวางข้ึน 

5. ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆว่านักเรียนมี
ความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่อง
อื่น ๆ การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์อื่น  ๆ จะน าไปสู่ข้อ
โต้แย้งหรือข้อจ ากัด ก่อให้เป็นประเด็นหรือค าถาม หรือปัญหาที่จะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไปท าให้
เกิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องไปเรื่อย ๆ จึงเรียกว่า Inquiry Cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
จึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาหลัก และหลักการ ทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติเพื่อให้
ได้ความรู้ซึ่งจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 

จากขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดังกล่าวผู้ศึกษาค้นคว้า สรุปได้ว่า การสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการหนึ่งที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักศึกษาหาความรู้ คิดค้น แก้ปัญหา หา
ค าตอบจากปัญหาจนค้นพบค าตอบของปัญหาหรือความรู้ด้วยตนเอง  โดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ กระบวนการทางความคิดที่เป็นเหตุผล กระบวนการที่เป็นระบบ เพื่อให้ได้ค าตอบที่
สมเหตุสมผล สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการควบคุม ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงหรือสร้างสรรค์
สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่างๆ ได้อย่างกว้างขวางครูมีหน้าที่จดับรรยากาศการเรียนให้เอื้ออ านวยตอ่
การเรียนรู้ หรือตั้งค าถามประเภทกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีแก้ปัญหาเอง ความส าเร็จของ
การสอนแบบนี้จะขึ้นอยู่กับระดับพัฒนาการทางสติปัญญาของนักเรียนและสมรรถภาพของครูผู้สอนผู้
ศึกษาค้นคว้าจึงเลือกศึกษาวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย 
ขั้นการสร้างความสนใจ(Engagement) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงสรุป 
(Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)และข้ันประเมิน (Evaluation) หรือที่เรียกสั้น ๆ ว่า  
วิธีสอนแบบ 5E ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรู้วิชา ไฟฟ้าและแม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 3  ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรูว้ชิา ไฟฟ้าและแม่เหล็ก ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรู้วิชา วิชา ไฟฟ้าและแม่เหล็ก หน่วยการเรียนรู้ที่ 3      
เร่ืองไฟฟ้า-แม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ภาพประกอบท่ี 4  ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรูว้ชิา วชิา ไฟฟา้และแม่เหล็ก หน่วยการเรียนรู้ที ่3     
               เรื่องไฟฟ้า-แม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ค าอธิบายรายวิชา 

สาขาวิชา  ฟิสิกส ์
รายวิชา    ว30203 ไฟฟา้และแม่เหล็ก         1.5 หน่วยกิต 3 คาบ/สัปดาห์ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5                       ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
ครูผู้สอน    นางเพ็ญสุดา  มังกร 

ศึกษาหลักการพื้นฐานของไฟฟ้าเรื่อง ประจุไฟฟ้า ตัวน า ฉนวน  การเหนี่ยวน าประจุไฟฟ้า
และการท าให้วัตถุมีประจุ  กฎการอนุรักษ์ประจุไฟฟ้า  อิเล็กโตรสโคป  แรงระหว่างประจุและกฎของ
คูลอมบ์  สนามไฟฟ้า  สนามไฟฟ้าเนื่องจากการกระจายของประจุไฟฟ้า  เส้นแรงไฟฟ้า  กฎของเกาส์
และการประยุกต์  ศักย์ไฟฟ้า  ศักย์ไฟฟ้าเน่ืองจากการกระจายของประจุไฟฟ้า และตัวเก็บประจุและ
ความจุไฟฟ้า  ค่าคงที่ไดอิเล็กตริก  ไดโพลไฟฟ้าในสนามไฟฟ้า 

ศึกษาหลักการพื้นฐานของกระแสไฟฟ้า  แหล่งก าเนิดไฟฟ้า  การน าไฟฟ้า  กฎของโอห์ม  
สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า  ผลของอุณหภูมิที่มีต่อความต้านทานของสาร  แรงเคลื่อนไฟฟ้า
และความต่างศักย์ไฟฟ้า  การต่อตัวต้านทานแบบอนุกรมและแบบขนาน  การต่อเซลล์ไฟฟ้า  กฎ
เคอร์ชฮอฟฟ์  วงจรอาร์ซี  แอมมิเตอร์  โวลต์มิเตอร ์และโอห์มมิเตอร์  วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย  พลังงาน
ไฟฟ้า  ก าลังไฟฟ้าและการหาค่าพลังงานไฟฟ้าที่ใช้อุปกรณ์และเครื่องใช้ไฟฟ้า 

ศึกษาหลักการของแม่เหล็กไฟฟ้า  สนามแม่เหล็ก  ฟลักซ์แม่เหล็ก  การเคลื่อนที่ของอนุภาค
ในสนามแม่เหล็ก  แรงกระท าต่อลวดตัวน าที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านเมื่อวางอยู่ในบริเวณที่มีสนามแม่เหล็ก 
สนามแม่เหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟ้าผ่านลวดตัวน า  กฎเออร์สเตด  ขดลวดโซเลนอยด์  แรงระหว่าง
ลวดตัวน าสองเส้นขนานกันที่มีกระแสไฟฟ้าผ่าน แรงกระท าต่อขดลวดที่อยู่ ในบริเวณที่มี
สนามแม่เหล็ก  แกลแวนอมิ เตอร์ มอเตอร์กระแสตรง กระแสเหนี่ย วน า กฎการเหนี่ยวน า
แม่เหล็กไฟฟ้าของฟาราเดย์ กฎของเลนซ์  การผลิตพลังงานไฟฟ้าและการส่งก าลังไฟฟ้า หม้อแปลง
วงจรพื้นฐานของไฟฟ้ากระแสสลับ การแปลงไฟฟ้ากระแสสลับเป็นไฟฟ้ากระแสตรง  

ศึกษาหลักการของไฟฟ้ากระแสสลับ การวัดค่าความต่างศักย์ไฟฟ้ากระแสสลับ ตัวต้านทาน 
และตัวเก็บประจุในวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ การเขียนแผนภาพเฟสเซอร์  วงจร RLC แบบอนุกรม 
ขนาน ความต้านทานเชิงซ้อน และก าลังไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้ากระแสสลับ 

เพื่อให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการ เจตคติและเห็นคุณค่าของวิทยาศาสตร์ 
สามารถใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้และการ
แก้ปัญหา มีความสามารถในการสื่อสาร น าความรู้และหลักการไปใช้อธิบายปรากฎการณ์หรือ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
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การวิเคราะห์โครงสร้างเนื้อหาสาระ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 

เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 1 

เรื่อง  แม่เหล็ก 
และ

สนามแม่เหล็ก 

1. ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายความหมาย
ของแม่เหล็กและ
สนามแม่เหล็กได้ 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายลกัษณะของ
แม่เหล็ก คุณสมบัติ
ของแท่งแม่เหล็ก และ
แรงแม่เหล็กได้ 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายลกัษณะของ
สนามแม่เหล็ก และ
สนามแม่เหล็กโลกได้ 
2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
เขียนแรงแม่เหล็กที่
กระท าระหว่าง
ขั้วแม่เหล็กได้ 
- นักเรียนสามารถ
เขียนสนามแม่เหล็กที่
เกิดจากขั้วแม่เหล็กได ้
- นักเรียนสามารถ
บอกประโยชน์ของ
สนามแม่เหล็กโลกได้ 

 

 

 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. แม่เหล็ก 
2. สนามแม่เหล็ก 

3. สนามแม่เหล็กโลก 

 

 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
-ท าใบกิจกรรม 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

 

2 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
- มุ่งมั่นในการท างาน
และด ารงชวีิตอยู่อยา่ง
พอเพียง 
- ใฝ่เรียน  ใฝรู่้  รัก
การอา่นและการ
ค้นคว้าหาความรูด้้วย
ตนเอง 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 2 

เรื่อง  ฟลกัซ์
แม่เหล็ก และแรง
แม่เหล็กกระท า
ต่ออนุภาคที่มี
ประจุไฟฟา้ 

1. ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายความ
หมายความเข้มของ
สนามแม่เหล็กได้ 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายและหา
ความสัมพันธ์ของแรง
ที่สนามแม่เหล็ก
กระท าต่ออนุภาคมี
ประจุซึ่งวิ่งตัด
สนามแม่เหล็กได้ 

2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
แรงแม่เหล็กได้ 
- นักเรียนสามารถ
ค านวณหาปริมาณ
ต่างๆที่เกี่ยวข้องจาก
สถานการณ์ที่
ก าหนดให้ได ้
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. ความเข้ม
สนามแม่เหล็ก 
2. แรงที่สนามแม่เหล็ก
กระท าต่ออนุภาคมี
ประจุซึ่งวิ่งตัด
สนามแม่เหล็ก 
3. การประยุกตใ์ช้การ
เคลื่อนที่ของประจุ
ไฟฟ้าในสนามแม่เหล็ก 

 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
-ท าใบกิจกรรม 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบสังเกต
พฤติกรรม 

 

 

1 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - นักเรียนสามารถ
บอกถึงการประยุกต์ใช้
การเคลื่อนที่ของประจุ
ไฟฟ้าในสนามแม่เหล็ก
ได้ 

3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
- มุ่งมั่นในการท างาน
และด ารงชวีิตอยู่อยา่ง
พอเพียง 
- ใฝ่เรียน  ใฝรู่้  รัก
การอา่นและการ
ค้นคว้าหาความรูด้้วย
ตนเอง 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 3 

เรื่อง การทดลอง
การเคลื่อนที่ของ
อนุภาคที่มีประจุ

ไฟฟ้าใน
สนามแม่เหล็ก 

1.ด้านความรู ้(K) 
- เพื่อศึกษาพฤติกรรม
ของอิเล็กตรอนใน
สนามแม่เหล็ก 

2.ด้านทักษะ(P)  
- นักเรียนสามารถ
อธิบายส่วนประกอบ
และหลักการท างาน
ของหลอดรังสีแคโทด
ได้ 
- นักเรียนใช้หลอดรังสี
แคโทดทดลองศกึษา
พฤติกรรมของ
อิเล็กตรอนใน
สนามแม่เหล็กได้ 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1.การทดลองเรื่องการ
เคลื่อนที่ของอนุภาคที่
มีประจุไฟฟา้ใน
สนามแม่เหล็ก 

1.ด้านความรู ้(K) 
- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 
- แบบบันทึกผล 
การทดลอง 

 

1 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งมั่นใน
การท างาน 
- ใฝ่เรียน ใฝ่รู ้รักการ
อ่านและการค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง 
- เห็นคุณค่าของการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติ
ทดลองจริง 
- นักเรียนสามารถ
ท างานเป็นทีม ร่วม
อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น  และกล้า
แสดงออก 
- มีจิตใจเปิดกวา้ง  
เชื่อในเหตุผล
เปลี่ยนแปลงความ
คิดเห็นของตนเองได้
ตามข้อมูลและ
หลักฐานใหม่ที่ได้รับ 

 3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 

 

 

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 4 

เรื่อง            
แรงแม่เหล็กที่
กระท าต่อลวด

ตัวน า และทอร์ก 

1. ด้านความรู้ (K) 
-นักเรียนสามารถ
อธิบายสนามแม่เหล็ก
ที่เกิดจากกระแสไฟฟ้า
ผ่านลวดตัวน าได ้
- นักเรียนสามารถ
อธิบายแรงที่กระท าตอ่
ลวดตวัน าที่เกิดจาก
กระแสไฟฟา้ไหลผ่าน
ได้ 
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. แรงบนลวดตวัน าที่
มีกระแสไฟฟา้ไหลผ่าน 
2. ทอรก์ 

 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
-ท าใบกิจกรรม 

 

2 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - นักเรียนสามารถ
อธิบายแรงระหว่าง
ลวดตวัน าสองเส้น
ขนานกันที่มี
กระแสไฟฟา้ไหลผ่าน
ได้ 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายแรงกระท าต่อ
ขดลวดที่อยู่ในบริเวณ
ที่มีสนามแม่เหล็กได้ 
2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
เขียนแรงแม่เหล็กที่
กระท าต่อลวดตัวน าที่
เกิดจากกรแสไฟฟ้า
ไหลผ่านได้ 
- นักเรียนสามารถแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
แรงแม่เหล็กที่กระท า
ต่อลวดตัวน าที่เกิดจาก
กรแสไฟฟา้ไหลผ่านได ้
- นักเรียนสามารถ
ค านวณหาปริมาณ
ต่างๆที่เกี่ยวข้องจาก
สถานการณ์ที่
ก าหนดให้ได ้
3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
- มุ่งมั่นในการท างาน
และด ารงชวีิตอยู่อยา่ง
พอเพียง 
 

 3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบตัิงานกลุ่ม 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - ใฝ่เรียน  ใฝรู่้  รัก
การอา่นและการ
ค้นคว้าหาความรูด้้วย
ตนเอง 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 5 

เรื่อง  การทดลอง
แรงที่กระท าต่อ
ลวดตวัน าขณะมี
กระแสไฟฟา้ผ่าน

และอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก 

1. ด้านความรู้ (K) 
- บอกได้ว่าลวดตัวน า
มีกระแสไฟฟา้ผ่าน 
และวางอยู่ในบริเวณที่
มีสนามแม่เหล็กจะมี
แรงกระท าให้เกิดการ
เคลื่อนที ่
-บอกได้ว่าทิศทางการ

เคลื่อนที่ของลวดตัวน า 
จะขึ้นอยู่กับทิศทาง
ของกระแสไฟฟ้าและ 
สนามแม่เหล็ก 
2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายส่วนประกอบ
และติดตั้งอุปกรณ์
ทดลองได ้
- นักเรียนสามารถท า
การทดลองเพื่อหาแรง 
และทิศทางการ
เคลื่อนที่ของลวดตัวน า
ได้ 
 
 
 
 
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. ความเข้ม
สนามแม่เหล็ก 
2. แรงที่สนามแม่เหล็ก
กระท าต่ออนุภาคมี
ประจุซึ่งวิ่งตัด
สนามแม่เหล็ก 
3. การประยุกตใ์ช้การ
เคลื่อนที่ของประจุ
ไฟฟ้าในสนามแม่เหล็ก 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 
- แบบบันทึกผล 
การทดลอง 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 

 

 

 

1 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - นักเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสัมพันธ์ระหวา่ง
ทิศทางของ
กระแสไฟฟา้ ทิศทาง
ของสนามแม่เหล็ก 
และทิศทางการ
เคลื่อนที่ของลวดตัวน า 
3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งมั่นใน
การท างาน 
- ใฝ่เรียน ใฝ่รู ้รักการ
อ่านและการค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง 
- เห็นคุณค่าของการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติ
ทดลองจริง 
- นักเรียนสามารถ
ท างานเป็นทีม ร่วม
อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น  และกล้า
แสดงออก 
- มีจิตใจเปิดกวา้ง  
เชื่อในเหตุผล
เปลี่ยนแปลงความ
คิดเห็นของตนเองได้
ตามข้อมูลและ
หลักฐานใหม่ที่ได้รับ 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 6 

เรื่องกฎของบิโอต์ 
ซาวารต์ และกฎ
ของแอมแปร์ 

1. ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายการหา
สนามแม่เหล็ก
เน่ืองจากลวดตรง และ
ลวดโค้งที่มี
กระแสไฟฟา้สม่ าเสมอ
ผ่านโดยใชก้ฎของบิ
โอต-์ซาวารต์ได ้
- นักเรียนสามารถ
อธิบายการหา
สนามแม่เหล็ก
เน่ืองจากลวดตรง และ
ลวดโค้งที่มี
กระแสไฟฟา้สม่ าเสมอ
ผ่านโดยใชก้ฎของ
แอมแปร์ได้ 
2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
เขียนทิศทางของ
สนามแม่เหล็กที่เกิด
จากลวดตรง และลวด
โค้งที่มีกระแสไฟฟ้า
สม่ าเสมอผ่านโดยใช้
กฎของบิโอต์-ซาวาร์ต
ได้ 
- นักเรียนสามารถแก้
โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
สนามแม่เหล็กที่เกิด
จากลวดตรง และลวด
โค้งที่มีกระแสไฟฟ้า
สม่ าเสมอผ่านโดยใช้
กฎของแอมแปร์ได้ 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. กฎของบิโอต์      
ซาวารต์ 
2. กฎของแอมแปร์  

 

 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
-ท าใบกิจกรรม 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

 

2 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
- มุ่งมั่นในการท างาน
และด ารงชวีิตอยู่อยา่ง
พอเพียง 
- ใฝ่เรียน  ใฝรู่้  รัก
การอา่นและการ
ค้นคว้าหาความรูด้้วย
ตนเอง 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 7 

เรื่อง  การทดลอง
สนามแม่เหล็กที่

เกิดจาก
กระแสไฟฟา้ใน

ลวดตวัน า 

1. ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายหลักการหา
สนามแม่เหล็ก
เน่ืองจากลวดตรง และ
ลวดโค้ง ที่มี
กระแสไฟฟา้สม่ าเสมอ
ไหลผ่านได้ 
 - อธิบายความ
แตกต่างระหว่าง
สนามแม่เหล็ก
เน่ืองจากลวดตรง และ
ลวดโค้ง ที่มี
กระแสไฟฟา้สม่ าเสมอ
ไหลผ่านได้ 

2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
บอกส่วนประกอบและ
ติดตั้งอุปกรณ์ทดลอง
ได้ 
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. การทดลองเรื่อง
สนามแม่เหล็กที่เกิด
จากกระแสไฟฟา้ใน
ลวดตวัน า 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 
- แบบบันทึกผล 
การทดลอง 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 

 

 

2 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - นักเรียนสามารถท า
การทดลองเพื่อศึกษา
ทิศทางของ
สนามแม่เหล็กเมื่อผ่าน
กระแสไฟฟา้สม่ าเสมอ
ผ่านลวดตัวน าตรง 
ลวดตวัน าวงกลม โซลิ
นอยด์ และทอรอยด์ 
ได้ 

3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งมั่นใน
การท างาน 
- ใฝ่เรียน ใฝ่รู ้รักการ
อ่านและการค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง 
- เห็นคุณค่าของการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติ
ทดลองจริง 
- นักเรียนสามารถ
ท างานเป็นทีม ร่วม
อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น  และกล้า
แสดงออก 
- มีจิตใจเปิดกวา้ง  
เชื่อในเหตุผล
เปลี่ยนแปลงความ
คิดเห็นของตนเองได้
ตามข้อมูลและ
หลักฐานใหม่ที่ได้รับ 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 8 

เรื่องกฎของฟารา
เดย์ และกฎของ

เลนส์ 

1. ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายกฎการ
เหนีย่วน าของฟารา
เดย์ได้ 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายแรงเคลื่อน 
ไฟฟ้าเหน่ียวน าได ้
- นักเรียนสามารถ
อธิบายกฎของเลนส์ได้ 

2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
เขียนทิศทางของ
แรงเคลื่อนไฟฟ้า
เหนี่ยวน า และเขียน
ทิศทางการ
เปลี่ยนแปลงของ
สนามแม่เหล็กจากกฎ
ของเลนส์ได้ 
- นักเรียนสามารถ
ค านวณหาปริมาณ
ต่างๆที่เกี่ยวข้องจาก
สถานการณ์ที่
ก าหนดให้ได ้

3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
- มุ่งมั่นในการท างาน
และด ารงชวีิตอยู่อยา่ง
พอเพียง 
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. กฎของฟาราเดย ์
2. กฎของเลนส ์
 

 
 

 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
- ท าใบกิจกรรม 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 

 

3 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 3. คุณลักษณะ(A) 
- ใฝ่เรียน  ใฝรู่้  รัก
การอา่นและการ
ค้นคว้าหาความรูด้้วย
ตนเอง 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 9 

เรื่อง  การทดลอง
กระแสไฟฟา้
เหนี่ยวน า 

1. ด้านความรู้ (K) 
- บอกได้ว่าเมื่อให้
ขดลวดเคลื่อนที่ผ่าน
แท่งแม่เหล็กจะเกิด
กระแสไฟฟา้เหน่ียวน า 
- บอกไดว้่าทิศทางการ
ไหลของกระแสไฟฟ้า
ขึ้นอยู่กับการเคลื่อนที่
ของแท่งแม่เหล็ก 

2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายส่วนประกอบ
และติดตั้งอุปกรณ์
ทดลองได ้
- นักเรียนสามารถท า
การทดลองเพื่อหา
กระแสไฟฟา้เหน่ียวน า 
และทิศทางการ
เคลื่อนที่ของ
กระแสไฟฟา้ 
- เขียนภาพแสดง
ทิศทางของ
กระแสไฟฟา้ที่เกิดจาก
การน าแท่งแม่เหล็ก
เคลื่อนที่ผ่านขดลวด 
 
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. การทดลองเรื่อง
กระแสไฟฟา้เหน่ียวน า 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 
- แบบบันทึกผล 
การทดลอง 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 

 

1 



66 

 

เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งมั่นใน
การท างาน 
- ใฝ่เรียน ใฝ่รู ้รักการ
อ่านและการค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง 
- เห็นคุณค่าของการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติ
ทดลองจริง 
- นักเรียนสามารถ
ท างานเป็นทีม ร่วม
อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น  และกล้า
แสดงออก 
- มีจิตใจเปิดกวา้ง  
เชื่อในเหตุผล
เปลี่ยนแปลงความ
คิดเห็นของตนเองได้
ตามข้อมูลและ
หลักฐานใหม่ที่ได้รับ 
 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 10 

เรื่องมอเตอร์ 
หม้อแปลง และ

วงจรแปลงกระแส 

1. ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถ
อธิบายหลักการท างาน
ของ แกลแวนอมิเตอร์ 
มอเตอร์กระแสตรง 
มอเตอร์กระแสสลับ 
และกระแสเหน่ียวน า
ได้ 
 
 
 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. มอเตอร ์หม้อแปลง 
และวงจรแปลงกระแส 
2. การผลิตพลังงาน
ไฟฟ้า การส่ง
ก าลังไฟฟ้า 

 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
-ท าใบกิจกรรม 

 

 

2 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - นักเรียนสามารถ
อธิบายการผลิต
พลังงานไฟฟ้า การส่ง
ก าลังไฟฟ้า และหม้อ
แปลงได้ 
- นักเรียนสามารถ
บอกถึงการน าความรู้
เกี่ยวกับแม่เหล็กไฟฟ้า
ประโยชน์รวมถึงการ
อนุรักษ์พลังงานไฟฟา้
ได้ 

2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
เขียนทิศทางของ
กระแสไฟฟา้ที่ไหลใน
มอเตอร์ได ้
- นักเรียนสามารถ
สามารถแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับ
มอเตอร์ หม้อแปลง 
และวงจรแปลงกระแส
ได้ 

3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต 
- มุ่งมั่นในการท างาน
และด ารงชวีิตอยู่อยา่ง
พอเพียง 
 

 

 
 

 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบสังเกต
พฤติกรรมการ
ปฏิบัติงานกลุ่ม 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 - ใฝ่เรียน  ใฝรู่้  รัก
การอา่นและการ
ค้นคว้าหาความรูด้้วย
ตนเอง 

   

แผนการจัด    
การเรียนรูท้ี่ 11 

เรื่อง  การทดลอง
มอเตอร์ไฟฟ้า 

1. ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายหลักการ
ท างานของมอเตอร์
ไฟฟ้ากระแสสลับ และ
มอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสตรงได ้
- บอกความแตกตา่ง
ระหว่างมอเตอร์ไฟฟา้
กระแสสลับ และ
มอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสตรงได ้
- บอกถึงปัจจัยที่มีผล
ต่อปริมาณ
กระแสไฟฟา้ได ้

2. ด้านทักษะ(P) 
- นักเรียนสามารถ
บอกส่วนประกอบและ
ติดตั้งอุปกรณ์ทดลอง
ได้ 
- นักเรียนสามารถท า
การทดลองเพื่อศึกษา
หลักการท างานของ
มอเตอร์ไฟฟ้าได ้

 

 

สาระการเรยีนรู้
แกนกลาง 
1. การทดลองเรื่อง
มอเตอร์ไฟฟ้า 

1.ด้านความรู ้(K) 

- ข้อค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

2.ด้านทักษะ(P) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 
- แบบบันทึกผล 
การทดลอง 

3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 

 

 

1 
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เรื่อง/ชื่อหน่วย จุดประสงค์การเรียนรู ้ สาระการเรยีนรู ้ การวดัและ 
การประเมินผล 

จ านวน
คาบ 

 3. คุณลักษณะ(A) 
- มีวินัยและมีความ
ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งมั่นใน
การท างาน 
- ใฝ่เรียน ใฝ่รู ้รักการ
อ่านและการค้นคว้า
หาความรู้ด้วยตนเอง 
- เห็นคุณค่าของการ
เรียนรู้จากการปฏิบัติ
ทดลองจริง 
- นักเรียนสามารถ
ท างานเป็นทีม ร่วม
อภิปราย แสดงความ
คิดเห็น  และกล้า
แสดงออก 
- มีจิตใจเปิดกวา้ง  
เชื่อในเหตุผล
เปลี่ยนแปลงความ
คิดเห็นของตนเองได้
ตามข้อมูลและ
หลักฐานใหม่ที่ได้รับ 
 

 3.ด้าน
คุณลักษณะ(A) 
- แบบประเมิน
การปฏิบัติการ
ทดลอง 

 

 

รวม 18 

 

*หมายเหตุ   ด าเนินการทดลองในช่วงภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือน
กุมภาพันธ์ ใช้เวลาการเรียนรู้ทั้งสิ้น 20 คาบ แบ่งเป็นทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 1 
คาบ  และหลังเรียน 1 คาบ รวมเป็น 2 คาบ และผู้ศึกษาค้นคว้าด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
18 คาบ 
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7. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
1. ความหมายความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นค าที่มีความหมายหลากหลาย ซึ่งได้จากแนวคิดแต่ละทัศนะตามกรอบ

ความคิดและความเชื่อของแต่ละบุคคลที่ยึดถือ นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้  
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ หมายถึง รัก 

และชอบ 
จิตตินันท์ เดชะคุปต์ และคณะ (2555) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นภาวการณ์แสดงออกถึง

ความรู้สึกในทางบวกของบุคคลอันเป็นผลจากการเปรียบเทียบการรับรู้สิ่งที่ได้รับจากการบริการ ไม่ว่า
จะเป็นการรับบริการหรือการให้บริการในระดับที่ตรงกับการรับรู้สิ่งที่คาดหวังเกี่ยวกับการบริหารนั้น 

จิราพร ก าจัดทุกข์ (2552) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่เป็นการยอมรับ
ความรู้สึกที่ยินดีความรู้สึกชอบในการได้รับบริการหรือได้รับการตอบสนองตามความคาดหวังหรือ
ความต้องการที่บุคคลนั้นได้ตั้งไว้ 

สมบัตร บารมี (2551) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกเป็นสุขที่เกิดจากทัศนคติ
ทางด้านบวกที่มีต่อสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นทั้งจากภายในและภายนอกของปัจเจกบุคคล 

สมพิศ ไชยเสนา (2550, หน้า 54) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง ความรู้สึกพึงพอใจเกิดขึ้นเมื่อบุคคลได้รับสิ่งที่ตนต้องการและท าให้บุคคลมีพฤติกรรมต่อสิ่ง
เร้านั้นในเชิงบวกหรือเป็นไปตามเป้าหมายที่ตนเองต้องการ หรือไม่มีความรู้สึกขัดแย้งกับสิ่งเหล่านั้น 
และถ้าระดับความรู้สึกถ้ามีความเครียดมากจะท าให้เกิดความไม่พึงพอใจในการท างานความพึงพอใจ
เปลี่ยนแปลงไปตามเวลาและสถานการณ์แวดล้อม 

กชกร เบ้าสุวรรณ และคณะ (2550) ความพึงพอใจ หมายถึง สิ่งที่ควรจะเป็นไปตามความ
ต้องการ ความพึงพอใจเป็นผลของการแสดงออกของทัศนคติของบุคคลอีกรูปแบบหนึ่งซ่ึงเป็นซึ่งเป็น
ความรู้สึกเอนเอียงของจิตใจที่มีประสบการณ์ที่มนุษย์เราได้รับอาจจะมากหรือน้อยก็ได้ และเป็น
ความรู้สึกที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นไปได้ทั้งบวกและลบ แต่ก็เมื่อใดสิ่งนั้น สามารถตอบสนองความ
ต้องการหรือท าให้บรรลุ 

จากที่กล่าวมาผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ 
การแสดงความรู้สึกความคิดเห็นต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือทัศนคติของบุคคล ที่มีต่องานหรือกิจกรรมซึ่งมัก
เกิดจากการได้รับการตอบสนองตามที่ตนต้องการ ก็จะเกิดความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งนั้น ตรงกันข้ามหาก
ความต้องการของตนไม่ได้รับการตอบสนองความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้นซึ่งสามารถเป็นไปได้ทั้ง
ทางบวกและทางลบ ระดับความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างกันไป 

2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
ไชยยันห์ ชาญปรีชารัตน์ (2543, หน้า 52) ได้กล่าวถึงทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์ที่เกี่ยวกับ

ลักษณะและความต้องการของมนุษย์ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสร้างเสริมความพึงพอใจของ
บุคคล ได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วยทฤษฎีที่ส าคัญ ดังนี้ 

1. ทฤษฎีของอับราฮัม มาสโลว์ (Abraham Maslow) มาสโลว์ตั้งทฤษฎีนี้โดยมีแนวคิด
พื้นฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ไว้ ดังนี้ 
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1.1 ลักษณะความต้องการมนุษย์ ประกอบด้วย 
1.1.1 ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับข้ันความส าคัญโดยเริ่มจากระดับ 

ความต้องการขั้นต่ าไปสู่ความต้องการขั้นสูง 
1.1.2 มนุษย์มีความต้องการอยู่ เสมอ  เมื่อความต้องการอย่างหนึ่ งได้รับการ

ตอบสนองแล้วก็จะมีความต้องการสิ่งใหม่เข้ามาแทนที่ 
1.1.3 เมื่อความต้องการในระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้ว  จะไม่จูงใจให้เกิด

พฤติกรรมต่อสิ่งหนึ่ง แต่จะมีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทน และเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรม
ในสิ่งนั้น 

1.1.4 ความต้องการที่เกิดขึ้นอาศัยซึ่งกันและกัน มีลักษณะควบคู่กันคือ เมื่อความ 
ต้องการ อย่างหน่ึงไม่หมดสิ้นไป ก็จะมีความต้องการอย่างหน่ึงเกิดขึ้นมา 

1.2 ล าดับข้ันความต้องการของมนุษย์ (Hierarchy of Needs) มี 5 ระดับ คือ 
1.2.1 ความต้องการทางด้านกายภาพ (Physiological Needs) เป็นความต้องการ 

เบื้องต้นเพื่อความอยู่รอด เช่น ความต้องการเรื่องอาหาร ที่อยู่อาศัย ความต้องการทางเพศ ความ
ต้องการ ทางด้านร่างกาย จะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของตนยัง
ไม่ได้รับการตอบสนองเลย 

1.2.2 ความต้องการทางด้านความปลอดภัย (Safety Needs) เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับ 
ความป้องกันเพื่อให้เกิดความปลอดภัยจากอันตรายต่าง ๆ ที่เกิดกับร่างกาย ความเจ็บป่วยและความ
สูญเสียทางเศรษฐกิจ รวมถึงการรับประกันต่อความมั่นคงในหน้าที่การงานและส่งเสริมเพื่อให้เกิด
ความมั่นคงทางด้านเศรษฐกิจ 

1.2.3 ความต้องการความรักและความต้องการทางด้านสังคม (Love and  
Belonging Needs) เป็นความต้องการที่เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันและการได้รับการยอมรับจากบุคคล
อื่นโดยมีความรู้สึกว่าตนเองนั้นเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มทางสังคมเสมอ  เมื่อความต้องการทางด้าน
กายภาพและความปลอดภัยได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการด้านสังคมจะเริ่มเป็นสิ่งจูงใจที่
ส าคัญต่อพฤติกรรมของคน ทั้งนี้เพราะคนมีนิสัยชอบอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม 

1.2.4 ความต้องการที่จะได้รับการยกย่อง (Esteem Needs) เป็นความต้องการ 
ระดับที่เกี่ยวกับความมั่นใจในตนเอง ในเรื่องความรู้ ความสามารถ เป็นความต้องการที่จะให้ผู้อื่นยก
ย่อง สรรเสริญเมื่อท างานสิ่งใดสิ่งหน่ึงได้ส าเร็จ และความพึงพอใจในการมีฐานะเด่นทางสังคม 

1.2.5 ความต้องการที่จะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs)  
เป็นความต้องการที่พิจารณาถึงสมรรถนะที่เป็นไปได้ของตนและการบรรลุเป้าหมายที่ตนต้องการเมื่อ
บุคคลมีการพิจารณาถึงบทบาทของเขาในชีวิตว่าจะเป็นอย่างไร บุคคลนั้นจะผลักดันชีวิตของตนเอง
ให้เป็นไปในทางที่ดีที่สุดตามที่คาดหมายไว้ อย่างไรก็ตามย่อมขึ้นอยู่กับขีดความสามารถของเขาเอง
ด้วย 

2. ทฤษฎี ERG Theory เคลย์ตัน อัลเดอร์เฟอร์ (Clayton Alderfer) มีความเชื่อว่าความ
ต้องการมีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมของมนุษย์เช่นเดียว  Maslow แต่ความต้องการตาม
แนวคิดอัลเดอร์เฟอร์ แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่ด้วยกัน คือ 
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2.1 ความต้องการเพื่อด ารงชีวิต (Existence Needs) เป็นความต้องการทางกายภาพและ
ความต้องการทางวัตถุที่ช่วยให้มนุษย์อยู่รอดได้ เช่น อาหาร น้ า ที่อยู่อาศัย นอกจากนี้ค่าจ้างแรงงาน
ความมั่นคง สวัสดิภาพ ความปลอดภัย ก็จัดอยู่ในกลุ่มนี้เมื่อเปรียบเทียบกับทฤษฎีของมาสโลว์ความ
ต้องการเพื่อการด ารงชีวิตจะรวมส่วนที่เป็นความต้องการทางด้านสรีระทั้งหมดกับบางส่วนของความ
ต้องการความมั่นคงปลอดภัย 

2.2 ความต้องการด้านความสัมพันธ์ (Relatedness Needs) เป็นความต้องการทางสังคม
ความต้องการความรู้สึกปลอดภัยในความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การได้รับการยอมรับ การมีชื่อเสียง
และการได้รับการยกย่องจากสังคม เมื่อเทียบกับทฤษฎีของมาสโลว์ความต้องการด้านความสัมพันธ์นี้
จะรวมถึงส่วนที่เป็นความต้องการความมั่นคง ปลอดภัย ความต้องการทางสังคมและบางส่วนของ
ความต้องการเกียรติและศักดิ์ศรี และความต้องการท าตนให้ประจักษ์ทั้งหมด 

2.3 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีนี้ มีดังนี้ 
2.3.1 มนุษย์อาจจะมีความต้องการหลาย ๆ อย่างเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน โดยไม่ต้อง 

จ าเป็นว่าความต้องการเบื้องล่าง จะต้องได้รับการตอบสนองก่อนจึงจะเกิดความต้องการเบ้ืองสูง 
2.3.2 ยิ่งความต้องการได้รับการตอบสนองน้อยเท่าใด บุคคลก็จะมีความต้องการแต่ 

ละประเภทมากยิ่งขึ้น 
2.3.3 ยิ่งความต้องการระดับต่ าได้รับการตอบสนองมากเท่าใด บุคคลก็จะมีความ 

ต้องการระดับสูงมากขึ้นไปอีก 
2.3.4 ยิ่งความต้องการระดับสูงได้รับการตอบสนองน้อยเท่าใด บุคคลก็จะมีความ 

ต้องการในระดับต่ ามากขึ้นเท่านั้นจะเห็นได้ว่า ความต้องการของมนุษย์นั้นมีอยู่มากมาย ทั้งปริมาณ 
และขอบเขต เพราะมนุษย์อยู่ในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมือนกัน การก าหนดความต้องการพื้นฐานจึง
แตกต่างกันไป แต่อย่างไรก็ตามหากความต้องการของมนุษย์ได้รับการตอบสนองแล้ว  มนุษย์จะเกิด
ความพึงพอใจในระดับหนึ่ง ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะส่งผลถึงประสิทธิภาพในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วย 

3. ปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจ 
เผชิญ กิจระการ (2544, หน้า 17) กล่าว่าปัจจัยที่ท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน  

2 ปัจจัย มีดังนี้  
3.1 ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการงาน ซึ่งมีผลก่อให้เกิด

ความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงาน
ความรับผิดชอบ ความก้าวหน้าในต าแหน่งการงาน 

3.2 ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factors) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมในการท างาน และ
ท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือนโอกาสที่จะก้าวหน้าในอนาคต สถานะของ
อาชีพ สภาพการท างาน เป็นต้น ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญ 
ที่กระตุ้นให้ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมาย หรือปฏิบัติงานให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ โดยมี
ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน าปรึกษา จึงต้องค านึงถึงความพึงพอใจในการ
เรียนรู้ ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้หรือการปฏิบัติงานนั้น  ซึ่งมีแนวคิดพื้นฐานที่
ต่างกัน 2 ลักษณะ คือ 
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3.2.1 ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงาน 
จนเกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผู้ไม่ได้รับการ
ตอบสนอง เป็นศูนย์กลางบรรลุผลส าเร็จ จึงต้องค านึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณ์รวมทั้งสื่อ
อุปกรณ์การเรียน การสอนที่เอื้ออ านวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียนให้มี
แรงจูงใจในการท ากิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

3.2.2 ผลของการปฏิบัติงานน าไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความพึง 
พอใจและ ผลการปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงด้วยปัจจัยอื่น  ๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดีจะน าไปสู่
ผลตอบแทนที่เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะน าไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อม
ได้รับการตอบสนองในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทน ซึ่งแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic 
Rewards)และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรม
ของผลตอบแทนซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ปริมาณของผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับ คือ ความพึงพอใจในงาน
ของผู้ปฏิบัติงานจะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนที่เกิดขึ้นจริงและการรับรู้เรื่อง
เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรู้แล้วความพึงพอใจย่อมเกิดขึ้น 

4. การสร้างความพึงพอใจในการเรียน 

สมยศ นาวีการ (2544, หน้า 125) ได้กล่าวว่า การด าเนินงานกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น
ความพึงพอใจเป็นสิ่งส าคัญที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนท างานที่ได้รับมอบหมายหรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ ครูผู้สอนซึ่งในปัจจุบันเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน าปรึกษาการ
ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกพึงพอใจในการปฏิบัติงานครูผู้สอนต้องค านึงถึงแนวคิดพื้นฐานที่มีความ
แตกต่างกันใน 2 ลักษณะ ต่อไปนี ้

1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติการตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงาน จนเกิดความพึง
พอใจ ซึ่งจะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผู้ที่ไม่ได้รับการตอบสนอง 
 
 
 
 

ภาพประกอบที่ 5 แผนภูมิความพึงพอใจไปสู่การปฏิบัติงาน 

 2. ความพึงพอใจน าไปสู่การกระตุ้นการเสริมแรง เป็นแรงบัลดาลใจเพื่อให้ผู้ได้รับจาก
การกระตุ้นด้วยวิธีการหรือเทคนิคต่าง ๆ ได้รับความพึงพอใจอย่างต่อเนื่องและอยากปฏิบัติ เพื่อ
ตอบสนองการเสริมแรงในเชิงบวก ก่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ของการปฏิบัติงานใด ๆ ได้ ดังนั้น ครูผู้สอนที่
ต้องการให้กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบรรลุจุดประสงค์  ต้องค านึงถึงการจัด
บรรยากาศสถานการณ์ สื่อการสอน ที่เอื้ออ านวยต่อการเรียนเพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียน
ให้มีแรงจูงใจท ากิจกรรมจนบรรลุจุดประสงค์จากแนวคิดที่กล่าวมา  เมื่อน ามาใช้ในการเรียน
ผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัวผู้เรียนเอง เช่น 
ความรู้สึกต่อความส าเร็จที่เกิดขึ้นเมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่าง  ๆ และสามารถด าเนินงาน

ผลตอบแทน 
ที่ได้รับ 

ความพึงพอใจ 
ของผู้ปฏิบัติงาน แรงจูงใจ 

การปฏิบัติงาน 
มีประสิทธิภาพ 
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ภายใต้ความยุ่งยากทั้งหลายได้ส าเร็จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจความมั่นใจตลอดจนได้รับการยกย่อง
จากบุคคลอื่น ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวัลที่ผู้อื่นจัดหาให้มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เช่น การ
ได้รับค ายกย่องชมเชยจากครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือแม้แต่การได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในระดับที่น่าพอใจ 

 ผู้ศึกษาค้นคว้าสรุปได้ว่า การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นสิ่ง
ส าคัญที่จะกระตุ้นให้ผู้ เรียนท างานตามได้ รับมอบหมาย หรือต้องการปฏิบัติให้บรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ หรือแม้แต่การได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับน่าพอใจ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ปฏิบัติ ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองความต้องการทางด้านร่างกายและจิตใจ 
ครูผู้สอนในฐานะเป็นผู้อ านวยความสะดวกหรือให้ค าแนะน าปรึกษา จึงต้องค านึงถึงองค์ประกอบต่าง 
ๆ ในการเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน  
   
8. เอกสารที่เกี่ยวกับงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ 
สมพร ทรงสุวรรณ (2550 หน้า 76) ได้ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอนกลุ่มสาระ

การ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรารักของเล่นของใช้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนหมู่บ้านเศรษฐกิจ ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2550 จ านวน 35 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรารักของเล่นของใช้ ของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนหมู่บ้าน เศรษฐกิจ มีประสิทธิภาพ 87.74/87.22 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ด้วยเอกสารประกอบ การเรียนการสอนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

พิชญาภรณ์ เชษฐสิงห์ (2551 หน้า 83) ได้ศึกษาผลการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง 
ไฟฟ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเนินพิทยาคม 
จังหวัด เพชรบูรณ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 40 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2551 จ านวน นักเรียน 34คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง ไฟฟ้า กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.72/83.07 ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียน ด้วยเอกสารประกอบการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด  

ประทุม สุขโอ (2552 หน้า 77) ได้ศึกษาผลการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนชีววิทยา 
เรื่อง การรับรู้และการตอบสนอง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนศรี
นคร เขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบว่า เอกสารประกอบการเรียนชีววิทยา 
เรื่อง การรับรู้และการตอบสนอง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มี
ประสิทธิภาพ 83.82/81.13 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7070 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
เอกสารประกอบการ เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด  

สายหยุด คงปรีพันธุ์ (2552 หน้า 80) ได้ศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระ
การ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร่างกายมนุษย์ โรงเรียนวัด 
ไผ่ ขวาง ปีการศึกษา 2552 จ านวน 19 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอน 
กลุ่ม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ร่างกายมนุษย์ มี 
ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.42/81.27 มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.7128 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี
ความพึง พอใจต่อการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการสอนอยู่ในระดับมากที่สุด  

อ าไพ สิริจรรยาบรรณ (2553 หน้า 93) ได้ศึกษาผลการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนรู้ 
เรื่อง การด ารงชีวติของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโพธิ์ 
ดอน หวาย ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาบุรีรัมย์ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 18 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช 
กลุ่มสาระการ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 86.53/83.47 มีค่าดัชนี
ประสิทธิผลเท่ากับ 0.7653 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนรู้ด้วย
เอกสารประกอบการ เรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การ
ด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด  

พิศณุ วงษ์ศิลา (2554 หน้า 85) ได้พัฒนาเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ โดยใช้
การ สอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2554 โรงเรียนสกลทวาปี องค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร กลุ่มตัวอย่างจ านวน 35 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ 
ส าหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 86.81/88.48 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนของนักเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนโดยใช้เอกสาร ประกอบการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.90  

สุภัสสร รองแหยม (2555 หน้า 94) ได้ศึกษาการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง อวกาศ 
มหัศจรรย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลท่าหลวง อ าเภอ 
ท่าหลวง จังหวัดลพบุรี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
34 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่อง อวกาศมหัศจรรย์ กลุ่มสาระการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.48/92.06 มีค่าดัชนีประสิทธิผล 
เท่ากับ 0.7895 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติ ที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้อยู่ในระดับ
มากที่สุด  

ธารินทร์ ลครพล (2555 หน้า 82) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนการ
สอนร่วมกับ วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5 ขั้น โรงเรียนบ้านหญ้าคา ปีการศึกษา 2554 
ส านักงานเขตพื้นที่  การศึกษาประถมศึกษา นครราชสีมา เขต 7 กลุ่มตัวอย่างจ านวน 9 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เอกสาร ประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การด ารง ชีวิตของพืช มีค่าประสิทธิภาพเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 87.28/85.11 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ มีค่า ดัชนีประสิทธิผลโดยรวมเท่ากับ 0.7537 หรือเท่ากับร้อยละ 
75.37 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ .50 หรือร้อยละ 50 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

อ าไพ เรืองฤทธิ์  (2556 หน้า 95) ได้ศึกษาผลการใช้ เอกสารประกอบการเรี ยนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรณี ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก 
ส านักงานเขตพื้นที่ การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 40 คน ผลการ ศึกษา พบว่า เอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรณี 
ส าหรับชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ 81.26/82.07 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 มี
ค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7157 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรณี ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนด้วยเอกสาร
ประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรณี มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

ญาณิตา อึ่งทอง (2557 หน้า 87) ได้พัฒนาหน่วยการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน 
วิชา วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น พืชท้องถิ่น ของนักเรียนชั้น
มัธยม ศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตรังรังสฤษฎ์ อ าเภอย่านตาขาว จังหวัดตรัง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2557 จ านวน 31 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง 
ความ หลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น พืชท้องถิ่น ของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีที่  3 มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 89.76/84.48 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด มีค่าดัชนีประสิทธิผล โดยรวมเท่ากับ 
0.7472 ผลการทดสอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมี
นัยสาคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เพิ่มเติม เรื่อง ความหลากหลายทางชีวภาพในท้องถิ่น พืชท้องถิ่น 
อยู่ในระดับมากที่สุด  
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อุทิต พงษ์สวัสดิ์ (2557 หน้า 96) ได้ศึกษาการใช้เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 
5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 จ านวน 48 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องพลังงาน 
ไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.75/83.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (80/80) 
มีค่าดัชนีประสิทธิผลโดยรวม เท่ากับ 0.7985 ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนรู้ 
มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์5 เรื่อง พลังงานไฟฟ้า อยู่ใน 
ระดับมากที่สุด  

อุทิศ อินธิปัญญา (2557 หน้า 89) ได้ศึกษาการใช้เอกสารประกอบการเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ ชีวิต กับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านโป่ง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
88.90/87.67 มีค่าดัชนีประสิทธิผล โดยรวมเท่ากับ 0.7251 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึง
พอใจต่อการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการ เรียนอยู่ในระดับมากที่สุด  

วีระชัย ใจสุภาพ (2558 หน้า 93) ได้ศึกษาผลการใช้เอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ 3 ว 22101 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมีส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัยชนะสงคราม จังหวัด
ตาก จ านวน 36 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
วิชาวิทยาศาสตร์ 3 ว 22101 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 มีค่า
ประสิทธิภาพ 82.59/82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลการศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มี ต่อเอกสารประกอบการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
รายวิชาวิทยาศาสตร์ 3 ว 22101 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี หลังจากใช้แล้วมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด  

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540) ได้กล่าวว่าเอกสารประกอบชุดการสอนนั้นจะต้องคลอบคลุมการ
ก าหนดเนื้อหา ประสบการณ์ การก าหนดหน่วย การก าหนดเรื่อง การก าหนดความคิดรวบยอด 
จุดประสงค์ กิจกรรมและแนวทางการประเมินจุดประสงค์ กิจกรรมและแนวทางการประเมินผล ซึ่ง
เอกสารประกอบการสอนที่ผ่านกระบวนการผลิตดังกล่าวจึงเป็นเอกสารประกอบการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ 
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วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525) ที่กล่าวว่า เอกสารประกอบการสอนมีประโยชน์ต่อครูและผู้เรียนดังนี้ 
ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมและประสบการณ์ที่ซับซ้อน ซึ่งผู้สอนไม่
สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยาย ได้ให้นักเรียนได้อ่านและศึกษาท าความเข้าใจด้วยตนเองและง่าย
ยิ่งข้ึน เป็นแนวทางให้ผู้สอนจัดกิจกรรมและประสบการณ์ ส าหรับผู้เรียนให้บรรลุจุดประสงค์ที่วางไว้ 
ช่วยให้นักเรียนมีเอกสารศึกษาท าความเข้าใจบทเรียน  และฝึกปฏิบัติกิจกรรมการเรียน ช่วยสร้าง
แรงจูงใจให้นักเรียนมีความรู้ความสนใจใฝ่รู้  และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม ช่วยให้นักเรียนบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

งานวิจัยต่างประเทศ 
ลอเรย์ (Lawrey, 2001, p 187-A) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ของนักเรียน     

ในระดับ 1-3 จ านวน 87 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบ   
การเรียน มีคะแนนการทดสอบหลังการใช้เอกสารประกอบการเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียนได้
คะแนนเฉลี่ยถึงร้อยละ 89.50 นั่นคือ เอกสารประกอบการเรียนนี้จึงเป็นเครื่องช่วยให้เกิดการเรียนรู้
เพิ่มขึ้น  

เอดเ วิดส Edwards, 1975, p 43) ไดกลาวถึง การวิจัยของมหาวิทยาลัยอิลลินอยส ท าการ
เปรียบเทียบผลการเรียนในเรื่อง “ประสบการณในการสอนแบบจุลภาค” โดยใชชุดการเรียนดวย
ตนเองและไดค าแนะน าจากครูกับการใชชุดการเรียนโดยไมตองมีผูแนะน า  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา
ของมหาวิทยาลัยจ านวน 50 คน แบงเปนกลุมละ 25 คน ผลการทดลองปรากฏวาทั้ง 2 กลุม          
มีผลการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยส าคัญทางสถิติ  จากการวิจัยนี้ แสดงใหเห็นวาการเรียนดวย
ตนเองไมจ าเปนตองอาศัยผูแนะน า าชุดการเรียนนั้นไดสรางขึ้นอยางถูกตองตามกระบวนการแลว    
ผูเรียนจะสามารถเรียนดวยตนเองไดผลดีเชนกัน 

ไบรแอน และสมิท (Bryan & Smith, 1975, pp 24 – 25)  ไดกลาวถึงผลการวิจัยการใชชุด
การเรียนดวยตนเอง ที่มหาวิทยาลัยเซาทแคโรไรนา ในวิชาประวัติศาสตรศิลปใชการทดลอง 3    
ภาคเรียน ผลปรากฏวาผูเรียนรอยละ 60 มีผลการเรียนสูงข้ึนกวาเดิมรอยละ 95 มีความสนุกสนานใน
การเรียนเพิ่มข้ึน และรอยละ 74  ชอบการเรียนดวยชุดการเรียนมากกวาการเรียนปกติ 

วิวสัน (Wilson, 1989, p 416)  ไดท าการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการเรียน
การสอนของครู เพื่อแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก  การลบ  
ผลการวิจัยพบวา  ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการเรียนการสอนมีผลดีมากกวาการสอนตามปกติ  
อันเปนวิธีหน่ึงที่ชวยใหครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูใน หลักสูตรคณิตศาสตรส าหรับเด็กเรียนชา 

เพอร์สัน และโฮแมน (Person and Homan. 1988)  ได้ศึกษาเรื่องผลที่เกิดจากการใช้
เอกสารประกอบการสอนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ เรียนวิชาชีพครูน าเสนอที่การ
ประชุมประจ าปีของสมาคมวิจัยการศึกษา ครั้งที่ 16 กลุ่มตัวอย่างเป็น นักศึกษาที่เรียนวิชาชีพครู ที่
ได้รับการสอนเสริมโดยเอกสารประกอบการสอนที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นเพื่อให้ ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้ทั้ง
ด้านพุทธวิสัย จิตวิสัย และทักษะด้านการปฏิบัติโดยเน้นการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนใน     
ชั้นเรียน และการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ส่วนอีกกลุ่มที่ ใช้วิธีการ สอนแบบเดิม
ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบเดิม 
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ฮอฟแลนด์ (Hovland, 1949)  ได้เสนอวิธีการหาประสิทธิภาพของสื่อโดยการศึกษา ดัชนี
ประสิทธิผล ซึ่ง ได้จากการหาความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลอง  และการทดสอบหลัง
การทดลองด้วยคะแนนสูงสุดที่สามารถท าเพิ่มขึ้นได้ ฮอฟแลนด์เสนอว่าค่าความสัมพันธ์ของการ
ทดลอง จะสามารถกระท าได้อย่างถูกต้อง แน่นอน จะต้องค านึงถึงความแตกต่างของคะแนนพื้นฐาน 
(คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่สามารถได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็นตัวชี้ถึงขอบเขต 
และประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ เพราะเอกสารประกอบการเรียนที่จัดท าขึ้นเป็นภาพสีสวยงามมีแบบ
ฝึกท้ายเล่มให้นักเรียนได้ฝึกนอกจากนี้ยังได้ลงมือปฏิบัติจริงพร้อมได้น าผลงานของตนเองได้น าเสนอ
ในระดับต่าง ๆ จนเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง และ เอกสารประกอบการสอนได้ผ่านการหา
ประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบและมีการน าไปปรับปรุงแก้ไข 

จากการศึกษางานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนข้างต้นผู้ศึกษาค้นคว้า 
สรุปได้ว่า จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเอกสารประกอบการเรียนที่ใช้
เป็นสื่อการเรียนที่ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อีกทั้งยังสามารถท าให้ผู้เรียนได้รับ
ความรู้ และเรียนอย่างมีความสุขในเวลาเดียวกัน ซึ่งเป็นผลท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจที่ดี และ
สามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นผู้
ศึกษาค้นคว้าจึงมีความสนใจในการท าเอกสารประกอบการเรียนในรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  



บทที่  3 
วิธีด ำเนนิกำร 

 
การด าเนินการสร้างและการใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง 

ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัยชลบุรี จังหวัด
ชลบุรี ผูศ้ึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ประชากรที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้า 
 2. เน้ือหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 3. ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาค้นควา้ 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้า 
 5. ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื 
 6. วิธกีารเก็บรวบรวมข้อมูล 
 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 8. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียน เรื่อง 

ไฟฟ้าแม่เหล็ก ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัยชลบุรี 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 อ าเภอบ้านบึง จังหวัดชลบุรี  จ านวน 3 
ห้องเรียนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการสอน มีนักเรียนจ านวนทั้งสิ้น 72 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive  Sampling)  

2. เนื้อหำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าเป็นเนื้อหา รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก หน่วยการเรียนที่ 3 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตร
แกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย(โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค) พุทธศักราช 2554 
(ปรับปรุงปี 2557)  

3.  ระยะเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
 ด าเนินการทดลองในช่วงภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  ตั้งแต่เดือนมกราคมถึงเดือน
กุมภาพันธ์ ใช้เวลาการเรียนรู้ทั้งสิ้น 20 คาบ แบ่งเป็นทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
1 คาบ และหลังเรียน 1 คาบ รวมเป็น 2 คาบ และผู้ศึกษาค้นคว้าด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
18 คาบ 
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4. เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำ 
         เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีดังนี้  คือ 
 1. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น 1 ชุด จ านวน 5 เรื่อง ประกอบด้วย 
    1.1 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง แม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก 
    1.2 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง แรงแม่เหล็กที่กระท าต่อลวดตัวน าและทอร์ก 
    1.3 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง กฎของบิโอต์ ซาวาร์ต และกฎของแอมแปร์ 
    1.4 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง กฎของฟาราเดย์ และกฎของเลนส์ 
    1.5 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง มอเตอร์ หม้อแปลง และวงจรแปลงกระแส 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีจ านวน 30 ข้อ 
 3. แผนจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 11 แผน 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรียน ที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 20 ข้อ   

5. ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเครื่องมือ 
 1. การสร้างเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด าเนินการ ดังนี้ 
  1.1 ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็กระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้ามีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นสื่อประกอบ 
การสอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  1.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรราชวิทยาลัย ชลบุรี ระดับ    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 แบบเรียน เนื้อหา จุดประสงค์ เอกสารทฤษฎีและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง         
เพื่อวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ก าหนดโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ แล้วก าหนดเป็น
สาระย่อย ๆ เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
  1.3 ก าหนดเนื้อหาที่จะสร้างเอกสารประกอบการเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดย
ก าหนดการสร้างเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ออกเป็น
เน้ือหาย่อย รวม 5 เรื่อง ก าหนดจุดมุ่งหมายในเชิงพฤติกรรมและจุดมุ่งหมายทั่วไป เพื่อเป็นแนวทาง
ในการสร้าง 
  1.4 วางโครงสร้างที่จะเขียนเอกสารประกอบการ เรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก       
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยเรียงล าดับเนื้อหาย่อย ๆ จากง่ายไปหายาก 
เพื่อให้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
   1.5 สร้างเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งประกอบด้วยเอกสาร 5 เรื่อง  ได้แก่ 
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    1.5.1 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง แม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก 
    1.5.2 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง แรงแม่เหล็กที่กระท าต่อลวดตวัน าและทอร์ก 
    1.5.3 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง กฎของบิโอต์ ซาวาร์ต และกฎของแอมแปร์ 
    1.5.4 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง กฎของฟาราเดย์ และกฎของเลนส์ 
    1.5.5 เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง มอเตอร์ หม้อแปลง และวงจรแปลงกระแส 
  1.6 น าเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ประเมินเพื่อตรวจสอบ ความถูกต้อง เหมาะสม และตรวจสอบ
ความบกพร่อง และให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ ไขเพื่อให้สมบูรณ์ยิ่ งขึ้น ผู้ เชี่ยวชาญ
ประกอบด้วย 
          1. อาจารย์บุญชัย ตนัไถง   อดตีอาจารย ์ภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร ์ 
                     มหาวิทยาลัยบูรพา ผู้เชี่ยวชาญทางด้านท าเอกสาร 
                 ประกอบการเรียนรายวิชาฟิสิกส ์(ต าราเรียนวิชา 
            ฟิสิกส์ของ สสวท.) 
          2. ดร.ทรงวุฒ ิ ฉิมจินดา    อาจารย ์ภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร ์ 
                     มหาวิทยาลัยบูรพา ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา 
            วิชาฟิสิกส ์
          3. ดร.วิโรจน์ เครือภู ่       อาจารย ์ภาควิชาฟสิิกส์ คณะวิทยาศาสตร ์ 
                    มหาวิทยาลัยบูรพา ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา 
            วิชาฟิสิกส ์
       4.  นายวิทยา อรุณแสงฉาน  ผู้อ านวยการ เชี่ยวชาญ โรงเรียนวทิยาศาสตร์จุฬา 
            ภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี  ส านักงานเขตพื้นที่ 
            การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน 
            หลักสูตร และการสอน 
           5.  ดร.สวุัฒนา วิเศษนันท์   นักวจิัย ภาควิชาชีวเคมี   คณะวิทยาศาสตร์  
           จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน 
           การวิจัย 
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 ตำรำง 1 ผลการประเมินเอกสารประกอบการเรยีนรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก              
                      เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5  
          ท่าน  (แบบประเมินในภาคผนวก ค.) 

เล่มที ่ เรื่อง   ความหมาย 
1 แม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก 4.68 0.13 เหมาะสมมากที่สุด 
2 แรงแม่เหล็กที่กระท าต่อลวดตวัน าและทอรก์ 4.64 0.10 เหมาะสมมากที่สุด 
3 กฎของบิโอต์ ซาวาร์ต และกฎของแอมแปร์ 4.68 0.15 เหมาะสมมากที่สุด 
4 กฎของฟาราเดย์ และกฎของเลนส์ 4.62 0.10 เหมาะสมมากที่สุด 
5 มอเตอร์ หม้อแปลง และวงจรแปลงกระแส 4.60 0.18 เหมาะสมมากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.64 0.13 เหมาะสมมากที่สุด 
 
 พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (=4.64) แสดงว่าเนื้อหามีความเหมาะสม (ภาคผนวก 
ข) สามารถน าไปใช้เป็นเอกสารประกอบการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1.7 เอกสารประกอบการเรียนที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาข้อบกพร่องด้านความ
เหมาะสมของการใช้ภาษา เวลา ความยากง่ายของเนื้อหา และกิจกรรม ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าได้
ด าเนินการดังนี้ 
  1.7.1 การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ ง(1:1) ผู้ศึกษาค้นคว้าท าการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดย
ไปจัดการเรียนรู้กับนักเรียนจ านวน 3 คน ที่มีผลการเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ท าการทดลองครั้ง
ละ 1 คน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแล้ว จึงให้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามเอกสาร
ประกอบการเรียน ถ้านักเรียนพบข้อบกพร่องของเอกสารให้บันทึกไว้ ส าหรับอภิปรายกับผู้ศึกษา
ค้นคว้า ถ้านักเรียนฝึกปฏิบัติตามเอกสารประกอบการเรียน จนจบแล้วให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน การทดลองในขั้นนี้เพื่อส ารวจข้อบกพร่องของ
เอกสารประกอบการเรียน ความชัดเจนของเนื้อหา รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในขณะที่ท าการทดลอง ผู้ศึกษาค้นคว้าสังเกตอย่างใกล้ชิดเพื่อบันทึก
พฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดขึ้นตรวจค าตอบในเอกสารประกอบการเรียน น าผลคะแนนที่ได้มา
ค านวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ได้เท่ากับ 74.67/72.22 เพื่อจะได้น าไปปรับปรุงแก้ไขให้มีความ
เหมาะสม 
  1.7.2 การทดลองแบบกลุ่มย่อย(1:10) ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยน าเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข
จากการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่งแล้วไปทดลองจัดการเรียนรู้กับนักเรียนที่ก าลังศึกษาระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2560 โดยให้นักเรียน ที่มีผลการเรียนเก่ง 3 คน ปาน
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กลาง 3 คน และอ่อน 3 คน รวมจ านวน 9 คน ที่ไม่ใช่นักเรียนในขั้นการทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง โดย
ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแล้ว จึงให้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามเอกสารประกอบการเรียน ถ้า
นักเรียนพบข้อบกพร่องของเอกสารให้บันทึกไว้ ส าหรับอภิปรายกับผู้ศึกษาค้นคว้า ถ้านักเรียนฝึก
ปฏิบัติตามเอกสารประกอบการเรียน จนจบแล้วให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับ
เดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน น าผลคะแนนที่ได้มาค านวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ได้เท่ากับ 
78.44/74.81 เพื่อน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อีกครั้งหนึ่งก่อนที่จะน าไปทดลองแบบภาคสนาม
ต่อไป 
  1.7.3 การทดลองแบบภาคสนาม(1:30) ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยน าเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไข
จากการทดลองแบบกลุ่มย่อยแล้วไปทดลองจัดการเรียนรู้แบบภาคสนามกับนักเรียนที่ก าลังศึกษา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยให้นักเรียน ที่มีผลการเรียนเก่ง 10 
คน ปานกลาง 10 คน และอ่อน 10 คน รวมจ านวน 30 คน  ที่ไม่ใช่นักเรียนในการทดลองแบบหนึ่ง
ต่อหนึ่ง และการทดลองแบบกลุ่มย่อย โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนแล้ว จึงให้ฝึกปฏิบัติ
กิจกรรมตามเอกสารประกอบการเรียน ถ้านักเรียนพบข้อบกพร่องของเอกสารให้บันทึกไว้ ส าหรับ
อภิปรายกับผู้ศึกษาค้นคว้า ถ้านักเรียนฝึกปฏิบัติตามเอกสารประกอบการเรียน จนจบแล้วให้ท า
แบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบฉบับเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน น าผลคะแนนที่ได้มา
ค านวณหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ได้เท่ากับ 84.80/83.11 เพื่อน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงเอกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 อีกครั้ง
หนึ่งก่อนที่จะน าไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 72 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ต่อไป 
 2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 30 ข้อใช้เวลาทดสอบ 1 ชั่วโมง ส าหรับทดสอบก่อนและหลัง การใช้
เอกสารประกอบการเรียนที่ผู้ศึกษาค้นคว้าพัฒนาขึ้น ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบที่ดี จากทฤษฎีเอกสารที่เกี่ยวข้อง และวิเคราะห์
หลักสูตรจากเอกสารการวัดผลและประเมินผลทางการศึกษา ของกระทรวงศึกษาธิการ 
  2.2 ศึกษาหลักสูตรและคู่มือการใช้หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
  2.3 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 40 ข้อ 
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  2.5 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดผลและประเมินผลเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม และประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ผู้เชี่ยวชาญตามข้อ 1.6  
  2.6 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้อง ระหว่างแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง  (Index  of  Item  Objective  Congruence  :  IOC)  น าข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 
ท่านมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC คัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5-1 ไปเป็น
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ปรับปรุง และคัดเลือกไว้ จ านวน 
33 ข้อ เพื่อน าไปวิเคราะห์หาค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ในขั้นตอนต่อไป 
  2.7 น าแบบทดสอบที่ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองสอบกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราช
วิทยาลัย ชลบุรี ที่ได้ผ่านการเรียนเรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรแต่ใช้วิธี
สอนแบบเดียวกัน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ   
  2.8 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) คัดเลือกแบบทดสอบที่มีค่า
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ .20 ขึ้นปี (พวงรัตน์, 2543, หน้า 
130) โดยได้คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพไว้ จ านวน 30 ข้อ 
  2.9 น าแบบทดสอบที่ได้รับคัดเลือกไว้ ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ที่ได้ผ่านการ
เรียนเรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มประชากรแต่ใช้วิธีสอนแบบเดียวกัน แล้วน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
  2.10 น าแบบทดสอบที่วิเคราะห์หาคุณภาพและจัดพิมพ์เป็นต้นฉบับตรวจสอบความ
ถูกต้องสมบูรณ์ และน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 72 คน ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ต่อไป 
 3. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
       3.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2554 เพื่อท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับหลักการ จุดมุ่งหมาย มาตรฐานการเรียนรู้   
         3.2 ศึกษาผังมโนทัศน์และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับกรอบความคิดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐาน
สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เน้ือหา การวิเคราะห์หลักสูตร  
                     3.3 ศึกษาสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับ วิสัยทัศน์ คุณภาพของผู้เรียน สาระและขอบข่าย แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
         3.4 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวในการ
ก าหนดสาระ กิจกรรม การวัดผลประเมินผล 
      3.5 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

     3.6 วิ เคราะห์หลักสูตรโดยการน าค าอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มาก าหนดหน่วยการสอน หัวเรื่อง จุดประสงค์ 
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     3.7 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหาสาระ จุดประสงค์ที่วิเคราะห์โดยใช้วิธี
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ด าเนินการ ดังนี้ 

     3.7.1 มาตรฐานการเรียนรู้ แนวความคิดหลัก และตัวชี้วัด 
     3.7.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสะท้อนผลรวมทั้งหมด

ที่ประสงค์ให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็นด้านความรู้ ด้านทักษะ และ
ด้านคุณลักษณะ 

     3.7.3 สาระการเรียนรู้ ที่ให้ความรู้แก่นักเรียน 
     3.7.4 กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ประกอบด้วย 
      3.7.4.1 ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง ขั้นตอนการน าเข้าสู่ 

บทเรียนโดยครูให้นักเรียนได้เรียนเรื่องที่เกี่ยวกับเนื้อหาในการหลักสูตร  ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความ
สงสัย 

      3.7.4.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนท า 
ความเข้าใจในประเด็น หรือค าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการ
ส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดแนวทางที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติในเก็บรวบรวมข้อมูล  

      3.7.4.3 ขัน้อธิบายและลงสรุป (Explanation) หมายถึง ขั้นตอนที่ผู้เรียนได้ 
ข้อมูลอย่างเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผลและน าเสนอ
ผลที่ได้ในรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ 

      3.7.4.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง ขั้นการน าความรู้ที่สร้างขึ้น 
ไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าแบบจ าลอง หรือข้อสรุปที่ได้ ไป
อธิบายสถานการณ์ หรือเหตุการณ์อื่นๆ ท าให้เกิดความรู้กว้างขวางข้ึน 

      3.7.4.5 ขั้นประเมิน (Evaluation) หมายถึง ขั้นการประเมินการเรียนรู้ด้วย 
กระบวนการต่างๆว่านักเรียนมีความรูอ้ะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใดโดยประมาณ โดยใช้การ
พิจารณาจากการน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใช้อธิบาย หรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์อื่น ๆได้ 

     3.7.5 สื่อการเรียนและแหล่งการเรียนรู้ เป็นส่วนที่ระบุว่าในการจัดกิจกรรมการ
สอนในแต่ละครั้งใช้อุปกรณ์ใดบ้าง รวมถึงแหล่งการเรียนรู้ภายนอกที่น่าสนใจ 

     3.7.6 การวัดผลประเมินผล เป็นส่วนที่ผู้สอนได้ประเมินความรู้ความสามารถของ
ผู้เรียนหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

     3.7.7 กิจกรรมเสนอแนะ และบันทึกหลังสอน เป็นส่วนที่ระบุถึงปัญหาและ
อุปสรรค รวมถึงข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป 

    3.8 การพัฒนาแผนการเรียนรู้ ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนดขั้นตอนในการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

     3.8.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  ที่ผู้ศึกษาได้
พัฒนาแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อปรึกษาการศึกษา และตรวจสอบข้อพบพร่องและความสมบูรณ์ 
น ามาปรับปรุงแก้ไข 

        3.8.2 สร้างแบบประเมินส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
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       3.8.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อท าการประเมินแผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยแบบประเมินที่ผู้ศึกษาค้นคว้าสร้างขึ้น (ผู้เชี่ยวชาญ ชุดเดิม) 

        3.9.4 น าแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจให้คะแนนมาหา
ค่าเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้โดยใช้เกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 100) 

                ระดับคะแนนเฉลี่ย                                    ระดับความคดิเห็น 
                 4.51  -  5.00                                         เหมาะสมมากที่สุด 
                 3.51 – 4.50                                          เหมาะสมมาก 
                  2.51 – 3.50                                          เหมาะสมปานกลาง 
                  1.51 – 2.50                                          เหมาะสมน้อย 
                  1.00 – 1.50                                              เหมาะสมน้อยที่สุด 
   โดยยึดเกณฑ์ตัดสินระดับคะแนนเฉลี่ย  3.50 ขึ้นไป จึงจะถือว่าเป็นแผนการ

เรียนรู้ ที่ใช้ได้  

                        3.8.5 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี่ยวชาญ          
(  ชุดเดิม  ) 

  3.8.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปุรงแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญอีกครั้งเพื่อ
เสนอแนะและปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งหน่ึง 

  3.8.7 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้เป็นฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้สอนกับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 72 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬา
ภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี 
 4. การสร้างแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ เอกสารประกอบการเรียน
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้ศึกษาค้นคว้ามีขั้นตอน
ในการด าเนินการสร้างแบบสอบถาม ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณ (Rating Scale) ดังนี้ 

  4.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบวัดและก าหนดรูปแบบสอบถามจากต าราวัดผลทางการศึกษา
ของสมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 32-72) และบุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 63-70) 
     4.2 สร้างแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนเรื่อง ไฟฟ้า
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ชนิดมาตราส่วนประมาณ (Rating Scale) จ านวน 1 ฉบับ แยก
เป็น 4 ด้านประกอบด้วย ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการ
สอน และด้านการวัดและประเมินผลโดยมีระดับการให้คะแนนดังนี้ 
    คะแนน  5  หมายถึง  มรีะดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
    คะแนน  4  หมายถึง  มรีะดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
    คะแนน  3  หมายถึง  มรีะดับความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
    คะแนน  2  หมายถึง  มรีะดับความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
    คะแนน  1  หมายถึง  มรีะดับความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
โดยใช้เกณฑด์ังนี้  (บุญชม  ศรสีะอาด,  2545,  หน้า  103) 
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 ค่าเฉลี่ย  4.51  -  5.00   หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย  3.51  -  4.50   หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 ค่าเฉลี่ย  2.51  -  3.50   หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ย  1.51  -  2.50   หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
 ค่าเฉลี่ย  1.00  -  1.50   หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  4.3 น าแบบสอบถามที่ผู้ศึกษาสร้างขึ้นทั้งหมด มาให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  ภาษาและความครอบคลุมของข้อความ พร้อมข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง
แก้ไขให้ดีขึ้น  

6. วิธีกำรกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 รูปแบบการทดลองใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โดยใช้แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The  
One  Group  Pretest – Posttest  Design) (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หน้า 60)   

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 x T2 

 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
 E  แทน กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
 T1 แทน การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ 
 X แทน เอกสารประกอบการเรียน เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
 T2 แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ 

 เมื่อปรับปรุงเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เสร็จแล้ว ผู้ศึกษาค้นคว้าได้น าไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 72 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย 
ชลบุรี โดยผู้ศึกษาค้นคว้าด าเนินการสอนเอง ซึ่งมีรายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
  1. ชี้แจงให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มประชากรทราบถึงแนวทาง 
ในการใช้เอกสารประกอบการเรียนซึ่งนักเรียนจะได้ปฏิบัติตนในการเรียนได้อย่างถูกต้อง 
  2. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก จ านวน 30 ข้อ     
ไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มประชากร โดยใช้เวลาในการท าแบบทดสอบ 
ประมาณ 50 นาที แล้วบันทึกคะแนนที่ได้จากการทดสอบครั้งนี้เป็นคะแนนสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
  3. ด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยเอกสารประกอบการเรียนรายวิชา ไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 20 ชั่วโมง   
  4. ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มประชากรอีกครั้ง โดยใช้แบบทดสอบคู่ขนานกับที่ใช้
ทดสอบก่อนเรียน และบันทึกผลการทดสอบให้เป็นคะแนนหลังเรียน (Post-test) 
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  5. ท าแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และบันทึกคะแนนแบบ
วัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนเก็บไว้ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
  6.ได้ด าเนินการทดลองด้วยตนเอง ระหว่างเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์ 2560 

7. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 หลังจากได้พัฒนาเครื่องมือทดลองและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนเรียบร้อยแล้ว
น าเครื่องมือ  ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์
จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 โดยผู้ศึกษาค้นคว้าได้
ด าเนินการทดลองด้วยตนเอง  
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ตามล าดับข้ันตอนดังนี้ 
 1. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ โดยตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
และบันทึกคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ลงโปรแกรมส าเร็จรูปทาง
สถิติ 
 2. การวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้คือ 80/80 โดยใช้สถิติพื้นฐาน   
 การหาเกณฑ์มาตรฐาน 80 ตัวแรก ด าเนินการดังนี้ 
  1. รวมคะแนนจากใบงานที่นักเรียนในกลุ่มประชากรฝึกปฏิบัติทั้งหมด 
  2. หาค่าเฉลี่ย คิดค่าเฉลี่ยที่หาได้เป็นร้อยละ 
 การหาเกณฑ์มาตรฐาน 80 ตัวหลัง ด าเนินการดังนี้ 
  1. รวมคะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุม่ประชากร 
  2. หาค่าเฉลี่ยจากทดสอบหลังเรียน 
  3. คิดหาค่าเฉลี่ยที่หาได้เป็นร้อยละ 
 3. หาดัชนีประสิทธิผลของ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 
ดัชนีประสิทธิผล  =   
 

 4. การวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้สถิติพื้นฐานการทดสอบค่าซี (Z–test) แบบ One group และ
ก่อนจัดการเรียนรู้กับหลังจัดการเรียนรู้ โดยใช้สถิติการทดสอบค่า ซี (Z-test) แบบไม่อิสระจากกัน 
(Dependent) 
 5. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
(จ านวนนักเรียน  คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
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8. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
   1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 
    1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร  (สุชาดา บวรกติิวงศ์, 2548, หน้า 70) 

      
N

x
μ


  

   เมื่อ  μ  แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
           x  แทน ผลรวมของข้อมูลทั้งหมด 
            N แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
 

    1.2 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน () (สุชาดา บวรกิตวิงศ์, 2548, หน้า 79) 

      2
2

μ
N

X
σ 

  

   เมื่อ    แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
            2μ  แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิตยกก าลงัสอง 
           2X  แทน ผลรวมของข้อมูลแต่ละตวัยกก าลังสอง 
             N  แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

   2. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
    2.1 ใช้สถิติการตรวจสอบสมมติฐานในข้อที่ 1 ทดสอบค่าซี (Z - test) แบบ 
Dependent Sample (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2543, หน้า 143) 
 
 

 Z        =      

1N

)D(DN

D

22



 

       เมื่อ df = N – 1  

  
   เมื่อ  Z แทน ค่าที่ใชพ้ิจารณาการแจกแจงแบบ Z 
           D แทน ค่าความแตกตา่งของคะแนนแต่ละคู่ 
          D  แทน ผลรวมของความแตกตา่งระหว่างคะแนนสอบก่อนและ 
       หลังรับการจดัการเรียนรู ้
          2D  แทน ผลรวมยกก าลังสองของความแตกต่างระหว่างคะแนน 
       สอบก่อนและหลังรับการจัดการเรียนรู ้
     N แทน จ านวนคู ่
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 x

  2.2 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมติฐานในข้อที่ 3 โดยใช้สูตร Z–test one group 
(ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2546, หน้า 154)  

      Z      =     

N

σ

μμ 0
     

  เมื่อ    Z แทน ค่าที่ใชพ้ิจารณาการแจกแจงแบบ Z 
    μ  แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบที่นักเรียนท าได้ 

 0μ  แทน  ค่าเฉลี่ยที่เป็นค่าเกณฑ์ที่ตั้งไว ้
  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ 

      N แทน  จ านวนนักเรียน 

 3.  สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมอื 
  3.1 การหาความตรงเชิงเน้ือหา (สมนึก ภัททิยาธานี, 2537, หน้า 167) 

 

      IOC = 
N

R  

 
   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับสาระการเรียนรู้ 
     R แทน ผลรวมระหวา่งคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

     N  แทน   จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 ถ้า IOC มีค่ามากกว่า หรือเท่ากับ 0.5 แสดงว่า แบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับผลการเรียนรู้
ที่คาดหวัง หากค่า IOC มีค่าน้อยกว่า 0.5 ต้องปรับปรุงแบบทดสอบข้อนั้นใหม่ หรือตัดทิ้งไป 
    3.2 หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร 
E1/E2   
 

      E1    =
A

N

x
100


 

    
  เมื่อ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
      แทน  คะแนนของใบงานทุกชุดรวมกัน 
    A  แทน  คะแนนเต็มของใบงานทุกชุดรวมกัน 
    N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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 x

   E2 =  
B

N

x
100


 

 
  เมื่อ E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
      แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 
    B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
    N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 3.3 การหาคา่ความยากงา่ยของแบบทดสอบ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 81) 
      

      P =   
N
R

 

         
  เมื่อ  P แทน ร้อยละความยากงา่ย 
     R แทน จ านวนผู้ตอบถูกทั้งหมด 
     N แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 
     ค่า P ที่เหมาะสมมีค่าอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 
 3.4 การหาอ านาจจ าแนกของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 87–90) 
      

      r =   
21 n

L

n

U
  

 
  เมื่อ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
     U แทน จ านวนผู้สอบผ่านเกณฑท์ี่ตอบถูกต้อง 
     L แทน จ านวนผู้สอนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูกต้อง 
     n1 แทน จ านวนผู้ที่สอบผ่านเกณฑ์ 
     n2 แทน จ านวนผู้สอบไม่ผ่านเกณฑ์ 
  ข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกที่เหมาะสมอยู่ระหว่าง  0.20 – 1.00  
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 3.5 การหาค่าความเชื่อมั่น (rtt) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร 
Kuder-Richardson สูตร KR-20 (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 198) 
 




















2tt

S

pq
1

1k

k
r  

 
   เมื่อ rtt แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     k แทน จ านวนข้อสอบ 
     p แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในข้อหนึ่งๆ 
     q แทน สัดส่วนของผู้ตอบผิดในข้อหนึ่งๆ 
     S2 แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
   3.6 หาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้สูตรประสิทธิสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson 
Product- Moment Correleation Coefficient) ของคะแนนของข้อค าถามกับคะแนนรวมจากข้อ
อื่นๆ แล้วคัดเลือกข้อที่มีค่า r ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป ใช้สูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2549, หน้า 84) 
 

     

 





2222
xy

)Y(YN  )X(XN

YXXYN
r  

 
   เมื่อ rXY แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ์
     N แทน จ านวนผู้ตอบ 
     X แทน คะแนนรายข้อ 
     Y แทน คะแนนรวม 
         X  แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อ 
         Y  แทน ผลรวมของคะแนนรวมของข้อที่เหลือ 
         XY  แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนน X และคะแนน Y 
          2X  แทน ผลรวมของก าลังสองของคะแนน X 
          2Y  แทน ผลรวมของก าลังสองของคะแนน Y 
  3.7 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 
(Alpha Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า  
218) 
     





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
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   เมื่อ  แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
     n แทน จ านวนข้อสอบของแบบสอบถาม 
          2

tS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 
           2

tS  แทน ความแปรปรวนของข้อสอบทั้งฉบับ 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาค้นคว้าเรื่อง เอกสารประกอบการเรียน รายวิชา
ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการ
วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ  ดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3. ล าดับข้ันในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้ถูกต้อง      
ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มประชากร 
                   μ   แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
                  0μ  แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิตที่เป็นเกณฑ์  

     แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   D  แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลต่างของคะแนนก่อนและหลัง 
      การจดัการเรียนรู ้ 
   D   แทน ค่าเฉลี่ยของผลต่างของคะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ 
                E1  แทน       ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้(5 E) โดย 
      ใช้เว็บไซต์เพื่อการเรียนรู ้คิดจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละจากคะแนน 
      แบบฝึกหัดระหว่างเรียน  
                 E2     แทน   ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้(5 E) โดย 
      ใช้เว็บไซต์เพื่อการเรียนรู ้คิดจากคะแนนเฉลี่ยร้อยละของคะแนน
      ที่นักเรียนตอบถูกจากการท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการ 
      เรียนหลังได้รับการจดัการเรียนรู้ 
     Z  แทน ค่าการแจกแจงซี (Z - test) 
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ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการเป็นล าดับข้ันตอน  ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์  80/80 
  ตอนที่ 2 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการเรียน 
  ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน  
  ตอนที่ 4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา
ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากการใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในครั้งนี้ไปใช้ทดลองกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
18 จ านวน 72 คน โดยได้จัดล าดับการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็นแต่ละตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ เรียน    
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 80/80 

ตารางท่ี 2 แสดงประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า- 
      แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   (N = 72)  

คะแนนระหว่างจัดการเรยีนรู้ 
คะแนนผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนหลัง 
การจดัการเรียนรู ้

 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 คะแนน
เต็ม 

คะแนนที่
ได้เฉลี่ย 

E1 
คะแนน

เต็ม 
คะแนน
เฉลี่ยที่ได้ 

E2 

50 42.17 84.33 30 25.01 83.38 84.33/83.38 
 

 จากตาราง 2 พบว่า เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.33/83.38 
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ตาราง 3 แสดงประสิทธภิาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้- 
 แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างเรียนที่ได้จากการจัดการเรียนรู้(E1) และจาก 
 การท าแบบทดสอบหลังเรียนแยกตามชดุในการท ากิจกรรม(E2)  (N = 72) 

เอกสารประกอบ 
การเรียน 

ประสิทธิภาพ 
(E1) 

 

ประสิทธิภาพ(E2) 
แบบทดสอบหลังเรียน 

(10 คะแนน) 

ประสิทธิภาพ
(E1/ E2) 

ชุดที่ 1 85.69 82.22 85.69/82.22 
ชุดที่ 2 84.86 81.94 84.86/81.94 
ชุดที่ 3 85.14 82.72 85.14/82.72 
ชุดที่ 4 81.94 80.97 81.94/80.97 
ชุดที่ 5 84.03 83.33 84.03/83.33 
รวมเฉลี่ย 84.33 82.25 84.33/82.25 

 จากตาราง 3 พบว่า เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างเรียนที่ได้จากการจัดการเรียนรู้(E1) และจากการท า
แบบทดสอบหลังเรียนแยกตามชุดในการท ากิจกรรม(E2) ตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
84.33/82.25 
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการเรียน 
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   
  น าคะแนนรวมจากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากตารางที่ 3 มาค านวณค่า 
ดัชนีประสิทธิผล  (The  Effectives  Index)  ใช้วิธีการของกู๊ดแมน,  เพลคเทอร์  และชไนเดอร์   
(เผชิญ กิจระการ, ม.ป.ป., หน้า  1 - 3  ;  อ้างอิงมาจาก  Goodman,  Flecther  and  Schneider.  
1986)  โดยใช้สูตรดังนี้ 
 
ดัชนีประสิทธิผล    =   
 
 
        =                                   
 
 

   =                                                        
  
      =           0.708 

ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
(จ านวนนักเรียน  คะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

1801 – 929 
(72  30) – 929 

872 
1231 
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  ดังนั้น  ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง 
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.708 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 
0.708 หรือคิดเป็นร้อยละ 70.80 

                   ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน เอกสาร
ประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ปรากฏผล ดังตาราง 4 
ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจดัการ 
 เรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก  
 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 (N = 72) 
 

เกณฑ์ที่ก าหนด (μ 0)   μ   Z 

21.00 25.01 1.93 17.43** 
 

     **   มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ตอนที่ 4 ศึกษาเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 (N = 72) 
ตาราง 5 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังได้รับการจดัการเรียนรู ้
 โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น 
 มัธยมศึกษาปีที่ 5 (N = 72) 
 

คะแนน
ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนจาก
จัดการเรียนรู ้

μ   D  D Z 

ก่อน 12.90 3.01 12.11 3.68 27.73** 
หลัง 25.01 1.93    

     ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 จากตาราง 5 พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้า
และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ตอนที่ 5 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน 
ตารางท่ี 6 การวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวชิาไฟฟ้า 

   และแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่5   

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
  ความหมาย 

ด้านจุดประสงค์/ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหาครอบคลุมและสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
4.59 

 
0.50 

 
มากที่สุด 

2. มีการเรียงล าดับจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก เหมาะสมกับผู้เรียน  4.55  0.51 มากที่สุด 
3. เน้ือหามีความชดัเจน สามารถท าความเข้าใจ และเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 4.31 0.47 มาก 
4. เนื้อหามีการส่งเสริมการฝึกทกัษะการแก้โจทยป์ัญหา 4.38 0.56 มาก 
5. เน้ือหามีความเชื่อมโยงระหว่างหัวข้อต่างๆ เป็นอย่างด ี 4.72 0.45 มากที่สุด 
6. มีเน้ือหาที่แปลกใหม่ น่าสนใน ชวนให้ตดิตาม และเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนใช้ภาษาที่ถูกต้อง เข้าใจง่ายและสามารถท าตามเอกสาร
ประกอบการเรียนได้อยา่งราบรื่น 

4.48 0.51 มาก 

7. ความรู้ที่เรียนมีความเกี่ยวข้องและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้ 4.52 0.51 มากที่สุด 
รวมด้านจุดประสงค์/ด้านเนื้อหา 4.51 0.50 มากที่สุด 

ด้านภาพประกอบ/การจัดรูปเล่ม 
8. มีภาพประกอบที่สอดคล้องสัมพันธ์กับเนื้อหา 

 
4.38 

 
0.49 

 
มาก 

9. มีภาพประกอบที่สื่อความหมายไดด้ี ชว่ยให้เข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้น 4.17 0.60 มาก 
10. มีการจดัท ารูปเล่มที่เหมาะสม สะดวกในการใช้งาน 4.38 0.49 มาก 
11. สีสันสดใสสวยงาม เร้าความสนใจ 4.45 0.51 มาก 
12. นักเรียนพึงพอใจกับการจดัรูปเล่มของเอกสารประกอบการเรียนนี ้ 4.41 0.50 มาก 

รวมด้านภาพประกอบ/การจัดรูปเล่ม 4.36 0.52 มาก 
ด้านการน าไปใช้ประกอบกิจกรรมการเรยีนการสอน 
13. มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เช่น        
ฝึกปฏิบัติจริง อภิปรายกลุ่ม น าเสนอผลงาน มีความสอดคล้องกับเอกสาร 

 
4.38 

 
0.62 

 
มาก 

14. เอกสารประกอบการเรียนรู้ที่ครูน ามาใช้ประกอบการเรียนท าให้
นักเรียนสนุกกับการสอนของครู 

 
4.66 

 
0.48 

 
มากที่สุด 
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ตารางที่ 6(ต่อ) การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวิชา 
         ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5     (ต่อ) 

 
 

ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

  ความหมาย 
15. จัดการเรียนการสอนตามรายละเอียดของรายวิชาและแผนการสอน  
ที่ก าหนดไว ้

4.55 0.51 มากที่สุด 

16. เอกสารประการเรียนมีความเหมาะสมกับระยะเวลาและความสนใจ 4.59 0.50 มากที่สุด 
รวมด้านการน าไปใช้ประกอบกิจกรรมการเรยีนการสอน 4.54 0.53 มากที่สุด 

ด้านการวัดและประเมินผล 
17. แบบทดสอบ และใบกิจกรรมมีความเหมาะสม สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้และเน้ือหา 

 
4.52 

 
0.57 

 
มากที่สุด 

18. แบบทดสอบมีความยากง่ายเหมาะสม และมรีูปแบบที่ถูกต้อง 4.24 0.58 มาก 
19. มีวิธกีารวัดและประเมินผลที่หลากหลาย และมีความต่อเน่ืองเป็น
ระยะๆ 

4.55 0.57 มากที่สุด 

20. การวดัและประเมินผลนักเรียนครอบคลุมด้านความรู ้ทักษะ 
และเจตคติ 

 
4.52 

 
0.51 

 
มากที่สุด 

รวมด้านการวัดและประเมิน 4.46 0.56 มาก 
เฉลี่ยรวม 4.47 0.52 มาก 

จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีผลต่อเอกสารประกอบการ
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมทุกด้านมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก (= 4.47) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า รวมด้านจุดประสงค์/ด้าน
เน้ือหามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (=4.51) รวมด้านภาพประกอบ/การจัดรูปเล่มมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก (=4.36) รวมด้านการน าไปใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (=4.54) รวมด้านการวัดและประเมินผลมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มาก (=4.46) 
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ตาราง 7 เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียน ทีม่ีผลต่อเอกสารประกอบการเรียนรายวิชา 
 ไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้    
 (N =72) 

เกณฑ์ที่ก าหนด (0)   Z  

3.50 4.47 .52 17.02 
 
     **  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตาราง 7 พบว่า  ระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีผลต่อเอกสารประกอบการ
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
(0 = 3.50) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



     บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  ข้อเสนอแนะ 

 
  การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้สร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการ รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีขั้นตอนในการศึกษาค้นคว้าและสรุปผล  
ดังนี้ 

1. วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 
2. สมมติฐานการศึกษาค้นคว้า 
3. ประชากร/กลุ่มตัวอยา่งของการศึกษาค้นคว้า 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้า 
5. สรุปผล 
6. อภิปรายผล 
7. ข้อเสนอแนะ 

วัตถุประสงค์ของการศึกษาค้นคว้า 
 1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 

2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง 
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการเรียน  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

สมมติฐานการศึกษาค้นคว้า 
 1. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80 / 80 

2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียนระดับมาก  
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 
ห้องเรียน จ านวน 72 คน ซึ่งผู้ศึกษาค้นคว้าได้ท าการสอน จากนักเรียนทั้งสิ้น 6 ห้องเรียน ที่เรียนใน
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน
วิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
         เครื่องมือทีใ่ช้ในการศกึษาค้นควา้ครั้งนี้มดีังนี้  คือ 
 1.  เอกสารประกอบการรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 5 เรื่อง 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีจ านวน 30 ข้อ 
 3.  แผนจัดการเรียนรู้ รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 จ านวน 11 แผนจัดการเรียนรู้ 
 4.  แบบสอบถามความพึงพอใจนักเรียน ที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนรายวิชาไฟฟ้าและ
แม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 
สรุปผลศึกษาค้นคว้า 
 1. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์คือ 84.33/83.38 
 2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.708 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.708 
หรือคิดเป็นร้อยละ 70.80 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการใช้เอกสารประกอบการเรียนที่สร้างขึ้นสูงกว่าก่อนการใช้
เอกสารประกอบการเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนอยู่ในระดับ
มาก (  = 4.47)   
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อภิปรายผลการศึกษาค้นคว้า 
 ผลการศึกษาค้นคว้าเรื่อง  รายงานการใช้เอกสารประกอบการรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีประเด็นที่น่าสนใจ  ดังนี้ 

1.  เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.33/83.38 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้เพราะ เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างมีระบบ เริ่มจาก
การศึกษาทฤษฏีแนวคิดในการสร้างเอกสารประกอบการเรียน ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ศึกษาหลักสูตร
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยวิเคราะห์เนื้อหา ก าหนดเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ทุกขั้นตอนผ่านการตรวจสอบและแก้ไขปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนไปทดลองหาประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2540) 
ได้กล่าวว่าเอกสารประกอบชุดการสอนนั้นจะต้องคลอบคลุมการก าหนดเนื้อหา ประสบการณ์ การ
ก าหนดหน่วย การก าหนดเรื่อง การก าหนดความคิดรวบยอด จุดประสงค์ กิจกรรมและแนวทางการ
ประเมินจุดประสงค์ กิจกรรมและแนวทางการประเมินผล ซึ่งเอกสารประกอบการสอนที่ผ่าน
กระบวนการผลิตดังกล่าวจึงเป็นเอกสารประกอบการสอนที่มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับการศึกษา
ของ อุทิศ อินธิปัญญา (2557, หน้า 89) ได้ศึกษาการใช้เอกสารประกอบการเรียน หน่วยการเรียนรู้ 
ชีวิต กับสิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านโป่ง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียน หน่วยการเรียนรู้ ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม กลุ่มสาระการ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
88.90/87.67 สอดคล้องกับ   วีระชัย ใจสุภาพ (2558, หน้า 93) ได้ศึกษาผลการใช้ เอกสาร
ประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร์ 3 ว 22101 เรื่อง ปฏิกิริยา
เคมีส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558โรงเรียนเทศบาล 3 วัดชัย
ชนะสงคราม จังหวัดตาก จ านวน 36 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิชาวิทยาศาสตร ์3 ว 22101 เรื่อง ปฏิกิริยาเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 มีค่าประสิทธิภาพ 82.59/82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ สอดคล้องกับ เพอร์สัน 
และโฮแมน (Person and Homan. 1988)  ได้ศึกษาเรื่องผลที่เกิดจากการใช้เอกสารประกอบการ
สอนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ เรียนวิชาชีพครูน าเสนอที่การประชุมประจ าปีของ
สมาคมวิจัยการศึกษา ครั้งที่ 16 กลุ่มตัวอย่างเป็น นักศึกษาที่เรียนวิชาชีพครู ที่ได้รับการสอนเสริม
โดยเอกสารประกอบการสอนที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้นเพื่อให้ ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้ทั้งด้านพุทธวิสัย จิตวิสัย 
และทักษะด้านการปฏิบัติโดยเน้นการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนใน ชั้นเรียน และการ
ประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง ส่วนอีกกลุ่มที่ใช้วิธีการ สอนแบบเดิมผลการวิจัยพบว่ากลุ่ม
ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนแบบเดิม และสอดคล้องกับ ลอเรย์ 
(Lawrey, 2001, p 187-A) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้ด้านประวัติศาสตร์ของนักเรียนในระดับ 1-3 
จ านวน 87 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน มีคะแนน
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การทดสอบหลังการใช้เอกสารประกอบการเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ยถึงร้อยละ 
89.50 นั่นคือ เอกสารประกอบการเรียนนี้จึงเป็นเครื่องช่วยให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้า-
แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.708 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 0.708 
หรือคิดเป็นร้อยละ 70.80 ซึ่งจะเห็นได้ว่าเอกสารประกอบการเรียนมีประสิทธิภาพสูงสุด เพราะ
เอกสารประกอบการเรียนที่จัดท าขึ้นเป็นภาพสีสวยงาม มีแบบฝึกหัดท้ายเล่มให้นักเรียนได้ฝึกฝน 
นอกจากนี้นักเรียนยังได้ลงมือปฏิบัติจริง พร้อมทั้งมีการน าเสนอผลงานของตนเองจนเกิดความ
ภาคภูมิใจ ในผลงานของตนเอง ซึ่งดูได้จากผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสาร
ประกอบการเรียนดังนี้ 1) ด้านจุดประสงค์/ด้านเนื้อหา มีการเรียงล าดับจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก
เนื้อหาครอบคลุมและสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีความชัดเจน สามารถท าความเข้าใจ และ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีรายละเอียดชัดเจนท าให้นักเรียนสนุกกับการสอนของครู และสามารถน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.51)  2) ด้านภาพประกอบ/การจัด
รูปเล่มมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (= 4.36)  มีภาพประกอบมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ
เนื้อหา สีสันสดใสสวยงามมีการจัดท ารูปเล่มที่เหมาะสม สะดวกในการใช้งาน ช่วยให้เข้าใจบทเรียน
ยิ่งขึ้น 3) ด้านการน าไปใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุดได้
มีการเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเช่น ได้ฝึกปฏิบัติจริง อภิปรายกลุ่ม น าเสนอผลงาน มีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วมกันระหว่างการจัดการเรียนการสอนในแต่ละครั้งรวมถึงได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง
ผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.54) และ4) ด้านการวัดและประเมินผล แบบทดสอบ 
และใบกิจกรรมมีความเหมาะสม สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และเนื้อหา แบบทดสอบมีความ
ยากง่ายเหมาะสมกับเนื้อหา ผลการประเมินอยู่ในระดับมาก (= 4.46) และเอกสารประกอบการ
เรียนได้ผ่านการหาประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบและมีการน าไปปรับปรุงแก้ไข โดยดูได้จากผลการ
ประเมินของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน พบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (= 4.64)แสดงว่า
เน้ือหามีความเหมาะสมจึงท าให้ร้อยละของผู้เรียนนั้นสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ (Hovland, 1949)  ได้
เสนอวิธีการหาประสิทธิภาพของสื่อโดยการศึกษา ดัชนีประสิทธิผล ซึ่ง ได้จากการหาความแตกต่าง
ของการทดสอบก่อนการทดลอง  และการทดสอบหลังการทดลองด้วยคะแนนสูงสุดที่สามารถท า
เพิ่มขึ้นได้ ฮอฟแลนด์เสนอว่าค่าความสัมพันธ์ของการทดลอง จะสามารถกระท าได้อย่างถูกต้อง 
แน่นอน จะต้องค านึงถึงความแตกต่างของคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนที่
สามารถได้สูงสุด ดัชนีประสิทธิผลจะเป็นตัวชี้ถึงขอบเขต และประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ  เพราะ
เอกสารประกอบการเรียนที่จัดท าขึ้นเป็นภาพสีสวยงามมีแบบฝึกท้ายเล่มให้นักเรียนได้ฝึกนอกจากนี้
ยังได้ลงมือปฏิบัติจริงพร้อมได้น าผลงานของตนเองได้น าเสนอในระดับต่าง ๆ จนเกิดความภูมิใจใน
ผลงานของตนเอง และ เอกสารประกอบการสอนได้ผ่านการหาประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบและมี
การน าไปปรับปรุงแก้ไข สอดคล้องกับผลการศึกษาของ อุทิต พงษ์สวัสดิ์ (2557, หน้า 96) ได้ศึกษา
การใช้เอกสารประกอบการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง พลังงานไฟฟ้า ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวรนารีเฉลิม จังหวัดสงขลา ส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 จ านวน 48 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่องพลังงาน ไฟฟ้า ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 
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เท่ากับ 80.75/83.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (80/80) มีค่าดัชนีประสิทธิผลโดยรวม เท่ากับ 
0.7985  

3.  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้
เอกสารประกอบการรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าเอกสารประกอบการเรียนเป็นเอกสารที่สนับสนุนและ
ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถให้ประสบการณ์แก่ผู้เรียน และกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน  ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจ  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไปในทางที่คาดหวังดัง 
สอดคล้องกับ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525 ) ที่กล่าวว่า เอกสารประกอบการสอนมีประโยชน์ต่อครูและ
ผู้เรียนดังนี้ ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเน้ือหาวิชาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมและประสบการณ์ที่ซับซ้อน ซึ่ง
ผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยาย ได้ให้นักเรียนได้อ่านและศึกษาท าความเข้าใจด้วยตนเอง
และง่ายยิ่งขึ้น เป็นแนวทางให้ผู้สอนจัดกิจกรรมและประสบการณ์ ส าหรับผู้เรียนให้บรรลุจุดประสงค์
ที่วางไว้ ช่วยให้นักเรียนมีเอกสารศึกษาท าความเข้าใจบทเรียน  และฝึกปฏิบัติกิจกรรมการเรียน ช่วย
สร้างแรงจูงใจให้นักเรียนมีความรู้ความสนใจใฝ่รู้  และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม ช่วยให้นักเรียนบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของ อ าไพ เรืองฤทธิ์ (2556, หน้า 95) ได้ศึกษาผลการใช้เอกสารประกอบการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรณี ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 กลุ่มตัวอย่างจ านวน 
40 คน ผลการศึกษา พบว่า เอกสารประกอบการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ทรัพยากรธรณี ส าหรับ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนวชิาวทิยาศาสตร ์เรื่อง 
ทรัพยากรธรณี ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  และสอดคล้องกับ ธารินทร์ ลครพล (2555, หน้า 82) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การด ารงชีวิตของพืช โดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนร่วมกับ วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้5 ขั้น โรงเรียนบ้านหญ้าคา ปี
การศึกษา 2554 ส านักงานเขตพื้นที่ การศึกษาประถมศึกษา นครราชสีมา เขต 7 กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 9 คน ผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การด ารง ชีวิตของพืช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียนอยู่ในระดับ
มาก (= 4.47) เป็นเพราะเอกสารประกอบการเรียนเป็นสื่อที่เหมาะสมกับผู้เรียนเนื้อหาสาระเป็น
เรื่องที่นักเรียนสามารถน าไปใช้ และอยู่ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน อีกทั้งนักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมที่มีในเอกสารประกอบการเรียนชุดนี้ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างครูและนักเรียน  
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และเน้ือหาวิชามีความเหมาะสมกับวัย จึงเป็นสาเหตุให้นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยเอกสารประกอบการเรียนในระดับมากสอดคล้องกับ โสภณ ณ พัทลุง  
(2537, หน้า 26) ที่กล่าวเกี่ยวกับความส าคัญของความพึงพอใจในการปฏิบัติงานว่า ความพึงพอใจ
ก่อให้เกิดความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงาน  เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การหรือหน่วยงานเกิด
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ความสามัคคีในหมู่คณะ มีการรวมพลังเพื่อก าจัดปัญหาในองค์การร่วมกัน ก่อให้เกิดความเชื่อมั่น 
ร่วมกันปฏิบัติงาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิศณุ วงษ์ศิลา (2554, หน้า 85) ได้พัฒนาเอกสาร
ประกอบการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศ โดยใช้การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนสกลทวาปี องค์การบริหารส่วนจังหวัด
สกลนคร กลุ่มตัวอย่างจ านวน 35 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 4.90 สอดคล้องกับ สุภัสสร รองแหยม 
(2555, หน้า 94) ได้ศึกษาการใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง อวกาศ มหัศจรรย์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลท่าหลวง อ าเภอ ท่าหลวง จังหวัดลพบุรี 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 34 คน ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุด  
และสอดคล้องกับ ไบรแอน และสมิท (Bryan & Smith, 1975, pp 24 – 25)  ไดกลาวถึงผลการวิจัย
การใชชุดการเรียนดวยตนเอง ที่มหาวิทยาลัยเซาทแคโรไรนา ในวิชาประวัติศาสตรศิลปใชการทดลอง 
3 ภาคเรียน ผลปรากฏวาผูเรียนรอยละ 60 มีผลการเรียนสูงขึ้นกวาเดิม รอยละ 95 มีความ
สนุกสนานในการเรียนเพิ่มข้ึนและรอยละ 74 ชอบการเรียนดวยชุดการเรียนมากกวาการเรียนปกติ 
                  สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการรายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทั้ง 5 เล่ม มีคุณภาพและได้มาตรฐาน ซึ่งได้ผ่านการทดลองใช้อย่างเป็น
ระบบมาเป็นอย่างดีนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างได้ท าการเรียนรู้ก็ประสบผลส าเร็จด้วยดี จึงท าให้ครูที่
น าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาค้นคว้า 
 1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1 จากผลการวิจัย พบว่า เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง 
ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท าให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และระดับความพึง
พอใจต่อเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่5 สูงข้ึนจึงควรน ารูปแบบการสอนดังกล่าวไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้กับหน่วยการ
เรียนรู้อื่นๆ ที่สามารถปรับใช้ได้ 
 1.2 การใช้เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ครูผู ้สอนควรเตรียมความพร้อมด้วยตนเอง โดยศึกษาเนื ้อหาและ
รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องที่สอน แนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียน จัดเตรียมอุปกรณ์ สื่อการ
เรียน และความพร้อมของนักเรียน โดยอธิบายให้นักเรียนมีความเข้าใจในการท ากิจกรรม  และวาง
ข้อตกลงในการใช้ 
 1.3 ผู ้สอนควรมีการเตรียมความพร้อมให้ผู ้เร ียนเก ิดความเข้าใจวัตถุประสงค์ของ  
เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
และขั้นตอนในการจัดกิจกรรม ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนของการท ากิจกรรม แต่ละ
ขั้นอย่างละเอียดเพื่อประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์สูงสุดที่จะเกิดขึ้นกับนักเรียน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
  2.1 ควรมีการสร้างเอกสารประกอบการเรียนประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนใน
ระดับหน่วยการเรียนอื่น ๆ ต่อไป 
      2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยเอกสารประกอบการเรียนที่มีผลกับตัวแปร
อื่น ๆ เช่น เจตคติต่อการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ เป็นต้น  
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ภาคผนวก  ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง 8  รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
   และแบบวัดความพึงพอใจ ในเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก  
   เรื่องไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

 

ที่ ชื่อ - สกุล ที่ท างาน วิทยฐานะ 

1 อาจารย์บุญชัย ตันไถง สสวท. - 
2 ดร.ทรงวุฒิ  ฉิมจินดา ภาควิชาฟิสิกส ์คณะวทิยาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยบูรพา 
- 

3 ดร.วิโรจน์ เครือภู ่ ภาควิชาฟิสิกส ์คณะวทิยาศาสตร์  
มหาวิทยาลัยบูรพา 

- 

4 นายวิทยา อรุณแสงฉาน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุร ี    ต าแหน่งผู้อ านวยการ 
วิทยฐานะผู้อ านวยการ

เชี่ยวชาญ 
5 ดร.สุวัฒนา วิเศษนันท ์ ภาควิชาชีวเคมี   คณะวทิยาศาสตร ์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
- 
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ภาคผนวก  ข 
ผลการหาคุณภาพเครื่องมือเอกสารประกอบการเรียน 

รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก   
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
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ตาราง 9 ผลการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์  

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่าเฉลี่ย สรุปผล 
คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

6 0 +1 0 +1 0 2 .40 ใชไ้ม่ได ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

10 +1 0 0 0 +1 2 .40 ใช้ไม่ได ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

15 +1 0 0 0 0 5 .20 ใช้ได ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

20 0 0 0 +1 +1 5 .40 ใช้ไม่ได ้

21 0 0 +1 0 +1 2 0.40 ใช้ไม่ได ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้
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ตาราง 9  (ต่อ)     

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่าเฉลี่ย สรุปผล 
คนที่  1 คนที่  2 คนที่  3 คนที่ 4 คนที่ 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

24 +1 0 0 0 +1 2 0.40 ใช้ไม่ได ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

33 0 0 0 0 0 0 0.00 ใช้ไม่ได ้

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

40 +1 0 0 0 +1 2 0.40 ใช้ไม่ได ้
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ตารางที่ 10 แสดงค่าความยากงา่ย ( P ) และอ านาจจ าแนก ( r ) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
        ทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียนของเอกสารประกอบการเรียน  
        เรื่องไฟฟา้และแม่เหล็กชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 จากการ Try 0ut 

 
ข้อท่ี 

 
เฉลย 

 
P 

 
r 

ความหมาย 
ความยากงา่ย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

1 
2 
3 
4 
5 

ค 
ข 
ง 
ก 
ค 

.41 

.59 

.30 

.68 

.52 

.41 

.45 

.30 

.47 

.45 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

ค่อนข้างยาก 
ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 

สูง 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 

6 
7 
8 
9 
10 

ก 
ค 
ข 
ง 
ข 

.63 

.43 

.50 

.69 

.47 

.54 

.44 

.52 

.74 

.74 

ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 

สูง 
สูง 

สูงมาก 
สูงมาก 

สูง 
11 
12 
13 
14 
15 

ค 
ก 
ค 
ข 
ค 

.46 

.49 

.66 

.22 

.61 

.29 

.44 

.44 

.29 

.44 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

ค่อนข้างง่าย 
ค่อนข้างยาก 
ค่อนข้างง่าย 

ค่อนข้างสูง 
สูง 
สูง 

ค่อนข้างสูง 
สูง 

16 
17 
18 
19 
20 

ก 
ค 
ข 
ค 
ก 

.59 

.52 

.35 

.48 

.43 

.56 

.47 

.32 

.34 

.52 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

ค่อนข้างยาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

สูงมาก 
สูง 
สูง 
สูง 
สูง 

21 
22 
23 
24 
25 

ค 
ง 
ง 
ก 
ค 

.61 

.45 

.79 

.52 

.70 

.57 

.55 

.67 

.71 

.54 

ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 

ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 

ค่อนข้างง่าย 

สูงมาก 
สูงมาก 
สูงมาก 
สูงมาก 
สูงมาก 

26 
27 
28 
29 
30 

ค 
ก 
ง 
ค 
ก 

.77 

.60 

.64 

.78 

.77 

.25 

.60 

.68 

.54 

.49 

ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 

ค่อนข้างง่าย 
ค่อนข้างง่าย 
ค่อนข้างง่าย 

ค่อนข้างสูง 
สูงมาก 
สูงมาก 
สูงมาก 
สูงมาก 

 



128 

 

          จากตาราง 10 ผลการวิเคราะห์หาความยากง่าย ( P ) และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของ
ข้อสอบ ในการวิเคราะห์ข้อทดสอบครั้งนี้ส าหรับตัวเลือกที่เป็น “ข้อถูก” ความยากง่าย ( P ) ที่ถือว่า
อยู่ในเกณฑ์ใช้ได้มีคา่อยูร่ะหว่าง .20 ถึง .80 และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ที่ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ใช้ไดม้ีค่า
ตั้งแต่ .20 ขึ้นไป 

ตาราง 11 ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) และค่าความเชื่อมัน่ 
   ทั้งฉบับ ( ttr ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที ่ p r IOC 
1 0.28 0.28 1.00 
2 0.32 0.38 1.00 
3 0.52 0.67 1.00 
4 0.40 0.37 1.00 
5 0.44 0.26 1.00 
6 0.40 0.37 0.80 
7 0.28 0.28 0.80 
8 0.40 0.37 1.00 
9 0.36 0.28 1.00 
10 0.28 0.47 1.00 
11 0.44 0.37 1.00 
12 0.40 0.27 0.80 
13 0.36 0.47 1.00 
14 0.44 0.47 1.00 
15 0.36 0.27 1.00 
16 0.56 0.58 0.80 
17 0.71 0.46 1.00 
18 0.57 0.75 1.00 
19 0.62 0.56 1.00 
20 0.44 0.59 0.80 
21 0.44 0.48 1.00 
22 0.40 0.34 1.00 
23 0.36 0.28 1.00 
24 0.73 0.37 1.00 
25 0.36 0.65 1.00 
26 0.40 0.58 0.80 
27 0.40 0.69 1.00 
28 0.44 0.78 1.00 
29 0.28 0.58 1.00 
30 0.48 0.59 1.00 

 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ( ttr ) เท่ากับ 0.86 



129 

 

ตารางที่ 12 แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้ 
    และแม่เหล็ก เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2560 
    โรงเรียนวิทยาศาสตรจ์ุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี     (แบบ 1:1)  

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนรวมของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน
(50 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 32 18 

2 42 25 

3 38 22 

รวม 112 65 

เฉลี่ย 37.33 21.67 

ร้อยละ 74.67 72.22 

 
 จากตาราง 12 พบว่า ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และ
แม่เหล็ก เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 ด้วยการทดลองแบบ 1 : 1 มีค่า E1/E2  
เท่ากับ  74.67/72.22 
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ตาราง 13  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้  
   และแม่เหล็ก เรื่องไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2560 
   โรงเรียนวิทยาศาสตร์จฬุาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี    (แบบ 1:10)  

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนรวมของแบบฝึกหัดระหว่าง
เรียน(50 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 33 20 

2 35 21 

3 34 19 

4 39 22 

5 42 23 

6 41 20 

7 44 25 

8 40 26 

9 45 26 

รวม 353 202 

เฉลี่ย 39.22 22.44 

ร้อยละ 78.44 74.81 

 
 จากตาราง 13 พบว่า ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และ
แม่เหล็ก เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่  5 ด้วยการทดลองแบบ 1 : 10 มีค่า E1/E2  
เท่ากับ  78.44/74.81 
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ตาราง 14  แสดงผลการทดลองหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้ 
    และแม่เหล็ก เรื่องไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 ปีการศึกษา 2560 
   โรงเรียนวิทยาศาสตร์จฬุาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี แบบภาคสนาม (แบบ 1 : 30)  

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนรวมของแบบฝึกหัดระหว่า
เรียน(50 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 40 26 
2 39 24 
3 40 25 
4 41 26 
5 42 24 
6 43 24 
7 42 25 
8 44 25 
9 40 22 
10 40 24 
11 43 25 
12 45 25 
13 44 24 
14 40 26 
15 41 27 
16 46 24 
17 41 23 
18 42 25 
19 43 28 
20 40 24 

21 45 25 

22 46 25 

23 40 26 

24 42 26 

25 43 25 
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ตาราง 14   (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนรวมของแบบฝึกหัดระหว่า
เรียน(50 คะแนน) 

คะแนนทดสอบหลังเรียน 
(30 คะแนน) 

26 43 24 
27 42 25 
28 45 25 
29 46 26 
30 44 25 
รวม 1272 748 
เฉลี่ย 42.40 24.93 
ร้อยละ 84.80 83.11 

 
 จากตาราง 14 พบว่า ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และ
แม่เหล็ก เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 ด้วยการทดลองแบบ 1 : 30 มีค่า E1/E2 
เท่ากับ 84.80/83.11 
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ตาราง 15  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนในการจัดการเรียนรู้โดย 
   ใชเ้อกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก  
   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 โรงเรียนวิทยาศาสตร์จุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี   

ท่ี ก่อนเรียน หลัง
เรียน 

ผลต่าง(D) ผลต่างก าลังสอง(D2) ระหว่างเรียน
(50คะแนน) 

1 16 25 9 81 39 
2 15 25 10 100 45 
3 18 27 9 81 44 
4 8 26 18 324 37 
5 12 22 10 100 41 
6 18 27 9 81 46 
7 10 28 18 324 43 
8 13 27 14 196 44 
9 19 26 7 49 41 
10 15 25 10 100 39 
11 11 24 13 169 40 
12 10 24 14 196 39 
13 19 24 5 25 42 
14 12 24 12 144 40 
15 11 25 14 196 37 
16 13 26 13 169 45 
17 14 28 14 196 43 
18 12 26 14 196 38 
19 11 23 12 144 42 
20 17 28 11 121 43 
21 14 25 11 121 39 
22 9 27 18 324 42 
23 13 25 12 144 40 
24 15 25 10 100 37 
25 8 26 18 324 41 
26 15 28 13 169 42 
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ตาราง 15  (ต่อ) 

ท่ี ก่อนเรียน หลัง
เรียน 

ผลต่าง(D) ผลต่างก าลังสอง(D2) ระหว่างเรียน
(50คะแนน) 

27 14 26 12 144 39 
28 18 26 8 64 45 
29 14 28 14 196 39 
30 18 21 3 9 43 
31 16 23 7 49 44 
32 16 25 9 81 41 
33 14 22 8 64 42 
34 13 23 10 100 45 
35 12 26 14 196 38 
36 12 24 12 144 46 
37 13 24 11 121 39 
38 11 21 10 100 40 
39 14 22 8 64 40 
40 12 24 12 144 45 
41 15 23 8 64 43 
42 15 21 6 36 44 
43 15 27 12 144 46 
44 14 28 14 196 46 
45 15 26 11 121 39 
46 10 27 17 289 43 
47 15 23 8 64 41 
48 13 26 13 169 44 
49 12 22 10 100 42 
50 9 24 15 225 43 
51 12 25 13 169 45 
52 18 22 4 16 43 
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ตาราง 15  (ต่อ) 

ท่ี ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่าง(D) ผลต่างก าลังสอง
(D2) 

ระหว่างเรียน
(50คะแนน) 

53 10 27 17 289 46 
54 9 23 14 196 47 
55 8 25 17 289 43 
56 16 25 9 81 44 
57 10 24 14 196 45 
58 9 25 16 256 46 
59 13 23 10 100 44 
60 15 22 7 49 40 
61 9 27 18 324 46 
62 11 24 13 169 45 
63 12 26 14 196 38 
64 14 27 13 169 44 
65 17 26 9 81 43 
66 10 28 18 324 45 
67 9 25 16 256 38 
68 8 27 19 361 43 
69 14 26 12 144 39 
70 9 23 14 196 40 
71 10 26 16 256 42 
72 8 27 19 361 44 

     ƩX 

 
 

929 1801 872 11536 3036 
 

 
 

12.90 25.01 

  

42.17 
ร้อยละ 43.01 83.38   84.33 
 3.01 1.93    

 
 
 

 จากตาราง 15 พบว่า ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก 
เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 84.33/83.38  



136 

 

ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการ 
   เรียนรายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่องไฟฟ้าแม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5  
   โรงเรียนวิทยาศาสตรจ์ุฬาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี ระหว่างเรียนแยกตามชุดของเอกสาร 
   ประกอบการเรียน  (N=72) 

 
ท่ี 

ร้อยละของการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน (E1) 

รวม  
ท่ี 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

รวม 

1 2 3 4 5 50 
คะแนน 

1 2 3 4 5 50 
คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

1 8 8 8 8 7 39 1 8 8 7 6 7 36 
2 9 9 9 8 10 45 2 7 9 9 8 10 43 
3 9 9 9 9 8 44 3 9 8 8 9 8 42 
4 7 8 8 7 7 37 4 7 8 6 7 7 35 
5 8 8 9 8 8 41 5 8 8 9 7 8 40 
6 9 9 9 9 10 46 6 9 9 9 8 10 45 
7 9 9 9 8 8 43 7 9 9 7 8 8 41 
8 9 10 8 9 8 44 8 8 10 8 9 7 42 
9 8 8 9 8 8 41 9 8 8 9 9 8 42 
10 8 8 8 7 8 39 10 8 7 8 7 6 36 
11 8 8 8 8 8 40 11 8 9 8 8 8 41 
12 8 8 7 8 8 39 12 8 7 7 8 8 38 
13 9 9 8 8 8 42 13 9 7 8 8 6 38 
14 8 8 8 8 8 40 14 8 7 8 8 8 39 
15 7 7 7 8 8 37 15 7 8 7 8 8 38 
16 10 9 8 8 10 45 16 9 9 8 8 10 44 
17 8 8 9 8 10 43 17 9 8 9 8 9 43 
18 8 7 8 8 7 38 18 7 7 8 8 8 38 
19 9 8 9 8 8 42 19 9 9 9 8 9 44 
20 8 10 8 8 9 43 20 7 10 8 8 9 42 
21 7 8 8 8 8 39 21 7 8 8 8 8 39 
22 8 9 8 8 9 42 22 8 9 8 9 10 44 
23 8 8 8 8 8 40 23 8 6 8 8 7 37 
24 7 8 8 7 7 37 24 7 8 8 8 7 38 
25 8 8 8 8 9 41 25 8 8 7 8 9 40 
26 9 9 8 8 8 42 26 9 9 7 8 8 41 
27 7 8 8 8 8 39 27 8 8 8 8 8 40 
28 9 10 9 9 8 45 28 9 10 8 8 9 44 
29 8 7 8 8 8 39 29 8 7 8 7 8 38 
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ตาราง 16  (ต่อ) 

 
ท่ี 

ร้อยละของการใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน (E1) 

รวม  
ท่ี 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

รวม 

1 2 3 4 5 50 
คะแนน 

1 2 3 4 5 50 
คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

30 10 8 9 8 8 43 30 10 8 9 7 8 42 
31 8 10 9 9 8 44 31 8 9 8 7 9 41 
32 9 8 8 8 8 41 32 6 8 7 8 7 36 
33 9 8 9 8 8 42 33 9 7 9 8 8 41 
34 10 8 8 9 10 45 34 9 8 9 9 8 43 
35 8 7 7 8 8 38 35 8 7 8 6 8 37 
36 10 9 10 8 9 46 36 8 9 10 8 9 44 
37 8 7 8 8 8 39 37 8 7 6 8 8 37 
38 7 9 8 8 8 40 38 7 8 8 8 8 39 
39 8 8 9 8 7 40 39 7 8 9 9 8 41 
40 10 9 9 8 9 45 40 10 9 9 10 9 47 
41 8 9 9 9 8 43 41 8 7 9 8 8 40 
42 9 9 9 8 9 44 42 9 9 9 8 9 44 
43 10 10 10 8 8 46 43 10 9 10 8 8 45 
44 10 8 9 10 9 46 44 9 7 9 10 9 44 
45 8 8 8 7 8 39 45 6 6 8 7 8 35 
46 9 9 8 8 9 43 46 8 9 8 8 9 42 
47 9 8 8 8 8 41 47 9 7 8 8 8 40 
48 10 9 9 8 8 44 48 9 9 9 9 10 46 
49 8 8 10 8 8 42 49 7 8 10 9 8 42 
50 9 8 8 8 10 43 50 8 8 6 8 9 39 
51 10 10 9 8 8 45 51 9 10 10 8 10 47 
52 9 9 8 8 9 43 52 9 9 9 8 10 45 
53 10 10 9 9 8 46 53 9 10 9 9 8 45 
54 10 9 10 10 8 47 54 9 9 9 10 8 45 
55 10 8 9 8 8 43 55 9 8 9 8 9 43 
56 8 10 10 8 8 44 56 9 7 10 8 8 42 
57 8 9 10 10 8 45 57 7 9 9 9 8 42 
58 8 8 10 10 10 46 58 8 8 9 10 9 44 
59 10 9 9 8 8 44 59 10 9 9 8 9 45 
60 7 9 8 8 8 40 60 7 9 7 9 8 40 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

 
ท่ี 

ร้อยละของการใช้เอกสารประกอบการ
เรียน (E1) 

รวม  
ท่ี 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน 
(E2) 

รวม 

1 2 3 4 5 50 
คะแนน 

1 2 3 4 5 50 
คะแนน 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

61 10 8 9 9 10 46 61 10 8 9 8 10 45 
62 9 9 9 9 9 45 62 9 9 9 8 8 43 
63 8 8 7 7 8 38 63 7 7 7 7 8 36 
64 8 8 10 8 10 44 64 8 8 9 9 10 44 
65 8 10 8 8 9 43 65 8 9 8 10 9 44 
66 9 8 8 10 10 45 66 9 8 8 9 10 44 
67 8 8 8 7 7 38 67 6 8 8 7 7 36 
68 8 8 9 8 10 43 68 8 6 9 8 10 41 
69 8 7 8 8 8 39 69 8 9 8 7 8 40 
70 8 8 8 8 8 40 70 8 7 7 8 6 36 
71 8 8 8 8 10 42 71 8 8 8 6 8 38 
72 10 10 8 8 8 44 72 10 10 8 8 7 43 
รวม 617 611 613 590 605 3036 รวม 592 590 596 583 600 2961 
เฉลี่ย 8.57 8.49 8.51 8.19 8.40 42.17 เฉลี่ย 8.22 8.19 8.28 8.10 8.33 41.13 
ร้อละ 
(E1) 

85.69 84.86 85.14 81.94 84.03 84.33 
ร้อละ 
(E2) 

82.22 81.94 82.78 80.97 83.33 82.25 

 
จากตาราง 16  พบว่า ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้ตามแนว 

Active Learning ในรายวิชาฟิสิกส์ เรื่องสมบัตทิางกายภาพของสสาร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้แนวทางการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ตามเทคนิคของโพลยา ระหวา่งเรียนแยกตามแผนการจัดการ
เรียนรู้  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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ตาราง 17 แสดงผลการประเมินคู่มือการใช้เอกสารประกอบการเรียนของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
 

รายการประเมิน X  S.D. ผลการประเมิน 

ด้านสาระการเรียนรู ้
1.  เป็นเน้ือหาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับผู้เรียน 
2. เป็นเนื้อหาที่ใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนเนื้อหาอื่น   
3. สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชวีิตประจ าวันได้ 
4.  เป็นเนื้อหาที่กระตุ้น  ท้าทายต่อการเรียนรู้ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
5. จัดกิจกรรมการเรียนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสืบเสาะความรู ้
6.  จดักิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
7.  จดักิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนยอมรับความสามารถซ่ึงกันและกัน 
8.  กจิกรรมโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอธิบายและซักถามเพื่อน 
9.  การจดักิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนช่วยเหลือกันและกันท าให้เกิด  
     ความสามัคคีในการสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 
10.  นักเรียนได้มีโอกาสแสดงความคดิเห็นและได้ปฏิบัติด้วยตนเอง 
11.  เวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 
ด้านสื่อการเรียนการสอน 
12.  เอกสารประกอบการเรียนที่ใช้ในการเรียนการสอนตรงเนื้อหา 
13. เอกสารประกอบการเรียนช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้มากยิ่งขึ้น 
14. เอกสารประกอบการเรียนส่งเสริมการคิดสรา้งสรรค์ 
15. ใช้แบบฝึกหัดที่หลากหลายเปิดโอกาสให้ผู้เรยีน ได้ซักถามแสดง  
     ความคดิเห็นและปฏิบัติจริง 
ด้านการวดัผลประเมินผล 
16.  มีการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน และข้อเสนอแนะของครู 
17.  การตรวจผลงานนักเรียน 
18.  การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
19. มีการประเมินผลระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
20.  ประเมินผลตามสภาพจริงจากผลงานนักเรียน 
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เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 

 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 

 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 

 
 

เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมาก 

เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 
เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 4.73 .11 เหมาะสมมากที่สุด 

 
จากตารางที่ 17 การการประเมินคู่มือการใช้เอกสารประกอบการเรียนของผู้เชี่ยวชาญ ใน

รายวชิาไฟฟ้าและแม่เหล็ก เรื่อง ไฟฟา้แม่เหล็ก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 โดยภาพรวมมีคณุภาพใน
ระดับมากที่สดุ (=4.73) แสดงว่าแผนการสอนมีความเหมาะสม สามารถน าไปใช้จัดการเรียนการ
สอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 



 
 

 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค 
แบบประเมินเอกสารประกอบการเรียน   

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก   

  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
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แบบประเมินเอกสารประกอบการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

รายวิชาไฟฟ้าแม่เหล็ก   
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   

 
 

ค าช้ีแจง 
 แบบประเมินนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์คุณภาพเบ้ืองต้นของเอกสารประกอบการเรียน   
รายวชิาไฟฟ้าแม่เหล็ก  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
 

 กรุณาท าเครื่องหมาย  /  ที่ตรงกับความคดิเห็นที่เป็นจริง  ข้อมูลที่ไดร้ับจากท่านจะเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งในการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รายวิชาไฟฟา้แม่เหล็ก  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
5 ต่อไป 

 
 

รายการ 
มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปากลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

1.  ถูกต้องตามหลักวิชา      
2.  เนื้อหามีความต่อเน่ือง  ชัดเจน      
3.  สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง      
4.  เนื้อหาเหมาะสมกับระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5        
5.  มีความเหมาะสมกับธรรมชาติของวชิา      
6.  มีความยากง่ายพอเหมาะ      
7.  มีความหลากหลาย      
8.  เสริมกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ      
9.  นักเรียนไดร้ับความรูแ้ละทักษะการปฏิบัติ      
10. น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้      
 

                 
        ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
        
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
แบบประเมินคู่มือการใช้เอกสารประกอบการสอน 
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ค าช้ีแจง 
 

 แบบประเมินนี้ส ำหรับผู้เชี่ยวชำญเพื่อใช้ประเมินคู่มือกำรใช้เอกสำรประกอบกำรสอน   
ตำมควำมเป็นจริงในกำรประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมควำมคิดเห็นของท่ำนที่เป็นจริง โดยใช้
เกณฑ์กำรประเมินมำตรำส่วนประมำณคำ่ (Rating  Scale) 5  ระดับดังนี้ 
   
 5 หมำยถึง เหมำะสมมำกที่สุด   
 4  หมำยถึง เหมำะสมมำก  
 3 หมำยถึง เหมำะสมปำนกลำง 
  2 หมำยถึง เหมำะสมน้อย   
 1หมำยถึง เหมำะสมน้อยที่สุด  
 
ก ำหนดเกณฑ์กำรแปลควำมหมำยคำ่เฉลี่ย ดังนี้  (บุญชม ศรีสะอำด, 2545, หน้ำ 99-100)   
       ค่าเฉลี่ย         ความหมาย 
    4.51 – 5.00   เหมำะสมมำกที่สุด 
    3.51 – 4.50   เหมำะสมมำก 
    2.51 – 3.50   เหมำะสมปำนกลำง 
    1.51 – 2.50   เหมำะสมน้อย 
    1.00 – 1.50   เหมำะสมน้อยที่สุด 
 
 ให้ท่ำนใช้เครื่อง  / ลงในรำยกำรที่ประเมิน 
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แบบประเมินคู่มือการใช้เอกสารประกอบการสอน 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเครื่องหมาย    ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกับระดบัความคิดเห็นของท่าน 

 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ด้ำนสำระกำรเรียนรู ้ 
1. เป็นเนื้อหำที่เข้ำใจง่ำยเหมำะสมกับผู้เรียน 

     

2. เป็นเนื้อหำที่ใช้เป็นพื้นฐำนในกำรเรียนเนื้อหำอื่น        
3. สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ในชวีิตประจ ำวันได้      
4. เป็นเนื้อหำที่กระตุ้น  ท้ำทำยต่อกำรเรียนรู้      
กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 
5. จัดกิจกรรมกำรเรียนให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้และสืบเสำะควำมรู ้

     

6. จัดกิจกรรมเปิดโอกำสให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน      
7. จัดกิจกรรมส่งเสริมใหผู้้เรียนยอมรับควำมสำมำรถซ่ึงกันและกัน      
8. กิจกรรมโดยเปิดโอกำสให้ผู้เรียนอธิบำยและซักถำมเพื่อน      
9. กำรจัดกิจกรรมส่งเสรมิให้นักเรียนช่วยเหลือกันและกันท ำให้เกิด 
ควำมสำมคัคีในกำรสืบเสำะหำควำมรู้ดว้ยตนเอง 

     

10.  นักเรียนได้มีโอกำสแสดงควำมคดิเห็นและได้ปฏิบัติด้วยตนเอง      
ด้ำนสื่อกำรเรียนกำรสอน 
12.  เอกสำรประกอบกำรเรียนที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนตรงเนื้อหำ 

     

13. เอกสำรประกอบกำรเรียนช่วยให้นักเรียนเกิดควำมรู้มำกยิ่งขึ้น      
14. เอกสำรประกอบกำรเรียนส่งเสริมกำรคิดสรำ้งสรรค์      
15. ใช้แบบฝึกหัดที่หลำกหลำยเปิดโอกำสให้ผู้เรยีน ได้ซักถำมแสดง 
ควำมคดิเห็นและปฏิบัติจริง 

     

ด้ำนกำรวดัผลประเมินผล 
16.  มีกำรปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน และข้อเสนอแนะของครู 

     

17.  กำรตรวจผลงำนนักเรียน      
18.  กำรน ำเสนอผลงำนของนักเรียน      
19. มีกำรประเมินผลระหว่ำงกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน      
20.  ประเมินผลตำมสภำพจริงจำกผลงำนนักเรียน      

ข้อเสนอแนะ……………………………………………….....……………………………………………………………………… 
………………………………………..…………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ……………………………………ผู้ประเมิน 
             (………………………………..) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน รายวิขาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 

 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อเอกสารประกอบการเรียน 

ค าช้ีแจง 
 แบบสอบถามความพึงพอใจนี้แต่ละข้อจะเป็นข้อความที่แสดงถึงความพึงพอใจเกี่ยวกับ 
การเรียนดว้ยเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์รายวิชาไฟฟา้และแม่เหล็ก 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5   
 โปรดกาเครื่องหมาย     ลงในช่อง  “ระดับความพึงพอใจ”  ทีต่รงกับความคดิเห็นของ
นักเรียนมากที่สุด 
 หลักเกณฑ์การประเมินผล  มีระดับความคดิเห็น  ดังนี้ 
   พึงพอใจมากที่สดุ   5 คะแนน 
   พึงพอใจมาก     4 คะแนน 
   พึงพอใจปานกลาง   3 คะแนน 
   พึงพอใจน้อย     2 คะแนน 
   พึงพอใจน้อยที่สุด 1 คะแนน 
 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ด้านจุดประสงค์/ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหาครอบคลุมและสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     

2. มีการเรียงล าดับจากเนื้อหาที่ง่ายไปหายาก เหมาะสมกับผู้เรียน      

3. เน้ือหามีความชดัเจน สามารถท าความเข้าใจ และเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง 

     

4. เนื้อหามีการส่งเสริมการฝึกทกัษะการแก้โจทยป์ัญหา       
5. เน้ือหามีความเชื่อมโยงระหว่างหัวข้อต่างๆ เป็นอย่างด ี      
6. มีเน้ือหาที่แปลกใหม่ น่าสนใน ชวนให้ตดิตาม และเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้เรียนใช้ภาษาที่ถูกต้อง เข้าใจง่ายและสามารถท าตามเอกสาร
ประกอบการเรียนได้อยา่งราบรื่น 

     

7. ความรู้ที่เรียนมีความเกี่ยวข้องและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 

     

ด้านภาพประกอบ/การจัดรูปเล่ม 
8. มีภาพประกอบที่สอดคล้องสัมพันธ์กับเนื้อหา 

     

9. มีภาพประกอบที่สื่อความหมายไดด้ี ชว่ยให้เข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้น      
10. มีการจดัท ารูปเล่มที่เหมาะสม สะดวกในการใช้งาน      
11. สีสันสดใสสวยงาม เร้าความสนใจ      
12. นักเรียนพึงพอใจกับการจดัรูปเล่มของเอกสารประกอบการเรียนนี ้      
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

ด้านการน าไปใช้ประกอบกิจกรรมการเรยีนการสอน 
13. มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เช่น        
ฝึกปฏิบัติจริง อภิปรายกลุ่ม น าเสนอผลงาน มีความสอดคล้องกับ
เอกสาร 

     

14. เอกสารประกอบการเรียนรู้ที่ครูน ามาใช้ประกอบการเรียนท าให้
นักเรียนสนุกกับการสอนของครู 

     

15. จัดการเรียนการสอนตามรายละเอียดของรายวิชาและแผนการ
สอน  ที่ก าหนดไว ้

     

16. เอกสารประการเรียนมีความเหมาะสมกับระยะเวลาและความ
สนใจ 

     

ด้านการวัดและประเมินผล 
17. แบบทดสอบ และใบกิจกรรมมีความเหมาะสม สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู ้และเน้ือหา 

     

18. แบบทดสอบมีความยากง่ายเหมาะสม และมรีูปแบบที่ถูกต้อง      

19. มีวิธกีารวัดและประเมินผลที่หลากหลาย และมีความต่อเน่ืองเป็น
ระยะๆ 

     

20. การวดัและประเมินผลนักเรียนครอบคลุมด้านความรู ้ทักษะ 
และเจตคติ 

     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ฉ 
หนังสือเผยแพร่ผลงานทางวิชาการและการตอบรับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



149 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



150 
 

 
 
 
 
 
 
 



151 
 

 
 



152 
 

 
 
 



153 
 

 
 
 
 



154 
 

 
 
 



155 
 

 
 
 



156 
 

 
 
 
 
 
 
 



157 
 

 
 
 



158 
 

 
 
 
 



159 
 

 



160 
 

 



161 
 

 



162 
 

 

 



163 
 

 



164 
 

 
 
 
 



165 
 

 
 
 
 



166 
 

 
 
 
 



167 
 

 

 
 
 
 



168 
 

 
 
 
 
 
 



169 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน 

รายวิชาไฟฟ้าและแม่เหล็ก 
  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร ์
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
รายวิชาฟิสกิส ์ รหัส ว30203 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนวิทยาศาสตร์จฬุาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี จ านวน 30 ข้อ เวลา 50 นาท ี
 
ค าช้ีแจง        1.  ข้อสอบมีทั้งหมด  30  ข้อ  30  คะแนน  ใช้เวลาในการท า 1  ชั่วโมง 
                  2.  ให้นักเรียนกาเครื่องหมาย X ลงในช่องกระดาษค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. เมื่อให้อิเล็กตรอนเคลื่อนที่เข้าไปในบริเวณที่มีสนามแม่เหล็กสม่ าเสมอ B


โดยไม่ตั้งฉากกับ B



อิเล็กตรอนจะมีแนวเคลื่อนที่ในสนามแม่เหล็กเป็นอย่างไร 
 ก. เส้นของวงร ี    ข. ส่วนของวงกลม 
 ค. เส้นโค้งเป็นเกลียว   ง. เส้นตรงเบนออกจากแนวเดิม 
2. อิเล็กตรอนมวล 9×10-31 กิโลกรัม เคลื่อนทีด่ว้ยความเรว็ 100 เมตรตอ่วินาที เข้าในสนามแม่เหล็ก 
10-2 เทสลา โดยท ามุม 60 องศากับสนามแม่เหล็ก จงหาระยะระหว่างเกลียว 
 ก. 1.8×10-7 เมตร   ข. 2.5×10-7 เมตร 
 ค. 2.7×10-7 เมตร   ง. 3.1×10-7 เมตร 
3. นักเรียนคนหนึ่งท าการทดลองโดยใช้แท่งแม่เหล็กแท่งหนึ่ง วางบนพื้นโต๊ะแก้วใช้แผ่นกระดาษวาง
ทับแท่งแม่เหล็กโรยผงตะไบเหล็กบนแผ่นกระดาษให้ทั่ว จากการทดลองนี้นักเรียนคนนั้นสรุปผลการ
ทดลองดังนี ้
 a. เขียนเส้นแรงแม่เหล็กได้ 
 b. ทราบต าแหน่งของจุดสะเทินว่าอยู่ ณ ต าแหน่งใด 
 c. ทราบว่าบริเวณใดมีความเข้มสนามแม่เหล็กมาก หรือ น้อย 
 d. ทราบวา่ปลายดา้นใดของแท่งแม่เหล็กเป็นข้ัวเหนือ และข้ัวใต้ 
 e. ทราบว่าผงตะใบเหล็ก และแท่งแม่เหล็กออกแรงดูดกันด้วยแรงที่มีขนาดเท่ากัน 
นักเรียนคนนั้นสรุปเกินจากที่ทดลองได้คือข้อใด  

ก. ข้อ b และ d    ข. ข้อ a , c และ e 
ค. ข้อ b , d และ e   ง. ข้อ a , b , d และ e 

4. ขั้วแม่เหล็กของแท่งแม่เหล็กยาวมากแท่งหนึ่งมีฟลักซ์แม่เหล็ก 10 เวเบอร์ ออกมาโดยรอบ ความ
เข้มของสนามแม่เหล็กบนพื้นที่ ที่ฟลกัซ์แม่เหล็กผ่านตั้งฉาก 2×103 ตารางเซนติเมตร มีค่าตามข้อใด 
 ก. 0.5 เทสลา    ข. 50 เทสลา   

ค. 1.5 เทสลา    ง. 150 เทสลา 
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5. ข้อใดคือความหมายของฟลักซ์แม่เหล็ก 
 ก. จ านวนเส้นแรงแม่เหล็ก 
 ข. บริเวณที่สนามแม่เหล็กส่งแรงไปไม่ถึง 
 ค. บริเวณที่มีเส้นแรงแม่เหล็กหนาแน่นที่สุด 
 ง. แนวของแรงลัพธ์ที่แทง่แม่เหล็กกระท าต่อเข็มทิศ 
6. ขดลวดตัวน าพื้นที่ 20 ตารางเซนติเมตร วางอยู่ในบริเวณที่มีสนามแม่เหล็กขนาดสม่ าเสมอ 2 เท
สลา จงหาคา่ฟลกัซ์แม่เหล็กที่ผ่านขดลวด เมื่อระนาบของขดลวดท ามุม 0 , 37 , 53 , 90 องศา กับ
สนามแม่เหล็ก 

ก. 0, 3, 4 , 10 เวเบอร์   ข. 0, 2 , 20 , 40 เวเบอร์ 
ค. 40, 32 , 24 , 0 เวเบอร ์  ง. 0, 24 , 32 , 40 เวเบอร ์

7. ลวดตัวน าเส้นหนึ่งเคลื่อนที่ผ่านสนามแม่เหล็กสม่ าเสมอในทิศทางดังรปู ด้วยความเร็วคงตัว
ข้อความต่อไปนี้ข้อใดถูกต้อง 
     ก. มีกระแสไหลจาก a ไป b 
     ข. ศักย์ไฟฟา้ที่ปลาย a สูงกว่าที่ปลาย b  
     ค. ศักย์ไฟฟ้าที่ปลาย b สูงกว่าที่ปลาย a 
     ง. ศักย์ไฟฟ้าที่ปลาย a และปลาย b เท่ากัน 
 
 

8. ลวดยาว 1 เมตร วางท ามุม 60 องศา กับสนามแม่เหล็กขนาด 3 เทสลา เมื่อผ่านกระแส 2 
แอมแปร์ เข้าไปจะเกิดแรงเป็นกี่เท่าของลวดที่ขณะท ามุม 30 องศา กับสนามแม่เหล็กเดิม 
 ก. 1.7 เท่า  ข. 2.2 เท่า  ค. 3.5 เท่า  ง. 4 เท่า 
9. ABC เป็นเส้นลวดชนิดเดียวกันยาวเท่ากันวางขนานกัน ถ้ามีกระแสไฟฟ้าผ่านเส้นลวดทั้งสามมี
ขนาดเท่ากัน และมีทิศดงัรูป ทิศของแรงลัพธท์ี่กระท าตอ่ลวด B คือข้อใด   
     ก. มีทิศไปทาง C 
     ข. มีทิศไปทาง A 
     ค. ในแนวตั้งฉากกับกระดาษมีทิศพุ่งเข้า 
     ง. ในแนวตั้งฉากกับกระดาษมีทิศพุ่งออก 

 
10. แท่งตัวน ายาว 10 เซนติเมตร มวล 100 กรมั มีกระแสไฟฟ้าผา่น 50 แอมแปร์ เมื่อน าไปไว้ใน
บริเวณที่มีสนามแม่เหล็กขนาดสม่ าเสมอ ปรากฎว่าแท่งตวัน านี้สามารถลอยนิ่งอยู่ในสนามแม่เหล็ก   
จงหาขนาดของสนามแม่เหล็ก 
 ก. 0.2 เทสลา  ข. 0.4 เทสลา  ค. 10 เทสลา  ง. 5 เทสลา 
 

ที่มา : เพ็ญสุดา มังกร 
วันที่ 15 เมษายน 2560 
 

a 

b 

v 

ที่มา : เพ็ญสุดา มังกร 
วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2559 

I=20 
A 

I=40 
A 

I=60 
A 

A            B               
C 
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11. ถ้าให้กระแสไฟฟ้าผา่นลวดตัวน าเส้นตรงซ่ึงเป็นเส้นลวดชนิดอ่อนมาก (คือบิดตัวได้ง่ายเมื่อมแีรง
ขนาดน้อยมากระท า) และวางอยู่ในบริเวณที่มีสนามแม่เหล็กขนาดสม่ าเสมอและมีค่าสูง รูปรา่งของ
ลวดตวัน าจะเป็นอย่างไร 
 ก. งอไปงอมา    ข. สามเหลี่ยม 
 ค. เส้นตรงเหมือนเดิม   ง. ส่วนโค้งครึ่งวงกลม 
12. ขดลวดตัวน ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาด 4 x 8 เซนติเมตร จ านวน 25 รอบ วางอยู่ในบริเวณที่มี
สนามแม่เหล็กขนาดสม่ าเสมอ 1 เทสลา โดยระนาบของขดลวดอยู่ในแนวเดียวกับทิศของ
สนามแม่เหล็ก เมื่อใหก้ระแสไฟฟ้า 10 แอมแปร์ ผ่านขดลวดนี้และให้ด้านของขดลวดที่ยาว 8 
เซนติเมตร ตั้งฉากกับฟลกัซ์แม่เหล็ก จงหาขนาดของแรงกระท าที่ขดลวดแต่ละด้าน 
 ก. 0.8, 0 นิวตัน    ข. 20, 0 นิวตัน  
 ค. 0.5, 0 นิวตัน    ง. 10, 0 นิวตัน  
13. ขดลวดตัวน ารูปสี่เหลี่ยมจตุรัสยาวด้านละ 2 ซม. จ านวน 300 รอบมีกระแสไฟฟา้ผ่าน 10 มิลลิ
แอมแปร์อยู่ในสนามแม่เหล็กขนาดคงที่ 0.05 เทสลา โดยระนาบของขดลวดท ามุมกับสนามแม่เหล็ก 
ถ้าขดลวดนี้หมุนในสนามแม่เหล็ก ขนาดของโมเมนต์แรงคู่ควบสูงสุดที่เกดิขึ้น 
 ก. 5 x 10 -2 นิวตัน-เมตร   ข. 3 x 10 -3 นิวตัน-เมตร  
 ค. 6 x 10 -5 นิวตัน-เมตร   ง. 12 x 10 -6 นิวตัน-เมตร  
14. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกับความเหนี่ยวน าตวัเอง 
 ก. เป็นปริมาณที่วัดถึงการต่อตา้นกับการเปลี่ยนแปลงกระแสไฟฟ้าตามเวลา 
 ข. อัตราส่วนระหวา่งฟลกัซ์แม่เหล็กทั้งหมดที่ผ่านขดลวดกับกระแสไฟฟ้าที่ไหลผ่านขดลวด
นั้น 
 ค. คืออัตราสว่นระหว่างแรงเคลื่อนไฟฟ้าเหน่ียวน ากับอัตราการเปลี่ยนแปลงของกระแสตาม
เวลาในลักษณะที่ตา้นต่อกระแส 
 ง. ถูกทุกข้อ 
15. เส้นลวด 2 เส้นวางขนานกัน มีกระแสไหล I เท่ากันในทิศเดียวกันจะมแีรงเกิดขึ้นระหว่างเส้นลวด
ทั้ง 2 เส้น จงหาว่าแรงทีเ่กิดขึ้นกับลวดเส้นที่ 2 มีทิศอย่างไร 
 ก. ชี้ออกไปทางขวา   ข. ชี้ขึ้นตามทิศของกระแส 
 ค. ชี้ไปทางซ้ายเข้าหาลวดเส้นที่หน่ึง ง. ชี้ลงในทิศตรงกันข้ามกับกระแส 
16. โซลินอยด์ยาว 0.5 เมตร พื้นที่หน้าตดั 10-3 ตารางเมตร มีขดลวดพันอยู่ 1,000 รอบ ถ้ามีขดลวด
เล็กจ านวน 10 รอบ พันอยู่ตรงกึ่งกลางของโซลินอยด์ ถ้ากระแสในโซลินอยด์เปลี่ยนไป 2 แอมแปร์
ต่อวินาท ีเกิดความเหนี่ยวน ารว่ม 2×10-5 เฮนรี จงหาแรงเคลื่อนไฟฟ้าเหน่ียวน าในขดลวดเล็ก 
 ก. 5×10-5 โวลต ์    ข. 5.25×10-5 โวลต ์
 ค. 5.50×10-5 โวลต ์   ง. 5.75×10-5 โวลต ์
17. เส้นลวด 2 เส้นวางขนานกัน มีกระแสไหล I เท่ากันในทิศเดียวกันจะมแีรงเกิดขึ้นระหว่างเส้นลวด
ทั้ง 2 เส้น จงหาว่าแรงทีเ่กิดขึ้นกับลวดเส้นที่ 2 มีทิศอย่างไร 
 ก. ชี้ออกไปทางขวา   ข. ชี้ขึ้นตามทิศของกระแส 
 ค. ชี้ไปทางซ้ายเข้าหาลวดเส้นที่หน่ึง ง. ชี้ลงในทิศตรงกันข้ามกับกระแส 
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18. ขดลวดตัวน าวงกลมรัศมี 10 เซนติเมตร วางอยู่ในบริเวณที่มีสนามแม่เหล็กสม่ าเสมอ 4 เทสลา 

จงหาค่าฟลกัซ์แม่เหล็กที่ผ่านขดลวด เมื่อระนาบของขดลวดท ามุม 
6

  เรเดยีน กับสนามแม่เหล็ก 

 ก. 02.0 เวเบอร์   ข. 04.0 เวเบอร์ 

 ข. 
3

02.0  เวเบอร์   ง. 
3

04.0  เวเบอร์ 

19. รูปที่แสดงเวคเตอร์ตา่งๆ ในมอเตอร์ได้อยา่งถูกต้องคือ 
 ก.   ข.    ค.   ง. 
 
 
 
20.  ส้นลวดเส้นหน่ึงมีกระแสไฟฟ้าขนาด 2 แอมแปร์ถูกน ามาวางท ามุม 30 องศากับสนามแม่เหล็ก
ค่าหน่ึง ปรากฏว่าเมื่อส่วนของเส้นลวดที่อยู่ในสนามแม่เหล็กยาว 1 เมตร จะเกิดแรงกระท า 1 มิลลิ
นิวตัน จงหาคา่ของสนามแม่เหล็กนี้ 
 ก. 1 เทสลา    ข. 2 เทสลา   

ค. 
2

1  เทสลา    ง. 10-3 เทสลา 

21. ขดลวดวงกลมพันชดิกันมากมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 40 เซนติเมตร และมีกระแสไหลผ่าน 2.5 
แอมแปร์ปรากฏว่าเกิดสนามแม่เหล็กที่จุดศูนย์กลางขดลวดขนาด 1.26 x 10-4 เวเบอร์ต่อตาราง
เมตร  จงหาวา่ขดลวดนัน้กี่รอบ 
 ก. 8 รอบ  ข. 12 รอบ  ค. 16 รอบ  ง. 20 รอบ 
22. ลวดโลหะยาว 10 เซนติเมตร มวล 5 กรัม วางในสนามแม่เหล็กที่ตั้งฉากขนาด 0.4 เทสลา ต่อ
ลวดเข้ากับเซลล์ไฟฟ้าทีม่ีแรงเคลื่อน 5 โวลต์ ความต้านทานภายใน 2 โอห์ม ปรากฏวา่ลวดโลหะจะ
ถูกแรงแม่เหล็กไฟฟ้า ท าให้เคลื่อนที่ในแนวราบดว้ยความเร่ง 4 เมตรต่อวนิาที2 จงหาค่าความ
ต้านทานของลวดโลหะ (ไม่ต้องคิดน้ าหนักของสายไฟที่ต่ออยู่) 
 ก. 8 โอห์ม  ข. 10 โอห์ม  ค. 15 โอห์ม  ง. 20 โอห์ม 
23. ลวด AB ยาว 0.5 เมตร แขวนอยู่นิ่งในสนามแม่เหล็กขนาด 0.2 เทสลา จะท าให้เกิดแรงตึงในเส้น
เชือก 1.2 นิวตัน จะต้องให้กระแสไฟฟา้ผ่านลวดกี่แอมแปร์จึงจะท าให้แรงตึงในเส้นเชือกมีค่าเป็นศูนย์ 
 ก. 0.12 แอมแปร์   ข. 1.2 แอมแปร์   

ค. 12 แอมแปร ์    ง. 120 แอมแปร ์
24. เครื่องก าเนิดไฟฟา้กระแสสลับเครื่องหนึ่งประกอบด้วยเส้นลวด 8 รอบ เส้นลวดแต่ละรอบมีพืน้ที่ 
0.09 ตารางเมตร และมคีวามตา้นทานของเส้นลวดรวมเท่ากับ 12 โอห์ม หากเส้นลวดหมุนใน
สนามแม่เหล็กที่มีขนาดคงตัวเท่ากับ 0.5 เทสลา ด้วยความถ่ี 50 เฮิรตซ์ จงหาขนาดของอีเอฟเอ็ม
เหนี่ยวน ามากที่สุด 
 ก. 113 โวลต ์  ข. 120 โวลต ์  ค. 135 โวลต ์  ง. 140 โวลต ์
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25. มิเตอร์ขนาด 0.5 แอมแปร์ 200 รอบ เอาไปซ่อมตัดขดลวดทิ้งไป 40 รอบ จะวัดได้สูงสดุกี่
แอมแปร์หลังซ่อม 
 ก. 0.16 แอมแปร์   ข. 0.25 แอมแปร์   

ค. 0.50 แอมแปร ์   ง. 0.625 แอมแปร ์
26. อนุภาคมวล 1x10-25 กิโลกรัม มีประจ ุ+16x10-19 คูลอมบ์ ถูกปล่อยในแนวราบด้วยอัตราเรว็ 
106 เมตรตอ่วินาท ีเข้าสู่สนามไฟฟา้สม่ าเสมอ 1x 106 โวลต์ตอ่เมตร ซึ่งเกดิขึ้นระหว่างแผ่นโลหะ
คู่ขนานยาว 10 เซนติเมตร จงหาระยะทางที่อนภุาคเบ่ียงเบนไปจากแนวเดิม 
 ก. 2×10-3 เมตร    ข. 8×10-3 เมตร 
 ค. 10×10-3 เมตร   ง. 12×10-3 เมตร 
27. ถ้าต้องการให้มอเตอร์ไฟฟา้กระแสตรงหมุนกลับทิศ สามารถท าได้อยา่งไร 
 ก. สลับข้ัวไฟฟา้    ข. สลับข้ัวแม่เหล็ก 
 ค. เปลี่ยนแหวนลื่นเป็นแหวนแยก  ง. สลับข้ัวไฟฟ้าหรือสลับข้ัวแม่เหล็ก 
28. น าไดโอดเหมือนกัน 4 ตัวมาต่อกันดังรูป แล้วต่อเข้ากับแหล่งก าเนิดไฟฟ้าสลับรูปซายน์ ถ้าใช้
ออสซิลโลสโคปตรวจดูรปูคลื่นของความต่างศักยค์ร่อม R จะไดรู้ปคลื่นในข้อใด 

     ก.    ข. 
 
     ค.   ง. 
 
 
 
 
29. หม้อตุ๋นไฟฟ้าหม้อหนึ่งมีความตา้นทาน 50 โอห์ม ไม่สามารถใช้กับไฟบ้านโดยตรงได้ ตอ้งใช้หม้อ
แปลงไฟฟ้าชนิดแปลงลง ถ้าหม้อแปลงที่ใช้มีความต้านทานของขดลวดปฐมภูมิน้อยมาก แต่ความ
ต้านทานของขดลวดทุตยิภูมิเป็น 5 โอห์ม จ านวนขดลวดปฐมภูมิและทุตยิภูมิเป็น 200 และ 100 
รอบ ตามล าดับ ก าลังไฟฟ้าของหม้อตุ๋นจะมีค่าเทา่ไร 
 ก. 100 วัตต ์  ข. 110 วัตต ์  ค. 200 วัตต ์  ง. 220 วัตต ์
30. ถ้ามอเตอร์เกิดติดขดัจนเป็นเหตุท าให้มอเตอร์หยุดหมุนเป็นเวลานาน จะท าให้มอเตอร์ไหม้ได้
เพราะเหตุใด 
 ก. ไม่มีแรงเคลื่อนไฟฟา้ดันกลับเกิดขึ้น 
 ข. มีความเสียดทานเกิดข้ึนตามจุดหมุน 
 ค. เกิดแรงเคลื่อนไฟฟา้เหน่ียวน าซึ่งมีทิศทางตรงข้ามกับแรงเคลื่อนไฟฟ้าเดิม 
 ง. ท าใหฟ้ลักซ์แม่เหล็กที่ผ่านขดลวดเปลี่ยนแปลงเกิดกระแสเหน่ียวน าขึ้นเป็นจ านวนมาก 
 
 
 

ที่มา : เพ็ญสุดา มังกร 
วันที่ 23 เมษายน 2560 
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เฉลยค าตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 
1 ค 11 ง 21 ค 
2 ก 12 ข 22 ข 
3 ง 13 ค 23 ค 
4 ข 14 ง 24 ก 
5 ก 15 ค 25 ง 
6 ง 16 ง 26 ข 
7 ข 17 ค 27 ง 
8 ก 18 ก 28 ก 
9 ข 19 ง 29 ค 
10 ก 20 ง 30 ก 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ภาคผนวก ซ 
ภาพกิจกรรมนักเรียน 
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ตัวอย่างกิจกรรมนักเรียนที่ร่วมท ากิจกรรมระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ประวัติย่อของผู้ศึกษาค้นคว้า 
 

ชื่อ                  นางเพ็ญสุดา มังกร 
  

วัน/เดือน/ปีเกิด               23  พฤษภาคม  2520 
 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน          88/115   ต าบลบ้านบึง อ าเภอบ้านบึง  จังหวัดชลบุรี 
 

ต าแหน่งหน้าที่การงาน     เป็นข้าราชการครู  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะครชู านาญการพิเศษ 
     โรงเรียนวิทยาศาสตร์จฬุาภรณราชวิทยาลัย ชลบุรี จังหวดัชลบุร ี
ประวัติการศึกษา 
           พ.ศ.  2532    จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลภูเวียง  อ าเภอภูเวียง   

จังหวัดขอนแก่น 
           พ.ศ.  2538    จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนภูเวียงวิทยาคม   อ าเภอภูเวียง   

จังหวัดขอนแก่น 
           พ.ศ.    2542    จบการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) มหาวิทยาลัยทักษิณ 
 

 
 


