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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อสร้างและพัฒนาชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรื ่อง การพัฒนาและประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียน 
การสอนแบบ Active Learning สำหรับครูอาชีวศึกษา ให้ม ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
2) เพื่อศึกษาผล การใช้ชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง การพัฒนาและประยุกต์ใช้แฟ้มสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning สำหรับครู
อาชีวศึกษา และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของครูผู ้สอนที่มีต่อชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง  
เรื่อง การพัฒนาและประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียน
การสอนแบบ Active Learning สำหรับครูอาชีวศึกษา กลุ่มตัวอย่างครูอาชีวศึกษาได้มาโดยการสุ่ม
แบบหลายขั้นตอน จำนวน 98 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียน
การสอนแบบ Active Learning แบบประเมินความสามารถเก่ียวกับการประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส์  (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning และแบบประมิน 
ความพึงพอใจต่อชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง การพัฒนาและประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning สถิติที ่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิติพื้นฐาน สถิติทดสอบสมมติฐานแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน วิเคราะห์ข้อมูล  
โดยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 
 ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี้ 
 1. ชุดนิเทศแบบเรียนรู ้ด ้วยตนเอง เร ื ่อง การพัฒนาและประยุกต์ใช ้แฟ้มสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning สำหรับครูอาชีวศึกษา  
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 84.41 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
(E2) เท่ากับ 86.05 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ที่กำหนดไว้  



ข 

 

 2. ผลการใช้ชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื ่อง การพัฒนาและประยุกต์ใช้แฟ้มสะสม
ผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning สำหรับครู
อาชีวศึกษา มีดังนี้ 
 2.1 ครูอาช ีวศ ึกษามีความร ู ้ความเข ้าใจ เร ื ่อง การประยุกต ์ใช ้แฟ้มสะสมผลงาน
อิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning หลังการใช้ชุดนิเทศ
ฯสูงกว่าก่อนการใช้ชุดนิเทศฯ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังการใช้ 
ชุดนิเทศฯ ( = 34.44) สูงกว่าก่อนการใช้ชุดนิเทศฯ ( = 16.39) เท่ากับ 18.05 และมีความรู้
ความเข้าใจหลังการใช้ชุดนิเทศฯ สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 80 (32 คะแนน) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01  
 2.2 ผลการตรวจสอบโดยการประเมินการปฏิบัติงานตนเองของชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วย
ตนเองของครูอาชีวศึกษา หน่วยที ่ 3 เรื ่อง การสร้างแฟ้มสะสมงานอิเล็กทรอนิกส์ด้วยเว็บไซต์ 
(Google Site) จำนวน 10 ใบงาน ค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 2.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์การผ่านที่กำหนดไว้ คือ 
คะแนนเฉลี่ย 1.76 ขึ้นไป  
 2.3 ครูอาชีวศึกษามีทักษะความสามารถในการประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ 
(e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning หลังการใช้ชุดนิเทศอยู่ในระดับดี  
( = 3.21) สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดระดับดี ( =2.51) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 3. ครูอาชีวศึกษามีความพึงพอใจต่อชุดนิเทศแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง เรื่อง การพัฒนาและ
ประยุกต์ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ (e-Portfolio) ในการจัดการเรียนการสอนแบบ Active 
Learning ในระดับมาก ( = 3.90) สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด คือ พึงพอใจในระดับมาก ( = 3.51) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  


