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ชื่อเรื่อง       การประเมินโครงการบริหารจัดการโรงเรียนสุขภาวะ แบบ SOOK (SOOK Model)  
                โดยใช้รูปแบบ CIPPiest (CIPPiest Model) โรงเรียนสุรพินท์พิทยา ปีการศึกษา 2561 
ผู้รายงาน นายสมศักดิ์  บุญโต 
หน่วยงาน โรงเรียนสุรพินท์พิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
ปีท่ีศึกษา 2561 
 

บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือประเมินโครงการบริหารจัดการโรงเรียนสุขภาวะ 
แบบ SOOK (SOOK Model) โรงเรียนสุรพินท์พิทยา ปีการศึกษา 2561 ในด้านบริบท ด้านปัจจัยน าเข้า 
ด้านกระบวนการ ด้านผลผลิต องค์ประกอบย่อยด้านผลกระทบ องค์ประกอบย่อยด้านประสิทธิผล 
องค์ประกอบย่อยด้านความยั่งยืน และองค์ประกอบย่อยด้านการถ่ายโยงความรู้ และ 2) เพ่ือศึกษา
สภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนาปรับปรุงโครงการบริหารจัดการโรงเรียนสุขภาวะ แบบ SOOK 
(SOOK Model) โรงเรียนสุรพินท์พิทยา อย่างต่อเนื่องและยั่งยืน ผู้รายงานใช้วิธีการประเมินของ Danial 
L. Stufflebeam รูปแบบการประเมินแบบ CIPPiest (CIPPiest Model) เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการ
สอบถามความคิดเห็นและการสัมภาษณ์ความคิดเห็นผู้เกี่ยวข้องกับโครงการ 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้บริหาร
และผู้ด าเนินงานโครงการ ประกอบด้วยผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 4 คน คณะกรรมการอ านวยการ
โครงการ จ านวน 9 คน ครูและบุคลากร จ านวน 82 คน กลุ่มผู้ร่วมโครงการ ประกอบด้วย นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 567 คน และผู้ปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
4-6 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 567 คน และการตรวจสอบเอกสารโครงการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบตรวจเอกสาร การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติ คือ 

ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (µ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน () และการวิเคราะห์
เนื้อหา (Content Analysis) 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลการประเมินโครงการบริหารจัดการโรงเรียนสุขภาวะ แบบ SOOK (SOOK Model)  
โรงเรียนสุรพินท์พิทยา  ปีการศึกษา 2561 โดยภาพรวม พบว่า ครูและบุคลากร นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน 
ผู้บริหารสถานศึกษา และคณะกรรมการอ านวยการโครงการ มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก 
 2. ผลการประเมินด้านบริบท (Context) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับ
มาก โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลมีความคิดเห็นสอดคล้องกัน        
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ทั้ง 3 กลุ่ม กล่าวคือ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของครูและบุคลากร นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียน ได้แก่ 
วัตถุประสงค์ของโครงการสอดคลองกับนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด ปรับใช้จากการบริหารจัดการ
โรงเรียนสุขภาวะ แบบ SOOK (SOOK Model) ในชีวิตประจ าวันได้เหมาะสมในการน าไปปฏิบัติได้จริง และ
สอดคลองกับความต้องการของผู้ปกครอง และสังคม 
 3. ผลการประเมินด้านปัจจัยน าเข้า (Input) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับ
มาก โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร และนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของทั้ง 2 กลุ่ม คือบุคลากรผู้รับผิดชอบโครงการมี
ความรู้ความสามารถเหมาะสม  
 4. ผลการประเมินด้านกระบวนการ (Process) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสม       
ในระดับมาก โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร และนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของทั้ง 2 กลุ่ม คือ มีการน าหลักสูตร
โรงเรียนสุขภาวะไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 5. ผลการประเมินด้านผลผลิต (Products) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก 
โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร นักเรียนและผู้ปกครองนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสม
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของทั้ง 3 กลุ่ม คือ ครู นักเรียน และ
ผู้เกี่ยวข้องมีความรู้ ความเข้าใจและมีความตระหนักในการด าเนินงานตามกระบวนการบริหารจัดการโรงเรียน
สุขภาวะ แบบ SOOK (SOOK Model)  
 6. ผลการประเมินด้านผลผลิต (Products) องค์ประกอบย่อยด้านผลกระทบ (Impact) 
โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร นักเรียน
และผู้ปกครองนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของทั้ง 3 กลุ่ม คือ สถานศึกษามีชื่อเสียงจากการเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบโรงเรียน                
สุขภาวะ 
 7.  ผลการประเมิ นด้ านผลผลิ ต (Products) องค์ ประกอบย่ อยด้ านประสิ ทธิ ผล 
(Effectiveness) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยผลการประเมินของครูและ
บุคลากร มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) และผู้เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา มีความพึงพอใจในการ
ด าเนินงาน/กิจกรรม/โครงการบริหารจัดการโรงเรียนสุขภาวะ แบบ SOOK (SOOK Model) 
 8. ผลการประเมินด้ านผลผลิ ต (Products) องค์ป ระกอบย่ อยด้ านความยั่ งยื น
(Sustainability) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร 
และผู้ปกครองนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
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ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของทั้ง 2 กลุ่ม คือ ศูนย์การเรียนรู้สุขภาวะมีพัฒนาการที่ดีขึ้น และนักเรียนน าความรูที่ได้
จากการเรียนการสอน การร่วมกิจกรรมโครงการ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างหมาะสม  
 9. ผลการประเมินด้านผลผลิต (Products) องค์ประกอบย่อยด้านการถ่ายโยงความรู้ 
(Transportability) โดยภาพรวม พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยผลการประเมินของครูและบุคลากร 
และผู้ปกครองนักเรียน มีความคิดเห็นว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดของทั้ง 2 กลุ่ม คือ สถานศึกษาเป็นแหล่งเรียนรู้ต้นแบบโรงเรียนสุขภาวะแบบยั่งยืน 
สามารถถ่ายทอดความรู้ แนวคิด เกิดประโยชน์กับหน่วยงานต่าง ๆ ที่มาศึกษาดูงาน และผู้ปกครองร่วมกับ
นักเรียน น าหลักการของโครงการสู่การปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวันเป็นกิจวัตร 
 ผลการศึกษาสภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนาปรับปรุง โครงการบริหารจัดการโรงเรียน
สุขภาวะ แบบ SOOK (SOOK Model) โรงเรียนสุรพินท์พิทยา ปีการศึกษา 2561 พบว่า มีปัญหาและ
ข้อเสนอแนะต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. ด้านบริบท พบว่า ข้อมูลปัญหา ความต้องการของผู้ปกครองไม่เป็นปัจจุบัน เห็นควรให้
ด าเนินการส ารวจข้อมูล ปัญหา ความต้องการของผู้เกี่ยวข้องกับสถานศึกษาทุกปีการศึกษา 
 2. ด้านปัจจัยน าเข้า พบว่า งบประมาณของโครงการไม่เพียงพอ ควรเพ่ิมงบประมาณของ
โครงการ รวมทั้ง สื่อ วัสดุ และอุปกรณ์ในการด าเนินงาน  และเสนอโครงการเข้าแผนงานของ
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 เพ่ือขอการสนับสนุนงบประมาณจากต้นสังกัด 
 3. ด้านกระบวนการ พบว่า เวลาในการท ากิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อมมีน้อย คุณครูควรน า
หลักสูตรโรงเรียนสุขภาวะ มาบูรณาการเข้ากับการจัดการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระให้มากขึ้น  
 4. ด้านผลผลิต พบว่า นักเรียนบางคนขาดความรับผิดชอบ ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน 
นักเรียนบางคนไม่มีจิตสาธารณะในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คุณครูควรให้
ความรู้ ค าแนะน า และเป็นแบบอย่าง รวมทั้งเข้มงวดและกวดขันการปฏิบัติของนักเรียนอย่าง
สม่ าเสมอ 
 5. ด้านผลกระทบ พบว่า ผู้ปกครองบางคนยังไม่ยอมรับ/ปรับตัวตามตัวชี้วัดด้านสุขภาวะ
ของโรงเรียน ควรเพ่ิมการประชาสัมพันธ์ ชี้แจงท าความเข้าใจและขอความร่วมมือกับผู้ปกครองให้มากขึ้น 
 6. ด้านประสิทธิผล พบว่า การประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องไม่ชัดเจน ควรจัดประชุมชี้แจง
ท าความเข้าใจกับผู้เกี่ยวข้องให้ชัดเจนทุกครั้งก่อนที่จะมีการต้อนรับคณะศึกษาดูงาน 
 

 
 
 
 
 


