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ชื่อเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน

เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคม
ศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 2) เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เพ่ือทดลอง
ใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 4) เพ่ือประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1         
ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านโกตาบารู ต าบลโกตาบารู อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน 
จ านวน 26 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ ได้แก ่1) แบบวิเคราะห์
ข้อมูลการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 2) รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี            
4) แผนการจัดการเรียนรู้ 5) แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 6) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง           
การเรียน และ 7) แบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ค่าร้อยละ ค่าประสิทธิภาพ และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัค
ติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ประกอบด้วย สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการเรียนการสอน 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่และแนวทางการสร้างรูปแบบการสอนสังคม
ศึกษาที่เหมาะสม 2) รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีชื่อว่า “3PLFE Model” มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 82.30/83.46 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน
สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และ 4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับมาก
และมีความพึงพอใจในระดับมาก  
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Abstract 
 

 The objectives of this research were 1) To study basic information in developing 
a social studies teaching model based on constructivism combined with collaborative 
learning by using a learning activity set on the rights, freedoms, and duties of a good 
citizen, Social studies, Religion and Culture Subject areas, Mathayomsuksa 1. 2) To create 
and develop a social studies teaching model based on constructivism along with 
collaborative learning by using a learning activity set on the rights, freedoms, and duties 
of a good citizen, Social studies, Religion and Culture Subject areas, Mathayomsuksa 1, 
to achieve efficiency according to the criteria of 80/80. 3) To try out the social studies 
teaching model according to constructivism along with collaborative learning by using a 
learning activity set on the rights, freedoms, and duties of a good citizen, Social studies, 
Religion and Culture Subject areas, Mathayomsuksa 1 and 4) To evaluate and improve 
the social studies teaching model according to constructivism along with collaborative 
learning by using a learning activity set on the rights, freedoms, and duties of a good 
citizen, Social studies, Religion and Culture Subject areas, Mathayomsuksa 1. The target 
group used in this research was Mathayomsuksa 1 students who were studying in the 
first semester of the academic year 2020, BanKota Baru School, KotaBaru Sub-district, 
Raman District, Yala Province, Yala Primary Educational Service Area Office 1, 1 classroom, 
which was the classroom in which the researcher was responsible for teaching 26 
students, was obtained through purposive sampling. Research Instrument were               
1) A small group meeting data analysis form (Focus Group), 2) Social studies teaching 
model based on constructivism with collaborative learning 3) Learning activity set on 
rights, freedoms and duties of good citizens 4) Lesson management plan 5) Group work 
behavior assessment form 6) Academic achievement test and 7) Satisfaction 
questionnaire. Data were analyzed by using Means, Standard Deviation, Percentage, 
Efficiency value, and Content Analysis.  
 The results of this research found that 1) Basic information for developing a 
social studies teaching model based on constructivism along with collaborative learning, 
consisting of current conditions, problems in teaching and learning management, 
guidelines for organizing teaching and learning appropriate to the area and guidelines for 
creating appropriate social studies teaching models. 2) Social studies teaching models 
based on constructivism combined with collaborative learning by using a learning activity 
set on the rights, freedoms, and duties of a good citizen. The Social studies, Religion and 
Culture Subject areas, for Mathayomsuksa 1 is called “3PLFE Model” with an Efficiency 
(E1/E2) equal to 82.30/83.46. 3) The academic achievement of Mathayomsuksa 1 
students after studying was higher than before. And 4) Mathayomsuksa 1 students have 
a high level of group work behavior and a high level of satisfaction. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ     
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี     
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยได้รับความกรุณาจาก 
นายไพศาล ว่องภาณุสกุล ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลยะลา วิทยฐานะ ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ 
นายพลวัตน์ บุญช่วย ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านกรงปินัง วิทยฐานะ ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ ว่าที่ร้อยตรี 
ดร.ชาครีย์ คะนอง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตะโละไกรทอง วิทยฐานะ ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ 
นางสาวเยาวลักษณ์ เลียบวงศ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลวัดศาลามีชัย วิทยฐานะ ผู้อ านวยการ
เชี่ยวชาญ และนางนิตยา ทองเนียม ครู วิทยฐานะครูเชี่ยวชาญ โรงเรียนนิบงชนูปถัมภ์ ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 ที่ซึ่งได้สละเวลาอันมีค่าให้เกียรติเป็นผู้เชี่ยวชาญ ให้ค าปรึกษา 
แนะน า เสนอแนวคิด และตรวจสอบข้อบกพร่องต่าง ๆ เป็นอย่างดี ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ 
ไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครูโรงเรียนบ้านโกตาบารู ทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือ 
แนะน า และให้ก าลังใจด้วยดีตลอดมา และขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
ทุกคนที่มีส่วนร่วมในการศึกษาครั้งนี้ 
 ขอร าลึกถึงพระคุณ ความรัก ความห่วงใย และก าลังใจอันมีค่ายิ่งจากบิดา มารดา ญาติพ่ีน้อง 
ผู้ที่มีความส าคญัที่สุดในชีวิต ที่คอยห่วงใยและให้ก าลังใจตลอดมา 
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ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้         
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี       
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บทท่ี 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สังคมโลกในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของมนุษย์ทั่วโลก
ก็เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเช่นกัน ความเจริญก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้โลกที่กว้างใหญ่
เป็นโลกไร้พรมแดนแห่งการเรียนรู้ สังคมโลกมีการแข่งขันและร่วมมือกันมากขึ้น การจัดการศึกษา
จึงจ าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลง ผู้เรียนในปัจจุบันจ าเป็นต้องมีทักษะการเรียนรู้เพ่ิมขึ้นหลายประการ
ที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษใหม่ อาทิ ทักษะทางภาษา ทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ทักษะ
ในการใช้เทคโนโลยีและสื่อสารสนเทศต่าง ๆ รวมทั้งทักษะในการปรับตัวในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
อย่างมีสติ มีเหตุผล การใช้วิจารณญาณในการแยกแยะข้อมูลข่าวสาร เลือกรับสิ่งที่ดีงามสิ่งที่เป็น
คุณประโยชน์ ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาให้เป็นผู้ที่มีความรู้ทันโลก พร้อม ๆ กับการเป็นพลเมืองดี 
สามารถครองตนอยู่ในความดีงาม ความถูกต้อง รู้จักสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ การด าเนินชีวิตอย่างสันติสุข
ในสังคมไทยและสังคมโลก ซึ่งสังคมในปัจจุบันและในอนาคตเป็นสังคมแห่งการผสมผสานทางวัฒนธรรม
ต่างชาติ ต่างภาษา ผู้เรียนต้องเรียนรู้ที่จะรักเพ่ือนมนุษย์ เรียนรู้ที่จะเข้าใจความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
เรียนรู้และเลือกรับแต่สิ่งที่เหมาะสมดีงามเป็นประโยชน์ โดยยังคงรักษาไว้ซึ่งคุณค่าแห่งมรดกทาง
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาของสังคมไทย วิธีที่ดีที่สุดในการพัฒนาเยาวชนให้มีคุณภาพเป็นพลังที่มีคุณค่า
ของสังคม ประเทศชาติ และของโลก คือ การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนา (วิทวัส อินทมานนท์, 2560 : 1) 

สิทธิ เสรีภาพ หมายถึง ความสามารถที่จะกระท าหรืองดเว้นการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดภายใน
ขอบเขตข้อก าหนดของกฎหมาย สิทธิ เสรีภาพเป็นหลักการพื้นฐานที่ส าคัญอย่างหนึ่งของความเป็น
ประชาธิปไตย ดังนั้น รัฐธรรมนูญจึงได้บัญญัติเรื่อง สิทธิ เสรีภาพ เพ่ือให้การรับรองและคุ้มครอง
แก่ประชาชน และเม่ือรัฐให้สิทธิ เสรีภาพแก่ประชาชน ประชาชนเองก็ต้องมีหน้าที่ต่อรัฐเช่นกัน สิทธิ
เสรีภาพที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ได้แก่ 1) บุคคลย่อมมีสิทธิ
และเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย ผู้ใดจะจับกุม คุมขัง หรือค้นตัวมิได้ เว้นแต่มีค าสั่งหรือหมายศาล 
หรือตามที่กฎหมายบัญญัติ และการทรมาน ทารุณกรรม หรือลงโทษด้วยวิธีโหดร้ายจะกระท ามิได้ 
2) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการนับถือศาสนา ปฏิบัติหรือประกอบการพิธีกรรมตามหลักศาสนา 3) บุคคล 
ย่อมมีเสรีภาพในเคหสถาน ความเป็นอยู่ส่วนตัว เกียรติยศ ชื่อเสียง และครอบครัว 4) บุคคลย่อมมีสิทธิ 
ในทรัพย์สินและการสืบมรดก 5) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการประกอบอาชีพ 6) บุคคลย่อมมีเสรีภาพ
ในการติดต่อสื่อสาร รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา และการสื่อ
ความหมายโดยวิธีอ่ืน 7) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการเดินทางและการเลือกถ่ินที่อยู่ 8) บุคคลย่อมมีสิทธิ
ได้รับบริการสาธารณสุขของรัฐ 9) มารดามีสิทธิได้รับความคุ้มครองและช่วยเหลือ ผู้ยากไร้มีสิทธิได้รับ
ความช่วยเหลือ 10) ผู้บริโภคมีสิทธิได้รับความคุ้มครอง 11) บุคคลและชุมชนมีสิทธิรับทราบและเข้าถึง
ข้อมูลหรือข่าวสารสาธารณะ สามารถร้องทุกข์หรือฟ้องหน่วยงานของรัฐจากการกระท าหรือละเว้น
การกระท าของเจ้าหน้าที่รัฐ 12) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการรวมกันเป็นสมาคม สหกรณ์ สหภาพ องค์กร 
ชุมชน 13) บุคคลย่อมมีเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ 14) บุคคลและชุมชนย่อมมี
สิทธิอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ส่งเสริมภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี รวมทั้งการจัดการ
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บ ารุงรักษา และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพ 
และ 15) บุคคลจะใช้สิทธิหรือเสรีภาพเพ่ือล้มล้างการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุขมิได้ จากสิทธิเสรีภาพที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญดังกล่าว การใช้สิทธิและเสรีภาพของ
บุคคลย่อมต้องมีขอบเขต ไม่ไปกระทบต่อความสงบเรียบร้อยความปลอดภัย ความมั่นคงของชาติ 
ประโยชน์สาธารณะ ตลอดจนต้องค านึงถึงกาลเทศะด้วยว่าเหมาะสมหรือไม่ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จ าเป็นต้อง
อาศัยวิจารณญาณของตนเองเป็นที่ตั้งว่าควรท าหรือไม่อย่างไร การจะสร้างสรรค์สังคมให้อยู่ร่วมกัน
ได้อย่างสงบสุข ล าพังกฎหมายเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอจึงจ าเป็นต้องอาศัยกรอบแห่งศีลธรรม
และวัฒนธรรมอันดีงามเข้ามาช่วยเสริมในลักษณะของความเป็นพลเมืองดี (กวี วรกวิน และคณะ, 2561 : 
88-89) 
 พลเมือง (Citizen) หมายถึง คนที่รวมกลุ่มกันอยู่ในเมืองหรือชุมชน พัฒนาการและการขยายตัว
ของความเป็นพลเมืองเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกับความเติบโตของเมือง และการถือก าเนิดของรัฐ จ าเป็นที่
พลเมืองต้องรู้จักหน้าที่แห่งตนหรือกิจที่จะต้องท าด้วยความรับผิดชอบ กล่าวคือ พลเมืองซึ่งเป็นคนที่
อาศัยอยู่ในรัฐและท าหน้าที่เป็นก าลังส าคัญของรัฐในด้านต่าง ๆ ควรต้องมีความส านึกในสิทธิ หน้าที่ 
และความรับผิดชอบทั้งต่อตนเอง ต่อครอบครัว ต่อรัฐ และต่อส่วนรวม ถ้าคนในสังคมมีความไม่เข้าใจ
ในหน้าที่แห่งตนในฐานะคนในรัฐ จะส่งผลให้ขาดส านึกของความเป็นพลเมือง ขาดความตระหนักว่า
ตนเองเป็นก าลังส าคัญในการมีส่วนร่วมพัฒนาประเทศชาติ ดังนั้น เมื่อเข้าใจความหมายที่แท้จริงของ
ค าว่า “พลเมือง” พอสังเขปแล้ว ก็เชื่อได้แน่ว่าการแสดงออกซึ่งความเป็นพลเมืองดีของคนในสังคม  
จะด าเนินไปอย่างถูกท านองคลองธรรม และสอดคล้องกับหลักการพ้ืนฐานแห่งการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย ซ่ึงความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย ประกอบด้วยคุณลักษณะ 6 ประการ คือ 
1) มีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้ การที่ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจสูงสุดในประเทศ ประชาชนจึงมีฐานะ
เป็นเจ้าของประเทศ เป็นเจ้าของชีวิต และมีสิทธิและเสรีภาพในประเทศของตนเอง ท านองเดียวกับ
เจ้าของบ้านมีสิทธิ เสรีภาพในบ้านของตน จึงท าให้เกิดหลักสิทธิ เสรีภาพ และท าให้ประชาชนมีอิสรภาพ
ซึ่งน าให้เกิดภาวะ “ความเป็นพลเมือง” ที่เป็นอิสระ พึ่งตนเองและสามารถรับผิดชอบตนเองได้  
2) ความเห็นของคนเท่าเทียมกัน ประชาชนทุกคนในฐานะที่เป็นเจ้าของประเทศมี “ความเป็นพลเมือง” 
ล้วนแต่เท่าเทียมกันจึงต้องเคารพหลักความเสมอภาค และจะต้องเห็นคนเท่าเทียมกัน 3) การยอมรับ
ความแตกต่าง การที่ประชาชนเป็นเจ้าของประเทศ มีเสรีภาพ ประชาชนจึงต้องมีความแตกต่างและ
ย่อมจะต้องยอมรับความหลากหลายของประชาชนด้วยกันเอง และเพ่ือมิให้ความแตกต่างน ามาซึ่ง
ความแตกแยกในสังคม “พลเมือง” ในระบอบประชาธิปไตยจึงต้องยอมรับและเคารพความแตกต่าง
ของกันและกันเพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกันได้ 4) การเคารพสิทธิผู้อ่ืน ในระบอบประชาธิปไตยนั้นทุกคน
เป็นเจ้าของประเทศ ทุกคนจึงมีสิทธิ แต่ถ้าทุกคนใช้สิทธิ โดยค านึงถึงแต่ประโยชน์ของตนเองหรือเอาแต่
ความคิดของตนเองเป็นที่ตั้ง โดยไม่ค านึงถึงสิทธิผู้อื่นหรือไม่สนใจว่าจะเกิดความเดือดร้อนแก่ผู้ใด 
ประชาธิปไตยจะกลายเป็นอนาธิปไตย เพราะทุกคนเอาแต่สิทธิของตนเองเป็นใหญ่ ท้ายที่สุดประเทศชาติ
ย่อมจะไปไม่รอด สิทธิในระบอบประชาธิปไตยจึงจ าเป็นต้องมีขอบเขต ไม่ละเมิดสิทธิผู้อ่ืน “ความเป็น
พลเมือง” จึงต้องเคารพสิทธิผู้อื่นและจะต้องไม่ใช้สิทธิเสรีภาพของตนไปละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน 5) ความ
รับผิดชอบต่อสังคม นอกจากจะต้องเคารพสิทธิเสรีภาพและรับผิดชอบต่อผู้อ่ืนแล้ว “ความเป็นพลเมือง” 
ในระบอบประชาธิปไตยยังจะต้องใช้สิทธิและเสรีภาพของตนรับผิดชอบต่อสังคมด้วย เนื่องจากสังคม
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หรือประเทศชาติจะดีขึ้นหรือแย่ลงก็ด้วยการกระท าของคนในสังคม “ความเป็นพลเมือง” จึงเป็นส านึก
ของความเป็นเจ้าของประเทศและเป็นเจ้าของสังคม “พลเมือง” จึงไม่ใช่คนที่ใช้สิทธิเสรีภาพตาม
อ าเภอใจแล้วท าให้สังคมเสื่อมลงไป หากเป็นผู้ที่ใช้สิทธิเสรีภาพโดยรับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม 
โดยมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและช่วยกันท าให้สังคมดีขึ้นกว่าที่ผ่านมา และ 6) ความเข้าใจระบอบ
ประชาธิปไตยและมีส่วนร่วมการปกครองของประชาชน โดยประชาชนและเพ่ือประชาชนจะประสบ
ความส าเร็จได้ต่อเมื่อมีประชาชนในรัฐมี “ความเป็นพลเมือง” ที่เข้าใจหลักการพื้นฐานของการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยตามสมควร ทั้งในเรื่องหลักประชาธิปไตยหรือการปกครองโดยประชาชนและ
หลักนิติรัฐหรือการปกครองโดยกฎหมาย เข้าใจเรื่องการเลือกตั้งและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
พลเมือง ติดตามความเป็นไปและมีส่วนร่วมในเรื่องการบ้านการเมืองทั้งระดับชาติและระดับท้องถิ่น
และแสดงกิจกรรมทางการเมืองระบอบประชาธิปไตยตามครรลองประชาธิปไตย ซึ่งจะต้องยอมรับ
ความแตกต่าง เคารพสิทธิ และรู้จักที่จะท างานร่วมกับผู้อ่ืน (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 
2556 : 12-16) 
 เยาวชนเป็นประชากรส าคัญกลุ่มหนึ่งของสังคมไทย เป็นกลุ่มบุคคลที่ประเทศชาติจ าเป็นต้อง
พ่ึงพา ซึ่งถ้าเยาวชนมีคุณภาพ การจะพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าก็สามารถกระท าได้โดยง่าย 
สิ่งที่สังคมไทยคาดหวังจากเยาวชน คือ ต้องเป็นคนดี มีความรู้ ความสามารถ มีสติปัญญาดี มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีวินัยและความรับผิดชอบ ไม่มีความประพฤติเสื่อมเสียหรือสร้างความเดือดร้อนร าคาญให้กับ
สังคม ด้วยเหตุที่เยาวชนไทยเป็นพลังที่ส าคัญของบ้านเมือง ทั้งในปัจจุบันและอนาคต ดังนั้น เยาวชน
จึงต้องศึกษาเรียนรู้วิทยาการต่าง ๆ มีการประพฤติตนอย่างมีคุณธรรมและจริยธรรมอันดีงาม เพ่ือจะ
ได้เป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน เพ่ือประโยชน์ส่วนตนและประเทศชาติ เมื่อเจริญเติบโต
เป็นผู้ใหญ่ในภายหน้าจะได้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพและร่วมรับผิดชอบต่อสังคม ช่วยกันธ ารงรักษา
บ้านเมืองให้พัฒนาอย่างยั่งยืน (ด ารงค์ ฐานดี และคณะ, 2562 : 2) ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการ 
(2552 : 4, 8) ได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และได้มีการ
ปรับปรุงแก้ไข (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์
ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก 
ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  มีความรู้และ
ทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต  
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ บนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ โดยก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ และกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นอีกกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต ว่าด้วยการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เกิดความเข้าใจตนเองและ
ผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง เพ่ือให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม 
เป็นผู้มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม ค่านิยมที่เหมาะสม เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ 
และสังคมโลกอย่างสันติสุข (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 1) 

โรงเรียนบ้านโกตาบารู อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
ประถมศึกษายะลา เขต 1 จัดการศึกษาตั้งแต่ระดับปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยโรงเรียนเป็นโรงเรียนขยายโอกาส ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
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ประกอบด้วย จังหวัดยะลา ปัตตานี นราธิวาส และ 4 อ าเภอของจังหวัดสงขลา (อ าเภอจะนะ อ าเภอ
นาทวี อ าเภอสะบ้าย้อย และอ าเภอเทพา) ซึ่งต้องเผชิญปัญหาและความท้าทายในการจัดการศึกษา
เนื่องจากเกิดสถานการณ์ความรุนแรงและเกิดความไม่สงบในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนใต้ สาเหตุเกิดจาก
ความไม่เข้าใจ ความไม่ไว้วางใจกันระหว่างคนบางกลุ่มที่มีแนวความคิดขัดแย้งกัน ต้องการแบ่งแยก
ดินแดน น าเอาเงื่อนไขใช้ความรุนแรง สร้างความหวาดกลัวและเกิดความระแวงกัน โดยใช้ความแตกต่าง
และความหลากหลายของชาติพันธุ์ ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของพื้นที่เป็นเงื่อนไข
สร้างความชอบธรรมในการสร้างความรุนแรง มีผลกระทบต่อชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งผลกระทบที่เกิดกับนักเรียน ครู และสถานศึกษา นอกจากนั้น ปัญหายาเสพติด กลุ่มผู้ไม่หวังดี 
ยังคงใช้ยาเสพติดเป็นเครื่องมือในการมอมเมาเยาวชน ในการสร้างความขัดแย้งและเป็นเป้าหมาย  
ในการค้ายาเสพติด รวมทั้งปัญหาคุณภาพการศึกษาจากผลการทดสอบทางการศึกษา (O-NET) ยังอยู่ใน
ระดับที่ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยในกลุ่มสาระหลัก 5 วิชา ได้แก่ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ 
และสังคมศึกษา ทั้งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มัธยมศึกษาปีที ่3 และมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งปัญหา
ส่วนหนึ่งมีผลกระทบจากการเกิดเหตุการณ์ที่ไม่สงบในพ้ืนที่ภาคใต้ การจัดการเรียนการสอนไม่เต็มที่
ปัญหาการใช้ภาษาที่มีความแตกต่างจากภูมิภาคอ่ืน ๆ การใช้ภาษาถ่ินเป็นภาษาหลักท่ีใช้ในการสื่อสาร
การเรียนรู้ และการใช้ภาษาไทย ยังมีปัญหาต่อการสร้างความเข้าใจในบทเรียนของผู้เรียน ปัญหา
การอ่านไมอ่อก เขียนไมไ่ด้ ยังคงเป็นปัญหาหลักของการศึกษา นอกจากนี้ สื่อการเรียนรู้ยังเป็นปัญหา
เรื่องความไม่สอดคล้องกับวิธีชีวิตตามหลักศาสนา การพัฒนาครูผู้สอนอย่างเข้มข้นเพื่อให้สามารถ
แก้ปัญหาดังกล่าวได้จึงเป็นประเด็นส าคัญที่ต้องพิจารณา และการผลิตสื่อที่สามารถให้ผู้เรียนเข้าใจ
ได้ง่าย เอ้ือต่อการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง (ศูนย์ประสานงานและบริหารการศึกษาจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 35) 

จากการวิเคราะห์สภาพปัญหาภายใต้บริบทของการศึกษาจังหวังชายแดนภาคใต้ พบว่า ปัญหา
การสร้างสถานการณ์ความรุนแรงและเกิดความไม่สงบในพ้ืนที่สร้างความหวาดกลัว เกิดความระแวงกัน
และไม่วางใจซึ่งกันและกัน มีแนวคิดขัดแย้งกัน โดยใช้ความแตกต่างและความหลากหลายของชาติพันธุ์ 
ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนที่เป็นเงื่อนไขสร้างความชอบธรรมในการสร้างความ
รุนแรง มีผลกระทบต่อชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน นอกจากนั้น มีการใช้ยาเสพติดเป็นเครื่องมือ
ในการมอมเมาเยาวชน ย่อมมีผลต่อการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน เช่น การเรียนการสอนไม่เต็ม
เวลาที่ก าหนดไว้ ปัญหาการสื่อสารในการเรียนรู้ การอ่านออก การเขียนได้ ยังคงเป็นปัญหาหลักของ
การศึกษา เนื่องจากในภูมิภาคใช้ภาษาถิ่นเป็นภาษาหลักในการสื่อสาร จะใช้ภาษาไทยเมื่ออยู่ที่โรงเรียน
เท่านั้น จากสภาพปัญหาดังกล่าว การใช้ชีวิตย่อมมีความยากล าบากไม่มีความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สินของตนเอง (ศูนย์ประสานงานและบริหารการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560 : 35-36) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ว่าด้วย
การอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้
บุคคลสามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ
คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม ซึ่งสิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จะช่วยให้
นักเรียนได้สามารถคิดวิเคราะห์และมีความรู้ความเข้าใจการด ารงชีวิตในฐานะเป็นปัจเจกบุคคลและ
การอยู่ร่วมกันในสังคมตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน 
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มีความอดทน อดกลั้น มีคุณธรรม สามารถน าความรู้ ความเข้าใจไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตได้อย่าง
สันติสุข จากความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงคิดหาแนวทางเทคนิค วิธีการสอน เพ่ือฝึกทักษะความสามารถ
ในการคิดและฝึกการร่วมมือกันในการท ากิจกรรมอย่างมีความสุข รู้จักสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ
พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ซึ่งถ้านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
และตระหนักถึงความส าคัญและความรับผิดชอบตามหลักสิทธิ  เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ขั้นพ้ืนฐานแล้ว ย่อมส่งผลดีต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ
ภายใต้บริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งเป็นภารกิจที่ครูผู้รับผิดชอบต่อการจัดการศึกษาในโรงเรียน
พึงตระหนักและให้ความส าคัญ จากเหตุปัจจัยดังกล่าว รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม
จะส่งผลต่อคุณภาพของนักเรียน เนื่องจากคุณภาพของนักเรียนเป็นผลที่เกิดจากคุณภาพของการจัด 
การเรียนการสอนของครู คุณภาพของการจัดการเรียนการสอนมาจากความสามารถในการออกแบบ
การเรียนการสอนและการน าแผนการเรียนการสอนที่ออกแบบไว้ดีแล้วไปใช้กับนักเรียน การจัดการเรียน
การสอนโดยมุ่งหวังผลการเรียนรู้ จึงมิใช่สิ่งที่เกิดขึ้นตามยถากรรมหรือโดยความบังเอิญ แต่ต้องอาศัย
การออกแบบการเรียนการสอนเป็นอย่างดี ซึ่งการออกแบบการเรียนการสอนจ าเป็นต้องอาศัยแนวคิด
ทฤษฎีที่เหมาะสมกับผู้เรียนและเนื้อหาสาระท่ีผู้เรียนควรเรียนรู้ (สมจิต จันทร์ฉาย, 2557 : 1) 
 การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) 
เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างความรู้มากว่าการรับและจดจ าความรู้ตามที่ผู้ถ่ายทอดให้ เน้นการเรียนรู้
จากสภาพจริง เรียนรู้ร่วมกันและเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การเรียนรู้ตามแนวคิดนี้สามารถตอบโจทย์
ความต้องการของสังคม และการพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ที่เกิดจากการฝึกทักษะการคิด (Cognitive 
Constructivism) ของแต่ละบุคคล และสรุปส่วนเป็นแนวคิดของกลุ่ม (Social Constructivism) 
ซึ่งจากแนวคิดดังกล่าว เน้นกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมและมีทัศนะว่ าการเรียนรู้เป็นการ
ประนีประนอมความคิดเห็นจากมุมมองที่หลากหลายของบุคคล (Learning is Collaborative with 
Meaning Negotiated from Multiple Perspective) ที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนของนักเรียน 
ซึ่งการออกแบบการเรียนการสอนให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่เป็นบริบทและชีวิตจริง  
ที่ประสมอยู่ (สมจิต จันทร์ฉาย, 2557 : 213) นอกจากนั้น การสร้างความรู้ที่มาจากสังคม (Social 
constructivism) จ าเป็นต้องอาศัยแนวคิดกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) ซึ่งเป็น
การศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาหาความรู้ 
เป็นกลุ่มจากเรื่องที่ตนหรือกลุ่มสนใจ โดยวิธีการแสวงหาความรู้และข้อเท็จจริงต่าง ๆ จากการใช้
กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลร่วมกันวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ 
จะถูกก าหนดโดยครูผู้สอนตามเนื้อหาสาระที่ควรรู้และที่คาดหวังไว้  ซึ่งจะส่งเสริมกระบวนการคิด
อย่างมีเหตุผล การท าร่วมกันเป็นทีม การแสดงออกซึ่งความสามารถ และความพึงพอใจร่วมกันที่จะ
ท างานเป็นกลุ่ม พัฒนาทักษะกระบวนการกลุ่มให้มีความเข้มแข็ง ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญในการด าเนินชีวิต
ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่งผู้วิจัยคาดหวังถึงการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว
คอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) และการร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation 
Theory) โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ของพลเมืองดี ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท าให้ส่งผลต่อความรู้ความเข้าใจ และการแสดงออกทางพฤติกรรมของนักเรียน
ในปัจจุบันและอนาคต ที่มีต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ ภายใต้บริบทของสังคมพหุวัฒนธรรม 
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สร้างความสันติสุขในการเรียนรู้ และการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้อย่างเป็นสุข ตามบทบาทของสิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีของชาติสืบไป  
 
ค าถามการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้   
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีค าถามการวิจัย ดังนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีอะไรบ้าง 

2. การสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไว้หรือไม ่

3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน 
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นอย่างไร 

4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มและมีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 

 1. เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 2. เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ  
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 
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 3. เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน 
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 4. เพ่ือประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ      
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
สมมติฐานการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้   
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้จากการใช้วิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จากผลการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) มีความต้องการ
ในการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาและมีความต้องการที่หลากหลายในการจัดการเรียนการสอน 

 2. ผลการสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยรูปแบบการสอน 
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้   
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) โดยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 
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4.1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก าลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านโกตาบารู ต าบลโกตาบารู อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งเป็นห้องเรียน
ที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน จ านวน 26 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

 4.2 ขอบเขตเนื้อหา 
เนื้อหาสาระที่ใช้ในการวิจัยที่ปรากฏอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 

และหน้าที่ของพลเมืองดีตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้สร้างขึ้นตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 
58-59, 68) ดังนี้   

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม

และธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
ตัวชี้วัด ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการท าประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ 
ตัวชี้วัด ม.1/4 แสดงออกถึงการเคารพในสิทธิ เสรีภาพของตนเองและผู้อื่น 
มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และ

ธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ตัวชี้วัด ม.1/1 อธิบายหลักการ เจตนารมณ์ โครงสร้าง และสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญ 

แห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน โดยสังเขป 
ตัวชี้วัด ม.1/3 ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  

ฉบับปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับตนเอง 
4.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ ระยะเวลาในการทดลองจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 1 ภาคเรียน จ านวน 
11 สัปดาห์ สัปดาห์แรกและสัปดาห์สุดท้าย (รวม 2 สัปดาห์) ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 
1 แผน (แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 2 ชั่วโมง) ส่วนสัปดาห์ที่ 2-10 (รวม 9 สัปดาห์) ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
สัปดาห์ละ 2 แผน (แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง) ตั้งแต่วันที่ 13 กรกฎาคม 2563 ถึงวันที่ 5 
ตุลาคม 2563 
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4.4 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม

แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2. ตัวแปรตาม คือ ผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม
แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ได้แก่  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยรูปแบบ 
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2) ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบ 
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 
นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

ส าหรับการวิจัยครั้งนี้ได้นิยามศัพท์เพ่ือความเข้าใจมากข้ึน ดังนี้ 
1. การพัฒนารูปแบบการสอน หมายถึง การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE 

Model ของ เควิน ครูส (Kevin Kruse, 2008) ร่วมกับกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน (Analysis) : การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานส าหรับการพัฒนารูปแบบการสอน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนา (Design and Development) :  
การพัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการสอน ขั้นตอนที่ 3 การน าไปใช้ ( Implementation) : 
การทดลองใช้รูปแบบการสอน และขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุง (Evaluation) :  
การประเมินและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการสอน 

2. รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หมายถึง แบบแผนของการสอนที่แสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ใช้จัดกระท าให้นักเรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้
และเข้าใจเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามกรอบแนวคิดทฤษฎี
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คอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) บูรณาการร่วมกับแนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ 
(Group Investigation) เป็นรูปแบบที่มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตัวของนักเรียนเอง จากกระบวนการแสดงความคิดเห็นและการลงมือกระท า (Active 
Process) จากทัศนคติของนักเรียนแต่ละคนและของกลุ่ม ภายใต้บริบทสิ่งแวดล้อมและขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ซึ่งประสบการณ์เดิมของนักเรียนจะถูกน ามาเป็นพ้ืนฐานทางการคิด การตัดสินใจ และมีผล
โดยตรงต่อการสร้างความรู้ใหม่ แนวคิดใหม่หรือความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ โดยครูท าหน้าที่
อ านวยความสะดวกให้นักเรียน ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนภายใต้สถานการณ์และ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมที่ก่อให้เกิดปัญหา ไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างความรู้
ที่มีอยู่เดิม กระตุ้นให้มีการสร้างโครงสร้างทางปัญญาใหม่เกิดขึ้น ซึ่งรูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ มีข้ันตอนหลัก 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นตอนที่ 1 
ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational Anticipatory : P) 2) ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอ
บทเรียนและทักษะ (Providing Knowledge and Skills : P) 3) ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกัน
เรียนรู้ (Learning Together Activity : L) 4) ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation 
and Discussion : P) 5) ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration 
: F) และ 6) ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) มีชื่อเรียกว่า 
“3PLFE Model” (3พีแอลเอฟอี โมเดล)   

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หมายถึง นวัตกรรมที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ซึ่งชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี มีจ านวน 5 ชุด ประกอบด้วย 

ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ 
ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 

4. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หมายถึง แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ มีจ านวน 20 แผน 

5. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หมายถึง แบบประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือประเมินพฤติกรรม
การท างานกลุ่มของนักเรียน ระหว่างเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
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ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ซึ่งจะประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน จ านวน 4 ด้าน คือ 
1) ด้านการสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน จ านวน 5 ข้อ 2) ด้านการสื่อสาร 
สื่อความหมาย จ านวน 5 ข้อ 3) ด้านการช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน จ านวน 
5 ข้อ และ 4) ด้านการขจัดข้อขัดแย้ง จ านวน 5 ข้อ รวมทั้งหมด 20 ข้อ 

6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้นเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ มีจ านวน 40 ข้อ 

7. ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ หมายถึง ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) โดยมีความหมาย ดังนี้ 

80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนระหว่าง 
การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
ซึ่งแสดงถงึประสิทธิภาพของกระบวนการ  

80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยของ
นักเรียนทุกคน หลังการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

8. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีความสุข ความนึกคิด ความพึงพอใจ หรือความรู้สึก
ที่ดีของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ วัดได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้น จ านวน 10 ข้อ 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิด  
ในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 1) การออกแบบการเรียนการสอนตาม
แนวคิด ADDIE Model 2) การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 3) แนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) และ 4) แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิค
กลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model 
การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model ซึ่งปรับปรุงโดย เควิน ครูส 

(Kevin Kruse, 2008) เป็นระบบพัฒนาการเรียนการสอนที่วงการศึกษานิยมน ามาใช้เพ่ือช่วยในการ
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและมีความเหมาะสม (Effectiveness and 
Appropriateness) ตามหลักการและกระบวนการที่มีความสัมพันธ์อย่างเป็นระบบ 5 ขั้นตอน ได้แก่  

1. A: Analysis การวิเคราะห์ความจ าเป็นหรืออุปสรรค เพ่ือตัดสินใจว่าต้องเรียนรู้
เรื่องอะไร สร้างเครื่องวัดคุณภาพระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้ และเลือกวิธีในการจัดการเรียนรู้ 
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2. D: Design การก าหนดถึงวิธีการในการเรียนรู้ โดยการระบุกิจกรรมการเรียนรู้  
การเลือกเนื้อหาและสื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล เน้นกระบวนการพัฒนาจุดประสงค์
การเรียนรู้ส าหรับแต่ละภาระงานอย่างชัดเจน 

3. D: Develop การสร้างและผลิตเครื่องมือต่าง ๆ ตลอดจนการตรวจสอบ และ
ปรับปรุงพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้ 
รวมถึงตัวอย่างชิ้นงาน 

4. I: Implement การน าแผนหรือโครงการไปปฏิบัติ เช่น การวางแผนการบริหาร
จัดการในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ และด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

5. E: Evaluate การพิจารณาความเหมาะสมของการเรียนการสอน ประเมิน 
ความก้าวหน้าของผู้เรียนและประสิทธิผลของสื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน โดยตรวจสอบทบทวนและ
ประเมินภายในกระบวนการออกแบบจัดการเรียนรู้ว่าแต่ละขั้นตอนและพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ให้ได้ผลยิ่งขึ้น 

2. การวิจัยและพัฒนา (Research and Development)  
การวิจัยและพัฒนา (Research and Development) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 236 ; 

วิทวัส อินทมานนท์, 2560 : 13-14) เป็นการศึกษาในลักษณะของการศึกษาความจริงที่เกี่ยวกับทฤษฎี 
หลักการ กฎเกณฑ์ในการแสวงหาความรู้ โดยใช้เทคนิคการผสมผสานกระบวนการสร้างสรรค์องค์ความรู้
จากการท าวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเข้ากับกระบวนการพัฒนา ซึ่งการวิจัยและพัฒนาเป็น
กระบวนการแสวงหาความรู้และศึกษาค้นคว้าที่กระท าอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือเพ่ิมพูนคลังความรู้หรือความเข้าใจในแง่มุมใหม่ ๆ ของมนุษย์ สังคม และวัฒนธรรม แล้วประยุกต์
ความรู้หรือความเข้าใจดังกล่าวไปส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ การปรับพฤติกรรมของบุคคล กลุ่มบุคคล 
หรือองค์กร ตลอดจนการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนหรือสังคม การด าเนินการวิจัยตามกรอบ
การวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก คือ  

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการ (Research : R1) เป็นขั้นตอน
การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการส าหรับการพัฒนารูปแบบจากกลุ่มเป้าหมายและผู้ที่เกี่ยวข้อง 

ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนารูปแบบ (Development : D1) เป็นขั้นตอน
การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ ความเที่ยงตรง และหาประสิทธิภาพของรูปแบบ 

ขั้นตอนที่ 3 การน ารูปแบบไปใช้ (Research : R2) เป็นขั้นตอนการน ารูปแบบ 
ไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 

ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุง (Development : D2) เป็นขั้นตอน 
การประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขรูปแบบ 

3. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) 
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) เป็นแนวคิดทฤษฎีที่ว่าด้วย

การสร้างความรู้ที่เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง มีพัฒนาการมาจากปรัชญาปฏิบัตินิยม 
(Pragmatism) ที่เสนอโดย เจมส์ (James) และดิวอ้ี (Dewey) เงื่อนไขการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสซึม มี 2 ประการ คือ 1) การเรียนรู้เป็นกระบวนการลงมือกระท า (Active Process) 
ที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคล และ 2) ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยใช้ข้อมูลที่ได้รับ 
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มาใหม่ร่วมกับข้อมูลหรือความรู้เดิมที่มีอยู่แล้วรวมทั้งประสบการณ์เดิมมาสร้างความหมายในการเรียนรู้
ของตนเอง การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้น ผู้เรียนจะเรียนรู้ด้วยความ
กระตือรือร้น สร้างความหมายของความรู้ด้วยตนเอง และสร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยการคิดไตร่ตรอง 
ทั้งนี้ ความรู้และความเชื่อของแต่ละคนอาจมีความเหมือนหรือแตกต่างกันก็ได้ ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และประสบการณ์ของผู้เรียน ซึ่งจะถูกน ามาเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจ
และมีผลโดยตรงต่อการสร้างความรู้ใหม่ แนวคิดใหม่ หรือการเรียนรู้ ดังนั้นการจัดการกับสิ่งแวดล้อม
และสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม จึงเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสซึม (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2554 : 82 ; อมรินทร์ อ าพลพงษ,์ 2559 : 7 ; วิทวัส อินทมานนท์, 
2560 : 15) 

การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 
ควรมีการวางแผนและด าเนินการสอนอย่างเป็นระบบ เป็นล าดับขั้นตอน รวมทั้งมีการตรวจสอบผลที่
เกิดข้ึนทุกข้ันตอนจนถึงข้ันสุดท้ายที่ผู้เรียนเกิดการรู้ เข้าใจด้วยตนเอง เพ่ือการปรับปรุงแก้ไขได้ตลอด
กระบวนการ โดยวัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 146-148) ได้เสนอกระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. เตรียมความพร้อมผู้เรียน จูงใจ เร้าความสนใจ (Provide Motivational 
Anticipatory Set) 

2. ให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (Involve Students in 
Instructional Activities) 

3. ตรวจสอบความเข้าใจ 
4. จัดโอกาสและเปิดโอกาสให้ปฏิบัติโดยตรง 
5. การคิดไตร่ตรองและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับบทเรียน 
6. ให้การฝึกเพ่ิมเติมหรือให้ท าโดยอิสระ 

4. แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: 
GI) 

แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: 
GI) เป็นการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ จัดเป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกันอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นแนวคิดที่น าเสนอโดยชาแรนและชาแรน (Sharan and Sharan, 1987) 
เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) จะไม่มุ่งเน้นการพัฒนาด้านความรู้และทักษะต่าง ๆ แต่จะมุ่งเน้นให้
นักเรียนศึกษาหาความรู้เป็นกลุ่มโดยละเอียดลึกซึ้งจากเรื่องที่ตนเองสนใจเป็นหลัก นักเรียนจะได้
เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการ วิธีการแสวงหาความรู้และข้อเท็จจริงต่าง ๆ ทั้งนี้สิ่งส าคัญ คือ วิธีการที่
นักเรียนจะได้มาซึ่งความรู้เหล่านั้น ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ คือ การคิดอย่างมีเหตุผลเชิงตรรกะและ
การสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน โดยผลส าเร็จของการเรียนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกัน
เรียนรู้แบบ GI จะขึ้นอยู่กับทักษะในการท างานกลุ่มและกระบวนการกลุ่มของสมาชิกในกลุ่มเป็นหลัก 
ขั้นตอนการสอนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน (สกาวเดือน ไชยสา, 
2553 : 39-40 ; สมกมล กาญจนพิบูลย์, 2554 : 42 ; วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560 : 167-169) 
ดังนี้ 
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1. การเลือกหัวข้อเรื่องท่ีจะศึกษาหรือสนใจ (Topic Selection) แบ่งกลุ่มนักเรียน
โดยคละนักเรียนที่มีผลการเรียนต่างกัน จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อเรื่องที่จะศึกษาหรือ
สนใจหรือที่ได้รับมอบหมาย ท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์แหล่งข้อมูล ตั้งค าถาม และจัดแบ่งหัวข้อ
ออกเป็นหัวข้อย่อย นักเรียนทุกคนควรมีส่วนร่วมในกลุ่มเพื่อศึกษาหัวข้อย่อยที่กลุ่มเลือก 

2. การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning) นักเรียนและ
ครูร่วมกันวางแผนกระบวนการท างานตามขั้นตอนที่ 1 โดยให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวางแผนก าหนด
วิธีการด าเนินการ ภาระงานที่ท า เป้าหมายของงานในแต่ละหัวข้อย่อย วางแผนการสืบค้นข้อมูล ร่วมกัน
ตัดสินใจว่าจะค้นคว้าอย่างไร แบ่งหน้าที่กันอย่างไร รวมทั้งก าหนดเวลาการปฏิบัติตามแผน 

3. การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation) นักเรียนด าเนินงาน
ตามแผนการที่วางไว้ในขั้นตอนที่ 2 กิจกรรมและทักษะต่าง ๆ ที่นักเรียนศึกษาควรมาจากแหล่งข้อมูล
ที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จากนั้นสมาชิกในกลุ่มท าการรวบรวมข้อมูลที่ค้นคว้าได้
และจัดท าให้เป็นระบบ โดยครูผู้สอนควรติดตามกระบวนการท างานของกลุ่มอย่างใกล้ชิด  
และเป็นผู้ช่วยเหลือหากนักเรียนต้องการความช่วยเหลือ 

4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis) นักเรียน 
วิเคราะห์และสรุปข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนที่ 3 ท าการอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และวางแผน
เลือกรูปแบบในการน าเสนอผลงานต่อชั้นเรียน 

5. การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final Report) นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
น าเสนอผลงานตามหัวข้อเรื่องที่เลือก ซึ่งครูต้องพยายามให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมขณะที่มีการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือเป็นการขยายความคิดของนักเรียนให้กว้างไกล โดยเฉพาะในหัวข้อเรื่องที่กลุ่ม
ไม่ได้ศึกษา โดยครูจะท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานในระหว่างการน าเสนอผลงาน  

6. การประเมินผลงาน (Evaluation) ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผลงานที่ถูก
น าเสนอ พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นต่อผลงานทุกชิ้น โดยการประเมินผลสามารถประเมินได้ทั้งแบบกลุ่ม
และรายบุคคล การประเมินผลงานกลุ่มควรยึดเกณฑ์ที่เหมาะสมกับงานที่ให้เรียนรู้ เช่น งานที่ให้ท า
เน้นความรู้ความเข้าใจ ครูควรมีการทดสอบความรู้ความเข้าใจด้วยข้อทดสอบที่อาจได้มาจากนักเรียน
ได้ร่วมกันออกข้อสอบแล้วครูน ามาเลือกภายหลัง หรืออาจให้ประเมินผลด้วยตนเองหรือกลุ่มเพ่ือนหรือ
ดูจากผลงานที่แต่ละคนปฏิบัติ ที่ส าคัญควรเป็นการพัฒนาความคิดระดับสูง (Higher-order-thinking) 
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จากกรอบแนวคิดในการวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น สามารถแสดงเป็นแผนภาพได้ดังแผนภาพที่ 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 

ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามกรอบการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) บูรณาการกับการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
ADDIE Model (Kevin Kruse, 2008) โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์
ข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการ (Analysis : Research1) ขั้นที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Design 
and Development : Development1) ขั้นที่ 3 การน าไปใช้ (Implement : Research2) และขั้นที่ 4 
การประเมินผลและปรับปรุง (Evaluation : Development2) แต่ละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 

แนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสซึม 

(Constructivism Theory) 

รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

แนวคิดทฤษฎี 
การร่วมมือกันเรียนรู้ 

(Group Investigation: GI) 

การวิจัยและพัฒนา  
(Research and 
Development) 

การออกแบบ 
การเรียนการสอน 

ตามแนวคิด ADDIE Model 
(Kevin Kruse, 2008) 
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ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ (Analysis : Research1) เป็นขั้นตอน
การวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องและจากผลการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 
เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการสร้างรูปแบบการสอน ได้แก่ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2564 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 แผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)  
พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม แนวคิด
การจัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) 
เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) และสภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษา
ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ขั้นที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Design and Development : Development1) 
เป็นขั้นตอนการออกแบบและพัฒนารูปแบบ โดยเริ่มจาก 1) การก าหนดผลลัพธ์ที่คาดหวังจากการใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 2) การออกแบบ
ร่างต้นแบบรูปแบบการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
3) การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 4) ศึกษาและก าหนดเงื่อนไขของครู
และนักเรียนก่อนการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ 5) การตรวจสอบความเที่ยงตรง ความเหมาะสมของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาและเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัยโดยผู้เชี่ยวชาญ 6) ปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษาและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 7) น ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
เพ่ือหาประสิทธิภาพของรูปแบบ 8) ปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ให้มีความเหมาะสม 

ขั้นที่ 3 การน าไปใช้ (Implement : Research2) เป็นขั้นตอนการน ารูปแบบการสอน
สังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่ใช้
ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโกตาบารู จ านวน 26 คน และเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากผลการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังเรียน เพ่ือวิเคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบ
จากการน าไปใช้จริง และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบ 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุง (Evaluation : Development2) เป็นขั้นตอนการ 
ประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษา ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยประเมินจากพฤติกรรมการท างานกลุ่มและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
และน าผลที่ได้จากการประเมินมาปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มีความสมบูรณ์ต่อไป 

โดยวิธีการด าเนินการวิจัยตามกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
บูรณาการกับการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model 4 ขั้นตอน แสดงเป็นแผนภาพ
ได้ดังแผนภาพที่ 2 
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แผนภาพที่ 2 วิธีการด าเนินการวิจัย 

ขั้นที่ 1 Analysis (R1)  
การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 

และความต้องการ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเชิงนโยบาย
การพัฒนาประเทศ และการพัฒนา
การศึกษา 

2. วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

3. วิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
ได้แก่  
-  แนวคิดการจัดการเรียน 

การสอนของครูสังคมศึกษา  
- แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 

(Constructivism Theory)  
- เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ 

(Group Investigation: GI)  
4. วิเคราะห์สภาพปัจจุบันปัญหา 

การจัดการศึกษาในพื้นท่ีจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 

 

ขั้นที่ 2 Design and 
Development (D1)  

การออกแบบและพัฒนา 

1. ก าหนดผลลัพธ์ท่ีคาดหวังจากการใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษา  

2. ออกแบบร่างต้นแบบรูปแบบ 
การสอนสังคมศึกษา ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ 

3. สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
และเก็บรวบรวมข้อมูล 

4. ศึกษาและก าหนดเงื่อนไขของครู
และนักเรียนก่อนการใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษา  

5. ตรวจสอบความเท่ียงตรงและ 
ความเหมาะสมของรูปแบบ 
การสอนสังคมศึกษาและเครื่องมือ
ท่ีสร้างขึ้น 

6. ปรับปรุงรูปแบบการสอน 
สังคมศึกษาและเครื่องมือ 
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

7. น ารูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ไปทดลองใช้ (Try out) เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของรูปแบบ 

8. ปรับปรุงรูปแบบการสอน 
สังคมศึกษาใหม้ีความเหมาะสม 
 

ขั้นที่ 3 Implement (R2) 
การน าไปใช้ 

1. น ารูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ ไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านโกตาบารู จ านวน  
26 คน 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษา  
ท้ังก่อน ระหว่าง และหลังเรียน 
เพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพของ
รูปแบบจากการน าไปใช้จริง  
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน 
ก่อนและหลังการใช้รูปแบบ 

 
 

ขั้นที่ 4 Evaluation (D2) 
การประเมินผลและปรับปรุง 

ประเมินและปรับปรุง 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ี 
ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 

รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ี 
ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ฉบับสมบูรณ์ 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ จะก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 
 1. ได้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทีมี่ประสิทธิภาพและมีความเหมาะสมกับ
บริบทพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ิมสูงขึ้น  

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีระดับการปฏิบัติพฤติกรรมการท างานกลุ่มจากการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม ที่จะส่งผลต่อการด ารงชีวิตภายใต้บริบทของ
จังหวัดชายแดนภาคใต้ได้อย่างมีความสุข สันติ เข้าใจวิถีแห่งการอยู่ร่วมกันตามบทบาทของความเป็น
พลเมืองด ี 
 
 



บทท่ี 2 
วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ  

การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตามล าดับ ดังนี้ 

1. รูปแบบการสอน 
1.1 ความหมายของรูปแบบการสอน 
1.2 การจัดกลุ่มรูปแบบการสอน 
1.3 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
1.4 การพัฒนารูปแบบการสอน 
1.5 การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model 

2. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) 
2.1 หลักการ เงื่อนไข และสาระส าคัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
2.2 แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
2.3 การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

3. แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้  
3.1 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ 
3.2 องค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
3.3 การร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) 
3.4 พฤติกรรมการท างานกลุ่มและการประเมินผลทักษะการท างานกลุ่ม 

4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

5. การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
5.1 ธรรมชาติของสังคมศึกษา 
5.2 เป้าหมายการเรียนการสอนสังคมศึกษา  
5.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

6. สภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
7. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

7.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.2 แนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
7.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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8. ความพึงพอใจ 
8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
8.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
8.3 วิธีการสร้างความพึงพอใจในการเรียน 
8.4 การวัดความพึงพอใจ 

9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
9.1 งานวิจัยในประเทศ 
9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. รูปแบบการสอน 
1.1 ความหมายของรูปแบบการสอน 

รูปแบบการสอนเป็นกระบวนการที่ส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ ซึ่งมีนักการศึกษาให้ความหมายของรูปแบบการสอนที่เหมือนกัน ดังนี้ 

เซเลอร์ และคณะ (Saylor et al, 1981 : 271) ได้ให้ความหมายว่า รูปแบบการสอน 
หมายถึง แบบแผนของการสอนที่มีวัตถุประสงค์เฉพาะที่ก าหนดวิธีการและพฤติกรรมที่ต้องการให้ผู้เรียน
เกิดข้ึน 

จอยซ์ เวล์ และซาวเวอร์ (Joyce Weil and Showers, 1992 : 4) ได้ให้ความหมาย
ของรูปแบบการสอนไว้ว่า หมายถึง แผนหรือแบบที่สามารถใช้ในการสอนในห้องเรียนโดยตรง หรือ
การสอนเป็นกลุ่มย่อย หรือเพ่ือจัดสื่อการเรียนการสอน ซึ่งรวมถึงหนังสือ ภาพยนตร์ เทปบันทึกเสียง 
โปรแกรม คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และหลักสูตรวิชา แต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการเรียน
การสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ 

บราซ์ตัน โบรนิโค และลูมส์ (Braxton, Bronico, and Looms, 1995) ไดใ้ห 
ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอนไว้ว่า หมายถึง แบบหรือแผนของการเรียนการสอนที่แสดงถึง
ความสัมพันธ์ขององคประกอบต่าง ๆ ที่ใชในการกระท าเพ่ือใหเกิดผลกบผู้เรียนตามจดมุ่งหมายของ
การเรียนการสอน ซึ่งเป็นแนวทางที่เปน็พื้นฐานของวิธีสอนส าหรับผู้สอน 

ทิศนา แขมมณ ี(2555 : 222) ได้ให้ความหมายไว้ว่า รูปแบบการเรียนการสอน  
หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอย่างเป็นระบบระเบียบตามหลักปรัชญา 
ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อ ๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน 
โดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เข้าไปช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตาม
หลักการที่ยึดถือ  

วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 63) ได้ให้ความหมายไว้ว่า รูปแบบการสอน 
เป็นแบบแผนของกระบวนการจัดการเรียนการสอนและองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องที่จัดไว้อย่างเป็นระบบ 
มีความสัมพันธ์สอดคล้องกัน มีทฤษฎี แนวคิด หลักการ ที่เป็นพื้นฐานของรูปแบบ และได้รับการพิสูจน์
แล้วว่ามีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่รูปแบบ
แต่ละรูปแบบระบุไว้ ทั้งนี้การน ารูปแบบไปใช้ ผู้ใช้จ าเป็นต้องใช้ตามกระบวนการที่รูปแบบก าหนดให้ 
โดยไม่ต้องก าหนดขั้นตอนการสอนขึ้นใหม่เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์หรือผลการเรียนรู้ เช่นเดียวกัน และ
ตรวจสอบจากข้อมูลย้อนกลับได้ว่าควรมีการปรับปรุงแก้ไขขั้นตอนใดบ้างและอย่างไร เนื่องจากว่า
ขั้นตอนต้นจะมีผลต่อการเรียนรู้ในขั้นตอนต่อไปเสมอ 

1.2 การจัดกลุ่มรูปแบบการสอน 
 มีนักการศึกษาได้เสนอแนวคิดการจัดกลุ่มรูปแบบการสอนที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

จอยซ์และเวล (Joyce and Weil, 2004 : 25-34) ไดจ้ัดกลุ่มรูปแบบการเรียนการสอน
เป็น 4 กลุ่ม โดยอาศัยแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับจิตวิทยาทางการเรียนรู้ และทฤษฎีการสอน ได้แก่ 

1. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการจัดกระบวนการสารสนเทศ (Information 
Processing Models) เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นการส่งเสริมแรงกระตุ้นภายในของบุคคลในการ
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และจัดกระท าข้อมูลให้เป็นระบบ รับรู้และจัดกระท ากับปัญหา รวมทั้ง
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การพัฒนามโนทัศน์และภาษาในการถ่ายทอด ในบางรูปแบบเป็นการเตรียมผู้เรียนในเรื่องการรวบรวม
ข้อมูลและมโนทัศน์ บางรูปแบบเน้นการสร้างมโนทัศน์และการตรวจสอบสมมติฐาน รูปแบบการสอน
กลุ่มนี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดสร้างสรรค์ความรู้ มีความสามารถทางปัญญาและสามารถเรียนรู้เกี่ยวกับ
ตนเองและสังคม รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ การคิดแบบอุปนัย (Think Inductively) การบรรลุ
ด้านมโนทัศน์ (Attaining Concept) รูปแบบการคิดแบบอุปนัยของรูปภาพ-ค า (The Picture-Word 
Inductive Model) การสืบเสาะแบบวิทยาศาสตร์และการสืบเสาะหาความรู้ (Scientific Inquiry and 
Inquiry Training) การใช้เทคนิคช่วยจ า (Memorization) การสังเคราะห์ (Synectics) และการเสนอ
มโนทัศน์ล่วงหน้า (Advance Organizers)  

2. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะทางสังคม (The Social Models) 
เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะความสามารถในการเรียนรู้และทักษะทางสังคม 
เน้นการท างานร่วมกัน ให้ความส าคัญกับการสร้างชุมชนการเรียนรู้ การพัฒนาความสัมพันธ์ในชั้นเรียน
โดยการเรียนรู้ร่วมกัน การพัฒนาวัฒนธรรมของความสัมพันธ์ในโรงเรียนเพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ การสืบสวนเป็นกลุ่ม (Group Investigation) บทบาทสมมติ 
(Role Playing) และการสืบสวนสอบสวน (Jurisprudential Inquiry) 

3. รูปแบบการสอนที่เน้นการเสริมสร้างบุคลิกภาพหรือเน้นการพัฒนาตนเอง  
(The Personal Models) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนาบุคลิกภาพและความตระหนัก
ในตนเอง โดยการรับรู้สิ่งที่เป็นตนเอง มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้และการด ารงชีวิต สามารถท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างสร้างสรรค์ เกิดการเรียนรู้ในการที่จะพัฒนาตนเองเพื่อการด ารงชีวิตที่มีคุณภาพ 
รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ การสอนแบบไม่ชี้น า (Nondirective Teaching) และการส่งเสริม
ความตระหนักรู้ในตน (Enhancing Self Concepts) เป็นต้น 

4. รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม (Behavioral Models) 
เป็นรูปแบบการสอนจากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม และทฤษฎีการปรับพฤติกรรม ซึ่งเชื่อว่า
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของมนุษย์เกิดจากการปรับแก้ตนเองเพ่ือให้พบกับความส าเร็จ เน้นการพัฒนา
ทักษะการอ่าน การค านวณ ทักษะทางกายภาพ เพื่อการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็นพฤติกรรม
ที่สังเกตได้และวัดได้ รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ การเรียนรู้เพ่ือรอบรู้ (Mastery Learning)  
การสอนตรง (Direct Instructional) และการเรียนรู้สถานการณ์จ าลอง (Simulation)   

ทิศนา แขมมณี (2555 : 224) ได้จัดหมวดหมู่ของรูปแบบการสอนตามลักษณะของ
วัตถุประสงค์เฉพาะ หรือเจตนารมณ์ของรูปแบบ ออกเป็น 5 หมวด ดังนี้ 

1. รูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) รูปแบบ
การสอนในหมวดนี้ เป็นรูปแบบการสอนที่มุ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาสาระต่าง ๆ 
ที่อาจอยู่ในรูปของข้อมูล ข้อเท็จจริง มโนทัศน์ หรือความคิดรวบยอด เช่น รูปแบบการสอนมโนทัศน์ 
รูปแบบการสอนตามแนวคิดของกานเย รูปแบบการสอนโดยการน าเสนอมโนทัศน์กว้างล่วงหน้า รูปแบบ
การสอนเน้นความจ า รูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เป็นต้น 

2. รูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective Domain) รูปแบบ
การสอนในหมวดนี้ เป็นรูปแบบการสอนที่มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม 
และจริยธรรมที่พึงประสงค์ ซึ่งเป็นเรื่องยากแก่การพัฒนาหรือปลูกฝัง การสอนตามรูปแบบการสอนนี้
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เพียงช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มักไม่เพียงพอต่อการช่วยให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีได้ จ าเป็นต้องอาศัย
หลักการและวิธีการอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เช่น รูปแบบการสอนโดยเน้นการซักค้าน รูปแบบการสอนโดยใช้
บทบาท รูปแบบการสอนตามแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของบลูม (Bloom) เป็นต้น 

3. รูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาด้านทักษะพิสัย (Psycho-motor Domain) 
รูปแบบการสอนในหมวดนี้ เป็นรูปแบบการสอนที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนในด้านการปฏิบัติ 
การกระท า หรือแสดงออกต่าง ๆ ซึ่งจ าเป็นต้องใช้หลักการ วิธีการที่แตกต่างไปจากการพัฒนาทางด้าน
จิตพิสัยหรือพุทธิพิสัย รูปแบบที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางด้านนี้ที่ส าคัญ ได้แก่ รูปแบบ
การสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ (Devies) รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของซิมป์สัน (Simpson) 

4. รูปแบบการสอนที่เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process Skills) ทักษะ
กระบวนการเป็นทักษะที่เกี่ยวข้องกับวิธีการด าเนินการต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นกระบวนการทางสติปัญญา 
เช่น กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้หรือกระบวนการคิดต่าง ๆ อาทิ การคิดวิเคราะห์ การอุปนัย 
นิรนัย การใช้เหตุผล การสืบสอบ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นต้น หรือ
เป็นกระบวนการทางสังคม เช่น กระบวนการท างานร่วมกัน เป็นต้น ปัจจุบันการศึกษาให้ความส าคัญ
ในเรื่องนี้มาก เพราะถือว่าเป็นเครื่องมือส าคัญในการด ารงชีวิต รูปแบบการสอนในกลุ่มนี้ ได้แก่ รูปแบบ
การสอนกระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม รูปแบบการสอนกระบวนการคิดอุปนัย รูปแบบ
การสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ รูปแบบการสอนกระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอแรนซ์ (Torrance) เป็นต้น 

5. รูปแบบการสอนที่เน้นการบูรณาการ (Integration) รูปแบบการสอนในหมวดนี้
เป็นรูปแบบการสอนที่พยายามพัฒนาการเรียนรู้ด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนไปพร้อม ๆ กัน โดยใช้การ  
บูรณาการทั้งด้านเนื้อหาสาระและวิธีการ รูปแบบในลักษณะนี้ก าลังได้รับความนิยมอย่างมาก เพราะมี
ความสอดคล้องกับหลักทฤษฎีทางการศึกษาที่มุ่งเน้นการพัฒนารอบด้านหรือการพัฒนาเป็นองค์รวม 
รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 4MAT รูปแบบการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งมีหลากหลาย
รูปแบบย่อย ได้แก่ รูปแบบจิ๊กซอว์ (JIGSAW) รูปแบบเอส.ที.เอ.ที. (STAD) รูปแบบที.เอ.ไอ (TAI) 
รูปแบบเอล.ที. (LT) รูปแบบจี.ไอ. (GI) รูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี (CIRC) รูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex 
Instruction) เป็นต้น 

1.3 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการสอนที่แตกต่างกัน ดังนี้ 
จอยส์ เวล และซาวเวอร์ (Joyce Weil and Showers, 1992 : 197-210) ได้เสนอ 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอน โดยเริ่มจากเสนอภาพเหตุการณ์ในห้องเรียน (Scenario) เพ่ือน าไปสู่
การจัดการเรียนการสอนแต่ละรูปแบบ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีองค์ประกอบ 4 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 กล่าวถึงที่มาของรูปแบบการเรียนการสอน (Orientation to the Model) 
ประกอบด้วย เป้าหมายของรูปแบบ ข้อตกลงเบื้องต้น หลักการ มโนทัศน์ที่ส าคัญที่เป็นพื้นฐานของ
รูปแบบการเรียนการสอน 

ส่วนที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอน (The Model of Teaching) มี 4 ส่วน คือ 
กิจกรรมที่จะสอนเป็นขั้น ๆ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีจ านวนขั้นตอนการสอนแตกต่างกันไป  
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1. ขั้นตอนของรูปแบบ (Syntax) เป็นการจัดเรียงตามล าดับกิจกรรมที่จะสอน
เป็นขั้น ๆ ซึ่งแต่ละรูปแบบมีจ านวนขั้นตอนการสอนแตกต่างกันไป 

2. รูปแบบของสังคม (Social System) เป็นการอธิบายบทบาทของครูและ
นักเรียน ซึ่งแต่ละรูปแบบจะแตกต่างกันไป 

3. หลักการแสดงการโต้ตอบ (Principle of Reaction) เป็นการบอกวิธีการ 
ที่ครูจะตอบสนองต่อสิ่งที่นักเรียนกระท า อาจจะเป็นการให้รางวัล การสร้างบรรยากาศที่มีอิสระ ไม่มี
การประเมินว่าถูกหรือผิด เป็นต้น 

4. สิ่งสนับสนุนการเรียนการสอน (Support System) เป็นการบอกเงื่อนไข
หรือสิ่งจ าเป็นในการที่จะใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนให้เกิดผล เช่น การสอนฝึกทักษะนักเรียน
จะต้องได้ฝึกการท างานในสถานที่และด้วยอุปกรณ์ท่ีใกล้เคียงกับสภาพการท างานจริง ๆ  

ส่วนที่ 3 การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ (Application) เป็นการแนะน า 
และให้ข้อสังเกตการใช้รูปแบบการเรียนการสอนนั้น เช่น จะใช้เนื้อหาประเภทใด ใช้กับเด็กระดับใด
จึงจะเหมาะสม เป็นต้น 

ส่วนที่ 4 ผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียนทั้งทางตรงและทางอ้อม ( Instructional and 
Nurturant Effects) เป็นการบอกให้รู้ว่าแต่ละรูปแบบจะเกิดผลอะไรบ้างกับนักเรียน โดยที่ผลทางตรง
มาจากการสอนของครูที่จัดขึ้นตามขั้นตอน ส่วนผลทางอ้อมมาจากสภาพแวดล้อม ซึ่งถือเป็นผลกระทบ
ที่เกิดแฝงไปกับการสอน ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อพิจารณาในการเลือกรูปแบบการสอนไปใช้ 

อาร์เรนด์ (Arend, 2011 : 7) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการสอนว่า 
มี 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1. หลักการตามทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบ 
2. ผลการเรียนรู้ที่ต้องการ 
3. วิธีสอนที่จะท าให้การเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
4. สิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอนที่จะน าไปสู่การเรียนรู้ที่ต้องการ 

  ทิศนา แขมมณี (2555 : 222) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
ไว้ดังนี้ 

1. มีปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักของ
รูปแบบการสอนนั้น 

2. มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน 
ที่สอดคล้องกับหลักท่ียึดถือ 

3. มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ
ระบบให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้น ๆ  

4. มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ อันจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้น ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
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นอกจากนี้มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของรูปแบบการสอนที่เหมือนกัน ดังนี้ 
  ศรัณย์พร ยินดีสุข (2557 : 124-126) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคิดอินเตอร์แอกทีฟคอนสตรักติวิสต์และการก ากับตนเอง เพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และความใฝ่รู้ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบ คือ  

1. หลักการ ประกอบด้วย หลักการส าคัญ 4 ประการ  
2. วัตถุประสงค์ 2 ประการ 
3. ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นกระตุ้น 

ความสงสัย 2) ขั้นวางแผนงาน 3) ขั้นสืบสอบรอบตัว 4) ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 5) ขั้นตกผลึกความคิด 
และ 6) ขั้นประเมินตนเอง  

4. แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน ประกอบด้วย การประเมิน
พัฒนาการเรียนรู้และการประเมินผลสรุป 

5. เงื่อนไขในการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 1) เงื่อนไขด้านผู้สอน 2) เงื่อนไข
ด้านสาระการเรียนรู้ และ 3) เงื่อนไขด้านเวลา 

อุเทน วางหา (2560 : 100-101) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
โดยประยุกต์แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหแ์ละความสามารถในการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนสังกัด
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบ คือ  

1. หลักการ  
2. วัตถุประสงค์  
3. การจัดการเรียนการสอน 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นจุดประกายความคิด 

2) ขั้นลงมือปฏิบัติ และ 3) ขั้นสะท้อนความคิด  
4. การวัดและประเมินผล 

1.4 การพัฒนารูปแบบการสอน 
มีนักการศึกษาได้เสนอแนวทางเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนที่เหมือนกัน ดังนี้  
จอยซ์ และเวล  (Joyce and Weil, 2004 : 7) กล่าวว่า รูปแบบการสอน (Models of 

Teaching) คือรูปแบบของการเรียน (Models of Learning) เนื่องจากเป็นการช่วยผู้เรียนให้ได้รับ
ข้อมูล ความคิด ทักษะ คุณค่า วิธีคิด วิธีที่จะแสดงความสามารถของตน และมีการสอนวิธีเรียนให้กับ
ผู้เรียนอีกด้วย ผลของการเรียนการสอนในระยะยาวที่ส าคัญคือ การเพ่ิมความสามารถในการเรียน  
ท าให้สามารถเรียนได้ง่ายขึ้น และเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพในอนาคต เนื่องจากความรู้ทักษะและ
กระบวนการเรียนที่ผู้เรียนได้ฝึกจนเกิดความช านาญ โดยการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนมีขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน ทฤษฎี หลักการและแนวคิดของรูปแบบและข้อค้นพบ
จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันหรือปัญหาจากเอกสาร ผลการวิจัย
หรือการสังเกต หรือจากการสอบถามผู้ที่เกี่ยวข้อง 
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2. การก าหนดหลักการ เป้าหมาย วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอน ให้สอดคล้องกับ
ข้อมูลพ้ืนฐานและสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบระเบียบ การก าหนดเป้าหมายของรูปแบบการสอนจะ
ช่วยให้สามารถเลือกรูปแบบการสอนไปใช้ให้ตรงกับจุดมุ่งหมายของการสอน เพ่ือให้การสอนบรรลุผล
สูงสุด 

3. การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการสอนไปใช้ ประกอบด้วยรายละเอียด
เกี่ยวกับวิธีการและเงื่อนไข เช่น กลุ่มผู้เรียน การจัดสภาพการเรียนการสอน เพื่อให้การใช้รูปแบบ
การสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

4. การประเมินรูปแบบการสอน เป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบ 
ที่สร้างขึ้น ใช้วิธีการดังต่อไปนี้ 

4.1 ประเมินความเป็นไปได้ในเชิงทฤษฎี โดยคณะผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งจะประเมิน 
ความสอดคล้องภายในระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ 

4.2 ประเมินความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติการ โดยการน ารูปแบบการสอน 
ที่พัฒนาขึ้นไปใช้ในสถานการณ์จริง ในลักษณะของการวิจัย 

4.3 การปรับปรุงรูปแบบการสอน มี 2 ระยะ คือ 
4.3.1 ระยะก่อนน ารูปแบบการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรูปแบบ

การสอนในระยะนี้ใช้ผลจากการประเมินความเป็นไปได้ในเชิงทฤษฎีเป็นข้อมูลในการปรับปรุง  
4.3.2 ระยะหลังน ารูปแบบการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรูปแบบ

การสอนในระยะนี้ใช้ข้อมูลจากการทดลองเป็นข้อมูลในการปรับปรุง และอาจมีการน ารูปแบบการสอน
ไปทดลองใช้และปรับปรุงซ้ า จนกว่าจะได้ผลเป็นที่น่าพอใจ 

วิทวัส อินทมานนท์ (2560 : 129) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะ
การเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาในศตวรรษท่ี 21 โดยมีขั้นตอนการพัฒนา ดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
2. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากผู้ที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์ผู้เรียน 
3. วิเคราะห์งานและภาระงานที่น าไปสู่กระบวนการพัฒนาทักษะการเรียนรู้ 

สังคมศึกษา 
4. ก าหนดแนวคิดในการพัฒนารูปแบบและก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ 
5. สร้างรูปแบบการจัดการเรียนการสอนและพัฒนารูปแบบ 
6. ออกแบบการเรียนรู้โดยก าหนดเนื้อหาวิธีการ 
7. จัดท าคู่มือการใช้รูปแบบการสอน 
8. ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 
9. พัฒนาเครื่องมือ ประกอบด้วย แบบวัดและแบบประเมิน 
10. ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
11. ประเมินทักษะการเรียนรู้และประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
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อุเทน วางหา (2560 : 69) ได้พัฒนารูปแบบการการเรียนการสอนตามแบบ ADDIE Model 
ประกอบด้วย 5 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล 
แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน 

ระยะที่ 2 การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เพ่ือก าหนดรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยให้เหมาะสมตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ระยะที่ 3 การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนและเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัยตามรายละเอียดที่ออกแบบไว้ 

ระยะที่ 4 การน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ เพ่ือน ารูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ระยะที่ 5 การประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอน เพ่ือวิเคราะห์และ 
ประเมินผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น น าผลมาปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน
ให้สมบูรณ์และเขียนรายงานการวิจัย พร้อมทั้งเผยแพร่ผลงานวิจัย 

1.5 การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model             

ที่เหมือนกัน ดังนี้  
การออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model ซึ่งปรับปรุงโดย เควิน ครูส 

(Kevin Kruse, 2008) เป็นระบบพัฒนาการเรียนการสอนที่วงการศึกษานิยมน ามาใช้เพ่ือช่วยในการ
ออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและมีความเหมาะสม (Effectiveness and 
Appropriateness) ตามหลักการและกระบวนการที่มีความสัมพันธ์อย่างเป็นระบบ 5 ขั้นตอน ได้แก่  

1. A: Analysis การวิเคราะห์ความจ าเป็นหรืออุปสรรค เพ่ือตัดสินใจว่าต้องเรียนรู้
เรื่องอะไร สร้างเครื่องวัดคุณภาพระดับการปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้ และเลือกวิธีในการจัดการเรียนรู้ 

2. D: Design การก าหนดถึงวิธีการในการเรียนรู้ โดยการระบุกิจกรรมการเรียนรู้  
การเลือกเนื้อหาและสื่อการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล เน้นกระบวนการพัฒนาจุดประสงค์
การเรียนรู้ส าหรับแต่ละภาระงานอย่างชัดเจน 

3. D: Develop การสร้างและผลิตเครื่องมือต่าง ๆ ตลอดจนการตรวจสอบ และ
ปรับปรุงพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้  
รวมถึงตัวอย่างชิ้นงาน 

4. I: Implement การน าแผนหรือโครงการไปปฏิบัติ เช่น การวางแผนการบริหาร
จัดการในการน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ และด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
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5. E: Evaluate การพิจารณาความเหมาะสมของการเรียนการสอน ประเมิน 
ความก้าวหน้าของผู้เรียนและประสิทธิผลของสื่อที่ใช้ในการเรียนการสอน โดยตรวจสอบทบทวนและ
ประเมินภายในกระบวนการออกแบบจัดการเรียนรู้ว่าแต่ละขั้นตอนและพัฒนาการจัดการเรียนรู้
ให้ได้ผลยิ่งขึ้น 

วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 233-234) ได้เสนอกระบวนการออกแบบการเรียน
การสอนอย่างเป็นระบบตามแนวคิด ADDIE Model ไว้ดังนี้ 

1. ขั้นวิเคราะห์ (Analysis)  
เป็นขั้นแรกท่ีมีความส าคัญท่ีสุด ผู้สอนจะต้องวิเคราะห์ รวบรวมข้อมูลและหา

ค าตอบให้ได้ชัดเจนในเรื่องต่าง ๆ ต่อไปนี้ 
1.1 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ (Desired Outcome)  

เพ่ือระบุได้ว่าผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไรบ้างและอย่างไร ปฏิบัติอะไรได้บ้างและอย่างไร มีเจตคติต่อเรื่อง  
ที่เรียนอย่างไรบ้าง ตามมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

1.2 วิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของผู้เรียน เพ่ือให้มีความเข้าใจในแง่ของพัฒนาการ 
วุฒิภาวะ ผลการเรียนรู้ที่ผ่านมา และสภาพภูมิหลังอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

1.3 วิเคราะห์ว่าผู้เรียนมีความรู้เดิม ทักษะเดิม ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะเรียน
หรือไม่ และผู้เรียนต้องรู้และปฏิบัติอะไรได้ก่อน (Prerequisite Knowledge and Skills) จึงจะเรียนรู้
และปฏิบัติในเรื่องที่จะเรียนได้ 

1.4 วิเคราะห์การเรียนการสอน ซึ่งเก่ียวข้องกับรูปแบบการสอน วิธีสอน  
เทคนิค และแนวทางการสอน ตลอดจนผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้
หรือแผนนั้นได้ส าเร็จ 

1.5 วิเคราะห์และพิจารณาว่าวัดและประเมินผลการเรียนรู้อย่างไรบ้างจึงจะ
ช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนประสบผลส าเร็จ มีภาระงานใดบ้าง (Define the Learning Task) และ
วัดประเมินผลหลังเรียนเมื่อจบแต่ละหน่วยอย่างไรบ้าง จึงจะตอบได้ว่านักเรียนเกิดความรู้และทักษะ
ตามท่ีคาดหวัง 

1.6 พิจารณาสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่น ามาใช้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้และ
บรรลุผลการเรียนรู้ ทั้งสื่อใหม่ (New Media) และสื่อพ้ืนฐานทั่วไป (Traditional Media) เพ่ือน ามาใช้
เสริมประสิทธิภาพซึ่งกันและกันตามความจ าเป็น นอกจากนี้ ยังครอบคลุมถึงการเลือกเครื่องมือการเรียน
การสอนในชั้นเรียน (Select Instructional Tools) ส าหรับใช้ในภาระงานต่าง ๆ ที่ช่วยให้การเรียน
การสอนบรรลุเป้าหมาย นักเรียนเกิดการเรียนรู้และประสบผลส าเร็จ (Classroom Tools for Students) 
การพัฒนาเครื่องมือหรือสื่อการเรียนรู้ในที่นี้มีจ านวนมากมายหลายประเภท ดังนั้นจะต้องเลือกใช้ให้
เหมาะสมกับทักษะหรือประเภทความรู้ที่ต้องการพัฒนา เช่น ต้องการพัฒนาทักษะการสื่อความหมาย 
(Communications) เครื่องมือการเรียนที่เหมาะสมมีหลายประเภท เช่น ให้ฝึกถามค าถามที่ดี ให้เรียนรู้
ด้วยการอภิปรายและสรุป ฝึกสนับสนุนหลักฐาน เสนอข้อดี ข้อจ ากัด เสนอมุมมอง เป็นต้น  
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2. ขั้นออกแบบหรือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน (Design/ 
Development) ตามหลักการแนวคิดการออกแบบการเรียนการสอน สามารถรวบรวมกระบวนการ 
2 ขั้นตอนนี้ไว้ด้วยกัน เพ่ือความกระชับและเกิดผลงานการออกแบบได้รวดเร็วยิ่งขึ้น ทั้งนี้ครูผู้ออกแบบ
มีสิ่งที่พึงปฏิบัติ ดังต่อไปนี้ 

2.1 พัฒนายุทธวิธีการจัดการเรียนการสอน (Teaching Strategies) ทั้งนี้
สามารถเลือกใช้รูปแบบการสอน (Model) วิธีสอนหรือเทคนิคที่ศึกษาว่าแต่ละขั้นตอนมีการด าเนินการ
อย่างไร โดยปรับเพ่ิมเติมกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับวัย ประสบการณ์เดิม และความ 
สามารถในการเรียนของผู้เรียน หรือผสมผสานรูปแบบ วิธี และเทคนิคต่าง ๆ  

2.2 สร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลระหว่างเรียนแต่ละหน่วยเพื่อวัดและ
ประเมินผลการเรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การประเมินตามสภาพจริง การวัดการปฏิบัติชิ้นงาน 
และการทดสอบ เป็นต้น เพ่ือให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ทางการศึกษาที่ก าหนดไว้ 

2.3 จัดท าหน่วยการเรียนรู้และ/หรือแผนการจัดการเรียนรู้ โดยน าข้อมูลจาก
การวิเคราะห์ พิจารณาเลือกในทุกองค์ประกอบมาใช้ในการด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ครบถ้วนทุกองค์ประกอบของแผน 

2.4 จัดท าเครื่องมือประกอบแผน ได้แก่ ใบความรู้ ใบงาน และใบกิจกรรม 
เป็นต้น ซึ่งควรตัดสินใจน ามาใช้ตามความจ าเป็นเท่านั้น 

อย่างไรก็ตาม ในขั้นนี้ผู้สอนควรหาคุณภาพของงานที่ได้ออกแบบหรือได้สร้างขึ้น 
เพ่ือให้เกิดความแน่ใจได้ว่าสิ่งที่พัฒนาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพเพียงพอต่อการน า ไปใช้ ทั้งนี้อาจจะใช้
วิธีการเชิงปริมาณทางสถิติ หรือใช้การตรวจพิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้น โดยให้ข้อเสนอแนะ
เชิงคุณภาพก็ได้ 

3. ขั้นด าเนินการจัดการเรียนรู้ (Implementation)  
3.1 เตรียมการใช้หน่วยหรือแผน โดยเตรียมห้องเรียน จัดโต๊ะเรียนให้สอดคล้อง

ตามกระบวนการเรียนการสอนที่ออกแบบไว้ เตรียมวัสดุอุปกรณ์การท ากิจกรรมการเรียนรู้ ตลอดจน
เตรียมการใช้สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้พร้อม 

3.2 จัดการเรียนรู้ตามหน่วยหรือแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ 
ออกแบบไว้ ซึ่งครูสามารถยืดหยุ่น เพ่ิมเติม และปรับปรุงได้ในระหว่างจัดการเรียนรู้ ถือเป็นการปรับ
ในรายละเอียดเพียงเล็กน้อย เพราะกระบวนการและองค์ประกอบหลักได้ผ่านการออกแบบเชิงระบบ
มาเป็นอย่างดีแล้ว ทั้งนี้เพ่ือให้เหมาะสมกับผู้เรียน และท าให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น รวมทั้งการจัด 
การเรียนการสอนและและบันทึกข้อมูลการปรับในรายละเอียดดังกล่าว เพ่ือปรับปรุงแก้ไขหน่วยหรือ
แผนที่ผ่านการใช้แล้วเพ่ือให้มีคุณภาพชีวิตที่ดียิ่งข้ึนต่อไป 

4. ขั้นวัดและประเมิน (Evaluation) 
การวัดและประเมินในที่นี้ ครูผู้สอนควรจะกระท าในสองระดับ คือ ในระดับของ

ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน และผลที่จะน าไปปรับปรุงพัฒนาหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งครูควรด าเนินการ ต่อไปนี้ 
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4.1 วัดและประเมินผลทั้งระหว่างเรียน หรือเมื่อจบบทเรียนแต่ละหน่วย 
การเรียนรู้แล้ว เป็นการน าเครื่องมือที่ได้ออกแบบ สร้างและพัฒนาไว้แล้วมาใช้รวบรวมข้อมูลผลการ
เรียนรู้ของผู้เรียน หากผลอยู่ในเกณฑ์ท่ีดีก็หมายความว่างานการออกแบบเชิงระบบที่ได้ด าเนินการมานั้น
มีความส าเร็จ บรรลุผลตามจุดประสงค์ที่วางเอาไว้ในตอนต้นหรือเรียกได้ว่ามีประสิทธิผล 

4.2 น าข้อมูลที่ได้จากการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน และข้อมูลการบันทึก
ผลการจัดการเรียนรู้ของครูมาประมวลผล พิจารณาไตร่ตรอง เพ่ือปรับปรุงพัฒนาหน่วยการเรียนรู้  
(Redesign) ส าหรับน าไปใช้ในโอกาสต่อไป 
 
2. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) 

2.1 หลักการ เงื่อนไข และสาระส าคัญของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
 มีนักการศึกษาหลายท่าน ได้แก่ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554 : 82) อมรินทร์ อ าพลพงษ์ 

(2559 : 7) วิทวัส อินทมานนท์ (2560 : 15) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับหลักการ เงื่อนไข และสาระส าคัญ
ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมที่เหมือนกัน ดังนี้ 

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) เป็นแนวคิดทฤษฎีที่ว่าด้วย
การสร้างความรู้ที่เน้นวิธีการเรียนรู้มากกว่าการให้ความรู้โดยตรง มีพัฒนาการมาจากปรัชญาปฏิบัตินิยม 
(Pragmatism) ที่เสนอโดย เจมส์ (James) และดิวอ้ี (Dewey) การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียน ผู้เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งที่พบเห็นกับความรู้ความเข้าใจที่มีอยู่เดิมผ่านกระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเอง ผู้สอน
ไม่สามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนได้ แต่ผู้สอนสามารถช่วยให้ผู้เรียนปรับเปลี่ยน
โครงสร้างทางปัญญาได้โดยจัดสภาพการณ์ที่ท าให้เกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น โดยหลักการของแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม มี 2 ประการ คือ 1) ความรู้ไม่ได้เกิดจากการรับรู้เพียงอย่างเดียว แต่เป็นการ
สร้างข้ึนโดยบุคคลที่มีความรู้ความเข้าใจ และ 2) หน้าที่ของการรับรู้ คือ การปรับตัวและการประมวล
ประสบการณ์ทั้งหมดแต่ไม่ใช่เพ่ือการค้นพบสิ่งที่เป็นจริง ขณะที่เงื่อนไขการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสซึมก็มี 2 ประการเช่นเดียวกัน คือ 1) การเรียนรู้เป็นกระบวนการลงมือกระท า (Active 
Process) ที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคล และ 2) ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยใช้ข้อมูล
ที่ได้รับมาใหม่ร่วมกับข้อมูลหรือความรู้เดิมที่มีอยู่แล้วรวมทั้งประสบการณ์เดิมมาสร้างความหมายในการ
เรียนรู้ของตนเอง การจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองนั้น ผู้เรียนจะเรียนรู้
ด้วยความกระตือรือร้น สร้างความหมายของความรู้ด้วยตนเอง และสร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยการ
คิดไตร่ตรอง ทั้งนี้ ความรู้และความเชื่อของแต่ละคนอาจมีความเหมือนหรือแตกต่างกันก็ได้ ขึ้นอยู่กับ
สิ่งแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี และประสบการณ์ของผู้เรียน ซึ่งจะถูกน ามาเป็นพ้ืนฐานในการ
ตัดสินใจและมีผลโดยตรงต่อการสร้างความรู้ใหม่ แนวคิดใหม่ หรือการเรียนรู้ ดังนั้นการจัดการกับ
สิ่งแวดล้อมและสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม จึงเป็นองค์ประกอบส าคัญประการหนึ่งของการเรียนรู้ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม  
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อมรินทร์ อ าพลพงษ ์(2559 : 8) ได้กล่าวถึง สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค    
ติวิสซึม ดังนี้ 

1. ความรู้ของบุคคลใด คือ โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้นที่สร้างขึ้นจากประสบการณ์
ในการคลี่คลายสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและสามารถน าไปใช้เป็นฐานในการแก้ปัญหาหรืออธิบาย
สถานการณ์อ่ืน ๆ ได้ 

2. นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีการที่ต่าง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณ์และโครงสร้าง
ทางปัญญาท่ีมีอยู่เดิม ความสนใจและแรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเริ่มต้น 

3. ครูมีหน้าที่จัดการให้นักเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนเองภายใต้
ข้อสมมติฐานต่อไปนี้ 

3.1 สถานการณ์ที่เป็นปัญหาและปฏิสัมพันธ์ทางสังคมก่อให้เกิดความขัดแย้งทาง
ปัญญา 

3.2 ความขัดแย้งทางปัญญาเป็นแรงจูงใจภายในให้เกิดกิจกรรมการไตร่ตรอง 
เพ่ือขจัดความขัดแย้งนั้น ดิวอ้ี (Dewey) ได้อธิบายเกี่ยวกับลักษณะการไตร่ตรอง (Reflection) ไว้ว่า
เป็นการพิจารณาอย่างรอบคอบ กิจกรรมการไตร่ตรองจะเริ่มต้นด้วยสถานการณ์ที่เป็นปัญหา น่าสงสัย 
ยุ่งยาก เรียกว่า สถานการณ์ก่อนไตร่ตรอง และจบลงด้วยความชัดเจนที่สามารถอธิบายสถานการณ์
ดังกล่าว สามารถแก้ปัญหาได้ ตลอดจนได้เรียนรู้และพึงพอใจกับผลที่ได้รับ 

3.3 การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม
ภายใต้การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกระตุ้นให้มีการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา 

จากแนวคิดข้างต้นกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ จึงมักเป็นไปในแบบ
ที่ให้นักเรียนสร้างความรู้จากการช่วยแก้ปัญหา (Collaborative Problem Solving) กระบวนการเรียน
การสอนจะเริ่มต้นด้วยปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) ซึ่งเป็นปัญหา
ทีป่ระสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิมไม่สามารถแก้ได้เหมือนเช่นปัญหาที่เคยแก้มาแล้ว 
ต้องมกีารคิดค้นเพิ่มเติมที่เรียกว่า “การปรับโครงสร้างทางปัญญา” หรือ “การสร้างโครงสร้างใหม่ทาง
ปัญญา” (Cognitive Restructuring) โดยการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ถกปัญหา คัดค้าน จนกระทั่งหา
เหตุผล หรือหลักฐานในเชิงประจักษ์มาขจัดความขัดแย้งทางปัญญาภายในตนเองและระหว่างบุคคลได้  

2.2 แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม มาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 

เพียเจต์ (Piaget) และไวก็อตสกี (Vygotsky) ที่เชื่อว่าความรู้ คือ สิ่งที่ผู้เรียนแต่ละคนต้องสร้างขึ้นเอง
แทนที่จะรับความรู้จากครูหรือแหล่งข้อมูลที่มีอยู่แล้ว ซึ่งประกอบด้วย 2 แนวคิดที่ส าคัญ คือ Cognitive 
constructivism และ Social constructivism มีนักการศึกษาที่กล่าวถึงแนวคิดนี้ ได้แก่ อมรินทร์ 
อ าพลพงษ์ (2559 : 9-10) วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 142) อุเทน วางหา (2560 : 34-37)  
มีรายละเอียด ดังนี้  

1. Cognitive constructivism มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางพุทธิปัญญาของ 
เพียเจต์ (Piaget) แนวคิดนี้มองว่าการที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องมาตั้งแต่แรกเกิด
จะมีผลท าให้ระดับสติปัญญาของบุคคลนั้นพัฒนาอยู่ตลอดเวลา ซึ่งเพียเจต์มีแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของบุคคลว่าเกี่ยวข้องกับกระบวนการพ้ืนฐาน 2 ประการ คือ  
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1.1 การจัดระบบโครงสร้าง (Organization) เป็นกระบวนการที่บุคคลใช้รวบรวม 
จัดระเบียบ เรียบเรียงประสบการณ์และความคิดของตนอย่างอัตโนมัติและต่อเนื่องเป็นขั้นตอน 

1.2 การปรับข้อมูล (Adaptation) เป็นกระบวนการปรับข้อมูลให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม
ที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์ด้วย โดยการปรับตัวของบุคคล ประกอบด้วย กระบวนการส าคัญ คือ 

1.2.1 การซึมซับ (Assimilation) เป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนเมื่อบุคคล 
มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและตีความหรือรับข้อมูลที่รับรู้ใหม่มาปรับเข้ากับโครงสร้างความรู้เดิมของ
ตนเอง 

12.2 การปรับโครงสร้าง (Accommodation) เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นเมื่อ
บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและปรับโครงสร้างความรู้เดิมของตนเองให้สอดคล้องกับข้อมูลที่
รับรู้ใหม่ซึ่งขัดแย้งกับความรู้เดิมนั้น 

นอกจากนี้ เพียเจต์ได้แบ่งองค์ประกอบที่มีส่วนเสริมสร้างพัฒนาการทางการเรียนรู้
ของบุคคลที่แตกต่างกัน มี 4 ประการ คือ  

1. วุฒิภาวะ (Maturation) บุคคลมีการพัฒนาการทางสติปัญญา เมื่อมีความพร้อม
ด้านร่างกาย อวัยวะรับสัมผัส และระบบประสาทที่มีความพร้อม มีความส าคัญต่อพัฒนาการทาง
สติปัญญาของบุคคล 

2. ประสบการณ์ (Experience) การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง 
อยู่ตลอดเวลา ท าให้บุคคลเกิดการสั่งสมของประสบการณ์ โดยประสบการณ์ของบุคคล แบ่งออกเป็น 
2 ประเภท คือ 1) ประสบการณ์ที่เนื่องมาจากการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและ 
2) ประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร์ 

3. การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social transmission) เป็นการที่พ่อแม่ ครู 
และบุคคลที่อยู่รอบตัวเด็กจะมีการถ่ายทอดความรู้หรือสอนให้เด็กที่พร้อมที่จะรับถ่ายทอด ซึ่งส่งผล
ต่อการพัฒนาการทางความรู้ของแต่ละบุคคล 

4. กระบวนการพัฒนาภาวะสมดุล (Equilibration) ซึ่งอยู่ในตัวของแต่ละคน  
เมื่อเด็กมีความขัดแย้งทางปัญญา เด็กก็จะลดความขัดแย้งดังกล่าวโดยการรับรู้ใหม่ ความรู้เดิมหรือ
สร้างความรู้ขึ้นมาใหม่ ด้วยกระบวนการดังกล่าวเท่ากับว่าเด็กได้ก าลังสมดุลทางปัญญา กระบวนการ 
พัฒนาภาวะสมดุลจึงเป็นกระบวนการควบคุมพฤติกรรมการเรียนรู้ของตนเอง (Self-regulation) 
ที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องและท าให้เกิดภาวะสมดุลระหว่างประสบการณ์ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่ 
ตลอดเวลา 

2. Social constructivism มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของไวก็อตสกี 
(Vygotsky) ซึ่งมองว่าวัฒนธรรมและสังคมมีผลต่อพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลและการเรียนรู้ 
เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม โดยไวก็อตสกีได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปัญญาของ
บุคคล ไว้ดังนี้ 

2.1 การเรียนรู้ของบุคคลจะต้องอาศัยสื่อกลาง (Mediation) ในการเรียนรู้  
ซึ่งประกอบด้วย  
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2.1.1 ภาษา (Language) เมื่อเด็กมีพัฒนาการมากขึ้นความคิดกับภาษาจะมี
ความสัมพันธ์กันมากข้ึน โดยความคิดจะถูกแสดงให้เห็นออกมาผ่านทางภาษา ซึ่งภาษาที่แสดงออกมา
ก็จะมีความเป็นเหตุเป็นผลกันมากขึ้น ดังนั้นภาษาจึงเป็นเครื่องมือในการพัฒนาความคิดของเด็กและ
ขณะเดียวกันเด็กก็พัฒนาภาษาโดยผ่านทางการคิดด้วยเช่นกัน 

2.1.2 ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social interaction) การที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมกับพ่อแม่ ครู และคนอื่น ๆ จะช่วยให้เด็กได้สร้างความรู้และสามารถเรียนรู้ได้อย่างไม่มีขีดจ ากัด 
ขึ้นอยู่กับบริบททางสังคมที่จะเอ้ือให้เด็กเกิดปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบข้างที่ให้ความช่วยเหลือและ 
สนับสนุนมากน้อยเพียงใด 

2.1.3 วัฒนธรรม (Culture) เด็กจะปรับเปลี่ยนความคิดความเข้าใจไปตาม
ประสบการณ์ที่ได้จากสังคมและวัฒนธรรมของตนเอง จนกระทั่งสร้างความรู้ขึ้นมา ซึ่งจะท าให้เด็กมี
การพัฒนาในระดับที่สูงขึ้น โดยแต่ละวัฒนธรรมจะถ่ายทอดลักษณะเฉพาะของความเชื่อและค่านิยม
ในวัฒนธรรมนั้นไปสู่เด็ก ๆ ท าให้เขารู้ว่า เขาคิดอะไร และควรท าอย่างไรจึงจะเหมาะสม 

2.1.4 การเลียนแบบ (Imitation) บทบาทของการเลียนแบบมีความส าคัญต่อ
การเรียนรู้และพัฒนาการ โดยเป็นการที่เด็กสร้างความเข้าใจขึ้นภายในตนเอง อันเป็นการขยายสิ่งที่
เรียนรู้แล้วไปสู่การเรียนรู้ใหม่ เด็กอาจจะยังไม่เข้าใจได้ในขณะนั้น แต่ถ้าได้ท าซ้ าหลายครั้ง เด็กก็จะได้
เรียนรู้อย่างค่อยเป็นค่อยไป 

2.1.5 การชี้แนะหรือการช่วยเหลือ (Guidance or assistance) เป็นการ 
ร่วมมือทางสังคมที่สนับสนุนให้ความรู้ความเข้าใจของเด็กได้รับการพัฒนา โดยเน้นไปท่ีการมีบุคคลที่มี
ความรู้ความสามารถที่มากกว่าให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์การเรียนรู้นั้น ๆ หรือก็คือการเสริมต่อ
เรียนรู้นั่นเอง 

2.2 การขยายขอบเขตการเรียนรู้ (The zone of proximal development)  
หรือเรียกว่า ZPD ซึ่งเป็นขอบเขตระหว่าง 2 สิ่ง คือ ขอบเขตที่เด็กสามารถท าได้ด้วยตนเองโดยอิสระ 
กับอีกขอบเขตที่เด็กสามารถท าได้เช่นกันแต่ต้องได้รับการชี้แนะ ช่วยเหลือในการเรียนรู้ หรือการท างาน
ร่วมกับผู้ที่มีความช านาญกว่าในเรื่องนั้น ๆ เพ่ือลดช่องว่างระหว่างระดับพัฒนาการทางความรู้ที่เด็ก
มีอยู่ในขณะนั้น ซึ่งจะส่งผลให้เด็กสามารถแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ในเวลาต่อมา 

2.3 การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) เป็นการให้ความช่วยเหลือเด็กในการ
เรียนรู้ การแก้ปัญหาหรือการท างานอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่เด็กไม่สามารถท าได้ด้วยตนเองให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะไปกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการในตัวของเด็ก ช่วยให้เด็กประสบผลส าเร็จ 
เอ้ืออ านวยให้เด็กสามารถสร้างความรู้ได้ง่ายขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กที่ไม่สามารถเรียนรู้ตามล าพัง
ได้ให้ก้าวไปสู่ขั้นหรือระดับพัฒนาการที่สูงขึ้น โดยอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับการขยายขอบเขตการเรียนรู้ 
(The zone of proximal development) ของไวก็อตสกี 
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2.3 การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ควรมีการวางแผนและด าเนินการสอนอย่างเป็นระบบ เป็นล าดับขั้นตอน รวมทั้งมีการตรวจสอบผลที่
เกิดข้ึนทุกข้ันตอนจนถึงข้ันสุดท้ายที่ผู้เรียนเกิดการรู้ เข้าใจด้วยตนเอง เพ่ือการปรับปรุงแก้ไขได้ตลอด
กระบวนการ โดยวัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 146-148) ได้เสนอกระบวนการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. เตรียมความพร้อมผู้เรียน จูงใจ เร้าความสนใจ (Provide Motivational 
Anticipatory Set) 

1.1 จูงใจ เร้าความสนใจของผู้เรียน 
1.2 แจ้งจุดประสงค์ 
1.3 สร้างความส าคัญกับสิ่งที่จะเรียนรู้ให้ผู้เรียน 

2. ให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (Involve Students in 
Instructional Activities) โดยให้ผู้เรียน 

2.1 ระบุตัวอย่างและไม่ใช่ตัวอย่าง และให้นักเรียนสังเกตความแตกต่าง 
2.2 นิยามความหมายและความคิดรวบยอด 
2.3 อภิปรายร่วมกันให้นักเรียนระบุรายการ จัดกลุ่มและอธิบาย 
2.4 มีส่วนร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทุกบทเรียน 
2.5 ท า Concept Map หรือ Mind Map เพ่ือเสนอแนวคิด/ข้อสรุป 
2.6 ใช้กิจกรรมฝึกการตัดสินใจ เช่น บทบาทสมมติ จ าลองสถานการณ์ 
2.7 ให้แสดงรูปแบบพฤติกรรมที่คาดหวัง จากกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดข้ึน 

3. ตรวจสอบความเข้าใจ โดยครูด าเนินการ ดังนี้ 
3.1 ถามค าถามหลายประเภทที่ส่งเสริมความคิด ค าถามที่ไม่ควรจ ากัดค าตอบ  

แต่ไม่ควรกว้างเกินไปและไม่มีจุดเน้น 
3.2 เปิดโอกาสให้นักเรียนสร้างความรู้ความคิดด้วยตนเอง 
3.3 ถามค าถามที่ส าคัญ ใช้ค าถามแบบเจาะลึก โดยยึดหลักการถามค าถามของ 

Taba and Bloom เช่น 
- ถามเปิดประเด็น ถามให้จัดกลุ่ม และอธิบายประกอบ 
- ถามย้ าจุดเน้น ถามให้อธิบายให้ชัดเจน และให้สรุป 
- ถามเปิดประเด็น และถามให้ตีความ และติดตามผล 

3.4 ถามให้นักเรียนอธิบาย Concept นิยามคุณลักษณะต่าง ๆ ด้วยค าพูดของ
ตนเอง 

3.5 ส่งเสริมให้มีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น 
4. จัดโอกาสและเปิดโอกาสให้ปฏิบัติโดยตรง 

4.1 ให้จัดกิจกรรมที่นักเรียนและครูได้แสดงพฤติกรรมที่คาดหวัง 
4.2 แสดงรูปแบบของผลลัพธ์ที่ต้องการให้นักเรียนปฏิบัติได้ 
4.3 กระตุ้นการตอบสนองอย่างเปิดเผย 
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4.4 ให้โอกาสนักเรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติกิจกรรมอย่างเต็มที่ 
4.5 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมพิจารณาว่านักเรียนคนใดเกิดความคิดความเข้าใจ 

ในประเด็นส าคัญและใครบ้างที่ต้องมีการอธิบายเพิ่มเติมให้ 
5. การคิดไตร่ตรองและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับบทเรียน 

5.1 ให้นักเรียนได้มีโอกาสร่วมสรุปบทเรียนและสิ่งที่ตนเองเกิดการเรียนรู้ 
5.2 เชื่อมโยงวัตถุประสงค์กับบทสรุปของบทเรียน 
5.3 ใช้ค าถามระดับสูงที่ส่งเสริมการคิด มีการตอบสนองต่อค าตอบของนักเรียน 
5.4 ใช้ค าถาม 2 ระดับเป็นอย่างน้อย (ความรู้ความเข้าใจและวิเคราะห์สังเคราะห์) 
5.5 เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมอภิปรายให้มากที่สุดและทั่วถึง 
5.6 วัดและประเมินผลดูว่าได้บรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียนหรือไม่ เช่น ด้วยการ

สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงาน การถาม-ตอบ หรือการทดสอบย่อย 
6. ให้การฝึกเพ่ิมเติมหรือให้ท าโดยอิสระ 

6.1 เพ่ือเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติให้ความรู้ที่สร้างขึ้นได้ด้วยตนเอง 
6.2 ให้ท าแบบฝึกหัดที่เก่ียวข้องกับบทเรียนโดยตรง นักเรียนสามารถใช้ความรู้และ

ทักษะในสถานการณ์อ่ืน ๆ ที่แตกต่างจากท่ีฝึกเพียงเล็กน้อย 
6.3 ให้ท าแบบฝึกหัดในห้องให้เสร็จบางส่วน 
6.4 แสดงรูปแบบที่สมบูรณ์ของผลการเรียนรู้ ระบุผลลัพธ์ที่ต้องการจะให้เกิดขึ้น  

กับนักเรียน 
ทั้งนี้ กิจกรรมที่เสนอ ครูควรศึกษา คิดพิจารณา เลือกกิจกรรมเตรียมกิจกรรมให้ 

สอดคล้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้หรือวิชา เพ่ือจะได้บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนแต่ละกลุ่ม ที่ส าคัญ
คือ ในที่สุดนักเรียนต้องสามารถสร้างองค์ความรู้ สร้างความเข้าใจ และสร้างความหมายได้ด้วยตนเอง
มากที่สุด 
 
3. แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาที่กล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ที่เหมือนกัน ดังนี้ 

วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 151) กล่าวว่า การร่วมมือกันเรียนรู้เป็นแนวคิดในการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย 
มุ่งเน้นการร่วมกันปฏิบัติงานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และพัฒนาทักษะทางสังคม กล่าวได้ว่าเป็นการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญแบบหนึ่ง ซึ่งแนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันนี้ มาจาก
นักการศึกษาต่างประเทศหลายท่านที่ได้ศึกษาวิจัยและทดลองรูปแบบและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบดังกล่าว และเป็นที่รู้จักกนัแพร่หลาย เช่น โรเบิร์ท สลาวิน จอห์นสันและจอห์นสัน และคาเกน ฯลฯ 
นอกจากนั้น ยังมีนักการศึกษาอีกหลายท่านที่ได้ศึกษา ทดลอง และเสนอเทคนิควิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ในหลาย ๆ แบบ หลาย ๆ วิธี ซึ่งเทคนิควิธีการต่าง ๆ เหล่านั้น 
ต่างก็มีแนวคิดหลักการพ้ืนฐานในการปฏิบัติที่คล้ายคลึงกัน เพียงแต่แตกต่างกัน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้
ในรายละเอียดปลีกย่อยเท่านั้น ที่ส าคัญการน าวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันไปใช้ ครูจะต้อง
ศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด สาระส าคัญที่เกี่ยวข้องรวมทั้งเทคนิควิธีการด าเนินการ
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เพ่ือจะให้การน าไปใช้ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ ซึ่งวิธีจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ทักษะทางสังคม การท างานร่วมกัน การยอมรับเพ่ือนร่วมงาน 
และลดการแข่งขันกันเป็นรายบุคคล 

จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson, 1996) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกันว่าเป็นวิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้กับนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก กลุ่มละ
ประมาณ 3-5 คน สมาชิกกลุ่มแต่ละกลุ่มคละเพศ เชื้อชาติ และความสามารถทางการเรียน โดยเฉพาะ
การคละนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนสูง ปากกลาง ต่ า ในแต่ละกลุ่มเป็นสัดส่วน 1 :2:1  
คือ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน สมาชิกกลุ่มจะต้องมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน รับฟังความ
คิดเห็นกัน ช่วยเหลือกันและกันและสมาชิกกลุ่ม ทุกคนจะต้องร่วมรับผิดชอบต่อผลงานของกลุ่มและ
ผลงานของตน 

สลาวิน (Slavin, 1990) ได้เสนอแนะไว้ว่าวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ หรือ วิธีสอนแบบ
ร่วมมือกัน คือ การจัดการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน สมาชิกกลุ่มจะต้อง
ช่วยกันเรียนรู้ ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมจนบรรลุผลส าเร็จ และยังได้เสนอแนะเพ่ิมเติมว่าวิธีสอนในแบบ
ดังกล่าวช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง ตระหนักถึงความรับผิดชอบของตนเอง และ
ต่อกลุ่ม ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น พัฒนาความสัมพันธ์ที่ดี การยอมรับผู้อ่ืนมากขึ้น สร้างความ
มั่นใจในตนเอง และรู้ถึงคุณค่าของตนเองมากขึ้น สอดคล้องกับ จอยซ์ และเวล ( Joyce and Weil, 
1986) ที่ได้กล่าวว่า การสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ช่วยพัฒนาผู้เรียน ด้านสติปัญญา โดยเพ่ือนในกลุ่ม
จะช่วยเหลือแนะน ากัน เนื่องจากผู้เรียนที่อยู่ในวัยเดียวกัน สามารถสื่อสารสื่อความหมายแก่กันและกัน
ไดง้่าย และท าให้เข้าใจง่ายกว่าที่ครูสอน  

3.1 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ 
  มีนักการศึกษาที่กล่าวถึงลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกัน
เรียนรู้ที่เหมือนกัน ดังนี้ 

อาโจส และจอยเนอร์ (Ajose and Joyner, 1990) กล่าวสรุปว่า วิธีสอนแบบร่วมมือกัน
เรียนรู้เป็นกระบวนการที่นักเรียนที่มีความสามารถต่างกันมารวมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกันเพ่ือให้
บรรลุเป้าหมายเดียวกัน โดยที่การเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะต้องประกอบด้วยลักษณะส าคัญ ดังนี้ 

1. การพ่ึงพาอาศัยกัน 
2. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่างใกล้ชิด 
3. ความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม ต่อตนเอง และต่อสมาชิกกลุ่ม 
4. การใช้ทักษะทางสังคม (Social Skills)  
5. การใช้ทักษะกระบวนการกลุ่ม (Group Process Skills) 

จอห์นสัน และคณะ (Johnson, Johnson and Holubec, 1986) ได้เสนอลักษณะส าคัญ
ของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

1. สมาชิกจะรับผิดชอบต่อกลุ่มร่วมกัน ช่วยกันปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จ 
โดยมีเป้าหมายร่วมกันหรือเป้าหมายเดียวกัน มีการแบ่งปันแลกเปลี่ยนข้อมูลและสื่อวัสดุอุปกรณ์ 

2. สมาชิกกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์กัน ร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
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3. สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความความรับผิดชอบต่อตนเอง ต่องาน แต่ละคนจะต้อง
ร่วมกันท างานเต็มความสามารถ 

4. สมาชิกกลุ่มมีทักษะการท างานกลุ่ม มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ครูต้องสอนและ
ฝึกทักษะการท างานกลุ่มแก่นักเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่มของนักเรียนด้วย 

ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้หรือ        
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันไม่ใช่การสอนโดยให้นักเรียนเข้ากลุ่มกันเรียนรู้แบบปกติที่ครูใช้เป็น
ประจ า ที่นักเรียนเข้ากลุ่มกันด้วยความสมัครใจ แต่เป็นการเรียนรู้ร่วมกันอย่างจริงจังของสมาชิกกลุ่ม
ทุกคนที่ครูเป็นผู้จัดกลุ่มให้เป็นการมุ่งส่งเสริมพัฒนาทักษะทางสังคมและพฤติกรรมการท างานกลุ่มที่
ช่วยเหลือพ่ึงพา แนะน าซึ่งกันและกัน จนงานบรรลุผลส าเร็จครูจึงต้องติดตามดูแลการเรียนรู้และ
ปฏิบัติงานกลุ่มของนักเรียนตลอดเวลา ให้ทุกคนรับผิดชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม ทุกคน
ต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือพ่ึงพากัน ยอมรับกันและกัน รวมทั้งช่วยเหลือเพ่ือนสมาชิก
ให้สามารถเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 

3.2 องค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 152-153) กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ครูจะต้องค านึงถึงและด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามลักษณะและองค์ประกอบที่ส าคัญของการเรียนรู้
แบบร่วมมือกันอย่างจริงจัง ดังนี้ 

1. การพ่ึงพาอาศัยกันและกันทางบวก (Positive Interdependent) 
1.1 ครูต้องอธิบายวิธีการเรียนรู้และงานที่ให้นักเรียนปฏิบัติอย่างชัดเจน 
1.2 ครูต้องแจ้งวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของกลุ่ม 
1.3 ครูต้องพยายามท าให้นักเรียนเข้าใจและยอมรับว่าความพยายามของตนให้ผลดี

ต่อตนเองและต่อสมาชิกกลุ่มทุกคน การยอมรับและพ่ึงพาอาศัยทางบวกจะช่วยสร้างความผูกพัน  
ในภาระหน้าที่ต่อความส าเร็จของกลุ่มเช่นเดียวกับความส าเร็จของตนเอง ซึ่งเป็นหัวใจของการเรียน
แบบร่วมมือกัน 

2. การมีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม (Individual and Group Accountability)  
2.1 สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องมีความรับผิดชอบต่อผลส าเร็จของกลุ่มมีการร่วมมือใจกัน

ปฏิบัติงานโดยไม่เอาเปรียบซึ่งกันและกัน 
2.2 สมาชิกกลุ่มต้องเข้าใจตรงกันเกี่ยวกับเป้าหมายการท างานกลุ่ม รวมถึง 

ความก้าวหน้าและความพยายามในการปฏิบัติงานซึ่งวัดผลได้ เพ่ือให้ทราบว่าสมาชิกคนใดต้องการ
ความช่วยเหลือ การสนับสนุนการกระตุ้นเสริมแรงเป็นพิเศษ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้ประสบ
ความส าเร็จ โดนที่ทุกคนต้องเข้มแข็งและพัฒนาขึ้น 

3. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างบุคคลและระหว่าง
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม (Interaction) เนื่องจากนักเรียนต้องปฏิบัติงานร่วมกันอย่างจริงจัง ทุกคนต้อง
ยอมรับกันและกัน สนับสนุนช่วยเหลือกัน เพื่อให้ประสบผลส าเร็จในเป้าหมายเดียวกัน โดยแบ่งปันสื่อ
วัสดุอุปกรณ์กัน ช่วยเหลือ สนับสนุน กระตุ้นและชมเชยในความพยายามของกันและกัน การเรียน
แบบร่วมมือกันเป็นระบบการให้การสนับสนุนทั้งด้านวิชาการและด้านตัวบุคคลจะเห็นได้ว่า กิจกรรม
การเรียนรู้ร่วมกัน การช่วยเหลือ การสนับสนุนพ่ึงพาอาศัยกันจะปรากฏก็ต่อเมื่อนักเรียนได้ช่วยเหลือกัน
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มีการยอมรับวิธีการแก้ไขปัญหา วิธีปฏิบัติร่วมอภิปราย การระดมความรู้ที่ได้เรียนมา มีการสอนหรือ
อภิปรายเพ่ือเสริมความรู้และความเข้าใจให้แก่เพ่ือนด้วย หรือเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม เป็นต้น 

4. การสอนทักษะทางสังคม (Social Skills) ทักษะในการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยกัน และ
ทักษะการปฏิบัติงานกลุ่มเป็นสิ่งที่จ าเป็น และเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน  
เนื่องจากการเรียนแบบร่วมมือกันเป็นกิจกรรมที่ซับซ้อนละเอียดมากกว่าการเรียนแบบแข่งขัน หรือ
เรียนด้วยตนเอง เพราะนักเรียนจะต้องเรียนทั้งสาระความรู้ด้านวิชาการ (Task Work) เช่นเดียวกับ
ทักษะทางด้านสังคม การปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม (Team Work) ดังนั้น สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม
จะต้องรู้ เข้าใจ และมีความสามารถในการใช้ภาวะผู้น าอย่างมีประสิทธิผล การตัดสินใจ การสร้าง  
ความเชื่อถือ การสื่อความหมาย การจัดการ แก้ไขข้อขัดแย้งในกลุ่มและการจูงใจให้ปฏิบัติในเรื่องต่าง ๆ 
ดังนั้นครูผู้สอนจึงต้องสอนทักษะการท างานเป็นกลุ่มหรือเป็นทีม ให้นักเรียนเข้าใจและปฏิบัติได้ถูกต้อง
เช่นเดียวกับการให้ความรู้และทักษะทางวิชาการต่างๆ เพราะการร่วมมือกับความขัดแย้งมีความสัมพันธ์
ซึ่งกันและกัน  

5. กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) การปฏิบัติงานกลุ่มหรือกระบวนการกลุ่ม
เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญองค์ประกอบหนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือกัน กระบวนการจะปรากฏเมื่อ
สมาชิกกลุ่มร่วมกันอภิปรายจนบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยที่สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความสัมพันธ์
ที่ดีต่อกัน ดังนั้นกลุ่มจะต้องอภิปรายให้สมาชิกทุกคนได้เข้าใจการปฏิบัติงานอย่างไร ที่ช่วยและไม่ช่วย
ให้งานกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย และช่วยตัดสินใจว่าพฤติกรรมใดในกลุ่มที่ควรปฏิบัติต่อไป 
พฤติกรรมใดควรเปลี่ยนแปลง กระบวนการเรียนรู้จะเกิดอย่างต่อเนื่องเป็นผลจากการวิเคราะห์อย่าง
ละเอียดว่า สมาชิกปฏิบัติงานร่วมกันอย่างไร และประสิทธิภาพกลุ่มจะพัฒนายิ่งขึ้นอย่างไร 

องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือกันกล่าว ไม่เพียงแต่เป็นคุณลักษณะของการเรียน
แบบร่วมมือที่มีคุณภาพ แต่ยังเป็นวินัยข้อปฏิบัติอย่างจริงจังในการสร้างสรรค์ เป็นเงื่อนไขส าหรับ
การเรียนการสอนแบบร่วมมือกันที่มีทั้งประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งจุดเน้นหรือเป้าหมายส าคัญ
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือกันก็คือการพัฒนาทักษะทางสังคม การปฏิบัติงานกลุ่มที่ช่วยเหลือพ่ึงพากัน
อย่างแท้จริง ซึ่งจะน าไปสู่ความสามัคคีกันในท่ีสุด 

3.3 การร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) 
 วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 167) กล่าวว่า แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ 

เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) เป็นการศึกษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการ
กลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ จัดเป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือกันอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็นแนวคิดที่
น าเสนอโดยชาแรนและชาแรน (Sharan and Sharan, 1987) เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) จะไม่
มุ่งเน้นการพัฒนาด้านความรู้และทักษะต่าง ๆ แต่จะมุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาหาความรู้เป็นกลุ ่ม         
โดยละเอียดลึกซึ้งจากเรื่องที่ตนเองสนใจเป็นหลัก นักเรียนจะได้ เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการ วิธีการ
แสวงหาความรู้และข้อเท็จจริงต่าง ๆ เช่น หลักสูตรก าหนดให้เรียนเรื่องประวัติศาสตร์ทั้งชั้น นักเรียน
ก็จะได้รับโอกาสที่เลือกศึกษาโดยละเอียดในหน่วยที ่ตนเองสนใจเป็นพิเศษ ทั ้งนี ้สิ ่งส าคัญ คือ 
วิธีการที่นักเรียนจะได้มาซึ่งความรู้เหล่านั้น ซึ่งมีองค์ประกอบที่ส าคัญ  คือ การคิดอย่างมีเหตุผล 
เชิงตรรกะและการสังเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน โดยผลส าเร็จของการเรียนโดยใช้เทคนิค
กลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้แบบ (GI) จะข้ึนอยู่กับทักษะในการท างานกลุ่มและกระบวนการกลุ่มของสมาชิก
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ในกลุ่มเป็นหลัก นักเรียนแต่ละคนรับฟัง ยอมรับกันและกัน สนับสนุนงานที่ท าร่วมกันอย่างไร          
ให้ความส าคัญกับการช่วยเหลือร่วมมือกันของทุกคนหรือไม่ เนื่องจากงานกลุ่มเป็นงานที่ละเอียด
ซับซ้อน ต้องท างานร่วมกันหลายคน ดังนั้นการเรียนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกัน เรียนรู้  (GI)           
จะประสบผลส าเร็จสูงสุด เมื่อนักเรียนในกลุ่มได้มีการฝึกการท างานร่วมกันเป็นทีม แสดงออก                   
ซึ่งความสามารถและความพึงพอใจที่จะท างานเป็นกลุ่ม การพัฒนากระบวนการกลุ่มให้เข้มแข็ง 
เป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญของการวางแผนผลลัพธ์ที่ต้องการ  

มีนักการศึกษาที่กล่าวถึงขั้นตอนการสอนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI)           
ที่เหมือนกัน ได้แก่ สกาวเดือน ไชยสา (2553 : 39-40) สมกมล กาญจนพิบูลย์ (2554 : 42) วัชรา 
เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 167-169) ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การเลือกหัวข้อเรื่องท่ีจะศึกษาหรือสนใจ (Topic Selection) แบ่งกลุ่มนักเรียน
โดยคละนักเรียนที่มีผลการเรียนต่างกัน จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อเรื่องที่จะศึกษาหรือ
สนใจหรือที่ได้รับมอบหมาย ท าการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์แหล่งข้อมูล ตั้งค าถาม และจัดแบ่งหัวข้อ
ออกเป็นหัวข้อย่อย นักเรียนทุกคนควรมีส่วนร่วมในกลุ่มเพื่อศึกษาหัวข้อย่อยที่กลุ่มเลือก 

2. การวางแผนร่วมมือกันในการท างาน (Cooperative Planning) นักเรียนและ
ครูร่วมกันวางแผนกระบวนการท างานตามขั้นตอนที่ 1 โดยให้สมาชิกในกลุ่มร่วมกันวางแผนก าหนด
วิธีการด าเนินการ ภาระงานที่ท า เป้าหมายของงานในแต่ละหัวข้อย่อย วางแผนการสืบค้นข้อมูล ร่วมกัน
ตัดสินใจว่าจะค้นคว้าอย่างไร แบ่งหน้าที่กันอย่างไร รวมทั้งก าหนดเวลาการปฏิบัติตามแผน 

3. การด าเนินงานตามแผนการที่วางไว้ (Implementation) นักเรียนด าเนินงาน
ตามแผนการที่วางไว้ในขั้นตอนที่ 2 กิจกรรมและทักษะต่าง ๆ ที่นักเรียนศึกษาควรมาจากแหล่งข้อมูล
ที่หลากหลายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน จากนั้นสมาชิกในกลุ่มท าการรวบรวมข้อมูลที่ค้นคว้าได้
และจัดท าให้เป็นระบบ โดยครูผู้สอนควรติดตามกระบวนการท างานของกลุ่มอย่างใกล้ชิด และเป็นผู้
ช่วยเหลือหากนักเรียนต้องการความช่วยเหลือ เช่น ช่วยเหลือนักเรียนโดยการเตรียมใบงานให้  
ท าแบบฟอร์มที่ประกอบด้วยประเด็นต่าง ๆ ให้นักเรียนก่อน ดังตัวอย่าง 
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แผนภาพที่ 3 ตัวอย่างใบงานประกอบการสอนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) 
(ท่ีมา : วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560 : 169) 

 
4. การวิเคราะห์และสังเคราะห์งานที่ท า (Analysis and Synthesis) นักเรียน 

วิเคราะห์และสรุปข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนที่ 3 ท าการอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และวางแผน
เลือกรูปแบบในการน าเสนอผลงานต่อชั้นเรียน 

5. การน าเสนอผลงาน (Presentation of Final Report) นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
น าเสนอผลงานตามหัวข้อเรื่องที่เลือก ซึ่งครูต้องพยายามให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมขณะที่มีการ
น าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือเป็นการขยายความคิดของนักเรียนให้กว้างไกล โดยเฉพาะในหัวข้อเรื่องที่กลุ่ม
ไม่ได้ศึกษา โดยครูจะท าหน้าที่เป็นผู้ประสานงานในระหว่างการน าเสนอผลงาน  

6. การประเมินผลงาน (Evaluation) ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผลงานที่ถูก
น าเสนอ พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นต่อผลงานทุกชิ้น โดยการประเมินผลสามารถประเมินได้ทั้งแบบกลุ่ม
และรายบุคคล การประเมินผลงานกลุ่มควรยึดเกณฑ์ที่เหมาะสมกับงานที่ให้เรียนรู้ เช่น งานที่ให้ท า
เน้นความรู้ความเข้าใจ ครูควรมีการทดสอบความรู้ความเข้าใจด้วยข้อทดสอบที่อาจได้มาจากนักเรียน
ได้ร่วมกันออกข้อสอบแล้วครูน ามาเลือกภายหลัง หรืออาจให้ประเมินผลด้วยตนเองหรือกลุ่มเพ่ือนหรือ
ดูจากผลงานที่แต่ละคนปฏิบัติ ที่ส าคัญควรเป็นการพัฒนาความคิดระดับสูง (Higher-order-thinking) 

 

เรื่องท่ีศึกษา/ปัญหาที่จะท าการสืบค้น : 

รายชื่อสมาชิกกลุ่ม 1. .................. 2. ..................   
                      3. ................. 4. ..................      

เรื่องย่อยต่าง ๆ ตามหัวเรื่องใหญ่ที่ทีมงานเลือก : 
 1. …………………… 
 2. …………………… 

สื่อและแหล่งข้อมูลที่จ าเป็น :  
 1. …………………… 
 2. …………………… 

ขอบข่ายงานหรือกิจกรรมของสมาชิกทีมแต่ละคน : 
 1. …………………… 
 2. …………………… 
 3. …………………… 
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นอกจากนี้ วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 168-169) ยังได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า ภายใน
กลุ่มร่วมศึกษาความรู้โดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) จะประกอบด้วยทีมงานที่ตั้งขึ้นจาก
ความสนใจของแต่ละคนในแต่ละเรื่อง เช่น การน าเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) มาใช้กับการจัด 
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา โดยให้ศึกษาสาเหตุของการปฏิวัติในสหรัฐอเมริกา ขั้นแรกสุด นักเรียน
อาจจะแบ่งกลุ่มระดมสมองกลุ่มละ 4-5 คน แต่ละกลุ่มก็จะสร้างค าถามต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการที่จะ
ศึกษาเกี่ยวกับการปฏิวัติในสหรัฐอเมริกา และทั้งชั้นอาจร่วมมือกันคิดค าถาม ( Inquiry Questions) 
มากมายที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่จะอ่าน อาจจะน ามาจ าแนกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ดังนั้ น กลุ่มรวมกันเรียนรู้
แบบ GI อาจจะเลือกกลุ่มค าถามที่ตนเองสนใจ บทบาทหน้าที่ของครูก็คือ แนะน าแหล่งข้อมูลที่ส าคัญ
โดยที่แต่ละกลุ่มที่ร่วมกันศึกษาจะต้องมีลักษณะไม่แตกต่างกัน คือ ประกอบด้วยคนเก่ง-ปานกลาง-อ่อน 
หลังจากนั้นกลุ่มแต่ละกลุ่มจะร่วมกันพิจารณาค าถามต่าง ๆ ในกลุ่มที่ตนเองสนใจ และเลือกประเด็น
ทีส่นใจจะศึกษา กลุ่มจะก าหนดเป้าหมายของงานกลุ่ม แบ่งงานกันเองในกลุ่ม แล้วศึกษาเรื่องที่ตนเอง
ได้รับมอบหมาย เมื่อศึกษาได้ครบถ้วนแล้ว รวบรวมเสนอผลการศึกษาในชั้นเรียน สุดท้ายตัวแทนจาก
แต่ละทีมก็จะมาร่วมประชุมกันเพื่อพิจารณาว่าการรายงานนั้นเป็นไปตามล าดับ การมอบหมายงานกัน
ในแต่ละทีมเหมาะสม และการปฏิบัติงานกลุ่มเป็นอย่างไร ขณะทีก่ารประเมินผลการเรียนรู้จากการใช้
เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (GI) อาจจะด าเนินการโดยครูหรือร่วมกันกับนักเรียนที่เป็นตัวแทนกลุ่ม 
สาระความรู้ที่จะประเมินนักเรียนก็ต้องมาจากเรื่องต่าง ๆ ที่นักเรียนเลือกศึกษาหรือเรื่องที่นักเรียน
น าเสนอเอง อาจจะวัดผลนักเรียนเป็นรายบุคคล จากพัฒนาการของนักเรียนทั้งชั้นรวมกันหรือจาก
เรื่องท่ีแต่ละกลุ่มรับผิดชอบในการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค GI โดยที่ความรับผิดชอบของแต่ละคนอาจจะ
เป็นไปได้หลายแบบ การยกย่องผลงานกลุ่มจะแตกต่างจากเทคนิคอ่ืน ๆ ของการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน 
ตรงที่การรายงานผลงานกลุ่มจะมาจากบุคคลที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

ในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group 
Investigation: GI) การจัดทีมเพ่ือร่วมกันเรียนรู้จะประกอบด้วยสมาชิก 4-5 คน คละความสามารถ
แต่จัดทีมตามเรื่องที่สนใจเดียวกัน ครูจะต้องคอยเป็นผู้ประสานงาน ดูแล การปฏิบัติงานกลุ่มภายใน
ห้องเรียนตลอดเวลา ช่วยในการก าหนดเรื่องย่อย ๆ ที่จะศึกษาให้กับนักเรียน ดูแลการน าเสนอผลงาน 
การร่วมให้ข้อมูลย้อนกลับของผู้ฟัง ตลอดจนการแบ่งงานแบ่งหน้าที่กันในแต่ละทีม ช่วยให้มีการเชื่อมโยง
ระหว่างเรื่องย่อย ๆ กับเรื่องใหญ่ที่ทุกคนสนใจจะศึกษา ที่ส าคัญต้องประเมินผลการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้ 
การท างานเป็นกลุ่ม ความรับผิดชอบต่องานในหน้าที่ของตน และหน้าที่ของตนที่มีต่อกลุ่ม กล่าวได้ว่า 
วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ไม่เพียงแต่เป็นนวัตกรรมด้านการสอนด้วยตัวของมันเอง แต่ยังเป็นการช่วย
หรือเครื่องช่วยส าหรับครูที่ต้องการเปลี่ยนแปลงในด้านหลักสูตรและการเรียนการสอนให้สอดคล้อง
เหมาะสมกับเป้าหมายและนโยบายด้านการศึกษาในปัจจุบันอีกด้วย  
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3.4 พฤติกรรมการท างานกลุ่มและการประเมินผลทักษะการท างานกลุ่ม 
 มีนักการศึกษาที่กล่าวถึงพฤติกรรมการท างานกลุ่มและการประเมินผลทักษะการท างานกลุ่ม 

ที่มีแนวคิดเหมือนกัน ดังนี้ 
วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 175) กล่าวว่า พฤติกรรมการท างานกลุ่ม (Group 

Working Behaviors) หมายถึง การแสดงออกด้วยค าพูดและการปฏิบัติเพ่ือให้งานกลุ่มประสบ
ผลส าเร็จสูงสุด ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้นั้น สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องยอมรับว่า
ผลงานกลุ่มหรือผลส าเร็จของงานกลุ่มทุกครั้งนั้นเป็นผลงานของทุกคน ทุกคนในกลุ่มมีความรับผิดชอบ
เท่าเทียมกันต่อผลงานกลุ่ม ทุกคนในกลุ่มจึงต้องมีส่วนร่วมในการคิด ปฏิบัติ ยอมรับความคิดเห็นของ
เพ่ือน ร่วมเสนอแนะปฏิบัติด้วยความเต็มใจ ดังนั้นในการเรียนรู้แบบร่วมมือกันนั้น ครูต้องคอยติดตาม
ดูแลการปฏิบัติงานของกลุ่มโดยตลอด คอยช่วย คอยปรับแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมและกระตุ้น
เสริมก าลังใจให้ทุกคนร่วมกันคิดและปฏิบัติอย่างสนุกสนานด้วย  

จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson and Johnson, 1996) ได้สรุปทักษะการท างานกลุ่ม
ในการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน ดังนี้ 

1. ความคุ้นเคยและไว้วางใจ ยอมรับกันและกัน 
2. การพูดจาสื่อสาร สื่อความหมายต่อกันชัดเจน ถูกต้อง ยอมรับซึ่งกันและกัน 
3. การช่วยเหลือพ่ึงพาสนับสนุนให้ก าลังใจกันด้วยการยกย่องชมเชย  
4. การใช้ความสามารถในการหาข้อยุติ เข้าใจข้อโต้แย้งระหว่างสมาชิกกลุ่ม 
ดังนั้น ครูจ าเป็นต้องสอนและฝึกทักษะเหล่านี้ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนโดยคอยติดตาม 

ดูแล ช่วยเหลือ คอยแก้ไข ปรับพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนอยู่ตลอดเวลา เพ่ือให้ทุกคนได้มี
การค้นคว้าทักษะทางสังคมและกระบวนการกลุ่มอย่างต่อเนื่องจนติดเป็นนิสัย และควรมีการประเมินผล
ทักษะการท างานกลุ่มด้วย 

ขณะเดียวกัน วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 175) ได้กล่าวไว้อย่างสอดคล้องกันว่า 
ในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ นอกจากจะมุ่งเน้นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนทุกคนแล้วจะต้องเน้นการพัฒนาทักษะการท างานกลุ่มและกระบวนการกลุ่มด้วย การพัฒนา
ทักษะการท างานกลุ่มนั้น ครูจะต้องคอยช่วยเหลือสนับสนุนในการปฏิบัติหน้าที่ของแต่ละคนอย่างถูกต้อง
ครบถ้วน ซึ่งทักษะหรือพฤติกรรมการท างานกลุ่มที่ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนฝึกปฏิบัติจนช านาญและ
ติดเป็นนิสัย ได้แก่ 

1. การแสดงความคิดเห็น เช่น การถาม-ตอบ การแสดงความเห็นและให้ข้อเสนอแนะ 
ฯลฯ 

2. การให้ก าลังใจเพ่ือน เช่น การพูดสนับสนุนความคิดเห็นการตอบของเพ่ือน การชม 
การพูดกระตุ้นให้เพื่อนถามหรือตอบ หรือแสดงความคิดเห็น 

3. การรับฟังความคิดเห็น ตั้งใจฟัง พยักหน้ารับ ตอบสนอง และสนับสนุน 
4. การร่วมมือกับกลุ่ม ร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมปฏิบัติ ต้องคอยช่วยเหลือกัน

และกัน กระตือรือร้นในการปฏิบัติร่วมกับเพื่อน และการแสดงออกด้วยสีหน้ายิ้มแย้มแจ่มใส 
5. ความตั้งใจในการท างานกลุ่ม สังเกตการเอาใจใส่ต่องานที่ได้รับมอบหมาย  

การร่วมมือการหาค าตอบ การร่วมอภิปรายกับเพ่ือน (สังเกตได้จากสภาพการท างานกลุ่ม) 
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การประเมินผลทักษะการท างานกลุ่ม 
วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 173) กล่าวว่า การประเมินผลทักษะการท างานกลุ่ม

ท าได้โดยการสังเกตพฤติกรรมความร่วมมือกัน การมีส่วนร่วมของสมาชิก และการแสดงบทบาท          
อย่างถูกต้องเหมาะสม ดังนั้นควรประเมินผลการเรียนรู้และทักษะทางสังคมด้วยวิธีการ ดังนี้ 

1. การสังเกตพฤติกรรม การท างานกลุ่ม ทั้งนอกเวลาและในเวลาปฏิบัติงานกลุ่ม  
สังเกตพฤติกรรมในการปฏิบัติงาน บทบาทสมาชิก วิธีท างานกลุ่ม การจัดตั้งสมาชิกกลุ่ม เป็นต้น 

2. การสอบถาม ซักถามครูผู้สอนคนอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง จะช่วยให้รู้ข้อมูลของนักเรียน
มากขึ้น 

3. การให้ผู้เรียนประเมินผลตนเองและประเมินผลการท างานของกลุ่ม ซึ่งควรจะ
เป็นการประเมินทั้งด้านเนื้อหาและการร่วมมือกัน การแสดงบทบาทมีส่วนร่วมของแต่ละคน เป็นต้น 
โดยการประเมินผลดังกล่าวควรท าในขณะที่มีการปฏิบัติงานกลุ่ม  

4. การประเมินด้านผลงาน ในการตรวจผลงานของแต่ละคนจากการปฏิบัติงานกลุ่ม 
ผลงานที่ควรตรวจให้คะแนน เช่น สมุดจดงาน การรายงานกลุ่ม และชิ้นงานจากการปฏิบัติจริง 

การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเป็นส่วน
ที่ส าคัญและเป็นวัตถุประสงค์หนึ่งของการร่วมมือกันเรียนรู้ ดังนั้นจึงควรมีการสังเกต บันทึกพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม ทุกแผนควรมีการประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่ม เพ่ือการปรับปรุงและแก้ไขต่อไป เพ่ือให้
ได้ความร่วมมือกันที่แท้จริงในที่สุด การสังเกตและประเมินผลการปฏิบัติแบบกลุ่ม ควรให้ผู้เรียนประเมิน
ตนเองและประเมินโดยกลุ่มด้วย เพ่ือผู้เรียนจะได้รู้ว่าการร่วมมือกัน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน 
ช่วยส่งเสริมและพัฒนาผลการเรียนรู้และความร่วมมือ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 176-179) ได้ให้แนวทางในการสร้างแบบประเมิน

พฤติกรรมการท างานกลุ่มไว้ 3 รูปแบบ ดังนี้ 
1. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ประเมินโดยนักเรียนเป็นกลุ่ม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4 ตัวอย่างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ประเมินโดยนักเรียนเป็นกลุ่ม 
(ท่ีมา : วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560 : 176) 
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2. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ประเมินโดยนักเรียนเป็นรายบุคคล 
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แผนภาพที่ 5 ตัวอย่างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

ประเมินโดยนักเรียนเป็นรายบุคคล 
(ท่ีมา : วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560 : 176) 
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3. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม ประเมินโดยครูผู้สอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพที่ 6 ตัวอย่างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
ประเมินโดยครูผู้สอน 

(ท่ีมา : วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560 : 176) 
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4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางตามสาระ
ที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 58-59, 68) แสดงดังตารางที่ 1 และตารางที่ 2 ดังนี้ 

มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข  
 
ตารางท่ี 1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม  
และการด าเนินชีวิตในสังคม มาตรฐาน ส 2.1 

 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. ปฏิบัติตามกฎหมายในการคุ้มครอง 

สิทธิของบุคคล 
 กฎหมายในการคุ้มครองสิทธิของบุคคล เช่น 

- กฎหมายคุ้มครองเด็ก 
- กฎหมายการศึกษา 
- กฎหมายคุ้มครองสิทธิผู้บริโภค 
- กฎหมายลิขสิทธิ์ 

  ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามกฎหมาย
คุ้มครองสิทธิของบุคคล 

2. ระบุความสามารถของตนเองในการท า
ประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ 

 บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคม
และประเทศชาติ โดยเน้นจิตสาธารณะ เช่น 
เคารพกติกาสังคม ปฏิบัติตนตามกฎหมาย  
มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในกิจกรรม 
ทางสังคม อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
รักษาสาธารณประโยชน์ 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 3. อภิปรายเกี่ยวกับคุณค่าทางวัฒนธรรม 

ที่เป็นปัจจัยในการสร้างความสัมพันธ์ที่ดี
หรือาจน าไปสู่ความเข้าใจผิดต่อกัน 

 ความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่าง
วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมของประเทศ 
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 วัฒนธรรมที่เป็นปัจจัยในการสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดี หรืออาจน าไปสู่ 
ความเข้าใจผิดต่อกัน 

4. แสดงออกถึงการเคารพในสิทธิ เสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื่น 

 

 วิธีปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิเสรีภาพ 
ของตนเองและผู้อื่น 

 ผลที่ได้จากการเคารพในสิทธิเสรีภาพ 
ของตนเองและผู้อื่น 

ที่มา: ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 58-59) 
 
มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา  

และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 
ตารางท่ี 2  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม  
และการด าเนินชีวิตในสังคม มาตรฐาน ส 2.2 

 
ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 1. อธิบายหลักการ เจตนารมณ์ โครงสร้าง 

และสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน โดยสังเขป 

 หลักการ เจตนารมณ์ โครงสร้าง  
และสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญ  
แห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน 

2. วิเคราะห์บทบาทการถ่วงดุลอ านาจ
อธิปไตยในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย
ฉบับปัจจุบัน 

 การแบ่งอ านาจและถ่วงดุลอ านาจอธิปไตย
ทั้ง 3 ฝ่าย คือ นิติบัญญัติ บริหาร ตุลาการ 
ตามท่ีระบุในรัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบัน 

3. ปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันที่เกี่ยวข้อง
กับตนเอง 

 การปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ฉบับปัจจุบัน เกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพ  
และหน้าที่ 

ที่มา: ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 68) 
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ดังนั้น ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางตามสาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม มาตรฐาน ส 2.1  
เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษาประเพณีและ
วัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข ตัวชี้วัด ม.1/2 และ ม.1/4 
มาตรฐาน ส 2.2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และธ ารงรักษาไว้
ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ตัวชี้วัด ม.1/1 และ ม.1/3 
 
5. การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

สังคมศึกษาเป็นวิชาที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตนเอง
ให้เข้ากับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยม
ที่เหมาะสม (อุเทน วางหา, 2560 : 13) ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
ประกอบด้วย ธรรมชาติของสังคมศึกษา เป้าหมายการเรียนการสอนสังคมศึกษา และหลักการส าคัญ
ในการเรียนการสอนสังคมศึกษา มีรายละเอียด ดังนี้ 
 5.1 ธรรมชาติของสังคมศึกษา 
 มีนักสังคมศึกษาได้กล่าวถึงธรรมชาติของสังคมศึกษา ที่แตกต่างกัน ดังนี้ 
 การวิจัยแห่งชาติ (National Council for the Social Studies, 1994 : 3) กล่าวว่า 
สังคมศึกษา (Social studies) เป็นการศึกษาเกี่ยวกับคน คนนั้นต้องมีที่อยู่อาศัยอยู่ใน ที่ใดที่หนึ่ง 
ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง มีชีวิตความเป็นอยู่ มีการบริโภค มีการใช้ทรัพยากร คนเหล่านั้นมีครอบครัว           
มีกลุ่มสังคมของตนเอง มีชุมชน มีประเพณี วัฒนธรรมในการปฏิบัติตามวิถีของแต่ละกลุ่มสังคมศึกษา
เป็นการเรียนรู้เชิงบูรณาการจากแขนงวิชาด้านสังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะ
ความเป็นพลเมือง ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร ระดับสถานศึกษา สังคมศึกษาได้รับการ
พัฒนาให้เป็นรายวิชาอย่างเป็นระบบ โดยการบูรณาการชุดความรู้ในแขนงวิชาทางสังคมศาสตร์ 
ทีเ่กี่ยวข้อง รวมทั้งสาระความรู้จากแขนงวิชา ด้านมนุษยศาสตร์ คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ 
โดยมุ่งเน้นในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความสามารถในการตัดสินใจในประเด็นสาธารณะอย่างมี
เหตุผล บนพ้ืนฐานของข้อมูลในฐานะที่เป็นพลเมืองของสังคมประชาธิปไตยที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม และเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมโลกที่ต้องพ่ึงพาอาศัยกัน  

เวสเลย์ (Wesley, 1958) ได้เสนอแนวคิดเริ่มต้นเรื่องสังคมศึกษาไว้ว่า สังคมศึกษา คือ 
สังคมศาสตร์ที่ถูกน ามาจัดหรือท าให้เข้าใจง่ายเพ่ือวัตถุประสงค์ในการสอน 

ลาฟฟิลิม และฮาทูเนียน (Laughlim and Hartoonian, 1995) ได้กล่าวถึงการสอน
สังคมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาว่า ได้มีการปฏิรูปศาสตร์ทางสังคมศาสตร์ท า ให้เป็นสาขาใหม่
เรียกว่า สังคมศึกษา (Social studies) ที่เน้นการพัฒนาความเป็นพลเมืองดี (Cultivation of good 
citizenship) ส่งผลให้เกิดวิชาสังคมศึกษา เพ่ือใช้เป็นวิธีการหรือกระบวนการในการใช้ส าหรับการปฏิรูป
สังคมอเมริกา (Reshaping American Society) ที่เน้นการพัฒนาพลเมืองมากกว่าเน้นความรู้ 
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วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555ก : 21-22) ได้เสนอเกี่ยวกับธรรมชาติของสังคมศึกษา 
ไว้ดังนี้ 

1. สังคมศึกษาเป็นวิชาที่บูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary  
integration) โดยบูรณาการความรู้จากกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ เพ่ือให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ ของการเรียน วัยวุฒิและวุฒิภาวะของนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

2. เนื้อหาสังคมศึกษาเป็นเพียงสื่อ (Means) ที่จะน าไปสู่การบรรลุจุดประสงค์ แต่ละ
จุดประสงค์การเรียนรู้สังคมศึกษา คือ การเป็นพลเมืองดีที่มีทั้งความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดี รวมทั้ง 
มีความรับผิดชอบและมีส่วนร่วมในสังคม 

3. การเรียนสังคมศึกษาเป็นการเรียนรู้ที่เน้นมโนมติ ซึ่งมีการบูรณาการเชื่อมโยง 
จากหลายสาขาในสังคมศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้หรือสร้างความรู้ใหม่ 

4. สังคมศึกษามีลักษณะเป็นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าการท่องจ า เนื้อหาสาระ
โดยเฉพาะกระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการสืบสวนสอบสวน เป็นกระบวนการส าคัญ ในการพัฒนา
นักเรียน 

5.2 เป้าหมายการเรียนการสอนสังคมศึกษา  
มีนักสังคมศึกษาได้กล่าวถึงเป้าหมายของการเรียนการสอนสังคมศึกษา ที่เหมือนกัน 

ดังนี้ 
ดินน์เนสัน กรอส และเบอร์สัน (Dynneson, Gross, and Berson, 2003) ได้สรุป

เป้าหมายของสังคมศึกษา ไว้ดังนี้  
1. เพ่ือเตรียมนักเรียนส าหรับสังคมท่ีก าลังเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  
2. เพ่ือส่งเสริมนักเรียนให้มีวิสัยทัศน์และความเข้าใจต่อชุมชน ประเทศและโลก 
3. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถส าหรับการใช้ชีวิตทั้งส่วนตัว 

และการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม 
4. เพ่ือให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เป็นประวัติศาสตร์ 

และสังคมศาสตร์ รวมทั้งความรู้ ทักษะ ค่านิยม ที่เป็นองค์ประกอบอยู่ในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 
5. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เข้าใจในวิธีการและกระบวนการของรูปแบบการเป็นตัวแทน

ของรัฐบาล 
6. เพ่ือให้ก าลังใจนักเรียนในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของสังคม และการท างานที่

มุ่งสร้างสังคมที่ด ี
7. เพ่ือส่งเสริมการตั้งเป้าหมายที่เน้นสังคมโดยสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

ที่เป็นประชาธิปไตย 
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วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555ก : 26) ได้กล่าวถึงเป้าหมายของสังคมศึกษาตามแนวคิด
ของแบงค์และแบงค์ (Banks and Banks, 1999) ไว้ว่า เป้าหมายของสังคมศึกษา คือ การเตรียมพลเมือง
ทีส่ามารถตัดสินใจด้วยการไตร่ตรองอย่างดี และการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตนในฐานะสมาชิกของชุมชน 
ประเทศ และโลก และยังมีเป้าหมายย่อยอีก 4 เป้าหมาย ที่เป็นองค์ประกอบส าคัญของเป้าหมายหลัก 
ดังนี้ 

1. เป้าหมายด้านความรู้ (Knowledge goals) นักเรียนต้องเก่งด้านความรู้ คือ  
ความรู้ด้านสังคมศาสตร์แขนงต่าง ๆ เช่น ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ เป็นต้น 
เพ่ือใช้ในการตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ ความรู้ที่ใช้เป็น
พ้ืนฐานในการประกอบการตัดสินใจจะต้องเป็นความรู้ที่เป็นประโยชน์ที่ได้ผ่านการวิเคราะห์ กลั่นกรอง 
และเลือกสรรโดยผู้ใช้มาแล้ว คือ ความรู้ในรูปของมโนมติ หลักการ และทฤษฎีที่สรุปจากข้อเท็จจริงแล้ว 

2. เป้าหมายด้านทักษะ (Skill goals) นักเรียนต้องมีทักษะส าคัญ 4 ประการ คือ 
ทักษะการคิด ได้แก่ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประยุกต์ใช้หลักการหรือความรู้ เป็นต้น 
ทักษะการสืบสวนสอบสวนทางสังคมศาสตร์ (Social Sciences inquiry skills) ได้แก่ การมีกระบวนการ 
ในการสรุปหลักการหรือการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ทักษะวิชาการหรือทักษะการเรียน ได้แก่ การอ่าน 
การฟัง การเขียน การพูด และทักษะกลุ่ม ได้แก่ ความสามารถในการเป็นผู้น าและผู้ตาม รวมทั้ง 
ความสามารถในการท างานกลุ่ม 

3. เป้าหมายด้านเจตคติและค่านิยม (Attitudes and value goals) นักเรียนมี 
เจตคตทิี่ดีต่อค่านิยมประชาธิปไตย ค่านิยมการเห็นคุณค่าของมนุษย์ เพื่อใช้ประกอบในการตัดสินใจ 

4. เป้าหมายด้านการปฏิบัติตนในฐานะเป็นพลเมืองของสังคม (Citizen action 
goals) นักเรียนต้องพัฒนากระบวนการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยต้องมีสมรรถนะเป็นพลเมืองดี
ในสังคมประชาธิปไตย 

สิริวรรณ ศรีพหล (2557 : 16-18) ได้กล่าวถึงเป้าหมายของการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
ไว้ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เป็นพลเมืองดีของสังคมและสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในการด าเนินชีวิตในสังคมได้ 

2. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันในสังคม  
อย่างสันติสุข 

3. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้เกิดความเจริญงอกงามในด้านต่าง ๆ คือ 
3.1 ด้านความรู้ เพ่ือให้นักเรียนมีพื้นฐานในการสร้างความคิดกระบวนการคิด 

อย่างมีวิจารณญาณ รู้จักการใช้เหตุผลและสังเคราะห์ข้อมูล จนสามารถสรุปเป็นมโนมติและ หลักการ
ในที่สุด 

3.2 ด้านทักษะ เพื่อมุ่งพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะ ทั้งทักษะทางด้านวิชาการ 
เน้นทักษะการแสวงหาความรู้และทักษะทางด้านสังคม เน้นการรู้จักอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การท างานเป็นกลุ่ม 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน เป็นต้น 

3.3 ด้านเจตคติเพ่ือมุ่งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมและการพัฒนาค่านิยมให้เกิด
ขึ้นกับนักเรียน รวมถึง คุณธรรม คือ หลักของความดีความงามและความถูกต้อง 
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4. เพ่ือช่วยในการวางพื้นฐานการด าเนินชีวิตในสังคมให้แก่ผู้เรียนและเป็นพลเมือง 
ที่มีประสิทธิภาพของประเทศและสังคมโลก 

5.3 แนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา  
มีนักการศึกษาได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ที่แตกต่างกัน ดังนี้  
เอลลิส (Elis, 1977) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา ดังนี้ 

1. ควรสอนนักเรียนให้เกิดความตระหนักในตนเอง สามารถตรวจสอบและเข้าใจ 
ในค่านิยม รวมทั้งตระหนักถึงอัตลักษณ์ของตนเอง (Self-identity) 

2. ควรเตรียมให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีต ตลอดจน
บทบาท และอิทธิพลของบุคคลต่าง ๆ ที่มีต่อการด ารงชีวิตของบุคคลในปัจจุบัน 

3. ควรส่งเสริมให้นักเรียนได้ตระหนักถึงความแตกต่างของบุคคล ทั้งค่านิยมและ 
การด าเนินชีวิต รวมทั้งการยอมรับในความแตกต่างเหล่านั้น 

4. ควรเตรียมให้นักเรียนได้มีความรู้เกี่ยวกับมนุษย์ในเรื่อง เศรษฐกิจ การเมืองและ 
วัฒนธรรม 

5. ควรเตรียมนักเรียนให้มีทักษะที่จ าเป็นในการตรวจสอบและแก้ไขปัญหา ตลอดจน 
สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ การแก้ปัญหาจากการน าเสนอของบุคคลอ่ืนได้ 

6. ควรเตรียมนักเรียนให้มีความตระหนักถึงบทบาทส าคัญของตนเองที่มีต่อสังคม 
ในอนาคต 

7. ควรส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้รับรู้และซาบซึ้งในการสร้างสรรค์ผลงานของบุคคลอ่ืน 
และการแก้ปัญหาที่ท าให้วิถีชีวิตของมนุษย์ดีขึ้น 

8. ควรเตรียมนักเรียนให้มีความเข้าใจในกระบวนการตัดสินใจและเป็นผู้มีทักษะ 
การแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ 

9. ควรเตรียมนักเรียนให้มีความสามารถในการท างานร่วมกัน และสามารถแข่งขัน 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายตามความต้องการของแต่ละบุคคล 

10. ควรเตรียมนักเรียนให้มีความตระหนักในศักยภาพของตนเอง รวมทั้งยอมรับ 
ในศักยภาพของผู้อื่นเช่นเดียวกัน 

การวิจัยแห่งชาติ (National Council for the Social Studies, 2002 : 11-13) ได้กล่าวถึง
แนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาที่ส่งเสริมธรรมชาติของการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 
มีดังนี้ 

1. ใช้กิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเชื่อมโยงความรู้ ทักษะ สู่การพัฒนาการคิดและ 
การประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจ าวัน 

2. เป็นการเรียนการสอนที่บูรณาการการเรียนรู้กับสาขาวิชาต่าง ๆ 
3. ให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าในการเรียนสังคมศึกษา คุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน บนพื้นฐาน 

ของค่านิยมที่ดีและสังคมท่ีเน้นสิทธิส่วนบุคคลและผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคัญ 
4. เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียนให้เกิดการอยาก 

เรียนรู้ในสิ่งต่าง ๆ 
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5. เป็นการเรียนการสอนที่อยู่บนพ้ืนฐานของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
ครู ผู้ปกครอง และชุมชนเป็นส าคัญ 

ลาวัณย์ วิทยาวุฑฒิกุล และคณะ (2555 : 23) ได้เสนอแนวคิดพ้ืนฐานในการจัดการเรียน
การสอนสังคมศึกษา ดังนี้ 

1. การสอนสังคมศึกษาต้องท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในลักษณะความคิดรวบยอด 
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ หรือปฏิบัติในการอยู่ร่วมกันในสังคม และเป็นเครื่องมือในการแสวงหา
ความรู้  

2. จุดประสงค์หลักของสังคมศึกษาคือการมุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในระดับปฏิบัติ
ไดก้ารเรียนรู้จึงเน้นกระบวนการมากกว่าการท่องจ าเนื้อหา 

3. ธรรมชาติของสังคมศึกษามีลักษณะเป็นสหวิทยาการและบูรณาการ จึงจ าเป็นต้อง
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในลักษณะผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และได้เรียนรู้จากยุทธศาสตร์การสอนและกิจกรรม
ที่เหมาะสม 

4. จุดประสงค์ส าคัญในการสอนสังคมศึกษาคือให้ผู้เรียนเป็นสมาชิกที่ดีตั้งแต่ระดับ
ครอบครัว ประเทศชาติ และโลก การเรียนรู้จึงต้องเน้นความรู้ในระดับมโนทัศน์ควบคู่ไปกับการฝึก
ปฏิบัติ ดังนั้นการสอนสังคมศึกษาต้องเน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 

5. การเรียนรู้สังคมศึกษาเกิดขึ้นได้ในบริบทที่หลากหลาย การประเมินผลการเรียนรู้
จึงควรมีหลากหลายวิธี 

วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555ข : 5-6) ได้กล่าวถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
สังคมศึกษา ไว้ดังนี้ 

1. ต้องสอนให้ค านึงเป้าหมายของวิชาสังคมศึกษา และมีเป้าหมายที่ครอบคลุมถึง 
มโนมติส าคัญในเรื่อง การด ารงชีวิต การปรับตัว การเปลี่ยนแปลง การเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน ความมี
คุณธรรม และความเป็นพลเมืองดี ซึ่งถือได้ว่าเป็นประเด็นส าคัญในการบูรณาการ ในการเรียนการสอน
สังคมศึกษา 

2. ต้องใช้หลักการบูรณาการ เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้แนวคิดต่าง ๆ จากหลายมิติ รู้จัก
การเชื่อมโยงข้อมูล ความคิดประเด็นต่าง ๆ จากหลายมุมมอง มีการบูรณาการที่เชื่อมโยงกับศาสตร์
อ่ืน ๆ ในลักษณะแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) 

3. ต้องพัฒนาทักษะทางปัญญาแก่นักเรียน (Intellectual skills) ได้แก่ ทักษะการคิด
วิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และทักษะการแก้ปัญหา รวมทั้งการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่าง
รอบด้าน ก่อนน ามาสู่การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

4. ต้องสอนทั้งในแนวลึก (Depth) และแนวกว้าง (Breadth) การเลือกเนื้อหา  
ในการสอนเป็นเรื่องที่ส าคัญส าหรับการวางแผนการสอน การสอนต้องให้นักเรียนเรียนให้ลุ่มลึก ภายใน
บริบทของเนื้อหา 

5. การใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย จะท าให้นักเรียนได้ประสบการณ์ตรง 
โดยเฉพาะการใช้ชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ จะท าให้นักเรียนได้ค้นพบองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับสังคม 
ได้จากสภาพจริงที่เป็นการเรียนรู้ที่เรียกว่า Active learning 
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6. การเชื่อมโยงจากกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลเข้าด้วยกัน  
จะสะท้อนให้เห็นการเรียนการสอนตามสภาพจริง ซึ่งสามารถจะติดตามความก้าวหน้าและพัฒนาการ
ของนักเรียนได้ชัดเจน รวมทั้งติดตามและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครู เพ่ือให้การจัดการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะท าให้สามารถตรวจสอบและติดตามกระบวนการเรียนรู้และผล การเรียน
ของนักเรียนได้ตรงตามเป้าหมาย 

7. ใช้หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ครูจะต้องมีความเข้าใจในจิตวิทยาที่เก่ียวกับนักเรียน 
ในประเด็นส าคัญต่อไปนี้ 

7.1 นักเรียนทุกคนมีความแตกต่างกันทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
และพ้ืนฐานความเป็นมา ดังนั้น ครูต้องรู้จักนักเรียนทุกคนและยอมรับในความแตกต่างระหว่างบุคคล 

7.2 การเรียนรู้ของนักเรียน การเรียนรู้เกิดขึ้นได้หลายลักษณะไม่ว่าจะเกิดจาก
การท่องจ า จากการสรุปมโนมติหรือจากการได้รับข้อมูลใหม่ แต่ทั้งหมดนี้นักเรียนจะต้องมีการเรียนรู้
เป็นล าดับขั้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจมากขึ้น นอกจากนี้การเสริมก าลังใจก็จะท าให้นักเรียนมีความภูมิใจ
และมีก าลังใจเรียน ครูจะต้องมีความตระหนักและสนใจในเรื่องนี้ เพ่ือน ามาใช้ในการวางแผนการสอน 

7.3 การสร้างความสนใจและให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ครูต้องเปิดโอกาส 
ให้นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมด้วยจึงจะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรู้ 

7.4 การให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนอย่างชัดเจนและทันที จะท าให้นักเรียน
น าไปปรับปรุงและแก้ไขได้ทันที ท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีประสิทธิภาพ 
 
6. สภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ศูนย์ประสานงานและบริหารการศึกษาจังหวัดชายแดนใต้ กระทรวงศึกษาธิการ (2560 : 35-
36) ได้กล่าวว่า การจัดการศึกษาในเขตจังหวัดชายแดนภาคใต้ต้องเผชิญปัญหาและความท้าทาย           
ในหลายมิติด้วยกัน ทั้งในส่วนที่เกิดจากกระแสความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี            
การเปลี่ยนแปลงทาง ด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม สืบเนื่องจากความร่วมมือ และการรวมตัว
ของกลุ่มประเทศต่าง ๆ ทั้งในภูมิภาคอาเซียนและกลุ่มประเทศภายนอกอาเซียน รวมทั้ง แนวโน้ม  
การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร ที่เกิดจากอัตราการเกิดของประชากรและการก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ 
ปัญหาที่เกิดจากพฤติกรรมของเยาวชน ผลกระทบที่เกิดจากภัยธรรมชาติ และที่ส าคัญคือปัญหา          
ความมั่นคง ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ของประชาชน ซึ่งเป็นปัญหาที่เป็นความท้าทาย             
ในการจัดการศึกษา ได้แก่ 

1. ปัญหาสถานการณ์ความรุนแรงและเกิดความไม่สงบในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ถึงแม้ว่าปัญหามีแนวโน้มลดลง แต่ยังมีผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศ ซึ่งส่วนหนึ่งเป็นปัญหาที่เกิด
จากความไม่เข้าใจความไม่ไว้วางใจกัน ระหว่างคนบางกลุ่มที่มีแนวความคิดขัดแย้งกัน ต้องการแบ่งแยก 
ดินแดน น าเอาเงื่อนไขใช้ความรุนแรง สร้างความหวาดกลัวและเกิดความระแวงกัน โดยใช้ความแตกต่าง 
และความหลากหลายของชาติพันธุ์ ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของพื้นที่เป็นเงื่อนไข 
สร้างความชอบธรรมในการสร้างความรุนแรง มีผลกระทบต่อชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งผลกระทบที่เกิดกับนักเรียน ครู และสถานศึกษา 
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2. ปัญหาของเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจชายแดนภาคใต้ ได้แก่ 
ปัญหายาเสพติด ซึ่งกลุ่มผู้ไม่หวังดียังคงใช้ยาเสพติดเป็นเครื่องมือในการมอมเมาเยาวชน ในการสร้าง
ความขัดแย้ง และเป็นเป้าหมายในการค้ายาเสพติด รวมทั้งปัญหาเรื่องการปลูกฝังคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์และการรู้จักหน้าที่และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมของเยาวชน 

3. คุณภาพการศึกษา จากผลการทดสอบทางการศึกษายังอยู่ในระดับที่ต่ ากว่าค่าเฉลี่ย 
ระดับประเทศในกลุ่มสาระหลัก 5 วิชา ได้แก่ คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์และ
สังคมศึกษา ทั้งในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มัธยมศึกษาปีที่ 3 และมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งปัญหา 
ส่วนหนึ่งมีผลกระทบจากการเกิดเหตุการณ์ที่ไม่สงบในพ้ืนที่ภาคใต้ การจัดการเรียนการสอนไม่เต็มที่ 
ปัญหาการใช้ภาษาที่มีความแตกต่างจากภูมิภาคอ่ืน ๆ ในการใช้ภาษาถิ่นเป็นภาษาหลักที่ใช้ในการ
สื่อสารการเรียนรู้ และการใช้ภาษาไทย ยังมีปัญหาต่อการสร้างความเข้าใจในบทเรียนของผู้เรียน  
ปัญหาการอ่านออก เขียนได้ ยังคงเป็นปัญหาหลักของการศึกษา นอกจากนี้สื่อการเรียนรู้ยังเป็นปัญหา
เรื่องความไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิตตามหลักศาสนา การพัฒนาครูผู้สอนอย่างเข้มข้นเพ่ือให้สามารถ
แก้ปัญหาดังกล่าวได้ จึงเป็นประเด็นส าคัญที่ต้องพิจารณา และการผลิตสื่อที่สามารถให้ผู้เรียนได้เข้าใจ
ได้ง่าย เอ้ือต่อการเรียนรู้จึงเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง 

4. ผู้ปกครองให้ความส าคัญกับวิถีศาสนา โดยเฉพาะศาสนาอิสลามจึงนิยมให้บุตรหลาน
เข้าเรียน ในโรงเรียนที่สอนวิชาสามัญ ควบคู่กับศาสนา จึงควรให้ความส าคัญกับการก าหนดมาตรฐาน
หลักสูตร และสนับสนุนส่งเสริมให้มีการพัฒนาคุณภาพสถานศึกษาดังกล่าวให้ได้มาตรฐาน 

5. การจัดการศึกษาเพ่ือผลิตก าลังคนให้สอดคล้องกับความต้องการของสถานประกอบการ 
และตลาดงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตก าลังคนรองรับ โครงการต้นแบบเมืองสามเหลี่ยม มั่นคง 
มั่งคั่ง ยั่งยืน จึงจ าเป็นต้องมีระบบแนะแนวที่เข้มแข็ง เพื่อให้นักเรียนได้เตรียมความพร้อมในการเข้ารับ 
การศึกษาในสายวิชาชีพได้ตามความถนัดและความสนใจของตนเองที่ตรงกับความต้องการของตลาดงาน 

6. การใช้และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติยังขาดความสมดุลด้วยความเจริญเติบโต 
ทางเศรษฐกิจจะต้องอาศัยปัจจัยทรัพยากรธรรมชาติ ในการผลิตและการสร้างมลพิษจากระบบการผลิต 
ภาคอุตสาหกรรม ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติ ถูกท าลายและเสื่อมโทรมอย่างรวดเร็ว และส่งผลกระทบ 
ต่อความสมดุลทางธรรมชาติท าให้เกิดภัยพิบัติ เกิดอุทกภัยและภาวะโลกร้อน การศึกษาจะต้องเร่ง
สร้างความรู้ความเข้าใจในการใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้จาก
สถานศึกษาสู่ชุมชน เช่น การจัดการน้ า การบริหารจัดการขยะมูลฝอย การเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว การเห็น 
คุณค่าของการประดิษฐ์ของใช้จากเศษวัสดุ 

7. โอกาสและความเสมอภาคทางการศึกษา ปัญหาความเหลื่อมล้ าในการเข้ารับบริการ 
ทางการศึกษา ยังเป็นปัญหาในเขตจังหวัดชายแดนภาคใต้ จากข้อมูลทางการศึกษายังปรากฏข้อมูล  
ประชากรวัยเรียนที่ไม่ได้รับการศึกษา ในทุกช่วงอายุ และอัตราการศึกษาต่อยังอยู่ในระดับต่ า สถานศึกษา
ที่คุณภาพแตกต่างกัน การมีสถานศึกษาขนาดเล็ก ได้รับงบประมาณสนับสนุนจ ากัด ท าให้โรงเรียนไม่มี 
ความพร้อม และยังไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน ซึ่งเป็นเหตุให้ประชาชนได้รับบริการการศึกษาที่ไม่เท่าเทียม 
กับโรงเรียนในเขตเมืองหรือพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
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8. การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ยังขาดการมีส่วนร่วม 
ในการจัดการศึกษาจากภาคประชาชน และชุมชนในพ้ืนที่โดยเฉพาะโรงเรียนของรัฐ ถึงแม้ว่าการบริหาร 
จัดการศึกษาจากกระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายในการกระจายอ านาจสู่สถานศึกษา ก าหนดให้มี 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อสร้างเงื่อนไขให้เกิดการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
สถานศึกษา แต่ไม่มีการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ อย่างชัดเจน นอกจากนี้ ยังมีปัญหาเรื่องการ 
บูรณาการงานด้านการศึกษา ระหว่างหน่วยงานและผู้รับผิดชอบการศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดน
ภาคใต้ 

จากการสังเคราะห์สภาพปัจจุบันและปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
พบว่า ปัญหาและความท้าทายของการจัดการศึกษาของโรงเรียนในเขตชายแดนภาคใต้ ต้องเผชิญ
ปัญหาและความท้าทายในหลายมิติด้วยกัน ทั้งที่เกิดจากกระแสความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม อันสืบเนื่องจากความร่วมมือ  
และการรวมตัวของกลุ่มประเทศต่าง ๆ ทั้งในภูมิภาคอาเซียนและกลุ่มประเทศภายนอกอาเซียน 
รวมทั้งแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร ที่เกิดจากอัตราการเกิดของประชากรและ          
การก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุ ปัญหาที่เกิดจากพฤติกรรมของเยาวชน ผลกระทบที่เกิดจากภัยธรรมชาติ 
และที่ส าคัญคือ ปัญหาด้านความมั่นคง ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน ที่ได้รับ
ผลกระทบจากปัญหาสถานการณ์ความรุนแรงและเกิดความไม่สงบในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ส่งผล
ต่อเนื่องต่อคุณภาพการศึกษา ที่พบว่า ผลการทดสอบทางการศึกษายังอยู่ในระดับที่ต่ ากว่า ค่าเฉลี่ย
ระดับประเทศในกลุ่มสาระหลัก 5 วิชา ปัญหาความเหลื่อมล้ าในการเข้ารับบริการทางการศึกษา ปัญหา
ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของภาคส่วนต่าง ๆ อีกทั้งด้วยวิถีการด าเนินชีวิตของสังคม           
ในเขตชายแดนภาคใต้ ซึ่งให้ความส าคัญกับวิถีศาสนา โดยเฉพาะศาสนาอิสลาม ผู้ปกครองจึงนิยมให้ 
บุตรหลานเข้าเรียนในโรงเรียนที่สอนวิชาสามัญควบคู่กับศาสนา ที่กล่าวมาล้วนเป็นปัญหาที่เป็น
ความท้าทายในการจัดการศึกษาในเขตชายแดนภาคใต้ 
 
7. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

7.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ ชุดการเรียนการสอน มาจากค าว่า Instructional Package 

หรือ Learning Package เดิมใช้ค าว่า ชุดการสอน เพราะเป็นสื่อที่ครูน ามาใช้ในการสอน แต่ต่อมา
แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญได้เข้ามามีบทบาทมากขึ้น บางครั้งอาจเรียก
รวมกันว่า ชุดกิจกรรมการสอน (นารีวรรณ ปิตุภูมินาค, 2556 : 32) โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้
ค าว่า “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” ซึ่งมีผู้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้อย่างหลากหลาย
แตกต่างกัน ดังนี้  

แคปเฟอร์และแคปเฟอร์ (Kapfer & Kapfer, 1972 : 3) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยค าแนะน าให้ผู้เรียนได้ท า
กิจกรรมการเรียนรู้จนบรรลุพฤติกรรมที่เป็นผลของการเรียนรู้ ส่วนเนื้อหาที่น ามาสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้น ามาจากขอบข่ายความรู้ที่หลักสูตรก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ซึ่งต้องสื่อความหมายแก่ผู้เรียน
อย่างชัดเจน จนผู้เรียนเกิดพฤติกรรมตามเป้าหมายหรือจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม 
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กู๊ด (Good, 1973 : 306) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นโปรแกรมการสอนทุกอย่างที่จัดไว้
โดยเฉพาะ มีวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสอน อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน คู่มือครู เนื้อหา แบบทดสอบ ข้อมูล
ที่น่าเชื่อถือได้ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไว้อย่างชัดเจน ชุดกิจกรรมนี้ครูเป็นผู้จัดให้นักเรียน
แต่ละคนได้ฝึกเอง โดยครูเป็นผู้คอยแนะน าเท่านั้น 

สุคนธ์ สินธพานนธ์ (2553 : 12) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวัตกรรมที่ครูใช้
ประกอบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนศึกษาและใช้สื่อต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ที่ผู้สอนสร้างขึ้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นรูปแบบการสื่อสารระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ประกอบด้วย 
ค าแนะน าให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีขั้นตอนที่เป็นระบบชัดเจน จนกระทั่งผู้เรียนสามารถ
บรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียง
ที่ปรึกษาและให้ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เท่านั้น 

ณสินีนาฎ บุญญากร (2561 : 34) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื่อการสอนที่
ครูผู้สอนสร้างขึ้นเพ่ือน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ของหลักสูตร ซึ่งประกอบไปด้วย ชื่อกิจกรรม คู่มือการปฏิบัติกิจกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรม
การเรียนรู้ และแบบประเมินผล เพ่ือเป็นเครื่องมือให้นักเรียนได้ศึกษา และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 
เพ่ือช่วยให้นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ สามารถท ากิจกรรมแบบรายบุคคลหรือ 
ท ากิจกรรมแบบกลุ่มก็ได้ โดยครูผู้สอนคอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด 

ชนันพัฒน์ วรรณวิจิตร (2561 : 20) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง นวัตกรรมหรือสื่อ 
การสอนที่ประกอบไปด้วย สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล โดยให้ผู้เรียน
ใช้เรียนด้วยตนเอง หรือทั้งผู้เรียนและผู้สอนใช้ร่วมกันเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ 
และเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ 

กุลณัฐ ปลั่งกลาง (2562 : 33) ให้ความหมายไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ สื่อการสอน
ที่ประกอบไปด้วยจุดประสงค์การเรียนรู้ที่สะท้อนถึงปัญหาและความต้องการในการเรียนรู้เนื้อหา กิจกรรม
การเรียนรู้ และกิจกรรมประเมินผลการเรียนรู้ที่น ามาบูรณาการเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ สามารถ
น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

7.2 แนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ที่แตกต่างกัน ดังนี้ 
ณสินีนาฎ บุญญากร (2561 : 36-37) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวัตกรรม 

ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีบทบาทมากขึ้นในการเรียนรู้หรือร่วมกิจกรรม ดังนั้นในการสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้จึงจ าเป็นต้องอาศัยทฤษฎีต่าง ๆ เข้ามาเก่ียวข้อง ดังนี้ 

1. ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลักจิตวิทยามาใช้ 
ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญ 

2. การน าเอาสื่อประสมมาใช้ เป็นการน าเอาสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์
ให้เกิดคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบ สื่อการสอนอย่างหนึ่งอาจใช้เพ่ือเร้าความสนใจ
ในขณะที่สื่อการสอนอีกอย่างหนึ่งใช้เพ่ืออธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และสื่ออีกอย่างหนึ่งอาจใช้เพ่ือ
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ก่อให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้ง การใช้สื่อประสมจะช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ จากประสาทสัมผัส  
ที่ผสมผสานท าให้ผู้เรียนได้ค้นพบวิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 

 3. การน ากระบวนการกลุ่มมาใช้ โดยเน้นความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน          
ที่เป็นกระบวนการกลุ่ม กิจกรรมที่ท าร่วมกัน 

 4. ทฤษฎีการเรียนรู้ ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ซึ่งหมายถึง การเรียนการสอน 
ที่เปิดโอกาสให้นักเรียน ดังนี้ 

  4.1 ให้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  4.2 ให้ทราบผลการเรียนของตนทันที 
  4.3 ให้มีการเสริมแรงอันจะท าให้นักเรียน กระท าพฤติกรรมนั้นซ้ า ๆ หรือ

หลีกเลี่ยงไม่กระท า 
  4.4 ได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตามความสามารถ และความสนใจของนักเรียนเอง 
 5. การน าวิธีวิเคราะห์ระบบ (Systems Analysis) มาใช้ในการเรียนการสอน             

การสร้างชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีเนื้อหาวิชาสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม เชื่อถือได้
แล้วจึงน ามาใช้ ซึ่งมีการเสนอแนะการสอนส าหรับครู ตั้งแต่จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ขั้นตอนการจัด
กิจกรรม สื่อการสอน ตลอดจนเครื่องมือและวิธีการประเมินผล ทุกสิ่งทุกอย่างในระบบ จะต้องสร้างข้ึน
เป็นแบบบูรณาการ มีความเก้ือกูลและสอดคล้องกันเป็นอย่างดี 

กุลณัฐ ปลั่งกลาง (2562 : 34-35) ได้กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการสร้าง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
   แนวคิดที่ 1 การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น า
หลักจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนโดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจ
ของผู้เรียนเป็นส าคัญ มนุษย์แต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ 
ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม และความแตกต่างปลีกย่อยอ่ืน ๆ ดังนั้นในการน า เอาหลักการ
ความแตกต่างเหล่านี้มาใช้ในกระบวนการเรียนรู้ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล วิธีการที่
เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการเรียนการสอนรายบุคคล หรือการศึกษาตามเอกัตภาพและการศึกษา
ด้วยตนเอง ซึ่งล้วนแต่เป็นวิธีการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา ความสามารถ 
และความสนใจ โดยมีครูคอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม ปัจจุบันได้มีการทดลองและวิจัย 
ค้นคว้าเกี่ยวกับการสอนรายบุคคลอย่างกว้างขวางในทุกระดับการศึกษา จนเป็นที่ยอมรับกันว่าการสอน
ด้วยวิธีนี้ก าลังจะก้าวไกลออกไปโดยมีเทคโนโลยีทางการศึกษาใหม่ ๆ เป็นเครื่องมือช่วยให้การสอน
รายบุคคลด าเนินไปตามจุดหมายปลายทาง 
   จากแนวคิดนี้น ามาเป็นแนวทางในการวางแผนการสอนและผลิตสื่อประสมที่จะ
ช่วยแก้ปัญหาหรือสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ไปตามความพร้อม
ความถนัดและความสามารถของแต่ละคนได้อย่างเต็มที่ ในลักษณะของชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการท ากิจกรรมกลุ่มในลักษณะต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์การเรียนรู้ได้มากที่สุด 
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   แนวคิดท่ี 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมที่เคยยึด “ครู” 
เป็นแหล่งความรู้หลัก มาเป็นการจัดประสบการณ์ให้กับผู้เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากสื่อการสอน
แบบต่าง ๆ ซึ่งประกอบด้วยวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ การน าสื่อการสอนมาใช้จะต้องจัดให้ตรงเนื้อหา
และประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวิชานั้นๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งวิธีนี้
ครูผู้สอนจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด ส่วนอีกสองในสามผู้เรียน
จะศึกษาด้วยตนเองจากที่ครูผู้สอนเตรียมไว้ให้ในรูปของชุดกิจกรรม  
   จากแนวคิดนี้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงศูนย์กลางการเรียนรู้จากครูมาเป็นผู้เรียน
โดยตรงเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้อย่างเต็มที่และมั่นคงถาวร โดยการให้ผู้เรียนได้ศึกษา
เรียนรู้จากสื่อหรือแหล่งความรู้ที่ครูถ่ายทอดหรือจัดเตรียมเอาไว้ให้ด้วยตนเองในรูปของสื่อประสม
หลาย ๆ รูปแบบ 
   แนวคิดท่ี 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในปัจจุบันได้เปลี่ยนและขยายตัวออกไปเป็นสื่อ
การสอน ซึ่งครอบคลุมถึงการใช้สิ่งสิ้นเปลือง (วัสดุ) เครื่องมือต่าง ๆ (อุปกรณ์) และกระบวนการ แนวคิด
ในเรื่องการใช้สื่อการสอนต่าง ๆ ได้เปลี่ยนแปลงไป คือ แต่เดิมนั้นการผลิตและการใช้สื่อการสอนมักจะ
ออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช้ เป็นสื่อเดี่ยว ๆ ไม่ได้มีการจัดระบบการใช้สื่อหลายอย่าง 
มาผสมผสานกันให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับผู้เรียนแทนการใช้ครูเป็นผู้ถ่ายทอด
ความรู้ใหม่ให้แก่ผู้เรียนตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็นชุดการสอน 
อันจะมีผลต่อการใช้สื่อเพ่ือช่วยครูผู้สอน คือ จากเดิมที่ครูเป็นผู้หยิบอุปกรณ์มาใช้ เปลี่ยนเป็นการใช้
สื่อการสอนเพื่อช่วยผู้เรียน คือ ให้ผู้เรียนหยิบและใช้สื่อการสอนต่างๆ ด้วยตัวของผู้เรียนเอง 
   จากแนวคิดนี้ท าให้เกิดความคิดที่จะเปลี่ยนรูปแบบการผลิตและน าสื่อมาใช้ในการ
ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ในรูปแบบใหม่ จากสื่อเดี่ยว ๆ เป็นสื่อประสมที่จะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 
   แนวคิดที่ 4 แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผู้เรียน จากเดิมผู้เรียนเป็น
ฝ่ายรับความรู้จากครู โดยครูเป็นผู้น าและผู้เรียนเป็นผู้ตาม ครูไม่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น
อย่างเสรี ผู้เรียนจะมีโอกาสพูดก็ต่อเมื่อครูให้พูด การตัดสินใจของผู้เรียนส่วนใหญ่มักจะเป็นไปตามที่
ครูก าหนด ในส่วนที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนในห้องเรียนนั้นแทบจะไม่มีเลย เพราะ
ครูส่วนใหญ่ไม่ชอบให้ผู้เรียนคุยกัน ผู้เรียนจึงไม่มีโอกาสฝึกฝนในการท างานร่วมกันเป็นหมู่คณะ 
เมื่อเติบใหญ่ขึ้นจึงท างานร่วมกันไม่ได้ นอกจากนี้การปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสภาพแวดล้อม
ก็มักจะอยู่กับชอล์ก กระดานด า และแบบเรียน ภายในห้องสี่เหลี่ยมแคบ ๆ หรือบริเวณอันไม่ค่อย
สวยงามนัก ครูผู้สอนไม่เคยพานักเรียนออกไปสู่สภาพภายนอกห้องเรียน การเรียนการสอนจึงต้อง
จัดอยู่เพียงในห้องเรียนเป็นส่วนใหญ่ แนวโน้มในปัจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียนรู้จึงต้องน า
กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมร่วมกัน ทฤษฎีและ
กระบวนการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซึ่งจะน าไปสู่การจัดระบบ
การผลิตสื่อการเรียนการสอนออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 
   จากแนวคิดนี้ท าให้เกิดความพยายามที่จะปรับพฤติกรรมการเรียนการสอนระหว่าง
ครูผู้สอนและผู้เรียนให้มีลักษณะมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี ซึ่งจะส่งเสริมให้บรรยากาศการเรียนรู้เป็นไปอย่าง
มีประสิทธิภาพ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ  
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ที่ส าคัญคือการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน อันจะมีผลต่อความเจริญงอกงามทางด้านอารมณ์
และสังคมของนักเรียนได้เป็นอย่างด ี
   แนวคิดที่ 5 แนวคิดในการน าหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ให้ออกมาในรูปของการสอนแบบโปรแกรม คือ การจัดระบบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
ได้เข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง ในระหว่างเรียนก็มีโอกาสทราบว่าการตัดสินใจหรือการท างานของตนเอง
ถูกหรือผิดอย่างไร มีการเสริมแรงบวกที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจที่ได้ท าถูกหรือคิดถูก ซึ่งจะท าให้
มีการกระท าพฤติกรรมนั้นซ้ าอีกในอนาคต และได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตามความสามารถและความสนใจ 

 จากแนวคิดนี้เป็นการน าหลักจิตวิทยามาใช้ในการวางแผนการสอนในหน่วยเนื้อหา 
วิชา เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสนใจ ได้แรงเสริมที่จะเรียนรู้ให้เกิดความก้าวหน้าต่อไปโดยยึดหลักการเรียนรู้
ด้วยตนเองตามล าดับขั้นตอนของการเรียนแบบโปรแกรมท่ีจัดไว้ให้หรือในรูปแบบของชุดกิจกรรม 

7.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือน าไปใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนนั้น ผู้สร้าง

ควรศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่ามีองค์ประกอบใดบ้าง เพ่ือจะได้น ามาก าหนด
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการสร้างข้ึน และน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีแ่ตกต่างกัน ดังนี้ 

ทิศนา แขมมณี (2553 : 198) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ว่า 
ในการสร้างชุดกิจกรรม องค์ประกอบของชุดกิจกรรมมีความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะเป็นแนวทาง
ให้การสร้างชุดกิจกรรมนั้นเป็นไปอย่างมีระบบและสมบูรณ์ในตนเอง ซึ่งชุดกิจกรรม ประกอบด้วย  
องค์ประกอบ 7 ส่วน ดังนี้ 

 1. ชื่อกิจกรรม ประกอบด้วย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของ
กิจกรรมนั้น 

 2. ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของการจัด 
กิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย 

 3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น 
 4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ควร

ได้รับการย้ าและเน้นเป็นพิเศษ 
 5. สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุ อุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือช่วยให้ครู

ทราบว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง 
 6. เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่ระบุจ านวนเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลา

เพียงใด 
 7. ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมเพ่ือให้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งวิธีการจัดกิจกรรมได้จัดไว้เป็นขั้นตอน นอกจากจะสอดคล้องกับหลักวิชาแล้ว
ยังเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ โดยมีขั้นตอนหลัก 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

7.1 ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 
7.2 ขั้นการจัดกิจกรรม เป็นส่วนที่ท าให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ท าให้เกิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
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7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนที่ผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าประสบการณ์ที่ได้รับจาก
ขั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อให้เกิดความเข้าใจ และอภิปรายเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขวางออกไปอีก 

7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนที่ครูและผู้เรียนประมวลข้อความรู้ที่ได้จากขั้นกิจกรรม
และข้ันอภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคัญท่ีสามารถน าไปใช้ได้ต่อไป 

7.5 ขั้นฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้น าความรู้ที่ได้จากการเรียน 
ในกิจกรรมไปฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติม 

7.6 ขั้นประเมินผล เป็นส่วนที่ได้รับความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนหลังจาก 
การฝึกปฏิบัติครบถ้วนทุกข้ันตอนแล้ว โดยท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนท้ายชุดกิจกรรม 

สุคนธ์ สินธพานนธ์ (2553 : 18-19) กล่าวว่า องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
มี 8 ส่วน ดังนี้ 

1. ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นค าชี้แจงให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์
ของการเรียน ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ประกอบด้วย 
บัตรค าสั่ง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนื้อหา บัตรฝึกหัด บัตรทดสอบ บัตรเฉลยบัตรปฏิบัติการ และบัตรเฉลย
บัตรทดสอบ 

2. บัตรค าสั่ง เป็นการชี้แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นว่า
ต้องปฏิบัติตามข้ันตอนอย่างไร 

3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดกิจกรรมการเรียนรู้อาจออกแบบให้มี
บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเป็นบัตรที่บอกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆ  

4. บัตรเนื้อหา เป็นบัตรที่บอกเนื้อหาให้ผู้เรียนศึกษา สิ่งที่ควรมีในบัตรเนื้อหา คือ 
หัวเรื่อง สูตร นิยาม และค าอธิบาย 

5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท ากิจกรรม
และศึกษาเนื้อหาจนเข้าใจแล้ว 

6. บัตรเฉลยแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว สามารถตรวจสอบ
ความถูกต้องจากบัตรเฉลยแบบฝึกหัด 

7. บัตรทดสอบ เมื่อผู้เรียนได้ท าแบบฝึกหัดเสร็จแล้ว ผู้เรียนจะมีความรู้ในหัวข้อ 
ที่เรียนนั้น ๆ ต่อจากนั้นจึงให้ผู้เรียนท าบัตรทดสอบ 

8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรที่มีค าเฉลยของบัตรทดสอบที่ผู้เรียนได้ท าไปแล้ว 
เป็นการตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

กุลณัฐ ปลั่งกลาง (2562 : 36-37) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยทั่วไปจะมี
องคป์ระกอบทีส่ าคัญ ดังนี้ 

 1. คู่มือครู เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอนใช้ศึกษาและปฏิบัติตามข้ันตอน
ต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน การจัดชั้นเรียน บทบาทของ
ผู้เรียน เป็นต้น ลักษณะของคู่มืออาจจัดท าเป็นเล่มหรือแผ่นพับก็ได้ 

2. ค าสั่งหรือบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง
ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม บัตรค าสั่งหรือบัตรงานจะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรือ
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จ านวนผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วย ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา ค าสั่งให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรม และ
การสรุปบทเรียน การจัดท าบัตรค าสั่งหรือบัตรงาน ส่วนใหญ่นิยมใช้กระดาษแข็ง ขนาด 6 × 8 นิ้ว 

3. เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้เป็นรูปของสื่อการสอนที่
หลากหลาย อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท 

  3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ของ
เนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น 

  3.2 ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทป
บันทึกเสียง เทปโทรทัศน์ สไลด์ (Slide) วีดิทัศน์ (Video) ซีดีรอม (CD-Rom) โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) เป็นต้น 

 4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง 
ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่เลือกตอบหรือกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได้ 

7.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553 : 16) กล่าวว่า การสร้างชุดการเรียนการสอนหรือชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ ครูควรด าเนินการตามข้ันตอนต่อไปนี้ 

1. เลือกหัวข้อ (Topic) ก าหนดขอบเขตและประเด็นส าคัญของเนื้อหา ผู้สร้าง 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเลือกหัวข้อและประเด็นส าคัญจากการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และ
สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในระดับชั้นที่จะสอนว่าหัวข้อใดเหมาะสมที่ควรน าไป
สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ก าหนดเนื้อหาที่จะจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยค านึงถึงความรู้พ้ืนฐานของ
ผู้เรียน 

3. เขียนจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน การเขียนจุดประสงค์ควรเขียน  
ในลักษณะจุดประสงค์เฉพาะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพ่ือให้ผู้สอนและผู้เรียนทราบจุดประสงค์ว่า
เมื่อศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถอย่างไร 

4. สร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ 
4.1 แบบทดสอบวัดพ้ืนฐานความรู้เดิมของผู้เรียน เพ่ือตรวจสอบดูว่าผู้เรียน  

มีความรู้พ้ืนฐานก่อนที่จะมาเรียนเพียงพอหรือไม่  
4.2 แบบทดสอบย่อย เพื่อวัดความรู้ของผู้เรียนหลังจากเรียนจบในแต่ละ

เนื้อหาย่อย 
4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ประเมินผลการเรียนรู้

ของผู้เรียนภายหลังจากการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว  
5. จัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

5.1 บัตรค าสั่ง 
5.2 บัตรปฏิบัติการ และบัตรเฉลย (ถ้ามี) 
5.3 บัตรเนื้อหา 
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5.4 บัตรฝึกหัด และบัตรเฉลยบัตรฝึกหัด 
5.5 บัตรทดสอบ และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 

6. วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้สอนเตรียมออกแบบการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยมีหลักการส าคัญคือ  

6.1 ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในการท ากิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอย
ชี้แนะและควบคุมการเรียนการสอน 

6.2 เลือกกิจกรรมหลากหลายที่เหมาะสมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
6.3 ฝึกให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการคิดอย่างหลากหลาย เช่น การคิดวิเคราะห์ 

การคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
6.4 มีกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

7. การรวบรวมและจัดท าสื่อการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอนบางชนิดอาจมี
ผู้จัดท าไว้แล้ว ผู้สอนอาจน ามาปรับปรุง ดัดแปลงใหม่ให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระและจุดประสงค์  
ที่ต้องการสอน ในกรณีที่ไม่มีสื่อที่ตรงตามจุดประสงค์ที่จะสอน ครูผู้สอนต้องสร้างสื่อการเรียน
การสอนใหม่ ซึ่งต้องใช้เวลามาก 

ณสินีนาฎ บุญญากร (2561 : 39-40) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ไว้ดังนี้ 

1. ก าหนดเพ่ือท าชุดกิจกรรม โดยก าหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือก าหนดเรื่อง
ขึ้นมาใหม่ การจัดแบ่งเรื่องย่อยขึ้นอยู่กับลักษณะของเนื้อหาและลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมนั้น ๆ  

2. ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาหรือประสบการณ์ โดยก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม 

3. จัดเป็นหน่วยการสอน ในการแบ่งหน่วยการสอนในแต่ละหน่วยนั้น ควรค านึงถึง
เวลาที่ใช้และความเหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน 

4. ก าหนดหัวเรื่อง เป็นการจัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพ่ือความสะดวก
แก่การเรียนรู้ โดยในแต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 
4-6 หัวข้อ 

5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนก าหนดไม่ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง การก าหนดกรอบความคิด หรือหลักการก็จะไม่ชัดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัด
กิจกรรม เนื้อหาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่น ๆ ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 

6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมรวมทั้งการก าหนดเกณฑ์ตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ชัดเจน 

7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ซึ่งเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียน
ปฏิบัติ เช่น การอ่าน การท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่ง การตอบค าถาม การเขียนภาพ การทดลอง  
การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นต้น 
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8. การก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่เกณฑ์หรือเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ให้ในวัตถุประสงค์
โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืน) เพ่ือให้ผู้สอนรู้ว่าหลังจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว ผู้เรียน
จะเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งมากน้อยเพียงใด 

9. เลือกและผลิตสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผู้สอนใช้ถือว่าเป็นสื่อการสอน 
เมื่อผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดสื่อการสอนเหล่านั้นแยกออกเป็นหมวดหมู่
ไว้ในกล่องหรือแฟ้มที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ เพ่ือหาความตรง ความเที่ยง ก่อนน าไปใช้ 

10. สร้างแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมเฉลย การสร้างข้อสอบเพ่ือทดสอบ
ก่อนและหลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดให้เกิดการเรียนรู้ โดยพิจารณา
จากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไป ควรเน้นกรอบความรู้ส าคัญในประเด็นหลัก
มากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถามเพ่ือความจ าเป็นเพียงอย่างเดียว และเมื่อสร้างเสร็จควรท าเฉลย
ไว้ให้พร้อม ก่อนไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสร้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้ว  
ต้องน าชุดกิจกรรมนั้น ๆ ไปทดสอบด้วยวิธีต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง เช่น ทดลองใช้เพ่ือปรับปรุงแก้ไข
หรือให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมและความตรงของเนื้อหา เป็นต้น  

7.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553 : 21) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 
1. ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดกิจกรรมด้วยตนเอง เป็นการฝึก

ทักษะในการแสวงหาความรู้ ทักษะการอ่าน และสรุปความรู้อย่างเป็นระบบ 
2. การท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัดการเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะการคิดท้ายชุดกิจกรรม 

ท าให้ผู้เรียนรู้จักคิดแก้ปัญหาเป็น สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาท่ีก าหนดโดย สมศ. 
3. ผู้เรียนมีวินัยในตนเอง จากการที่ผู้เรียนท าตามค าสั่งในขั้นตอนต่างๆ ที่ก าหนด

ในชุดกิจกรรม การตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู้หรือใบงานด้วยตนเองนั้น ท าให้ผู้เรียน
รู้จักฝึกตนเองให้ท าตามกติกา 

4. ผู้เรียนรู้จักท างานร่วมกับผู้อ่ืน รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน เป็นการฝึก
ความเป็นประชาธิปไตย ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย 

5. การใช้ชุดกิจกรรมนั้นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได้ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบ
ของผู้สอนที่เอ้ือต่อการศึกษาด้วยตนเอง 

ณสินีนาฎ บุญญากร (2561 : 41-42) กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอนหรือ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของ บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542 : 7-8) ไว้ดังนี้  
  1. ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์ที่สลับซับซ้อน มีลักษณะเป็น
นามธรรมซึ่งผู้สอนไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ 
  2. เร้าความสนใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
  3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจ แสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 



66 

  4. เป็นการสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผู้สอน เพราะชุดกิจกรรมได้มีการพัฒนา 
ไว้เป็นหมวดหมู่ สามารถหยิบใช้ได้ทันที 
  5. ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนของผู้เรียน เพราะสื่อประสม (Multi media) 
ที่ได้จัดไว้ในระบบ เป็นการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้เรียนอยู่ตลอดเวลา 
  6. แก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล และส่งเสริมการศึกษารายบุคคล  
ตามความสนใจ ตามเวลาและโอกาสที่เอ้ืออ านวยแก่ผู้เรียนซึ่งแตกต่างกัน  
  7. ช่วยขจัดปัญหาการขาดแคลนครู ชุดกิจกรรมท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ 
โดยอาศัยความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ทั้งสามารถเรียนด้วยตนเอง ครูคนหนึ่งจึงสามารถสอน
นักเรียนได้จ านวนมาก 
  8. ช่วยนักเรียนให้รู้จุดมุ่งหมายของการเรียนชัดเจนมากขึ้น ตลอดจนรู้วิธีการที่จะ
บรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียนอย่างชัดเจน เป็นการเพ่ิมพูนการจูงใจในการเรียน  
  9. ชุดกิจกรรมจะก าหนดบทบาทของครูและนักเรียนไว้แน่ชัดว่า ตอนใด ใครจะท า
อะไร อย่างไร ลดบทบาทการกระท าของครูฝ่ายเดียว นักเรียนได้เรียนรู้โดยการกระท ามากขึ้น  

10. ชุดกิจกรรมเกิดจากการน าวิธีเชิงระบบมาใช้และได้ผ่านการทดลองใช้จึงท าให้
การสอนมีประสิทธิภาพ 

11. ชุดกิจกรรมฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน รู้จักท างานร่วมกัน 
12. ชุดกิจกรรมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมตามความสนใจ 
13. ชุดกิจกรรมท าให้ผู้เรียนรู้การกระท าของเขาและสร้างแรงจูงใจให้ตนเอง 

กุลณัฐ ปลั่งกลาง (2562 : 38) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า เป็นสื่อ 
ที่ช่วยให้ครูผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาวิชาไปสู่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยตอบสนองความต้องการ
และความสามารถของผู้เรียนแต่ละบุคคลที่แตกต่างกัน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมาย
ที่ก าหนดไว้ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละประเภทจะมีค าแนะน าวิธีการใช้และการท ากิจกรรมต่าง ๆ 
เป็นไปอย่างมีระบบ มีข้ันตอนจากง่ายไปสู่ยาก และท่ีส าคัญคือประกอบด้วยสื่อการสอนหลาย ๆ ชนิด
ที่สอดคล้องกับเนื้อหาอันจะส่งผลให้ผู้เรียนเข้าใจได้ดีและรวดเร็วยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ
ได้ด้วยตนเองและเป็นไปในแนวทางเดียวกัน ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ก าหนดจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรมที่แน่นอนและชัดเจนในการที่จะให้ผู้เรียนท ากิจกรรมและแสดงพฤติกรรมเป็นไปตาม
เป้าหมายที่ต้องการจะประเมิน นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ยังช่วยลดภาระให้ครู ท าให้ครูมีเวลา
ในการเตรียมการสอนและศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติม เอ้ือต่อการพัฒนาศักยภาพครู 
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8. ความพึงพอใจ 
8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์นั้น นักเรียนจะต้อง
มีความพึงพอใจกับรูปแบบหรือวิธีในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจจะมีมากหรือน้อย
ขึ้นอยู่กับแรงจูงใจและปัจจัยที่เก่ียวข้อง ซึ่งมีผู้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้เหมือนกัน ดังนี้ 

กู๊ด (Good, 1973 : 320) ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง
สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจ ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และความรู้สึกของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งที่ท าอยู่ 

มูลลินส์ (Mullinss, 1985 : 280) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคลที่มี
ต่อสิ่งต่าง ๆ หลาย ๆ ด้าน เป็นสภาพภายในที่มีความสัมพันธ์กับความรู้สึกของบุคคลที่ประสบความ 
ส าเร็จในงาน ทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ มนุษย์จะมีแรงผลักดันบางประการซึ่งเกิดจากการที่ตนเอง
พยายามจะบรรลุถึงเป้าหมายบางอย่าง เพื่อสนองตอบความต้องการหรือความคาดหวังที่มีอยู่และเมื่อ
บรรลุเป้าหมายนั้นแล้วจะเกิดความพอใจ เป็นผลสะท้อนกลับไปยังจุดเริ่มต้น เป็นกระบวนการหมุนเวียน
ต่อไปอีก 

คอตเลอร์ (Kotler, 2000 : 36) ได้ให้ความหมายความพึงพอใจว่า เป็นความรู้สึกของบุคคล
เมื่อได้รับความสุขหรือความผิดหวัง ซึ่งเกิดจากการเปรียบเทียบการรับรู้กับความคาดหวังในผลลัพธ์
ของสิ่งที่ต้องการ ถ้าการรับรู้ต่อสิ่งที่ต้องการพอดีกับความคาดหวังจะเกิดความพึงพอใจ 

เยาวลักษณ์ คงปาน (2557 : 57) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกชอบพอ พอใจ 
ยินดี และมีความสุข ซึ่งความรู้สึกเช่นนี้จะเกิดข้ึน เพราะการเข้าไปมีส่วนร่วมปฏิบัติกิจกรรมหรือได้รับ
ผลกระทบจากการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งเมื่อเข้าไปร่วมกิจกรรมแล้วได้รับการตอบสนองความต้องการ
อย่างเพียงพอ 

ลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา (2560 : 63) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า หมายถึง  
ความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งต่าง ๆ ในทางบวกและเป็นความรู้สึกท่ีสามารถเปลี่ยนแปลงได้เมื่อเวลาหรือ
สถานการณ์เปลี่ยนไป ดังนั้นความพึงพอใจในการเรียนรู้จึงหมายถึง ความรู้สึกพอใจที่มีต่อการได้ร่วม
ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนจนบรรลุหรือเป้าหมายในการเรียนรู้ 

จุฑารัตน์ สุระโคตร (2561 : 45) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ก่อให้เกิด
ความสุขแก่ผู้ได้รับ และส่งผลก่อให้เกิดพลังในการสร้างสรรค์ผลงานให้มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสุข ส่งผลให้ผู้เรียนมีความมุ่ งมั่นในการสร้าง
ผลงานที่มีประสิทธิภาพได้ดียิ่งขึ้น 

ชนันพัฒน์ วรรณวิจิตร (2561 : 66) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคล 
ในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ ความสุขใจต่อสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ หรือเป็นความรู้สึกที่
พอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบ ความสบายใจ และเป็นความรู้สึกที่บรรลุถึงความต้องการ 
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 8.2 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงทฤษฎีที่อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจกับ        
การเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
  ทฤษฎีสัมพันธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ 
  ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connectionism) (Edwark L. 
Thorndike) (อ้างถึงใน กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 16-17) เชื่อว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้จาก
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง โดยอาศัยการลองผิดลองถูกจนกว่าจะพบ
รูปแบบที่ดีหรือเหมาะสมที่สุด โดยมีรายละเอียดที่ส าคัญดังนี้ 
   1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) แบ่งเป็น 3 กฎย่อย คือ 
     1.1 ถ้าบุคคลพร้อมแล้วได้กระท า มีหลักการว่าเมื่อบุคคลพร้อมแล้วได้กระท า         
จะเกิดความพอใจ 
     1.2 ถ้าบุคคลพร้อมแล้วไม่ได้กระท า มีหลักการว่าเมื่อบุคคลพร้อมแล้วไม่ได้
กระท าย่อมจะเกิดความร าคาญใจ 
     1.3 ถ้าบุคคลไม่พร้อมแต่ถูกบังคับให้กระท า มีหลักการว่าเมื่อบุคคลไม่พร้อม        
แต่ถูกบังคับให้กระท า ก็จะเกิดความร าคาญใจ 
   2. กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) มีหลักการว่า ถ้าบุคคลไม่พร้อมแต่ถูกบังคับ
ให้กระท าหรือฝึกฝนบ่อย ๆ จะท าให้ได้ดีและเกิดความช านาญ เช่น นักเรียนที่ขยันท าแบบฝึกหัด
ย่อมจะเกิดการเรียนรู้ได้ดี แบ่งเป็น 
     2.1 กฎแห่งการใช้ (Law of Use) หมายถึง การฝึกฝน การตอบสนองอย่างใด
อย่างหนึ่งอยู่เสมอ ย่อมท าให้เกิดพันธะที่แน่นแฟ้น ระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง เมื่อบุคคลเกิด
การเรียนรู้แล้วน าเอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้อยู่เสมอจะท าให้การเรียนรู้เกิดความมั่นคงถาวรไม่ลืม 
    2.2 กฎแห่งการไม่ใช้ (Law of Disuse) หมายถึง การไม่ได้ฝึกฝนหรือไม่ได้ใช้ 
ไม่ได้กระท าบ่อย ๆ ย่อมท าให้ความมั่นคงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองอ่อนก าลังลงหรือลดความ
เข้มลง หรือเมื่อบุคคลเกิดการเรียนรู้แล้ว ไม่ได้น าความรู้ไปใช้หรือไม่เคยใช้ ย่อมท าให้การท ากิจกรรม
นั้นไม่ดีเท่าที่ควร หรืออาจจะท าให้ความรู้สึกนั้นลืมเลือนไป 
    2.3 กฎแห่งผล (Law of Effect) มีหลักการว่า ถ้าบุคคลได้กระท าสิ่งใดแล้วได้ผล
เป็นที่น่าพอใจก็อยากจะกระท าสิ่งนั้นอีก แต่ถ้ากระท าแล้วไม่ได้ผลดีก็ไม่อยากจะกระท าอีก 
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. การจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลองผิดลองถูกบ้าง เพื่อจะช่วย
ฝึกฝนให้ผู้เรียนรู้จักแก้ปัญหาและเข้าใจในสิ่งที่เรียนจากการกระท าของตน 
   2. ผู้สอนอาจมีการทดสอบหรือส ารวจความพร้อมของผู้เรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือที่จะได้ช่วยปูพื้นฐานความรู้ของผู้เรียนหรือเป็นการเชื่อมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่ 
   3. ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะบ่อย ๆ เพื่อให้เกิดความช านาญในทักษะนั้น 
   4. เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนเรียบร้อยแล้ว ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้มี
โอกาสน าสิ่งที่เรียนไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือในสถานการณ์ต่าง ๆ บ่อย ๆ เพ่ือจะได้ไม่หลงลืม    
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  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิก 
  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิก (Classical Conditioning Theory) (อ้างถึงใน กุลิสรา 
จิตรชญาวณิช, 2562 : 17) เป็นแนวคิดของพาฟลอฟ (Pavlov) โดยมีความเชื่อว่าพฤติกรรมที่เกิดจาก
การวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกมักเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากปฏิกิริยาสะท้อนโดยมีพ้ืนฐานมาจากการท า
งาของระบบประสาทอัตโนมัติ ลักษณะที่ส าคัญของทฤษฎีนี้มีดังนี้ 
   1. พฤติกรรมการตอบสนองในการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิกเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติเมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้น 
   2. พฤติกรรมการตอบสนองของมนุษย์ที่เกิดจากสิ่งเร้าที่เชื่อมโยงกับสิ่งเร้าทาง
ธรรมชาติจะลดลงเรื่อย ๆ และหยุดลงหากไม่ได้รับการตอบสนองตามธรรมชาติ 
   3. การเรียนรู้ของสิ่งมีชีวิตส่วนมากเกิดจากการวางเงื่อนไข 
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. ผู้สอนสามารถน าสิ่งที่ผู้เรียนชอบมาเป็นสิ่งเร้าหรือรางวัลในการจัดการเรียนรู้ 
   2. ผู้สอนสามารถน าเสนอเนื้อหาหรือสิ่งที่สอนไปพร้อมกับสิ่งเร้าที่ผู้เรียนสนใจ 
   3. ผู้สอนควรมีการใช้สิ่งเร้าหลายแบบอาจเป็นทั้งสิ่งของรางวัลที่เป็นรูปธรรมและไม่ใช่
สิ่งของ เช่น ค าชมเชย การปรบมือให้ก าลังใจ 
  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท า 
  ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท า (Operant Conditioning Theory) (อ้างถึงใน  
กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 17-18) เป็นแนวคิดของสกินเนอร์ (Skinner) มีความคิดพ้ืนฐานว่า 
พฤติกรรมของมนุษย์ตกอยู่ภายใต้การควบคุมของเงื่อนไขการเสริมแรงและลงโทษ มีรายละเอียดที่
ส าคัญดังนี้ 
    1. การกระท าต่าง ๆ ถ้าได้รับการเสริมแรงจะมีแนวโน้มเกิดขึ้นอีก ส่วนการกระท าที่
ไม่ได้รับการเสริมแรงจะมีแนวโน้มลดลงหรือหายไป 
    2. การลงโทษจะท าให้เรียนรู้ได้เร็วและท าให้ผู้เรียนมีความตั้งใจในการเรียนรู้มากขึ้น 
    3. การเสริมแรงสามารถช่วยปลูกฝังคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ต้องการได้ 
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. การเสริมแรงทางบวก เป็นการเสริมรงที่ท าให้ความถี่ของพฤติกรรมเพ่ิมขึ้น การเสริมแรง
อาจเป็นการให้สิ่งของต่าง ๆ ค าชมเชย และสัญลักษณ์ 
   2. การเสริมแรงทางลบ เป็นการเสริมแรงท่ีควรเกิดขึ้นทันที โดยผู้สอนควรให้เหตุผล
เมื่อมีพฤติกรรมที่ไม่ต้องการเกิดขึ้น แต่ไม่ควรลงโทษรุนแรง 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ของโรเจอร์ 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ของโรเจอร์ โรเจอร์ (Rogers) (อ้างถึงใน กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 
20-21) เป็นผู้เสนอทฤษฎีการให้ค าปรึกษาแบบ “Client Centered” โดยเน้นความส าคัญของผู้มี
ปัญหามากกว่าผู้ให้ค าปรึกษา ซึ่งมีแนวคิดว่า ผู้มารับค าปรึกษาจะเป็นผู้ควบคุมพฤติกรรมของตนโดย
เขาจะใช้เทคนิคการให้ค าปรึกษาในบรรยากาศที่อบอุ่นและมีความรู้สึกที่ดีต่อผู้มารับค าปรึกษา ต่อมา
แนวคิดดังกล่าวได้น ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในลักษณะที่เรียกว่า “ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง” 
ซึ่งผู้สอนจะต้องเป็นผู้ที่มีความเชื่อศรัทธาในความเป็นคนของผู้เรียน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือก
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วิธีการที่จะเรียนเอง และผู้สอนต้องให้เกียรติผู้เรียนทั้งในด้านความรู้สึกและความคิดเห็น  ดังนั้นจะ
เป็นได้ว่ารากฐานแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญในปัจจุบัน โรเจอร์ถือว่าเป็นผู้ที่มี
บทบาทส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนในการเลือกวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ตนเอง 
   2. ผู้สอนควรเป็นที่ปรึกษาที่ดีในการจัดการเรียนรู้และสร้างบรรยากาศในการเรียนที่
อบอุ่นและเป็นกัลยาณมิตรที่ดี 
   3. ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระทางความคิดและมีบทบาทหรือส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้มากที่สุด 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม 
  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning Theory) ของแบนดูร่า (A. Bandura)  
(อ้างถึงใน กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 21-22) มีความเชื่อว่า โดยส่วนมากมนุษย์เรียนรู้โดยการ
สังเกตตัวแบบหรือการเลียนแบบ เนื่องจากมนุษย์มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและสิ่งแวดล้อม ซึ่งทั้ง
ผู้เรียนและสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกัน แบนดูร่าจึงให้ความส าคัญต่อการรู้คิด (Cognitive) ในการ
เรียนรู้จากการสังเกตและเลียนแบบ นอกจากนี้แบบดูร่ากล่าวว่า “ถ้าหากคนเราจะเรียนรู้จากผลของ
การกระท าของตนเองอย่างเดียว การเรียนรู้อาจเป็นเรื่องท่ีต้องอาศัยความมานะบากบั่นเป็นอย่างมาก 
โดยที่ยังไม่ต้องไปพูดถึงเรื่องความเสี่ยงในการเรียนรู้ ยังดีที่เราเรียนรู้พฤติกรรมต่าง ๆ โดยการสังเกต
ผ่านตัวอย่าง จากการสังเกตคนอ่ืน ท าให้เราเกิดความคิดว่าจะแสดงพฤติกรรมใหม่ ๆ อย่างไร และใน
โอกาสอ่ืน ๆ ต่อมาเราก็ใช้ข้อมูลที่ได้เรียนรู้เหล่านี้มาเป็นแนวทางในการแสดงพฤติกรรม” ทฤษฎีการ
เรียนรู้ทางสังคม อธิบายพฤติกรรมมนุษย์จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันอย่างต่อเนื่องระหว่ าง
ความคิด พฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม กระบวนการต่าง ๆ ของทฤษฎีการเรียนรู้มีดังต่อไปนี้ 
   1. การให้ความสนใจ (Attention) ประกอบด้วยกิจกรรมซึ่งเลียนแบบตัวอย่าง (เป็นสิ่ง
ที่โดดเด่น สร้างความรู้สึกในใจ ซับซ้อน ปรากฏอยู่ทั่วไป มีคุณค่าพอที่จะน าไปใช้ต่อ) และลักษณะ
การสังเกต (ศักยภาพในการรับรู้ ระดับความตื่นตัว มุมมอง สิ่งที่ตอกย้ าในอดีต) 
   2. การเก็บรักษา (Retention) การตีความและก าหนดความหมายของค าพูดและ
สัญลักษณ์ต่าง ๆ การจัดระเบียบข้อมูลในสมอง การซ้อมใช้ค าพูดและสัญลักษณ์ รวมทั้งการสั่งงาน
ทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 
   3. การสั่งงานทางระบบประสาทให้ท าซ้ า (Motor Reproduction) ศักยภาพทาง
กายภาพ การสังเกตการณ์ท าซ้ าของตนเอง การโต้ตอบที่แม่นย า 
   4. แรงจูงใจ (Motivation) เป็นเรื่องภายนอกประสบการณ์ที่เกิดจากการจินตนาการ
ด้วยการดูหรือการอ่านเก่ียวกับคนอื่นและตอกย้ าด้วยตนเอง 
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. ผู้สอนสามารถน าตัวแบบที่ดีมีคุณค่ามีประโยชน์มาใช้ดึงดูดเร้าใจให้ผู้เรียนเกิด        
การเลียนแบบ 
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   2. ผู้สอนจะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่าของการปฏิบัติตามตัวแบบและช่วยให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติหรือกระท าตามตัวแบบด้วยตนเอง 
   3. ผู้สอนควรปฏิบัติตัวเป็นตัวแบบหรือแบบอย่างที่ดีให้แก่ผู้เรียนในด้านต่าง ๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการซึมซับเลียนแบบสิ่งที่ดีงามจากตัวผู้สอน 
  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) (อ้างถึงใน กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 
2562 : 26-27) มีหลักการที่ส าคัญหลายประการ ได้แก่ ผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้
ด้วยตนเอง การเรียนรู้สิ่งใหม่ขึ้นอยู่กับความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน การมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมมีความส าคัญต่อการเรียนรู้และการจัดสิ่งแวดล้อม กิจกรรมที่คล้ายคลึงกับชีวิตจริงจะท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ความเชื่อพ้ืนฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) มีรากฐานมาจาก 2 แหล่ง คือ จากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์และไวก๊อทสกี ้
ดังนั้นทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) จึงแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎีดังนี้ 
   1. ทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยม (Cognitive Constructivism) มีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์ ทฤษฎีนี้ถือว่าผู้เรียนเป็นผู้กระท า (Active) และเป็นผู้สร้างความรู้ขึ้นในใจ 
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีบทบาทในการก่อให้เกิดความไม่สมดุลทางพุทธิปัญญาขึ้น เป็นเหตุให้ผู้เรียนปรับ
ความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ให้เข้ากับข้อมูลข่าวสารใหม่ จนกระทั่งเกิดความสมดุลทางพุทธิปัญญาหรือ           
เกิดความรู้ใหม่ข้ึน 
   2. ทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคม (Social Constructivism) เป็นทฤษฎีที่มีพ้ืนฐานมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการของไวก็อทสกี้ ซึ่งถือว่าผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อ่ืน  
(ผู้ใหญ่หรือเพ่ือน) ในขณะที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรืองานในสภาวะสังคม (Social Context) 
ซึ่งเป็นตัวแปรที่ส าคัญและขาดไม่ได้  ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมท าให้ผู้ เรียนสร้างความรู้ด้วยการ
เปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิมให้ถูกต้องหรือซับซ้อนกว้างขวางขึ้น  
  ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ตามแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการ
ของเพียเจต์และไวก็อทสกี้ ประกอบด้วยกระบวนการ 2 อย่างท่ีส าคัญ ดังนี้ 
   1. การซึมซาบหรือดูดซึม (Assimilation) เป็นกระบวนการที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมและดูดซึมเอาประสบการณ์ใหม่เข้าสู่ประสบการณ์เดิมที่เหมือนหรือคล้ายคลึงกัน               
โดยสมองจะปรับเอาประสบการณ์ใหม่เข้ากับความคิด ความรู้ในโครงสร้างเดิมที่เกิดจากการเรียนรู้
เดิมที่มีอยู่ 
   2. การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง
มากจากกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม คือเมื่อได้ซึมซาบหรือดูดซึมเอาประสบการณ์ใหม่เข้าไปใน
โครงสร้างเดิมแล้ว ก็จะท าการปรับประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากับโครงสร้างของความรู้เดิมที่มีอยู่ในสมอง
ก่อนแต่ถ้าเข้ากันไม่ได้ก็จะท าการสร้างโครงสร้างใหม่ขึ้นมาเพ่ือรับประสบการณ์ใหม่นั้น 
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผลของการเรียนรู้จะเน้นไปที่กระบวนการสร้าง
ความรู้และการตระหนักรู้ในกระบวนการนั้น เป้าหมายการเรียนรู้จะต้องมาจากการปฏิบัติงานจริง 
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ดังนั้นผู้สอนจะต้องเป็นตัวอย่างและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เห็นจริงเป็นรูปธรรมและ
ผู้เรียนจะต้องได้ฝึกฝนการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยได้คิด ได้ปฏิบัติ มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 
   2. ผู้สอนควรเปลี่ยนบทบาทจากผู้บรรยายถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ (Instruction) เป็นที่
ปรึกษา ผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) ให้กับผู้เรียนในการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construction) 
   3. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท าในสิ่งที่สนใจ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิด 
การท าและการเรียนรู้ต่อไป 
   4. ผู้สอนมีการออกแบบการเรียนรู้ที่มีลักษณะสมจริง เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้
กระบวนการคิดหรือเป็นผู้จัดกระท ากับข้อมูลและประสบการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพ่ือเป็นการพัฒนา
ทักษะคิดและท าให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ได้จริง 
ในชีวิตประจ าวัน 
  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นทฤษฎีที่เน้นวิธีกาจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ โดยเน้นให้ผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมี
นักการศึกษาคนส าคัญที่เผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ เดวิด จอห์นสัน (David 
Johnson) และโรเจอร์ จอนห์สัน (Roger Johnson) (Johnson and Johnson, 1994 : 31-37 ;          
อ้างถึงใน กุลิสรา จิตรชญาวณิช, 2562 : 24-26) โดยได้สรุปสาระส าคัญว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ 
การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3 -6 คน ช่วยกันเรียนรู้
เพ่ือไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม การเรียนรู้แบบร่วมมือมีองค์ประกอบของการเรียนรู้ที่ส าคัญ 5 ประการ 
ดังนี้ 
   1. การพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน (Positive Interdependence) กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ
จะต้องการความตระหนักว่าสมาชิกทุกคนมีความส าคัญและความส าเร็จของกลุ่มขึ้นกับสมาชิกทุกคน
ในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จ 
ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มขึ้นอยู่ที่การร่วมมือกันและกัน แต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาท
หน้าที่ของตน และในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยเหลือสมาชิกคนอื่น ๆ ด้วย เพ่ือประโยชน์ร่วมกัน การจัด
กลุ่มเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีการพ่ึงพาอาศัยช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ท าได้หลายทาง เช่น การให้ผู้เรียนมี
เป้าหมายเดียวกัน หรือให้ผู้เรียนก าหนดเป้าหมายในการท างาน/การเรียนรู้ร่วมกัน (Positive Goal 
Interdependence) การให้รางวัลผลงานตามของกลุ่ม (Positive Resource Interdependence) 
การมอบหมายบทบาทหน้าที่ในการท างานร่วมกันให้แต่ละคน (Positive Role Interdependence) 
    2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face to Face Interaction) การเรียนแบบ
ร่วมมือมีลักษณะการจัดกลุ่มขนาดเล็กประกอบด้วยสมาชิกระหว่าง 2-3 คน ขึ้นอยู่กับเทคนิคที่ใช้ใน
การจัดกิจกรรม สมาชิกในกลุ่มต้องมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพ่ือให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย
สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไว้วางใจ ส่งเสริมและช่วยเหลือกันและกันในการท างานต่าง ๆ ร่วมกัน ส่งผลให้
เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 
   3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน ( Individual Accountability) สมาชิกใน
กลุ่มทุกคนจะต้องมีหน้าที่รับผิดชอบและพยายามท างานท่ีได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถไม่มี
ใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน ดังนั้น กลุ่มจึงจ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน
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ทั้งที่เป็นรายบุคคลและเป็นกุ่ม วิธีการที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนได้ท าหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่           
มีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้มีขนาดที่เหมาะสม เพ่ือจะได้มีการเอาใจใส่กันและกันได้อย่างทั่วถึง 
การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกชื่อให้รายงาน ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่ม           
การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันและกัน    
   4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and Small Group Skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได้ต้อง
อาศัยทักษะที่ส าคัญหลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทักษะการ
ท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพ ยอมรับและไว้วางใจ
กัน ซึ่งผู้สอนควรสอนและฝึกให้ผู้เรียนก่อนเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือช่วยให้ด าเนินงานไปได้ตาม
เป้าหมาย   
   5. กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะต้องมีการ
วิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม เพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 
การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของ
สมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจท าโดยผู้สอน ผู้เรียนหรือทั้งสองฝ่าย 
การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจท างาน เพราะรู้ว่าจะได้รับ
ข้อมูลป้อนกลับและช่วยฝึกทักษะการรู้คิดหรืออภิปัญญา (Metacognition) คือสามารถที่จะประเมิน
กาคิดและพฤติกรรมของตนที่ได้ท าไป   
  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการจัดการเรียนรู้ 
   1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนทั้งทางด้านความรู้และกระบวนการต่าง ๆ 
   2. การก าหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนาดเล็ก ประมาณ 3-6 คน กลุ่มขนาด 4 คน 
จะเป็นขนาดที่เหมาะสมที่สุด การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่ม อาจท าโดยการสุ่มหรือการเลือกให้เหมาะสมกับ
จุดประสงค์ โดยทั่วไปกลุ่มจะต้องประกอบไปด้วย สมาชิกที่คละกันในด้านต่าง ๆ เช่น เพศ 
ความสามารถ ความถนัด 
   3. ก าหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละกลุ่ม ผู้สอนควรมอบหมายบทบาทหน้าที่ให้สมาชิก
ทุกคนในกลุ่มมีบทบาทหน้าที่ในการท างานในลักษณะที่จะต้องพ่ึงพาอาศัยและเกื้อกูลกัน บทบาท
หน้าที่ในการท างานเพ่ือการเรียนรู้มีจ านวนมาก เช่น บทบาทผู้น ากลุ่ม ผู้สังเกตการณ์ เลขานุการ          
ผู้ตรวจสอบผลงาน 
   4. ผู้สอนควรอธิบายถึงจุดมุ่งหมายของบทเรียน เหตุผลในการด าเนินงานต่าง ๆ 
รายละเอียดของงาน ขั้นตอนในการท างาน เกณฑ์การประเมินผลงานของผู้เรียน วิธีการของการพึ่งพา
เกื้อกูลกัน 
   5. ด้านการควบคุมและการช่วยเหลือกลุ่ม ผู้สอนสามารถด าเนินการควบคุมก ากับและ
การช่วยเหลือแก่สมาชิกในกลุ่ม 
   6. ด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ ผู้สอนประเมินผลการเรียนรู้
ของผู้เรียนทั้งด้านปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห์การท างานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ประเมินผล
ผู้เรียนโดยน าคะแนน 2 ส่วนมารวมกันคือคะแนนของผู้เรียนและคะแนนของกลุ่ม 
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8.3 วิธีการสร้างความพึงพอใจในการเรียน 
  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงวิธีการสร้างความพึงพอใจในการเรียนทีแ่ตกต่างกัน ดังนี้ 

สกินเนอร์ (Skinner, 1977 : 96-120) ได้กล่าวถึงวิธีการสร้างความพึงพอใจในการเรียน
ไว้ว่า มีการศึกษาในด้านความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลระหว่างสภาพทางจิตใจกับผลการเรียนที่น่าสนใจ
จุดหนึ่ง คือ การสร้างความพึงพอใจในการเรียนตั้งแต่เริ่มต้นให้เด็กทุกคน โดยเห็นว่าการปรับพฤติกรรม
ของคนไม่อาจท าได้โดยเทคโนโลยีทางกายภาพและชีวภาพเท่านั้น แต่ต้องอาศัยเทคโนโลยีของพฤติกรรม 
ซึ่งหมายถึงเสรีภาพและความภาคภูมิใจ จุดหมายปลายทางที่แท้จริงของการศึกษา คือ การท าให้คน  
มีความเป็นตัวของตัวเอง มีความรับผิดชอบต่อการกระท าของตนเอง เสรีภาพ และความภาคภูมิใจ  
เป็นครรลองของการน าไปสู่ความเป็นคนดังกล่าว เสรีภาพมีความหมายตรงกันข้ามกับการควบคุม 
แต่เสรีภาพในความหมายของสกินเนอร์ไม่ได้หมายถึงความเป็นอิสระจากการควบคุม หรือมีความเป็น
อิสระจากสิ่งแวดล้อม แต่หมายถึงความเป็นอิสระจากการควบคุมบางชนิดที่มีลักษณะแข็งกร้าวนั้น ไม่ได้
หมายถึงการท าลายหรือหนีจากสิ่งแวดล้อม แต่เป็นการวิเคราะห์และเปลี่ยนหรือปรับปรุงรูปแบบใหม่
ให้แก่สิ่งแวดล้อมนั้น โดยท าให้อ านาจการควบคุมอ่อนตัวลง จนบุคคลเกิดความรู้สึกว่าตนมิได้ถูกควบคุม
หรือต้องแสดงพฤติกรรมใด ๆ ที่เนื่องมาจากความกดดันภายนอกบางอย่าง บุคคลควรได้รับการยกย่อง 
ยอมรับในผลส าเร็จของการกระท า การเป็นที่ยกย่องยอมรับเป็นความภาคภูมิใจ ความภาคภูมิใจเป็น
คุณค่าของมนุษย์ แต่การกระท าที่ควรได้รับการยกย่อง ยอมรับมากเท่าไร จะต้องเป็นการกระท าที่
ปลอดจากการบังคับหรือสิ่งควบคุมใด ๆ มากเท่านั้น นั่นคือ สัดส่วนและปริมาณของการยกย่อง ยอมรับ
ที่ให้แก่การกระท า จะเป็นสัดส่วนกลับกันกับความเด่นหรือความส าคัญของสาเหตุที่จูงใจให้เขาท า  
ดังค ากล่าวของ ฌอง ฌาค รุสโซ ที่แสดงความคิดเห็นว่า ครูจงท าให้เด็กเกิดความเชื่อว่า เขาอยู่ใน
ความควบคุมของตัวเขาเอง แม้ว่าผู้ที่ควบคุมท่ีแท้จริงคือครู ไม่มีวิธีการใดดีไปกว่าการให้เขาแสดงด้วย
ความรู้สึกว่า เขามีอิสระ เสรีภาพ ด้วยวิธีนี้คนจะมีก าลังใจด้วยตนเอง ครูควรปล่อยให้เด็กได้ท าเฉพาะ
ในสิ่งที่เขาอยากท า แต่เขาจะอยากท าเฉพาะสิ่งที่ครูต้องการให้เขาท าเท่านั้น สิ่งที่สกินเนอร์ต้องการเน้น 
คือ การปรับแก้พฤติกรรมของคน ต้องแก้ด้วยเทคโนโลยีพฤติกรรมเท่านั้นจึงจะส าเร็จ ส่วนการจะใช้
เทคโนโลยีของพฤติกรรมกับใคร อย่างไร ด้วยวิธีไหน ถือเป็นเรื่องของการตัดสินใจที่จะใช้ศาสตร์  
ซึ่งจะต้องใช้ภูมิปัญญาของผู้ใช้เท่านั้น 
  เยาวลักษณ์ คงปาน (2557 : 59-60) กล่าวว่า เนื่องจากแรงจูงใจมีผลต่อพฤติกรรม
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของเด็ก ดังนั้น ครูควรส่งเสริมให้เด็กเกิดความพึงพอใจที่ส่งผลดีต่อการเรียนรู้
ให้มากที่สุด ดังนี้ 

1. การชมเชยและการต าหนิ ทั้งการชมเชยและการต าหนิจะมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก
ทั้งสองอย่าง 

2. การทดสอบบ่อยครั้ง คะแนนจากการสอบจะเป็นสิ่งที่จูงใจ มีความหมายต่อนักเรียน 
3. การค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองด้วยการเสนอแนะหรือก าหนดหัวข้อที่นักเรียน

สนใจ 
4. วิธีการที่แปลกและใหม่ เพื่อเร้าความสนใจจะท าให้มีแรงจูงใจมากขึ้น 
5. ตั้งรางวัลส าหรับงานที่มอบหมายเมื่อท าส าเร็จ 
6. ยกตัวอย่างจากสิ่งที่เด็กคุ้นเคยและคาดไม่ถึง เพ่ือให้เข้าใจง่ายและรวดเร็วขึ้น 
7. เชื่อมโยงบทเรียนใหม่กับสิ่งที่เคยเรียนรู้มาก่อน ท าให้เกิดความชัดเจน 
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8. จัดเกมและการเล่นละคร ให้เด็กได้ปฏิบัติจริง เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
9. ควรหาทางลดและขจัดสถานการณ์ที่ท าให้นักเรียนไม่พึงปรารถนา เช่น แสงสว่าง

ไม่เพียงพอ มีเสียงรบกวน ไม่ได้ยินเสียงครูพูด บทเรียนยากเกินความสามารถ ตลอดจนการจัดให้อยู่
ในกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างจากเพ่ือน ๆ มากเกินไป 

จะเห็นได้ว่าแนวคิดพ้ืนฐานดังกล่าว เมื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายในเป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัวผู้เรียนเอง เช่น 
ความรู้สึกต่อความส าเร็จที่เกิดขึ้น เมื่อสามารถเอาชนะความยุ่งยากต่าง  ๆ และสามารถด าเนินงาน
ภายใต้ความยุ่งยากท้ังหลายได้ส าเร็จ ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจ ตลอดจนได้รับการยกย่อง
จากบุคคลอ่ืน ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวัลที่ผู้อ่ืนจัดหามาให้มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เช่น 
การได้รับค ายกย่องชมเชยจากครูผู้สอน พ่อแม่ ผู้ปกครอง หรือแม้แต่การได้รับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในระดับท่ีน่าพอใจ 
  จุฑารัตน์ สุระโคตร (2561 : 48) กล่าวว่า การเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน
ให้ค านึงถึงกิจกรรมต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   1. ครูควรพยายามท าทุกวิถีทางที่จะสนองความต้องการขั้นต่ า คือ สนองความต้องการ
ทางด้านร่างกาย ความต้องการความปลอดภัย ความต้องการเป็นเจ้าของ และการยอมรับ โดยท าให้
เด็กเกิดความสบายทั้งทางด้านร่างกายและสภาพภายในห้องเรียน ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกว่าได้รับ
การยอมรับนับถือ 
   2. ครูควรกระตุ้นให้มีการเลือกที่จะน าไปสู่การพัฒนา โดยครูต้องจัดสภาพการณ์
ในห้องเรียนให้ลดความกดดัน ความตึงเครียด หรือความวิตกกังวลต่าง  ๆ เพราะถ้าครูได้ลดสภาพ 
ตึงเครียดต่าง ๆ เหล่านั้น และท าให้การเรียนน่าตื่นเต้น สนุกสนาน มีคุณค่า แม้แต่เด็กที่มีความรู้สึก
มั่นคงปลอดภัยน้อยที่สุดก็ยังอยากท่ีจะร่วมในกิจกรรมด้วยการกระตุ้นให้เด็กมีส่วนร่วมในการเรียน 
   3. จัดประสบการณ์การเรียน เพ่ือช่วยให้เด็กประสบความส าเร็จ เพ่ือจะกระตุ้นให้
เด็กรู้จักการตั้งความคาดหวังที่ตรงตามความเป็นจริง เป็นคนที่ท าอะไรแล้วต้องการความส าเร็จ  
ตลอดจนมีความรู้สึกเก่ียวกับตนเองในทางบวก 

8.4 การวัดความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกที่ดีในทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การที่จะวัดว่า

บุคคลมีความรู้สึกพึงพอใจหรือไม่ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องสร้างเครื่องมือที่จะวัดความพึงพอใจนั้น             
ซึ่งมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงการวัดความพึงพอใจที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

ชวลิต ชูก าแพง (2551 : 110-113) กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจของนักเรียนสามารถ
กระท าได้ 3 วิธีการ ดังนี้ 

1. การสังเกต (Observation) โดยการสังเกต การพูด การกระท า การเขียนของ
นักเรียนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ครูต้องการวัด เช่น ต้องการวัดว่านักเรียนคนหนึ่งมีความสนใจต่อการเรียน 
มากน้อยเพียงใด ครูอาจสังเกตพฤติกรรมหรือการกระท าของนักเรียนในเรื่องราวต่าง ๆ เช่น การมาเรียน 
การตอบค าถามในชั้นเรียน การท าการบ้าน การส่งงาน 

2. การสัมภาษณ์ (Interview) โดยการพูดคุยกับนักเรียนในประเด็นที่ครูอยากรู้  
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ซึ่งอาจเป็นความรู้สึก ทัศนคติของนักเรียน เพื่อน าสิ่งที่นักเรียนพูดออกมาเก่ียวกับลักษณะจิตพิสัยของ 
นักเรียนได้ เช่น ครูอยากรู้ว่านักเรียนสนใจหรือไม่ ครูอาจพูดคุยกับนักเรียนว่าเคยอ่านหนังสืออะไรบ้าง 
เคยเขียนโปรแกรมไหม มีโปรแกรมอะไรดี ๆ บ้าง ลองเล่าให้ครูฟังหน่อย ค าตอบของนักเรียนจะท าให้
ครูประเมินได้ว่า มีความพึงพอใจในการเรียนมากน้อยเพียงใด 

3. การใช้แบบวัด (Rating scale) ในการวัดความพึงพอใจมีแบบวัดที่น่าสนใจ คือ
แบบวัดของลิเคิร์ท (Likert's method) เพราะสร้างได้ง่าย มีความเชื่อมั่นสูง และสามารถพัฒนาเพื่อวัด 
ความรู้สึกได้หลากหลาย โดยการสร้างเครื่องมือวัดเจตคติแบบนี้ เป็นวิธีประเมินน้ าหนักความรู้สึก 
ของข้อความหลังจากเอาเครื่องมือไปสอบถามแล้ว การสร้างข้อความที่แสดงความรู้สึกต่อเป้า เจตคติ
จะต้องให้ครอบคลุมและสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ข้อความจะเป็นทางบวกหมดหรือ ทางลบหมดหรือ
ผสมกันได ้

ลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา (2560 : 65) กล่าวว่า แนวทางการวัดความพึงพอใจสามารถกระท า
ได้หลายวิธี ได้แก่ 

1. การใช้แบบสอบถาม โดยผู้สอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อต้องการทราบ
ความคิดเห็น ซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะที่ก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าว
อาจถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น การบริหาร การควบคุมงานและเงื่อนไขต่าง ๆ เป็นต้น 

2. การสัมภาษณ์ เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่ง ซึ่งต้องอาศัยเทคนิค
และวิธีการที่ดีจึงจะท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงได้ 

3. การสังเกต เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจ โดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
ไม่ว่าจะแสดงออกด้วยการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง และการสังเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน 
 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

9.1 งานวิจัยในประเทศ 
เยาวลักษณ์ คงปาน (2557) ได้พัฒนาชุดการเรียน ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และ

การด าเนินชีวิตในสังคม รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส22102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม 
(Group Process) มีวัตถุประสงค ์1) เพ่ือสร้างและพัฒนาชุดการเรียน ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการด าเนินชีวิตในสังคม โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม (Group Process) ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการด าเนินชีวิตในสังคม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้ชุดการเรียนร่วมกับ
กิจกรรมกลุ่ม (Group Process) และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียน ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม กลุ่มตัวอย่างใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียน 
อบจ. เมืองภูเก็ต องค์การบริหารส่วนจังหวัดภูเก็ต ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 
จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวนทั้งสิ้น 38 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา ประกอบด้วย ชุดการเรียน ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต
ในสังคม แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน           
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และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ผลการพัฒนา พบว่า 1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส22102   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม (Group Process) เมื่อน าไปจัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียน อบจ. เมืองภูเก็ต พบว่า มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.92/89.12 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 2. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตใน
สังคม รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส22102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม (Group 
Process) พบว่า มีคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้          
ชุดการเรียน ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม รายวิชาสังคมศึกษา รหัส
วิชา ส22102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.42 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.73  

กวิสรา เทพศาสตรา (2558) ได้พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่
พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
2) เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเพ่ือให้นักเรียนมีทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 3) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง 
การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเพื่อให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 4) เพ่ือศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง การปฏิบัติตนเป็น
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1  โรงเรียน
เทศบาลมาบตาพุด เทศบาลเมืองมาบตาพุด จังหวัดระยองภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 
39 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วย เครื่องมือการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ คือ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เพื่อให้
นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เครื่องมือการประเมิน 
คือ 1) แบบประเมินความคิดเห็นของครูที่มีต่อรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 2) เครื่องมือ
ประเมินนักเรียน ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบทักษะการเรียนรู้ศตวรรษ
ที่ 21 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และแบบประเมินความคิดเห็นของนักเรียนต่อรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้รูปแบบการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง 
การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. ทักษะ
การเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 หลังการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เรื่อง การปฏ ิบ ัต ิตนเป ็นพลเม ืองด ีตามว ิถี
ประชาธิปไตยเพื่อให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3. พฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรม           
ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีระดับพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี 4. ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความ
คิดเห็นในภาพรวมในระดับเห็นด้วยมาก ( X = 4.18, S.D = 0.72)  

นุชรีย์ รัตนกาญจน์ (2559) ได้ศึกษาการสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนปากจ่าวิทยา มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต
ในสังคม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 โรงเรียนปากจ่าวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 25 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วย          
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ จ านวน 18 ชุด แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 18 
แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ และแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 
จ านวน 20 ข้อ ผลการศึกษาพบว่า 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและ
กระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม เท่ากับ 82.89/83.20           
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพที่ก าหนด 80/80 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการ
ด าเนินชีวิตในสังคม สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3. นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัด การเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง 
หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 4.16,             
SD = 0.54) 

ลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา (2560) ได้ศึกษาพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา 
ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพูวัดพิทยาคม มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษา
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สภาพปัจจุบันการจัดการเรียนรู้ และความต้องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชา สังคมศึกษา  
ส31101 เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัด 
การเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้  
ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 3) เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 4) เพื่อประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนพูวัดพิทยาคม อ าเภออุบลรัตน์ จังหวัดขอนแก่น จ านวน 28 คน ซึ่ งได้มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ส31101 
โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ 
ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 
และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพปัจจุบันการจัดการเรียนรู้  
สรุปได้ว่า ครูผู้สอนขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เน้นการสอนแบบ
บรรยายการท่องจ ามากกว่าการฝึกคิด ฝึกปฏิบัติ จัดกิจกรรมที่เน้นความรู้มากกว่าพัฒนากระบวนการ
คิด ครูขาดการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิด ครูผู้สอนมีภาระงานอ่ืนมาก
นอกเหนือจากงานสอนท าให้ไม่มีเวลาเตรียมการสอน วัดและประเมินผลความจ า มากกว่าการ
น าไปใช้ ส่วนด้านความต้องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่า ครูต้องจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย สอนโดยเน้นทักษะกระบวนการ
คิดโดยเฉพาะอย่างยิ่งคือการคิดขั้นสูง ใช้ค าถามกระตุ้นทักษะการคิดให้แก่ผู้เรียน โดยใช้ค าถาม
ปลายเปิด ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ฝึกให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีการ
วัดผลประเมินผลอย่างหลากหลายเพ่ือให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนอย่างแท้จริง และเพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการคิดของผู้เรียน โดยการสร้างแบบทดสอบที่มุ่งให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการคิดมากกว่า
การจ า 2) รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีชื่อเรียกว่า 4PS Model มีกระบวนการเรียนการสอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation of Knowledge : P1) ขั้นน าเสนอบทเรียน (Presentation 
and Learning Task : P2) ขั้นด าเนินกิจกรรมโดยใช้ผังกราฟิก (Procedures : P3) ขั้นน าเสนอและ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก (Presentation and Ideas Sharing : P4) และขั้นสรุปบทเรียน 
(Summary : S) โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิกเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.51/81.39 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 3) ผลการทดลองใช้รูปแบบ 
พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีผลการวัดการคิดวิเคราะห์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชา
สังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 4) ผลการประเมินรูปแบบ พบว่า นักเรียน
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มีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชา สังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.65) 

ณสินีนาฎ บุญญากร (2561) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลเมืองดี 
เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง พลเมืองดี เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เปรียบเทียบคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง พลเมืองดี เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา โดยใช้รูปแบบการเรียน
การสอน ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา เรื่อง พลเมืองดี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียนเทศบาล ๑ (บ้านท่าตะเภา) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลเมืองดี เพ่ือพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
เรื่อง พลเมืองดี ผลการวิจัยพบว่า 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลเมืองดี เพื่อพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (E1/E2) เท่ากับ 83.90/84.08 
2. คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง พลเมืองดี         
เพ่ือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3. ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง พลเมืองดี โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง           
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จุฑารัตน์ สุระโคตร (2561) ไดพั้ฒนารูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน และความต้องการในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา  
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 4) เพื่อประเมินรูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
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กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนราษีไศล สังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัด         
การรู้เท่าทันสื่อ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม (Preparation) ขั้นที่ 2 การส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นที่ 3 สร้าง
ความรู้ (Knowledge construction) และข้ันที่ 4 ขั้นประเมินผลและประยุกต์ใช้ความรู้ (Evaluation 
and Application) หลังจากสิ้นสุดการเรียนในแต่ละแผน นักเรียนจะต้องได้รับการทดสอบท้ายแผน 
ซึ่งต้องใช้ความสามารถของตนเอง 2. รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.78/83.75 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 3. นักเรียนที่เรียนโดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทัน
สื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการรู้เท่าทันสื่อ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
การเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคม
ออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

อุเทน วางหา (2563) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยประยุกต์แนวคิด
ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดี  
(สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยประยุกต์
แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดี 
(สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) และเพ่ือประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยประยุกต์
แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ที่สร้างขึ้น กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดี (สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) จ านวน 30 คน 
โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบ            
การเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยประยุกต์แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดี (สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 
หลักการ วัตถุประสงค์ การจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 3 ขั้น คือ (1) ขั้นกระตุ้นการคิด (2)  
ขั้นท้าทายประสบการณ์ (3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป และการวัดและประเมินผล 2) ผลการประเมินผล
การใช้รูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษา โดยประยุกต์แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และ
ทฤษฎีการสร้างความรู้ที่สร้างขึ้น พบว่า (1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิด
วิเคราะห์หลังเรียน ( X = 26.23, S.D. =1.77) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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และสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (2) นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียน ( X = 25.87, SD = 1.81) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  เพียซา (Piazza, 1995 : 3403-A) ได้ท าการวิจัยเชิงคุณภาพส ารวจการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ตามแนวคอนสตรัคติวิซึม พบว่า การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึมช่วยให้นักเรียนได้
เรียนรู้การสร้างองค์ความรู้ด้านคณิตศาสตร์ดีขึ้น ช่วยให้ครูผู้สอนได้พัฒนาการสอนของตนเอง 
  เวด (Wade, 1995 : 3411-A) ได้ศึกษาโปรแกรมการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การเข้าใจโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เจตคติและความเชื่อมั่นในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ของการ
เรียนของนักเรียนเกรด 5 ตามทฤษฎี Constructivist ผลการทดลองพบว่า ความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาของนักเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ า             
สูงกว่านักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนเจตคติในการ
แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังการทดลองและก่อนการทดลองไม่ต่างกัน 
  บลูลอค  (Bullock, 1996 : 611-A) ได้ศึกษาผลของวิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์ต่อ
เจตคติของนักศึกษาที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับครูระดับประถมศึกษา โดยมุ่งพิจารณาว่า งาน
หรือเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ที่เปลี่ยนไป การสื่อสารหรือการอภิปรายที่เปลี่ยนไปและสภาพแวดล้อม         
ในชั้นเรียนที่เปลี่ยนไปมีอิทธิพลอย่างไรต่อเจตคติวิชาคณิตศาสตร์ โดยท าการทดลองเป็นเวลา                 
1 ภาคเรียน ผลการศึกษาพบว่า การใช้วิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต์มีอิทธิพลทางบวกต่อเจตคติ
ทางบวกต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
  ฮาร์ลิง (Harling, 2004 : 58-A) ได้ศึกษาเกี่ยวกับมุมมองของนักเรียนเกรด 5 ในการ
เรียนรู้โดยวิธีสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม เพ่ือเพ่ิมความรู้ความเข้าใจในเรื่องของความกดดันหรือ
ความเครียด ซึ่งการศึกษา พบว่า นักเรียนมีความตระหนักในตัวเอง การเห็นคุณค่าความเข้าใจ
ความรู้สึกของคนอ่ืนและเห็นคุณค่าของความสัมพันธ์ของมนุษย์เพ่ิมมากขึ้น นอกจากนี้ ยังพบว่า 
นักเรียนหญิงได้คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่านักเรียนชาย ทั้งกลุ่มนักเรียนชายและ
นักเรียนหญิงมีการพัฒนาขึ้น 
  ดิแมส (Dimas, 1995) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนแบบร่วมมือที่มีต่อการ
ยอมรับตนเองของนักเรียนที่ไม่ได้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 6 
จ านวน 3 คน เป็นการศึกษารายกรณีโดยครูแลผู้วิจัย เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ บันทึกระเบียน
สะสมของโรงเรียน ส ารวจความพึงพอใจ ผลการวิจัยจะรวมถึงการเปรียบเทียบข้อมูลด้วยตารางและ
ข้อมูลทั้งหมดได้ผ่านการทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า การท างานกลุ่มมีผลกระทบในทางที่ดีต่อการ
ยอมรับตนเองของนักเรียน การท างานกลุ่มรวมถึงการท ากิจกรรมร่วมกันโต้ตอบ การสนทนาและ
ความรู้ในการช่วยเหลือหรือการได้รับการช่วยเหลือจากเพ่ือน 
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  โฮลกวิน (Holguin, 1997) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนแบบร่วมมือต่อการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองของนักเรียนเกรด3 จ านวน 20 คน โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มควบคุม 
10 คนและกลุ่มทดลอง 10 คน กลุ่มทดลอง สอนโดยวิธีการเรียนแบบร่วมมือทุกวัน วันละ 1 ชั่วโมง 
50 นาที ตลอดเวลา 6 เดือน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนหลังเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนเรียน 
ด้านคะแนนก่อนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างกัน  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยเฉพาะ
ด้านที่เกี่ยวกับหน้าที่พลเมือง ครูควรค านึงถึงความต้องการของผู้เรียน จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญและมีความหลากหลาย เนื้อหาที่สอนควรมีการเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน ควรมี
กิจกรรมเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์เกี่ยวกับประชาธิปไตย โดยน าเอาปัญหาการเมืองการปกครองใน
ปัจจุบันมาอภิปรายในชั้นเรียน ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ฝึกให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง และฝึกการคิดอย่างมีเหตุผล ซึ่งรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองหรือคอนสตรัคติวิสซึมเป็นรูปแบบการสอนหนึ่งที่มีความเหมาะสมกับวิชาสังคมศึกษา ซึ่งผู้วิจัย
ได้สร้างขึ้นตามแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม มาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของ เพียเจต์ (Piaget) และไวก็อตสกี (Vygotsky) ที่เชื่อว่าความรู้ คือ สิ่งที่ผู้เรียนแต่ละคนต้องสร้าง
ขึ้นเองแทนที่จะรับความรู้จากครูหรือแหล่งข้อมูลที่มีอยู่แล้ว ซึ่งประกอบด้วย 2 แนวคิดที่ส าคัญ คือ 
Cognitive constructivism และ Social constructivism มีนักการศึกษาที่กล่าวถึงแนวคิดนี้ ได้แก่ 
อมรินทร์ อ าพลพงษ์ (2559 : 9-10) วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 142) อุเทน วางหา (2560 : 
34-37) รวมทั้งการใช้นวัตกรรมในลักษณะของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และการจัดการเรียนการสอน
แบบกิจกรรมกลุ่ม โดยผลจากการใช้รูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎี การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง
หรือคอนสตรัคติวิสซึม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และการจัดการเรียนสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม โดยจัดการ
สอนตามแนวคิดของวัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 167) ที่กล่าวว่า แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกัน
เรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) เป็นการศึกษาหาความรู้โดยใช้
กระบวนการกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ จัดเป็นเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือกันอีกรูปแบบหนึ่ง  ซึ่งเป็น
แนวคิดท่ีน าเสนอโดยชาแรนและชาแรน (Sharan and Sharan, 1987) เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ 
(GI) จะไม่มุ่งเน้นการพัฒนาด้านความรู้และทักษะต่าง ๆ แต่จะมุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาหาความรู้          
เป็นกลุ่มโดยละเอียดลึกซึ้งจากเรื่องที่ตนเองสนใจเป็นหลัก นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการ 
วิธีการแสวงหาความรู้และข้อเท็จจริงต่าง ๆ ซึ่งก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีภายในกลุ่ม นักเรียนเกิดการ
แข่งขันระหว่างกลุ่มท าให้มีแรงจูงใจในการเรียน นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ         
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี            
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามเป้าหมายการจัดการศึกษาต่อไป 

 
 
 



บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยด าเนินการตามกรอบการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) บูรณาการกับการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
ADDIE Model (Kevin Kruse, 2008) โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน ได้แก่  

ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการ (Analysis : Research1)  
ขั้นที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Design and Development : Development1)  
ขั้นที่ 3 การน าไปใช้ (Implement : Research2)  
ขั้นที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุง (Evaluation : Development2)  
ซ่ึงรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 

 
ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ (Analysis : Research1)  

เป็นขั้นตอนการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องและจากผลการประชุม
กลุ่มย่อย (Focus Group) เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการสร้างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัค

ติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ
พลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
ครูผู้สอนระดับชั้นมัธยมศึกษา ผู้มีความเชี่ยวชาญทางด้านการจัดการเรียนการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนในพ้ืนที่จังหวัดยะลา ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 5 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

วิธีด าเนินการ 
1. จัดการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) เพ่ือวิเคราะห์นโยบาย เป้าหมายการพัฒนา

ประเทศและการพัฒนาการศึกษา หลักสูตร แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เกี่ยวข้อง ส าหรับเป็นพ้ืนฐาน
ในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2564 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 แผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม แนวคิด
การจัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) 
เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) และสภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษา
ในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
(Constructivism Theory) 2) แนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group 
Investigation: GI) และ 3) การจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษา 

3. น าข้อมูลที่ได้จากข้อ 1 และ 2 มาสังเคราะห์เป็นข้อมูลพื้นฐานส าหรับการพัฒนา 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบวิเคราะห์ข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) จ านวน 1 ฉบับ 

การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบวิเคราะห์เอกสาร 
1.2 ก าหนดเอกสารที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  

1) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2564  
2) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  
3) แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579  
4) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)  

พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553  
5) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
6) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม  
7) แนวคิดการจัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา  
8) แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory)  
9) เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI)  
10) สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
จากนั้นก าหนดประเด็นการวิเคราะห์จ าแนกตามเอกสารที่เกี่ยวข้อง  

1.3 สร้างแบบวิเคราะห์ข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) จ านวน 1 ฉบับ 
โดยแบ่งออกเปน็ 3 ตอน คือ  

ตอนที่ 1 รายชื่อและข้อมูลของผู้วิเคราะห์ 
ตอนที่ 2 เอกสารประกอบและรายละเอียดประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้าง

รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตอนที่ 3 ตารางวิเคราะห์ข้อมูล  
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1.4 น าแบบวิเคราะห์ข้อมูลที่สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญที่มีคุณสมบัติทางด้านการ
บริหารการศึกษา จ านวน 1 ท่าน ด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 2 ท่าน ด้านสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม จ านวน 1 ท่าน และด้านภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน รวม 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 
Item Objective Congruence : IOC) มีเกณฑ์การพิจารณา คือ 

+1 หมายถึง แน่ใจว่าเอกสารประกอบและประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล
สอดคล้องกับรูปแบบที่ต้องการสร้าง 

  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าเอกสารประกอบและประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล
สอดคล้องกับรูปแบบที่ต้องการสร้าง 

 -1 หมายถึง แน่ใจว่าเอกสารประกอบและประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล 
ไม่สอดคล้องกับรูปแบบที่ต้องการสร้าง 

โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 จึงจะถือว่ามี
ความสอดคล้อง เหมาะสม ผลการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 (แสดงในภาคผนวก ง : 272-275) แสดงว่า เอกสารประกอบและประเด็น
การวิเคราะห์ข้อมูลในแบบวิเคราะห์ข้อมูลมีความสอดคล้องกับรูปแบบการสอนสังคมศึกษาที่ต้องการ
สร้าง ปรับปรุงแก้ไขประเด็นการวิเคราะห์ในแบบวิเคราะห์ข้อมูลให้มีความชัดเจน  

1.5 น าแบบวิเคราะห์ข้อมูลที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปใช้ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

โดยมีขั้นตอนในการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 1. ขัน้ตอนที่ 1 การจัดระเบียบข้อมูล  
  ผู้วิจัยจัดระเบียบข้อมูลด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบวิเคราะห์ข้อมูลหลังจาก

ที่ได้ท าการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) จากครูผู้สอนระดับชั้นมัธยมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จ านวน 5 คน โดยครูผู้สอนได้ศึกษาท าความเข้าใจเอกสาร
ประกอบที่เกี่ยวข้องในแต่ละด้านและประเด็นการวิเคราะห์ จากนั้นมีการแสดงความคิดเห็นร่วมกัน
แล้วบันทึกผลการวิเคราะห์ข้อมูลลงในแบบวิเคราะห์ข้อมูลการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group)         
โดยน ามารวบรวมจัดท าเป็นแฟ้มเอกสารพร้อมกับบันทึกข้อมูลไว้ในระบบคอมพิวเตอร์ 

 2. ขั้นตอนที่ 2 การท าดัชนีหรือก าหนดรหัสของข้อมูล 
  ผู้วิจัยท าดัชนีข้อมูลตามประเด็นการวิเคราะห์ 10 ประเด็น ดังนี้ 
  1. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ.2560-2564  
   1.1 ภาพรวมการพัฒนาในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 

12 มีสาระส าคัญอะไรบ้าง 
   1.2 หลักการส าคัญของการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ฉบับที่ 12 มีหลักการอะไรบ้าง 
   1.3 จุดเปลี่ยนส าคัญในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12           

มีจุดเปลี่ยนอะไรบ้าง 
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  2. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560  
   2.1 หมวด 5 หน้าที่ของรัฐ ตามมาตรา 54 มาตรา 69 และมาตราอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง

กับการจัดการศึกษา มีรายละเอียดอะไรบ้าง 
  3. แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579  
   3.1 อะไรคือวิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษา 
   3.2 อะไรคือวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา 
   3.3 อะไรคือเป้าหมายด้านผู้เรียน 
   3.4 อะไรคือเป้าหมายของการจัดการศึกษา 
   3.5 อะไรคือยุทธศาสตร์ เป้าหมาย และตัวชี้วัดในแผนการศึกษาแห่งชาติ 
  4. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)                 

พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553  
   4.1 มาตรา 4 ได้ให้ความหมายการศึกษาคืออะไร 
   4.2 มาตรา 6 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอะไร 
   4.3 มาตรา 8 การจัดการศึกษาให้ยึดหลักอะไร 
   4.4 มาตรา 22 แนวการจัดการศึกษา ต้องยึดหลักอะไร 
   4.5 มาตรา 23 การจัดการศึกษาเน้นความส าคัญอะไร 
   4.6 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้ด าเนินการอย่างไร 
  5. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
   5.1 มีจุดหมายการพัฒนาอย่างไร 
   5.2 ผู้เรียนมีสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนอย่างไร 
  6. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม  
   6.1 เป้าหมายของสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   6.2 เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
   6.3 คุณภาพของผู้เรียน 
   6.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

สาระที่ 2 มาตรฐาน ส 2.1, ส 2.2 
  7. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา  
   7.1 ครูมีหน้าที่อย่างไร 
   7.2 บทบาทของครูมีอะไรบ้าง   
  8. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory)  
   8.1 แนวคิดทฤษฎีนี้มีเงื่อนไขการเรียนรู้อย่างไร 
   8.2 สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีนี้ คืออะไร 
   8.3 สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาได้อย่างไร 
  9. เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI)  
   9.1 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ มีสาระส าคัญอย่างไร 
   9.2 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) มีจุดเด่นอะไร 
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   9.3 สามารถน าแนวคิดมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาได้
อย่างไร 

  10. สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้  
   10.1 อะไรคือ สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
   10.2 การหาแนวทางแก้ไขท าอย่างไร 
   10.3 ควรส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนอย่างไร ในการสอนวิชาสังคมศึกษา โดยเฉพาะ 

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีภายใต้บริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
  11. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ (ถ้ามี)  
 3. ขั้นตอนที่ 3 การก าจัดข้อมูลหรือสร้างข้อสรุปชั่วคราว 
  ผู้วิจัยท าการสรุปเชื่อมโยงดัชนีข้อมูลตามประเด็นการวิเคราะห์ด้วยการเขียน         

เรียบเรียงประโยคข้อความผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นการวิเคราะห์
แต่ละข้อเข้าด้วยกันให้เหลือเฉพาะประเด็นหลัก ๆ ซึ่งท าให้ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความกระชับ
ชัดเจนมากข้ึน 

 4. ขั้นตอนที่ 4 การสร้างบทสรุป 
  ผู้วิจัยท าการเขียนเชื่อมโยงข้อสรุปตามประเด็นการวิเคราะห์ เข้าด้วยกันและล าดับ

ข้อสรุปแต่ละข้อสรุปเป็นบทสรุปย่อย เพ่ือน าไปสู่การเรียบเรียงข้อมูลเป็นบทสรุปสุดท้ายที่มี
ความสัมพันธ์ครอบคลุมประเด็นการวิเคราะห์ทุกข้อ ในรูปของข้อความเชิงอธิบายซึ่งสามารถใช้
อธิบายประเด็นการวิเคราะห์ได้  

 5. ขั้นตอนที่ 5 การพิสูจน์ความน่าเชื่อถือของผลการวิเคราะห์ 
  เมื่อผู้วิจัยท าการสร้างบทสรุปแล้วก็จะได้ชุดของข้อความที่มีลักษณะเป็นนามธรรม 

และท าการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลบทสรุปอีกครั้งว่าผลการวิเคราะห์ที่ได้มานั้นมีความ
สมบูรณ์ครบถ้วนตามประเด็นการวิเคราะห์ทุกข้อ จากนั้นน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบ
พรรณนาและวิเคราะห์ผลที่ได้เพ่ือตอบประเด็นการวิเคราะห์ที่ก าหนดไว้ 
 
ขัน้ที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Design and Development : Development1)  

ขั้นตอนนี้เป็นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยน าผลการวิเคราะห์
สังเคราะหข์้อมูลพ้ืนฐานจากข้ันตอนที่ 1 มาออกแบบและพัฒนาเป็นร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษา  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ  

การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 
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วิธีด าเนินการ  
การออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้ันตอน ดังนี้ 

1. ออกแบบและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

2. น าร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎี
และความเป็นไปได้ของรูปแบบ 

3. น าร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนที่มีลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มเป้าหมายและน า
ผลที่ได้จากการตรวจสอบและการทดลองใช้ไปแก้ไขปรับปรุงร่างรูปแบบให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ก่อนที่จะน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 

4. พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน

เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 ชุด 

3. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 แผน 

4. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ข้อ 

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองด ีกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 40 ข้อ 
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6. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม
แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ  เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 1 ฉบับ 

การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
1. ร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน

เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้ันตอนในการพัฒนาและหาคุณภาพ ดังนี้ 

1.1 ก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษา โดยใช้ผลที่ได้
จากการวิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานและความต้องการ 
(Analysis : Research1) 

1.2 ร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามกรอบแนวคิด โดยก าหนดองค์ประกอบ
ของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาให้สอดคล้องสัมพันธ์กัน ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน การวัดและประเมินผล และเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้  

ซึ่งข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 6 ขั้นตอน มีดังนี ้
1) ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational 

Anticipatory : P)  
2) ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทักษะ (Providing Knowledge and 

Skills : P)  
3) ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning Together Activity 

: L)  
4) ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion 

: P)  
5) ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional 

Integration : F)  
6) ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) 
 

1.3 น าร่างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน           
5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีและความเป็นไปได้ของรูปแบบ โดยใช้ค่าดัชนี          
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 177) 
โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์                
ที่ยอมรับได ้ซึ่งผลการตรวจสอบความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีและความเป็นไปได้ของรูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
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(IOC) อยู่ระหว่าง 0.80-1.00 (แสดงในภาคผนวก ง : 276-277) แสดงว่า รูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ที่พัฒนาขึ้นมีความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีและมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ  จากนั้นปรับปรุงแก้ไข
องค์ประกอบของรูปแบบให้มีความชัดเจนและเหมาะสม 

1.4 น ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนที่มีลักษณะ
ไม่แตกต่างกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 42 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  
เลือกนักเรียนที่มีระดับความสามารถแตกต่างกัน 3 ระดับ ได้แก่ อ่อน ปานกลาง และเก่ง ในสัดส่วน
เท่า ๆ กัน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ท าการทดลองใช้ทั้งหมด 3 ครั้ง คือ 
1) ครั้งที่ 1 แบบรายบุคคล (Individual Tryout) นักเรียนที่ใช้ จ านวน 3 คน 2) ครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก 
(Small Group Tryout) นักเรียนที่ใช้ จ านวน 9 คน และ 3) ครั้งที่ 3 แบบภาคสนาม (Field Tryout) 
นักเรียนที่ใช้ จ านวน 30 คน (แสดงในภาคผนวก ค : 224-270) จากนั้นน าผลจากการทดลองใช้ที่ได้ 
มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

1.5 จัดท ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้
กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนบ้านโกตาบารู สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 ตัวชี้วัด ม.1/2 และ ม.1/4 มาตรฐาน ส 2.2 ตัวชี้วัด ม.1/1 และตัวชี้วัด ม.1/3 และ
ศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

2.2 ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาและแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ
ชุดกิจกรมการเรียนรู้  

2.3 ศึกษารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 ชุด ประกอบด้วย 

ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ 
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ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

แต่ละชุด มีองค์ประกอบ คือ 1) ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ส าหรับครู 3) ค าแนะน าการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน 4) ผังมโนทัศน์ขั้นตอน
การจัดชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 5) แผนภูมิการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 6) สาระมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 7) จุดประสงค์การเรียนรู้ 8) แบบทดสอบก่อนเรียน 9) ใบค าชี้แจง 10) ใบความรู้ 11) ใบกิจกรรม 
11) แบบทดสอบหลังเรียน 12) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 13) เฉลยใบกิจกรรม และ 14) เฉลย
แบบทดสอบหลังเรียน 

2.5 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนว
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ที่สร้างขึ้นทั้ง 5 ชุด เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน  
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีการของลิเคิร์ท 
(Likert, 1961 อ้างถึงใน ชุลีพร ดัดงาม, 2554 : 28) ก าหนดเกณฑ์ระดับความคิดเห็นและเกณฑ์การแปล
ความหมายของระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

เกณฑ์ระดับความคิดเห็น 
คะแนนระดับ  5  หมายถึง   มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
คะแนนระดับ  4  หมายถึง   มีความเหมาะสมมาก 
คะแนนระดับ  3  หมายถึง   มีความเหมาะสมปานกลาง 
คะแนนระดับ  2  หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อย 
คะแนนระดับ  1  หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

เกณฑ์การแปลความหมายของระดับความคิดเห็น 
คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  มาก 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  น้อย 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  น้อยที่สุด 

โดยค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง ควรมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป  
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ผลการตรวจสอบจาก
ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  ตามแนว
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง (Construct 
Validity) เท่ากับ 4.32 หรือมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (แสดงในภาคผนวก ง : 278) 

2.6 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 177) โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 
0.50 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
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Validity) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนวคอนสตรัค
ติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 
(แสดงในภาคผนวก ง : 279) แสดงว่า เนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุดมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม 

2.7 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีที่
ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) ควบคู่กับรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติ
วิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กับนักเรียนที่มีลักษณะไม่แตกต่างกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
จ านวน 42 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 (ดูขั้นตอนการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคม
ศึกษา หน้า 87 ข้อ 1.4) จากนั้นน าผลการทดลองใช้ที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

2.8 จัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

3. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีขั้นตอนในการสร้าง
และหาคุณภาพ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษา โรงเรียนบ้านโกตาบารู สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
มาตรฐาน ส 2.1 ตัวชี้วัด ม.1/2 และ ม.1/4 มาตรฐาน ส 2.2 ตัวชี้วัด ม.1/1 และตัวชี้วัด ม.1/3 และ
ศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

3.2 ศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม
แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 

3.3 ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จากแนวทางการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

3.4 ก าหนดโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระส าคัญ หน่วยการเรียนรู้ และ
เวลาในการจัดการเรียนการสอน 

3.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
จ านวน 20 แผน โดยแต่ละแผนมีองค์ประกอบ คือ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้าง
ความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational Anticipatory : P) ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและ
ทักษะ (Providing Knowledge and Skills : P) ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning 
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Together Activity : L) ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion : 
P) ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration : F) และข้ันตอนที่ 6 
ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) สื่อการสอนและแหล่งเรียนรู้ การวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู้ บันทึกความคิดเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
แบบบันทึกคะแนน แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และภาคผนวก  

3.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ที่สร้างขึ้นทั้ง 20 แผน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีการของลิเคิร์ท (Likert, 
1961 อ้างถึงใน ชุลีพร ดัดงาม, 2554 : 28) โดยค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง ควรมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 
3.50 ขึ้นไป และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ผลการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง (Construct 
Validity) เท่ากับ 4.43 หรือมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (แสดงในภาคผนวก ง : 280) 

3.7 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) (มาเรียม 
นิลพันธุ์, 2555 : 177) โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 จึงจะถือว่า
อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแผนการ
จัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ พบว่า 
มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 (แสดงในภาคผนวก ง : 281) แสดงว่า เนื้อหา
ของแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไข
แผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม 

3.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ (Try out) ควบคู่กับรูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กับนักเรียนที่มีลักษณะไม่แตกต่าง
กับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 42 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 (ดูขั้นตอน
การทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา หน้า 86 ข้อ 1.4) จากนั้นน าผลการทดลองใช้ที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

3.9 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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4. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

4.1 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการท างานกลุ่มและการประเมินผลทักษะ 
การท างานกลุ่ม เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 

4.2 สร้างแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert, 1961 อ้างถึงใน ชุลีพร ดัดงาม, 2554 : 28) ซึ่งจะ
ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวน 4 ด้าน คือ ด้านการสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับ  
ซึ่งกันและกัน จ านวน 5 ข้อ ด้านการสื่อสาร สื่อความหมาย ด้านการช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้
ก าลังใจซึ่งกันและกัน จ านวน 5 ข้อ และด้านการขจัดข้อขัดแย้ง จ านวน 5 ข้อ โดยมีเกณฑ์ระดับปฏิบัติ
และเกณฑ์การแปลความหมายของระดับปฏิบัติ ดังนี้ 

เกณฑร์ะดับปฏิบัติ 
คะแนนระดับ  5  หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 
คะแนนระดับ  4  หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติมาก 
คะแนนระดับ  3  หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 
คะแนนระดับ  2  หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติน้อย 
คะแนนระดับ  1  หมายถึง   มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 

เกณฑ์การแปลความหมายของระดับปฏิบัติ 
คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  มาก 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  น้อย 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  น้อยที่สุด 

4.3 น าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 177) โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ควรมีค่ามากกว่า
หรือเท่ากับ 0.50 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) ของแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ พบว่า มีค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ (แสดงในภาคผนวก ง : 282-283) แสดงว่า แบบประเมิน
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พฤติกรรมการท างานกลุ่มที่สร้างขึ้นสามารถประเมินพฤติกรรมของนักเรียนได้ตามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย 

4.4 น าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
เพ่ือวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์แอลฟา (α -
Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2551 : 86-88) โดยต้องมีค่าความ
เชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ผลการวิเคราะห์พบว่า มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.9606 (แสดงในภาคผนวก ง : 284-285) 

4.5 จัดท าแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 มีข้ันตอนในการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

5.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสาร
และงานวิจัยต่าง ๆ  

5.2 ก าหนดเนื้อหา สาระส าคัญของแบบทดสอบให้มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดชั้นปี 
ในหน่วยการเรียน ซึ่งเขียนในรูปของจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

5.3 จัดท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ ก าหนดจ านวนข้อสอบที่จะใช้จริง จ านวน 40 ข้อ 
จากจ านวนข้อสอบที่เขียนไว้เผื่อเลือก 60 ข้อ จัดอันดับความส าคัญแต่ละหน่วย ก าหนดจ านวนข้อสอบ
ที่เขียนและต้องการจริงในแต่ละหน่วย ท าตารางเขียนข้อสอบ แล้วน ามาก าหนดกรอบโครงสร้างและ
ขอบเขตเนื้อหาที่ต้องการวัด  

5.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ  

5.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ที่สร้างขึ้น จ านวน 60 ข้อ 
เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามในแบบทดสอบ
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 177) โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 
0.50 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ ซึ่งผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
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ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคม
ศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 (แสดงในภาคผนวก ง : 286-307) แสดงว่า ข้อค าถามในแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสอดคล้องและวัดได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญให้มีความเหมาะสม  

5.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เพ่ือวิเคราะห์
หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยค่าความยากง่ายที่เหมาะสมจะมีค่าอยู่ระหว่าง 
.20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกท่ีดี คือ มีค่าตั้งแต่ .20 ขึ้นไป จะถือว่าเป็นข้อทดสอบที่ใช้ได้ คัดเลือก
ข้อทดสอบ จากจ านวน 60 ข้อ ไว้ใช้จริง 40 ข้อ (แสดงในภาคผนวก ง : 308-311) 

5.7 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (สิน พันธุ์พินิจ, 
2554 : 189) โดยต้องมีค่าความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ ยอมรับได้ พบว่า 
ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .9118 (แสดงในภาคผนวก ง : 312-313) 

5.8 จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

6. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม
แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
มีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

6.1 ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการวัดความพึงพอใจ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถามความพึงพอใจ 

6.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 ฉบับ มีรายการประเมิน 10 ข้อ มีลักษณะเป็นแบบสอบถามประมาณค่า 
(Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert, 1961 อ้างถึงใน ชุลีพร ดัดงาม, 2554 : 28)  
โดยมเีกณฑ์ระดับความพึงพอใจและเกณฑ์การแปลความหมายของระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 
 
 
 
 



98 
 

เกณฑ์ระดับความพึงพอใจ 
คะแนนระดับ  5  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
คะแนนระดับ  4  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจมาก 
คะแนนระดับ  3  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจปานกลาง 
คะแนนระดับ  2  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจน้อย 
คะแนนระดับ  1  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 

เกณฑ์การแปลความหมายของระดับความพึงพอใจ 
คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  มาก 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  น้อย 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  น้อยที่สุด 

6.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 
เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index 
of Item Objective Congruence: IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555 : 177) โดยค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ควรมีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 จึงจะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้ ซึ่งผลการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  พบว่า มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ (แสดงในภาคผนวก ง : 314-315) แสดงว่า แบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่สร้างขึ้นสามารถประเมินความพึงพอใจของนักเรียนได้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

6.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ 
(Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เพื่อวิเคราะห์หา
ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์แอลฟา 
( α -Coefficient) ของ ครอนบาค (Cronbach) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2551 : 86-88) โดยต้องมีค่า
ความเชื่อมั่นตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จะถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้  ผลการวิเคราะห์พบว่า มีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.9041 (แสดงในภาคผนวก ง : 316) 

6.5 จัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน 
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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ขั้นที่ 3 การน าไปใช้ (Implement : Research2) 

ขั้นตอนนี้เป็นการน ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ไปทดลองใช้จริงกับ
กลุ่มเป้าหมาย  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน 

เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก าลังศึกษา

ในภาคเรียน ที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านโกตาบารู ต าบลโกตาบารู อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งเป็นห้องเรียน
ที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอน จ านวน 26 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม

แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ด าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 เป็นเวลา 1 ภาคเรียน จ านวน 11 สัปดาห์ สัปดาห์แรก
และสัปดาห์สุดท้าย (รวม 2 สัปดาห์) ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 1 แผน (แผนละ 1 ชั่วโมง 
รวม 2 ชั่วโมง) ส่วนสัปดาห์ที่ 2-10 (รวม 9 สัปดาห์) ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 2 แผน (แผนละ 
1 ชั่วโมง รวม 18 ชั่วโมง) ตั้งแต่วันที่ 13 กรกฎาคม 2563 ถึงวันที่ 5 ตุลาคม 2563  แสดงดังตาราง
ที่ 3 ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



100 
 
ตารางท่ี 3  ตารางก าหนดทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
สัปดาห์ 

ที ่
วัน เดือน ปี แผนที่ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 

เวลา 

1 13 ก.ค. 2563 1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
1  

ชั่วโมง 

2 
20 ก.ค. 2563 2 

ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
เรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 

1  
ชั่วโมง 

21 ก.ค. 2563 3 
ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดี 

1  
ชั่วโมง 

3 
3 ส.ค. 2563 4 

ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ 
เรื่อง ความหมายของจิตสาธารณะ 

1  
ชั่วโมง 

4 ส.ค. 2563 5 
ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ 
เรื่อง การปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ 

1  
ชั่วโมง 

4 
10 ส.ค. 2563 6 

ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ 
เรื่อง คุณค่าของจิตสาธารณะ 

1  
ชั่วโมง 

11 ส.ค. 2563 7 
ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 
เรื่อง ความหมายของสิทธิและเสรีภาพ 

1  
ชั่วโมง 

5 
17 ส.ค. 2563 8 

ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 
เรื่อง สิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น 

1  
ชั่วโมง 

18 ส.ค. 2563 9 
ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 
เรื่อง การปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น 

1  
ชั่วโมง 

6 
24 ส.ค. 2563 10 

ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 
เรื่อง ผลที่ได้รับจากการเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น 

1  
ชั่วโมง 

25 ส.ค. 2563 11 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
เรื่อง ความเป็นมาของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

1  
ชั่วโมง 

7 
31 ส.ค. 2563 12 

ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
เรื่อง ความส าคัญของรัฐธรรมนูญ 

1  
ชั่วโมง 

1 ก.ย. 2563 13 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
เรื่อง เจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญ 

1  
ชั่วโมง 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 

สัปดาห์ 
ที ่

วัน เดือน ปี แผนที่ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
เวลา 

8 
14 ก.ย. 2563 14 

ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
เรื่อง หลักการของรัฐธรรมนูญ 

1  
ชั่วโมง 

15 ก.ย. 2563 15 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 
เรื่อง โครงสร้างและสาระส าคัญของรัฐธรรมนูญ 

1  
ชั่วโมง 

9 
21 ก.ย. 2563 16 

ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
เรื่อง ความหมายของสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ 

1  
ชั่วโมง 

22 ก.ย. 2563 17 
 ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
เรื่อง สิทธิเสรีภาพที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

1  
ชั่วโมง 

10 
28 ก.ย. 2563 18 

ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
เรื่อง หน้าที่ที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

1  
ชั่วโมง 

29 ก.ย. 2563 19 
ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญ 

1  
ชั่วโมง 

11 5 ต.ค. 2563 20 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
1  

ชั่วโมง 
 

แบบแผนการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาและทดลองแบบกลุ่มเดียว 

คือ เลือกกลุ่มเป้าหมาย มาจ านวน 1 กลุ่ม แล้วท าการทดสอบและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลัง
การทดลอง จึงใช้แบบแผนการทดลองแบบ The One-Group Pretest-Posttest Design (Campbell 
& Stanley, 1969) ดังนี้ 

 
  

แผนภาพที ่7 แบบแผนการทดลอง 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 
 เมื่อ   O1 แทน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน  
 X  แทน  การเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
  O2 แทน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 
 

O1   X   O2 
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เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 5 ชุด 

3. แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 แผน 

4. แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ข้อ 

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 40 ข้อ 

6. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตาม
แนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
จ านวน 1 ฉบับ 

ขั้นตอนการด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน

เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านโกตาบารู จ านวน 
26 คน โดยท าการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง มีขั้นตอนการด าเนินการ ดังนี้  

1. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน จ านวน 40 ข้อ ประเมินนักเรียน
ก่อนการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ (Pre-test) (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 

2. ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ ควบคู่กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
จ านวน 5 ชุด และแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 18 แผน (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2- แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 19) โดยจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
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3. ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ครูด าเนินการประเมิน
พฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวน 20 ข้อ  

4. เมื่อจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 18 แผนแล้ว น าแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน จ านวน 40 ข้อ ประเมินนักเรียนหลังการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ (Post-test) (ประกอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20) 

5. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 

6. เก็บรวบรวมข้อมูลจากข้อ 1-5 เพื่อเตรียมน าไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติ
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยต่อไป 
 
ขั้นที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุง (Evaluation : Development2)  

ขั้นตอนนี้เป็นการน าข้อมูลผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
จากขั้นที่ 3 การน าไปใช้ (Implement : Research2) มาวิเคราะห์เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงรูปแบบ
โดยด าเนินการ ดังนี้ 

1. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและ
หลังการเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และค่าร้อยละ 

2. วิเคราะห์ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
จากการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

4. น าผลที่ได้จากข้อ 1-3 มาปรับปรุงและแก้ไขรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพและ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ให้มีความเหมาะสม 
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5. จัดท ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ฉบับสมบูรณ์ 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ตอนที่ 2 ผลการสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 

ตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ตอนที่ 4 ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ตอนที่ 1  ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

การน าเสนอผลการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
จ าแนกตามเอกสารที่เกี่ยวข้องและประเด็นการวิเคราะห์ ดังนี้ 

1. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 พ.ศ.2560-2564 
1.1 ภาพรวมการพัฒนาในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 

ผลการวิเคราะหภ์าพรวมการพัฒนาในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที ่12 พบว่า ภาพรวมของการพัฒนาประเทศช่วงปี  พ.ศ.2560-2564 เป็นช่วงที่สถานการณ์โลก
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและเชื่อมโยงใกล้ชิดกันมากขึ้น ทั้งด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ เป็นสภาพ
ไร้พรมแดน ดังนั้น ประเทศไทยต้องเร่งพัฒนาปัจจัยพื้นฐานเชิงยุทธศาสตร์ในทุกด้าน ทั้งวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี การวิจัยและพัฒนา และนวัตกรรมให้เป็นปัจจัยหลักในการขับเคลื่อนประเทศไปสู่การเป็น
ประเทศที่พัฒนาแล้ว มีความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ตามเป้าหมายระยะยาวของยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
(พ.ศ.2560-2569)  

1.2 หลักการส าคัญของการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับท่ี 12  

ผลการวิเคราะห์หลักการส าคัญของการพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 พบว่า หลักการส าคัญของการพัฒนา ประกอบด้วย 6 หลักการ ได้แก่ 1) ยึดหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาในทุกมิติอย่างสมเหตุสมผล มีความพอประมาณ 
และมีระบบภูมิคุ้มกันและการบริหารจัดการความเสี่ยงที่ดี 2) ยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา โดยมุ่ง
สร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดีส าหรับคนไทย พัฒนาคนทุกช่วงวัยและเตรียมความพร้อมเข้าสู่
สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ 3) ยึดวิสัยทัศน์ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี “มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” 
4) ยึดเป้าหมายอนาคตประเทศไทย ปี 2579 ซึ่งมีความสอดคล้องกับกรอบเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(SDGs) 5) ยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและขับเคลื่อนการเจริญเติบโต
จากการเพิ่มผลิตภาพการผลิตบนฐานของการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม และ 6) ยึดหลักการน าไปสู่
การปฏิบัติให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างจริงจังใน 5 ปี ที่ต่อยอดไปสู่ผลสัมฤทธิ์ที่เป็นเป้าหมายระยะยาว 

1.3 จุดเปลี่ยนส าคัญในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 12 
ผลการวิเคราะห์จุดเปลี่ยนส าคัญในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 

พบว่า จุดเปลี่ยนส าคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 คือ การเชื่อมต่อภาพ
อนาคตประเทศไทยใน 20 ปีข้างหน้า สู่การปฏิบัติในระยะเวลา 5 ปี โดยแต่ละยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ก าหนดแผนงานหรือโครงการส าคัญที่ต้องด าเนินการให้เห็นผล
เป็นรูปธรรมในช่วง 5 ปีแรกของการขับเคลื่อน เพ่ือวางรากฐานในการพัฒนาและรองรับการเปลี่ยนแปลง
ในอนาคตอย่างเหมาะสม 
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2. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
2.1 หมวด 5 หน้าที่ของรัฐตามมาตรา 54 มาตรา 69 และมาตราอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

การจัดการศึกษา 
ผลการวิเคราะหห์มวด 5 หน้าที่ของรัฐตามมาตรา 54 มาตรา 69 และมาตราอ่ืน ๆ 

ที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา พบว่า เป็นบทบัญญัติที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินการของรัฐด้านการจัด
การศึกษา โดยรัฐต้องด าเนินการให้เด็กตั้งแต่ก่อนวัยเรียนได้รับการศึกษาจนจบภาคบังคับโดยไม่เก็บ
ค่าใช้จ่าย อีกทั้ง รัฐต้องจัดให้มีและส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ศิลปะ
วิทยาการแขนงต่าง ๆ ให้เกิดการเรียนรู้ การพัฒนาและนวัตกรรม เพื่อความเข้มแข็งของสังคมและ
เสริมสร้างความสามารถของคนในชาติ 

3. แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 
3.1 วิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษา 

ผลการวิเคราะหว์ิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2560-2579 พบว่า วิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษา กล่าวถึง การได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ
ของคนไทยทุกคน ได้เรียนรู้ตลอดชีวิต ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 

3.2 วัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา 
ผลการวิเคราะห์วัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ.2560-2579 พบว่า วัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา มี 4 ประการ คือ 1) เพ่ือพัฒนาระบบและ
กระบวนการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ 2) เพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นพลเมืองดี มีทักษะ
และสมรรถนะที่สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญ พระราชบัญญัติการศึกษา และยุทธศาสตร์ชาติ 3) เพ่ือพัฒนา
สังคมไทยให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ และคุณธรรม จริยธรรม รู้รักสามัคคี ร่วมมือกันพัฒนาประเทศ
ไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน และ 4) เพ่ือน าพาประเทศไทยก้าวข้ามความเหลื่อมล้ าภายในประเทศ 

3.3 เป้าหมายด้านผู้เรียน 
ผลการวิเคราะห์เป้าหมายด้านผู้เรียนตามแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 

พบว่า เป้าหมายด้านผู้เรียน คือ มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษ
ที่ 21 ประกอบด้วย 3Rs ได้แก่ การอ่านออก เขียนได้ และคิดเลขเป็น 8cs ได้แก่ ทักษะด้านการคิด
อย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา ทักษะด้านการสร้างสรรค์และนวัตกรรม ทักษะด้านความร่วมมือ 
การท างานเป็นทีม และภาวะผู้น า ทักษะด้านการสื่อสาร ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ ทักษะอาชีพและ
การเรียนรู้ รวมทั้งความมีเมตตา กรุณา มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม 

3.4 เป้าหมายของการจัดการศึกษา 
ผลการวิเคราะหเ์ป้าหมายของการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 

พ.ศ.2560-2579 พบว่า เป้าหมายของการจัดการศึกษามี 5 ประการ โดยมุ่งเน้นการจัดการศึกษาที่มี
คุณภาพ มีมาตรฐาน มีประสิทธิภาพ มีความทั่วถึงและความเท่าเทียม ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของโลก 
ได้แก่ 1) ประชากรทุกคนเข้าถึงการศึกษาที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานอย่างทั่วถึง 2) ผู้เรียนทุกคน 
ทุกกลุ่มเป้าหมายได้รับบริการการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานอย่างเท่าเทียม 3) ระบบการศึกษา
ทีม่ีคุณภาพ สามารถพัฒนาผู้เรียนไดเ้ต็มตามศักยภาพ 4) ระบบการบริหารจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ 
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และ 5) ระบบการศึกษาที่สนองตอบและก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของโลกที่เป็นพลวัตและบริบทที่
เปลี่ยนแปลง 

3.5 ยุทธศาสตร์ เป้าหมาย และตัวชี้วัดในแผนการศึกษาแห่งชาติ 
ผลการวิเคราะห์ยุทธศาสตร์ เป้าหมาย และตัวชี้วัดในแผนการศึกษาแห่งชาติตาม

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 พบว่า ยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษามี 6 ยุทธศาสตร์หลัก 
24 ตัวชี้วัด และเป้าหมายภายใต้ 6 ยุทธศาสตร์ ได้แก่ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การจัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคง
ของสังคมและประเทศชาติ ประกอบด้วย 3 เป้าหมาย ซึ่งเป้าหมายที่ 2 เกี่ยวข้องโดยตรงกับการจัด
การศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ คือ คนทุกช่วงวัยในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดน
ภาคใต้และพ้ืนที่พิเศษได้รับการศึกษาและเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การผลิตและพัฒนา
ก าลังคน การวิจัยและนวัตกรรม เพ่ือสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ ยุทธศาสตร์ที่ 3 
การพัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงวัยและการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ ซึ่งเป้าหมายที่ 1 กล่าวถึง ผู้เรียน 
มีทักษะและคุณลักษณะพื้นฐานของพลเมืองไทย และทักษะคุณลักษณะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21  
ยุทธศาสตร์ที่ 4 การสร้างโอกาส ความเสมอภาค และความเท่าเทียมทางการศึกษา ยุทธศาสตร์ที่ 5 
การจัดการศึกษาเพ่ือสรา้งเสริมคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และยุทธศาสตร์ที่ 6 การพัฒนา
ประสิทธิภาพของระบบบริหารการจัดการศึกษา 

4. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 
และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.2553 

4.1 ความหมายของการศึกษา ตามมาตรา 4  
ผลการวิเคราะห์ความหมายของการศึกษา ตามมาตรา 4 พบว่า การศึกษา หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก 
การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้าง
องค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้ และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 

4.2 ความมุ่งหมายของการจัดการศึกษา ตามมาตรา 6  
ผลการวิเคราะห์ความมุ่งหมายของการจัดศึกษา ตามมาตรา 6 พบว่า ความมุ่งหมาย

ของการจัดการศึกษา คือ ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้อย่างมีความสุข 

4.3 หลักการจัดการศึกษา ตามมาตรา 8  
ผลการวิเคราะห์หลักการจัดการศึกษา ตามมาตรา 8 พบว่า การจัดการศึกษา 

ให้ยึดหลัก 3 ประการ คือ 1) เป็นการศึกษาตลอดชีวิต 2) ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา และ
3) พัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างต่อเนื่อง 

4.4 แนวการจัดการศึกษา ตามมาตรา 22  
ผลการวิเคราะห์แนวการจัดการศึกษา ตามมาตรา 22 พบว่า การจัดการศึกษาต้อง

ยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
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4.5 จุดมุ่งเน้นทีส่ าคัญของการจัดการศึกษา ตามมาตรา 23  
ผลการวิเคราะห์จุดมุ่งเน้นที่ส าคัญของการจัดการศึกษา ตามมาตรา 23 พบว่า  

การจัดการศึกษาทั้งในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู้ โดยบูรณาการตามความเหมาะสม ในเรื่องต่อไปนี้ 1) ความรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม 2) ความรู้และทักษะด้านทักษะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
3) ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา 
4) ความรู้และทักษะด้านคณิตศาสตร์ และด้านภาษา 5) ความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพและ
การด ารงชีวิตอย่างมีความสุข 

4.6 การจัดกระบวนการเรียนรู้ ตามมาตรา 24  
ผลการวิเคราะห์การจัดกระบวนการเรียนรู้ ตามมาตรา 24 พบว่า การจัด 

กระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ ดังนี้ 1) จัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการน าความรู้มาใช้เพ่ือป้องกัน
และแก้ไขปัญหา 3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 4) จัดการเรียนการสอน
โดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน 5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถ
จัดบรรยากาศ สื่อการเรียน และอ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และ 6) จัดการเรียนรู้
ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่ โดยประสานความร่วมมือจากพ่อแม่ผู้ปกครอง 

5. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
5.1 จุดหมาย 

ผลการวิเคราะห์จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 พบว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนตามจุดหมาย ดังนี้ 1) มีคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค ์ปฏิบัติตามหลักศาสนา ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง 2) มคีวามรู้อันเป็น
สากล และมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 
3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 4) มีความรักชาติ มีจิตส านึก
ในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก และ 5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะ อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

5.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ผลการวิเคราะห์สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 พบว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ได้แก่
1) ความสามารถในการสื่อสาร 2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา  
4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
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6. ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 

6.1 เป้าหมายของการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ผลการวิเคราะหเ์ป้าหมายของการเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่า 

การเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการด ารงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวให้เข้ากับบริบท
สภาพแวดล้อม การเข้าใจและปรับตัวทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลา เป็นพลเมืองที่ดี 
มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะ มีคุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม  

6.2 สาระการเรียนรู้ในสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ผลการวิเคราะหส์าระการเรียนรู้ในสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่า 

มีสาระการเรียนรู้ทั้งหมด 5 สาระ ดังนี้ 1) ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 2) หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม 
และการด าเนินชีวิตในสังคม 3) เศรษฐศาสตร์ 4) ประวัติศาสตร์ และ 5) ภูมิศาสตร์ 

6.3 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่า ผู้เรียนควรมีความรู้เกี่ยวกับความเป็นไปของโลก เพ่ือพัฒนา
แนวคิดเรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข มีทักษะที่จ าเป็นต่อการเป็นนักคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้รับ
การพัฒนาแนวคิดและขยายประสบการณ์เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ 
ของโลก ในด้านศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ รวมทั้ง
วิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคตสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

6.4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
สาระท่ี 2 มาตรฐาน ส 2.1, ส 2.2 

ผลการวิเคราะห์ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 สาระที่ 2 มาตรฐาน ส 2.1, ส 2.2 พบว่า สาระที่ 2 เป็นสาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับหน้าที่
พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม โดยมาตรฐาน ส 2.1 กล่าวถึงความเข้าใจและการ
ปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข และมาตรฐาน ส 2.2 กล่าวถึงความเข้าใจ
ระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

7. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา 
7.1 หน้าที่ของครูในการจัดการเรียนการสอน 

ผลการวิเคราะหห์น้าที่ของครูในการจัดการเรียนการสอน พบว่า ครูมีหน้าที่จัด 
สถานการณ/์ปัญหาที่น่าสนใจให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ และใช้ค าถามกระตุ้นผู้เรียน เช่น ท าไม อย่างไร 
เพราะเหตุใด พร้อมทั้งให้ข้อคิดเพ่ิมเติม มีการเสริมแรง ให้ก าลังใจ และสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วม 
เช่น กรณีนักเรียนตอบค าถามได้ไม่สมบูรณ์ต้องไม่ตัดสินว่าไม่ถูกต้อง แต่ควรใช้ค าพูดที่เสริมแรงและ
ให้ก าลังใจ คือ ค าตอบที่นักเรียนตอบมามีบางส่วนถูกต้อง นักเรียนคนใดจะอธิบายหรือให้เหตุผล
เพ่ิมเติมของเพ่ือนได้อีกบ้าง เพ่ือให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ร่วมกันมากขึ้น และสร้างบรรยากาศที่ดีในการ
เรียนรู้ 
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7.2 บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน 
ผลการวิเคราะห์บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน พบว่า บทบาทของครู 

คือ 1) การช่วยเตรียมให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการปรับตัว 2) ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้
สูงสุดเท่าที่เป็นไปได้ 3) จัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 4) ฝึกให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ 
เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และ 5) สอนวิธีเรียนมากกว่าสอนเนื้อหา 

8. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) 
8.1 เงื่อนไขการเรียนรู้ของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) 

ผลการวิเคราะหเ์งื่อนไขการเรียนรู้ของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม  
(Constructivism) พบว่า แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม มีเงื่อนไขในการเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้
ควรเริ่มต้นด้วยปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา จากนั้นจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ถกเถียงปัญหา 
ซักค้าน จนกระทั่งหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิงประจักษ์มาขจัดความขัดแย้งทางปัญญาภายในตนเอง 
และระหว่างบุคคลได้ เกิดเป็นโครงสร้างใหม่ทางปัญญา เกิดการเรียนรู้จากการลงมือกระท า ซึ่งความรู้ที่
เกิดข้ึนใหมน่ั้นจะถูกสร้างข้ึนด้วยตัวของผู้เรียนเองโดยใช้ข้อมูลความรู้หรือประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ 

8.2 สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) 
ผลการวิเคราะห์สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) 

พบว่า สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม ได้แก่ 1) ความรู้ของบุคคลใดคือโครงสร้างทาง
ปัญญาของบุคคลนั้น 2) ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีการที่ต่างกัน โดยอาศัยประสบการณ์ที่มีอยู่เดิม 
และมีความสนใจ แรงจูงใจเป็นจุดเริ่มต้น 3) ครูมีหน้าที่จัดการให้นักเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทาง
ปัญญา โดยสร้างสถานการณ์ที่เป็นปัญหา สร้างความขัดแย้งทางปัญญาเป็นแรงจูงใจให้เกิดกิจกรรม
การไตร่ตรองเพ่ือขจัดความขัดแย้งนั้นบนฐานประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่เดิม 

8.3 การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism) ไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 

ผลการวิเคราะห์การน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism)  
ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา พบว่า ควรมีการวางแผนและด าเนินการ
จัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ และควรมีการตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นทุกขั้นตอนเพ่ือการปรับปรุง
แก้ไขได้ตลอดเวลา โดยครูผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์
ที่เป็นปัญหาที่สามารถพบเจอได้ในชีวิตประจ าวัน จากนั้นนักเรียนแก้ปัญหาจากสถานการณ์นั้น ๆ 
โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถกเถียงสภาพปัญหา พร้อมอภิปราย เพ่ือหาข้อสรุป โดยน าความรู้เดิมมา
เชื่อมโยงความรู้ใหม่ ซึ่งเป็นการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้กระตุ้น แนะน า 
อ านวยความสะดวก ชี้แนะ และตรวจสอบความคิดท่ีสังเคราะห์ข้ึนเท่านั้น 

9. เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) 
9.1 สาระส าคัญของเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) 

ผลการวิเคราะห์สาระส าคัญของเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation 
: GI) พบว่า เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน
เป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ โดยแบ่งเนื้อหาที่เรียนออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ แล้วให้แต่ละกลุ่มเลือก
หัวข้อและให้สมาชิกของกลุ่มร่วมกันศึกษาเนื้อหาสาระ ร่วมกันสืบค้นข้อมูล ร่วมกันสรุป อภิปราย และ
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น าเสนอผลงาน มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม เน้นให้ทุกคนในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้
และมีส่วนร่วมในความส าเร็จของกลุ่ม  

9.2 จุดเด่นของเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) คืออะไร 
ผลการวิเคราะห์จุดเด่นของเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : 

GI) พบว่า เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้ร่วมกัน ที่ท าให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะกระบวนการกลุ่ม ได้เรียนรู้และสืบค้นข้อมูลร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยแบ่งหน้าที่กันท างานกลุ่มตาม
ความรับผิดชอบ ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม ฝึกความเป็นประชาธิปไตย 
การยอมรับเสียงส่วนใหญ่ และฝึกให้มีความรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ในกลุ่ม 

9.3 การน าเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) ไปประยุกต์ใช้
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 

ผลการวิเคราะห์การน าเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation : GI) 
ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา พบว่า สามารถน าไปประยุกต์ใช้โดยเริ่มจาก
การจัดกลุ่มผู้เรียนแบบคละความสามารถ ย่อยเนื้อหาสาระวิชาสังคมศึกษาให้เป็นหัวข้อย่อย ให้ผู้เรียน
แต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อที่สนใจ จากนั้นให้ร่วมกันวางแผนแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบภายในกลุ่ม ร่วมกัน
ก าหนดวิธีการด าเนินงาน วิธีการสืบค้นข้อมูล การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์และสรุปข้อมูล และ
การน าเสนอผลงาน โดยเน้นให้ทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

10. สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
10.1 สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ผลการวิเคราะห์สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า 
สภาพปัญหามีหลายประการ โดยสามารถแยกได้เป็น 2 ประเด็นใหญ่ ๆ คือ 1) ปัญหาที่เกิดจากผู้อ่ืน
และสภาพแวดล้อม ได้แก่ ปัญหาด้านความหลากหลายทางวัฒนธรรม การใช้ภาษาถิ่นเป็นภาษาหลัก
เพ่ือสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ส่งผลให้นักเรียนอ่านภาษาไทยไม่ออก เขียนไม่ได้ ปัญหาด้านความยากจน 
ปัญหาครอบครัวแตกแยก ปัญหาด้านผู้ปกครองส่วนใหญ่ต้องไปท างานต่างถิ่นหรือต่างประเทศ ส่งผลให้
นักเรียนไม่ได้อยู่ร่วมกับผู้ปกครอง เมื่ออยู่กับญาติหรือผู้อ่ืนจึงท าให้การดูแลกวดขันในเรื่องการเรียน 
มีน้อย และ 2) ปัญหาที่เกิดจากตัวนักเรียนเอง ได้แก่ ปัญหานักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะ
การแก้ปัญหา และทักษะการท างานเป็นทีม รวมทั้งไม่กล้าแสดงออก ซึ่งจากสภาพปัญหาที่กล่าวมา
จึงส่งผลกระทบให้นักเรียนขาดเรียนบ่อยและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 

10.2 แนวทางแก้ไขสภาพปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
ผลการวิเคราะห์แนวทางแก้ไขสภาพปัญหาการจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

พบว่า สิ่งส าคัญคือควรได้รับการส่งเสริมและแก้ปัญหาร่วมกันจากทุกภาคส่วนทั้งจากโรงเรียน ชุมชน
องค์กรและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ผู้ปกครองและตัวนักเรียนเอง โดยแนวทางแก้ปัญหาด้านอาชีพและ
รายได้ของผู้ปกครอง คือ การส่งเสริมด้านอาชีพ และส่งเสริมการพ่ึงพาตนเอง โดยยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง ร่วมกับการสร้างความตระหนักให้ผู้ปกครองเห็นความส าคัญของการจัดการศึกษา การแก้ปัญหา
ทีต่ัวนักเรียน โดยการส่งเสริมให้มีการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ าวันเพ่ิมมากขึ้น เน้นให้นักเรียนอ่านออก
เขียนได้ เน้นกระบวนการเรียนรู้แบบกลุ่ม มีการสอนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียน มีการใช้สื่อการเรียน
การสอนเพ่ือให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ และโรงเรียนควรมีการเยี่ยมบ้านนักเรียน
ทุกคน ทุกระดับชั้นที่มีปัญหาเพื่อติดตามสภาพปัญหาอย่างใกล้ชิด 
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10.3 แนวทางการสอนสังคมศึกษาเพื่อส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักถึงสิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีภายใต้บริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต้   

ผลการวิเคราะห์แนวทางการสอนสังคมศึกษาเพ่ือส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักถึง
สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีภายใต้บริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า ควรส่งเสริม
พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ในการปฏิบัติตนให้เป็นพลเมืองที่ดี
ของชาติ โดยยึดหลักรัฐธรรมนูญเป็นกรอบในการปฏิบัติ รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักถึง
ความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย สังคมโลก โดยต้องติดตามข่าวสารและปรับตัวให้ทันกับโลกปัจจุบัน
อย่างมีเหตุผลและอยู่บนพื้นฐานของความถูกต้อง มีเหตุผล มีคุณธรรม จริยธรรม มีค่านิยมที่ดี ปฏิเสธ
ความแตกแยกและความรุนแรง ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือความสงบสุขในการอยู่ร่วมกัน
ของคนในชุมชนซึ่งเป็นพหุวัฒนธรรม ผ่านการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม เน้นการคิด
วิเคราะห์และการปฏิบัติจริง มีการสมมติสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง ให้ผู้เรียน
ได้ใช้ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมกับความรู้ใหม่ โดยครูคอยให้ค าปรึกษาแนะน า เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจและสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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ตอนที่ 2  ผลการสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ
พลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2.1 ผลการสร้างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
  ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากระยะที่ 1 จากจัดการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) เพ่ือวิเคราะห์
นโยบาย เป้าหมายการพัฒนาประเทศและการพัฒนาการศึกษา ได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) แนวคิดทฤษฎีการ
ร่วมมือกันเรียนรู้ เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) และการจัดการเรียน            
การสอนสังคมศึกษา น ามาสังเคราะห์เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอน
สตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ซึ่งได้รับการตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) จากผู้เชี่ยวชาญ
ทั้ง 5 ท่าน โดยใช้แบบประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวเพ่ือให้ได้รูปแบบที่มีความสมบูรณ์ คือ รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัค          
ติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ
พลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีชื่อว่า 
“3PLFE Model” (3พีแอลเอฟอี โมเดล) โดยองค์ประกอบของรูปแบบมี 5 องค์ประกอบ ได้แก่             
1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) การวัดและประเมินผล และ           
5) เงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ มีรายละเอียดดังนี้ 

หลักการ 
การจัดการเรียนสอนสังคมศึกษา ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง

จากความรู้เดิมที่มีอยู่ ในเรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม 
โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน วางแผนการเรียนรู้ และท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

วัตถุประสงค์ 
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 

ภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม โดยสามารถแสวงหาความรู้ สรุปความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม และสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ข้ันตอนที่ 1 ข้ันสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational  

Anticipatory : P) เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้ที่จะน าเข้าสู่บทเรียน จุดประสงค์ที่ส าคัญ
ของขั้นตอนนี้คือ ท าให้นักเรียนสนใจ ใคร่รู้ ในกิจกรรมที่จะน าเข้าสู่บทเรียน ด้วยการที่นักเรียนร่วมกัน
ทบทวนความรู้เดิม นักเรียนรับทราบจุดประสงค์ของการเรียนรู้ในครั้งนี้ นักเรียนเรียนรู้วิธีการเรียนรู้
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แบบร่วมมือกันจากครู นักเรียนรับทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม การแสดงความคิดร่วมกัน 
ในประเด็นตามเนือ้หา สาระที่ควรเรียนรู้ และนักเรียนให้ความส าคัญกับสิ่งที่จะได้เรียนรู้ 

2. ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทักษะ (Providing Knowledge and 
Skills : P) เป็นขั้นที่นักเรียนรับฟังการน าเสนอเนื้อหา สาระที่จะได้เรียนรู้จากครู โดยนักเรียนรับ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่จะได้เรียนรู้ในครั้งนี้จากครู นักเรียนรับฟังแนวทางการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากครูว่า
มีล าดับขั้นตอนการเรียนรู้อย่างไรบ้าง โดยนักเรียนอ่านค าชี้แจงการใช้ให้เข้าใจก่อนเรียนรู้ ถ้าหากมี
ข้อสงสัย ปัญหา ควรซักถาม ขอค าแนะน าจากครูเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ร่วมกัน รวมถึงวางแผน 
การเรียนรู้ การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

3. ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning Together Activity : 
L) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ด้วยการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามล าดับขั้นตอน โดยเรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม ศึกษาใบค าชี้แจง ใบความรู้ ท าใบกิจกรรม 
ปฏิบัติกิจกรรมตามสถานการณ์ เหตุการณ์ เนื้อหาสาระ เรื่องราวที่ก าหนดให้ และมีสื่ออ่ืน ๆ ประกอบ 
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็น ค้นหาค าตอบ แบ่งปันและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม 
โดยแต่ละกลุ่มต้องปฏิบัติกิจกรรมตามบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มและตามเงื่อนไขของกลุ่ม 

4. ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion 
: P) เป็นขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรมโดยน าเสนอ
ผลการคิดจากการท าใบกิจกรรมของกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนได้น าเสนอแนวคิดของกลุ่มต่อกลุ่มอื่น ๆ  
โดยสนทนา โต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานว่ามีส่วนที่เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
และเพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น ในขั้นนี้นักเรียนขอค าแนะน าจากครูและร่วมกันอภิปรายเพื่อหาข้อสรุป 
และเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน 
ซึ่งจะช่วยขยายขอบเขตความคิดเห็นให้กว้างข้ึนและซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 

5. ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration 
: F) หมายถึง ขั้นที่นักเรียนจะน าองค์ความรู้เดิมที่มีอยู่ ที่จดจ าไว้มาบูรณาการกับความรู้ใหม่ที่ได้เรียนรู้
ในครั้งนี้ เพื่อสร้างสิ่งที่ควรจดจ าและเห็นคุณค่าของสิ่งนั้น ๆ โดยการที่นักเรียนในกลุ่มร่วมกันสนทนา 
โต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มว่าสิ่งที่ได้เรียนรู้ในครั้งนี้ก่อให้เกิดผลอย่างไร และส่งผลให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องใดบ้าง  

6. ข้ันตอนที่ 6 ข้ันประเมินผลและน าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) 
หมายถึง ขั้นตอนการประเมินนักเรียนด้วยกระบวนการต่าง ๆ โดยนักเรียนท าการตรวจสอบซึ่งกันและกัน
ภายในกลุ่มว่า นักเรียนได้เรียนรู้อะไรมาบ้าง เรียนรู้อย่างไร มีวิธีการข้ันตอนการเรียนรู้อย่างไร เรียนรู้
ได้มากน้อยเพียงใดและเมื่อเกิดปัญหามีการแก้ไขอย่างไร นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ในครั้งนี้
มาประมวลผลและน าไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน
ภายใต้บริบทแห่งสังคมพหุวัฒธรรมและพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ได้อย่างไรบ้างเพ่ือเป็นการสร้าง
ความสุข สงบ และการพัฒนาที่ยั่งยืนในการด าเนินชีวิตได้ต่อไป 
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การวัดผลและประเมินผล 
1. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
2. การประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

เงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ 
1. ผู้สอนต้องมีความรู้ความเขา้ใจรูปแบบการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ หลักการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลตาม
รูปแบบ  

2. ผู้เรียนต้องมีความตระหนักถึงความส าคัญของกระบวนการกลุ่มและการเรียนรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่ม 

3. บริบทสภาพสังคมและการด าเนินชีวิตของชุมชนบริเวณรอบโรงเรียน 
จากองค์ประกอบของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” แสดงเป็นแผนภาพได้ดังแผนภาพที่ 8 
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แผนภาพที่ 8 รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 

รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 

หลักการ 

การจัดการเรียนสอนสังคมศึกษา ท่ีเน้นให้ผู้เรียน 
สร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเองจากความรู้เดิมท่ีมีอยู่  
ในเรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีของพลเมืองดี ภายใต้ 
บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่างกัน วางแผนการเรียนรู้ และท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าท่ีของพลเมืองดี ภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม 
โดยสามารถแสวงหาความรู้ สรุปความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 

3PLFE  
Model 

 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้  
(Provide Motivational  

Anticipatory : P) 

 

 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทกัษะ 
(Providing Knowledge and Skills : P) 
 

 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ 
(Learning Together Activity : L) 

 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดมิ 
กับความรู้ใหม่  

(Functional Integration : F) 

 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล 
(Presentation and Discussion : P) 

 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ 
(Evaluation and Extension : E) 

การวัดผลประเมินผล 

1. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าท่ีของ
พลเมืองดี 

2. การประเมินพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

เง่ือนไขการน ารูปแบบไปใช้ 

1. ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจรูปแบบการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ หลักการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการวัดและประเมินผลตามรูปแบบ  

2. ผู้เรียนต้องมีความตระหนักถึงความส าคัญของกระบวนการกลุ่ม 
และการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม 

3. บริบทสภาพสังคมและการด าเนินชีวิตของชุมชนบริเวณรอบโรงเรียน 
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2.2 ผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ
พลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  แบบ 
“3PLFE Model” 
 
ตารางท่ี 4  ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 

ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้แบบรายบุคคล 
(Individual Tryout) 

 
การหาประสิทธิภาพ n เกณฑ์ที่ตั้งไว้ ค่าประสิทธิภาพที่ได้ ผลการประเมิน 

แบบรายบุคคล 
(Individual Tryout) 

3 80/80 80.30/81.67 สูงกว่าเกณฑ์ 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้แบบรายบุคคล (Individual Tryout) 
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 80.30/81.67 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
 
ตารางท่ี 5  ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 

ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้แบบกลุ่มเล็ก 
(Small Group Tryout) 

    
การหาประสิทธิภาพ n เกณฑ์ที่ตั้งไว้ ค่าประสิทธิภาพที่ได้ ผลการประเมิน 

แบบกลุ่มเล็ก 
(Small Group Tryout) 

9 80/80 80.76/81.94 สูงกว่าเกณฑ์ 

 
จากตารางที่ 5 พบว่า รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout)
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 80.76/81.94 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
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ตารางท่ี 6  ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้แบบภาคสนาม 
(Field Tryout) 

                
การหาประสิทธิภาพ n เกณฑ์ที่ตั้งไว้ ค่าประสิทธิภาพที่ได้ ผลการประเมิน 

แบบภาคสนาม 
(Field Tryout) 

30 80/80 81.48/82.25 สูงกว่าเกณฑ์ 

 
จากตารางที่ 6 พบว่า รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้แบบภาคสนาม (Field Tryout)  
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 81.48/82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
 
ตารางท่ี 7  ค่าประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 

ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้จริงกับ 
กลุ่มเป้าหมาย 

 
การหาประสิทธิภาพ n เกณฑ์ที่ตั้งไว้ ค่าประสิทธิภาพที่ได้ ผลการประเมิน 

ทดลองใช้จริง 
กับกลุ่มเป้าหมาย 

26 80/80 82.30/83.46 สูงกว่าเกณฑ์ 

 
จากตารางที่ 7 พบว่า รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ

การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” จากการทดลองใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 82.30/83.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
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ตอนที่ 3  ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน 
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการสอน  
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบ “3PLFE Model” 
 
ตารางท่ี 8  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการสอน

สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
แบบ “3PLFE Model” 

 
ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 
n คะแนนเต็ม X  S.D. ผลต่าง 

ร้อยละของ
ผลต่าง 

ก่อนเรียน 26 40 25.04 2.29 
8.35 20.87 

หลังเรียน 26 40 33.38 2.38 
 

จากตารางที่ 8 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE 
Model” พบว่า จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษา แบบ “3PLFE 
Model” มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.04 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.29 ( X  = 25.04, S.D. = 2.29) 
และหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 33.38 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.38 ( X  = 33.38, S.D. = 
2.38) โดยมีผลต่างของค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.35 คิดเป็นร้อยละ 20.87 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดการ
เรียนรู้ตามรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้           
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  สามารถส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่เพ่ิมสูงขึ้นได้ 
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ตอนที่ 4  ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ
พลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

4.1 ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แบบ “3PLFE Model” 
 
ตารางท่ี 9 แสดงผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

จากการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 

 
ข้อ พฤติกรรม X  S.D. แปลผล 
การสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน    
1. ยอมรับการตัดสินใจในมติของกลุ่ม 4.41 0.57 มาก 
2. ปฏิบัติตามระเบียบข้อตกลงของกลุ่ม 4.34 0.61 มาก 
3. พูดคุยกับเพ่ือนสมาชิกทุกคนอย่างทั่วถึง 4.38 0.64 มาก 
4. เคารพ รับฟัง ยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน 4.36 0.57 มาก 
5. ยิ้มแย้มเป็นกันเองกับสมาชิกในกลุ่ม 4.39 0.52 มาก 

เฉลี่ย 4.38 0.58 มาก 
การสื่อสาร สื่อความหมาย    
6. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่ม 4.33 0.55 มาก 
7. อธิบายให้แก่เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มทุกคน 4.37 0.62 มาก 
8. ซักถามข้อข้องใจกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 4.29 0.55 มาก 
9. มีส่วนร่วมในการอภิปรายกลุ่ม 4.34 0.59 มาก 
10. แนะน าให้ค าปรึกษาเพ่ือนสมาชิกเป็นรายบุคคล 

ในกลุ่ม 4.41 0.52 มาก 
เฉลี่ย 4.35 0.57 มาก 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

ข้อ พฤติกรรม X  S.D. แปลผล 
การช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน    
11. พูดชมเชยเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 4.36 0.59 มาก 
12. กล่าวสนับสนุนความคิดของสมาชิกคนอ่ืน 

ที่เราเห็นด้วย 4.30 0.61 มาก 
13. ช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อเพ่ือนสงสัยไม่เข้าใจ 4.31 0.55 มาก 
14. เปิดโอกาสให้เพ่ือนสมาชิกกลุ่มได้พูดได้แสดงออก 4.34 0.58 มาก 
15. เสียสละ แบ่งปันอุปกรณ์บางอย่าง  

เช่น เครื่องเขียนที่ใช้ในการท างานกลุ่ม 4.47 0.56 มาก 
เฉลี่ย 4.36 0.58 มาก 

การขจัดข้อขัดแย้ง    
16. กระตุ้นให้เพ่ือนแสดงความคิดเห็นและยอมรับ 

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม 4.41 0.54 มาก 
17. ขอความเห็นจากผู้รู้ในเรื่องนั้น 4.34 0.56 มาก 
18. ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา 4.29 0.62 มาก 
19. ใช้มติส่วนใหญ่ของกลุ่ม 4.27 0.61 มาก 
20. ใช้ความประนีประนอมในการแก้ปัญหา 4.32 0.57 มาก 

เฉลี่ย 4.33 0.58 มาก 
เฉลี่ยรวม 4 ด้าน 4.35 0.58 มาก 

 
จากตารางที่ 9 แสดงผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 จากการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
แบบ “3PLFE Model” พบว่า ในภาพรวม นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรมการท างานกลุ่ม
อยู่ในระดับมาก ( X  = 4.35, S.D. = 0.58) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่นักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรมการท างานกลุ่มมากที่สุด คือ ด้านการสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับ
ซึ่งกันและกัน (X  = 4.38, S.D. = 0.58) รองลงมา คือ ด้านการช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจ
ซึ่งกันและกัน ( X  = 4.36, S.D. = 0.58) ด้านการสื่อสาร สื่อความหมาย ( X  = 4.35, S.D. = 0.57) 
และด้านการขจัดข้อขัดแย้ง ( X  = 4.33, S.D.= 0.58) ตามล าดับ  
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4.1 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วย
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 แบบ “3PLFE Model” 
 
ตารางท่ี 10 แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วย 

รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
แบบ “3PLFE Model” 

 
รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 

1.  การน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ ท าให้
นักเรียนมีความกระตือรือร้นและอยากเรียนรู้ 4.54 0.51 พึงพอใจมากที่สุด 

2.  นักเรียนสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาที่เรียน
ได้ด้วยตนเอง 4.27 0.53 พึงพอใจมาก 

3.  นักเรียนชอบที่ได้ค้นหาความรู้และเรียนรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน 4.69 0.55 พึงพอใจมากที่สุด 

4.  นักเรียนได้มีบทบาทและแสดงความคิดเห็น
ภายในกลุ่ม 4.46 0.51 พึงพอใจมาก 

5.  นักเรียนได้แบ่งปันวัสดุอุปกรณ์การเรียน 
กับเพ่ือนในกลุ่ม 4.35 0.63 พึงพอใจมาก 

6.  การเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มท าให้งานประสบ
ความส าเร็จด้วยดี 4.50 0.51 พึงพอใจมาก 

7.  นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 
การสอนเพ่ิมมากข้ึน 4.46 0.58 พึงพอใจมาก 

8.  นักเรียนมีความภาคภูมิใจที่ได้น าเสนอผลงาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน 4.31 0.68 พึงพอใจมาก 

9.  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่อง สิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี เพ่ิมมากข้ึน 4.54 0.51 พึงพอใจมากที่สุด 

10. เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัว นักเรียนสามารถ
น าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.58 0.64 พึงพอใจมากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.47 0.57 พึงพอใจมาก 
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จากตารางที่ 10 แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อ 
การเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
แบบ “3PLFE Model” พบว่า ในภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก ( X  = 4.47, S.D. 
= 0.57)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจสูงที่สุด คือ ข้อ 3 นักเรียนชอบ
ที่ได้ค้นหาความรู้และเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน ( X  = 4.69, S.D. = 0.55) รองลงมา คือ ข้อ 10 
เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัว นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ( X  = 
4.58, S.D. = 0.64) ส าหรับข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจต่ าที่สุด คือ ข้อ 2 นักเรียนสามารถท าความ
เข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ด้วยตนเอง ( X  = 4.27, S.D. = 0.53)  

 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) เพ่ือสร้างและพัฒนารูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) เพ่ือทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
และ 4) เพ่ือประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี             
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ก าลังศึกษาในภาค
เรียน ที่ 1 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านโกตาบารู ต าบลโกตาบารู อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถม ศึกษายะลา เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ผู้วิจัย
รับผิดชอบสอน จ านวน 26 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้
ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) แบบวิเคราะห์ข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย 
(Focus Group) 2) รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี จ านวน 5 ชุด 4) 
แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 20 แผน 5) แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม จ านวน 20 ข้อ 
6) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ และ 7) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
จ านวน 1 ฉบับ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ ค่าประสิทธิภาพ 
และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และ
ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเ รียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ ประกอบด้วย  
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  1.1 นโยบายการพัฒนาประเทศ เน้นการขับเคลื่อนประเทศไปสู่ประเทศที่ พัฒนาแล้ว          
มีความม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืน โดยยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา  

  1.2 นโยบายการพัฒนา การศึกษา เน้นให้คนไทยทุกคนได้รับการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 
21 ก าหนดเป้าหมายด้านผู้เรียน คือ มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ได้แก่ การอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น ทักษะด้านการคิด การแก้ปัญหา ความร่วมมือ
และการท างานเป็นทีม การสร้างสรรค์และนวัตกรรม การสื่อสาร ทักษะคอมพิวเตอร์ ทักษะอาชีพ
และการเรียนรู ้ รวมทั้งความมีเมตตา กรุณา มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม ขณะที่เป้าหมายของ          
การจัดการศึกษามุ่งเน้นการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ มีมาตรฐาน มีประสิทธิภาพ มีความทั่วถึงและ
ความเท่าเทียม ก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของโลก ยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษามี 6 ยุทธศาสตร์หลัก 
โดยยุทธศาสตร์ที่มีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับการวิจัยครั้งนี้ คือ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การจัดการศึกษา          
เพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ เป้าหมายที่ 2 คนทุกช่วงวัยในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจ
จังหวัดชายแดนภาคใต้และพ้ืนที่พิเศษได้รับการศึกษาและเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ  

  1.3 การเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีเป้าหมายเพื่อให้ผู้เรียนทุกคนมี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการด ารงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัว
ให้เข้ากับบริบทสภาพแวดล้อม การเข้าใจและปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลา 
เป็นพลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะ มีคุณธรรมและค่านิยมที่
เหมาะสม  

  1.4 แนวคิดการจัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา ครูมีบทบาทหน้าที่ คือ ช่วยเตรียม
ให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการปรับตัว ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้สูงสุดเท่าที่เป็นไปได้ 
จัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ฝึกให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ เป็นผู้ใฝ่รู้ ใฝ่เรียนและสอนวิธี
เรียนมากกว่าสอนเนื้อหา โดยครูต้องมีการเสริมแรง ให้ก าลังใจ และสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วม        
ในการเรียน  

  1.5 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism 
Theory) ครูผู้สอนเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้นักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา
ที่สามารถพบเจอได้ในชีวิตประจ าวัน จากนั้นนักเรียนแก้ปัญหาจากสถานการณ์นั้น ๆ โดยการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปราย หาข้อสรุป โดยน าความรู้เดิมมาเชื่อมโยงความรู้ใหม่ ซึ่งเป็นการสร้างองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง  

  1.6 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: 
GI) เริ่มจากการจัดกลุ่มผู้เรียนแบบคละความสามารถ ย่อยเนื้อหาสาระวิชาสังคมศึกษาให้เป็นหัวข้อ
ย่อย ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อที่สนใจ จากนั้นให้ร่วมกันวางแผนแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบ
ภายในกลุ่ม ร่วมกันก าหนดวิธีการด าเนินงาน วิธีการสืบค้นข้อมูล การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์
และสรุปข้อมูล และการน าเสนอผลงาน โดยเน้นให้ทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  
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  1.7 การวิเคราะห์สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
แยกได้เป็น 2 ประเด็นใหญ่ ๆ คือ  

   1.7.1 ปัญหาที่เกิดจากผู้อื่นและสภาพแวดล้อม ได้แก่ ปัญหาด้านความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม การใช้ภาษาถิ่นเป็นภาษาหลักเพ่ือสื่อสารในชีวิตประจ าวัน ส่งผลให้นักเรียนอ่าน
ภาษาไทยไม่ออก เขียนไม่ได้  ปัญหาด้านความยากจน ปัญหาครอบครัวแตกแยก ปัญหาด้าน
ผู้ปกครองส่วนใหญ่ต้องไปท างานต่างถ่ินหรือต่างประเทศ  

   1.7.2 ปัญหาที่เกิดจากตัวนักเรียนเอง ได้แก่ ปัญหานักเรียนขาดทักษะการคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และทักษะการท างานเป็นทีม รวมทั้งไม่กล้าแสดงออก ซึ่งจากสภาพปัญหาที่
กล่าวมาจึงส่งผลกระทบให้นักเรียนขาดเรียนบ่อยและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ส าหรับแนวทาง
แก้ไขควรได้รับการส่งเสริมและแก้ปัญหาร่วมกันจากทุกภาคส่วนทั้งจากโรงเรียน ชุมชน องค์กรและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยต้องสร้างความตระหนักให้ผู้ปกครองเห็นความส าคัญของการจัดการศึกษา 
มีการออกเยี่ยมบ้านนักเรียน เป็นระยะ การส่งเสริมให้นักเรียนมีการใช้ภาษาไทยในชีวิตประจ าวันเพ่ิม
มากขึ้น เน้นให้นักเรียนอ่านออกเขียนได้ ร่วมกับการใช้สื่อการเรียนการสอน ขณะเดียวกันควรส่งเสริม
พัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที ่ของพลเมืองดีภายใต้บริบทของจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ โดยยึดหลักรัฐธรรมนูญเป็นกรอบในการปฏิบัติ รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความ
ตระหนักถึงความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย สังคมโลก ปฏิเสธความแตกแยกและความรุนแรง ยอมรับ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เพ่ือความสงบสุขในการอยู่ร่วมกันของคนในชุมชนซึ่งเป็นพหุวัฒนธรรม 
ผ่านการจัดการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุ่ม เน้นการคิดวิเคราะห์และการปฏิบัติจริง มีการสมมติ
สถานการณ์ต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์จริง ให้ผู้เรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมกับความรู้
ใหม่ โดยครูคอยให้ค าปรึกษาแนะน า เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถน าไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

2. รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีชื่อว่า “3PLFE Model” (3พีแอล
เอฟอี โมเดล) องค์ประกอบของรูปแบบมี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล และเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ โดยขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational 
Anticipatory : P) 2) ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทักษะ (Providing Knowledge and Skills 
: P) 3) ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning Together Activity : L) 4) ขั้นตอนที่ 4 
ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion : P) 5) ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการ
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration : F) และ 6) ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและ
น าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) และผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบ พบว่า รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  แบบ “3PLFE Model” 
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.30/83.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80 
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3. ผลการทดลองใช้รูปแบบ พบว่า หลังเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัค
ติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน          
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 20.87 

4. ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” พบว่า  

4.1 ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE 
Model” พบว่า ในภาพรวม นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรมการท างานกลุ่ม
มากที่สุด คือ ด้านการสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน รองลงมา คือ ด้านการช่วยเหลือ
สนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและ ด้านการสื่อสาร สื่อ และด้านการขจัดข้อขัดแย้ง ตามล าดับ  

4.2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วย
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  แบบ “3PLFE 
Model” พบว่า ในภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะนักเรียนชอบที่ได้
ค้นหาความรู้และเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน และเนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัว นักเรียนสามารถ
น าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

1. รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีชื่อว่า “3PLFE Model” (3พีแอล
เอฟอี โมเดล) องค์ประกอบของรูปแบบมี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล และเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ โดยขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational 
Anticipatory : P) 2) ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทักษะ (Providing Knowledge and Skills 
: P) 3) ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning Together Activity : L) 4) ขั้นตอนที่ 4 
ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion : P) 5) ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการ
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration : F) และ 6) ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและ
น าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) และผลการหาประสิทธิภาพของรูปแบบ พบว่า รูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  แบบ “3PLFE Model” 
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.30/83.46 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 80/80  

ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยมีการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน แนวคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องอย่าง
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ครอบคลุม ได้แก่ แนวคิดหลักที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษา ผลการวิเคราะห์ พบว่า 
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม (Constructivism Theory) มีเงื่อนไขในการเรียนรู้ คือ การจัดการ
เรียนรู้ควรเริ่มต้นด้วยปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา จากนั้นจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ถกเถียง
ปัญหา ซักค้าน จนกระทั่งหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิงประจักษ์มาขจัดความขัดแย้งทางปัญญาภายใน
ตนเองและระหว่างบุคคลได้ เกิดเป็นโครงสร้างใหม่ทางปัญญา เกิดการเรียนรู้จากการลงมือกระท า 
ซึ่งความรู้ที่เกิดขึ้นใหม่นั้นจะถูกสร้างขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเองโดยใช้ข้อมูลความรู้หรือประสบการณ์เดิม
ที่มีอยู่ เป็นการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับแนวคิดของ อมรินทร์ อ าพลพงษ์ (2559 : 7) 
ที่กล่าวถึงเงื่อนไขการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึมไว้ว่ามี 2 ประการ คือ 1) การเรียนรู้
เป็นกระบวนการลงมือกระท า (Active Process) ที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคล และ 2) ความรู้ต่าง ๆ 
จะถูกสร้างด้วยตัวของผู้เรียนเอง โดยใช้ข้อมูลที่ได้รับมาใหม่ร่วมกับข้อมูลหรือความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว
รวมทั้งประสบการณ์เดิมมาสร้างความหมายในการเรียนรู้ของตนเอง ขณะที่ผลการวิเคราะห์เทคนิค
กลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group Investigation: GI) พบว่า เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้เป็นรูปแบบ
หนึ่งของการเรียนรู้ร่วมกัน ที่ท าให้ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการกลุ่ม ได้เรียนรู้และสืบค้นข้อมูล
ร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยแบ่งหน้าที่กันท างานกลุ่มตามความรับผิดชอบ ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักยอมรับฟังความ
คิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม ฝึกความเป็นประชาธิปไตย การยอมรับเสียงส่วนใหญ่ และฝึกให้มีความ
รับผิดชอบต่อบทบาทหน้าที่ในกลุ่ม 

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ อาโจสและจอยเนอร์ (Ajose and Joyner, 1990) 
ที่กล่าวว่า วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้เป็นกระบวนการที่นักเรียนที่มีความสามารถต่างกันมารวมกัน
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ท างานร่วมกันเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน โดยมีลักษณะส าคัญ คือ 1) การพ่ึงพา
อาศัยกัน 2) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่างใกล้ชิด 3) ความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม ต่อตนเอง 
และต่อสมาชิกกลุ่ม 4) การใช้ทักษะทางสังคม (Social Skills) 5) การใช้ทักษะกระบวนการกลุ่ม (Group 
Process Skills) และสอดคล้องกับแนวคิดของ วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 167-169) ที่ได้
กล่าวถึงเทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ไว้ว่า เป็นเทคนิคการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนศึกษาหาความรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่มอย่างละเอียดจากเรื่องที่สนใจเป็นหลัก สิ่งส าคัญ คือ วิธีการที่นักเรียนจะได้มาซึ่งความรู้
เหล่านั้น ผลส าเร็จของการเรียนโดยใช้เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้แบบ GI จะขึ้นอยู่กับทักษะในการ
ท างานกลุ่มและกระบวนการกลุ่มของสมาชิกในกลุ่มเป็นหลัก นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน
เชิงนโยบายการพัฒนาประเทศและการพัฒนา การศึกษา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ และแนวคิดการ
จัดการเรียนการสอนของครูสังคมศึกษา พบว่า เป้าหมายการพัฒนาประเทศคือการขับเคลื่อนประเทศ
ไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้ว มีความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา การจัด 
การศึกษาตามแผนการศึกษาแห่งชาติ มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้มีคุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งนอกจากการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น การพัฒนาทักษะด้านการคิดต่าง ๆ 
และการแก้ปัญหาแล้ว ทักษะความร่วมมือและการท างานเป็นทีมก็เป็นทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญ ส าหรับ
สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า ปัญหาส าคัญ คือ ปัญหา
ด้านความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการใช้ภาษาถิ่นเป็นภาษาหลักเพ่ือสื่อสารในชีวิตประจ าวัน 



130 

ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่อ่านภาษาไทยไม่ออก เขียนไม่ได้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ขณะที่
การเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการด ารงชีวิต การอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวให้เข้ากับบริบท
สภาพแวดล้อม การเข้าใจและปรับตัวทันต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลา เป็นพลเมืองที่ดี 
มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะ มีคุณธรรมและค่านิยมที่เหมาะสม โดยครูมีบทบาท
หน้าที่ คือ การช่วยเตรียมให้ผู้เรียนมีความพร้อมในการปรับตัว ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้
สูงสุดเท่าที่เป็นไปได้ จัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ฝึกให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ เป็นผู้ใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียน และสอนวิธีเรียนมากกว่าสอนเนื้อหา โดยครูต้องมีการเสริมแรง ให้ก าลังใจ และสร้างบรรยากาศ
การมีส่วนร่วมในการเรียน จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย
และพัฒนารูปแบบ ตามกรอบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) บูรณาการกับการ
ออกแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด ADDIE Model (Kevin Kruse, 2008) สังเคราะห์สร้างเป็น
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบ “3PLFE Model” ที่มีองค์ประกอบของรูปแบบสอดคล้อง
สัมพันธ์กันทั้งระบบ ทั้งหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
และเงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ จึงส่งผลให้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาที่พัฒนาขึ้น มีความสมเหตุสมผล
เชิงทฤษฎี มีความเป็นไปได้จริง และมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้  

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา (2560) ได้ศึกษาพัฒนารูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการสอน
โดยใช้ผังกราฟิก เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โรงเรียนพูวัด
พิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีชื่อเรียกว่า 4PS Model มีกระบวนการเรียนการสอน
ทั้งหมด 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียมความพร้อม (Preparation of Knowledge : P1) ขั้นน าเสนอ
บทเรียน (Presentation and Learning Task : P2) ขั้นด าเนินกิจกรรมโดยใช้ผังกราฟิก (Procedures 
: P3) ขั้นน าเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิก (Presentation and Ideas Sharing : P4) 
และขั้นสรุปบทเรียน (Summary : S) โดยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิกเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.51/81.39 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 
และสอดคล้องกับ จุฑารัตน์ สุระโคตร (2561) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาตามแนว
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพื่อพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ประกอบด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม (Preparation) ขั้นที่ 2 การส ารวจ
และค้นหา (Exploration) ขั้นที่ 3 สร้างความรู้ (Knowledge construction) และขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล
และประยุกต์ใช้ความรู้ (Evaluation and Application) โดยรูปแบบที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.78/83.75 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80  
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นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ อุเทน วางหา (2563) ได้พัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนสังคมศึกษาโดยประยุกต์แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดี (สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอน
สังคมศึกษาโดยประยุกต์แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนเทศบาลวัดดอนไก่ดี (สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย หลักการ วัตถุประสงค์ 
การจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 3 ขั้น คือ (1) ขั้นกระตุ้นการคิด (2) ขั้นท้าทายประสบการณ์ 
(3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป และการวัดและประเมินผล นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ เยาวลักษณ์ 
คงปาน (2557) ที่ได้พัฒนาชุดการเรียน ชุด หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
รายวิชาสังคมศึกษา รหัสวิชา ส22102 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  นุชรีย์ รัตนกาญจน์ (2559) ได้ศึกษา
การสร้างและหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะและกระบวนการ เรื่อง หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนปากจ่าวิทยา 
และณสินีนาฎ บุญญากร (2561) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พลเมืองดี เพ่ือพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรม วิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งผลการวิจัยทั้ง 3 เรื่อง พบว่า มีความสอดคล้องกัน 
คือ ชุดการเรียนและชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
80/80 

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบ พบว่า หลังเรียนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนว 
คอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 20.87 ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก รูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานและมีองค์ประกอบของรูปแบบที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน
ทั้งระบบ ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล และ
เงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้ อีกทั้งรูปแบบได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ และได้ปรับปรุง
แก้ไขให้มีความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีและมีความเป็นไปได้จริง นอกจากนี้ ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนทั้ง 6 ขั้นตอน เน้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากความรู้
และประสบการณ์เดิม และเน้นกระบวนการกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับการน าแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสซึมไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน และมีการวางแผนและด าเนินการสอนอย่างเป็นระบบ 
เป็นล าดับขั้นตอน ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม ประกอบด้วย 
6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) เตรียมความพร้อมผู้เรียน จูงใจ เร้าความสนใจ 2) ให้ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนการสอน 3) ตรวจสอบความเข้าใจ 4) จัดโอกาสและเปิดโอกาสให้ปฏิบัติโดยตรง 
5) การคิดไตร่ตรองและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับบทเรียน และ 6) ให้การฝึกเพ่ิมเติมหรือให้ท าโดยอิสระ 
และได้น าแนวคิดทฤษฎีการร่วมมือกันเรียนรู้มาจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันเรียนรู้และ
ปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย มุ่งเน้นการร่วมกันปฏิบัติงานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน และมีความรับผิดชอบต่อผลงานกลุ่มร่วมกัน ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนา
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ทักษะทางสังคมของนักเรียน ดังนั้น หลังการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 จึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น  

จากผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา (2560) ได้ศึกษาพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบ
การสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
พูวัดพิทยาคม ผลการทดลองใช้รูปแบบ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการจัด 
การเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้
ผังกราฟิกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ จุฑารัตน์ 
สุระโคตร (2561) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
เพื่อพัฒนาการรู้เท่าทันสื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนและการรู้เท่าทันสื่อ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้ง
สอดคล้องกับ อุเทน วางหา (2563) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสังคมศึกษาโดยประยุกต์
แนวคิดชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้และทฤษฎีการสร้างความรู้ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล
วัดดอนไก่ดี (สังวรจันทสรราษฎรวิทยา) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ( X = 26.23, S.D. =1.77) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 และมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียน ( X = 25.87, S.D. = 1.81) 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3. ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE 
Model” พบว่า ในภาพรวม นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับมาก 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรมการท างานกลุ่ม
มากที่สุด คือ ด้านการสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน รองลงมา คือ ด้านการช่วยเหลือ
สนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและ ด้านการสื่อสาร สื่อ และด้านการขจัดข้อขัดแย้ง ตามล าดับ ทั้งนี้
สืบเนื่องมาจาก รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ 
“3PLFE Model” ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ที่มีความสอดคล้อง
สัมพันธ์กัน ซึ่งนอกจากจะเน้นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแล้ว ยังเน้นพัฒนาทักษะ
กระบวนการกลุ่ม กระบวนการแสดงความคิดเห็นและการลงมือกระท า (Active Process) จากทัศนคติ
ของนักเรียนแต่ละคนและของกลุ่มด้วย โดยเริ่มตั้งแต่ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide 
Motivational Anticipatory : P) นักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้เดิม เรียนรู้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน 
และรับทราบถึงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทักษะ (Providing 
Knowledge and Skills : P) นักเรียนวางแผนการเรียนรู้และการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ขั้นตอนที่ 3 
ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning Together Activity : L) นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติท ากิจกรรม
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ร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ค้นหาค าตอบ แบ่งปันและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม 
โดยแต่ละกลุ่มต้องปฏิบัติกิจกรรมตามบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มและตามเงื่อนไขของกลุ่ม ขั้นตอน
ที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion : P) นักเรียนน าเสนอผลงานจาก
การปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของกลุ่มกับกลุ่มอื่น ๆ ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการ
ความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration : F) นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม
ว่าสิ่งที่ได้เรียนรู้ในครั้งนี้ก่อให้เกิดผลอย่างไรและส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องใด และขั้นตอนที่ 6 
ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) นักเรียนท าการตรวจสอบประเมินผล
ซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม และร่วมกันน าความรู้ที่ได้รับไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิดประโยชน์
ต่อการด าเนินชีวิตประจ าวันภายใต้บริบทแห่งสังคมพหุวัฒธรรมและพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้  
ดังนั้น หลังการจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แสดงพฤติกรรม
การท างานกลุ่มอยู่ในระดับมาก  

จากผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิดของ วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 175) ที่กล่าวว่า 
พฤติกรรมการท างานกลุ่ม เป็นการแสดงออกด้วยค าพูดและการปฏิบัติเพ่ือให้งานกลุ่มประสบผลส าเร็จ
สูงสุด ทุกคนในกลุ่มต้องมีส่วนร่วมในการคิด ปฏิบัติ ยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน ร่วมเสนอแนะ
ปฏิบัติด้วยความเต็มใจ ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ นอกจากจะมุ่งเน้น
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้วจะต้องเน้นการพัฒนาทักษะการท างานกลุ่มและกระบวนการ
กลุ่มด้วย อีกทั้งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กวิสรา เทพศาสตรา (2558) ได้พัฒนารูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ วิชาหน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง 
การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และมีการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน 
ซึ่งผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  มีระดับ
พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี  

4. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  แบบ “3PLFE Model” 
พบว่า ในภาพรวม นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะนักเรียนชอบที่ได้ค้นหาความรู้
และเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน และเนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัว นักเรียนสามารถน าความรู้
ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ทั้งนี้สืบเนื่องมาจาก ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน 
ของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE 
Model” เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทุกขั้นตอนผ่านกระบวนการกลุ่ม 
นักเรียนได้ค้นหาความรู้ ได้เรียนรู้ สรุปและน าเสนอความรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน รวมทั้งมีการฝึก
การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่สามารถพบเจอได้ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดีเพ่ิมขึ้น และสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปปรับประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ จึงส่งผลให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
ในระดับมาก  
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จากผลการวิจัยสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ลัดดาวัลย์ จิ่มอาษา (2560) ได้ศึกษาพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับรูปแบบการสอน
โดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนพูวัดพิทยาคม
ผลการประเมินรูปแบบ พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิชา สังคมศึกษา 
ส31101 โดยใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก เพ่ือพัฒนาการคิด
วิเคราะห์ อยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.65) และสอดคล้องกับ จุฑารัตน์ สุระโคตร (2561) ได้พัฒนา
รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทัน
สื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
รูปแบบการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาการรู้เท่าทัน
สื่อสังคมออนไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

จากผลการพัฒนารปูแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการรว่มมอืกัน
เรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปปใ้ ้

การน ารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน 
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ไปใช้จัดการเรียนการสอน ครูผู้ใช้ควรศึกษาองค์ประกอบของรูปแบบ 
ทั้งหลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล และเงื่อนไขการน า
รปูแบบไปใช้อย่างละเอียด เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและสามารถน ารูปแบบไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลสูงสุด 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไปป   

1. ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน 
เรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น ภาษาไทย คณิตศาสตร์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการพัฒนาอย่าง
รอบด้าน 

2. ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาโดยใช้แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานอื่น ๆ เช่น 
การเรียนรู้แบบ Active Learning การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นต้น เพ่ือให้ได้รูปแบบการสอน
สังคมศึกษาที่มีความหลากหลายและสามารถน าไปใช้กับนักเรียนที่มีความแตกต่างกันได้อย่างครอบคลุม 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

หนังสือขอความหนุเคราะห์และหนังสือตอบรับเป็นผู้เชี่ยวชาญ 
และรายนามผู้วิเคราะห์ข้อมูลที่เข้าร่วมการประชุมกลุ่มย่อย  

(Focus Group) 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
1.  นายไพศาล  ว่องภาณุสกุล 
 ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลยะลา วิทยฐานะ ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ 
 โรงเรียนอนุบาลยะลา อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 
 ปริญญาโท การบริหารการศึกษา (ศษ.ม.) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
 มีความเชี่ยวชาญทางด้าน การบริหารการศึกษา 
 
2.  นายพลวัตน์  บุญช่วย 
 ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านกรงปินัง วิทยฐานะ ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
 ปริญญาโท การบริหารการศึกษา (กศ.ม.) มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา 
 มีความเชี่ยวชาญทางด้าน การวัดและประเมินผล 
 
3.  ว่าที่ร้อยตรี ดร.ชาครีย์  คะนอง 
 ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตะโละไกรทอง วิทยฐานะ ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ 
 โรงเรียนบ้านตะโละไกรทอง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 3 
 ปริญญาเอก การวัดและประเมินผล (ศษ.ด.) มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 มีความเชี่ยวชาญทางด้าน การวัดและประเมินผล 
 
4.  นางสาวเยาวลักษณ์  เลียบวงศ์ 
 ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนเทศบาลวัดศาลามีชัย วิทยฐานะ ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ 
 โรงเรียนเทศบาลวัดศาลามีชัย สังกัดเทศบาลนครศรีธรรมราช 
 ปริญญาตรี เอกสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา 
 ปริญญาโท การบริหารการศึกษา (กศ.ม.) มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 มีความเชี่ยวชาญทางด้าน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 
5.  นางนิตยา  ทองเนียม 
 ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูเชี่ยวชาญ 
 โรงเรียนนิบงชนูปถัมภ์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
 ปริญญาโท การประถมศึกษา (ศษ.ม.) มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 มีความเชี่ยวชาญทางด้าน ภาษาไทย 
 
 
 

 



144 



145 

 



146 

 



147 



148 

 



149 

 
 

                   ลงชื่อ 
(ว่าที่ร้อยตรี ดร.ชาครีย์  คะนอง) 

ผู้อ านวยการ วิทยฐานะ ผู้อ านวยการช านาญพิเศษ 
โรงเรียนบ้านตะโละไกรทอง 

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาปัตตานี เขต 3 
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                   ลงชื่อ 
(นางสาวเยาวลักษณ์  เลียบวงศ์) 

ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ โรงเรียนเทศบาลวัดศาลามีชัย 
อ าเภอเมืองนครศรีธรรมราช จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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รายนามผู้วิเคราะห์ข้อมูลที่เข้าร่วมการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 
การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

******************** 
วันที่วิเคราะห์ข้อมูล 
 วันที ่ 23  เดือนกันยายน  พ.ศ. 2562    เวลา  09.00 – 12.00 น. 
 
ผู้วิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
1. นางอุไร  บุญเส้ง 
 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
 สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
 ความเชี่ยวชาญทางด้าน การจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
    และวัฒนธรรม 
2. นายอุดร  สายสิงห์ 
 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
 สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
 ความเชี่ยวชาญทางด้าน การจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
    และวัฒนธรรม 
3. นางกิติมา  รุจิศรัณย์ 
 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
 สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
 ความเชี่ยวชาญทางด้าน การจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
    และวัฒนธรรม 
4. นางบุษบามินตรา  สลักค า 
 ต าแหน่ง  ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
 สถานที่ท างาน  โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
 ความเชี่ยวชาญทางด้าน การจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
    และวัฒนธรรม 
5. นายอัสมิน  เจะเลาะ 
 ต าแหน่ง  ครูผู้ช่วย  
 สถานที่ท างาน  โรงเรียนบันนังสตาวิทยา 
 ความเชี่ยวชาญทางด้าน การจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
    และวัฒนธรรม 
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ภาพผู้วิเคราะห์ข้อมูลที่เข้าร่วมการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 
การพัฒนารูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบวิเคราะห์ข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 
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ค าชี้แจง   

1. แบบวิเคราะห์ข้อมูลฉบับนี้ เป็นแบบวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาแนวทางการสร้างรูปแบบการสอน
สังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการวิเคราะห์ข้อมูล  

2. ผู้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษา ในระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษา จ านวน 5 คน 
3. ผู้วิเคราะห์ข้อมูลศึกษาเอกสารประกอบตามหัวข้อวิเคราะห์ข้อมูล แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

สรุป บันทึกความคิดเห็นไว้ในตอนที่ 3 
4. แบบวิเคราะห์ข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  รายชื่อและข้อมูลของผู้วิเคราะห์ 
ตอนที่ 2  เอกสารประกอบและรายละเอียดประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล 

เพ่ือสร้างรูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตอนที่ 3 ตารางวิเคราะห์ข้อมูล  

 
  
  
 

ขอขอบคุณผู้ร่วมวิเคราะห์ข้อมูลทุกท่าน 
อุดร  สายสิงห์ 

โรงเรียนบ้านโกตาบารู  
อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 

  

แบบวิเคราะห์ข้อมูล  
การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group)  
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ตอนที่ 1 รายชื่อผู้วิเคราะห์ข้อมูล 
ค าชี้แจง  ผู้วิเคราะห์ข้อมูล เขียน ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง สถานที่ท างาน และความเชี่ยวชาญ  

ลงในแบบฟอร์มที่ก าหนดให้ ดังนี้ 
 
วันที่วิเคราะห์ข้อมูล 

วันที่........................... เดือน........................................................ พ.ศ. ............................ 
เวลา.................................... น. 

 
1. ชื่อ............................................................. สกุล.......................................................................

ต าแหน่ง...................................................................................................................................
สถานที่ท างาน..........................................................................................................................
มีความเชี่ยวชาญทางด้าน........................................................................................................ 

 
2. ชื่อ............................................................. สกุล.......................................................................

ต าแหน่ง...................................................................................................................................
สถานที่ท างาน..........................................................................................................................
มีความเชี่ยวชาญทางด้าน........................................................................................................ 

 
3. ชื่อ............................................................. สกุล.......................................................................

ต าแหน่ง...................................................................................................................................
สถานที่ท างาน..........................................................................................................................
มีความเชี่ยวชาญทางด้าน........................................................................................................ 

 
4. ชื่อ............................................................. สกุล.......................................................................

ต าแหน่ง...................................................................................................................................
สถานที่ท างาน..........................................................................................................................
มีความเชี่ยวชาญทางด้าน........................................................................................................ 

 
5. ชื่อ............................................................. สกุล.......................................................................

ต าแหน่ง...................................................................................................................................
สถานที่ท างาน..........................................................................................................................
มีความเชี่ยวชาญทางด้าน........................................................................................................ 
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ตอนที่ 2  เอกสารประกอบและรายละเอียดประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างรูปแบบการสอน
สังคมศึกษา 

ค าชี้แจง ผู้วิเคราะห์ข้อมูลศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องในแต่ละด้านและประเด็นค าถาม  
            แสดงความคิดเห็นร่วมกันจากการประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group)  
 

ที ่ เอกสารประกอบ ประเด็นการวิเคราะห์ 
1. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) 
1.1 ภาพรวมการพัฒนาในช่วงแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12  
มีสาระส าคัญอะไรบ้าง 

1.2 หลักการส าคัญของการพัฒนา 
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 12 มีหลักการอะไรบ้าง 

1.3 จุดเปลี่ยนส าคัญในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ 
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 มีจุดเปลี่ยน
อะไรบ้าง 

2. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  
พุทธศักราช 2560 

2.1 หมวด 5 หน้าที่ของรัฐ ตามมาตรา 54 
มาตรา 69 และมาตราอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับ
การจัดการศึกษา มีรายละเอียดอะไรบ้าง 

3. แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-2579 3.1 อะไรคือวิสัยทัศน์ในการจัดการศึกษา 
3.2 อะไรคือวัตถุประสงค์ในการจัดการศึกษา 
3.3 อะไรคือเปูาหมายด้านผู้เรียน 
3.4 อะไรคือเปูาหมายของการจัดการศึกษา 
3.5 อะไรคือยุทธศาสตร์ เปูาหมาย และตัวชี้วัด

ในแผนการศึกษาแห่งชาติ 
4. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 

แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545  
และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 

4.1 มาตรา 4 ได้ให้ความหมายการศึกษาคืออะไร 
4.2 มาตรา 6 การจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาอะไร 
4.3 มาตรา 8 การจัดการศึกษาให้ยึดหลักอะไร 
4.4 มาตรา 22 แนวการจัดการศึกษาต้องยึดหลัก

อะไร 
4.5 มาตรา 23 การจัดการศึกษาเน้นความส าคัญ

อะไร 
4.6 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู้

ด าเนินการอย่างไร 
5. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 
5.1 มีจุดหมายการพัฒนาอย่างไร 
5.2 ผู้เรียนมีสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนอย่างไร 
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ที ่ เอกสารประกอบ ประเด็นการวิเคราะห์ 
6. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา               
และวัฒนธรรม 

6.1 เปูาหมายของสังคมศึกษา ศาสนา                 
และวัฒนธรรม 

6.2 เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนา                     
และวัฒนธรรม  

6.3 คุณภาพของผู้เรียน 
6.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
สาระที่ 2 มาตรฐาน ส 2.1, ส 2.2  

7. แนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ของครูสังคมศึกษา 

7.1 ครูมีหน้าที่อย่างไร 
7.2 บทบาทของครูมีอะไรบ้าง 

8. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
(Constructivism) 

8.1 แนวคิดทฤษฎีนี้มีเงื่อนไขการเรียนรู้อย่างไร 
8.2 สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีนี้คืออะไร 
8.3 สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน        

วิชาสังคมศึกษาได้อย่างไร 
9. เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้  

(Group Investigation : GI) 
9.1 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้มีสาระส าคัญ

อย่างไร 
9.2 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ (Group 

Investigation : GI) มีจุดเด่นอะไร 
9.3 สามารถน าแนวคิดมาใช้ในการจัดการเรียน     

การสอนวิชาสังคมศึกษาได้อย่างไร 

10. สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษา 
จังหวัดชายแดนภาคใต้  

10.1 อะไรคือ สภาพปัจจุบันปัญหา 
การจัดการศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

10.2 การหาแนวทางแก้ไขท าอย่างไร 
10.3 ควรส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนอย่างไร  

ในการสอนวิชาสังคมศึกษา โดยเฉพาะ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที ่
ของพลเมืองดี ภายใต้บริบทของจังหวัด
ชายแดนภาคใต้ 

11. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ...........................................
........................................................................................ ................................................................................
............................................................................................................................. ........................................... 
.................................................................................................................................... ....................................
............................................................................................... ......................................................................... 
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ตอนที ่3  ตารางวิเคราะห์ข้อมูล  

ค าชี้แจง  ผู้วิเคราะห์ข้อมูลศึกษาท าความเข้าใจเอกสารประกอบและประเด็นการวิเคราะห์ 
ในตอนที่ 2 จากนั้นแสดงความคิดเห็นและบันทึกความคิดเห็นลงในช่องผลการวิเคราะห์
ข้อมูล 

 
ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12  

1.1 ภาพรวมการพัฒนาในช่วง
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 มีสาระส าคัญ
อะไรบ้าง  

 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

1.2 หลักการส าคัญของการพัฒนา 
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 มีหลักการ
อะไรบ้าง  

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

1.3 จุดเปลี่ยนส าคัญในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 12 มีจุดเปลี่ยนอะไรบ้าง  
 

........................................................................... .........................

....................................................................................................

....................................................................................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

...................................................................................... .............. 
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. รัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560 

 

2.1 หมวด 5 หน้าที่ของรัฐ  
ตามมาตรา 54 มาตรา 69 และ
มาตราอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัด
การศึกษา มีรายละเอียดอะไรบ้าง 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

3. แผนการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ.2560-2579  

3.1 อะไรคือวิสัยทัศน์ในการจัด
การศึกษา  
 

.................................................................................... ................

....................................................................................................

....................................................................................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

............................................................................................... ..... 
 

3.2 อะไรคือวัตถุประสงค์ในการจัด
การศึกษา  
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

3.3 อะไรคือเปูาหมายด้านผู้เรียน 
 ....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

...................................................................................... .............. 

....................................................................................................

....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3.4 อะไรคือเปูาหมายของการจัด
การศึกษา 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

3.5 อะไรคือยุทธศาสตร์ เปูาหมาย 
และตัวชี้วัดในแผนการศึกษา
แห่งชาติ 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

4. พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพ่ิมเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 และ  
(ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 

 

4.1 มาตรา 4 ได้ให้ความหมาย
การศึกษาคืออะไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

4.2 มาตรา 6 การจัดการศึกษา 
เพ่ือพัฒนาอะไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

............................................................................. ....................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.3 มาตรา 8 การจัดการศึกษา 
ให้ยึดหลักอะไร 
 

....................................................................................................

........................................................................................... .........

....................................................................................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

4.4 มาตรา 22 แนวการจัด
การศึกษา ต้องยึดหลักอะไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

4.5 มาตรา 23 การจัดการศึกษา 
เน้นความส าคัญอะไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

......................................................................... ........................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

4.6 มาตรา 24 การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ด าเนินการอย่างไร ....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

.................................................................................................... 

....................................................................... .............................

....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
5. หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

5.1 มีจุดหมายการพัฒนาอย่างไร 
 ....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

5.2 ผู้เรียนมีสมรรถนะส าคัญ 
ของผู้เรียนอย่างไร ....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

.......................................................................... .......................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

6. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

6.1 เปูาหมายของสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

6.2 เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
6.3 คุณภาพของผู้เรียน 
 ....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

6.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
สาระที่ 2 มาตรฐาน ส 2.1, ส 2.2 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

7. แนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ของครูสังคมศึกษา  

7.1 ครูมีหน้าที่อย่างไร 
 ....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

7.2 บทบาทของครูมีอะไรบ้าง 
....................................................................................................
....................................................................................................
........................................................ ............................................
.................................................................................................... 
....................................................................................................
....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
8. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม
(Constructivism)  

8.1 แนวคิดทฤษฎีนี้มีเงื่อนไข 
การเรียนรู้อย่างไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

8.2 สาระส าคัญของแนวคิด 
ทฤษฎีนี้ คืออะไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

8.3 สามารถน ามาใช้ในการจัด 
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
ได้อย่างไร 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

9. เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้  
(Group Investigation : GI) 

 

9.1 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้  
มีสาระส าคัญอย่างไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
9.2 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ 
(Group Investigation : GI)  
มีจุดเด่นอะไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

9.3 สามารถน าแนวคิดมาใช้ 
ในการจัดการเรียนการสอนวิชา 
สังคมศึกษาได้อย่างไร 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

10. สภาพปัจจุบันปัญหาการจัด
การศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้  

10.1 อะไรคือ สภาพปัจจุบันปัญหา
การจัดการศึกษาจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

........................................................ ............................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

....................................................................................................  
 

10.2 การหาแนวทางแก้ไข 
ท าอย่างไร 
 

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................... ............. 

....................................................................................................

....................................................................................................  
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ประเด็นการวิเคราะห์ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
10.3 ควรส่งเสริมพัฒนาผู้เรียน
อย่างไร ในการสอนวิชาสังคมศึกษา 
โดยเฉพาะ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และ
หน้าที่ของพลเมืองดีภายใต้บริบท 
ของจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

....................................................................................... .............

....................................................................................................

....................................................................................................

.................................................................................................... 

....................................................................................................

.................................................................................................. .. 
 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. หาเทคนิคการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ 
2. จัดการสื่อที่กระตุ้นการเรียนรู้ 
3. สร้างรูปแบบการสอนสังคมศึกษาท่ีเหมาะสม 
 

ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................. ... 
............................................................................................................................. ................................... 
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ตัวอย่าง 
แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ 

ของพลเมืองดี กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม                         ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ       เวลา 2 ชั่วโมง 
เรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ                            เวลา 1 ชั่วโมง 
วันที่ 20 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2563                                          ผู้สอนนายอุดร สายสิงห์         
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข 
 
2. ตัวช้ีวัด  
 ส 2.1 ม.1/2 ระบุความสามารถของตนเองในการท าประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ 
 
3. สาระส าคัญ 
 ในการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสงบสุขนั้น สมาชิกในสังคมจะต้องร่วมกันปฏิบัติตนตาม
กฎระเบียบของสังคม เริ่มตั้งแต่การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 
โดยเฉพาะเยาวชนผู้ซึ่งเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศชาติในภายหน้าต่อไป 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1 ด้านความรู้ (K) 
  1) นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและ
ประเทศชาติได้ 
 4.2 ด้านกระบวนการ (P) 
  1) การแบ่งหน้าที่ในกลุ่ม 
  2) การปฏิบัติอย่างมีระเบียบ 
  3) การให้ความร่วมมือในการท างาน 
  4) การแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็น 
  5) ผลส าเร็จของงาน 
  6) การน าเสนอผลงาน 
 4.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1) มุ่งม่ันในการท างาน 
  2) มีความใฝุเรียนรู้  
  3) ซื่อสัตย์สุจริต 
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 4.4 ด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (C) 
  1) ความสามารถในการคิด 
  2) ความสามารถในการแก้ปัญหา 
  3) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 
5. สาระการเรียนรู้ 
 ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 
6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.1 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ (Provide Motivational Anticipatory : P) 
  1) นักเรียนและครูร่วมกันพูดคุยสนทนาเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่าง 
สงบสุขนั้นควรท าอย่างไร เช่น 
   - ประพฤติตนเป็นพลเมืองดี 
   - มีจิตสาธารณะเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
   - เคารพในสิทธิเสรีภาพของผู้อ่ืน 
  2) นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเป็นเยาวชนที่ดีในสังคมควรปฏิบัติ
อย่างไรบ้าง เช่น 
   - ไมป่ระพฤติเสื่อมเสียหรือสร้างความเดือดร้อนร าคาญให้กับสังคม 
   - ท ากิจกรรมสาธารณะต่าง ๆ ที่ชุมชนหรือสังคมจัดให้มีข้ึน 
  3) นักเรียนรับทราบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อ
สังคมและประเทศชาติ จากครู 
  4) นักเรียนรับทราบถึงวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน และรับทราบถึงบทบาทหน้าที่
ของสมาชิกกลุ่ม จากครู 
  5) ครูสนทนาซักถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและ
ประเทศชาติ พร้อมกับตั้งค าถาม 
   - เยาวชนมีความส าคัญต่อประเทศชาติอย่างไร 
   - นักเรียนมีแนวคิดในการพัฒนาสังคมหรือประเทศชาติอย่างไร 
  6) นักเรียนและครูร่วมกันอภิปราย แนวคิด ค าตอบ เพื่อเชื่อมโยงความรู้เดิมไปสู่
ความรู้เรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 6.2 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและทักษะ (Providing Knowledge and Skills : P) 
  7) นักเรียนรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
จากครู 
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  8) นักเรียนรับฟังแนวทางการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จากครูเพื่อให้
นักเรียนทราบว่า นักเรียนควรจะศึกษาเรื่องนี้ให้ละเอียดก่อนการเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางในการ
เรียนรู้ในชั่วโมงท่ีจะเรียนต่อไปนี้ 
  9) นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 - 5 คน โดยความสมัครใจของนักเรียน 
  10) นักเรียนทุกกลุ่มอ่านใบค าชี้แจง ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคม
และประเทศชาติ ให้เข้าใจก่อนการเรียนรู้ 
 6.3 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกันเรียนรู้ (Learning Together Activity : L) 
  11) นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชน
ที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ จ านวน 10 ข้อ โดยนักเรียนต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง ไม่ลอกเพ่ือน 
และไม่เปิดดูเฉลยก่อน 
  12) นักเรียนศึกษาใบความรู้ที่ 1 ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและ
ประเทศชาติ ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
  13) ครูคอยแนะน า และชี้แนะเนื้อหาเพ่ิมเติม 
  14) นักเรียนอ่านค าชี้แจง วิธีปฏิบัติ ใบกิจกรรมที่ 1 ความส าคัญของเยาวชน 
ที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ  
  15) นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมที่ 1 ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและ
ประเทศชาติ โดยสืบค้นข้อมูลจากใบความรู้ อินเทอร์เน็ต หรือห้องสมุดในโรงเรียน 
  16) นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาข่าวที่ก าหนดให้ ช่วยกันวิเคราะห์ และตอบค าถาม ดังนี้ 
   “วันที่ 29 ก.พ. บริษัท ยันม่าร์ เอส.พี. จ ากัด และธนาคารเพ่ือการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร ร่วมลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือสนับสนุนทุนการศึกษาให้แก่เยาวชน
ไทย ภายใต้โครงการ "ยันม่าร์ ธ.ก.ส. สานฝันต้นกล้า กีฬาชุมชน" โดยมอบทุนการศึกษาให้แก่
ลูกหลานเกษตรกร ที่มีผลการเรียนดีและชื่นชอบกีฬาฟุตบอล จ านวน 15 ทุน ซึ่งมุ่งหวังให้เยาวชน
ไทยมีความแข็งแกร่งด้านการกีฬาและเข้าถึงโอกาสด้านการศึกษาไปพร้อม ๆ กัน ณ โรงแรมมิราเคิล 
สุวรรณภูมิ แอร์พอร์ต” 
   - เยาวชนกลุ่มใดท่ีได้รับทุนการศึกษา 
   - องค์กรใดที่สนับสนุนทุนการศึกษาให้กับเยาวชน 
   - เปูาหมายของการมอบทุนการศึกษาให้กับเยาวชนคืออะไร 
  17) นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดวิเคราะห์ และสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกันกับครู 
 6.4 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล (Presentation and Discussion : P) 
  18) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานจากการปฏิบัติกิจกรรม จากใบกิจกรรมที่ 1  
ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ จนครบทุกกลุ่ม 
  19) นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคม 
และประเทศชาติ และร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมจากความรู้เดิม ช่วยขยายขอบเขตความ
คิดเห็นให้กว้างมากยิ่งขึ้น 
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 6.5 ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ (Functional Integration : F) 
  20) นักเรียนในกลุ่มร่วมสนทนาโต้ตอบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มร่วมกัน
เกี่ยวกับความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ เช่น 
   - เพราะเหตุใด เยาวชนต้องปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี 
   - ถ้าหากเราไม่เคารพสิทธิเสรีภาพจะเกิดอะไรขึ้น 
   - ถ้าสังคมมีคนที่เห็นแก่ตัวจะเกิดปัญหาอะไรบ้าง 
  21) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าความรู้ที่ได้จากการร่วมสนทนาภายในกลุ่มมาถ่ายทอด 
ให้เพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ ฟัง โดยครูกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 
 6.6 ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ (Evaluation and Extension : E) 
  22) ครูประเมินผล บันทึกผลการเรียนรู้ของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบ 
ก่อนเรียน และการท าใบกิจกรรมที่ 1 ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
  23) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยการประเมิน
เป็นรายบุคคลและประเมินเป็นกลุ่มตามแบบประเมินที่อยู่ท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  24) ครูประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนทุกกลุ่ม และบันทึกระดับ
พฤติกรรม 
  25) ครูตั้งค าถามเก่ียวกับความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
เพ่ือเป็นการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
  26) ครูอธิบายเพิ่มเติมในสิ่งที่นักเรียนสงสัย ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ 
ในเนื้อหาที่ได้เรียนมากยิ่งขึ้น 
  27) นักเรียนและครูร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของเยาวชนที่มี
ต่อสังคมและประเทศชาติว่าจากการเรียนรู้ในครั้งนี้ นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน และการด าเนินชีวิตในท้องถิ่นของเราได้อย่างไรบ้าง 
 
7. สื่อการสอนและแหล่งเรียนรู้ 
 7.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการรว่มมือกันเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 7.2 แบบทดสอบก่อนเรียน ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 7.3 ใบความรู้ที่ 1 ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 7.4 ใบกิจกรรมที่ 1 ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 7.5 อินเทอร์เน็ต 
 7.6 ห้องสมุด 
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8. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน - ตรวจและ 

ให้คะแนน
แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

- แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 

จ านวน 10 ข้อ 

- ท าได ้8 คะแนน 

(ร้อยละ 80) ขึ้นไป 

ผ่านเกณฑ์ 

2. ด้านความรู้ (K) 
- นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคม 
และประเทศชาติได้ 

- ตรวจผลงาน - ใบกิจกรรมที่ 1
ความส าคัญ 
ของเยาวชน 
ที่มีต่อสังคม 
และประเทศชาติ 

- ท าได ้8 คะแนน 
(ร้อยละ 80) ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

3. ด้านกระบวนการ (P) 
- การแบ่งหน้าที่ในกลุ่ม 
- การปฏิบัติอย่างมีระเบียบ 
- การให้ความร่วมมือในการท างาน 
- การแสดงความคิดเห็นและรับฟัง 
ความคิดเห็น 
- ผลส าเร็จของงาน 
- การน าเสนอผลงาน 

- ประเมินผลงาน 
- สังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
ด้านกระบวน 
การท างาน 

- ท าได ้24 คะแนน 
(ร้อยละ 80) ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

4. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
- มุ่งม่ันในการท างาน 
- มีความใฝุเรียนรู้ 
- ซื่อสัตย์สุจริต 

- สังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
ด้านคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

- ท าได ้12 คะแนน  
(ร้อยละ 80) ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

5. ด้านสมรรถนะส าคัญ (C) 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

- สังเกต
พฤติกรรม 

- แบบบันทึก
สมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียน 

- ท าได ้12 คะแนน  
(ร้อยละ 80) ขึ้นไป
ผ่านเกณฑ์ 

6. ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
โดยนักเรียนเป็นรายบุคคล 

- ประเมิน
พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 
เป็นรายบุคคล 

- แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มโดย
นักเรียน 

- มีพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 
อยู่ในระดับพอใช้ (2) 

7. ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม
ประเมินโดยนักเรียนเป็นกลุ่ม 

- ประเมิน
พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

- แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่มโดย
นักเรียนเป็นกลุ่ม 

- มีพฤติกรรม 
ที่ปฏิบัติภายในกลุ่ม
อยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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8. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
8. ประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม
ประเมินโดยครูผู้สอน 

- ประเมิน
พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

- แบบประเมิน
พฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม 
โดยครูผู้สอน 

- นักเรียนมีระดับ
ปฏิบัติปานกลาง 
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คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 

 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
การประเมินผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1   4  

2   6  

3   4  

4   5  

5   5  

6   6  

7   6  

8   4  

9   4  

10   5  

11   6  

12   5  

13   5  

14   5  

15   6  

16   5  

17   6  

18   5  

19   7  

20   6  

 
 
 
 
 
 
 
 



185 

คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ (ต่อ) 

 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

(10 คะแนน) 
การประเมินผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

21   6  

22   5  

23   4  

24   6  

25   7  

26   6  

รวม 139 



เฉลี่ย 5.35 
ร้อยละ 53.46 

 
เกณฑ์การวัดผล 
 คะแนน  10 คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  9 คะแนน  หมายถึง  ดี 
 คะแนน  8 คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนน  5-7 คะแนน  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน  0-4 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมินผล นักเรียนท าคะแนนได้ตั้งแต่ 8 คะแนนขึ้นไป (ร้อยละ 80) ถือว่า ผ่าน 
หมายเหตุ : ผลการประเมิน ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย  และไม่ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย  
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แบบบันทึกคะแนน (K) 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ  

เรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
กิจกรรมระหว่างเรียน 

(10 คะแนน) 
ใบกิจกรรมที่ 1 ผ่าน ไม่ผ่าน 

กลุ่มที่ 1 รวงข้าว  
19   9   
2   9   
22   9   
1   9   
3   9   

กลุ่มที่ 2 พิกุลทอง 
20   9   
7   9   
11   9   
4   9   
5   9   

กลุ่มที่ 3 ดอกชบา 
21   8   
6   8   
15   8   
10   8   

กลุ่มที่ 4 โกตาพอเพียง 
24   9   
17   9   
23   9   
9   9   
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แบบบันทึกคะแนน (K) 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ 
ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
เรื่อง ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ (ต่อ) 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 
กิจกรรมระหว่างเรียน 

(10 คะแนน) 
ใบกิจกรรมที่ 1 ผ่าน ไม่ผ่าน 

กลุ่มที่ 5 พิราบขาว 
25   8   
18   8   
8   8   
13   8   

กลุ่มที่ 6 เมืองเก่ารามัน 
16   8   
14   8   
26   8   
12   8   

รวม 222 
 เฉลี่ย 8.54 

ร้อยละ 85.38 
 

เกณฑ์การวัดผล 
 คะแนน  10 คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
 คะแนน  9 คะแนน  หมายถึง  ดี 
 คะแนน  8 คะแนน  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนน  5-7 คะแนน  หมายถึง  พอใช้ 
 คะแนน  0-4 คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนท าคะแนนได้ตั้งแต่ 8 คะแนนขึ้นไป (ร้อยละ 80) ถือว่า ผ่าน 
หมายเหตุ : ผลการประเมิน ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย  และไม่ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย  
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านกระบวนการท างาน (P) 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน 

กา
รแ

บ่ง
หน

้าท
ี่ใน

กล
ุ่ม 

กา
รป

ฏิบ
ัติอ

ย่า
งมี

ระ
เบ

ียบ
 

กา
รใ

ห้ค
วา

มร
่วม

มือ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รแ

สด
งค

วา
มค

ิดเ
ห็น

แล
ะร

ับฟ
ังค

วา
มค

ิดเ
ห็น

 

ผล
ส า

เร็จ
ขอ

งง
าน

 

กา
รน

 าเส
นอ

ผล
งา

น 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (5) (30) 
กลุ่มที่ 1 รวงข้าว  
19   4 3 5 4 4 5 25 3 

2   4 3 5 4 4 5 25 3 

22   4 3 5 4 4 5 25 3 

1   4 3 5 4 4 5 25 3 

3   4 3 5 4 4 5 25 3 

กลุ่มที่ 2 พิกุลทอง  
20   4 4 4 3 4 5 24 3 

7   4 4 4 3 4 5 24 3 

11   4 4 4 3 4 5 24 3 

4   4 4 4 3 4 5 24 3 

5   4 4 4 3 4 5 24 3 

กลุ่มที่ 3 ดอกชบา  
21   5 4 3 4 4 4 24 3 

6   5 4 3 4 4 4 24 3 

15   5 4 3 4 4 4 24 3 

10   5 4 3 4 4 4 24 3 
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านกระบวนการท างาน (P) (ต่อ) 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน 

กา
รแ

บ่ง
หน

้าท
ี่ใน

กล
ุ่ม 

กา
รป

ฏิบ
ัติอ

ย่า
งมี

ระ
เบ

ียบ
 

กา
รใ

ห้ค
วา

มร
่วม

มือ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

กา
รแ

สด
งค

วา
มค

ิดเ
ห็น

แล
ะร

ับฟ
ังค

วา
มค

ิดเ
ห็น

 

ผล
ส า

เร็จ
ขอ

งง
าน

 

กา
รน

 าเส
นอ

ผล
งา

น 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (5) (30) 
กลุ่มที่ 4 โกตาพอเพียง 

24   4 5 4 4 4 4 25 3 
17   4 5 4 4 4 4 25 3 
23   4 5 4 4 4 4 25 3 
9   4 5 4 4 4 4 25 3 

กลุ่มที่ 5 พิราบขาว 
25   4 4 4 5 4 4 25 3 
18   4 4 4 5 4 4 25 3 
8   4 4 4 5 4 4 25 3 
13   4 4 4 5 4 4 25 3 

กลุ่มที่ 6 เมืองเก่ารามัน 
16   4 4 3 5 4 4 24 3 
14   4 4 3 5 4 4 24 3 
26   4 4 3 5 4 4 24 3 
12   4 4 3 5 4 4 24 3 

รวม 108 103 101 107 104 114 637 
เฉลี่ย 4.15 3.96 3.88 4.12 4.00 4.38 24.50 

ร้อยละ 83.08 79.23 77.69 82.31 80.00 87.69 81.67 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

รายการ
ประเมิน 

การให้คะแนน 

น้ า
หน

ักค
ะแ

นน
 

คะ
แน

นร
วม

 

5 (ดีมาก) 4 (ดี) 3 (ผ่าน) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. การแบ่ง     
หน้าที่ในกลุ่ม 

มีการแบ่ง
หน้าที่ใน 
การท างาน
ชัดเจนดีมาก 
ครอบคลุม 
ทุกคน 

มีการแบ่ง
หน้าที่ใน 
การท างาน
ชัดเจนดีทุกคน
ช่วยกันท างาน 
 

มีการแบ่ง
หน้าที่ใน 
การท างาน 
ให้บางคน 
แต่ทุกคน 
ก็ช่วยเหลือกัน 

แบ่งหน้าที่ 
ในการท างาน
ไม่ค่อยชัดเจน 

ไม่มีการ 
แบ่งหน้าที่ 
ในการท างาน 
ให้แน่นอน 

1 5 

2. การปฏิบัติ 
อย่างมีระเบียบ 

ปฏิบัติงาน 
ตามข้ันตอน 
แบบแผน 
ที่กลุ่มได้
ก าหนดไว้ 

ปฏิบัติงาน 
ตามข้ันตอน 
แบบแผน 
ที่กลุ่มได้
ก าหนดไว้ 
เป็นส่วนใหญ่ 

ปฏิบัติงาน 
ตามข้ันตอน 
แบบแผน 
ที่กลุ่มได้
ก าหนดไว้ 
เป็นบางส่วน 

การปฏิบัติ 
งานไม่เป็น 
ไปตามล าดับ
ขั้นตอนที่ 
วางไว้และ 
ใช้เวลามาก 

การปฏิบัติ 
งานมีความ
ผิดพลาด 
และใช้เวลา
เกินกว่า 
ที่ก าหนดไว้ 

1 5 

3. การให ้
ความร่วมมือ 
ในการท างาน 

สมาชิก 
ในกลุ่มทุกคน
ตั้งใจท า
กิจกรรม 
และให้ 
ความร่วมมือ
ในการท างาน
ด้วยความ
เต็มใจ 

สมาชิก 
ในกลุ่มทุกคน
ตั้งใจท า
กิจกรรม 
และให้ 
ความร่วมมือ 
ในการท างานดี 

สมาชิก 
ในกลุ่มทุกคน
ตั้งใจท า
กิจกรรม 
และให้ 
ความร่วมมือ 
ในการท างาน
เป็นส่วนใหญ่ 

สมาชิก 
ในกลุ่มท า
กิจกรรม 
และให้ 
ความร่วมมือ
ในการท างาน 
แต่ต้องให้
เพ่ือนคอย
แนะน า 

สมาชิก 
ในกลุ่ม 
ไม่ค่อยตั้งใจ
ท ากิจกรรม
และไม่ให้
ความร่วมมือ
ในการท างาน 

1 5 
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เกณฑ์การให้คะแนน (ต่อ) 
 

รายการ
ประเมิน 

การให้คะแนน 

น้ า
หน

ักค
ะแ

นน
 

คะ
แน

นร
วม

 

5 (ดีมาก) 4 (ดี) 3 (ผ่าน) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

4. การแสดง    
ความคิดเห็น 
และรับฟัง 
ความคิดเห็น 

แสดงความ
คิดเห็นและ
ยอมรับฟัง
ความคิดเห็น 
ของผู้อื่น 
โดยใช้เหตผุล
ส่วนรวม 

แสดงความ
คิดเห็นและ
ยอมรับฟัง
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
โดยใช้เหตผุล
สมาชิก 
ส่วนใหญ ่

แสดงความ
คิดเห็นและ
ยอมรับฟัง
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
โดยใช้เหตผุล
ส่วนตัว 
 

แสดงความ
คิดเห็น 
เป็นบางครั้ง 
และยอมรับฟัง 
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
เป็นส่วนน้อย 

ไม่กล้าแสดง 
ความคิดเห็น
และไม่ยอม 
รับฟัง 
ความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 

1 5 

5. ผลส าเร็จ 
ของงาน 

ผลงาน 
มีความเป็น
ระเบียบ 
เรียบร้อย 
สวยงาม 
สมบูรณ์ 
และถูกต้อง 

ผลงาน 
มีความเป็น
ระเบียบ 
เรียบร้อย 
สมบูรณ์ 
และถูกต้อง 

ผลงาน 
มีความเป็น
ระเบียบ 
เรียบร้อย 
และถูกต้อง 
เป็นส่วนใหญ่ 

ผลงาน 
มีความเป็น
ระเบียบ 
น้อยและ 
มีข้อผิดพลาด 
เป็นบางส่วน 
 

ผลงานไม่มี
ความเป็น
ระเบียบและ
มีข้อผิดพลาด
ค่อนข้างมาก 

1 5 

6. การน าเสนอ 
ผลงาน 

น าเสนอ
ผลงานอย่าง 
มีล าดับ
ขั้นตอน 
มีข้อมูล
ครบถ้วนและ
มีความม่ันใจ 
ในการน า 
เสนอผลงาน 

น าเสนอ
ผลงาน 
อย่างมีล าดับ
ขั้นตอน 
มีข้อมูลเกือบ
ครบถ้วนและ 
มีความม่ันใจ 
ในการน า 
เสนอผลงาน 

น าเสนอ
ผลงาน
ตามล าดับ
ขั้นตอน 
มีข้อมูล 
ที่น าเสนอ 
ไม่ครบขาด 
ตกบกพร่อง
บางส่วน 
 

น าเสนอ
ผลงานไม่ครบ 
และข้อมูล 
ไม่สมบูรณ์ 
ท าให้ 
การน าเสนอ
ผลงานมีข้อ 
ผิดพลาดบ้าง 

น าเสนอ
ผลงาน 
ไม่เป็นไป
ตามล าดับ
ขั้นตอน
ข้อมูล 
ไม่ครบถ้วน
และขาด
ความมั่นใจใน
การน าเสนอ
ผลงาน 

1 5 
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เกณฑ์การวัดผล 
 คะแนน  29-30   คะแนน หมายถึง    ดีมาก  ระดับคุณภาพ 5 
 คะแนน  27-28   คะแนน หมายถึง    ดี  ระดับคุณภาพ 4 
 คะแนน  24-26   คะแนน หมายถึง    ผ่าน  ระดับคุณภาพ 3 
 คะแนน  16-23   คะแนน หมายถึง    พอใช้  ระดับคุณภาพ 2 
 คะแนน  0-15   คะแนน หมายถึง    ปรับปรุง ระดับคุณภาพ 1 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนท าคะแนนได้ตั้งแต่ 24 คะแนนขึ้นไป (ร้อยละ 80) ถือว่า ผ่าน 
หมายเหตุ : ผลการประเมิน ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย และไม่ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย   
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

มีค
วา

มใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู้ 

ซื่อ
สัต

ย์สุ
จร

ิต 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน 

(5) (5) (5) (15) 
1   4 4 4 12 3 

2   4 5 4 13 4 

3   3 4 4 11 2 

4   4 3 3 10 2 

5   4 4 4 12 3 

6   5 4 3 12 3 

7   4 4 5 13 4 

8   4 3 5 12 3 

9   3 4 4 11 2 

10   4 4 4 12 3 

11   5 4 4 13 4 

12   3 5 4 12 3 

13   4 4 4 12 3 

14   4 4 4 12 3 

15   4 5 3 12 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



194 

แบบสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) (ต่อ) 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

มีค
วา

มใ
ฝ่เ

รีย
นร

ู้ 

ซื่อ
สัต

ย์สุ
จร

ิต 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน 

(5) (5) (5) (15) 
16   4 5 4 13 4 

17   4 5 4 13 4 

18   5 4 4 13 4 

19   5 4 5 14 5 

20   5 5 4 14 5 

21   4 5 4 13 4 

22   4 4 4 12 3 

23   4 3 5 12 3 

24   4 5 5 14 5 

25   5 4 5 14 5 

26   4 4 5 13 4 

รวม 107 109 108 324 
 เฉลี่ย 4.12 4.19 4.15 12.46 

ร้อยละ 82.31 83.85 83.08 83.08 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
  

รายการ 
การประเมิน 

การให้คะแนน 
ระดับ

คุณภาพ 
1. มุ่งม่ันในการท างาน 
 

ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความรับผิดชอบ 
และมุ่งมั่นในการท างานตามเวลาที่ก าหนดทุกขั้นตอน 

5 

ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความรับผิดชอบ 
และมุ่งมั่นในการท างานตามเวลาที่ก าหนดทุกครั้ง 

4 

ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความรับผิดชอบ 
และมุ่งมั่นในการท างานตามเวลาที่ก าหนดพอสมควร 

3 

ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความรับผิดชอบ 
และมุ่งมั่นในการท างานตามเวลาที่ก าหนดน้อย 

2 

ไม่ปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความรับผิดชอบ 
และไมมุ่่งม่ันในการท างานตามเวลาที่ก าหนด 

1 

2. มีความใฝ่เรียนรู้ 
 
 

สนใจใฝุเรียนรู้และมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
ด้วยความตั้งใจทุกข้ันตอน 

5 

สนใจใฝุเรียนรู้และมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
ด้วยความตั้งใจเกือบทุกข้ันตอน 

4 

สนใจใฝุเรียนรู้และมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
ด้วยความตั้งใจพอสมควร 

3 

สนใจใฝุเรียนรู้และมีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
ด้วยความตั้งใจบ้างนาน ๆ ครั้ง 

2 

ไม่สนใจใฝุเรียนรู้และไม่มีความกระตือรือร้นในการ 
ร่วมกิจกรรมด้วยความตั้งใจ 

1 

3. ซื่อสัตย์สุจริต 
 
 

ซื่อสัตย์ต่อตนเองขณะศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และปฏิบัติตามข้อแนะน าอย่างเคร่งครัดทุกขั้นตอน 

5 

ซื่อสัตย์ต่อตนเองขณะศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และปฏิบัติตามข้อแนะน าอย่างเคร่งครัดเกือบทุกขั้นตอน 

4 

ซื่อสัตย์ต่อตนเองขณะศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และปฏิบัติตามข้อแนะน าบ้าง 

3 

ซื่อสัตย์ต่อตนเองขณะศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และปฏิบัติตามข้อแนะน าบ้างนาน ๆ ครั้ง 

2 

ไม่ซื่อสัตย์ต่อตนเองและไม่ปฏิบัติตามข้อแนะน า 
ขณะศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1 
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เกณฑ์การวัดผล 
 คะแนน  14-15   คะแนน หมายถึง    ดีมาก  ระดับคุณภาพ 5 
 คะแนน  13   คะแนน หมายถึง    ดี  ระดับคุณภาพ 4 
 คะแนน  12   คะแนน หมายถึง    ผ่าน  ระดับคุณภาพ 3 
 คะแนน  10-11   คะแนน หมายถึง    พอใช้  ระดับคุณภาพ 2 
 คะแนน  0-9   คะแนน หมายถึง    ปรับปรุง ระดับคุณภาพ 1 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนท าคะแนนได้ตั้งแต่ 12 คะแนนขึ้นไป (ร้อยละ 80) ถือว่า ผ่าน 
หมายเหตุ : ผลการประเมิน ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย และไม่ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย   
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แบบบันทึกคะแนนด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (C) 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ

หา
 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน 

(5) (5) (5) (15) 
1   3 5 4 12 3 

2   4 5 4 13 4 

3   4 4 4 12 3 

4   4 5 3 12 3 

5   5 3 4 12 3 

6   5 4 4 13 4 

7   4 4 5 13 4 

8   5 4 3 12 3 

9   4 4 4 12 3 

10   5 3 4 12 3 

11   4 3 5 12 3 

12   4 3 4 11 2 

13   4 3 5 12 3 

14   4 3 5 12 3 

15   4 4 4 12 3 
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แบบบันทึกคะแนนด้านสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (C) (ต่อ) 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รค

ิด 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รแ

ก้ป
ัญ

หา
 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน

กา
รใ

ช้ท
ักษ

ะชี
วิต

 

รว
ม 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

ผล
กา

รป
ระ

เม
ิน 

(5) (5) (5) (15) 
16   4 5 4 13 4 

17   4 5 5 14 5 

18   5 4 5 14 5 

19   5 5 5 15 5 

20   4 5 5 14 5 

21   4 5 5 14 5 

22   4 5 4 13 4 

23   4 4 4 12 3 

24   4 5 5 14 5 

25   5 4 5 14 5 

26   4 5 4 13 4 

รวม 110 109 113 332 
 เฉลี่ย 4.23 4.19 4.35 12.77 

ร้อยละ 84.62 83.85 86.92 85.13 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

รายการ 
การประเมิน 

การให้คะแนน 
ระดับ 

คุณภาพ 
1. ความสามารถในการคิด 
 

สามารถคิดวิเคราะห์ได้ทุกครั้ง 5 
สามารถคิดวิเคราะห์ได้เป็นส่วนใหญ่ 4 
สามารถคิดวิเคราะห์ได้เกือบทุกครั้ง 3 
สามารถคิดวิเคราะห์ได้เป็นบางครั้ง 2 
สามารถคิดวิเคราะห์ได้น้อยครั้ง 1 

2. ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 

สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้  
ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาได้ทุกครั้ง 

5 

สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้  
ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาได้เป็นส่วนใหญ่ 

4 

สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้  
ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาได้เกือบทุกครั้ง 

3 

สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้  
ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาได้เป็นบางครั้ง 

2 

สามารถแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้  
ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาได้น้อยครั้ง 

1 

3. ความสามารถ 
ในการใช้ทักษะชีวิต 
 

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเรียนรู้ด้วยตนเอง  
และการอยู่ร่วมกันในสังคมได้ทุกครั้ง 

5 

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเรียนรู้ด้วยตนเอง  
และการอยู่ร่วมกันในสังคมได้เป็นส่วนใหญ่ 

4 

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเรียนรู้ด้วยตนเอง  
และการอยู่ร่วมกันในสังคมได้เกือบทุกครั้ง 

3 

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเรียนรู้ด้วยตนเอง  
และการอยู่ร่วมกันในสังคมได้เป็นบางครั้ง 

2 

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเรียนรู้ด้วยตนเอง  
และการอยู่ร่วมกันในสังคมได้น้อยครั้ง 

1 
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เกณฑ์การวัดผล 
 คะแนน  14-15   คะแนน หมายถึง    ดีมาก  ระดับคุณภาพ 5 
 คะแนน  13   คะแนน หมายถึง    ดี  ระดับคุณภาพ 4 
 คะแนน  12   คะแนน หมายถึง    ผ่าน  ระดับคุณภาพ 3 
 คะแนน  10-11   คะแนน หมายถึง    พอใช้  ระดับคุณภาพ 2 
 คะแนน  0-9   คะแนน หมายถึง    ปรับปรุง ระดับคุณภาพ 1 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนท าคะแนนได้ตั้งแต่ 12 คะแนนขึ้นไป (ร้อยละ 80) ถือว่า ผ่าน 
หมายเหตุ : ผลการประเมิน ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย และไม่ผ่าน ให้ท าเครื่องหมาย   
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ค าอธิบาย  โปรดอ่านข้อความแต่ละข้อความอย่างละเอียด แล้วพิจารณาว่านักเรียน ปฏิบัติตน 
    อย่างไรขณะท างาน กรุณาใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับการปฏิบัติที่เป็นจริง 
    ของนักเรียน  
 

1. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ภายในกลุ่ม 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
2. นักเรียนพยายามจะท าให้เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มของนักเรียนมีความสบายใจและมีความรู้สึกที่ดี 
    ในการท างานกลุ่ม 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
3. นักเรียนพยายามช่วยให้เพ่ือนกล้าพูด กล้าแสดงออกตามที่เขาคิด 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
4. นักเรียนตั้งใจฟังคนอ่ืนพูด 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
5. นักเรียนแสดงออกด้วยการตั้งใจฟังโดยการพยักหน้าแสดงความสนใจต่อการพูดของเพ่ือนสมาชิก 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
6. นักเรียนแสดงความชื่นชมความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่ม 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยนักเรียนประเมินตนเองเป็นรายบุคคล 
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7. นักเรียนถามค าถามเพ่ือนสมาชิกในเรื่องที่เรียนรู้ร่วมกัน 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
8. นักเรียนฟังและพยายามตอบค าถามของสมาชิก 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
9. นักเรียนให้ความสนใจ เอาใจใส่ต่อเพ่ือนสมาชิก 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
10. นักเรียนช่วยให้สมาชิกกลุ่มทุกคนได้แสดงออกอย่างเสมอภาคกัน 
 .......... ก. บ่อยครั้ง 
 .......... ข. บางครั้ง 
 .......... ค. ไม่เคยปฏิบัติ 
 
  ชื่อกลุ่ม ..................................................................................... ...... 
  ชื่อนักเรียน .....................................................................................  
 
  เกณฑ์การให้คะแนน 
  ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 คะแนน 
  ปฏิบัติบางครั้ง 2 คะแนน 
  ไม่เคยปฏิบัติ 0 คะแนน 
 
 ส าหรับการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
   25 – 30  คะแนน  หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
   20 – 24  คะแนน  หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
    0 – 19  คะแนน  หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
 เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยนักเรียนประเมินตนเองรายบุคคล 
 

เล
ขท

ี่ 

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

ข้อ
ที่ 

1 

ข้อ
ที่ 

2 

ข้อ
ที่ 

3 

ข้อ
ที่ 

4 

ข้อ
ที่ 

5 

ข้อ
ที่ 

6 

ข้อ
ที่ 

7 

ข้อ
ที่ 

8 

ข้อ
ที่ 

9 

ข้อ
ที่ 

10
 

รว
ม 

(3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (30) 
1   2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 24 2 
2   3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 26 3 
3   3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 25 3 
4   3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 25 3 
5   3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 24 2 
6   3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 26 3 
7   2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 26 3 
8   3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 25 3 
9   2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 25 3 
10   2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 24 2 
11   3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 25 3 
12   2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 25 3 
13   3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 24 2 
14   3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 26 3 
15   2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 25 3 
16   3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 26 3 
17   2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 26 3 
18   3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 25 3 
19   2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 25 3 
20   3 2 3 2 2 3 3 2 3 3 26 3 
21   2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 26 3 
22   3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 25 3 
23   2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 24 2 
24   2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 26 3 
25   2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 26 3 
26   3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 25 3 

รวม 66 67 64 66 64 68 67 64 65 64 655 
 เฉลี่ย 2.54 2.58 2.46 2.54 2.46 2.62 2.58 2.46 2.50 2.46 25.19 

ร้อยละ 84.62 85.90 82.05 84.62 82.05 87.18 85.90 82.05 83.33 82.05 83.97 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
1. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ภายในกลุ่ม ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 

ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

2. นักเรียนพยายามจะท าให้เพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม 
ของนักเรียนมีความสบายใจและมีความรู้สึกที่ดี 
ในการท างานกลุ่ม 

ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

3. นักเรียนพยายามช่วยให้เพ่ือนกล้าพูด กล้าแสดงออก
ตามท่ีเขาคิด 

ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

4. นักเรียนตั้งใจฟังคนอ่ืนพูด ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

5. นักเรียนแสดงออกด้วยการตั้งใจฟังโดยการพยักหน้า
แสดงความสนใจต่อการพูดของเพ่ือนสมาชิก 

ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

6. นักเรียนแสดงความชื่นชมความคิดเห็นของสมาชิกกลุ่ม ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

7. นักเรียนถามค าถามเพ่ือนสมาชิกในเรื่องที่เรียนรู้ร่วมกัน ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

8. นักเรียนฟังและพยายามตอบค าถามของสมาชิก ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

9. นักเรียนให้ความสนใจ เอาใจใส่ต่อเพ่ือนสมาชิก ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 

10. นักเรียนช่วยให้สมาชิกกลุ่มทุกคนได้แสดงออก 
อย่างเสมอภาคกัน 

ปฏิบัติบ่อยครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 2 
ไม่เคยปฏิบัติ 0 
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ส าหรับการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
   25 – 30  คะแนน  หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
   20 – 24  คะแนน  หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
    0 – 19  คะแนน  หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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ค าอธิบาย  ใส่เครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับพฤติกรรมการปฏิบัติภายในกลุ่มของนักเรียน  
 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่ม 
ระดับ 

บ่อยครั้ง 
(> 2 ครั้ง) 

บางครั้ง 
(1-2 ครั้ง) 

ไม่เคย 
ปฏิบัติ 

1. กลุ่มของเรามีการตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจ    
   เกี่ยวกับการปฏิบัติงานของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 

   

2. กลุ่มของเรามีการตอบค าถามทุกครั้ง 
   ที่มีการถามค าถาม 

   

3. กลุ่มของเรามีการอธิบายหรือเสนอแนวคิด 
   ในเรื่องที่สมาชิกกลุ่มรู้และสามารถอธิบายได้ 

   

4. กลุ่มของเรามีการสรุปข้อความ ค าพูดของสมาชิก 
   ทุกคน เพื่อให้แน่ใจและเข้าใจตรงกัน 

   

5. กลุ่มของเราท างานดีตามกระบวนการกลุ่ม    
6. กลุ่มของเราด าเนินงานตามเปูาหมายของกลุ่ม    
7. กลุ่มของเรามีการช่วยสมาชิกกลุ่มในการเรียนรู้ 
   หรือการฝึกปฏิบัติ 

   

8. สมาชิกทุกคนในกลุ่มที่ประสบปัญหาในการท า 
   ความเข้าใจหรือฝึกปฏิบัติในทุกเรื่องจะได้รับ 
   การช่วยเหลือ แนะน าเสมอ 

   

9. สมาชิกในกลุ่มมีการค้นคว้าเพิ่มเติมในเรื่องที่จ าเป็น 
   ต่อการท างาน 

   

10. ผลงานของกลุ่มเกิดจากความร่วมมือของสมาชิก 
     ภายในกลุ่ม 

   

 

  ชื่อกลุ่ม ...........................................................................................  
   ลงชื่อสมาชิกกลุ่ม 
   1. ............................................................... 2. ............................................................. 
     3. ............................................................... 4. ............................................................. 
   5. ...............................................................  
  เกณฑ์การให้คะแนน 
   ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 คะแนน 
   ปฏิบัติบางครั้ง 1 - 2 ครั้ง 2 คะแนน 
   ไม่ปฏิบัติ 0 คะแนน 

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยนักเรียนประเมินตนเองเป็นรายกลุ่ม 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยนักเรียนประเมินตนเองเป็นรายกลุ่ม 
 

เล
ขท

ี่ 

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

ข้อ
ที่ 

1 

ข้อ
ที่ 

2 

ข้อ
ที่ 

3 

ข้อ
ที่ 

4 

ข้อ
ที่ 

5 

ข้อ
ที่ 

6 

ข้อ
ที่ 

7 

ข้อ
ที่ 

8 

ข้อ
ที่ 

9 

ข้อ
ที่ 

10
 

รว
ม 

(3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (3) (30) 
กลุ่มที่ 1 รวงข้าว 

19   3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 25 3 
2   3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 25 3 
22   3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 25 3 
1   3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 25 3 
3   3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 25 3 

กลุ่มที่ 2 พิกุลทอง 
20   2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 26 3 
7   2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 26 3 
11   2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 26 3 
4   2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 26 3 
5   2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 26 3 

กลุ่มที่ 3 ดอกชบา 
21   2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 26 3 
6   2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 26 3 
15   2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 26 3 
10   2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 26 3 

กลุ่มที่ 4 โกตาพอเพียง 
24   3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 27 3 
17   3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 27 3 
23   3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 27 3 
9   3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 27 3 

กลุ่มที่ 5 พิราบขาว 
25   3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 27 3 
18   3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 27 3 
8   3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 27 3 
13   3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 27 3 

กลุ่มที่ 6 เมืองเก่ารามัน 
16   3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 25 3 
14   3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 25 3 
26   3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 25 3 
12   3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 25 3 

รวม 69 65 69 65 69 65 70 64 70 69 675 
 เฉลี่ย 2.65 2.50 2.65 2.50 2.65 2.50 2.69 2.46 2.69 2.65 25.96 

ร้อยละ 88.46 83.33 88.46 83.33 88.46 83.33 89.74 82.05 89.74 88.46 86.54 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่ม เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน 
1. กลุ่มของเรามีการตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับการปฏิบัติงานของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

2. กลุ่มของเรามีการตอบค าถามทุกครั้งที่มีการถามค าถาม ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

3. กลุ่มของเรามีการอธิบายหรือเสนอแนวคิดในเรื่อง 
ที่สมาชิกกลุ่มรู้และสามารถอธิบายได้ 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

4. กลุ่มของเรามีการสรุปข้อความ ค าพูดของสมาชิก 
ทุกคน เพ่ือให้แน่ใจและเข้าใจตรงกัน 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

5. กลุ่มของเราท างานดีตามกระบวนการกลุ่ม ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

6. กลุ่มของเราด าเนินงานตามเปูาหมายของกลุ่ม ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

7. กลุ่มของเรามีการช่วยสมาชิกกลุ่มในการเรียนรู้ 
หรือการฝึกปฏิบัติ 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

8. สมาชิกทุกคนในกลุ่มที่ประสบปัญหาในการท า 
ความเข้าใจหรือฝึกปฏิบัติในทุกเรื่องจะได้รับการช่วยเหลือ 
แนะน าเสมอ 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

9. สมาชิกในกลุ่มมีการค้นคว้าเพิ่มเติมในเรื่องที่จ าเป็น 
ต่อการท างาน 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 

10. ผลงานของกลุ่มเกิดจากความร่วมมือของสมาชิก
ภายในกลุ่ม 

ปฏิบัติบ่อยครั้งมากกว่า 2 ครั้ง 3 
ปฏิบัติบางครั้ง 1 – 2 ครั้ง 2 
ไม่ปฏิบัติ 0 
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ส าหรับการประเมินพฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่ม 
  25 – 30 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
  20 – 24 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
   0 – 19 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติภายในกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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ค าอธิบาย  ครูผู้สอนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับระดับการปฏิบัติพฤติกรรมของนักเรียน 

ข้อ พฤติกรรม 
ระดับปฏิบัติ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

การสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซ่ึงกันและกัน      
1. ยอมรับการตัดสินใจในมติของกลุม่      
2. ปฏิบัติตามระเบียบข้อตกลงของกลุ่ม      
3. พูดคุยกับเพื่อนสมาชิกทุกคนอย่างท่ัวถึง      
4. เคารพ รับฟัง ยอมรับความคิดเหน็ของผู้อื่น      
5. ยิ้มแย้มเป็นกันเองกับสมาชิกในกลุ่ม      
การสื่อสาร สื่อความหมาย      
6. แลกเปลีย่นความคดิเห็นกับสมาชกิในกลุ่ม      
7. อธิบายให้แก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคน      
8. ซักถามข้อข้องใจกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม      
9. มีส่วนร่วมในการอภิปรายกลุม่      
10. แนะน าให้ค าปรึกษาเพื่อนสมาชิก 

เป็นรายบุคคลในกลุม่ 
     

การช่วยเหลือสนับสนนุ ยกย่องให้ก าลังใจซ่ึงกัน
และกนั 

     

11. พูดชมเชยเพื่อนสมาชิกในกลุม่      
12. กล่าวสนับสนุนความคดิของสมาชกิคนอ่ืน 

ที่เราเห็นด้วย 
     

13. ช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเพื่อนสงสัยไม่เข้าใจ      
14. เปิดโอกาสให้เพื่อนสมาชิกกลุ่มไดพู้ด 

ได้แสดงออก 
     

15. เสียสละ แบ่งปันอุปกรณ์บางอย่าง  
เช่น เครื่องเขียนที่ใช้ในการท างานกลุ่ม 

     

การขจัดข้อขัดแย้ง      
16. กระตุ้นให้เพื่อนแสดงความคดิเห็นและยอมรับ 

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม 
     

17. ขอความเห็นจากผู้รู้ในเรื่องนั้น      
18. ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา      
19. ใช้มติส่วนใหญ่ของกลุ่ม      
20. ใช้ความประนีประนอมในการแกป้ัญหา      
 
  

     ลงช่ือผู้ประเมิน .................................................... 
                                                   (นายอุดร  สายสิงห์) 

แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 1 การสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

ยอ
มร

ับก
าร

ตัด
สิน

ใจ
ใน

มต
ิขอ

งก
ลุม่

 

ปฏ
ิบัต

ิตา
มร

ะเบ
ียบ

ข้อ
ตก

ลง
ขอ

งก
ลุ่ม

 

พูด
คุย

กับ
เพื่

อน
สม

าช
ิกท

กุค
นอ

ย่า
งทั่

วถ
ึง 

เค
าร

พ 
รับ

ฟัง
 ย

อม
รับ

คว
าม

คิด
เห็

นข
อง

ผู้อ
ื่น 

ยิ้ม
แย

้มเ
ป็น

กนั
เอ

งก
ับส

มา
ชิก

ใน
กล

ุ่ม 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
1   4 4 5 4 4 21 3 
2   4 5 5 5 4 23 3 
3   3 5 4 4 4 20 2 
4   5 3 4 4 4 20 2 
5   4 4 5 4 4 21 3 
6   4 4 5 4 4 21 3 
7   4 4 5 4 5 22 3 
8   4 5 3 4 5 21 3 
9   4 5 4 4 4 21 3 
10   4 4 3 4 5 20 2 
11   4 4 5 4 4 21 3 
12   4 4 5 4 4 21 3 
13   5 4 4 4 4 21 3 
14   4 4 5 4 5 22 3 
15   4 4 5 4 4 21 3 
16   4 5 5 5 4 23 3 
17   5 5 5 4 4 23 3 
18   4 5 4 4 5 22 3 
19   4 5 5 4 5 23 3 
20   5 5 5 4 5 24 3 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 1 การสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน (ต่อ) 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

ยอ
มร

ับก
าร

ตัด
สิน

ใจ
ใน

มต
ิขอ

งก
ลุม่

 

ปฏ
ิบัต

ิตา
มร

ะเบ
ียบ

ข้อ
ตก

ลง
ขอ

งก
ลุ่ม

 

พูด
คุย

กับ
เพื่

อน
สม

าช
ิกท

กุค
นอ

ย่า
งทั่

วถ
ึง 

เค
าร

พ 
รับ

ฟัง
 ย

อม
รับ

คว
าม

คิด
เห็

นข
อง

ผู้อ
ื่น 

ยิ้ม
แย

้มเ
ป็น

กนั
เอ

งก
ับส

มา
ชิก

ใน
กล

ุ่ม 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
21   4 5 5 5 5 24 3 
22   4 5 4 5 4 22 3 
23   4 5 3 4 4 20 2 
24   5 5 5 5 4 24 3 
25   4 4 5 5 5 23 3 
26   5 5 4 5 4 23 3 

รวม 109 117 117 111 113 567 
 เฉลี่ย 4.19 4.50 4.50 4.27 4.35 21.81 

ร้อยละ 83.85 90.00 90.00 85.38 86.92 87.23 
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เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
ด้านที่ 1 การสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซึ่งกันและกัน 
 

พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 

คุณภาพ 
1. ยอมรับการตัดสินใจ 
ในมติของกลุ่ม 
 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

2. ปฏิบัติตามระเบียบ
ข้อตกลงของกลุ่ม 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

3. พูดคุยกับเพ่ือนสมาชิก
ทุกคนอย่างทั่วถึง 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

4. เคารพ รับฟัง ยอมรับ
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

5. ยิ้มแย้มเป็นกันเอง 
กับสมาชิกในกลุ่ม 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 
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ส าหรับการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  21 – 25 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
  16 – 20 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
   0 – 15 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 2 การสื่อสาร สื่อความหมาย 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

แล
กเ

ปล
ี่ยน

คว
าม

คิด
เห็

นก
ับส

มา
ชิก

ใน
กล

ุ่ม 

อธ
ิบา

ยใ
ห้แ

ก่เ
พื่อ

นส
มา

ชิก
ใน

กล
ุม่ท

ุกค
น 

ซัก
ถา

มข
้อข

้อง
ใจ

กับ
เพื่

อน
สม

าช
กิใ

นก
ลุม่

 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

อภ
ิปร

าย
กล

ุม่ 

แน
ะน

 าใ
ห้ค

 าป
รึก

ษา
เพื่

อน
สม

าช
กิเ

ป็น
รา

ยบ
ุคค

ลใ
นก

ลุ่ม
 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
1   3 4 5 4 4 20 2 
2   4 5 4 5 4 22 3 
3   4 4 5 4 4 21 3 
4   3 5 4 4 4 20 2 
5   5 3 4 5 4 21 3 
6   4 4 5 5 4 22 3 
7   5 5 5 4 4 23 3 
8   5 4 5 4 3 21 3 
9   4 4 4 4 4 20 2 
10   4 5 4 4 4 21 3 
11   4 4 5 5 4 22 3 
12   5 4 4 4 5 22 3 
13   4 4 5 4 4 21 3 
14   4 4 5 5 5 23 3 
15   5 5 4 5 4 23 3 
16   5 4 4 5 4 22 3 
17   5 4 5 4 5 23 3 
18   4 4 4 5 5 22 3 
19   4 5 5 4 4 22 3 
20   4 4 5 4 5 22 3 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 2 การสื่อสาร สื่อความหมาย (ต่อ) 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

แล
กเ

ปล
ี่ยน

คว
าม

คิด
เห็

นก
ับส

มา
ชิก

ใน
กล

ุ่ม 

อธ
ิบา

ยใ
ห้แ

ก่เ
พื่อ

นส
มา

ชิก
ใน

กล
ุม่ท

ุกค
น 

ซัก
ถา

มข
้อข

้อง
ใจ

กับ
เพื่

อน
สม

าช
กิใ

นก
ลุม่

 

มีส
่วน

ร่ว
มใ

นก
าร

อภ
ิปร

าย
กล

ุม่ 

แน
ะน

 าใ
ห้ค

 าป
รึก

ษา
เพื่

อน
สม

าช
กิเ

ป็น
รา

ยบ
ุคค

ลใ
นก

ลุ่ม
 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
21   5 5 4 4 5 23 3 
22   4 5 4 5 4 22 3 
23   4 4 4 5 5 22 3 
24   4 5 5 4 4 22 3 
25   5 5 5 5 5 25 3 
26   5 5 4 4 4 22 3 

รวม 112 114 117 115 111 569 
 เฉลี่ย 4.31 4.38 4.50 4.42 4.27 21.88 

ร้อยละ 86.15 87.69 90.00 88.46 85.38 87.54 
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เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
ด้านที่ 2 การสื่อสาร สื่อความหมาย 
 

พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 

คุณภาพ 
1. แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับสมาชิกในกลุ่ม 
 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

2. อธิบายให้แก่เพ่ือน
สมาชิกในกลุ่มทุกคน 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

3. ซักถามข้อข้องใจ 
กับเพ่ือนสมาชิกในกลุ่ม 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

4. มีส่วนร่วมในการ
อภิปรายกลุ่ม 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

5. แนะน าให้ค าปรึกษา
เพ่ือนสมาชิกเป็นรายบุคคล
ในกลุ่ม 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 
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ส าหรับการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  21 – 25 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
  16 – 20 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
   0 – 15 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 3 การช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

พูด
ชม

เช
ยเ

พื่อ
นส

มา
ชิก

ใน
กล

ุม่ 

กล
่าว

สน
ับส

นนุ
คว

าม
คิด

ขอ
งส

มา
ชิก

คน
อืน่

 
ที่เ

รา
เห

็นด
้วย

 

ช่ว
ยเ

หล
ือเ

พื่อ
นเ

มื่อ
เพื่

อน
สง

สัย
ไม

่เข
้าใ

จ 

เปิ
ดโ

อก
าส

ให
้เพื่

อน
สม

าช
ิกก

ลุ่ม
ได้

พูด
 

ได้
แส

ดง
ออ

ก 

เส
ียส

ละ
 แ

บ่ง
ปัน

อปุ
กร

ณ์
บา

งอ
ย่า

ง  
เช

่น 
เค

รื่อ
งเข

ียน
ทีใ่

ช้ใ
นก

าร
ท า

งา
นก

ลุม่
 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
1   4 4 4 4 5 21 3 
2   5 4 5 4 4 22 3 
3   4 4 4 4 5 21 3 
4   5 4 4 3 4 20 2 
5   4 4 4 4 5 21 3 
6   4 4 5 5 4 22 3 
7   4 4 5 4 5 22 3 
8   5 4 4 4 4 21 3 
9   4 5 3 4 5 21 3 
10   4 4 5 4 5 22 3 
11   4 4 4 5 5 22 3 
12   5 4 4 4 3 20 2 
13   3 4 4 5 5 21 3 
14   5 5 4 4 5 23 3 
15   4 4 5 5 4 22 3 
16   5 5 4 4 4 22 3 
17   4 4 4 5 5 22 3 
18   5 5 5 4 4 23 3 
19   5 5 4 5 4 23 3 
20   4 4 4 5 5 22 3 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 3 การช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน (ต่อ) 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

พูด
ชม

เช
ยเ

พื่อ
นส

มา
ชิก

ใน
กล

ุม่ 

กล
่าว

สน
ับส

นนุ
คว

าม
คิด

ขอ
งส

มา
ชิก

คน
อืน่

 
ที่เ

รา
เห

็นด
้วย

 

ช่ว
ยเ

หล
ือเ

พื่อ
นเ

มื่อ
เพื่

อน
สง

สัย
ไม

่เข
้าใ

จ 

เปิ
ดโ

อก
าส

ให
้เพื่

อน
สม

าช
ิกก

ลุ่ม
ได้

พูด
 

ได้
แส

ดง
ออ

ก 

เส
ียส

ละ
 แ

บ่ง
ปัน

อปุ
กร

ณ์
บา

งอ
ย่า

ง  
เช

่น 
เค

รื่อ
งเข

ียน
ทีใ่

ช้ใ
นก

าร
ท า

งา
นก

ลุม่
 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
21   4 4 4 5 5 22 3 
22   4 4 4 5 5 22 3 
23   4 5 3 4 4 20 2 
24   5 4 4 4 5 22 3 
25   4 5 5 5 4 23 3 
26   4 4 5 4 5 22 3 

รวม 112 111 110 113 118 564 
 เฉลี่ย 4.31 4.27 4.23 4.35 4.54 21.69 

ร้อยละ 86.15 85.38 84.62 86.92 90.77 86.77 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



221 

เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
ด้านที่ 3 การช่วยเหลือสนับสนุน ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน 
 

พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 

คุณภาพ 
1. พูดชมเชยเพื่อนสมาชิก
ในกลุ่ม 
 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

2. กล่าวสนับสนุนความคิด
ของสมาชิกคนอ่ืนที่เรา 
เห็นด้วย 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

3. ช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อเพ่ือน
สงสัยไม่เข้าใจ 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

4. เปิดโอกาสให้เพ่ือน
สมาชิกกลุ่มได้พูด 
ได้แสดงออก 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

5. เสียสละ แบ่งปันอุปกรณ์
บางอย่าง เช่น เครื่องเขียน 
ที่ใช้ในการท างานกลุ่ม 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

 
 
 
 
 



222 

ส าหรับการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  21 – 25 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
  16 – 20 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
   0 – 15 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 4 การขจัดข้อขัดแย้ง 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

กร
ะต

ุน้ใ
ห้เ

พื่อ
นแ

สด
งค

วา
มค

ิดเ
ห็น

 
แล

ะย
อม

รับ
คว

าม
คิด

เห็
นข

อง
สม

าช
ิกใ

นก
ลุ่ม

 

ขอ
คว

าม
เห

็นจ
าก

ผู้ร
ู้ใน

เรื่อ
งน

ัน้ 

ใช
้เห

ตุผ
ลใ

นก
าร

แก
้ปัญ

หา
 

ใช
ม้ต

ิส่ว
นใ

หญ่
ขอ

งก
ลุ่ม

 

ใช
้คว

าม
ปร

ะน
ีปร

ะน
อม

ใน
กา

รแ
กป้

ัญ
หา

 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
1   4 4 4 3 5 20 2 
2   5 4 5 4 4 22 3 
3   4 3 5 4 4 20 2 
4   5 4 4 4 4 21 3 
5   4 4 5 4 5 22 3 
6   4 4 4 4 5 21 3 
7   5 4 5 5 5 24 3 
8   5 5 4 3 5 22 3 
9   4 5 4 4 4 21 3 
10   4 4 5 4 4 21 3 
11   5 5 5 4 4 23 3 
12   4 4 5 4 3 20 2 
13   5 5 4 4 3 21 3 
14   5 4 4 4 5 22 3 
15   4 4 5 4 4 21 3 
16   5 5 4 4 4 22 3 
17   4 5 5 5 4 23 3 
18   5 4 4 4 5 22 3 
19   4 4 5 5 4 22 3 
20   5 4 5 4 5 23 3 
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แบบบันทึกการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มประเมินโดยครูผู้สอน 
ด้านที่ 4 การขจัดข้อขัดแย้ง (ต่อ) 

 

เล
ขท

ี ่

ชื่อ - สกุล 

พฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ระ
ดับ

พฤ
ติก

รร
ม 

กร
ะต

ุน้ใ
ห้เ

พื่อ
นแ

สด
งค

วา
มค

ิดเ
ห็น

 
แล

ะย
อม

รับ
คว

าม
คิด

เห็
นข

อง
สม

าช
ิกใ

นก
ลุ่ม

 

ขอ
คว

าม
เห

็นจ
าก

ผู้ร
ู้ใน

เรื่อ
งน

ัน้ 

ใช
้เห

ตุผ
ลใ

นก
าร

แก
้ปัญ

หา
 

ใช
ม้ต

ิส่ว
นใ

หญ่
ขอ

งก
ลุ่ม

 

ใช
้คว

าม
ปร

ะน
ีปร

ะน
อม

ใน
กา

รแ
กป้

ัญ
หา

 

รว
ม 

(5) (5) (5) (5) (5) (25) 
21   5 5 5 5 4 24 3 
22   4 4 4 5 4 21 3 
23   4 5 4 3 4 20 2 
24   5 5 5 4 4 23 3 
25   4 4 5 4 5 22 3 
26   5 5 4 5 4 23 3 

รวม 117 113 118 107 111 566 
 เฉลี่ย 4.50 4.35 4.54 4.12 4.27 21.77 

ร้อยละ 90.00 86.92 90.77 82.31 85.38 87.08 
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เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  
ด้านที่ 4 การขจัดข้อขัดแย้ง 
 

พฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 

คุณภาพ 
1. กระตุ้นให้เพ่ือนแสดง
ความคิดเห็นและยอมรับ 
ความคิดเห็นของสมาชิก 
ในกลุ่ม 
 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

2. ขอความเห็นจากผู้รู้ 
ในเรื่องนั้น 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

3. ใช้เหตุผลในการ
แก้ปัญหา 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

4. ใช้มติส่วนใหญ่ของกลุ่ม มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 

5. ใช้ความประนีประนอม
ในการแก้ปัญหา 

มีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด 5 
มีระดับการปฏิบัติมาก 4 
มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 3 
มีระดับการปฏิบัติน้อย 2 
มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 1 
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ส าหรับการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
  21 – 25 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับดี (3) 
  16 – 20 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
   0 – 15 คะแนน หมายถึง พฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับควรปรับปรุง (1) 
เกณฑ์การประเมินสรุปผล นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มอยู่ในระดับพอใช้ (2) 
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แบบสรุปคะแนนผลการเรียนรู้ 
 

เลขที่ ชื่อ – สกุล 
ระหว่างเรียน 

K 
(10) 

P 
(30) 

A 
(15) 

รวมคะแนน 
(55) 

1   9 25 12 46 
2   9 25 13 47 
3   9 25 11 45 
4   9 24 10 43 
5   9 24 12 45 
6   8 24 12 44 
7   9 24 13 46 
8   8 25 12 45 
9   9 25 11 45 
10   8 24 12 44 
11   9 24 13 46 
12   8 24 12 44 
13   8 25 12 45 
14   8 24 12 44 
15   8 24 12 44 
16   8 24 13 45 
17   9 25 13 47 
18   8 25 13 46 
19   9 25 14 48 
20   9 24 14 47 
21   8 24 13 45 
22   9 25 12 46 
23   9 25 12 46 
24   9 25 14 48 
25   8 25 14 47 
26   8 24 13 45 

รวม 222 637 324 1183 
เฉลี่ย 8.54 24.50 12.46 45.50 
ร้อยละ 85.38 81.67 83.08 82.73 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกนัเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
ค าอธิบาย  ครูผู้สอนเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับระดับการปฏิบัติพฤติกรรมของนักเรียน 
 

ข้อ พฤติกรรม 
ระดับปฏิบัติ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด 
(1) 

การสร้างความคุ้นเคย ไว้วางใจ ยอมรับซ่ึงกันและกัน      
1. ยอมรับการตัดสินใจในมติของกลุม่      
2. ปฏิบัติตามระเบียบข้อตกลงของกลุ่ม      
3. พูดคุยกับเพื่อนสมาชิกทุกคนอย่างท่ัวถึง      
4. เคารพ รับฟัง ยอมรับความคิดเหน็ของผู้อื่น      
5. ยิ้มแย้มเป็นกันเองกับสมาชิกในกลุ่ม      

การสื่อสาร สื่อความหมาย      
6. แลกเปลีย่นความคดิเห็นกับสมาชกิในกลุ่ม      
7. อธิบายให้แก่เพื่อนสมาชิกในกลุ่มทุกคน      
8. ซักถามข้อข้องใจกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม      
9. มีส่วนร่วมในการอภิปรายกลุม่      
10. แนะน าให้ค าปรึกษาเพื่อนสมาชิกเป็นรายบุคคล 

ในกลุ่ม 
     

การช่วยเหลือสนับสนนุ ยกย่องให้ก าลังใจซ่ึงกันและกนั      
11. พูดชมเชยเพื่อนสมาชิกในกลุม่      
12. กล่าวสนับสนุนความคดิของสมาชกิคนอ่ืน 

ที่เราเห็นด้วย 
     

13. ช่วยเหลือเพื่อนเมื่อเพื่อนสงสัยไม่เข้าใจ      
14. เปิดโอกาสให้เพื่อนสมาชิกกลุ่มไดพู้ด ได้แสดงออก      
15. เสียสละ แบ่งปันอุปกรณ์บางอย่าง  

เช่น เครื่องเขียนที่ใช้ในการท างานกลุ่ม 
     

การขจัดข้อขัดแย้ง      
16. กระตุ้นให้เพื่อนแสดงความคดิเห็นและยอมรับ 

ความคิดเห็นของสมาชิกในกลุ่ม 
     

17. ขอความเห็นจากผู้รู้ในเรื่องนั้น      
18. ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา      
19. ใช้มติส่วนใหญ่ของกลุ่ม      
20. ใช้ความประนีประนอมในการแกป้ัญหา      
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการเรียนรู้โดยใช้ 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกนัเรียนรู้ 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
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 “เพราะเด็กในวันนี้คืออนาคตของชาติในวันข้างหน้า การศึกษาและพัฒนาการ
จึงเป็นอีกเรื่องที่ต้องให้ความส าคัญ เริ่มตั้งแต่ที่เด็ก ๆ จะต้องได้รับบริการพัฒนาปฐมวัย 
และได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ ได้รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อที่หลากหลาย โดยมีพ่อแม่
เป็นผู้คอยช่วยแนะน า ขณะที่เด็กที่มีความจ าเป็นพิเศษ เช่น เด็กพิการ ก็ต้องได้รับการ
ดูแลให้มีชีวิตที่ปกติสุข ได้รับโอกาสพัฒนาและการศึกษาที่เหมาะสม ให้สามารถเติบโต
พ่ึงพาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ ตลอดจนมีส่วนร่วมในชุมชน  สิทธิด้านการพัฒนานี้ 
นี้ยังหมายรวมถึงการต่อยอดไปสู่ทักษะเฉพาะต่าง ๆ การพัฒนาความสามารถทั้งด้าน
ร่างกายและจิตใจ ที่จะท าให้เด็ก ๆ ได้ก้าวไปสู่อนาคตที่สดใส และมีคุณภาพชีวิตที่ดี
ต่อไปในอนาคต” 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการเรียนรู้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหนา้ที่ของพลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 
 
 

ค าชี้แจง 
 นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท () โดยเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวลงใน 
กระดาษค าตอบ ข้อสอบมีทั้งหมด 40 ข้อ (40 คะแนน) 
  
นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 1 – 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. จากข้อความข้างต้นเด็กควรได้รับโอกาสในการพัฒนาด้านใดมากที่สุดเพ่ือให้เป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ 
 ก. ด้านกีฬา 
 ข. ด้านการศึกษา 
 ค. ด้านที่อยู่อาศัย 
 ง. ด้านอารมณ์และสังคม 
 
2. “เด็กพิการ ก็ต้องได้รับโอกาสพัฒนาและการศึกษาที่เหมาะสม” จากข้อความข้างต้นเด็กพิการ
 ได้รับสิทธิในด้านใด 
 ก. สิทธิที่จะมีชีวิตรอด 
 ข. สิทธิที่ในการมีส่วนร่วม  
 ค. สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา 
 ง. สิทธิที่จะได้รับความคุ้มครอง 
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3. การพัฒนาความสามารถทางด้านร่างกายและจิตใจ ส่งผลอย่างไรในอนาคตของเด็ก 
 ก. เป็นเด็กก้าวร้าวในอนาคต 
 ข. เป็นเด็กยากจน 
 ค. เป็นเด็กขี้อิจฉา 
 ง. เป็นเด็กที่มีทัศนะคติที่ดี 
 
4. วิรดาและอากิฟมาโรงเรียนสาย และชอบขโมยของของเพ่ือนเป็นประจ า การกระท าของวิรดา 
 และอากิฟแสดงถึงการขาดคุณสมบัติของเยาวชนที่ดีในเรื่องใด 
 ก. ความละอาย ใฝุเรียนรู้ 
 ข. ระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์สุจริต 
 ค. ความรับผิดชอบ ปฏิบัติตนตามกฎหมาย 
 ง. ความรับผิดชอบ การมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
 
5. ซูไลดาไปใช้สิทธิเลือกตั้งเมื่อเขาอายุครบ 18 ปี ข้อความนี้สอดคล้องกับเรื่องใดมากที่สุด 
 ก. สิทธิ หน้าที่ 
 ข. เสรีภาพ 
 ค. ความเสมอภาค 
 ง. ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
 
6. ต ารวจขอค้นบ้านของณัฐนิชา แต่ณัฐนิชาไม่ยอมให้ค้นโดยอ้างว่าต้องมีหมายค้นก่อน  
 ณัฐนิชาจะกระท าได้หรือไม่ 
 ก. ได้ เพราะเป็นสิทธิเสรีภาพในเคหสถาน 
 ข. ได้ เพราะเป็นสิทธิเสรีภาพในทรัพย์สิน 
 ค. ไม่ได้ เพราะต ารวจมีหน้าที่ตรวจค้นได้ทุกท่ีที่สงสัย 
 ง. ไม่ได้ เพราะเป็นการฝุาฝืนค าสั่งของผู้รักษากฎหมาย 
 
7. ฟาร์ตีมีสถานภาพเป็นนักเรียน เขาจะมีบทบาทอย่างไร 
 ก. ตั้งใจประกอบอาชีพโดยสุจริต 
 ข. เชื่อฟังคนแปลกหน้า 
 ค. เชื่อฟังเพ่ือน 
 ง. เชื่อฟังครูบาอาจารย์ 
 
 
 
 
 



233 

8. ครอบครัวของสุฮัยนีมีความยากจนมาก มีย่าซึ่งปุวยหนักไม่มีเงินรักษา แต่ก็ได้รับความช่วยเหลือ
 จากรัฐให้ได้รับการรักษาพยาบาลจากโรงพยาบาลโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย และได้รับการดูแลจาก
 แพทย์และพยาบาลเป็นอย่างดี กรณีดังกล่าวมีความสอดคล้องกับข้อใด 
 ก. สิทธิเสรีภาพในร่างกาย 
 ข. สิทธิเท่าเทียมกันตามกฎหมาย 
 ค. การรับรองศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 
 ง. สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุขและสวัสดิการจากรัฐ 
 
9. ฟาเดลเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยของรัฐแห่งหนึ่ง จะฟูองเพ่ือเพิกถอนค าสั่งพักการเรียน เนื่องจาก
 ถูกกล่าวหาว่าทุจริตในห้องสอบ นายด าจะฟูองศาลใด 
 ก. ศาลปกครอง 
 ข. ศาลคดีเด็กและเยาวชน 
 ค. ศาลเยาวชนและครอบครัว 
 ง. ศาลรัฐธรรมนูญ 
 
10. ข้อใดเป็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการรู้จักใช้สิทธิของตนเองและ
 แนะน าผู้อ่ืนให้รู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
 ก. อานีฟาไปใช้สิทธิในการแสดงประชาพิจารณ์ร่างกฎหมาย 
 ข. อากิฟแนะน าเพ่ือนบ้านให้ไปเลือกตั้ง เพื่อปูองกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิขายเสียง 
 ค. มะรอพีเข้าร่วมรับฟังการสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในเรื่องที่เกี่ยวกับชุมชนของตน 
 ง. วิรดาให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนแก่สมาชิกในครอบครัว แล้วจึงขยายไปยังสถาบันอ่ืน ๆ  
 ในสังคม 
 
11. ใครใช้เสรีภาพไม่ถูกต้อง 
 ก. ณัฐวุฒิวิจารณ์การท างานที่ผิดพลาดของรัฐบาล 
 ข. นูรไอมรี่วมชุมนุมปิดถนนประท้วงรัฐบาล 
 ค. ปีเดียร์ลงคะแนนเลือกตั้งในช่องไม่ลงคะแนน 
 ง. สีตีอาอีซะห์ย้ายบ้านไปอยู่ใกล้บ้านดาราที่ตนชื่นชอบ 
 
12. ใครมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 
 ก. อัปดุลมักตัดสินใจโดยใช้ความรู้สึกของตนเอง 
 ข. มูฮัมหมัดฟิกรีชอบท างานกลุ่มร่วมกับพื่อน ๆ 
 ค. ดรุณีจะให้ผู้อ่ืนท างานแทนตนเอง 
 ง. อากีฟชอบเอาของเพ่ือนไปซ่อน 
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 “นายศุภเสฏฐ์ อายุ 15 ปี ซึ่งมีรูปร่างใหญ่ท้วม ท าร้ายร่างกายเพ่ือนพิการ 
วัย 14 ปี ด้วยการเตะต่อยและกระทืบซ้ าหลายครั้งจนเพื่อนลงไปนอนกองที่พ้ืนแม้อีกฝุาย
จะที่ไม่มีทางสู้ ซึ่งหลังเกิดเหตุพ่อของเด็กพิการได้เข้าแจ้งความแล้ว และต่อมานายศุภเสฏฐ์
ก็เข้ามอบตัว บอกเป็นเพ่ือนกัน ท าร้ายเพราะถูกอีกฝุายท้าทาย แต่ขอโทษเพ่ือนแล้ว และจะ
ไม่ก่อเหตุอีก” 

นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 13 – 16 
 
 
 
 
 
 
 
13. นายศุภเสฏฐ์ ละเมิดสิทธิคนพิการอย่างไร 
 ก. สิทธิในเคหสถาน 
 ข. สิทธิในทรัพย์สิน 
 ค. สิทธิในร่างกาย 
 ง. สิทธิในการเดินทาง 
 
14. นายศุภเสฏฐ์ กระท าความผิดจริงเพราะท าร้ายเพ่ือนพิการ จะต้องขึ้นศาลใด 
 ก. ศาลอาญา 
 ข. ศาลชั้นต้น 
 ค. ศาลเยาวชน 
 ง. ศาลปกครอง 
 
15. นักเรียนมีวิธีการหรือแนวทางในการปูองกันผู้ที่ท าร้ายผู้พิการอย่างไร 
 ก. ท าร้ายผู้ที่ท าร้ายผู้พิการเพ่ือเป็นการเอาคืน 
 ข. ส่งเสียงดังเพ่ือให้ผู้ใหญ่มาช่วย 
 ค. เดินหนีแล้วไม่บอกใคร 
 ง. ยืนดูเขาท าร้ายผู้พิการจนเสร็จ 
 
16. มูลนิธิใดที่ช่วยเหลือผู้พิการโดยตรง 
 ก. มูลนิธิบ้านนกขม้ิน 
 ข. มูลนิธิบ้านสงเคราะห์สัตว์พิการ 
 ค. มูลนิธิร่วมกตัญญู 
 ง. มูลนิธิคนพิการไทย 
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17. การปฏิบัติตนของบุคคลใดที่ถือว่าได้ท าหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีของสังคม ได้เหมาะสม 
 มากที่สุด 
 ก. สุฮัยนีปฏิบัติตามกฎหมายของบ้านเมืองอย่างเคร่งครัด 
 ข. นูรูลสมัครเข้ารับราชการทหารเมื่ออายุครบเกณฑ์ 
 ค. สุไลมานเป็นผู้ที่รักษาศีลอย่างเคร่งครัด 
 ง. มุกดาเสียภาษีอากรครบถ้วน 
 
18. ผู้ใดเป็นพลเมืองดีในด้านการมีจิตสาธารณะ 
 ก. มูฮัมหมัดช่วยกันเก็บขยะบริเวณชายหาด 
 ข. ชารีฟบริจาคสิ่งของให้แก่ผู้ยากไร้ 
 ค. อามีนท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์แก่สังคม 
 ง. อานัสเคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น 
 
19. ข้อใดไม่ใช่การปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิ และหน้าที่ของตนเอง 
 ก. ใช้สิทธิและเสรีภาพเพ่ือเรียกร้องสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ  
 ข. การไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของผู้อ่ืน 
 ค. การปกครองสิทธิและเสรีภาพของตนเอง 
 ง. ใช้สิทธิและเสรีภาพตามกรอบแห่งศีลธรรม และวัฒนธรรม 
 
20. บุคคลในข้อใดใช้สิทธิเสรีภาพตามกรอบแห่งศีลธรรม และวัฒนธรรมไม่ถูกต้อง 
 ก. ฟาร์ตีแต่งกายเหมาะสมกับวัยและถูกกาลเทศะ 
 ข. นูรฟาลีนาน าภาพที่ตนเองฟูอนร ามโนราห์โพสลงเฟซบุ๊ก 
 ค. อับดุลลาร์แต่งกายสุภาพเรียบร้อยทุกครั้งเมื่อไปมัสยิด 
 ง. สุฮัยนีน ารูปที่ตนเองใส่กางเกงขาสั้นไปโพสลงเฟซบุ๊ก 
 
21. ประชาชนชาวไทยมีบทบาทส าคัญในร่างรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันก่อนประกาศใช้อย่างไรบ้าง 
 ก. ส่งตัวแทนประชาชนไปร่วมร่างรัฐธรรมนูญ 
 ข. ออกเสียงประชามติให้ความเห็นชอบรับร่างรัฐธรรมนูญ 
 ค. สมาชิกสภาร่างรัฐธรรมนูญมาจากการเลือกตั้งของประชาชน 
 ง. ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเพื่อไปร่างรัฐธรรมนูญ 
 
22. ข้อใดคือความหมายที่ถูกต้องที่สุดของ “อ านาจอธิปไตย” 
 ก. อ านาจที่เป็นของประชาชน 
 ข. อ านาจที่ปราศจากการแทรกแซง 
 ค. อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
 ง. อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศท่ีมาจากประชาชน 
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 “รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 เป็นรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย ฉบับที่ 20 ซึ่งจัดร่างโดยคณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ ในระหว่าง พ.ศ. 
2557–2560 ภายหลังการรัฐประหารในประเทศโดยคณะรักษาความสงบแห่งชาติ เมื่อวันที่ 22 
พฤ ษ ภ า ค ม  พ . ศ .  2 5 5 7  โ ด ย รั ฐ ธ ร ร ม นู ญ ฉ บั บ นี้  ส ม เ ด็ จ พ ร ะ เ จ้ า อ ยู่ หั ว 
มหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ทรงลงพระปรมาภิไธยเมื่อวันที่ 6 เมษายน  
พ.ศ. 2560 ณ พระที่นั่ งอนันตสมาคม พระราชวังดุสิต กรุ งเทพมหานคร และมี 
พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี เป็นผู้รับสนองพระราชโองการ” 

นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 23 – 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
23. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 เกิดข้ึนจากเหตุการณ์ใด 
 ก. การพัฒนาด้านการส่งออก 
 ข. การแก้ไขวิกฤตการเมือง 
 ค. การพัฒนาด้านการศึกษา 
 ง. การแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ าในสังคม 
 
24. คณะรักษาความสงบแห่งชาติได้มีค าสั่งยกเลิกรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  
 พุทธศักราช 2550 วันที่เท่าไร 
 ก. วันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 ข. วันที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 ค. วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 ง. วันที่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 
25. สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ได้มีส่วนร่วมในรัฐธรรมนูญอย่างไร 
 ก. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับที่ 17 
 ข. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับที่ 18 
 ค. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับที่ 19 
 ง. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับที่ 20 
 
26. ตัวเลือกใด หมายถึง สิทธิของปวงชนชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ 
 ก. อานีฟาไปเสียภาษีตามก าหนดเวลา 
 ข. ฟิตรีนับถือศาสนาอิสลาม 
 ค. มะรอพีเลือกเรียนต่อในสาขาอาชีพ 
 ง. วิรดาเข้ารับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 
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27. อานีฟาเกิดวันที่ 4 มกราคม 2534 เมื่อมีการก าหนดวันเลือกตั้ง ในวันที่ 5 มกราคม 2562 
 อานีฟาจะไปเลือกตั้งได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ได้ เพราะลัดดาต้องการไปเลือกตั้ง 
 ข. ไม่ได้ เพราะลัดดายังไม่บรรลุนิติภาวะ 
 ค. ได้ เพราะเป็นหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
 ง. ไม่ได้ เพราะลัดดายังไม่มีสิทธิตามกฎหมาย 
 
28. บุคคลใดไม่ประพฤติตนเคารพกฎกติกาของสังคม 
 ก. กรวรรณข้ามถนนบนทางม้าลาย 
 ข. ฟาร์ตีขี่รถจักรยานยนต์แข่งกันบนทางด่วน 
 ค. สุลัยมานเข้าร่วมชุมนุมทางการเมืองอย่างสงบ 
 ง. นูรุลฮาซานะห์หยุดรถในขณะที่เห็นสัญญาณไฟเหลือง 
 
29. ข้อใดถือเป็นสิทธิเสรีภาพตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
 ก. ห้ามไม่ให้คนแปลกหน้าเข้ามายังที่พักอาศัย 
 ข. ลงโทษลูกจ้างของตนโดยการทุบตีจนบาดเจ็บ 
 ค. ต่อว่าผู้ที่นับถือศาสนาต่างจากตนอย่างรุนแรง 
 ง. ท าลายสาธารณสมบัติเพื่อต่อต้านนโยบายของรัฐ 
 
30. หากนักเรียนซื้อผลิตภัณฑ์ขนมขบเค้ียวและเกิดอันตรายต่อร่างกาย นักเรียนสามารถร้องเรียน 
 ได้ที่หน่วยงานใด 
 ก. ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 
 ข. ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
 ค. กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
 ง. ส านักงานมาตรฐานอุตสาหกรรม 
 
31. ข้อใดเป็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการรู้จักใช้สิทธิของตนเอง 
 และแนะน าผู้อ่ืนให้รู้จักใช้และรักษาสิทธิของตนเอง 
 ก. มะซาฟิรไปใช้สิทธิในการแสดงประชาพิจารณ์ร่างกฎหมาย 
 ข. อันวาแนะน าเพ่ือนบ้านให้ไปเลือกตั้ง เพ่ือปูองกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิขายเสียง 
 ค. ฟาเดลเข้าร่วมรับฟังการสอบถามความคิดเห็นของประชาชนในเรื่องท่ีเกี่ยวกับชุมชน 
 ของตน 
 ง. กรวรรณให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนแก่สมาชิกในครอบครัว แล้วจึงขยายไปยัง 
 สถาบันอื่น ๆ ในสังคม 
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32. บุคคลใด กระท าการละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน 
 ก. ฮารีสน าแผ่นซีดีเพลงที่มีลิขสิทธิ์มาก๊อปปี้แจกเพ่ือน 
 ข. อับดุลลาร์แอบลอกข้อสอบภายในชั้นเรียน 
 ค. อับดุลเลาะยืมหนังสือห้องสมุดมาอ่านแล้วไม่คืน 
 ง. นูรูอัยน์ถ่ายรูปทิวทัศน์ธรรมชาติเพื่อท าโปสการ์ดขาย 
 
33. ข้อใดเป็นการละเมิดสิทธิเด็ก 
 ก. แม่ตีมือลูกที่ฉีกกระดาษเล่น 
 ข. ครูดุนักเรียนที่ไม่ท าการบ้าน 
 ค. ปูาขอให้หลานขายบริการทางเพศ 
 ง. พ่อขอให้ลูกช่วยเก็บผักเพ่ือน าไปขาย 
 
34. ใครปฏิบัติตนต่อสาธารณประโยชน์ในชุมชนได้ถูกต้อง 
 ก. อับดุลเลาะนัดสังสรรค์กับเพ่ือนที่ห้องสมุดชุมชน 
 ข. สุฮัยนีทิ้งขยะบนทางเท้าขณะเดินทางกลับบ้าน 
 ค. อากิฟใช้โทรศัพท์สาธารณะแล้วเก็บไว้เรียบร้อยเหมือนเดิม 
 ง. สุไลมานและเพ่ือน ๆ ใช้ถนนในหมู่บ้านเป็นที่แข่งรถจักรยานยนต์ 
 
35. เด็กในข้อใดได้รับสิทธิในการพัฒนา 
 ก. คุณย่าพาน้องนุ้ยไปฉีดวัคซีน 
 ข. คุณยายพาน้องอารีฟไปเข้าโรงเรียน 
 ค. คุณตาพาน้องฮารีสไปเที่ยวงานบุญบั้งไฟ 
 ง. คุณปูุพาน้องอามีนไปรับประทานอาหารในร้านอาหาร 
 
36. บุคคลในข้อใดปฏิบัติตนตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยได้อย่างถูกต้อง 
 ก. อากิฟใช้สิทธิตรวจสอบการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
 ข. ฟิตรีลงชื่อร้องขอต่อฝุายตุลาการให้ถอดถอนสมาชิกรัฐสภา 
 ค. ปีเดียร์ออกเสียงประชามติให้ยกเลิกการจ่ายค่าแรงขั้นต่ า 
 ง. ฟาเดลใช้สิทธิเข้าชื่อให้ยกเลิกกฎหมายบางประเภท 
 
37. หากนักเรียนสนทนากับเพ่ือนแล้วมีความคิดเห็นไม่ตรงกัน นักเรียนควรท าอย่างไรจึงถือได้ว่า 
 เป็นการปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตย 
 ก. ต่อว่าเพื่อนอย่างรุนแรง 
 ข. รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน 
 ค. ไม่สนทนากับเพ่ือนคนนั้นอีก 
 ง. เลิกคบหาสมาคมกับเพ่ือนคนนี้ 
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 “โอกาสระหว่างคนเมืองกับคนชนบท คนรวยกับคนจนที่จะเข้าถึงโอกาสทางการ
ศึกษาที่ดี มีอาคารสถานที่ บริเวณห้องเรยีน ห้องประชุม สนามกีฬา ตลอดจนเครื่องมือ
เครื่องใช้ เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ตที่แตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด” 

นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 38 – 40 
 
 
 
 
 
38. จากข้อความ โอกาสระหว่างคนเมืองกับคนชนบท มีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 ก. ต่างกัน เพราะคนเมืองจะมีโอกาสเข้าถึงเทคโนโลยีได้ดีกว่า 
 ข. เหมือนกัน เพราะทุกคนมีสิทธิการใช้ชีวิตเหมือนกัน 
 ค. เหมือนกัน เพราะเป็นมนุษย์เหมือนกัน 
 ง. ต่างกัน เพราะคนรวยชอบดูถูกคนจน 
 
39. จากข้อความ เกิดจากปัญหาอะไร 
 ก. ความเหลื่อมล้ าทางสังคม 
 ข. ความเหลื่อมล้ าทางการศึกษา 
 ค. ความมีอยู่มีกิน 
 ง. ความเจริญของเทคโนโลยี 
 
40. ข้อใดคือการแก้ปัญหาที่ถูกต้องที่สุด 
 ก. พ่อแม่ซื้อคอมพิวเตอร์ให้ลูกไว้เรียนที่บ้าน 
 ข. เด็กชนบทเข้าไปเรียนในเมืองเพ่ือการศึกษาท่ีดี 
 ค. นักเรียนชนบทประท้วงเพ่ือเรียกร้องเอาอุปกรณ์ทางการศึกษา 
 ง. รัฐบาลจัดให้มีการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเพ่ือลดความเหลื่อมล้ าทางการศึกษา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนการเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหนา้ที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 1 

 
 

ข้อ ค าตอบ  ข้อ ค าตอบ 
1 ข  21 ข 
2 ค  22 ง 
3 ง  23 ข 
4 ข  24 ค 
5 ก  25 ง 
6 ก  26 ง 
7 ง  27 ค 
8 ง  28 ข 
9 ก  29 ก 
10 ง  30 ก 
11 ข  31 ง 
12 ข  32 ก 
13 ค  33 ค 
14 ค  34 ค 
15 ข  35 ก 
16 ง  36 ค 
17 ก  37 ข 
18 ค  38 ก 
19 ก  39 ข 
20 ง  40 ง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เร่ือง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
ค าชี้แจง  นักเรียนพิจารณารายการประเมินแล้วท าเครื่องหมาย   ในช่องที่นักเรียนเห็นว่า 

ตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
 ระดับ 5 หมายถึง   พึงพอใจมากที่สุด  
 ระดับ 4  หมายถึง   พึงพอใจมาก      
 ระดับ 3 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง    
 ระดับ 2 หมายถึง   พึงพอใจน้อย   
 ระดับ 1 หมายถึง   พึงพอใจน้อยมาก 
   

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1.  การน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ ท าให้นักเรียน 

มีความกระตือรือร้นและอยากเรียนรู้ 
     

2.  นักเรียนสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ด้วยตนเอง      
3.  นักเรียนชอบที่ได้ค้นหาความรู้และเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม 

กับเพ่ือน 
     

4.  นักเรียนได้มีบทบาทและแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม      
5.  นักเรียนได้แบ่งปันวัสดุอุปกรณ์การเรียนกับเพ่ือนในกลุ่ม      
6.  การเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มท าให้งานประสบความส าเร็จ

ด้วยดี 
     

7.  นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพ่ิมมากข้ึน 

     

8.  นักเรียนมีความภาคภูมิใจที่ได้น าเสนอผลงานร่วมกัน 
เป็นกลุ่มกับเพ่ือน 

     

9.  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่
ของพลเมืองดี เพิ่มมากข้ึน 

     

10. เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัว นักเรียนสามารถน าความรู้ 
ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
แบบ “3PLFE Model” 

(Try out) 
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ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 

นักเรียนที่ใช้ในการทดลองใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 (Try out) คือ นักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านตะโละหะลอ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
จ านวน 42 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เลือกนักเรียนที่มีระดับความสามารถแตกต่างกัน 
3 ระดับ ได้แก่ ระดับอ่อน ปานกลาง และเก่ง ในสัดส่วนเท่า ๆ กัน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ท าการทดลองใช้ทั้งหมด 3 ครั้ง มีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การทดลองครั้งที่ 1 แบบรายบุคคล (Individual Tryout) 
นักเรียนที่ใช้ จ านวน 3 คน 

2. การทดลองครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout) 
นักเรียนที่ใช้ จ านวน 9 คน 

3. การทดลองครั้งที่ 3 แบบภาคสนาม (Field Tryout) 
นักเรียนที่ใช้ จ านวน 30 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



245 

1. การทดลองครั้งที่ 1 แบบรายบุคคล (Individual Tryout) นักเรียนที่ใช้ จ านวน 3 คน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 
ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน  
 

คนที่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 24 60.00 
2 21 52.50 
3 23 57.50 

รวม 68 170 
เฉลี่ย 22.67 56.67 

เบี่ยงเบน 1.53 3.82 
ร้อยละ 56.67 56.67 

 
คะแนนก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน 
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 5 5 5 5 5 25 50.00 
2 4 6 5 5 5 25 50.00 
3 6 5 5 5 5 26 52.00 

รวม 15 16 15 15 15 76 152 
เฉลี่ย 5.00 5.33 5.00 5.00 5.00 25.33 50.67 

เบี่ยงเบน 1.00 0.58 0.00 0.00 0.00 0.58 1.15 
ร้อยละ 50.00 53.33 50.00 50.00 50.00 50.67 50.67 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 

แผนที ่2  แผนที ่3  รวม 
(55) (55) (110) 

1 43 44 87 
2 44 44 88 
3 45 46 91 

รวม 132 134 266 
เฉลี่ย 44.00 44.67 88.67 

เบี่ยงเบน 1.00 1.15 2.08 
ร้อยละ 80.00 81.21 80.61 

 

คนที ่
ชุดที่ 2 

แผนที ่4  แผนที ่5  แผนที ่6  รวม 
(55) (55) (55) (165) 

1 44 44 44 132 
2 45 44 43 132 
3 44 44 45 133 

รวม 133 132 132 397 
เฉลี่ย 44.33 44.00 44.00 132.33 

เบี่ยงเบน 0.58 0.00 1.00 0.58 
ร้อยละ 80.61 80.00 80.00 80.20 

 

คนที ่
ชุดที่ 3 

แผนที ่7 แผนที ่8  แผนที ่9 แผนที ่10 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 44 44 44 43 175 
2 45 43 43 44 175 
3 45 44 45 46 180 

รวม 134 131 132 133 530 
เฉลี่ย 44.67 43.67 44.00 44.33 176.67 

เบี่ยงเบน 0.58 0.58 1.00 1.53 2.89 
ร้อยละ 81.21 79.39 80.00 80.61 80.30 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 4 

แผนที ่11 แผนที ่12  แผนที ่13 แผนที ่14 แผนที ่15 รวม 
(55) (55) (55) (55) (55) (275) 

1 44 44 44 44 44 220 
2 45 43 44 44 46 222 
3 44 45 44 45 43 221 

รวม 133 132 132 133 133 663 
เฉลี่ย 44.33 44.00 44.00 44.33 44.33 221.00 

เบี่ยงเบน 0.58 1.00 0.00 0.58 1.53 1.00 
ร้อยละ 80.61 80.00 80.00 80.61 80.61 80.36 

 

คนที ่
ชุดที่ 5 

แผนที ่16 แผนที ่17  แผนที ่18 แผนที ่19 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 43 43 45 43 174 
2 44 47 44 44 179 
3 44 44 43 45 176 

รวม 131 134 132 132 529 
เฉลี่ย 43.67 44.67 44.00 44.00 176.33 

เบี่ยงเบน 0.58 2.08 1.00 1.00 2.52 
ร้อยละ 79.39 81.21 80.00 80.00 80.15 
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สรุปคะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(110) (165) (220) (275) (220) (990) 

1 87 132 175 220 174 788 79.60 
2 88 132 175 222 179 796 80.40 
3 91 133 180 221 176 801 80.91 

รวม 266 397 530 663 529 2385 241 
เฉลี่ย 88.67 132.33 176.67 221.00 176.33 795.00 80.30 

เบี่ยงเบน 2.08 0.58 2.89 1.00 2.52 6.56 0.66 
ร้อยละ 80.61 80.20 80.30 80.36 80.15 80.30 80.30 

 
คะแนนหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน  
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 9 9 8 9 9 44 88.00 
2 7 8 8 8 7 38 76.00 
3 7 9 8 8 8 40 80.00 

รวม 23 26 24 25 24 122 244 
เฉลี่ย 7.67 8.67 8.00 8.33 8.00 40.67 81.33 

เบี่ยงเบน 1.15 0.58 0.00 0.58 1.00 3.06 6.11 
ร้อยละ 76.67 86.67 80.00 83.33 80.00 81.33 81.33 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20) 
ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน 
 

คนที่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 34 85.00 
2 31 77.50 
3 33 82.50 

รวม 98 245 
เฉลี่ย 32.67 81.67 

เบี่ยงเบน 1.53 3.82 
ร้อยละ  81.67 81.67 

 
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 1 จ านวน 3 คน 
 

ประสิทธิภาพ 
จ านวน 
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนเต็ม คะแนนรวม 
คะแนน
เฉลี่ย ร้อยละ 

ระหว่างการใช้รูปแบบ (E1) 3 990 2385 795.00 80.30 
หลังการใช้รูปแบบ (E2) 3 40 98 32.67 81.67 

 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 1 
จ านวน 3 คน 
 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(40) 
คะแนนหลังเรียน 

(40) 
ผลต่าง 

1 24 34 10 
2 21 31 10 
3 23 33 10 

รวม 68 98 30 
เฉลี่ย 22.67 32.67 10.00 

เบี่ยงเบน 1.53 1.53 0.00 
ร้อยละ 56.67 81.67 25.00 
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2. การทดลองครั้งที่ 2 แบบกลุ่มเล็ก (Small Group Tryout) นักเรียนที่ใช้ จ านวน 9 คน 
 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 
ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน  
 

คนที่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 23 57.50 
2 25 62.50 
3 23 57.50 
4 23 57.50 
5 24 60.00 
6 23 57.50 
7 22 55.00 
8 23 57.50 
9 22 55.00 

รวม 208 520 
เฉลี่ย 23.11 57.78 

เบี่ยงเบน 0.93 2.32 
ร้อยละ  57.78 57.78 
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คะแนนก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน 
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 5 5 6 5 5 26 52.00 
2 6 5 6 5 4 26 52.00 
3 5 5 4 5 5 24 48.00 
4 5 5 5 5 5 25 50.00 
5 5 6 5 5 5 26 52.00 
6 5 6 4 6 4 25 50.00 
7 6 5 5 6 5 27 54.00 
8 4 6 5 5 5 25 50.00 
9 6 5 5 5 5 26 52.00 

รวม 47 48 45 47 43 230 460 
เฉลี่ย 5.22 5.33 5.00 5.22 4.78 25.56 51.11 

เบี่ยงเบน 0.67 0.50 0.71 0.44 0.44 0.88 1.76 
ร้อยละ 52.22 53.33 50.00 52.22 47.78 51.11 51.11 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 

แผนที ่2  แผนที ่3  รวม 
(55) (55) (110) 

1 45 44 89 
2 45 43 88 
3 45 44 89 
4 44 44 88 
5 45 45 90 
6 46 45 91 
7 43 44 87 
8 44 44 88 
9 45 46 91 

รวม 402 399 801 
เฉลี่ย 44.67 44.33 89.00 

เบี่ยงเบน 0.87 0.87 1.41 
ร้อยละ 81.21 80.61 80.91 

 

คนที ่
ชุดที่ 2 

แผนที ่4  แผนที ่5  แผนที ่6  รวม 
(55) (55) (55) (165) 

1 45 45 46 136 
2 45 45 44 134 
3 44 43 44 131 
4 44 44 44 132 
5 45 44 45 134 
6 47 47 45 139 
7 44 44 44 132 
8 43 44 43 130 
9 43 44 45 132 

รวม 400 400 400 1200 
เฉลี่ย 44.44 44.44 44.44 133.33 

เบี่ยงเบน 1.24 1.13 0.88 2.78 
ร้อยละ 80.81 80.81 80.81 80.81 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 3 

แผนที ่7 แผนที ่8  แผนที ่9 แผนที ่10 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 46 45 45 44 180 
2 44 46 44 44 178 
3 45 45 45 44 179 
4 45 44 44 44 177 
5 43 44 46 44 177 
6 45 45 45 45 180 
7 44 44 44 43 175 
8 45 43 43 44 175 
9 45 44 45 46 180 

รวม 402 400 401 398 1601 
เฉลี่ย 44.67 44.44 44.56 44.22 177.89 

เบี่ยงเบน 0.87 0.88 0.88 0.83 2.03 
ร้อยละ 81.21 80.81 81.01 80.40 80.86 

 

คนที ่
ชุดที่ 4 

แผนที ่11 แผนที ่12  แผนที ่13 แผนที ่14 แผนที ่15 รวม 
(55) (55) (55) (55) (55) (275) 

1 43 45 44 43 46 221 
2 44 45 45 43 44 221 
3 46 44 44 43 44 221 
4 44 44 45 45 45 223 
5 44 43 45 45 44 221 
6 44 44 43 45 43 219 
7 45 45 44 44 44 222 
8 45 44 44 44 46 223 
9 44 45 44 45 43 221 

รวม 399 399 398 397 399 1992 
เฉลี่ย 44.33 44.33 44.22 44.11 44.33 221.33 

เบี่ยงเบน 0.87 0.71 0.67 0.93 1.12 1.22 
ร้อยละ 80.61 80.61 80.40 80.20 80.61 80.48 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 5 

แผนที ่16 แผนที ่17  แผนที ่18 แผนที ่19 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 45 44 44 46 179 
2 45 44 44 44 177 
3 44 43 44 44 175 
4 46 45 44 45 180 
5 43 46 45 44 178 
6 45 44 46 45 180 
7 44 43 45 43 175 
8 44 47 44 44 179 
9 44 44 43 45 176 

รวม 400 400 399 400 1599 
เฉลี่ย 44.44 44.44 44.33 44.44 177.67 

เบี่ยงเบน 0.88 1.33 0.87 0.88 2.00 
ร้อยละ 80.81 80.81 80.61 80.81 80.76 

 
  



255 

สรุปคะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(110) (165) (220) (275) (220) (990) 

1 89 136 180 221 179 805 81.31 
2 88 134 178 221 177 798 80.61 
3 89 131 179 221 175 795 80.30 
4 88 132 177 223 180 800 80.81 
5 90 134 177 221 178 800 80.81 
6 91 139 180 219 180 809 81.72 
7 87 132 175 222 175 791 79.90 
8 88 130 175 223 179 795 80.30 
9 91 132 180 221 176 800 80.81 

รวม 801 1200 1601 1992 1599 7193 727 
เฉลี่ย 89.00 133.33 177.89 221.33 177.67 799.22 80.73 

เบี่ยงเบน 1.41 2.78 2.03 1.22 2.00 5.43 0.55 
ร้อยละ 80.91 80.81 80.86 80.48 80.76 80.73 80.73 
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คะแนนหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน 
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 8 8 8 8 8 40 80.00 
2 7 8 9 9 9 42 84.00 
3 8 8 9 8 8 41 82.00 
4 8 8 8 8 9 41 82.00 
5 8 8 8 8 8 40 80.00 
6 8 7 8 9 7 39 78.00 
7 9 8 8 9 8 42 84.00 
8 8 9 8 8 9 42 84.00 
9 9 8 8 8 8 41 82.00 

รวม 73 72 74 75 74 368 736 
เฉลี่ย 8.11 8.00 8.22 8.33 8.22 40.89 81.78 

เบี่ยงเบน 0.60 0.50 0.44 0.50 0.67 1.05 2.11 
ร้อยละ 81.11 80.00 82.22 83.33 82.22 81.78 81.78 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20) 
ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน 
 

คนที่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 33 82.50 
2 33 82.50 
3 32 80.00 
4 32 80.00 
5 33 82.50 
6 33 82.50 
7 34 85.00 
8 32 80.00 
9 33 82.50 

รวม 295 738 
เฉลี่ย 32.78 81.94 

เบี่ยงเบน 0.67 1.67 
ร้อยละ  81.94 81.94 

 
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
 

ประสิทธิภาพ 
จ านวน 
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนเต็ม คะแนนรวม 
คะแนน
เฉลี่ย ร้อยละ 

ระหว่างการใช้รูปแบบ (E1) 9 990 7193 799.22 80.76 
หลังการใช้รูปแบบ (E2) 9 40 295 32.78 81.94 

 
  



258 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
ทดลองครั้งที่ 2 จ านวน 9 คน 
 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(40) 
คะแนนหลังเรียน 

(40) 
ผลต่าง 

1 23 33 10 
2 25 33 8 
3 23 32 9 
4 23 32 9 
5 24 33 9 
6 23 33 10 
7 22 34 12 
8 23 32 9 
9 22 33 11 

รวม 208 295 87 
เฉลี่ย 23.11 32.78 9.67 

เบี่ยงเบน 0.93 0.67 1.22 
ร้อยละ 57.78 81.94 24.17 
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3. การทดลองครั้งที่ 3 แบบภาคสนาม (Field Tryout) นักเรียนที่ใช้ จ านวน 30 คน 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 
ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 23 57.50 
2 25 62.50 
3 23 57.50 
4 23 57.50 
5 24 60.00 
6 23 57.50 
7 22 55.00 
8 23 57.50 
9 22 55.00 
10 23 57.50 
11 23 57.50 
12 24 60.00 
13 22 55.00 
14 24 60.00 
15 23 57.50 
16 23 57.50 
17 23 57.50 
18 23 57.50 
19 24 60.00 
20 24 60.00 
21 25 62.50 
22 25 62.50 
23 25 62.50 
24 22 55.00 
25 24 60.00 
26 24 60.00 
27 22 55.00 
28 25 62.50 
29 24 60.00 
30 23 57.50 
รวม 703 1758 
เฉลี่ย 23.43 58.58 

เบ่ียงเบน 0.97 2.43 
ร้อยละ  58.58 58.58 
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คะแนนก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
  

คนที ่
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 5 5 6 5 5 26 52.00 
2 6 5 6 5 4 26 52.00 
3 5 5 4 5 5 24 48.00 
4 5 5 5 5 5 25 50.00 
5 5 6 5 5 5 26 52.00 
6 5 6 4 6 4 25 50.00 
7 6 5 5 6 5 27 54.00 
8 4 6 5 5 5 25 50.00 
9 6 5 5 5 5 26 52.00 
10 5 5 5 6 5 26 52.00 
11 5 6 5 6 5 27 54.00 
12 5 5 5 5 6 26 52.00 
13 5 5 5 4 5 24 48.00 
14 5 6 5 6 5 27 54.00 
15 5 5 5 5 5 25 50.00 
16 5 4 6 6 6 27 54.00 
17 6 5 6 4 5 26 52.00 
18 4 6 6 5 6 27 54.00 
19 6 4 6 6 5 27 54.00 
20 6 6 6 5 6 29 58.00 
21 4 6 5 5 5 25 50.00 
22 5 5 6 5 5 26 52.00 
23 6 5 5 5 5 26 52.00 
24 5 5 5 6 5 26 52.00 
25 5 5 5 5 6 26 52.00 
26 5 5 5 5 6 26 52.00 
27 5 5 4 4 5 23 46.00 
28 5 4 5 4 5 23 46.00 
29 4 6 6 4 5 25 50.00 
30 5 5 4 4 5 23 46.00 
รวม 153 156 155 152 154 770 1540 
เฉลี่ย 5.10 5.20 5.17 5.07 5.13 25.67 51.33 

เบ่ียงเบน 0.61 0.61 0.65 0.69 0.51 1.35 2.70 
ร้อยละ 51.00 52.00 51.67 50.67 51.33 51.33 51.33 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 

แผนที่ 2  แผนที่ 3  รวม 
(55) (55) (110) 

1 45 44 89 
2 45 44 89 
3 45 44 89 
4 47 45 92 
5 46 44 90 
6 45 45 90 
7 43 45 88 
8 44 44 88 
9 46 46 92 
10 45 46 91 
11 44 45 89 
12 48 45 93 
13 46 43 89 
14 44 46 90 
15 45 45 90 
16 44 44 88 
17 45 47 92 
18 44 45 89 
19 44 45 89 
20 46 47 93 
21 45 43 88 
22 45 45 90 
23 43 46 89 
24 46 44 90 
25 46 44 90 
26 44 44 88 
27 44 44 88 
28 43 45 88 
29 47 46 93 
30 45 44 89 
รวม 1349 1344 2693 
เฉลี่ย 44.97 44.80 89.77 

เบ่ียงเบน 1.22 1.03 1.61 
ร้อยละ 81.76 81.45 81.61 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 2 

แผนที่ 4  แผนที่ 5  แผนที่ 6  รวม 
(55) (55) (55) (165) 

1 44 46 46 136 
2 45 46 44 135 
3 46 44 45 135 
4 46 44 44 134 
5 45 45 45 135 
6 45 47 46 138 
7 45 46 44 135 
8 46 44 43 133 
9 43 44 46 133 
10 46 44 44 134 
11 44 43 45 132 
12 44 44 44 132 
13 44 45 45 134 
14 46 45 43 134 
15 44 44 44 132 
16 44 44 44 132 
17 45 45 43 133 
18 44 47 46 137 
19 45 47 47 139 
20 45 44 44 133 
21 45 46 45 136 
22 44 45 44 133 
23 46 46 45 137 
24 45 44 44 133 
25 44 45 44 133 
26 46 43 46 135 
27 44 45 46 135 
28 44 46 45 135 
29 44 43 45 132 
30 45 44 46 135 
รวม 1343 1345 1342 4030 
เฉลี่ย 44.77 44.83 44.73 134.33 

เบ่ียงเบน 0.86 1.18 1.05 1.84 
ร้อยละ 81.39 81.52 81.33 81.41 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 3 

แผนที่ 7 แผนที่ 8  แผนที่ 9 แผนที่ 10 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 45 46 45 45 181 
2 44 46 45 45 180 
3 46 44 45 45 180 
4 45 44 46 44 179 
5 46 44 46 45 181 
6 44 47 46 45 182 
7 45 44 45 44 178 
8 45 43 43 44 175 
9 45 44 45 46 180 
10 47 45 45 45 182 
11 45 47 45 45 182 
12 46 44 45 47 182 
13 44 43 44 46 177 
14 46 46 44 44 180 
15 46 43 44 45 178 
16 46 45 44 47 182 
17 44 45 44 46 179 
18 44 44 45 45 178 
19 45 44 47 45 181 
20 47 45 44 46 182 
21 43 45 45 46 179 
22 45 45 45 44 179 
23 46 45 45 45 181 
24 43 48 46 46 183 
25 43 45 44 44 176 
26 45 44 47 44 180 
27 44 44 45 45 178 
28 47 44 46 47 184 
29 43 44 45 44 176 
30 44 44 45 44 177 
รวม 1348 1341 1350 1353 5392 
เฉลี่ย 44.93 44.70 45.00 45.10 179.73 

เบ่ียงเบน 1.20 1.21 0.91 0.96 2.24 
ร้อยละ 81.70 81.27 81.82 82.00 81.70 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 4 

แผนที่ 11 แผนที่ 12  แผนที่ 13 แผนที่ 14 แผนที่ 15 รวม 
(55) (55) (55) (55) (55) (275) 

1 43 45 44 43 46 221 
2 45 46 45 43 44 223 
3 46 45 45 44 45 225 
4 45 44 45 45 46 225 
5 46 45 45 45 44 225 
6 46 45 44 45 43 223 
7 46 47 45 44 45 227 
8 47 43 44 45 46 225 
9 45 47 44 45 44 225 
10 47 45 45 44 44 225 
11 44 46 45 46 46 227 
12 45 46 47 45 45 228 
13 45 45 47 44 45 226 
14 43 45 45 44 45 222 
15 44 43 44 45 44 220 
16 45 44 45 45 46 225 
17 43 45 45 45 46 224 
18 45 46 44 46 44 225 
19 47 46 46 46 45 230 
20 45 45 44 46 47 227 
21 46 44 46 46 44 226 
22 43 45 46 44 45 223 
23 45 44 46 44 44 223 
24 45 45 45 46 43 224 
25 44 45 43 47 44 223 
26 44 44 45 46 45 224 
27 46 46 44 44 44 224 
28 47 45 45 44 45 226 
29 44 46 46 43 44 223 
30 43 46 45 44 45 223 
รวม 1349 1353 1349 1343 1343 6737 
เฉลี่ย 44.97 45.10 44.97 44.77 44.77 224.57 

เบ่ียงเบน 1.27 0.99 0.93 1.04 0.97 2.08 
ร้อยละ 81.76 82.00 81.76 81.39 81.39 81.66 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 5 

แผนที่ 16 แผนที่ 17  แผนที่ 18 แผนที่ 19 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 44 45 44 46 179 
2 45 44 43 43 175 
3 45 43 46 44 178 
4 47 46 44 44 181 
5 43 47 46 44 180 
6 45 45 46 45 181 
7 43 45 45 43 176 
8 44 47 44 44 179 
9 44 44 45 45 178 
10 45 45 44 46 180 
11 44 44 45 46 179 
12 45 47 43 45 180 
13 44 45 45 43 177 
14 43 44 45 45 177 
15 45 44 44 45 178 
16 43 45 46 45 179 
17 45 45 45 44 179 
18 45 44 46 44 179 
19 43 45 47 44 179 
20 44 44 44 45 177 
21 45 46 44 45 180 
22 44 45 44 45 178 
23 44 45 45 44 178 
24 45 43 45 44 177 
25 45 45 44 45 179 
26 44 43 44 46 177 
27 45 44 44 45 178 
28 45 43 45 45 178 
29 45 45 43 44 177 
30 44 45 43 44 176 
รวม 1332 1342 1338 1337 5349 
เฉลี่ย 44.40 44.73 44.60 44.57 178.30 

เบ่ียงเบน 0.89 1.11 1.04 0.86 1.47 
ร้อยละ 80.73 81.33 81.09 81.03 81.05 
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สรุปคะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(110) (165) (220) (275) (220) (990) 

1 89 136 181 221 179 806 81.41 
2 89 135 180 223 175 802 81.01 
3 89 135 180 225 178 807 81.52 
4 92 134 179 225 181 811 81.92 
5 90 135 181 225 180 811 81.92 
6 90 138 182 223 181 814 82.22 
7 88 135 178 227 176 804 81.21 
8 88 133 175 225 179 800 80.81 
9 92 133 180 225 178 808 81.62 
10 91 134 182 225 180 812 82.02 
11 89 132 182 227 179 809 81.72 
12 93 132 182 228 180 815 82.32 
13 89 134 177 226 177 803 81.11 
14 90 134 180 222 177 803 81.11 
15 90 132 178 220 178 798 80.61 
16 88 132 182 225 179 806 81.41 
17 92 133 179 224 179 807 81.52 
18 89 137 178 225 179 808 81.62 
19 89 139 181 230 179 818 82.63 
20 93 133 182 227 177 812 82.02 
21 88 136 179 226 180 809 81.72 
22 90 133 179 223 178 803 81.11 
23 89 137 181 223 178 808 81.62 
24 90 133 183 224 177 807 81.52 
25 90 133 176 223 179 801 80.91 
26 88 135 180 224 177 804 81.21 
27 88 135 178 224 178 803 81.11 
28 88 135 184 226 178 811 81.92 
29 93 132 176 223 177 801 80.91 
30 89 135 177 223 176 800 80.81 
รวม 2693 4030 5392 6737 5349 24201 2445 
เฉลี่ย 89.77 134.33 179.73 224.57 178.30 806.70 81.48 

เบ่ียงเบน 1.61 1.84 2.24 2.08 1.47 4.91 0.50 
ร้อยละ 81.61 81.41 81.70 81.66 81.05 81.48 81.48 
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คะแนนหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 8 8 9 8 8 41 82.00 
2 9 8 9 8 8 42 84.00 
3 8 8 8 8 8 40 80.00 
4 8 8 8 8 8 40 80.00 
5 8 9 8 8 8 41 82.00 
6 8 9 8 9 8 42 84.00 
7 9 8 8 9 8 42 84.00 
8 8 9 8 8 8 41 82.00 
9 9 8 8 8 8 41 82.00 
10 8 8 8 9 8 41 82.00 
11 8 9 8 9 8 42 84.00 
12 8 8 8 8 9 41 82.00 
13 8 8 8 8 8 40 80.00 
14 8 9 8 9 8 42 84.00 
15 8 8 8 8 8 40 80.00 
16 8 8 9 9 8 42 84.00 
17 9 8 8 9 8 42 84.00 
18 8 9 8 8 9 42 84.00 
19 9 8 8 9 8 42 84.00 
20 9 8 9 8 9 43 86.00 
21 8 8 8 8 8 40 80.00 
22 8 8 9 8 8 41 82.00 
23 9 8 8 8 8 41 82.00 
24 8 8 8 9 8 41 82.00 
25 8 8 8 8 8 40 80.00 
26 8 8 8 8 9 41 82.00 
27 8 8 9 9 8 42 84.00 
28 8 8 8 8 8 40 80.00 
29 8 8 9 8 8 41 82.00 
30 8 8 9 8 8 41 82.00 
รวม 247 246 248 250 244 1235 2470 
เฉลี่ย 8.23 8.20 8.27 8.33 8.13 41.17 82.33 

เบ่ียงเบน 0.43 0.41 0.45 0.48 0.35 0.83 1.67 
ร้อยละ 82.33 82.00 82.67 83.33 81.33 82.33 82.33 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20) 
ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

คนที ่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 32 80.00 
2 33 82.50 
3 33 82.50 
4 32 80.00 
5 32 80.00 
6 33 82.50 
7 34 85.00 
8 32 80.00 
9 33 82.50 
10 34 85.00 
11 32 80.00 
12 32 80.00 
13 34 85.00 
14 32 80.00 
15 35 87.50 
16 32 80.00 
17 35 87.50 
18 32 80.00 
19 34 85.00 
20 33 82.50 
21 32 80.00 
22 34 85.00 
23 33 82.50 
24 32 80.00 
25 33 82.50 
26 32 80.00 
27 32 80.00 
28 34 85.00 
29 32 80.00 
30 34 85.00 
รวม 987 2468 
เฉลี่ย 32.90 82.25 

เบ่ียงเบน 0.99 2.49 
ร้อยละ  82.25 82.25 
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ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” ทดลองครั้งที่ 3 จ านวน 30 คน 
 

ประสิทธิภาพ 
จ านวน 
นักเรียน 
(คน) 

คะแนนเต็ม คะแนนรวม 
คะแนน
เฉลี่ย ร้อยละ 

ระหว่างการใช้รูปแบบ (E1) 30 990 24201 806.70 81.48 
หลังการใช้รูปแบบ (E2) 30 40 987 32.90 82.25 
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ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
 

คนที ่
คะแนนก่อนเรียน 

(40) 
คะแนนหลังเรียน 

(40) 
ผลต่าง 

1 23 32 9 
2 25 33 8 
3 23 33 10 
4 23 32 9 
5 24 32 8 
6 23 33 10 
7 22 34 12 
8 23 32 9 
9 22 33 11 
10 23 34 11 
11 23 32 9 
12 24 32 8 
13 22 34 12 
14 24 32 8 
15 23 35 12 
16 23 32 9 
17 23 35 12 
18 23 32 9 
19 24 34 10 
20 24 33 9 
21 25 32 7 
22 25 34 9 
23 25 33 8 
24 22 32 10 
25 24 33 9 
26 24 32 8 
27 22 32 10 
28 25 34 9 
29 24 32 8 
30 23 34 11 
รวม 703 987 284 
เฉลี่ย 23.43 32.90 9.47 

เบ่ียงเบน 0.97 0.99 1.41 
ร้อยละ 58.58 82.25 23.67 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คุณภาพของเครื่องมือ 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของแบบวิเคราะห์ข้อมูล การประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 

โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 
 

เกณฑ์การแปลผล 
ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (แสดงว่า 

เอกสารประกอบและประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูลมีความสอดคล้องกับรูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ที่ต้องการสร้าง) 
 

เอกสารประกอบ 
และประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
1.1 ภาพรวมการพัฒนาในช่วง

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 มีสาระส าคัญ
อะไรบ้าง 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 

1.2 หลักการส าคัญของการพัฒนา 
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12  
มีหลักการอะไรบ้าง +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

1.3 จุดเปลี่ยนส าคัญในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับที่ 12 มีจุดเปลี่ยนอะไรบ้าง +1 0 +1 +1 0 0.60 สอดคล้อง 

2. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 0 +1 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
2.1 หมวด 5 หน้าที่ของรัฐ ตามมาตรา 

54 มาตรา 69 และมาตราอ่ืน ๆ  
ที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา  
มีรายละเอียดอะไรบ้าง +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
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เอกสารประกอบ 
และประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

3. แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2560-
2579 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.1 อะไรคือวิสัยทัศน์ในการจัด

การศึกษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.2 อะไรคือวัตถุประสงค์ในการจัด

การศึกษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.3 อะไรคือเป้าหมายด้านผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.4 อะไรคือเป้าหมายของการจัด

การศึกษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3.5 อะไรคือยุทธศาสตร์ เป้าหมาย 

และตัวชี้วัดในแผนการศึกษา
แห่งชาติ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ.2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ.2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
4.1 มาตรา 4 ได้ให้ความหมาย

การศึกษาคืออะไร +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
4.2 มาตรา 6 การจัดการศึกษา 

เพ่ือพัฒนาอะไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4.3 มาตรา 8 การจัดการศึกษา 

ให้ยึดหลักอะไร +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
4.4 มาตรา 22 แนวการจัดการศึกษา

ต้องยึดหลักอะไร 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
4.5 มาตรา 23 การจัดการศึกษา 

เน้นความส าคัญอะไร +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
4.6 มาตรา 24 การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ด าเนินการอย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5.1 มีจุดหมายการพัฒนาอย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5.2 ผู้เรียนมีสมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรียนอย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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เอกสารประกอบ 
และประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

6. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6.1 เป้าหมายของสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6.2 เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6.3 คุณภาพของผู้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 2 
มาตรฐาน ส 2.1, ส 2.2  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7. แนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
ของครูสังคมศึกษา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7.1 ครูมีหน้าที่อย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7.2 บทบาทของครูมีอะไรบ้าง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสซึม 
(Constructivism) +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8.1 แนวคิดทฤษฎีนี้มีเงื่อนไข 

การเรียนรู้อย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8.2 สาระส าคัญของแนวคิดทฤษฎีนี้ 

คืออะไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8.3 สามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียน

การสอนวิชาสังคมศึกษาได้อย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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เอกสารประกอบ 
และประเด็นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

9. เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้  
(Group Investigation : GI) +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9.1 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้  

มีสาระส าคัญอย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9.2 เทคนิคกลุ่มร่วมมือกันเรียนรู้ 

(Group Investigation : GI)  
คืออะไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9.3 สามารถน าแนวคิดมาใช้ 
ในการจัดการเรียนการสอนวิชา
สังคมศึกษาได้อย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10. สภาพปัจจุบันปัญหาการจัดการศึกษา
จังหวัดชายแดนภาคใต้  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10.1 อะไรคือ สภาพปัจจุบันปัญหา 
การจัดการศึกษาจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10.2 การหาแนวทางแก้ไขท าอย่างไร +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10.3 ควรส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนอย่างไร 

ในการสอนวิชาสังคมศึกษา 
โดยเฉพาะ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดีภายใต้
บริบทของจังหวัดชายแดนภาคใต้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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การตรวจสอบความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีและความเป็นไปได้ของรูปแบบการสอนสังคมศึกษา
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 

โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 
 

เกณฑ์การแปลผล 
ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (รูปแบบ 

การสอนสังคมศึกษาที่พัฒนาขึ้นมีความสมเหตุสมผลเชิงทฤษฎีและมีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ) 
  

องค์ประกอบของ 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษา  

แบบ “3PLFE Model” 

ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

หลักการ        
การจัดการเรียนสอนสังคมศึกษา ที่เน้น

ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง
จากความรู้เดิมที่มีอยู่ ในเรื่อง สิทธิ เสรีภาพ 
และหน้าที่ของพลเมืองดี ภายใต้บริบท
สังคมพหุวัฒนธรรม โดยผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างกัน วางแผนการเรียนรู้ และท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
วัตถุประสงค์        

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ 
พลเมืองดี ภายใต้บริบทสังคมพหุวัฒนธรรม 
โดยสามารถแสวงหาความรู้ สรุปความรู้
ร่วมกันเป็นกลุ่ม และสร้างองค์ความรู้ 
ด้วยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้        

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจเรียนรู้ 
(Provide Motivational Anticipatory  
: P) +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ขั้นตอนที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนและ
ทักษะ (Providing Knowledge and 
Skills : P) +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ขั้นตอนที่ 3 ขั้นกิจกรรมร่วมมือกัน
เรียนรู้ (Learning Together Activity : L) +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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องค์ประกอบของ 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษา  

แบบ “3PLFE Model” 

ความเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นน าเสนอและอภิปรายผล 
(Presentation and Discussion : P) +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ขั้นตอนที่ 5 ขั้นบูรณาการความรู้เดิมกับ
ความรู้ใหม่ (Functional Integration : F) +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ขั้นตอนที่ 6 ขั้นประเมินผลและน าไปใช้ 
(Evaluation and Extension : E) +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
การวัดและประเมินผล        

1. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของ 
พลเมืองดี +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. การประเมินพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
เงื่อนไขการน ารูปแบบไปใช้        

1. ผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใจ
รูปแบบการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ หลักการ 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
และการวัดและประเมินผลตามรูปแบบ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ผู้เรียนต้องมีความตระหนักถึง
ความส าคัญของกระบวนการกลุ่ม 
และการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. บริบทสภาพสังคมและ 
การด าเนินชีวิตของชุมชนบริเวณ 
รอบโรงเรียน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง  
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
เกณฑ์การแปลความหมายของระดับความคิดเห็น 

คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  มาก 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  น้อย 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  น้อยที่สุด 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่

ของพลเมืองดี 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย 

มีความ
เหมาะสม 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของ
เยาวชนที่มีต่อสังคม
และประเทศชาติ 4 5 4 4 5 4.40 มาก 

ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ 4 4 5 4 4 4.20 มาก 
ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเอง

และผู้อ่ืน 5 5 5 4 4 4.60 มากที่สุด 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา 5 4 4 4 5 4.40 มาก 
ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่

ตามรัฐธรรมนูญ 4 4 4 4 4 4.00 มาก 
ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.40 4.40 4.40 4.00 4.40 4.32 มาก 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
เกณฑ์การแปลผล 

ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (เนื้อหาของ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้) 

 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่
ของพลเมืองดี 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ชุดที่ 1 บทบาทหน้าที่ของ
เยาวชนที่มีต่อสังคม
และประเทศชาติ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ชุดที่ 2 คุณค่าของจิตสาธารณะ +1 0 +1 +1 0 0.60 สอดคล้อง 
ชุดที่ 3 สิทธิเสรีภาพของตนเอง

และผู้อ่ืน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ชุดที่ 4 รัฐธรรมนูญของเรา +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ชุดที่ 5 สิทธิเสรีภาพและหน้าที่

ตามรัฐธรรมนูญ 0 +1 +1 +1 0 0.60 สอดคล้อง 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง 
ของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 

การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
เกณฑ์การแปลความหมายของระดับความคิดเห็น 

คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  มาก 
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  น้อย 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  น้อยที่สุด 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าเฉลี่ย 
มีความ

เหมาะสม 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 4 4 4 4 5 4.20 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 5 5 5 4 4 4.60 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 4 4 4 5 5 4.40 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 5 5 5 5 4 4.80 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 4 4 4 4 4 4.00 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 4 4 4 5 5 4.40 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 4 4 4 5 4 4.20 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 4 5 5 5 4 4.60 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 4 5 4 4 4 4.20 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 4 4 5 4 5 4.40 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 5 5 4 4 4 4.40 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 4 4 4 5 4 4.20 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 4 5 5 4 5 4.60 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 4 4 4 4 5 4.20 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 4 5 5 4 4 4.40 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 5 5 5 5 4 4.80 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 5 4 4 5 5 4.60 มากที่สุด 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 4 4 4 5 5 4.40 มาก 

ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.30 4.40 4.40 4.55 4.50 4.43 มาก 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของแผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ 

การร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
เกณฑ์การแปลผล 

ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (เนื้อหาของ 
แผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 +1 0 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 0 +1 +1 0 +1 0.60 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 +1 0 +1 +1 0 0.60 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 +1 +1 +1 0 0 0.60 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
 
เกณฑ์การแปลผล 

ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (แบบประเมิน
พฤติกรรมการท างานกลุ่มสามารถประเมินพฤติกรรมของนักเรียนได้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย) 

 

พฤติกรรม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

การสร้างความคุ้นเคย 
ไว้วางใจ ยอมรับซ่ึงกันและกัน       

 

1. ยอมรับการตัดสินใจในมติ
ของกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ปฏิบัติตามระเบียบข้อตกลง
ของกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. พูดคุยกับเพ่ือนสมาชิกทุกคน
อย่างทั่วถึง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. เคารพ รับฟัง ยอมรับ 
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ยิ้มแย้มเป็นกันเองกับสมาชิก
ในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

การสื่อสาร สื่อความหมาย        
6. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

สมาชิกในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7. อธิบายให้แก่เพ่ือนสมาชิก 

ในกลุ่มทุกคน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8. ซักถามข้อข้องใจกับเพ่ือน

สมาชิกในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
9. มีส่วนร่วมในการ 

อภิปรายกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
10. แนะน าให้ค าปรึกษาเพ่ือน

สมาชิกเป็นรายบุคคลในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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พฤติกรรม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า  
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

การช่วยเหลือสนับสนุน  
ยกย่องให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน       

 

11. พูดชมเชยเพื่อนสมาชิก 
ในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

12. กล่าวสนับสนุนความคิด
ของสมาชิกคนอ่ืนที่เรา 
เห็นด้วย +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

13. ช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อเพ่ือน
สงสัยไม่เข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14. เปิดโอกาสให้เพ่ือนสมาชิก
กลุ่มได้พูดได้แสดงออก +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

15. เสียสละ แบ่งปันอุปกรณ์
บางอย่าง เช่น เครื่องเขียน
ที่ใช้ในการท างานกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

การขจัดข้อขัดแย้ง        
16. กระตุ้นให้เพ่ือนแสดง 

ความคิดเห็นและยอมรับ
ความคิดเห็นของสมาชิก 
ในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

17. ขอความเห็นจากผู้รู้ 
ในเรื่องนั้น +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

18. ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
19. ใช้มติส่วนใหญ่ของกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
20. ใช้ความประนีประนอม 

ในการแก้ปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ค่าความเชื่อม่ันของแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.9606 20 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
ข้อ1 78.03 115.482 .9584 
ข้อ2 78.03 118.516 .9596 
ข้อ3 77.83 115.109 .9573 
ข้อ4 78.20 115.269 .9579 
ข้อ5 78.00 117.448 .9590 
ข้อ6 78.03 115.413 .9583 
ข้อ7 78.03 118.309 .9595 
ข้อ8 78.00 118.966 .9596 
ข้อ9 78.03 114.378 .9574 
ข้อ10 78.07 117.857 .9588 
ข้อ11 78.03 116.447 .9585 
ข้อ12 78.00 117.310 .9589 
ข้อ13 78.10 117.610 .9596 
ข้อ14 78.10 116.990 .9591 
ข้อ15 78.03 114.654 .9577 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
ข้อ16 77.97 119.206 .9594 
ข้อ17 78.10 117.334 .9587 
ข้อ18 78.13 114.326 .9578 
ข้อ19 77.87 117.154 .9582 
ข้อ20 77.93 114.547 .9576 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

เกณฑ์การแปลผล 
ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (ข้อค าถาม 

ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสอดคล้องและวัดได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้) 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่า 
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ข้อที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 2 0 +1 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 4 +1 +1 +1 0 0 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 5 +1 0 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 6 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 8 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 10 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 11 +1 +1 +1 0 0 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 12 0 +1 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 15 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 16 +1 0 +1 0 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 17 0 +1 +1 +1 0 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 18 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 20 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ค่า 
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ข้อที่ 21 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 22 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 23 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 25 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 26 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 27 +1 0 +1 0 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 28 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 29 +1 +1 +1 0 0 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 31 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 32 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 33 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 34 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 35 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 36 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 37 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 38 +1 +1 0 0 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 39 +1 0 +1 +1 0 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 40 0 0 +1 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 41 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 42 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 43 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 44 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 45 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 46 +1 +1 0 +1 0 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 47 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 48 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 49 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 50 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่า 
IOC 

แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ข้อที่ 51 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 52 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 53 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 54 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 55 +1 0 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 
ข้อที่ 56 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 57 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 58 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
ข้อที่ 59 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 
ข้อที่ 60 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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แบบประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC)  
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ผู้รับการประเมิน นายอุดร  สายสิงห์ ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 

ค าชี้แจง  โปรดพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
และจุดประสงค์การเรียนรู้อย่างละเอียด แล้วท าเครื่องหมาย ลงในตารางให้ตรงกับ 
ความคิดเห็นของท่าน ตามความเป็นจริง โดยใช้เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
+1 หมายถึง   แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นมีความสอดคล้องและสามารถวัดได้ตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นมีความสอดคล้องและสามารถวัดได้ตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง    แน่ใจว่าข้อสอบข้อนั้นไม่มีความสอดคล้องและสามารถวัดได้ตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 1 – 3 
“เพราะเด็กในวันนี้คืออนาคตของชาติในวันข้างหน้า การศึกษาและพัฒนาการ 

จึงเป็นอีกเรื่องที่ต้องให้ความส าคัญ เริ่มตั้งแต่ที่เด็ก ๆ จะต้องได้รับบริการพัฒนา
ปฐมวัย และได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ ได้รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อที่หลากหลาย 
โดยมีพ่อแม่เป็นผู้คอยช่วยแนะน า ขณะที่เด็กท่ีมีความจ าเป็นพิเศษ เช่น เด็กพิการ  
ก็ต้องได้รับการดูแลให้มีชีวิตที่ปกติสุข ได้รับโอกาสพัฒนาและการศึกษาที่เหมาะสม 
ให้สามารถเติบโตพ่ึงพาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ ตลอดจนมีส่วนร่วมในชุมชน 
สิทธิด้านการพัฒนานี้ยังหมายรวมถึงการต่อยอดไปสู่ทักษะเฉพาะต่าง ๆ การพัฒนา
ความสามารถทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ที่จะท าให้เด็ก ๆ ได้ก้าวไปสู่อนาคตท่ีสดใส 
และมีคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไปในอนาคต” 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของสิทธิ 
และเสรีภาพได้ 

1. จากข้อความข้างต้นเด็กควรได้รับโอกาส 
ในการพัฒนาด้านใดมากที่สุดเพ่ือให้เป็น
ผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ 
 ก. ด้านกีฬา 
 ข. ด้านการศึกษา 
 ค. ด้านที่อยู่อาศัย 
 ง. ด้านอารมณ์และสังคม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 
 

2. “เด็กพิการ ก็ต้องได้รับโอกาสพัฒนาและ
การศึกษาท่ีเหมาะสม” จากข้อความข้างต้น
เด็กพิการได้รับสิทธิในด้านใด 
 ก. สิทธิที่จะมีชีวิตรอด 
 ข. สิทธิที่ในการมีส่วนร่วม  
 ค. สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา 
 ง. สิทธิที่จะได้รับความคุ้มครอง 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

3. การพัฒนาความสามารถทางด้านร่างกาย
และจิตใจ ส่งผลอย่างไรในอนาคตของเด็ก 
 ก. เป็นเด็กก้าวร้าวในอนาคต 
 ข. เป็นเด็กยากจน 
 ค. เป็นเด็กขี้อิจฉา 
 ง. เป็นเด็กทีม่ีทัศนคติที่ดี 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

4. สุฮัยนีชอบเปิดอินเทอร์เน็ตเพ่ือค้นหา
ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนในวิชาต่าง ๆ              
อยู่เสมอ การกระท าของสุฮัยนีสอดคล้องกับ
หน้าที่ของเยาวชนในเรื่องใด 
 ก. ใฝ่เรียนรู้ 
 ข. มีระเบียบวินัย 
 ค. มีจิตสาธารณะ 
 ง. ขยันหมั่นเพียร 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

5. การปฏิบัติของบุคคลในข้อใดแสดงถึงการ
เคารพกติกาสังคม 

ก. อากิฟข้ามถนนโดยใช้สะพานลอย 
ทุกครั้งเพ่ือความปลอดภัย 

ข. ฟาร์ตีพาสุนัขเดินลัดสนามหญ้า 
เพราะกลัวสุนัขจะเดินขวางทางผู้อื่น
ตรงบาทวิถี 

ค. นูรไอมีพาผู้สูงอายุข้ามถนนตรงทาง 
ม้าลาย โดยไม่รอสัญญาณไฟ เพราะ
เห็นว่าท่านยืนรอไม่ไหว 

ง. อานีฟาเปิดเสียงโทรศัพท์เคลื่อนที่ 
ขณะใช้บริการห้องสมุด เนื่องจาก 
กลัวไม่ได้ยินเสียงเรียกเข้า 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

6. วิรดาและอากิฟมาโรงเรียนสาย และชอบ
ขโมยของของเพ่ือนเป็นประจ า การกระท า
ของวิรดาและอากิฟแสดงถึงการขาด
คุณสมบัติของเยาวชนที่ดีในเรื่องใด 
 ก. ความละอาย ใฝ่เรียนรู้ 
 ข. ระเบียบวินัย ความซื่อสัตย์สุจริต 
 ค. ความรับผิดชอบ ปฏิบัติตนตาม 
        กฎหมาย 

ง. ความรับผิดชอบ การมีส่วนร่วม 
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

7. ซูไลดาไปใช้สิทธิเลือกตั้งเมื่อเขาอายุครบ 
18 ปี ข้อความนี้สอดคล้องกับเรื่องใดมากที่สุด 
 ก. สิทธิ หน้าที่ 
 ข. เสรีภาพ 
 ค. ความเสมอภาค 
 ง. ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเอง 
และผู้อ่ืนได้ 

8. ต ารวจขอค้นบ้านของณัฐนิชา แต่ณัฐนิชา
ไม่ยอมให้ค้นโดยอ้างว่าต้องมีหมายค้นก่อน  
ณัฐนิชาจะกระท าได้หรือไม่ 

ก. ได้ เพราะเป็นสิทธิเสรีภาพ 
ในเคหสถาน 

ข. ได้ เพราะเป็นสิทธิเสรีภาพในทรัพย์สิน 
ค. ไม่ได้ เพราะต ารวจมีหน้าที่ตรวจค้นได้

ทุกที่ที่สงสัย 
ง. ไม่ได้ เพราะเป็นการฝ่าฝืนค าสั่ง 

ของผู้รักษากฎหมาย 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความส าคัญของเยาวชนที่มีต่อ
สังคมและประเทศชาติได้ 

9. ฟาร์ตีมีสถานภาพเป็นนักเรียน เขาจะมี
บทบาทอย่างไร 
 ก. ตั้งใจประกอบอาชีพโดยสุจริต 
 ข. เชื่อฟังคนแปลกหน้า 
 ค. เชื่อฟังเพ่ือน 
 ง. เชื่อฟังครูบาอาจารย์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของสิทธิและเสรีภาพได้ 

10. “ในคดีอาญาต้องสันนิษฐานไว้ก่อนว่า
ผู้ต้องหาหรือจ าเลยไม่มีความผิด” ข้อความ
ดังกล่าว สอดคล้องกับข้อใด 
 ก. สิทธิในร่างกาย 
 ข. เสรีภาพในร่างกาย 
 ค. สิทธิเสรีภาพในกระบวนการยุติธรรม 
 ง. ความเสมอภาคตามกฎหมาย 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับผล
ที่ได้รับจากการเคารพสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื่นได้  
 

11. ข้อใดไม่เข้าข่ายการละเมิดสิทธิผู้บริโภค 
 ก. มะรอพีซื้อขนมปังท่ีก าหนด 
       วันหมดอายุไว้แล้ว เมื่อถึงวันรุ่งขึ้น 
       เป็นวันหมดอายุ นายมะรอพีจึงตั้งใจ  
       ไปร้องเรียน 
 ข. อันวาซื้อส้ม 2 กิโลกรัม จากแม่ค้า 
       ที่ตลาด แต่เมื่อน ามาชั่งที่บ้านพบว่า 
       มีน้ าหนักแค่กิโลกรัมเดียว 
 ค. กรวรรณซื้อยาทาบริเวณผิวหนัง  
       แต่เมื่อทาแล้วท าให้ผิวหนังเป็นผื่นแดง 
       และคัน ทั้ง ๆ ที่ไม่ได้แพ้ยาตัวนั้น 
 ง. วิรดาซื้อเครื่องส าอางยี่ห้อหนึ่งจากการ 
       ทดลองใช้ที่ห้างสรรพสินค้า แต่เมื่อ 
       ใช้แลว้กลับได้ผลต่างจากที่โฆษณาไว้ 

   

นักเรยีนสามารถอธิบายเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนในการเคารพสิทธิเสรีภาพ 
ของตนเองและผู้อื่นได้ 

12. ถ้านักเรียนได้รับคลิปวิดีโอที่ไม่เหมาะสม
ทางอินเทอร์เน็ต นักเรียนเลือกท่ีจะไม่ส่งให้
บุคคลอื่นต่อ เพราะเหตุใดมากท่ีสุด 
 ก. อาจได้รับโทษจ าคุกไม่เกิน 5 ปี 
 ข. ท าให้ผู้อ่ืนเสียหายและสังคม 
       เสื่อมโทรม 
 ค. ต ารวจอาจทราบที่มาว่าเป็น 
       คอมพิวเตอร์ของนักเรียน 
 ง. มีกฎหมายการกระท าความผิดเกี่ยวกับ 
       คอมพิวเตอร์คุ้มครอง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 
+1 0 -1 

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

13. ครอบครัวของสุฮัยนีมีความยากจนมาก   
มีย่าซึ่งป่วยหนักไม่มีเงินรักษา แต่ก็ได้รับ
ความช่วยเหลือจากรัฐให้ได้รับการ
รักษาพยาบาลจากโรงพยาบาลโดยไม่ต้อง
เสียค่าใช้จ่าย และได้รับการดูแลจากแพทย์
และพยาบาลเป็นอย่างดี กรณีดังกล่าว 
มีความสอดคล้องกับข้อใด 
 ก. สิทธิเสรีภาพในร่างกาย 
 ข. สิทธิเท่าเทียมกันตามกฎหมาย 
 ค. การรับรองศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ 

ง. สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุข
และสวัสดิการจากรัฐ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 
 

14. ฟาเดลเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัย       
ของรัฐแห่งหนึ่ง จะฟ้องเพ่ือเพิกถอนค าสั่ง
พักการเรียน เนื่องจากถูกกล่าวหาว่าทุจริต
ในห้องสอบ นายด าจะฟ้องศาลใด 
 ก. ศาลปกครอง 
 ข. ศาลคดีเด็กและเยาวชน 
 ค. ศาลเยาวชนและครอบครัว 
 ง. ศาลรัฐธรรมนูญ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักร 

15. ข้อใดเป็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติ
ในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการรู้จักใช้สิทธิของ
ตนเองและแนะน าผู้อ่ืนให้รู้จักใช้และรักษา
สิทธิของตนเอง 

ก. อานีฟาไปใช้สิทธิในการแสดง 
ประชาพิจารณ์ร่างกฎหมาย 

ข. อากิฟแนะน าเพ่ือนบ้านให้ไปเลือกตั้ง 
เพ่ือป้องกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิขายเสียง 

ค. มะรอพีเข้าร่วมรับฟังการสอบถาม 
ความคิดเห็นของประชาชนในเรื่องท่ี
เกี่ยวกับชุมชนของตน 

ง. วิรดาให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน 
แก่สมาชิกในครอบครัว แล้วจึงขยาย 
ไปยังสถาบันอ่ืน ๆ ในสังคม 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทยได้ 

16. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 ประกาศใช้เมื่อใด 
 ก. วันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2560 
 ข. วันที่ 7 เมษายน พ.ศ. 2560 
 ค. วันที่ 8 เมษายน พ.ศ. 2560 
 ง. วันที่ 9 เมษายน พ.ศ. 2560 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของสิทธิและเสรีภาพได้ 

17. การปฏิบัติตนในข้อใดจัดเป็นการ
เรียกร้องสิทธิ เสรีภาพที่ไม่เหมาสม 
 ก. การเรียกร้องเพื่อขอขึ้นค่าแรงขั้นต่ า 
       ของประชาชน 
 ข. การเดินขบวนเรียกร้องสิทธิของสตรี 
       ที่โดนกดข่ีในสังคม 
 ค. การเข้าร่วมชุมนุมโดยสงบเนื่องจากไม่ 
       พอใจในนโยบายของรัฐบาล 
 ง. การเรียกร้องให้ได้รับการงดเว้นค่า 
      ศึกษาเล่าเรียนในสถานที่ศึกษาทุกแห่ง 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของสิทธิและเสรีภาพได้ 

18. ใครใช้เสรีภาพไม่ถูกต้อง 
ก. ณัฐวุฒิวิจารณ์การท างานที่ผิดพลาด

ของรัฐบาล 
ข. นูรไอมีร่วมชุมนุมปิดถนนประท้วง

รัฐบาล 
ค. ปีเดียร์ลงคะแนนเลือกตั้งในช่อง 

ไม่ลงคะแนน 
ง. สีตีอาอีซะห์ย้ายบ้านไปอยู่ใกล้บ้าน

ดาราที่ตนชื่นชอบ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
แนวทางการปฏิบัติตนตาม
บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญได้ 
 

19. ใครมีบุคลิกภาพประชาธิปไตย 
ก. อัปดุลมักตัดสินใจโดยใช้ความรู้สึก 

ของตนเอง 
ข. มูฮัมหมัดฟิกรีชอบท างานกลุ่มร่วมกับ

เพ่ือน ๆ 
ค. ดรุณีจะให้ผู้อ่ืนท างานแทนตนเอง 
ง. อากีฟชอบเอาของเพ่ือนไปซ่อน 
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นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 20 – 23 
“นายศุภเสฏฐ์ อายุ 15 ปี ซึ่งมีรูปร่างใหญ่ท้วม ท าร้ายร่างกายเพ่ือนพิการ 

วัย 14 ปี ด้วยการเตะต่อยและกระทืบซ้ าหลายครั้งจนเพ่ือนลงไปนอนกองที่พ้ืนแม้
อีกฝ่ายจะที่ไม่มีทางสู้ ซึ่งหลังเกิดเหตุพ่อของเด็กพิการได้เข้าแจ้งความแล้ว และต่อมา
นายศุภเสฏฐ์ก็เข้ามอบตัว บอกเป็นเพ่ือนกัน ท าร้ายเพราะถูกอีกฝ่ายท้าทาย แต่ขอ
โทษเพ่ือนแล้ว และจะไม่ก่อเหตุอีก” 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

20. นายศุภเสฏฐ์ ละเมิดสิทธิคนพิการ
อย่างไร 
 ก. สิทธิในเคหสถาน 
 ข. สิทธิในทรัพย์สิน 
 ค. สิทธิในร่างกาย 
 ง. สิทธิในการเดินทาง 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
โครงสร้างและสาระส าคัญของ
รัฐธรรมนูญได้ 

21. นายศุภเสฏฐ์ กระท าความผิดจริง 
เพราะท าร้ายเพ่ือนพิการ จะต้องขึ้นศาลใด 
 ก. ศาลอาญา 
 ข. ศาลชั้นต้น 
 ค. ศาลเยาวชน 
 ง. ศาลปกครอง 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อ่ืนได้ 

22. นักเรียนมีวิธีการหรือแนวทางในการ
ป้องกันผู้ที่ท าร้ายผู้พิการอย่างไร 

ก. ท าร้ายผู้ที่ท าร้ายผู้พิการ 
เพ่ือเป็นการเอาคืน 

 ข. ส่งเสียงดังเพ่ือให้ผู้ใหญ่มาช่วย 
 ค. เดินหนีแล้วไม่บอกใคร 
 ง. ยืนดูเขาท าร้ายผู้พิการจนเสร็จ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 
 

23. มูลนิธิใดที่ช่วยเหลือผู้พิการโดยตรง 
 ก. มูลนิธิบ้านนกขม้ิน 
 ข. มูลนิธิบ้านสงเคราะห์สัตว์พิการ 
 ค. มูลนิธิร่วมกตัญญู 
 ง. มูลนิธิคนพิการไทย 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ   
การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

24. การปฏิบัติตนของบุคคลใดที่ถือว่า 
ได้ท าหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีของสังคม     
ได้เหมาะสมมากท่ีสุด 
 ก. สุฮัยนีปฏิบัติตามกฎหมายของ 
       บ้านเมืองอย่างเคร่งครัด 
 ข. นูรูลสมัครเข้ารับราชการทหารเมื่ออายุ 
       ครบเกณฑ ์
 ค. สุไลมานเป็นผู้ที่รักษาศีลอย่าง 
       เคร่งครัด 
 ง. มุกดาเสียภาษีอากรครบถ้วน 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของจิตสาธารณะได้ 

25. ผู้ใดเป็นพลเมืองดีในด้าน 
การมีจิตสาธารณะ 
 ก. มูฮัมหมัดช่วยกันเก็บขยะบริเวณ 
       ชายหาด 
 ข. ชารีฟบริจาคสิ่งของให้แก่ผู้ยากไร้ 
 ค. อามีนท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เป็น 
       ประโยชน์แก่สังคม 
 ง. อานัสเคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ
ได้ 

26. ชมรม “รักโรงเรียน” พากันลอกคลอง
ข้างโรงเรียน เพื่อน าขยะในคลองออกไป 
ส่งผลให้คลองไม่ตื้นเขิน การกระท าดังกล่าว
สอดคล้องกับข้อใด 
 ก. มีระเบียบวินัย 
 ข. มีคุณธรรมจริยธรรม 
 ค. รักษาสาธารณสมบัติ 
 ง. อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของจิตสาธารณะได้ 

27. จิตสาธารณะมีความหมายตรงกับข้อใด 
ก. กิจกรรมเพ่ือสังคม 
ข. การบ าเพ็ญประโยชน์ 
ค. การคิดถึงส่วนรวมและผู้อื่น 

ในทุก ๆด้าน 
ง. การมีจริยธรรมในการด าเนินชีวิต 

ในสังคม 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ 
การปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะ
ได้ 

28. ข้อใดไม่ใช่ตัวอย่างของบุคคล 
ที่มีจิตสาธารณะ 
 ก. เด็กหญิงนูรุลฮาซานะห์เก็บ 
       กระเป๋าเงินได้และน าส่งคืนเจ้าของ 
 ข. เด็กชายอับดุลลาร์ใช้เวลาหลังเลิกเรียน   
       อ่านนิทานอัดเสียงให้คนตาบอดฟัง 
 ค. เด็กชายปีเดียร์เห็นเศษกระจกแตก 
       อยู่บนพื้นจึงเก็บใส่ห่อกระดาษและ 
       เขียนป้ายเตือนก่อนน าไปทิ้งถังขยะ 
 ง. เด็กหญิงซูไลดาขอเงินผู้ปกครอง     
       โดยอ้างว่าจะน าไปซื้อเสื้อผ้า แต่น ามา 
       ให้เพ่ือนที่ต้องเลี้ยงดูพ่อยืม 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
คุณค่าของจิตสาธารณะได้ 

29. นักเรียนสามารถใช้จิตสาธารณะในการ
แก้ปัญหาโลกร้อนในปัจจุบันได้อย่างไร 
 ก. คิดทุกครั้งก่อนใช้หรือบริโภคสิ่งใด ๆ  
       ว่าจะเป็นการท าลายทรัพยากรหรือ 
       สิ่งแวดล้อม หรือไม่ 
 ข. ชักชวนเพื่อนดูการ์ตูนปลูกฝังจิตส านึก 
       เกี่ยวกับภาวะโลกร้อน 
 ค. ชักชวนเพื่อนต่อต้านการซื้ออาหารที่ 
       บรรจุด้วยกล่องโฟม 
 ง. คิดจะสร้างสิ่งประดิษฐ์ในการบรรเทา 
      ภาวะโลกร้อน 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

30. ข้อใดไม่ใช่การปฏิบัติตนในการเคารพ
สิทธิ และหน้าที่ของตนเอง 
 ก. ใช้สิทธิและเสรีภาพเพ่ือเรียกร้อง 
       สิทธิประโยชน์ต่าง ๆ  
 ข. การไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพ 
       ของผู้อื่น 
 ค. การปกครองสิทธิและเสรีภาพ 
       ของตนเอง 
 ง. ใช้สิทธิและเสรีภาพตามกรอบ 
       แห่งศีลธรรม และวัฒนธรรม 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

31. บุคคลในข้อใดใช้สิทธิเสรีภาพตามกรอบ
แห่งศีลธรรม และวัฒนธรรมไม่ถูกต้อง 
 ก. ฟาร์ตีแต่งกายเหมาะสมกับวัย 
       และถูกกาลเทศะ 
 ข. นูรฟาลีนาน าภาพที่ตนเองฟ้อนร า 
       มโนราห์โพสลงเฟซบุ๊ก 
 ค. อับดุลลาร์แต่งกายสุภาพเรียบร้อย 
       ทุกครั้งเมื่อไปมัสยิด 
 ง. สุฮัยนีน ารูปที่ตนเองใส่กางเกงขาสั้น 
      ไปโพสลงเฟซบุ๊ก 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
หน้าที่ที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจักรไทยได้ 

32. ประชาชนชาวไทยมีบทบาทส าคัญ 
ในร่างรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบัน 
ก่อนประกาศใช้อย่างไรบ้าง 
 ก. ส่งตัวแทนประชาชนไปร่วม 
       ร่างรัฐธรรมนูญ 
 ข. ออกเสียงประชามติให้ความเห็นชอบ 
       รับร่างรัฐธรรมนูญ 
 ค. สมาชิกสภาร่างรัฐธรรมนูญมาจาก 
       การเลือกตั้งของประชาชน 
 ง. ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
       สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเพื่อไป 
       ร่างรัฐธรรมนูญ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
โครงสร้างและสาระส าคัญของ
รัฐธรรมนูญได้ 

33. ข้อใดคือความหมายที่ถูกต้องที่สุดของ 
“อ านาจอธิปไตย” 
 ก. อ านาจที่เป็นของประชาชน 
 ข. อ านาจที่ปราศจากการแทรกแซง 
 ค. อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
 ง. อ านาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
       ที่มาจากประชาชน 
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นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 34 – 36 
 “รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 เป็นรัฐธรรมนูญ          

แห่งราชอาณาจักรไทย ฉบับที่ 20 ซึ่งจัดร่างโดยคณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ           
ในระหว่าง พ.ศ. 2557–2560 ภายหลังการรัฐประหารในประเทศโดยคณะรักษา
ความสงบแห่งชาติ เมื่อวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 โดยรัฐธรรมนูญฉบับนี้ 
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ทรงลงพระปรมาภิไธย
เมื่อวันที่ 6 เมษายน พ.ศ. 2560 ณ พระที่นั่งอนันตสมาคม พระราชวังดุสิต 
กรุงเทพมหานคร และมีพลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี เป็นผู้รับสนอง
พระราชโองการ” 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจักรไทยได้ 

34. รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 เกิดขึ้นจากเหตุการณ์ใด 
 ก. การพัฒนาด้านการส่งออก 
 ข. การแก้ไขวิกฤตการเมือง 
 ค. การพัฒนาด้านการศึกษา 
 ง. การแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ า 
      ในสังคม 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความเป็นมาของรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจักรไทยได้ 

35. คณะรักษาความสงบแห่งชาติได้มีค าสั่ง
ยกเลิกรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  
พุทธศักราช 2550 วันที่เท่าไร 
 ก. วันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 ข. วันที่ 21 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 ค. วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 
 ง. วันที่ 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความส าคัญของรัฐธรรมนูญได้ 

36. สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ 
บดินทรเทพยวรางกูร ได้มีส่วนร่วม 
ในรัฐธรรมนูญอย่างไร 
 ก. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้ 
       รฐัธรรมนูญฉบับที่ 17 
 ข. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้ 
       รฐัธรรมนูญฉบับที่ 18 
 ค. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้ 
       รฐัธรรมนูญฉบับที่ 19 
 ง. ทรงลงพระปรมาภิไธยประกาศใช้ 
       รฐัธรรมนูญฉบับที่ 20 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
แนวทางการปฏิบัติตนตาม
บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญได้ 

37. ตัวเลือกใด หมายถึง สิทธิของปวงชน
ชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ 
 ก. อานีฟาไปเสียภาษีตามก าหนดเวลา 
 ข. ฟิตรีนับถือศาสนาอิสลาม 
 ค. มะรอพีเลือกเรียนต่อในสาขาอาชีพ 
 ง. วิรดาเข้ารับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
       จากรัฐโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความส าคัญของรัฐธรรมนูญได้ 

38. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับหลักการ
ส าคัญของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย
ฉบับปัจจุบัน 
 ก. ประชาชนเป็นเจ้าของอ านาจ 
       นิติบัญญัต ิ
 ข. กฎหมายต่าง ๆ จะขัดแย้งต่อ 
       รฐัธรรมนูญมิได ้
 ค. พระมหากษัตริย์ทรงใช้อ านาจอธิปไตย 
       ผ่านทางรัฐสภาเท่านั้น 
 ง. รัฐธรรมนูญบัญญัติให้การคุ้มครอง 
       เฉพาะเสรีภาพของประชาชน 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
หน้าที่ที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทยได้ 

39. ข้อใดไม่จัดเป็นหน้าที่ของประชาชน  
ชาวไทยตามรัฐธรรมนูญ 
 ก. การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
 ข. ปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด 
 ค. การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญ 
       ทางศาสนา 
 ง. การเคารพรักชาติ ศาสนา และ 
       พระมหากษัตริย์ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

40. หลักการและเจตนารมณ์ของ
รัฐธรรมนูญคือข้อใด 
 ก. คุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
 ข. ยืนยันความเป็นเอกราชของประเทศ 
 ค. รับรองความเป็นเอกรัฐของประเทศไทย 
 ง. ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ

ของประชาชนให้ประจักษ์ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

41. อานีฟาเกิดวันที่ 4 มกราคม 2534    
เมื่อมีการก าหนดวันเลือกตั้ง ในวันที่ 5 
มกราคม 2562 อานีฟาจะไปเลือกตั้ง 
ได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ได้ เพราะลัดดาต้องการไปเลือกตั้ง 
 ข. ไม่ได้ เพราะลัดดายังไม่บรรลุนิติภาวะ 
 ค. ได้ เพราะเป็นหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญ 
 ง. ไม่ได้ เพราะลัดดายังไม่มีสิทธิตาม  
       กฎหมาย 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีได้ 

42. บุคคลใดไม่ประพฤติตนเคารพกฎกติกา
ของสังคม 
 ก. กรวรรณข้ามถนนบนทางม้าลาย 
 ข. ฟาร์ตีขี่รถจักรยานยนต์แข่งกัน   
       บนทางด่วน 
 ค. สุลัยมานเข้าร่วมชุมนุมทางการเมือง 
       อย่างสงบ 
 ง. นูรุลฮาซานะห์หยุดรถในขณะที่เห็น 
       สัญญาณไฟเหลือง 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

43. นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมทางการเมือง
โดยตรงได้อย่างไร 
 ก. ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 
 ข. การลงสมัครรับเลือกตั้ง 
 ค. การชักชวนให้ผู้ปกครองไปใช้สิทธิ 
       เลือกตั้ง 
 ง. การโทรศัพท์สายตรงถึงนายกรัฐมนตรี 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 
 

44. อานีฟาเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
แล้วได้เรียนต่อถึงระดับมัธยมศึกษาโดยไม่
ต้องเสียค่าเล่าเรียนแสดงถึงสิทธิในเรื่องใด 
 ก. สิทธิเสรีภาพในการศึกษา 
 ข. สิทธิและเสรีภาพส่วนบุคคล 
 ค. ความเสมอภาคกันตามกฎหมาย 
 ง. สิทธิในการได้รับสวัสดิการจากรัฐ 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

45. “ปัจจุบันนี้มีบริษัทผลิตโทรศัพท์มือถือ
หลายยี่ห้อ ท าให้ราคาของโทรศัพท์ถูกลง
กว่าเดิม” ข้อความดังกล่าวสอดคล้องกับ 
ข้อใด 
 ก. สิทธิในทรัพย์สิน 
 ข. สิทธิในกระบวนการยุติธรรม 
 ค. สิทธิเสรีภาพในการประกอบอาชีพ 
 ง. สิทธิเสรีภาพส่วนบุคคล 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

46. การกระท าของบุคคลในข้อใด แสดงถึง
การปฏิบัติตนตามเสรีภาพในเคหสถาน 
 ก. สุลัยมานเปิดวิทยุเสียงดังกระหึ่ม 
       ในบ้านของตน แต่เพ่ือนบ้านไม่พอใจ 
 ข. มะรอพีเป็นยามของหมู่บ้านจึงสามารถ 
       เดินเข้าไปในบ้านเพื่อตรวจดู 
       ความปลอดภัย 
 ค. ปีเดียร์เห็นน้ าประปาไหลออกจากบ้าน 
       ของอันวา เขาจึงปีนเข้าไปส ารวจ 
       ในบ้านของอันวา 
 ง. ต ารวจน าหมายค้นบ้านของลาตีฟัน  
      เพ่ือค้นหาสิ่งของที่ผิดกฎหมาย ลาตีฟัน 
      จึงอนุญาตให้ต ารวจเข้าค้นบ้าน 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

47. ข้อใดถือเป็นสิทธิเสรีภาพตามบทบัญญัติ
ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
 ก. ห้ามไม่ให้คนแปลกหน้าเข้ามายัง 
       ที่พักอาศัย 
 ข. ลงโทษลูกจ้างของตนโดยการทุบตี 
       จนบาดเจ็บ 
 ค. ต่อว่าผู้ที่นับถือศาสนาต่างจากตน 
       อย่างรุนแรง 
 ง. ท าลายสาธารณสมบัติเพื่อต่อต้าน 
      นโยบายของรัฐ 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะได้ 

48. หากนักเรียนซื้อผลิตภัณฑ์ขนมขบเค้ียว
และเกิดอันตรายต่อร่างกายนักเรียนสามารถ
ร้องเรียน ได้ที่หน่วยงานใด 
 ก. ส านักงานคณะกรรมการคุ้มครอง 
       ผู้บริโภค 
 ข. ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
 ค. กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
 ง. ส านักงานมาตรฐานอุตสาหกรรม 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 
 
 

49. ข้อใดเป็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติ
ในรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับการรู้จักใช้สิทธิของ
ตนเองและแนะน าผู้อ่ืนให้รู้จักใช้และรักษา
สิทธิของตนเอง 
 ก. มะซาฟิรไปใช้สิทธิในการแสดง 
       ประชาชนพิจารณ์ร่างกฎหมาย 
 ข. อันวาแนะน าเพ่ือนบ้านให้ไปเลือกตั้ง 
       เพ่ือป้องกันไม่ให้มีการซื้อสิทธิ์ 
       ขายเสียง 
 ค. ฟาเดลเข้าร่วมรับฟังการสอบถาม 
       ความคิดเห็นของประชาชนในเรื่องท่ี 
       เกี่ยวกับชุมชนของตน 
 ง. กรวรรณให้ความรู้เกี่ยวกับ 
       สิทธิมนุษยชนแก่สมาชิกในครอบครัว  
       แลว้จึงขยายไปยังสถาบันอื่น ๆ  
       ในสังคม 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 
 

50. บุคคลใด กระท าการละเมิดสิทธิของผู้อ่ืน 
 ก. ฮารีสน าแผ่นซีดีเพลงที่มีลิขสิทธิ์ 
       มาก๊อปปี้แจกเพ่ือน 
 ข. อับดุลลาร์แอบลอกข้อสอบ 
       ภายในชั้นเรียน 
 ค. อับดุลเลาะยืมหนังสือห้องสมุดมาอ่าน 
       แลว้ไม่คืน 
 ง. นูรูอัยน์ถ่ายรูปทิวทัศน์ธรรมชาติเพื่อท า 
       โปสการ์ดขาย 
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นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของสิทธิและเสรีภาพได้ 

51. ข้อใดเป็นการละเมิดสิทธิเด็ก 
 ก. แม่ตีมือลูกที่ฉีกกระดาษเล่น 
 ข. ครูดุนักเรียนที่ไม่ท าการบ้าน 
 ค. ป้าขอให้หลานขายบริการทางเพศ 
 ง. พ่อขอให้ลูกช่วยเก็บผักเพ่ือน าไปขาย 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนเป็นผู้มีจิตสาธารณะได้ 
 

52. ใครปฏิบัติตนต่อสาธารณประโยชน์ 
ในชุมชนได้ถูกต้อง 
 ก. อับดุลเลาะนัดสังสรรค์กับเพ่ือน 
       ทีห่้องสมุดชุมชน 
 ข. สุฮัยนีทิ้งขยะบนทางเท้าขณะเดินทาง 
       กลับบ้าน 
 ค. อากิฟใช้โทรศัพท์สาธารณะแล้วเก็บไว้ 
       เรียบร้อยเหมือนเดิม 
 ง. สุไลมานและเพ่ือน ๆ ใช้ถนน 
       ในหมู่บ้านเป็นที่แข่งรถจักรยานยนต์ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับผล
ที่ได้รับจากการเคารพสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื่นได้  
 

53. เด็กในข้อใดได้รับสิทธิในการพัฒนา 
 ก. คุณย่าพาน้องนุ้ยไปฉีดวัคซีน 
 ข. คุณยายพาน้องอารีฟไปเข้าโรงเรียน 
 ค. คุณตาพาน้องฮารีสไปเที่ยว 
       งานบุญบั้งไฟ 
 ง. คุณปู่พาน้องอามีนไปรับประทาน 
       อาหารในร้านอาหาร 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
แนวทางการปฏิบัติตนตาม
บทบัญญัติในรัฐธรรมนูญได้ 

54. บุคคลในข้อใดปฏิบัติตนตามบทบัญญัติ
ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ได้อย่างถูกต้อง 
 ก. อากิฟใช้สิทธิตรวจสอบการปฏิบัติ 
       หน้าที่ของเจ้าหน้าที่ของรัฐ 
 ข. ฟิตรีลงชื่อร้องขอต่อฝ่ายตุลาการ 
       ให้ถอดถอนสมาชิกรัฐสภา 
 ค. ปีเดียร์ออกเสียงประชามติให้ยกเลิก 
       การจ่ายค่าแรงข้ันต่ า 
 ง. ฟาเดลใช้สิทธิเข้าชื่อให้ยกเลิกกฎหมาย 
       บางประเภท 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
ความส าคัญของรัฐธรรมนูญได้ 

55. สิทธิและเสรีภาพมีความส าคัญอย่างไร 
 ก. เป็นรากฐานของประชาธิปไตย 
 ข. เป็นเครื่องมือที่ใช้ต่อรองทางการเมือง 
 ค. เป็นเครื่องมือหลักที่ท าให้เทคโนโลยี 
       เจริญก้าวหน้า 
 ง. เป็นสิ่งที่ท าให้คนในสังคม 
       เกิดความรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวกัน 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
หน้าที่ที่บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญ 
แห่งราชอาณาจักรไทยได้ 

56. การเลือกตั้งผู้แทนนักเรียนเป็นการ
เสริมสร้างรากฐานในเรื่องใดให้แก่เยาวชน 
 ก. การเสริมสร้างรากฐานระเบียบวินัย 
 ข. การเสริมสร้างรากฐานประชาธิปไตย 
 ค. การเสริมสร้างรากฐาน 
       การมีจิตสาธารณะ 
 ง. การเสริมสร้างรากฐานความรับผิดชอบ 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ 
ผลที่ได้รับจากการเคารพสิทธิ
เสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืนได้  
 

57. หากนักเรียนสนทนากับเพ่ือนแล้วมี
ความคิดเห็นไม่ตรงกัน นักเรียนควรท า
อย่างไรจึงถือได้ว่าเป็นการปฏิบัติตามวิถี
ประชาธิปไตย 
 ก. ต่อว่าเพื่อนอย่างรุนแรง 
 ข. รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน 
 ค. ไม่สนทนากับเพ่ือนคนนั้นอีก 
 ง. เลิกคบหาสมาคมกับเพ่ือนคนนี้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบข้อที่ 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 
นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้ แล้วตอบค าถามข้อ 58 – 60 

“โอกาสระหว่างคนเมืองกับคนชนบทคนรวยกับคนจนที่จะเข้าถึงโอกาส              
ทางการศึกษาที่ดี มีอาคารสถานที่ บริเวณห้องเรียน ห้องประชุม สนามกีฬา 
ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใช้ เทคโนโลยี คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ตที่แตกต่างกัน
อย่างเห็นได้ชัด” 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

58. จากข้อความ โอกาสระหว่างคนเมืองกับ
คนชนบท มีความเหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร 
 ก. ต่างกัน เพราะคนเมืองจะมีโอกาส 
       เข้าถึงเทคโนโลยีได้ดีกว่า 
 ข. เหมือนกัน เพราะทุกคนมีสิทธิ 
       การใช้ชวีิตเหมือนกัน 
 ค. เหมือนกัน เพราะเป็นมนุษย์เหมือนกัน 
 ง. ต่างกัน เพราะคนรวยชอบดูถูกคนจน 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

59. จากข้อความ เกิดจากปัญหาอะไร 
 ก. ความเหลื่อมล้ าทางสังคม 
 ข. ความเหลื่อมล้ าทางการศึกษา 
 ค. ความมีอยู่มีกิน 
 ง. ความเจริญของเทคโนโลยี 

   

นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
สิทธิและเสรีภาพของตนเองและ
ผู้อื่นได้ 

60. ข้อใดคือการแก้ปัญหาที่ถูกต้องที่สุด 
 ก. พ่อแม่ซื้อคอมพิวเตอร์ให้ลูกไว้เรียน 
       ที่บ้าน 
 ข. เด็กชนบทเข้าไปเรียนในเมือง 
       เพ่ือการศึกษาท่ีดี 
 ค. นักเรียนชนบทประท้วงเพ่ือเรียกร้อง 
       เอาอุปกรณ์ทางการศึกษา 
 ง. รัฐบาลจัดให้มีการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
       เพ่ือลดความเหลื่อมล้ าทางการศึกษา 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ...................................................ผู้ประเมิน 
(                                    ) 
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ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก 
ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 

โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
 

โดย หมายถึง  ข้อที่ใช้ได้ 
 หมายถึง  ข้อที่ใช้ไม่ได้ 

 
ข้อที่ p ผลการวิเคราะห์ r ผลการวิเคราะห์ 

1 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
2 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.75 ดีมาก 
3 0.75 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
4 0.94 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.13 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
5 0.88 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.00 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
6 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
7 0.38 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก 0.50 ดี 
8 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
9 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.88 ดีมาก 
10 0.88 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.25 พอใช้ 
11 0.81 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก -0.38 จ าแนกติดลบ 
12 0.81 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก -0.13 จ าแนกติดลบ 
13 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
14 0.75 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
15 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
16 0.88 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.25 พอใช้ 
17 0.81 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.13 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
18 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.75 ดีมาก 
19 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.38 พอใช้ 
20 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.88 ดีมาก 
21 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
22 0.50 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.50 ดี 
23 0.50 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.75 ดีมาก 
24 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
25 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
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ข้อที่ p ผลการวิเคราะห์ r ผลการวิเคราะห์ 
26 0.25 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก 0.00 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
27 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.13 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
28 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.00 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
29 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.13 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
30 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.88 ดีมาก 
31 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
32 0.75 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
33 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.75 ดีมาก 
34 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
35 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
36 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
37 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
38 0.38 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก -0.25 จ าแนกติดลบ 
39 0.38 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก 0.00 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
40 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ -0.13 จ าแนกติดลบ 
41 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
42 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
43 0.88 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.25 พอใช้ 
44 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย -0.25 จ าแนกติดลบ 
45 0.88 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.00 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
46 0.81 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก -0.13 จ าแนกติดลบ 
47 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
48 0.50 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.50 ดี 
49 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
50 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
51 0.75 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
52 0.50 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.50 ดี 
53 0.69 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.63 ดีมาก 
54 0.38 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก 0.50 ดี 
55 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.00 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
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ข้อที่ p ผลการวิเคราะห์ r ผลการวิเคราะห์ 
56 0.81 เป็นข้อสอบที่มีความง่ายมาก 0.13 จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
57 0.63 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 0.50 ดี 
58 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.63 ดีมาก 
59 0.56 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.38 พอใช้ 
60 0.44 เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 0.38 พอใช้ 

 
 ค่าความยากง่าย (p) ที่เหมาะสมควรมีค่าอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 มีการแปลความหมาย 
(ชวลิต ชูก าแพง, 2553 : 53-55) ดังนี้ 

.81-1.00 : เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก 

.61-.80  : เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 

.41-.60  : เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ 

.21-.40  : เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก 

.00-.20  : เป็นข้อสอบที่มีความยากมาก 
 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ที่ดี คือ มีค่าไม่น้อยกว่า 0.20-0.80 มีการแปลความหมาย  
(ชวลิต ชูก าแพง, 2553 : 53-55) ดังนี้ 
  น้อยกว่า 0.00  :  จ าแนกติดลบ 
  0.00-0.19 : จ าแนกได้น้อยหรือจ าแนกไม่ได้ 
  0.20-0.39 : พอใช้ 
  0.40-0.59 : ดี 
  0.60-1.00 : ดีมาก 
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ผลการวิเคราะห์รายฉบับ 
 
จ านวนข้อสอบที่วิเคราะห์                                     60 ข้อ 
จ านวนข้อสอบที่น าไปใช้ได้      40 ข้อ 
จ านวนกระดาษค าตอบ                                        30  
คะแนนเฉลี่ย                                                      30.17 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                                         8.026 
ความเชื่อมั่น KR-20       .9118 
 

สรุปคุณภาพข้อสอบ 
 
ข้อสอบที่ใช้ได้ จ านวน 40 ข้อ ได้แก่ 

1,2,3,6,7,8,9,13,14,15,18,19,20,21,22,23,24,25,30,31,32,33,34,35,36,37,41,42,47, 
48,49,50,51,52,53,54,57,58,59,60 
 
ข้อสอบที่ควรตัดทิ้ง จ านวน 20 ข้อ ได้แก่ 

4,5,10,11,12,16,17,26,27,28,29,38,39,40,43,44,45,46,55,56 
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ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 
โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.9118 40 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
ข้อ1 29.43 59.9092 .9073 
ข้อ2 29.33 60.8506 .9081 
ข้อ3 29.67 59.1264 .9067 
ข้อ4 29.37 59.9644 .9068 
ข้อ5 29.40 60.4552 .9081 
ข้อ6 29.37 60.8609 .9085 
ข้อ7 29.47 61.8437 .9113 
ข้อ8 29.40 61.2828 .9097 
ข้อ9 29.33 61.6782 .9097 
ข้อ10 29.30 62.3552 .9106 
ข้อ11 29.40 60.0414 .9073 
ข้อ12 29.37 62.5851 .9118 
ข้อ13 29.30 62.4931 .9108 
ข้อ14 29.37 62.4471 .9115 
ข้อ15 29.40 62.5241 .9120 
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Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
ข้อ16 29.43 61.2885 .9100 
ข้อ17 29.37 60.0333 .9069 
ข้อ18 29.40 60.7310 .9086 
ข้อ19 29.63 61.5506 .9114 
ข้อ20 29.73 60.6161 .9095 
ข้อ21 29.43 62.8747 .9129 
ข้อ22 29.53 61.0851 .9102 
ข้อ23 29.53 60.1195 .9083 
ข้อ24 29.33 61.6092 .9096 
ข้อ25 29.47 61.0161 .9097 
ข้อ26 29.43 61.9092 .9111 
ข้อ27 29.43 61.4954 .9104 
ข้อ28 29.33 61.6782 .9097 
ข้อ29 29.27 62.0644 .9096 
ข้อ30 29.40 61.4207 .9099 
ข้อ31 29.30 61.3207 .9086 
ข้อ32 29.33 62.0230 .9104 
ข้อ33 29.27 62.4092 .9103 
ข้อ34 29.37 61.0678 .9089 
ข้อ35 29.43 61.4954 .9104 
ข้อ36 29.30 62.3552 .9106 
ข้อ37 29.27 62.0644 .9096 
ข้อ38 29.40 61.4207 .9099 
ข้อ39 29.70 62.0793 .9124 
ข้อ40 29.50 60.9483 .9098 
 

Scale Statistics 

Mean Variance 
Std. 

Deviation N of Items 
30.17 64.420 8.026 40 
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การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 
เกณฑ์การแปลผล 

ถ้าค่า IOC   0.50 หมายความว่า มีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ (แบบสอบถาม
ความพึงพอใจสามารถประเมินความพึงพอใจของนักเรียนได้ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย) 
 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1.  การน าเข้าสู่บทเรียนมีความ
น่าสนใจ ท าให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้นและอยากเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.  นักเรียนสามารถท าความเข้าใจ
เนื้อหาที่เรียนได้ด้วยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.  นักเรียนชอบที่ได้ค้นหาความรู้
และเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
กับเพ่ือน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.  นักเรียนได้มีบทบาทและแสดง
ความคิดเห็นภายในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5.  นักเรียนได้แบ่งปันวัสดุอุปกรณ์
การเรียนกับเพ่ือนในกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.  การเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มท าให้
งานประสบความส าเร็จด้วยดี +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7.  นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนการสอนเพิ่มมากขึ้น +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8.  นักเรียนมีความภาคภูมิใจที่ได้
น าเสนอผลงานร่วมกันเป็นกลุ่ม
กับเพ่ือน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

9.  นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่
ของพลเมืองดี เพ่ิมมากข้ึน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10. เนื้อหาที่เรียนเป็นเรื่องใกล้ตัว 
นักเรียนสามารถน าความรู้ที่
ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
Reliability 
Scale: ALL VARIABLES 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha N of Items 
.9041 10 

 
Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
ข้อ1 37.40 21.145 .8954 
ข้อ2 37.43 21.495 .8980 
ข้อ3 37.53 22.120 .8969 
ข้อ4 37.47 20.671 .8914 
ข้อ5 37.47 22.947 .9044 
ข้อ6 37.47 21.016 .8916 
ข้อ7 37.27 22.892 .9059 
ข้อ8 37.43 20.323 .8888 
ข้อ9 37.60 20.248 .8876 
ข้อ10 37.33 19.195 .8824 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก จ 

คะแนนก่อน ระหว่าง และหลังการใช้ 
รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 
 

คนที่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 24 60.00 
2 26 65.00 
3 23 57.50 
4 23 57.50 
5 24 60.00 
6 23 57.50 
7 25 62.50 
8 23 57.50 
9 22 55.00 
10 24 60.00 
11 23 57.50 
12 22 55.00 
13 23 57.50 
14 25 62.50 
15 25 62.50 
16 29 72.50 
17 25 62.50 
18 24 60.00 
19 29 72.50 
20 28 70.00 
21 28 70.00 
22 25 62.50 
23 25 62.50 
24 28 70.00 
25 30 75.00 
26 25 62.50 
รวม 651 1628 
เฉลี่ย 25.04 62.60 

เบี่ยงเบน 2.29 5.72 
ร้อยละ  62.60 62.60 

 



319 

คะแนนก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 4 5 5 5 5 24 48.00 
2 6 6 6 5 5 28 56.00 
3 4 5 5 5 5 24 48.00 
4 5 4 5 5 5 24 48.00 
5 5 4 5 5 4 23 46.00 
6 6 6 5 6 5 28 56.00 
7 6 5 6 6 6 29 58.00 
8 4 5 4 5 5 23 46.00 
9 4 6 5 5 4 24 48.00 
10 5 4 5 4 5 23 46.00 
11 6 6 4 6 5 27 54.00 
12 5 4 5 5 4 23 46.00 
13 5 5 4 5 5 24 48.00 
14 5 6 5 6 5 27 54.00 
15 6 5 6 5 5 27 54.00 
16 5 5 6 6 6 28 56.00 
17 6 7 5 6 6 30 60.00 
18 5 6 6 5 6 28 56.00 
19 7 5 6 6 7 31 62.00 
20 6 6 7 5 6 30 60.00 
21 6 7 6 6 5 30 60.00 
22 5 5 6 5 5 26 52.00 
23 4 5 5 5 5 24 48.00 
24 6 6 7 6 5 30 60.00 
25 7 6 6 7 6 32 64.00 
26 6 5 6 5 6 28 56.00 
รวม 139 139 141 140 136 695 1390 
เฉลี่ย 5.35 5.35 5.42 5.38 5.23 26.73 53.46 

เบี่ยงเบน 0.89 0.85 0.81 0.64 0.71 2.85 5.70 
ร้อยละ 53.46 53.46 54.23 53.85 52.31 53.46 53.46 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
 

คนที ่
ชุดที่ 1 

แผนที ่2  แผนที ่3  รวม 
(55) (55) (110) 

1 46 44 90 
2 47 45 92 
3 45 44 89 
4 43 45 88 
5 45 45 90 
6 44 46 90 
7 46 46 92 
8 45 45 90 
9 45 45 90 
10 44 44 88 
11 46 46 92 
12 44 44 88 
13 45 44 89 
14 44 46 90 
15 44 46 90 
16 45 46 91 
17 47 46 93 
18 46 45 91 
19 48 45 93 
20 47 47 94 
21 45 48 93 
22 46 44 90 
23 46 44 90 
24 48 47 95 
25 47 46 93 
26 45 45 90 
รวม 1183 1178 2361 
เฉลี่ย 45.50 45.31 90.81 

เบี่ยงเบน 1.30 1.09 1.88 
ร้อยละ 82.73 82.38 82.55 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 2 

แผนที ่4  แผนที ่5  แผนที ่6  รวม 
(55) (55) (55) (165) 

1 45 45 43 133 
2 46 46 46 138 
3 44 46 44 134 
4 44 44 46 134 
5 44 42 45 131 
6 46 46 44 136 
7 45 46 47 138 
8 43 43 44 130 
9 45 46 44 135 
10 45 46 44 135 
11 44 45 46 135 
12 46 45 44 135 
13 44 45 44 133 
14 46 45 45 136 
15 45 46 44 135 
16 46 46 46 138 
17 46 47 45 138 
18 46 46 45 137 
19 46 47 46 139 
20 46 45 47 138 
21 47 48 46 141 
22 45 46 46 137 
23 45 46 44 135 
24 46 47 46 139 
25 47 47 46 140 
26 46 45 45 136 
รวม 1178 1186 1172 3536 
เฉลี่ย 45.31 45.62 45.08 136.00 

เบี่ยงเบน 1.01 1.27 1.09 2.64 
ร้อยละ 82.38 82.94 81.96 82.42 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 3 

แผนที ่7 แผนที ่8  แผนที ่9 แผนที ่10 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 44 45 44 43 176 
2 46 46 46 45 183 
3 45 44 45 44 178 
4 45 44 43 45 177 
5 44 44 44 45 177 
6 45 44 46 45 180 
7 46 45 45 46 182 
8 44 46 44 44 178 
9 44 45 45 44 178 
10 45 44 44 45 178 
11 45 44 44 45 178 
12 44 43 46 44 177 
13 44 46 44 45 179 
14 45 45 46 45 181 
15 45 45 46 45 181 
16 45 46 48 46 185 
17 45 46 46 47 184 
18 45 47 45 46 183 
19 47 48 47 46 188 
20 47 46 45 46 184 
21 47 45 48 47 187 
22 45 45 45 44 179 
23 45 45 43 46 179 
24 46 47 47 48 188 
25 46 48 47 46 187 
26 44 45 46 45 180 
รวม 1173 1178 1179 1177 4707 
เฉลี่ย 45.12 45.31 45.35 45.27 181.04 

เบี่ยงเบน 0.95 1.26 1.38 1.12 3.71 
ร้อยละ 82.03 82.38 82.45 82.31 82.29 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 4 

แผนที ่11 แผนที ่12  แผนที ่13 แผนที ่14 แผนที ่15 รวม 
(55) (55) (55) (55) (55) (275) 

1 45 44 44 44 43 220 
2 46 46 45 45 46 228 
3 44 45 43 45 44 221 
4 43 44 44 45 44 220 
5 45 44 44 43 43 219 
6 46 45 46 45 46 228 
7 46 45 45 47 45 228 
8 44 45 43 43 46 221 
9 44 46 44 44 45 223 
10 46 43 45 45 46 225 
11 45 44 44 46 44 223 
12 45 45 46 45 44 225 
13 44 44 44 45 46 223 
14 46 45 46 45 46 228 
15 46 45 45 45 46 227 
16 46 45 47 46 46 230 
17 46 47 45 45 45 228 
18 44 46 46 46 47 229 
19 46 46 45 46 47 230 
20 47 46 45 46 46 230 
21 48 47 47 47 48 237 
22 45 45 44 46 45 225 
23 44 46 44 44 45 223 
24 47 47 45 46 46 231 
25 45 47 47 47 48 234 
26 45 45 46 45 45 226 
รวม 1178 1177 1169 1176 1182 5882 
เฉลี่ย 45.31 45.27 44.96 45.23 45.46 226.23 

เบี่ยงเบน 1.16 1.08 1.15 1.07 1.30 4.46 
ร้อยละ 82.38 82.31 81.75 82.24 82.66 82.27 
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คะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับ
การร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ต่อ) 
 

คนที ่
ชุดที่ 5 

แผนที ่16 แผนที ่17  แผนที ่18 แผนที ่19 รวม 
(55) (55) (55) (55) (220) 

1 43 45 44 43 175 
2 45 46 46 45 182 
3 44 44 45 44 177 
4 45 44 45 45 179 
5 44 44 46 45 179 
6 45 45 44 45 179 
7 46 45 47 46 184 
8 46 44 44 44 178 
9 43 44 45 42 174 
10 45 45 42 45 177 
11 46 45 46 46 183 
12 44 44 44 45 177 
13 46 44 44 45 179 
14 44 46 45 45 180 
15 46 45 44 45 180 
16 45 48 46 46 185 
17 45 45 46 45 181 
18 47 45 45 46 183 
19 47 47 47 46 187 
20 47 45 47 47 186 
21 46 47 46 46 185 
22 44 45 46 45 180 
23 44 42 45 44 175 
24 46 46 47 46 185 
25 48 47 45 47 187 
26 44 46 45 45 180 
รวม 1175 1173 1176 1173 4697 
เฉลี่ย 45.19 45.12 45.23 45.12 180.65 

เบี่ยงเบน 1.30 1.28 1.21 1.11 3.78 
ร้อยละ 82.17 82.03 82.24 82.03 82.12 
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สรุปคะแนนระหว่างการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
 

คนที ่
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(110) (165) (220) (275) (220) (990) 

1 90 133 176 220 175 794 80.20 
2 92 138 183 228 182 823 83.13 
3 89 134 178 221 177 799 80.71 
4 88 134 177 220 179 798 80.61 
5 90 131 177 219 179 796 80.40 
6 90 136 180 228 179 813 82.12 
7 92 138 182 228 184 824 83.23 
8 90 130 178 221 178 797 80.51 
9 90 135 178 223 174 800 80.81 
10 88 135 178 225 177 803 81.11 
11 92 135 178 223 183 811 81.92 
12 88 135 177 225 177 802 81.01 
13 89 133 179 223 179 803 81.11 
14 90 136 181 228 180 815 82.32 
15 90 135 181 227 180 813 82.12 
16 91 138 185 230 185 829 83.74 
17 93 138 184 228 181 824 83.23 
18 91 137 183 229 183 823 83.13 
19 93 139 188 230 187 837 84.55 
20 94 138 184 230 186 832 84.04 
21 93 141 187 237 185 843 85.15 
22 90 137 179 225 180 811 81.92 
23 90 135 179 223 175 802 81.01 
24 95 139 188 231 185 838 84.65 
25 93 140 187 234 187 841 84.95 
26 90 136 180 226 180 812 82.02 
รวม 2361 3536 4707 5882 4697 21183 2139.70 
เฉลี่ย 90.81 136.00 181.04 226.23 180.65 814.73 82.30 

เบี่ยงเบน 1.88 2.64 3.71 4.46 3.78 15.25 1.54 
ร้อยละ 82.55 82.42 82.29 82.27 82.12 82.30 82.30 
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คะแนนหลังเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model”  
 

คนที่ 
ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 ชุดที่ 5 รวม 

ร้อยละ 
(10) (10) (10) (10) (10) (50) 

1 7 8 7 8 8 38 76.00 
2 9 9 9 8 8 43 86.00 
3 7 8 8 8 8 39 78.00 
4 8 7 8 7 8 38 76.00 
5 8 7 7 8 7 37 74.00 
6 9 8 8 9 8 42 84.00 
7 9 8 9 9 9 44 88.00 
8 7 8 8 8 8 39 78.00 
9 8 8 8 8 8 40 80.00 
10 8 7 8 7 8 38 76.00 
11 8 9 8 9 8 42 84.00 
12 8 7 8 8 7 38 76.00 
13 8 8 8 8 8 40 80.00 
14 8 9 8 9 8 42 84.00 
15 8 8 9 8 8 41 82.00 
16 8 8 9 9 9 43 86.00 
17 9 8 8 9 8 42 84.00 
18 8 9 9 8 9 43 86.00 
19 9 8 9 9 10 45 90.00 
20 9 9 10 9 9 46 92.00 
21 9 10 9 9 8 45 90.00 
22 8 8 9 8 8 41 82.00 
23 7 8 8 8 8 39 78.00 
24 9 9 10 9 8 45 90.00 
25 10 9 9 9 9 46 92.00 
26 9 8 8 8 9 42 84.00 
รวม 215 213 219 217 214 1078 2156 
เฉลี่ย 8.27 8.19 8.42 8.35 8.23 41.46 82.92 

เบี่ยงเบน 0.78 0.75 0.76 0.63 0.65 2.72 5.43 
ร้อยละ 82.69 81.92 84.23 83.46 82.31 82.92 82.92 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม 
ร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” (ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20) 
 

คนที่ คะแนน (40) ร้อยละ 
1 32 80.00 
2 35 87.50 
3 30 75.00 
4 32 80.00 
5 32 80.00 
6 33 82.50 
7 34 85.00 
8 32 80.00 
9 31 77.50 
10 32 80.00 
11 32 80.00 
12 29 72.50 
13 31 77.50 
14 32 80.00 
15 33 82.50 
16 36 90.00 
17 34 85.00 
18 34 85.00 
19 37 92.50 
20 37 92.50 
21 38 95.00 
22 33 82.50 
23 32 80.00 
24 37 92.50 
25 37 92.50 
26 33 82.50 
รวม 868 2170 
เฉลี่ย 33.38 83.46 

เบี่ยงเบน 2.38 5.96 
ร้อยละ  83.46 83.46 
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ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนสังคมศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกัน
เรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
 

ประสิทธิภาพ 
จ านวน 
นักเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนนรวม 
คะแนน
เฉลี่ย ร้อยละ 

ระหว่างการใช้รูปแบบ (E1) 26 990 21183 814.73 82.30 
หลังการใช้รูปแบบ (E2) 26 40 868 33.38 83.46 
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ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการสอนสังคมศึกษา 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมร่วมกับการร่วมมือกันเรียนรู้ แบบ “3PLFE Model” 
 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(40) 
คะแนนหลังเรียน 

(40) 
ผลต่าง 

1 24 32 8 
2 26 35 9 
3 23 30 7 
4 23 32 9 
5 24 32 8 
6 23 33 10 
7 25 34 9 
8 23 32 9 
9 22 31 9 
10 24 32 8 
11 23 32 9 
12 22 29 7 
13 23 31 8 
14 25 32 7 
15 25 33 8 
16 29 36 7 
17 25 34 9 
18 24 34 10 
19 29 37 8 
20 28 37 9 
21 28 38 10 
22 25 33 8 
23 25 32 7 
24 28 37 9 
25 30 37 7 
26 25 33 8 
รวม 651 868 217 
เฉลี่ย 25.04 33.38 8.35 

เบี่ยงเบน 2.29 2.38 0.98 
ร้อยละ 62.60 83.46 20.87 

  



 

 

 

  

 

 

ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 

และหนังสือตอบรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ-สกุล นายอุดร สายสิงห์  
วัน เดือน ปีเกิด 15 พฤศจิกายน 2523 
ที่อยู่ปัจจุบัน 180/14 หมูที่ 1 ต าบลกายูบอเกาะ อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 
 95140 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ูวิทยฐานะ ครชู านาญการพิเศษ  
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
  เลขที่ 129 หมู่ 1 ต าบลโกตาบารู อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 
 95140 
ประวัติการศึกษา  

2536 ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดเภาเคือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2542 มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนพระปริยัติธรรมสามัญ วัดสระเรียง 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2544 ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขา สัตวศาสตร์              

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีระนอง จังหวัดระนอง 
2546 ปริญญาตรี วิชาเอก วิทยาศาสตร์บัณฑิตสัตวศาสตร์ (วทบ.) 
 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล คณะเกษตรศาสตร์              

นครศรีธรรมราช  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
          2547 ประกาศนียบัตรวิชาชีพครู 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จังหวัดยะลา 
 2551 ปริญญาโท วิชาเอก การบริหารการศึกษา (กศ.ม.) 
  มหาวิทยาลัยทักษิณ สงขลา จังหวัดสงขลา   
ประวัติการท างาน                           
 3 กรกฎาคม 2549 ต าแหน่ง ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านเกะรอ 
  สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษายะลา เขต 1 
 19 มีนาคม 2549 ต าแหน่ง ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
  สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษายะลา เขต 1 
 3 กรกฎาคม 2551 ต าแหน่งครู คศ.1 โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
 1 ตุลาคม 2555 ครูช านาญการ คศ.2 โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 
 6 มิถุนายน 2560 ครูช านาญการพิเศษ คศ.3 โรงเรียนบ้านโกตาบารู 
  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1 


