
ก 

ช่ือเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดสำนกังาน 

            เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 
 

ผูวิจัย  โสภาพร  ไสยแพทย            

 

บทคัดยอ 

 

การศึกษาครั้งนี ้มีวัตถุประสงคหลักเพื่อพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะ        

การวิจัยในชั ้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 มี

วัตถุประสงคเฉพาะคือ 1) เพื ่อศึกษาขอมูลพื ้นฐานในการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื ่อสงเสริม 

สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 

2) เพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน

ของครูสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 3) เพ่ือศึกษาผลการทดลองใช

รูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 และ 4) เพ่ือประเมินรูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการวิจัยใน

ชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 มีขั้นตอนการวิจัย 

4 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริม

สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 

โดยการสังเคราะหเอกสารและการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญจำนวน 3 คน เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบบันทึก

ขอมูลและแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง วิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา ขั้นตอนที่ 2 

การสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของ 

ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 โดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 9 คน 

และทดลองนำรองกับครูท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช ไดแก แบบประเมิน 

ความเหมาะสมของรูปแบบการนิเทศ แบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารคูมือการใชรูปแบบ 

การนิเทศ แบบประเมินความเหมาะสมของเอกสารแนวทางการวิจัยในชั้นเรียน และแบบประเมิน 

ความเหมาะสมของเอกสารชุดฝกอบรมการวิจัยในชั้นเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ยและ 

สวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ขั ้นตอนที่ 3 การศึกษาผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศเพื ่อสงเสริม

สมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 

โดยทดลองใชรูปแบบการนิเทศกับครูท่ีสมัครเขารวมโครงการพัฒนารูปแบบการนิเทศ จำนวน 63 คน 

เพ่ือศึกษาสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน ไดแก ดานความรูเก่ียวกับระเบียบวิธีการวิจัยในชั้นเรียน ดาน

ความสามารถในการทำวิจัยในชั้นเรียน และดานเจตคติตอการวิจัยในชั้นเรียน เครื่องมือที่ใชไดแก 

แบบทดสอบความรูเกี่ยวกับระเบียบวิธีการวิจัยในชั้นเรียน แบบประเมินความสามารถในการทำวิจัยใน
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ชั้นเรียน แบบประเมินคุณภาพรายงานวิจัยในชั้นเรียน แบบวัดเจตคติตอการวิจัยในชั้นเรียน และ 

แบบสัมภาษณความคิดเห็นตอการวิจัยในชั้นเรียน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาความถ่ี รอยละ คาเฉลี่ย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบสองกลุมสัมพันธกันและแบบกลุมเดียวกันเทียบกับเกณฑ 

และการวิเคราะหเนื้อหา ข้ันตอนท่ี 4 การประเมินรูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการวิจัยใน

ชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 โดยกลุมตัวอยางเปน

ครูจำนวน 63 คนท่ีเปนกลุมตัวอยางซึ่งผานการทดลองใชรูปแบบการนิเทศ เครื่องมือที่ใชไดแก 

แบบประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการนิเทศและแบบสัมภาษณความคิดเห็นเก่ียวกับประสิทธิภาพ

ของรูปแบบการนิเทศ วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบทีแบบกลุม

เดียวเทียบกับเกณฑ และการวิเคราะหเนื้อหา  

ผลการวิจัยพบวา 

1.  ขอมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียน

ของครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา การนิเทศแบบคลินิก 

การนิเทศแบบชี้แนะ และการนิเทศแบบพี่เลี้ยง มีความเหมาะสมกับการนิเทศครูในสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 และเพื่อเปนการปฏิบัติตามรอยเบื้องพระยุคลบาท

และนอมเกลานอมกระหมอมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระมหากษัตริยรัชกาลที่ 9 จึงควรนอมนำหลักการ 

ทรงงาน “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” และศาสตรพระราชามาปรับประยุกตใชรวมกับกระบวนการนิเทศ 

2. รูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครูสังกัดสำนักงาน 

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา มี 5 องคประกอบ คือ หลักการ วัตถุประสงค 

เนื้อหา กระบวนการนิเทศ และการวัดและประเมินผล โดยกระบวนการนิเทศตามรูปแบบมีชื่อวา

“ทริพเพิลดี อีพี” (Triple D.EP หรือ 3D.EP) มี 5 ขั้นตอน ประกอบดวย ขั้นตอนที่ 1 กำหนดสภาพ

ปจจุบันปญหาและความตองการ (D1 : Define Problems and Needs) ขั้นที่ตอน 2 วางแผนและ

กำหนดทางเลือก (D2 : Direct Planning) ขั้นตอนที่ 3 ลงมือปฏิบัติการนิเทศ (D3 : Develop 

Activities) ข้ันตอนท่ี 4 ตรวจสอบและประเมินผลการนิเทศ (E : Examine and Evaluate) และ

ขั้นตอนที่ 5 เผยแพรผลการดำเนินงานนิเทศ (P: Publish a Successful Work) ผลการประเมิน

ความเหมาะสมของรูปแบบการนิเทศ เอกสารคูมือการใชรูปแบบการนิเทศ เอกสารแนวทางการวิจัย

ในชั้นเรียนและเอกสารชุดฝกอบรมการวิจัยในชั้นเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา มีความเหมาะสมอยูใน

ระดับมากที่สุดทั้งสี่รายการ และผลการทดลองนำรองใชรูปแบบการนิเทศ พบวา ครูผูรับการนิเทศ

มีสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนดานความรูเก่ียวกับระเบียบวิธีการวิจัยในชั้นเรียน ดานความสามารถ

ในการทำวิจัยในชั้นเรียน และดานเจตคติตอการวิจัยในชั้นเรียนอยูในระดับดีมากท้ังสามดาน 
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3.  ผลการทดลองใชรูปแบบการนิเทศเพ่ือสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของครู 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา ครูผูรับการนิเทศมีสมรรถนะ 

การวิจัยในชั้นเรียน ไดแก 1) ดานความรูเกี่ยวกับระเบียบวิธีการวิจัยในชั้นเรียนอยูในระดับดี โดย 

มีคาเฉลี ่ยสูงกวากอนใชรูปแบบการนิเทศและสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ดานความสามารถในการทำวิจัยในชั้นเรียนอยูในระดับดีมาก 

โดยมีคาเฉลี่ยสูงกวาเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 

3) ดานเจตคติตอการวิจัยในชั้นเรียนอยู ในระดับดีมาก โดยมีคาเฉลี ่ยสูงกวากอนใชรูปแบบ 

การนิเทศและสูงกวาเกณฑ 3.50 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

4. ผลการประเมินรูปแบบการนิเทศเพื่อสงเสริมสมรรถนะการวิจัยในชั้นเรียนของ 

ครูสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 พบวา มีประสิทธิภาพอยูในระดับ

มาก โดยมีความถูกตอง ความเปนไปได ความเหมาะสม และความเปนประโยชนอยูในระดับมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


