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ชื่อเรื่อง  การพัฒนาแนวทางการจดักิจกรรมส่งเสริมการบรหิารจัดการขยะในสถานศึกษา  
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา พงังา ภูเก็ต ระนอง 

ผู้วิจัย  นางสาวสวุิภา ตั้งก่อสกุล   
ต าแหน่ง   รองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
  วิทยฐานะรองผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาช านาญการพิเศษ 
ปีที่วิจัย  ปีการศึกษา 2563 – 2564  
 

บทคัดย่อ 
 การพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสภาพการ
บริหารจัดการขยะของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต 
ระนอง 2) สร้างแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง และ 3) ศึกษาผลการด าเนินงานของสถานศึกษาตาม
แนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง เป็นการศึกษาสภาพการจัด  
กิจกรรมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง ปีการศึกษา 2563 โดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 
73 คน หัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน และครูผู้สอน จ านวน 216 คน ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) รวมทั้งสิ้น 316 คน เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ        
ในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพงังา ภูเก็ต ระนอง วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป   
  ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ          
ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง เป็นการศึกษาข้อมูล
จากขั้นตอนที่ 1 เพื่อน าข้อมูลมาสังเคราะห์ส าหรับจัดท าแนวทางการจัดกิจกรรมการส่งเสริมการ
บริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 
โดยใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ผู้เข้าร่วมการสนทนาเป็นผู้บริหารสถานศึกษา จ านวน 27 
คน และหัวหน้างานวิชาการของทุกโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา 
ภูเก็ต ระนอง จ านวน 27 คน ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random 
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Sampling) รวมทั้งสิ้น 54 คน  มีประเด็นการสนทนา 3 ด้าน คือ ด้านนโยบายการบริหารจัดการ    
ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริม          
การจัดการขยะในสถานศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง              
เป็นการศึกษาผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะในสถานศึกษา
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ปีการศึกษา 2564 โดยเก็บข้อมูล
จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริหารสถานศึกษาจ านวน 73 คน หัวหน้างานวิชาการ จ านวน 27 คน และ
ครูผู้สอน จ านวน 216 คน ก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random 
Sampling) รวมทั้งสิ้น 316 คน เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาการจัด
กิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา
พังงา ภูเก็ต ระนอง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป   
 

ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ผลการศึกษาสภาพการจัดกิจกรรมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง พบว่า การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการ
ขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ในภาพรวม      
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านการ
จัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ และด้านนโยบายการบริหารจัดการ ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลางตามล าดับ 
  1.1 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน   
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ด้านนโยบายการบริหารจัดการ มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลาง 

1.2 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน  
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้        
มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง 

1.3 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน 
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับปานกลาง 
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 2. ผลการพัฒนาแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง 

2.1 ด้านนโยบายการบริหารจัดการ พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษามีการก าหนดและ
ด าเนินการตามนโยบาย วิสัยทัศน์ พันธกิจและเป้าประสงค์ ด้านการบริหารจัดการขยะของ
สถานศึกษาให้มีเป้าหมายที่ชัดเจนในการด าเนินการ มีการจัดท าแผนงานและโครงการ ก าหนด
เป้าหมาย ตัวชี้วัดในการด าเนินงาน และกิจกรรมเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา    
ตลอดปีการศึกษา ก าหนดผู้รับผิดชอบอย่างชัดเจนโดยมีการแต่งตั้งคณะท างานเพื่อขับเคลื่อน
กิจกรรมตามแนวทางการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา และด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ/ 
กิจกรรม เพื่อเสริมสร้างวินัยในการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา มีการก ากับ ติดตามและ
ประเมินผลการด าเนินงานและผลส าเร็จ เพื่อน าข้อมูลมาปรับปรุงเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงาน 

2.2 ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ พบว่า สถานศึกษา/ครูผู้สอนมี
การจัดกิจกรรมส่งเสริมให้ความรู้ ความเข้าใจ สร้างความตระหนักให้เห็นคุณค่า ในการจัดการขยะ
ตามแนวทางการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาให้แก่นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา โดย
มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย โดยใช้หลักการ 3R เป็นแนวทางในการด าเนินการ 

2.3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า สถานศึกษามีการจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอนรายวิชาต่าง ๆ ตามหลักสูตรสถานศึกษาบูรณาการการบริหารจัดการขยะ ตาม
บริบทของสถานศึกษา 
 3. ผลการศึกษาผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการขยะ        
ในสถานศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง พบว่า ผลการด าเนินงาน
ตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ในภาพรวม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา
รายด้าน พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้าน
นโยบายการบริหารจัดการ ทุกด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุดตามล าดับ 

3.1 ผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ  
ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ด้านนโยบาย      
การบริหารจัดการ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.2 ผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ   
ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ด้านการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
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3.3 ผลการด าเนินงานตามแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะ  
ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาพังงา ภูเก็ต ระนอง ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ผู้บริหารสถานศึกษา จะต้องเห็นความส าคัญและมีภาวะผู้น าในด้านการบริการจัดการขยะ
ในสถานศึกษาอย่างจริงจัง สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่บุคลากรและนักเรียนในสถานศึกษาได้ย่าง
ชัดเจน 
  2. การก าหนดนโยบาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย ของสถานศึกษาจะต้องน าสู่การปฏิบัติ
อย่างจริงจัง โดยอาศัยความร่วมมือกับทุกภาคส่วนในสถานศึกษาและเชื่อมโยงความร่วมมือไปยัง
หน่วยงานภายนอกสถานศึกษาเพื่อเป็นภาคีเครือข่ายร่วมกันในการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษา
ให้ประสบความส าเร็จอย่างยั่งยืน 
  3. การจัดกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในสถานศึกษาจะต้องมีความชัดเจน มีการ
ก าหนดแผนงาน/โครงการ ระยะเวลาด าเนินการ ผู้รับผิดชอบ และมีการก ากับติดตามอย่างชัดเจน
และต่อเน่ืองจากผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 4. ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาควรมีการก ากับ ติดตาม ประเมินผลการด าเนินงานการ
บริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อม เพื่อสะท้อนผลการด าเนินงานของโรงเรียนในสังกัดให้น าไป
ปรับปรุงและพัฒนาการด าเนินงานการบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาต่อไป 
  5. สถานศึกษาควรมีการก าหนดแนวทางการด าเนินงานการบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมใน
สถานศึกษาอย่างเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน และด าเนินการอย่างต่อเน่ือง  
  6. สถานศึกษาควรมีการสร้างแกนน านักเรียนที่ด าเนินงานการบริหารจัดการขยะและ
สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาเพื่อส่งเสริมและพัฒนาการบริหารจัดการขยะและสิ่งแวดล้อมใน
สถานศึกษาอย่างยั่งยืน 
  7. สถานศึกษาควรมีการสร้างความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการบริหารจัดการขยะ
และสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 


