
บทที ่2 
 

เอกสารทีเ่กีย่วข้อง 
 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิค
กราฟิก และการใชค้  าถาม ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ หน่วย 
การเรียนรู้ เร่ือง เรียนรู้เศรษฐศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ปีการศึกษา 2559  
โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา  อ าเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ 
น าเสนอตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  
 

1. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  

   1.1 สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 1.2  มาตรฐานการเรียนรู้ /ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 3  

                      เศรษฐศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ตามหลกัสูตรแกนกลาง 
                                  การศึกษา พุทธศกัราช 2551 

2. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิสอนแบบบรรยาย 
2.1 ความหมายของวธีิสอนแบบบรรยาย 
2.2 ขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรรยาย 
2.3 ขอ้ดี ขอ้จ ากดัของวธีิสอนโดยใชก้ารบรรยาย 
2.4 เทคนิคในการใชว้ธีิสอนแบบบรรยายใหมี้ประสิทธิภาพ 

3. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทคนิคกราฟิก 
3.1 ความหมายของกราฟิก 
3.2 ประเภทของกราฟิก 
3.3 คุณค่าของกราฟิก 

4. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชค้  าถาม 
4.1 ความหมายของการใชค้  าถาม 
4.2  ประโยชน์ของการใชค้  าถามในการเรียนการสอน 
4.3  ประเภทของค าถาม 
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4.4  กลวธีิการตั้งค  าถาม/ลกัษณะของค าถามท่ีดี 
4.5  วธีิการใชค้  าถามในการเรียนการสอน 
4.6  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม 
4.7   ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม 
4.8   บทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบการใชค้  าถาม 

5. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.2 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5.3 การวดั และวธีิการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

6. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคงทนในการเรียนรู้ 
6.1 ความหมายของความคงในการเรียนรู้ 
6.2 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความคงทนในการเรียนรู้ 
6.3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเอ้ืออ านวยต่อความคงทนในการเรียนรู้ 
6.4 การวดัความคงในการเรียนรู้ 

7. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
7.2 แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัความพึงพอใจในการด าเนินกิจกรรม 

การเรียนการสอน 
7.3 การวดัความพึงพอใจ 

8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
8.1 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิสอนแบบบรรยาย 
8.2 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกราฟิก 
8.3 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการใชค้  าถาม 
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1.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
    สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
    พทุธศักราช 2551  
 

 1.1 สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 

         กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมวา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัในสังคม 
ท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรับตนเอง
กบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผดิชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยมท่ี
เหมาะสม โดยไดก้ าหนดสาระต่างๆไว ้ดงัน้ี 
   1. ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัใน      
การพฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันา
ตนเองอยูเ่สมอ รวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
  2. หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวติ ระบบการเมืองการปกครองใน
สังคมปัจจุบนัการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขลกัษณะและ
ความส าคญั การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมดา้นประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ       
การด าเนินชีวติอยา่งสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
   3. เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินคา้และบริการ การบริหาร
จดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัอยา่งมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ และการน า
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
                    4. ประวตัิศาสตร์ เวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ วธีิการทางประวติัศาสตร์  
พฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบนั ความสัมพนัธ์และเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคญัในอดีต บุคคลส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 
ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทยวฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมท่ีส าคญัของโลก 
   5. ภูมิศาสตร์ ลกัษณะของโลกทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร และ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทาง
ธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อ   
การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
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1.2  มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 

      สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ไดก้ าหนดมาตรฐาน ไว ้2 มาตรฐาน โดยแต่ละมาตรฐาน ไดก้ าหนดตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้
แกนกลาง  ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ดงัน้ี 
         มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค 
การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูจ่  ากดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 
 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4–ม.6 1. อภิปรายการ

ก าหนดราคาและ
ค่าจา้งในระบบ
เศรษฐกิจ 

 ระบบเศรษฐกิจของโลกในปัจจุบนั ผลดี 
และผลเสียของระบบเศรษฐกิจแบบต่างๆ 

 ตลาดและประเภทของตลาด ขอ้ดีและ 
ขอ้เสียของตลาดประเภทต่าง ๆ 

 การก าหนดราคาตามอุปสงค ์และ 
อุปทาน การก าหนดราคาในเชิงกลยทุธ์ท่ีมีในสังคมไทย 

 การก าหนดค่าจา้ง กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 
และอตัราค่าจา้งแรงงานในสังคมไทย 

 บทบาทของรัฐในการแทรกแซงราคา  
และการควบคุมราคาเพื่อการแจกจ่าย และจดัสรรในทาง
เศรษฐกิจ 

 2. ตระหนกัถึง
ความส าคญัของ
ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงท่ี
มีต่อเศรษฐกิจ
สังคมของประเทศ 

 การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติ 
ด าเนินชีวติของตนเอง และครอบครัว 

 การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงใน 
ภาคเกษตร อุตสาหกรรม การคา้และบริการ 
 ปัญหาการพฒันาประเทศท่ีผา่นมา โดยการศึกษา

วเิคราะห์แผนพฒันาเศรษฐกิจ และสังคมฉบบัท่ีผา่นมา 
 การพฒันาประเทศท่ีน าปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้ในการวางแผนพฒันาเศรษฐกิจ และ
สังคมฉบบัปัจจุบนั 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4–ม.6 3. ตระหนกัถึง

ความส าคญัของ
ระบบสหกรณ์ใน
การพฒันา
เศรษฐกิจใน
ระดบัชุมชนและ
ประเทศ 

 ววิฒันาการของสหกรณ์ในประเทศไทย 
 ความหมายความส าคญั และหลกัการ 

ของระบบสหกรณ์ 
 ตวัอยา่งและประเภทของสหกรณ์ใน 

ประเทศไทย 
 ความส าคญัของระบบสหกรณ์ใน 

การพฒันาเศรษฐกิจในชุมชนและประเทศ 
 4. วเิคราะห์

ปัญหาทาง
เศรษฐกิจ 
ในชุมชนและ
เสนอแนว
ทางแกไ้ข 

 ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน 
 แนวทางการพฒันาเศรษฐกิจของชุมชน 
 ตวัอยา่งของการรวมกลุ่มท่ีประสบ 

ความส าเร็จในการแกปั้ญหาทางเศรษฐกิจของชุมชน 

       
มาตรฐาน ส 3.2 เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจและ 
ความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4–ม.6 1. อธิบายบทบาท

ของรัฐบาลดา้น 
นโยบายการเงิน 
การคลงัใน 
การพฒันา
เศรษฐกิจของ
ประเทศ 
 

 บทบาทของนโยบายการเงินและ การคลงัของรัฐบาล
ในดา้น 

          - การรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ 
          - การสร้างการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
          - การรักษาดุลการคา้ระหวา่งประเทศ 
          - การแทรกแซงราคาและการควบคุมราคา 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4–ม.6   รายรับและรายจ่ายของรัฐท่ีมีผลต่อ 

งบประมาณ หน้ีสาธารณะ การพฒันาทางเศรษฐกิจและ
คุณภาพชีวติของประชาชน 
           - นโยบายการเก็บภาษีประเภทต่าง ๆ 
และการใชจ่้ายของรัฐ 
           - แนวทางการแกปั้ญหาการวา่งงาน 

 ความหมาย สาเหตุ และผลกระทบท่ีเกิด 
จากภาวะทางเศรษฐกิจ เช่น เงินเฟ้อ  เงินฝืด 

2. อธิบายบทบาท
ของรัฐบาลดา้น 
นโยบายการเงิน 
การคลงัใน 
การพฒันา
เศรษฐกิจของ
ประเทศ 
 

 ตวัช้ีวดัความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
เช่น GDP , GNP รายไดเ้ฉล่ียต่อบุคคล 

 แนวทางการแกปั้ญหาของนโยบาย 
การเงินการคลงั 

3. วเิคราะห์
ผลกระทบของ
การเปิดเสรีทาง
เศรษฐกิจในยคุ
โลกาภิวตัน์ท่ีมี
ผลต่อสังคมไทย 

 ววิฒันาการของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจในยคุ 
โลกาภิวตัน์ของไทย 

 ปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการเปิดเสรี 
ทางเศรษฐกิจของประเทศ 

 ผลกระทบของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ 
ของประเทศท่ีมีต่อภาคการเกษตรภาคอุตสาหกรรม ภาค
การคา้และบริการ 

 การคา้และการลงทุนระหวา่งประเทศ 
 บทบาทขององคก์รระหวา่งประเทศใน 

เวทีการเงินโลกท่ีมีผลกบัประเทศไทย 
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ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.4–ม.6 4. วเิคราะห์ผลดี 

ผลเสียของความ
ร่วมมือทาง
เศรษฐกิจระหวา่ง
ประเทศใน
รูปแบบต่าง ๆ 
 

 แนวคิดพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคา้ 
ระหวา่งประเทศ 

 บทบาทขององคก์ารความร่วมมือทาง 
เศรษฐกิจท่ีส าคญัในภูมิภาคต่าง ๆ ของ 
โลก เช่น WTO , NAFTA , EU , IMF , 
ADB , OPEC , FTA , APECในระดบัต่าง ๆ 
เขตส่ีเหล่ียมเศรษฐกิจ 

 ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่การพึ่งพา        
การแข่งขนัการขดัแยง้ และการประสานประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจ 
 ตวัอยา่งเหตุการณ์ท่ีน าไปสู่การพึงพาทางเศรษฐกิจ 
 ผลกระทบจากการด าเนินกิจกรรมทาง 

เศรษฐกิจระหวา่งประเทศ 
 ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่การพึ่งพา 

การแข่งขนั การขดัแยง้ และการประสารประโยชน์ทาง
เศรษฐกิจวธีิการกีดกนัทางการคา้ในการคา้ระหวา่งประเทศ 

 
 
   จากมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ ในระดบัชั้นมธัยมศึกษา    
ตอนปลาย ผูว้จิยัจึงน าไปจดัท าค าอธิบายรายวชิา  โครงสร้างรายวชิา  โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้  
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ค าอธิบายรายวชิา 
รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา ส32102   

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5                                                    เวลาเรียน 40 ช่ัวโมง 
......................................................................................................................................................... 
            ศึกษาระบบเศรษฐกิจของโลกปัจจุบนั ผลดีและผลเสียของระบบเศรษฐกิจแบบต่างๆ 
ตลาดและประเภทตลาด ขอ้ดีและขอ้เสียของตลาดประเภทต่าง ๆ การก าหนดราคาตามอุปสงค ์และ
อุปทาน  การก าหนดราคาในเชิงกุลยทุธ์ท่ีมีในสังคมไทย การก าหนดค่าจา้ง กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง  
และอตัราค่าจา้งแรงงานในสังคมไทย  บทบาทของรัฐในการแทรกแซงราคา และการควบคุมราคา
เพื่อการแจกจ่าย และจดัสรรในทางเศรษฐกิจ 
            ศึกษาการประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวติของตนเอง และครอบครัว   
ภาคเกษตร อุตสาหกรรม การคา้และบริการ แผนพฒันาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ สหกรณ์ใน
ประเทศไทย เศรษฐกิจชุมชน และตวัอยา่งการรวมกลุ่มท่ีประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหาทาง
เศรษฐกิจของชุมชน 
            ศึกษาบทบาทของนโยบายการเงิน และการคลงัของรัฐบาบาลในดา้น การรักษา
เสถียรภาพทางเศรษฐกิจ  การสร้างการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ   การรักษาดุลการคา้ระหวา่ง
ประเทศ  การแทรกแซงราคา และการควบคุมราคา รายรับและรายจ่ายของรัฐท่ีมีผลต่องบประมาณ 
หน้ีสาธารณะ การพฒันาทางเศรษฐกิจ และคุณภาพชีวติของประชาชน  นโยบายการเก็บภาษี
ประเภทต่าง ๆ และการใชจ่้ายของรัฐ  แนวทางการแกปั้ญหาการวา่งงาน วิเคราะห์สาเหตุ และ
ผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะทางเศรษฐกิจ เช่น เงินเฟ้อ  เงินฝืด ตวัช้ีวดัความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
เช่น GDP, GNP  รายไดเ้ฉล่ียต่อบุคคล เสนอแนวทางการแกปั้ญหาของนโยบายการเงิน การคลงั 
   ศึกษาววิฒันาการของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจในยคุโลกาภิวตัน์ของไทยอปัจจยัทาง
เศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจของประเทศ วิเคราะห์ผลกระทบของการเปิดเสรีทาง
เศรษฐกิจของประเทศท่ีมีต่อภาคการเกษตร ภาคอุตสาหกรรม ภาคการคา้และบริการ.การคา้และ 
การลงทุนระหวา่งประเทศบทบาทขององคก์รระหวา่งประเทศในเวทีการเงินโลกท่ีมีผลกบั 
ประเทศไทย 
            ศึกษาแนวคิดพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคา้ระหวา่งประเทศ บทบาทขององคก์าร  
ความร่วมมือทางเศรษฐกิจท่ีส าคญัในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก เช่น WTO  NAFTA EU  IMF  ADB  
OPEC  FTA  APEC ในระดบัต่าง ๆ เขตส่ีเหล่ียมเศรษฐกิจ ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่การพึ่งพา          
การแข่งขนั การขดัแยง้ และการประสานประโยชน์ทางเศรษฐกิจ ตวัอยา่งเหตุการณ์ท่ีน าไปสู่      
การพึ่งพาทางเศรษฐกิจ ผลกระทบจากการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจระหวา่งประเทศ           
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ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่การพึ่งพา การแข่งขนั การขดัแยง้ และการประสานประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
วธีิการกีดกนัทางการคา้ในการคา้ระหวา่งประเทศ 
 โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฏิบติั กระบวนการจดัการ กระบวนการสร้าง
องคค์วามรู้   กระบวนการคิด  เพื่อใหมี้ความรู้ ความคิด และความเขา้ใจเก่ียวกบัระบบเศรษฐกิจ  
ตลาด ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สหกรณ์ เศรษฐกิจชุมชน เงินเฟ้อ เงินฝืด และเงินตึง นโยบาย
การเงิน นโยบายการคลงัการคา้ระหวา่งประเทศ บทบาทขององคก์ารความร่วมมือทางเศรษฐกิจ     
ท่ีส าคญัในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  มีวนิยั  มีความซ่ือสัตยสุ์จริต เป็นผูใ้ฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมัน่ใน     
การท างาน  มีความสามารถในการส่ือสาร และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี 
 
มาตรฐาน/ตัวช้ีวดั 
มฐ ส 3.1 ตวัช้ีวดัท่ี 1- 4  
มฐ ส 3.2 ตวัช้ีวดัท่ี 1- 3 
 
 จากค าอธิบายรายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหสัวชิา ส32102  ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5   จดัท าเป็นโครงสร้างรายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหสัวชิา ส32102 ส าหรับนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ดงัน้ี 

 
โครงสร้างรายวชิาเศรษฐศาสตร์ รหัสวชิา ส32102 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5   เวลา 40 ช่ัวโมง   คะแนน 100 คะแนน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

 
ล าดบัท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น ้าหนกัคะแนน 

(100) 
 ปฐมนิเทศ - 2 - 

1 เรียนรู้เศรษฐศาสตร์ มฐ ส 3.1/1 14 35 
2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มฐ ส 3.1/2,3 8 20 
3 นโยบายการเงิน การคลงั มฐ ส 3.2/1 8 20 
4 การคา้ระหวา่งประเทศ มฐ 3.2/2,3 8 25 

รวมทั้งส้ิน  40 100 
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 จากโครงสร้างรายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหสัวชิา ส32102  ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ผูว้จิยัไดน้ ามาจดัท าโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ ดงัน้ี 

โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 
รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา ส32102 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ยอ่ย 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ชัว่โมง) 

ระบบเศรษฐกิจ 1. ระบบเศรษฐกิจของโลกในปัจจุบนั 
2. ผลดีและผลเสียของระบบเศรษฐกิจแบบต่าง ๆ 

2 

ตลาด        1.   ตลาด และประเภทของตลาด 
       2.   ขอ้ดีและขอ้เสียของตลาดประเภทต่าง ๆ 

2 

อุปสงค ์ 1. ความหมายของอุปสงค ์ 
2. กฎของอุปสงค ์
3. เส้นอุปสงค ์
4. ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุปสงค ์
5. ลกัษณะการเปล่ียนแปลงของเส้นอุปสงค ์ 

2 

อุปทาน        1. ความหมายของอุปทาน  
       2. กฎของอุปทาน 
       3. เส้นอุปทาน 
       4. ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงอุปทาน 
       5. ลกัษณะการเปล่ียนแปลงของเส้นอุปทาน 

2 

การก าหนดราคา 
โดยอุปสงค ์และ

อุปทาน 

1. จุดดุลยภาพ  ราคาดุลยภาพ  ปริมาณดุลยภาพ 
2. อุปสงคส่์วนเกิน  อุปทานส่วนกิน 
3. การก าหนดราคาตามอุปสงค ์และอุปทาน 

2 

การก าหนดราคา 
ในเชิงกลยทุธ์และ 

โดยรัฐ 

1. การก าหนดราคาในเชิงกลยทุธ์ท่ีมีในสังคมไทย 
     2.    การก าหนดราคาโดยรัฐ ดว้ยวธีิการแทรกแซงราคา  
            และการควบคุมราคา 

2 

ค่าจา้งและ
กฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้ง 

1. การก าหนดค่าจา้ง และอตัราค่าจา้งในสังคมไทย 
2. กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการก าหนดอตัรา 

             ค่าจา้ง 

2 

รวม 14 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา ส32102  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5   

 
ช่ือหน่วย 

การเรียนรู้ยอ่ย 
สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชัว่โมง) 
การประยกุตใ์ช้
ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 

1. ความเป็นมาและความหมายของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

2. กรอบแนวคิดของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3.    การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในดา้นการ    
       ด าเนินชีวติของตนเอง และครอบครัว 
4.    การประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในภาคเกษตร  
       อุตสาหกรรม  การคา้และบริการ 

2 
 

แผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ 

1. แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 
1 ถึงปัจจุบนั  

2. ปัญหาการพฒันาประเทศท่ีผา่นมา โดย
การศึกษาวเิคราะห์แผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 1 ถึงปัจจุบนั 

2 

สหกรณ์กบัการ
พฒันาเศรษฐกิจใน
ชุมชนและประเทศ 

 

1. ววิฒันาการของสหกรณ์ในประเทศไทย 
2. ความหมายความส าคญั และหลกัการของระบบ

สหกรณ์ 
3. ตวัอยา่งและประเภทของสหกรณ์ในประเทศ

ไทย 
4. ความส าคญัของระบบสหกรณ์ในการพฒันา

เศรษฐกิจในชุมชนและประเทศ 

2 
 

ปัญหาทางเศรษฐกิจ
ในชุมชน 

1. วเิคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจในชุมชนและเสนอ
แนวทางแกไ้ข 

2 

รวม 8 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 นโยบายการเงิน การคลงั 
รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา ส32102 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  

 
ช่ือหน่วย 

การเรียนรู้ยอ่ย 
สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชัว่โมง) 
นโยบายการเงิน  

 
1. ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบันโยบายการเงิน  

การคลงั 
2. บทบาทของนโยบายการเงิน และการคลงั

ของรัฐบาลในดา้นการรักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจ   การสร้างการเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ  การแทรกแซงราคา  และ             
การควบคุมราคา 

2 

นโยบายการคลงั 1. รายรับ และรายจ่ายของรัฐท่ีมีผลต่อ
งบประมาณ 

2. หน้ีสาธารณะ 
3. การพฒันาทางเศรษฐกิจและคุณภาพชีวติ

ของประชาชน 
4. นโยบายการเก็บภาษีประเภทต่าง ๆ และ       

การใชจ่้ายของรัฐ 
5. แนวทางการแกปั้ญหาการวา่งงาน 

2 

เงินเฟ้อ เงินฝืด และ 
การรักษาเสถียรภาพ 

1. ความหมายของเงินเฟ้อ เงินฝืด  
2. สาเหตุของการเกิดเงินเฟ้อ เงินฝืด  
3. ผลกระทบท่ีเกิดจากภาวะเงินเฟ้อ เงินฝืด  
4. นโยบายการเงิน การคลงัในในการแกปั้ญหา

ภาวะเงินเฟ้อ เงินฝืด  

2 

รายไดป้ระชาชาติ 1. ผลิตภณัฑป์ระชาชาติเบ้ืองตน้ 
2. ผลิตภณัฑภ์ายในประเทศเบ้ืองตน้ 
3. รายไดเ้ฉล่ียต่อบุคคล 

2 

 8 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การค้าระหว่างประเทศ 
รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา ส32102 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 
ช่ือหน่วย 

การเรียนรู้ยอ่ย 
สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชัว่โมง) 
การคา้ การเงิน และ 
การลงทุนระหวา่ง

ประเทศ                

     1. การคา้ระหวา่งประเทศ   
          1.1 สาเหตุของการคา้ระหวา่งประเทศ 
          1.2 การประสานประโยชน์ทางการคา้ 
      2. การเงินระหวา่งประเทศ  
           2.1 กลไกการช าระเงินระหวา่งประเทศ 
           2.2 อตัราการแลกเปล่ียนเงินตราระหวา่ง 
                 ประเทศ 
      3. ดุลการช าระเงิน 
           3.1 การบนัทึกรายการในดุลการช าระเงิน 
           3.2 ลกัษณะของดุลช าระเงิน 
       4. การลงทุนระหวา่งประเทศ 
           4.1 ลกัษณะการลงทุน :  ทางตรง  ทางออ้ม 
           4.2 ผลดี ผลเสียของการลงทุนระหวา่ง   
                 ประเทศ 
 

2 

การเปิดเสรีทาง
เศรษฐกิจ                         

1. ววิฒันาการของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ
ในยคุโลกาภิวฒัน์ 

2. ปัจจยัทางเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการเปิดเสรี
ทางเศรษฐกิจระหวา่งประเทศ 

3. ผลกระทบของการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ
ของประเทศท่ีมีผลต่อภาคการเกษตร 
ภาคอุตสาหกรรม ภาคการคา้และบริการ 
         

2 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การค้าระหว่างประเทศ (ต่อ) 
รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหัสวิชา ส32102 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ยอ่ย 

สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ชัว่โมง) 

ความร่วมมือ พึ่งพา 
และการประสาน

ประโยชน์ 

     1. ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่การพึ่งพา การแข่งขนั    
           การขดัแยง้  และการประสานประโยชน์ 
       2. ตวัอยา่งเหตุการณ์ท่ีน าไปสู่การพึ่งพาทาง 
           เศรษฐกิจ 
            1)วกิฤตเศรษฐกิจตม้ย  ากุง้ 
            2) วกิฤตเศรษฐกิจ 2552  หรือวกิฤตการณ์ 
                 แฮมเบอร์เกอร์ 
      3. ผลกระทบจากการด าเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ 
          ระหวา่งประเทศ  

2 

องคก์รความร่วมมือ
ทางเศรษฐกิจ 

 

      1. ความจ าเป็นและความส าคญัของความร่วมมือ 
            ทางเศรษฐกิจ 
      2. รูปแบบของความร่วมมือทางเศรษฐกิจ 
      3. องคก์ารความร่วมมือทางเศรษฐกิจท่ีส าคญัใน    
          ภูมิภาคต่าง ๆ เช่น WTO  NAFTA  EU  OPEC    
          TPP  APEC   ความร่วมมือในภูมิภาค อาทิ  
          ส่ีเหล่ียมเศรษฐกิจ   หกเหล่ียมเศรษฐกิจ  และ 
          ประชาคมอาเซียน 
      4. บทบาทขององคก์รระหวา่งประเทศบนเวที 
           การเงินโลกท่ีมีผลต่อประเทศไทย อาทิ  
           ธนาคารโลก (World Bank)  ธนาคารเพื่อ 
           การพฒันาเอเชีย (Asia Development Bank :  
           ADB)  กองทุนการเงินระหวา่งประเทศ  
           (International Monetary Fund : IMF)   
           ธนาคารพฒันาใหม่ (New Development Bank  
            :NDB) 

2 

รวม 8 
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 จากโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ รายวชิา เศรษฐศาสตร์ รหสัวชิา ส32102 ส าหรับนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดงักล่าว ผูว้จิยัไดน้ าวธีิสอนแบบบรรยาย ร่วมกบัเทคนิคกราฟิก และ 
การใชค้  าถาม มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เรียนรู้เศรษฐศาสตร์   
 

2. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัวิธีสอนแบบบรรยาย 
 

 2.1 ความหมายของวธีิสอนแบบบรรยาย 
 

       วธีิสอนแบบบรรยาย เป็นวธีิสอนท่ีผูส้อนเป็นฝ่ายเตรียมเน้ือหาความรู้ต่าง ๆ มา
ถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยการบอก เล่า อธิบาย เน้ือหา หรือเร่ืองราวต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ โดยผูเ้รียนเป็นเพียงฝ่ายรับขอ้มูล  
(วนัเพญ็, 2544 ; อาภรณ์, 2546 ; ชาญชยั, 2548 ; ปราณภา, 2552 ; ทิศนา, 2555)  ขณะเดียวกนั  
วนัเพญ็ (2544) ไดข้ยายความเพิ่มเติมวา่ วธีิสอนแบบบรรยาย เป็นวธีิสอนมุ่งใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้
อยา่งกวา้งขวางในเวลาท่ีก าหนด และสามารถสอนผูเ้รียนในจ านวนมาก ๆ ได ้ประหยดัค่าใชจ่้าย 
ดงันั้นผูส้อนจะตอ้งมีความสามารถในการพดู การอธิบายท่ีเรียบเรียงใหเ้ขา้ใจง่ายชดัเจน เพื่อผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว ไดเ้ร่ืองราว และเน้ือหามาก นอกจากนั้นยงัมีส่ิงจูงใจอ่ืนท่ีช่วยใหก้ารสอนแบบ
บรรยายน่าสนใจ คือเน้ือหาท่ีน่าสนใจ  มีการยกตวัอยา่งหรือภาพประกอบ ฯลฯ และบุคลิกภาพ 
ของครูอีกดว้ย 
 

          2.2 ขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบบรรยาย 
 

          วนัเพญ็ (2544) กล่าวถึงขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบรรยาย  
ไว ้4 ขั้นดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม   ครูผูส้อนตอ้งคน้ควา้รวบรวมความรู้จดัล าดบัความยากง่าย 
ล าดบัเน้ือหาเป็นหมวดหมู่เป็นอยา่งดี พร้อมหาอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหามาใหพ้ร้อมตามล าดบั
ก่อนหลงั 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน  เป็นขั้นท่ีครูผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน ดว้ยการเร้าความสนใจให้
ผูเ้รียนเห็นประโยชน์จากการเรียน หลงัจากนั้นก็น าสู่เน้ือหาเป็นขั้นท่ีตอ้งใชเ้วลาประมาณ 60%
ครูผูส้อนตอ้งอธิบายดว้ยความสนใจ ดว้ยความชดัเจน เนน้ย  ้า ใชป้ระโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ ไม่พดูเร็ว
จนเกินไป เสียงดงัฟังชดั มีการยกตวัอยา่งและใชส่ื้อประกอบการอธิบาย  ครูผูส้อนควรเขียนหวัขอ้
ส าคญัเรียงล าดบัลงบนกระดาน และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสซกัถาม 
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  ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปจุดส าคญั  เม่ือบรรยายครบเน้ือหาแลว้ ครูผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนั
สรุปบทเรียน และสาระส าคญัหรือความคิดรวบยอดทุกคร้ังดว้ยการซกัถามเป็นการกระตุน้ให้
ผูเ้รียนจดัเรียบเรียงความรู้ความคิดในบทเรียนนั้น 
         ขั้นท่ี 4 ขั้นวดัผล ครูผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนท าแบบาฝึกหดั แบบทดสอบ ตรวจ
ผลงานจากการใหท้ ากิจกรรมต่าง ๆ และสังเกตจากความสนใจ ความเขา้ใจของผูเ้รียนจาก 
การซกัถาม เป็นตน้ 
 

        ชาญชยั (2548) กล่าวถึงขั้นตอนของการสอนแบบบรรยายไวด้งัน้ี 
      1. เตรียมตวับรรยาย   การเตรียมตวัผูบ้รรยายเป็นส่ิงส าคญัในการบรรยาย เพราะ
วธีิการสอนชนิดน้ีความส าเร็จอยูท่ี่ความสามารถของผูส้อนส่ิงแรกท่ีผูบ้รรยายตอ้งเตรียมคือ เน้ือหา
สาระท่ีจะบรรยาย โดยตอ้งท าความเขา้ใจตลอดเร่ือง โดยเฉพาะค าศพัทท่ี์ยาก เน้ือหาท่ีซบัซอ้น     
การจดัล าดบัเน้ือหาเพื่อน าเสนอเป็นล าดบัก่อนหลงั ส ารวจตนเองวา่มีความสนใจ และสนุกกบั    
การบรรยายในเน้ือหานั้น ๆ มากนอ้ยเพียงใด แง่ใด ตอ้งพยายามหาตวัอยา่ง ส่ือค าถามกระตุน้
อารมณ์ความสนใจผูเ้รียนไวล่้วงหนา้ โดยเฉพาะหากิจกรรมเสริมความสัมพนัธ์ระหวา่งผูบ้รรยาย
กบัผูฟั้ง นอกจากน้ีอาจตอ้งดูวา่เน้ือหาตอนใดตอ้งใชส่ื้อประกอบการบรรยายตอ้งเตรียมส่ือนั้น ๆ 
ไวใ้หพ้ร้อมล่วงหนา้ ตลอดจนตอ้งวนิิจฉยัผูเ้รียนวา่มีพื้นฐานความรู้และประสบการณ์เดิมเพียงใด 
หาวธีิการใหผู้ฟั้งเขา้มีส่วนร่วมในการบรรยาย โดยอาจกระตุน้ใหแ้สดงความคิดเห็น หรือเปิด
อภิปรายใหแ้สดงความเห็นในประเด็นต่าง ๆ บรรยาย และท่ีส าคญัคือตอ้งเตรียมการประเมินผล
ผูฟั้งไวล่้วงหนา้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
       2. กระบวนการบรรยาย   ตอ้งปฏิบติัตามล าดบัขั้นท่ีเตรียมการมาตามบทบาทและ
พฤติกรรมท่ีเตรียมไว ้โดยเร่ิมตน้ดงัน้ี 
            2.1 บอกวตัถุประสงค ์และหวัขอ้โดยสังเขปก่อนบรรยาย เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจ 
โครงสร้างความรู้ทั้งหมด และตั้งความคาดหวงัไวก้บัผลการเรียนรู้ท่ีจะเกิดข้ึน 
           2.2 กระตุน้ความสนใจผูเ้รียนโดยวธีิการต่าง ๆ เช่น การตั้งค  าถาม  การย  ้าเนน้
ประเด็น 
           2.3 การสรุปประเด็นยอ่ ๆ และประเด็นรวมใหญ่ทั้งหมด 
            2.4 ผูบ้รรยายอาจใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น การใชส่ิ้งเร้ากระตุน้ความสนใจ ไดแ้ก่ 
ข่าว เหตุการณ์ประจ าวนั  กรณีตวัอยา่ง  ประเด็นอภิปราย  การดสอบก่อนเรียน  การใชส่ื้อต่าง ๆ  
การท ากิจกรรมประกอบการบรรยาย  การยกตวัอยา่ง การใชอ้ารมณ์ขนั  การอภิปรายประเด็น
เพิ่มเติม  การใหผู้เ้รียนจดบนัทึกไปดว้ย  
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                           3. ขั้นสรุป  ผูบ้รรยายตอ้งสรุปประเด็นสาระส าคญัตามวตัถุประสงคเ์ป็นระยะ 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจ สามารถโยงความคิดไปสู่ประเด็นท่ีผา่นมา และประเด็นถดัไปได ้ 
และเม่ือจบบทเรียนตอ้งสรุปภาพรวมทั้งหมดใหผู้ฟั้งทราบ 
                           4. ขั้นประเมินผล    ในการประเมินผลควรประเมินผลผูฟั้งตามพฤติกรรมท่ี
ก าหนดไวต้ามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เช่น ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหา  ทกัษะและเจตคติท่ี
ก าหนดไวเ้พื่อแกไ้ขและปรับปรุงขอ้บกพร่องในการบรรยาย และใชป้ระเมินพฒันาการการเรียนรู้
ของผูเ้รียน ซ่ึงอาจใชว้ธีิตรวจสมุดบนัทึก  การทดสอบ  ซกัถาม  สัมภาษณ์ ดูงานท่ีมอบหมายหรือ
วดัเจตคติหลงัการบรรยายส้ินสุดลง 

 

 ปราณภา (2552) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบบรรยาย ไวส้รุปไดด้งัน้ี 
  

  1. ขั้นเตรียมการ  ผูส้อนตอ้งมีการวางแผนการสอน ก าหนดจุดประสงคข์อง      
การเรียนการสอนใหมี้ความแจ่มชดั ศึกษาคน้ควา้ในเน้ือหาในหวัขอ้บรรยาย ใหก้วา้งขวาง ลึกซ้ึง
จากต ารา วารสาร แหล่งสนเทศต่าง ๆ ท่ีเช่ือถือได ้ก าหนดเคา้โครงเร่ือง และจดัล าดบัเน้ือหาท่ีจะ
สอน ก าหนดกิจกรรมให้ผูเ้รียนท าอะไรบา้งในระหวา่งฟังการบรรยาย เช่น ใหพ้ดู หรือใหเ้ขียน
ค าตอบ หรือใหอ้ภิปราย แสดงบทบาทสมมุติ หรือกิจกรรมอ่ืนใด โดยมีการเตรียมค าถาม หรือค าสั่ง
ไวล่้วงหนา้ ท่ีส าคญัผูส้อนควรพิจารณา เตรียมการใชส่ื้อ และโสตทศันูปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีจะช่วยดึงดูด
ความสนใจ และเพิ่มความเขา้ใจ เช่น รูปภาพ หุ่นจ าลอง  ภาพยนตร์  สไลด ์วดีีทศัน์ฯลฯ  เพื่อช่วย
ใหผู้เ้รียนจดจ า และเขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน มีการเตรียมวิธีประเมินผลวา่ จะใชว้ธีิใดบา้ง เช่น    
การสังเกต การใชค้  าถาม การใชแ้บบทดสอบ 

 2. ขั้นด าเนินการสอน   หลกัการคร่าว ๆ ของการด าเนินการสอนแบบบรรยาย คือ
บอกผูเ้รียนวา่จะไดรั้บรู้ขอ้มูลอะไร  บอกขอ้มูลนั้น ๆ แก่ผูเ้รียน และบอกผูเ้รียนวา่ขอ้มูลท่ีไดบ้อก
ไปแลว้มีอะไรบา้ง  โดยผูส้อนควรเร่ิมบรรยายดว้ยการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมเขา้กบัเร่ืองท่ีจะ
เรียน แจง้จุดประสงคข์องบทเรียน และใชเ้ทคนิคการน าเขา้สู่บทเรียนท่ีเหมาะสม เช่น ยกเร่ืองราว
เหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง มาตั้งค  าถามใหคิ้ด เป็นตน้ ผูส้อนตอ้งท าตนใหมี้ชีวติชีวา  บรรยายดว้ยจงัหวะ
ท่ีไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไป  มีการตรวจสอบผูเ้รียนอยูเ่สมอ ดว้ยการส ารวจดว้ยตา หรือดว้ยการตั้ง
ค าถามตรวจสอบ ควรแสดงความเป็นกนัเอง ยิม้แยม้ แจ่มใส ใชอ้ารมณ์ขนัสร้างบรรยากาศท่ีสนุก
ในการเรียน หลีกเล่ียงการบรรยายลว้น ๆ เป็นเวลานานเกินไป ใหใ้ชค้  าถามระหวา่งการบรรยาย  
ใหผู้เ้รียนอภิปราย ระดมความคิด หรือใชรู้ปแบบกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัหรือมีปฏิสัมพนัธ์
ประกอบ 
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  3. ขั้นสรุปการบรรยาย  โดยการสรุปทบทวนประเด็นส าคญั ย  ้าประเด็นเพื่อให้
แน่ใจวา่ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม ท าการวดัผลดว้ยการให้ผูเ้รียนตอบ
ค าถาม หรือ ท าแบบทดสอบสั้น ๆ เฉลยทนัที หรือใหท้  าแบบฝึกหดัส่วนหน่ึงในชั้นเรียน อีก 
ส่วนหน่ึงใหท้  าเป็นการบา้น 
 

 ศิริพนัธ์ุ และคณะ (2557) เสนอขั้นตอนวธีิสอนแบบบรรยาย ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี  1  ขั้นเตรียมการ  ขั้นน้ีนบัวา่เป็นขั้นท่ีมีความส าคญั เพราะวธีิการสอนแบบ
บรรยายน้ีความส าเร็จอยูท่ี่ความสามารถของผูส้อน ส่ิงแรกท่ีผูส้อนตอ้งเตรียมคือ เน้ือหาสาระท่ีจะ
บรรยาย โดยตอ้งท าความเขา้ใจตลอดเร่ือง โดยเฉพาะค าศพัทท่ี์ยาก เน้ือหาท่ีซบัซอ้น การจดัล าดบั
เน้ือหาเพื่อน าเสนอเป็นล าดบัก่อนหลงั ตอ้งพยายาม ยกตวัอยา่ง สร้างส่ือ เตรียมค าถามท่ีกระตุน้เร้า
อารมณ์ สร้างความสนใจแก่ผูเ้รียนไวล่้วงหนา้โดยเฉพาะการจดักิจกรรมเสริมความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผูส้อนกบัผูเ้รียน นอกจากน้ีอาจตอ้งดูวา่เน้ือหาตอนใดตอ้งใชส่ื้อประกอบการบรรยายตอ้งเตรียมส่ือ
นั้น ๆ ไวใ้หพ้ร้อมใชไ้วล่้วงหนา้ ตลอดจนตอ้งวิเคราะห์วา่ผูเ้รียนมีพื้นฐานความรู้และประสบการณ์
เดิมเพียงใด หาวธีิการให้ผูเ้รียนเขา้มามีส่วนร่วมในการบรรยายโดยกระตุน้ใหแ้สดงความคิดเห็น 
หรือเปิดอภิปรายใหแ้สดงความเห็นในประเด็นต่าง ๆ ขณะมีการบรรยาย และท่ีส าคญัคือ ตอ้ง
เตรียมการประเมินผลผูเ้รียนไวล่้วงหนา้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  ขั้นท่ี 2 ขั้นการจดักิจกรรม ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีครูผูส้อนด าเนินการจดักิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีไดเ้ตรียมมาใหก้บัผูเ้รียน โดยมีขั้นตอนยอ่ย ๆ ท่ีส าคญัดงัน้ี 
         2.1 บอกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนทราบวา่หลงัจากเสร็จส้ิน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แลว้เกิดการเรียนรู้อะไร 
         2.2  ผูเ้รียนโดยวธีิการต่าง ๆ เช่น การตั้งค  าถาม  การย  ้าเนน้ประเด็น 
         2.3 ครูผูส้อนอาจใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ประกอบการจดักิจกรรมในขั้นน้ี เช่น  
การใชก้ราฟิก  ข่าวเหตุการณ์ประจ าวนั  สารสนเทศร่วมสมยั  กรณีตวัอยา่ง แต่ทั้งน้ีครูจะตอ้งเลือก
ใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาสาระท่ีก าลงับรรยาย 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป  ครูผูส้อนตอ้งสรุปประเด็นส าคญัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็น
ระยะ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจสามารถโยงความคิดไปสู่ประเด็นท่ีผา่นมา และประเด็นถดัไปได ้
  ขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินผล   การประเมินผลควรประเมินผลผูเ้รียนตามจุดประสงค ์  
การเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนดไว ้ซ่ึงอาจใชว้ธีิการประเมินท่ีหลากหลาย เช่น การตรวจสมุดบนัทึก         
การทดสอบ  การซกัถาม  สัมภาษณ์ เป็นตน้ 
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 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัขั้นตอนของวธีิสอนแบบบรรยาย ท่ีนกัวชิาการได้
เสนอแนะไว ้ผูว้จิยัจึงไดส้รุปมาเป็นขั้นตอนการสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบบรรยายในการวจิยัคร้ังน้ี
ประกอบดว้ย  4 ขั้นดงัน้ี 
 

    ขั้นท่ี 1  ขั้นน า   ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ๆ 3 ขั้น คือ 
    ขั้นท่ี 1.1  น าเขา้สู่บทเรียน  น าขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์
ปัจจุบนั มาเสนอผูเ้รียน ทั้งน้ีเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจใคร่รู้ในเร่ืองท่ีก าลงัศึกษา โดยใช้
บทความ ข่าวหนา้หนงัสือพิมพห์รือแผน่โปสเตอร์ ฯ  เป็นตน้ 

           ขั้นท่ี 1.2 แจง้จุดประสงคข์องบทเรียน  เพื่อใหผู้เ้รียนทราบวา่ในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละคร้ังผูเ้รียนจะตอ้งบรรลุจุดประสงคอ์ะไรบา้ง เพื่อผูเ้รียนไดมี้เป้าหมาย
ในการเรียน 
                 ขั้นท่ี 1.3  ทบทวนความรู้เดิม  โดยทบทวนความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนไดศึ้กษาไป
แลว้เม่ือสัปดาห์ท่ีผา่นมา หรือท่ีเคยศึกษามา เป็นการกระตุน้ความรู้เดิมของผูเ้รียน เพื่อผูเ้รียนจะได้
เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้   น าเสนอความรู้ใหม่ใหก้บัผูเ้รียนโดยใชส่ื้อต่าง ๆ 
ประกอบการจดักิจกรรม รวมทั้งการน าเทคนิคกราฟิก และการใชค้  าถาม มาใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้  
  ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป  นกัเรียนและครู ร่วมกนัสรุปสาระส าคญัของบทเรียนท่ีไดจ้าก
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิการสุ่มถามนกัเรียน และหรือประเมินจากการตอบค าถามใน 
ใบกิจกรรม 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินผล ด าเนินการประเมินผลการเรียนรู้ ท่ีเกิดจากการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ โดยใชว้ธีิการทดสอบหลงัเรียน และหรือการตอบค าถามในใบกิจกรรม 
 

2.3 ข้อดี ข้อจ ากดัของวธีิสอนโดยใช้การบรรยาย 
 

         อาภรณ์ (2546) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดี แลละขอ้จ ากดัของการสอนแบบบรรยายไวด้งัน้ี 
 

               ข้อดี 
       1. สามารถสอนกบัผูเ้รียนจ านวนมากได ้เป็นการประหยดัพลงังานและเวลาของ
ผูส้อน 
       2. สะดวกในการใหเ้น้ือหาทางทฤษฏีแก่ผูเ้รียน 
        3. ผูส้อนสามารถด าเนินการคนเดียวได ้
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       4. โอกาสท่ีจะปรับปรุงเน้ือหาและวธีิการใหเ้หมาะสมกบัผูฟั้ง เวลา และ
องคป์ระกอบอ่ืน ๆ ไดดี้กวา่วิธีอ่ืน 
       5. สามารถสรุปเน้ือหาจากท่ีต่าง ๆ เขา้เป็นกลุ่มกอ้นไดง่้าย 
     6. ผูเ้รียนไม่ตอ้งท างานมาก และรับรู้เร่ืองท่ีเรียนตรงกนัและพร้อมกนั 
     7. ใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่งเตม็เมด็เตม็หน่วย ไดเ้น้ือหามาก กวา้งขวาง และ
เท่ียงตรง 
   ข้อจ ากดั 
       1. การบรรยายไม่ค  านึงถึงความแตกต่างของผูเ้รียน เพราะตอ้งรับ และรู้เร่ือง
เดียวกนั เวลาเดียวกนั 
       2. ผูเ้รียนไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็น (บางคร้ังมีไดบ้า้งแต่นอ้ย) ท าใหข้าด
โอกาสในการฝึกความคิดวเิคราะห์ 
       3. การบรรยายท่ีดีตอ้งอาศยัทกัษะ และเทคนิคการพดูท่ีเร้าความสนใจ ซ่ึงไม่
สามารถท าไดทุ้ก ๆ คน 
       4. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนจด ท่องจ า มากกวา่การศึกษาดว้ยตนเอง 
         5. ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนนอ้ย ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย หมดความสนใจ
ไดง่้าย 
     6. ใชไ้ดเ้หมาะสมดีเฉพาะผูเ้รียนระดบัอุดมศึกษา ซ่ึงมีช่วงความสนใจยาวใน 
การฟังบรรยาย 
 

   ชาญชยั (2548) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดี และขอ้จ ากดัของวธีิสอนแบบบรรยายไวด้งัน้ี 

         ข้อดี  ใชเ้วลานอ้ยกบัคนหมู่มาก  สะดวก ไม่ยุง่ยากในการถ่ายทอดสาระความรู้ใน
เน้ือหาสามารถท าไดจ้  านวนมาก  
        ข้อเสีย เป็นการส่ือสารทางเดียว ผูเ้รียนขาดการมีส่วนร่วมไม่สนอง 
ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ถา้การเรียงเร่ืองไม่ดี ประเด็นบรรยายไม่ชดัเจน การบรรยายขาด 
ความน่าสนใจ จะท าใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนไม่พฒันาเท่าท่ีควร 

 

           ทิศนา (2555)  กล่าวถึงขอ้ดี และขอ้จ ากดัของวธีิสอนโดยใชก้ารบรรยายไวด้งัน้ี 
           ข้อดีของวธีิสอนโดยใชก้ารบรรยาย     
 1. เป็นวธีิสอนท่ีใชเ้วลานอ้ย เม่ือเทียบกบัวธีิสอนแบบอ่ืน ๆ 
 2. เป็นวธีิสอนท่ีใชก้บัผูเ้รียนจ านวนมากได ้
 3. เป็นวธีิสอนท่ีสะดวก ไม่ยุง่ยาก 
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 4. เป็นวธีิสอนท่ีถ่ายทอดเน้ือหาสาระไดม้าก 
 

                                            ข้อจ ากดัของวธีิสอนโดยใชก้ารบรรยาย    
   1. เป็นวธีิสอนท่ีผูเ้รียนมีบทบาทนอ้ย จึงอาจท าใหผู้เ้รียนขาดความสนใจใน 

การบรรยาย 
      2 .เป็นวธีิสอนท่ีอาศยัความสามารถของผูบ้รรยาย ถา้ผูบ้รรยายไม่มีศิลปะใน 
การบรรยายท่ีดึงดูดใจผูเ้รียน ผูเ้รียนอาจขาดความสนใจ และถา้ผูส้อนขาดการเรียบเรียงเน้ือหาสาระ
อยา่งเหมาะสม ผูเ้รียนอาจเกิดความไม่เขา้ใจ และไม่สามารถซกัถามได ้(ถา้ผูบ้รรยายไม่เปิดโอกาส) 
      3. เป็นวธีิสอนท่ีไม่สามารถสนองตอบความตอ้งการ และความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล  

          จากการศึกษาเก่ียวกบัวธีิสอนแบบบรรยาย จะเห็นไดว้า่วธีิสอนแบบบรรยาย 
มีทั้งส่วนดี และขอ้จ ากดั ดงันั้นในการน าวธีิการสอนแบบบรรยายไปใช ้ควรใชใ้หถู้กตอ้งกบั
วตัถุประสงค ์เวลา โอกาส เน้ือหาสาระ วยั และประสบการณ์ของผูเ้รียน ตลอดความรู้ความสามารถ
ผูส้อน และสภาพปัจจยัท่ีแวดลอ้มอีกดว้ย 
 

 2.4 เทคนิคในการใช้วธีิสอนแบบบรรยายให้มีประสิทธิภาพ 
 

 บุญชม (2541) ไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการสอนแบบบรรยาย ซ่ึง
ควรด าเนินตามขั้นตอน 3 ขั้น และในแต่ละขั้นไดใ้หข้อ้เสนอแนะไวด้งัน้ี 
 1. ขั้นเตรียม  การเตรียมเป็นส่ิงส าคญัมาก ถา้เตรียมไวดี้ก็เท่ากบัท าเสร็จไปแลว้
คร่ึงหน่ึง ในขั้นน้ีจะตอ้งวางแผนการ และเตรียมการสอนอยา่งดีดงัน้ี 

1.1 พิจารณาและก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนการสอนใหแ้จ่มชดั 
           1.2 ศึกษาผูเ้รียนในดา้นภูมิหลงั ความรู้ ความสามารถ ความตอ้งการและ     

ความสนใจ น าขอ้สนเทศเหล่าน้ีมาพิจารณาวางแผนการสอนใหเ้หมาะสม และมีประสิทธิผล 
มากท่ีสุด 
                1.3 ศึกษา คน้ควา้ในเร่ืองนั้น ๆใหก้วา้งขวางจากต ารา วารสาร แหล่งสารสนเทศ
ท่ีเช่ือถือไดอ่ื้น ๆ รวมทั้งพิจารณาประสบการณ์ของตนเอง 
      1.4 พิจารณาถึงการทบทวน หรือเช่ือมโยงความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับ 
การเรียนเร่ืองนั้น 
     1.5 ก าหนดเคา้โครง จดัล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ 
ไดดี้ท่ีสุด 
     1.6 เตรียมภาษาท่ีจะใชใ้นการบรรยาย ซ่ึงจะตอ้งมีเหตุผล ผูเ้รียนเขา้ใจไดง่้าย
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     1.7 พิจารณาส่ิงท่ีจะช่วยให้การบรรยายมีรสชาติ เช่น เกร็ดความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง  
การอุปมา อุปมยั  สถิติท่ีส าคญั ผลการวจิยัหรือการคน้ควา้ใหม่ ๆ ตวัอยา่งค าถามต่าง ๆ ฯลฯ 

        1.8 พิจารณาและเตรียมการใชส่ื้อต่าง ๆ ท่ีจะช่วยดึงดูดความสนใจและเพิ่ม 
ความเขา้ใจ เช่น รูปภาพ ของจริง หุ่นจ าลอง ฯลฯ 

  1.9 ในการวางแผนจะตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมในดา้นเวลาเป็นส าคญั 
                1.10 การทดลอง หรือซกัซอ้มสอน จะใหป้ระโยชน์ในการปรับปรุง 
การเตรียมการสอนใหดี้ยิง่ข้ึน ก่อนท าการสอนจริง 

        1.11 เตรียมวธีิการประเมินผลวา่จะใชว้ธีิใดบา้ง เช่น การสังเกต การใชค้  าถาม 
การใชแ้บบทดสอบ ซ่ึงจะตอ้งเตรียมใหพ้ร้อมไวล่้วงหนา้ 
                           1.12 ก่อนเวลาบรรยาย ควรเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ต่าง ๆ ใหเ้รียบร้อย 
ตรวจสอบการใชส่ื้อต่าง  ๆ วา่พร้อมท่ีจะใชไ้ดต้ามความตอ้งการ 
                 2. ขั้นบรรยาย   การเตรียมตวัมาดียงัไม่เป็นการเพียงพอ จะตอ้งด าเนินการบรรยาย
ใหดี้อีกดว้ย มีขอ้เสนอแนะส าหรับการสอนในขั้นน้ีดงัน้ี 
                         2.1 ท าตนใหมี้ชีวิตชีวา แสดงใหเ้ห็นถึงความจริงจงั ความเช่ือมัน่ในเร่ืองท่ีจะ
บรรยาย        
      2.2 ควบคุมอารมณ์ไม่ใหต่ื้นเตน้ ประหม่า หรือเครียด  แสดงความเป็นกนัเอง 
ยิม้แยม้ แจ่มใส  
                  2.3 พดูดว้ยเสียงท่ีเป็นธรรมชาติ ใหด้งัพอท่ีทุกคนจะไดย้นิอยา่งพอเหมาะ  
มีความชดัถอ้ยชดัค า ไม่เร็วเกินไป หรือชา้เกินไป มีการแปรเปล่ียนน ้าเสียง และจงัหวะ เพื่อเนน้
จุดส าคญั และเพื่อใหเ้ป็นท่ีน่าสนใจ 
                               2.4 ในขณะบรรยายใชส้ายตามองผูเ้รียน เพื่อแสดงให้เห็นวา่ ผูส้อนเห็น
ความส าคญัของผูเ้รียน เป็นการเช่ือมความสัมพนัธ์อนัดี และเพื่อสังเกตความผดิปกติท่ีผูส้อน 
อาจตอ้งเปล่ียนแปลงสถานการณ์ ทั้งน้ีจะตอ้งไม่มองเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง หรือมุมใดมุมหน่ึง 
แต่จะพยายามมองใหท้ัว่ถึง 
                   2.5 ไม่ควรเร่ิมดว้ยการบรรยายเน้ือหาสาระของบทเรียนทนัที ควรเร่ิมดว้ย 
การเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมเขา้กบัเร่ืองท่ีจะเรียน ใหเ้คา้โครงของส่ิงท่ีจะเรียน ใหผู้เ้รียนทราบ
จุดประสงคข์องบทเรียน และใชเ้ทคนิคการน าเขา้สู่บทเรียนท่ีเหมาะสม เช่น ยกเร่ืองราวเหตุการณ์ 
ท่ีเก่ียวขอ้ง ตั้งค  าถามใหคิ้ด ฯลฯ 
                                2.6 ด าเนินการบรรยายตามท่ีไดเ้ตรียมไว ้
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                                2.7 หลีกเล่ียงการบรรยายลว้น โดยถามค าถามระหวา่งการบรรยาย ซ่ึงอาจใช้
ค  าถาม 2 ประเภท ประเภทแรก ผูส้อนถามค าถาม – หยดุชัว่ขณะหน่ึง แลว้ตอบค าถามนั้นเอง  
ประเภทท่ีสอง ผูส้อนถามค าถาม แลว้ใหผู้เ้รียนตอบ  ค  าถามประเภทหลงั นอกจากจะกระตุน้ให้
ผูเ้รียนคิดคน้หาค าตอบแลว้ยงัช่วยใหไ้ดข้อ้มูลสะทอ้นกลบั เป็นการประเมินอยา่งไม่เป็นทางการ 
วธีิหน่ึงดว้ย 
                        2.8 ใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนในการถามค าถามในเร่ืองท่ีเรียน 
                  2.9 ใชอ้ารมณ์ขนัสร้างบรรยากาศท่ีสนุกในการเรียน โดยไม่ออกนอกเร่ืองแต่
เป็นผลดีต่อสาระ และความมุ่งหมายของการบรรยาย 
                               2.10 สลบัดว้ยเทคนิคการสอนกลุ่มยอ่ย และเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น การระดม
ความคิด   การอภิปราย  ฯลฯ 
                     2.11 ใหผู้เ้รียนไดท้  าแบบฝึกหดั หลงัจากท่ีบรรยายไประยะหน่ึง จะช่วยเปล่ียน
บรรยากาศ และช่วยใหไ้ดข้อ้มูลสะทอ้นกลบั 
                      2.12 หลงัจากการบรรยายแต่ละคร้ัง คิดทบทวนถึงจุดเด่น จุดดอ้ย และคิดหาวธีิ
ปรับปรุงให้ดียิง่ข้ึนในคร้ังต่อไป 
 

                     อาภรณ์  (2546) กล่าวถึงการใชว้ธีิสอนแบบบรรยายใหมี้ประสิทธิภาพ ไวด้งัน้ี 
  1. การใชส้อนแบบบรรยายร่วมกบัวธีิสอนอ่ืน ได ้เช่น การใชบ้รรยายคู่กบั 
การอภิปราย  การบรรยายกบัการสาธิต  การบรรยายกบัการทดลอง เป็นตน้ 
  2. ใชท้กัษะการสอนหลาย ๆ ลกัษณะเพื่อเสริมการบรรยายใหมี้คุณค่า และ
น่าสนใจ เช่น ใชกิ้ริยาท่าทาง การเล่าหรืออธิบายเร่ือง การใชก้ระดานด า การใชค้  าถาม การเสริม
ก าลงัใจ เป็นตน้ 
  3. ควรมีเอกสารส่ิงพิมพเ์พิ่มเติม เพื่อขยายความรู้ใหก้วา้งขวางกวา่ท่ีครูบรรยาย 
หรืออาจเป็นหวัขอ้สรุปประเด็นส าคญั 
  4. ควรใหผู้เ้รียนเกิดความพร้อมในการฟังเสียก่อน และควรใชเ้ทคนิคการจูงใจ  
เร้าความสนใจให้เหมาะสม 
 

 ปราณภา (2552) ไดก้ล่าวถึงการสอนแบบบรรยายใหมี้ประสิทธิภาพ สรุปไดด้งัน้ี 
  1.  ศึกษาภูมิหลงั สร้างแรงจูงใจ จดัประสบการณ์ท่ีมีความหมาย และท าใหผู้เ้รียน
รู้สึกถึงความส าเร็จ กล่าวคือ ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนในประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี  
        1.1 ผูเ้รียนตอ้งการอะไร 
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        1.2 ผูเ้รียนอยูใ่นวยัใด 
        1.3 ผูเ้รียนมีภูมิปัญญามากนอ้ยเพียงใด 
        1.4 ผูเ้รียนมีลกัษณะนิสัยใจคออยา่งไร 
        1.5 ผูเ้รียนมีแวดวงความสนใจในทางใด 
        1.6 วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ หมายถึงส่ิงท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้ป็น หรือ 
ไดรั้บนั้นไดแ้ก่อะไร 
        ผูส้อนควรเนน้ความส าคญัของการท าใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้น อยากรู้ 
อยากเห็น โดยการใชส่ื้ออิเล็กทรอนิกส์ โสตทศันูปกรณ์ต่าง  ๆ ประกอบการบรรยาย ไดแ้ก่ รูปภาพ 
แผนภูมิ แผนผงั  วดิิทศัน์ ฯลฯ  ส่ือเหล่าน้ีสามารถท าใหก้ารบรรยายน่าสนใจ เน่ืองจากไดรั้บ
ประสบการณ์ท่ีหลากหลายจะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน นอกจากนั้นการจะช่วยใหผู้เ้รียนจ าได ้
ควรใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ส่ิงท่ีมีความหมายท่ีผูเ้รียนสามารถตีความเช่ือมโยงกบัประสบการณ์
เดิมของผูเ้รียน  เม่ือผูเ้รียนเขา้ใจ และจดจ าขอ้มูลใหม่ ตลอดจนเช่ือมโยงเขา้กบัขอ้มูลเดิมได ้ผูเ้รียน
จะมีความรู้สึกวา่ตนประสบผลส าเร็จในการเรียน  มีความเขา้ใจ และมีความจ าท่ีคงทน ผูเ้รียนจะเกิด
ความใฝ่เรียนใฝ่รู้ เม่ือไดพ้ฒันาส่ิงน้ีใหเ้กิดข้ึนในตวัผูเ้รียนอยูเ่สมอ จะกลายเป็นความใฝ่เรียนรู้แบบ
ยัง่ยนื เป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนรักการเรียนรู้ตลอดชีวติในท่ีสุด  

 2.สอนแบบมีปฏิสัมพนัธ์และใหโ้อกาสผูเ้รียนลงมือปฏิบติั   โดยการเพิ่มบทบาท
ผูเ้รียนใหมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัผูส้อน และ/หรือใหมี้ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัเอง ตลอดจนให้
ไดล้งมือปฏิบติั  โดยผูส้อนอาจตั้งค  าถามหรือก าหนดค าสั่ง เพื่อใหก้ารสอนแบบบรรยายเป็นแบบ
ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ตอบโต ้โดยผูส้อนอาจพดูบรรยายเป็นช่วง ๆ ละ ไม่เกิน 15 – 20 นาที และ
สลบัการบรรยายในแต่ละช่วงดว้ยกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมหลากหลาย อาทิ การใชบ้รรยาย
ร่วมกบัการอภิปราย  การสาธิต การทดลอง การใชส้ถานการณ์จ าลอง เป็นตน้ 
  3. ด าเนินการตามขั้นตอนการสอนใหค้รบ  3 ขั้น คือ ขั้นเตรียมการ  ขั้นด าเนินการ 
และขั้นสรุป โดยแต่ละขั้นผูส้อนจะตอ้งด าเนินการดงัน้ี 
      3.1 ขั้นเตรียมการ  ผูส้อนตอ้งมีการวางแผนการสอน ก าหนดจุดประสงคข์อง
การเรียนการสอนใหมี้ความแจ่มชดั ศึกษาคน้ควา้ในเน้ือหาในหวัขอ้บรรยาย ใหก้วา้งขวาง ลึกซ้ึง
จากต ารา วารสาร แหล่งสนเทศต่าง ๆ ท่ีเช่ือถือได ้ก าหนดเคา้โครงเร่ือง และจดัล าดบัเน้ือหาท่ีจะ
สอน ก าหนดกิจกรรมให้ผูเ้รียนท าอะไรบา้งในระหวา่งฟังการบรรยาย เช่น ใหพ้ดู หรือใหเ้ขียน
ค าตอบ หรือใหอ้ภิปราย แสดงบทบาทสมมุติ หรือกิจกรรมอ่ืนใดโดยมีการเตรียมค าถาม หรือค าสั่ง
ไวล่้วงหนา้ ท่ีส าคญัผูส้อนควรพิจารณา เตรียมการใชส่ื้อ และโสตทศันูปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีจะช่วยดึงดูด
ความสนใจ และเพิ่มความเขา้ใจ เช่น รูปภาพ หุ่นจ าลอง  ภาพยนตร์  สไลด ์วดีีทศัน์ฯลฯ  เพื่อช่วย
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ใหผู้เ้รียนจดจ า และเขา้ใจบทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน มีการเตรียมวิธีประเมินผลวา่ จะใชว้ธีิใดบา้ง เช่น  
การสังเกต การใชค้  าถาม การใชแ้บบทดสอบ 

      3.2.ขั้นด าเนินการสอน หลกัการคร่าว ๆ ของการด าเนินการสอนแบบบรรยาย 
คือบอกผูเ้รียนวา่จะไดรั้บรู้ขอ้มูลอะไร  บอกขอ้มูลนั้น ๆ แก่ผูเ้รียน และบอกผูเ้รียนวา่ขอ้มูลท่ีได้
บอกไปแลว้มีอะไรบา้ง โดยผูส้อนควรเร่ิมบรรยายดว้ยการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมเขา้กบัเร่ืองท่ี
จะเรียน แจง้จุดประสงคข์องบทเรียน และใชเ้ทคนิคการน าเขา้สู่บทเรียนท่ีเหมาะสมเช่น ยกเร่ืองราว
เหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง มาตั้งค  าถามใหคิ้ด เป็นตน้ ผูส้อนตอ้งท าตนใหมี้ชีวติชีวา บรรยายดว้ยจงัหวะ
ท่ีไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไป  มีการตรวจสอบผูเ้รียนอยูเ่สมอ ดว้ยการส ารวจดว้ยตา หรือดว้ยการตั้ง
ค าถามตรวจสอบ ควรแสดงความเป็นกนัเอง ยิม้แยม้ แจ่มใส ใชอ้ารมณ์ขนัสร้างบรรยากาศท่ีสนุก
ในการเรียน หลีกเล่ียงการบรรยายลว้น ๆ เป็นเวลานานเกินไป ใหใ้ชค้  าถามระหวา่งการบรรยาย  
ใหผู้เ้รียนอภิปราย ระดมความคิด หรือใชรู้ปแบบกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติั หรือมี
ปฏิสัมพนัธ์ประกอบ 
      3.3. ขั้นสรุปการบรรยาย  โดยการสรุปทบทวนประเด็นส าคญั ย  ้าประเด็น
เพื่อใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม ท าการวดัผลดว้ยการใหผู้เ้รียน
ตอบค าถาม หรือ ท าแบบทดสอบสั้น ๆ เฉลยทนัที หรือใหท้  าแบบฝึกหดัส่วนหน่ึงในชั้นเรียน  
อีกส่วนหน่ึงใหท้  าเป็นการบา้น 
 

                    ทิศนา (2555)  ไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบ
บรรยายใหมี้ประสิทธิภาพดงัน้ี 
               1. การเตรียมการบรรยาย  การบรรยายท่ีดีตอ้งอาศยัการเตรียมการท่ีดี ผูส้อนจ าเป็น    
ตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยายใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ หากพบวา่มีจุดใดท่ีตนยงัไม่เขา้ใจแจ่มแจง้ 
หรือมีขอ้สงสัย ควรศึกษาคน้ควา้ใหก้ระจ่างก่อน ต่อจากนั้นควรคดัเลือกวา่เน้ือหาสาระใดมี      
ความจ าเป็น หรือมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนของตนเพียงใดเน้ือหาใดไม่จ  าเป็นอาจตดัออก ต่อไปควร
จดัล าดบัเน้ือหาสาระวา่ ส่ิงใดควรพดูก่อน พดูหลงั และจะเช่ือมโยงกนัอยา่งไร เน้ือหาสาระแต่ละ
ส่วนมีส่วนใดท่ีคลุมเครือ ซ่ึงควรหาตวัอยา่งประกอบหรือควรใชส่ื้อใดช่วย และควรแสวงหา
เทคนิคในการน าเสนอสาระแต่ละส่วนใหน่้าสนใจ ทา้ทายความคิด และเขา้ใจไดง่้าย ซ่ึงอาจจะเป็น
การใชค้  าถามกระตุน้ หรือการเล่าประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ หรือน าเสนอปัญหาท่ีทา้ทายความคิด
ก่อนการบรรยาย ผูส้อนควรจะมีโครงร่าง (Outline) ส าหรับการบรรยาย และมีเอกสารประกอบ  
การบรรยายแจกใหแ้ก่ผูเ้รียน 
           2. การบรรยาย เม่ือเร่ิมการบรรยาย ผูบ้รรยายควรเร้าความสนใจของผูเ้รียน และ
พยายามรักษาความสนใจนั้นใหค้งอยูต่ลอดเวลาการบรรยายดว้ยเทคนิคต่าง ๆ เช่น 
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                   2.1 การใชปั้ญหาเป็นส่ิงเร้า เช่น ใชข้่าว เหตุการณ์ส าคญัและกรณีตวัอยา่งต่าง ๆ 
                    2.2 การใชก้ารทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ห็น
ความสามารถของตนในเร่ืองนั้น 
                  2.3 การใชส่ื้อประกอบ เช่น ใชแ้ผน่ใส  ภาพ สไลด ์เทปเสียง วดิิทศัน์   เป็นตน้ 
                   2.4 การใชก้ารซกัถามประกอบการบรรยาย 
                    2.5 การใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย การสาธิต       
การแสดงบทบาทสมมติ การเล่นเกม  การทดลองปฏิบติั เป็นตน้ 
                   2.6 การยกตวัอยา่งประกอบการอธิบาย 
                   2.7 การใชอ้ารมณ์ขนั 

         2.8 การเปิดโอกาสใหผู้ฟั้งซกัถาม และแสดงความคิดเห็น 
       3. การอภิปรายซกัถาม  และประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ก่อนยติุการบรรยาย  

ผูบ้รรยายควรสรุปสาระส าคญัของการบรรยาย และควรเปิดโอกาสใหผู้ฟั้งซกัถาม หรือเปิดอภิปราย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั ต่อจากนั้นควรมีการทดสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียนในเร่ืองท่ีบรรยายดว้ย
วธีิการต่าง ๆ เช่น การสุ่มถามผูเ้รียน หรือการใหท้ าแบบทดสอบ เป็นตน้  
 

 ศิริพนัธ์ุ และคณะ (2557)  กล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบ
บรรยายใหมี้ประสิทธิภาพนั้น มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

  1. การเตรียมการบรรยาย  การบรรยายท่ีดีตอ้งอาศยัการเตรียมการท่ีดี ครูผูส้อน
จ าเป็นตอ้งศึกษาเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยายใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้  หากพบวา่มีจุดใดท่ีตนยงัไม่เขา้ใจ 
แจ่มแจง้ หรือมีขอ้สงสัย ควรศึกษา คน้ควา้ใหก้ระจ่างก่อน ต่อจากนั้นควรคดัเลือกเน้ือหาสาระ 
ท่ีมีความจ าเป็น หรือมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน เน้ือหาใดไม่จ  าเป็นอาจตดัออก ขั้นต่อไปควรจดัล าดบั
เน้ือหาสาระวา่ ส่ิงใดควรพูดก่อน พดูหลงั และจะเช่ือมโยงกนัอยา่งไร เน้ือหาสาระแต่ละส่วนมี
ส่วนใดท่ีเขา้ใจยาก ควรหาตวัอยา่งประอบหรือควรใชส่ื้อใดช่วย และควรเลือกสรรเทคนิคใน      
การน าเสนอสาระแต่ละส่วนใหน่้าสนใจ ทา้ทายความคิด และเขา้ใจไดง่้าย ซ่ึงอาจจะเป็นการใช้
ค  าถามกระตุน้ หรือการเล่าประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ หรือน าเสนอปัญหาท่ีทา้ทาย ความคิด 
ก่อนการบรรยาย  ผูส้อนควรจะมีโครงร่าง (Outline) ส าหรับการบรรยาย และมีเอกสารประกอบ         
การบรรยายแจกใหแ้ก่ผูเ้รียน 
  2. การบรรยาย เม่ือเร่ิมการบรรยาย ผูบ้รรยายควรดูความพร้อมของผูเ้รียนก่อน 
และควรมีวธีิการเร้าความสนใจของผูเ้รียน และพยายามรักษาความสนใจนั้นใหค้งอยูต่ลอดเวลา   
การบรรยายดว้ยเทคนิคต่าง ๆ เช่น 
        2.1 การใชปั้ญหาเป็นส่ิงเร้า เช่นใชข้่าว เหตุการณ์ส าคญัและกรณีตวัอยา่งต่าง ๆ 



35 
 

        2.2 การใชก้ารทดสอบก่อนเรียน และหลงัเรียน เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้ห็น
ความสามารถของตนในเร่ืองนั้น 
        2.3 การใชส่ื้อประกอบ เช่น ใชภ้าพ สไลด ์ เทปเสียง  วดิิทศัน์  Power Point  
เป็นตน้ 
        2.4 การใชก้ารซกัถามประกอบการบรรยาย 
        2.5 การใชกิ้จกรรมประกอบการบรรยาย เช่น การอภิปรายกลุ่มยอ่ย  การสาธิต  
การแสดงบทบาทสมมติ  การเล่นเกม  การทดลองปฏิบติั  เป็นตน้ 
        2.6 การยกตวัอยา่งประกอบการอธิบาย 
        2.7 การใชอ้ารมณ์ขนั 
        2.8 การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนซกัถาม และแสดงความคิดเห็น 
  3. การอภิปรายซกัถาม และประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ก่อนยติุการบรรยาย 
ครูผูส้อน ควรสรุปสาระส าคญัขอการบรรยาย และควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน ซกัถาม หรือเปิด
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั ต่อจากนั้นควรมีการทดสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียนในเร่ืองท่ี
บรรยายดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การสุ่มถามผูเ้รียน หรือการใหท้ าแบบทดสอบ เป็นตน้   
 

 สรุป  วธีิสอนแบบบรรยาย เป็นวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้วธีิหน่ึงท่ีสามารถน ามาใชใ้น
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพไดโ้ดยครูผูส้อนจะตอ้งเตรียมเน้ือหาสาระท่ีจะบรรยาย
ใหเ้ขา้ใจอยา่งแจ่มแจง้ ขณะเดียวกนัควรน าเทคนิคอ่ืน ๆ มาประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
ทั้งการใชส่ื้อ อุปกรณ์ต่าง ๆ การใชค้  าถาม เพื่อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ  และมี 
การประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนยติุการบรรยายเพื่อเป็นการทดสอบการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 

3. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัเทคนิคกราฟิก  
 

 3.1 ความหมายของผังกราฟิก 
 

                    ผงักราฟิก เป็นวิธีการเสนอขอ้มูล ความรู้ หรือความคิดต่าง ๆท่ีกระจดักระจายจ านวน
มาก มาจดัเป็นระบบ ระเบียบ โดยใชแ้ผนภาพแบบต่าง ๆ เช่น แผนผงั รูปภาพ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยท าให้
เห็นโครงสร้างนั้น ๆ  หรือขอ้มูลต่าง ๆ ไดง่้ายข้ึน เร็วข้ึน และสามารถจดจ าไดน้าน (น ้ าผึ้ง, 2550 ; 
ทิศนา, 2550 ; ประพนัธ์ศิริ, 2556) ในขณะเดียวกนักราฟิกยงัสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิด 
และพฒันาความคิดไดเ้ป็นอยา่งดี (ประพนัธ์ศิริ, 2556)   
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 3.2 ประเภทของกราฟิก 
 

           เคสสิดี (Cassidy, 2004  อา้งตาม สกุลการ, 2548)  ไดเ้สนอรูปแบบของผงักราฟิกท่ีใช้
อธิบายโครงสร้างความคิดประกอบดว้ย ผงัวงกลมซอ้น (Venn Diagrams) ผงัเร่ืองราว (Story Map) 
และผงัวเิคราะห์ตวัละคร (Character  Analysis Charts) ผงัเหล่าน้ีจะช่วยครูผูส้อนในการพฒันา 
การวเิคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของผูเ้รียนได ้
 

     เบเยอร์ (Beyer, 1997) ไดเ้สนอประเภทของผงักราฟิกไว ้5 ประเภท คือ  
        1. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเปรียบเทียบ  ไดแ้ก่ 
เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram) ตารางเปรียบเทียบการแยกรายการ (Comparing Many Item)  
           2. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเรียงล าดบัเหตุการณ์
หรือขั้นตอน ไดแ้ก่ ผงัเรียงล าดบัเหตุการณ์ (Sequencing)  
            3. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นมโนทศัน์  ไดแ้ก่  
ผงัมโนทศัน์ (Conceptualizing)  
            4. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการจดัหมวดหมู่และ
การแบ่งประเภท ไดแ้ก่ ผงัการจดักลุ่มขอ้มูล (Grouping)  ผงัการจ าแนกประเภทของขอ้มูล 
(Classify) 
            5. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการประเมินค่าหรือ   
การแกปั้ญหา ไดแ้ก่ ตารางประเมินค่า (Evaluating)  ตารางล าดบัการแกปั้ญหา (Problem Solving) 
 

           คาเกน (Kagan, 1998) ไดเ้สนอผงักราฟิกท่ีใชใ้นการน าเสนอขอ้มูลไว ้4 ประเภทคือ 
 

           1. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นมโนทศัน์ เช่น  
ผงัความคิด (Mind Map)  ผงัมโนทศัน์ (Concept Map) 
            2. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเปรียบเทียบ เช่น 
เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram) ทีชาร์ท (T – Chart)  
           3. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผล เช่น  
ผงักา้งปลา (Fish Bone) 
            4. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเรียงล าดบัเหตุการณ์
หรือขั้นตอน เช่น ผงัเรียงล าดบั (Chain) ผงัวฏัจกัร (Cyclical Map) 
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    ดกัและเมลิสสา (Doug and Melissa, 1999 อา้งตาม ศิริลกัษณ์, 2543) ไดเ้สนอ 
ผงักราฟิกท่ีใชใ้นการน าเสนอขอ้มูลไว ้3 ประเภทคือ 

    1. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผลกนั เช่น  
ผงักา้งปลา (Fish Bone)  ผงัใยแมงมุม (Spider Map) 
    2. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเรียงล าดบัเหตุการณ์
หรือขั้นตอน เช่น ผงัเรียงล าดบั (Chain)  ผงัวฏัจกัร (Cyclical Map)  มาตราต่อเน่ือง (Continuum 
Scale)  
   3. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเปรียบเทียบ เช่น  
ผงัวงกลมซอ้น (Venn Diagram)  ท่ีชาร์ท (T-Chart)  ตารางเปรียบเทียบ (Compare/Contrast Matrix)   
 

          จากประเภทต่าง ๆ ของผงักราฟิกท่ีนกัวชิาการไดเ้สนอไว ้สามารถแบ่งประเภทของ 
ผงักราฟิกตามวตัถุประสงคข์องการน าเสนอได ้5 ประเภทดงัน้ี 
 

           1. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นมโนทศัน์   
ประกอบดว้ย 
                        1.1 ผงัจินตนทศัน์ (Mind Map) เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงความสัมพนัธ์ของสาระ
หรือความคิดต่าง ๆ ใหเ้ห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใชเ้ส้น ค า ระยะห่างจากศูนยก์ลาง สี 
เคร่ืองหมาย รูปทรงเรขาคณิต ภาพแสดงความหมาย และความเช่ือมโยงของความคิดหรือสาระนั้น 
ดงัภาพท่ี 2.1 
 

 
 
 
                        ภาพท่ี 2.1 ผงัจินตนทศัน์   
    (ท่ีมา : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 
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   1.2 ผงัมโนทศัน์ หรือผงัความคิดรวบยอด (Concept Map)  เป็นผงักราฟิกท่ี
แสดงมโนทศัน์หรือความคิดรวบยอดไวต้รงกลาง และแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์ใหญ่ 
และมโนทศัน์ยอ่ย ๆ เป็นล าดบัขั้นดว้ยเส้นเช่ือมโยง  ดงัแสดงในภาพท่ี 2.2 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2.2 ผงัมโนทศัน์ หรือผงัความคิดรวบยอด 

 (ท่ีมา  :  ประพนัธ์ศิริ, 2556) 
 

   2. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเปรียบเทียบ  
ประกอบดว้ย 
        2.1 เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagram)  เป็นผงักราฟิกท่ีเป็นผงัวงกลม 2 วง หรือ 
มากกวา่ท่ีมีส่วนหน่ึงซอ้นกนัอยูเ่ป็นผงักราฟิกท่ีเหมาะสมส าหรับการน าส่ิง 2 ส่ิงหรือมากกวา่ ซ่ึงมี
ทั้งความเหมือน และความแตกต่างมาเปรียบเทียบกนั ดงัภาพท่ี 2.3 
 
 
 
 
 
 

 
ผงัมโนทศัน์ 
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                                                      ความเหมือน 
 
 
 
 
 
 
                                             ความต่าง           ความต่าง 
                    (ลกัษณะเฉพาะของส่ิงท่ี 1)  (ลกัษณะเฉพาะของส่ิงท่ี 2) 

 
        ภาพท่ี 2.3 เวนน์ไดอะแกรม  
         (ท่ีมา : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 
 
     2.2 ทีชาร์ท (T – Chart)  เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงความแตกต่างของส่ิงท่ีศึกษาโดย
เปรียบเทียบขอ้มูลท่ีมีลกัษณะตรงขา้มกนั เช่น ความเหมือน – ความต่าง   ผลดี- ผลเสีย  ส่ิงท่ีชอบ – 
ส่ิงท่ีไม่ชอบ    ลกัษณะเด่น – ลกัษณะดอ้ย  ดงัแสดงในภาพท่ี 2.4 
 
                       ลกัษณะท่ีดีของขนุชา้ง                           ลกัษณะท่ีไม่ดีของขนุชา้ง 
                        1. ซ่ือสัตย ์                                         1. กิริยาไม่ดี น่ารังเกียจ 
                        2. รักเดียวใจเดียว                              2. รูปชัว่ หวัลา้น 
                        3. ฐานะร ่ ารวย                                  3. เอาแต่ใจตนเอง 
                        4. เปิดเผย                                         4. เห็นแก่ตวั ใจแคบ 

 
                 ภาพท่ี 2.4 ทีชาร์ท   

                                   (ท่ีมา : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 
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              3. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผล  ประกอบดว้ย 
  3.1 แผนภูมิกา้งปลา (Fishbone Map) เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงสาเหตุและ 
ผลของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ดงัแสดงในภาพท่ี 2.5 
 
                                                                 สาเหตุหลกั 
                                                                             สาเหตุยอ่ย 
 
                                                                                             ผลท่ีเกิดข้ึน 
                                  สาเหตุยอ่ย 
                                       
                                      สาเหตุหลกั 
 

ภาพท่ี 2.5  แผนภูมิกา้งปลา  
 (ท่ีมา : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 

 
 

   3.2 ผงัใยแมงมุม (Spider Map) เป็นผงักราฟิกท่ีมีลกัษณะเหมือนกบั 
ผงัมโนทศัน์ แต่แตกต่างกนัท่ีผงัมโนทศัน์จะแสดงความคิดรวบยอดของขอ้มูลตามล าดบัของ 
ความคิด ส่วนผงัใยแมงมุมจะแสดงถึงส่ิงท่ีเป็นสาเหตุทีก่อใหเ้กิดผลตามมาของส่ิงอ่ืน ๆ  
แสดงความเช่ือมโยงของขอ้มูลทั้งหมดท่ีเก่ียวพนักนั ดงัแสดงในภาพท่ี 2.6 
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สาเหตุ 

ผลทีเ่กดิขึน้ 

ผลทีเ่กดิขึน้ ผลทีเ่กดิขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
ภาพท่ี 2.6  ผงัใยแมงมุม   
(ท่ีมา : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 
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   4.  ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการเรียงล าดบัเหตุการณ์ 
หรือขั้นตอน  ประกอบดว้ย 
    4.1  ผงัล าดบัขั้นตอน (A Sequential Map) เป็นผงัท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนของ 
ส่ิงต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  ดงัแสดงในภาพท่ี 2.7 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.7 ผงัล าดบัขั้นตอน   
(ท่ีมา  : ประพนัธ์ศิริ, 2556)   

 
         4. ผงัวฏัจกัร (Cyclical Map) เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงล าดบัขั้นตอนท่ีต่อเน่ืองกนั
เป็นวงกลม  ดงัแสดงในภาพท่ี 2.8 
 

 
 

ภาพท่ี  2.8  ผงัวฏัจกัร   
(ท่ีมา  : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 

 

ขั้นตอน 
ล าดับที ่1 

ขั้นตอน 
ล าดับที ่2 

ขั้นตอน
ล าดับที ่3 

ขั้นตอน
ล าดับที ่4 

ขั้นตอน
ล าดับที ่5 
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     4.3 ผงัเสนอปัญหาและการแกปั้ญหา (Problem/Solution) เป็นผงักราฟิกท่ีแสดง
ใหเ้ห็นถึงการแยกแยะปัญหา และพิจารณาแนวทางการแกปั้ญหาและผลลพัธ์ท่ีจะเกิดข้ึนอยา่ง
หลากหลาย  ดงัแสดงในภาพท่ี 2.9 
 
 
            ปัญหา 
 
 
 
              การแก้ปัญหา 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2.9 ผงัเสนอปัญหาและการแกปั้ญหา   
(ท่ีมา  : ศิริลกัษณ์, 2543) 

 

    5. ผงักราฟิกท่ีมีวตัถุประสงคข์องการน าเสนอขอ้มูลท่ีเป็นการจดัหมวดหมู่และ
แบ่งประเภท ไดแ้ก่  
       5.1 แผนภูมิกง (Pie Chart) เป็นผงัท่ีแสดงการเปรียบเทียบขอ้มูลโดยการจดั
หมวดหมู่หรือจ าแนกขอ้มูลออกเป็นกลุ่ม ๆ หรือเซ็ตยอ่ย ดงัแสดงในภาพท่ี 2.10 

 
ภาพท่ี  2.10  แผนภูมิกง   

(ท่ีมา  : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 

ใคร........... 
อะไร............... 
ท าไม..................... 

การพยายามแก้ปัญหา       ผลลพัธ์ 
1.................................      1......................... 
2................................       2......................... 

ผลลพัธ์สุดท้าย 
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  5.2 แผนภูมิเป้าหมาย  (Target) เป็นผงัท่ีจ  าแนกความคิด หรือจ าแนกขอ้มูล
ออกเป็นส่วน ๆ โดยจ าแนกเป็นเป้าหมายหลกั เป้าหมายรอง หรือก าหนดส่ิงท่ีเป็นคุณค่าแท ้ 
และเทียมของส่ิงต่าง ๆ ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์หลกักบัประโยชน์รอง หรือส่ิงท่ีดีท่ีสุดกบัส่ิงท่ี 
รองลงมา เป็นแผนภูมิท่ีจะท าใหน้กัเรียนสามารถก าหนดประเด็นส าคญั และจดัล าดบัความส าคญั 
ความจ าเป็นของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้ตรงศูนยก์ลางของวงกลม คือ เป้าหมายหลกั  
วงกลมรอบท่ีสอง คือ เป้าหมายรองลงไป และวงกลมนอกสุดเป็นเป้าหมายท่ีส าคญันอ้ยกวา่  
หรือเป็นเพียงเป้าหมายเสริม  ดงัแสดงในภาพท่ี 2.11 

 

 
ภาพท่ี  2.11  แผนภูมิเป้าหมาย   
(ท่ีมา  : ประพนัธ์ศิริ, 2556) 

 
 5.3 ผงัการจ าแนกประเภทของขอ้มูล (Classify) เป็นผงักราฟิกท่ีแสดงการจดัขอ้มูล
ต่าง ๆ ท่ีตอ้งการศึกษาออกเป็นหมวดหมู่ โดยจดัส่ิงท่ีมีสมบติับางประการร่วมกนัให้อยูใ่นกลุ่ม
เดียวกนั โดยจะตอ้งมีเกณฑใ์นการจ าแนกเสมอ ดงัแสดงในภาพท่ี 2.12 
 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมายเสริม 

เป้าหมายรอง 

เป้าหมายหลกั 
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ตวัอยา่ง ตวัอยา่ง ตวัอยา่ง ตวัอยา่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพท่ี 2.12 ผงัการจ าแนกประเภทขอ้มูล   
(ท่ีมา  : น ้าผึ้ง, 2550) 

 

   จะเห็นไดว้า่ผงักราฟิกมีหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงแต่ละรูปแบบอาจจะมีลกัษณะรูปร่าง 
ท่ีคลา้ยคลึงกนัหรือแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ียอ่มข้ึนอยูก่บัผูใ้ชห้รือผูส้ร้างเองวา่จะน าเสนอความคิด
ดว้ยผงักราฟิกรูปแบบใดเพื่อใหก้ารส่ือความหมายมีความชดัเจนและเขา้ใจง่าย  ทิศนา (2550)  ได้
กล่าวเพิ่มเติมเก่ียวกบัรูปแบบของผงักราฟิกไวว้า่ ผูส้อนไม่ควรยดึติดกบัรูปแบบเพราะวตัถุประสงค์
ของการใชผ้งักราฟิกนั้นมิใช่อยูท่ี่รูปแบบของผงั แต่อยูท่ี่การใชผ้งัใหส้ามารถถ่ายทอดความรู้ 
ความคิด ความเขา้ใจท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน ดงันั้นผงักราฟิกท่ีดีท่ีสุดจึงน่าจะมาจากตวัผูเ้รียนเอง  
ผูส้อนจึงควรช่วยผูเ้รียนให้เรียนรู้เก่ียวกบัการท าผงักราฟิก ฝึกใหผู้เ้รียนท าผงั 
โดยเร่ิมจากตวัอยา่งจากนั้นจึงใหผู้เ้รียนคิดสร้างผงักราฟิกดว้ยตนเอง 
 

   ดงันั้นในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงไม่ไดก้  าหนดรูปแบบตายตวัของผงักราฟิกใหผู้เ้รียน 
ใชน้ าเสนอความคิด แต่จะยกตวัอยา่งผงักราฟิกรูปแบบต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเป็นแบบอยา่ง 
และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกใช ้หรือสร้างรูปแบบของผงักราฟิกดว้ยตนเอง เพื่อสนบัสนุนให้
ผูเ้รียนใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์นการน าเสนอความคิด และส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมายจากการคน้พบดว้ยตนเอง ซ่ึงผงักราฟิกท่ีเลือกใชห้รือสร้างข้ึนเองนั้นจะตอ้งแสดงให้
เห็นความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนัระหวา่งความคิดหลกั และความคิดยอ่ย ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมและ
ชดัเจน 
 

ขอ้มูลต่าง ๆ 

เกณฑท่ี์ใชแ้บ่งกลุ่มยอ่ย เกณฑท่ี์ใชแ้บ่งกลุ่มยอ่ย 
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    3.3 คุณค่าของกราฟิก 
 

      จีรวรรณ (2549)  กล่าววา่ผงักราฟิกสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการจดัการเรียน
การสอนไดทุ้กขั้นตอนดงัน้ี 
     1. กิจกรรมก่อนการเรียนการสอน สามารถใชส้ ารวจความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นตอ้ง
เรียนรู้มาก่อน หรือใชส้ ารวจประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสอนวา่มีความรู้หรือประสบการณ์
เดิมเพียงใด เพื่อวางแผนใหค้วามรู้หรือประสบการณ์ใหม่ต่อไป ผูส้อนอาจแสดงแผนผงัความรู้ให้
ผูเ้รียนเห็นภาพรวมของเน้ือหาสาระท่ีจะเรียน เป็นการจดัโครงสร้างความคิดใหผู้เ้รียนทราบ
ล่วงหนา้ก่อนเรียนได ้
     2. กิจกรรมระหวา่งการเรียนการสอน  ผูท่ี้จะใชผ้งัความรู้อาจเป็นผูส้อนหรือผูเ้รียน 
หรือทั้งผูส้อนและผูเ้รียนใชร่้วมกนัก็ได ้ตวัอยา่งเช่น 
         2.1 ผูส้อนใชแ้สดงโครงสร้างหรือกรอบความรู้ในเร่ืองท่ีสอนหรือบรรยาย เพื่อ
สอนแนวคิด หลกัการ ทฤษฏี หรือความรู้อ่ืน ๆ ในบทเรียน 
         2.2 ผูส้อนตอ้งจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และใหผู้เ้รียน
สร้างผงัความรู้ของเร่ืองท่ีเรียนเป็นรายบุคคล หรือเป็นกลุ่มก็ได ้ โดยผูส้อนจะตอ้งอธิบายรูปแบบ
การเขียนผงัความรู้แบบต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนเขา้ใจ เพื่อน าเสนอรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัความรู้ หรือ
เน้ือหาในบทเรียน และช้ีแนะใหผู้เ้รียนมองเห็นประเด็นหลกั และความสัมพนัธ์กบัประเด็นรอง
ประเด็นยอ่ย ๆดว้ย  ในขณะสร้างผงัความรู้นั้น ผูส้อนจะใหข้อ้มูลบางส่วนเพื่อเป็นแนวทางให้
ผูเ้รียนขยายความคิดต่อยอดเพิ่มเติมต่อไป 
        2.3 กรณีการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ใน 
การแกปั้ญหา การสืบคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง  หรือการสร้างโครงงาน เป็นตน้ สามารถใหผู้เ้รียน
น าเสนอขอ้ตอนกระบวนการด าเนินงานโดยใชผ้งัความรู้ก็ได ้
       3. กิจกรรมการสรุป การวดัและการประเมินผลหลงัการเรียนการสอน อาจให้
ผูเ้รียนสรุปเน้ือหาสาระทั้งหมดเป็นผงัความรู้ โดยท าเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม อาจใหผู้เ้รียนสรุป
ลงในผงัความรู้ท่ีครูเตรียมไว ้หรือใหผู้เ้รียนคิดเอง สามารถใหผู้เ้รียนน าผงัความรู้น้ีไปเปรียบเทียบ
กบัผงัความรู้ในกิจกรรมก่อนการเรียนการสอนก็ได ้ เพื่อผูเ้รียนจะไดม้องเห็นความกา้วหนา้ใน 
การเรียนของตนเอง นอกจากน้ียงสามารถใชผ้งัความรู้ สร้างแบบทดสอบเพื่อวดัผลการเรียนรู้ได ้
โดยสร้างเพียงวงกลมหรือส่ีเหล่ียมมีเส้นโยงความสัมพนัธ์ และมีลูกศรช้ีทิศทางความสัมพนัธ์  
แลว้ใหผู้เ้รียนหาความคิดรวบยอดหรือขอ้มูลอ่ืน ๆ เติมลงไป หรืออาจเลือกเติมขอ้มูลมาจากส่ิงท่ี 
ครูก าหนดใหก้็ได ้
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          น ้าผึ้ง (2550) กล่าวถึงประโยชน์ของการใชเ้ทคนิคผงักราฟิก ดงัน้ี 
  1. เป็นเคร่ืองมือท่ีใชส้ ารวจความรู้เดิมของนกัเรียน ท าให้ไดข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์
ส าหรับการเตรียมการสอนของครู 
  2. เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิด และแสดงแบบการคิดท่ีเขา้ใจ
ง่าย สามารถอธิบาย และมองเห็นไดอ้ยา่งเป็นระบบชดัเจน 
  3. เป็นเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ โดยการใชผ้งักราฟิกสรุปส่ิงท่ีเรียน เพื่อจะ 
ท าใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้ เพราะนกัเรียนจะเห็นถึงความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนไปทั้งหมด 
  4. ช่วยพฒันาสมองทั้งซีกซา้ย และซีกขวาของนกัเรียน 
 

    ทิศนา (2550)  กล่าวถึงประโยชน์ของกราฟิกไวว้า่ ผงักราฟิกใชเ้ป็นเคร่ืองมือทาง 
การคิดไดดี้ เน่ืองจากการสร้างความคิดซ่ึงมีลกัษณะเป็นนามธรรมอยูใ่นสมองไดมี้การแสดงออกมา
ใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม สามารถมองเห็นและอธิบายไดอ้ยา่งเป็นระบบชดัเจน และประหยดัเวลา  
ผงักราฟิกจะช่วยใหผู้เ้รียนจดัขอ้มูลท่ีกระจดักระจายใหเ้ป็นระบบระเบียบอยูใ่นรูปแบบท่ีอธิบาย 
ใหเ้ขา้ใจ จดจ าไดง่้ายและจดจ าไดน้าน 

 

                เบเยอร์ (Beyer, 1997) กล่าววา่ การใชเ้ทคนิคผงักราฟิกจะช่วยใหน้กัเรียนมีการสะสม
ความรู้ไดดี้ และเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  
 

   จะเห็นไดว้า่การน าผงักราฟิกมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเป็นการพฒันาการคิด
ในระดบัสูงของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจท่ีคงทน จดจ าไดน้าน เกิดการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมาย  การใหผู้เ้รียนท าผงักราฟิกช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจดัขอ้มูลท่ีกระจดักระจายใหเ้ป็น
ระบบระเบียบ ท าใหม้อเห็นกระบวนการคิดของผูเ้รียนได ้การน าผงักราฟิกไปใชส้ามารถน าไป
ประยกุตใ์ชไ้ดทุ้กขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเหมาะสม และ
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ 
 

4. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการใช้ค าถาม 
 

 4.1 ความหมายของการใช้ค าถาม 
 

       การใชค้  าถาม เป็นเทคนิคการสอนประเภทหน่ึงท่ีครูใชค้  าพดู ขอ้ความ หรือประโยค 
ถามผูเ้รียน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็น ซ่ึงจะส่งผลท าใหผู้เ้รียนไดส้ร้างความรู้ 
ความเขา้ใจ สามารถพฒันา และขยายทกัษะการคิด ดงันั้นการใชค้  าถามในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
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จึงยงัคงมีความส าคญัโดยสามารถน ามาใชใ้นขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  ขั้นสอน หรือขั้นสรุป  
(ภพ, 2537 ; วฒันาพร, 2545 ; สุวทิย ์และอรทยั, 2545 ; ณรงค,์ 2553 ;ประพนัธ์ศิริ, 2556 ;  
คนัน่ิงแฮม Cunningham, 1971)  นอกจากนั้น การใชค้  าถามยงัมีจุดมุ่งหมายเพื่อติดตามการปฏิบติั
ตามค าสั่ง หรือประสบการณ์เดิมท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปแลว้ การถามของครูไม่เพียงแต่ท าให้
นกัเรียนฝึกคิดเท่านั้น แต่ยงัเป็นการท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ และตอ้งการท่ีจะเรียนรู้อีกดว้ย 
(ณรงค,์ 2553) 
 

            4.2 ประโยชน์ของการใช้ค าถามในการเรียนการสอน 
 

        สุวมิล (2542) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการใชค้  าถามดงัน้ี 
  1.ครูไดท้ราบพื้นฐานความรู้ของนกัเรียนวา่ เด่น หรือดอ้ยจุดใด เพื่อจะไดจ้ดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัพื้นฐานท่ีนกัเรียนมีอยู ่
  2. นกัเรียนจะมีความสนใจบทเรียนอยา่งสม ่าเสมอ เพราะตอ้งเตรียมความพร้อม 
ท่ีจะตอบปัญหาของครู และฟังค าตอบของเพื่อน ๆ เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป 
  3.นกัเรียนไดแ้สดงออก รู้จกัใชค้  าถามและตอบค าถามอยา่งเหมาะสม 
  4.นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการคิด และเรียบเรียงความคิดเพื่อ 
การน าเสนอใหผู้อ่ื้นไดเ้ขา้ใจ 
  5. ช่วยในการประเมินผลการสอนของครู  
 

        วฒันาพร (2542) กล่าวถึงประโยชน์ของการใชค้  าถามดงัน้ี 
  1. ผูเ้รียน กบัครูผูส้อนส่ือความหมายกนัไดดี้ข้ึน 
  2. ช่วยครูในการวางแผนการเรียนการสอน ใหผู้เ้รียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ และช่วยใหค้รูสามารถก าหนดองคป์ระกอบของงานท่ีมอบหมายใหผู้เ้รียนปฏิบติัให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  3. สร้างแรงจูงใจ และกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน และแสดงใหเ้ห็นถึงความไม่
เขา้ใจของผูเ้รียนในเบ้ืองตน้ 
  4. ช่วยเนน้ประเด็นส าคญัของสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน และทบทวนสาระท่ีส าคญั 
ในเร่ืองท่ีเรียน 
  5. ช่วยครูในการประเมินผลการเรียนการสอน เขา้ใจความสนใจท่ีแทจ้ริงของ
ผูเ้รียน และวนิิจฉยัจุดแขง็ จุดอ่อนของผูเ้รียนได ้
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  6. ช่วยสร้างลกัษณะนิสัยการชอบคิดใหก้บัผูเ้รียน ตลอดจนนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียน
ตลอดชีวิต   
 

 ปราณภา (2552) กล่าวถึงประโยชน์ของการใชค้  าถามในการเรียนการสอน ไวด้งัน้ี 
  1. เพื่อเป็นการกระตุน้ความสนใจผูเ้รียน 
  2. เพื่อประเมินการเตรียมตวัก่อนเรียนของผูเ้รียน 
  3. เพื่อพฒันาการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน 
  4. เพื่อทบทวนและสรุปบทเรียนท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
  5. เพื่อประเมินวา่ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ 
 

 ณรงค ์(2553) กล่าวถึงประโยชน์ของการใชเ้ทคนิคการใชค้  าถามในชั้นเรียนไวด้งัน้ี 
  1. ช่วยเสริมสร้างความสามารถทางความคิดใหแ้ก่นกัเรียน 
  2. ช่วยกระตุน้ความสนใจในการเรียน ก่อใหเ้กิดการอภิปรายอยา่งต่อเน่ือง 
  3. นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
  4. ใชเ้ป็นส่ือกลางเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
  5. ก่อใหเ้กิดการคน้ควา้และส ารวจความรู้ใหม่ 
  6. ใชค้  าถามทบทวน หรือสรุปเร่ืองราวท่ีสอนใหก้ะทดัรัดยิง่ข้ึน 
  7. ใชว้ดัผลความเขา้ใจ และความสามารถของนกัเรียน รวมทั้งวดัผลการสอนวา่
เป็นไปตามจุดประสงคเ์พียงใด 
 

  จากการท่ีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการใชค้  าถามในการจดัการเรียนรู้สรุปไดว้า่ 
การใชค้  าถามในการจดัการเรียนรู้ มีประโยชน์มากมายทั้งช่วยในการเช่ือมโยงความรู้เดิม กบัความรู้
ใหม่  ช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ท าใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียน  และ
ช่วยในการตรวจสอบหรือประเมินผลความเขา้ใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อจุดประสงคใ์นการเรียนรู้ ส าหรับ
การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชค้  าถามในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ทั้ง 3 ขั้น ทั้งขั้นเตรียมการ   ขั้น
ด าเนินการสอน และขั้นสรุป 
 

 4.3 ประเภทของค าถาม 
       ประเภทของค าถามสามารถแบ่งออกไดห้ลายประเภทข้ึนอยูก่บัหลกัเกณฑท่ี์ใช ้มีผูแ้บ่ง 
ประเภทการใชค้  าถามแตกต่างกนัไวด้งัน้ี 
 



50 
 

      พิมพนัธ์ (2543) กล่าวไวโ้ดยสรุปวา่ ถา้แบ่งประเภทค าถามตามระดบัขั้นของการใช้
ความคิดในพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ของ บลูม แบ่งไดด้งัน้ี  
 
 
 
             
        การประเมินค่า       ถามการประเมินค่า 
                        การสงัเคราะห์                 ถามการสงัเคราะห์ 
                    การวิเคราะห์                           ถามการวิเคราะห์ 
                                 การน าไปไปใช ้                ถามการน าไปใช ้
                                             ความเขา้ใจ                                      ถามความเขา้ใจ 
                                        ความรู้                                            ถามความรู้ 

 

      ระดบัขั้นของการคิด                            ประเภทของค าถาม 
 
 
  บลูม ไดย้กตวัอยา่งค าถามตามประเภทค าถาม ดงัแสดงในตารางท่ี 2.1 
 

ตารางที ่ 2.1 ตวัอยา่งค าถามประเภทต่าง ๆ ของ บลูม 
 

ประเภท ค าถาม ตวัอยา่งค าถาม 
1. ถามความรู้  ค าถามท่ีมีค าตอบแน่นอน 

ถามเน้ือหาเก่ียวกบั
ขอ้เทจ็จริง ค าจ ากดัความ 
ค านิยาม ค าศพัท ์กฎ ทฤษฎี 
ถามเก่ียวกบั ใคร (Who) 
อะไร (What) เม่ือไร 
(When) ท่ีไหน (Where) 
รวมทั้งใช่หรือไม่ 
 

1. การคุมก าเนิดหมายถึงอะไร 
2. มนุษยสัมพนัธ์หมายถึงอะไร 
3. ผูค้น้พบทฤษฎีสัมพนัธภาพคือใคร 
4. ไมเคิล ฟาราเดย ์เป็นนกัวิทยาศาสตร์ 
ชาติอะไร 
5. บริเวณใดของไทยพบทองค ามากท่ีสุด 
6. การแข่งขนัฟุตบอลโลกคร้ังท่ี 5จดัท่ี 
ประเทศใด 
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ตารางที ่ 2.1 (ต่อ) ตวัอยา่งค าถามประเภทต่าง ๆ ของ บลูม 
 

ประเภท ค าถาม ตวัอยา่งค าถาม 
2. ถามความเขา้ใจ ค าถามท่ีตอ้งใชค้วามรู้

ความจ ามา 
ประกอบ เพื่ออธิบายดว้ย
ค าพดูของ 
ตนเอง เป็นค าถามท่ีสูง
กวา่ความรู้ 

1. จงอธิบายลกัษณะของผูมี้สุขภาพจิตดี 
2. จงเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่ง 
การแพร่และการออสโมซิส 
3. จงแบ่งประเภทพืชท่ีก าหนดใหต้าม 
เกณฑข์องนกัเรียนเอง 
4. จงยกตวัอยา่งกรดท่ีใชใ้น 
ชีวติประจ าวนั 

3. ถามการน าไปใช ้ ค าถามท่ีน าความรู้และ
ความเขา้ใจ ไปใช้
แกปั้ญหาในสถานการณ์
ใหม่ 

1. ท่านจะมีวธีิการประหยดัการใชน้ ้าใน 
ครอบครัวของท่านไดห้รือไม่อยา่งไร 
2. เม่ือเขา้ชมพิพิธภณัฑส์ัตวน์ ้า ท่านควร 
จะปฏิบติัตนอยา่งไรบา้ง 
3. นกัเรียนจะทดสอบวา่น ้าส้มสายชู 
ในครัวของผูเ้รียนเป็นของแทห้รือ 
ของปลอมไดอ้ยา่งไร 

4. ถามการวเิคราะห์ ค าถามท่ีใหจ้  าแนก
แยกแยะเร่ืองราวต่าง ๆ 
วา่ประกอบดว้ยส่วนยอ่ย 
อะไรบา้ง โดยอาศยั
หลกัการทฤษฎีท่ีมาของ
เร่ืองราว หรือเหตุการณ์
นั้น 

1. อาหารในจานน้ีประกอบดว้ย 
สารอาหารหมู่ใดบา้ง 
2. มูลเหตุส าคญัท่ีท าใหส้ถิติ การมี 
สุขภาพจิตไม่ดีของคนใน กทม. สูงข้ึน 
คืออะไร 
3. สาเหตุส าคญัใดบา้งท่ีท าใหเ้ยาวชน 
เสพยาเสพติด 
4. ประชาชนในแต่ละภาคของประเทศ 
ไทยมีความเป็นอยูแ่ตกต่างกนันั้นมี 
ปัจจยัส าคญัใดเป็นสาเหตุบา้ง 
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ตารางที ่ 2.1 (ต่อ) ตวัอยา่งค าถามประเภทต่าง ๆ ของ บลูม 
 

ประเภท ค าถาม ตวัอยา่งค าถาม 
5. ถามการสังเคราะห์ ค าถามท่ีใชก้ระบวนการคิด

เพื่อสรุปความสัมพนัธ์
ระหวา่งขอ้มูลยอ่ย ๆ 
ข้ึนเป็นหลกัการหรือ
แนวคิดใหม่ 

1. จงสรุปหลกัการถนอมอาหาร 
2. จากการศึกษา จงสรุปผลเก่ียวกบั 
สาเหตุการเกิดมะเร็ง 

6. ถามการประเมินค่า ค าถามท่ีใหน้กัเรียนตีคุณค่า 
โดยใชค้วามรู้ ความรู้สึก 
ความคิดเห็น ในการ
ก าหนดเกณฑเ์พื่อประเมิน
ค่าส่ิงเหล่านั้น 

1. นกัเรียนมีวธีิการใดท่ีจะบอกไดว้า่ 
บุคคลน้ีดี บุคคลนั้นไม่ดี 
2. ผลการท าโครงงานวทิยาศาสตร์ 
ของกลุ่มใดดีท่ีสุด 
3. ความคิดเห็นของเพื่อนคนใด 
เหมาะสมท่ีสุด 
4. นกัเรียนคนใดมีความสามารถใน
การ 
น าเสนอผลการทดลองไดดี้ท่ีสุด 

 
        บลูม (Bloom, 1956 อา้งตาม ลว้น, 2543)  กล่าวถึงล าดบัขั้นพุทธิพิสัยวา่เป็น
ความสามารถทางสมองของบุคคลในดา้นการคิดโดยจะอาศยักระบวนการท่ีสลบัซบัซอ้นใน 
การจดจ า เขา้ใจและวเิคราะห์ส่ิงต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ ซ่ึงบลูมไดจ้ดัล าดบัพฤติกรรมดา้นพุทธพิสัย
เป็น6 ดา้นดงัน้ี 
  1. ความรู้ความจ า เป็นความรู้ท่ีไดจ้ากการจ าขอ้เทจ็จริงยอ่ยๆจนกระทัง่ถึงหลกั
ทฤษฎีต่าง ๆเช่น รู้จกัวธีิการ รู้ขอ้เทจ็จริง รู้ศพัท ์รู้ความคิดรวบยอด รู้ระบบ รู้จกัประเภท รู้หลกัการ            
รู้ทฤษฎี เป็นตน้ 
  2. ความเขา้ใจ เป็นความสามารถในการเขา้ใจความหมายซ่ึงอาจเป็นการแปล
ความหมายเป็นอีกรูปแบบหน่ึง เช่น จากค าพดูเป็นตวัเลข หรือเป็นการตีความซ่ึงไดจ้ากการอธิบาย
หรือสรุปหรืออาจเป็นการท านายผลได ้
  3. การน าไปใช ้เป็นการน ากฎ หรือวธีิการ หลกัการ ทกัษะ ความเขา้ใจ ความคิด 
ฯลฯ ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ การเรียนรู้ประเภทน้ีตอ้งการความเขา้ใจท่ีมีระดบัสูงกวา่ขั้นท่ี 2 
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  4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจ าแนกส่ิงหน่ึง ออกเป็นส่วนยอ่ย 
เพื่อใหเ้ขา้ใจโครงสร้างของส่ิงนั้น จะรวมถึงการช้ีบ่งส่วนต่างๆ การคน้หาความสัมพนัธ์ของ 
ส่วนเหล่านั้นซ่ึงตอ้งเขา้ใจทั้งเน้ือหาและโครงสร้างของส่ิงนั้นดว้ย 
  5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถรวมส่วนยอ่ยเขา้ดว้ยกนัแลว้สร้าง 
เป็นส่ิงใหม่อาจเก่ียวกบัการสร้าง การส่ือความหมายข้ึนใหม่ เช่น สุนทรพจน์ หรือแนวเร่ือง  
แผนการท างานและความสัมพนัธ์ท่ีเป็นนามธรรม การสังเคราะห์เป็นพฤติกรรมเชิงสร้างสรรค์
เก่ียวกบัการสร้างกระบวนการใหม่ โครงสร้างใหม่ ประดิษฐส่ิ์งใหม่ ๆ ประกอบส่ิงต่าง ๆ ใหเ้ป็น
รูปเป็นร่างข้ึนมา 
  6. การประเมินค่า ไดแ้ก่ ความสามารถในการตดัสินค่าของส่ิงต่าง ๆ เช่น ค าบอก
เล่านิยาย โคลง รายงานการวิจยั การพิจารณาตดัสินข้ึนอยูก่บัเกณฑท่ี์แน่นอน อาจจะเป็นเกณฑ์
ภายในซ่ึงจะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  ต่อมาระหวา่งปี ค.ศ 1990 มีนกัจิตวทิยากลุ่มใหม่ น าโดย Anderson and 
Krathwohl  ซ่ึงเป็นลูกศิษยข์อง Bloom  ไดป้รับปรุงกลุ่มพฤติกรรมข้ึนใหม่ และสะทอ้นผลงาน 
ในศตวรรษท่ี 21  ดงัตารางภาพท่ี 2.13 
 
    

สร้างสรรค ์  การประเมิน 
 ประเมินค่า  การสังเคราะห์ 
  การวเิคราะห์  การวเิคราะห์ 
น าไปใช ้  การน าไปใช ้
เขา้ใจ  ความเขา้ใจ 
รู้จ  า  ความรู้ 

 

 

    
 
 

ภาพท่ี 2.13 เปรียบเทียบล าดบัขั้นพฤติกรรมดา้นพุทธิสัย (Cognitive Domain)  
ของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ตามแนวคิดเดิม และท่ีปรับปรุงใหม่   

(ท่ีมา : ทิพยเ์กสร, 2558) 
 

New Version Old Version 
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 และจากแนวคิดดงักล่าวท าใหแ้นวคิดของ Bloom’s Taxonomy (1956) และ Bloom’s 
Taxonomy (2001) มีความเหมือน และแตกต่างกนั ดงัตารางท่ี 2.2  
 

ตารางที ่2.2   การเปรียบเทียบระหวา่ง Bloom’s Taxonomy (1956)และ Bloom’s Taxonomy (2001) 
 

Bloom’s Taxonomy (1956) Bloom’s Taxonomy (2001) 
1.ความรู้ (Knowledge) 
   เป็นความสามารถในการระลึกและบอกได้
เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง เร่ืองของรายละเอียดต่าง ๆ 
ความรู้ในเน้ือหา เร่ืองเก่ียวกบัค าศพัท ์และนิยาม 
กฎ และความเป็นจริง วธีิด าเนินการ ความรู้ 
รวบยอดของส่ิงท่ีไดเ้รียนในหอ้งเรียน 

1.จ า (Remember) 
    ความสามารถในการระลึกได ้จ าได ้ของ
ความรู้ท่ีสะสมไวจ้ากประสบการณ์หรือใน
หอ้งเรียน 

2.ความเขา้ใจ (Comprehension) 
   การแสดงออกถึงความสามารถในการช้ีแจง 
หรืออธิบาย การแปลความ การตีความ ขยาย
ความ 

2.เขา้ใจ (Understand) 
   การผกูเร่ือง ความหมาย อธิบาย ตีความ 
แปลความหมาย และขยายความ 

3.การน าไปใช ้(Application)  
   ความสามารถในการน าความรู้ ความเขา้ใจ 
ไปใช ้ความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัวชิากบั 
การปฏิบติั อธิบายหลกัวชิา แกปั้ญหา เหตุผล
ของการปฏิบติั 

3.น าไปใช ้(Apply) 
   ความสามารถในการน าความรู้ 
สถานการณ์ไปประยกุตใ์ชใ้นงานใหม่ หรือ
สถานการณ์ใหม่ 

4.การวเิคราะห์(Analysis) 
   ความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราว หรือส่ิง
ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ แต่ละส่วนยอ่ยนั้น มี
อะไรเป็นส่วนส าคญัมากนอ้ยตามล าดบั 

4.วเิคราะห์ (Analyze) 
    ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลกัษณะการจดัการ 

5.การสังเคราะห์ (Synthesis)  
   การสังเคราะห์ความสามารถในการรวม
องคป์ระกอบ หรือส่วนยอ่ยต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั 
เพื่อใหเ้กิดส่ิงใหม่ ไดแ้ก่ การสังเคราะห์ขอ้ความ 
แผนงาน และความสัมพนัธ์ 

5.ประเมิน (Evaluate) 
   การตดัสินใจความไม่สอดคลอ้ง ความไม่
ถูกตอ้ง บทวจิารณ์โดยเทียบกบัเกณฑ ์
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ตารางที ่2.2 (ต่อ)  การเปรียบเทียบระหวา่ง Bloom’s Taxonomy (1956) และ Bloom’s  
                    Taxonomy (2001) 
 

Bloom’s Taxonomy (1956) Bloom’s Taxonomy (2001) 
6.การประเมินค่า (Evaluation) 
   ความสามารถในการตดัสินใจหรือวนิิจฉยั
เก่ียวกบัคุณค่าของเร่ืองราว เหตุการณ์  
การกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง โดยใชเ้กณฑภ์ายใน 
ภายนอก 
 

6.สร้างสรรค ์(Create) 
   การรวมโครงสร้าง องคป์ระกอบ  
การออกแบบ การวางแผน และการอนุมาน 

 
 ประเภทค าถามตามแนวกระบวนการคิดทางการเรียนรู้ดา้น พุทธิพิสัย(Cognitive 
Domain) ตามรูปแบบของบลูม(Bloom’s Taxonomy) ซ่ึงไดแ้บ่งเป็น 6 ประเภท ตามล าดบั 
ความต่อเน่ืองจากขั้นต ่าสุดไปยงัขั้นสูงสุด ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี  
          1. ค าถามความรู้ความจ า (Knowledge) เป็นค าถามท่ีถามความหมาย ขอ้เท็จจริง 
หลกัการทฤษฎี กระบวนการ รูปแบบ หรือโครงสร้างซ่ึงแบ่งออกเป็น 
                   1.1 ค าถามความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาวชิาโดยเฉพาะ ซ่ึงประกอบดว้ย 
            1.1.1 ถามความรู้เก่ียวกบัความหมายของค า 
            1.1.2 ถามความรู้เก่ียวกบัความจริง เช่น เวลา บุคคล สถานท่ี แหล่งก าเนิด 
                  1.2 ค าถามเก่ียวกบัวธีิและการด าเนินงานท่ีเก่ียวกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดโดยเฉพาะ 
ประกอบดว้ย 
            1.2.1 ค าถามเก่ียวกบัลกัษณะแบบแผน 
            1.2.2 ค าถามเก่ียวกบัแนวโนม้ละการจดัล าดบั 
            1.2.3 ค าถามเก่ียวกบัการจ าแนกและแบ่งประเภทของส่ิงต่างๆ 
            1.2.4 ค าถามท่ีเก่ียวกบักฎเกณฑ ์
                  1.3 ค าถามเก่ียวกบัการรวบรวมแนวความคิดและโครงสร้างของส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
ซ่ึงประกอบดว้ย 
            1.3.1 ค าถามเก่ียวกบัการรวบรวมและการใชก้ฎน้ีในการบรรยายคุณค่า
พยากรณ์หรือตีความหมายของส่ิงท่ีเราสังเกตเห็น 
            1.3.2 ค าถามเก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง 
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     2. ค าถามขั้นความเขา้ใจ(Comprehension) เป็นค าถามท่ีถามใหผู้เ้รียนแปลความ
ตีความ และขยายความ โดยการใชอ้ธิบายแนวคิดอธิบายความหมายของขอ้มูลท่ีไดจ้ดักระท าไว ้
บอกความสัมพนัธ์ของขอ้เท็จจริงหรือใหส้รุปส่ิงท่ีเรียนรู้นั้นใหป้รากฏในรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่าง
ออกไปรูปแบบของค าถามคงวามเขา้ใจแบ่งออกเป็น 
                  2.1 ถามความสามารถท่ีจะแปลความหมายของค า 
                  2.2 ค าถามท่ีถามความสามารถในการตีความ 
     2.3 ค าถามท่ีตอ้งการใหข้ยายความ 
             3. ค าถามขั้นการน าไปใช ้(Application) เป็นค าถามท่ีใชถ้ามวธีิการในการท่ีจะน า
ความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรือแกปั้ญหาใหม่ถามใหย้กตวัอยา่ง ใหอ้ภิปราย เป็นตน้ 
             4. ค าถามขั้นวเิคราะห์ (Analysis) เป็นค าถามท่ีถามเพื่อใหผู้เ้รียนวเิคราะห์แยกแยะ
ปัญหา จดัหมวดหมู่วจิารณ์แนวคิด หรือบอกความสัมพนัธ์และเหตุผล เพื่อคน้หาความจริงท่ีซ่อน
อยูภ่ายในความรู้เร่ืองราวหรือปัญหานั้น ค าถามขั้นวเิคราะห์ประกอบดว้ย 
                 4.1 ค าถามท่ีเก่ียวกบัการวเิคราะห์ความส าคญั 
                 4.2 ค าถามท่ีเก่ียวกบัการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
                 4.3 ค าถามท่ีเก่ียวกบัการวเิคราะห์หลกัการ 
             5. ค าถามใหส้ังเคราะห์ (Synthesis) เป็นค าถามท่ีถามใหผู้เ้รียนน าหน่วยยอ่ยรวมเขา้ 
ดว้ยกนั เช่น ใหว้างแผน ใหบ้อกโครงสร้าง ใหส้ร้างหรือผลิตผลงาน เป็นค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนใช้ 
ความคิดข้ึนดว้ยตนเองหรือความคิดสร้างสรรค ์
             6. ค าถามใหป้ระเมินค่า (Evaluation) เป็นค าถามท่ีถามใหผู้เ้รียนเปรียบเทียบหรือ 
ตดัสินใจโดยใชเ้กณฑใ์นการพิจารณา 
 

 วฒันาพร (2545)ไดจ้  าแนกประเภทของค าถาม ไวด้งัน้ี 
  1. ค าถามระดบัต ่าและระดบัสูง 
                               1.1 ค าถามระดบัต ่า เป็นค าถามท่ีตอ้งการค าตอบระดบัความจ าของขอ้มูลหรือ
เรียกไดว้า่เป็นค าถามท่ีตอ้งการวดัความจ าใชใ้นการทบทวนความรู้พื้นฐานหรือมโนทศัน์ 
         1.2 ค าถามระดบัสูง เป็นค าถามท่ีตอ้งการค าตอบระดบัการแปลผล การน าไปใช ้
การวเิคราะห์ สังเคราะห์และการประเมินค่าหรือเรียกไดว้า่เป็นค าถามท่ีตอ้งการวดัความคิดช่วย 
พฒันาผูเ้รียนในดา้นของทกัษะการคิดและการใหเ้หตุผล 
  2. ค าถามเก่ียวกบัผล กระบวนการและความคิดเห็น 
          2.1 ค าถามเก่ียวกบัผล เป็นค าถามท่ีตอ้งการต าคอบในรูปของการสรุปผล 
ขั้นสุดทา้ย 
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          2.2 ค าถามเก่ียวกบักระบวนการ เป็นค าถามท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนอธิบายวธีิการ
การด าเนินการ หรือขั้นตอนท่ีน าไปสู่ผลขั้นสุดทา้ย 
         2.3 ค าถามเก่ียวกบัความคิดเห็น เป็นค าถามท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนแสดงความเห็น 
ตดัสินใจ หรือประเมินส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
  3. ค าถามแบบปิดและแบบเปิด 
         3.1 ค าถามแบบปิด เป็นค าถามท่ีมีค าตอบเดียวมกัใชก้บัขอ้มูลท่ีเป็นความจ า 
         3.2 ค าถามแบบเปิด เป็นค าถามท่ีใหค้  าตอบไดห้ลายอยา่งใชเ้พื่อการสร้างขอ้มูล 
เพื่อใหเ้กิดการตอบสนองเฉพาะตวั และน าไปสู่การอภิปรายและการถามในขั้นต่อไป 
 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชเ้กณฑก์ารแบ่งประเภทของค าถามตามรูปแบบของบลูม  
ประกอบดว้ยค าถามขั้นความรู้ความจ า ขั้นความเขา้ใจ ขั้นน าไปใช ้ขั้นวเิคราะห์ ขั้นการสังเคราะห์ 
และขั้นการประเมินค่า มาใชใ้นตั้งค  าถามนกัเรียนในขณะจดักิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้
เร่ือง เรียนรู้เศรษฐศาสตร์  
 

4.4 กลวธีิการตั้งค าถาม/ลกัษณะของค าถามทีด่ี 
 

 สุวมิล (2542) กล่าวถึงเทคนิคการใชค้  าถามอยา่งมีประสิทธิภาพไวด้งัน้ี 
  1. ถามค าถามจากง่ายไปหายากเพื่อเร้าใหน้กัเรียนตอบค าถาม เพราะการตอบถูก 
จะเป็นการเสริมก าลงัใจประการหน่ึง และช่วยใหผู้เ้รียนพยายามคิดหาค าตอบอีกในโอกาสต่อไป 
       2. น ้าเสียงและปฏิกิริยาของครู ควรเป็นลกัษณะท่ีชวนใหส้นใจ เช่น การใชเ้สียง
สูงต ่า ท่าทางสดช่ืน 
  3. ไม่ควรเรียกช่ือนกัเรียนก่อนตั้งค  าถาม เพราะจะท าให้นกัเรียนคนอ่ืน ๆ ในชั้น
ไม่สนใจฟังค าถาม และนกัเรียนท่ีถูกเรียกช่ืออาจจะรู้สึกอึดอดั ประหม่า ท าใหคิ้ดหาค าตอบไดไ้ม่ดี
เท่าท่ีควร 
  4. ควรเวน้ระยะเวลาพอสมควร ใหน้กัเรียนไดคิ้ดหาค าตอบ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีมี
ความครอบคลุม และชดัเจนกวา่การท่ีครูท่ีจะเร่งรัดค าตอบจากนกัเรียน 
  5. ไม่ควรใหน้กัเรียนตอบพร้อมกนัทั้งชั้นบ่อยเกินไป เพราะผูส้อนจะไม่สามารถ
ประเมินไดว้า่ นกัเรียนแต่ละคนมีความรู้ในเร่ืองนั้น ๆ จริง หรือไม่ มากนอ้ยเพียงใด 
  6. ผูส้อนควรแสดงใหเ้ห็นวา่ สนใจค าตอบของนกัเรียน โดยอาจจะแสดงอาการ
ยอมรับดว้ยการเขียนค าตอบบนกระดานด า หรืออธิบายเพิ่มเติมโดยขยายความจากค าตอบของ
นกัเรียน 
  7. พยายามใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้โอกาสตอบค าถามตามความสามารถ 
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  8. ไม่ควรทวนค าถามหรือค าตอบบ่อย ๆ เพราะจะท าใหน้กัเรียนไม่สนใจฟัง
เท่าท่ีควร 
  9. ในบางกรณีครูถามค าถามท่ียากเกินไป ไม่มีนกัเรียนคนใดตอบได ้ครูควรจะ
ถามค าถามใหม่ท่ีง่ายข้ึน เพื่อเป็นพื้นฐานในการคิดหาค าตอบของค าถามท่ียากนั้น 
  10. ไม่ควรช้ีแนะค าตอบใหก้บันกัเรียนบ่อย ๆ เพราะนกัเรียนจะไม่ไดฝึ้กความคิด
  11. ครูควรใชค้  าถามรุก เพื่อตอ้งการความชดัเจน เหตุผลในการตอบค าถามของ
นกัเรียน 
  12. ไม่ควรตั้งค  าถามหลายค าถามในขณะเดียวกนั 
 

 อาภรณ์ (2546) กล่าวถึงเทคนิคการตั้งค  าถามสรุปไดด้งัน้ี 
 

          1. ในการถามไม่ควรเจาะจงผูต้อบหรือถามผูเ้รียนตามล าดบั เพราะการรู้ตวัก่อน 
วา่จะตอบเม่ือใดนั้น จะท าให้ผูต้อบไม่สนใจค าถามอ่ืน ๆ การเรียนรู้จึงไม่เกิดข้ึน 
  2. ในการถามค าถาม ไม่ควรถามซ ้ าผูเ้รียนคนเดิมบ่อยร้ัง เพราะการปฏิบติัดงัน้ี 
ผูเ้รียนคนอ่ืนๆ จะเกิดความนอ้ยใจท่ีผูส้อนไม่เห็นความส าคญัของตน จึงท าใหไ้ม่สนใจบทเรียน 
  3. ในการถามค าถาม ไม่ควรเร่งรัดค าตอบจากผูเ้รียน เม่ือถามค าถามไปแลว้ ควร
เปิดโอกาสใหเ้ด็กหยดุคิดคน้หาค าตอบบา้ง 
  4. การถามค าถาม ควรใชน้ ้าเสียงเร้าใจผูต้อบ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากตอบ
มากข้ึน 
  5. ขณะท่ีผูต้อบหยุดคิด หรือลงัเล ในการตอบท่ีจะตอบออกไป ครูควรใหก้ าลงัใจ
ส่งเสริม ไม่ควรคาดคั้นค าตอบ หรือแสดงความเบ่ือหน่าย หรือเรียกผูอ่ื้นตอบแทน เพราะจะท าให้
ผูเ้รียนเสียก าลงัใจ 
  6. ในการตอบค าถามหน่ึง ๆ ผูส้อนไม่ควรคิดวา่ตอ้งใหเ้ด็กคนเดียวตอบ ค าถาม
นั้นควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนหลาย ๆ คนไดต้อบ เพราะจะเป็นการกระจายความคิด และท าใหมี้
ขอ้สรุปท่ีดี 
  7. ในการตอบค าถามของผูเ้รียน อาจไดค้  าตอบท่ีไม่ตรงกบัขอ้เทจ็จริง หรือไม่ค่อย
มีเหตุผลนกั ผูส้อนควรหาวธีิท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจ และสามารถหาค าตอบท่ีถูกตอ้งได ้ไม่ควร
ปล่อยใหผู้เ้รียนเขา้ใจอยา่งผิด ๆ ต่อไป โดยอาจถามค าถามใหม่ หรืออธิบายเพิ่มเติม 
  8. คุณค่าของการสอนโดยใชค้  าถามจะหมดไป ถา้ครูเป็นผูถ้ามเอง ตอบเอง หรือ
ถามค าถามในลกัษณะท่ีทบทวนความจ าผูเ้รียนมากเกินไป 
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  9. สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองในหอ้งเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนรู้สึกอยากจะมีส่วนร่วม
ในการตอบค าถาม 
  10. ในการตอบค าถามหน่ึง ๆ ควรใหผู้เ้รียนช่วยกนัหาค าตอบในหลาย ๆ แนว  
ไม่ควรจ ากดัเฉพาะค าตอบเดียว 
  11. ใชค้  าถามท่ีผูเ้รียนมีความรู้ และประสบการณ์เพียงพอ 
  12. ควรวิเคราะห์ค าถามท่ีถามไปแลว้เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข เพื่อใชใ้นโอกาส   
อ่ืน ๆ ต่อไป 
 

         ประพนัธ์ศิริ (2556) ไดก้ล่าวถึงเทคนิคการตั้งค  าถาม ดงัน้ี 
  1. ควรเร่ิมค าถามในระดบัความจ า หรือ ความเขา้ใจ (ค าถามระดบัต ่า) ท่ีผูเ้รียน
ส่วนใหญ่ตอบไดถู้กตอ้งก่อน  ครูควรแสดงความช่ืนชม ดว้ยค าพดู หรือภาษาท่าทาง เช่น พยกัหนา้ 
ยิม้แยม้ก่อนท่ีจะเร่ิมถามค าถามในระดบัท่ีซบัซอ้นข้ึน 
  2. เม่ือผูเ้รียนประสบความยากล าบากในการตอบค าถาม ผูส้อนตอ้งช่วยเหลือ 
  3. ถามใหท้ัว่ถึงทุกคน ทางท่ีดีท่ีสุดคือ ถามทั้งชั้น ผูเ้รียนทุกคนมีส่วนร่วมใน 
การตอบค าถาม 
  4. เร่ิมความยากของค าถามข้ึนตามล าดบั 
  5. สร้างบรรยากาศส่งเสริมการเรียนรู้ในหอ้งเรียน 
  6. ถามทั้งชั้น เพื่อทบทวนความรู้เดิม 
  7. ถามก่อนระบุช่ือผูต้อบ 
  8. ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนตอ้งการ และอยากตอบค าถาม 
  9. ลกัษณะการใชค้  าถามท่ีดี เช่น ใชภ้าษาชดัเจน สนใจในค าตอบ เปล่ียนค าถาม
ใหม่ถา้ยากเกินไป และควรใหน้กัเรียนฝึกการตั้งค  าถามดว้ยตนเองดว้ย เพื่อส่งเสริมการพฒันา     
การคิด  
 จากขอ้มูลขา้งตน้เห็นไดว้า่กลวธีิการตั้งค  าถามท่ีดีนั้นข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบหลาย
อยา่งไม่วา่จะเป็น การถามค าถามใหต้รงประเด็นการกระจายค าถามใหท้ัว่ถึงการล าดบัค าถามใหดี้
การเสริมแรงจากการตอบสนองค าถาม การเวน้ระยะการถาม การจดัเตรีมวสัดุอุปกรณ์ประกอบ 
การถามซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นกลวธีิในการตั้งค  าถามทั้งส้ิน เน่ืองจากการตั้งค  าถามท่ีดีนั้นจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดความคิดอยา่งเป็นระบบ ตลอดจนพฒันาความรู้ความคิดของผูเ้รียนช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน
สนใจอยากตอบค าถาม เพื่อใหผู้เ้รียนไดข้ยายมโนมติและพฒันาผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึง
ผูส้อนจ าเป็นท่ีจะตอ้งใหค้วามสนใจศึกษา และฝึกฝนการตั้งค  าถามใหค้ล่องแคล่ว เพื่อเป็น
ประโยชน์ในการเรียนการสอน 
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        4.5 วธีิการใช้ค าถามในการเรียนการสอน 
 

 วธีิการใชค้  าถามในการเรียนการสอน หมายถึง การวางแผนการใชค้  าถามและวธีิการ 
ท่ีครูน าค าถามไปใชถ้ามนกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนคิดหาค าตอบในการเรียนการสอน ซ่ึงมีแนวทาง 
ดงัต่อไปน้ี 
 

       ภพ (2537) กล่าวถึงวธีิการใชค้  าถามในการเรียนการสอนดงัต่อไปน้ี  
       1. เตรียมค าถามไวล่้วงหนา้ เพื่อใชน้ าไปสู่ประเด็นท่ีตอ้งการ 
       2. ค านึงถึงลกัษณะของค าถามท่ีดี และถามใหเ้ป็นภาษาพดูง่าย ๆ 
       3. ใชค้  าถามหลายประเภท ทั้งค าถามแบบแคบและแบบกวา้ง 
       4. ถามผูเ้รียนใหท้ัว่ทั้งชั้น เพื่อเปิดโอกาสใหทุ้กคนแสดงความคิดเห็น 
       5. ไม่ควรใหผู้เ้รียนตอบพร้อมกนัทั้งชั้น เพราะจะท าใหบ้างคนไม่สนใจค าถาม 
       6. ใหผู้เ้รียนตอบค าถามดว้ยความสมคัรใจ 
       7. ไม่เรียกช่ือผูต้อบค าถามก่อนท่ีจะถาม เพราะท าใหค้นอ่ืนไม่สนใจค าถาม 
       8. เม่ือถามค าถามแลว้ ครูควรเวน้ระยะเวลาเพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิด 
       9. ไม่ควรทวนค าถามหรือค าตอบเพราะจะท าใหผู้เ้รียนไม่สนใจฟัง 
     10. ถามค าถามจากง่ายไปหายาก 
     11. เม่ือไดค้  าตอบท่ีไม่สมบูรณ์ชดัเจน 
     12. ควรใชกิ้ริยาท่าทางและน ้ าเสียงเป็นส่วนประกอบในการถามซ่ึงจะช่วยให้
บรรยากาศของการใชค้  าถามดีข้ึน 
     13. เม่ือถามค าถามแลว้ ครูไม่ควรช้ีแนวทางหรือค าตอบให้นกัเรียนทนัที หรือครู
ตอบค าถามเอง เพราะจะท าใหผู้เ้รียนไม่คิด 
    14. เม่ือผูเ้รียนตอบถูก ครูควรกล่าวค าชมเพื่อเป็นก าลงัใจใหผู้เ้รียนอยากตอบ
ค าถามต่อไปแต่เม่ือผูเ้รียนตอบผดิไม่ควรต าหนิ 
 

 บุญชม (2541) กล่าวถึงวธีิการใชค้  าถามเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการเรียน 
การสอนไวด้งัน้ี 
        1. ถามใหต้อบอยา่งทัว่ถึง พยายามใหทุ้กคนมีส่วนร่วมในการตอบใหม้ากท่ีสุด 
        2. กระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
        3. เตรียมค าถามไวล่้วงหนา้ โดยใชค้  าถามหลายประเภท อาจใชก้รอบแนวคิดของ 
บลูม ท่ีจ  าแนกพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยเป็น 6 ประเภท หรืออาจใชก้รอบแนวคิดของคนอ่ืน 
       4. ใหเ้วลาในการคิด ไม่เร่งรัดหรือคาดคั้นเอาค าตอบมากเกินไป 
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       5. ถา้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจค าถามหรือเป็นเร่ืองท่ีคิดซบัซอ้น ควรตั้งค  าถามใหม่ท่ีจะ 
ท าใหเ้ขา้ใจไดดี้ข้ึน หรือช่วยใหแ้นวทางท่ีสามารถตอบค าถามเดิมได ้
 

  จากการศึกษาในเร่ืองวธีิการใชค้  าถามในการเรียนการสอน อาจสรุปไดว้า่ 
วธีิการใชค้  าถามในการเรียนการสอน หมายถึง การวางแผนการใชค้  าถามของครูก่อนท่ีจะน าไป 
ถามผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บการฝึกทกัษะในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงมีแนวทางส าคญั คือครูตอ้งมี 
การวางแผนการใชค้  าถามล่วงหนา้โดยใชค้  าถามท่ีหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะทางการคิด
ท่ีแตกต่างกนัตอ้งพยายามให้ผูเ้รียนไดต้อบค าถามอยา่งทัว่ถึง ตอ้งรู้จกักระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดคน้หา
ค าตอบดว้ยตนเองถามค าถามจากง่ายไปหายาก ใชภ้าษาพดูง่าย ๆ ในการถาม และควรใหก้ าลงัใจ
กบัผูเ้รียนเม่ือตอบค าถามวธีิการใชค้  าถามในการเรียนการสอนนั้นมีความส าคญั เน่ืองจากเป็น
วธีิการท่ีง่ายส าหรับครูในการพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนโดยการท่ีครูผูส้อนปรับวธีิการใช้
ค  าถามใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนก็สามารถพฒันาทกัษะการคิดของผูเ้รียนได ้
 
         4.7 ข้อดีและข้อจ ากดัของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ค าถาม 
 

       บุญชม (2541)  กล่าวถึงขอ้ดี และขอ้จ ากดัของการสอนโดยใชค้  าถาม ไวด้งัน้ี 
   ข้อดี 
        1.ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนสนใจในเร่ืองท่ีเรียนมากข้ึน 
        2. ผูเ้รียนไดมี้โอกาสฝึกคิดคน้หาค าตอบ เป็นการฝึกกระบวนการในการคิด
                     3. ผูเ้รียนเกิดมโนทศัน์ท่ีแจ่มชดั และกวา้งขวางยิง่ข้ึน 
        4. เป็นการเนน้ส่ิงท่ีส าคญัของเร่ืองท่ีเรียน 
        5. เป็นการตรวจสอบความรู้ ความเขา้ใจ และความสามารถในลกัษณะต่าง ๆ 
ในเร่ืองท่ีสอนไปแลว้ วา่มีใครท่ียงัไม่เกิดการเรียนรู้ หรือมีความจ า ความเขา้ใจท่ีผดิ ๆ จะได้
ด าเนินการแกไ้ขไดถู้กตอ้ง 
                                6. ช่วยใหผู้เ้รียนทบทวนความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีไดเ้รียนไปแลว้ และสรุป
เน้ือหาสาระท่ีไดเ้รียนไปแลว้ทั้งหมด 
  7. ท าใหท้ราบแนวความคิด เจตคติ ของผูเ้รียน 
 

 ข้อจ ากดั 
  1. ถา้ผูเ้รียนมีจ านวนมาก ยากต่อการถามให้ตอบอยา่งทัว่ถึง 
  2. ไม่ควรใชว้ธีิน้ีวธีิเดียว ติดต่อกนัไปหลายคร้ัง เพราะผูเ้รียนจะเบ่ือ 
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  3. ผูส้อนมกัถามแต่เฉพาะความจ าพื้น ๆ ท าใหผู้เ้รียนไม่ไดพ้ฒันากระบวน 
การคิดเท่าท่ีควร  
 

 สุวทิย ์และอรทยั (2545) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบใชค้  าถาม ไวด้งัน้ี 
  ข้อดี 
 1. นกัเรียนกบัผูส้อนส่ือความหมายกนัไดดี้ข้ึน 
       2. ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
       3. สร้างแรงจูงใจและกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 
       4. ช่วยเนน้และทบทวนประเด็นส าคญัของสาระการเรียนรู้ท่ีเรียน 
       5. ช่วยในการประเมินผลการเรียนการสอน ใหเ้ขา้ใจความสนใจท่ีแทจ้ริงของ
นกัเรียนและวนิิจฉยัจุดแขง็จุดอ่อนของนกัเรียนได ้
        6. ช่วยสร้างลกัษณะนิสัยการชอบคิดใหก้บันกัเรียน ตลอดจนนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน
ตลอดชีวิต 
  ข้อจ ากดั 
        1. ผูส้อนจะตอ้งคิดเตรียม โดยเลือกใชค้  าถามประเภทต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกบั
เน้ือหาสาระและวธีิจดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะตอ้งใชเ้วลาเตรียมมากพอสมควร 
   2. เน่ืองจากนกัเรียนมีความสามารถต่าง ๆ กนั บางคร้ังผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งใช ้  
ไหวพริบในการใชแ้ละปรับค าถามใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ ดงันั้นผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งเขา้ใจ
ประเภทของค าถามอยา่งลึกซ้ึง จึงจะน าไปใชไ้ดดี้ 
 

 จากการศึกษาในเร่ืองขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถาม 
สรุปไดว้า่ ขอ้ดีของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชค้  าถามจะท าให ้ครูกบัผูเ้รียนมีการส่ือสารกนั 
นกัเรียนสามารถเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ช่วย
กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน และยงัช่วยทบทวนบทเรียนใหก้บัผูเ้รียนอีกดว้ย 
 

5.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

5.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

       กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ศิริชยั (2544) และ อุทุมพร (2549) ไดก้ล่าวถึงความหมาย
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปความวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ
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ของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งดา้นปริมาณ และคุณภาพท่ีมีผลมาจากการจดัประสบการณ์
การเรียนการสอนท่ีครูผูส้อนไดจ้ดัข้ึน อีกทั้งเป็นส่ิงท่ีช้ีให้เห็นวา่ผูเ้รียนไดบ้รรลุบรรลุผลตาม
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนมากนอ้ยเพียงไร 

 

 5.2  องค์ประกอบทีม่ีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

                    แคร์รอล (Carrol, 1963 อา้งตาม ทองใบ, 2548)  ไดมี้การเสนอความคิดเห็นเก่ียวกบั
องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน โดยครู นกัเรียน และ
หลกัสูตรมาเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั โดยเช่ือวา่เวลา และคุณภาพของการสอนมีผลโดยตรงต่อ
ปริมาณความรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บ 
 

 บลูม (Bloom, 1976 ) กล่าวถึงส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่มีอยู ่3 ตวั
แปรคือ 

  1. พฤติกรรมดา้นปัญญา (Cognitive Entry Behavior) เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้ 
 ความคิด ความเขา้ใจ ซ่ึงเป็นความสามารถทั้งหลายของผูเ้รียน ประกอบดว้ยความถนดั และพื้นฐาน 
ความรู้เดิมของผูเ้รียนซ่ึงเหมาะสมกบัการเรียนรู้ใหม่ 
      2.  ลกัษณะทางอารมณ์ (Affective Entry Characteristic) เป็นตวัก าหนดดา้น 
อารมณ์ ไดแ้ก่ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความกระตือรือร้นท่ีมีต่อเน้ือหาท่ีเรียน รวมทั้งทศันคติของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อเน้ือหาวชิา ต่อโรงเรียน  ระบบการเรียน  ความคิดเห็น เก่ียวกบัตนเองและลกัษณะ
บุคลิกภาพ 
           3.  คุณภาพการสอน (Quality of Instruction) เป็นตวัก าหนดประสิทธิภาพใน 
การเรียนของผูเ้รียน  ไดแ้ก่ การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนและงานท่ีจะตอ้งท าให้ผูเ้รียน
ทราบอยา่งชดัเจน การใหค้  าแนะน า การใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน การให ้
การเสริมแรงจากครู  การให้ขอ้มูลยอ้นกลบั หรือการใหผู้เ้รียนรู้ผลวา่ตนเองกระท าไดถู้กตอ้ง
หรือไม่ และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
 

 คลอสไมเออร์ (Klausmeier, 1980 ) อธิบายถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ดงัน้ี 
      1.  คุณลกัษณะของนกัเรียน ไดแ้ก่ ความพร้อมทางสมองและทางสติปัญญา  
      2.  คุณลกัษณะของผูส้อน ไดแ้ก่ ความรู้ในวชิาท่ีสอน 
      3.  พฤติกรรมระหวา่งนกัเรียน ไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบัครู จะตอ้งมี
พฤติกรรมท่ีเป็นมิตรต่อกนั เขา้ใจกนั มีความสัมพนัธ์ท่ีดี และมีความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 
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      4.  คุณลกัษณะของกลุ่มผูเ้รียน ไดแ้ก่ โครงสร้างของกลุ่ม ตลอดจนความสัมพนัธ์
ของกลุ่มเจตคติ ความสามคัคี  ภาวะผูน้ าและผูต้ามท่ีดีของกลุ่ม 
      5.  คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตวั ไดแ้ก่ การตอบสนองต่อการเรียน การมี
เคร่ืองมือและอุปกรณ์พร้อมในการเรียน ความสนใจต่อบทเรียน 
      6.  แรงผลกัดนั ไดแ้ก่ ครอบครัวมีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในครอบครัวดี
ส่ิงแวดลอ้มดีและคุณธรรมพื้นฐานดี เช่น ขยนัหมัน่เพียร ความประพฤติดี 
 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลาย
องคป์ระกอบดว้ยกนั  ทั้งคุณลกัษณะของตวันกัเรียน คุณภาพการสอนของครู และสภาพแวดลอ้ม
ดา้นต่างๆ  ดงันั้นวธีิการสอน และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูนบัวา่เป็นปัจจยัส าคญั
เช่นกนัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนไดโ้ดยตรง 
 

 5.3  การวดั และวธีิการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

        ลว้น และองัคณา (2541) ใหแ้นวคิดเก่ียวกบัการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ เป็น 
การมองการวดัความสามารถทางการเรียนหลงัจากไดเ้รียนเน้ือหาของวชิาใดวชิาหน่ึงแลว้ ผูเ้รียน 
มีความสามารถเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดนัน่คือการวดัผลสัมฤทธ์ิยดึเน้ือหาวชิาเป็นหลกั 
 

                    เพญ็ศรี (2549) กล่าววา่ การวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นการวดัความส าเร็จทางการเรียน วดั
ประสบการณ์ทางการเรียนท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการเรียนการสอนในโรงเรียน วดัตามจุดมุ่งหมาย
ของการสอน ทั้งน้ีเพื่อบอกปรากฏการณ์หรือพฤติกรรมของนกัเรียนในปัจจุบนักาล พร้อมเสนอ
วธีิการวดัผลสัมฤทธ์ิไว ้2 ประเภทคือ 
        1. การวดัผลภาคเน้ือหาทฤษฏี เป็นการวดัความรู้ในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนมา 
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ รวมทั้งพฤติกรรมความสามารถดา้นต่าง ๆ ส่วนใหญ่มกัจะใช้
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิเป็นเคร่ืองมือ 
    2. การวดัผลภาคปฏิบติั  เป็นการวดัความสามารถในการฝึกปฏิบติังาน หรือ 
ทกัษะของผูเ้รียน ไดแ้ก่ความสามารถในดา้นศิลปะ ดนตรี พลศึกษา การช่างฝีมือต่าง ๆ การวดั
ทกัษะต่าง ๆ เหล่าน้ี จะใชแ้บบทดสอบภาคปฏิบติัเป็นเคร่ืองมือ  
 

       กล่าวโดยสรุปการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการวดัความรู้ความสามารถของ 
ผูเ้รียนท่ีไดศึ้กษาเน้ือหาจากบทเรียนไปแลว้วา่มีความรู้ ความสามารถมากนอ้ยเพียงใดส าหรับ
วธีิการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นสามารถวดัผลได ้2 แบบตามความมุ่งหมาย และลกัษณะ 
ของวชิา คือ ใชแ้บบทดสอบภาคปฏิบติั หรือ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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        ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ี   เป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นเน้ือหาในรายวชิา  
เศรษฐศาสตร์ รหสัวชิา ส32102  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เรียนรู้เศรษฐศาสตร์ แบบทดสอบท่ี 
สร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ ซ่ึงเยาวดี (2549) ไดเ้สนอ
แนวทางในการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีดี จะตอ้งมีการเตรียมตวั และมีการวางแผน เพื่อให้
แบบทดสอบดงักล่าวมีกลุ่มตวัอยา่งของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัไดอ้ยา่งเด่นชดัจากการทดสอบแต่
ละคร้ัง ซ่ึงจะตอ้งอาศยักรรมวธีิอยา่งมีระบบในการสร้างแบบทดสอบแต่ละชุด โดยปกติกรรมวธีิ
ในการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิสามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ก าหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการสอบ  ให้อยูใ่นรูปของวตัถุประสงค ์
เชิงพฤติกรรม โดยระบุเป็นขอ้ ๆ และใหว้ตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่านั้น สอดคลอ้งกบัเน้ือหา
สาระทั้งหมดท่ีจะท าการทดสอบดว้ย 
              2. ก าหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระท่ีจะท าการทดสอบใหค้รบถว้น 
              3. เตรียมตารางเฉพาะ หรือผงัของแบบทดสอบ เพื่อแสดงถึงน ้าหนกัของ
เน้ือหาวชิาแต่ละส่วน และพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งการทดสอบใหเ้ด่นชดั สั้น กะทดัรัด และ 
มีความชดัเจน 
              4. สร้างขอ้กระทงทั้งหมดท่ีตอ้งการจะทดสอบใหเ้ป็นไปตามสัดส่วนของน ้าหนกั
ท่ีระบุไวใ้นตารางเฉพาะ 

      นอกจากนั้นในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิา เศรษฐศาสตร์ 
รหสัวชิา ส32102 หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เรียนรู้เศรษฐศาสตร์  ผูว้ิจยัไดย้ดึถือวธีิการสร้าง
แบบทดสอบตามล าดบัขั้นของการเรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัยตามแนวคิดของบลูม และคณะ (Bloom 
et al., 1956  อา้งตาม เยาวดี, 2549)  ซ่ึงแบ่งออกเป็น 6 ระดบัไดแ้ก่ 

           1.  ความรู้ความจ า (Knowledge) หมายถึงความสามารถในการระลึกเร่ืองราว 
ประสบการณ์หรือส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้ได ้

         2.  ความเขา้ใจ (Comprehension)  หมายถึงความสามารถในการแปลความ ตีความ 
และขยายความ จากส่ือความหมายต่าง ๆ ท่ีไดพ้บเห็น 

         3.  การน าไปใช ้(Application)  เป็นความสามารถในการน าความรู้ ทฤษฏี 
หลกัการ ขอ้เท็จจริงแกปั้ญหาใหม่ท่ีเกิดข้ึน 

         4.  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวใด ๆ 
ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นประกอบกนัอยูเ่ช่นไร  แต่ละอนัคืออะไร มีความเก่ียวพนักนั
อยา่งไร อนัใดมีความส าคญัมากนอ้ย 
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       5.  การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการประกอบส่วนยอ่ย ๆ ให ้
เขา้กนัไดอ้ยา่งเป็นเร่ืองเป็นราว โดยการจดัระบบโครงสร้างเสียใหม่ใหมี้ความเหมาะสม และมี
ประสิทธิภาพยิง่กวา่เดิม 

         6.  การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการตดัสิน ตีราคา โดย 
อาศยัเกณฑ ์และมาตรฐานท่ีวางไว ้
        จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความรู้ ความสามารถของบุคคล ซ่ึงประกอบดว้ยความสามารถทางสมอง ความรู้ ทกัษะ 
ความรู้สึก  เจตคติ และค่านิยมต่าง ๆ ท่ีบุคคลพฒันาใหเ้กิดข้ึน หลงัจากการเขา้ถึงความรู้ท่ีไดจ้าก
การเรียนรู้ การฝึกฝน การอบรม การสั่งสอนจากครูทั้งโดยตรง และโดยออ้ม โดยสามารถวดัไดจ้าก
การสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ การปฏิบติั เป็นตน้ ขณะเดียวกนั มีองคป์ระกอบส าคญัหลาย
ประการท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาทิ คุณลกัษณะของตวัผูเ้รียน  คุณภาพการสอน
ของครู และสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ดงันั้นวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครู นบัวา่เป็นปัจจยัส าคญั
เช่นกนัท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนโดยตรง   
 
 

6. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความคงทนในการเรียนรู้ 
 

      6.1  ความหมายของความคงในการเรียนรู้ 
 

        อดมั (Adam, 1967) และ ทราเวอร์ส (Travers, 1977) ไดก้ล่าวถึงความคงทนใน 
การเรียนรู้ สรุปความวา่ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงความรู้ หรือทกัษะต่าง ๆ  หลงัจาก 
ท่ีเคยเรียน หรือมีประสบการณ์รับรู้แลว้ และประสบการณ์เหล่าน้ีไดผ้า่นไปชัว่ระยะเวลาหน่ึง 

 

6.2  ปัจจัยทีม่ีอทิธิพลต่อความคงทนในการเรียนรู้ 
 

         ประสาท (2538)  ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการจ าของมนุษยพ์อสรุปไดด้งัน้ี 
  1. ความหมาย เน้ือหาท่ีนกัเรียนเขา้ใจและมีความหมายต่อนกัเรียน นกัเรียนจะจ า 
ไดดี้กวา่เน้ือหาท่ีไม่มีความหมาย ความหมายนั้นยอ่มประกอบข้ึนดว้ยความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ เช่น หลกัการ กฎเกณฑ ์และการสรุปความเหมือน (Generalization) ซ่ึงนกัเรียน
มองเห็นลู่ทางท่ีจะใชป้ระโยชน์ได ้ขอ้เทจ็จริงท่ีโดดเด่ียวต่าง ๆ ซ่ึงไม่มีความหมายนั้นยอ่ม     
เหมือน ๆ กบัพยางคท่ี์ไร้ความหมายทั้งหลาย ซ่ึงมีโอกาสท่ีจะลืมง่าย การเรียนท่ีมีความหมายนั้น
เป็นเร่ืองของการเลือกเน้ือหาท่ีถูกตอ้งเป็นความรู้ซ่ึงจะสรุปเป็นหลกัการไดน้กัเรียนตอ้งเห็นลู่ทาง
ในการน าความรู้นั้นไปประยกุตไ์ดก้บัเหตุการณ์ต่าง ๆ 
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 2. การทบทวน ตามทฤษฏีการลืมทฤษฏีหน่ึงถือวา่ การลืมนั้นเกิดจากการไม่ไดใ้ช ้
(Theory of Disuse) ดงันั้นการไดท้บทวน ไดอ่้าน ไดท้่องอยูเ่สมอ ๆ ยอ่มท าใหค้วามจ าดีข้ึน หรือ
เหมือนเป็นการย  ้าใหค้วามจ ามัน่คงถาวรข้ึน การทบทวนถา้หากรู้จกัปฏิบติัและคิดใหข้ยายกวา้ง
ออกไปก็จะบงัเกิดผลดีมากยิ่งข้ึน 
         3.  ผลจากการเรียนรู้อ่ืนสอดแทรก นกัจิตวทิยาถือวา่ ความจ าจะดีหรือไม่นั้นจะ
ข้ึนอยูก่บัการเรียนรู้อ่ืน ๆ ท่ีแทรกข้ึนมา ซ่ึงการเรียนรู้อ่ืนท่ีแทรกข้ึนมาอาจจะเป็นการเรียนเก่า หรือ
ความรู้ใหม่ก็ได ้ถา้ส่ิงท่ีเรียนรู้เก่าไปขดัขวางส่ิงท่ีจะเรียนรู้ใหม่ เราเรียกกรณีเช่นน้ีวา่ Proaction 
Inhibition ในทางตรงขา้มถา้ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่เขา้ไปขดัขวางท าใหก้ารจ าส่ิงท่ีเรียนรู้มาก่อน (หรือ
ความรู้เก่า) เลอะเลือนหรือลดนอ้ยลงเราเรียกวา่ Retroaction Inhibition ดว้ยเหตุน้ีครูจึงควรระวงั
เร่ืองน้ีใหม้าก 
         4.  ความสัมพนัธ์ของเน้ือหา จากแนวความคิดของจิตวิทยาเกสตลัท์ เราจะจ าง่าย
ข้ึนถา้เราเกิดความเขา้ใจ เกิดความหยัง่เห็น (Insight) มองเห็นความสัมพนัธ์ของเน้ือหา 
 

       วรรณี (2546) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความจ า สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  วยั   ผูใ้หญ่ท่ีมีอายไุม่เกิน 35 ปี จะจ าไดม้าก และจ าไดเ้ร็วกวา่เด็ก ทั้งน้ีเพราะ
ผูใ้หญ่มีสมองท่ีมีพฒันาการเตม็ท่ีแลว้ มีเทคนิคและเคร่ืองมือในการจ ามากกวา่เด็ก แต่ท่ีดูเหมือนวา่
เด็กจะจ าไดง่้ายนั้น แทจ้ริงแลว้เป็นเพราะเด็กมีเร่ืองท่ีจะตอ้งจ านอ้ยกวา่ผูใ้หญ่นัน่เอง 
 2.  ระดบัสติปัญญา นกัจิตวทิยาไม่พบความสัมพนัธ์โดยตรงระหวา่งระดบั
สติปัญญากบัความจ า เพียงแต่พบวา่ผูมี้สติปัญญาสูงมกัมีเทคนิคในการจ าท่ีดีกวา่ และใชเ้วลาใน 
การจ านอ้ยกวา่ผูท่ี้มีสติปัญญาต ่า และยงัพบอีกวา่เม่ือผูท่ี้มีสติปัญญาต ่าจ  าส่ิงใดไดแ้ลว้ มกัจะจ าได้
นานไม่ค่อยจะลืม ทั้งน้ีเพราะตอ้งใชค้วามพยายามในการจ า และตอ้งใชจ้  านวนคร้ังในการทบทวน
เพื่อใหจ้  ามากกวา่ผูท่ี้มีสติปัญญาในปรกติ หรือผูท่ี้มีสติปัญญาในระดบัสูง  รอยความจ าจึงลึกและ
ชดัเจนกวา่ 
 3.  ความใส่ใจและแรงจูงใจ  เม่ือบุคคลมีความใส่ใจในเร่ืองใดมากเป็นพิเศษ ก็
มกัจะมีความจดจ่อหรือเอาใจใส่ในเร่ืองนั้นมาก ซ่ึงจะส่งผลใหส้ามารถน าความจ าจากการสัมผสั
ไปสู่ความจ าระยะสั้น และส่งต่อไปบนัทึกในความจ าระยะยาวไดม้าก 
              4.  ความประทบัใจ ไม่วา่ความประทบัใจในดา้นดี หรือดา้นไม่ดีก็ตาม 
ความประทบัใจจะไปกระตุน้ใหบุ้คคลมีอารมณ์เกิดข้ึน อารมณ์ดงักล่าวจะกระตุน้ Norepinephrine 
Synapses ในสมอง หรือรู้จกักนัในนาม β – Adrenergic Synapses ซ่ึงจะช่วยเพิ่มความสามารถใน
การบนัทึกความจ าใหม้ากข้ึน 
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              5.  เพศ  ทั้งเพศหญิงและเพศชาย มีความสามารถในการจ าไม่แตกต่างกนั แต่มี
แนวโนม้วา่ เพศหญิงมีความสนใจท่ีจะจ าและมีการพฒันาความจ ามากกวา่เพศชาย และมกัจะมี 
การฝึกฝนความจ าอยูเ่สมอ  
 

        กิลฟอร์ด (Guildford, 1952) ไดก้ล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้มีปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ชนิดของส่ิงท่ีเรียน  ส่ิงท่ีมีความหมาย มีเหตุผล เช่น กฎต่าง ๆ โคลง กลอน   
จะท าใหก้ารจ าง่ายกวา่ และมีความคงทนไดน้านกวา่ค าท่ีไม่มีความหมาย แต่ส าหรับส่ิงท่ีคิดข้ึนได้
เองจะไม่ลืม จะคงอยูต่ลอดไป 
         2.  การเรียนเกิน (Over Learning) หมายถึง การเรียนส่ิงใดส่ิงหน่ึงไดดี้อยูแ่ลว้ แต่
ยงัคงเรียนซ ้ าอีก ท าใหจ้  าส่ิงนั้นไดอ้ยา่งถาวร เช่น การท่องสูตรคูณ 
        3.  อาการหลงลืม (Shock Amnesia) เน่ืองจากความคงทนของการเรียนรู้ข้ึนอยูก่บั
สมอง ถา้ส่ิงท่ีกระทบกระเทือนสมองจะมีผลต่อความจ า และความคงทนดว้ย  
        4.  ผลจากการรับประทานยา ยาท่ีรับประทานเขา้ไปถา้รับประทานมากเกินไป 
จะมีผลต่อเซลลป์ระสาทในสมอง ท าใหเ้กิดการลืมไดเ้ร็ว 
  5.  การยอ้นรบกวน (Retroactive inhibition) หมายถึงความรู้ใหม่รบกวนความรู้
เก่า ท าใหเ้กิดความสับสนในส่ิงท่ีเรียนมาก่อน 
 

        จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่มีองคป์ระกอบหลายประการท่ีส่งผลต่อความคงทน 
ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทั้งระดบัสติปัญญาของผูเ้รียน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และพฤติกรรม 
ของครูผูส้อน โดยเฉพาะอยา่งยิง่การจดักิจกรรมการเรียนรู้และพฤติกรรมของครูผูส้อนนบัเป็น
องคป์ระกอบหน่ึงท่ีมีผลต่อความคงทนในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงันั้นครูผูส้อนตอ้งให้ความส าคญั
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ทั้งน้ีเพื่อผูเ้รียนจะ
ไดน้ าความรู้นั้นไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง และเหมาะสม 
 

6.3 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพือ่เอือ้อ านวยต่อความคงทนในการเรียนรู้ 
 

                    เกษมศรี (2544) ไดเ้สนอแนะการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการช่วยใหเ้กิด
ความคงทนในการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
                    1.  การจดับทเรียนใหมี้ความหมาย กล่าวคือหากเน้ือหามีความหมายเพียงพอแลว้ 
ยอ่มจะไม่มีการลืมเน้ือหานั้น  แมเ้น้ือหานั้นจะมีโครงร่างไม่ดีนกั แต่หากมีความหมายแก่ผูเ้รียนเขา
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ก็จะจดจ าได ้  ดงันั้นเพื่อใหผู้เ้รียนมีความคงทนในการเรียนรู้หรือความจ าดีข้ึน สามารถกระท าได้
ดงัน้ี 
                              1.1 การสร้างส่ือสัมพนัธ์ (Mediation) เป็นวธีิการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีมี
ความหมาย ช่วยในการจ าบทเรียนท่ีขาดความหมาย 
                              1.2  การจดัระบบไวล่้วงหนา้ (Advanced Organization) เป็นการสรุปโครงสร้าง
หรือกระบวนการเก่ียวกบับทเรียน ใหน้กัเรียนทราบก่อนการเรียนในเน้ือหาวชิานั้น ๆ  
                                1.3  การจดัเป็นล าดบัขั้น (Hierarchical Structure) เนน้การจดับทเรียนใหเ้ป็น
ล าดบัตามขั้นตอนการเรียนรู้ ในล าดบัขั้นต ่ากวา่จะเป็นพื้นฐานใหเ้รียนรู้ขั้นตอนท่ีสูงข้ึนเป็นล าดบั
ไป นกัเรียนตอ้งมีความรู้ในขั้นแรกก่อนท่ีจะเรียนรู้ขั้นตอนต่อไป 
                                1.4  การจดัเขา้เป็นหมวดหมู่ (Organization) เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดเ้รียนรู้แลว้
มาจดัใหเ้ขา้เป็นระบบระเบียบและเขา้แบบแผน จะใชใ้นกรณีตอ้งการสร้างความเช่ือมโยงของ
ขอ้มูลจ านวนมาก ๆ การจดัขอ้มูลน้ีจะเป็นการประหยดัเน้ือท่ีการเก็บขอ้มูลในสมอง ปัญหาของ 
การเก็บขอ้มูลไวใ้นความจ าระยะยาวคือ การร้ือฟ้ืนรอยความจ าข้ึนมาไดย้าก แต่การจดัระเบียบ 
แบบแผนจะช่วยท าใหก้ารคน้หาขอ้มูลข้ึนมาจากรอยความจ าง่ายข้ึน การจดัระเบียบแบบแผนอาจ
กระท าไดโ้ดยการจดัตามหวัขอ้เร่ือง และการจดัตามล าดบัอนุกรม ประเภท ความยากง่าย เป็นตน้ 
                         2. การจดัสถานการณ์ช่วยการเรียนรู้  ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ 
เก่ียวกบับทเรียนมากข้ึน ทั้งในระหวา่งการเรียนการสอน และภายหลงัการเรียนการสอนแลว้ ผูเ้รียน
ไม่เป็นฝ่ายรับแต่เพียงอยา่งเดียว ซ่ึงอาจจะกระท าไดด้งัน้ี 
                                2.1 การนึกถึงส่ิงท่ีเรียนขณะท่ีก าลงัฝึกฝนอยู ่(Recall During Practice)  
หมายถึง การทบทวนบทเรียนภายหลงัท่ีอ่านจบแต่ละคร้ัง สมมติวา่บทเรียนหน่ึงตอ้งใชเ้วลาอ่าน
เท่ียวละ 30 นาที ครูก าหนดเวลาใหอ่้าน 2 ชัว่โมง นกัเรียนท่ีอ่านแต่ตน้จนจบครบ 4 เท่ียว จะจ าได้
นอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีอ่านจบ 1 เท่ียวแลว้ทบทวนขอ้ความท่ีอ่านนั้นเพื่อท าความเขา้ใจชดัเจนข้ึน แมจ้ะ
ใชเ้วลา 2 ชัว่โมงเท่ากนัก็ตาม 
 1.2  การเรียนเพิ่มข้ึน (Over Learning) หมายถึง การเรียนภายหลงัท่ีจ าบทเรียน
นั้นไดแ้ลว้ ลกัษณะน้ีเห็นไดช้ดัเจนท่ีจ าขอ้ความสั้น ๆ ซ่ึงอ่านเพียงคร้ังเดียวก็จ  าได ้แต่ถา้เราอ่าน
เพียงเท่ียวเดียวในเวลาเพียงไม่ก่ีวนิาทีเราก็ลืม หากเราไดอ่้านทบทวน 4 – 5 เท่ียว จะท าใหจ้  าได ้
ดีข้ึน และจ าไดน้าน 
       2.3 การท่องจ า (Recitation) การท่องจ าจะยิง่ท  าใหจ้  าไดม้ากยิง่ข้ึน ทั้งน้ีเพราะ 
ผูท่ี้ท่องอยา่งมีความตั้งใจมกัจะมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิสูงและเม่ือท่องไปไดร้ะยะหน่ึง ผูท้่องจะทราบ
ถึงความกา้วหนา้ของตนเอง ท าใหเ้กิดก าลงัใจท่ีจะท่องต่อไป 
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      2.4 การสร้างจินตภาพ (Imagery) หมายถึงการสร้างรหสัโดยนึกภาพในใจ เป็น 
การเอาส่ิงท่ีตอ้งการจ าไปเช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีจ  าไดดี้แลว้โดยการนึกภาพเป็นคู่สัมพนัธ์ หากนึกภาพได้
แปลกเท่าใด ความคงทนในการจ ายิง่มีมากข้ึน  
       
  ปรียาพร (2551) ไดเ้สนอวธีิการท่ีเอ้ืออ านวยต่อการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความจ าระยะ
ยาวไดดี้ไว ้2 วธีิการคือ 

 1. การจดับทเรียนใหมี้ความหมาย เป็นการจดับทเรียนเป็นระเบียบ เป็นหมวดหมู่  
เกิดความหมายต่อผูเ้รียน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนจ าบทเรียนไดง่้าย และนานเขา้ 

 2. การจดัสถานการณ์เพื่อช่วยการเรียน เป็นการจดัใหมี้การเรียนเพิ่ม การทดสอบ  
การท่องจ า การใชจิ้นตนาการ และการเล่ียงส่ิงขดัขวางเพื่อช่วยความจ า 
 

 สรุปไดว้า่ การท าใหน้กัเรียนเกิดความจ าระยะยาวไดน้านและจ าไดดี้ สามารถท าได้
โดยการจดับทเรียนใหมี้ความหมาย เช่น การจดับทเรียนใหมี้ระเบียบเป็นหมวดหมู่ เพื่อใหน้กัเรียน
จ าบทเรียนไดง่้ายข้ึน ส่วนการจดัสถานการณ์ช่วยการเรียนรู้  ไดแ้ก่ การจดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียน 
ท ากิจกรรมต่าง ๆ ระหวา่งการเรียนการสอน และภายหลงัการเรียนการสอนสามารถท าไดห้ลายวธีิ 
อาทิ การเรียนเพิ่มเติม การทดสอบ การท่องจ า เป็นตน้ การจดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียนท ากิจกรรม   
ต่าง ๆจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และคงไวซ่ึ้งความรู้ ซ่ึงเป็นความคงทนในการเรียนรู้ท่ีนกัเรียน 
สามารถน าความรู้ หรือประสบการณ์ท่ีจ าไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
ดงันั้นความคงทนในการจ าหรือความคงทนในการเรียนรู้จึงเป็นส่ิงท่ีควรส่งเสริมใหเ้กิดข้ึนกบั
นกัเรียน  เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนและการน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์เป็นอยา่งยิง่ 
 

6.4 การวดัความคงในการเรียนรู้ 
 

                   ชุมพล (2553) กล่าววา่ การวดัความคงทนในการเรียนรู้นั้น ใชว้ธีิการทดสอบซ ้ า โดย
ใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนักบัผูส้อบกลุ่มเดิม ควรเวน้ระยะเวลาในการสอบไม่ต ่ากวา่ 2 สัปดาห์ 
และไม่ควรเกิน 3 เดือน เพราะช่วงเวลาดงักล่าวจะใหส้ัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่สูงกวา่การทดสอบ
ในช่วงอ่ืน ๆ  
 

 นนันาลล่ี (Nunnally, 1959) กล่าววา่ การวดัความคงทนในการเรียนรู้เพื่อให้เกิด 
ความคลาดเคล่ือนต่าง ๆ นอ้ยลง ควรเวน้ช่วงเวลาในการสอบห่างกนัอยา่งนอ้ย 2 สัปดาห์   
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 มูลิต้ี และแอนโทน่ี (Maurity, and Anthony, 1967) ไดก้ล่าววา่ การวดัความคงทนใน
การเรียนรู้ เป็นการสอบซ ้ า และควรใชเ้วลาห่างกนั 1 สัปดาห์ ถึง 2 สัปดาห์ ถึง 1 เดือน  เพราะ 
การเวน้ช่วงเวลาดงักล่าว จะท าใหเ้กิดความคงท่ีของคะแนนท่ีไดจ้ากการสอบซ ้ า 
 

        สรุปไดว้า่ การวดัความคงทนในการเรียนรู้ เป็นการสอบซ ้ าหลงัจากมีการสอบเม่ือ
เสร็จส้ินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ   โดยก าหนดช่วงเวลาในการสอบคร้ังแรก และ 
คร้ังท่ีสองควรห่างกนัประมาณ 2 – 4 สัปดาห์  ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้  าการทดสอบนกัเรียน 
ดว้ยแบบทดสอบวดัความคงทนในการเรียนรู้  เม่ือส้ินสุดการทดสอบหลงัเรียนคร้ังท่ี 1  ผา่นไป  
4 สัปดาห์ เพื่อวดัความคงทนในการเรียนรู้  
 

         จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคงทนในการเรียนรู้ พอสรุปไดว้า่ ความคงทนใน 
การเรียนรู้ คือความสามารถในการระลึกถึงความรู้ หรือทกัษะต่าง ๆ หลงัจากไดรั้บประสบการณ์
ผา่นไประยะหน่ึง ขณะเดียวกนัมีปัจจยัต่าง ๆ หลายประการท่ีมีผลต่อความคงทนในการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน ทั้งระดบัสติปัญญาของผูเ้รียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ และพฤติกรรมของครูผูส้อน โดย 
เฉพาะอยา่งยิง่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิคกราฟิก เป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีสามารถพฒันาให้
ผูเ้รียนเกิดความคงทนในการเรียนรู้ได ้ 
 

7.  เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
     

7.1  ความหมายของความพงึพอใจ 
 

  ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกภายในจิตใจของมนุษย ์เป็นการแสดงออกทาง
พฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้(วรุิฬ, 2542 ; ปรียาพร, 2544;  
กาญจนา, 2546)  โดยวิรุฬ (2542)  กล่าววา่ ความพึงพอใจของมนุษยแ์ต่ละคนไม่เหมือนกนั  
ข้ึนอยูก่บัแต่ละบุคคลวา่จะคาดหมายกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดอยา่งไร ถา้คาดหวงัหรือมีความตั้งใจมาก และ
ไดรั้บการตอบสนองดว้ยดี จะมีความพึงพอใจมาก แต่ในทางตรงกนัขา้มหากผดิหวงั หรือไม่พึง
พอใจเป็นอยา่งยิง่เม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไวท้ั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตนตั้งใจไวว้า่จะมี
มากหรือนอ้ย  ขณะเดียวกนักาญจนา (2546) ไดใ้หเ้สนอขอ้มูลเพิ่มเติมวา่ ความพึงพอใจของมนุษย ์
ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได ้การท่ีเราจะทราบวา่บุคคลมีความพึงพอใจ หรือไม่ สามารถ
สังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซบัซอ้น และตอ้งมีส่ิงเร้า 
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      ส าหรับความพึงพอใจในการเรียนของนกัเรียนนั้น  นิวสตรอม (Newstrom, 1981)  
กล่าววา่ ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความพอใจหรือความไม่พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
การเรียนการสอนซ่ึงแสดงใหเ้ห็นความสอดคลอ้งระหวา่งความคาดหวงัของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
การเรียนการสอน 

 

                    จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ
ในการเรียน นบัเป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  การท่ี
บุคคลจะเรียนรู้หรือมีพฒันาการ และความเจริญงอกงามนั้น บุคคลจะตอ้งอยูใ่นสภาวะพึงพอใจ  
สุขใจเป็นเบ้ืองตน้ นัน่คือบุคคลตอ้งไดรั้บการจูงใจทั้งในลกัษณะนามธรรมและรูปธรรม  ดงัท่ี  
บราวน์ และโฮลตแ์มน (Brown and Holtzman, 1955 อา้งตาม สุพจน์, 2544) สรุปไวว้า่ นกัศึกษาท่ี 
มีปัญญาเท่ากนั ถา้มีแรงจูงใจในการเรียนต่างกนั จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนั ซ่ึงตรงกบั
ความคิดของฮิลลท่ี์วา่การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสุดเม่ือผูเ้รียนไดรั้บการจูงใจ 
ดงันั้นในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ครูผูส้อนจะตอ้งพยายามสร้างส่ิงจูงใจใหเ้กิดข้ึน เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจ มีความสนใจต่อการเรียนการสอน  ทั้งน้ีเพราะวา่การเรียนการสอนจะ
ประสบความส าเร็จไดก้็เพราะครูผูส้อนใหค้วามส าคญัรวมทั้งความพยายามของผูเ้รียนดว้ย 
 

7.2  แนวคิดพืน้ฐานเกีย่วกบัความพงึพอใจในการด าเนินกจิกรรมการเรียนการสอน 
 

       ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะกระตุน้ให้
ผูเ้รียนท างานท่ีไดรั้บมอบหมายหรือตอ้งการปฏิบติัใหบ้รรลุผลตามวตัถุประสงค ์ในสภาพปัจจุบนั
ครูผูส้อนเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก หรือใหค้  าแนะน าปรึกษาจึงตอ้งค านึงถึงความพอใจใน 
การเรียนรู้     การท าใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้   หรือการปฏิบติังานมีแนวคิดพื้นฐาน
ท่ีต่างกนั 2 ลกัษณะ ดงัท่ี สมยศ (2541) ไดก้ล่าวสรุปไดด้งัน้ี 
  1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบติังานการตอบสนองความตอ้งการผูป้ฏิบติังาน 
จนเกิดความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานท่ีสูงกวา่ผูไ้ม่ไดรั้บ
การตอบสนอง  
                               จากแนวคิดดงักล่าว ครูผูส้อนท่ีตอ้งการใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางบรรลุผลส าเร็จ จึงตอ้งค านึงถึงการจดับรรยากาศและสถานการณ์รวมทั้งส่ือ
อุปกรณ์ การเรียนการสอนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียนใหมี้
แรงจูงใจในการท ากิจกรรมจนบรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 
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2. ผลการปฏิบติังานน าไปสู่ความพึงพอใจ  ความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจ 
และผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืนๆ   ผลการปฏิบติังานยอ่มไดรั้บการตอบสนองใน
รูปของรางวลัหรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และ
ผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic Rewards) โดยผา่นการรับรู้เก่ียวกบัความยติุธรรมของผลตอบแทน 
ซ่ึงเป็นตวับ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนท่ีผูป้ฏิบติังานไดรั้บนัน่คือ ความพึงพอใจในงานของผูป้ฏิบติั
จะถูกก าหนดโดยความแตกต่างระหวา่งผลตอบแทนท่ีเกิดข้ึนจริง  และการรับรู้ เร่ืองเก่ียวกบั 
ความยติุธรรมของผลตอบแทนท่ีรับรู้แลว้ ความพึงพอใจยอ่มเกิดข้ึน  

 

                              จากแนวคิดพื้นฐานดงักล่าว  เม่ือน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ผลตอบแทนภายในหรือรางวลัภายใน เป็นผลดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง เช่น 
ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนเม่ือสามารถเอาชนะความยุง่ยากต่างๆ และสามารถด าเนินงาน 
ภายใตค้วามยุง่ยากทั้งหลายไดส้ าเร็จท าให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมัน่ใจตลอดจนไดรั้บการยกยอ่ง 
จากบุคคลอ่ืน ส่วนผลตอบแทนภายนอกเป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้นจดัหาใหม้ากกวา่ท่ีตนเองให้ตนเอง เช่น 
การไดรั้บค ายกยอ่ง ชมเชย จากครูผูส้อน พ่อแม่ ผูป้กครอง หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในระดบัท่ีน่าพอใจ 
 

      กล่าวโดยสรุปแลว้ ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญั
ส าหรับครูผูส้อนและนกัเรียน โดยเฉพาะความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อครูผูส้อน ซ่ึงเป็นผูมี้
บทบาทส าคญัในการจดัการเรียนรู้ และต่อวชิาท่ีจะเรียนรู้ ถา้นกัเรียนมีความพึงพอใจ ต่อครูผูส้อน
และต่อวชิาท่ีเรียนแลว้ ยอ่มท าใหน้กัเรียนมีผลการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนนัน่คือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เพิ่มข้ึน รวมทั้งมีเจตคติท่ีดีต่อครูและวชิาท่ีเรียน 
 

 7.3  การวดัความพงึพอใจ 
 

        ความพึงพอใจเป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรม จึงสามารถวดัไดจ้ากความคิดเห็นของ
บุคคล หรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา แต่การแสดงความคิดเห็นของบุคคลนั้นจะตอ้งตรงกบั
ความรู้สึกท่ีแทจ้ริงจึงจะสามารถวดัความพึงพอใจได ้ เพราะถา้ไม่ออกมาจากใจจริงความพอใจ 
นั้นก็จะไม่เท่ียงตรง  ส าหรับวธีิการวดัความพึงพอใจนั้นสามารถท าไดห้ลายวธีิ ดงัท่ีนกัวชิาการ 
ไดเ้สนอไวด้งัน้ี 
 

       ภณิดา (2541) กล่าววา่ การวดัความพึงพอใจนั้นสามารถท าไดห้ลายวธีิอาทิเช่น การใช้
แบบสอบถาม   การสัมภาษณ์ และการสังเกต เป็นตน้ 
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       คชากฤษ (2546) ไดก้ล่าววา่ มาตรวดัความพึงพอใจสามารถกระท าไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
 1. การใชแ้บบสอบถาม  โดยผูส้อบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตอ้งการทราบ 

ความคิดเห็น ซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะท่ีก าหนดค าตอบใหเ้ลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถาม
ดงักล่าวอาจถามความพึงพอใจในดา้นต่าง ๆ 

2. การสัมภาษณ์ เป็นวธีิวดัความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค  
และวธีิการท่ีดีจึงจะท าใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงได้ 

3. การสังเกต เป็นวธีิการวดัความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย  
ไม่วา่จะแสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วธีิน้ีตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงั และการสังเกต
อยา่งมีระเบียบแบบแผน เน่ืองจากความพึงพอใจเป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรม และค่อนขา้งซบัซอ้น 
จึงสามารถวดัไดโ้ดยทางออ้มโดยวดัความคิดเห็นของบุคคลนั้นแทน ทั้งน้ีการแสดงความคิดเห็น
ของบุคคลนั้นจะตอ้งตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงจึงจะสามารถวดัความพึงพอใจได ้มิฉะนั้นอาจมี
ความคลาดเคล่ือนในการวดัความพึงพอใจได ้
 

 สรุปไดว้า่ วธีิการและเคร่ืองมือในการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีครูผูส้อนจะ
น ามาใชใ้นการวดัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น จะเป็นแบบใดข้ึน 
อยูก่บัครูผูส้อนก าหนด ส าหรับการศึกษาคร้ังน้ีผูว้จิยัใชแ้บบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า    
5 ระดบั  เป็นเคร่ืองมือในการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชว้ธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิคกราฟิกและการใชค้  าถาม หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง เรียนรู้
เศรษฐศาสตร์ รายวชิา ส32102 เศรษฐศาสตร์ 
 

  จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจ สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจในการเรียนเป็น
องคป์ระกอบส าคญัท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั้นในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ครูผูส้อนจะตอ้งพยายามสร้างส่ิงจูงใจใหเ้กิดข้ึน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความพึงพอใจ มี   
ความสนใจต่อการเรียนการสอน ซ่ึงจะมีผลท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึน ส าหรับ
วธีิการวดั   และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัความความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีครูผูส้อนจะน ามาใช้ใน 
การวดัมีหลากหลายวธีิทั้งการใชแ้บบสอบถาม การสัมภาษณ์ หรือการสังเกต  
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8. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 8.1 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัวธีิสอนแบบบรรยาย 
 

       วชิยั (2557) ท าการวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนใน 
การเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง นโยบายการเงิน การคลงั และการคา้ระหวา่งประเทศ โดยใช ้
วธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิคกราฟิก และสารสนเทศร่วมสมยั ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา อ าเภอหาดใหญ่ 
จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/8  โรงเรียนหาดใหญ่
วทิยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  จ  านวน 40 คน  เคร่ืองมือท่ีใชใ้น 
การวจิยั คือ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้รายวชิา ส32102 เศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
นโยบายการเงิน การคลงั และการคา้ระหวา่งประเทศ  2) แบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
3) แบบประเมินความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบบรรยาย
ร่วมกบัเทคนิคกราฟิกและสารสนเทศร่วมสมยั  ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิคกราฟิกและสารสนเทศ
ร่วมสมยั มีความคงทนในการเรียนรู้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3) นกัเรียนมีความพึง
พอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิคกราฟิกและ
สารสนเทศร่วมสมยัในระดบัคุณภาพมาก โดยมีค่าเฉล่ีย 4.38 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63 
 

 สุชาวดี (2558)  ท าวจิยัเร่ือง การศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิของนกัศึกษาวชิาการบริหาร
ทอ้งถ่ิน เปรียบเทียบการเรียนโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD (Student 
Teams Achievement Division) กบัการเรียนแบบบรรยายปกติ  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ 
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีภาคปกติ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวชิา  
การบริหารทอ้งถ่ิน (PA 304)  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554  จ านวน  118 คน เป็นกลุ่มจดั
กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD จ  านวน 59 คน และกลุ่มการเยนแบบบรรยาย
ปกติ จ านวน 59 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ 1)  แบบทดสอบก่อนการทดลอง   2) แบบทดสอบ
ทา้ยบทเรียน  3) แบบทดสอบประมวลความรู้  4) แบบสอบถามความพึงพอใจ  ผลการวจิยั พบวา่   
1) ก่อนการวจิยั ค่าเฉล่ียผลการสอบกลางภาคของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ไม่มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ค่า P-value (ค่า Sig) > .05)  2) ค่าเฉล่ียจากการทดสอบ
คร้ังท่ี 1  คร้ังท่ี 2 และคะแนนปลายภาคของกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม พบวา่ ค่าเฉล่ียผลของ
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นกัศึกษากลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมในการทดสอบทั้ง 3 คร้ัง ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05(ค่า P-value (ค่า Sig) > .05)  3) ผลการศึกษาความพึงพอใจ 
ของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนของอาจารย ์และพฒันาการการเรียนของนกัศึกษาดว้ย 
รูปแบบ STAD พบวา่ ทั้งความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนการสอนของอาจารย ์และ 
ความพึงพอใจต่อการพฒันาการเรียนของนกัศึกษา มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากนั คือ 4.47 
  

        จากผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบบรรยาย แสดงให้เห็นวา่ 
สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไดสู้งข้ึนเช่นกนั  
 

 8.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคกราฟิก 
 

 ปริยา (2543)  ท าการวจิยัเร่ือง การเปรียบเทียบการสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิก กบั 
การสอนแบบปกติท่ีมีต่อความคิดรวบยอดในวชิาพื้นฐานอารยธรรม ของนกัศึกษามหาวทิยาลยั 
ศรีปทุม  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัศึกษามหาวทิยาลยัศรีปทุม ชั้นปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียน 
รายวชิาพื้นฐานอารยธรรม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2542 จ  านวน 80 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
การสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิก จ านวน 40 คน และกลุ่มควบคุมโดยใชก้ารสอนแบบปกติ จ านวน  
40 คน ผูว้จิยัใชเ้วลาในการทดลอง จ านวน 15 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย  
1) แผนการสอนความคิดรวบยอด ประกอบดว้ย (1) แผนการสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิก จ านวน  
15 ชัว่โมง  (2) แผนการสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ  จ  านวน 15 ชัว่โมง   2) แบบทดสอบวดั
ความคิดรวบยอด เร่ือง “ปัจจยัแห่งความเจริญของมนุษย”์  และ “ความเจริญความเส่ือมของ 
อารยธรรม”ผลการวิจยั พบวา่ คะแนนความคิดรวบยอดกลุ่มทดลองเรียนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิกกบั
กลุ่มควบคุมท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 ศรีสุดา (2547)  ท  าการวจิยัเร่ือง ผลการสอนโดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วชิาสุขศึกษา และความคงทนในการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่ม
ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสวา่งอารมณ์วทิยาคม  อ าเภอสวา่งอารมณ์  
จงัหวดัอุทยัธานี  ปีการศึกษา 2547 จ  านวน 92 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง  จ  านวน  
46 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 46 คน ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิค
ผงักราฟิก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสุขศึกษา สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารสอนแบบปกติ  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิก มี 
ความคงทนในการเรียนรู้  3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติมีความคงทนในการเรียนรู้ 
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 ทิพรัตน์ (2549)  ท าการวจิยัเร่ือง ผลการใชเ้ทคนิคผงักราฟิกในการสอนวทิยาศาสตร์ 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนธารทหาร (แสงสวา่ง
อุปถมัภ)์  อ าเภอหนองบวั จงัหวดันครสวรรค ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 จ านวน 60 คน เป็น
กลุ่มทดลอง จดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิก จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม จดัการเรียนรู้
โดยใชว้ธีิสอนแบบปกติ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 1) แผนการสอนโดยใชเ้ทคนิค 
ผงักราฟิก  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผลการวจิยั พบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การสอนโดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิกมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนแบบปกติ  2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิกมีความคงทนในการเรียนรู้  
3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ มีความคงทนในการเรียนรู้ 
 

           เกษมศกัด์ิ (2552) ท าการวิจยัเร่ือง ผลการสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิก เร่ืองหลกัธรรม
ทางพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะการคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยั ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนพระแสงวทิยา จงัหวดัสุราษฏร์ธานี  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น 
การวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/6  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 จ  านวน 34 คน โดยใช้
วธีิการสุ่มอยา่งง่าย  ผูว้จิยัใชเ้วลาในการทดลอง จ านวน  16 ชัว่โมง  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามวธีิการสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิก เร่ืองหลกัธรรม 
ทางพระพุทธศาสนา  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียน เร่ือง 
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  3) แบบทดสอบการวดัทกัษะการคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจยั เร่ือง 
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  ผลการวจิยัพบวา่  1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิก
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05    2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคกราฟิกมีทกัษะการคิด
แบบสืบสาวเหตุปัจจยั เร่ืองหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 อุไรวรรณ (2553) ท าการวจิยัเร่ือง ผลการใชว้ธีิสอนแบบอริยสัจ 4 ร่วมกบัเทคนิค
กราฟิก ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น       
การวจิยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลกู่แกว้  
อ าเภอกู่แกว้ จงัหวดัอุดรธานี จ านวน 20 คน ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์เคร่ืองมือท่ีใชใ้น 
การวจิยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 8 แผน  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียน  และ 3) แบบวดัความพึงพอใจต่อวธีิสอนแบบอริยสัจ4 ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก  
ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบอริยสัจ 4 ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไม่นอ้ยกวา่เกณฑร้์อยละ 80 และมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง         
การเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบอริยสัจ 4 ร่วมกบัเทคนิค   
ผงักราฟิก มีความคงทนในการเรียนรู้  และ 3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบอริยสัจ 4 ร่วมกบั
เทคนิคผงักราฟิก มีความพึงพอใจต่อวธีิสอนแบบอริยสัจ4 ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิก ในระดบัมาก 
 

 มโนทย ์(2554) ท าการวจิยัเร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม การคิดวเิคราะห์ และความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งักราฟิก  กลุ่มตวัอยา่ง 
ท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1  แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ  านวน38 คน โดยใชว้ธีิสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  ผูว้จิยัใชเ้วลาในการทดลอง 16 ชัว่โมง  เคร่ืองท่ีใชใ้นการวจิยั
ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบตกผลึกร่วมกบัเทคนิคการใช้
ผงักราฟิก  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  3) แบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์   
ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกร่วมกบั
เทคนิคการใชผ้งักราฟิกแตกต่างกนั โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 35.53  
สูงกวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเฉล่ียเท่ากบั 24.13 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งักราฟิก
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 35.53  คิดเป็นร้อยละ 71.06 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานการศึกษาขององคก์ร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินโดยก าหนดไวท่ี้ร้อยละ 70   3) การคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกร่วมกบัเทคนิคการใช ้
ผงักราฟิก แตกต่างกนัโดยคะแนนการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนหลงัเรียนเท่ากบั 21.74 สูงกวา่ 
ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 16.13 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  4) การคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก
ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งักราฟิก มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 21.74 คิดเป็นร้อยละ 72.47 สูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานการศึกษาขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินโดยก าหนดไวท่ี้ร้อยละ 70  5) นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกร่วมกบั
เทคนิคการใชผ้งักราฟิก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเม่ือสอบทนัที มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 35.53 
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คิดเป็นร้อยละ 71.06 ซ่ึงไม่แตกต่างจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนเม่ือผา่นไปแลว้  2 สัปดาห์
ท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 35.40 คิดเป็นร้อยละ 70.80 และไม่แตกต่างจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
เม่ือผา่นไปแลว้ 4 สัปดาห์ท่ีมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 35.34 คิดเป็นร้อยละ 70.68  และไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
แสดงวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก ร่วมกบั
เทคนิคการใชผ้งักราฟิก มีความคงทนในการเรียนรู้ 
 

       จากผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกราฟิก แสดงใหเ้ห็นวา่ 
การน าเทคนิคกราฟิกไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระต่าง ๆ สามารถพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไดสู้งกวา่ก่อนเรียน ขณะเดียวกนัเม่ือเปรียบเทียบผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกราฟิก ไปเปรียบเทียบกบัวธีิสอนแบบปกติ พบวา่การจดักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกราฟิก สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดสู้งกวา่วธีิสอนแบบปกติ   
นอกจากนั้นเม่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกราฟิก พบวา่การจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกราฟิก ท าใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้อีกดว้ย 
 

 8.3 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการใช้ค าถาม 
 

 พรทิพย ์ แสงมณี (2532) ท าการวจิยัเร่ือง ผลของการใชค้  าถามระดบัสูงท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  กลุ่มตวัอยา่ง คือ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่าพระวทิยายน จ านวน 53 คน ซ่ึงก าลงัเรียนในภาคเรียน 
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2532  ท าการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบจ าเพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดย 
การเลือกห้องเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
แลว้ท าการจบัฉลากหอ้งเรียนเป็นกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ  
แผนการสอนวชิาสังคมศึกษา ส 203 (เพื่อนบา้นของเร) เร่ือง สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ เศรษฐกิจ 
อาชีพ และประชากรในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้แบบท่ีใชค้  าถามระดบัสูงประมาณ 70%  และ 
แบบท่ีใชค้  าถามระดบัสูงประมาณ 30%  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีค่า 
ความเช่ือมัน่ .76  การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง โดยใชแ้บบแผนการวิจยั Compromise 
Experimental Group-Control Group Design  ผูว้จิยัด าเนินการสอนกลุ่มทดลองโดยการใชแ้ผน 
การสอนท่ีมีค าถามระดบัสูประมาณ 70%  สอนกลุ่มควบคุมโดยใชแ้ผนการสอนท่ีมีค าถามระดบั 
สูงประมาณ 30% ใชเ้วลาสอนกลุ่มละ 17 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที ท าการสอบก่อนเรียน  
หลงัเรียน และความคงทนในกรเรียนรู้ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัเดียวกนั  
ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการทดสอบ t-test  ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งสองกลุ่มมีผลสัมฤทธ์ิ 



80 
 

ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  และพบวา่กลุ่มทดลอง 
มีคะแนนความคงทนในการเรียนรู้สูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
      

  แฝงกมล (2556) วจิยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบเสาะหาความรู้
ร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถามและผงัมโนทศัน์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีบรรพตพิทยาคม อ าเภอศรีบรรพต จงัหวดัพทัลุง  ภาคเรียนท่ี 1   
ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้
โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม และผงัมโนทศัน์ จ  านวน 8 แผน  
2)  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม และผงัมโนทศัน์  ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม และ 
ผงัมโนทศัน์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01  2) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชว้ธีิการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม และผงัมโนทศัน์ มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   3) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบั
เทคนิคการใชค้  าถาม และผงัมโนทศัน์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

         สุริสา (2555) วจิยัเร่ือง  การศึกษาการจดัการเรียนรู้เร่ือง สารละลายกรด-เบส โดย 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชค้  าถามและผงัมโนมติ เพื่อพฒันาทกัษะการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2554  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกบัการใชค้  าถาม และผงัมโนมติ  2) บนัทึกหลงัสอนของผูว้จิยั              
3) บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 4) การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 5) แบบวดัการคิดวเิคราะห์   
ผลการวจิยั พบวา่  1) แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์เร่ืองสารละลาย 
กรด-เบส โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชค้  าถามและผงัมโมนติ ประกอบดว้ย  
5 ขั้น ไดแ้ก่ (1) ขั้นสร้างความสนใจ โดยครูใชค้  าถามเพื่อการคิดวเิคราะห์และผงัมโนมติ ช่วยใน
การเช่ือมโยงความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนมาแลว้ (2)  ขั้นส ารวจและคน้หา  โดยครูใชค้  าถามเพื่อการคิด
วเิคราะห์ ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนในกลุ่มร่วมมือในการคิดวิเคราะห์ได ้ (3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  
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ครูใชค้  าถามเพื่อการคิดวเิคราะห์ ท าใหน้กัเรียนคิดวเิคราะห์แปลผลสรุปเป็นองคค์วามรู้ได ้  
(4) ขั้นขยายความรู้  เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมโดยครูใชค้  าถามเพื่อ 
การคิดวเิคราะห์และผงัมโนมติ  (5) ขั้นประเมิน  เป็นการประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยครู 
ใชค้  าถามเพื่อการคิดวิเคราะห์และผงัมโนมติ 2) ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 โดยใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการใชค้  าถามและผงัมโนมติ  หลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียน โดยพบวา่หลงัเรียนนกัเรียนมีทกัษะการคิดวเิคราะห์อยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 83.33 และ
ระดบัดีมาก  ร้อยละ 16.67 
 

 อุมาภรณ์ (2556) วจิยัเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ และความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ โดยใชก้ารสอนรูปแบบซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม และเทคนิคการใช ้
ผงักราฟิก  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 โรงเรียนชุมชน 
บา้นปาดงั จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555  จ  านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชก้ารสอนรูปแบบซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม 
เทคนิคการใชก้ราฟิก หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ จ  านวน 5 แผน  2) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ฉบบัท่ี 1 (ดา้นความรู้/ความจ า  ความเขา้ใจ  การน าไปใช)้       
3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ (ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์)  
4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิด   5) แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ    
การเรียนวทิยาศาสตร์   ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  2) นกัเรียนมีความสามารถใน 
การคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  3) นกัเรียนมี 
ความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนรูปแบบซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใช้
ค  าถาม และเทคนิคกราฟิก อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

 วนัเพญ็ (2559) ท าการวจิยัเร่ือง  การพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใช้
ค  าถาม  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนเทศบาล 1  
ตลาดบางล่ี (พานิชอุทิศ) ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2557  จ  านวน 27 คน ไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบ
กลุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาร่วมกบัเทคนิค
การใชค้  าถาม  2) แบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น
ของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถาม  ผลการวจิยัพบวา่  
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1)  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาร่วมกบั
เทคนิคการใชค้  าถามหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2) นกัเรียน
มีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้รูปแบบซิปปาร่วมกบัเทคนิคการใชค้  าถามในระดบัมาก 
 

       จากผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยน าเทคนิคการใชค้  าถาม ไป
ใชร่้วมกบัวธีิสอนต่าง ๆ พบวา่สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
 

 สรุปจากการศึกษางานวจิยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจะพบวา่การน าเทคนิคกราฟิก และการใช้
ค  าถาม มาประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัวธีิสอนแบบต่าง ๆ พบวา่สามารถพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ ให้กบัผูเ้รียนได ้ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดน้ าเทคนิค
กราฟิกและการใชค้  าถาม มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกบัวธีิสอนแบบบรรยาย ซ่ึงวธีิสอน
แบบบรรยาย เป็นวธีิสอนท่ีครูส่วนใหญ่นิยมน ามาจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนในยคุปัจจุบนั 
ทั้งน้ีเพื่อศึกษาวา่การน าเทคนิคกราฟิก และการใชค้  าถาม มาใชร่้วมกบัวธีิสอนแบบบรรยายแลว้  
สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนไดห้รือไม่ 
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กรอบแนวคดิการวจิัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
 
 
 

 

ศึกษาเอกสาร 
1. พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542  
2. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
3. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 

สรุปกรอบแนวคิดการพฒันาผูเ้รียน  
1. ดา้นความรู้  
2. ดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
3. ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
4. ดา้นสมรรถนะท่ีส าคญัของผูเ้รียน 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา
ผูเ้รียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความคงทนในการเรียนรู้ 
2. ศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคงทน 
ในการเรียนรู้ 

วธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิค
กราฟิกและการใชค้  าถาม 

สร้างเคร่ืองมือ ประกอบดว้ย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชว้ธีิสอน
แบบบรรยายร่วมกบัเทคนิคกราฟิก  และ
การใชค้  าถาม หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เรียนรู้เศรษฐศาสตร์ 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน 
3. แบบประเมินความพึงพอใจของ
นกัเรียนต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชว้ธีิสอนแบบบรรยายร่วมกบัเทคนิค
กราฟิก และการใชค้  าถาม 

การประเมินคุณภาพของ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ผูเ้ช่ียวชาญ 

การทดลองโดยใชรู้ปแบบ 
O1     X     O2      O3 

 
สรุป

ผลการวจิยั 

รายงาน และ
เผยแพร่ 


