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สรุปผลการทดลอง อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การทดลองใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคุณภาพ
และศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ ในการศึกษา ประกอบด้วย ผู้จัดกิจกรรมของศูนย์
วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัวประเทศ  โดยศึกษาจากประชากร จํานวน 43 คน ผู้รับบริการ ได้แก่ 
นักเรียนในระบบโรงเรียน จํานวน 841 คน และ นักศึกษาการศึกษานอกระบบโรงเรียน จํานวน 625 คน 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยเครื่องมือ 4 ฉบับ คือ แบบสอบถาม
ผู้เชี่ยวชาญ  แบบสอบถามความเห็นผู้จัดกิจกรรม แบบสอบถามความเห็นผู้รับบริการ และแบบทดสอบ
ความรู้ความเข้าใจของผู้รับบริการ 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและรูปแบบจากนั้นปรับปรุงคู่มือการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วนําไปทดลองใช้กับผู้จัดกิจกรรมของ
ศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัวประเทศ และผู้รับบริการ ได้แก่ นักเรียนในระบบโรงเรียน นักศึกษา
การศึกษานอกระบบโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  ท่ีมาเข้าค่ายท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัว
ประเทศ ระหว่างวันท่ี 1 กุมภาพันธ์ ถึงวันท่ี 31 มีนาคม 2559 โดยขอความอนุเคราะห์ให้ศูนย์
วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาเป้าหมายเป็นผู้รวบรวมข้อมูลและส่งกลับอุทยานวิทยาศาสตร์พระจอมเกล้า ณ 
หว้ากอ จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์
 ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามปลายเปิด วิเคราะห์และนําเสนอในลักษณะของการบรรยาย  
ข้อมูลจากแบบสอบถามเชิงปริมาณและแบบทดสอบ วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS/PC+   
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าความถ่ี ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ ค่า t-test   
 
1. สรุปผลการทดลอง 
 การศึกษาครั้งนี้  เป็นการทดลองหาคุณภาพและประสิทธิภาพคู่มือการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ผลการศึกษาสรุปได้ ดังนี ้
 1.1 คุณภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
  1.1.1 คุณภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน  
  ผู้จัดกิจกรรมและผู้รับบริการ เห็นว่า คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน โดย
ภาพรวมมีคุณภาพในระดับมาก ท่ีค่าเฉลี่ย 4.08 และ 4.01 ตามลําดับ โดย 
  ผู้จัดกิจกรรม เห็นว่า โดยภาพรวมแล้ว คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน มี
คุณภาพในระดับมาก ท่ีค่าเฉลี่ย 4.08 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีคุณภาพในระดับมากทุกด้าน 
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เรียงตามลําดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านลักษณะท่ัวไปของกิจกรรม ด้านเนื้อหา ด้านองค์ประกอบท่ัวไป 
ด้านกายภาพ และ ด้านภาษา ท่ีค่าเฉลี่ย 4.24  4.23  4.15  4.03 และ 3.74 ตามลําดับ 
 

 1.2 ประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนการใช้คู่มือการจัดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน และคะแนนการทดสอบหลังการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน พบว่า  
คะแนนการทดสอบหลังการใชคู่้มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานสูงกว่าคะแนนการทดสอบก่อนการ
ใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 นั่นคือการใช้คู่มือการ
จัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ นักเรียนและนักศึกษา มีผลทําให้
นักเรียนและนักศึกษามีความรู้และความเข้าใจมากข้ึน ด้วยระดับความเชื่อม่ัน รอ้ยละ 99   
 
2. อภิปรายผล 

 คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างหลายกลุ่มในระยะเวลา
ท่ีแตกต่างกันแต่มีเป้าหมายเดียวกัน คือ หาข้อมูลเพ่ือการพิจารณาปรับปรุงคู่มือการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ให้เหมาะสมกับผู้ใช้มากท่ีสุด โดยมีการทดลองเพ่ือศึกษาท้ังด้านคุณภาพและด้าน
ประสทิธิภาพของคู่มือฯ ในการทดลองใช้แต่ละกลุ่มตัวอย่าง มีข้อมูลความเห็นและข้อเสนอแนะท่ีแตกต่าง
กันไป จึงขออภิปรายผลโดยแยกเป็นการศึกษาคุณภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและ
ประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ดังต่อไปนี ้
 

 2.1 คุณภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เป็นสื่อเอกสารท่ีได้รวบรวมแนวคิดหลักการ 

กิจกรรมและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมเนื้อหาสาระ แบบฝึกหัด สื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 
ตลอดจนวิธีการวัดผลและประเมินผล เพ่ือให้ผู้จัดกิจกรรมค่าย ของศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัว
ประเทศ สามารถนําไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สําหรับผู้รับบริการ ท้ังนักเรียนในระบบโรงเรียน 
และนักศึกษาในนอกระบบโรงเรียน ซึ่งท่ีผ่านมาจะเห็นสื่อเอกสารต่างๆ มากมาย แต่ไม่ได้รวบรวมหรือ
แนะนํากระบวนการจัดกิจกรรม ตลอดจนไม่มีแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมให้ผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ได้นําไปใช้  ผู้จัดกิจกรรมค่ายซึ่งตามปกติ มีหน้าท่ีรับผิดชอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากอยู่
แล้ว  จึงไม่มีเวลาสําหรับการนําสาระความรู้ ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ท่ีผ่านมาจึงมี
ข้อจํากัดในการนําไปสู่การปฏิบัต ิ

 

 ผู้ เ ชี่ ย ว ช าญด้ า น เ นื้ อ ห าและรู ปแบบ  ซึ่ ง เ ป็ น อา จ า ร ย์ คณะวิ ศ ว กร รมศาสต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล มีความเชี่ยวชาญด้านวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน วิศวกรรมไฟฟ้า และพลังงาน เป็น
อนุกรรมการคณะกรรมการ กสวช. เป็นท่ีปรึกษาและกรรมการตัดสินการประกวดการแสดงทาง
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วิทยาศาสตร์ (Science Show) และรองผู้อํานวยการองค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) 
ผู้เชี่ยวชาญในการพัฒนาสื่อการเรียนรู้ และเทคโนโลยีขององค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ 
(อพวช.)  มีความเห็นตรงกันว่า คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ชุดนี้มีความจําเป็น สําคัญและ
เหมาะสมกับผู้จัดกิจกรรมค่ายเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ ครู นักวิชาการศึกษาและวิทยากร  ซึ่งรับผิดชอบ
ในการจัดกิจกรรมค่ายสําหรับ นักเรียนและนักศึกษาของศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัวประเทศ  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ อรพินท์  เอ่ียมศิริ (อ้างถึงใน วัชรี  ขัตติโยทัยวงศ์, 2538 : 110) ได้ศึกษาวิจัย
แนวทางการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษาในประเทศไทย พบว่า เนื้อหา
สิ่งแวดล้อมท่ีสอดแทรกอยู่ในหลักสูตรมัธยมศึกษา ยังไม่เพียงพอท่ีจะสอนให้บรรลุเป้าหมายสิ่งแวดล้อม
ศึกษาได้ ส่วนข้อเสนอแนะด้านต่างๆ นั้น ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและรูปแบบ แนะนําให้เพ่ิมเนื้อหาบาง
เรื่องบางกิจกรรม เพ่ือปูพ้ืนฐานของผู้ใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ให้เข้าใจมากยิ่งข้ึน 
มากกว่าการแก้ไขส่วนท่ีเป็นเนื้อหาและกิจกรรม ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและรูปแบบ  
เป็นผู้ทรงคุณวุฒิด้านการศึกษา มีประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และรับผิดชอบด้านการ
พัฒนาและผลิตสื่อ จึงเข้าใจสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้จัดกิจกรรมในสถานศึกษาต่างๆ ได้เป็น
อย่างดี ไม่ว่าจะเป็นสภาพของการขาดแคลนสื่อและคู่มือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือเนื้อหาและการ
ลําดับเนื้อหาในสื่อท่ีจะนําไปใช้ ทําให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและรูปแบบเห็นว่า คู่มือการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์พ้ืนฐานนี้ มีความจําเป็นและสําคัญต่อครู นักวิชาการ และวิทยากรในการใช้เป็นสื่อและเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับนักเรียนและนักศึกษาในอุทยานวิทยาศาสตร์พระจอมเกล้า 
ณ หว้ากอ จังหวัดประจวบคีรีขันธ ์ต่อไป 
 

 ในประเด็นความเห็นของผู้จัดกิจกรรมค่ายของศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัวประเทศ  
ท่ีมีความเห็นสอดคล้องกันว่า คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน มีความเหมาะสมในทุกด้านและทุก
รายการอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุดนั้น อาจเป็นเพราะคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ได้ผ่าน
กระบวนการพัฒนาและผลิตท่ีมีคุณภาพ มีการวิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหาตลอดจนข้อจํากัดในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในปัจจุบัน ผ่านการวิเคราะห์และข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญท้ังด้านเนื้อหาและ
รูปแบบ ถึงแม้ค่าเฉลี่ยของความเห็นของความเหมาะสมในแต่ละด้านและแต่ละรายการจะมีค่าไม่เท่ากัน 
ท้ังนี้ อาจเป็นเพราะพ้ืนฐานของระดับความรู้และประสบการณ์ ตลอดจนวิธีการจัดกิจกรรมมีความ
แตกต่างกัน แหล่งค้นคว้าหาข้อมูลและโอกาสในการค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมมีไม่เท่าเทียมกัน   
 

 ในด้านกายภาพโดยภาพรวมแล้วผู้จัดกิจกรรมเห็นว่ามีคุณภาพในระดับมาก และเห็นว่าภาพ
ปกมีความเหมาะสมในระดับมาก นอกจากนี้ยังเห็นว่าคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานมีความ
สะดวกในการนําไปใช้และมีความพึงพอใจในการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานอยู่ในระดับ
มากถึงมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะผู้เขียนได้ออกแบบคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานท่ีคํานึงถึง
รูปแบบการทําคู่มือท่ีควรเป็นเล่มท่ีมีปกสวยงามน่าหยิบอ่าน เป็นเครื่องมือสําหรับครู วิทยากรและ
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ผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมค่ายใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แก่นักเรียนและนักศึกษาซึ่งสอดคล้องกับ
กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2539: 9)ได้ให้ข้อคิดว่าสื่อท่ีดีท่ีสุด ต้องการมากท่ีสุด คือ การใช้ภาพประกอบ
ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหา และยังสอดคล้องกับ วินัย รอดจ่าย (อ้างถึงในกรมการศึกษานอก
โรงเรียน ม.ป.ป. : 284-285) ได้กล่าวถึงแนวโน้มสื่อการเรียนรู้ในอนาคตต้องได้รับการพัฒนาให้สามารถ
กระตุ้นผูเ้รียนให้รู้จักคิด วิเคราะห์ กระตุ้นให้เกิดการฝึกทักษะ  มิใช่ให้เพียงข้อมูลความรู้อย่างเดียว  คู่มือ
การสอนจึงเป็นสื่อท่ีมีความสําคัญมากท่ีจะกระตุ้นการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ เป็นเครื่องมือกํากับ
ท้ังการเรียนและการสอนของนักเรียนกับคร ู
 

 ในด้านเนื้อหาโดยภาพรวมแล้ว ผู้จัดกิจกรรมค่ายเห็นว่ามีคุณภาพในระดับมาก และเห็นว่า 
ความทันสมัยของเนื้อหาและเนื้อหาสามารถนําไปใช้ได้  มีความเหมาะสมในระดับมากท่ีสุด  ซึ่งสอดคล้อง
กับความเห็นของผู้รับบริการท่ีมาเข้าค่ายท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัวประเทศท่ีเห็นว่าเนื้อหา
วิชาการมีความทันสมัยและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน มีความเหมาะสมในระดับมาก  ท้ังนี้เป็น
เพราะคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เป็นสื่อท่ีพัฒนาข้ึนโดยมีลักษณะเป็นคู่มือการดําเนินงานท่ี
สามารถสอดแทรกในเนื้อหาต่างๆได้หลายวิชา  โดยยึดผลการเรียนรู้เป็นหลัก  เน้นประสบการณ์ตรง
สามารถบูรณาการเชื่อมโยงวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ปัญหาในชุมชนและปัญหาของประเทศชาติท้ังใน
ปัจจุบันและอนาคต และผู้เขียนได้ศึกษาและวิเคราะห์นโยบายของกระทรวง ทบวง กรมท่ีเก่ียวข้องโดย
ศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1–3) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน ผลกระทบและแนวทางการแก้ไขปัญหา  
 

 อย่างไรก็ตาม ผู้จัดกิจกรรมค่าย ให้ ข้อเสนอแนะท่ีสอดคล้องกันว่าเนื้อหาความรู ้               
ท่ีบรรจุในแต่ละกิจกรรมมีน้อยเกินไป และเสนอแนะให้เพ่ิมเนื้อหาให้มากข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับความเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและรูปแบบ ท่ีต้องการให้เพ่ิมปริมาณเนื้อหาในบางกิจกรรมให้มากยิ่งข้ึน เพ่ือ
อํานวยความสะดวกในการนําไปใช้ให้แก่ผู้จัดกิจกรรมค่ายมากยิ่งข้ึน เนื่องจากครู และวิทยากร มีภาระท่ี
ต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมากอยู่แล้ว หากคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน จัดเตรียมให้
มีความสมบูรณ์และสะดวก จะทําให้เกิดการนําไปใช้มากยิ่งข้ึน ซึ่งส่งผลดีต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้
และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชีวิตประจําวันของนักเรียนและนักศึกษามากยิ่งข้ึน  
  
 ในด้านกิจกรรม ท่ีผู้จัดกิจกรรมค่าย มีความเห็นสอดคล้องกันว่า มีความเหมาะสมในระดับ
มากนั้นอาจเป็นเพราะผู้เขียนได้คํานึงถึงความยืดหยุ่นของกิจกรรมต่างๆท่ีเน้นประสบการณ์ตรง สามารถ
เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต เน้นกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นข้ันเป็นตอน ส่วนกรณีท่ีผู้จัดกิจกรรมค่ายมีความเห็น
ว่า โครงสร้างของกิจกรรมและความเป็นไปได้ของกิจกรรม มีความเหมาะสมในระดับมาก แต่มีค่าเฉลี่ยต่ํา
ท่ีสุด นั้น ท้ังนี้ผู้เขียนมีเป้าหมายท่ีจะให้ผู้จัดกิจกรรมค่าย ซึ่งเป็นผู้ใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐานชุดนี้สามารถคิดและประยุกต์ใช้กิจกรรมต่างๆ ท่ีหลากหลายไปจากกิจกรรมท่ีมีในคู่มือนี้  อีกท้ัง
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มุ่งหวังให้ผู้จัดกิจกรรมค่าย ได้ออกแบบและพยายามใช้สื่อ เพ่ือให้ผู้รับบริการได้เข้าใจและเชื่อมโยงกับ
เหตุการณ์ในชีวิตจริงท่ีตนเองสัมผัสอยู่ให้มากท่ีสุดซึ่งสอดคล้องกับรายงานการทดลองของศูนย์การศึกษา
ทางไกลไทยคม (2544 ก :48) ได้ทําการทดลองสื่อการศึกษาทางไกล ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย วิชา
ภาษาอังกฤษเพ่ือการอาชีพเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของสื่อ ท้ังสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อรายการโทรทัศน์ 
ตลอดจนศึกษาผลสัมฤทธิ์จากการทดสอบก่อนและหลังเรียน โดยเก็บข้อมูลจากครู/นักศึกษาการศึกษา
นอกโรงเรียน และครู/นักเรียนในระบบโรงเรียน ในจังหวัดขอนแก่น ในภาคเรียนท่ี 2/2539 พบว่า สื่อ
สิ่งพิมพ์ ด้านขนาดและรูปเล่มมีความเหมาะสมดี แต่ควรแยกเล่มเนื้อหาและกิจกรรมออกจากกัน ด้าน
ภาพประกอบ ครูและนักเรียนในระบบ เห็นว่าควรเป็นภาพสีจากสถานการณ์จริง ซึ่งผู้เขียนได้แยกสมุด
บันทึกความรู้ออกจากคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เพ่ือความสะดวกในการใช้และการพกพา
ของนักเรียนและนักศึกษา   
   

 2.2 ประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
จากการทดลองใชคู่้มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือ

การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน โดยเม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนการใช้
คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและคะแนนการทดสอบหลังการใช้คู่มือการจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ปรากฏว่า คะแนนการทดสอบหลังการใชคู่้มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานสูง
กว่าคะแนนการทดสอบก่อนการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 นั่นคือ การใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้แก่ 
นักเรียนและนักศึกษา มีผลทําให้นักเรียนและนักศึกษามีความรู้และความเข้าใจมากข้ึน ซึ่งเป็นไปตามผล
การทดลองใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ท่ีผู้จัดกิจกรรมและผู้รับบริการ มีความเห็น
สอดคล้องกันว่า คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก จึงส่งผลให้
ผู้รับบริการมีความรู้และความเข้าใจมากยิ่งข้ึน หลังจากการเรียนรู้โดยใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐานนี้ และสอดคล้องกับการวิจัยของ สินชัย  สุจริตพานิช (ม.ป.ป. : 29-31) ได้รายงานการติดตามผล
การใช้คู่มือการดูดาวเบื้องต้นเพ่ือศึกษาคุณภาพของคู่มือดูดาวเบื้องต้น และการวิจัยของไพฑูรย์  น้อม
กล่อม (2548 : 49-52) ได้รายงานผลการศึกษาคุณภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องนกเพ่ือ
ศึกษาประสิทธิภาพของคู่มือซึ่งพบว่า ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจสูงข้ึนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ท้ังนี้เนื่องจากรูปแบบการนําเสนอของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน มีความแตกต่างไป
จากสื่อการเรียนการสอนท่ัวไปท่ีมุ่งเน้นการสอนเนื้อหา แต่คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานเน้น
กระบวนการเรียนรู้ ท่ีให้นักเรียนและนักศึกษามีส่วนร่วมในการปฏิบัติ ได้ลงมือทําจริง ตลอดจนการเรียนรู้
จากสื่อ ท่ีมีอยู่ในศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัวประเทศ เพราะคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐานนี้ เป็นสื่อท่ีมีคุณภาพผ่านกระบวนการหรือข้ันตอนในการพัฒนาท่ีมีคุณภาพ ได้มีการตรวจสอบ
ด้านเนื้อหาและรูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญ ได้ผ่านข้ันตอนในการทดลองใช้เพ่ือศึกษาคุณภาพ จาก ครู และ
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วิทยากร ผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมค่าย ผ่านการทดลองใช้กับนักเรียนและนักศึกษาและได้มีการ
พัฒนาและปรับปรุงตามข้อมูลการทดลองใช้แล้ว ทําให้นักเรียนและนักศึกษามีความรู้และความเข้าใจใน
เนื้อหามากยิ่งข้ึนซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของนักเรียนและนักศึกษาท่ีมาเข้าค่ายท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์
ท่ัวประเทศ ท่ีเห็นว่า คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน มีคุณภาพในระดับมาก  
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 จากการทดลองใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ผู้ทดลองมีข้อเสนอแนะใน 4  ด้าน 
คือ ด้านการนําคู่มือไปใช้ ด้านการผลิตคู่มือ ด้านการนําผลการทดลองไปใช้ และด้านการดําเนินการในครั้ง
ต่อไป ดังต่อไปนี ้
 3.1 ข้อเสนอแนะด้านการนําคู่มือไปใช้ 
  1) คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ผ่านการทดลองใช้เพ่ือตรวจสอบด้าน
คุณภาพของสื่อ จากกลุ่มตัวอย่างท่ีหลากหลาย ท้ังจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้จัดกิจกรรมค่ายของศูนย์วิทยาศาสตร์
เพ่ือการศึกษา 13 แห่ง ผู้รับบริการท้ัง นักเรียนในระบบโรงเรียนและนักศึกษาการศึกษานอกระบบ
โรงเรียน ข้อมูลจากการทดลองใช้ ได้นํามาใช้ในการพิจารณาปรับปรุงคู่มือให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน มีการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของคู่มือโดยนําไปใช้และทดสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนและนักศึกษา จึง
เป็นหลักประกันว่า คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานชุดนี้ มีท้ังคุณภาพและประสิทธิภาพ  เหมาะ
ท่ีจะได้นําไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับนักเรียนและนักศึกษา ซึ่งในการนําไปใช้ในการจัดกิจกรรมใน
รูปแบบต่างๆนั้น ผู้จัดกิจกรรมและผู้เรียน อาจร่วมกันในการเลือกกิจกรรมท่ีจะเรียนรู้หรือปฏิบัติให้
สอดคล้องกับสภาพและปัญหาของชุมชนตนเอง โดยไม่จําเป็นต้องเรียนรู้ทุกกิจกรรมในคู่มือการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
  2) ครูในระบบโรงเรียน โดยเฉพาะโรงเรียนท่ีมีการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น ควรนําคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับ
นักเรียน 
  3)  ในการนําคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผู้จัดกิจกรรมควรได้เตรียมการในด้านต่างๆโดยเฉพาะการเตรียมสื่อหรือวัสดุ ท่ีมีอยู่และกิจกรรมต่อเนื่อง 
ท่ีจะมอบหมายให้ผู้รับบริการปฏิบัติให้พร้อม เพ่ือให้การเรียนรู้ได้ผลและเกิดประโยชน์ต่อผู้รับบริการอย่าง
สูงสุด 
  4)  ควรประสานงานกับศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาทุกแห่งท่ัวประเทศ  เพ่ือผลิต
คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานและกระจายสื่อไปยังกลุ่มผู้เรียนตามศูนย์การเรียนชุมชนและ
สถานศึกษาต่างๆ ตลอดจนห้องสมุดประชาชนท่ัวไปเพ่ือการเรียนรู้และการค้นคว้า  
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 3.2 ข้อเสนอแนะด้านการผลิตคู่มือ 
  1) ในกระบวนการผลิตคู่มือควรจะได้ทดลองใช้ เ พ่ือตรวจสอบท้ังคุณภาพและ            
ประสิทธิภาพของคู่มือควบคู่กันไป ในการตรวจสอบคุณภาพอาจดําเนินการโดยขอความอนุเคราะห์จาก
ผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ  ครูอาจารย์ผู้สอน และทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมายท่ีจะเป็นผู้ใช้สื่อโดยตรง ส่วนการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพดําเนินการโดยตรงกับกลุ่มเป้าหมายท่ีจะใช้สื่อ 
  2) รูปแบบของกิจกรรม ควรเน้นการได้ลงมือปฏิบัติจริงมากกว่าการเรียนรู้แบบจดจํา
เหมือนท่ีเคยมีมาประเด็นปัญหาหรือกรณีตัวอย่างควรเป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนนั้นๆ และควร
ออกแบบการเรียนรู้ให้มีการทํากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
  3) การผลิตและการกระจายคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน ควรจะได้วิเคราะห์
และคํานึงถึงลักษณะของกลุ่มเป้าหมายท่ีจะใช้คู่มือ ตลอดจนหลักสูตรและเนื้อหา ท่ีเหมาะสมและ
สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของกลุ่มเป้าหมายเป็นหลัก เพ่ือเป็นหลักประกันคู่มือการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน จะได้รับการนําไปใช้และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อนักเรียนและนักศึกษา 
  4) รูปแบบของสื่อควรมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนหรือผู้สอนสามารถเลือกให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับสภาพของตนเอง 

 

 3.3 ข้อเสนอแนะด้านการนําผลการทดลองไปใช้ 
  1) การทดลองใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานในครั้งนี้ เป็นการทดลองเพ่ือ
ศึกษาท้ังคุณภาพและประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน โดยการทดสอบความรู้
ความเข้าใจ จึงเป็นรูปแบบการทดลองใช้ท่ีน่าจะเป็นแบบอย่างหรือเป็นต้นแบบในการทดลองใช้กับสื่อทุก
ประเภท ท่ีมีการพัฒนาและผลิตข้ึนมาใหม่เพราะจะได้ท้ังสาระในการพิจารณาปรับปรุงสื่อด้านกายภาพ 
ด้านองค์ประกอบท่ัวไป ด้านเนื้อหา ด้านภาษาและด้านกิจกรรมให้เหมาะสมและสมบูรณ์ท่ีสุด 
  2) การทดลองการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานครั้งนี้  ถึงแม้กลุ่มตัวอย่าง
แต่ละกลุ่ม จะมีความเห็นสอดคลอ้งกันว่ามีความเหมาะสมในทุกด้านทุกรายการ ในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
แต่มีระดับค่าเฉลี่ยท่ีแตกต่างกันและมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือการพิจารณาปรับปรุง จึงเป็นข้อมูลและ
โอกาสอันดี ท่ีนอกจากผู้เขียนจะได้พิจารณาเป็นข้อมูลในการปรับปรุง คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
พ้ืนฐาน ให้มีความเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายในครั้งนี้แล้ว ยังเป็นประโยชน์สําหรับผู้เก่ียวข้องอ่ืนๆ ท่ีจะใช้
เป็นแนวทางในการพิจารณาปรับปรุงสื่อ ให้มีความเหมาะสมและสอดคล้องยิ่งข้ึน  ท้ังด้านคุณภาพและ
ประสิทธิภาพของสื่อ 
  3) การกําหนดกรอบในการทดลองใช้ คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานในครั้งนี้ 
ซึ่งเป็นการทดลอง เพ่ือศึกษาท้ังคุณภาพและประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน 
จึงเก่ียวพันกับตัวแปรหลายด้าน กลุ่มตัวอย่างท่ีเก่ียวข้องหลายกลุ่ม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแต่ละกลุ่มท่ี
แตกต่างกัน มีข้อจํากัดและจุดเด่นท่ีไม่เหมือนกันจึงเป็นโอกาสอันดีท่ีผู้เก่ียวข้อง จะได้อาศัยประสบการณ์
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จากผลการทดลองใช้ครั้งนี้  เป็นแนวทางในการพิจารณากําหนดกรอบในการทดลองใช้สื่อท่ีผลิตข้ึนใน
โอกาสต่อไป 
 

 3.4 ข้อเสนอแนะด้านการศึกษาและทดลองครั้งต่อไป 
  1) การทดลองใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานในครั้งนี้ มีเป้าหมายเพ่ือการ
ปรับปรุงคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ใช้ระยะเวลาและ
กลุ่มเป้าหมายในวงจํากัด  ในการศึกษาครั้งต่อไป ควรได้มีการประเมินคุณภาพในด้านต่างๆของคู่มือ และ
ประเมินประสิทธิภาพควบคู่กันไปอีกครั้งหนึ่ง หลังจากการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานชุดนี ้
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเวลา 1-2 ภาคเรียน เพ่ือให้ผู้เก่ียวข้องและกลุ่มเป้าหมายได้ใช้กิจกรรม
ต่างๆ โดยสมบูรณ์และครบถ้วน 
  2) ควรมีการประเมินประสิทธิภาพของคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานชุดนี้อีก
ครั้ง โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ระหว่างกลุ่มท่ีใช้คู่มือกับกลุ่มท่ีเรียนรู้จากสื่ออ่ืนๆ 
ตลอดจนศึกษาผลกระทบจากการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานนี้ ท้ังผลกระทบท่ีเกิดกับ
ตนเอง และสถานศึกษา ในกลุ่มเป้าหมายท่ีแตกต่างกันท้ังระบบการศึกษาและระดับการศึกษา 
  3) กลุ่มเป้าหมายหลักในการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน คือ ครู 
นักวิชาการศึกษา และวิทยากร ผู้รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมค่ายของศูนย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศึกษาท่ัว
ประเทศ จึงควรมีการศึกษาผลการใช้คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานนี้กับกลุ่มเป้าหมายอ่ืนๆ 
เพ่ือพิจารณาปรับปรุงคู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานให้เหมาะสมกับแต่ละกลุ่มเป้าหมายยิ่งข้ึน 
  4) เป้าหมายหลักในการทดลองใชคู่้มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เพ่ือปรับปรุง
คู่มือการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์พ้ืนฐานให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ให้เหมาะสมกับผู้ใช้มากท่ีสุด 
ดังนั้นวิธีการท่ีจะให้มีการนําผลการศึกษา ไปใช้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด คือการให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้องใน
การใช้หรือการผลิต เข้ามามีส่วนร่วมในการศึกษา ประการสําคัญท่ีสุดคือ ควรพัฒนาให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง
เป็นผู้ดําเนินการศึกษาด้วยตนเอง ผลการศึกษาจึงมีแนวโน้มท่ีจะได้รับการนําไปใช้มากท่ีสุด 

 
   


