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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 
 รายงานการใชชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน รายวิชา ส31101 สังคม
ศึกษาพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ผูรายงาน
ไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตาง ๆ  ดังหัวขอตอไปน้ี 
 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรู                   
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรู (Theories of Learning) 
 3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
 4.  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู  
 5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 7.  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 4 – 8) 

 

วิสัยทัศน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนานักเรียนทุกคน ซึ่งเปนกําลังของชาติใหเปน
มนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและเปน           
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรู 
และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุงเนนนักเรียนเปนสําคัญบนพื้นฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็ม
ตามศักยภาพ 
 

หลักการ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการที่สําคัญดังน้ี 
 1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติและคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล 
 2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยางเสมอภาค
และมีคุณภาพ 
 3. เปนหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา
ใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของทองถ่ิน 
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 4. เปนหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระการเรียนรู เวลาและการจัดการเรียนรู 
 5. เปนหลักสูตรการศึกษาที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ 
 6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย ครอบคลุม
ทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรูและประสบการณ 
 

จุดหมาย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนานักเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุข                   
มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย เพื่อใหเกิดกับนักเรียน เมื่อ
จบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังน้ี 
 1. มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมที่พึงประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. มีความรูอันเปนสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแกปญหา การใช
เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 
 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกกําลังกาย 
 4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ              
การปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
มีจิตสาธารณะที่มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข 
 

สมรรถนะสําคัญของนักเรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู 
ซึ่งการพัฒนานักเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดน้ัน จะชวยใหนักเรียนเกิดสมรรถนะ
สําคัญ  5 ประการ ดังน้ี 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมในการใช
ภาษาถายทอดความคิด ความรูความเขาใจ ความรูสึกและทัศนของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสารและประสบการณอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ตอรองเพื่อขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลัก
เหตุผลและความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่
มีตอตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด
อยางสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ เพื่อนําไปสูการสรางองคความรู
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแกปญหา เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตาง ๆ             
ที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจ
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ประยุกตความรูมา
ใชในการปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึน
ตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 
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 4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตาง ๆ ไปใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง การทํางาน และการอยู
รวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ                   
ความขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอมและการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอื่น 
 5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี เปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีดานตางๆ 
และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู                              
การสื่อสาร การทํางาน การแกปญหาอยางสรางสรรค ถูกตองเหมาะสมและมีคุณธรรม 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุงพัฒนานักเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค 
เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุข ในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก ดังน้ี 
 1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
 2. ซื่อสัตยสุจริต 
 3. มีวินัย 
 4. ใฝเรียนรู 
 5. อยูอยางพอเพียง 
 6. มุงมั่นในการทํางาน 
 7. รักความเปนไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 

 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ
การดํารงชีวิตของมนุษยทั้งในฐานะปจเจกบุคคลและการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวตาม
สภาพแวดลอม การจัดการทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด เขาใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย 
กาลเวลา ตามเหตุปจจัยตาง ๆ เกิดความเขาใจในตนเองและผูอื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับใน
ความแตกตางและมีคุณธรรม สามารถนําความรูไปปรับใชในการดําเนินชีวิต เปนพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม วาดวยการอยูรวมกันในสังคมที่มี
ความเช่ือมสัมพันธกันและมีความแตกตางกันอยางหลากหลาย เพื่อชวยใหสามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดลอม เปนพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู ทักษะ คุณธรรมและคานิยมที่
เหมาะสม โดยไดกําหนดสาระตาง ๆ ไว ดังน้ี 
 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรม
ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง 
และการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนผูกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงามพัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมทั้ง
บําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม 
 หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม  ระบบการเมือง การปกครอง 
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ลักษณะและความสําคัญการเปนพลเมือง
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ดี ความแตกตางและความหลากหลายทางวัฒนธรรม คานิยม ความเช่ือ ปลูกฝงคานิยมดาน
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สิทธิ หนาที่ เสรีภาพ การดําเนินชีวิตอยางสันติสุข
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
 เศรษฐศาสตร  การผลิต การแจกจายและการบริโภคสินคาและบริการ การบริหารจัดการ
ทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพและการนําหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน 
 ประวัติศาสตร  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร วิธีการทางประวัติศาสตร พัฒนาการ
ของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง ๆ 
ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต บุคคลสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ใน
อดีต ความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย แหลงอารยธรรมที่สําคัญของโลก 
 ภูมิศาสตร  ลักษณะกายภาพของโลก แหลงทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทย      
และภูมิภาคตาง ๆ ของโลก การใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร ความสัมพันธกันของสิ่งตาง ๆ 
ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธของมนุษยกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางข้ึน 
การนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษสิ่งแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
 
จบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 
 

 1. มีความรูเกี่ยวกับความเปนไปของโลกกวางขวางและลึกซึ้งย่ิงข้ึน 
 2. เปนพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตามหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ          
มีคานิยมอันพึงประสงค สามารถอยูรวมกับผูอื่นและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข รวมทั้งมีศักยภาพ
เพื่อการศึกษาตอในช้ันสูงตามความประสงคได 
 3. มีความรูเรื่องภูมิปญญาไทย ความภูมิใจในความเปนไทย ประวัติศาสตรของชาติไทย              
ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4. มีนิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคไดอยางเหมาะสม มีจิตสํานึกและมี           
สวนรวมในการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดลอม มีความรักทองถ่ินและประเทศชาติ           
มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหกับสังคม 
 5. มีความรูความสามารถในการจัดการเรียนรูของตนเอง ช้ีนําตนเองไดและสามารถแสวงหา
ความรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ ในสังคมไดตลอดชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 



 10

มาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 
 
สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1  รูและเขาใจประวัติความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู
รวมกันอยางสันติสุข 
 มาตรฐาน ส 1.2  เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระท่ี 2  หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน ส 2.1  เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและ
ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
 มาตรฐาน ส 2.2  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธาและธํารง
รักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร 
 มาตรฐาน ส 3.1  เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค    
การใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมทั้งเขาใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2  เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ
และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส 4.1  เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2  เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบันในดานความสัมพันธ
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ และสามารถวิเคราะห
ผลกระทบที่เกิดข้ึน 
 มาตรฐาน ส 4.3  เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก 
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 
 มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผล
ตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห 
สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่กอใหเกิด
การสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดช้ันป ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 - 6 
 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป ม.4-6 

สาระที่ 1  ศาสนา 
ศีลธรรม จริยธรรม 

ส 1.1  รูและเขาใจประวัติ
ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรม
ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนา
ที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มี
ศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่นและ
ปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู
รวมกันอยางสันติสุข 

1. วิเคราะหสังคมชมพูทวีป และคติความเช่ือ
ทางศาสนา สมัยกอนพระพุทธเจา หรือ
สังคมสมัยของศาสดาที่ตนนับถือ 

2. วิเคราะหพระพุทธเจาในฐานะเปนมนุษย  
ผูฝกตนไดอยางสูงสุดในการตรัสรู                
การกอต้ัง วิธีการสอนและการเผยแผ
พระพุทธศาสนา หรือวิเคราะหประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

3. วิเคราะหพุทธประวัติดานการบริหารและ
การธํารงรักษาศาสนาหรือวิเคราะหประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

4. วิเคราะหขอปฏิบัติทางสายกลางใน
พระพุทธศาสนา หรือแนวคิดของศาสนา  
ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

5. วิเคราะหการพัฒนาศรัทธา และปญญาที่
ถูกตองในพระพุทธศาสนาหรือแนวคิด 
ของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

6. วิเคราะหลักษณะประชาธิปไตยใน
พระพุทธศาสนาหรือแนวคิดของศาสนา  
ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

7. วิเคราะหหลักการของพระพุทธศาสนากับ
หลักวิทยาศาสตรหรือแนวคิดของศาสนา 
ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

8. วิเคราะหการฝกฝนและพัฒนาตนเอง   
การพึ่งตนเอง และการมุงอสิรภาพใน
พระพุทธศาสนา หรือแนวคิดของศาสนา 
ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

9. วิเคราะหพระพุทธศาสนาวาเปนศาสตร
แหงการศึกษา ซึ่งเนนความสัมพันธของ
เหตุ ปจจัยกับวิธีการแกปญหาหรือแนวคิด
ของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

 



 12

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป ม.4-6 
  10. วิเคราะหพระพุทธศาสนาในการฝกตน

ไมใหประมาท มุงประโยชนและสันติภาพ
บุคคล สังคมและโลกหรือแนวคิดของ
ศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

11. วิเคราะหพระพุทธศาสนากับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาประเทศ
แบบย่ังยืน หรือแนวคิดของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กําหนด 

12. วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับการศึกษาที่สมบูรณ การเมือง 
และสันติภาพหรือแนวคิดของศาสนาที่ตน
นับถือตามที่กําหนด 

13. วิเคราะหหลักธรรมในกรอบอริยสัจ4  
หรือหลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ 

14. วิเคราะหขอคิดและแบบอยางการดําเนิน
ชีวิตจากประวัติสาวก ชาดก เรือ่งเลา 
และศาสนิกชนตัวอยางตามที่กําหนด 

15. วิเคราะหคุณคาและความสําคัญของ          
การสังคายนาพระไตรปฎกหรือคัมภีร  
ของศาสนาที่ตนนับถือ และการเผยแผ 

16. เช่ือมั่นตอผลของการทําความดี ความช่ัว 
สามารถวิเคราะหสถานการณที่ตองเผชิญ 
และตัดสินใจเลือก ดําเนินการหรือปฏิบัติ
ตนไดอยางมีเหตุผล ถูกตองตามหลักธรรม 
จริยธรรม และกําหนดเปาหมาย บทบาท
การดําเนินชีวิตเพื่อการอยูรวมกันอยาง
สันติสุข และอยูรวมกันเปนชาติอยาง
สมานฉันท 

17. อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอื่น ๆ 
โดยสังเขป 

18. ตระหนักในคุณคาและความสําคัญของ
คานิยม จริยธรรมที่เปนตัวกําหนด          
ความเช่ือและพฤติกรรมที่แตกตางกัน
ของศาสนิกชนศาสนาตาง ๆ เพื่อขจัดความ
ขัดแยงและอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข 
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สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป ม.4-6 
  19. เห็นคุณคาเช่ือมั่นและมุงมั่นพัฒนาชีวิต

ดวยการพัฒนาจิตและพัฒนาการเรียนรู
ดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ หรือ           
การพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนา              
ที่ตนนับถือ 

20. สวดมนต แผเมตตาและบริหารจิตและ
เจริญปญญาตามหลักสติปฏฐาน หรือ           
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ 

21. วิเคราะหหลักธรรมสําคัญในการอยู
รวมกันอยางสันติสุขของศาสนาอื่น ๆ และ
ชักชวน สงเสริม สนับสนุนใหบุคคลอื่นเห็น
ความสําคัญของการทําความดีตอกัน 

22. เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมความ
รวมมือของทุกศาสนาในการแกปญหา 
และพัฒนาสังคม 

 ส 1.2  เขาใจ ตระหนักและ
ปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี 
และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

1. ปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดีตอสาวก 
สมาชิกในครอบครัว และคนรอบขาง 

2. ปฏิบัติตนถูกตองตามศาสนพิธี พิธีกรรม
ตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 

3. แสดงตนเปนพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เปนศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 

4. วิเคราะหหลักธรรม คติธรรมที่เกี่ยวเน่ือง
กับวันสําคัญทางศาสนาและเทศกาลที่
สําคัญของศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติ
ตนไดถูกตอง 

5. สัมมนาและเสนอแนะแนวทางใน              
การธํารงรักษาศาสนาที่ตนนับถืออัน           
สงผลถึงการพัฒนาตน พัฒนาชาติและโลก 

สาระที่ 2  หนาที่
พลเมือง วัฒนธรรม 
และการดําเนินชีวิต
ในสังคม 

ส 2.1  เขาใจและปฏิบัติตน 
ตามหนาที่ของการเปนพลเมือง
ดี มีคานิยมที่ดีงามและธํารง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรม
ไทยดํารงชีวิตอยูรวมกัน           
ในสังคมไทยและสังคมโลก 
อยางสันติสุข 

1. วิเคราะหและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่
เกี่ยวของกับตนเอง ครอบครัว ชุมชน 
ประเทศชาติและสังคมโลก 

2. วิเคราะหความสําคัญของโครงสราง          
ทางสังคม การขัดเกลาทางสังคมและ            
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
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  3. ปฏิบัติตนและมีสวนสนับสนุนใหผูอื่น

ประพฤติปฏิบัติเพื่อเปนพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และสังคมโลก 

4. ประเมินสถานการณ สิทธิมนุษยชนใน
ประเทศไทยและเสนอแนวทางพัฒนา 

5. วิเคราะหความจําเปนที่จะตองมีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงและอนุรักษ
วัฒนธรรมไทย และเลือกรับวัฒนธรรม
สากล 

 ส 2.2  เขาใจระบบการเมือง
การปกครองในสังคมปจจุบัน 
ยึดมั่น ศรัทธาและธํารงรักษาไว
ซึ่งการปกครองระบอบประชา- 
ธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข 

1. วิเคราะหปญหาการเมืองที่สําคัญใน
ประเทศจากแหลงขอมูลตาง ๆ พรอมทั้ง
เสนอแนวทางแกไข 

2. เสนอแนวทางการเมืองการปกครองที่
นําไปสูความเขาใจและการประสาน
ประโยชนรวมกันระหวางประเทศ 

3. วิเคราะหความสําคัญและความจําเปนที่
ตองธํารงรักษาไวซึ่งการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข 

4. เสนอแนวทางและมีสวนรวมใน                
การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 

สาระที่ 3  
เศรษฐศาสตร 

ส 3.1  เขาใจและสามารถ
บริหารจัดการทรัพยากร                  
ในการผลิตและการบริโภค             
การใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัด          
ไดอยางมีประสิทธิภาพและ
คุมคารวมทั้งเขาใจหลักการ   
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อ              
การดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

1. อภิปรายการกําหนดราคาและคาจาง         
ในระบบเศรษฐกิจ 

2. ตระหนักถึงความสําคัญของปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงที่มีตอเศรษฐกิจสังคม
ของประเทศ 

3. ตระหนักถึงความสําคัญของระบบสหกรณ
ในการพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชน 
และประเทศ 

4. วิเคราะหปญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน 
และเสนอแนวทางแกไข 

 
 
 
 



 15

สาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดชั้นป ม.4-6 
 ส 3.2  เขาใจระบบและสถาบัน

ทางเศรษฐกิจตาง ๆ 
ความสัมพันธทางเศรษฐกิจและ
ความจําเปนของการรวมมือกัน
ทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

1. อธิบายบทบาทของรัฐบาลเกี่ยวกับนโยบาย
การเงิน การคลังในการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศ 

2. วิเคราะหผลกระทบของการเปดเสรีทาง
เศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัฒนที่มีผลตอ
สังคมไทย 

3. วิเคราะหผลดีผลเสียของความรวมมือทาง
เศรษฐกิจระหวางประเทศในรูปแบบตาง  ๆ

สาระที่ 4  
ประวัติศาสตร 

ส 4.1  เขาใจความหมาย 
ความสําคัญของเวลาและ     
ยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
สามารถใชวิธีการทาง
ประวัติศาสตรมาวิเคราะห
เหตุการณตาง ๆ อยางเปน
ระบบ 

1. ตระหนักถึงความสําคัญของเวลาและ        
ยุคสมัยทางประวัติศาสตรที่แสดงถึง            
การเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ 

2. สรางองคความรูใหมทางประวัติศาสตร 
โดยใชวิธีการทางประวัติศาสตรอยาง        
เปนระบบ 

 ส 4.2  เขาใจพัฒนาการของ
มนุษยชาติจากอดีตจนถึง
ปจจุบันในดานความสัมพันธ 
และการเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณอยางตอเน่ือง 
ตระหนักถึงความสําคัญ และ
สามารถวิเคราะหผลกระทบที่
เกิดข้ึน 

1. วิเคราะหอิทธิพลของอารยธรรมโบราณ 
และการติดตอระหวางโลกตะวันออกกับ
โลกตะวันตกที่มีผลตอพัฒนาการและ           
การเปลี่ยนแปลงของโลก 

2. วิเคราะหเหตุการณสําคัญตาง ๆ ที่สงผลตอ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจและ
การเมืองเขาสูโลกสมัยปจจุบัน 

3. วิเคราะหผลกระทบของการขยายอิทธิพล
ของประเทศในยุโรปไปยังทวีปอเมริกา 
แอฟริกาและเอเชีย 

4. วิเคราะหสถานการณของโลกใน
คริสตศตวรรษที่ 21 

 ส 4.3  เขาใจความเปนมาของ
ชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญา
ไทย มีความรัก ความภูมิใจและ
ธํารงความเปนไทย 

1. วิเคราะหประเด็นสําคัญของประวัติศาสตร
ไทย 

2. วิเคราะหความสําคัญของสถาบัน
พระมหากษัตริยตอชาติไทย 

3. วิเคราะหปจจัยที่สงเสริมการสรางสรรค 
ภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย ซึ่งมี  
ผลตอสังคมไทยในยุคปจจุบัน 
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  4. วิเคราะหผลงานของบุคคลสําคัญทั้งชาวไทย

และตางประเทศที่มีสวนสรางสรรค
วัฒนธรรมไทยและประวัติศาสตรไทย 

5. วางแผนกําหนดแนวทางและมีสวนรวม   
การอนุรักษภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรม
ไทย 

สาระที่ 5  
ภูมิศาสตร 

ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลก
ทางกายภาพ และความสัมพันธ
ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลตอกันและ
กันในระบบของธรรมชาติ            
ใชแผนที่และเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตรในการคนหา 
วิเคราะห สรุป และใชขอมูลภูมิ
สารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 

1. ใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการรวบรวม  
วิเคราะหและนําเสนอขอมูล ภูมิสารสนเทศ
อยางมีประสิทธิภาพ 

2. วิเคราะหอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร           
ซึ่งทําใหเกิดปญหาทางกายภาพหรือภัย
พิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทยและ
ภูมิภาคตาง ๆ ของโลก 

3. วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ซึ่งไดรับ
อิทธิพลจากปจจัยทางภูมิศาสตรใน 
ประเทศไทยและทวีปตาง ๆ 

4. ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลก 
วาเปนผลมาจากการกระทําของมนุษย  
และหรือธรรมชาติ 

 ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพ   
ที่กอใหเกิดการสรางสรรค
วัฒนธรรม มีจิตสํานึกและม ี
สวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม   
เพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 

1. วิเคราะหสถานการณและวิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมของ
ประเทศไทยและโลก 

2. ระบุมาตรการปองกันและแกไขปญหา
บทบาทขององคการและการประสาน  
ความรวมมือทั้งในประเทศและนอกประเทศ
เกี่ยวกับกฎหมายสิ่งแวดลอม การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

3. ระบุแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

4. อธิบายการใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมใน
การสรางสรรควัฒนธรรม อันเปนเอกลักษณ
ของทองถ่ิน ทั้งในประเทศไทยและโลก 

5. มีสวนรวมในการแกปญหาและการดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางการอนุรักษทรัพยากร 
และสิ่งแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
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มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด  และสาระการเรียนรูแกนกลาง ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4-6 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 
สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1  รูและเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู
รวมกันอยางสันติสุข 

รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.1 ม.4-6/1 วิเคราะหสังคมชมพูทวีป และคติความเช่ือทาง

ศาสนา สมัยกอนพระพุทธเจา หรือสังคมสมัยของ
ศาสดาที่ตนนับถือ 

ลักษณะของสังคมชมพูทวีป 
และคติความเช่ือทางศาสนา
สมัยกอนพระพุทธเจา 

ส 1.1 ม.4-6/2 วิเคราะหพระพุทธเจาในฐานะเปนมนุษย  ผูฝกตน
ไดอยางสูงสุดในการตรัสรู การกอต้ัง วิธีการสอน
และการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือวิเคราะห
ประวัติ 

พระพุทธเจาในฐานะเปน
มนุษย ผูฝกตนไดอยางสูงสุด 
(การตรัสรู) 
การกอต้ังพระพุทธศาสนา 
วิธีการสอนและการเผยแผ
พระพุทธศาสนาตาม                
แนวพุทธจริยา 

ส 1.1 ม.4-6/3 วิเคราะหพุทธประวัติดานการบริหารและการธํารง
รักษาศาสนาหรือวิเคราะหประวัติศาสดาที่ตน              
นับถือตามที่กําหนด 

พุทธประวัติดานการบริหาร
และการธํารงรักษา
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 ม.4-6/4 วิเคราะหขอปฏิบัติทางสายกลางในพระพุทธศาสนา 
หรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

พระพุทธศาสนามีทฤษฎีและ 
วิธีการที่เปนสากลและมีขอ
ปฏิบัติที่ยึดทางสายกลาง 

ส 1.1 ม.4-6/5 วิเคราะหการพัฒนาศรัทธา และปญญาที่ถูกตองใน
พระพุทธศาสนาหรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 

พระพุทธศาสนาเนนการพัฒนา
ศรัทธาและปญญาที่ถูกตอง 

ส 1.1 ม.4-6/6 วิเคราะหลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา
หรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

ลักษณะประชาธิปไตยใน
พระพุทธศาสนา 

ส 1.1 ม.4-6/7 วิเคราะหหลักการของพระพุทธศาสนากับหลัก
วิทยาศาสตรหรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 

หลักการของพระพุทธศาสนา
กับหลักวิทยาศาสตร 
การคิดตามนัยแหง
พระพุทธศาสนาและการคิด
แบบวิทยาศาสตร 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.1 ม.4-6/8 วิเคราะหการฝกฝนและพัฒนาตนเองการพึ่งตนเอง 

และการมุงอิสรภาพในพระพุทธศาสนา หรือ
แนวคิดของศาสนา ที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

พระพุทธศาสนาเนนการฝกหัด
อบรมตน การพึ่งตนเองและ
การมุงอิสรภาพ 

ส 1.1 ม.4-6/9 วิเคราะหพระพุทธศาสนาวาเปนศาสตรแหง
การศึกษา ซึ่งเนนความสัมพันธของเหตุ ปจจัยกับ
วิธีการแกปญหาหรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่กําหนด 

พระพุทธศาสนาเปนศาสตร
แหงการศึกษา 
พระพุทธศาสนาเนน
ความสัมพันธของเหตุปจจัย
และวิธีการแกปญหา 

ส 1.1 ม.4-6/10 วิเคราะหพระพุทธศาสนาในการฝกตนไมให
ประมาท มุงประโยชนและสันติภาพบุคคล สังคม
และโลกหรือแนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือตามที่
กําหนด 

พระพุทธศาสนาฝกตนไมให
ประมาท 
พระพุทธศาสนามุงประโยชน
สุขและสันติภาพแกบุคคล 
สังคมและโลก 

ส 1.1 ม.4-6/11 วิเคราะหพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพัฒนาประเทศแบบย่ังยืน หรือ
แนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

พระพุทธศาสนากับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและการ
พัฒนาแบบย่ังยืน 

ส 1.1 ม.4-6/12 วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับ
การศึกษาที่สมบูรณ การเมือง และสันติภาพหรือ
แนวคิดของศาสนาที่ตนนับถือตามที่กําหนด 

ความสําคัญของ
พระพุทธศาสนากับการศึกษาที่
สมบูรณ 
ความสําคัญของ
พระพุทธศาสนากับการเมือง 
ความสําคัญของ
พระพุทธศาสนากับสันติภาพ 

ส 1.1 ม.4-6/13 วิเคราะหหลักธรรมในกรอบอริยสัจ4 หรือหลัก             
คําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ 

พระรัตนตรัย 
วิเคราะหความหมายและคุณคา
ของพุทธ ธรรมะ สังฆะ 
อริยสัจ4 
ทุกข (ธรรมที่ควรรู) 
ขันธ5 
นามรูป 
โลกธรรม8 
จิต, เจตสิก 
สมุทัย (ธรรมที่ควรละ) 
หลักธรรม 
นิยาม5 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  กรรมนิยาม (กรรม12) 

ธรรมนิยาม (ปฏิจจสมุปบาท) 
วิตก3 
มิจฉาวณิชชา5 
นิวรณ5 
อุปาทาน4 
นิโรธ (ธรรมที่ควรบรรล)ุ 
ภาวนา4 
วิมุตติ5 
นิพพาน 
มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) 
พระสัทธรรม3 
ปญญาวุฒิธรรม4 
พละ5 
อุบาสกธรรม5 
อปริหานิยธรรม7 
ปาปณิกธรรม3 
ทิฎฐธัมิกัตถสังวัตตนิกธรรม4 
โภคอาทิยะ5 
อริยวัฑฒ5ิ 
อธิปไตย3 
สาราณียธรรม6 
ทศพิธราชธรรม10 
วิปสสนาญาณ9 
มงคล38 
สงเคราะหบุตร 
สงเคราะหภรรยา 
สันโดษ 
ถูกโลกธรรมจิตไมหว่ันไหว 
จิตไมเศราโศก 
จิตไมมัวหมอง 
จิตเกษม 
ความเพียรเผากิเลส 
ประพฤติพรหมจรรย 
เห็นอริยสัจ 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  บรรลุนิพพาน 

พุทธศาสนสุภาษิต 
จิตฺตํ ทนฺตํ สุขวหํ จิตที่ฝกดีแลว
นําสุขมาให 
นอุจฺจาวจํ ปณฺฑิตา ทสฺสยนฺติ 
บัณฑิตยอมไมแสดงอาการ       
ข้ึน ๆ ลง ๆ 
นตฺถิ โลเก อนินฺทิโต                     
คนที่ไมถูกนินทา ไมมีในโลก 
โกธํ ฆตฺวา สุขํ เสติ 
ฆาความโกรธไดยอมอยูเปนสุข 
ปฎิรูปการี ธุรวา อุฏฐาตา วินฺท
เต ธนํ คนขยันเอาการเอางาน 
กระทําเหมาะสมยอมหา            
ทรัพยได 
วายเมถว ปุริโส ยาว อตฺถสฺส 
นิปฺปทา เกิดเปนคนควร      
จะพยายามจนกวาจะประสบ
ความสําเร็จ 
สนฺตฎฐี ปรมํ ธนํ ความสันโดษ
เปนทรัพยอยางย่ิง 
อิณาทานํ ทุกฺขํ โลเก 
การเปนหน้ีเปนทุกขในโลก 
ราชา มุขํ มนุสฺสานํ พระราชา
เปนประมุขของประชาชน 
สติ โลกสฺมิ ชาคโร                     
สติเปนเครื่องต่ืนในโลก 
นตฺถิ สนฺติปรํ สุขํ 
สุขอื่นย่ิงกวาความสงบไมม ี
นิพฺพานํ ปรมํ สุขํ 
นิพพานเปนสุขอยางย่ิง 

ส 1.1 ม.4-6/14 วิเคราะหขอคิดและแบบอยางการดําเนินชีวิต            
จากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเลา และศาสนิกชน
ตัวอยางตามที่กําหนด 

พุทธสาวก พุทธสาวิกา 
พระอัสสชิ พระกีสาโคตรมีเถร ี
พระนางมัลลิกา หมอชีวก           
โกมารภัจ พระอนุรุทธะ 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  พระองคุลิมาล  

พระธัมมทินนาเถร ี
จิตตคหบดี พระอานนท 
พระปฎาจาราเถร ีจูฬสุภัททา 
สุมนมาลาการ 
ชาดก 
เวสสันดรชาดก มโหสธชาดก 
มหาชนกชาดก 
ชาวพุทธตัวอยาง 
พระนาคเสน-พระยามิลินท 
สมเด็จพระวันรัต (เฮง เขมจาร)ี 
พระอาจารยมั่น ภูมิทตฺโต 
สุชีพ ปุญญานุภาพ 
สมเด็จพระนารายณมหาราช 
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส
ภิกขุ) 
พระพรหมมังคลาจารย (ปญญา
นันทภิกขุ) 
ดร.เอ็มเบดการ 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอม 
เกลาเจาอยูหัว 
พระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) 
พระพรหมคุณาภรณ                   
(ป.อ.ปยุตโต) 
อนาคาริก ธรรมปาละ 

ส 1.1 ม.4-6/15 วิเคราะหคุณคาและความสําคัญของการสังคายนา
พระไตรปฎกหรือคัมภีรของศาสนาที่ตนนับถือ และ
การเผยแผ 

วิธีการศึกษาและคนควา
พระไตรปฎก และคัมภีรของ
ศาสนาอื่น ๆ การสังคายนา 
และการเผยแผพระไตรปฎก 
ความสําคัญและคุณคาของ
พระไตรปฎก 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.1 ม.4-6/16 เช่ือมั่นตอผลของการทําความดี ความช่ัว สามารถ

วิเคราะหสถานการณที่ตองเผชิญ และตัดสินใจ
เลือก ดําเนินการหรือปฏิบัติตนไดอยางมีเหตุผล 
ถูกตองตามหลักธรรม จริยธรรม และกําหนด
เปาหมาย บทบาทการดําเนินชีวิตเพื่อการอยู
รวมกันอยางสันติสุข และอยูรวมกันเปนชาติ             
อยางสมานฉันท 

ตัวอยางผลที่เกิดจากการทํา
ความดีความช่ัว 
โยนิโสมนสิการดวยวิธีคิด   
แบบอริยสัจ 
หลักธรรมตามสาระการเรียนรู
ขอ 13 

ส 1.1 ม.4-6/17 อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอื่น ๆ โดยสังเขป ประวัติพระพุทธเจา มุฮัมมัด 
พระเยชู 

ส 1.1 ม.4-6/18 ตระหนักในคุณคาและความสําคัญของคานิยม 
จริยธรรมที่เปนตัวกําหนดความเช่ือและพฤติกรรม
ที่แตกตางกันของศาสนิกชนศาสนาตาง ๆ เพื่อขจัด
ความขัดแยงและอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข 

คุณคาและความสําคัญของ
คานิยมและจริยธรรม 
การขจัดความขัดแยงเพื่ออยู
รวมกันอยางสันติสุข 

ส 1.1 ม.4-6/19 เห็นคุณคาเช่ือมั่นและมุงมั่นพัฒนาชีวิตดวยการ
พัฒนาจิตและพัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบ
โยนิโสมนสิการ หรือการพัฒนาจิตตามแนวทาง 
ของศาสนาที่ตนนับถือ 

พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิด
แบบโยนิโสมนสิการ 10 วิธี 
(เนนวิธีคิดแบบแยกแยะ
สวนประกอบ แบบสามัญญ
ลักษณะ) แบบเปนอยูในขณะ
ปจจุบัน และแบบวิภัชชวาท) 
1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 
2. วิธีคิดแบบแยกแยะ

สวนประกอบ 
3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณะ 
4. วิธีคิดแบบอริยสัจ 
5. วิธีคิดแบบอรรถธรรม

สัมพันธ 
6. วิธีคิดแบบคุณคาแท-              

คุณคาเทียม 
7. วิธีคิดแบบคุณ-โทษ             

และทางออก 
8. วิธีคิดแบบอุบาย ปลุกเรา

คุณธรรม 
9. วิธีคิดแบบเปนอยูใน         

ขณะปจจุบัน 
10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.1 ม.4-6/20 สวดมนต แผเมตตาและบริหารจิตและเจริญปญญา

ตามหลักสติปฏฐาน หรือตามแนวทางของศาสนาที่
ตนนับถือ 

สวดมนตแปล และแผเมตตา   
รูและเขาใจวิธีปฏิบัติและ
ประโยชนของการบริหารจิต
และเจริญปญญา 
ฝกการบริหารจิตและเจริญ
ปญญาตามหลักสติปฎฐาน 
นําวิธีการบริหารจิตและเจริญ
ปญญาไปใชในการพัฒนาการ
เรียนรู คุณภาพชีวิตและสังคม 

ส 1.1 ม.4-6/21 วิเคราะหหลักธรรมสําคัญในการอยูรวมกันอยาง
สันติสุขของศาสนาอื่น ๆ และชักชวน สงเสริม 
สนับสนุนใหบุคคลอื่นเห็นความสําคัญของ                  
การทําความดีตอกัน 

หลักธรรมสําคัญในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข 
หลักธรรมในพระพุทธศาสนา 
เชน สาราณียธรรม6 อธิปไตย3 
มิจฉาวณิชชา5 อริยวัฑฆิ5 โภค
อาทิยะ5 
คริสตศาสนา ไดแก บัญญัติ10 
ประการ (เฉพาะที่เกี่ยวของ) 
ศาสนาอิสลาม ไดแก หลัก
จริยธรรม (เฉพาะที่เกี่ยวของ) 

ส 1.1 ม.4-6/22 เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมความรวมมือ                
ของทุกศาสนาในการแกปญหาและพัฒนาสังคม 

สภาพปญหาในชุมชนและสังคม 

 
 มาตรฐาน ส 1.2  เขาใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.2 ม.4-6/1 ปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดีตอสาวก สมาชิกใน

ครอบครัว และคนรอบขาง 
ปฏิบัติตนเปนชาวพุทธที่ดีตอ
พระภิกษุ  
การเขาใจในกิจของพระภิกษุ 
เชน การศึกษา การปฏิบัติ
ธรรม และการเปนนักบวชที่ดี 
คุณสมบัติทายกและปฏิคาหก 
หนาที่และบทบาทของพระภิกษุ 
ในฐานะพระนักเทศน พระ- 
ธรรมทูต พระธรรมจาริก พระ-
วิทยากร พระวิปสสนาจารย  
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  และพระนักพัฒนา 

การปกปองคุมครอง 
พระพุทธศาสนาของพุทธ
บริษัทในสังคมไทย 
การปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  
ทางกาย วาจา และใจ               
ที่ประกอบดวยเมตตา 
การปฏิสันถารที่เหมาะสม           
ตอพระภิกษุในโอกาสตาง ๆ 
ปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีข              
องครอบครัวและสังคม 
การักษาศีล8 
การเขารวมกิจกรรมและเปน
สมาชิกขององคกรชาวพุทธ 
การเปนชาวพุทธที่ดีตามหลัก
ทิศเบื้องบนในทิศ6 
การปฏิบัติตนที่เหมาะสม           
ในฐานะผูปกครองและผูอยูใน
ปกครองตามหลักทิศเบื้องลาง
ในทิศ6 
การปฏิสันถารตามหลักปฏิ-
สันถาร2 
หนาที่และบทบาทของอุบาสก 
อุบาสิกาที่มีตอสังคมไทยใน
ปจจุบัน 
การปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดี
ของครอบครัว ตามหลักทิศ
เบื้องหลังในทิศ6 
การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชน
ตอครอบครัว ชุมชน 
ประเทศชาติและโลก 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.2 ม.4-6/2 ปฏิบัติตนถูกตองตามศาสนพิธี พิธีกรรมตาม           

หลักศาสนาที่ตนนับถือ 
ประเภทของศาสนพิธีใน
พระพุทธศาสนา 
ศาสนพิธีเน่ืองดวยพุทธบัญญัติ 
เชน พิธีแสดงตนเปนพุทธมาม
กะ พิธีเวียนเทียน ถวาย
สังฆทาน ถวายผาอาบนํ้าฝน 
พิธีทอดกฐิน พิธีปวารณา           
เปนตน 
ศาสนพิธีที่นําพระพุทธศาสนา
เขาไปเกี่ยวเน่ือง เชน การทํา-
บุญเลี้ยงพระในโอกาสตางๆ 
ความหมาย ความสําคัญ คติ
ธรรมในพิธีกรรม บทสวดมนต
ของนักเรียน งานพิธี คุณคา
และประโยชน 
พิธีบรรพชาอุปสมบท 
คุณสมบัติของผูขอบรรพชา
อุปสมบท เครื่องอัฏฐบริขาร 
ประโยชนของการบรรพชา
อุปสมบท 
บุญพิธี ทานพิธี กุศลพิธี 
คุณคาและประโยชน                   
ของศาสนพิธี 

ส 1.2 ม.4-6/3 แสดงตนเปนพุทธมามกะ หรือแสดงตนเปน                  
ศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
ข้ันเตรียมการ 
ข้ันพิธีการ 

ส 1.2 ม.4-6/4 วิเคราะหหลักธรรม คติธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับ            
วันสําคัญทางศาสนาและเทศกาลที่สําคัญของ
ศาสนาที่ตนนับถือ และปฏิบัติตนไดถูกตอง 

หลักธรรม/คติธรรมที่เกี่ยวเน่ือง
กับวันสําคัญและเทศกาล            
ที่สําคัญในพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาอื่น 
การปฏิบัติตนที่ถูกตองใน        
วันสําคัญและเทศกาลที่สําคัญ
ในพระพุทธศาสนาหรือ 
ศาสนาอื่น 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 1.2 ม.4-6/5 สัมมนาและเสนอแนะแนวทางในการธํารงรักษา

ศาสนาที่ตนนับถืออันสงผลถึงการพัฒนาตน  
พัฒนาชาติและโลก 

การปกปอง คุมครอง ธํารง
รักษาพระพุทธศาสนาของพุทธ
บริษัทในสังคมไทย 
การปลูกจิตสํานึกและการมี
สวนรวมในสังคมพุทธ 

 
 
สาระท่ี 2  หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน ส 2.1  เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและ
ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 

รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 2.1 ม.4-6/1 วิเคราะหและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวของกับ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติและสังคม
โลก 

กฎหมายแพงเกี่ยวกับนิติกรรม
สัญญา เชน ซื้อขาย ขายฝาก 
เชาทรัพย เชาซื้อ กูยืม จํานํา 
จํานอง 
กฎหมายอาญา เชน ความผิด
เกี่ยวกับทรัพยความผิด
เกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 
กฎหมายอื่นที่สําคัญ เชน 
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทยฉบับปจจุบัน กฎหมาย 
การรับราชการทหาร  
กฎหมายภาษีอากร           
กฎหมายคุมครองผูบริโภค 
ขอตกลงระหวางประเทศ เชน 
ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ
มนุษยชน กฎหมายมนุษยธรรม 
ระหวางประเทศ 

ส 2.1 ม.4-6/2 วิเคราะหความสําคัญของโครงสรางทางสังคม             
การขัดเกลาทางสังคมและการเปลี่ยนแปลง               
ทางสังคม 

โครงสรางทางสังคม การจัด
ระเบียบทางสังคม สถาบัน 
ทางสังคม 
การขัดเกลาทางสังคม 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
การแกปญหาและแนวทาง 
การพัฒนาทางสังคม 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 2.1 ม.4-6/3 ปฏิบัติตนและมีสวนสนับสนุนใหผูอื่นประพฤติ

ปฏิบัติเพื่อเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ และ
สังคมโลก 

คุณลักษณะพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก 
เชน  
เคารพกฎหมายและกติกา 
สังคม  
เคารพสิทธิ เสรีภาพของ
ตนเองและบุคคลอื่น  
มีเหตุผล รับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่น 
มีความรับผิดชอบตอตนเอง 
สังคม ชุมชน ประเทศชาติและ
สังคม 
เขารวมกิจกรรมทางการเมือง
การปกครอง 
มีสวนรวมในการปองกัน แกไข
ปญหาเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองการปกครอง 
สิ่งแวดลอม 
มีคุณธรรมจริยธรรม ใชเปน
ตัวกําหนดความคิด 

ส 2.1 ม.4-6/4 ประเมินสถานการณ สิทธิมนุษยชนในประเทศไทย
และเสนอแนวทางพัฒนา 

ความหมาย ความสําคัญ 
แนวคิดและหลักการของสิทธิ
มนุษยชน 
บทบาทขององคกรระหวาง
ประเทศในเวทีโลกที่มีผลตอ
ประเทศไทย 
สาระสําคัญของปฏิญญาสากล
วาดวยสิทธิมนุษยชน 
บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ 
แหงราชอาณาจักรไทย ฉบับ
ปจจุบันเกี่ยวกับสทิธิมนุษยชน 
ปญหาสิทธิมนุษยชนใน
ประเทศและแนวทาง
แกปญหาและพัฒนา 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 2.1 ม.4-6/5 วิเคราะหความจําเปนที่จะตองมีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงและอนุรักษวัฒนธรรมไทย และ            
เลือกรับวัฒนธรรมสากล 

ความหมายและความสําคัญ
ของวัฒนธรรม 
ลักษณะและความสําคัญของ
วัฒนธรรมไทยที่สําคัญ 
การปรับปรุงเปลี่ยนแปลง 
และอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
ความแตกตางระหวาง
วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรม
สากล 
แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรม
ไทยที่ดีงาม 
วิธีการเลือกรับวัฒนธรรมสากล 

 
 
 มาตรฐาน ส 2.2  เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธาและธํารง
รักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 2.2 ม.4-6/1 วิเคราะหปญหาการเมืองที่สําคัญในประเทศจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ พรอมทั้งเสนอแนวทางแกไข 

ปญหาการเมืองสําคัญที่เกิดข้ึน
ภายในประเทศ 
สถานการณการเมือง             
การปกครองของสังคมไทย 
และสังคมโลก และการประ-
สานประโยชนรวมกัน 
อิทธิพลของระบบการเมือง 
การปกครองที่มีผลตอ            
การดําเนินชีวิตและ
ความสัมพันธระหวางประเทศ 

ส 2.2 ม.4-6/2 เสนอแนวทางการเมืองการปกครองที่นําไปสู               
ความเขาใจและการประสานประโยชนรวมกัน
ระหวางประเทศ 

การประสานประโยชนรวมกัน
ระหวางประเทศ เชน         
การสรางความสัมพันธระหวาง
ไทยกับประเทศตาง ๆ 
การแลกเปลี่ยนเพื่อชวยเหลือ 
และสงเสริมดานวัฒนธรรม 
การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 2.2 ม.4-6/3 วิเคราะหความสําคัญและความจําเปนที่ตองธํารง

รักษาไวซึ่งการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

การปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข 
รูปแบบของรัฐ 
ฐานะและพระราชอํานาจ          
ของพระมหากษัตริย 

ส 2.2 ม.4-6/4 เสนอแนวทางและมีสวนรวมในการตรวจสอบการใช
อํานาจรัฐ 

การตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ 
ตามรัฐธรรมนูญแหงราช 
อาณาจักรไทย ฉบับปจจุบัน   
ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม เชน การตรวจสอบโดย
องคกรอิสระ การตรวจสอบ 
โดยประชาชน 

 

 
 
สาระท่ี 3  เศรษฐศาสตร 
 มาตรฐาน ส 3.1  เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค การ
ใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมทั้งเขาใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 3.1 ม.4-6/1 อภิปรายการกําหนดราคาและคาจางในระบบ
เศรษฐกิจ 

ระบบเศรษฐกิจของโลกใน
ปจจุบัน ผลดีและผลเสียของ
ระบบเศรษฐกิจแบบตาง ๆ 
ตลาดและประเภทของตลาด 
ขอดีและขอเสียของตลาด
ประเภทตาง ๆ 
การกําหนดราคาตามอุปสงค
และอุปทาน การกําหนดราคา
ในเชิงกลยุทธที่มีในสังคมไทย 
การกําหนดคาจาง กฎหมายที่
เกี่ยวของและอัตราคาจาง
แรงงานในสังคมไทย 
บทบาทของรัฐในการแทรก 
แซงราคาและการควบคุม 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  ราคาเพื่อการแจกจายและ

จัดสรรในทางเศรษฐกิจ 
ส 3.1 ม.4-6/2 ตระหนักถึงความสําคัญของปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงที่มีตอเศรษฐกิจสังคมของประเทศ 
การประยุกตใชเศรษฐกิจ
พอเพียงในการดําเนินชีวิตของ
ตนเองและครอบครัว 
การประยุกตใชเศรษฐกิจ
พอเพียงในภาคเกษตร 
อุตสาหกรรม การคาและ
บริการ 
ปญหาการพัฒนาประเทศที่
ผานมา โดยการศึกษา
วิเคราะหแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมฉบับที่ผานมา 
การพัฒนาประเทศที่นํา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาใชในการวางแผนพัฒนา
เศรษฐกิจ และสังคมฉบับ
ปจจุบัน 

ส 3.1 ม.4-6/3 ตระหนักถึงความสําคัญของระบบสหกรณใน             
การพัฒนาเศรษฐกิจในระดับชุมชน และประเทศ 

วิวัฒนาการของสหกรณใน
ประเทศไทย 
ความหมายความสําคัญและ
หลักการของระบบสหกรณ 
ตัวอยางและประเภทของ
สหกรณในประเทศไทย 
ความสําคัญของระบบสหกรณ
ในการพัฒนาเศรษฐกิจใน
ชุมชนและประเทศ 

ส 3.1 ม.4-6/4 วิเคราะหปญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน และ                
เสนอแนวทางแกไข 

ปญหาทางเศรษฐกิจในชุมชน 
แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ
ของชุมชน 
ตัวอยางของการรวมกลุมที่
ประสบความสําเร็จในการ
แกปญหาทางเศรษฐกิจของ
ชุมชน 
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 มาตรฐาน ส 3.2  เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธทางเศรษฐกิจ
และความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 3.2 ม.4-6/1 อธิบายบทบาทของรัฐบาลเกี่ยวกับนโยบายการเงิน 
การคลังในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ 

บทบาทของนโยบายการเงิน
และการคลังของรัฐบาลในดาน 
การรักษาเสถียรภาพทาง
เศรษฐกิจ 
การสรางการเจริญเติบโต  
ทางเศรษฐกิจ 
การรักษาดุลการคาระหวาง
ประเทศ 
การแทรกแซงราคาและ    
การควบคุมราคา 
รายรับและรายจายของรัฐที่มี
ผลตองบประมาณ หน้ี
สาธารณะ การพัฒนาทาง
เศรษฐกิจและคุณภาพชีวิต 
ของประชาชน 
นโยบายการเก็บประเภทตางๆ 
และการใชจายของรัฐ 
แนวทางการแกปญหา      
การวางงาน 
ความหมาย สาเหตุ และ
ผลกระทบที่เกิดจากภาวะทาง
เศรษฐกิจ เชน เงินเฟอ เงินฝด 
ตัวช้ีวัดความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ เชน GDP, GNP 
รายไดเฉลี่ยตอบุคคล 
แนวทางการแกปญหาของ
นโยบายการเงินการคลัง 

ส 3.2 ม.4-6/2 วิเคราะหผลกระทบของการเปดเสรีทางเศรษฐกิจใน
ยุคโลกาภิวัฒนที่มีผลตอสังคมไทย 

วิวัฒนาการของการเปดเสรี
ทางเศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัตน
ของไทย 
ปจจัยทางเศรษฐกิจที่มีผลตอ
การเปดเสรีทางเศรษฐกิจของ
ประเทศ 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  ผลกระทบของการเปดเสรีทาง

เศรษฐกิจของประเทศที่มีตอ
ภาคการเกษตร 
ภาคอุตสาหกรรม ภาคการคา
และบริการ 
การคาและการลงทุนระหวาง
ประเทศ 
บทบาทขององคกรระหวาง
ประเทศในเวทีการเงินโลกที่มี
ผลกับประเทศไทย 

ส 3.2 ม.4-6/3 วิเคราะหผลดีผลเสียของความรวมมือทางเศรษฐกิจ
ระหวางประเทศในรูปแบบตาง ๆ 

แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวของกับ
การคาระหวางประเทศ 
บทบาทขององคการความ
รวมมือทางเศรษฐกิจที่สําคัญ
ในภูมิภาคตาง ๆ ของโลก เชน 
WTO, NAFTA, EU, IMF, 
ADB, OPEC, FTA, APEC   
ในระดับตาง ๆ เขตสี่เหลี่ยม
เศรษฐกิจ 
ปจจัยตาง ๆ ที่นําไปสู           
การพึ่งพา การแขงขัน           
การขัดแยง และการประสาน
ประโยชนทางเศรษฐกิจ 
ตัวอยางเหตุการณที่นําไปสู
การพึงพาทางเศรษฐกิจ 
ผลกระทบจากการดําเนิน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจระหวาง
ประเทศ 
ปจจัยตาง ๆ ที่นําไปสู             
การพึ่งพาการแขงขัน            
การขัดแยง และการประสาร 
ประโยชนทางเศรษฐกิจวิธีการ
กีดกันทางการคาในการคา
ระหวางประเทศ 
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สาระท่ี 4  ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส 4.1  เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร 
สามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 4.1 ม.4-6/1 ตระหนักถึงความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของ
มนุษยชาติ 

เวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรที่ปรากฏใน
หลักฐานทางประวัติศาสตร
ไทยและประวัติศาสตรสากล 
ตัวอยางเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรของสังคมมนุษย
ที่มีปรากฎในหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร (เช่ือมโยงกับ 
มฐ. ส 4.3 
ความสําคัญของเวลาและยุค
สมัยทางประวัติศาสตร 

ส 4.1 ม.4-6/2 สรางองคความรูใหมทางประวัติศาสตร โดยใชวิธีการ
ทางประวัติศาสตรอยางเปนระบบ 

ข้ันตอนของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร โดยนําเสนอ
ตัวอยางทีละข้ันตอนอยาง
ชัดเจน 
คุณคาและประโยชนของ
วิธีการทางประวัติศาสตร         
ที่มีตอการศึกษาทาง
ประวัติศาสตร 
ผลการศึกษาหรือโครงงานทาง
ประวัติศาสตร 

 
 
 มาตรฐาน ส 4.2  เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบันในดานความสัมพันธ 
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ือง ตระหนักถึงความสําคัญ และสามารถวิเคราะห
ผลกระทบที่เกิดข้ึน 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 4.2 ม.4-6/1 วิเคราะหอิทธิพลของอารยธรรมโบราณ และ            
การติดตอระหวางโลกตะวันออกกับโลกตะวันตกที่มี
ผลตอพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของโลก 

อารยธรรมของโลกยุคโบราณ 
ไดแก อารยธรรมลุมแมนํ้าไท
กรีส-ยูเฟรตีส ไนล ฮวงโห 
สินธุ และอารยธรรมกรีก-
โรมัน 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 4.2 ม.4-6/2 วิเคราะหเหตุการณสําคัญตาง ๆ ที่สงผลตอ              

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเศรษฐกิจและการเมือง 
เขาสูโลกสมัยปจจุบัน 

การติดตอระหวางโลก
ตะวันออกกับโลกตันตก และ
อิทธิพลทางวัฒนธรรมที่มีตอ
กันและกัน 
เหตุการณสําคัญตาง ๆ ที่
สงผลตอการเปลี่ยนแปลงของ
โลกในปจจุบัน เชน ระบอบ
ฟวดัส การฟนฟูศิลปะ
วิทยาการ สงครามครูเสด การ
สํารวจทางทะเล การปฏิรูป
ศาสนา การปฏิวัติทาง
วิทยาศาสตร การปฏิวัติ
อุตสาหกรรม จักรวรรดินิยม 
ลัทธิชาตินิยม เปนตน 
ความรวมมือ และความ
ขัดแยงของมนุษยชาติในโลก 
สถานการณสําคัญของโลกใน
คริสตศตวรรษที่ 21 เชน 
เหตุการณ 11 กันยายน 2001 
(Nine Eleven)  
การขาดแคลนทรัพยากร  
การกอการราย ความขัดแยง
ทางศาสนา ฯลฯ 

ส 4.2 ม.4-6/3 วิเคราะหผลกระทบของการขยายอิทธิพลของ
ประเทศในยุโรปไปยังทวีปอเมริกา แอฟริกาและ
เอเชีย 

ส 4.2 ม.4-6/4 วิเคราะหสถานการณของโลกในคริสตศตวรรษที่ 21 

 

 
 
 มาตรฐาน ส 4.3  เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความรัก 
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 4.3 ม.4-6/1 วิเคราะหประเด็นสําคัญของประวัติศาสตรไทย ประเด็นสําคัญของ
ประวัติศาสตรไทย เชน 
แนวคิดเกี่ยวกับความเปนมา
ของชาติไทย อาณาจักร
โบราณในดินแดนไทย และ
อิทธิพลที่มีตอสังคมไทย   

ส 4.3 ม.4-6/2 วิเคราะหความสําคัญของสถาบันพระมหากษัตริย         
ตอชาติไทย 

ส 4.3 ม.4-6/3 วิเคราะหปจจัยที่สงเสริมการสรางสรรค ภูมิปญญา
ไทยและวัฒนธรรมไทย ซึ่งมี  ผลตอสังคมไทยใน              
ยุคปจจุบัน 



 35

รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  ปจจัยที่มีผลตอการสถาปนา

อาณาจักรไทยในชวงเวลา
ตางๆ สาเหตุและผลของ       
การปฏิรูป ฯลฯ 

ส 4.3 ม.4-6/4 วิเคราะหผลงานของบุคคลสําคัญทั้งชาวไทยและ
ตางประเทศที่มีสวนสรางสรรควัฒนธรรมไทยและ
ประวัติศาสตรไทย 

บทบาทของสถาบัน
พระมหากษัตริยในการพัฒนา
ชาติไทยในดานตาง ๆ เชน 
การปองกันและรักษาเอกราช
ของชาติการสรางสรรค
วัฒนธรรมไทย 
อิทธิพลของวัฒนธรรม
ตะวันตกและตะวันออกที่มี 
ตอสังคมไทย 
ผลงานของบุคคลสําคัญทั้ง 
ชาวไทยและตางประเทศที่มี
สวนสรางสรรควัฒนธรรมไทย 
และประวัติศาสตรไทย 
ปจจัยที่สงเสริมความ
สรางสรรคภูมิปญญาไทย  
และวัฒนธรรมไทย ซึ่งมีผลตอ
สังคมไทยในยุคปจจุบัน 

ส 4.3 ม.4-6/5 วางแผนกําหนดแนวทางและมีสวนรวม การอนุรักษ
ภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย 

สภาพแวดลอมที่มีผลตอการ
สรางสรรคภูมิปญญาและ
วัฒนธรรมไทย 
วิถีชีวิตของคนไทยในสมัยตางๆ 
การสืบทอดและเปลี่ยนแปลง
ของวัฒนธรรมไทย 
แนวทางการอนุรักษภูมิปญญา
และวัฒนธรรมไทยและการมี
สวนรวมในการอนุรักษ 
วิธีการมีสวนรวมอนุรักษ    
ภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย 
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สาระท่ี 5  ภูมิศาสตร 
 มาตรฐาน ส 5.1  เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพันธของสรรพสิ่งซึ่งมีผล
ตอกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใชแผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา วิเคราะห 
สรุป และใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 5.1 ม.4-6/1 ใชเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการรวบรวม วิเคราะห
และนําเสนอขอมูล ภูมิสารสนเทศอยางมี
ประสิทธิภาพ 

เครื่องมือทางภูมิศาสตร ให
ขอมูลและขาวสารภูมิลักษณ 
ภูมิอากาศและภูมิสังคมของ
ไทยและภูมิภาคตาง ๆ ทั่วโลก 

ส 5.1 ม.4-6/2 วิเคราะหอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร ซึ่งทําใหเกิด
ปญหาทางกายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติใน
ประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก 

ปญหาทางกายภาพหรือภัย
พิบัติทางธรรมชาติใน          
ประเทศไทยและภูมิภาคตางๆ 
ของโลก 
การเปลี่ยนแปลงลักษณะ       
ทางกายภาพในสวนตาง ๆ 
ของโลก 
การเกิดภูมิสังคมใหมของโลก 

ส 5.1 ม.4-6/3 วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ซึ่งไดรับอิทธิพล
จากปจจัยทางภูมิศาสตรในประเทศไทยและทวีปตาง ๆ

การเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ซึ่ง
ไดรับอิทธิพลจากปจจัยทาง
ภูมิศาสตรในประเทศไทยและ
ทวีปตาง ๆ เชน การเคลื่อนตัว
ของแผนเปลือกโลก 

ส 5.1 ม.4-6/4 ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกวาเปน            
ผลมาจากการกระทําของมนุษยและหรือธรรมชาติ 

การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติ  
ในโลก เชน ภาวะโลกรอน 
ความแหงแลง สภาพอากาศ
แปรปรวน 

 
 
 มาตรฐาน ส 5.2  เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่กอใหเกิด
การสรางสรรควัฒนธรรม มีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพื่อการ
พัฒนาที่ย่ังยืน 
รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ส 5.2 ม.4-6/1 วิเคราะหสถานการณและวิกฤตการณดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมของประเทศไทย
และโลก 

การเปลี่ยนแปลงลักษณะทาง
กายภาพในสวนตางๆ ของโลก 
การเกิดภูมิสังคมใหมๆ ในโลก 
วิกฤตการณดานทรัพยากร 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
  ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของ

ประเทศไทยและโลก 
ส 5.2 ม.4-6/2 ระบุมาตรการปองกันและแกไขปญหาบทบาทของ

องคการและการประสาน  ความรวมมือทั้งในประเทศ
และนอกประเทศเกี่ยวกับกฎหมายสิ่งแวดลอม             
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

มาตรการปองกันและแกไข
ปญหาบทบาทขององคการ
และการประสานความรวมมือ
ทั้งในประเทศและ            
นอกประเทศ กฎหมาย
สิ่งแวดลอม การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ                 
และสิ่งแวดลอม 

ส 5.2 ม.4-6/3 ระบุแนวทางการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมในภูมิภาค 

การอนุรักษทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ภูมิภาคตาง ๆ ของโลก 

ส 5.2 ม.4-6/4 อธิบายการใชประโยชนจากสิ่งแวดลอมใน                   
การสรางสรรควัฒนธรรม อันเปนเอกลักษณ                 
ของทองถ่ิน ทั้งในประเทศไทยและโลก 

การใชประโยชนจาก
สิ่งแวดลอมในการสรางสรรค
วัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณ
ของทองถ่ินทั้งในประเทศไทย
และโลก 

ส 5.2 ม.4-6/5 มีสวนรวมในการแกปญหาและการดําเนินชีวิตตาม
แนวทางการอนุรักษทรัพยากร และสิ่งแวดลอมเพื่อ
การพัฒนาที่ย่ังยืน 

การแกปญหาและการดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
เพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน 
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ตารางวิเคราะหหลักสูตร 
 
รายวิชา ส31101  สังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1         จํานวน       1.0        หนวยกิต 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห          จํานวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน 
 
สาระท่ี 2  หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน ส 2.1  เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดี มีคานิยมที่ดีงามและ
ธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 

รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 2.1 ม.4-6/1 วิเคราะหและปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวของกับ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติและสังคมโลก 
กฎหมายแพงเกี่ยวกับนิติกรรม
สัญญา เชน ซื้อขาย ขายฝาก 
เชาทรัพย เชาซื้อ กูยืม จํานํา 
จํานอง 
กฎหมายอาญา เชน ความผิด
เกี่ยวกับทรัพยความผิด
เกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 
กฎหมายอื่นที่สําคัญ เชน 
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทยฉบับปจจุบัน กฎหมาย 
การรับราชการทหาร  
กฎหมายภาษีอากร           
กฎหมายคุมครองผูบริโภค 
ขอตกลงระหวางประเทศ เชน 
ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ
มนุษยชน กฎหมายมนุษยธรรม 
ระหวางประเทศ 

ส 2.1 ม.4-6/2 วิเคราะหความสําคัญของโครงสรางทางสังคม             
การขัดเกลาทางสังคมและการเปลี่ยนแปลง               
ทางสังคม 

โครงสรางทางสังคม การจัด
ระเบียบทางสังคม สถาบัน 
ทางสังคม 
การขัดเกลาทางสังคม 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
การแกปญหาและแนวทาง 
การพัฒนาทางสังคม 
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รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ส 2.1 ม.4-6/5 วิเคราะหความจําเปนที่จะตองมีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงและอนุรักษวัฒนธรรมไทย และ            
เลือกรับวัฒนธรรมสากล 

ความหมายและความสําคัญ
ของวัฒนธรรม 
ลักษณะและความสําคัญของ
วัฒนธรรมไทยที่สําคัญ 
การปรับปรุงเปลี่ยนแปลง 
และอนุรักษวัฒนธรรมไทย 
ความแตกตางระหวาง
วัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรม
สากล 
แนวทางการอนุรักษวัฒนธรรม
ไทยที่ดีงาม 
วิธีการเลือกรับวัฒนธรรมสากล 
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คําอธิบายรายวิชา 
 
รายวิชา ส31101  สังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1         จํานวน       1.0        หนวยกิต 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห          จํานวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน 
 
 ศึกษา โครงสรางทางสังคม การจัดระเบียบทางสังคม การขัดเกลาทางสังคม การเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคม แนวทางการพัฒนาสังคม และการแกปญหาสังคม วัฒนธรรมไทย วิธีการเลือกรับวัฒนธรรม 
สากล ความรูกฎหมายแพงเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว นิติกรรมและสัญญา กฎหมายอาญาเกี่ยวกับ
ความผิด กฎหมายรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยฉบับปจจุบันในเรื่อง รัฐสภา คณะรัฐมนตรี ศาล  
การเลือกต้ัง พรรคการเมือง กฎหมายเกี่ยวกับการศึกษา กฎหมายการรับราชการทหาร กฎหมายเกี่ยวกับ 
การเลือกต้ัง กฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด กฎหมายภาษีอากร กฎหมายคุมครองผูบริโภค กฎหมาย
เกี่ยวกับทรัพยสินทางปญญา และขอตกลงระหวางประเทศวาดวยปฏิญญาสากล สิทธิมนุษยชน 
 โดยใชกระบวนการคิดวิเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรคเพื่อนําไปสูการสราง 
องคความรูเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม มีความสามารถในการแกปญหา 
บนพื้นฐานของเหตุและผล มีทักษะชีวิตในการเรียนรูดวยตนเอง สามารถปรับตัว หลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ที่ไมเหมาะสม จัดการกับปญหาและความขัดแยงตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม สามารถแกปญหาและ
อุปสรรค เขาใจการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณในสังคม แสวงหาความรู นําความรูมาใชในการปองกัน
และแกปญหา มีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและ
ประเทศชาติ 
 เพื่อใหเกิดความรักชาติ ศาสน กษัตริย มีวินัย ใฝเรียนรู ซื่อสัตยสุจริต อยูอยางพอเพียง 
มุงมั่นในการทํางาน รักความเปนไทย มีจิตสาธารณะ เพื่อการอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสงบ
สุขและย่ังยืน 
 
 
รวม  3  ตัวชี้วัด 
ส 2.1 ม.4-6/1 
ส 2.1 ม.4-6/2 
ส 2.1 ม.4-6/5 
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แบบบันทึกการวิเคราะหเพื่อจัดทําคําอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
 

      ระดับมัธยมศึกษาตอนตน            ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
รายวิชา ส31101  สังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1         จํานวน       1.0        หนวยกิต 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห          จํานวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน 
 
 

ตัวชี้วัด 
สาระการเรียนรูแกนกลาง/ ทองถ่ิน 

ความรู ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะอันพึงประสงค 
ส 2.1 ม.4-6/1 
วิเคราะหและปฏิบัติตน
ตามกฎหมายที่
เกี่ยวของกับตนเอง 
ครอบครัว ชุมชน 
ประเทศชาติและ 
สังคมโลก 

กฎหมายรัฐธรรมนูญ 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับ
กฎหมาย 
กฎหมายแพง 
กฎหมายอาญา 
กฎหมายอื่นที่สําคัญ 

1.กระบวนการคิด
วิเคราะห 

2. กระบวนการ
แสวงหาความรู 

3. กระบวนการกลุม 
 

1. ซื่อสัตย สุจริต 
2. มีวินัย 
3. ใฝเรียนรู 
4. มุงมั่นในการทํางาน 

ส 2.1 ม.4-6/2 
วิเคราะหความสําคัญ
ของโครงสรางทาง
สังคม การขัดเกลา 
ทางสังคมและ       
การเปลี่ยนแปลง               
ทางสังคม 

พื้นฐานทางสังคม 1.กระบวนการคิด
วิเคราะห 

2. กระบวนการ
แสวงหาความรู 

3. กระบวนการกลุม 
 

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. รักความเปนไทย 
4. มีจิตสาธารณะ 

ส 2.1 ม.4-6/5 
วิเคราะหความจําเปนที่
จะตองมีการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงและ
อนุรักษวัฒนธรรมไทย 
และเลือกรับวัฒนธรรม
สากล 

วัฒนธรรมไทย 1.กระบวนการคิด
วิเคราะห 

2. กระบวนการ
แสวงหาความรู 

3. กระบวนการกลุม 
 

1. รักชาติ ศาสน กษัตริย 
2. อยูอยางพอเพียง 
3. รักความเปนไทย 
4. มีจิตสาธารณะ 

 
 
 
 
 

 
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โครงสรางกําหนดการจัดการเรียนรู 
 
รายวิชา ส31101  สังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1         จํานวน       1.0        หนวยกิต 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห          จํานวน   40   ชั่วโมง/ภาคเรียน 
 
หนวยการ 

เรียนรู 
ชื่อหนวยการเรียนรู 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

จํานวน 
ชั่วโมง 

หมายเหตุ 

1 พื้นฐานทางสังคม ส 2.1 ม.4-6/2 10  
2 วัฒนธรรมไทย ส 2.1 ม.4-6/5 5  
3 กฎหมายรัฐธรรมนูญ ส 2.1 ม.4-6/1 5  
4 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมาย ส 2.1 ม.4-6/1 4 นําหนวยการเรียนรูที่ 4-7 

มาจัดทํานวัตกรรม  
ชุดการเรียนรู  
เรื่อง กฎหมายนารูใน
ชีวิตประจําวัน 
 จํานวน 4 เลมดังน้ี 
เลมที่ 1 เรื่อง ความรูทั่วไป

เกี่ยวกับกฎหมาย 
เลมที่ 2 เรื่อง กฎหมายแพง 
เลมที่ 3 เรื่อง กฎหมายอาญา 
เลมที่ 4 เรื่อง กฎหมายอื่นที่

สําคัญ 

5 กฎหมายแพง ส 2.1 ม.4-6/1 4 
6 กฎหมายอาญา ส 2.1 ม.4-6/1 4 
7 กฎหมายอื่นที่สําคัญ ส 2.1 ม.4-6/1 4 

สอบกลางภาค 2  
สอบปลายภาค 2  

รวม 40  
 
(โรงเรียนสตรีนครสวรรค. 2552 : 201 - 259) 
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โครงสรางการจัดหนวยการเรียนรู ชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน 
 
รายวิชา ส31101  สังคมศึกษาพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1         จํานวน       1.0        หนวยกิต 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง/สัปดาห          จํานวน        16           ชั่วโมง 
 
แผนจัดการเรียนรูท่ี เรื่อง เวลา 

(ชั่วโมง) 
   
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียน 1 
1 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมาย 2 
2 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับกฎหมาย 2 
3 กฎหมายแพง 2 
4 กฎหมายแพง 2 
5 กฎหมายอาญา 2 
6 กฎหมายอื่นที่สําคัญ 2 
7 กฎหมายอื่นที่สําคัญ 2 
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 1 
   

รวม 16 
 
การจัดการเรียนรู 
 การจัดการเรียนรูเปนกระบวนการสําคัญในการนําหลักสูตรสูการปฏิบัติหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาข้ันพื้นฐาน เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญของนักเรียนและคุณลักษณะ 
อันพึงประสงคเปนเปาหมายสําคัญสําหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน ผูสอนตองพยายามคัดสรรกระบวน 
การเรียนรู จัดการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู รวมทั้งปลูกฝง
เสริมสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค พัฒนาทักษะตาง ๆ อันเปนสมรรถนะสําคัญที่ตองการใหเกิดแก
นักเรียน 
 1.  หลักการจัดการเรียนรู การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีความรูความสามารถตาม
มาตรฐานการเรียนรู สมรรถนะสําคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงคตามที่กําหนดไวในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยยึดหลักวา นักเรียนมีความสําคัญที่สุด เช่ือวาทุกคนมีความ 
สามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได ยึดประโยชนที่เกิดกับนักเรียน กระบวนการจัดการเรียนรูตอง
สงเสริมใหนักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลและพัฒนาการทางสมอง เนนใหความสําคัญทั้งความรูและคุณธรรม 
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 2. กระบวนการเรียนรู การจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนสําคัญ นักเรียนจะตองอาศัย
กระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย เปนเครื่องมือที่จะนําพาตนเองไปสูเปาหมายของหลักสูตร 
กระบวนการเรียนรูที่จําเปนสําหรับนักเรียน อาทิ กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ กระบวนการ
สรางความรู กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา 
กระบวนการเรียนรูจากประสบการณจรงิ กระบวนการปฏิบัติ ลงมือทําจริง กระบวนการจัดการ 
กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
กระบวนการเหลาน้ีเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูที่นักเรียนควรไดรับการฝกฝนพัฒนา เพราะจะ
สามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี บรรลุเปาหมายของหลักสูตร ดังน้ัน ผูสอนจึงจําเปนตอง
ศึกษาทําความเขาใจในกระบวนการเรียนรูตาง ๆ เพื่อใหสามารถเลือกใชในการจัดกระบวนการเรียนรู
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3. การออกแบบการจัดการเรียนรู ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาใหเขาใจถึง
มาตรฐานการเรียนรู ช้ีวัดสมรรถนะสําคัญของนักเรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค แลวจึงพิจารณา
ออกแบบการจัดการเรียนรู โดยเลือกใชวิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหลงเรียนรู การวัดและ
ประเมินผล เพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูซึ่งเปน
เปาหมายที่กําหนด 
 4. บทบาทของผูสอนและนักเรียน การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีคุณภาพตามเปาหมาย
ของหลักสูตร ทั้งผูสอนและนักเรียน ควรมีบทบาทดังน้ี บทบาทของผูสอน ศึกษาวิเคราะหนักเรียน
เปนรายบุคคล แลวนําขอมูลมาใชในการวางแผนการจัดการเรียนรูที่ทาทายความสามารถของ
นักเรียน กําหนดเปาหมายที่ตองการใหเกิดข้ึนกับนักเรียน ดานความรูและทักษะกระบวนการที่เปน
ความคิดรวบยอด หลักการและความสัมพันธ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค ออกแบบการเรียนรู
และจัดการเรียนรูที่ตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เพื่อนํานักเรียน
ไปสูเปาหมาย จัดบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรู และดูแลชวยเหลือนักเรียนใหเกิดการเรียนรู 
จัดเตรียมและเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิปญญาทองถ่ิน เทคโนโลยีที่เหมาะสมมา
ประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน ประเมินความกาวหนาของนักเรียนดวยวิธีการที่หลากหลาย 
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาและระดับพัฒนาการของนักเรียน วิเคราะหผลการประเมินมาใชใน
การซอมเสริมและพัฒนานักเรียน รวมทั้งปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเอง บทบาทของ
นักเรียน กําหนดเปาหมาย วางแผนและรับผิดชอบการเรียนรูของตนเอง เสาะแสวงหาความรู เขาถึง
แหลงการเรียนรู วิเคราะห สังเคราะหขอความรู ต้ังคําถาม คิดหาคําตอบหรือหาแนวทางแกปญหา
ดวยวิธีการตาง ๆ ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ไดเรียนรูดวยตนเอง และนําความรูไปประยุกตใชใน
สถานการณตาง ๆ มีปฏิสัมพันธ ทํางาน ทํากิจกรรมรวมกับกลุมและครู ประเมินและพัฒนา
กระบวนการเรียนรูของตนเองอยางตอเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 25 - 26) 
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2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรู (Theories of Learning) 
 

 การศึกษาในเรื่องจิตวิทยาการเรียนรูเปนสิ่งที่มิควรละเลย เพราะการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดตอง
ข้ึนอยูกับปรากฏการณของจิตและพฤติกรรมการตอบสนองนานาประการ โดยอาศัยกระบวนการที่
เหมาะสมและเปนวิธีการที่ดีที่สุด การศึกษาทฤษฎีการเรียนรูจากขอมูลที่นักจิตวิทยาไดทําการคนพบ
และทดลองไวแลว  มีดังน้ี 

ทฤษฎีลองผิดลองถูกของ ธอรนไดค  ซึ่งไดสรุปเปนกฎเกณฑการเรียนรู 3 ประการ  คือ  
(ชไมพร  ทองเหล็ก, 2553 : 16-17)   
 1. กฎความพรอม  หมายถึง  ( Law of readiness)  กฎน้ีกลาวถึง  สภาพความพรอมของ
นักเรียนทางดานรางกายและจิตใจ  ถารางกายเกิดความพรอมแลวไดกระทํายอมเกิดความพึงพอใจ   
แตถายังไมพรอมที่จะทําแลวถูกบังคับใหกระทํา  จะทําใหเกิดความไมพึงพอใจ 
 2. กฎแหงการฝกฝน (Low  of exercise) กฎน้ีกลาวถึง การสรางความมั่นคงของการเช่ือม
ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองที่ถูกตองโดยการฝกหัด โดยการกระทําซ้ําบอย ๆ  ยอมทําใหเกิด               
การเรียนรูนานคงทน 
 3. กฎแหงผลที่พอใจ  (Low of effect) กฎน้ีกลาวถึงผลที่จะไดรับเมื่อแสดงพฤติกรรม                
การเรียนรูแลววาถาไดรับผลที่พึงพอใจยอมอยากจะเรียนรูอีกตอไป  แตถาไมไดรับความพึงพอใจ            
ก็ไมอยากจะเรียนรูหรือเกิดความเบื่อหนาย 
 ทฤษฎีพฤติกรรมของสกินเนอร  ซึ่งมีความเช่ือวาสามารถควบคุมบุคคลใหทําตามความ
ประสงคหรือแนวทางที่กําหนดไดโดยไมตองคํานึงถึงความรูสึกทางจิตใจของบุคคลผูน้ันวาจะรูสึก              
นึกคิดอยางไรเขาจึงไดทําการทดลองและไดผลสรุปวา บุคคลสามารถเรียนรูไดดวยการกระทํา โดยมี
การเสริมแรงเปนตัวการเมื่อบุคคลตอบสนองการเราของสิ่งเราควบคูกันในชวงเวลาที่เหมาะสม สิ่งเรา
น้ันจะรักษาระดับหรือเพิ่มการตอบสนองใหเขมข้ึน จึงควรยึดทฤษฎีของสกินเนอรดวย เพราะบุคคล
จะเกิดการเรียนรูไดดวยการกระทํา (ชไมพร  ทองเหล็ก, 2553 : 17)   
 สกินเนอร (อางใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545 : 119) เปน
นักจิตวิทยาที่ไดรวมเอาแนวคิดทางจิตวิทยาทฤษฎีการวางเงื่อนไข (Conditioning) ซึ่งกลาววา               
การกระทําใด ๆ ถาไดรับการเสริมแรง อัตราความเขมแข็งของการตอบสนองจะมีโอกาสสูงข้ึน 
กระบวนการเรียนทั้งหมดควรแบงออกเปนข้ันตอนยอย ๆ และในแตละตอนยอยๆ เหลาน้ัน ควรมี
การเสริมแรงใหสอดคลองกับความสําเร็จของนักเรียนในแตละข้ันตอน ความถ่ีของการเสริมแรงควร
จะมีใหบอยที่สุดสําหรับการประสบผลสําเร็จของนักเรียน และในทางตรงกันขามควรมีการเสริมแรง
ใหนอยที่สุดสําหรับในกรณีที่นักเรียนทําผิดในแตละข้ันตอน ซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชในการสราง
ชุดการเรียนรูโดยจะตองคํานึงถึง 
 1. การมีสวนรวมของผูอื่น 
 2. การทราบผลทันที 
 3. การไดรับความสําเร็จ 
 4. การเรียนรูทีละข้ันดวยตนเอง 
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 ทฤษฎีพฤติกรรมของสกินเนอร ซึ่งมีความเช่ือวาสามารถควบคุมบุคคลใหทําตามความ
ประสงคหรือแนวทางที่กําหนดไดโดยไมตองคํานึงถึงความรูสึกทางจิตใจของบุคคลผูน้ันวาจะรูสึกนึก
คิดอยางไรเขาจึงไดทําการทดลองและไดผลสรุปวา บุคคลสามารถเรียนรูไดดวยการกระทํา  โดยมีการ
เสริมแรงเปนตัวการเมื่อบุคคลตอบสนองการเราของสิ่งเราควบคูกันในชวงเวลาที่เหมาะสมสิ่งเราน้ัน
จะรักษาระดับหรือเพิ่มการตอบสนองใหเขมข้ึน จึงควรยึดทฤษฎีของสกินเนอรดวยเพราะบุคคลจะ
เกิดการเรียนรูไดดวยการกระทํา  
 เปยเจท (อางใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545 : 125) ทฤษฎีทาง
จิตวิทยาของเขาเช่ือวา กิจกรรมตาง ๆ ทางกลามเน้ือและกลไกทั้งหลายเปนพื้นฐานสําคัญของ        
การปฏิบัติการทางสมอง ความเจริญงอกงามทางความคิดและสติปญญาน้ัน เปนผลมาจากการปะทะ
สัมพันธ (Interaction) กับสิ่งแวดลอม ความคิดทั้งหลายจะเหมือนกันกับการพัฒนาการทางรางกาย 
ซึ่งตางจะคอย ๆ เจริญเติบโตเรื่อย ๆ จนถึงขีดสุดในวัยรุน ทฤษฎีที่มีช่ือและนิยมกันมากที่สุด คือ 
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา ซึ่งกลาววาการพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กน้ันจะมีลําดับข้ันดังน้ี   
 1. ข้ันประสาทรับรูเคลื่อนไหว (Sensory – motor Stage)  เปนข้ันที่เกิดข้ึนต้ังแตแรกเกิด
จนถึงอายุ 2 ป ข้ันน้ีจะเกี่ยวของโดยตรงกับพฤติกรรมทางการเคลื่อนไหว เด็กจะรับทราบความรูสึก
เหลาน้ีมีสวนพัฒนาโครงสรางทางความคิดและเชาวนปญญา และเมื่อเด็กไดรับความรูสึกใหม ๆ  
โครงสรางทางความคิดจะเปลี่ยนไป ยังผลใหพฤติกรรมเปลี่ยนไปดวย 
 2. ข้ันการคิดที่ยังขาดกระบวนการของเหตุผล (Preoperational) เปนข้ันที่เกิดข้ึนกับเด็ก
อายุระหวาง 2 – 7 ป ในระยะน้ีการตัดสินปญหาตาง ๆ ของเด็กจะข้ึนอยูกับสิ่งที่มองเห็นเปนสําคัญ  
กระบวนการคิดของเด็กเปนไปตามสิ่งที่มองเห็นเทาน้ัน เปนการคิดโดยอาศัยประสบการณใกลตัวและ
จากสิ่งที่ไดเห็น ไดสัมผัสจริงเปนหลักและเปนสิ่งที่ช้ีใหเห็นวา สําหรับเด็กวัยน้ีการเรียนรูควรอาศัย           
สิ่งที่เปนรูปธรรม 
 3. ข้ันการคิดอยางมีเหตุผลจากสิ่งที่เปนรูปธรรม   (Concrete Operational Stage)         
เริ่มต้ังแตอายุ 7 หรือ 11 หรือ 12 ป ทั้งน้ีข้ึนอยูกับอัตราเร็วของการพัฒนา อาจแตกตางกันไปไดใน
ข้ันน้ีเด็กสามารถคิดอยางมีเหตุผล สามารถคิดยอนกลับได เด็กสามารถมองเห็นและเขาใจไดวา
สวนรวมน้ันเปนผลรวมของสวนยอยและมีความหมายมากกวาสวนยอย สามารถจําแนกเหตุการณที่
เกิดข้ึนกอนหรือหลังได และสามารถมองเห็นปญหาที่เกิดจากสาเหตุหลาย ๆ อยางไดในเวลาเดียวกัน 
อยางไรก็ตามการคิดในข้ันน้ีเด็กจะทําไดดีเฉพาะสิ่งที่เปนรูปธรรม (Concrete)  ไมใชนามธรรม 
(Abstract) 
 4. ข้ันการคิดอยางมีเหตุผลจากสิ่งที่เปนนามธรรม   (Formal – Operational Stage)  
เริ่มต้ังแต 1หรือ12 ป ไปจนถึง 14 หรือ 15 ป ระยะน้ีเปนข้ันสุดยอดของพัฒนาการทางเชาวนปญญา 
เด็กในชวงน้ี สามารถคิดอยางเปนเหตุเปนผลและคิดในสิ่งที่ซับซอนอยางเปนรูปธรรมไดมากข้ึน              
เมื่อเด็กพัฒนาไดอยางเต็มที่แลว  จะสามารถคิดอยางเปนเหตุเปนผลและแกปญหาไดเปนอยางดี 
จนพรอมที่จะเปนผูใหญที่มีวุฒิภาวะได 
 การพัฒนาของเด็กในแตละระยะจะเกิดข้ึนอยางตอเน่ือง จากระดับตํ่ากวาไปสูอีกระดับ 
ที่สูงข้ึน โดยไมมีการกระโดดขามข้ัน แตบางชวงของการพัฒนาอาจเกิดข้ึนเร็วหรือชาได การพัฒนา
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เหลาน้ีจะเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แตสิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ รวมทั้งวิธีการ
ดํารงชีวิตอาจมีสวนชวยใหเด็กพัฒนาไดแตกตางกัน 
 จากพัฒนาการทางสติปญญาของเปยเจท จะเห็นไดวา สื่อการเรียนการสอนเปนสิ่งที่จําเปน
อยางย่ิงในการจัดการเรียนการสอน เพราะจากแนวคิดของเปยเจทน้ัน ความเจริญงอกงามทาง
สติปญญาเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  ดังน้ันการที่เด็กจะเรียนไดผลดีมีความ 
งอกงามทางปญญาเปนผลมาจากการปะทะสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางการเรียนการสอนที่ดี น่ันคือ             
การเรียนการสอนที่ครูตระเตรียมสื่อการสอนตาง ๆ เพื่อใหเน้ือหาบทเรียนมีความเปนรูปธรรม  
งายแกการเรียนรูมากที่สุด (Learning by doing) เพราะเปยเจทกลาววาเด็กจะไมมีวันเรียนรูโดยการ
ที่มีคนบอกหรือไดอานเกี่ยวกับสิ่งน้ัน แตการเรียนรูโดยการลงมือทําความรูกับสิ่งน้ันโดยตรง และเมื่อ
ทําความรูจักแลวเขาก็จะบรรจุสิ่งน้ัน ๆ ไวในสมอง 
 แนวคิดของบลูม กลาววา ธรรมชาตินักเรียนแตละคนวามีความแตกตางกัน นักเรียนจะ
สามารถเรียนรูไดวา เน้ือหาในหนวยยอยตาง ๆ ได โดยใชเวลาเรียนที่แตกตางกัน ดังน้ันการสราง  
สื่อการเรียนการสอนจึงตองมีการกําหนดเงื่อนไขที่จะชวยใหนักเรียนทุกคนสามารถผานลําดับข้ันตอน
ทุกหนวยการเรียนได ถานักเรียนไดเรียนตามอัตราการเรียนของตน ก็จะทําใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จมากข้ึน  (ทิศนา  แขมมณี อางใน วชิร  นอยเวช, 2552 : 39)   
 ทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบคลาสสิค กลาวถึง จอหน บี วัตสัน (John B. Watson) นักจิตวิทยา 
ชาวอเมริกัน  ไดทําการทดลองการวางเงื่อนไขทางอารมณกับเด็กชายอายุ 11 เดือน โดยใชหลักการ
เดียวกับ Pavlov หลังการทดลองเขาสรุปหลักเกณฑการเรียนรูได  ดังน้ี การแผขยายพฤติกรรม 
(Generalization) มีการแผขยายการตอบสนองที่วางเงื่อนไขตอสิ่งเราที่คลายคลึงกับสิ่งเราที่วาง
เงื่อนไข การลดภาวะหรือการดับสูญการตอบสนอง (Extinction) ทําไดยาก ตองใหสิ่งเราใหม  (UCS) 
ที่มีผลตรงขามกับสิ่งเราเดิม จึงจะไดผลซึ่งเรียกวา Counter–Conditioning การนําทฤษฎีการวาง
เงื่อนไขแบบคลาสสิคมาประยุกตใชในการสอน ครูสามารถนําหลักการเรียนรูของทฤษฎีน้ีมาทําความ
เขาใจพฤติกรรมของนักเรียนที่แสดงออกถึงอารมณ  ความรูสึกทั้งดานดีและไมดี รวมทั้งเจตคติตอ
สิ่งแวดลอมตางๆ เชน วิชาที่เรียน กิจกรรม หรือครูผูสอน  เพราะเขาอาจไดรับการวางเงื่อนไขอยาง
ใดอยางหน่ึงอยูก็เปนได ครูควรใชหลักการเรียนรูจากทฤษฎีปลูกฝงความรูสึกและเจตคติที่ดีตอ
เน้ือหาวิชา กิจกรรมนักเรียน ครูผูสอนและสิ่งแวดลอมอื่นๆ ที่เกี่ยวของใหเกิดในตัวนักเรียน ครู
สามารถปองกันความรูสึกลมเหลว  ผิดหวัง และวิตกกังวลของนักเรียนไดโดยการสงเสริมใหกําลังใจ
ในการเรียนและการทํากิจกรรม ไมคาดหวังผลเลิศจากนักเรียน และหลีกเลี่ยงการใชอารมณหรือ
ลงโทษนักเรียนอยางรุนแรงจนเกิดการวางเงื่อนไขข้ึน กรณีที่นักเรียนเกิดความเครียด  และวิตกกังวล
มาก ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดผอนคลายความรูสึกไดบางตามขอบเขตที่เหมาะสม (กฤษณา 
ศักด์ิศร,ี 2551 : 41) 
 วิธีการสอนของกาเย กลาววา การเรียนรูมีลําดับข้ันและนักเรียนจะตองเรียนรูเน้ือหางาย               
ไปหายาก ซึ่งแนวคิดของกาเยเช่ือวาการเรียนรูมีลําดับข้ัน ดังน้ันกอนที่จะสอนเด็กแกปญหาไดน้ัน 
เด็กจะตองเรียนรูความคิดรวบยอดหรือกฎเกณฑมากอน  ซึ่งในการสอนใหเด็กไดความคิดรวบยอด
หรือกฎเกณฑน้ัน จะทําใหเด็กเปนผูสรุปความคิดรวบยอดดวยตนเองแทนที่ครูจะเปนผูบอก             
(พรรณี  ชูทัย เจนจิต, 2550 : 234)   
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จากหลักจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการเรียนรูที่มีผูกลาวไวขางตนสรุปไดวา การเรียนรูมีลําดับข้ัน 
ตองสอนใหเด็กไดความคิดรวบยอดดวยตนเอง จึงตองคํานึงถึงธรรมชาติของนักเรียนแตละคนควรมี 
การกําหนดเงื่อนไขที่จะชวยให นักเรียนทุกคน สามารถผานลําดับข้ันตอนทุกหนวยการเรียนได                
จากหลักการและทฤษฎีขางตนสามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีมีคุณภาพไดตรงตาม
ความตองการ 
 

3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู 
 

 การศึกษาการพัฒนาชุดการเรียนรู ชุดการสอน ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
หรือชุดการเรียนการสอน  สําหรับการศึกษาในครั้งน้ีผูรายงานใชคําวา ชุดการเรียนรู ซึ่งไดมีผูกลาวถึง
ความหมายของชุดการเรียนรู  ดังน้ี 
 

 ประวัติความเปนมาของชุดการเรียนรู 
 การสรางชุดการเรียนเกิดข้ึนในโรงเรียนของสหรัฐอเมริกา ต้ังแตป ค.ศ. 1930 David 
Stanfield แหงสถาบัน Ontario Institute for Studied in Education ไดคิดกลองอเนกประสงค
ข้ึนใชสําหรับนักเรียน สื่อที่สรางข้ึนเปนไปตามวัตถุประสงคของการสอน โดยใชประสบการณจาก            
การเรียนรูในเรื่อง การสอนสําเร็จรูป (Programmed Learning) โดยผลิตกลองที่เขาเรียกวา 
Thirties Box  และพัฒนาตามมาเปน Pereeption Bug , Audiovisual Juke Box , Eco Box  
กลองการสอนน้ีเรียกวา The 1930’s Multi-media Kits   ปรากฏวาเปนที่ช่ืนชอบของเด็กถึงกับ
เรียกกลองชุดสื่ออเนกประสงคน้ีวา “กลองวิเศษ” ในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ ภายในสื่ออเนกประสงค
ดังกลาวน้ีไดพัฒนามาเปนชุดการเรียนรูในที่สุด (หทัย ตันหยง อางใน ชัชจริยา  ใบล.ี 2545 : 178)  
 ระบบการผลิตชุดการเรียนในประเทศไทยไดพัฒนาข้ึน เมื่อภาคตนปการศึกษา 2516 
ภาควิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดย ชัยยงค พรหมวงศ ไดทดลอง
สอนในวิชา “เทคโนโลยีและการศึกษารวมสมัย” สําหรับบัณฑิตวิทยาลัย ในปการศึกษา 2517 และ
ภาควิชาโสตทัศนูปกรณ คณะครุศาสตร  ไดมีการนําผลที่ไดจากการทดลองในครั้งน้ีไปใชใน                  
การฝกอบรมคณาจารยระ ดับมหาวิทยาลัยหลายแห ง  กล าวคือ คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยขอนแกน (6 – 10 กรกฎาคม 2517)  คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (1-5 
ตุลาคม 2517) คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (11-15 ตุลาคม 2517) 
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล 2 ครั้ง และอื่น ๆ อีกหลายแหง (ชัยยงค พรหมวงศ. อางใน 
ชัชจริยา  ใบลี . 2545 : 178) จนกระทั่งปจจุบันน้ันชุดการเรียนรู ไดกลายเปนนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีทางการศึกษาและไดมีการผลิตตลอดจนใชชุดการเรียนรูอยางแพรหลายในวงการศึกษา
ของไทย 
 

 ความหมายของชุดการเรียนรู 
 ชุดการเรียนรู (Instructional Package) มีช่ือเรียกอีกหลายช่ือ เชน ชุดการเรียน (Learning  
Packages) หรือชุดการเรียนการสอน (Instructional Kits) เดิมทีเดียวมักใชคําวา ชุดการเรียน 
เพราะเปนสื่อที่ครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวความคิดในการยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง
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ไดเขามามีอิทธิพลมากข้ึน จึงมีผูนิยมเรียกชุดการเรียนเปนชุดการเรียนรูมากข้ึน บางคนก็มักจะเรียก
รวมกันวา ชุดการเรียนการสอน โดยใหเหตุผลวาการเรียนรูเปนกิจกรรมของนักเรียนและการสอนเปน
กิจกรรมของครู กิจกรรมของครูกับนักเรียนจะตองเกิดคูกัน ในปจจุบันไดเปลี่ยนชุดการเรียนมาใช 
คําวา ชุดการสอน หรือชุดการเรียนรู ดังน้ัน ถากลาวถึงชุดการเรียนหรือชุดการเรียนการสอนใน
ความหมายของผูรายงานก็คือชุดการเรียนรู สําหรับความหมายของชุดการสอน ชุดการเรียนรู หรือ               
ชุดการเรียน  ไดมีนักการศึกษาใหความหมายไวหลากหลาย  ดังน้ี 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2554 : 95) ไดใหความหมายของชุดการเรียนรูแตละชุดจะมีลักษณะ
อยางไร ข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของบทเรียน และจุดประสงคของการใช โดยทั่วไป ชุดสื่อประสมจะจัด
อยูในกลอง หรือแฟม ประกอบดวย คูมือ คําสั่ง เน้ือหา บทเรียน กิจกรรมการเรียน และแบบทดสอบ 
โดยอาจเปนการใชกับนักเรียนกลุมใหญ กลุมยอยหรือในการศึกษารายบุคคล การใชสื่อประสมน้ี
โดยทั่วไปแลวจะใชสื่อแตละอยางเปนข้ันตอนไปแตในบางครั้งก็อาจใชสื่อหลายชนิดพรอมกันได  
ในปจจุบันไดมีการนําวัสดุผลิตเปนชุดสื่อประสมโดยผลิตข้ึนตามข้ันตอนการใชของระบบการสอน 
โดยจัดเปน “ชุดการสอน” (Teaching Package) สําหรับใหผูสอนใชสอนแตละวิชา และเปน  
“ชุดการเรียน” (Learning Package) ของแตละวิชาสําหรับนักเรียนสามารถใชเรียนไดดวยตนเอง 
 นิตยา บัวพงษ (2546 : 11) ไดกลาววา ชุดการเรียนรู หมายถึง การนําสื่อการเรียนการสอน
ที่จัดไวเปนชุดที่สอดคลองกับเน้ือหาเพื่ออํานวยความสะดวกใหแกครูและนักเรียน ในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   และชวยใหสามารถบรรลุ
จุดมุงหมายของการเรียนย่ิงข้ึน โดยจัดอยูในรูปกลอง หรือซองที่บรรจุสื่อการสอนตาง ๆ และ
คําแนะนําในการกระทํากิจกรรมตามข้ันตอนที่เหมาะสม เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตาม
จุดมุงหมายที่กําหนดไว 
 สุพรรณ บุญเฉลิม (2547 : 32) ไดใหความหมายของชุดการเรียนรู คือ ชุดการเรียน หรือ      
ชุดการเรียนรู ซึ่งหมายถึงสื่อการสอนที่ครูสรางข้ึน ประกอบไปดวย สื่อ อุปกรณ และกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อใหนักเรียนสามารถศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูดวยตนเอง 
ทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียนตามที่นักเรียนสนใจโดยครูเปนผูใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เพื่อ
สงเสริมใหนักเรียนไดรับความสําเร็จในการเรียน 
 รัตนา มั่นคง (2547 : 42)  ไดกลาววา ชุดการเรียนรูเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาอยางหน่ึง 
ในลักษณะสื่อประสม Multi Media  ซึ่งครูนํามาใชเปนเครื่องช้ีแนวทางและเครื่องมือในการสอน 
หรือใหนักเรียนเรียนดวยตนเอง  หรือทั้งนักเรียนและผูสอนใชรวมกัน เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 
หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึนตามจุดมุงหมายในการเรียนการสอนที่ต้ังไว 
ในเน้ือหาวิชาตาง ๆ  ภายในชุดการเรียนรูตาง ๆ  จะประกอบดวยสื่อประสมที่สอดคลองกับเน้ือหาและ
ประสบการณ คูมือการใชชุดการเรียนรูและการประเมินผลในการสรางชุดการเรียนรูน้ัน ยึดหลักการ
จัดสื่อเปนระบบ นิยมจัดไวเปนชุด ๆ บรรจุในซอง กลอง หรือกระเปา 
 อุษา รัตนบุปผา (2547 : 14) ไดกลาววา ชุดการเรียนการสอน คือ นวัตกรรมทางการศึกษา
รูปแบบหน่ึง สงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาเน้ือหาและปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง โดยใช
สื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อยางประกอบกันตามความเหมาะสม เพื่อฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ
ในการเรียนของตนเอง มีระเบียบวินัยและมีความซื่อสัตย โดยมีครูเปนผูคอยช้ีแนะแนวทาง 
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 ในการศึกษาครั้งน้ี ผูรายงานใชช่ือวาชุดการเรียนรู เพราะช่ือน้ีใหความเขาใจตรงกันวา                       
ชุดการเรียนรูเปนการนําสื่อประสมมาใชในการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเน้ือหาและ
จุดประสงคเพื่อชวยใหการจัดการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีคุณภาพ ชุดการเรียนรูจะเปนเหมือน
คูมือครู และเครื่องชวยการสอนสําหรับครู มีกิจกรรมการเรียนและสื่อประกอบการเรียนหรือหัวขอนํา
ช้ีทางการเรียนใหแกนักเรียนโดยที่สถานการณการเรียนการสอนอาจเปนแบบนักเรียนเรียน 
ดวยตนเอง หรือเรียนจากการฟงคําบรรยายของครู หรือครูกับนักเรียนรวมกันทํางานก็ได ชุดการ
เรียนรูที่สรางอยางดีจะมีกิจกรรมการเรียนตาง ๆ ตามความเหมาะสมกับเน้ือหาและระดับของ
นักเรียนอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 

 แนวคิดและหลักการของชุดการเรียนรู 
 บุญเกื้อ ควรหาเวช (อางใน สุฐิพร สอนออน, 2547 : 92 – 94) ไดกลาวถึงแนวคิดและ
หลักการในการนําชุดการเรียนรูมาใชในระบบการศึกษา 5 ประการคือ 
 1. การประยุกตทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล ตามหลักจิตวิทยา นักเรียนมีความ
แตกตางกันในดานตาง ๆ อาทิ ความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ รางกาย อารมณ 
สังคมและอื่น ๆ   นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามาประยุกตใชในการเรียนการสอน  โดยคํานึงถึง       
ความแตกตางระหวางบุคคล วิธีที่เหมาะที่สุดคือการจัดการเรียนการสอนรายบุคคลหรือการศึกษา
ตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาดวยตนเอง ซึ่งลวนแตเปนวิธีสอนที่เปดโอกาสให
นักเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนํา
ชวยเหลือตามความเหมาะสม 
 2. ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนไปจากเดิมที่เคยยึดครูเปนแหลงความรู
มาเปนการจัดประสบการณใหนักเรียนเรียนโดยใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตาง ๆ ซึ่ง
ประกอบดวยวัสดุ อุปกรณและวิธีการนําสื่อการสอนมาใช จะตองจัดใหตรงเน้ือหาและประสบการณ
ตามหนวยการสอนวิชาตาง ๆ โดยนิยมจัดในรูปชุดการเรียนรูการเรียนวิธีน้ีจะชวยถายทอดความรู
ใหแกนักเรียนเพียงหน่ึงในสามของเน้ือหาทั้งหมด สวนอีกสองในสามนักเรียนจะศึกษาดวยตนเอง 
 3. การใชสื่อการเรียนการสอนตาง ๆ เปลี่ยนและขยายตัวออกไป แตเดิมน้ันมีการผลิตและ
การใชสื่อการสอนซึ่งมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใช เปนสื่อเด่ียว มิไดนํามาเปนสื่อ
ประสมและใชเปนแหลงความรูสําหรับนักเรียน ใชสื่อแทนครูเปนผูถายทอดความรูใหนักเรียน
ตลอดเวลา ปจจุบันเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการเรียนรูอันจะมีผลตอการใชจาก
การใชสื่อเพื่อชวยสอน คือ ครูเปนผูใชอุปกรณตาง ๆ มาเปนการใชสื่อการสอนเพื่อชวยนักเรียนคือให
นักเรียนหยิบและใชสื่อการสอนตาง ๆ ดวยตัวของนักเรียนเอง โดยอยูในรูปของชุดการเรียนรู 
 4. ปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับสิ่งแวดลอม เดิมความสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนในหองเรียนลักษณะเปนทางเดียว คือครูเปนผูนําและนักเรียนเปนผูตาม ครูไมเปดโอกาสให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี นักเรียนจะมีโอกาสพูดก็ตอเมื่อครูใหพูด การตัดสินใจของ
นักเรียนสวนใหญมักจะตัดสินใจตามครู นักเรียนเปนฝายเอาใจครูมากกวาครูเอาใจนักเรียน ในสวนที่
เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียนมีนอย  ครูสวนใหญไมชอบนักเรียนคุยกัน  นักเรียน
จึงไมมีโอกาสฝกการทํางานรวมกันเปนหมูคณะ เช่ือฟงและเคารพความคิดเห็นของผูอื่น เมื่อโตข้ึนจึง
ทํางานรวมกันไมได นอกจากน้ีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนกับสภาพแวดลอมก็มักจะอยูเพียงชอลก 
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และแบบเรียนในหองสี่เหลี่ยมแคบ ๆ  หรือบริเวณอันไมคอยสวยงามนัก ครูไมเคยพานักเรียนออกไปสู
สภาพภายนอกโรงเรียน การเรียนการสอนจึงจัดอยูภายในหองเรียนสวนใหญ แนวโนมในปจจุบันและ
อนาคตของกระบวนการเรียนรูจึงตองนําระบบกลุมสัมพันธมาใชในการเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนได
ประกอบกิจกรรมรวมกัน ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึงเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตรซึ่งนํามา
จัดระบบการผลิตสื่อการเรียนการสอนออกมาในรูปของชุดการเรียนรู 
 5. การนําจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยจัดสภาพเปนการสอนแบบ
โปรแกรม หมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมกิจกรรมการเรียน
ดวยตนเอง มีโอกาสทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดอยางไร มีการเสริมแรง
ทางบวกที่ทําใหนักเรียนภาคภูมิใจที่ไดทําถูกหรือคิดถูก  อันจะทําใหกระทําพฤติกรรมน้ันซ้ําอีก 
ในอนาคต และไดคอยเรียนรูไปทีละตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง  โดยไม
ตองมีใครมาบังคับ การจัดสภาพที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูตามนับดังกลาวขางตนจะตองมีเครื่องมือ
ชวยใหบรรลุจุดมุงหมายปลายทาง โดยการจัดการเรียนการสอนแบบโปรแกรมในรูปกระบวนการและ
ใชชุดการเรียนรูเปนเครื่องมือสําคัญ 
 จากแนวความคิดและหลักการดังกลาวจะเห็นไดวา การนําชุดการเรียนรูมาใชในการศึกษา
น้ัน ไดยึดหลักจิตวิทยาในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลและการจัดสถานการณการเรียนรูที่มี
ประสิทธิภาพ เพื่อใหนักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองมากที่สุด คํานึงถึงปฏิสัมพันธระหวางนักเรียน
กับครูและสภาพแวดลอมระหวางนักเรียนดวยกันเองดวย 
 

 องคประกอบของชุดการเรียนรู 
 บุญเกื้อ ควรหาเวช (อางใน สุฐิพร สอนออน, 2547 : 95-97)  ไดสรุปองคประกอบที่สําคัญๆ 
ภายในชุดการเรียนรูไว 4 สวน คือ 
 1. คูมือครู เปนคูมือครูและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือนักเรียนตามชนิดของชุดการเรียนรู 
ภายในคูมือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุดการเรียนรูเอาไวอยางละเอียด อาจจะทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
 2. บัตรคําสั่ง หรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหนักเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแตละอยาง ตามข้ันตอนที่กําหนดไว 
 3. เน้ือหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อการสอนตาง ๆ อาจจะประกอบดวยบทเรียน
โปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟก หุนจําลอง ของตัวอยาง 
รูปภาพ เปนตนนักเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตาง ๆ ที่บรรจุอยูในชุดการเรียนรูตามบัตรคําที่กําหนดไว
ให 
 4. แบบประเมินผล นักเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน              
แบบประเมินผลที่อยูในชุดการเรียนรูอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูกจับคู             
ดูผลจากการทดลองหรือใหทํากิจกรรม  เปนตน 
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 สวนประกอบขางตนน้ีจะบรรจุในกลองหรือซอง จัดเอาไวเปนหมวดหมู เพื่อสะดวกแกการใช 
นิยมแยกออกเปนสวนตาง ๆ ดังน้ี 
 1. กลอง 
 2. สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช 
 3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียด ดังน้ี 
  3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
  3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับนักเรียน 
  3.3 เวลา จํานวนช่ัวโมง 
  3.4 วัตถุประสงคทั่วไป 
  3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
  3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ 
  3.7 กิจกรรมและสื่อการสอนประกอบวิธีสอน 
  3.8 การวัดผล ประเมินผล การทดสอบกอนและหลังเรียน 
 4. อุปกรณอื่น ๆ 
 

 ประเภทของชุดการเรียนรู 
 ประเภทของชุดการเรียนรู แบงออกเปน 4 ประเภท คือ 
 1. ชุดการเรียนรูประกอบคําบรรยาย เปนชุดการเรียนรูสําหรับผูสอนจะใชสอนนักเรียน 
เปนกลุมใหญ  หรือเปนการสอนที่ตองการปูพื้นฐานใหนักเรียน   สวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน  
มุงในการขยายเน้ือหาสาระใหชัดเจนย่ิงข้ึน ชุดการเรียนรูแบบน้ีจะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลง
และใชสื่อการสอนที่มีพรอมอยูในชุดการเรียนรู ในการเสนอเน้ือหามากข้ึน สื่อที่ใช เชน รูปภาพ 
แผนภูมิ สไลด ฟลมสตริป ภาพยนตร เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่กําหนดไว เปนตน ขอสําคัญ   
ก็คือ สิ่งที่จะนํามาใชจะตองใหนักเรียนเห็นอยางชัดเจนทุกคนชุดการเรียนรูน้ีบางคนเรียกวา ชุดการ
เรียนรูสําหรับครู 
 2. ชุดการเรียนรูแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการเรียนรูสําหรับใหนักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุม
เล็กๆ ประมาณ 5 – 6 คน โดยใชสือ่การสอนที่บรรจุไวในชุดการเรียนรูแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะใน
เน้ือหาวิชาที่เรียนและใหนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดการเรียนรูแบบกลุมสัมพันธ เปนตน               
ชุดการเรียนรูแบบกิจกรรมกลุม ประกอบดวย ชุดยอยตามจํานวนศูนยที่แบงไวในแตละหนวย ในแต
ละศูนยมีสื่อหรือบทเรียนครบตามจํานวนนักเรียนในกิจกรรมน้ัน ๆ สื่อที่ใชจัดในรูปสื่อประสมอาจใช
เปนสื่อรายบุคคล หรือสื่อสําหรับกลุมที่นักเรียนทั้งศูนยจะใชรวมกันได นักเรียนที่เรียนจากชุดการ
เรียนรูแบบกิจกรรมกลุมจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มแรกเทาน้ัน 
หลังจากน้ันนักเรียนสามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันไดระหวางประกอบกิจกรรม หากมีปญหา
นักเรียนสามารถซักถามครูได ชุดการเรียนรูน้ีบางคนเรียกวา ชุดการเรียนรูแบบศูนยการเรียน 
 3. ชุดการเรียนรูแบบรายบุคคลหรือชุดการเรียนรูตามเอกัตภาพ เปนชุดการเรียนรูที่
จัดระบบข้ึน เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลตามลําดับข้ันที่ระบุไว คือ นักเรียนจะตอง
ศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจเรียนที่โรงเรียนหรือบานก็ได  
สวนมากมักจะมุงใหนักเรียนไดทําความเขาใจในเน้ือหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม  นักเรียนสามารถจะ
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ประเมินผลการเรียนดวยตนเอง ชุดการเรียนรูชนิดน้ีอาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือ
โมดูลก็ได 
 4. ชุดการเรียนรูทางไกล เปนชุดการเรียนรูที่ผูสอนจะประเมินผลการเรียนมุงใหนักเรียนได
ศึกษาดวยตนเอง โดยไมตองมาเข า ช้ันเรียน ประกอบดวยสื่ อประเภทสิ่ งพิมพ  รายการ
วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน  ภาพยนตร  และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา เชน ชุดการ
เรียนรูทางไกลของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (บุญเกื้อ  ควรหาเวช อางใน สุฐิพร สอนออน, 
2547 : 94 – 95)   
 

 ขั้นตอนการสรางชุดการเรียนรู 
 ชัยยงค พรหมวงศ (อางใน นิตยา บัวพงษ. 2546 : 27–28)   ไดลําดับข้ันตอนในการผลิต    
ชุดการเรียนรูไวดังน้ี 
 1. จะตองศึกษาเน้ือหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาสิ่งที่เราจะนํามาทําชุดการ
เรียนรู น้ัน จะมุงเนนใหเกิดหลักของการเรียนรูอะไรบางใหกับนักเรียน นําวิชาที่ไดทําการศึกษา
วิเคราะห แลวนํามาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอนในแตละหนวยน้ันจะมีหัวเรื่องยอย ๆ อันจะ
สรางความสับสนใหกับนักเรียนได และควรคํานึงถึงการแบงหนวยการเรียนการสอนของแตละวิชาน้ัน
ควรจะเรียงลําดับข้ันตอนของเน้ือหาสาระไดถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่นักเรียนจะตองเรียนรูกอน 
อันเปนพื้นฐานตามข้ันตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติในวิชาน้ัน 
 2. เมื่อศึกษาเน้ือหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลวจะตองพิจารณาตัดสินใจอีก
ครั้งหน่ึงวาจะทําชุดการเรียนรูแบบใด โดยคํานึงถึงขอกําหนดวานักเรียนคือใคร (Who learner) จะ
ใหอะไรกับนักเรียน (Give what condition) จะใหทํากิจกรรมอยางไร (Does  what activities) 
และจะทําใหไดดีอยางไร (How well criterion) สิ่งเหลาน้ีจะเปนเกณฑในการกําหนดการเรียน 
 3. กําหนดหนวยการเรียนการสอนโดยประมาณเน้ือหาสาระที่เราจะสามารถถายทอดความรู
แกนักเรียนไดตามช่ัวโมงที่กําหนด โดยคํานึงถึงวาเปนหนวยที่นาสนุก นาเรียนรู ใหความช่ืนบานแก
นักเรียน หาสื่อการเรียนไดงาย พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกครั้งหน่ึงวาหนวยการเรียน             
การสอนน้ีมีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไรและมีหัวขอเรื่องยอย ๆ อะไรบางที่รวมกันอยูใน
หนวยน้ี แตละเรื่องยอยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการยอยๆ   อะไรอีกบางที่จะตองปรึกษา
พยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 
 4. กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่กําหนดข้ึนจะตองสอดคลองกันกับหนวย
และหัวเรื่อง โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนใหสอดคลองกัน เพราะความคิดรวบยอดเปนเรื่องของความเขาใจอันเกิดจากประสาทสัมผัส
กับสิ่งแวดลอม เพื่อตีความหมายออกมาเปนพฤติกรรมทางสมองแลวนําสิ่งใหมไปเช่ือมโยงกันกับ
ประสบการณเดิม เกิดเปนความคิดรวบยอดฝงอยูในความทรงจํา มนุษยตองมีประสบการณตาง ๆ 
พอสมควร จึงสรุปแกนแทของการเรียนรูเกิดเปนความคิดรวบยอดได 
 5. จุดประสงคการเรียน การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลองกับความคิด
รวบยอด โดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมซึ่งหมายถึงความสามารถของนักเรียนที่แสดง
ออกมาใหเห็นไดภายหลังจากการเรียนการสอนบทเรียนแตละเรื่องจบไปแลว โดยผูสอนสามารถวัดได      
ถาจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมน้ี ผูสอนกําหนดหรือระบุใหชัดเจนมากเทาใดย่ิงมีทางประสบความสําเร็จ
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ในการสอนมากเทาน้ัน ดังน้ันจึงควรใชเวลาตรวจสอบจุดประสงคการเรียนแตละขอใหถูกตอง และ
ครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู 
 6. การวิเคราะหงาน คือ การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะหงานเพื่อหา
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 7. เรียงลําดับกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียน ซึ่งเปนแนวทาง               
การเลือกและผลิตสื่อการสอน “กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่นักเรียนปฏิบัติ เชน 
การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ ทําการทดลองวิทยาศาสตร เลนเกม เปนตน 
 8. สื่อการเรียน คือ วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองกระทําเพื่อ
เปนแนวทางในการเรียนรูซึ่งครูจะตองจัดทําข้ึนและจัดหาไวใหเรียบรอย ถาสื่อการเรียนเปนของที่
ใหญโตหรือมีคุณคาที่จะตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกับการใช
ชุดการเรียนรูวาจะไปจัดหาได ณ ที่ใด เชน เครื่องฉายสไลด เครื่องบันทึกเสียงและพวกสิ่งที่เก็บไว
ไมไดทนทานเพราะเกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 
 9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบวาหลังจากการเรียนการสอนแลวมีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมตามที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไมการประเมินผลน้ีจะมีวิธีการใดก็ตาม แตจะตอง
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราต้ังไว ถาการประเมินผลไมตรงตามจุดมุงหมายที่ต้ังไวเมื่อใด 
ความยุติธรรมก็จะไมเกิดข้ึนกับนักเรียนและไมตรงเปาหมายที่กําหนดไวดวย   การเรียนรูในสิ่งน้ัน 
จะไมเกิดข้ึน  ชุดการเรียนรูที่สรางข้ึนมาก็เปนการเสียเวลาและไมมีคุณภาพ 
 10. หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู เพื่อเปนการประกันวาชุดการเรียนรูที่สรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพในการสอน ผูสรางจําตองกําหนดเกณฑข้ึนไวลวงหนา โดยคํานึงถึงหลักเกณฑที่วา              
การเรียนรูเปนกระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนบรรลุผล 
 11. การใชชุดการเรียนรู ชุดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ต้ังไวแลว
สามารถนําไปสอนนักเรียนไดตามประเภทของชุดการเรียนรู (แบบบรรยาย แบบกลุม และแบบ
รายบุคคล) และตามระดับการศึกษา (ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา) โดยกําหนดข้ันตอน
ในการใชดังน้ี 
 การผลิตชุดการเรียนรูตามข้ันตอนดังกลาว เปนระบบการนําสื่อการสอนแบบประสมมาชวย
เพิ่มประสิทธิภาพการสอน ไมวาจะเปนแบบบรรยายแบบกลุมกิจกรรมหรือการสอนตามเอกัตภาพ    
ที่เนนความสําคัญของกระบวนการและผลลัพธของการเรียนการสอน เพื่อชวยลดบทบาทของผูสอน
และเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีบทบาทรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองมากข้ึน ชุดการเรียนรู
สามารถถายทอดเน้ือหา ประสบการณที่มีลักษณะเปนนามธรรมสูง ชวยเราความสนใจของนักเรียน
ตอสิ่งที่กําลังเรียน สรางความพรอมและความมั่นใจแกครู ทําใหการเรียนของนักเรียนเปนอิสระจาก
อารมณ และบุคลิกภาพของผูสอน และจะชวยทําใหนักเรียนไดฝกฝนการแสดงความคิดเห็น การ
ตัดสินใจ รูจักแสวงหาความรูดวยตนเองและสังคม 
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 จากแนวคิดดังกลาว สามารถสรุปข้ันตอนการพัฒนาชุดการเรียนรูดังแสดงในแผนภาพที่ 1 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 แผนภาพที ่1  แสดงการผลิตชุดการเรียนรู  (วิชัย  วงษใหญ อางใน ศิริมา เผาวิริยะ. 2544, 21) 
 
 
 
 

ความคิดรวบยอด 

จุดประสงคการเรียน 

วิเคราะห 

เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน 

ประเมินผล 

สื่อการเรียน 

บรรจุวัสดุการเรียนที่ผลิตสําเร็จแลวใสชุดการเรียนรู 

ทดลองใชชุดการเรียนรูเพื่อหาประสิทธิภาพ 

แบบชุดการเรียนรู 

วิชา 

หัวขอ
หรือ
หนวย 

หัวเรื่อง 

นําไปใช 

แกไขปรับปรุง 

1 

2 

3 

5 

4 

6 

7 

8 

10 

9 

12 
 

11 
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 ประโยชนของชุดการเรียนรู 
 ในการจัดการเรียนการสอนทุกระดับชุดการเรียนรูจัดเปนสื่อการสอนชนิดหน่ึงที่ไดรับ                
ความนิยมอยางแพรหลาย เน่ืองจากมีประโยชนตอการเรียนการสอนหลายประการ  คือ (บุญเกื้อ 
ควรหาเวช อางใน สุฐิพร  สอนออน, 2547 : 110-111)   
 1. ชวยใหผูสอนถายทอดเน้ือหาและประสบการณที่สลับซับซอน และมีลักษณะเปน
นามธรรมสูง เชน อวัยวะในรางกาย การเติบโตของสัตวช้ันตํ่า เปนตน ซึ่งผูสอนไมสามารถถายทอด
ดวยการบรรยายไดดี 
 2. ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชุดการเรียนรูจะเปดโอกาสให
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตน 
 3. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง 
และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
 4. ชวยสรางความพรอมและสรางความมั่นใจแกครู   เพราะชุดการเรียนรูผลิตไวเปน
หมวดหมูสามารถหยิบใชไดทันท ี
 5. ทําใหการเรียนการสอนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน เพราะชุดการเรียนรูสามารถทํา
ใหนักเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือมีความขัดแยงทางอารมณอยางไรก็สอนได 
เพราะขณะที่นักเรียนกําลังศึกษาชุดการเรียนรู ผูสอนมีโอกาสไดพักอารมณ 
 6. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกของผูสอน  เน่ืองจากชุดการเรียนรูทําหนาที่ถายทอด
ความรูแทนครู แมครูจะพูดหรือสอนไมเกง นักเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพจาก               
ชุดการเรียนรูที่ไดผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 
 7. ในกรณีที่ครูขาด ครูคนอื่นก็สามารถสอนแทนไดโดยใชชุดการเรียนรูมิใชเพียงเขาไปคุมช้ัน 
ปลอยใหนักเรียนน่ังเฉย ๆ เพราะมีเน้ือหาวิชาอยูในชุดการเรียนรูแลว ผูสอนแทนไมตองเตรียมตัวมาก 
 8. ชวยลดภาระของผูสอน เมื่อมชุีดการเรียนรูสําเร็จแลวครูผูสอนจะดําเนินการสอนตาม
คําแนะนําที่มีไวพรอม ผูสอนไมจําเปนตองเสียเวลาทําสื่อการสอนใหม ทําใหครูมีเวลาเตรียมการสอน 
ทดลองและศึกษาคนควาเพิ่มเติมในเน้ือหาตามทีชุ่ดการเรียนรูกําหนด ทําใหมีประสบการณ
กวางขวาง ซึ่งมีผลตอประสิทธิภาพในการสอนของคร ู
 9. ชวยในการจัดการศึกษานอกระบบ เพราะชุดการเรียนรูสามารถนําไปใชเรียนไดทุก
สถานที่ ทุกเวลา 
 10. ชุดการเรียนรูชวยใหเกิดประสิทธิภาพในการสอนอยางเช่ือถือไดเพราะผลิตข้ึนดวย
วิธีการเขาสูระบบ โดยกลุมผูเช่ียวชาญหลายดาน เชน ผูเช่ียวชาญวิชาเฉพาะน้ัน ๆ นักโสตทัศนศึกษา 
นักจิตวิทยา ครู ผูเช่ียวชาญการวัดผล นักเรียนมีการทดลองใชและปรับปรุงจนแนใจวาสามารถ
นําไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ   
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4.  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู 
 

 ผูรายงานไดจัดทําชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน รายวิชา ส31101 
สังคมศึกษาพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ดังน้ันการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอน จึงหมายความถึง การหาประสิทธิภาพของ                  
ชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน รายวิชา ส31101 สังคมศึกษาพื้นฐาน ช้ันมัธยม 
ศึกษาปที่ 4 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  จํานวน 4 เลม ที่ผูรายงานได
จัดทําข้ึน จึงขอใชคําวา ชุดการเรียนรู แทนคําวา สื่อการเรียนการสอน ในการหาประสิทธิภาพ 
 ชุดการเรียนรูที่ดีตองมีประสิทธิภาพกอนนําไปใชเปนสื่อการเรียนการสอน ดังน้ันจึงตองมี
การทดลองใชเพื่อหาขอบกพรอง หรือปญหาที่เกิดข้ึน แลวนํามาปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน ทําใหมั่นใจวา                
ชุดการเรียนรูที่สรางข้ึนน้ันมีประสิทธิภาพ โดยมีข้ันตอนในการหาประสิทธิภาพ  (ชัยยงค  พรหมวงศ.  
2556 : 7-20)  ดังน้ี 
 1. กําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 
  1.1 กําหนดเกณฑประสิทธิภาพโดยใชเกณฑมาตรฐาน ทําไดโดยการประเมินผลของ
พฤติกรรมของนักเรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมตอเน่ืองและพฤติกรรมสุดทาย ซึ่งคาประสิทธิภาพ 

จะกําหนดเปนคา  E1  คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และคา  E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ  

คิดเปนรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนที่ได  ดังน้ัน  E1 / E2  หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

/ ประสิทธิภาพของผลลัพธ  โดยปกติแลวการกําหนดเกณฑ  E1 / E2  ข้ึนอยูกับเน้ือหา หากเน้ือหา
เปนความรู ความจํามักต้ังเกณฑไวที่  80/80  หรือ 90/90  สวนเน้ือหาที่เปนทักษะมักต้ังตํ่ากวาน้ี  
เชน  75/75 อยางไรก็ตามไมควรต้ังไวตํ่ากวาน้ี เพราะต้ังไวเทาใดก็มักไดผลเทาน้ันประสิทธิภาพของ
กระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ  มีวิธีคํานวณดังน้ี 

  E1  คํานวณจากการเอาคะแนนการทํากิจกรรมของนักเรียนแตละหนวย แตละคนมารวมกัน 
แลวหาคาเฉลี่ย และเทียบสวนเปนรอยละ (80 ตัวแรก) 

  E2  คํานวณจากการเอาคะแนนของนักเรียนที่ทดสอบหลังเรียนแตละหนวยแตละคนมา
รวมกัน  แลวหาคาเฉลี่ยเทียบสวนเปนรอยละ (80  ตัวหลัง) 
  1.2 กําหนดเกณฑโดยการทดสอบทางสถิติ ซึ่งทําไดโดยนําชุดการเรียนรูที่สรางข้ึนไป
ทดลองใช แลวหาคาความแตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน จากน้ันจึงทดสอบความ
แตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน หากมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  ถือวาชุดการเรียนรูมีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชตอไปได 
 2. การกําหนดระดับประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ที่สรางข้ึนกําหนดเกณฑที่ยอมรับได 3 
ระดับ คือ 
  2.1 ระดับ  “สูงกวาเกณฑ” เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูสูงกวาเกณฑที่ต้ังไวมีคา
เกิน  2.5  ข้ึนไป 
  2.2 ระดับ  “เทาเกณฑ”  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูเทากับหรือสูงกวาเกณฑ
ที่ต้ังไวแตไมเกินคา  2.5 
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  2.3 ระดับ  “ตํ่ากวาเกณฑ”  เมื่อประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูตํ่ากวาเกณฑที่ต้ังไวแต          
ไมตํ่ากวา  2.5  ซึ่งถือวายังมีประสิทธิภาพที่ยอมรับได 
 3. การทดลองหาประสิทธิภาพ 
  3.1 การทดลองแบบเด่ียว คือการทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน โดยใชนักเรียนที่มี
ระดับสติปญญาสูง ปานกลาง และตํ่า อยางละ 1 คน นําผลที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ  แลวนํา                 
มาปรับปรุงชุดการเรียนรูใหดีข้ึน  ซึ่งตามปกติคะแนนที่ไดจากการทดลอง  จะมีคาตํ่ากวาเกณฑมาก 
เมื่อนํามาปรับปรุงแลวจะสูงข้ึน 
  3.2 การทดลองแบบกลุมเล็ก คือการทดลองกับนักเรียนจํานวน 6-10 คน นําผลที่ไดไป
หาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงใหสมบูรณข้ึน 
  3.3 การทดลองภาคสนาม คือการทดลองกับนักเรียนทั้งช้ันที่มีจํานวน 30-100 คน นําผล
ที่ไดคํานวณหาประสิทธิภาพ แลวปรับปรุงอีกครั้งใหผลที่ไดควรใกลเคียงกับเกณฑที่กําหนดไว                  
หากตํ่ากวาเกณฑมากไมเกินรอยละ 2.5 ก็ยอมรับได  แตหากแตกตางกันมากตองกําหนดเกณฑ
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูใหม  โดยยึดสภาพความเปนจริงตามเกณฑ   

สมบัติ  ทายเรือคํา (2555 : 14) กลาวถึงการวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูไววา  
เมื่อครูทําการพัฒนาชุดการเรียนรูจําเปนอยางย่ิง ที่จะตองทําการทดลองใชและหาประสิทธิภาพของ
สิ่งที่พัฒนา เพื่อที่จะมั่นใจในการที่จะนําไปใชตอไป การหาประสิทธิภาพนิยมใชเกณฑ  80/80  ซึ่งมี
วิธีการ 2 แนวทางดังน้ี  

1. แนวทางที่  1  พิจารณาจากนักเรียนจํานวนมาก (รอยละ 80)  สามารถบรรลุผลใน
ระดับสูง (รอยละ 80)  กรณีเปนนวัตกรรมสั้นใชเวลานอย เน้ือหาที่สอนมีเรื่องเดียว เชน ชุดการเรียนรู 1 
บท ใชสอน 1 ช่ัวโมง เปนตน  เกณฑ 80/80  หมายถึง 80 % ของนักเรียนที่ทําไดไมตํ่ากวา 80 % 
ของคะแนนเต็ม   

2. แนวทางที่ 2 พิจารณาจากผลระหวางดําเนินการและผลเมื่อสิ้นสุดการดําเนินการโดยเฉลี่ย             
อยูในระดับสูง (เชน รอยละ 80) กรณีใชการสอนหลายครั้งมีเน้ือหาสาระมาก (3 บทข้ึนไป) มีการวัดผล 
ระหวางเรียน (Formative) หลายครั้ง เกณฑ 80/80 มีความหมายวา 

80  ตัวแรก  ซึ่งเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ  เกิดจากการนําคะแนนที่สอบไดระหวาง
ดําเนินการ  (น่ันคือระหวางเรียน หรือระหวางการทดลอง) มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปนรอยละ ซึ่ง
ตองไดไมตํ่ากวารอยละ 80  

80  ตัวหลัง  ซึ่งเปนประสิทธิภาพของผลโดยรวม  เกิดจากการนําคะแนนจากการวัดโดยรวม 
เมื่อสิ้นสุดการสอนหรือสิ้นสุดการทดลองแตละหนวย มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปนรอยละซึ่งตองได              
ไมตํ่ากวารอยละ 80 

 สรุปไดวา ผูรายงานไดดําเนินการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) 
คือ นักเรียนทั้งหมดทําใบกิจกรรมแตละเลมไดนํามารวมกัน คิดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80 ถือเปน

ประสิทธิภาพของกระบวนการ สวนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ทําแบบทดสอบ    

หลังเรียนแตละเลมไดนํามารวมกัน คิดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80   
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5.  เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เชาวนศิริ  ธาระรัตน (2551 : 7) ไดสรุปความหมายของคําวา ผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง ขนาด

ของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายามอยางมาก ซึ่งเปนผลมาจากการกระทํา
ที่ตองอาศัยทั้งความสามารถทั้งทางรางกายและทางสติปญญา ดังน้ันผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเปน 
ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะตัวบุคคล ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
อาจไดจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ เชนการสังเกต หรือการตรวจการบาน หรืออาจได
ในรูปของเกรดจากโรงเรียน ซึ่งตองอาศัยกระบวนการที่ซับซอน และระยะเวลานานพอสมควร หรือ
อาจไดจากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั่วไป  

โสภา วงษนาคเพ็ชร (2553 : 47) ไดสรุปความหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา  หมายถึง 
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
และประสบการณการเรียนที่เกิดข้ึนจากการฝกอบรมหรือการสอบ จึงเปนการตรวจสอบระดับ
ความสามารถของบุคคลวาเรียนแลวมีความรูเทาใด สามารถวัดไดโดยการใชแบบทดสอบตาง ๆ เชน               
ใชขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ขอสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได 2  รูปแบบ  ดังน้ี 

1. การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะของ
นักเรียน มุงเนนใหนักเรียนแสดงความสามารถดังกลาว ในรูปของการกระทําจริงใหออกมาเปน
ผลงาน การวัดตองใชขอสอบในภาคปฏิบัติ 

2. การวัดดานเน้ือหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเน้ือหา ซึ่งเปนประสบการณ
เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

คณะกรรมการบริหาร วิชาการพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช (2549 : 135) กลาววา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ 
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณ การเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิจึงเปนการตรวจสอบ 
ความสามารถ ซึ่งสามารถวัดได 2 แบบ คือ 

1. การวัดดานปฏิบัติ  เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือทักษะของ
นักเรียน  โดยมุงใหนักเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาวในรูปของการกระทําจริง ใหออกเปน
ผลงาน เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง การวัดแบบน้ีจึงตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ  

2. การวัดดานเน้ือหา  เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเน้ือหาวิชา (Concept)  อัน
เปนประสบการณการเรียนรูของนักเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตาง ๆ สามารถวัดได
โดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ (Achievement test) 

จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ
ความรูความสามารถและประสบการณของบุคคลที่เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตาง ๆ                
ซึ่งสามารถตรวจสอบไดจากการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สมนึก  ภัททิยธนี (2552 : 73) ไดกลาววา แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองตางๆ ที่

นักเรียนไดรับการเรียนรู ผานมาแลว ซึ่งแบงไดเปน  2  ประเภท  คือ แบบทดสอบที่ครูสรางกับ
แบบทดสอบมาตรฐาน แตเน่ืองจากครูตองทําหนาที่วัดผลนักเรียน คือเขียนขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ตน
ไดสอน ซึ่งเกี่ยวของโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสรางและมีหลายแบบแตที่นิยมใชมี  6  แบบ ดังน้ี 

1. ขอสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง  ลักษณะทั่วไปเปนขอสอบที่มีเฉพาะคําถาม แลวให
นักเรียนเขียนตอบอยางเสร ีเขียนบรรยายตามความรู และขอคิดเห็นแตละคน 

2. ขอสอบแบบกาถูกผิด ลักษณะทั่วไป ถือไดวาขอสอบแบบกาถูกผิด คือ ขอสอบแบบ
เลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แตตัวเลือกดังกลาวเปนแบบคงที่และมีความหมายตรงกนัขาม เชน ถูก-ผิด 

ใช-ไมใช จริง-ไมจริง เหมือนกัน-ตางกัน เปนตน 
3. ขอสอบแบบเติมคํา  ลักษณะทั่วไปเปนขอสอบที่ประกอบดวยประโยคหรือขอความที่ยังไม

สมบูรณใหผูตอบเติมคํา หรือประโยค หรือขอความลงในชองวางที่เวนไวน้ัน เพื่อใหมีใจความสมบูรณ
และถูกตอง 

4. ขอสอบแบบตอบสั้นๆ  ลักษณะทั่วไป ขอสอบประเภทน้ีคลายกับขอสอบแบบเติมคํา แต
แตกตางกันที่ขอสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเปนประโยคคําถามสมบูรณ (ขอสอบเติมคําเปนประโยคที่
ยังไมสมบูรณ) แลวใหผูตอบเปนคนเขียนตอบ คําตอบที่ตองการจะสั้นและกะทัดรัดไดใจความสมบูรณ
ไมใชเปนการบรรยายแบบขอสอบอัตนัยหรือความเรียง 

5. ขอสอบแบบจับคู   ลักษณะทั่วไป เปนขอสอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีคําหรือขอความ
แยกจากกันเปน 2 ชุด แลวใหผูตอบเลือกจับคูวา แตละขอความในชุดหน่ึง (ตัวยืน) จะคูกับคํา หรือ
ขอความใดในอีกชุดหน่ึง (ตัวเลือก) ซึง่มีความสัมพันธกันอยางใดอยางหน่ึงตามที่ผูออกขอสอบกําหนด
ไว  

6. ขอสอบแบบเลือกตอบ ลักษณะทั่วไป ขอสอบแบบเลือกตอบน้ีจะประกอบดวย 2 ตอน 

ตอนนําหรือคําถามกับตอนเลือก ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดวยตัวเลือกที่เปนคําตอบถูกและตัวเลือก
ที่เปนตัวลวง ปกติจะเปนคําถามที่กําหนดใหนักเรียนพิจารณาแลวหาตัวเลือกที่ถูกตองมากที่สุดเพียง
ตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื่น ๆ และคําถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใชตัวเลือกทีใ่กลเคียงกัน ดูเผินๆ 

ทุกตัวเลือกถูกหมดแตความจริงมีนํ้าหนักถูกมากนอยตางกัน ขอสอบแบบเลือกตอบ เหมาะสําหรับ
การประเมินดานพุทธิพิสัยหรือความรู (Cognitive Domain) ของนักเรียน มีความเปนปรนัยสูง 
(Objectivity) กลาวคือ สามารถใหคะแนนไดใกลเคียงหรือเหมือนกัน แมวาผูประเมินจะตางคนกัน 

นอกจากน้ันยังสามารถบริหารจัดการสอบไดงาย เหมาะกับนักเรียนจํานวนมาก 
พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ (2552 :  96) ไดกลาวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ โดยแบง

ออกเปน 2 ประเภทคือ 
1. แบบทดสอบที่ครูสรางข้ึนเอง  หมายถึง  แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน

เฉพาะกลุมที่ครูสอน เปนแบบทดสอบที่ครูสรางข้ึนใชกันทั่วไปในสถานศึกษามีลักษณะเปน
แบบทดสอบขอเขียน (Paper and pencil test) ซึ่งแบงออกไดอีก 2 ชนิดคือ 

 1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถาม หรือปญหาใหแลวใหผูตอบ
เขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคติ ไดอยางเต็มที ่
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 1.2 แบบทดสอบปรนัย หรือแบบใหตอบสั้น ๆ เปนแบบทดสอบที่กําหนดใหผูสอบเขียน
ตอบสั้น ๆ หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ ผูตอบไมมีโอกาสแสดงความรู ความคิดไดอยาง
กวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดน้ีแบงออกเปน 4 แบบคือ แบบทดสอบถูก–ผิด 

แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ  
2. แบบทดสอบมาตรฐาน  หมายถึง  แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนทั่วๆ ไป  ซึ่ง

สรางโดยผูเช่ียวชาญ มีการวิเคราะหและปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน  กลาวคือ  มี
มาตรฐานในการดําเนินการสอบ  วิธีการใหคะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 

สุรางค โควตระกูล (2553 : 19) ไดกลาวถึงประเภทของการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิสามารถ
แบงไดเปน 2 ประเภท คือ   

1. การทดสอบแบบอิงกลุม หรือการวัดผลแบบอิงกลุม เปนการทดสอบหรือการสอบวัดที่เกิด
จากแนวความเช่ือในเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลที่วา ความสามารถของบุคคลใด ๆ ในเรื่องใดน้ันมี
ไมเทากัน  บางคนมีความสามารถเดน  บางคนมีความสามารถดอย  และสวนใหญจะมีความสามารถ
ปานกลาง  การกระจายของความสามารถของบุคคล  ถานํามาเขียนกราฟจะมีลักษณะคลาย ๆ โคงรูป
ระฆังหรือที่เรียกวา โคงปกติ  ดังน้ัน  การทดสอบแบบน้ีจึงยึดคนสวนใหญเปนหลักในการเปรียบเทียบ  

โดยพิจารณาคะแนนผลการสอบของบุคคลเทียบกับคนอื่น ๆในกลุม  คะแนนจะมีความหมายก็ตอเมือ่
นําไปเปรียบเทียบกับคะแนนของบุคคลอื่นที่สอบดวยขอสอบฉบับเดียวกัน  จุดมุงหมายของการ
ทดสอบแบบน้ี  ก็เพื่อจะกระจายบุคคลทั้งกลุมไปตามความสามารถของแตละบุคคล  น่ันก็คือ  คนที่มี
ความสามารถสูงจะไดคะแนนสูง  คนที่มีความสามารถดอยกวาก็จะไดคะแนนลดหลั่นลงมาจนถึง
คะแนนตํ่าสุด 

2. การทดสอบแบบอิงเกณฑหรือการวัดผลแบบอิงเกณฑ ยึดความเช่ือในเรื่อง การเรียนเพื่อ
รอบรู  กลาวคือ  ยึดหลักการวาในการเรียนการสอนน้ันจะตองมุงสงเสริมใหนักเรียนทั้งหมด หรือ
เกือบทั้งหมดประสบความสําเร็จในการเรียน  แมวานักเรียนจะมีลักษณะแตกตางกันกต็าม  แตทุกคน
ควรไดรับการสงเสริมใหพัฒนาไปถึงขีดความสามารถสูงสุดของตน  โดยอาจใชเวลาแตกตางกันในแต
ละบุคคล  ดังน้ันการทดสอบแบบอิงเกณฑจึงมีการกําหนดเกณฑข้ึนแลวนําผลการสอบวัดของแตละ
บุคคลเทียบกับเกณฑที่ต้ังไว  ไมไดมีการนําผลไปเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น ๆ ในกลุม  ความสําคัญของ
การทดสอบแบบน้ีจึงอยูที่การกําหนดเกณฑ เปนสําคัญ 

สรุปไดวา  แบบทดสอบที่ใชในปจจุบันมีหลายประเภท ในการเลือกนําแบบทดสอบประเภท
ใดไปใช  ควรเลือกใชแบบทดสอบใหถูกตองเหมาะสมกับสิ่งที่ผูสอนตองการ  ในการจําแนกประเภท
ของแบบทดสอบ  ชวยใหผูสอนเขาใจและเลือกใชแบบทดสอบไดถูกตอง และเหมาะสมย่ิงข้ึน            

การจําแนกแบบทดสอบสามารถทําไดหลายแบบข้ึนอยูกับผูจําแนกวาจะยึดถืออะไรเปนเกณฑใน             

การจําแนก  
 

การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
สมนึก  ภัททิยธนี (2552 : 97) ไดกลาวสรุปถึง การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ไววา 
1. ครูผูสอนควรทําความเขาใจขอสอบแตละชนิด และทุกครั้งที่จะออกขอสอบชนิดใดควรคํานึง 

ถึงหลักการออกขอสอบชนิดน้ัน ๆ ดวย 
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2. ขอสอบชนิดใดก็ตาม หากมีคุณสมบัติเปนไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดี                
หลายประการ  ก็เปนขอสอบที่ดีมากเทาน้ัน 

3. ปจจุบันนักเรียนมีจํานวนมาก การพิมพและการตรวจขอสอบสามารถใชเครื่องจักรกล
แทนการตรวจดวยคน จึงควรใชขอสอบแบบเลือกตอบ 

4. โดยทั่วไปการสอบแตละครั้ง นาจะใชขอสอบเพียง 2 ชนิด ก็มีประสิทธิภาพเพียงพอแลว  
ไดแก ขอสอบอัตนัยหรือความเรียง กับขอสอบแบบเลือกตอบ สวนขอสอบชนิดอื่น ๆ นาจะใชเปน
เพียงแบบฝกหัด หรืออาจจะใชงานทดสอบยอย เพื่อย่ัวยุ จูงใจ ใหนักเรียนสนใจในวิชาที่กําลังสอน  
และสามารถพัฒนาใหเปนขอสอบ 3 ชนิดน้ี กลาวคือ   
 4.1  ถาเปนขอสอบแบบ  กาถูก – กาผดิ  ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบ 

4.2  ถาเปนขอสอบแบบจับคู  ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบชนิดตัวเลือกคงที ่
 4.3  ถาเปนขอสอบ  เติมคํา  หรือตอบสั้น ๆ ควรพัฒนาใหเปนขอสอบแบบเลือกตอบ  
(ถาใหตอบสั้น ๆ)  หรือแบบอัตนัย  (ถาใหตอบยาว ๆ) 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ  (2552 : 97) ไดกลาวถึงข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ ดังน้ี  
1.  วิเคราะหหลักสูตร และการสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
2.  กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
3.  กําหนดชนิดของขอสอบ และศึกษาวิธีสราง 
4.  เขียนขอสอบ 
5.  ตรวจทานขอสอบ 
6.  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 
7.  ทดลอง และวิเคราะหขอสอบ 
8.  จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง 
บุญชม ศรีสะอาด (2554 : 59-61) ไดกลาวถึง การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

โดยดําเนินการตามข้ันตอนตอไปน้ี 
1. วิเคราะหจุดประสงค เน้ือหาวิชา และทําตารางกําหนดลักษณะขอสอบ ข้ันแรกสุดตองทํา

การวิเคราะหวาวิชาหรือหัวขอที่จะสรางขอสอบวัดผลน้ัน มีจุดประสงคของการสอนหรือจุดประสงค
การเรียนรูอะไรบาง ทําการวิเคราะหเน้ือหาวิชาวามีโครงสรางอยางไร จัดเขียนหัวขอใหญหัวขอยอย
ทุกหัวขอ พิจารณาความเกี่ยวโยงความสัมพันธระหวางเน้ือหาเหลาน้ัน จากน้ันก็จัดทําตารางกําหนด
ลักษณะขอสอบที่เรียกวาตารางวิเคราะหหลักสูตร ตารางน้ีมี 2 มิติ  คือ ดานเน้ือหากับดาน
สมรรถภาพที่ตองการวัด เขียนหัวขอเน้ือหาที่เปนหัวขอเรื่องใหญ ๆ ตามหลักสตูรวิชาน้ันลงใน แตละ
แถวของตารางตามลําดับ สวนดานบนจะเปนสมรรถภาพซึ่งไดจากวิเคราะหจุดประสงคและในการทํา
ตารางกําหนดลักษณะของขอสอบน้ัน  ข้ันแรกสุดพิจารณาวาจะออกขอสอบทั้งหมดกี่ขอเขียนจํานวน
ขอลงในชองรวมชองสุดทาย จากน้ันพิจารณาวาหัวขอเรื่องใดสําคัญมากนอยเขียนลําดับความสําคัญ
ลงไป แลวกําหนดจํานวนขอสอบที่จะวัดในแตละหัวขอตามอันดับความสําคัญ จากน้ันกําหนดจํานวน
ขอในแตละชอง จํานวนที่ขอสอบจะวัดในแตละชองข้ึนอยูกับวาเรื่องน้ันตองการใหเกิดสมรรถภาพใน
ดานใดมากนอยกวากัน 
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2. กําหนดรูปแบบขอคําถาม และศึกษาวิธีเขียนขอสอบและทําการพิจารณาและตัดสินใจวา
จะใชขอคําถามรูปแบบใด ศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ หลักการเขียนขอคําถาม สมรรถภาพตาง ๆ  
ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนขอสอบ เพื่อนํามาใชเปนหลักในการเขียนขอสอบ 

3. เขียนขอสอบ โดยใชตารางกําหนดลักษณะของขอสอบที่จัดทําไวข้ันที่ 1 เปนกรอบซึ่งจะ
ทําใหสามารถออกขอสอบวัดไดครอบคลุมทุกหัวขอเน้ือหาและทุกสมรรถภาพ สวนรูปแบบ 
และเทคนิคในการเขียนขอสอบยึดตามที่ศึกษาในข้ันที่ 2 

4. ตรวจทานขอสอบ นําขอสอบที่ไดเขียนไวในข้ันที ่3 มาพิจารณาทบทวนอีกครั้งหน่ึง   โดย
พิจารณาความถูกตองตามหลักวิชา  พจิารณาวาแตละขอวัดเน้ือหาและสมรรถภาพตามตารางกําหนด
ลักษณะขอสอบหรือไม ภาษาที่ใชเขียนมีความชัดเจนเขาใจงายเหมาะสมดีแลวหรือไม ตัวถูกตัวลวง
เหมาะสมเขาหลักเกณฑหรือไม หลังพิจารณาควรทบทวนเองแลวนําไปใหผูเช่ียวชาญดานการวัดผล
และดานเน้ือหาสาระ พิจารณาขอบกพรอง แลวนําเอาขอวิจารณน้ันมาพิจารณาปรับปรุงแกไขให
เหมาะสมย่ิงข้ึน 

5. พิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง นําขอสอบทั้งหมดมาพิมพเปนแบบทดสอบโดยจัดพิมพ  
คําช้ีแจงหรือคําอธิบายวิธีการทําแบบทดสอบไวที่ปกของแบบทดสอบอยางละเอียดและชัดเจน               
การจัดพิมพวางรูปแบบใหเหมาะสม 

6. ทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและปรับปรุง นําแบบทดสอบไปทดลองกับกลุมที่คลายกันกับ
กลุมตัวอยางที่จะสอบจริง ซึ่งไดเรียนในวิชาหรือเน้ือหาที่จะสอบแลว นําผลการสอบมาตรวจให
คะแนน ทําการวิเคราะหคุณภาพ คัดเลือกเอาขอที่มีคุณภาพเขาเกณฑตามจํานวนที่ตองการ ถาขอที่
เขาเกณฑมีจํานวนมากกวาที่ตองการ ก็ตัดขอที่มีเน้ือหามากกวาที่ตองการ ซึ่งเปนขอที่มีอํานาจ
จําแนกตํ่าสุดออกตามลําดับ นําเอาผลการสอบที่คิดเฉพาะขอสอบที่เขาเกณฑเหลาน้ันมาคํานวณหา
คาความเช่ือมั่น 

7. พิมพแบบทดสอบฉบับจริง นําขอสอบทีม่ีอํานาจจําแนกและระดับความยากเขาเกณฑ
ตามจํานวนที่ตองการในข้ันตอนที ่6  มาพิมพเปนแบบทดสอบฉบับที่จะใชจริง  ซึ่งจะตองมีคําช้ีแจง 
วิธีทําดวย และในการพิมพนอกจากใชรูปแบบที่เหมาะสมแลว ควรคํานึงถึงความประณีตความถูกตอง
ซึ่งจะตองตรวจทานใหดี   

จากขอความดังกลาวขางตนจึงสรุปไดวา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ควรจะสรางตามลําดับข้ันตอน เริ่มจากการวิเคราะหจุดประสงค เน้ือหาวิชา ทําตารางวิเคราะหขอสอบ
ที่กําหนดรูปแบบของขอคําถาม ศึกษาวิธีการเขียนขอสอบ เขียนขอสอบ ตรวจทาน พิมพแบบทดสอบ
ฉบับทดลอง ทดลองใช วิเคราะหคุณภาพและปรับปรุง แลวพิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
 

6.  เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 

 ความหมายของความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจเปนปจจัยสําคัญประการหน่ึงที่มีผลตอความสําเร็จของงานบรรลุเปาหมายที่

วางไวอยางมีประสิทธิภาพ อันเปนผลเน่ืองจากการไดรับการตอบสนองตอแรงจูงใจ หรือความ
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ตองการของแตละบุคคลในแนวทางที่เขาประสงค  ซึ่งผูรายงานไดศึกษาเกี่ยวกับความหมายของ
ความพึงพอใจ มีผูใหความหมายของความพึงพอใจไวพอสรุปไดดังน้ี 

ธีระยุทธ เกตุมี (2552 : 21) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึงความรูสึกพอใจในงานที่ทําเมื่อ
งานน้ันใหประโยชนตอบแทนทั้งทางดานวัตถุและทางดานจิตใจ ซึ่งสามารถตอบสนอง ความตองการ
พื้นฐานของเขาได และยังไดกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความตองการของมนุษยตามทฤษฎีของ
มาสโลววา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรบัการตอบสนองก็จะทําใหเกิดความพึงพอใจ 

กฤษณา ศักด์ิศรี (2551 : 10) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกอารมณ หรือ
ความคิด หรือทัศนะของบุคคลที่มีตอสิ่งเราตางๆ เปนผลตอเน่ืองจากการที่บุคคลที่ไดประเมินสิ่งเรา
น้ันๆ แลว 

วีระชัย แจงโม (2554 : 17)  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจในงาน ความรูสึกของ
บุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยอาจจะเปนไปในเชิงประเมินคา วาความรูสึกหรือทัศนคติตอสิ่งหน่ึงสิ่งใด
น้ันเปนไปในทางบวกหรือทางลบ  

เมย แปนเพ็ชร (2555 : 19) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกในทางบวกหรือทาง
ลบตอทุกสิ่งทุกอยางที่สามารถลดความเครียดของบุคคลใหนอยลง ถามีความเครียดมาก จะทําใหเกิด
ความไมพึงพอใจในการทํากิจกรรม 
 จากความหมายของความพึงพอใจที่มีผูใหความหมายไวขางตนพอสรุปไดวา ความพึงพอใจ  
หมายถึง ความรูสึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลที่มีตอการทํางานหรือการปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก  
ดังน้ันความพึงพอใจในการเรียนรูจึงหมายถึง ความรูสึกพอใจ ชอบใจในการรวมปฏิบัติกิจกรรม    
การเรียนการสอนและความตองการดําเนินกิจกรรมน้ัน ๆ จนบรรลุผลสําเร็จ 
 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
เมื่อนําแนวคิดเกี่ยวกับความตองการพื้นฐานที่เปนองคประกอบใหเกิดความพึงพอใจมา

ประยุกตใชกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนมีสวนในการเลือกตามความสนใจ และมี
โอกาสรวมกันต้ังจุดประสงคหรือความมุงหมายในการทํากิจกรรมไดเลือกวิธีแสวงหาความรูดวยวิธีที่
นักเรียนถนัดและสามารถคนหาคําตอบได นักเรียนก็จะเกิดความพึงพอใจในการเรียน  

ณัทฐา กรีหิรัญ (2550 : 41) ไดวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอความพึงพอใจ จากการปฏิบัติงาน
จากเอกสารตาง ๆ พบวา  

1. ตัวแปรที่ 1 องคประกอบเกี่ยวกับงานที่ทําในปจจุบัน แบงเปน 
 1.1 ความต่ืนเตน และความนาเบื่อ 
 1.2 ความสนุกสนาน และความไมสนุกสนาน 
 1.3 ความโลง และความสลัว 
 1.4 ความทาทาย และความไมทาทาย 
 1.5 มีความพอใจ และความไมพอใจ 
2. ตัวแปรที่ 2 องคประกอบทางดานคาจาง ประกอบดวย 
 2.1 ถือวาเปนรางวัล และไมเปนรางวัล 
 2.2 มาก และนอย 
 2.3 ยุติธรรม และไมยุติธรรม 
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 2.4 เปนทางบวก และเปนทางลบ 
3. ตัวแปรที่ 3 องคประกอบทางดานการเลื่อนตําแหนง 
 3.1 ยุติธรรม และไมยุติธรรม 
 3.2 เช่ือถือได และเช่ือถือไมได 
 3.3 เปนเชิงบวก และเปนเชิงลบ 
 3.4 เปนเหตุผล และไมเปนเหตุผล 
4. ตัวแปรที่ 4 องคประกอบทางดานผูนิเทศ หรือผูบังคับบัญชา 
 4.1 อยูใกล และอยูไกล 
 4.2 ยุติธรรมแบบจริงใจ และยุติธรรมแบบไมจริงใจ 
 4.3 เปนมิตร และคอนขางไมเปนมิตร 
 4.4 เหมาะสมทางคุณสมบัติ และไมเหมาะสมทางคุณสมบัติ 
5. ตัวแปรที่ 5 องคประกอบทางดานเพื่อนรวมงาน 
 5.1 เปนระเบียบเรียบรอย และไมเปนระเบียบเรียบรอย 
 5.2 จงรักภักดีตอสถานที่ทํางาน และไมจงรักภักดีตอสถานที่ทํางาน 
 5.3 สนุกสนานราเริง และดูไมมีชีวิตชีวา 
 5.4 ดูนาสนใจเอาจริงเอาจัง และดูเหน่ือยหนาย 
 
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2552 : 294) กลาววามาตรวัดความพึงพอใจ เครื่องมือที่ใชวัด

ความพึงพอใจ  เรียกวามาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) เครื่องมือวัดที่นิยมใชและรูจักกัน
แพรหลายมี 4 ชนิด ไดแก มาตรวัดแบบเธอรสโตน (Thurstone Type Scale) มาตรวัดแบบลิค
เคอรท (Likert Scale) มาตรวัดแบบกัตตแมน (Guttman Scale) และมาตรวัดของออสกูด 
(Osgood Scale) แตละประเภทมีขอจํากัด ขอดี ขอเสียแตกตางกัน ดังน้ันการจะเลือกใชมาตรวัด
แบบใดข้ึนอยูกับสถานการณและความจํากัดของการศึกษา  

การประเมินคาทัศนคติ ในการวัดทัศนคติหรือความรูสึกนึกคิดของคนเราตอสิ่งหน่ึง ตอง
เสนอขอความแสดงทัศนคติตอสิ่งน้ัน ๆ หลาย ๆ ขอความ ใหผูรับการทดสอบประเมินคาแตละ
ขอความ ถือเปน 1 มาตร แลวนําคะแนนจากมาตรตาง ๆ มารวมเปนคะแนนรวม และยึดคะแนนน้ี
เปนหลักในการ ตีความ เน่ืองจากถือวาขอความตาง ๆ ก็วัดจากทัศนคติตอสิ่งเดียวกัน มีขอความ
หลายขอความ เพื่อให ขอความเที่ยง นาเช่ือถือมากข้ึน การใหคะแนน 

 
กําหนดใหการแสดงทัศนคติทางบวกเปน 
 เห็นดวยอยางย่ิง  เทากับ  5  คะแนน 
 เห็นดวย  เทากับ  4  คะแนน 
 ไมแนใจ  เทากับ  3  คะแนน 
 ไมเห็นดวย  เทากับ  2  คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางย่ิง  เทากับ  1  คะแนน 
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หากขอความแสดงทัศนคติทางลบ การใหคะแนนจะใหในทางกลับกัน คือ 
 เห็นดวยอยางย่ิง  เทากับ  1  คะแนน 
 เห็นดวย  เทากับ  2  คะแนน 
 ไมแนใจ  เทากับ  3  คะแนน 
 ไมเห็นดวย  เทากับ  4  คะแนน 
 ไมเห็นดวยอยางย่ิง  เทากับ  5  คะแนน 
เมื่อไดรับการทดสอบ ประเมินคาขอความทั้งหมดทีละขอความ แลวนําคะแนนที่ได มารวม 

เปนคะแนนของทัศนคติที่มีตอเรื่องที่ทดสอบ โดยใชแนวทางของ Likert ซึ่งขอตกลง เบื้องตนที่สําคัญ 
คือ ขอความตาง ๆ ก็ใชวัดทัศนคติของสิ่งเดียวกัน การคัดเลือกขอความที่ใชวัดจริงเปนเรื่องสําคัญมาก 

สุรางค โควตระกูล (2553: 41)  กลาววา มาตรวัดความพึงพอใจของนักเรียนสามารถกระทํา
ไดหลายวิธี ไดแก 

1. การใชแบบสอบถาม โดยผูสอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อตองการทราบความคิดเห็น 
ซึ่งสามารถทําไดในลักษณะที่กําหนดคําตอบใหเลือก หรือตอบคําถามอิสระ คําถามดังกลาวอาจถาม
ความพึงพอใจในดานตาง ๆ เชน การบริหาร  การควบคุมงาน และเงื่อนไขตาง ๆ เปนตน 

2. การสัมภาษณ  เปนวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหน่ึง  ซึ่งตองอาศัยเทคนิคและวิธีการ
ที่ดีจึงจะทําใหไดขอมูลที่เปนจริงได 

3. การสังเกต  เปนวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเปาหมาย ไมวาจะ
แสดงออกจากการพูด กิริยาทาทาง วิธีน้ีจะตองอาศัยการกระทําอยางจริงจัง และการสังเกตอยางมี
ระเบียบแบบแผน 

ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเปนสิ่งสําคัญที่จะกระตุนใหนักเรียน
ทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือความตองการใหบรรลุตามวัตถุประสงค  ครูผูสอนซึ่งสภาพปจจุบันเปน
เพียงผูอํานวยความสะดวกหรือใหคําแนะนําปรึกษาจึงตองคํานึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู               
การทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู  หรือการปฏิบัติงานมีแนวคิดพื้นฐานที่ตางกัน                 
2  ลักษณะ  คือ 

1. ความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน  การตอบสนองความตองการผูปฏิบัติงานจนเกิด
ความพึงพอใจ  จะทําใหเกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานที่สงูกวาผูที่ไมไดรับการ
ตอบสนอง ทัศนะตามแนวคิดดังกลาวสามารถสรุปไดดังแผนภาพที่ 2 (สมยศ นาวีการ, 2549 : 155) 
 
 
 
 
 
 
 
 แผนภาพท่ี 2  แสดงความพึงพอใจนําไปสูการปฏิบัติงาน  (สมยศ  นาวีการ.  2549 : 155) 
 

ผลตอบแทน
ที่ไดรับ 

ความ 
พึงพอใจของ
ผูปฏิบัติงาน 

แรงจูงใจ 
การปฏิบัติงาน 

ที่มีประสิทธิภาพ 
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จากแนวคิดดังกลาว ครูผูสอนที่ตองการใหกิจกรรมการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง
บรรลุผลสําเร็จ จึงตองคํานึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณรวมทั้งสื่ออุปกรณการเรียนการสอน
ที่เอื้ออํานวยตอการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของนักเรียน ใหมีแรงจูงใจในการทํากิจกรรม
จนบรรลุตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

2. ผลของการปฏิบัติงานนําไปสูความพึงพอใจ ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจและ              
ผลการปฏิบัติงานจะถูกเช่ือมโยงดวยปจจัยอื่น ๆ ผลการปฏิบัติงานที่ดีจะนําไปสูผลตอบแทนที่
เหมาะสม ซึ่งในที่สุดจะนําไปสูการตอบสนอง ความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานยอมไดรับการตอบสนอง
ในรูปของรางวัล หรือผลตอบแทนซึ่งแบงออกเปนผลตอบแทนภายใน และผลตอบแทนภายนอก                    
โดยผานการรับรูเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเปนตัวบงช้ีปริมาณผลตอบแทนผูที่
ปฏิบัติงานไดรับ น่ันคือ ความพึงพอใจในงานจะถูกกําหนดนโยบายโดยความแตกตางระหวาง
ผลตอบแทนที่เกิดข้ึน  (สมยศ  นาวีการ, 2549 : 119) 

สรุปไดวา ความพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพันธกันทางบวกทั้งน้ีข้ึนอยู
กับกิจกรรมที่นักเรียนไดปฏิบัติ ทําใหนักเรียนไดรับการตอบสนองความตองการทางดานรางกายและ
จิตใจ ซึ่งเปนสวนสําคัญที่ทําใหเกิดความสมบูรณของชีวิตมากนอยเพียงใด น่ันคือ สิ่งที่ครูผูสอนควร
จะคํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ  ในการเสริมสรางความพึงพอใจในการเรียนรูใหกับนักเรียน 
 

7.  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 ผูรายงานไดศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนรู ซึ่งมีผูสนใจไดศึกษาไวดังตอไปน้ี 
 สมพิศ  กอบจิตติ (2548 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเอง 
เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน โดยใชขอมูลทองถ่ิน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมี
ข้ันตอนในการพัฒนาชุดการเรียนรูดังน้ี ศึกษาขอมูลพื้นฐานในการพัฒนาชุดการเรียนรู พัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู ทดลองใชชุดการเรียนรู และประเมินและปรับปรุงชุดการเรียนรู ผล
การศึกษาพบวา นักเรียนและผูเกี่ยวของเห็นวาชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน ควร
ใชขอมูลทองถ่ิน ชุดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 83.850/87.01 และนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง กฎหมายนารูในชีวิตประจําวัน โดยใชขอมูลทองถ่ิน กอนและหลังการใช
ชุดการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการใชชุดการเรียนรูนักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนการใชชุดการเรียนรู ผูเรียนมีความเห็นตอชุดการเรียนรูอยูในระดับ
เห็นดวยมาก โดยมีความเห็นวาชุดการเรียนรูชวยใหเกิดการเรียนรูไดเร็วข้ึน ผลงาน นักเรียนมีคุณภาพ
อยูในระดับดี 
 กรรณิการ  หุนทอง (2551 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง  
การอนุรักษแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครสวรรค กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง การอนุรักษแหลง 
ทองเที่ยวในจังหวัดนครสวรรค ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง การอนุรักษแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครสวรรค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดย
ใชชุดการเรียนรูระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน เปรียบเทียบเจตคติตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวใน
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จังหวัดนครสวรรค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน กลุมตัวอยาง
คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5/1 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 โรงเรียน
อนุบาลหนองบัว (เทพวิทยาคม) ตําบลหนองกลับ อําเภอหนองบัว จังหวัดนครสวรรค จํานวน                 
1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 38 คน เครื่องมือที่ใชไดแก ชุดการเรียนรู แบบประเมินชุดการเรียนรู 
แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศึกษาพบวา  
ชุดการเรียนรูเรื่อง การอนุรักษแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครสวรรค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 
ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.11/88.53 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การอนุรักษแหลงทองเที่ยว
ในจังหวัดนครสวรรค ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนโดยใชชุดการเรียนรูหลังเรียนสูงกวา 
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เจตคติตอการอนุรักษแหลงทองเที่ยวในจังหวัดนครสวรรค 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ศิรดา  ไพโรจนรชตะ (2554 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเรื่อง รายงานการพัฒนาชุดการเรียนรู
ดวยตนเอง เรื่อง โครงสรางทางสังคม กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต มีวัตถุประสงค  
เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง โครงสรางทางสังคม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง 
โครงสรางทางสังคม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศร-ี
นครินทร ภูเก็ต ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูดวย
ตนเอง เรื่อง โครงสรางทางสังคม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระศรีนครินทร ภูเก็ต กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/1    
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 46 คน ที่ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัยครั้งน้ีคือ ชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง โครงสรางทางสังคม จํานวน 6 ชุด แผนการจัดการ
เรียนรู จํานวน 11 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง โครงสรางทางสังคม จํานวน 
40 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง  
โครงสรางทางสังคม จํานวน 10 ขอ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ยรอยละ คาเบี่ยงเบน 
มาตรฐานและการทดสอบคา ที (t-test) ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง โครงสราง 
ทางสังคม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 83.73/81.96 สูงกวาเกณฑที่กําหนด 
80/80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง โครงสรางทางสังคม  
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู
โดยใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง เรื่อง โครงสรางทางสังคม สําหรบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 อยูใน
ระดับมาก 
 วรวรรณ  เทพคุณ  (2555 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเรื่อง รายงานการใชชุดกิจกรรมการเรียนรู 
เรื่อง ทวีปยุโรป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม 
ศึกษาปที่ 2 มีวัตถุประสงค เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทวีปยุโรป 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 ตาม
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เกณฑ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนรู
เรื่อง ทวีปยุโรป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยม  
ศึกษาปที ่2 และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 ที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู เรื่อง ทวีปยุโรป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่2/3 โรงเรียนวังทองพิทยาคม 
อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 39 ภาคเรียนที ่1                
ปการศึกษา 2555 จานวน 32 คน เครื่องมือที่ใช ในการศึกษาครั้งน้ี ไดแก ชุดกิจกรรมการเรียนรู 
จํานวน 8 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 40 ขอ 
แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรวมกันของนักเรียน จํานวน 10 ขอ และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
จํานวน 20 ขอ สถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ และทดสอบ
สมมติฐาน t-test แบบ Dependent samples ผลการศึกษาพบวา ชุดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง ทวีป
ยุโรป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 
จากความเห็นของผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน พบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และประสิทธิภาพ 
ชุดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือมีประสิทธิภาพ 85.90 /85.31 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลังเรียนดวยชุดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 ที่มีตอการเรียนดวยชุดกิจกรรม 
การเรียนรู เรื่อง ทวีปยุโรป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 โดยรวมอยูในระดับมาก 
 ทิภาพรรณ  ดวงเกตุ (2556 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง 
กฎหมายในชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสันปาตองวิทยาคม จังหวัด
เชียงใหม  มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู เรื่อง กฎหมายในชีวิตประจําวัน สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนสันปาตองวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม กลุมเปาหมาย ในการศึกษาครั้งน้ี
คือ ผูประเมินจํานวน 10 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ีประกอบดวย ชุดการเรียนรู เรื่อง 
กฎหมายในชีวิตประจําวัน จํานวน 4 ชุด และแบบประเมินคุณภาพของ ชุดการเรียนรู วิเคราะห
ขอมูลโดยหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอขอมูลดวยตารางประกอบความเรียงเชิง
บรรยาย ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนรู 4 ชุดคือ ชุดการเรียนรูที ่1 เรื่อง ลอมรักดวยการคิด
พิทักษสิทธ์ิของตนเอง ชุดการเรียนรูที ่2 เรื่อง รูทันอันตรายรูกฎหมายแรงงาน ชุดการเรียนรูที ่3 
เรื่อง ใสใจตอกฎลดอุบัติเหตุ ชุดการเรียนรูที ่4 เรื่อง รีสอรทสวยในปาสงวน ผลการประเมิน                   
ชุดการเรียนรูในดานองคประกอบของชุดการเรียนรู การกําหนดจุดประสงค การกําหนดสาระสําคัญ 
การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอนและการวัดผลประเมินผล ทุกชุดการเรียนรู มีความเหมาะสม
มาก สามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูในกลุมสาระสังคมศึกษาได 
 สําเนาว  รักษทอง (2556 : บทคัดยอ)  ทําการศึกษาเรื่อง รายงานผลการใชชุดการเรียนรูสู
หนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5  มีวัตถุประสงค เพื่อสรางและพัฒนาชุดการเรียนรูสูหนาที่พลเมือง กลุมสาระ            
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ 80/80 ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระหวางคะแนนสอบกอนเรียน 
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และหลงัเรียนโดยใชชุดการเรียนรูสูหนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรูสูหนาที ่
พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 
และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดการเรียนรูสู
หนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถม 
ศึกษาปที ่5 ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนรูสูหนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 จากการใชจริงกับกลุมทดลองม ี                  
คาเทากับ 90.45/89.24 สูงกวาเกณฑ 80/80 นักเรียนช้ันประถมศึกษาป ที่ 5 ที่เรียนดวยการใช                
ชุดการเรียนรูสูหนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป ที ่5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ดัชนีประสิทธิผลของชุดการเรียนรูสูหนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ที่ 5 เทากับ 0.9447 แสดงวา
นักเรียน มีความรูเพิ่มข้ึน 0.9447 หรือคิดเปนรอยละ 94.47 ระดับความพึงพอใจของนักเรียน                 
ช้ันประถมศึกษาปที ่5 ที่มีตอชุดการเรียนรูสูหนาที ่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ สรุปไดวา การเรียนการสอนโดยใชชุดการเรียนรู                 
ชุดการสอน ชุดการเรียนรูการเรียนการสอน เปนที่นิยมใชในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม และมีนักการศึกษาไดศึกษางานวิจัยเปนจํานวนมาก ดังน้ันผูรายงานจึงจัดทํา                  
ชุดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพเพื่อนําไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


