
 
บทท่ี 4 

ผลของการวิจัย 
  
  การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและพัฒนาชุดฝึกและศึกษาประสิทธิภาพการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์วิชางานวัดละเอียดช่างยนต์รหัสวิชา 2101-2106 ตามหลักสูตร
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2556 สาขาวิชาช่างยนต์ สาขางานยานยนต์ 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
ขั้นตอนผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังนี้   
  4.1  ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ 
  4.2  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์  
  4.3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการ
ใช้ไมโครมิเตอร์กับการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกต ิ
 4.4  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้
ไมโครมิเตอร์ 
 
4.1  ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพของชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ 
      4.1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติ โดยน าแบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่านประเมิน จากนั้นน าผลการประเมินมาท าการวิเคราะห์ค่าดัชนี ผลปรากฏว่า
แบบทดสอบมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.8–1.00 (รายละเอียดภาคผนวก ค หน้า 146-150) 
      4.1.2 หาค่าดัชนีความยากง่ายน าแบบทดสอบที่มีคุณภาพไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ผ่านการ
เรียนวิชางานวัดละเอียดช่างยนต์มาแล้ว จ านวน 40 คน จากนั้นน าผลมาท าการวิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความยากง่ายของข้อสอบ ปรากฏว่าข้อสอบมีค่าความยากง่ายระหว่าง  0.28 – 0.68 ค่าเฉลี่ย 0.53 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 175-176) 
      4.1.3 หาค่าอ านาจจ าแนก น าแบบทดสอบที่มีคุณภาพไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ผ่านการเรียน
วิชางานวิชางานวัดละเอียดช่างยนต์มาแล้ว จ านวน 40 คน จากนั้นน าผลมาท าการวิเคราะห์หาค่า
อ านาจจ าแนกของข้อสอบ ปรากฏว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20 – 0.60 ค่าเฉลี่ย 0.30 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 175-176)  
      4.1.4 หาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ผลการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์ความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบ ปรากฏว่าแบบทดสอบมีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น = 0.84 (รายละเอียดใน
ภาคผนวก ค หน้า 177-178) 
      4.1.5 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกโดยน าชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์และแบบ 
ประเมินทั้งหมดไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่านประเมินความเหมาะสม (รายละเอียดในภาคผนวก ค 
หน้า 143-145) จากนั้นน าผลการประเมินมาวิเคราะห์ (หน้า 151-152) ดังปรากฏในตารางที่ 4-1  
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ตารางท่ี 4-1  ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อคุณภาพของชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย X  แปลความหมาย 
ด้านใบงานและใบประลอง 
  1. ใบงานครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 5.00 มากที่สุด 
  2. ความเหมาะสมของล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงาน 5.00 มากที่สุด 
  3. ใบงานมีความชัดเจนในค าอธิบายแต่ละขั้นตอน 4.80 มากที่สุด 
  4. ขนาดรูปภาพประกอบมีความชัดเจนเหมาะสม 4.60 มากที่สุด 
  5. ใบประลองมีความชัดเจนง่ายต่อการฝึกปฏิบัติ 4.80 มากที่สุด 
  6. ความถูกต้องของเนื้อหาในใบงาน ใบประลอง 4.60 มากที่สุด 
  7. ใบงานใบประลองมีความสอดคล้องเหมาะสมกับชุดฝึก 4.80 มากที่สุด 
  8. ใบงานใบประลองส่งเสริมให้เกิดทักษะจากการฝึก 4.80 มากที่สุด 
  9. ใบประลองสามารถฝึกสอดคล้องตามใบงาน 4.80 มากที่สุด 
  10. ใบประลองมีความหลากหลายสอดคล้องกับชุดฝึก 4.60 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.74 มากที่สุด 
ด้านการออกแบบสร้างชุดฝึกและการน าไปใช้งาน 
  1. ชุดฝึกชุดที่ 1 ชุดเครื่องมือไมโครมิเตอร์มีความเหมาะสม
สอดคล้องกับการฝึก 

4.80 มากที่สุด 

  2. ชุดฝึกชุดที่ 2 ชุดฝึกทักษะการตรวจวัดชิ้นส่วนยานยนต์มี
ความเหมาะสมสอดคล้องกับการฝึก 

4.60 มากที่สุด 

  3. ขนาดของชุดฝึกมีความเหมาะสม 4.80 มากที่สุด 
  4. รูปแบบของชุดฝึกก่อให้เกิดแรงจูงใจในการฝึก 4.60 มากที่สุด 
  5. ความเหมาะสมของวัสดุที่น ามาสร้างชุดฝึก 5.00 มากที่สุด 
  6. ความสะดวกในการดูแลรักษาและซ่อมบ ารุง 4.80 มากที่สุด 
  7. ความเหมาะสมของจ านวนและต าแหน่งของอุปกรณ์ 4.80 มากที่สุด 
  8. ชุดฝึกเคลื่อนย้ายได้สะดวก 4.60 มากที่สุด 
  9. ชุดฝึกสามารถน าไปใช้ฝึกทักษะได้ครอบคลุมครบเนื้อหา 4.80 มากที่สุด 
 10. ชุดฝึกมีความปลอดภัยในขณะท าการปฏิบัติงาน 4.80 มากที่สุด 
 11. ชุดฝึกมีคุณภาพเสมือนจริงมีคุณค่าทางวิชาการ 4.80 มากที่สุด 
 12. กระบวนการผลิต ผลิตได้ง่าย   4.80 มากที่สุด 
 13. สะดวกในการปฏิบัติงาน 4.60 มากที่สุด 
 14. ชุดฝึกช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 4.80 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรายด้าน 4.80 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.77 มากที่สุด 
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  จากตารางที่ 4-1 ผลการประเมินคุณภาพชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์โดยผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.77 เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่าด้านใบงานและใบประลองมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.74 ด้านการออกแบบสร้างชุดฝึกและการ
น าไปใช้งานมีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.80 (รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 151-152)  
 
4.2  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ 
  4.2.1 น าชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 20 คนในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2559 และน าผลคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพดังตารางที่ 4-2 
 
ตารางท่ี 4-2  สรุปการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ (E1/E2) 
 

คะแนน จ านวนคน N คะแนนรวม คะแนนเต็ม ประสิทธิภาพ 

จากการท าแบบฝึกหัด 
และใบประลอง 

20 X = 17020 A = 1026 E1 = 82.94 

จากการท าแบบทดสอบ
ภาคทฤษฏีและปฏิบัติ 

20 F = 9715 B = 600 E2 = 80.96 

 
 จากตารางที่ 4-2 ชุดฝึกมีประสิทธิภาพ 82.94/80.96 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ 80/80 
(รายละเอียดในภาคผนวก ค หน้า 179-183) 
 
  4.2.2 น าชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์วิชางานวัดละเอียดช่างยนต์ ไปใช้ทดสอบภาคสนามกับ
กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนจ านวน 17 คนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 และน าผลคะแนนมา
ท าการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน ซึ่งพิจารณาจากการท าแบบฝึกหัด ใบประลอง 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบทดสอบภาคปฏิบัติ  โดยมี
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางที่ 4-3 และตารางท่ี 4-4 
 
ตารางท่ี 4-3  ผลการท าแบบฝึกหัดและใบประลองระหว่างเรียน (E1) 
 

แบบฝึกหัดและใบประลอง N X A E1 

ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 17 14850 1026 85.14 
 
 จากตารางที่ 4-3 ผลปรากฏว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 17 คน ท าแบบฝึกหัดภาคทฤษฎี
และใบประลองในภาคปฏิบัติได้คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 85.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 
80 (รายละเอียดในภาคผนวก ง หน้า 185) 
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ตารางที่ 4-4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (E2)  
 

แบบทดสอบ N F B E2 

ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ 17 8464 600 82.98 
 
 จากตารางที่ 4.4 ผลปรากฏว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 17 คน ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ร้อยละ 80 (รายละเอียดในภาคผนวก 
ง หน้า 186-187) 
  ซึ่งจากตารางที่ 4-3 และ 4-4 พบว่าการเรียนการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ที่
สร้างและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.14/82.98 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
 
4.3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้
ไมโครมิเตอร์กับการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ 
      ก่อนจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบก่อนเรียน น าผลคะแนนที่ได้จาก
การท าแบบทดสอบมาท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิติ t-test (Independent) เพ่ือตรวจสอบพ้ืนฐาน 
ความรู้ ซึ่งผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางที่ 4-5 จากนั้นท าการสอนทั้งสองกลุ่มเหมือนกัน
ต่างกันที่กลุ่มทดลองปฏิบัติโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ กลุ่มควบคุมปฏิบัติโดยใช้ชิ้นส่วน
ของจริง (รายละเอียดในภาคผนวก ซ หน้า 356-358) เมื่อจบการเรียนการสอนให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียน และน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของคะแนนทดสอบหลังเรียน 
เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงจากการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังตารางที่ 4-6  
 
ตารางท่ี 4-5  การทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่มเพ่ือ 
                  ตรวจสอบพื้นฐานความรู้ 
 

นักเรียน n คะแนน X  ค่าความต่างเฉลี่ย T 
กลุ่มท่ี 1 17 111 6.53 

0.73 1.019* 
กลุ่มท่ี 2 15 87 5.80 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (df = 30,  α = 0.05, t= 1.697)     
 
 จากตารางที่ 4-5 ค่า t จากตาราง (One - tailed test ภาคผนวก ง หน้า 197) ที่ df = 30,  
α = 0.05 มีค่าเท่ากับ 1.697 แต่ค่า t ที่ค านวณได้มีค่าเท่ากับ 1.019  ซึ่งน้อยกว่าค่า t จากตาราง 
(1.0191.697) แสดงว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีพ้ืนฐานความรู้เรื่องไมโครมิเตอร์
ไม่แตกต่างกันจึงสามารถเลือกนักเรียนกลุ่มหนึ่งกลุ่มใดเป็นกลุ่มทดลองได้ (รายละเอียดในภาคผนวก 
ง หน้า 188-190)      
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ตารางท่ี 4-6  การทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

นักเรียน n คะแนน X  ค่าความต่างเฉลี่ย t 
กลุ่มทดลอง 17 1410.67 82.98 

9.35 5.368* 
กลุ่มควบคุม 15 1104.50 73.63 

*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05(df = 30,  α = 0.05, t= 1.697)   
 
 การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองที่เรียนด้วย
ชุดฝึกและกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีการสอนตามแผนการสอน ผลปรากฏดังนี้ คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม
ทดลองมีค่าเท่ากับ 82.98 คะแนน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มควบคุมมีค่าเท่ากับ 73.63 คะแนน จากนั้น
น าผลคะแนนมาหาค่าสถิติโดยใช้สถิติ  t-test (Independent)  จากตารางที่ 4.5  ค่า t ที่ได้จาก
ตาราง (One - tailed test)  ที่ df = 30,  α = 0.05 มีค่าเท่ากับ 1.697  และค่า t ที่ค านวณได้มีค่า
เท่ากับ 5.368  ซึ่งมากกว่าค่า t จากตาราง (5.368 > 1.697) แสดงว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบ
หลังเรียนของทั้งสองกลุ่มแตกต่างกัน สรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึก
ทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์สูงกว่าและมีความก้าวหน้าทางการเรียนมากกว่า กลุ่มผู้เรียนที่เรียนด้วยวิธี 
การสอนแบบปกตอิย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (รายละเอียดในภาคผนวก ง หน้า 191-197)   
  
4.4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ 
ตารางท่ี 4-7  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้ 
                  ไมโครมิเตอร์วิชางานวัดละเอียดช่างยนต์ รหัสวิชา 2101-2106 
 

หัวข้อการประเมิน 
ค่าสถิติ  แปล

ความหมาย X  S.D. 
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 
1 จุดประสงค์การสอนสอดคล้องกับเนื้อหา 4.71 0.47 มากที่สุด 

2 
จุดประสงค์และเนื้อหาครอบคลุมการเรียนรู้ทั้งด้าน
ความรู้ ทักษะและเจตคติ 

4.76 0.44 มากที่สุด 

3 การน าเสนอเนื้อหามีล าดับขั้นตอนชัดเจน   4.71 0.47 มากที่สุด 
4 เนื้อหาครอบคลุมจุดประสงค์การสอน   4.71 0.59 มากที่สุด 
5 ใช้ภาษาบรรยายเนื้อหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย 4.76 0.44 มากที่สุด 
6 ปริมาณของเนื้อหาแต่ละหน่วยมีความเหมาะสม   4.71 0.59 มากที่สุด 
7 แบบฝึกหัด ใบงาน ใบสั่งงานมีค าสั่งชัดเจนเข้าใจง่าย   4.82 0.39 มากที่สุด 
8 มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของเรียน  4.76 0.44 มากที่สุด 
9 เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่สอน 4.71 0.47 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 4-7  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้ 
                  ไมโครมิเตอร์วิชางานวัดละเอียดช่างยนต์ รหัสวิชา 2101-2106 (ต่อ) 
 

หัวข้อการประเมิน 
ค่าสถิติ  แปล

ความหมาย X  S.D. 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดผล  
1 กิจกรรมการเรียนการสอนน่าสนใจไม่น่าเบื่อ 4.41 0.80 มาก 
2 ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้จริงตามจุดประสงค์ 4.71 0.47 มากที่สุด 
3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจท าให้เกิดการเรียนรู้ 4.71 0.47 มากที่สุด 
4 ผู้เรียนทุกคนได้ลงมือปฏิบัติจริง 4.76 0.44 มากที่สุด 
5 ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบค าตอบหรือท ากิจกรรมด้วยตนเอง 4.29 0.92 มาก 

6 
ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาในการท ากิจกรรมด้วยตนเองหรือ
เป็นกลุ่ม 

4.24 0.90 มาก 

7 การวัดผลวัดได้ครอบคลุมทั้งความรู้ ทักษะและเจตคติ 4.76 0.44 มากที่สุด 
8 วิธีการที่ใช้ในการวัดผลมีความถูกต้องชัดเจน 4.82 0.39 มากที่สุด 
9 แบบทดสอบสามารถใช้ประเมินความรู้ได้จริง 4.71 0.47 มากที่สุด 

ด้านชุดฝึกทักษะการใช้ไมโครมิเตอร์ 
1 มีความสอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหา 4.71 0.47 มากที่สุด 
2 มีความน่าสนใจเร้าความสนใจของผู้เรียน 4.71 0.47 มากที่สุด 

3 
ชุดฝึกช่วยให้การเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์การสอนได้
อย่างรวดเร็ว 

4.76 0.44 มากที่สุด 

4 ชุดฝึกช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 4.76 0.44 มากที่สุด 
5 ชุดฝึกใช้งานง่ายเหมาะสมกับการเรียนการสอน 4.82 0.47 มากที่สุด 
6 ชุดฝึกมีความหลากหลายสามารถฝึกได้หลายใบงาน 4.76 0.44 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.69 0.51 มากที่สุด 
 
   จากตารางที่ 4-7 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการใช้
ไมโครมิเตอร์วิชางานวัดละเอียดช่างยนต์รหัสวิชา 2101-2106 พบว่าโดยรวมนักเรียนมีความพึงพอใจ
ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.69, S.D.= 0.51 (รายละเอียดในภาคผนวก ง หน้า 200-202)
เมื่อพิจารณารายข้อพบว่านักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ข้อที่ 7 แบบฝึกหัด ใบงานใบสั่งงานมี
ค าสั่งชัดเจนเข้าใจง่าย, ข้อที่ 8 วิธีการที่ใช้ในการวัดผลมีความถูกต้องชัดเจนและข้อที่ 5 ชุดฝึกใช้ง่าย
เหมาะสมกับการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ยเท่ากันคือ 4.82  
 


