
บทท่ี 5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 การประเมินผลการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  
มีวัตถุประสงค   (1) เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพาน-
บายศรีสูขวัญ ตามเกณฑ 80/80    (2) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังการเรียนโดยใชชุด 
การเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ   (3) เพ่ือศึกษาความเหมาะสมของ
ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
และผูเรียน  กลุมเปาหมายในการศึกษาเพ่ือการประเมินชุดการเรียนเปนผูเรียนรูท่ีใชชุดการเรียนการศึกษา
ตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ จํานวน  21  คน    
  เครื่องมือท่ีใชในการประเมินผลการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐ- 
พานบายศรีสูขวัญ ประกอบดวย (1) แบบประเมินตนเองกอนเรียนเปนแบบวัดความรูเดิมของผูเรียนกอน
เรียนดวยชุดการเรียน (2) แบบฝกกิจกรรมเปนแบบฝกทายเนื้อหาชุดการเรียนแตละตอน (3) แบบประเมิน
ตนเองหลังเรียน  เปนแบบวัดความรูของผูเรียน หลังการการเรียนดวยชุดการเรียน  (4) แบบสอบถาม
ความคิดเห็น เปนแบบวัดความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอชุดการเรียน  
แบบมาตราสวนประมาณคา (rating scale) 5 ระดับ    
 การวิเคราะหขอมูล  วิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป สถิติในการวิเคราะหขอมูล  
(1) การหาคุณภาพเครื่องมือจากความเห็นของผูเชี่ยวชาญ วิเคราะหโดยการหาคาดัชนีความสอดคลอง 
สอดคลอง (IOC : Index of Items Objective  Congruence) (2) การเปรียบเทียบคะแนนกอนและ
หลังการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  วิเคราะหโดยการทดสอบ
แบบ t-test dependent   (3) การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการ
ประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ วิเคราะหดวยคารอยละคะแนนเฉลี่ยระหวางเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน 
ดวยประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ 80/80  (4) การวัดความคิดเห็นตอชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่อง
หลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ วิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย (mean) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (standard deviation)  
 
 

สรุปผล  
 

1. การศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพาน-
บายศรีสูขวัญ ตามเกณฑ 80/80  พบวา ผูเรียน สามารถทําคะแนนระหวางเรียนจากแบบฝกปฏิบัติชุด 
การเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ ไดรอยละ 81.74  และทําคะแนน
แบบประเมินตนเองหลังเรียนไดรอยละ 84.30  แสดงใหเห็นวา ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตร
การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  มีประสิทธิภาพ 81.74/84.30 เปนไปตามเกณฑ E1/E2 เทากับ 80/80 

2. การทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
โดยใชชุดการเรียน  พบวา ผลการเรียนของผูเรียน คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน ( X = 16.86) สูงกวาคะแนน
เฉลี่ยกอนเรียน ( X  = 9.00)  โดยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 
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3. ความเหมาะสมของชุดการเรียนตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและผูเรียน  
3.1 ความเหมาะสมของชุดการเรียนตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

     ความเหมาะสมของชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรี-
สูขวัญ ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยรวม อยูในระดับมาก  ( X = 4.15)  โดยท่ีดานเนื้อหาวิชา 
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด  ( X = 4.27)     ขณะท่ีดานวีดิทัศนประกอบชุดการเรียน (DVD) 
และดานการประเมินผล มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก    
  ดานเนื้อหาวิชา ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.27) 
โดยท่ีการนําเสนอเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงค และการจัดรูปภาพสัมพันธกับคําอธิบายมีความเหมาะสม 
อยูในระดับมากท่ีสุด   ขณะท่ีรายการภาษาท่ีใชในเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน  เนื้อหาครอบคลุมวัตถุประสงค
ของวิชาเรียน  การจัดเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน และการใหคําอธิบายละเอียดและชัดเจน มีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก  ( X = 4.00 - 4.42)    

  ดานวีดิทัศนประกอบชุดการเรียน (DVD) ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวมอยู
ในระดับมาก  ( X = 4.09)    โดยท่ีการใชเพลงประกอบและการจัดเนื้อหาชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ 
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด  ( X = 4.60 , 4.40)  ขณะท่ีการใชเสียงบรรยาย การจัดรูปภาพ
สอดคลองกับเนื้อหา  ความชัดเจนของตัวหนังสือ การใชสีสันใหนาสนใจและการนําเสนอสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ( X = 3.80 - 4.20)     

  ดานการประเมินผล ความเหมาะสมของชุดการเรียนโดยรวม    อยูในระดับมาก  
( X = 4.10)     โดยท่ีคําถามและคําตอบมีเปาหมายท่ีชัดเจน มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด  
( X = 4.40) ขณะท่ีจํานวนขอสอบครอบคลุมวัตถุประสงค ความยากงายของขอคําถาม และความสอดคลอง
ระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  

3.2 ความเหมาะสมของชุดการเรียนตามความคิดเห็นของผูเรียน 
  ความเหมาะสมของชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรี-
สูขวัญ  ตามความคิดเห็นของผูเรียนโดยรวม อยูในระดับมาก ( X = 4.13)   โดยท่ีทุกดานมีความเหมาะสม

อยูในระดับมาก ( X = 4.10 - 4.17)   ดานสื่อประกอบชุดการเรียน (DVD) มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ขณะท่ีดาน
เนื้อหามีคาเฉลี่ยสูงสุด  
  ดานกายภาพ  ความเหมาะสมของชุดการเรียน อยูในระดับมาก  ( X = 4.13) โดยท่ี
ความเหมาะสมของขนาดรูปเลม    และความเหมาะสมของจํานวนตอน อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 4.23)   
ขณะท่ีความสะดวกในการนําไปใช ความเหมาะสมของภาพประกอบ ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษร  
และความเหมาะสมของการจัดรูปเลม  อยูในระดับมาก  ( X = 4.04 - 4.12) 
  ดานเนื้อหา  ความเหมาะสมของชุดการเรียน อยูในระดับมาก ( X = 4.17) โดยท่ี
ความรูจากบทเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได  และเนื้อหามีการเรียงลําดับจากงายไปหายาก  
มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด  ( X = 4.54, 4.23)    นอกนั้นมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  
( X = 4.04 - 4.19)   ความยากงายของเนื้อหาเหมาะสมกับผูเรียน มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด และตัวอยาง
ประกอบของแตละหัวขอมีความเหมาะสมท่ีมีคาเฉลี่ยสูงสุด 
  ดานวีดิทัศนประกอบชุดการเรียน (DVD) ความเหมาะสมของชุดการเรียน อยูในระดับ
มาก   ( X = 4.10)  โดยท่ีรูปภาพสอดคลองกับเนื้อหา และเพลงประกอบ ความเหมาะสมอยูในระดับ
มากท่ีสุด   ( X = 4.23)   ขณะท่ีขอสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  การใชสีสันเหมาะสม  
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เสียงบรรยาย   การสาธิตชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ และตัวหนังสือมองเห็นไดชัดเจน  มีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก  ( X = 4.00 - 4.12)  
   ดานการประเมินผล ความเหมาะสมของชุดการเรียน อยูในระดับมาก ( X = 4.12)   
โดยท่ี กิจกรรมมีความสอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงคในบทเรียน  และคําสั่งของกิจกรรมสามารถ
ปฏิบัติตามได  มีความเหมาะสมอยูในระดับมากมากท่ีสุด ( X = 4.23) นอกนั้นมีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก  ( X = 4.04 - 4.15)   ความเหมาะสมของการจัดวางเฉลย (ทายเลม)  คาเฉลี่ยสูงสุด  
ขณะท่ีกิจกรรมชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนเพ่ิมข้ึน มีคาเฉลี่ยต่ําสุด 

  
อภิปรายผล 
 

 การประเมินผลการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 
จากผลการศึกษา มีประเด็นท่ีควรแกการนํามาอภิปราย   ดังนี้  

1. ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  มีประสิทธิภาพ  
81.74/84.30 เปนไปตามเกณฑ E1/E2 เทากับ 80/80    แสดงใหเห็นวาชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่อง
หลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว  สามารถนําไปใชใน 
การเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  ท้ังนี้เพราะชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องการประดิษฐพานบายศรี- 
สูขวัญ  ท่ีสรางข้ึนผานกระบวนการข้ันตอนการสรางอยางมีระบบและวิธีการอยางเหมาะสม คือ ศึกษา
หลักสูตร เทคนิค วิธีการ กระบวนการ ทฤษฎี เปนแนวทาง โดยคํานึงถึงความเหมาะสมของเนื้อหาและ
สื่อการสอนท่ีหลากหลายท่ีเอ้ือกันอยางเปนระบบ  ท้ังการวิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงค การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนการเลือกสื่อตาง ๆ    ใหเหมาะสมรวมถึงการสรางชุดการเรียน
การศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ    ใหสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษา 
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยประเภทการศึกษาตอเนื่อง   ซ่ึงไดมีการกําหนดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหสอดคลอง   มีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน    ผานการประเมินตรวจสอบคุณภาพและ 
ความเหมาะสมจากผูเชี่ยวชาญในดานเนื้อหาของชุดการเรียนและแบบทดสอบ นอกจากนี้ผูวิจัยยังได
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําและขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ  และคณะกรรมการพัฒนา 
ชุดการเรียน     เพ่ือใหไดชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญท่ี
เหมาะสม โดยมีภาพประกอบท่ีสรางแรงจูงใจใหผูเรียนสนใจรวมทํากิจกรรม จากการสังเกตพฤติกรรม
ของผูเรียน   พบวา   ผูเรียนใหความสนใจรวมทํากิจกรรมในชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตร 
การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญทุกข้ันตอนและปฏิบัติกิจกรรมตามแบบฝกไดอยางถูกตอง   แสดงวา 
ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีนี้  สามารถนําไปใชในการเรียนการสอน
ไดเปนอยางดี  และผลการศึกษาสอดคลองกับผลการวิจัยของพินนะรัตน ออนสองชั้น (2552 : บทคัดยอ) 
ไดสรางชุดฝกทักษะ เรื่อง การประดิษฐพานบายศรี รายวิชา ง 32201 งานใบตอง ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
ผลปรากฏวา ชุดฝกทักษะท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 87.93/93.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ 80/80   
ปยะพัชญ โพธิ์หวี (2555 : บทคัดยอ)  ท่ีไดศึกษาเรื่องการสรางชุดกิจกรรมการประดิษฐบายศรีจากวัสดุ
ธรรมชาติ     กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
ผลปรากฏวา ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 82.89/85.75   และสําราญ คงสนุน (บทคัดยอ : 2553)  ท่ีได
สรางการใชชุดการสอน เรื่อง การทําบายศรี   กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งาน
ประดิษฐ) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเทพรัตน   อําเภอสรรคบุรี  จังหวัดชัยนาท  
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ผลปรากฏวา ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน   เรื่อง การทําบายศรี กลุมสาระการเรียนรู  
การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานประดิษฐ) ตามเกณฑ 80/80 พบวา ชุดการสอน เรื่อง การทําบายศรี 
มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดทุกหนวยการเรียน   เปนเชนนี้เพราะสาระเรื่องการศึกษาเปนเรื่อง
ท่ีเก่ียวกับการฝกปฏิบัติเพ่ือสรางทักษะการเรียนรูเหมือนกัน      

 
2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่อง

หลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน 
โดยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว ท้ังนี้เปน
เพราะวา ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  ไดรับการพัฒนาอยาง
มีระบบตามข้ันตอนท่ีถูกตอง มีการทดลองหาขอบกพรองและทําการปรับปรุงแกไขใหเปนไปตามเกณฑ
ท่ีกําหนดไวอยางสมบูรณ และจากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนพบวา ผูเรียนท่ีไดรับการเรียนโดยใช
ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  มีความตั้งใจทํางานตามท่ีไดรับ
มอบหมาย มีความเปนกันเองกับเพ่ือน ๆ   และใหความรวมมือกันเปนอยางดี    โดยท่ีผูเรียนสามารถ
เรียนรูจากชุดการเรียนและสามารถท่ีจะเรียนซํ้าไดอีกจนกวาจะเกิดความเขาใจ จึงทําใหผูเรียนไดเรียน
ในแตละเนื้อหาดวยความพรอมของตนเองอยางแทจริง ดังนั้น การใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่อง
หลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ จึงเปนวิธีท่ีสามารถชวยใหผูเรียนไดรับความรู ความเขาใจใน
เนื้อหาจึงทําใหผลการเรียนรูสูงข้ึน โดยสอดคลองกับผลการศึกษาของ สุลักษณา  อุนเมือง (2549 : 
114 - 115) ท่ีศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน เรื่องการทําบายศรี กลุมสาระการเรียนรูการงาน
อาชีพและเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานดงบัง  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย 
เขต 3  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการทําบายศรี 
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  ชไมพร  แกวมณีชัย (2553 : 134 - 
135)  ท่ีศึกษา เรื่อง การพัฒนาหนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เรื่อง พานบายศรี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 
5 โรงเรียนบานหนองยางซ้ีน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครพนมเขต 1 พบวา หนวยการเรียนรู
แบบบูรณาการ เรื่อง พานบายศรี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 สําราญ คงสนุน (2553 : บทคัดยอ)  ท่ีศึกษาการใชชุดการสอน เรื่อง การทํา
บายศรี กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานประดิษฐ) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี 2 โรงเรียนเทพรัตน อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท  ผลปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
เรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอน มีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และ 
Sbaratta (1975 : 1280 - A)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการสอนเพ่ือสอนเรียงความนักศึกษา 
ปท่ี 1 ของมหาวิทยาลัยบอสตันท่ีเรียนวิชาการศึกษา  ผลการวิจัยปรากฏวา  นักศึกษาท่ีสอนโดยใช 
ชุดการสอนมีความสามารถท่ัวไปในการเรียงความ  การเขียนโครงสรางของประโยคและสวนประกอบ
ของประโยคสูงกวานักศึกษาท่ีสอนโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   ท้ังนี้อาจเปน
เพราะวาลักษณะวิชาเปนเรื่องของการเรียนรูแบบใชทักษะปฏิบัติเหมือนกัน  ลักษณะวิชาวาดวยทักษะ
เม่ือไดรับการเรียนรูและฝกหัดแลวจึงจะสามารถปฏิบัติไดดีโดยเฉพาะผูท่ีไมมีความรูและทักษะพ้ืนฐาน
มากอน    ในการเรียนรูดวยชุดการเรียนดวยตนเองในลักษณะนี้เปนไปตามแนวคิดท่ี Duan (1973 : 
169) เสนอวา ชุดการเรียนเปนการเรียนรายบุคคล (Individualized Instruction) ซ่ึงจะชวยใหผูเรียน
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ไดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามเปาหมาย ผูเรียนจะเรียนไปตามอัตราความสามารถและความตองการ
ของตนเอง  ตรงนี้เองท่ีทําใหการเรียนเปนไปอยางตอเนื่องตามศักยภาพของผูเรียน 

 
3. ความเหมาะสมของชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรี- 

สูขวัญ  ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและผูเรียน โดยรวม อยูในระดับมาก  
 ความเหมาะสมดานเนื้อหาวิชาตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  ความเหมาะสมของ 
ชุดการเรียนโดยรวมยูในระดับมากท่ีสุด โดยท่ีการนําเสนอเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงคและการจัด
รูปภาพสัมพันธกับคําอธิบายมีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด ขณะเดียวกันดานวีดิทัศนประกอบ 
ชุดการเรียน (DVD)  มีการใชเพลงประกอบและการจัดเนื้อหาชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจมีความเหมาะสม
อยูในระดับมากท่ีสุด เชนกัน    
   ประเด็นนี้ ผลการศึกษาความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด เปนการพิจารณาโดย
ผูเชี่ยวชาญท่ีนาจะเปนการอาศัยความรูประสบการณกับท้ังพ้ืนฐานแนวคิดเก่ียวกับชุดการเรียน เปน
เครื่องมือในการพิจารณา สอดคลองกับหลักการแนวคิดเก่ียวกับชุดการเรียนท่ี ชัยยงค พรหมวงศ   
สมเชาว เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล (2521 : 54 - 55)   ไดเสนอวา ชุดการเรียนจะชวยเราความสนใจ
ของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา และจะเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 
ชุดการเรียนทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการเรียนสามารถทํา
ใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือความขัดของทางอารมณมากนอย
เพียงใด นอกจากนี้ชุดการเรียนยังชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เนื่องจากชุดการเรียน
ทําหนาท่ีถายทอดความรูแทนครู  แมครูจะพูดหรือสอนไมเกง  ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมี
ประสิทธิภาพจากชุดการเรียนท่ีไดผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว ดังนั้นความเหมาะสมของ 
ชุดการเรียนจึงอยูในระดับมากท่ีสุดโดยเฉพาะในประเด็นของเนื้อหา และสื่อท่ีใชเพลงประกอบ 
 ความเหมาะสมดานเนื้อหาวิชาตามความคิดเห็นของผูเรียน พบวาความรูจากบทเรียน
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุดและมีคาเฉลี่ยสูงสุด 
  ประเด็นนี้ ผลการศึกษาอยูในระดับมากท่ีสุด เหตุท่ีเปนเชนนี้เนื่องจาก ในการจัดการเรียน
การสอนโดยใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญนั้น ผูสอนเปน
เพียงผูใหความชวยเหลือแนะนําใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดตามแผนการเรียนรูท่ีผูเรียนกําหนด  สงเสริม
และเสริมแรงใหผูเรียนไดแสดงออกถึงความรูความสามารถท่ีไดจากการศึกษาจากชุดการเรียนซ่ึงเปน 
ชุดการเรียนท่ีเนนข้ันตอนการฝกปฏิบัติมากกวาทฤษฎี ทําใหผูเรียนสามารถนํามาปฏิบัติกิจกรรมตามท่ี
กําหนดตามศักยภาพของตนเองไมแขงขันกับผูเรียนคนอ่ืน  อีกท้ังผูเรียนเขาเรียนดวยความสมัครใจตาม
ความสนใจ ความชอบ และความถนดัของตนเอง ซ่ึงแสดงออกถึงความพรอมและความตั้งใจของผูเรียน 
สงผลใหเกิดความพึงพอใจในการเรียนจากการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐ
พานบายศรีสูขวัญ  รวมถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการเรียนรูตามเปาประสงคของผูเรียน 
สอดคลองกับแนวคิดของ ดันน และดันน (Dunn ; & Dunn. 1998 : 8 - 10)  ท่ีวา   ผูใหญเรียนรูไดดี
เม่ืออยูในสภาพท่ีพรอมและพอใจเรียน  ผูใหญมักไมสนใจในเรื่องท่ีมีเนื้อหามากหรือจดจําขอเท็จจริงท่ี
เปนแตความรูทฤษฎีอยางเดียว การเรียนรูจึงควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง  เราสามารถ
สังเกตเห็นความแตกตางของความพรอมทางดานจิตใจไดชัดเจน จากการปฏิบัติของผูเรียนตอการรวม
กิจกรรมการเรียนโดยใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  อีกท้ังชุดการเรียน
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การศึกษาตอเนื่องการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  เปนชุดการเรียนท่ีใชวีดิทัศนประกอบชุดการเรียนท่ี
สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง โดยการนําเอาเทคนิควิธีการสรางบทเรียนมัลติมีเดีย  ไดแก 
ตัวอักษร ภาพ เสียง และการเคลื่อนไหว มาผสมผสาน จนสามารถเราความสนใจของผูเรียนใหอยาก
เรียนรูและรูสึกสนุกสนานกับบทเรียนอยูตลอดเวลา  นอกจากนั้นยังมีกิจกรรมท่ีนาสนใจใหผูเรียนได
ฝกฝนทักษะความรูท่ีไดเรียนมาในกิจกรรมมีการเสริมแรงใหผูเรียนเกิดความภูมิใจและกําลังใจท่ีอยากจะ
เรียนรู  ผูเรียนสามารถเลือกศึกษาไดตามอัธยาศัยและตามระดับความสามารถของตนเองโดยไมมี
ขอจํากัดดานเวลาและเพ่ือนรอบขาง จึงกลาวไดวากระบวนการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนการศึกษา
ตอเนื่องการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ เปนกระบวนการเรียนรูท่ีควบคูกับความสนุกสนาน  ทําให
นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนดังกลาว 
  นอกจากนี้ยังมีขอสังเกตจากผลคะแนนการฝกปฏิบัติ   การทดสอบหลังเรียนและ
ขอเสนอแนะจากผูเรียน พบวา ผูเรียนท่ีเปนผูสูงอายุ และ มีอาชีพแมบาน ทําคะแนนแบบฝกปฏิบัติได
คอนขางนอย สอดคลองกับ สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (มปป  : 
19)  ท่ีวา  ผูใหญเม่ือมีอายุมากข้ึนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหลายดาน ท้ังดานรางกาย สังคม จิตใจ และ
สติปญญา ซ่ึงสงผลกระทบตอการเรียนรูของผูใหญ ดังนั้นผูจัดกระบวนการเรียนรูสําหรับผูใหญจึงควร
ตองคํานึงลักษณะของผูใหญ เพ่ือท่ีจะไดสามารถจัดกระบวนการเรียนรูใหเหมาะสมและบรรลุตาม
วัตถุประสงค  สอดคลองกับ เติมทรัพย  จั่นเพชร (2556 : 15) ไดกลาวถึงการเรียนรูผูใหญ ไววา  
การเรียนรูของผูใหญจะมีลักษณะแตกตางจากเด็ก เชน ความตองการ  ความสนใจ ประสบการณ
สวนตัว ความตองการนําตนเอง และความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้น ผูสอนควรมีความเขาใจและ
จัดประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะตามธรรมชาติของผูเรียนเปนสําคัญ เชน จัดเนื้อหา
ตามความตองการ ความสนใจ ท่ีกําหนดไว และสอดคลองกับประสบการณเดิมของผู เรียน     
สอดคลองกับจุฬารัตน  เพชรวิเศษ (2554 : 54)   ไดกลาวถึงการเรียนรูของผูใหญไววา ทฤษฎีการเรียนรู
ของผู ใหญนั้นไดใหความสําคัญและคํานึงถึงธรรมชาติของผู ใหญ เพ่ือใหสามารถเรียนรูตาม 
ความตองการท่ีจะสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยางทันทวงที รวมท้ังยังคํานึงถึงองคประกอบ
ดานอ่ืน ๆ ท้ังดานกายภาพภายนอก สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนผูใหญ และกายภาพภายใน ดาน
รางกาย และจิตใจ  ผลคะแนนท่ีพบวาคอนขางนอยคือแบบฝกปฏิบัติท่ีเปนภาคทฤษฎี ไดแก ตอนท่ี  1 
ความรูเก่ียวกับบายศรีและการสูขวัญ  ตอนท่ี 2  วัสดุอุปกรณในการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  และ
ตอนท่ี 7 การประกอบอาชีพและการจัดการ   สอดคลองกับแนวคิดของ  ดันน และดันน (Dunn ; & 
Dunn. 1998 : 8 - 10) กลาวถึง การเรียนของผูใหญ ควรใหความสําคัญเก่ียวกับปญหาท่ีสอดคลองกับ
ความจริง ผูใหญมักไมสนใจในเรื่องท่ีมีเนื้อหามาก หรือจดจําขอเท็จจริงท่ีเปนแตความรูทฤษฎีอยาง
เดียว    
   แตท้ังนี้ ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  ก็เปน
ชุดการเรียนหนึ่งท่ีผูสูงอายุสามารถศึกษาได เนื่องจากเปนชุดการเรียนท่ีผูเรียนสนใจสมัครเขาเรียนโดย
ความสมัครใจ เนื้อหาตรงตามความตองการของผูเรียน สอดคลองกับ สุมิต  สัชฌุกร (2547 : 68) ได
กลาวถึงวิธีการเรียนรูของผูใหญไววา ผูใหญไมตองการจะรูทุกสิ่งทุกอยางเพราะสิ่งท่ีเขามาสูความสนใจ
และมีความตองการในหลายเรื่อง จึงไมอยูในสถานภาพเหมือนเด็กในวัยเรียน ท่ีขวนขวายใฝรูในทุกเรื่อง 
ผูใหญจะมีจุดมุงหมายบางอยางในการเรียนรู เชน เรียนเพ่ือจะนําไปใชงานบางเรื่องเทานั้น และผูใหญมี
การเลือกการรับรูตามท่ีตนตองการจะรู ซ่ึงตางจากเด็กในวัยเรียนท่ีจะรับรูทุกสิ่งทุกอยางท่ีเขามาสู 
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การรับรูท้ังหมด และสอดคลองกับความคิดเห็นอ่ืน ๆ ของผูเชี่ยวชาญท่ีใหความเห็นวาเนื้อหาวิชาเปน
ประโยชนท่ีสามารถนําไปสูการสรางงานอาชีพได  และความคิดเห็นอ่ืน ๆ ของผูเรียนท่ีเห็นวา เนื้อหา
สามารถนําไปเปนแนวทางในการทําเพ่ือประกอบอาชีพได และสามารถทําเพ่ือหารายไดระหวางเรียนได 
เปนตน  
 
 

ขอเสนอแนะ 
 
 การประเมินผลการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  
จากผลการศึกษา มีประเด็นเสนอแนะ ดังนี้ 
 

1. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1.1 ชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ มีแบบฝกปฏิบัติ

ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ประกอบกับเปรียบเทียบผลคะแนนกอนและหลังเรียนโดยใชชุดการเรียน 
มีคะแนนท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  นับวาชุดการเรียนมีประสิทธิภาพ จึงควรท่ีจะไดนําไปใชใน 
การเรียนการสอนเรื่องนี้ไดอีกตอไป    

1.2 จากผลการศึกษาผูเรียนเห็นวาชุดการเรียนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก จึง
ควรท่ีจะไดมีการปรับปรุงชุดการเรียนในสวนท่ีมีระดับความเหมาะสมต่ําเพ่ือเพ่ิมระดับความเหมาะสม
กับท้ังทําใหชุดการเรียนมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึนดวย        

1.3 ผูเรียนบางสวนยังเห็นวาควรมีการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้อีก  และควรมี 
การเผยแพรทางอินเตอรเน็ต   ดังนั้น จึงควรท่ีจะจัดใหมีกิจกรรมการเรียนดานการประดิษฐและ
เผยแพรใหผูเรียนไดเรียนรูอยางอิสระ 

1.4 ควรมีการเผยแพรความรูเก่ียวกับการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญแกประชาชน
ท่ัวไปใหเกิดการเรียนดวยตนเองอยางกวางขวาง ดวยการจัดทําสื่อ e-Learning และ e-Book  

1.5 ควรมีการเพ่ิมเนื้อหาเบื้องตนเก่ียวกับทักษะการปฏิบัติเก่ียวกับการจัดทําบายศรี
หรืองานใบตองเบื้องตน เพ่ือเปนการปูพ้ืนฐานการเรียนในหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสําหรับ
ผูเรียนท่ีไมมีประสบการณในดานการจัดทําบายศรี หรืองานใบตอง 

1.6 จากผลการศึกษาพบวาผูเรียนท่ีเปนผูสูงอายุมีคะแนนในภาคทฤษฎีคอนขางนอยจึง
ควรเพ่ิมขอเสนอหรือคุณสมบัติผูสมัครเขาเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรี- 
สูขวัญ เพ่ือจัดกลุมการเรียนใหผูเรียนมีอายุหรือสถานภาพทางสังคมท่ีใกลเคียงกัน 

 

2. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
2.1 หนวยงานทางการศึกษาท่ีดําเนินการเก่ียวกับการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย หรือจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง ควรมีแนวนโยบายและ
มาตรการในการสนับสนุนสงเสริม และมีการติดตามผลการดําเนินงานอยางตอเนื่องเก่ียวกับการจัด
การศึกษาดังกลาว เพ่ือใหผูเรียนไดรับโอกาสอยางท่ัวถึง   
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2.2 ควรสงเสริมใหมีการจัดตั้งกลุมเพ่ือรับงานการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ   เพ่ือ 
การเรียนรูและสืบทอดงานศิลปวัฒนธรรมไทยเพ่ือการมีงานทํา และเปนการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
แขนงนี้ไวสืบไป 

2.3 ในสถานศึกษาสังกัดสํานักงาน กศน.  ควรจัดหลักสูตรนี้ไวเปนวิชาเลือกของ
หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  หรือจัดการศึกษาตอเนื่อง หรือจัดฝกอาชีพใน
ศูนยฝกอาชีพชุมชน  

2.4 ควรมีการจัดทําเอกสารท่ีมีภาพสีประกอบท้ังเลม เพ่ือความเปนมาตรฐานการจัดพิมพ
เอกสารแนวศิลปะประดิษฐ 

 

3. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
3.1 ควรสํารวจความตองการของผูเรียนทุกครั้งท่ีจะมีการจัดทําหลักสูตรการศึกษา

ตอเนื่องและชุดการเรียนท่ีเก่ียวกับอาชีพ 
3.2 ควรศึกษารูปแบบและแนวทางการจัดทําชุดการเรียนท่ีเหมาะสมกับบริบทสังคม 

การเรียนรูของผูเรียน   
 
 

 


