
บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการประเมินผลการใชชุดการเรียนการศึกษา
ตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  กําหนดเสนอเนื้อหาเปนประเด็น ดังนี้  

แนวคิดเก่ียวกับการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 
แนวคิดการจัดการศึกษาตอเนื่อง 
หลักการเรียนรูของผูใหญ 
แนวคิดเก่ียวกับหลักสูตร 
แนวคิดเก่ียวกับชุดการเรียน 
แนวคิดและหลักการเก่ียวกับวีดิทัศน 
การประเมินประสิทธิภาพสื่อ  
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 
 

บายศรีสูขวัญ 
 

บายศรีเปนงานเครื่องสดประเภทงานใบตอง เปนการประดิษฐใบตองเปนนิ้ว หรือเปนกาบ หรือ
เปนเกร็ด เขาตัวเปนชั้น ๆ จัดลงในชาม หรือพาน หรือภาชนะอ่ืน ตกแตงดวยดอกไมมงคล บายศรีเปน
ของสูงเปนสิ่งท่ีมีคาสําหรับชาวไทยตั้งแตโบราณมาจนถึงบัดนี้ นับแตแรกเกิดจนเติบใหญเราจะจัดพิธี
สังเวย และทําขวัญในวาระตาง ๆ ซ่ึงตองมีบายศรีเปนสิ่งสําคัญในพิธีนั้น ๆ มีผูรูไดใหความหมายของ
บายศรีไวดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546 : 435)  ไดใหความหมาย
บายศรี  ไววา  เครื่องเชิญขวัญหรือรับขวัญ ทําดวยใบตอง รูปคลายกระทง เปนชั้น ๆ มีขนาดใหญเล็ก
สอบข้ึนไปตามลําดับ เปน 3 ชั้น 5 ชั้น 7 ชั้น หรือ 9 ชั้น มีเสาปกตรงกลางเปนแกน มีเครื่องสังเวยวางอยูใน
บายศรีและมีไขขวัญเสียบอยูบนยอดบายศรี มีหลายอยาง เชน บายศรีตอง บายศรีปากชาม บายศรีใหญ
(ข. บาย วา ขาว + ศรี วา สิริ หมายความวา ขาวอันเปนสิริหรือขาวขวัญ) 
 มณีรัตน จันทนะผะลิน (2540 : 487)  บายศรีเปนของสูงเปนสิ่งท่ีมีคุณคาสําหรับชาวไทยตั้งแต
โบราณมาจนถึงบัดนี้นับแตแรกเกิดจนเติบใหญเราจะจัดพิธีสังเวยและทําขวัญในวาระตาง ๆ ซ่ึงตองมี
บายศรีเปนสิ่งสําคัญในพิธีนั้น ๆ  เปนศาสนพิธีของพราหมณ 
  บาย  เปนภาษาเขมร  แปลวาขาสุก 
  บาย เปนภาษาถ่ินอีสาน   แปลคํามาจากภาษาสันสกฤต    ตรงกับภาษาบาลีวา   สิริ 
แปลวา ม่ิงขวัญ  
 รวมคําวาบายศรีแปลวาขาวขวัญ หรือสิ่งท่ีนําใหสัมผัสกับความดีงามตามความหมายชาวอีสาน  
และใหคําจํากัดความของบายศรีวา คือภาชนะท่ีตกแตงสวยงามเปนพิเศษเพ่ือเปนสํารับใสอาหารคาว
หวานในพิธีสังเวยบูชาและพิธีทําขวัญตาง ๆ ท้ังพระราชพิธีและพิธีของราษฎร 
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  จันทนา  เพชรสงคราม (2543 : 57 – 62) สรุปไววา คําวา “บายศรี” ทานผูรูท้ังหลายอธิบาย
วามาจากคําวา “บาย” ในภาษาเขมร แปลวา “ขาว” สวนคําวา “ศรี” หมายถึง ม่ิง สงา ความเจริญ 
เม่ือนํา 2 คํามารวมกันแลว หมายความวา “โภชนาการอันเปนม่ิงมงคล” 
 ว.จีนประดิษฐ (2540 : 40 – 42) ไดกลาวไววาคําวา บาย เปนภาษาเขมรหรือขอมแปลวา ขาว 
และคําวา ศรี เทากับ สิริ แปลวา ม่ิงมงคล เม่ือนําเอาคําท้ังสองคําเขามารวมกันแลวก็จะเปนคําแปลได
อยางงาย ๆ วา ขาวอันเปนสิริมงคลหรือขาวขวัญก็เพราะเหตุและผลอยางนี้เองจึงตองใชคําหรือประโยค
ใหถูกตองเรียกกันใหชัดเจนวา บายศรี ไมใช ใบสี 
 มนัส สุขสาย (2555 : 1-3) ไดใหความหมายของพิธีบายศรีสูขวัญโดยกลาววาคําท่ีนาจะถูกตอง
ตามพิธีกรรม คือ คําวา บาศรีสูตรขวัญ  โดยวิเคราะหจาก คําวา  
    บา  เปนภาษาเขมร แปลวา ขาว    
   บาย เปนภาอีสาน แปลวา จับ 
   สู   แปลวา ไปเยี่ยม ไปสู  มาสู 
 สูตร เปนคําเกาแกของคนอีสาน   ท่ีนิยมเรียกการสวดวา “สูตร” เชน สวดมนตอีสาน เรียน 
“สูตรมนต”  พิธีสวดเหมือน สวดมนต เชน สวดขวัญ จึงเรียก “สูตรขวัญ”  บาศรีสูตรขวัญ เปนพิธีของ
พราหมณและไดกลาวถึง บายศรีสูตรขวัญ หรือบายศรีสูขวัญ  วาเปนประเพณีดั้งเดิม เกาแกท่ีนิยม
กระทําสืบเนื่องติดตอกันมาเปนเวลานาน ถือวาเม่ือจัดพิธีนี้แลวจะเปนมงคลแกชีวิต  เปนสิริมงคล เปน
กําลังใจในการท่ีจะประกอบคุณงามความดีตอไป และมีความสุขความความเจริญในชีวิต แตเดิมนั้นเปน
พิธีท่ีเจานายผูใหญทํากัน จึงเรียกวา “บาศรี” เพราะคําวา “บา” ไดแกเจาขุนมูลนาย เชน เจานายมัก
เรียกวา บาคาน บาทาว บาไทเทา บาบาวเทา เปนตน จะเห็นไดจากหนังสือการะเกดสินไชย แมใน
หนังสือเชตุพน ท่ีไปสืบศาสนาในกรุงสารัตถีก็เรียกขุนไทยวา “บา” เหมือนศัพทคําวา “บาศรี” คือ 
การทําสิริใหกับชนผูดี หรือสิริแบบอยางท่ีทําใหกับผูดี คงไมใช “บายศรี” อยางท่ีบางทานเขาใจ เพราะ
คําวา “บาย” ภาษาอีสานหมายถึง “จับ” อีสานคงไมหมายถึง “จับศรี” เพราะฉะนั้น “บาศรี” จึงเปน
ศัพทดั้งเดิมเกาแกจริง ๆ ท่ีนิยมเรียกกันมาแตโบราณกาล เพ่ือเปนการรักษาประเพณีและศัพทด้ังเดิมไว
มิใหคลาดเคลื่อน จึงเรียกวา “บาศรีสูตรขวัญ” ซ่ึงเปนคําแตโบราณ 
 พระยาอนุมานราชธน (2506 : 121) ใหความหมายบายศรี หมายถึงกระทงใสอาหารใหขวัญกิน 
แตอยากใหเปนงานใหญข้ึน จึงทํากระทงอาหารหลายใบซอนกันแลวดูมอตอไป จึงคิดทําครรลองกระทง
ข้ึนใหเปนจะ ๆ เปนชั้น ๆ แลวเห็นกระทงเปลามันไมงามจึงจัดการเจิมปากเขา แลวก็ลืมไปวามันเปน
กระทงเจิมกันเติมเขาไปอีกดวย จึงสําเร็จรูป เลื่อนมาเปนบายศรีอยางทุกวันนี้ 
 พูลศรี  ศรีสมบูรณ (2545 : 52) ใหความหมายพานบายศรี คือ เครื่องเชิญขวัญทําดวยกระทง
ใบตองเปนชั้น ๆ มีขนาดใหญเล็กสอบข้ึนไปตามลําดับชั้น เชน  3 ชั้น 5 ชั้น 7 ชั้น หรือ 9 ชั้น สําหรับ
ภาคอีสานมักมีขาว ขนม วางอยูในพานบายศรีดวย และสิ่งท่ีขาดไมไดคือเสนดาย (ฝาย) สําหรับผูกแขน
รับขวัญ หรือสูขวัญดวย  อาจจะเพ่ิมใหมีเทียน (วัดรอบศีรษะ) ผาผืนแพรวา น้ําอบ น้ําหอม หวี กระจก 
ฯลฯ สําหรับผูท่ีจะรับการบายศรีสูขวัญดวย 
  ดังนั้นจึงอาจสรุปไดวา บายศรีสูขวัญ หมายถึงภาชนะบรรจุอาหารท่ีเปนมงคลเพ่ือใชใน
พิธีกรรมท่ีเปนมงคล โดยอาจประดิษฐดวยใบตอง ประดับตกแตงดวยดอกไมมงคล  จัดตกแตงบน
ภาชนะรองเชนพาน โตก วางเรียงเปนชั้น ๆ ข้ึนไป จํานวนชั้น 3 ชั้น 5 ชั้น 7 ชั้น 9 ชั้น ข้ึนอยูกับโอกาส
การใชงาน และมีเครื่องประกอบพิธี เชน อาหารคาวหวาน เทียนเวียนหัว และฝายสําหรับผูกขอมือ  
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 พิธีการบายศรีสูขวัญ 
 

 มณีรัตน จันทะผลิน (2540 : 495-498)  กลาวถึงบายศรีสําหรับใชในพิธีทําขวัญหรือสูขวัญ ใน
พิธีตาง ๆ  จะมีขนาดแตกตางกันไปตามแตงานพิธี แบงเปนราชพิธี และพิธีของราษฎร ดังนี้ 
 
 บายศรีของหลวง หรือของพระมหากษัตริย 
 

 พระมหากษัตริยทรงกระทําพระราชพิธีตาง ๆ ตามพระราชประเพณีสืบเนื่องมาแตโบราณ ซ่ึงมี
การใชบายศรีเปนสําคัญ บายศรีหลวงมี 3 ชนิด คือ  
  1. บายศรีสํารับเล็ก  มีบายศรีแกว มีลักษณะเปนพานแกว 3 ชั้น กับบายศรีทอง มี
ลักษณะคลายพานทอง 3 ชั้น และบายศรีเงิน มีลักษณะเปนพานเงินซอนกัน 3 ชั้น  เปนขนาดเล็ก  ตั้ง
บายศรีแกวไวกลาง บายศรีทองอยูขางขวา บายศรีเงินอยูขางซายของผูรับทําขวัญ (เจาของขวัญ) 
สําหรับทําขวัญในงานเล็กนอย 
  2. บายศรีสํารับใหญ  มีลักษณะเหมือนกันแตขนาดใหญ สําหรับทําขวัญสมโภชการ
อยางใหญ มีชุดละ 5 ชั้น 
  3. บายศรีตองรองทองขาว  คือบายศรีใหญเปนแตเปลี่ยนแปนไมของชั้นและแกนไม
เปนทองขาวเทานั้น บายศรีนี้ดูเหมือนจะเปน 7 ชั้น มีคูหนึ่งจะใชอยางไรบอกไมถูกใชเติมกับบายศรี
สํารับใหญก็มี  แตตั้งไวตางหากไมเขากัน  
  ตัวอยางพระราชพิธีท่ีสําคัญท่ีใชบายศรี ไดแก พระราชพิธีสมโภชเดือนและข้ึนพระอู   
การทําขวัญนาคหลวง  ตั้งบายศรีแกว บายศรีเงิน และบายศรีทอง และจัดเครื่องสังเวยใสครบทุกชั้น 
 
 บายศรีใชในงานพิธีตาง ๆ ของราษฎร  
 

 บายศรีใชในงานพิธีตาง ๆ ของราษฎร ไดแก การทําขวัญแรกเกิด  การทําขวัญเดือน  การทํา
ขวัญตัดจุก โกนจุก  ทําขวัญบวชเณร บวชนาค  ทําขวัญบาวสาว   สูขวัญรับขวัญ  ทําขวัญเม่ือเจ็บปวย  
ทําขวัญเม่ือหายปวย  ทําขวัญเรือน  ทําขวัญชาง กระบือ ทําขวัญนา  ทําขวัญขาว ทําขวัญเนื่องในงาน
ฉลองพระพุทธรูป เปนตน 
  การทําขวัญแรกเกิด    เม่ือแรกเกิดได 3 - 5 วัน บิดามารดาบุพการีจะทําบายศรีรับขวัญแสดง 
ความยินดี และท้ังปดเปารังควาน เสนียดจัญไรตาง ๆ มิใหมาแผวพาล เพ่ือทารกจะไดเติบโตเร็วดวย
สุขภาพท่ีสมบูรณทําพิธีเฉพาะในครอบครัว ใชบายศรีชามเล็ก 3-5 ชั้น 
 การทําขวัญบวชเณร บวชนาค  เพ่ือใหเกิดเนื้อนาบุญแกบิดามารดาคําขวัญท่ีหมอขวัญนั้นจะ
เปนการทบทวนหนาท่ีและความรักผูกพันท่ีบิดามารดามีตอบุตรเพียงไร เพ่ือใหบุตรเกิดความซาบซ้ึงและ
มีความตั้งใจแนวแนในการท่ีจะพากเพียรเรียนธรรมะปฏิบัติสมณะกิจใหเท่ียงตรง สมดังเจตนารมณของ
บิดามารดา ใชบายศรีปากชาม 5 7 9  ชั้น หรือบายศรีใหญ 
 มนัส  สุขสาย (2555 : 3 - 6)   กลาวถึงพิธีสูตรขวัญ วา เปนพิธีเกาแกของชนชาวไทยของเรา
ทุกภาค ถึงแมวาการจัดพิธีกรรมจะแตกตางกันไปบางก็ยึดหลักใหญ ๆ และจุดมุงหมายอันเดียวกัน พิธี
บาศรีสูตรขวัญตอไปนี้จะขอกลาวเฉพาะพิธีของชาวอีสานท่ีนิยมกระทําอยูจนทุกวันนี้ 
 การทําพิธีบาศรีสูตรขวัญเราอาจทําได 2 พิธี คือ พิธีทางพุทธศาสนา และพิธีทางศาสนา
พราหมณ 
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  พิธีทางพระพุทธศาสนา โดยนิมนตพระสงฆอยางนอย 5 รูป มาเจริญพระพุทธมนต ตั้ง
บาตรน้ํามนต พาขวัญ โยงฝายมุงคุล-สายสิญจน จากพระพุทธรูปมาท่ีพระสงฆและพาขวัญ  พระสงฆ
เจริญพระพุทธมนตเสร็จแลวประพรมน้ําพระพุทธมนต ในพิธีถามีศรัทธามากจะถวายภัตตาหารเชาหรือ
เพลเสร็จแลว นําฝายผูกแขน (ขอมือ) ท่ีพาขวัญมาผูกใหเจาของขวัญก็เปนเสร็จพิธี 
  พิธีทางศาสนาพราหมณ  ซ่ึงจะตองเตรียมอุปกรณและพิธีการตามลําดับดังจะไดกลาว
ตอไปนี้ 
 
 พาขวัญหรือพานบายศรี 
 

 การจัดพาขวัญนี้ปกติจะตองจัดดวยพานทองเหลืองหรือขันสัมฤทธิ์ (พา-พานลงหิน) หลาย ๆ 
ใบซอนกันใหสูงข้ึนไป มีใบตองสด ดอกไม  ผลไม ฝายผูกแขน(ขอมือ) พาขวัญนี้นิยมจัดเปน 3 5 7 ชั้น 
แลวแตความสามารถของผูจัด แตมีความเชื่อเปนธรรมเนียมวา 3 ชั้นเปนพาขวัญ สําหรับคนธรรมดา
สามัญ 5 ชั้นสําหรับเจานาย “มีคํากลาววา อัญญา 5 ข้ีขา 3 สวน 7 ชั้นสําหรับเชื้อพระวงคและ 9 ชั้น
สําหรับพระมหากษัตริย – พระราชินีและประมุขสงฆ (พระสังฆราช) 
  ชั้นตาง ๆ ของพาขวัญท่ีเปนพา จะมีใบศรี (ทําดวยใบตองกลวยสด) มีดอกไม ใบไม ขาวตมมัด 
ขนม กลวย ออย ปนขาวเหนียว  มีดดามแกว มีดดามคํา  ชั้นท่ี 2-3 และ 4 จะจัดแตงดวยใบศรีและ
ดอกไม ซ่ึงมักจะเปนดอกฝาง ดอกดาวเรือง ดอกรัก ใบเงิน ใบทอง ใบนาก ใบคูน ใบยอ สวนชั้นท่ี 5 จะ
เปนใบศรีและฝายผูกแขน (ขอมือ) 
 นอกจากนี้จะมีเครื่องบูชาอ่ืน ๆ อีก เชน ขันธ 5 พาขาว 1 สํารับ เหลา 1 ขวด พานขนาดกลาง
สําหรับวางผา 1 ผืน แพร 1 วา หวี แวน (กระจกเงา) น้ําอบ น้ําหอม สรอยแหวนของเจาของขวัญ 
   สิ่งท่ีขาดไมไดคือเทียนเวียนหัว (เปนเทียนท่ีทําจากข้ีผึ้งแทท่ีไดจากรวงผึ้ง) มีความยาวขนาดวัด
รอบศีรษะหรือจากตนคอถึงบั้นเอวของเจาของขวัญ (เทียนเวียนหัวคาคิง)  ถาเปนงานแตงงานนิยมเอา
เทียนเวียนหัวของเจาบาว เจาสาว มาฟนเปนเกลียวใหเปนเทียนเลมเดียวกัน ซ่ึงเปรียบเสมือนใจสอง
ดวงมารวมกันเปนใจดวงเดียวกัน เอามาปกไวในพาขวัญ เพ่ือใหผูจัด – ประธานจัดงานใหจะไดจุดเทียน
นี้บูชากอนเริ่มพิธี 
 ถาเปนพาขวัญในงานกินดอง (งานแตง) คนจัดพาขวัญจะตองเปนคนบริสุทธิ์ (ปลอด) คือ เปน
คนดี เปนคนผัวเดียวเมียเดียว ไมเคยหยาราง ถาจัดไมเปน เพียงมาจับใหเปนพิธีแลวใหคนอ่ืนจัดตอไป
จนเสร็จ ตองจัดท้ังฝายชายฝายหญิง พาขวัญฝายชายใหหญิงบริสุทธิ์ (สาวจอย-สาวพรหมจารี ท่ีไมเคยมี
รอบเดือน)  หามดวยไมทอหูก (ไมกําผั้น)  โดยใชดายขดโต ๆ ถักเปนหูสําหรับหาม เหตุท่ีใชไมทอหูก
เพราะถือเคล็ดเอาความสามัคคีรักใครของไมและผา 
  พาขวัญตองมีอาหารคาวหวานเปนสวนประกอบดวย เม่ือแตงพาขวัญเสร็จแลวตองนําไปวางใน
ท่ีเหมาะสมกอน ตองวางใหดี อยาใหลมได (คนโบราณถือถาลมจะเปนเหตุบอกลางรายตอเจาของขวัญ)  
เม่ือไดเวลาสูตรขวัญเม่ือเริ่มพิธีใหยกไปตั้งทามกลางญาติมิตร บนผาหมหรือผาเช็ดตัวของเจาของขวัญ  
ขาง ๆ พาขวัญมีขันน้ําใสฝกสมปอย (กระถินปา) หรือวานหอมและแกวใสเหลาสําหรับหมอสูตรขวัญจะ
ไดดื่มหรือพนหรือใชดอกไมใบไมจุมสลัดใสพาขวัญกอนจะผูกแขนหลังสูตรขวัญแลว พิธีสลัดน้ําท่ีเรียกวา
บทมิดฝาย 
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ฝายสําหรับผูกแขน 
 

 ฝายท่ีจะนํามาประกอบในพิธีตองเปนฝายดิบนํามาจับเปนวง วงละ 3 เสน ถาทําใหผูมีศักดิ์มี
ตระกูลใช 5 เสน (ถือวาอัญญา 5 ข้ีขา 3)  เม่ือวงแลวใหเด็ดใหขาดเปนเสนมีขนาดเหมาะท่ีจะผูกขอมือ 
(หามใชมีดตัด) จะใชมีดตัดเฉพาะผูกศพเทานั้น   ดายผูกแขนนี้ทําใหเพียงพอสําหรับผูท่ีจะมาในงาน 
เม่ือทํามากเพียงพอแลวผูกไวกับกานมะพราวท่ีเหลาเรียบรอยแลวเอาไปปกตามบายศรีในพาขวัญ 
 
 การสวดหรือการสูตรขวัญ 
 

 เปนข้ันตอนท่ีสําคัญมาในกาประกอบพิธีสูตรขวัญ เพราะความเชื่อวาเปนการทําเพ่ือใหกําลังใจ
ในการท่ีจะประกอบคุณงามความดีทําใหดีข้ึน เปนสิริมงคลนําความสุข ความเจริญ มาใหในการดําเนิน
ชีวิตตอไป คนอีสานประกอบพิธีบาศรีสูตรขวัญทุกชวงชีวิต ไดแก เด็กออน แมออกกรรม (ออกไฟ)  บวช  
กินดอง (แตงงาน) ข้ึนบานใหม  คาขายร่ํารวย ไดเลื่อนยศ เลื่อนตําแหนงและเงินเดือนใหม  เจ็บไขไดปวย 
สูตรขวัญขาว วัว ควาย รถ เกวียน  บาศรีพระพุทธรูป พระเถระ  สูตรขวัญเจานาย  บาศรีถวายพระพร
พระมหากษัตริย 

กลาวโดยสรุป การบายศรีสูขวัญเปน "ขนบประเพณี"  ของชาวไทยซ่ึงมีทุกทองถ่ินแทบทุกภาค  
โดยใชเครื่องประกอบพิธีคือบายศรี หรือพาขวัญ ตามแตทองถ่ินจะเรียกขาน จัดแตงขาวของอันเปน
มงคลในพานเปนชั้น ๆ ตามลําดับฐานะ  การจัดพิธีบายศรีสูขวัญมีจุดมุงหมายเดียวกันคือเพ่ือความเปน
สิริมงคล นําความสุข ความเจริญ มาใหในการดําเนินชีวิต การจัดพิธีบายศรีสูขวัญสามารถทําไดทุกชวง
ชีวิต โดยสามารถสูขวัญไดท้ังคน สัตว และสิ่งของ 

 
การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 
 

ปจจุบันพิธีการบายศรีสูขวัญ  ยังคงจัดข้ึนเพ่ือความเปนสิริมงคล ในงานมงคลตาง ๆ    เชน  
ข้ึนบานใหม บวช แตงงาน งานตอนรับ งานเลื่อนยศ การยายท่ี เปนตน  ทําใหเกิดอาชีพรับทําพาน
บายศรีสูขวัญ เปนอาชีพทํารายไดใหกับผูประกอบการไดอยางดี  ดังนั้นผูประกอบการจึงตองคิดคน
พัฒนาลักษณะรูปแบบของบายศรีสูขวัญหรือพาขวัญใหเขากับยุคสมัย  และตอบสนองความตองการ
ของลูกคาแตยังคงความสวยงามแบบไทยไว  อีกท้ังจําเปนตองมีความรูในเรื่องของการบริหารจัดการ
อาชีพของตนดวย  

การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญตามหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 
ของสถาบันพัฒนาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จะเปน 
การประดิษฐพานบายศรีสําหรับสูขวัญในพิธีตาง ๆ  มีท้ังแบบด้ังเดิมและแบบท่ีพัฒนาประยุกตให
เหมาะสมกับยุคสมัย ดังนี้ 

 

 การประดิษฐบายศรีสูขวัญอีสาน  
 เปนการประดิษฐพานบายศรี แบบโบราณท่ีนิยมในทองถ่ินแถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

ลักษณะเดนของตัวบายศรีจะพับกลีบหรือตัวลูกเปนลักษณะรูปกรวย หรือซวยในภาษีอีสาน หอเรียง
กันลงเปนชั้นดวยใบตองท่ีเรียกวาผานุงโดยการนุงผาจากดานหลังตัวบายศรี สวนตัวแมท่ีเปนตัวแรกของ
ตัวบายศรีจะนุงผาเพ่ือใหดูสวยงามข้ึนจํานวน 3 ชั้น เม่ือนุงผาเสร็จตามจํานวนชั้นท่ีตองการ เชน 13 ชั้น 
11 ชั้น และ 9 ชั้นจะเรียกวาตัวบายศรี หรือองคบายศรี นําไปประกอบบนภาชนะซ่ึงอาจเปนโตกหรือ



11 

 

พานแบบตาง ๆ พานบายศรีสูขวัญอีสาน 1 พาน สําหรับประชาชนท่ัวไปโดยท่ัวไปนิยมจัดเปน 3 ชั้น 
โดยพานแตละชั้นจัดวางดวยตัวบายศรีรอบพานจํานวน 6 ตัว โดยใหมีระยะหางของตัวบายศรีเทา ๆ กัน  
ชั้นบนพับกรวยบายศรีดวยใบตองขนาดใหญวางซอนกันหลาย ๆ ชั้น แลวพับมวนเชนเดียวกับลูกบายศรี
ใชเปนกรวยยอดบายศรี การจัดวางตัวบายศรีบนพานแตละชั้นจะจัดวางโดย ตัวบายศรี 13 ชั้น จัดวาง
บนพานใบใหญชั้นลางสุด  ตัวบายศรี 11 ชั้น จัดวางบนพานใบรองชั้นท่ี 2   และ ตัวบายศรี 9 ชั้น  
จัดวางบนพานใบเล็กสุดเปนชั้นท่ี 3   จะจัดวางกรวยลงบนพานชั้นท่ี 3 นี้เลยก็ได แตถาจะใหพานมี
ขนาดและความแหลมเปนสามเหลี่ยมข้ึนอาจจัดวางกรวยบนพานรัฐธรรมนูญอีกชั้นหนึ่งก็ได แตไม
นับเปนชั้นของพานบายศรี   หลังประกอบเสร็จตกแตงใหสวยงามดวยมาลัย และดอกไมมงคลตาม 
ความเหมาะสม  เปนพานบายศรีท่ีประดิษฐตามอยางบายศรีพ้ืนบานอีสานโดยผูวิจัยประยุกตตกแตง
เพ่ิมความสวยงามเพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหพานบายศรีเพ่ือใชในการประกอบอาชีพ 

 

การประดิษฐบายศรียกยอ   
เปนการประดิษฐพานบายศรีแบบประยุกต เพื่อความสวยงาม จะพับใบตองเปนกลีบ

นิ้วมือนางแลวหอหุมดวยใบตองยกดานขางข้ึนเปนรองบุม สอง-สามช ั้น เปนลูกบายศรี  (การหอลักษณะนี้
โบราณเรียกยกนม สวนในบางทองถ่ินภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะนิยมเรียกยกยอ ซ่ึงมีความหมายอันเปน
มงคล) สวนตัวแมจะยกยอจํานวนชั้นตั้งแต 7 - 9 ชั้น หรือมากกวานั้น นุงผานุงโดยการยกใบตองให
เปนรองบุมทั้งสองดาน ดวยวิธีการยกยอเชนเดียวกับตัวลูกและตัวแมบายศรี  นําไปประกอบบน
ภาชนะซ่ึงอาจเปนโตกหรือพานแบบตาง ๆ  แตละชั้นจัดวางดวยตัวบายศรีจํานวน 6 ต ัว และมีตัวแซม
ซึ่งเย็บแบบดอกไมเปนรูปใบโพธิ์สับหวางระหวางตัวบายศรี  ชั้นบนมีกรวยยอดบายศรีที่ตกแตง
ดวยกลีบใบตองอยางสวยงาม หลังประกอบเสร็จตกแตงใหสวยงามดวยมาลัยและดอกไมมงคล
ตามความเหมาะสม เปนพานบายศรีท่ีผูวิจัยออกแบบประดิษฐเอง 
 

การประดิษฐบายศรีพญานาค   
   บายศรีพญานาค เปนบายศรีประยุกตเพ่ือความสวยงามตามความเชื่อและความนิยม
ของทองถ่ินภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ใชในการสูขวัญนาค หรือบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ จะพับใบตองเปน
กลีบหนานาคแลวหอหุมดวยใบตองยกดานขางข้ึนเปนรองบุมหนึ่งชั้น (ยกยอ) เปนลูกบายศรี สวนตัวแม
จะยกยอจํานวนชั้นตั้งแต 7 - 9 ชั้น หรือมากกวานั้น ประดิษฐกระหนกดวยใบตองบิดเปนลวดลายคลาย
ลายกระหนกตามอยางงานจิตรกรรมไทย  แลวนุงผานุงโดยการยกใบตองใหเปนรองท้ังสองดานดวยวิธี
ยกยอ รองดวยกระหนกดานหลังตัวแม เขาตัวหรือนุงผาจากดานหลัง 9 ชั้น 7 ชั้น และ 5 ชั้น  จัดทํา
พญานาคเฉพาะสวนลําตัวดานบนและสวนหัว ซ่ึงจะตองพับใบตองเปนดวยสวนประกอบตาง ๆ จํานวน
มาก ไดแก อกพญานาค  ปดหนาพญานาค ลิ้นพญาพญานาค  ขอบปากบนพญานาค ขอบปากลาง
พญานาค  เคราพญานาค ตาพญานาค  กระหนกรองตาพญานาค  หงอนใหญ หงอนเล็ก กระหนกปด
ขาง  เกล็ดหลังพญานาค  แลววาดและตัดโฟมเปนรูปคลายตัว S เกลาโฟมใหเรียบ แลวนําสวนประกอบ
พญานาคมาติดดวยลวดและตะปูเข็ม   จัดทําสวนตกแตงไดแก ตัวแซมเย็บแบบดอกไมเปนรูปใบโพธิ์
กลีบใบตองสอดไสดอกพุด และรอยมาลัยดอกกุหลาบ เม่ือไดสวนประกอบและตกแตงครบแลว  นําตัว
บายศรีไปประกอบบนพานท่ีจัดวางโฟมไวเปนชั้น ๆ  จํานวน 3 ชั้น โดยจัดวางตัวบายศรีบนพาน และ
ชั้นโฟม จํานวนชั้นละ  6 ตัว สับหวางดวยตัวแซมใบโพธิ์ ชั้นบนมีกรวยยอดบายศรีท่ีเปนกรวยจีบตกแตง
ดวยกลีบใบตองรองดวยกระทงอยางสวยงาม  จัดวางพญานาคบนพานขนาดใหญชั้นลางสุด  แลวยก
พานบายศรีข้ึนวางบนพานพญานาคดานหลัง มัดดวยฝายหรือดายใหพานไมโยกคอนขณะยกไปใชงาน
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หรือทําพิธี  หลังประกอบเสร็จตกแตงใหสวยงามดวยมาลัย และดอกไมมงคลตามความเหมาะสม  เปน
พานบายศรีท่ีผูวิจัยออกแบบประดิษฐเอง 
 

การประดิษฐบายศรีนกยูง   
  บายศรีนกยูง  เปนบายศรีประยุกตเพ่ือความสวยงาม  โดยไดแบบอยางมาจากตรา
สัญลักษณนกยูงไทยเครื่องหมายรับรองคุณภาพผลิตภัณฑผาไหมไทย ท่ีสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ 
พระบรมราชินีนาถ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทาน  ใชบายศรีนกยูงนี้ในการสูขวัญแตงงาน 
การทําบายศรีจะพับใบตองเปนกลีบหางหงสแลวหอหุมดวยใบตองยกดานขางข้ึนเปนรองบุมหนึ่งชั้น 
(ยกยอ) เปนลูกบายศรี สวนตัวแมจะมีจํานวนชั้นต้ังแต 7 - 9 ชั้น หรือมากกวานั้น นุงผานุงโดยการยก
ใบตองใหเปนรองท้ังสองดานดวยวิธียกยอหรือยกนม ดานหนาตัวแมพับกระหนกคลายหัวนกนุงผา
รวมกันเปนตัวแม เขาตัวบายศรีหรือนุงผา 9 ชั้น 7 ชั้น และ 5 ชั้น นําไปประกอบบนภาชนะซ่ึงอาจเปน
โตกหรือพานแบบตาง ๆ โดยชั้นแรกจัดเปนพาน   ชั้นตอไปใชพุมโฟมลดขนาดลงตามลําดับตกแตง 
พุมโฟมดวยใบตองพับเปนกลีบพัด แตละชั้นจัดวางดวยตัวบายศรีจํานวน 6 ตัว และมีตัวแซมเย็บแบบ 
ดอกกุหลาบเปนรูปหัวใจ นําวางระหวางตัวบายศรี ชั้นบนมีกรวยยอดบายศรีท่ีวางบนพุมตกแตงดวย
กลีบใบตองรองดวยกระทงอยางสวยงาม  บนพานชั้นลางสุดจะประดิษฐตัวนกยูงโดยการวาดภาพตัว S 
ลงบนโฟมแลวเกาใหเกลี้ยงไดขนาดเปนสวนหัวถึงอกนกยูง หอหุมดวยใบตองเปนลายอก และลําตัวพับ
กลีบพัดติดรอบ  สวนหางยกยอใบตองลักษณะคลายเปยขนาดยาวสั้นลดลั่นลงไป ปลายหางปดดวยรูป
หัวใจท่ีเย็บแบบดวยดอกกุหลาบสีแดง นํามาปกเปนหางนกยูง  ทํานกยูงจํานวน 2 ตัว หันหนาเขาหากัน   
หลังประกอบเสร็จตกแตงใหสวยงามดวยมาลัย และดอกไมมงคลตามความเหมาะสม  เปนพานบายศรีท่ี
ผูวิจัยออกแบบประดิษฐเอง 

 
แนวคิดการจัดการศึกษาตอเนื่อง 

 

ความหมายการศึกษาตอเนื่อง 
 

สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ไดใหความหมายเก่ียวกับ
การศึกษาตอเนื่อง ดังนี้  (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 2554: 1)     

“การศึกษาตอเนื่อง” หมายความวา เปนการจัดการศึกษาในรูปแบบการศึกษานอกระบบท่ีเปน
หลักสูตรระยะสั้น การจัดการศึกษาสายอาชีพ กลุมสนใจ ท่ีจัดตามความตองการของกลุมเปาหมายท่ีมี
เนื้อหาเก่ียวกับอาชีพ ทักษะชีวิต การพัฒนาสังคมและชุมชน การจัดกระบวนการเรียนรูตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงนําไปสูการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

“สถานศึกษา” หมายความวา สถานศึกษาในสังกัดสํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย และสถานศึกษาในกํากับ 

“สถานศึกษาในกํากับ” หมายความวา สถานศึกษาภาคีเครือขายของสํานักงานสงเสริม
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

“สถานประกอบการ” หมายความวา สถานประกอบการธุรกิจท่ีมีสวนรวมหรือมีวัตถุประสงค
ในการดําเนินงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

“วิทยากร” หมายความวา บุคคลท่ีไดรับการคัดเลือกจากสถานศึกษาหรือภาคีเครือขายใหทํา
หนาท่ีจัดการเรียนรูตามกิจกรรมการศึกษาตอเนื่อง 
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“ผูเรียน” หมายความวา ผูท่ีไดสมัครเขารับการศึกษาตอเนื่องในสถานศึกษาหรือภาคีเครือขาย 
“การเรียนรูเปนรายบุคคล” หมายความวา การเรียนรูของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ท่ีตองการจะ

เรียนรูในหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องในสถานศึกษาหรือภาคีเครือขาย 
“การเรียนรูเปนกลุม” หมายความวา เปนการเรียนรูตั้งแตสองคนข้ึนไป ท่ีตองการจะเรียนรูใน

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่องในสถานศึกษาหรือภาคีเครือขาย 
“การเรียนรูในสถานประกอบการ” หมายความวา การจัดใหผูเรียนไดไปเรียนรูในสถานประกอบการ 

หรือแหลงประกอบการ หรือแหลงเรียนรู 
“การศึกษาทางไกล” หมายความวา การศึกษาท่ีมุงเนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง จากสื่อ

ประเภทตาง ๆ ไดแก สื่อบุคคล สื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน อินเทอรเน็ต และสื่อ
อิเล็กทรอนิกสอ่ืน ๆ โดยใชสื่อประเภทใดประเภทหนึ่งเพียงอยางเดียว หรือผสมผสานกัน 

“การเรียนรูจากฐานการเรียนรู” หมายความวา การจัดการเรียนรูท่ีผูเรียนสามารถเลือกเรียนได
ตามความตองการ ความสนใจ ตามฐานการเรียนรู ท่ีจัดให โดยมีวิทยากรใหความรูในแตละฐาน 
การเรียนรู 

“อาชีพ” หมายความวา เปนการศึกษาเพ่ือพัฒนาความรูความสามารถและทักษะใน 
การประกอบอาชีพของบุคคล เพ่ือใหบุคลสามารถเขาสูอาชีพสามารถประกอบอาชีพหรือพัฒนาอาชีพ
ของตนเองได โดยพิจารณาถึงความตองการในการเรียนของแตละบุคคล 

“ทักษะชีวิต” หมายความวา เปนการศึกษาท่ีใหความสําคัญกับการพัฒนาคนเพ่ือใหมีความรู 
เจตคติและทักษะท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน เพ่ือใหบุคคลสามารถเผชิญสถานการณ
ตาง ๆ ในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ และเตรียมความพรอมกับการปรับตัวในอนาคต เชน 
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมท่ีดี เปนตน 

“การพัฒนาสังคมและชุมชน” หมายความวา เปนการศึกษาท่ีบูรณาการความรูและทักษะจาก
การศึกษาท่ีผูเรียนมีอยูหรือไดรับจากการเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบ แลวนําไปใชใหเปน
ประโยชนตอการพัฒนาสังคมและชุมชน โดยมีรูปแบบการเรียนรูท่ีหลากหลายและใชชุมชนเปนฐานใน
การพัฒนาการเรียนรูของคนในชุมชน เชน ประชาธิปไตย สิ่งแวดลอม วิสาหกิจชุมชน เปนตน 

 
นโยบายดานการจัดการศึกษาตอเนื่อง 

 

  กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการจัดการศึกษา
ตอเนื่อง พ.ศ. 2554 ประกาศ ณ วันท่ี 5 กรกฎาคม 2554 สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย (2554 : 2 - 3) จึงไดกําหนดเปนนโยบายดานการจัดการศึกษาตอเนื่อง  โดยมี
วัตถุประสงคดังนี้  

1. มุงจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาการงานและอาชีพ โดยใหความสําคัญกับการจัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนางานและอาชีพระดับพ้ืนฐาน ระดับก่ึงฝมือ และระดับฝมือ ท่ีสอดคลองกับสภาพและ 
ความตองการของ กลุมเปาหมาย โดยมุงเนนใหผูเรียนสามารถนําความรูไปใชในการประกอบอาชีพ หรือ
เพ่ิมพูนรายได ท้ังนี้ใหมีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการท่ีหลากหลายและทันสมัย สามารถใหบริการได 
อยางท่ัวถึง 
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2. มุงจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตใหกับทุกกลุมเปาหมาย โดยจัดกิจกรรม
การศึกษาท่ีมุงเนนใหทุกลุมเปาหมายมีความรูความสามารถในการจัดการชีวิตของตนเองใหอยูในสังคม
ไดอยางมีความสุขรวมท้ังการใชเวลาวางใหเปนประโยชนตอตนเอง ครอบครัว และชุมชน 

3. มุงจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน โดยใชรูปแบบการประชุมสัมมนา การจัด
เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู และรูปแบบอ่ืน ๆ  ท่ีเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย       โดยเนนการสรางจิตสํานึก 
ความเปนประชาธิปไตย ความเปนพลเมืองดี เศรษฐกิจชุมชน และการอนุรักษพัฒนาธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

4. มุงจัดการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรเชิงบูรณาการเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืนตามแนวทาง
เศรษฐกิจพอเพียง 

5. พัฒนาระบบคลังหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องใหไดมาตรฐาน และสะดวกตอการใชงาน
เพ่ือสนับสนุนการจัดการศึกษาของสถานศึกษาและภาคีเครือขาย 

 
  หลักการจัดการศึกษาตอเนื่อง 
 

   เพ่ือใหการดําเนินงานการจัดการศึกษาตอเนื่องเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ สํานักงาน กศน. 
จึงไดกําหนดหลักการในการจัดไวดังนี้ 

1. หลักสูตรไดรับการพัฒนาใหมีความสอดคลองกับสภาพสังคมชุมชนและความตองการ
ของกลุมเปาหมาย 

2. สื่อและแหลงคนควา ตลอดจนวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ ตองไดรับการพัฒนาใหมี 
ความสอดคลองกับหลักสูตร และกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียน 

3. วิทยากร ตองสรรหาวิทยากรท่ีมีความรูความสามารถหรือมีความเชี่ยวชาญในสาขาท่ี
จะสอนอยางแทจริง และวิทยากรควรผานการอบรมการเปนวิทยากรจากหนวยงาน สถานศึกษาของ กศน. 

4. การจัดการเรียนรู จะตองจัดการศึกษาใหสอดคลองกับศักยภาพของผูเรียนและ 
ความพรอมของผูเรียน  และสอดคลองกับความตองการและบูรณาการวิธีการจัดการเรียนรูไดตาม 
ความเหมาะสม 

5. การจัดกระบวนการเรียนรู จะตองเนนใหมีการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลายและ
สอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย 

6. กลุมเปาหมายสามารถนําความรูท่ีไดรับจากการศึกษาตามหลักสูตร ไปใชในการประกอบ-
อาชีพ การพัฒนาอาชีพ การพัฒนาคุณภาพชีวิต และสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

 
เปาหมาย 
 

  การจัดการศึกษาตอเนื่องมีเปาหมาย  เพ่ือใหประชาชนไดรับความรูพัฒนาความรู
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เพ่ือใหเกิดความม่ันคงและการเพ่ิมพูนมูลคาใหกับอาชีพ 
และมีความรู ทักษะท่ีจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน รวมท้ังมุงใชกระบวนการศึกษาเปน
เครื่องมือในการพัฒนาสังคมและชุมชนใหมีความเขมแข็ง พ่ึงตนเองไดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความเอ้ืออาทร มีคุณธรรม จริยธรรม และมีสวนรวมในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
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วิธีการจัดการเรียนรู   

 
 วิธีการจัดการศึกษาตอเนื่อง เปนการจัดประสบการณการเรียนรูจากวิทยากร สื่อ หรือการ
ปฏิบัติ โดยวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย ดังนี้ (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย, 2554: 4)     

1. การเรียนรูรายบุคคล เปนการเรียนรูของผูเรียนบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ท่ีตองการจะเรียนรู
ในเนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่ง ซ่ึงเปนความสนใจเฉพาะตัว ตามหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องในสถานศึกษาหรือ
ภาคีเครือขาย โดยผูเรียนและวิทยากรรวมกันวางแผน และออกแบบการเรียนรูท่ีตอบสนองความตองการ
ของผูเรียนแตละบุคคล สถานศึกษาสามารถจัดการหรือประสาน โดยในการเรียนรูรายบุคคลไดกําหนด
จํานวนผูเรียนไวคือ จํานวนผูเรียนข้ึนอยูกับความสามารถ ความพรอมของวิทยากร และตองไมใชการจัด
ใหเรียนเปนกลุม หรือชั้นเรียน 

2. การเรียนรูรายกลุม เปนการเรียนรูของผูเรียนตั้งแตสองคนข้ึนไป แตไมควรเกิน 15 คน 
ซ่ึงมีความสนใจตรงตามหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง   โดยในการเรียนรูรายกลุมไดกําหนดจํานวนผูเรียน
ไวคือจัดสอนผูเรียนเริ่มตั้งแต 2 คนข้ึนไป แตไมควรเกิน 15 คน 

3. การเรียนรูจากแหลงเรียนรู      เปนการจัดการเรียนรูใหผูเรียนในแหลงเรียนรู   เชน  
ศูนยขยายเพาะพันธปลา   ศูนยสาธิตการทําไรนาสวนผสม    ศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง กลุม 
ออมทรัพยเพ่ือการผลิต  องคกรชุมชน  กลุมวิสาหกิจชุมชน เปนตน โดยมีการประสานความรวมมือกับ
ภาคีเครือขายแหลงเรียนรูในการจัดการศึกษาใหแกผูเรียน    จํานวนผูเรียนกําหนดไวในวิธีการจัด   คือ  
ใหจัดในลักษณะรายบุคคล หรือรายกลุม ข้ึนอยูกับความพรอมของแหลงเรียนรู 

4. การเรียนรูจากฐานการเรียนรู  เปนการเรียนรูท่ีมีเปาหมายการเรียนรูเฉพาะเจาะจง 
เชน ฐานการเรียนรูเกษตรธรรมชาติ  ฐานการเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง ฐานการเรียนรูอนุรักษ
สิ่งแวดลอม ฐานการเรียนรูสุขภาพอนามัย  ฐานการเรียนรูคุณธรรม จริยธรรม ฐานการเรียนรูวัฒนธรรม
ไทย  เปนตน  ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากวิทยากร สถานการณจริง 
หรือเรียนรูดวยตนเอง  จํานวนผูเรียนกําหนดไวในวิธีการจัด คือ ใหจัดในลักษณะรายบุคคล หรือ 
รายกลุม ข้ึนอยูกับความพรอมของฐานการเรียนรู 

 

หลักการเรียนรูของผูใหญ 
 

สุวัฒน วัฒนวงศ (2547 : 245 - 246)  ไดกลาวถึงหลักการเรียนรูของผูใหญโดยอาศัยแนวคิด
ของ Knowles  ซ่ึงไดตั้งสมมุติฐานเก่ียวกับผูเรียนท่ีเปนผูใหญ ดังนี้  

1. การสรางมโนภาพแหงตน จะอาศัยหรือพ่ึงพาบุคคลอ่ืนในวัยเด็ก และพ่ึงพาตนเองมาก
ข้ึนเม่ือมีอายุมากข้ึน  

2. บทบาทของประสบการณจากขอตกลงเบื้องตน ท่ีเชื่อวา เม่ือเขาสูวัยผูใหญจะมี 
การสะสมประสบการณเพ่ิมมากข้ึนประสบการณเหลานี้จะเปนแหลงความรูท่ีสําคัญนําไปสูการขยายโลก
ทัศนเพ่ือการเรียนรูสิ่งใหมไดมากข้ึน 
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3. ความพรอมในการเรียน จากขอตกลงเบื้องตนท่ีเชื่อวาบุคคลจะมีความพรอมตอ 
การเรียนรูอันเปนผลท่ีเกิดจากความสนใจ และตองการท่ีจะเรียนรูสิ่งท่ีตนสนใจ ท้ังนี้ความพรอมท่ีมีมาก
ข้ึนเปนผลมาจากความรับผิดชอบตามหนาท่ีภาระในสังคม  

4. การทําใหการเรียนรูมีความเหมาะสมเปนความแตกตางของเง่ือนไข ท่ีวางไวระหวางวัย
กับการเรียน หมายความวา เม่ืออยูในวัยเด็กการเรียนการสอนตองยึดเนื้อหาวิชาเปนศูนยกลางของ 
การเรียน ในขณะท่ีผูใหญกลับมาเรียน เพราะตองการเรียนรูในสิ่งท่ีเปนปญหาตองการเรียนแลวสามารถ
นาผลการเรียนรูท่ีไดรับไปใชในการแกปญหาทันที  
  ท้ังนี้โนลส ถือเปนผูท่ีไดบัญญัติทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ (Andragogy) ข้ึนเม่ือครั้งดํารง
ตําแหนงเปนผูอํานวยการศูนย The Young Men's Christian Association (YMCA) ในเมือง Boston 
ประเทศสหรัฐอเมริกา ทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ ตามความเห็นของโนลสนั้นไดกลาวถึงอายุ หรือวัย
ของผูเรียนวา มีความสําคัญตองคํานึงถึงในการเลือกใชเทคนิคการเรียน ท้ังนี้เพราะธรรมชาติของการ
เรียนรูของเด็กแตกตางจากธรรมชาติการเรียนรูของผูใหญ วิธีการ กิจกรรมโสตทัศนูปกรณ และเทคนิค
การเรียนจะตองแตกตางกันไปดวยการเรียนรูและการจัดกิจกรรมตาง ๆ   ใหกับผูใหญจะตองใหเปน
ประโยชนและจะตองสอดคลองกับความแตกตางกันดังกลาว 
  
  ดันน และดันน (Dunn ; & Dunn. 1998 : 8 - 10) ไดกลาวถึง หลักการเรียนรูของผูใหญ
ไว 5 ประการคือ 

1. ผูใหญเปนผูมีประสบการณ  สามารถท่ีจะนําประสบการณเหลานั้นมาแลกเปลี่ยน
เรียนรูซ่ึงกันและกัน  ในการฝกเรียนควรคํานึงถึงความรูเดิม  และประสบการณของผูเรียนเสริมสราง 
การทํางานอยางมีสวนรวม 

2. การเรียนของผูใหญ ควรใหความสําคัญเก่ียวกับปญหาท่ีสอดคลองกับความจริง ผูใหญ
มักไมสนใจในเรื่องท่ีมีเนื้อหามาก หรือจดจําขอเท็จจริงท่ีเปนแตความรูทฤษฎีอยางเดียว  ควรเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เพ่ือสามารถนําความรูท่ีไดรับไปประยุกตใชในหนาท่ีตอไป 

3. ผูใหญเรียนรูไดดี เม่ืออยูในสภาพท่ีพรอมและพอใจเรียน 
4. การเปดโอกาสใหผูใหญไดคนพบตัวเองและเรียนรูดวยตนเอง   เปนกิจกรรมท่ีรับผิดชอบ 

ไดดวยตนเอง จะชวยทําใหผูใหญสามารถเรียนรูไดดีข้ึน 
5. การจัดการเรียนรูใหกับผูใหญ ควรจัดเวลาใหอยางพอเพียง   เพ่ือการเรียนรูขอมูลใหม

รวมท้ังการฝกทักษะใหม เปนตน 
 
 หนวยศึกษานิเทศก  สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ได
สรุปหลักการเรียนรูของผูใหญไววา  ผูใหญเม่ือมีอายุมากข้ึนจะเกิดการเปลี่ยนแปลงหลายดาน ท้ังดาน
รางกาย สังคม จิตใจ และสติปญญา ซ่ึงสงผลกระทบตอการเรียนรูของผูใหญ ดังนั้นผูจัดกระบวนการ
เรียนรูสําหรับผูใหญจึงควรตองคํานึงลักษณะของผูใหญ เพ่ือท่ีจะไดสามารถจัดกระบวนการเรียนรูให
เหมาะสมและบรรลุตามวัตถุประสงค  (สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย, 
มปป. : 19) 
 
 
 



17 

 

 สุวัฒน  วัฒนวงศ (2547 : 68 - 70)  สรุปอิทธิพลท่ีมีตอการเรียนรูของผูใหญ ไวดังนี้ 
1. ผูใหญสวนมากมักประเมินความสามารถของตัวเองต่ํากวาความเปนจริง โดยเฉพาะ

การเรียนรูสิ่งใหม  ท้ังนี้เปนเพราะพะวงกับประสบการณเดิม ดังนั้นการจัดกิจกรรมการฝกอบรมถา
สามารถจัดไดอยางเหมาะสม ผูใหญก็สามารถท่ีเรียนรูไดเชนกัน 

2. ประสบการณในการเรียนท่ีผานมาของผูใหญ สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนตอ
การเรียนรูได โดยชวยใหผูใหญสามารถแกไขปญหาตาง ๆ    ไดดีข้ึนท้ังนี้เพราะมีกรอบความคิดใน 
การแกปญหาและสามารถนําไปผสมผสานความรูใหมเขากับความรูเดิมไดดียิ่งข้ึน 

3. การศึกษาและพ้ืนฐานทางสังคมและเศรษฐกิจ   นับวาเปนองคประกอบสําคัญตอ
ทัศนคติและแรงจูงใจของผูใหญตอการเรียนรูสิ่งใหม ๆ  

4. แนวทางในการรับรูเก่ียวกับตนเองของผูใหญ   จะมีผลตอการแปลความหมายไปยัง
บุคคลท่ีเก่ียวของ 

5. การฝกอบรมผูใหญควรใชวิธีการท่ีหลากหลาย เพ่ือชวยใหเกิดความนาสนใจ   เชน 
การฝกอบรมแบบมีสวนรวม การฝกอบรมเปนรายบุคคล การฝกภาคปฏิบัติ เปนตน 
 
  สมิต  สัชฌุกร (2547 : 68) ไดกลาวถึงวิธีการเรียนรูของผูใหญไวดังนี้ 

1. ผูใหญไมตองการจะรูทุกสิ่งทุกอยางเพราะสิ่งท่ีเขามาสูความสนใจและมีความตองการ
ในหลายเรื่อง  จึงไมอยูในสถานภาพเหมือนเด็กในวัยเรียน   ท่ีขวนขวายใฝรูในทุกเรื่อง   ผูใหญจะมี
จุดมุงหมายบางอยางในการเรียนรู เชน เรียนเพ่ือจะนําไปใชงานบางเรื่องเทานั้น 

2. เม่ือผูใหญตองการจะรูสิ่งใดก็จะมุงความสนใจไปในเรื่องท่ีตนใหลําดับความสําคัญ
มากกวาเรื่องอ่ืน ๆ 

3. เม่ือสอนหลักการหรือทฤษฎีจบแลว   ผูสอนจะตองสอนภาคปฏิบัติทันที    เพ่ือใหเกิด
การรวมเขาดวยกันเปนหนวยเดียวกัน 

4. ผูใหญมีการเลือกการรับรูตามท่ีตนตองการจะรู   ซ่ึงตางจากเด็กในวัยเรียนท่ีจะรับรูทุก
สิ่งทุกอยางท่ีเขามาสูการรับรูท้ังหมด 

5. ผูใหญมีการเลือกสิ่งเราท่ีนําไปลอกเลียนแบบ อันเปนผลจากการรับรูตามแรงจูงใจและ
เง่ือนไขท่ีตางกัน 
 
 เติมทรัพย  จั่นเพชร (2556 : 15) ไดกลาวถึงการเรียนรูผูใหญ ไววา การเรียนรูของผูใหญ
จะมีลักษณะแตกตางจากเด็ก เชน ความตองการ  ความสนใจ ประสบการณสวนตัว ความตองการนํา
ตนเอง และความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้น ผูสอนควรมีความเขาใจและจัดประสบการณการเรียนรู
ใหสอดคลองกับลักษณะตามธรรมชาติของผูเรียนเปนสําคัญ   เชน   จัดเนื้อหาตามความตองการ  
ความสนใจ ท่ีกําหนดไว และสอดคลองกับประสบการณเดิมของผูเรียน  สงเสริมและสนับสนุนการมีสวน
รวมในการเรียนอยางตอเนื่องและสรางบรรยากาศทางการเรียนรูท่ีเคารพใหเกียรติซ่ึงกันและกัน เปนตน 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถดําเนินการเรียนรู ไดตามเปาหมายท่ีกําหนด 
 
 จุฬารัตน  เพชรวิเศษ (2554 : 54) ไดกลาวถึงการเรียนรูของผูใหญไววา ทฤษฎีการเรียนรู 
ของผูใหญนั้นไดใหความสําคัญและคํานึงถึงธรรมชาติของผูใหญ เพ่ือใหสามารถเรียนรูตามความตองการ
ท่ีจะสามารถนําความรูไปใชประโยชนไดอยางทันทวงที รวมท้ังยังคํานึงถึงองคประกอบดานอ่ืน ๆ ท้ัง
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ดานกายภาพภายนอก สภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนผูใหญ และกายภาพภายใน ดานรางกาย และ
จิตใจ  เพ่ือใหเกิดความพรอมสูงสุดในการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนรูหรือ
โปรแกรมการศึกษานอกระบบสําหรับผูใหญ   
 
  สรุปไดวา  ผูใหญมีความตองการเรียนรูตางจากวัยเด็ก โดยจะเรียนรูเฉพาะสิ่งท่ีตนเอง
สนใจ ชอบการเรียนรูเรื่องการฝกทักษะมากกวาทฤษฎี เพ่ือท่ีสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน
ไดทันที  โดย ประสบการณเดิม  การศึกษา สถานะทางสังคม สถานะทางเศรษฐกิจ สภาพรางกาย จิตใจ 
และสติปญญาสงผลตอการเรียนรูสิ่งใหมของผูใหญ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหแกผูใหญจึงตอง
คํานึงถึงลักษณะของผูใหญและแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเปนไปตาม
วัตถุประสงคท่ีตั้งไว 
 

แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตร 
  

ความหมายของหลักสูตร  
 

     วิชัย ดิสสระ (2535 : 24) ไดใหความหมายไววา หลักสูตร หมายถึง  การวางแผนเก่ียวกับ
กิจกรรมการเรียนการสอน เปนแนวทางสําหรับการปฏิบัติในอนาคตและการสอนเปนอยางไร 
(Instruction is the how) ซ่ึงหมายถึงการนําสิ่งท่ีไดวางแผนไว นํามาปฏิบัติจริง เพ่ือใหบรรลุความสําเร็จ
ตามเปาหมายการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนของผู เรียนโดยการดูแลชวยเหลือจากผูสอนรวมถึง 
การพิจารณาภารกิจของบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของกับหลักสูตร 
   นักการศึกษาหลายทาน (อางถึงใน บรรพต สุวรรณประเสริฐ, 2544 : 14)   ไดใหความหมาย
ของหลักสูตร  ดังนี้ 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2547 : 4) ไดใหความหมายของหลักสูตร
วาหมายถึง แผนหรือแนวทางในการจัดประมวลความรูและประสบการณตาง ๆ  ซ่ึงจัดทําโดยบุคคลหรือ
คณะบุคคลในระดับสถานศึกษา เพ่ือใชในการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถและทักษะตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และสงเสริมใหผูเรียนรูจักตนเอง มีชีวิตอยูในโรงเรียน ชุมชน สังคม และ
โลกอยางมีความสุข 
   ฆนัท ธาตุทอง (2552 : 4)  ไดเสนอความหมายของหลักสูตร  คือ   การบูรณาการศิลปะ 
การเรียนรู และมวลประสบการณตาง ๆ เขาดวยกัน ซ่ึงสามารถนําไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือ
พัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามสิ่งท่ีคาดหวัง และมีการกําหนดแผนงานไวลวงหนา   โดยสามารถปรับปรุง 
พัฒนาใหเอ้ือประโยชนตอผูเรียนไดมีความรู ความสามารถสูงสุดตามศักยภาพของแตละบุคคล  
     นพเกา ณ พัทลุง  (2552 : 4)    ใหความหมายของหลักสูตร  คือ  สิ่งท่ีกําหนดข้ึนเพ่ือให
ผูเรียนไดรับประสบการณตาง ๆ และทําใหมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคตามเปาหมายท่ีกําหนด 
   ประสาท เนืองเฉลิม (2553 : 19)   ไดเสนอความหมายของหลักสูตร หมายถึง เอกสาร
และแนวทางในการจัดการเรียนรู ประกอบดวย วัตถุประสงคของหลักสูตร เนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรม
หรือประสบการณท่ีจะใหแกผูเรียน และกระบวนการประเมินผลการเรียนรูท่ีจะเกิดข้ึนแกผูเรียนท่ี
กําหนดโดยผูพัฒนาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของกับหลักสูตรนั้น ๆ 
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    รุงเรือง ราชมณี (2553 : 11)  ไดใหความหมายของหลักสูตรหมายถึง แผนการจัดกิจกรรม
ท่ีจัดใหแกผูเรียนประกอบดวยจุดมุงหมาย วิสัยทัศน คุณลักษณะอันพึงประสงค สมรรถนะท่ีสําคัญของ
ผูเรียน โครงสราง เวลาเรียน เนื้อหาวิชา คําอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู หนวยการเรียนรู ตลอดจน
กิจกรรม การเรียนรูเกณฑการวัดผลและประเมินผล เพ่ือนําไปสูการเปลี่ยนแปลพฤติกรรมไปในแนวทาง 
ท่ีพึงปรารถนา 
   สําหรับหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย (2554 : 16)  เสนอวา หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง หมายถึงหลักสูตรท่ีสรางข้ึนจากสภาพ
และความตองการของผูเรียน สอดคลองเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมของหลักสูตรนั้น ๆ  อาจ 
เปนการเรียนรูจากภูมิปญญาท่ีมีอยูในทองถ่ิน หรือสถานประกอบการ แหลงเรียนรู ฯลฯ ซ่ึง ผูเรียน
แสวงหาองคความรูท่ีตอบสนองกับวิถีชีวิตของตนเอง ปรับตนเองใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลกใน
ยุคโลกาภิวัตน ผูเรียนจะเรียนรูตามสภาพจริงของตนเอง สามารถนําความรูไปใชการพัฒนาตนเอง 
ครอบครัว และชุมชนได จึงอาจสรุปไดวา หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง หมายถึง ประสบการณการเรียนรู
ท่ีจัดใหกับกลุมผูเรียนท่ีเปนกลุมเปาหมายท่ีจัดตามสภาพปญหาและความตองการของผูเรียนใน
การศึกษาตอเนื่องนั้น เปาหมายหลัก คือ ตองการใหผูเรียนไดนําไปใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผูเรียนใหดีข้ึน หรือเปนการประกอบอาชีพและเพ่ิมพูนรายไดใหกับผูเรียน 
 
   ดังนั้น  หลักสูตรจึงหมายถึง มวลประสบการณ ทักษะ นิสัย และมโนคติ  ท่ีสถานศึกษาจัด
ใหแกผูเรียนโดยมีเนื้อหาและกิจกรรมสนองความตองการและความสนใจของผูเรียน ดําเนินการภายใต
การแนะนําของครูโดยมุงเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตผูเรียน หากเปนหลักสูตรระยะสั้นก็จะมีความยืดหยุน
ในเนื้อหา เวลาเรียนและสถานท่ีเรียน   
 

องคประกอบของหลักสูตร 
 

      บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 11) ไดกําหนดองคประกอบพ้ืนฐานของหลักสูตรไว 4 องคประกอบ 
ดังนี้ 
      1. จุดประสงค 
   2. สาระความรูประสบการณ 
   3. กระบวนการเรียนการสอน 
   4. การประเมินผล 
   Tyler (1968 : 1 อางใน จรรยา กีรตินิตยา. 2550 : 11)  สรุปวาองคประกอบของหลักสูตรมี  
4 ประการ คือ 

1. จุดมุงหมาย (Education Purpose) ท่ีโรงเรียนตองการใหเกิดผล 
2. ประสบการณ (Education Experience)  ท่ีโรงเรียนจัดข้ึนเพ่ือจุดมุงหมายบรรลุผล 
3. วิธีจัดประสบการณ (Organizational of Educational Experience)  เพ่ือใหการสอน

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
4. วิธีการประเมิน (Determination of What to Evaluate) เพ่ือตรวจสอบจุดมุงหมาย 
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  กระทวงศึกษาธิการ (2551 : 39) เสนอองคประกอบของหลักสูตร ดังนี้ 
1. สวนนํา : ประกอบดวย  วิสัยทัศน  สมรรถนะท่ีสําคัญของผูเรียนและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค 
2. โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษา : เปนสวนท่ีใหขอมูลเก่ียวกับการกําหนดรายวิชาท่ี

จัดสอนในแตละป/ภาคเรียน  ซ่ึงประกอบดวยรายวิชาพ้ืนฐาน รายวิชาเพ่ิมเติม กิจกรรมพัฒนาผูเรียน 
พรอมท้ังจํานวนเวลาเรียน 

3. คําอธิบายรายวิชา : เปนรายละเอียดท่ีใหทราบวาผูเรียนจะเรียนรูอะไรจากรายวิชา
นั้น ๆ ในคําอธิบายรายวิชาจะประกอบไปดวยรหัสวิชา  ชื่อรายวิชา ประเภทรายวิชา (พ้ืนฐาน/เพ่ิมเติม) 
กลุมสาระการเรียนรู ระดับชั้นท่ีสอน พรอมท้ังใหทราบวาเม่ือเรียนรายวิชานั้นแลวผูเรียนจะมีความรู 
ทักษะ คุณลักษณะหรือเจตคติอะไร 

4. กิจกรรมพัฒนาผูเรียน : ประกอบดวย 3 ลกัษณะ ไดแก กิจกรรมแนะแนว กิจกรรม
นักเรียน และกิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะประโยชน โดยระบุแนวการจัด เวลาและแนวการประเมิน
กิจกรรมเกณฑการวัดประเมินผลและจบหลักสูตร : เปนสวนท่ีกําหนดคุณสมบัติของผูท่ีจะจบการศึกษา 

 
   การพัฒนาหลักสูตร  
 

  วิชัย ดิสสระ (2535 : 37 - 38)  และ สุนีย  ภูพันธ  (2546 : 174)    ไดสรุปแนวคิดการดําเนิน 
การพัฒนาหลักสูตรสอดคลองตรงกันโดยแบงเปน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

ข้ันท่ี 1  การกําหนดจุดหมายของหลักสูตร 
ข้ันท่ี 2  การจัดเนื้อหาของหลักสูตร 
ข้ันท่ี 3  การนําหลักสูตรไปใช 
ข้ันท่ี 4  การประเมินผลหลักสูตร 
ข้ันท่ี 5  การปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 

   วิชัย  วงษใหญ (2537:10) การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง  การพยายามวางโครงการท่ีจะ
ชวยใหนักเรียนไดเรียนรูตรงตามจุดหมายท่ีกําหนดไว หรือในอีกความหมายหนึ่งหมายถึง ระบบ
โครงสรางของการจัดโปรแกรมการเรียนการสอน การกําหนดจุดหมาย เนื้อหา สาระ การปรับปรุงตํารา 
แบบเรียน คูมือและสื่อการเรียนตาง ๆ ตลอดจนการวัดและประเมินผล การใชหลักสูตร การปรับปรุง
แกไขและการใหการอบรมครูผูใชหลักสูตรใหเปนไปตามวัตถุประสงคของหลักสูตร การปรับปรุงแกไข
และการใหการอบรมครูผูใชหลักสูตรใหเปนไปตามวัตถุประสงคของการพัฒนาหลักสูตรและการสอน 
รวมท้ังการบริหารและการบริการหลักสูตร หรือการพยายามวางโครงการท่ีจะชวยใหนักเรียนไดเรียนรู
ตรงตามจุดหมายท่ีกําหนดไว 
   บรรพต สุวรรณประเสริฐ  (2544 : 12)  กลาววา  การพัฒนาหลักสูตรตาง ๆ ในสถานศึกษา 
ใหมีประสิทธิภาพจะเปนการสนับสนุนในการพัฒนาพลเมืองของประเทศชาติใหมีประสิทธิภาพและ
เปนไปในทิศทางท่ีชาติตองการ   
  Hilda Taba (n.d อางใน บุญชม  ศรีสะอาด, 2546 : 66) ไดกลาวถึงลําดับข้ันในการพัฒนา
หลักสูตรไว 8 ข้ันตอน ดังนี้ 
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   ข้ันท่ี 1 วิเคราะหสภาพปญหา ความตองการ และความจําเปนตาง ๆ ของสังคมรวมท้ัง
ศึกษาพัฒนาการของผูเรียน กระบวนการเรียนรู ตลอดจนธรรมชาติของความรูเพ่ือนํามาเปนแนวทางใน
การกําหนดจุดประสงค 
   ข้ันท่ี 2  กําหนดจุดประสงคของการศึกษา  โดยอาศัยขอมูลท่ีไดจากข้ันท่ี 1 เปนหลัก
ในการพิจารณา 
   ข้ันท่ี 3  คัดเลือกเนื้อหาวิชาท่ีจะนํามาใชในการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดการเรียนรู
ตรงกับความตองการและความจําเปนของสังคม โดยคัดเลือกมาใหเรียนเฉพาะท่ีตรงกับจุดประสงคท่ี
กําหนดไว 
   ข้ันท่ี 4  จัดระเบียบ  ลําดับ  และข้ันตอนของเนื้อหาวิชาท่ีคัดเลือกมา 
   ข้ันท่ี 5  คัดเลือกประสบการณการเรียน โดยอาศัยความรูเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู
และวิธีสอนตาง ๆ เปนแนวทาง 
   ข้ันท่ี 6 จัดระเบียบ  ลําดับ และข้ันตอนของประสบการณการเรียน 
   ข้ันท่ี 7  ประเมินผล เปนข้ันท่ีจะทําใหทราบวาการพัฒนาหลักสูตรประสบผลสําเร็จ
มากนอยเพียงใด  โดยปรกติจะพิจารณาจากผลของการใชหลักสูตร นั่นคือ พิจารณาวาผูเรียนได
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดประสงคท่ีกําหนดไวหรือไม  เนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียนการสอน
มีความเหมาะสมเพียงใด 
   ข้ันท่ี 8  ตรวจสอบความคงท่ี และความเหมาะสมในแตละข้ันตอนและเสนอแนะวา
ตองมีการพิจารณาความคงท่ีระหวาง สวนประกอบตาง ๆ ของหนวยการเรียนการสอน การจัดลําดับ
ข้ันตอนประสบการณการเรียนรู และความสมดุลในกิจกรรมการเรียนรูและรูปแบบของการนําเสนอ คือ
มีเวลาพอท่ีสามารถพัฒนาหลักสูตรได  การพัฒนาหลักสูตรตามวิธีการ 
  สํานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน (2547 : 17)   เสนอวา  ในการพัฒนาหลักสูตร
นั้น สถาบันหรือสถานศึกษาจะตองสํารวจศึกษาวิเคราะหความตองการของกลุมเปาหมายโดยตรงจึงจะ
สามารถพัฒนาหลักสูตรไดสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายได    
   กรณีหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม-
อัธยาศัย (2554 : 16)  เสนอการจัดทําหลักสูตรการศึกษา ตอเนื่องไวดังนี้ 
ǿ  ì đflì fl℮ì đŉõǿfiŋõì đflħflõñŉšì fflffiôǺfiđõì flñõ
ĲflŉǿȜôõfifiì ŧ fflffi℮flĐì šõôfiñõì đflŉŉǿǿǿǿšȝŉì flflŉflšì  
fflfiȝýýħfiŉħõŋŉǿflŋŉȝflì ŧ ì flǿõflŉflǿǿüõǿĲflŉǺõõôôǺfiflħ
đŧŉõì ŧǺŋûǺđñõđŉõǿȝflŧđŉõħŉì ŧ ì flȝŉȝõñõì ŉôì fflǺđŉǿĲflŉ
šflŉflđfifflffišflõñõđŉõǿfiflŋŉôǺfiflȝûì flffiĦŉđŉõǿôflŧôflǺǿûfiûŉȜǿšõ
šflȝȜǺǿì đflì fl℮ì đŉõǿfiŋõǿȝflŧ ì flŦì flflŉflħšȜì ŧ ì fiĲflŉħȝŉ
กลุมเปาหมายท่ีจัดตามสภาพปญหาและความตองการของผูเรียนในการศึกษาตอเนื่องนั้น ๆ เปาหมายหลักǿ
ôǿđõì flĲflŉȜŉȝûŉì flffiĦŉôŦfflffiûǺđñõĲflŉȜñŉǿflȝŉì flȝflì ŧ
ûffiffififfiŉflȜì ŧ Ĳflŉǿǿì ì flffiĦŉì đflì fl℮ì đŉõǿì đflì fl℮ì 
đŉõǿfiì ŉì flffiĦŉħõĲì fiȝfiȜì Ȝȝýýǿflì Ȝì flflŉflǿȜõŉ 
ǿ   1.ǿการเรียนรูเพ่ือสรางองคความรู มีเปาหมายมุงท่ีการเรียนรูสภาพปญหา วิธีการแกปญหาǿ
ì flȝflŧȝflõõì üõǿôǿflñšõì flšõǺħȝŉŉȝššŧŉǿšŉfiflŋǺôfl
ǿõôflȝŉõôôǺfiflñõđŉõȜ 



22 

 

ǿ   2.ǿì flflŉflffiffiĦŉôǺfififlŋŉì flȝžŧđšflõǿǿfiȝfifiõħì flflŉflŉ
การวิเคราะหสถานการณเพ่ือการปฏิบัติจริง จนเกิดความชํานาญและสามารถปฏิบัติไดในทุกสถานการณ 
ǿ   3.ǿì flflŉflffiì flflǺfiì ŉǿfiȝfifiõħì flflŉflǿffiȝŉĲfiôŦĸflflfiǿ
šflĸflflfiȜǺì flfiôǺfiûǿđflŉì Ǻfiŉħì ôŉđõflǺfifiì ŉǿffiõffi℮ì ŉȜǺì ŉ
õfiôǺfiñ 
ǿ   4.ǿì flflŉflffiì flffiĦŉ℮ì fflffiǿȝfifiõħì flflŉflǿffiffiĦŉđŉõfi
ûǺđħõì õfiǿȝflŧȝflõŧôì fflffiõfiŉšǿŉŉì flfiđĲfiǺħ℮ŉ 
    การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง จะตองมีองคประกอบของ อยางนอย 5 ข้ันตอน คือ 

1. flǺš/flǺŧflǺfiôǺfiđõì flñõì fiȝfi 
2. Ǻôfl/šȜȜŧñfiôǺfiđõì flñõì fiȝfi 
3. ì ŉȜì đflflŉ 

3.1ǿflǺŧflǺfiǿffiĦŉǿšȜħì đfl 
3.2ǿđõđõôŦì flflfiì flffišflŦì đfl 
3.3 ŉħñõôŦì flflfiì flffišflŦì đfl 
3.4 ì flffišflŦì đflñõôŦì flflfiì fl 

4. ì flŉfiđì đflǿǿǿĲfiŉšŉì flŉfiđì đflì fl℮ì đŉõ 
5. ôõì đflì fl℮ì đŉõ 

   กระบวนการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง กระบวนการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 
ประกอบดวยข้ันตอนหลัก 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
    ข้ันท่ี 1 การสํารวจสภาพปญหาของชุมชน 
    ข้ันท่ี 2 การวิเคราะหสภาพปญหาชุมชนและความตองการของผูเรียน 
    ข้ันท่ี 3 เขียนผังหลักสูตร 
    ข้ันท่ี 4 เขียนหลักสูตร 
     1. สํารวจสภาพของชุมชน คือ การศึกษาขอมูลของชุมชน เพ่ือใหไดซ่ึงขอมูลท่ีเปน
ประโยชนตอการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง ผูสํารวจไดแก ครู กศน. ผูเรียน และผูเก่ียวของ โดย
สํารวจขอมูลจากเอกสารซ่ึงเปนขอมูลทุติยภูมิ เชน ขอมูลจากการวางแผนของ กศน.ตําบล /แขวง และ
จากหนวยงานอ่ืน ๆ ท่ีไดรวบรวมไวแลว และสํารวจขอมูลปฐมภูมิท่ีผูสํารวจไปรวบรวมขอมูลจากชุมชน 
เปนขอมูลท่ีสําคัญและเปนประโยชนอยางยิ่ง ซ่ึงเปนขอมูลท่ีแทจริง และเปนปจจุบันของผูเรียนและ
ชุมชนประเด็นในการสํารวจขอมูล เชน โครงสรางดานกายภาพ และประวัติชุมชน ขอมูลประชากร
เศรษฐกิจ การศึกษา สังคม และวัฒนธรรม การเมือง การปกครองและขอมูลเก่ียวกับความตองการของ
ชุมชนวิธีการสํารวจสภาพปญหาของชุมชน อาจใชหลาย ๆ วิธีการผสมผสานกันเพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตอง
สมบูรณและเปนรูปธรรม เชน การสัมภาษณ การใชแบบสอบถาม การสังเกต หรือการจัดเวทีประชาคม 
เปนตน 
     2. การวิเคราะหสภาพและความตองการของชุมชน เม่ือทําการสํารวจชุมชนเสร็จ
แลว ขอมูลท่ีไดจะมีสภาพของชุมชนท่ีหลากหลาย มีท้ังปญหาท่ีเปนระดับความตองการ (What)   และ
ปญหาความจําเปน (Need) ดังนั้นจะตองนําปญหานั้นมาวิเคราะห จัดหมวดหมูของปญหา เชน แบง
ตามประเภทความรุนแรงของปญหา  ความยากงายในการดําเนินการแกไขปญหา  ความเรงดวนของ
ปญหา และขอมูลเก่ียวกับทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน และนําทรัพยากรใชใหเกิดประโยชน 
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     3. การเขียนผังหลักสูตร    การจัดทําผังหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง    ผังหลักสูตร 
หมายถึง กรอบความคิดหัวขอของหลักสูตร ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวยหัวขอ
เรื่อง หรือหัวขอเนื้อหาหลักและหัวขอยอยท่ีไดจากความตองการ (เปนผลจากการวิเคราะหสาเหตุของ
ปญหา จากการสํารวจมาจากชุมชน) ใหนําหัวขอความตองการมาจัดทําผังหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง 
โดยโครงสรางของผังหลักสูตร ประกอบดวยหัวเรื่องหลัก (Theme) หรือหัวขอเนื้อหาหลักเปนหัวขอท่ี
บอกถึงชื่อเรื่องใหญไดจากกลุมความตองการ (ผลการวิเคราะหสภาพปญหา) ซ่ึงจะคลุมความตองการ
ยอย ๆ ในขอบขายเรื่องเดียวกันหัวขอยอย (Title) เปนหัวขอเรื่องท่ีตั้งจากความตองการยอยท่ีอยูใน
กลุมความตองการใหญ ซ่ึงอาจมีหลายเรื่อง ในการพิจารณาหัวขอยอย ใหพิจารณาความตองการยอยท่ี
วิเคราะหแลวกอน ถาเรื่องใดเปนเรื่องกลุมเดียวกัน โดยรวมเปนหัวขอเดียวกัน 
   จากการศึกษาŉǺôȜในการพัฒนาหลักสูตร  สรุปไดวา ข้ันตอนของการพัฒนาหลักสูตร
ข้ันตอนแรก  คือ การศึกษาวิเคราะหสภาพปจจุบัน  ปญหาความตองการของผูเรียนและสังคม  
ตอจากนั้นจึงจะดําเนินการกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร  เนื้อหาของหลักสูตร  การนําหลักสูตรไปใช  
และการประเมินผลหลักสูตรเพ่ือการปรับปรุง  และหลักสูตรท่ีมีความเหมาะสมสําหรับใชใน 
การจัดกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนควรเปนหลักสูตรท่ีมีความหลายหลาย  ยืดหยุน  เสริมสราง
คานิยมความเปนไทยและองคความรูอ่ืน ๆ ท่ีเปนสากล  ทันสมัย  ใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถ่ิน  
เนื้อหามีความยืดหยุนตามสภาพปญหาและองคความรูใหม ๆ  ท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา  และมีสาระ
ประกอบดวยองคความรูดานสามัญ  และดานอาชีพ  ความรูทองถ่ินท่ีสอดคลองกับสภาพปญหาและ
ความตองการของแตละทองถ่ินใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ   นั่นคือการพัฒนาหลักสูตรจะตองมี
การสํารวจ ศึกษา วิเคราะหความตองการของกลุมเปาหมายจากนั้นจึงนําผลมากําหนดทิศทางใน 
การพัฒนาหลักสูตรใหตอบสนองความตองการ  ความสนใจ ความถนัด และความแตกตางของ
กลุมเปาหมาย  หากเปนหลักสูตรการศึกษาตอเนื่องสามารถจัดเปนคลังหลักสูตรไดหลังจากไดรับ 
การอนุมัติแลว 
 
 

แนวคิดเกี่ยวกับชุดการเรียน 
 
 ท่ีมาของคําวา “ชุดการเรียน” 
 

  นักการศึกษาไทยไดพยายามท่ีจะแสวงหาวิธีการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
สูงข้ึน ดวยการคิดคนวิธีการสอน เปลี่ยนบทบาทของครูและผูเรียนรวมท้ังพยายามเสาะแสวงหาสื่อ 
การสอนมาชวยในการเปลี่ยนพฤติกรรมของครูและผูเรียนเปนไปตามจุดมุงหมายปลายทาง นวัตกรรม
ทางการศึกษาท่ีกําลังเปนท่ีสนใจในปจจุบันคือนวัตกรรมการจัดสภาพสิ่งแวดลอมการเรียนรูซ่ึงเรียกวา 
ศูนยการเรียนและนวัตกรรมการใชสื่อการสอนแบบประสมท่ีเรียกวา “ชุดการสอน” (ชัยยงค พรหมวงศ, 
2520 : 189) ซ่ึงมีนัยปจจุบันวาเปนชุดการเรียนหรืออาจกลาวไววาเปนชุดการเรียนการสอน ท่ีครูและ
ผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมท่ีดําเนินตามชุด (Package) ท่ีกําหนดนั้น   
  บุญเก้ือ ควรหาเวช (2530 : 66)   กลาววา    ชุดการเรียน    มาจากคําภาษาอังกฤษวา 
Instruction Package หรือ Learning Package   เดิมทีเดียวเขาใจวาใชคําวา ชุดการสอน เพ่ือเปนสื่อ
ท่ีครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวความคิดในการยึดเด็กเปนศูนยกลางในการเรียนไดเขามามี



24 

 

อิทธิพลมากข้ึน การเรียนรูท่ีดีควรจะใหผูเรียนไดเรียนเอง   จึงมีผูนิยมเรียกชุดการสอนเปนชุดการเรียน
กันมากข้ึน บางคนอาจเรียกรวมกันไปเลยวา ชุดการเรียนการสอนก็มี  
 

 ความหมายของชุดการเรียน 
 

  มีนักการศึกษาไดใหความหมายเก่ียวกับชุดการเรียนหรือชุดการสอนไว   ดังนี้ 
    วิภาภรณ เตโชชัยวุฒิ (2533 : 17 - 18)   ไดกลาวถึงชุดการเรียนวา  ชุดการเรียนเปนสื่อ 
การเรียนสําเร็จรูปท่ีผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามข้ันตอนท่ีระบุไวในชุดโดยพ่ึงครูนอยท่ีสุด  
ผูเรียนสามารถเรียนไดอยางอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล  ซ่ึงเปนการฝกใหผูเรียนรูจัก 
การพ่ึงพาตนเองในการศึกษาความรู 
   ภุชงค  อังคปรีชาเศรษฐ  (2534 : 51)  กลาววา ชุดการสอน หมายถึง รูปแบบของการสื่อสาร
ระหวางครูและผูเรียน อันมีการกําหนดจุดหมายท่ีแนชัด  กําหนดเนื้อหา  วัสดุ  และกิจกรรมตาง ๆ  
ท้ังของครูและผูเรียน เพ่ือใหเกิดผลบรรลุจุดมุงหมายท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
  กรองกาญจน  อรุณรัตน (2536 : 265) ใหความหมายของชุดการเรียนวา หมายถึง ชุดของ
โปรแกรมสื่อประสมท่ีมีการนําวิธีการจัดระบบมาใชในการนําเสนอเนื้อหา   และจัดกิจกรรมการเรียนเพ่ือให
ผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ตามความสามารถ  อัตราในการเรียน และรูปแบบการเรียน (Learning Style) 
ของผูเรียนแตละคน  
  บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 95) ไดกลาววา ชุดการเรียนการสอน (Instructional Package) 
คือ การเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาไวดวยกันเปนชุด (Package)  เรียกวาสื่อประสม (Multi – 
Media) เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  มีชื่อเรียกหลายอยาง เชน Learning Package, 
Instructional Package หรือ Instructional Kits นอกจากจะใชสําหรับใหผูเรียนเรียนเปนรายบุคคล
แลวยังใชประกอบการสอนแบบอ่ืน   เชน  ประกอบกับการบรรยาย   ใชสําหรับการเรียนเปนกลุมยอย  
การใชชุดการเรียนการสอนสําหรับการเรียนเปนกลุมยอยจะจัดในรูปศูนยการเรียน (Learning Center) 
ในหองเรียนจะจัดออกเปนศูนยหลายศูนย แตละศูนยอาจมีชุดการเรียนการสอนยอยประจําศูนยนั้น ๆ 
เพ่ือใหผูเรียนหมุนเวียนกันเรียนเปนกลุม ๆ    
   ประภาพรรณ  เส็งวงศ (2550 : 53)    ไดใหความหมายวา ชุดการเรียนแบบศูนยการเรียน 
หมายถึงสื่อท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูท่ีผูเรียนไดมีโอกาสคิดดวยตนเอง ปฏิบัติจริงและสามารถสรุป
เปนองคความรูไดดวยตนเอง เปนการใหผูเรียนศึกษาดวยวิธีการทํางานกลุมโดยการจัดกิจกรรมและใช
สือ่ประกอบหลายประเภท 
   ภรณี  หรรษพัฒนกุล (2550 : 26)    ไดใหความหมายของชุดการเรียนไววา ชุดการเรียน
หมายถึงระบบการผลิตและการนําสื่อประสมท่ีสอดคลองกับวิชา หนวยและหัวเรื่อง เพ่ือชวยใหเปลี่ยน
พฤติกรรมการเรียนรูเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
   ประเสริฐชัย  แซอ้ึง (2554 : 6)   ไดใหความหมายวา ชุดการเรียน  หมายถึง  นวัตกรรมท่ี
ครูใชประกอบการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียนศึกษาและใชสื่อ ในชุดการเรียนการสอนท่ี
ผูสอนสรางข้ึน ชุดการเรียนการสอนเปนรูปแบบของการสื่อสารระหวางผูสอนและผู เรียนซ่ึง
ประกอบดวยคําแนะนําใหผูเรียนทํากิจกรรมตาง ๆ อยางมีข้ันตอนท่ีเปนระบบชัดเจน จนกระท่ัง
นักเรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงคท่ีกําหนดไว  โดยผูเรียนเปนผูศึกษาชุดการเรียนการสอนดวย
ตนเอง ผูสอนเปนเพียงท่ีปรึกษาและใหคําแนะนํา ซ่ึงอุปกรณในชุดการเรียนการสอนนั้นประกอบดวย 
สือ่ อุปกรณ กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล  
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  Kapfer & Kapfer (1972 : 3 - 10)   ใหความหมายวาชุดการเรียนเปนรูปแบบของการสื่อสาร
ระหวางครูและนักเรียน  ซ่ึงประกอบดวยคําแนะนําท่ีใหนักเรียนไดทํากิจกรรมการเรียนจนบรรลุ
พฤติกรรมท่ีเปนผลของการเรียนรูการรวบรวมเนื้อหาท่ีนํามาสรางชุดการเรียนนั้น  ไดมาจากขอบขาย
ความรูท่ีหลักสูตรตองการใหนักเรียนไดเรียนรูและเนื้อหาจะตองตรงและชัดเจนท่ีจะสื่อความหมายให
ผูเรียนไดเกิดพฤติกรรมตามเปาหมายของการเรียน 
  Duan (1973 : 169)    กลาวถึงชุดการเรียนวา  เปนการเรียนรายบุคคล (Individualized 
Instruction) อีกรูปแบบหนึ่งซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนตามเปาหมายผูเรียนจะเรียน
ไปตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเอง 
   Webber (1977 : 329)    ไดกลาววา  การเรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองนั้น  ผูเรียน
จะตองเปนผูลงมือกระทํากิจกรรมในการเรียนดวยตนเองตลอดเวลา  ดังนั้นถาผูเรียนยังเปนเด็กเล็กท่ียัง
ไมมีวุฒิภาวะและวินัยในตนเองเพียงพอแลว  ยอมทําใหการเรียนไรประสิทธิภาพ  ท้ังนี้เพราะเด็กอาจจะ
ไมเขาใจวัตถุประสงคในการเรียนไมเขาใจงานท่ีสั่งใหทําหรือขาดการมีสวนรวมอยางเขมแข็งในการเรียน  
เพราะมีชวงความสนใจสั้นจึงเกิดความเบื่อหนายในการเรียน 
  จากการศึกษาความหมายในขางตนพอสรุปไดวาชุดกิจกรรม คือ ชุดการเรียน  หรือชุดการสอน
นั่นเอง ซ่ึงหมายถึง สื่อการสอนท่ีครูเปนผูสรางประกอบข้ึนดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิดและองคประกอบ
อ่ืนเพ่ือใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองเกิดการเรียนรูดวยตนเองโดยครูเปนผูใหคําแนะนํา
ชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนไดรับ
ความสําเร็จ 
 

  การสรางชุดการเรียน 
 

  แนวคิดท่ีนํามาสูระบบการผลิตชุดการสอนหรือชุดการเรียนมีหลายแนวคิด    (ชัยยงค  
พรหมวงศ, สมเชาว  เนตรประเสริฐ และสุดา สินสกุล 2521: 103-105) สรุปได 5 แนวคิด ดังนี้  

1. ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล  
    นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามาประยุกตใชในการเรียนการสอน โดยคํานึงถึง
ความตองการ ความถนัดและความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เอกัตตบุคคลมีความแตกตางกันหลาย
ดาน กลาวคือ  ความสามารถ  สติปญญา  ความตองการ  ความสนใจ  รางกาย  อารมณ  สังคม  และ
ความแตกตางปลีกยอยอ่ืน ๆ ในการนําเอาหลักความแตกตางเหลานี้มาใชในกระบวนการเรียนรูอาจ
กระทําไดโดยการคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ การจัดการสอนรายบุคคล
หรือการศึกษาตามเอกัตภาพการศึกษาโดยเสรี และการศึกษาดวยตนเอง ซ่ึงเปนวิธีสอนท่ีเปดโอกาสให
ผูเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถ  และความสนใจ  โดยมีครูแนะนําชวยเหลือตาม
ความเหมาะสม 

2. ครูเปนผูจัดประสบการณใหกับผูเรียน 
    แนวคิดท่ีสอง คือ ความพยายามท่ีจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ียึด 
“ครู” เปนแหลงความรูหลัก มาเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนเรียนดวยการใชแหลงความรูจากสื่อ 
การสอนแบบตาง ๆ ซ่ึงประกอบดวยวัสดุ อุปกรณและวิธีการ การนําสื่อการสอนมาใชจะตองจัดใหตรง
เนื้อหาและประสบการณตามหนวยการสอนของวิชาตาง ๆ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอน การเรียน
ดวยวิธีนี้    ครูจะถายทอดความรูใหแกผูเรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาท้ังหมด สวนอีกสองในสาม
ผูเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากผูท่ีสอนเตรียมไวใหในรูปของชุดการสอน  และผูสอนชี้แหลงและชี้ทางให 
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3. สื่อการสอนสําหรับการเรียน  
     การใชโสตทัศนูปกรณ ไดเปลี่ยนและขยายตัวออกไปเปนสื่อการสอนซ่ึงคลุมถึง 
การใชสิ่งสิ้นเปลือง (วัสดุ)  เครื่องมือตาง ๆ (อุปกรณ)  และกระบวนการ อันไดแก การสาธิต ทดลอง 
และกิจกรรมตาง ๆ เดิมนั้นการผลิตและการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตาง
ใชเปนสื่อเดี่ยว มิไดมีการจัดระบบการใชสื่อการใชสื่อหลายอยางมาบูรณาการใหเหมาะสม และใชเปน
แหลงความรูสําหรับผูเรียนแทนการใหครูเปนผูพูด “พูด” ถายทอดความรูแกผูเรียนอยูตลอดเวลา 
แนวโนมใหมจึงเปนการผลิตสื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการสอนอันจะมีผลตอการใชของครู คือ
เปลี่ยนจากการใชสื่อ “เพ่ือชวยครูสอน” คือครูเปนผูหยิบใชอุปกรณตาง ๆ เองมาเปนใชสื่อการสอน 
“เพ่ือชวยผูเรียน” คือใหผูเรียนไดหยิบสอยและใชสื่อการสอนตาง ๆ ดวยตัวของผูเรียนเอง โดยจัดสื่ออยู
ในรูปของชุดการสอน 

4. ปฏิสัมพันธแบบกลุมสัมพันธ  
     ปฏิสัมพันธระหวางครูกับผูเรียน  ผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับสภาพแวดลอม 
เดิมนั้นความสัมพันธระหวางครูกับผูเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปนทางเดียว  ครูเปนผูนําและผูเรียน
เปนผูตาม ครูมิไดเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  ผูเรียนจะมีโอกาสไดพูดก็ตอเม่ือครูใหพูด
การตัดสินใจ สวนใหญมักจะตามครู ผูเรียนเปนฝายเอาใจครูมากกวาครูเอาใจผูเรียน ในสวนท่ีเก่ียวกับ
ความสัมพันธระหวางผูเรียนตอนักเรียนในหองเรียนก็แทบจะไมมีเลย เพราะครูสวนใหญไมชอบใหผูเรียน
คุยกัน  ผูเรียนจึงไมมีโอกาสฝกฝนการทํางานรวมกันเปนหมูคณะ นอกจากนี้ปฏิกิริยาระหวางผูเรียนกับ
สภาพแวดลอมก็มักอยูกับเพียงชอลคกับกระดานดําและแบบเรียนภายในหองสี่เหลี่ยมแคบ ๆ แนวโนม
ในปจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียนรู  จึงตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการเปด
โอกาสใหเด็กไดประกอบกิจกรรมรวมกัน ทฤษฎีกระบวนการกลุมจึงเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร 
ซ่ึงนํามาไวในรูปของชุดการสอน 

5. การจัดสภาพแวดลอมสําหรับการเรียนรู 
    การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูนั้นไดยึดหลักจิตวิทยาการเรียนมาใชโดยจัด
สภาพการณออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม    เปนระบบการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหผูเรียน 
 (1) ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนดวยตนเอง     (2) มีทางทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูก
หรือผิดไดทันที     (3) มีการเสริมแรงบวกท่ีทําใหผูเรียนภาคภูมิใจท่ีทําถูกหรือคิดถูก อันจะทําใหเกิด
พฤติกรรมนั้นซํ้าอีกในอนาคต   และ (4) ไดคอยเรียนรูไปทีละข้ันตามความสามารถและความสนใจของ
ผูเรียนเอง โดยไมตองมีใครบังคับ การจัดสภาพการณท่ีเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูตามนัยดังกลาวขางตนนี้ 
จะตองมีเครื่องมือชวยใหบรรลุจุดหมายปลายทางโดยการจัดการสอนแบบโปรแกรมในรูปของ
กระบวนการ และใชชุดการสอนเปนเครื่องมือสําคัญ 
 

 ประเภทของชุดการเรียน 
 

 นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทชุดการสอนไวดังนี้ 
  กระทรวงศึกษาธิการ  (2548 : 142)  กลาวถึงการสอนดวยชุดการเรียน และแบงประเภท
ชุดการเรียนไว 3 ประเภทคือ 

1. ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย  เปนชุดการสอนสําหรับครูท่ีกําหนดกิจกรรมและสื่อ 
การสอนใหครูไดประกอบการสอนแบบบรรยาย   มีหัวขอเนื้อหาท่ีจะบรรยายและประกอบกิจกรรมจัด
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ไวตามลําดับข้ันตอน  สื่อท่ีใชอาจเปนสไลด  ประกอบเสียงบรรยายในแถบเสียง  แผนภูมิ ภาพยนตร
และกิจกรรมกลุม 

2. ชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมกลุม  เปนชุดการสอนท่ีมุงใหผูเรียนทํากิจกรรมกลุม
รวมกัน ซ่ึงอาจจัดการเรียนการสอนแบบศูนยการเรียน  โดยวางเคาโครงเรื่อง การจัดประเด็นเนื้อหา  หนวย
ความรูท่ีเปนอิสระจากกัน  สามารถเรียนรูจบในหนวยความรูแตละเรื่องท่ีมีเนื้อหาใกลเคียงกัน  อาจจัด
หนวยความรูไดประมาณ 3 - 5 เรื่อง ตามสัดสวนของการแบงประเด็นแตละเรื่องและเวลาท่ีใชศึกษาในแตละ
ศูนย  กิจกรรมในศูนยจัดในรูปแบบรายบุคคลหรือเรียนรวมกันเปนกลุม มีสื่อการเรียน มีบทเรียน แบบฝก
ครบจํานวนผูเรียนในแตละศูนย 

3. ชุดการเรียนรายบุคคล  เปนชุดการสอนสําหรับนักเรียน เพ่ือใหเรียนรูดวยตนเอง
ตามลําดับข้ันความสามารถแตละบุคคล  เม่ือเรียนจบแลวจะทดสอบประเมินความกาวหนาแลวจึงศึกษาชุด
อ่ืน ๆ ตอไปตามลําดับ ถามีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดโดยผูสอนพรอมท่ีจะชวยเหลือแนะนํา ชุดการสอน
แบบนี้จัดข้ึนเพ่ือสงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปไดจนถึง
ขีดความสามารถเปนรายบุคคล 
  ชัยวงศ  พรมหมวงศและคณะ (2548 : 11)  ไดแบงประเภทของชุดการเรียนการสอนไว 4 
ประเภท คือ 

1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย เปนชุดการเรียนการสอนท่ีมุงขยาย
เนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนข้ึน   โดยกําหนดกิจกรรมและสื่อการสอนใหผูสอนใช
ประกอบการบรรยาย ซ่ึงเรียกวาชุดการเรียนการสอนสําหรับครู  ชุดการเรียนการสอนจะมีเนื้อหาวิชา
เพียงหนวยเดียวและใชกับผูเรียนท้ังชั้น  โดยแบงหัวขอท่ีจะบรรยาย เนื้อหา และกิจกรรมไวตามลําดับข้ัน  
ชุดการเรียนการสอนแบบนี้มีสื่อการสอนท่ีหลากหลาย เชน แผนการสอน  แผนภูมิ  รูปภาพ  ภาพยนตร 
โทรทัศน ผูสอนซ่ึงเปนผูจัดทําชุดการเรียนการสอนจะบรรจุชุดการเรียนการสอนในกลองท่ีมีขนาด
เหมาะสม  ในกรณีท่ีสื่อการสอนนั้นเปนวัสดุอุปกรณท่ีราคาแพง หรือขนาดเล็กมาก  หรือเปนสิ่งท่ีมีชีวิต  
ไมสามารถบรรจุลงในกลองได  ควรมีการกําหนดขอมูลการใชสื่อไวในคูมือครูเพ่ือเตรียมการสอน 

2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม   เปนชุดการเปนการสอนท่ีมุงให
ผูเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม   อาจจัดในหองเรียนแบบศูนยการเรียนก็ได   ชุดการเรียนการสอนแตละ
ชุดจะประกอบดวย ชุดการเรียนการสอนยอยท่ีมีจํานวนเทากับศูนยท่ีแบงไว ในแตละหนวย ในแตละ
ศูนยมีชื่อหรือบทเรียนครบชุด ตามจํานวนผูเรียนท่ีเขามารวมกิจกรรมในแตละศูนย ซ่ึงจัดไวในรูปแบบ
สื่อประสม อาจใชเปนสื่อรายบุคคลหรือท้ังกลุมใชรวมกันไดในระหวางทํากิจกรรมในแตละศูนยนั้น  ถา
ผูเรียนมีปญหาหรือมีขอสงสัยสามารถซักถามผูสอนได และถาทํากิจกรรมการเรียนรูในแตละศูนยเสร็จ
แลวกอนกําหนดเวลา  ผูเรียนสามารถศึกษาในศูนยสํารองท่ีจัดเตรียมไวในระหวางรอเวลาท่ีจะเขาศูนย
อ่ืนตอไป 

3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนท่ีจัดไวใหผูเรียน ไดเรียนรู
ดวยตนเองตามคําแนะนําท่ีระบุไว ถาสงสัยในตอนใดก็ถามผูสอนได  ผูเรียนสามารถปรึกษากันระหวาง
เรียนได ผูเรียนอาจนําไปปรึกษานอกเวลาเรียน หรือนําไปศึกษาท่ีบานก็ได โดยมีผูปกครองหรือ
บุคคลากรอ่ืนคอยแนะนําใหความชวยเหลือได 

4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการเรียนการสอนสําหรับผูเรียนท่ีอยูตางถ่ิน 
ตางเวลา มุงสอนใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ไมตองเขาชั้นเรียน ชุดการเรียนการสอนทางไกลนี้ 
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ประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพ  รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน  ภาพยนตร และการสอน
เสริมตามศูนยบริการศึกษา เชน ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช เปนตน 
  สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2550 : 99 - 102) แบงชุดการเรียนออกเปน 3 ประเภท 
ดังนี้ 

1. ชุดการสอนสําหรับครูเปนชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เพ่ืออํานวย
ความสะดวกแกครูในการสอน 

2. ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน ใชสําหรับการเรียนแบบกิจกรรมกลุม  นอกจากจะ
ไดประสบการณการเรียนรูโดยการศึกษาคนควาดวยตนเองแลว ยังสงเสริมใหนักเรียนมีความซ่ือสัตย  

3. ชุดการสอนแบบรายบุคคล   สําหรับนักเรียนใชศึกษาคนควาเปนรายบุคคล   ใช
สําหรับศึกษาคนควาเพ่ิมเติม เม่ือนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมอ่ืน ๆ เสร็จ และมีเวลาก็สามารถนําชุดการสอน
มาเรียนได 
  ประภาพรรณ  เส็งวงศ (2550 : 53) กลาวถึงสวนประกอบของชุดการสอนวา  

1. กลองหรือกระเปาสําหรับบรรจุชุดการสอน 
2. คูมือครูประกอบดวย 

    2.1 คําชี้แจงการใชชุดการสอน 
    2.2 สิ่งท่ีครูตองเตรียม 
    2.3 แผนผังการจัดชั้นเรียน 
    2.4 แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนของแตละศูนย สื่อและการประเมินผล 
    2.5 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

3. ซองกิจกรรมของแตละศูนยยอยประกอบดวย 
    3.1 บัตรคําสั่งเพ่ือใหผูเรียนปฏิบัติกิจกรรม 
    3.2 เนื้อหาหรือประสบการณซ่ึงจัดไวในสื่อแบบตาง ๆ 
    3.3 แบบประเมินผลเปนรายบุคคลหรือกลุมหลังจากปฏิบัติกิจกรรมในศูนยแลว 
    3.4 เฉลยแบบประเมินผลของแตละศูนย 

4. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนตามท่ีระบุในคูมือ 
5. เฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
 

 องคประกอบของชุดการเรียน 
 

  ชุดการเรียนประกอบดวยสื่อประสมในรูปของวัสดุ อุปกรณ และวิธีการตั้งแตสองอยางข้ึน
ไปนํามาบูรณาการ โดยใชวิธีการจัดระบบ เพ่ือใหชุดการเรียนแตละชุดมีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณ
เบ็ดเสร็จไปในตัวเอง ทวามีความสัมพันธระหวางหนวยและเนื้อหาท่ีจัดระบบไวแลว ชุดการเรียนอาจอยู
ในแฟมหรือกลอง มีจํานวนเทากับหนวยการสอนในแตละวิชา การผลิตชุดการเรียนจึงตองมีการจัดระบบ
ท่ีเหมาะสม ชุดการเรียนจะมีลักษณะอยางไร ประกอบดวยสื่อประเภทใดบางข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของ
การใช อาจใชสื่อท่ีมีราคาแพง เชน ระบบบันทึกภาพ ฟลม สไลด หรือสื่อราคาถูก เชน วัสดุ กราฟก 
รูปภาพตาง ๆ และใบไมใบหญาท่ีจะสามารถจัดหาไดในทองถ่ิน  สวนประกอบของชุดการเรียนมี  4 สวน   
(ชัยยงค พรหมวงศ  สมเชาว  เนตรประเสริฐ และ สุดา สินสกุล 2521 : 105 - 106)  ดังนี้ 

1. คูมือและแบบฝกปฏิบัติ   สําหรับครูผูใชชุดการเรียน   และผูเรียนท่ีตองเรียนจาก 
ชุดการเรียน 
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2. คําสั่ง หรือการมอบงาน เพ่ือกําหนดแนวทางการเรียนใหผูเรียน 
3. เนื้อหาสาระ อยูในรูปสื่อการสอนแบบประสม และกิจกรรมการเรียนการสอน ท้ัง

แบบกลุมและรายบุคคล ซ่ึงกําหนดไวตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
4. การประเมินผลเปนการประเมินผลของกระบวนการ  ไดแก แบบฝกหัด  รายงาน

การคนควา  ฯลฯ  และผลของการเรียนรูในรูปแบบตาง ๆ  สวนประกอบท้ังหมดจะอยูในกลองหรือซอง
โดยจัดเปนหมวดหมู เพ่ือสะดวกตอการใช 
 

 คุณคาของชุดการเรียน 
 

  สําหรับชุดการเรียนซ่ึงเปนชุดสื่อประสมท่ีพรอมนําไปใชในการเรียนการสอนนั้น ยอมมี
คุณคาตอการเพ่ิมคุณภาพการเรียนรูในการเรียนการสอน (ชัยยงค พรหมวงศ, สมเชาว เนตรประเสริฐ 
และสุดา สินสกุล 2521: 54 - 55)  ดังนี้  คือ 

1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณท่ีสลับซับซอน และมีลักษณะเปน
นามธรรมสูง ซ่ึงผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 

2. ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอสิ่งท่ีกําลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองและสังคม 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวย
ตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

4. ชวยสรางความพรอมและม่ันใจแกผูสอน เพราะชุดการเรียนผลิตไวเปนหมวดหมู 
สามารถหยิบไปใชไดทันทีโดยเฉพาะผูท่ีไมคอยมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 

5. ทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการเรียน
สามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือความขัดของทางอารมณมาก
นอยเพียงใด 

6. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เนื่องจากชุดการเรียนทําหนาท่ี
ถายทอดความรูแทนครู แมครูจะพูดหรือสอนไมเกง ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพจาก 
ชุดการเรียนท่ีไดผานการทดสอบประสิทธิภาพมาแลว 
 
  ดังนั้นจึงสรุปไดวา ชุดการเรียนเปนนวัตกรรมการศึกษาประเภทหนึ่งท่ีจัดสรางข้ึนเพ่ือเปน
สื่อเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน ไมวาจะเปนการเรียนรูในรูปแบบหรือวิธีการใด ๆ ก็ตาม โดยชุดการเรียน
หนึ่งชุดอาจประกอบดวยเอกสาร วีดิทัศน และสื่ออ่ืน ๆ  โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสม 
สอดคลองกับสภาพความตองการ ความสนใจของผูเรียน ตามแนวคิดของการจัดผูเรียนเปนศูนยกลาง
การเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาองคความรูไดอยางเหมาะสม  
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แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับวีดิทัศน 
 

 ความหมายของวีดทัิศน 
 

 วีดิทัศน หมายถึง วัสดุท่ีบันทักภาพเคลื่อนไหวและเสียงไวในเสนเทปบันทึกภาพหรือใน
แผนดิสกและยังสามารถบันทึกไวบน VCD หรือ DVD ในรูปของสนามแมเหล็กโดยกลองโทรทัศนจะ
แปลงสัญญาณเปนสัญญาณไฟฟา (ไพโรจน เบาใจ, 2549 : 82) 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2538 : 3)    ไดบัญญัติคําวา วีดิทัศนข้ึนเพ่ือใชในเชิงวิชาการ มาจากคําวา 
Video ซ่ึงหมายถึง เครื่องท่ีแสดงภาพเพ่ือความเพลิดเพลิน 
 วีดิทัศน  หมายถึง การจัดเก็บภาพและการแสดงภาพบนจอโทรทัศน (Heinich, Molenda 
and Russell, 1993 : 450) 
 วีดิทัศน หมายถึง กระบวนการบันทึก หรือการเก็บสัญญาณทางดานภาพและสัญญาณทางดาน
เสียงไวในสื่อกลางท่ีเปนวัสดุทางแมเหล็กไฟฟาและรวมไปถึงกระบวนการถายทอดภาพและเสียงโดย
ผานอุปกรณทางดานอิเล็กทรอนิกสไปสูผูรับดวย (บุญเท่ียง จุยเจริญ, 2534 : 179) 
 วีดิทัศน วีดีโอเทป เทปโทรทัศน หรือแถบวีดีทัศน มีความหมายเดียวกัน คือ เปนแถบสาร
สังเคราะห ท่ีเคลือบดวยสารแมเหล็ก สามารถท่ีจะบันทึกสัญญาณภาพและสัญญาณเสียงแลวสามารถ
นํามาเลนจะไดภาพและเสียงเหมือนท่ีบันทึกไว  โดยใชเครื่องรับโทรทัศนเปนเครื่องแสดงภาพและเสียง 
(นริศรา อนันตยา, 2541 : 12) 
 วีดิทัศน เปนวัสดุอุปกรณท่ีสามารถใชบันทึกภาพและเสียงไวไดพรอมกัน ในแถบเทปในรูปของ
คลื่นแมเหล็กไฟฟา และยังสามารถลบแลวบันทึกลงใหมได  เชนเดียวกับเทปบันทึกเสียง นํามาบันทึก
บทเรียนหรือการสอนไวไดและนํามาใชไดหลายครั้งสามารถเลือกดูภาพไดตามตองการ  โดยบังคับแถบ
เทปใหเลื่อนเดินหนาถอยหลัง ดูภาพชาหรือหยุดดูภาพท่ีตองการได (กิดานันท มลิทอง, 2531 : 179)  
  
 สรุป วีทัศน หมายถึง การบันทึกภาพ ภาพเคลื่อนไหวหรือการเก็บสัญญาณเสียง ในรูปของ
สนามแมเหล็ก เพ่ือใชในการเรียนการสอน ซ่ึงเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพชวยกระตุนใหผูเรียนอยากเรียนรู 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีข้ึนและสนใจบทเรียนมากข้ึน ตลอดจนคงความรูไดนาน 
 
 คุณคาของวีดิทัศนเพ่ือการศึกษา 
 

 วีดิทัศนเปนสื่อท่ีแสดงท้ังภาพและเสียง   ท่ีสามารถใหความรูไดทุกรูปแบบ  ตั้งแตความรูงาย ๆ  
ไปจนถึงกระบวนการท่ีซับซอน ดวยคุณคาและลักษณะพิเศษเฉพาะตัวทําใหวีดิทัศนกลายเปนสื่อท่ีไดรับ
ความนิยมและมีบทบาทในดานการเรียนการสอน หรือถายทอดความรูในการฝกอบรมเปนอยางมากใน
ปจจุบัน สรุปได ดังนี้ (ไพโรจน เบาใจ. 2549 : 82) 

1. เปนสื่อการสอน  ท่ีสามารถนําเอาสื่อการสอนหลายอยางมาใชรวมกันอยางสะดวก  ไมวา
จะเปน แผนภูมิ แผนภาพ แผนสถิติ  ภาพถาย สไลด ภาพยนตร เทปโทรทัศน ตลอดจนพวกวัสดุสามมิติ
อ่ืนๆ เปนการใชสื่อท่ีเรียกวา สื่อประสม ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีสมบูรณ 

2. สามารถดูภาพและฟงไดสะดวกแมในหองท่ีสวาง  ซ่ึงแตกตางจากภาพยนตรท่ีตองใชหอง
มืดสนิท 
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3. เปนอุปกรณการสอนท่ีใชไดกับผูเรียนทุกระดับชั้น  ตั้งแตระดับอนุบาล  มัธยม วิทยาลัย
และข้ันอุดมศึกษา 

4. เปนแหลงวิทยาการอันสมบูรณ  โทรทัศนเปนแหลงเผยแพรภาพการสอนและรับภาพจาก
แหลงเดียวกันในเวลาเดียวกัน  สงไปไดไกลและกวางขวาง  ขจัดอุปสรรคดานเวลาและระยะทางออกไป  
นักเรียนจํานวนมากมีโอกาสไดรับบทเรียนในเวลาเดียวกัน  ไดรับประสบการณรวมกันจากบทเรียนท่ีครู
ไดเลือกสรรแลวเปนอยางดี 

5. ชวยปรับปรุงเทคนิคการสอนของครูประจําการ  ครูประจําชั้นและครูฝกสอน สามารถ
จดจําอยางหรือกลวิธีในการสอนท่ีดีไปใชใหเกิดประโยชน เชน การสอนแบบจุลภาค 

6. สามารถสาธิต (Demonstrate) อยางไดผลและชัดเจน  เพ่ือใหผูเรียนเห็นสิ่งท่ีตองการ
และสามารถเนนได  ในบทเรียนท่ีมีการแสดงการปฏิบัติ  การทดลองวิทยาศาสตร  การแสดงกิจกรรม
นาฏศิลป  โดยใชเทคนิคการถายใกล (Close-up) เพ่ือขยายภาพหรือวัสดุใหผูเรียนไดเห็นอยางชัดเจน 

7. สามารถทําการสอนลวงหนาแลวบันทึกวีดิโอเทปไว ขจัดขอผิดพลาดในการสอนโดยใช
เทคนิคการตัดตอสวนท่ีผิดท้ิงแลวบันทึกใหม  เพ่ือใหไดสาระท่ีถูกตองชัดเจนไวประกอบการสอนกอนท่ี
จะนําวีดิโอเทปนั้นไปออกรายการสอนและผูสอนไมตองเดินทางไปสอนจริง 

8. สามารถเปนสื่อกลางระหวางผูสอนและผูเรียนหองบรรยายขนาดใหญไดอยางดี ชวยให
ผูเรียนเห็นเหตุการณตาง ๆ ไดอยางชัดเจน  เชน  การทดลอง การสาธิต นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนเรียน
ไดเปนจํานวนมาก  โดยการเพ่ิมเครื่องรับโทรทัศนใหมากข้ึน 

9. เปนการประหยัดคาใชจาย  เพราะสามารถนําวีดิทัศนไปใชกับทุกโรงเรียนไดพรอม ๆ กัน
ทันที  โดยไมตองจางผูเชี่ยวชาญไปสอนทุก ๆ แหงเปนการสิ้นเปลือง เปนสื่อท่ีเขาสูมวลชนไดจํานวน
มากๆ เม่ือสอนกับคนจํานวนมาก  จึงทําใหประหยัดคาใชจายลงเม่ือเฉลี่ยตอรายหัว 

10. จะใชเม่ือไหรก็ไดและเลนซํ้าก่ีครั้งไดตามความตองการ  จะหยุดหรือฉายแบบชา (Slow 
Motion) ก็สามารถทําไดทันที 

11. เปนสื่อท่ีสามารถนํารูปธรรมและนําเหตุการณตาง ๆ เขามาสูการเรียนรูไดงายและสะดวก  
ไดรับความรูท่ีทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม  เพราะสามารถแพรภาพและเสียงของเหตุการณท่ี
กําลังเกิดข้ึนหรือเรื่องราวท่ีอยูไกล ๆ หรือเรื่องท่ีเปนอันตรายก็สามารถเรียนรูไดอยางปลอดภัย 

12. ชวยประหยัดผูสอนในการสอนหลาย ๆ หอง ครูจะตองสอนซํ้าๆ เหมือนเดิมแตถาใช 
วีดิทัศนก็จะประหยัดการสอนของครูได  หรือแมแตการนําผูเชี่ยวชาญ มาใหเด็กไดเรียนรูเทาเทียมกันก็
สามารถทําได 

13. สามารถใชสอนกับผูเรียนจํานวนมากหรือเรียนรูเปนรายบุคคลหรือกลุม ก็ยอมทําได 
14. โทรทัศนชวยใหครู ไดมีเวลาสําหรับการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน  

เชน ใชสอนนักเรียนกลุมยอย หรือดูบทเรียนจากวีดิทัศน สําหรับนักเรียนกลุมหนึ่งในขณะเดียวกันครูก็
สามารถดูแบบ ใหคําแนะนําปรึกษาสําหรับนักเรียนกลุมท่ีอภิปราย หรือทํางานท่ีไดรับมอบหมายหรือ
การเรียนเปนรายบุคคลสําหรับนักเรียนคนอ่ืนๆ อีกก็ได 

15. เปนการนําสวนท่ีดีของวิทยุและโทรทัศนมารวมไวดวยกัน 
16. สามารถนําเสนอความรูท่ียุงยากซํ้าซอนไดเปนอยางดี  เสนอเนื้อหาไดเปนกลุม เปนหมวด

ใหญ หรือสรุปไดเขาใจงายข้ึน  เพราะสามารถใชเทคนิคตาง ๆ เขาชวยไดอยางแนบเนียนและสมจริง 
17. การมีอิทธิพลทางจิตใจตอผูชม  ทําใหเหมาะแกการใชเปนเครื่องมือสรางคานิยมตางๆ แก

ผูชม 
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18. การใชผสมผสานกับสื่อชนิดอ่ืนได  ยอมสรางคุณคาการเรียนรูอยางสูง เชน การเชื่อมตอ
ระบบคอมพิวเตอรกับเครื่องบันทึกเทปโทรทัศน หรือเครื่องเลนแผนบันทึกภาพจะทําใหปฏิสัมพันธ ดาน
การเรียนการสอนระหวางผูเรียนกับสื่อมีประสิทธิภาพ 

19. สามารถนํามาใชสอนไดทุกวิชา  เชน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร ดนตรี ภาษา ศิลปวัฒนธรรม 
ฯลฯ เพราะมีกระบวนการผลิตท่ีงาย ใหภาพและเสียงสมจริง เอ้ือตอการเรียนรู 

 
รูปแบบของวีดิทัศน 
 

จากการศึกษารูปแบบของวีดิทัศนจากนักวิชาการหลายทาน สามารถแบงรูปแบบของรายการ
และการนาํเสนอเนื้อหาสาระตาง ๆ ไว ดังนี้ (ไพโรจน เบาใจ, 2549 : 84 ; วสันต อิติศัพท, 2533 : 146 -
174) 

1. รูปแบบการพูดคนเดียว (Monologue)  เปนการสอนท่ีมีครูหรือผูจัดรายการคุยกับผูชม 
เพียงคนเดียว  ปกติจะมีภาพประกอบเปนชวง ๆ ใหนาสนใจไมใหผูชมเบื่อ ผูบรรยายควรมีความสามารถ
และเชี่ยวชาญในเนื้อหาท่ีจะพูด 

2. รูปแบบการสนทนา (Dialogue) เปนการสอนท่ีคน 2 คนพูดคุยซักถามประเด็นตาง ๆ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  ไมจําเปนตองมีผูดําเนินรายการ  อาจมีผูสนทนา 2-3 คน แตไม
ควรมากเกินไป  เพราะจะแยงกันพูด 

3. รูปแบบอภิปราย (Discussion) เปนการสอนท่ีใชเทคนิคการอภิปราย  โดยมีผูดําเนินการ
อภิปราย 1 คน และมีผูรวมอภิปรายตั้งแต 2 คนข้ึนไป แตไมควรเกิน 4 คน ผูดําเนินการอภิปรายจะเปน
ผูบอกกลาวนํารายการแกผูชมและปอนคําถามไปยังผูรวมรายการทีละคน  ผูรวมรายการจะแสดง
ความเห็นเสริมหรือโตแยงความคิดเห็นกันได 

4. รูปแบบสัมภาษณ (Interview) เปนการสอนท่ีครูเปนผูสัมภาษณวิทยากร  วิทยากรทํา
หนาท่ีตอบคําถามหรือใหสาระตาง ๆ ซ่ึงอาจมีแทรกภาพ (Insert) ประกอบหรือไมมีก็ได 

5. รูปแบบการเลนเกมและตอบปญหา (Quiz) เปนรายการบันเทิงเปนสวนใหญ  โดยใหผูชม
ทางบานเลนเกมแขงขันกันตามท่ีผูจัดกําหนดใหหรือตอบปญหาตาง ๆ รายการประเภทนี้  นอกจากจะ
ไดรับความสนุกสนานแลวยังไดรับความรูไปดวย 

6. รูปแบบรายการสารคดี (Documentary) เปนการเสนอความรูดวยภาพและเสียงตาม
สภาพความเปนจริงซ่ึงไมเนนเนื้อหามาก  แตอาจมีรายการบันเทิงแทรกอยูบาง รูปแบบรายการสารคดีมี
วิธีการเสนอได 2 วิธี คือ 

6.1 ดําเนินเรื่องดวยภาพตลอดรายการ     ใชเสียงบรรยายประกอบภาพ    หรืออาจมี 
การสัมภาษณแทรกรวมดวยเปนชวง 

6.2 มีผูดําเนินรายการพูดคุยกับผูชมและใหเสียงบรรยายตลอดรายการ  โดยมีภาพแสดง
เรื่องราวหรือกระบวนการตามธรรมชาติ  ผูดําเนินรายการอาจพูดในหองสงหรือพูดในสถานท่ีดวยก็ได 

7. รูปแบบละคร (Drama) เปนการสอนท่ีสรางเรื่องราวในรูปของการแสดงละคร  โดย
สอดแทรกเนื้อหาไวในบทสนทนาและภาพท่ีปรากฏ  มีผูแสดงกําหนดฉาก  แตงตัวและมีสถานการณท่ี
เหมือนจริงมากท่ีสุด  ใชละครเปนตัวเราใหเกิดความคิดและนําไปสูการอภิปรายขยายประเด็น  หรือ
สรุปประเด็นจากเรื่องท่ีถึงไปแลว 
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8. รูปแบบการสาธิต ทดลอง (Demonstration) เปนการสอนท่ีเสนอข้ันตอนในการทําสิ่งตาง ๆ 
มีการใชเทคนิคถายภาพใกล ๆ (Close-up) ถายไกล (Long-shot) ใหผูชมเห็นเนื้อหาชัดเจน  เปนแนวทาง
นําไปปฏิบัติหรือทดลองทําดวยตนเอง 

9. รายการดนตรีและเพลง (Music and Song) เปนรายการเพ่ือความบันเทิง อาจเปนนักรอง
รวมกับดนตรีสด ๆ หรือใชดนตรีเปนหลัก  หรือคนรองเขากับดนตรี (Lip Sync) 

10. การถายทอด (Live Program) เปนการถายทอดความรูหรือเหตุการณจริงๆ  ไมมีการซักซอม 
เหตุการณเปนอยางไรก็ถูกบันทึกมาใหเรียนอยางนั้น  อาจมีขอผิดพลาดเกิดข้ึนได จึงควรระวังสําหรับ
รายการแบบนี้ 

11. การละครรวมกับปญหา (Problem and Drama) เปนการสรางความรูโดยสรางเปนละคร  
จากนั้นผูดําเนินรายการจะตั้งคําถามใหผูเรียนตอบ (ผูเรียนท่ีอยูในรายการ) สวนผูเรียนจริงท่ีนั่งดูจะได
ความรูดวย 
 

การผลิตและพัฒนาวีดิทัศน 
 

 การผลิตและพัฒนาวีดิทัศน มีดังตอไปนี้ (ไพโรจน เบาใจ, 2549 : 84)  
1. กําหนดจุดมุงหมาย  ในการเรียนเนื้อหาจําเปนตองกําหนดจุดมุงหมายใหชัดเจนวา 

หลังจากผูเรียนรูดวยวีดิทัศนแลวจะไดรับความรูอะไรบาง 
2. ศึกษาเนื้อหา  เปนการคนสาระตาง ๆ ใหไดครบตามจุดมุงหมายท่ีเขียนไว  เพ่ือนํามาเขียน

บท (Script) หลังจากไดเนื้อหาครบแลว  เรียงลําดับจากงายไปหายาก 
3. เขียนบท เพ่ือใหสะดวกตอการถายทําและจะไดไมมีขอบกพรอง  เพราะถาทําไปถายไป

เรื่อย ๆ ก็จะควบคุมความยากของเรื่องไมได  ความผิดพลาดจะเกิดมากข้ึน  ข้ันตอนนี้จึงมีความสําคัญ
มาก  การเขียนบทตองเขียนใหครบทุกสาระของเนื้อหา  สั้นและกระชับชวนดู 

4. ลงมือถายทํา  ในการถายทําตองเตรียมวัสดุอุปกรณ  เครื่องใชตาง ๆ ใหครบอาจถายเรียง
ตามบท  หรือขามบทก็ได  ข้ึนอยูกับเรื่องวาเปนแบบใด  ถาเปนแบบละครไมจําเปนตองเรียงเรื่อง  
เพราะสามารถนํามาตัดตอเรียงตามบทได (ตามเหตุการณจริง) ซ่ึงข้ึนอยูกับรูปแบบการผลิตรายการท่ี
กําหนดไว 

5. การตัดตอและบันทึกเสียง (ยกเวนรายการสด) การตัดตอและบันทึกเสียง จะตองทําตาม
บทเปนหลัก  จึงจะไดเรื่องท่ีสมบูรณ  เพราะบทเปนสิ่งท่ีไดกลั่นกรองมาอยางดีแลว  ถาไมจําเปนอยา
เดินเรื่องออกจากบทของวีดิทัศน 

6. ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ การผลิตรายการนิยมหาคา IOC หรือหาคาเฉลี่ย ของความคิดเห็น
ของผูเชี่ยวชาญ 

7. นําออกทดลองใชเปนกลุมยอย  การผลิตวีดิทัศนสําหรับประกอบการสอน  นิยมทดลอง
กลุมยอย 5 - 10 คน เพ่ือนําขอบกพรองตาง ๆ ท่ีไดจากผูเรียนมาปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน  จากนั้นจึงนําไป
ทดลองจริงตอไป 

8. ทดลองจริงกับหองเรียน  เพ่ือใหรายการนาเชื่อถือจึงตองนําไปสอนกับนักเรียนจริง  เพ่ือ
หาคาประสิทธิภาพของรายการโดยใชสูตร E1/E1 ขณะเดียวกันก็จะทดสอบดวยสถิติ t-test ไปดวย (ใช 
Pre-test และ Post-test) เพ่ือเปนการวิจัยและพัฒนา   
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9. การเผยแพร  เม่ือทดลองผานเกณฑแลวสามารถนําออกใชเพ่ือการเรียนการสอนได  
ขณะเดียวกันก็ควรมีการพัฒนาตอไปเรื่อย ๆ เพราะอนาคตอาจมีสื่อตาง ๆ เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  จึง
จําเปนตองมีการพัฒนาตอไป  เม่ือใชไปสักระยะหนึ่ง 

 
การนําวีดิทัศนมาใชในการเรียนการสอน 
 

ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2542 : 113)   ไดกลาวถึง   การใชวีดิทัศนสําหรับการเรียนการสอน
โดยท่ัวไปกระทําได 4 รูปแบบสําคัญ คือ 

1. การรับมาใช (Adopt) ถาระบบโทรทัศนท่ีใชนั้นเหมาะสมกับวัตถุประสงคของหลักสูตร
หรือรายวิชาท่ีสอน  ถายังไมมีประสบการณในการเลือกใช  การตัดสินใจเลือกใชจะข้ึนอยูกับผูสอนวาจะ
รับรายการมาใชในการสอนหรือไม 

2. โดยการปรับปรุงใช (Adapt) ถามีวีดิทัศนท่ีสามารถฉายดูกอนไดหรือสําเนาเทปจาก
รายการออกอากาศ  เพ่ือใชในการสอนเปนกลุม  คุณอาจจะใชวิธีการรับมาใชซ่ึงรายการท่ีออกอากาศ
หรือนําบางสวนมาใชเปนวิธีการท่ีเรามีอิสระ  ท่ีจะปรับใชรายการตนฉบับจัดใหเหมาะสมกับ
วัตถุประสงคหรือเหมาะสมกับลักษณะผูเรียน 

3. การปรับปรุงใชตามวัตถุประสงคใหม (Repurpose) ถาเลือกใชสื่อท่ีมีอยูแลว เชน 
ภาพยนตรท่ีมีเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงคท่ีตองการ   แตวามีลําดับข้ันตอนหรือกระบวนการท่ียังไม
เหมาะสมกับการใช  เม่ือนํามาตัดตอหรือถายทําใหมในรูปวีดิทัศน การผลิตสื่อใหมจากสื่อเดิมท่ีมีอยูแลว
เพ่ือใหสื่อตรงตามวัตถุประสงคใหมนี้เรียกวา Repurposing  

4. การผลิตใช (Producing) ถาหากวาจัดหาวัสดุสื่อวีดิทัศนไมไดตามวัตถุประสงคการสอน
อยางสมบูรณแบบ  ก็เปนหนาท่ีท่ีเราจะตองผลิตข้ึนใชเองตามความสามารถ  กําลังงบประมาณและ
ทรัพยากรท่ีเอ้ืออํานวย เชน อุปกรณการถายทํา บุคลากร ฯลฯ 

 
การประเมินประสิทธิภาพสื่อ 
  
 การสรางและพัฒนาแบบฝก 
 

  ข้ันตอนการสรางชุดฝกหรือแบบฝกจากเอกสารแนวทางการจัดทําผลงานทางวิชาการ
สําหรับขาราชการครู สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ (2531 : 
174) ไดเสนอข้ันตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาปญหาและความตองการ  โดยศึกษาจากการผานจุดประสงคการเรียนรูและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หากเปนไปไดควรศึกษาความตอเนื่องของปญหาในทุกระดับชั้น เชน  การอาน
เปนปญหาทุกระดับชั้นหรือไม 

2. วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะท่ีเปนปญหาออกมาเปนเนื้อหาหรือทักษะยอย ๆ เพ่ือใช
ในการสรางแบบทดสอบหรือบัตรฝกหัด 

3. พิจารณาจุดประสงค  รูปแบบและข้ันตอนการใชชุดแบบฝกหัด  เชน  จะนําชุด 
แบบฝกไปใชอยางไร  ในแตละชุดประกอบดวยอะไรบาง 

4. สรางแบบทดสอบ  ซ่ึงอาจมีแบบทดสอบดังนี้ 
    แบบทดสอบเชิงสํารวจ 
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    แบบทดสอบเพ่ือวินิจฉัยขอบกพรอง 
    แบบทดสอบความกาวหนาเฉพาะเรื่อง  เฉพาะตอน 
    แบบทดสอบท่ีสรางข้ึนสําหรับเนื้อหาท่ีเปนปญหา  หรือทักษะท่ีวิเคราะหไวใน
ข้ันตอน  

5. สรางบัตรฝกหัด  เพ่ือใชพัฒนาทักษะยอย  แตละทักษะในแตละบัตรจะมีคําถามให
นักเรียนตอบ  การกําหนดรูปแบบ  ขนาดของบัตรพิจารณาตามความเหมาะสม 

6. สรางบัตรอางอิง  เพ่ือใชอธิบายคําตอบหรือแนวทางการตอบแตละเรื่อง  การสราง
บัตรอางอิงนี้อาจทําเพ่ิมเติม  เม่ือนําบัตรฝกหัดไปทดลองใชแลว 

7. สรางแบบบันทึกความกาวหนา  เพ่ือใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน  โดย
จัดทําเปนตอน ๆ เปนเรื่อง ๆ เพ่ือใหเห็นความกาวหนาเปนระยะ ๆ สอดคลองกันแบบทดสอบความกาวหนา 

8. นําแบบฝกไปทดลองใชเพ่ือหาขอบกพรอง คุณภาพของบัตรฝกหัด คุณภาพของแบบฝก 
9. ปรับปรุงแกไข 

10. รวบรวมเปนชุด  จัดทําคําชี้แจง  คูมือการใช  สารบัญ  เพ่ือเปนประโยชนตอไป 
  

การวัดทักษะการปฏิบัติ 
 

  การวัดผลการเรียนการสอนมักจะแยกออกเปน 2 สวน  สวนท่ีเปนภาคทฤษฎีและสวนท่ี
เปนภาคปฏิบัติ    ตําราดานการวัดและประเมินผลทางการศึกษาสวนใหญเนนการวัดผลภาคทฤษฎ ี 
การวัดความรูในเนื้อหามากกวาการวัดผลภาคปฏิบัติ   
  การวัดผลทฤษฎี  คือ  มีคําถามชัดเจน  ทุกคนอานแลวตีความไดตรงกัน  การตรวจให
คะแนนมีเกณฑท่ีแนนอน  ไมวาจะตรวจเม่ือใดหรือใครตรวจจะไดคะแนนท่ีคงท่ีเสมอ  ถาพิจารณา
ขอสอบแบบปรนัยตามลักษณะโครงสรางของคําถามและคําตอบแลวอาจแบงไดเปน 2 แบบ  คือ  แบบ
เขียนตอบ (Supply Type) และแบบเลือกตอบ (Selection Type) ดังนี้ 
   ขอสอบแบบเขียนตอบ  ประกอบดวย 
    1. ขอสอบเติมคํา 
    2. ขอสอบตอบสั้น 
  ขอสอบแบบเลือกตอบ  ประกอบดวย 

1. ขอสอบถูกผิด 
2. ขอสอบจับคู 
3. ขอสอบเลือกตอบ 

  ซ่ึงลักษณะของแบบทดสอบท่ีดี  ตองมีลักษณะดังนี้ 
   ความเท่ียงตรง (Validity) เปนคุณลักษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวัดในสิ่งท่ี
ตองการวัดไดอยางถูกตอง ตรงตามความมุงหมาย 
   ความเชื่อม่ัน (Reliability) คะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบจะตองมีความคงท่ีในการวัด 
ไมวาจะทดสอบสิ่งเดียวกันก่ีครั้ง ผลท่ีไดจะตองมีความคงเสนคงวา 
   ความยากของขอสอบ (Difficulty) พอเหมาะไมยากหรืองายเกินไป 
   อํานาจจําแนก (Discrimination) เปนลักษณะของขอสอบท่ีสามารถจําแนกนักเรียน
ออกตามความสามารถ 
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  การวัดทักษะปฏิบัติท่ีประกอบดวยลักษณะสําคัญ 4 ประการคือ (1) ตองมีการปฏิบัติงาน
หรือแสดงกระบวนการปฏิบัติงานใหปรากฏ (2) การปฏิบัติงานตองอาศัยกลไกการทํางานของอวัยวะ 
สวนตาง ๆ ของรางกายท่ีประสานสัมพันธกัน  (3) การปฏิบัติงานควรมีการกระทําซํ้าบอยครั้ง  และ (4)  
การปฏิบัติงานเปนกระบวนการทําใหเกิดการเรียนรู 
  การวัดภาคปฏิบัตินั้นตองใหผูเรียนมีการปฏิบัติงานแนนอน  ท้ังนี้ทักษะดังกลาวสามารถ
ทดสอบไดโดยใหผูถูกทดสอบ “แสดง” ใหดูเพ่ือจะไดมีขอมูลในการตัดสินระดับความสามารถใน 
การปฏิบัติงาน ท้ังความถูกตองในกระบวนการปฏิบัติงานหรือคุณภาพของผลงานท่ีเปนผลมาจาก
กระบวนการปฏิบัตินั้น หรือท้ังกระบวนการและผลงาน การวัดภาคปฏิบัติจึงเปนกระบวนการท่ีวัดทักษะ
การปฏิบัติโดยสิ่งท่ีวัดหรือทักษะท่ีวัด เปนความสามารถดานใดก็ได แมกระท่ังความสามารถดานภาษา 
จุดสําคัญอยูท่ีวาพฤติกรรมท่ีแสดงออกใหเห็นนั้น เปนการตอบสนองตอสิ่งเราในรูปของการปฏิบัติ 
  การวัดทักษะปฏิบัติเปนการวัดท่ีใชสถานการณ  เพ่ือทดสอบการปฏิบัติงานของบุคคลซ่ึง
สวนใหญเปนการวัดพฤติกรรมการปฏิบัติงานทีละคน  ถางานท่ีมอบหมายใหทํานั้นเปนงานกลุม  ผูเรียน
ควรจะไดรบัการประเมินผลทีละคน 
  เม่ือพิจารณาธรรมชาติของการปฏิบัติงานแตละประเภทแลว  จะเห็นวาการทํางานใดก็
ตามจะตองมีข้ันตอนหรือกระบวนการทํางานแลวมีผลงานออกมา  กระบวนการทํางานและผลงาน  มี
ความสัมพันธกันอยางมาก  ผลงานท่ีดีมักมาจากทักษะในกระบวนการทํางานท่ีดี  การวัดภาคปฏิบัติท่ี
ทํากันมักใชการวัดผลงาน  เพราะการวัดผลงานทําไดงายกวา  เนื่องจากงานสวนใหญท่ีทํามีผลงานท่ี
สังเกตเห็นไดเปนรูปธรรม  แตกระบวนการเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนในชวงท่ีมีการปฏิบัติ  เม่ือการปฏิบัติสิ้นสุด  
การสังเกตกระบวนการก็สิ้นสุด  ผูท่ีวัดภาคปฏิบัติจึงจําเปนตองบันทึกขอมูลจากการปฏิบัติใหถูกตอง
และใกลเคียงกับความสามารถของผูเรียนใหมากท่ีสุด 
  คุณลักษณะดานทักษะปฏิบัติตองประกอบดวยกระบวนการและผลงาน  เนื่องจากเปาหมาย
ทางการศึกษาเนนใหผูเรียนปฏิบัติได    การเรียนการสอนจะเกิดสัมฤทธิผลสูงตอเม่ือผูสอนไดใหขอมูล
ดานกลับซ่ึงแสดงถึงจุดบกพรองท่ีตองแกไขใหผูเรียนทราบ  การวัดกระบวนการจงึเปนเรื่องท่ีจําเปนมาก  
เพราะทําใหผูเรียนไดรูข้ันตอนหรือวิธีการทํางานท่ีถูกตอง  การวัดแตผลงานไมไดใหรายละเอียดเทาใดนัก 
  กระบวนการวัดทักษะการปฏิบัติ  มีข้ันตอนท่ีสําคัญดังนี้ 

1. การกําหนดงานท่ีใหผูเรียนปฏิบัติ  ในข้ันนี้ผูสอนตองศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตรวา
มุงเนนใหผูเรียนทํากิจกรรมใด  ตองการใหบรรลุในเรื่องใด     แลวกําหนดงานใหสอดคลองกับหลักสูตร
รายวิชานั้น 

2. การกําหนดสถานการณท่ีใชในการปฏิบัติงาน  ผูวัดตองกําหนดสภาพการณหรือเง่ือนไข
ในการปฏิบัติงานแกผูเรียนใหชัดเจนวาจะมีลักษณะใด  การวัดทักษะอาจเกิดข้ึนในสภาพการณจริง  ใน
สถานการณท่ีมีการจําลองใหคลายคลึงกับสภาพการณจริง  ในสถานการณท่ีผูสอนควบคุมเง่ือนไขตาง ๆ ใน
การทํางานเพ่ือการทดสอบกระบวนการปฏิบัติงานในครั้งนั้น ๆ หรือในสถานการณท่ีไมตองลงมือปฏิบัติงาน 
แตวัดโดยการทดสอบดวยขอสอบ 

3. การกําหนดคุณลักษณะท่ีใชในการวัดทักษะ  โดยเนนใหเห็นวาในการปฏิบัติงานนั้นให
ความสําคัญกับการวัดกระบวนการหรือผลงาน  หรือท้ังสองสวน  และจะวัดผานตัวบงชี้อะไรบาง 

4. การกําหนดวิธีการวัดการปฏิบัติท่ีเหมาะสมกับพฤติกรรมท่ีจะวัด  วิธีการท่ีใชมีหลาย
ประเภท  ไดแก  การทดสอบดวยขอสอบ  การใหปฏิบัติงานจริง  การใหสงสิ่งของท่ีผลิตได 
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5. การกําหนดความเหมาะสมของเครื่องมือท่ีใช ความเหมาะสมของผูวัด  ชวงเวลาท่ีทํา 
การวัดในข้ันตอนนี้ผูวัดตองตัดสินใจเก่ียวกับประเภทของเครื่องมือท่ีใชในการวัด    การสรางเครื่องมือ   
การตรวจสอบ คุณภาพเครื่องมือ  การกําหนดเกณฑการใหคะแนน 

6. การกําหนดวิธีการประเมินผลและรายงานผลการวัดทักษะการปฏิบัติ  กระบวนการ
วัดทักษะปฏิบัติจะยังไมสิ้นสุดจนกวาจะมีการประเมินผลและรายงานผลความสามารถในการทํางานของ
ผูเรียน  วิธีการประเมินผลการวัดทักษะมีหลายแบบ คือ  การประเมินผลแบบอิงกลุม (norm-referencing) 
การประเมินผลแบบอิงเกณฑ (criterion-referencing) และ การประเมินผลแบบอิงความกาวหนาของ
ผูเรียน (self-referencing) 
 

 การประเมินส่ือการเรียนการสอน  
 

  สื่อการเรียนการสอน  ท่ีสรางข้ึนมาแมผูสรางไดดําเนินการสรางตามหลักการแลว   ยังจําเปน
จะตองทดลองใชสื่อ  เพ่ือรวบรวมขอดี  ขอเสียนํามาปรับปรุงสื่อใหมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน  เปนการประกัน
คุณภาพของสื่อท่ีผลิต  ท้ังดานการผลิตและดานการเรียนรู  การประเมินสื่อจะแยกประเมินคุณภาพดาน
การผลิตและดานการเรียนรูออกจากกัน  หรือประเมินรวมกันท้ังดานการผลิตและดานการเรียนรูเขา
ดวยกันก็ได แนวทางในการตรวจสอบประสิทธิภาพและคุณคาของสื่อ  จําแนกได 3 วิธี ไดแก  

1. การประเมินโดยใชเทคนิค 
    การหาประสิทธิภาพชุดการสอนท่ีไดจากการวัดผลคาคะแนนเฉลี่ยของนักศึกษา
ท้ังหมด  จากการทําแบบฝกหัดหลังบทเรียนทุกหัวขอเรื่อง  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
โดยมีการกําหนดเกณฑในการหาประสิทธิภาพไวหลากหลาย  คือ 80/80, 85/85 และ 90/90 ท้ังนี้
ข้ึนอยูกับธรรมชาติของรายวิชาและเนื้อหาท่ีนํามาสรางชุดการสอนดังนี้ (เสาวนีย สิกขาบัณฑิต, 2528 : 
284 - 292)  
     80 ตัวแรก  คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีวัดไดจากการทําแบบฝกหัด
ระหวางเรียนทุกหัวเรื่องรวมกันโดยคิดเปนรอยละ 
     80 ตัวหลัง  คือ  ประสิทธิภาพของผลลัพธท่ีวัดไดจากการทําแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทุกหัวเรื่อง  โดยคิดเปนรอยละ 
    การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพนิยมตั้งไว 90/90 สําหรับเนื้อหาท่ีเปนความจําและ
ไมต่ํากวา 80/80 สําหรับวิชาทักษะ  เชน ภาษา  เพราะการเปลี่ยนพฤติกรรมคิดตามระยะเวลา  ไม
สามารถเปลี่ยนและวัดไดทันทีท่ีเรียนเสร็จไปแลว 
 

    วิธีการใชสูตร  กระทําไดโดยใชสูตร  ตอไปนี้ 
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2. การประเมินโดยผูเชี่ยวชาญหรือครู 
    การประเมินประสิทธิภาพหรือคุณคา  ของสื่อจากผูเชี่ยวชาญ   ตองคํานึงวา
ผูเชี่ยวชาญตองเชี่ยวชาญทางดานหนังสือ  และยิ่งเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหาวิชานั้น ๆ ดวยจะเปนการดียิ่ง
และถาจะใหครูเปนผูประเมินคุณคาของสื่อจะตองเลือกครูท่ีมีความรู  มีประสบการณเก่ียวกับเนื้อหา
สาระนั้น ๆ ดวย    โดยใหผูประเมินตอบแบบสอบถาม    เห็นดวย – ไมเห็นดวย    หรือแบบมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) 
    เม่ือทําการประเมินคุณคาสื่อจากหลาย ๆ คนแลวสามารถนําคามาแปลผล  และ
รายงานผลในรูปของรอยละเปนรายขอ  ถาขอใดผูประเมินไมเห็นดวย   ผูสรางสื่อจะตองนําไปปรับปรุง
แกไข  แลวใหผูเชี่ยวชาญทําการประเมินใหมอีกครั้งจนกวาขอนั้น ๆ จะอยูในเกณฑเห็นดวยอยางยิ่ง 

3. การประเมินโดยนักเรียน 
    การประเมินประสิทธิภาพ  หรือคุณภาพของสื่อจากนักเรียน  จะตองทําท้ัง 2 กรณี   
คือ  แบบสอบถามความพึงพอใจ  และการทดลองใชสื่อ 
     แบบวัดความพึงพอใจ  อาจใชแบบมาตรสวนประมาณคา 5 ระดับ  และแปล

ความหมายตามเกณฑคาเฉลี่ย (X�) ดังนี้ 
  คาเฉลี่ย   3.51-4.00   หมายถึง   มีคุณภาพดีมาก 

คาเฉลี่ย   2.51-3.50   หมายถึง   มีคุณภาพดี 
คาเฉลี่ย   1.51-2.50   หมายถึง   มีคุณภาพปานกลาง 
คาเฉลี่ย   0.51-1.50   หมายถึง   มีคุณภาพต่ํา 
คาเฉลี่ย   0.00-0.50   หมายถึง   มีคุณภาพต่ํามาก 
 

     ถาคาเฉลี่ยขอใดมีคาต่ํากวา 2.51 และหรือคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
มากกวา 1 ควรจะตองปรับปรุงแกไขใหม  โดยนําสื่อไปแกไขแลวใหนักเรียนกลุมใหมอานและตอบ
แบบสอบถาม  จนกวาจะผานเกณฑท่ีกําหนด 
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   การทดลองใช 
    การทดลองใชสื่อ  จะตองเตรียมกลุมเปาหมายไมต่ํากวา 30 คน  และเตรียม
เครื่องมือ  โดยเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีผานการทดสอบและอยูในเกณฑมาตรฐาน
แลวเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล  โดยการทดลองแบบกลุมเดียวสอบวัดสองครั้ง (One -
Group Pretest Posttest Design) 
 

ทดสอบกอนเรียน ทดลองเรียน ทดสอบหลังการเรียน 
O1 X O2 

 
    เกณฑการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  
สามารถกําหนดเกณฑได 2 กรณี  เชน จํานวนนักเรียนไมต่ํากวารอยละ 70 ของกลุมตัวอยาง  มีความรู
เพ่ิมข้ึนหลังจากการเรียนมากกวากอนเรียนเพ่ิมข้ึนรอยละ 20 และกรณีเปรียบเทียบโดยใชคาสถิติ   
โดยนําผลคะแนนจากการสอบท้ัง 2 ครั้ง  มาวิเคราะห  และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  ถาพบวาผล 
การสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญก็เปนการยืนยันวาหนังสือนั้นมี
ประสิทธิภาพ 
 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 งานวิจัยในประเทศ 
 

  ประไพ  บัวสุคนธ (2549 : 128 - 129)    ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน
เรื่อง  การทําพานบายศรี  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
โรงเรียนบานหนองแวง  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามหาสารคาม เขต 2 ผลการวิจัยพบวา หลักสูตร
ทองถ่ินเรื่องการทําพานบายศรี  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 
6 มีความเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด  แผนการจัดการเรียนรูเรื่องการทําพานบายศรี  มีประสิทธิภาพ 
87.09/83.33 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวคือ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูมีคาเทากับ 
0.7263 ซ่ึงแสดงวาผูเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนรอยละ 72.63 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน
เรียนและหลังเรียน  เรื่อง การทําพานบายศรี  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกตางจาก
กอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05    นักเรียน  ภูมิปญญาทองถ่ินและผูปกครองนักเรียน
มีความพึงพอใจตอหลักสูตรทองถ่ิน  เรื่อง  การทําพานบายศรี  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 อยูในระดับ มากท่ีสุด 
  สุลักษณา  อุนเมือง (2549 : 114 - 115) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรทองถ่ิน  
เรื่อง การทําบายศรี  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียน
บานดงบัง  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหนองคาย เขต 3 ผลการวิจัยพบวา  ผลการประเมินหลักสูตร
ทองถ่ินโดยผูเชี่ยวชาญ  ซ่ึงประเมิน 6 ดาน  ไดแก  สาระสําคัญ  จุดประสงคการเรียนรู  สาระ 
การเรียนรู  กระบวนการเรียนรู  สื่อและแหลงเรียนรู  การวัดและประเมินผล  ปรากฏวา  หลักสูตร
ทองถ่ินท่ีพัฒนาโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.58 หมายความวาหลักสูตรนี้มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมากท่ีสุด  แผนการจัดการเรียนรู  เรื่องการทําบายศรี  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
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เทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 10 แผน  มีประสิทธิภาพ 87.21/88.15 ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยแผนการจัดการเรียนรูเรื่องการทําบายศรี  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.01  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนการสอนหลักสูตรนี้  มีคาเฉลี่ย
เทากับ 4.39 ซ่ึงอยูในระดับมาก 
   ทัศนีย หลักเพ็ชร (2550 : 85)  ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูท่ี
เนนทักษะกระบวนการ เรื่อง บายศรีปากชาม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลแคนดง ก่ิงอําเภอแคนดง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
บุรรีัมย เขต 4 ผลการศึกษา พบวา  แผนการจัดการเรียนรู เรื่อง บายศรีปากชาม กลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูศึกษาคนควาสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ เทากับ 
92.62/89.40 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 85/85 ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะกระบวนการ 
เรื่อง บายศรีปากชาม กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มี 
คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.8094 ซ่ึงมีความหมายวาหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนรูตามแผนการจัด 
การเรียนรูแลว นักเรียนมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนคิดเปนรอยละ 80.94 ผลการประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะกระบวนการ เรื่อง บายศรีปากชาม กลุมสาระการเรียนรู
การงานอาชีพและเทคโนโลยี อยูในระดับมากท่ีสุด 
  พินนะรัตน ออนสองชั้น (2552 : บทคัดยอ)   ไดสรางชุดฝกทักษะ เรื่อง การประดิษฐพาน
บายศรี รายวิชา ง 32201 งานใบตอง ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ผลปรากฏวา ชุดฝกทักษะท่ีสรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 87.93/93.67 และนักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนคิดเปน รอยละ 90.14 โดยท่ีนักเรียนท่ีเรียน
โดยใชชุดฝกทักษะ เรื่อง การประดิษฐพานบายศรี รายวิชา ง 32201 งานใบตอง ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
    วรรณา  บูรณเจริญ (2552 : บทคัดยอ)     ไดสรางเอกสารประกอบการเรียนรู    เรื่อง  
การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ วิชางานประดิษฐ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการศึกษาพบวาประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการเรียนรู กลุมการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีจัดทําข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 87.92/85.93 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5  คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน  ความพึงพอใจของนักเรียน และครูท่ีมีผลตอเอกสารประกอบการเรียนรู กลุมการงานอาชีพ
และเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 อยูในระดับมากท่ีสุด 
    วราพร หรสิทธิ์ (2553 : 76 - 77) ไดทําการศึกษา  เรื่อง  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
เนนทักษะกระบวนการ เรื่อง บายศรีอีสาน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานทรายขาวหนองแปนประชาสรรค อําเภอเสลภูมิ สํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษารอยเอ็ดเขต 3 ผลการศึกษาพบวา แผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะกระบวนการ เรื่อง 
บายศรีอีสาน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพ
เทากับ 94.52/89.44 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะ
กระบวนการ เรื่อง บายศรีอีสานกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.8190    แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนรอยละ 81.90  
ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนตอการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนทักษะ
กระบวนการ เรื่อง บายศรีอีสาน โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด  
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   ชไมพร  แกวมณีชัย (2553 : 134 - 135) ไดทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาหนวยการเรียนรู
แบบบูรณาการ เรื่อง พานบายศรี ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานหนองยางซ้ีน สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษานครพนมเขต 1  ผลการศึกษาพบวา หนวยการเรียนรูแบบบูรณาการ เรื่อง พานบายศรี  
มีประสิทธิภาพเทากับ 85.65/85.37 สูงกวาเกณฑท่ีตั้งไว 80/80 นักเรียนท่ีเรียนดวยหนวยการเรียนรู
แบบบูรณาการ เรื่อง พานบายศรี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 มีทักษะในการปฏิบัติงานสูงกวาเกณฑระดับคุณภาพท่ีกําหนดคือมีระดับคุณภาพ
พอใชข้ึนไป มีเจตคติตอการอนุรักษพานบายศรี หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .01 
    สําราญ คงสนุน (2553 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาการใชชุดการสอน  เรื่อง การทําบายศรี  
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานประดิษฐ) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนเทพรัตน อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท  ผลปรากฏวา  สามารถสรางชุดการสอน เรื่อง การทํา
บายศรี กลุมสาระ การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานประดิษฐ) ไดท้ังหมด 9 ชุด ดังนี้ ชุดการ
สอนท่ี 1 เรื่องความรูท่ัวไปเก่ียวกับกลวย ชุดการสอนท่ี 2 เรื่องความรูท่ัวไปเก่ียวกับบายศรี ชุดการสอน
ท่ี 3 เรื่องหลักเศรษฐกิจพอเพียง ชุดการสอนท่ี 4 เรื่องการทําบายศรีปากชามแบบท่ี 1 ชุดการสอนท่ี 5  
เรื่องการทําบายศรีปากชามแบบท่ี 2 ชุดการสอนท่ี 6 เรื่องการทําบายศรีปากชามแบบท่ี 3 ชุดการสอน
ท่ี 7 เรื่องการทําบายศรีปากชามแบบท่ี 4 ชุดการสอนท่ี 8 เรื่องการทําพานบายศรี ชุดการสอนท่ี 9  
เรื่องการทําพานบายศรี 2 ชั้น   ผลการหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่อง การทําบายศรี กลุมสาระ 
การเรียนรู การงานอาชีพและเทคโนโลยี (งานประดิษฐ) ตามเกณฑ 80/80 พบวา ชุดการสอน  
เรื่อง การทําบายศรี มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดทุกหนวยการเรียนคุณภาพของชุดการสอน
โดยภาพรวมมีคุณภาพอยูในระดับดี ประสิทธิภาพของชุดการสอน มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนดทุกหนวยการเรียน     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยชุดการสอน   มี 
ความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
  ประเสริฐชัย  แซอ้ึง (2554 : 79) ไดทําการศึกษาเรื่องชุดการเรียนเรื่องโครงงานท่ีสงผลตอ 
การเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนวัดแสงสรรค สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาปทุมธานี เขต 2  อําเภอธัญบุรี  จังหวัดปทุมธานี  ผลการศึกษาพบวาชุดการเรียนเรื่อง
โครงงานท่ีสงผลตอการเรียนรู ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3  นักเรียนมีคะแนนรอยละของการทํา
ใบงานและแบบสังเกตพฤติกรรมเทากับ 87.14 และมีคะแนนสอบวัดผลเทากับ 81.11 ซ่ึงมีประสิทธิภาพ 
87.14/81.11  เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  ผลการเปรียบเทียบกอนและหลังใชชุดการเรียน
เรื่องโครงงาน ท่ีสงผลตอการเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนวัดแสงสรรค พบวา มี
ผลการทํางานเปนทีมหลังการทดลองใชชุดการเรียนสูงกวากอนเรียนดวยชุดการเรียนอยางมีนัยสําคัญท่ี
ระดับ .05  ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุดการเรียนเรื่องโครงงาน ท่ีสงผลตอ 
การเรียนรูของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนวัดแสงสรรค มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.27 อยูใน
ระดับมาก 
  ธีรธร  เลอศิลป  (2554 : 51 - 53) ไดทําการศึกษาเรื่อง ผลการใชกิจกรรมสื่อประสมท่ีมี
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม (SPE 3601) ของนักศึกษามหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเชียงใหม   ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาการศึกษา
แบบเรียนรวม (SPE 3601) ระดับผลการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม พบวา
นักศึกษาสวนใหญเกินกวาครึ่งของจํานวนนักศึกษาท้ังหมดถึงจํานวนรอยละ 52.2 ไดระดับผลการเรียน A   



42 

 

กิจกรรมการเรียนการสอนดวยการใชสื่อประสมท่ีไดปฏิบัติจริงตามความคิดเห็นของนักศึกษา วิธีท่ีดีท่ีสุด
คือ กิจกรรมคูสลับกับกลุม นักศึกษาสวนใหญ (รอยละ 50.6) ทําแบบฝกหัด ใบงานดวยตนเอง   โดย
กิจกรรมการเรียนการสอน 3 อันดับแรกท่ีนักศึกษาสวนใหญชอบมากท่ีสุดคือ อันดับท่ี 1 การชมวีดีทัศน 
รองลงมาคือ การทําแบบฝกหัดและใบงาน และกิจกรรมเกมการศึกษา ตามลําดับ สวนการเขียนสรุปบท
เปนกิจกรรมการเรียนท่ีนักศึกษาสวนใหญชอบนอยท่ีสุด ผลความคิดเห็นของนักศึกษาตอการทํา
กิจกรรมแบบเดี่ยว แบบคู และแบบกลุมพบวานักศึกษาใหความคิดเห็นท่ีเปนขอมูลเชิงสนับสนุนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในลักษณะสื่อประสมท่ีไดจัดข้ึนตลอดปการศึกษาท่ีผานวาเกิดประโยชน ท้ัง
ในสวนของการพัฒนาตนเองและพัฒนาการทํางานเปนทีม  ผลความคิดเห็นของนักศึกษาตอการใชสื่อ
ชวยในการสอน พบวา ทําใหเรียนไดเขาใจมากข้ึน เพราะเปนการสอนแบบหลากหลาย ทําใหไดรับ
ความรูในหลากหลายดานท้ังทางตรงและทางออม อยางไรก็ตามพบวานักศึกษาบางสวนใหความคิดเห็น
วา อุปสรรคหลักของการใชสื่อมีสาเหตุมาจากคุณภาพของอุปกรณการเรียนการสอน  การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนโดยผูสอนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินไมไดมีอุปสรรคตอการเรียนรูของนักศึกษา
แตอยางใด แมวาบางครั้งอาจจะมีความยากลําบากในการสื่อสาร แตก็เปนปญหาเพียงเล็กนอย รวมท้ัง
ไดเห็นถึงความพยายามและความทุมเทของผูสอน จึงชวยใหเห็นและเขาใจผูท่ีมีความบกพรองประเภทนี้
มากข้ึน และทําใหเห็นเปนตัวอยางของการเปนครูไดเปนอยางดี การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอนใน
ภาพรวมถือวาดี เพราะมีการเรียนรูท่ีหลากหลาย มีกิจกรรมชวยกระตุนใหเรียนรูตลอดเวลา จึงทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรู และเกิดความสนุกสนานไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รวมท้ังทําใหได
ทํางานรวมกับเพ่ือน และไดลงมือปฏบิัติทําสื่อดวยตนเอง 
   เทียมจันทร  กลิ่นบุหงา (2554 : บทคัดยอ) ไดสรางชุดฝกทักษะงานประดิษฐบายศรี กลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนชุมชนบานเมืองงาย อําเภอ 
เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม  ผลปรากฏวา ชุดฝกทักษะงานประดิษฐบายศรี มีคาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เทากับ 83.92/81.79 สูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว 80/80  ผลพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01   มีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 16.45  
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนโดยใชชุดฝกทักษะงานประดิษฐบายศรีมีความพึงพอใจระดับ
มากท่ีสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.76  
    ปยะพัชญ โพธิ์หวี (2555 : บทคัดยอ)  ไดสรางชุดกิจกรรมการประดิษฐบายศรีจากวัสดุ
ธรรมชาติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6   
ผลปรากฏวา ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 82.89/85.75  นักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึนรอยละ 66.27 โดยท่ี 
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปท่ี 6 ท่ีเรียนดวยชุดกิจกรรมการประดิษฐบายศรีจากวัสดุธรรมชาติ กลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอชุด
กิจกรรมการประดิษฐบายศรีจากวัสดุธรรมชาติ กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยรวมอยูในระดับมาก  
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 งานวิจัยตางประเทศ 
 

  Olson  (1975 : 4992 - A) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ผลของการใชชุดการสอนในการศึกษา
แผนใหมท่ีใชเปนโครงการเริ่มทดลองสําหรับโรงเรียนในเขตคานาวาในรัฐเวอรจิเนียตะวันตก  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  พบวา  การศึกษาท่ีใชชุดการสอนใหผลดีกวาการสอนโดยไมใชชุดการสอน 
  Sbaratta (1975 : 1280-A)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสรางชุดการสอนเพ่ือสอนเรียงความ
นักศึกษาปท่ี 1 ของมหาวิทยาลัยบอสตันท่ีเรียนวิชาการศึกษา  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเรียงความและทัศนคติของนักเรียนโดยใชชุดการสอนกับนักเรียนท่ีเรียนโดย
วิธีสอนปกติ  ชุดการสอนแบงหนวยการเรียนออกเปน 5 หนวย  ไดแก  การอาน  การเลนเกมภาษา  
ประสบการณสวนตัว  เทคนิคในการเขียนงานศึกษาคนควาวิจัย  การเขียนในเชิงโตแยงและการเขียน
วิจารณ  ผลการวิจัยปรากฏวา  นักศึกษาท่ีสอนโดยใชชุดการสอนมีความสามารถท่ัวไปในการเรียงความ  
การเขียนโครงสรางของประโยคและสวนประกอบของประโยคสูงกวานักศึกษาท่ีสอนโดยวิธีปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  และนักศึกษาท่ีสอนโดยใชชุดการสอนมีทัศนคติท่ีดีกวานักศึกษาท่ีสอน
โดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  สามารถนํามาเปนแนวทางในการกําหนด
กรอบ (conceptual framework) การประเมินชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐ
พานบายศรีสูขวัญ   กําหนดแบบในการประเมินเปนแบบทดสอบกอนและหลังการใชชุดการเรียน  
(one group pretest posttest design)  หาประสิทธิภาพแบบฝกกิจกรรมตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  
และสํารวจความคิดเห็นของผูเรียนและผูเชี่ยวชาญท่ีมีตอชุดการเรียน 
 

  สรุป  แสดงความสัมพันธของประเด็นการประเมินกับองคประกอบการประเมิน เสนอสรุปเปน
กรอบแนวคิดการประเมินผลการใชชุดการเรียนการศึกษาตอเนื่องหลักสูตรการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ  
ดังนี้  
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แผนภูมิ 1   แสดงกรอบแนวคิดการประเมินผลการใชชุดการเรียน 
 
 
 

ประสิทธิภาพชุดการเรียน 
การศึกษาตอเนื่องหลักสูตร 

การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 
 

การทดสอบกอน การทดสอบหลัง การเรียนโดยใชชุดการเรียน 
 การประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ 

แบบฝกกิจกรรมตามเนื้อหา 7 ตอน  
1. ตอนท่ี 1  ความรูเก่ียวกับบายศรีและการสูขวัญ   
2. ตอนท่ี 2  ความรูเบื้องตนการประดิษฐพานบายศรีสูขวัญ   
3. ตอนท่ี 3  การประดิษฐพานบายศรีอีสาน    
4. ตอนท่ี 4  การประดิษฐพานบายศรียกยอ   
5. ตอนท่ี 5  การประดิษฐพานบายศรีพญานาค     
6. ตอนท่ี 6  การประดิษฐพานบายศรีนกยูง  
7. ตอนท่ี 7  การประกอบอาชีพและการจัดการ     

 

การหาประสิทธิภาพแบบฝกปฏิบัติชุดการเรียน 

 

การเปรียบเทียบคะแนนกอนและหลังการใชชุดการเรียน 

  

ความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอชุดการเรียน 

 

ความคิดเห็น 
ของผูเชี่ยวชาญ 

ท่ีมีตอชุดการเรียน  

 


