
 

บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายและข้อเสนอแนะ 
 

     การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ดังน้ี 1) เพ่ือสร้างและพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง   

พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียน      

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของหลักสูตรบูรณาการ เร่ือง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น 

ตามเกณฑ์ 80/80  3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เรียนโดยใช้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น และ 4) เพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนหลังจากการเรียนโดยใช้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

 หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นหลักสูตรที่ได้บูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้

ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่ม ได้แก่ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงาน

อาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ โดยมีสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระหลัก 

บรรจุลงในหลักสูตรสถานศึกษา รายวิชาเพ่ิมเติม 

 ในการพัฒนาหลักสูตรแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาและสํารวจข้อมูลพ้ืนฐาน        

การสร้างและพัฒนาหลักสูตร การทดลองใช้หลักสูตร การประเมินและปรับปรุงหลักสูตร กลุ่มตัวอย่าง

ในการทดลองใช้หลักสูตร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านตะคร้อ (มิตรภาพ 4)       

1 ห้องเรียน มีนักเรียน 5 คน และโรงเรียนบ้านหนองบัวทุ่ง 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 17 คน สังกัด 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 รวม

นักเรียนทั้งสิ้น จํานวน 22 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบสอบถามความต้องการ

และความคิดเห็นในการพัฒนาหลักสูตร 2) หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 3) แบบประเมิน

หลักสูตร 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น และ 5) แบบสอบถาม 

ความพึงพอใจ สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และสถิติทดสอบที (t-test) 
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สรุปผลการวิจัย 

  

 ผลจากการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 สรุปผลได้ดังน้ี 

            1. ได้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่สอดคล้องหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และตอบสนองความต้องการของผู้เรียนและชุมชนที่เกิดจา

กกการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา หลักสูตรมีองค์ประกอบที่สําคัญ คือ หลักการ จุดมุ่งหมาย 

คําอธิบายรายวิชา โครงสร้างเน้ือหาและอัตราเวลาเรียน แนวทางการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ สื่อ 

แหล่งเรียนรู้ แนวการวัดผลประเมินผล หน่วยการเรียนรู้ 5 หน่วย และใช้ประกอบแผนการจัดการ

เรียนรู้ จํานวน 15 แผน  

             หลักสูตรมีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมทั้งฉบับเท่ากับ 4.73 แปลตามความหมายการประเมิน 

หมายถึง หลักสูตรมีความเหมาะสมมากท่ีสุด และมีค่าความสอดคล้องขององค์ประกอบของหลักสูตร

ทั้งฉบับ มีความสอดคล้องอยู่ในระดับมากที่สุด (& =4.72, S.D.=.14) ขอบเขตของเน้ือหาของหลักสูตร

บูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 แบ่งออกเป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ ใช้ประกอบแผนการจัดการ

เรียนรู้ 15 แผน ใช้เวลาทั้งหมด 18 ช่ัวโมง (รวมทดสอบก่อนและหลังเรียน) 

              โดยมีหน่วยการเรียนรู้ ดังน้ี หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ฉันคือพืชสมุนไพร หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  

พืชสมุนไพรรักษาโรค หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พืชสมุนไพรในวัดเทพาลัย หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ผลิตภัณฑ์

จากพืชสมุนไพร และ หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การอนุรักษ์พืชสมุนไพร 
 

      2. ผลการนําหลักสูตรบูรณาการไปศึกษานําร่องกับกลุ่มทดลอง (ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง)  

โดยทดลองศึกษานําร่องกับนักเรียนที่กําลังศึกษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 

โรงเรียนชุมชนบ้านวัด ตําบลเทพาลัย อําเภอคง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

นครราชสีมา เขต 6 โดยทําการทดลองกับกลุ่มทดลองจํานวน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง 

(1:1) กลุ่มทดลองแบบกลุ่มเล็ก (1:9) กลุ่มทดลองแบบกลุ่มใหญ่ (1:30) โดยมีเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ี 

85.17/72.22, 85.78/77.78, 86.03/80.22 ตามลําดับ   

    การทดลองนําร่องกับนักเรียนกลุ่มใหญ่ (ภาคสนาม) จํานวน 30 คน โรงเรียนชุมชนบ้านวัด  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 มีค่าเฉลี่ยคะแนนระหว่างการใช้หลักสูตรเท่ากับ 86.03 ซึ่งมี  

คะเฉลี่ยอยู่ในช่วง 79.50 – 90.92 และค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการใช้

หลักสูตร เท่ากับ 24.03 คิดเป็นร้อยละ 80.22 น่ันคือ หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มี

ประสิทธิภาพ อยู่ในเกณฑ์ 86.03/80.22 ซึ่งถือได้ว่าหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ผู้วิจัย

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กําหนดไว้ สามารถนําไปทดลองใช้ต่อไปได้ 

 3. ผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช้ในขั้นตอนการทดลองใช้หลักสูตร ผู้วิจัยได้นําหลักสูตร

บูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจํานวน 22 คน ซึ่งเป็นนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านตะคร้อ (มิตรภาพ 4) จํานวน 5 คน และ นักเรียนโรงเรียนบ้านหนอง

บัวทุ่ง จํานวน 17 คน โดยทั้ง 2 โรงเรียนน้ีอยู่ในกลุ่มพ้ืนที่การศึกษาเดียวกัน และต้ังอยู่บริเวณบริเวณ

แหล่งเรียนรู้สวนสมุนไพรวัดเทพาลัย ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 สอนใน

โรงเรียนบ้านหนองบัวทุ่งและแหล่งเรียนรู้ สรุปได้ว่ามีประสิทธิภาพ 88.66/86.36 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ 80/80 

               4. การวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและ         

หลังทดลองใช้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้สถิติทดสอบที (t-test)           

ผลการวิเคราะห์พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ   

ที่ระดับ .05  

    5. นักเรียนมีความพึงพอใจในหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับ   

มากที่สุด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

             ผลการวิจัยครั้งน้ี ทําให้ได้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ฉบับสมบูรณ์

สามารถนําไปใช้ได้ต่อไป ทั้งน้ีเพราะ ผู้วิจัยได้ศึกษา เอกสาร ตํารา การพัฒนาหลักสูตร การเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ กระบวน การเรียนรู้การประเมินผล งานวิจัยที่เก่ียวข้อง พระราชบัญญัติ

การศึกษาแห่งชาติ พร้อมทั้งดําเนิน การสํารวจข้อมูลพ้ืนฐาน แล้วนําข้อมูลพ้ืนฐานที่ได้มาเป็นฐานใน

การร่างหลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยบรรจุสาระที่จําเป็น และสอดคล้องกับภูมิปัญญาที่มี

อยู่ในท้องถิ่นมาจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ ประสบการณ์การทํางานและนําร่างหลักสูตร

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นปรึกษาผู้เช่ียวชาญทําการประเมิน เพ่ือปรับปรุง ดังน้ันผลการพัฒนา 

หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จึงเป็นหลักสูตรที่มีคุณภาพสูงหรือดีมาก มีความสอดคล้อง 

กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และตอบสนองความต้องการของ

ผู้เรียนและชุมชน มีโครงสร้างและองค์ประกอบที่สําคัญของหลักสูตรครบถ้วนทั้งน้ีเป็น เพราะ  
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  1.การสร้างหลักสูตรในคร้ังน้ี ได้ดําเนินการอย่างเป็นระบบตามรูปแบบหรือทฤษฎี         

การวางแผนในการพัฒนาหลักสูตร โดยได้ศึกษารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรจากเอกสารของ         

นักการศึกษาและนักพัฒนาหลักสูตรหลายๆท่าน นําความรู้และส่วนที่เหมาะสมมาสังเคราะห์ 

ประยุกต์ใช้ในการสร้างหลักสูตร ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ     

ทาบา (Taba,1962 อ้างถึงใน รุจิร์ ภู่สาระ. 2545 : 61-64) มาประยุกต์เป็นแนวทางในการสร้างหลักสูตร 

เพราะมีจุดเด่นตรงที่รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ ทาบา เป็นการเริ่มต้นมาจากในช้ันเรียน และ 

เน้นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบพ้ืนฐานของหลักสูตร ได้แก่ จุดประสงค์ เน้ือหาวิชา กระบวนการ

เรียนการสอน และการประเมินผล ที่มีรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 8 ขั้นตอน คือ 1) วินิจฉัยความ

ต้องการ ด้วยการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของหลักสูตรสถานศึกษา นักเรียน โรงเรียนและชุมชน พร้อมทั้ง

สร้างแบบสอบถามในประเด็นของการแสดงความคิดเห็นและวิเคราะห์ผลการสํารวจ 2) นําข้อมูลที่ได้

จากการวิเคราะห์ผลการสํารวจมาใช้เป็นแนวทางในการปรับเพ่ิมขยาย กําหนดเป็นจุดประสงค์เฉพาะ

ของหลักสูตรที่เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 3) คัดเลือกเน้ือหา

สาระจากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการแสดงความคิดเห็นของผู้เก่ียวข้อง ผู้เรียน และท้องถิ่น 4) นําเน้ือหา 

สาระที่ได้คัดเลือกไว้มาจัดลําดับเน้ือหาสาระทําเป็นโครงสร้างเน้ือหาและอัตราเวลาเรียน 6) จัดลําดับ

กิจกรรม 7) กําหนดแนวทางการวัดผลประเมินผลด้วยการทดสอบประเมินผลการปฏิบัติ และ 

การสังเกตพฤติกรรม โดยกําหนดเกณฑ์การวัดผลประเมินผล และสร้างเครื่องมือประเมินผลให้

ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม 8) นําหลักสูตรฉบับโครงร่างไป

ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องกับองค์ประกอบต่างๆ ของหลักสูตรพร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไข 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537 : 10) ที่กล่าวว่า รูปแบบ  

ในการพัฒนาหลักสูตรและการสอนเป็นสิ่งสําคัญและจําเป็นเพราะรูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรที่มี

ประสิทธิภาพ สามารถใช้เป็นเครื่องมือที่ดีในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาประเทศตามจุดมุ่งหมาย  

ในการพัฒนาหลักสูตรน้ัน จะต้องมีการวางแผนเพ่ือพัฒนานับแต่การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 

การศึกษาหลักเกณฑ์และขั้นตอนการเลือกรูปแบบที่เหมาะสมกระบวนการพัฒนาหลักสูตรเป็น

กระบวนการท่ีต่อเน่ืองและเก่ียวข้องกับหลายฝ่ายอย่างกว้างขวางที่สามารถพัฒนาได้ทั้งกระบวนการ 

นับแต่การกําหนดจุดมุ่งหมายการจัดเน้ือหาของหลักสูตร การนําหลักสูตรไปใช้ การประเมินผล

หลักสูตร และการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 

2. ผลการประเมินหลักสูตรโดยผู้เช่ียวชาญ ก่อนจะนําหลักสูตรไปทดลองใช้ผลปรากฏว่า  

หลักสูตรมีค่าเฉล่ียความเหมาะสมทั้งฉบับเท่ากับ 4.73 ซึ่งสรุปได้ว่าผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นว่า

หลักสูตรท้องถิ่นมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด ทั้งน้ีเป็นผลมาจากการพัฒนาหลักสูตรบูรณการ 

เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยได้นําบุคลากรในท้องถิ่นเข้ามามีบทบาท  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นสําคัญอย่างจริงจัง และผู้เรียนสามารถนําความรู้ที่

ได้รับไปพัฒนาสืบทอดเชิงอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้สืบทอดต่อไปอย่างย่ังยืน ผู้วิจัยได้ดําเนินการ
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ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นจากแนวคิดของ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537 : 24-25) เริ่มจากการ

สํารวจความต้องการในการพัฒนาหลักสูตร โดยใช้แบบสอบถามผู้ปกครองนักเรียน จํานวน 9 คน 

สอบถามปราชญ์ชุมชนและคณะกรรมการสถานศึกษา จํานวน 20 คน และสอบถามครูผู้สอนระดับ 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 จํานวน 6 คน รวบรวมข้อมูลที่ เ ก่ียวข้องด้านสังคมด้านเศรษฐกิจ             

ด้านวัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่น เพ่ือนําข้อมูลมาประกอบการพัฒนาหลักบูรณาการ ศึกษาข้อมูล

เก่ียวกับพืชสมุนไพรในท้องถิ่น โดยศึกษามาจากภูมิปัญญาด้านสรรพคุณของพืชสมุนไพรรักษาโรค 

จากน้ันถอดองค์ความรู้ และศึกษาการแปรรูปผลิตภัณฑ์มาประมวลความรู้ประกอบการพัฒนา

หลักสูตรบูรณาการฉบับร่าง มีการตรวจสอบความสมบูรณ์ด้านภาษา เน้ือหา การจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผลปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร  

ตามคําเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิในการพัฒนาหลักสูตร แล้วจึงนําไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ

ของหลักสูตรแล้วนํามาปรับปรุงแก้ไขตามผู้เช่ียวชาญเสนอแนะ หลังจากน้ันนําไปศึกษานําร่อง     

ก่อนการทดลองใช้จริงกับกลุ่มทดลองและกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเองโดยเชิญวิทยากรที่เป็นผู้ชํานาญจาก

ภูมิปัญญาชาวบ้าน มาช่วยสอนเก่ียวกับเน้ือหาพืชสมุนไพรในวัดเทพาลัย ร่วมกับผู้วิจัย โดยเน้น

กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ ให้นักเรียนศึกษาในสถานการณ์จริง สํารวจข้อมูลสมุนไพรในแหล่ง

เรียนรู้จริง คือ สวนสมุนไพรวัดเทพาลัย มีการทํางานเป็นกลุ่ม ได้ฝึกทักษะการทํางานให้นักเรียนซึ่ง

สามารถพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนได้ (กระทรวงศึกษา. 2551: 4-5)  

 3. หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีการสํารวจข้อมูลพ้ืนฐานและความต้องการของ

ชุมชน แล้วนํามาจัดทําสาระต่างๆท่ีสอดคล้องกับแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและความต้องการของ

ชุมชน และโรงเรียน เพ่ือจัดให้ผู้เรียนเรียนรู้ในสิ่งที่ใกล้ตัว ซึ่งตรงตามแนวนโยบายการศึกษาของ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 1-3) ที่ได้อธิบายไว้ว่า การพัฒนาหลักสูตรเป็นการปรับปรุง แก้ไขจุด   

ที่เป็นปัญหาอุปสรรคในการนําหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติให้มีความชัดเจนและเหมาะสมย่ิงขึ้นบน

ฐานข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยและติดตามประเมินผลการใช้อย่างต่อเน่ือง เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์

สูงสุดต่อการพัฒนาคุณภาพของผู้เรียน โดยอาศัยแนวคิด วิธีการ รูปแบบ และกระบวนทัศน์ (Paradigm 

shift) จากกรอบแนวคิดเดิมสู่ปรัชญาแนวคิดใหม่ ความรู้ใหม่ วิธีการบริหารจัดการและแนวปฏิบัติ

ใหม่ๆ ซึ่งต้องมีความเกี่ยวเน่ืองกันหลายระดับ ตลอดจนการสร้างหลักสูตรใหม่ขึ้นมา เป็นกระบวนการ

ที่เรียกว่า “การพัฒนาหลักสูตร” ซึ่งสามารถนําไปใช้กับการพัฒนาหลักสูตรได้ทุกระดับ จะมีความ

แตกต่างบ้างในบางส่วนที่เป็นรายละเอียดขึ้นอยู่กับผู้เสนอแนวคิด การพัฒนาหลักสูตรแต่ละรูปแบบ

น้ันมีความเช่ือหรือยึดสิ่งใดเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาหลักสูตร ซึ่งสอดคล้องกับ หทัยรัตน์ หนูพรหม 

(2550 : 82-139) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง ประเพณีทําบุญเดือนสิบ สําหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดเขาน้อย จังหวัดนครศรีธรรมราช ความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาหลักสูตร

บูรณาการ และหาประสิทธิภาพของหลักสูตรบูรณาการ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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โรงเรียนวัดเขาน้อย จานวน 57 คนเครื่องมือที่ใช้ ได้แก่แบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับความต้องการ

ในการพัฒนาหลักสูตรแบบประเมินความเหมาะสมและความสอดคล้ององค์ประกอบของหลักสูตร แบบ

ประเมินทักษะการปฏิบัติงาน แบบประเมินผลงานนักเรียน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

แบบสอบถาม ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ที่

เก่ียวข้อง ในโรงเรียนเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ ผลการศึกษาพบว่า หลักสูตรมีองค์ประกอบสอดคล้อง

และเหมาะสมที่จะนําไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียนผ่านเกณฑ์ในระดับดี

มากคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 86.33 ผลงานนักเรียนผ่านเกณฑ์ในระดับดีมาก คะแนนเฉล่ียร้อยละ 83.10 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนอยู่ในระดับดี คะแนนเฉล่ียร้อยละ 75.68 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อ

การเรียนอยู่ในระดับมากที่สุด และผู้ที่เก่ียวข้องในโรงเรียนเห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรน้ีใน

ระดับมากทุกด้าน 

 4. ผลการสร้างและทดลองผลใช้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระ

การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งสร้างจาก

การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานในขั้นตอนที่ 1 ผู้วิจัยอภิปรายผลดังน้ี 

  4.1 การสร้างหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ดําเนินการกําหนด

โครงร่างหลักสูตรท้องถิ่นแบบบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนทั้ง 8 กลุ่มสาระ และได้สอดแทรก       

ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านพืชสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ ประกอบกับการวิเคราะห์เอกสารจากตําราและงานวิจัย

ที่เก่ียวข้องและดําเนินการร่างหลักสูตรตามองค์ประกอบของหลักสูตร ดังน้ี 

  - หลักการของหลักสูตร  

  - จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  

  -  โครงสร้างเน้ือหา 

  - อัตราเวลาเรียน 

- คําอธิบายรายวิชา 

  - แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  - สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

   - แนวการวัดและประเมินผล 

 ในการกําหนดองค์ประกอบของโครงร่างหลักสูตรดังกล่าว ผู้วิจัยได้แนวคิดเก่ียวกับ

องค์ประกอบของหลักสูตรจากนักวิชาการหลายท่านดังเช่น สําลี รักสุทธี (2544 : 10-11) ได้กล่าวว่า

หลักสูตร โดยรวมจะประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คู่มือการประเมินผลการเรียนในแต่ละระดับ สื่อเรียนการสอน       

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชีวรัตน์ สาลีประเสริฐ (2545 : 35) พบว่าองค์ประกอบของหลักสูตร
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ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง คําอธิบายรายวิชา ขอบข่ายเน้ือหา เวลาเรียน กิจกรรม

การเรียนการสอน  สื่อการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล  

 ดังน้ันการร่างหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ดําเนินการร่างหลักสูตร

บูรณาการตามองค์ประกอบที่ผู้ วิจัยได้สังเคราะห์ไว้แล้วน้ัน เน้ือหาสาระของหลักสูตรในแต่ละ

องค์ประกอบน่าจะสอดคล้องสัมพันธ์โดยตลอด เริ่มจากส่วนที่ใหญ่ที่สุดในหลักสูตร ได้แก่ หลักการ

ของหลักสูตร และนําลงสู่การปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เก่ียวเน่ืองกันสัมพันธ์กันทั้งสินส่งผล

ให้ที่ได้จากการประเมินความเหมาะสม และความสอดคล้องของโครงร่างหลักสูตรโดย ผู้เช่ียวชาญ 

ปรากฏว่าโครงร่างหลักสูตรที่พัฒนามีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก และมีความสอดคล้องกับ

เกณฑ์ที่วางไว้ สอดคล้องกับ พจมาน ชํานาญกิจ (2550 : 80-81) การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ   

กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม วิทยาศาสตร์และภาษาไทยระดับประถมศึกษา: กรณีศึกษา 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรบูรณาการกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม วิทยาศาสตร์และภาษาไทยระดับประถมศึกษา : กรณีศึกษาช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตร หลักสูตรบูรณาการกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

วิทยาศาสตร์และภาษาไทยระดับประถมศึกษา ประกอบด้วย 6 รายวิชา และ จํานวน 6 หน่วยใหญ่ 9 

หน่วยย่อย ในรายวิชาสังคมเพ่ือเสริมสร้างชีวิต : ตัวเราและสิ่งอ่ืน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 2) ผลการใช้

หลักสูตรพบว่า (1) นักเรียนมีผลการเรียนเฉลี่ยอยู่ในระดับดี คิดเป็นค่าเฉล่ีย 7.89 (2) ครูผู้สอนมี

ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและการเรียนการสอนโดยเฉลี่ยเท่ากับ 4.00 อยู่ในระดับมาก (3) นักเรียน

ส่วนใหญ่ร้อยละ 99.91 มีความพึงพอใจต่อการเรียน รายวิชาสังคมเพ่ือเสริมสร้างชีวิต : ตัวเราและสิ่ง

อ่ืน(4) ผู้ปกครองมีความเห็นที่ดีต่อหลักสูตรและการเรียนการสอน ซึ่งสอดคล้องกับ อุตตรา รุ่งเรือง 

(2556 : 162-163) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง อาเซียนศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่6โรงเรียนอุบลวิทยาคม สํานักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง อาเซียน

ศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือ1) ศึกษาความ

ต้องการในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ 2) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการ 

ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

หลักสูตรบูรณาการ 4) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญา เครื่องมือ

ที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ แบบสอบถามความต้องการในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ แผนการจัด

กิจกรรม การเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีพหุปัญญา ผลการศึกษาพบว่า 1) ความต้องการในการพัฒนาหลักสูตร

บูรณาการ เรื่อง อาเซียนศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการจัดการศึกษามีความต้องการให้พัฒนาหลักสูตร



  187

บูรณาการ อยู่ในระดับมากที่สุด 2) ผลการนําหลักสูตรบูรณาการไปใช้ผ่านแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีพหุปัญญา พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.06/82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนด 

3) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรบูรณาการ มีค่าเท่ากับ 0.6644  

4) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีพหุปัญญาที่

เรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ พบว่า นักเรียนได้คะแนนระหว่างเรียนแต่ละแผนผ่านเกณฑ์การประเมิน 

คือ ร้อยละ 80 ขึ้นไป และได้รับการพัฒนาความสามารถทางปัญญาหรือพหุปัญญาของตนเองทั้ง 8 ด้าน 

โดยปัญญาที่ได้รับการพัฒนาเรียงลําดับจากมากไปหาน้อย คือ ด้านภาษา ด้านมิติสัมพันธ์ ด้านร่างกาย

และการเคลื่อนไหว ด้านมนุษยสัมพันธ์ และด้านการเข้าใจตนเอง ได้รับการพัฒนามากที่สุด ร้อยละ 100 

รองลงมาคือด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ ร้อยละ 82.35 ด้านดนตรีร้อยละ 70.58 และด้านเข้าใจสภาพ

ธรรมชาติ ร้อยละ 52.94 

 4.2 ผลการทดลองใช้หลักสูตร ดังน้ี 

                 1)  ผลการทดลองใช้หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยการประเมินระหว่างเรียนตามหลักสูตรท้องถิ่นแบบบูรณาการ ทั้ง 5 หน่วยการเรียนรู้    

มีค่าเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละ 88.66 และคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 86.36 ดังน้ัน

หลักสูตรบูรณาการ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.66/86.36 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่วางไว้ 80/80 ทั้งน้ีจะ

เน่ืองมาจากหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นเรื่องใกล้ตัวผู้เรียนที่บางเรื่องยังไม่รู้และเกิด

ความสนใจอยากรู้ ทําให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้มากข้ึน นอกจากน้ี หลักสูตรบูรณาการ 

เรื่อง พืชสมุนไพรในท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 เป็นหลักสูตรบูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบใยแมงมุม 

(Webbed Model) โดยอาศัยหัวเร่ืองจากกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเป็น

แกนแล้วโยงความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขภาพและพลศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศิลปะ กลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

เน้ือหาสาระและกิจกรรมที่ให้ความรู้และทักษะการปฏิบัติ ดังที่สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ (2543 : 7) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทําให้นักเรียนมีโอกาสได้ใช้ ความคิด 

ประสบการณ์ ความสามารถ และทักษะต่างๆ ก่อให้เกิดการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการและสาระที่เป็น

ประโยชน์ สอดคล้องกับ ดวงนภา จ่ันคํา (2554 : 89-90) ได้ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง รักเอกลักษณ์ไทย สําหรับนักเรียน        

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โครงการการศึกษาพหุภาษา 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จังหวัดชลบุรี โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาหลักสูตรบูรณาการกลุ่ม
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สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง รักเอกลักษณ์ไทย สําหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โครงการการศึกษาพหุภาษา 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า1) หลักสูตรบูรณาการมีคุณภาพอยู่ใน

ระดับดีมาก มีองค์ประกอบครบถ้วนสอดคล้องกับโครงการการศึกษาพหุภาษาและมีความเหมาะสมท่ี

จะนําไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนหลักสูตร

บูรณาการสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ทักษะการปฏิบัติงานของนักเรียน

ผ่านเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก 4) เจตคติเอกลักษณ์ไทยของนักเรียนหลังการเรียนหลักสูตรบูรณาการ  

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

  5. ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพรใน

ท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เน่ืองจากนักเรียนได้เรียนรู้จากหลักสูตร โดยครู ปราชญ์หรือวิทยากรท้องถิ่น 

มาถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้และเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เน้ือหาและแหล่ง

เรียนรู้เป็นสิ่งที่มีอยู่ในท้องถิ่นของนักเรียน อีกทั้งกิจกรรมท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติและเรียนรู้ที่จาก

ห้องเรียนและแหล่งเรียนรู้ในชุมชน ทําให้นักเรียนได้เรียนรู้และคุ้นเคยกับสถานที่อย่างแท้จริง รวมท้ัง

อาจเป็นการเปลี่ยนรูปแบบของกิจกรรมการเรียนการสอนที่ไม่เป็นแต่ในห้องเรียน ซึ่งทําให้ผู้เรียนมี

ชีวิตชีวาและมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับบุคคลภายนอกโรงเรียนตลอดจนทําให้ผู้เรียนเกิด

ความรัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่นตนเองพร้อมกับเรียนเพ่ิมขึ้นด้วยเช่นกัน ทั้งน้ีสอดคล้องกับแนวคิด

ของใจทิพย์ เช้ือรัตนพงษ์ (2539 : 34) กล่าวถึงหลักการเรียนรู้ที่ดีคือให้นักเรียนรู้จากสิ่งที่ใกล้ตัวไปยัง

สิ่งที่ไกลตัว ควบคู่ไปกับการใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายรูปแบบ ทําให้นักเรียนมีความ

สนุกสนานกับการเรียนได้เปลี่ยนอิริยาบถ ซึ่งการเลือกใช้สื่อการสอนและแหล่งเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ

กิจกรรมการสอน และเน้ือหาวิชาเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน จะช่วยให้เกิดการถ่ายทอด

ความรู้ ทักษะ และเจตคติไปยังผู้เรียน ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  

              จากผลการทดลองใช้หลักสูตร จะเห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังการทดลอง

ใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนการทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หลังการทดลองใช้

หลักสูตรนักเรียนมีคะแนนทักษะทางการปฏิบัติได้ในระดับดี และนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ีคุณภาพของนักเรียนและหลักสูตรได้ ทั้งน้ีเพราะ 

 5.1 หลักสูตรเกิดจากการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา ที่สอดคล้องกับบริบทของท้องถิ่น และ 

ตอบสนอง ความต้องการของผู้เรียนและชุมชน เพราะหลักสูตรที่นํามาทดลองใช้ได้ดําเนินการวินิจฉัย

ความต้องการ ด้วยการศึกษาข้อมูลขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนและโรงเรียน ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของชุมชน 

และศึกษาหลักสูตรการแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 นํามาใช้เป็นข้อมูลในการสํารวจ 

ความคิดเห็นในการสร้างหลักสูตร ซึ่งการพัฒนาหลักสูตรที่เริ่มจากการรวบรวมข้อมูลของชุมชนและ

โรงเรียน ซึ่งอาจเป็นทั้งความต้องการที่มีอยู่เดิมผสมผสานเข้ากับความต้องการใหม่แล้วสรุปเป็น
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ความเห็นเก่ียวกับความต้องการของท้องถิ่น สอดคล้องกันแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรของ ธํารง บัวศรี 

(2542: 153-159) ที่กล่าวว่าการพัฒนาหลักสูตรน้ันจําเป็นต้องศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลต่างๆท่ีเป็น

พ้ืนฐานของหลักสูตร เพ่ือให้การพัฒนาหลักสูตรน้ันมีความถูกต้องทําให้ทราบความต้องการของสังคม

และผู้เรียน  

 ผู้วิจัยได้ทําการสํารวจความคิดเห็นผู้เก่ียวข้อง ได้แก่ ปราชญ์ชุมชนและคณะกรรมการ

สถานศึกษา ครูในโรงเรียน และผู้ปกครองนักเรียน ซึ่งผู้เก่ียวข้องได้แสดงความคิดเห็น เห็นด้วยมาก

ที่สุด คือนักเรียนควรได้เรียนรู้พืชสมุนไพรซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติสําคัญในท้องถิ่น และคิดว่า 

การเรียนรู้เรื่องพืชสมุนไพรสามารถนําไปสู่การเรียนรู้เรื่องราวของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น  

อีกทั้งควรนําเรื่องพืชสมุนไพรมาสร้างเป็นหลักสูตรบูรณาการ อําเภอคง และควรนําแนวทาง 

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านพืชสมุนไพรเพ่ือเป็นแบบอย่าง การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม  

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ประวัติความเป็นมา และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็น

ของ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537: 9) ที่ได้ให้ความคิดเห็นถึงเน้ือหาที่ควรบรรจุไว้ในหลักสูตรว่า ควรเป็น

เน้ือหาที่มีความเหมาะสมกับสภาพความเป็นจริงของชีวิตและชุมชนน้ัน 

 5.2 หลักสูตรบูรณาการ ต้องการให้นักเรียนได้ฝึกทักษะและเรียนรู้เน้ือหาต่างๆอย่างเช่ือมโยง

สัมพันธ์กันตามความเหมาะสมของเนื้อหา และกระบวนการในสาระวิชาต่างๆ ทําให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้ในลักษณะองค์รวมทั้งทางด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัยที่เป็นไปตามสภาพจริงของ

สังคม ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2552: 145-146) ได้สรุปไว้ว่า การบูรณาการเป็นการนําเน้ือหาสาระที่มี

ความหมายเกี่ยวข้องกันมาสัมพันธ์กันให้เป็นเรื่องเดียวกันและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียน      

เกิดความรู้ ความเข้าใจในลักษณะที่เป็นองค์รวมและสามารถนําความรู้ความเข้าใจไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจําวันได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ ชนาธิป พรกุล (2544: 57-58)  กล่าวว่า การบูรณาการ

เป็นการเช่ือมโยงความรู้ในแนวนอนระหว่างหัวข้อและเน้ือหาต่างๆท่ีเป็นความรู้ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ พุทธ

พิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบบูรณาการที่กําหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ที่เป็นการบูรณาการแบบผู้สอนคนเดียว จัดการเรียนรู้โดยเช่ือมโยงสาระการเรียนรู้

ต่างๆ ที่เป็นการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระ โดยมีกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระแกนหลักและบูรณาการร่วมกับกลุ่มสาระการเรียนรู้

อ่ืนอีก 7 กลุ่มสาระ ได้แก่ คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย การงานอาชีพและเทคโนโลยี สุขศึกษา

และพลศึกษา ศิลปะ และภาษาต่างประเทศ โดยจัดให้เรียนตามสภาพและความต้องการของผู้เรียน

เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะ มีคุณธรรม จริยธรรม มีเจตคติที่ดีอันจําเป็นต่อการดํารงชีวิต และบรรลุ

เป้าหมายของการศึกษา โดยใช้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาเพ่ิมเติม ซึ่งเป็นการบูรณาการ เป็นการ

นําศาสตร์ต่างๆท่ีมีความสัมพันธ์เก่ียวข้องกันมาผสมผสานกันเพ่ือประโยชน์ในการดําเนินการ   

การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  จึงเป็นการจําเป็นนําเอาความรู้สาขาวิชาต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน
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มาผสมผสานกัน การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ จะเน้นองค์รวมเน้ือหามากกว่าองค์ความรู้

ของแต่ละรายวิชาและเน้นถึงการสร้างความรู้ของผู้เรียนมากกว่าการให้เน้ือหาโดยตัวครู ถือได้ว่ามี

ความสําคัญของการเรียนรู้แบบบูรณาการไว้ว่า ศาสตร์ทุกศาสตร์ไม่สามารถแยกออกจากกันได้โดย

เด็ดขาด  เช่นเดียวกับวิถีชีวิตของคนที่ต้องดํารงอยู่อย่างประสานกลมกลืนเป็นองค์รวม    การจัดให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาต่างๆ  ฝึกทักษะหลายๆ ทักษะอย่างเช่ือมโยงสัมพันธ์กัน จะทําให้การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับชีวิตจริงและมีความหมายต่อผู้เรียนมากย่ิงขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช้ 

  1.1 การสอนหลักสูตรบูรณาการในโรงเรียน ผู้บริหารสถานศึกษาควรให้ความสนใจ

เพ่ือติดตามผลการใช้หลักสูตรเพ่ือพัฒนาหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลย่ิงขึ้น 

  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลักสูตรบูรณาการ เรื่อง พืชสมุนไพร 

ในท้องถิ่น ได้เน้นทักษะกระบวนการเพ่ือเพ่ิมประสบการณ์ให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง ได้ศึกษาในสถานที่

จริง ในแหล่งเรียนรู้สวนสมุนไพรวัดเทพาลัย ดังน้ันจึงทําให้นักเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือร้นใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 

    ควรมีการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ ให้สอดคล้องกับความต้องการเหมาะสมกับสภาพ

ท้องถิ่น และเป็นหลักสูตรที่สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการด้านต่างๆของผู้เรียน ซึ่งพอสรุป 

หลักสูตรบูรณาการที่ควรพัฒนาและนําเข้าสู่กระบวนการเรียนการสอน ดังน้ี 

    2.1 ควรมีการวิจัยและติดตามผลนักเรียนที่เข้าเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการในระยะยาว เพ่ือจะ

ได้ทราบผลการเปลี่ยนแปลงในด้านการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการนําพืชสมุนไพรมาใช้ในชีวิตประจําวัน 

    2.2 ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การแปรรูปพืชสมุนไพร ในกลุ่ม

โรงเรียนที่โรงเรียนสังกัดอยู่ เน่ืองจากมีปริบทเดียวกันในด้านแหล่งพืชสมุนไพรชนิดเดียวกัน           

ที่สามารถนํามาใช้เพ่ือบําบัดโรค เพ่ือขับไล่และฆ่าแมลง และเพ่ือทําปุ๋ยชีวภาพ ซึ่งจะทําให้เกิดการ

พัฒนาการค้นคว้าพืชสมุนไพรชนิดอ่ืนๆ ที่มีประโยชน์เพ่ิมเติมขึ้นมาใช้อีก 

                2.3 ควรมีการศึกษาและวิจัยเก่ียวกับสรรพคุณทางยาของพืชสมุนไพรชนิดอ่ืน  ๆในท้องถิ่นให้มากขึ้น 

             2.4 ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการแปรรูปพืชสมุนไพรเป็นผลิตภัณฑ์สําเร็จรูป เพ่ือ

สะดวกใช้และจําหน่ายในราคาถูกสําหรับโรงเรียนและชุมชน เพ่ือลดรายจ่ายในครอบครัว และ

สอดคล้องกับหลักการเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลย

เดช ที่สอนให้คนไทยรู้จักความพอเพียงหรือเพียงพอ มีเหตุผลในการทํางาน รู้จักสร้างภูมิคุ้มกันให้

ตนเองและครอบครัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 


